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บทคัดย่อ 

 
วิทยานิพนธ์นี้ เป็นการศึกษาวิเคราะห์ประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือเรื่องเทวดาใน

พุทธปรัชญาเถรวาท มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ ดังนี้ (๑) เพื่อศึกษาแนวคิดความเช่ือเรื่องเทวดา
ในทางพุทธปรัชญาเถรวาท (๒) เพื่อศึกษาแนวคิดเรื่องประโยชน์ทางจริยธรรมในทางพุทธปรัชญาเถร
วาท (๓) เพื่อวิเคราะห์แนวคิดเรื่องประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือเรื่องเทวดาในทางพุทธ
ปรัชญาเถรวาท การวิจัยนี้เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ได้ดังนี้ 

๑. ความเช่ือเรื่องเทวดาในทางพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น เป็นเพื่อนร่วมเกิด แก่ เจ็บตาย เวียน
ว่ายอยู่ในวัฏฏสงสาร เคยสร้างความดีไว้ เช่น ให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา มีความละอายช่ัวกลัว
บาป บ าเพ็ญวัตตบท ๗ สัมปทา ๔ เจริญเทวตานุสสติเป็นประจ า เมื่อตายไปจึงไปสุคติ เสวยสุขใน
สวรรค์ช้ันต่างๆ มีอายุทิพย์ วรรณทิพย์ และสุขทิพย์ จนกว่าจะส้ินอายุขัย 
 ๒. ประโยชน์ทางจริยธรรมทางพุทธปรัชญาเถรวาท มี ๓ ประการ คือ ๑.ประโยชน์ในโลกนี้ 
เกิดประโยชน์สุขในปัจจุบัน ๒.ประโยชน์ในโลกหน้า ได้แก่ เกิดเป็นมนุษย์ เทวดา หรือพรหมช้ันต่างๆ 
๓.ประโยชน์อย่างยิ่ง คือ บรรลุ มรรค ผล และนิพพาน 
 ๓. แนวคิดเรื่องประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือเรื่องเทวดาในพุทธปรัชญาเถรวาท มี
ประโยชน์ ๓ ประการ คือ ๑. ประโยชน์ในโลกนี้ ได้แก่ ๑.๑ ประโยชน์ต่อตนเอง คนท่ีประพฤติเทว 
ธรรม มีหิริโอตตัปปะ บุญกิริยาวัตถุ ๓ วัตตบท ๗ และบ าเพ็ญเทวตานุสสติเป็นประจ า ย่อมไม่ท าช่ัว
ทางกาย ทางวาจา ทางใจ จึงไม่มีความทุกข์ ไม่มีความเดือดร้อนจากกรรมช่ัว ประสบแต่ความสุข 
ความสงบ ๑.๒ ประโยชน์ต่อส่วนรวม เกิดประเพณีอันดีงาม เช่น ประเพณีบวชต้นไม้ในป่า ช่วยรักษา
ต้นไม้ไม่ให้ถูกตัด เพราะกลัวรุกขเทวดาจะลงโทษ ท าให้มีป่าไม้อุดมสมบูรณ์ ประเพณีลอยกระทง เพื่อ
ขอขมาแม่คงคา สร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์แม่น้ า ใช้น้ าอย่างประหยัด ไม่ท้ิงขยะลงแม่น้ า เป็นต้น 
๒.ประโยชน์ในโลกหน้า ผู้มีเทวธรรมประจ าใจ มีความละอายช่ัวเกรงกลัวต่อบาป ประพฤติสุจริตธรรม
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เมื่อละจากโลกนี้แล้ว เมื่อไปสู่โลกหน้า ย่อมจากไปโดยอาการอันสงบ เกิดในสวรรค์ ดังพุทธสุภาษิตว่า 
“จิตฺเต อสงฺกิลิฏฺเฐ สุคติ ปาฏิกงฺขา แปลว่า เมื่อจิตใจไม่เศร้าหมอง สุคติเป็นอันหวังได้” ๓. ประโยชน์
อย่างยิ่ง ได้แก่ มรรค ผล นิพพาน การบรรลุธรรมต้องลงมือปฏิบัติด้วยตนเองเท่านั้น แต่ ผู้ท่ีมีศรัทธา 
มีความเพียร มีปัญญาน้อยต้องอาศัยกัลยาณมิตรแนะประโยชน์ ช้ีแนวทางให้ เทวธรรมช่วยยกระดับ
จริยธรรมให้สูงขึ้น เป็นบาทฐานในการยกระดับจากโลกิยธรรมเป็นโลกุตรธรรม คือ มรรค ผล นิพพาน 
ต่อไป 
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Abstract 

 

This thesis has 3  objectives : (1 )  to study the belief in gods in Theravada 

Buddhist philosophy, (2) to study the concept of ethical benefits according to Theravada 

Buddhist philosophy, and (3) to analyze the concept of ethical benefits of belief in gods 

in Theravada Buddhist philosophy. This research is a qualitative study. The conclusion 

of research findings are as follows: 

1A god according to Theravada Buddhist philosophy is a being which is subject 

to birth, old age, sickness, and death like other beings in the universe. They have done 

good deeds such as making offerings (Dāna), keeping precepts (Sīla), practicing 

meditation (Bhāvanā), have moral shame, and fear of wrongdoing, practice seven 

principles of conduct, four accomplishment of persistent effort (Sampadā), practice 

recollection of deities (Devatānusati) regularly, and when they die they go to heavenly 

realms and take pleasure in the heavenly realms having celestial age, celestial skin, and 

celestial happiness until the end of life. 

2 )The three kinds of ethical benefits in Theravada Buddhist philosophy are: 

1 . benefits in this life; present happiness. 2 . benefits in the next life; to be born as a 

human being, deities (Devas) or Brahmās of different realms, 3 . The greatest benefits 

which are attaining the path and fruit of Nibbana. 
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3.The belief in gods in Theravada Buddhist philosophy have 3 kinds of benefits: 

1.Benefits in this life: 1.1 self-benefit, the one who practices Dhamma of deities, having 

Hiri-Ottappa (moral shame and fear of wrongdoing), three kinds of meritorious action, 

seven principles of conduct, and recollection of deities (Devatānusati) regularly, would 

not do evil physically, verbally and mentally. Thus, they have no sufferings, no trouble 

from evil kamma, experiences only happiness and peacefulness. 1.2 Public benefits 

having good tradition such as; tree ordination ceremony in the forest to maintain it and 

keep them from being cut due to the fear of being punished by the Tree-spirit 

(Rukkhadevatā), making them the abundant forest. Loy Krathong festival, to apologize 

the Mother River, building awareness in conserving the river, using water sufficiently, 

not throwing the garbage into the river etc. 2.Benefits in next life; one with the dhamma 

of deities (Devadhaṃma) has shame and fear of wrongdoing, conduct honesty, when 

they leave this world to next world they leave peacefully. Born at the heavenly realms 

as the Buddha’s word “Ciṭte Asankilitthe Sugati Patikankha” which means when the 

mind is undefiled, a happy destination can be expected. 3. The greatest benefits are the 

path and the fruit of Nibbana. The attainment must be practiced only by oneself, but 

some have limited potential who must rely on spiritual friend to benefit and point out 

the way to help raise the ethical level higher as the base of upgrading from mundane to 

supramundane dhamma as the path and fruit of Nibbana further. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธ์เล่มนี้  ส าเร็จลงได้ด้วยดี เนื่องจากได้รับความช่วยเหลือจาก ผู้มีอุปการ
คุณหลายฝ่าย ผู้วิจัยขอเจริญพรอาจารย์ท่ีปรึกษา ศ.ดร.สมภาร  พรมทา ท่ีได้ช่วยให้ค าแนะน า พร้อม
ท้ังตรวจแก้ ข้อบกพร่องต่างๆโดยตลอด ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในความกรุณาของท่าน จึงขอขอบคุณและ
เจริญพรไว้ ณ ท่ีนี้ 
 กราบขอบพระคุณพระอุปัชฌาย์ พระกรรมวาจาจารย์ พระอนุสาวนาจารย์ พระราชปริยัติกิจ 
เจ้าอาวาสวัดพรหมวงศาราม พระครูอดุลย์โชติวัฒน์ เจ้าคณะต าบลโพนครก พระมหากวินท์    
ยสินฺทว โส,ดร พระมหาหยัด จนฺโทภาโส และอาจารย์ผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ทุกๆ ท่าน 
 ขอเจริญพรขอบคุณ โยมพ่อสมภาร โยมแม่สังวาลย์ เกล้ียงพร้อม ผศ.นฤมล สุวรรณหงส์  
โยมจรรยา แฉล้มเขต โยมจ าลอง  เริงใจ และญาติพี่น้องทุกคน ท่ีให้ความอนุเคราะห์ให้การสนับสนุน
ผู้วิจัยด้วยดีตลอดมา 
 อนึ่ง งานวิจัยฉบับนี้ คงจะส าเร็จลงไม่ได้ หากไม่ได้รับการสนับสนุนด้านข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ 
ผู้วิจัยต้องขอขอบคุณ เจ้าหน้าท่ีประจ าห้องสมุด-หอสมุดทุกแห่งท่ีเข้าไปใช้บริการ เช่นหอสมุดกลาง–
ห้องสมุดปรัชญา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หอสมุดกลาง-หอสมุดคณะอักษรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์ รวมถึงเจ้าของผลงานวิชาการ อันทรงคุณค่าทุกท่าน ท่ีผู้วิจัยได้น ามา
ประกอบงานวิจัยฉบับนี้  
 สุดท้ายนี้ ขออ านาจคุณพระศรีรัตนตรัย จงปกป้องคุ้มครองให้บิดามารดา ครูอาจารย์ และผู้
มีพระคุณทุกท่าน ท่ีมีส่วนในการท างานครั้งนี้ ท้ังท่ีเอ่ยนาม และมิได้เอ่ยนาม ขอให้มีแต่ความสุข 
ความเจริญตลอดไป เทอญ 
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บทที่ ๕  สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ  
 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย ๙๓ 
 ๕.๒  ข้อเสนอแนะ ๙๗ 
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กรณราชวิทยาลัย เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ พ.ศ. ๒๕๓๙ โดย
กล่าวถึงแหล่งท่ีมา เล่ม/ข้อ/และหน้า ตามล าดับ  เช่น ขุ.ชา.เอกก. (ไทย)  ๒๗/๖/๓. หมายถึง       
พระสุตตันตปิฏก ขุททกนิกาย เอกกนิบาตชาดก เล่มท่ี ๒๗ ข้อท่ี ๖ หน้า ๓. 

พระวินัยปิฎก 

ค าย่อ ชื่อคัมภีร์ ภาษา 
วิ.มหา. (บาลี) = วินยปิฏก มหาวิภงฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
วิ.ม. (บาลี) = วินยปิฏก มหาวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
วิ.ม. (ไทย) = วินัยปิฎก มหาวรรค   (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปิฎก 

ค าย่อ ชื่อคัมภีร์ ภาษา 
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
ส .ส. (ไทย) = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
ส .ม. (ไทย) = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก.(ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก.(ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก.(ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฺ ก.(ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.นวก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย นวกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.นวก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย นวกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย) 



๙ 

 

ขุ.ธ. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย เอกกนิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.ปญฺ าส. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย   ปัญญาสนิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย   มหานิทเทส (ภาษาไทย) 
ขุ.จู. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย   จูฬนิทฺเทสปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.จู. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย   จูฬนิทเทส (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรมปิฎก 

ค าย่อ ชื่อคัมภีร์ ภาษา 
อภิ.วิ. (ไทย) = อภิธรรมปิฎก วิภังค์  (ภาษาไทย) 

  

ข. ค าย่อช่ือคัมภีร์อรรถกถา 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 

ค าย่อ ชื่อคัมภีร์ ภาษา 
ที.ม.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย  สุมังคลวิลาสินี    มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ม.มู.อ. (ไทย) = มัชฌิมนิกาย ปปัญจสูทนี        มูลปัณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย   ปรมตฺถทีปนี อิติวุตฺตกอฏฺ กถาปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.อิติ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย   ปรมัตถทีปนี อิติวุตตกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.เอกก.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย         เอกกนิปาตชาตกอฏฺ กถาปาลิ (ภาษาบาลี) 

อรรถกถาพระอภิธรรมปิฎก ภาษาไทย ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย 

ค. ค าย่อชื่อคัมภีร์ฎีกา 
 

ฎีกาปกรณวิเสส 

ค าย่อ ชื่อคัมภีร์ ภาษา 
วิสุทฺธิ.ฏีกา (บาลี) = ปรมตฺถมญฺชูสา วิสุทฺธิมคฺคมหาฏีกา (ภาษาบาลี) 

 



บทที่ ๑ 
บทน ำ 

๑.๑.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
เทพหรือเทวดา เป็นส่ิงมีชีวิตท่ีมีอยู่อีกภพภูมิหนึ่ง ซึ่งแตกต่างจากภพภูมิของมนุษย์ มีชีวิต

และความเป็นอยู่ท่ีแตกต่างกัน ดังปรากฏในพระไตรปิฏก ว่า  ภิกษุท้ังหลาย เทวดาช้ันดาวดึงส์ 
เหนือกว่ามนุษย์ชาวอุตตรกุรุทวีป และมนุษย์ชาวชมพูทวีป ด้วยฐานะ ๓ ประการ ฐาน ๓ ประการ 
อะไรบ้าง คือ ๑.อายุอันเป็นทิพย์ ๒.วรรณะอันเป็นทิพย์ ๓.สุขอันเป็นทิพย์ ภิกษุท้ังหลาย เทวดาช้ัน
ดาวดึงส์ เหนือกว่ามนุษย์ชาวอุตตรกุรุทวีป และมนุษย์ชาวชมพูทวีป ด้วยฐานะ ๓ ประการนี้แลฯ ๑ 
เทวดานั้น เกิดจากมนุษย์ท่ีได้ประพฤติธรรม ท่ีจะส่งให้ไปเกิดเป็นเทวดา เรียกว่า เทวธรรม ได้แก่ หิริ
และโอตตัปปะ ๒ เมื่อมนุษย์ละจากโลกนี้ไป จึงได้ไปเสวยสุขเป็นเทวดาอยู่ในเทวโลก เป็นสถานท่ีน่า
อยู่ น่ารื่นรมย์มากกว่าโลกมนุษย์ และเป็นท่ีปรารถนาของมนุษย์เมื่อตายจากโลกนี้ไปแล้ว อยากจะไป
เสวยสุขในเทวโลก ซึ่งเป็นความเช่ือพื้นฐานอย่างหนึ่งในทางพระพุทธศาสนา ดังปรากฏในกรรมฐาน 
๔๐ เรื่อง เทวตานุสติ ๓ ท่ีกล่าวถึงการระลึกถึงธรรมท่ีท าให้เป็นเทวดาเนืองๆ ,ในอนุปุพพิกถา เป็น
ธรรมเทศนา ท่ีพระพุทธองค์ทรงแสดงธรรมตามล าดับ เพื่อฟอกจิตของผู้ฟัง มี ๕ ประการ คือ ทาน
กถา กล่าวถึงคุณของการให้ทานและอานิสงส์ของการให้ทาน ศีลกถา กล่าวถึงศีลและอานิสงส์ของ
การรักษาศีล สัคคกถา กล่าวถึงคุณของสวรรค์ ความเพียบพร้อมไปด้วยกามคุณ ๕ อันเป็นทิพย์น่า
รื่นรมย์ น่าหลงใหล น่าพอใจ กามทีนวกถา กล่าวถึงอานิสงส์ของโทษของกามว่าไม่ยั่งยืน  ไม่จีรัง 
เนกขัมมานิสังสกถา อานิสงส์ของการออกบวช ในอานิสงส์ของการรักษาศีล นั้น ศีลย่อมน าใหผู้้รักษา
ศีลมีความสุขในโลกนี้ สุขในโลกหน้า เป็นเหตุให้ถึงความดับทุกข์ 

แม้จะเป็นความเช่ือเรื่องเทวดามีปรากฏอยู่ในพระพุทธศาสนาก็จริง แต่ความมีอยู่ของ
เทวดานั้น ไม่สามารถตรวจสอบได้ด้วยประสาทสัมผัสต่างๆ ทางสัมผัส ๕ ได้ ท าให้นักปรัชญาบางพวก
ปฏิเสธเรื่องนี้

                                                             

๑  องฺ นวก. (ไทย) ๒๓/๒๑/๔๗๕. 

๒ สัปบุรุษ ผู้สงบระงับ ประกอบด้วยหิริและโอตตัปปะ ต้ังมั่นอยู่ในธรรมอันขาว ท่านเรียก ผู้มีธรรม
ของเทวดาในโลก อ้างใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๗/๖/๒. 

๓ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์(อาจ อาสภมหาเภร) และคณะ, คัมภีร์วิสุทธิมรรค, พิมพ์ครั้งที่ ๑๐, 
(กรุงเทพ : บริษัท ธนาเพรส จ ากัด,๒๕๕๔), หน้า ๓๙๑. 



 
เมื่อมนุษย์ท่ัวไปไม่สามารถพิสูจน์เทวดาได้ด้วยประสาทสัมผัสต่างๆได้ ผู้ท่ีจะพบเห็นนั้น

จะต้องมีความสามารถ และคุณธรรมพิเศษ อันเกิดจากการบรรลุคุณวิเศษต่างๆ จนมีหูทิพย์ ตาทิพย์ 
ได้วิชชา ๓ อภิญญา ๖ และปฏิสัมภิทาญาณ ๔ จึงจะสามารถมองเห็นได้ 

ผู้ท าวิจัยมีข้อสมมติฐานว่า  ความเช่ือเรื่องเทวดาแม้ตรวจสอบไม่ได้ แต่ก็มีประโยชน์ทาง
คุณค่า และทางจริยธรรม มนุษย์ได้อาศัยประโยชน์จากเทวดา ให้เทวดาเป็นเหมือนสัญลักษณ์ทาง
คุณธรรม จริยธรรม ประเพณีและวัฒนธรรม เช่น การไม่ท้ิงขยะลงแม่น้ า การลอยกระทง ลอยประทีป 
เพื่อขอขมาแม่น้ า เพราะเช่ือว่าแม่น้ ามีแม่คงคา เทพประจ าแม่น้ า การท่ีเราไม่ตัดต้นไม้ ประเพณีการ
บวชต้นไม้ เพราะเช่ือว่าต้นไม้มีรุกขเทวดาประจ าต้นไม้ การท่ีคนเราไม่กระท าช่ัวในท่ีแจ้งและในท่ีลับ 
เพราะเช่ือว่าหน้าต่างมีหูประตูมีช่อง ถึงแม้ว่าคนไม่เห็น  เทพ เทวดา ผีบ้านผีเรือนก็เห็น ด้วยเหตุนี้ท า
ให้คนเกรงกลัว ไม่กล้าท าความช่ัวในท่ีลับและท่ีแจ้ง คนท่ีสุขภาพไม่ดี ป่วยไข้บ่อยๆ ต้องมีการท าบุญ
อุทิศให้เทวดารักษาตัว หรือคนท่ีตกใจง่าย ขวัญหนีดีฝ่อ เพราะการขวัญหนีดีฝ่อ ได้แก่ เทวดา
ประจ าตัวไม่อยู่ จ าต้องมีการท าบุญอุทิศให้เทวดา หรือให้มีการเรียกขวัญกลับเข้าตัว เป็นต้น  

เมื่อความเช่ือเรื่องเทวดามีอยู่ในประเพณี วัฒนธรรม ประจ าชุมชน จึงเป็นประเพณีท าให้
เกิดการท่องเท่ียว เกิดธุรกิจชุมชน เช่น ประเพณีผีตาโขน ประเพณีลอยประทีป ประเพณีไหลเรือไฟ 
ประเพณีบุญบั้งไฟ ประเพณีแห่ตุง ประเพณีชักพระ เป็นต้น 

จะเห็นได้ว่า ประโยชน์ท่ีได้รับจากเทวดาเป็นส่ิงท่ีน่าสนใจ ผู้วิจัยมีความประสงค์ท่ีจะ
ศึกษาในแง่มุมต่างๆ ท้ังส่วนท่ีเป็นประโยชน์ส่วนบุคคล เช่น ให้คนมีความละอาย และเกรงกลัวต่อ
ความช่ัว ท้ังในท่ีลับและท่ีแจ้ง  และประโยชน์ต่อส่วนรวม เช่น ส่งผลให้เกิดวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
จารีต และระเบียบ ข้อปฏิบัติของชุมชน ตลอดจนประเพณีอันดีงาม 

จากปัญหาและเหตุผลท่ีกล่าวมาจะเห็นได้ว่า เมื่อพิจารณาประโยชน์ทางจริยธรรมของ
ความเช่ือเทวดาในพุทธปรัชญาเถรวาทแล้ว ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาค้นคว้าเรื่องประโยชน์ทาง
จริยธรรมของความเช่ือเทวดาในพุทธปรัชญาเถรวาท ว่ามีอยู่อย่างไร 
๑.๒. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

๑.๒.๑ เพื่อศึกษาความเช่ือเรื่องเทวดาในพุทธปรัชญาเถรวาท 
๑.๒.๒ เพื่อศึกษาประโยชน์ทางจริยธรรมในพุทธปรัชญาเถรวาท 
๑.๒.๓ เพื่อวิเคราะห์ประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือเรื่องเทวดาในพุทธปรัชญาเถร

วาท 
๑.๓ ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 

๑.๓.๑ แนวคิด ความเช่ือเรื่องเทวดาในทางพุทธปรัชญาเถรวาทเป็นอย่างไร 
๑.๓.๒ แนวคิด เรื่องประโยชน์ทางจริยธรรมในทางพุทธปรัชญาเถรวาทเป็นอย่างไร 



๓ 
 

๑.๓.๓ การวิเคราะห์แนวคิดเรื่องประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือเรื่องเทวดาในทาง
พุทธปรัชญาเถรวาทเป็นอย่างไร 
๑.๔  นิยำมศัพท์ที่ใช้ในกำรศึกษำวิจัย 

เทวดำ (Gods) หมายถึง ชีวิตหลังความตายของผู้ประพฤติดี  ส่งผลให้ไปเกิดในสวรรค์
เสวยกามคุณ ๕, ผู้ท าความดี ตายแล้วได้ไปเกิดในสวรรค์ ๖ ช้ัน อันเพียบพร้อมไปด้วยกามคุณ ๕  

ควำมเชื่อเร่ืองเทวดำ (Belief in Gods) หมายถึง ความคิด แนวคิด ความเช่ือ ค าสอน
เกี่ยวกับเทวดา นางฟ้า 

ประโยชน์ทำงจริยธรรม (Moral Utility) หมายถึง คุณค่า ราคา ผลท่ีจะได้รับ ตามหลัก
ศีลธรรมอันดี (ศีล สมาธิ ปัญญา) 

พุทธปรัชญำเถรวำท (Theravada  Buddhist  Philosophy)  หมายถึง แนวคิด หรือ
กระบวนการของค าสอนตามแนวเหตุผล ทางพระพุทธศาสนา ฝ่ายเถรวาท 
๑.๕  ทบทวนเอกสำรและงำนวิจัยที่เก่ียวข้อง 

ในงานวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์ประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือเรื่องเทวดาใน
พุทธปรัชญาเถรวาท”นี้ มีหนังสือและเอกสารงานวิจัยท่ีมีความเกี่ยวข้องกับงานวิจัยเรื่องนี้ ซึง่มี
ประเด็นส าคัญท่ีผู้วิจัยใช้อ้างอิง และใช้เป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยดังต่อไปนี้ 

๑.๕.๑ หนังสือ  
๑.๕.๑.๑ ทองหล่อ  วงษ์ธรรมา ได้กล่าวถึงประโยชน์ของจริยธรรม ไว้ในหนังสือ “จริย

ศาสตร์เบื้องต้น : มนุษย์กับอุดมคติและมาตรการทางศีลธรรม” สรุปว่า ๔ ๑.ช่วยให้มนุษย์รู้ว่าอะไร
ควรท า อะไรไม่ควรท า ๒.ช่วยให้มนุษย์รู้จักคุณค่าท่ีแท้ มนุษย์ทุกคนล้วนปรารถนาและแสวงหาส่ิงท่ีดี 
หรือส่ิงท่ีมีค่าแก่ตัวเองเสมอ ๓.ช่วยให้มนุษย์ส านึกในหลักศีลธรรม และธรรมจรรยา ศีลธรรมและ
จริยธรรมท้ังหลาย เป็นกฎแห่งความจริงของชีวิต หรือเป็นปทัฏฐานแห่งการด าเนินชีวิต ๔.ช่วยให้
มนุษย์รู้จักเกณฑ์ตัดสินทางจริยะได้ถูกต้อง จริยศาสตร์ช่วยให้มนุษย์รู้จักเกณฑ์หรือมาตรฐานทาง
ศีลธรรม ท่ีจะน ามาตัดสินการกระท าว่า เกณฑ์ใดท่ีเป็นสากลหรือไม่เป็นสากล ๕.ช่วยให้มนุษย์
สามารถวิเคราะห์ความมีอยู่ของค่า จริยศาสตร์ท าหน้าท่ีในระดับสูงเรียกว่า ”อภิจริยศาสตร์” 
 ๑.๕.๑.๒ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้กล่าวถึงลักษณะของเทวดาในหนังสือพุทธ
ธรรมว่า  โดยภาวะพื้นฐานเทวดาทุกประเภท จนถึงพรหมสูงท่ีสุดล้วนแล้วแต่เป็นเพื่อนร่วมทุกข์เกิด
แก่เจ็บตาย เวียนว่ายอยู่ในสังสารวัฏ 

                                                             

๔ ทองหล่อ  วงษ์ธรรมา, จริยศำสตร์ : มนุษย์กับอุดมคติและมำตรกำรทำงศีลธรรม, (กรุงเทพ : โอ.
เอส.พริ้นต้ิงเฮ้า, ๒๕๕๔), หน้า ๑๒-๑๕. 



๔ 
 

แม้ว่าจะมีเทพท่ีเป็นอริยบุคคลบ้าง ส่วนมากก็เป็นอริยะมาก่อนต้ังแต่ครั้งยังเป็นมนุษย์
แม้ว่าเมื่อเทียบโดยเฉล่ียตามล าดับฐานะ เทวดาจะเป็นผู้มีคุณธรรมสูงกว่า แต่ก็อยู่ในระดับใกล้เคียง
กันจนพูดรวมๆไปได้ว่า เป็นระดับสุคติด้วยกัน ๕ 

๑.๕.๑.๓ พระพรหมโมลี (วิลาศ  ญาณวโร) กล่าวถึงอุปัตติเทพ ในหนังสือโลกทีปนีว่า การ
ท่ีมนุษย์ท้ังหลาย จักได้มีโอกาสไปอุบัติเกิดเป็นเทพยดา เสวยทิพยสมบัติอันเป็นสุข ณ แดนสรวง
สวรรค์ช้ันฟ้านั้น ใช่ว่า อยู่ๆแล้ว จะไปอุบัติเกิดเอง โดยไม่ได้อาศัยเหตุปัจจัยอะไรเลยนั้น ก็หามิได้ 
โดยท่ีแท้ การท่ีมนุษย์ท้ังหลายท่ีรวมกับตัวเราในเวลานี้ หลังจากดับขันธ์ถึงชีพิตักษัยหมดลมหายใจไป
แล้ว จักได้ไปเกิดเป็นเทพยดาในสวรรค์เมืองฟ้า ก็เพราะมีเหตุปัจจัย 

ก็เพราะเหตุปัจจัย หรือปฏิปทาอันยังมนุษย์ และสัตว์ให้ถึงสวรรค์ได้แก่อะไร 
ได้แก่ “กุศลกรรม” กล่าวคือ การกระท าความดีอันเป็นบุญกุศลทุกชนิด กุศลกรรมนี้แล 

เป็นเหตุเป็นปัจจัย เป็นปฏิปทาให้ถึงสวรรค์ ๖ 
๑.๕.๑.๔ พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมาปญฺโญ) ได้กล่าวถึงหลักคิดในการสร้าง

บทบัญญัติพุทธจริยศาสตร์ ในหนังสือ “จริยศาสตร์ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา” ว่า หลักพุทธธรรมท่ี
เป็นระบบจริยศาสตร์ มีประเด็นท่ีควรศึกษา ๔ ด้าน คือ ๑.ด้านแนวคิดพื้นฐาน  ๒.ด้านกาละและ
เทศะ บทบัญญัติพุทธจริยศาสตร์ ไม่ได้ถูกสร้างขึ้นมาพร้อมกันทีเดียว ถูกสร้างขึ้นมาต่างกาละและ
เทศะ ๓.ด้านแห่งข้อมูล ผู้มีส่วนสร้างบทบัญญัติพุทธจริยศาสตร์ มีพระพุทธเจ้า พระสาวก พระสาวิกา 
รวมท้ังอุบาสกและอุบาสิกา ๔.ด้านความจ าเป็นและไม่จ าเป็น การบัญญัติแต่ละครั้งแต่ละข้อเกิดขึ้น
เพราะมีเหตุผลหลายอย่าง ๗ 

๑.๕.๑.๕ วิทย์  วิศทเวทย์ ได้เสนอหนังสือเรื่อง “ปรัชญาทรรศน์ : พุทธปรัชญา”  ในบท
ท่ีว่าด้วยอภิปรัชญากับพุทธศาสนา ตอนโลกพ้นสามัญวิสัย ว่า...แม้พุทธศาสนาก็ยังเช่ือว่า โลกมนุษย์
หรือภูมิมนุษย์ มิใช่โลกแห่งความจริงเพียงอย่างเดียว ยังมีเทวภูมิ คือสวรรค์หรือโลกของเทวดา และ
อบายภูมิ คือ โลกของส่ิงท่ีต่ ากว่ามนุษย์ เช่น นรก เดรัจฉาน เปรต เป็นต้น ซึ่งส่ิงเหล่านี้คนธรรมดา

                                                             

๕ พระพรหมคุณาภรณ์(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๔๐,(กรุงเทพ : ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, 
๒๕๕๗) หน้า.๕๙๒. 

๖ พระพรหมโมลี (วิลาศ  ญาณวโร), โลกทีปนี, (กรุงเทพ : ส านักพิมพ์ดอกหญ้า, ๒๕๓๗) ,หน้า ๑๓๙.  

๗ พระศรีคัมภีรญาณ(สมจินต์  สมฺมาปญฺโญ), จริยศำสตร์ในคัมภีร์พระพุทธศำสนำ, (กรุงเทพ : โรง
พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙), หน้า ๘๘-๘๙. 



๕ 
 

มองไม่เห็น นรกสวรรค์เป็นเพียงส่วนหนึ่งของสังสารวัฏเท่านั้น แต่จุดมุ่งหมายสูงสุด คือการถึงนิพพาน
หรือความดับทุกข์ ๘ 

๑.๕.๑.๖ วศิน  อินทสระ ได้กล่าวถึงจริยธรรม ไว้ในหนังสือ “หลักกรรมและการเวียนว่าย
ตายเกิด ” ในบทท่ี ๑๐ มาตรฐานแห่งความดีความช่ัว สรุปว่า  อะไรคือความดี ? อะไรคือความช่ัว? 
เป็นปัญหาทางจริยศาสตร์ ซึ่งนักปรัชญาทางนี้ได้ถกเถียงกันเป็นอันมาก 

คนส่วนมากมักถือเอาความสุข ความสมปรารถนาในชีวิตปัจจุบันเป็นมาตรฐานวัดความดี 
คือ ความดีต้องมีผลออกมาเป็นความสุข ความสมปรารถนา เป็นลาภ ยศ สรรเสริญ สุข ส่วนความช่ัว
ต้องมีผลตรงกันข้าม แต่ในความเป็นจริงแล้วไม่แน่เสมอไป ในแง่ของพระพุทธเจ้าทรงให้แนวคิดไว้ว่า 
“กรรมใดท่ีท าแล้ว ไม่เดือดร้อนในภายหลัง กรรมนั้นดี บุคคลท ากรรมใดแล้วเดือดร้อนภายหลัง กรรม
นั้นไม่ดี” ๙ 

๑.๕.๑.๗ สมภาร  พรมทา ได้กล่าวถึงระบบจริยธรรมไว้ในหนังสือ“พุทธปรัชญา มนุษย์ 
สังคมและปัญหาจริยธรรม” ในบทท่ี ๘ จริยธรรม ๒ ระบบว่า เมื่อมนุษย์รวมกันอยู่ในสังคม มนุษย์จะ
สร้างปัญหาจ านวนหนึ่งขึ้น ปัญหาเหล่านี้จ านวนมากเกิดจาก การท่ีมนุษย์ไม่รู้จักควบคุมตนเองในทาง
จริยธรรม เห็นแก่ตัว และมุ่งแต่หาประโยชน์ตน โดยไม่สนใจความเดือดร้อนของผู้อื่น แต่ก็มีปัญหาอีก
จ านวนหนึ่ง ซึ่งไม่ได้สัมพันธ์โดยตรงกับประเด็นด้านจริยธรรม ภายในตัวมนุษย์ หากแต่เป็นปัญหาเกิด
จาก เรื่องทางเทคนิค เช่น การขาดประสิทธิภาพในการจัดการกับปัญหา ได้แก่ การท าการเกษตรไม่
ได้ผล การจัดการไม่เหมาะสมต่อส่ิงแวดล้อมก่อให้เกิดมลพิษ ๑๐ 

๑.๕.๑.๘ สมภาร  พรมทา ได้กล่าวถึงโครงสร้างระบบจริยศาสตร์ไว้ในหนังสือ “พุทธ
ศาสนากับปัญหาจริยศาสตร์ โสเภณี ท าแท้ง การุณยฆาต” ในบทท่ี ๑ ว่า  ระบบจริยศาสตร์ในพุทธ
ศาสนาประกอบด้วยองค์ประกอบสองส่วนหลักๆ ด้วยกัน คือ ๑.ส่วนท่ีเป็นรากฐานได้แก่ สัจธรรม   
๒.ส่วนท่ีเป็นศีลธรรมท่ีวางอยู่บนรากฐาน กล่าวคือ สัจธรรมนั้น สัจธรรมท่ีเป็นรากฐานของระบบจริย

                                                             

๘ วิทย์  วิศทเวทย์, ปรัชญำทรรศน์ : พุทธปรัชญำ, (กรุงเทพ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓), 
หน้า ๑๒, ๑๕-๑๖. 

๙ วศิน  อินทรสระ, หลักกรรมและกำรเวียนว่ำยตำยเกิด ,พิมพ์ครั้งที่ ๒๔ (กรุงเทพ : ส านักพิมพ์
ธรรมดา, ๒๕๕๕), หน้า ๕๗. 

๑๐ สมภาร  พรมทา, พุทธปรัชญำ มนุษย์ สังคมและปัญหำจริยธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพ : 
ส านักพิมพ์ศยาม, ๒๕๔๘ ), หน้า ๔๗๘ – ๔๘๐. 



๖ 
 

ศาสตร์ในพระพุทธศาสนา คือ จิตนิยาม กับกรรมนิยาม ระบบศีลธรรมในพุทธศาสนาวางอยู่บนความ
เช่ือท่ีว่า ส่ิงท่ีก าหนดการกระท าของมนุษย์ให้ดีหรือเลว คือ จิต ๑๑ 

๑.๕.๒  วิทยำนิพนธ ์
๑.๕.๒.๑ ณัฏฐรี  บุญกิตติเจริญ  ได้วิจัยเรื่อง “ความส าคัญของการเวียนว่ายตายเกิดใน

พุทธจริยศาสตร์เถรวาท” ผลการวิจัยพบว่า จริยศาสตร์ คือ การศึกษาทางปรัชญา เกี่ยวกับความดี 
ความช่ัว เกณฑ์การกระท าใด ท่ีเรียกว่า ดีหรือช่ัว ส าหรับพุทธจริยศาสตร์ ก็คือ เกี่ยวกับการศึกษา
เรื่อง “กรรม” ซึ่งแปลตามศัพท์ว่า “การกระท า” นั่นเอง โดยทางพุทธศาสนามีมุมมองเกี่ยวกับการ 
“กระท าหรือกรรม” ว่า มีลักษณะต่างจากระบบจริยศาสตร์อื่นๆ ๑๒ 

 ๑.๕.๒.๒ พระมหากันต์ วฑฺฒนว โส (มโนวัฒนันท์) ได้วิ จัยเรื่อง “การศึกษา
เปรียบเทียบแนวคิดเรื่องเกณฑ์การตัดสินทางจริยธรรม ในจริยศาสตร์ของค้านท์กับในพุทธจริยศาสตร์
ตามทัศนะของพระเทพเวที(ประยุทธ์  ปยุตฺโต)” ผลการวิจัยพบว่า  เจตนาเป็นพื้นฐานของการกระท า
และเป็นเครื่องช้ีหรือตัดสินว่า การกระท านั้นดีหรือไม่ อย่างไร ดังมีปรากฎในพุทธพจน์ธรรมบทว่า “... 
ธรรมท้ังหลายมีใจเป็นใหญ่ มีใจเป็นหัวหน้า ทุกอย่างส าเร็จได้ด้วยใจ ถ้าคนเรามีใจช่ัว จะท าจะพูด ก็
ช่ัวไปด้วย เพราะกรรมนั้น ทุกข์ย่อมตามสนองเขาเหมือนล้อหมุนตามรอยเท้าโค” ๑๓ 

 ๑.๕.๒.๓ พระมหาชุตินธร  โชติธมฺโม ได้วิจัยเรื่อง“การศึกษาวิเคราะห์พระอภิธรรม
ในฐานะท่ีเป็นพุทธจริยศาสตร์” ผลการวิจัยพบว่า  เกณฑ์การตัดสินปัญหาทางจริยธรรมในพระ
อภิธรรมมีอยู่ ๒ ประการ คือ (๑) ให้พิจารณาดูท่ีสาเหตุแห่งการกระท าพร้อมท้ังแรงจูงใจในการเลือก
ตัดสินใจกระท า ซึ่งปรากฏอยู่ภายในจิตพร้อมด้วยองค์ประกอบท่ีปรุงแต่งจิต ถ้าการกระท านั้นมาจาก
สาเหตุแห่งความดีและมีองค์ประกอบของความดี การกระท านั้นย่อมจะต้องเป็นความดีอยู่เสมอ (๒) 

                                                             

๑๑ สมภาร  พรมทา, พุทธศำสนำกับปัญหำจริยศำสตร์ โสเภณี ท ำแท้ง กำรุณยฆำต, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพ :โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๑๐. 

๑๒ ณัฏฐรี บุญกิตติเจริญ, “ความส าคัญของการเวียนว่ายตายเกิดในพุทธจริยศาสตร์เถรวาท”,
วิทยำนิพนธ์อักษรศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๖. 

๑๓  พระมหากันต์  วฑฺฒนว โส (มโนวัฒนันท์), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องเกณฑ์การตัดสิน
ทางจริยธรรม ในจริยศาสตร์ของค้านท์กับในพุทธจริยศาสตร์ตามทัศนะของพระเทพเวที (ประยุท ธ์  ปยุตฺโต)”, 
วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หน้า 
๔๙-๕๐. 



๗ 
 

ให้พิจารณาดูท่ีผลลัพธ์ของการกระท าท่ีปรากฏอยู่ในกุศลวิบากจิตและอกุศลวิบากจิตท่ีประทับไว้
ภายในภวังคจิต ๑๔ 

๑.๕.๒.๔ พระมหาวิวัฒน์  จิรวฑฺฒโน ได้วิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบเหตุท่ีท าให้เป็น
เทวดาและมนุษย์ในกามาวจรภูมิ” ผลการวิจัยพบว่า  เหตุท่ีท าให้เป็นเทวดาและมนุษย์ในกามาวจร
ภูมิ ในด้านเหมือนกัน คือ เทวดาท้ังหลายย่อมจุติ เช่นเดียวกับมนุษย์ตาย มีร่างกายประกอบด้วย
มหาภูตรูปท้ัง ๔ และวิญญาณ มีความทุกข์ สุข เช่นเดียวกับมนุษย์ เทวดาในกามาวจรภูมิ มีการ
ประพฤติในกามเหมือนมนุษย์โลก ๑๕ 

๑.๕.๒.๕ พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโ ได้วิจัยเรื่อง  “นรกและสวรรค์ในพระพุทธศาสนา
เถรวาท” ผลการวิจัยพบว่า นรกและสวรรค์มีอยู่ ๒ สถานะคือ สถานะท่ี ๑ คือนรกและสวรรค์เป็น
สถานท่ี (รูปธรรม) เป็นภพภูมิของสัตว์ผู้เกิดในโอปปาติกะก าเนิด สถานะท่ี ๒ คือนรกและสวรรค์เป็น
ภาวะ คือความรู้สึกความคิดทางจิตใจ (นามธรรม) เกิดดับท่ีอายตนะ นรกและสวรรค์ในแง่ท่ีเป็น
สถานท่ี เป็นดินแดนส าหรับเวียนว่ายตายเกิดของสัตว์ผู้มีกิเลส นรกเป็นจุดหมายสุดท้าย(จุดหมายท่ี
ไม่ได้ต้ังใจไว้) ของสัตว์ผู้กระท าช่ัวทางกาย  ทางวาจา และใจ ซึ่งหมายถึงสัตว์ทุกจ าพวก ไม่จ าเป็นว่า
ต้องเป็นมนุษย์เท่านั้น บางทีสัตว์นรกนั่นเองแหละ ตายไปในนรกอีก ๑๖ 

๑.๕.๒.๖ พระอธิการค าภา  อติพโล ได้วิจัยเรื่อง “ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
เทวดาในมุมมองของพระพุทธศาสนาเถรวาท” ผลการวิจัยพบว่า เทวดาเป็นสัตว์โลกท่ีรวมอยู่ในโลก 
คือหมู่สัตว์ เทวดาเป็นผู้มีกายทิพย์ บริโภคอาหารทิพย์ มีอายุยืนยาว มีรัศมีงดงาม เมื่อปรากฏกายใน
เวลากลางคืน ณ สถานท่ีใด จะท าให้สถานท่ีแห่งนั้นสว่างไสวไปท่ัว เทวดาเป็นประชากรเมืองสวรรค์ 
เทวดาผู้ชายเรียกว่า เทพบุตร เทวดาผู้หญิง เรียกว่า เทพธิดา โดยฐานะพื้นฐานแล้วเทวดาทุกประเภท

                                                             

๑๔ พระมหาชุตินธร  โชติธมฺโม, “การศึกษาวิเคราะห์พระอภิธรรมในฐานะที่เป็นพุทธจริยศาสตร์”, 
วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), 
บทคัดย่อ. 

๑๕ พระมหาวิวัฒน์  จิรวฒฺฑโน (ตรีมิ่งมิตร), “การศึกษาเปรียบเทียบเหตุที่ท าให้เป็นเทวดาและมนุษย์
ในกามาวจรภูมิ”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๕), บทคัดย่อ.  

๑๖ พระมหาสมจินต์  สมฺมาปญฺโญ (วันจันทร์), “นรกและสวรรค์ในพุทธปรัชญาเถรวาท”, วิทยำนิพนธ์
พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หน้า ๙๒. 



๘ 
 

ตลอดถึงพรหมท่ีสูงสุดล้วนเป็นเพื่อน เกิด แก่ เจ็บ ตาย เวียนว่ายอยู่ในสังสารวัฏเช่นเดียวกับมนุษย์
ท้ังหลาย ๑๗ 

๑.๕.๒.๗ สันติ เมืองแสง ได้วิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องเทวธรรมในพุทธ
ปรัชญาเถรวาท” ผลการวิจัยพบว่า เทวธรรม คือ หิริและโอตตัปปะ หมายถึง สภาวะท่ีละอายและ
สภาวะท่ีสะดุ้งกลัวต่อกายทุจริต เป็นต้น เป็นบ่อเกิด ความดีงาม ความสุข ความเจริญ ในโลกนี้ เป็น
เหตุให้เกิดในสุคติโลกสวรรค์ และเป็นเหตุให้บรรลุมรรค ผล นิพพาน 

บุคคลผู้มีเทวธรรม คือหิริและโอตตัปปะ จะแสดงออกต่อส่ิงท่ีไม่ดี คือ เกลียดบาปทุจริต 
และมีความคิดสร้างสรรค์ คือความรักความดี คิดดี พูดดี ท าดี และมีความซื่อสัตย์สุจริต ๑๘ 

จากการทบทวนงานเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า งานวิจัยต่างๆ เหล่านี้ ได้ศึกษาใน
ประเด็นดังต่อไปนี ้

พระมหากันต์ วฑฺฒนว โส (มโนวัฒนันท์) ได้วิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่อง
เกณฑ์การตัดสินทางจริยธรรม ในจริยศาสตร์ของค้านท์ กับในพุทธจริยศาสตร์ตามทัศนะของพระเทพ
เวที (ประยุทธ์  ปยุตฺโต) เน้นเปรียบเทียบจริยศาสตร์ตะวันตกกับตะวันออก พระมหาสมจินต์         
สมฺมาปญฺโ ได้วิจัยเรื่อง นรกและสวรรค์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท กล่าวถึงสถานะของนรกและ
สวรรค์ พระมหาชุตินธร  โชติธมฺโม ได้วิจัยเรื่อง การศึกษาวิเคราะห์พระอภิธรรม ในฐานะท่ีเป็นพุทธ 
จริยศาสตร์ ได้ศึกษาเกณฑ์การตัดสินปัญหาทางจริยธรรม ในพระอภิธรรม พระอธิการค าภา อติพโล 
ได้วิจัยเรื่อง ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ กับเทวดา ในมุมมองของพระพุทธศาสนาเถรวาท 
กล่าวถึงความเกี่ยวข้องของมนุษย์และเทวดา พระครูวินัยธรสุเทพ อกิญฺจโน ได้วิจัยเรื่อง การวิเคราะห์
เรื่อง เทวดาในพระพุทธศาสนาเถรวาท พระมหาวิวัฒน์ จิรวฑฺฒโน ได้วิจัยเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบ
เหตุท่ีท าให้เป็นเทวดา และมนุษย์ในกามาวจรภูมิ สันติ เมืองแสง ได้วิจัยเรื่อง การศึกษาเชิงวิเคราะห์
เรื่อง เทวธรรมในพุทธปรัชญาเถรวาท กล่าวเฉพาะเหตุท่ีท าให้เกิดเป็นเทวดา ณัฏฐรี  บุญกิตติเจริญ 
ได้วิจัยเรื่อง ความส าคัญของการเวียนว่ายตายเกิด ในพุทธจริยศาสตร์เถรวาท  

จากการทบทวนเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยเห็นว่า ยังไม่มีการศึกษาวิเคราะห์เรื่อง
ประโยชน์ด้านจริยธรรมความเช่ือเทวดาในปรัชญาเถรวาท ซึ่งยังคงเป็นประเด็นท่ีน่าสนใจ และ
สามารถท่ีจะศึกษาเพื่อให้เห็นว่าเป็นอย่างไร อีกประเด็นหนึ่งในงานวิจัยช้ินนี้ ผู้วิจัยเห็นว่า หากได้วิจัย

                                                             

๑๗ พระอธิการค าภา  อติพโล (ปินะกะเส), “ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับเทวดาในมุมมองของ
พุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๘๗. 

๑๘ สันติ  เมืองแสง, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องเทวธรรมในพุทธปรัชญาเถราท”,วิทยำนิพนธ์พุทธ
ศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หน้า ๗๓. 



๙ 
 

แล้วจะท าให้พบค าตอบทีชัดเจนถึง ประโยชน์ทางด้านจริยธรรมความเช่ือเทวดา ว่ามีอยู่ในลักษณะใด 
ท าไมจึงมีอยู่เช่นนั้น 
๑.๖ ขอบเขตงำนวิจัย 

งานวิจัยช้ินนี้ เป็นการวิจัยทางปรัชญา จึงเน้นท าการศึกษาค้นคว้าข้อมูลทางเอกสาร 
(Documentary Investigation) เป็นหลัก กล่าวคือ ค้นคว้าวิจัยจากพระไตรปิฎก เอกสารต ารา
วิชาการ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง โดยมุ่งถึงประเด็นเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์ประโยชน์ทางจริยธรรม
ของความเช่ือเทวดาในปรัชญาเถรวาท” โดยเฉพาะแนวคิดเรื่องประโยชน์ทางจริยธรรมของเทวดาเป็น
เช่นไร 
๑.๗  วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยศึกษา
ค้นคว้าจากเอกสารต่างๆดังนี้ 

๑.๗.๑ ศึกษาจากเอกสารช้ันปฐมภูมิได้แก่พระไตรปิฎก ภาษาบาลี มหาจุฬาเตปิตก  
๒๕๐๐และพระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย๒๕๓๙ 

๑.๗.๒  ศึกษาจากเอกสารช้ันทุติยภูมิได้แก่อรรถกถา ภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาฯ และ
อรรถกถา ภาษาไทย ฉบับมหามกุฎ ฯ ฎีกา ภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาฎีกา อนุฎีกาปกรณ์วิเสส 

๑.๗.๓ ศึกษาจากเอกสารหนังสือต าราเอกสารเกี่ยวกับจากนักปราชญ์ผู้มีความเช่ียวชาญ
ได้จัดพิมพ์ไว้ที่มีความเกี่ยวข้องกับงานวิจัยนี้ 

๑.๗.๔ วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารปฐมภูมิและทุติยภูมิ 
๑.๗.๕ สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
๑.๗.๖ เสนอผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 

๑.๘  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
๑.๘.๑ ท าให้ทราบแนวคิดความเช่ือเรื่องเทวดาในทางพุทธปรัชญาเถรวาท 
๑.๘.๒ ท าให้ทราบแนวคิดเรื่องประโยชน์ทางจริยธรรมในทางพุทธปรัชญาเถรวาท 
๑.๘.๓ ท าให้ทราบการวิเคราะห์แนวคิดเรื่องประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือเรื่อง

เทวดาในทางพุทธปรัชญาเถรวาท 



บทที่ ๒ 

แนวคิดเรื่องเทวดาในทางพุทธปรชัญา 

 

ในการศึกษาวิเคราะห์ “ประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือ เรื่องเทวดาในพุทธปรัชญา
เถรวาท” นี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า จากพระไตรปิฏก อรรถกถา วิสุทธิมรรค ตลอดถึงแนวคิด ทฤษฏี 
และหลักเกี่ยวกับสวรรค์และเทวดา จากห้องสมุด ส่ือความรู้ต่างๆ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อ
น าเสนอตามล าดับ ดังต่อไปนี้ 

๒.๑  ความหมายของเทวดา 

ค าว่า เทวดา มาจากศัพท์เดิม แปลว่า การเล่นบูชา ๑ 

อภิธานัปปทีปิกาสูจิ วิเคราะห์ว่า เพราะอรรถว่า เล่น รื่นเริง คือ ย่อมไปสู่ความเจริญจาก
โลกนี้ ช่ือว่า เทวดา หรือเทพ ๒ 

คัมภีร์สัททนีติธาตุมาลาบาลีไวยากรณ์ได้ให้ความหมายของเทวดาไว้ว่า ทิพฺพนฺติ กามคุณ
ฌานนาภิญฺญาจิตฺติสฺสริยาทีหิ กีฬนฺติ แปลว่า ผู้เพลิดเพลินด้วยกามคุณ ฌาน อภิญญา และความเป็น
ใหญ่ในจิต ช่ือว่า เทวดา  

เตสุ วา วิหรนฺตีติ เทวา : อีกนัยหนึ่ง ผู้อยู่ในกามคุณเป็นต้นนั้น ช่ือว่า เทวดา, 

นิพฺพนฺติ ยถาภิลาสิต วิสยอปฺปฏิฆาเตนคจฺฉนฺติ เทวา : อีกนัยหนึ่ง ผู้ไปสู่อารมณ์ดัง
ปรารถนาโดยไม่มีส่ิงใดขัดขวาง ช่ือว่า เทวดา 

ทิพฺพนฺติ ยถิจฺฉิตนิปฺผาทเนสกฺโกนฺตีติ เทวา : อีกนยัหนึ่ง ผู้สามารถท่ีจะยังส่ิงท่ีตนต้องการ
ให้ส าเร็จ ช่ือว่า เทวดา   

อถวา ตตพฺยสนนิตฺถรณตฺถิเกหิสรณปรายณนฺติ เทวนียา อภิตฺถวนียาติ เทวา : อีกนัยหนึ่ง 
ผู้ควรยกย่องว่า เป็นท่ีพึ่งท่ีอาศัยของผู้ปรารถนาจะพ้นจากวิบัตินั้นๆ ช่ือว่า เทวดา 

                                                         
๑ กรมวิชาการ, สํสกฤต-ไทย-อังกฤษ อภิธาน, (พระนคร : คุรุสภา, ๒๕๑๑), หน้า ๕๖๖. 

๒ ต.นาคประทีป, บาลี อภิธานปฺปทีปิกาและสูจิ, (กรุงเทพ : โรงพิมพ์ไท, ๒๔๖๗), หน้า ๕๒๓. 



๑๑ 
 

โสภาวิเสสโยเคน กมนียาติ วา เทวา : อีกนัยหนึ่ง ผู้ควรปรารถนาโดยประกอบด้วยความ
งามเป็นพิเศษ ช่ือว่า เทวดา ๓ 

คัมภีร์จักรวาลทีปนี ได้กล่าวว่า “เทวดามีอานุภาพพิเศษ มีความสว่างไสว สามารถด าเนิน
ไปในอากาศได้ เป็นผู้รุ่งเรืองด้วยอานุภาพแห่งบุญท่ีได้กระท าไว้ จะไปทางไหนก็งดงาม มีความโดด
เด่น จะปรารถนาส่ิงใดก็สมปรารถนาทุกประการ” ๔ 

คัมภีร์อภิธานวรรณา ได้กล่าว ว่า “ค าว่า เทว (ทิวุ กีฬาย +อ) ได้แก่ เทวดา, เทพ, เทวะ 
วิเคราะห์ว่า ทิพฺพนฺติ ปญฺจหิ กามคุเณหิ อตฺตโน วา อิทฺธิยาติ เทวา, กีฬนฺติ โชตนฺติ จาติ อตฺโถ. เต ติ
วิธา สมฺมติเทวา อุปฺปตฺติเทวา วิสุทฺธิเทวา แปลว่า เทวดาผู้เพลิดเพลินด้วยกามคุณ ๕ หรือด้วยอิทธิ
ฤทธิของตน ช่ือว่า เทวะ คือ ผู้รุ่งเรืองสว่างไสว” ๕ 

ตโย เทวา สมฺมติเทวา จ อุปฺปตฺติเทวา จ วิสุทฺธิเทวา จ  เทวดามี ๓ พวก คือ ๑) สมมติ
เทวดา ได้แก่ พระราชา พระราชินี พระโอรส พระธิดา และพระประยูรญาติ ๒) อุปัตติเทวดา ได้แก่ 
เทวดาต้ังแต่ช้ันจาตุมหาราชิกาข้ึนไป ๓) วิสุทธิเทวดา ได้แก่ พระอรหันต์ขีณาสพ และผู้มีคุณเทียบเท่า
พระอรหันต์ ๖  

พจนานุกรม ฉบับประมวลศัพท์ ให้ความหมายของเทวดา ว่า “หมู่เทพ ชาวสวรรค์ เป็น
ค าเรียกรวมชาวสวรรค์ ท้ังเพศชายและหญิง” ๗ 

                                                         
๓ พระอัคควังสเถระ, สัททนีติธาตุมาลา คัมภีรห์ลักบาลีไวยากรณ์, (กรุงเทพ : ไทยรายวันการพิมพ์, 

๒๕๔๕), หน้า ๕๗๘. 

๔ กรมศิลปากร, จักรวาลทีปนี, (กรุงเทพ : เนททัลเอ็กเพรสศึกษาการพิมพ์, ๒๕๒๓), หน้า ๑๓๒. 

๕ พระมหาสมปอง มุทิโต, คัมภีร์อภิธานวรรณนา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพ : บริษัท ประยูรวงศ์พริ้นต้ิง 
จ ากัด, ๒๕๔๗), หน้า ๓๕-๓๖. 

๖ ขุ.จู. (บาลี) ๓๐/๓๒/๙๖. 

๗ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที ่ ๑๑, 
(กรุงเทพ : บริษัท เอส.อาร์.พริ้นต้ิง แมส โปรดักส์, ๒๕๕๑), ๒๕๕๖), หน้า ๑๓๘. 



๑๒ 
 

สวรรค์ หรือ สัคคะ แปลว่า “โลกท่ีเลอเลิศเพียบพร้อมไปด้วยกามคุณ ๕ คือ รูป เสียง 
กล่ิน รส โผฎฐัพพะ อันน่าปรารถนา น่าใคร่ สวรรค์ คือ โลกท่ีงดงามเพียบพร้อมด้วยส่ิงท่ีดี และส่ิงท่ี
เป็นบุญ” ๘ 

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒ ได้ให้ความหมายของเทวดาไว้ว่า “ชาว
สวรรค์ ผู้มีตาทิพย์ หูทิพย์ และอาหารทิพย์” ๙ 

พระครูปริยัติธรรมวงศ์ ได้ให้ความหมายขอองเทวดาไว้ว่า คติของบุคคลผู้ท าความดีต้องไป
เกิดหลังการตาย ในความหมายท่ีเป็นภาวะจิตใจและเป็นสถานท่ีอยู่อาศัย ๑๐ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ปอ.ปยุตฺโต) กล่าวไว้ในเรื่อง เหนือสามัญวิสัยอิทธิปาฏิหาริย์เทวดา 
ว่า โดยภาวะพื้นฐาน เทวดาทุกประเภทจนกระท่ังพรหมสูงสุด ล้วนเป็นเพื่อนร่วมทุกข์เกิดแก่เจ็บตาย 
เวียนว่ายอยู่ในสังสารวัฏ เช่นเดียวกับมนุษย์ท้ังหลาย และส่วนใหญ่ก็เป็นปุถุชนยังมีกิเลสคล้ายมนุษย์ 
๑๑ 

ค าว่า เทวดานี้ มีหลายศัพท์ด้วยกัน เช่น  เทวะ เทพ เทพยะ เทพยดา และติทส(เทวดาบน
สวรรค์ช้ันดาวดึงส์) อมรา(ผู้ไม่ตาย) เทว(ผู้เพลิดเพลินด้วยกามคุณ ๕หรือด้วยอิทธิฤทธิ์ของตน) วิพุธา
(ผู้ไม่หลับ) สุธาสี(ผู้กินของทิพย์ ผู้บริโภคสุธาโภชน์) สุรา(ผู้มีความกล้า) มรุ(ผู้ตายตามอายุขัย) ทิโวกา
(ผู้อาศัยอยู่ในเทวโลก) อมตปา(ผู้ด่ืมอมตรส) สัคควาสี(ผู้อยู่บนสวรรค์) นิชชรา(ผู้ไม่แก่) อนิมิสา(ผู้ไม่
หลับตา) ทิพพา(ผู้อยู่บนสวรรค์)  

                                                         
๘ พระมหาสมจินต์  สมฺมาปญฺโญ (วันจันทร์). “นรกและสวรรค์ในพุทธปรัชญาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หน้า ๒๕. 

๙ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพ : นามมีบุคส์
พับลิเคชั่น, ๒๕๔๖), หน้า ๕๔๐. 

๑๐ พระครูปริยัติธรรมวงศ์, “นรกและสวรรค์กับความเชื่อของเยาวชนในปัจจุบัน”, วารสารวิชาการ
ธรรมทัศน์, ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๓ (พฤศจิกายน  ๒๕๕๖-กุมภาพันธ์ ๒๕๕๗), หน้า ๒๘.  

๑๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ปอ.ปยุตฺโต), เหนือสามัญวิสัยอิทธิปาฏิหาริยเ์ทวดา, (กรุงเทพ : ส านักพิมพ์
ธรรมดา, ๒๕๔๘), หน้า ๔๐. 



๑๓ 
 

นอกจากนี้ ศัพท์ท่ีแปลว่า เทวดายังมีอีก ว่า สุปัพพา สุมนา ติทิเวสา อาทิเตยยา ทิวิสทา 
เลขา อทิตินันทนา อาทิจจา ริภโว อโสปปา อมัจจา อมตาสนา อัคคิมุขขา หวิโภชนา คิรัพพาณา 
ทาน-วารโย พินทารกา ปูชิยา จิรายุกา สัคคิโน นโภสทา เป็นต้น ๑๒ 

สรุปว่า เทวดา ได้แก่ สัตว์ผู้เวียนว่ายตายเกิดในวัฎฎสงสาร เป็นเพื่อนร่วมเกิด แก่ เจ็บ
ตาย เช่นเดียวกันกับมนุษย์และสัตว์ทั้งหลาย เคยบ าเพ็ญคุณงามความดีไว้ในคราวเป็นมนุษย์ เมื่อตาย
ไปแล้ว ผลบุญน าพาให้ได้ไปเสวยสุขในสรวงสวรรค์ช้ันต่างๆ ใหมีความสุขทิพย์ อายุทิพย์ วรรณะทิพย์ 
จนกว่าจะหมดบุญ จึงจะเคล่ือนไปสู่ภพภูมิอื่นตามอ านาจของกรรมดี และกรรมช่ัวท่ีได้เคยกระท าไว้ 
และเมื่อถึงคราวจุติ พวกเทวดาต่างให้พรแก่กัน ๓ ประการ คือ ขอให้ได้เกิดเป็นมนุษย์ ได้เกิดในถิ่น
พระพุทธศาสนา และได้มีโอกาสได้ประพฤติปฏิบัติธรรมเพื่อจะได้มีโอกาสประกอบคุณงามความดี
อย่างเต็มท่ี มนุษย์เองก็มีดีกว่าเทวดา ๓ ประการ คือ มีจิตใจท่ีกล้าหาญ มีสติท่ีดีกว่า มีการประพฤติ
พรหมจรรย์ (ปฏิบัติธรรม)  

๒.๒  ประเภทของเทวดา 

ประเภทของเทวดาท่ีปรากฏในขุททกนิกาย จูฬนิทเทส พราหมณ์พาวรี ได้ส่งมาณพ ๑๖ 
คน มีอชิตมาณพ เป็นต้น ไปทูลถามปัญหากับพระผู้มีพระภาค ๆ ได้พยากรณ์ปัญหาพร้อมท้ังแสดง
ประเภทของเทวดาไว้ ๒ ประการ คือ   

๑.ปุณณกมาณวปัญหานิเทส ว่าด้วยปัญหาของปุณณกมาณพ พระเทพเวที (ประยุทธ์  
ปยุตฺโต) ได้สรุปความหมายของเทวดาไว้ว่า “ส่ิงท่ีนับถือเป็นทักขิไณย์ของตนๆ (พวกไหนนับถือส่ิงใด
เป็นทักขิเณย์ ส่ิงนั้นก็เป็นเทวดาของพวกนั้น) ตัวอย่างความเช่ือถือของคนสมัยพุทธกาล ประมวลได้ 
๕ ประเภท คือ  

๑.นักบวช นักพรต เช่น อาชีวกเป็นเทวดาของสาวกอาชีวก นิครนถ์ ชฏิล ปริพาชก ดาบส 
ก็เป็นเทวดาของสาวกนิครนถ์ เป็นต้น เหล่านั้นตามล าดับ 

๒.สัตว์เล้ียง เช่น ช้างเป็นเทวดาของพวกประพฤติพรตบูชาช้าง ม้า โค ไก่ กา เป็นต้น ก็
เป็นเทวดาของพวกนับถือพรตบูชาสัตว์นั้นๆ ตามล าดับ 

๓.ธรรมชาติ เช่น ไฟเป็นเทวดาของพวกประพฤติพรตบูชาไฟ แก้ว มณี ทิศ พระจันทร์ พระ
อาทิตย์ เป็นเทวดาของผู้ถือพรตบูชาส่ิงนั้นๆ ตามล าดับ 

                                                         
๑๒ พระมหาสมปอง มุทิโต, คัมภีร์อภิธานวรรณนา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพ : บริษัท ประยูรวงศ์พริ้น

ต้ิง จ ากัด, ๒๕๔๗), หน้า ๓๖-๓๘. 



๑๔ 
 

๔.เทพช้ันต่ า เช่น นาคเป็นเทวดาของพวกประพฤติพรตบูชานาค ครุฑ ยักษ์ คนธรรพ์ เป็น
เทวดาของผู้ถือพรตบูชานาคเป็นต้น เหล่านั้นตามล าดับ (พระภูมิก็จัดอยู่ในข้อนี้) 

๕.เทพช้ันสูง เช่น พรหมเป็นเทวดาของพวกประพฤติบูชาพระพรหมพระอินทร์ เป็นเทวดา
ของผู้ถือพรตบูชาพระอินทร์เป็นต้น” ๑๓ 

๒.โธตกมาณวปัญหานิเทส ว่าด้วยปัญหาของโธตกมาณพ ได้กล่าวถึงประเภทของเทวดา
ไว้ว่า เทวะ ได้แก่ เทพ ๓ จ าพวก คือ ๑.สมมติเทพ ๒.อุบัติเทพ ๓.วิสุทธิเทพ ดังนี้  

๑. สมมติเทพ คือ พระราชา พระราชกุมาร พระราชเทวี เรียกว่า สมมติเทพ 

๒. อุบัติเทพ คือ เทวดาช้ันจาตุมหาราช เทวดาช้ันดาวดึงส์ เทวดาช้ันยามา เทวดาช้ันดุสิต 
เทวดาช้ันนิมมานรดี เทวดาช้ันปรนิมมิตวสวัตดี เทวดาผู้นับเนื่องในหมู่พรหมและเทวดาช้ันสูงขึ้นไป
กว่านั้น เรียกว่า อุบัติเทพ 

๓. วิสุทธิเทพ คือ พระอรหันตขีณาสพ ได้แก่ พระตถาคต สาวกของพระตถาคต เรียกว่า 
“วิสุทธิเทพ” และพระปัจเจกพุทธเจ้า ก็เรียกว่า “วิสุทธิเทพ” พระผู้มีพระภาคทรงเป็นเทพ เป็นอติ
เทพ และเป็นเทพยิ่งกว่าเทพ ยิ่งกว่าสมมติเทพ อุบัติเทพ และวิสุทธิเทพท้ังหลาย ทรงเป็นราชสีห์ยิ่ง
กว่าราชสีห์ เป็นนาคยิ่งกว่านาค เป็นผู้น าหมู่ยิ่งกว่าผู้น าหมู่ เป็นพระมุนียิง่กว่าพระมุนี เป็นพระราชา
ยิ่งกว่าพระราชา ๑๔ 

๒.๒.๑ สมมติเทพ  

สมมติเทพ คือ เทวดาโดยสมมติ ได้แก่ พระราชาผู้ปกครองประเทศ รวมทั้งพระเทวี และ
พระราชกุมาร พระราชกุมารี ตลอดจนพระประยูรญาติของพระราชา พระราชาเป็นชนช้ันปกครอง จัด
อยู่ในวรรณะกษัตริย์ตามหลักของระบบวรรณะ ท่ีมีมาต้ังแต่ครั้งก่อนพุทธกาล ได้ปรากฏในอัคคัญญ
สูตร ว่า 

วาเสฏฐะและภารทวาชะ ครั้งนั้น สัตว์ทั้งหลายจึงได้ประชุมกันปรับทุกข์กันว่า ‘ท่านผู้
เจริญ บาปธรรมปรากฏในหมู่สัตว์แล้ว คือ การถือเอาส่ิงของท่ีเจ้าของเขาไม่ได้ให้จักปรากฏ การครหา
จักปรากฏ การพูดเท็จจักปรากฏ การถือทัณฑาวุธจักปรากฏ ทางท่ีดี พวกเราควรสมมต(แต่งต้ัง) สัตว์

                                                         
๑๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๑, 

(กรุงเทพ : บริษัท เอส.อาร์.พริ้นต้ิง แมส โปรดักส์, ๒๕๕๑), หน้า ๑๗๒. 

๑๔ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๓๒/๑๖๐-๑๖๑. 



๑๕ 
 
ผู้หนึ่ง ซึ่งจะว่ากล่าว ผู้ท่ีควรว่ากล่าว ติเตียนผู้ท่ีควรติเตียน ขับไล่ผู้ท่ีควรขับไล่โดยชอบ พวกเราจัก
แบ่งปันข้าวสาลีให้แก่สัตว์ผู้นั้น 

ครั้นแล้ว สัตว์เหล่านั้นจึงเข้าไปหาท่านท่ีมีรูปงดงามกว่า น่าดูกว่า น่าเล่ือมใสกว่า น่าเกรง
ขามกว่า แล้วจึงได้กล่าวดังนี้ว่า ‘มาเถิด ท่านผู้เจริญ ขอท่านจงว่ากล่าวผู้ท่ีควรว่ากล่าว จงติเตียนผู้ท่ี
ควรติเตียน จงขับไล่ผู้ท่ีควรขับไล่โดยชอบเถิดและพวกเราจักแบ่งปันข้าวสาลีให้แก่ท่าน’ 

สัตว์ผู้นั้นรับค าแล้ว ได้ว่ากล่าวผู้ท่ีควรว่ากล่าว ติเตียนผู้ท่ีควรติเตียน  ขับไล่ผู้ท่ีควรขับไล่
โดยชอบ และสัตว์เหล่านั้นก็ได้แบ่งปันข้าวสาลีให้แก่สัตว์ผู้นั้น 

วาเสฏฐะและภารทวาชะ เพราะเหตุท่ีสัตว์นั้นอันมหาชนสมมต(แต่งต้ัง) 

ฉะนั้น ค าแรกว่า ‘มหาสมมต มหาสมมต’ จึงเกิดขึ้น เพราะเหตุท่ีสัตว์นั้นเป็นใหญ่แห่งท่ีนา
ท้ังหลาย  

ฉะนั้น ค าท่ี ๒ ว่า ‘กษัตริย์ กษัตริย์’ จึงเกิดขึ้น เพราะเหตุท่ีสัตว์นั้น ให้ชนเหล่าอื่นยินดีได้
โดยชอบธรรม  

ฉะนั้น ค าท่ี ๓ ว่า ‘ราชา ราชา’จึงเกิดขึ้น ด้วยเหตุดังกล่าวมานี้ จึงได้เกิดมีแวดวง (หมู่หรือ
คณะ)กษัตริย์นั้นขึ้นแก่สัตว์เหล่านั้นเท่านั้น ไม่มีแก่สัตว์เหล่าอื่น มีแก่สัตว์พวกเดียวกันเท่านั้น ไม่มีแก่
สัตว์ที่มิใช่พวกเดียวกัน มีโดยธรรมเท่านั้น ไม่ใช่โดยอธรรม”  

ตามรูปศัพท์ พระราชา หมายถึง ผู้ยังหมูช่นให้อิ่มใจ หรือท าให้ผู้อื่นมีความสุข เป็นท่ีรู้กัน
ว่า พระเจ้าแผ่นดิน ซึ่งมีหน้าท่ีปกครองประเทศ ป้องกันการรุกรานของประเทศอื่น ช่วยขจัดทุกข์บ ารุง
สุขให้แก่ประชาชน น าความสงบร่มเย็นให้แก่ประชาชนด้วยเมตตาธรรม ยามใดท่ีประชาชนประสบกับ
ปัญหา ทางด้านการเมือง เศรษฐกิจ อุทกภัย วาตภัย อัคคีภัย หรือประสบกับความขัดข้องในการ
ประกอบสัมมาอาชีพ ในด้านใดก็ตาม จะพากันกราบทูลพระราชาให้ทรงทราบ และพระราชาก็ทรง
แก้ไขปัญหาเหล่านั้นให้คล่ีคลายไปในทางท่ีดี เช่น พ่อขุนรามค าแหงโปรดให้มีการแขวนกระด่ิงเพื่อให้
ประชาชนสามารถร้องทุกข์ เป็นต้น  จะเห็นได้ว่า พระราชาเป็นศรีสง่าของแว่นแคว้น เป็นมิ่งขวัญ เป็น
ผู้ปกป้องผองภัยให้แก่ประชาชน จึงเป็นสมมติเทพ คือ เทวดาในหมู่มนุษย์นั่นเอง ๑๕ 

๒.๒.๒. อุปัตติเทพ 

อุปัตติเทพ คือ เทวดาต้ังแต่ช้ันจาตุมหาราชิกาข้ึนไป เทวดาเป็นสัตว์ที่ยังเวียนว่ายตายเกิด
ในวัฎฎสงสาร อาศัยความสืบเนื่องของวัฎฎสงสาร ท าให้สัตว์โลกไม่สามารถออกไปจากภพภูมิ ในเรื่อง

                                                         
๑๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๓๐-๑๓๒/๙๖-๙๗. 



๑๖ 
 
นรกและสวรรค์ มีอิทธิพลต่อระบบของสังคมไทยมาก ท้ังทางด้านจิตรกรรม วรรณกรรม และพิธีกรรม 
โดยเฉพาะจิตรกรรมฝาผนัง ตามปูชนียสถาน แสดงภาพสวรรค์ไว้อย่างน่าเพลิดเพลิน น่าช่ืนชม ๑๖ 
ด้วยเหตุดังกล่าวมานี้เอง สวรรค์จึงเป็นส่ิงท่ีมนุษย์ปรารถนาในภพหน้า ดังปรากฏในธรรมบท ว่า   

ในเมืองสาวัตถี ได้มีธัมมิกอุบาสกคนหนึ่ง มีบุตร ๗ คน ธิดา ๗ คน ได้ให้ทานรักษาศีล 
เจริญภาวนา พอย่างเข้าสู่วัยชรา ถูกโรคภัยเบียดเบียน จึงนิมนต์ภิกษุ ๘ รูป มาสาธยายธรรมท่ีบ้าน 
ขณะฟังสติปัฏฐานสูตรอยู่นั้น เทวดาได้น าราชรถมาเช้ือเชิญให้ไปอยู่ด้วย แต่เขาไม่อยากให้การฟัง
ธรรมหยุดชะงัก จึงห้ามเทวดาว่า “ท่าน จงรอก่อน” แต่ภิกษุเข้าใจว่า “อุบาสกห้ามไม่ให้แสดงธรรม” 
จึงพากันกลับวัด ส่วนบุตรก็เข้าใจผิดว่า เมื่อก่อนพ่อชอบฟังธรรม แต่บัดนี้กลับห้ามการแสดงธรรม จึง
พากันร้องไห้คร่ าครวญ พอทราบความจริงว่า “พ่อไม่ได้ห้ามพระแสดงธรรม แต่ห้ามเทวดาต่างหาก” 
ถูกพ่อถามว่า “จะไปเกิดท่ีไหนดี” จึงบอกว่า ช้ันดุสิตเป็นท่ีอยู่ของพระโพธิสัตว์ พุทธมารดา พุทธบิดา 
เป็นสถานท่ีมีความสุขมาก ธัมมิกอุบาสกจึงได้ส่ังลูกให้น าพวงดอกไม้มาอธิษฐานแล้วจึงโยนไปใน
อากาศ พวงดอกไม้ได้ห้อยท่ีจะงอยรถของเทวดาช้ันดุสิตแล้ว จึงให้โอวาทลูกว่า “หากเจ้าอยากไปอยู่
กับพ่อ ให้หมั่นท าทาน รักษาศีล เจริญภาวนาจะได้ไปเกิดเป็นเทวดาช้ันดุสิตด้วยกัน”  

พระพุทธเจ้าตรัสกับภิกษุท่ีไปสาธยายธรรมว่า ผู้ท่ีไม่ประมาทจะเป็นคฤหัสถ์ก็ตาม หรือ
บรรพชิตก็ตาม ย่อมบันเทิงในโลกนี้ เมื่อตายไปแล้ว ย่อมบันเทิงในโลกท้ังสอง (ท้ังโลกนี้และเทวโลก) 
๑๗ 

จะเห็นว่า สัตว์ผู้หลงอยู่ในวัฎฎสงสาร ย่อมติดอยู่ในกิเลส กรรม วิบาก เกิดในภพภูมิต่างๆ 
ตามอ านาจของกรรมดี และกรรมช่ัวท่ีจัดสรรให้ไปเกิดในก าเนิดท้ัง ๔ ดังท่ีทรงตรัสกับพระสารีบุตร 
ว่า  “ก าเนิดมี ๔ ชนิด คือ 

๑. ก าเนิดอัณฑชะ (การเกิดในไข่) 

๒. ก าเนิดชลาพุชะ (การเกิดในครรภ์) 

๓. ก าเนิดสังเสทชะ (การเกิดในเถ้าไคลหรือท่ีช้ืนแฉะ) 

                                                         
๑๖ พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโญ (วันจันทร์), “นรกสวรรค์ในพุทธศาสนาเถรวาท”. ปริญญาพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หน้า ๖๕. 

๑๗ มหามกุฏวิทยาลัย, พระธัมปปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑, พิมพ์ครั้งที่ ๒๓, (นครปฐม : โรงพิมพ์มหา  
มกุฏวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๑๗๓-๑๗๘. 



๑๗ 
 

๔. ก าเนิดโอปปาติกะ (การเกิดผุดขึ้น) ” ๑๘ 

ก าเนิดอัณฑชะ คือ สัตว์ผู้เจาะท าลายเปลือกไข่แล้วเกิด เรียกว่า ก าเนิดอัณฑชะ 

ก าเนิดชลาพุชะ คือ เหล่าสัตว์ผู้เกิดในครรภ์ เรียกว่า ก าเนิดชลาพุชะ 

          ก าเนิดสังเสทชะ คือ เหล่าสัตว์ผู้เกิดในปลาเน่า ซากศพเน่า ขนมบูด น้ าคร า หรือเถ้าไคล  
เรียกว่า ก าเนิดสังเสทชะ 

ก าเนิดโอปปาติกะ คือ เทวดา สัตว์นรก มนุษย์บางจ าพวก และเปรตบางจ าพวก เรียกว่า 
ก าเนิดโอปปาติกะ 

อุปปัตติเทพ หรือเทวดาโดยก าเนิด เมื่ออุบัติขึ้นมาไม่ต้องนอนในครรภ์มารดา เหมือน
มนุษย์ หรืออยู่ในไข่เหมือนสัตว์เดรัจฉาน พออุบัติเกิดขึ้นก็มีรูปร่างเป็นทิพย์ ต้ังอยู่ในวัยหนุ่มสาว 
เทพบุตรอยู่ในวัยราว ๒๐ ปี ส่วนเทพธิดาอยู่ในวัยท่ีมีอายุราว ๑๖ ปี เหมือนกันทุกๆองค์ ความชรา คือ 
ผมหงอก ฟันหัก ตามัว หูตึง เนื้อหนังเห่ียวย่นไม่ปรากฏมีเลย มีแต่ความสวยงาม เป็นหนุ่มเป็นสาว
ตลอดไป พยาธิ คือ ความเจ็บไข้ได้ป่วยกไ็ม่มี อาหารส าหรับอุปโภคอุปโภคก็เป็นชนิดละเอียด ด้วยเหตุ
นี้ จึงไม่มีการขับถ่ายอุจจาระปัสสวะ เทพธิดากไ็ม่มีประจ าเดือนและไม่มีครรภ์ ๑๙  

การจ าแนกแบ่งประเภทของอุปัตติเทพ ได้ดังนี้ 

๑.มหาสมัยสูตร ว่าด้วยการประชุมครั้งใหญ่ของเทวดา พระพุทธเจ้าประทับอยู่ท่ีป่ามหา
วัน เขตกบิลพัสด์ุ แคว้นสักกะ พร้อมด้วยพระภิกษุหมู่ใหญ่ ๕๐๐ รูป ล้วนเป็นพระอรหันต์ มีเหล่า
เทวดามาจาก ๑๐ โลกธาตุ มาประชุมกัน เพื่อเฝ้าพระพุทธองค์และเย่ียมภิกษุสงฆ์ สามารถแบ่งเทวดา
ตามลักษณะการบรรลุได้ ๒ ประการ คือ 

๑. ภัพพสัตว์ คือ สัตว์ผู้ประกอบด้วยกรรมเป็นเครื่องกั้น พระพุทธเจ้าท้ังหลายไม่มองดู
สัตว์พวกนี้ ถึงจะอยู่ร่วมวิหารกับเดียวกัน 

๒. อภัพพสัตว์ คือ สัตว์ที่ตรงกันข้ามกับพวกภัพสัตว์นั้น พระพุทธเจ้าท้ังหลายเสด็จไป
สงเคราะห์ภัพพสัตว์เหล่านั้น แม้จะอยู่ในท่ีไกลก็ตาม ๒๐ 

                                                         
๑๘ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๒/๑๕๑-๑๕๒. 

๑๙ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ภูมิจตุกกะ ปริจเฉทที่ ๕, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพ : 
มมพ, ๒๕๕๖), หน้า ๑๒๓. 

๒๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๓๑/๒๕๙. 



๑๘ 
 

เมื่อจะแสดงพระธรรมโปรดเทวดา จึงทรงจ าแนกธรรมเทศนาตามจริต ๖ ประเภท ดังนี้ 

๑.พวกราคะจริต ทรงแสดงสัมมาปริพพาชนียสูตร (ว่าด้วยเรื่องท่ีพึงเว้นโดยชอบ) 

๒.พวกโทสะจริต ทรงแสดงกลหวิวาทสูตร (ว่าด้วยเรื่องทะเลาะวิวาท)  

๓.พวกโมหะจริต ทรงแสดงมหาพยูหสูตร (ว่าด้วยเรื่องพวกใหญ่) 

๔.พวกวิตกจริต ทรงแสดงจูฬพยูหสูตร (ว่าด้วยเรื่องพวกนอ้ย) 

๕.พวกศรัทธาจริต ทรงแสดงตุวัฎฎกปฏิปทาสูตร (ว่าด้วยเรื่องข้อปฏิบัติของนกคุ้ม) 

๖.พวกพุทธิจริต ทรงแสดงปุราเภทสูตร (ว่าด้วยเรื่องแตกในอนาคต) ๒๑ 

๒.คัมภีร์โลกศาสตร์ สวรรค์มี ๒๖ ช้ัน คือ สวรรค์ช้ันกามาวจร ๖ ช้ัน (ฉฬกามาวจร
สวรรค์) และรูปาวจร ๑๖ ช้ันและอรูปาวจร ๔ ช้ัน เหมือนในพระไตรปิฏก แต่คัมภีร์โลกศาสตร์ได้
พรรณนาลักษณะของสวรรค์ไว้อย่างงดงาม ด้วยจุดประสงค์เพื่อให้เกิดความช่ืนชม เล่ือมใสของ
สาธุชนเป็นท่ีต้ัง มี ๖ ช้ัน ๒๒ ดังนี้  

๑.เทวดาชั้นจาตุมหาราชิกา เป็นสวรรค์ช้ันแรกของเหล่าเทวดา ผู้เล่นสนุกสนานด้วยกาม
คุณ ๕ ในสวรรค์ช้ันนี้ มีผู้ปกครอง ๔ ท่าน เรียกว่า จตุมหาราชิกา แต่ละท่านล้วนมีบริวาร อยู่ใต้การ
บังคับบัญชา แตกต่างกันไปในทิศท้ังส่ี คือ 

ท้าวธตรฐ อยู่ทางทิศตะวันออกของภูเขาสิเนรุ เป็นผู้ปกครองคันธัพพเทวดาท้ังหมด 

ท้าววิรุฬหก อยู่ทางทิศใต้ของภูเขาสิเนรุ  เป็นผู้ปกครองกุมภัณฑ์เทวดาท้ังหมด (เทวดา
ท้องใหญ่โต) 

ท้าววิรูปักษ์ อยู่ทางทิศตะวันตกของภูเขาสิเนรุ เป็นผู้ปกครองนาคเทวดาท้ังหมด 

ท้าวเวสสุวรรณ(กุเวร) อยู่ทางทิศเหนือของภูเขาสิเนรุ เป็นผู้ปกครองยักษ์เทวดาท้ังหมด 
๒๓ 

                                                         
๒๑ ดูรายละเอียดใน ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๒๔๖/๑๐๐. 

๒๒ พระมหาสมจินต์  สมฺมาปญฺโญ (วันจันทร์). “นรกและสวรรค์ในพุทธปรัชญาเถรวาท”.วิทยานิพนธ์
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หน้า ๖๒. 

๒๓ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ภูมิจตุกกะ ปริจเฉทที่ ๕, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพ : 
มมพ, ๒๕๕๖), หน้า ๑๐๙. 



๑๙ 
 

เมื่อพิจารณาด้านรัฐศาสตร์แล้ว ท้าวมหาราชท้ัง ๔ มีหน้าท่ี เป็นผู้รักษาด่านหน้าของ
สวรรค์ดาวดึงส์ ป้องกันศัตรู (เทวอสูร) มารุกราน๒๔ นอกจากท าหน้าท่ีปกป้อง คุ้มครองแล้ว ยังท า
หน้าท่ีตรวจดูความเป็นไปของโลกมนุษย์ด้วย ดังปรากฏในจตุมหาราชสูตร ว่า วันแรม ๘ ค่ า ท้าว
มหาราชให้บริวารไปตรวจดู ในวัน ๑๔ ค่ าให้บุตรไปตรวจดู ส่วนวัน ๑๕ ค่ า ท้าวมหาราชตรวจเอง ว่า 
“มนุษย์ท่ีเกื้อกูลบิดามารดา สมณะ พราหมณ์ อ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูล จ าอุโบสถ มากหรือน้อย” 
แล้วจึงไปรายงานต่อเทวดาดาวดึงส์ท่ีเทวสภาสุธรรมา ถ้ามนุษย์ท าความดีน้อย เมื่อได้ฟังแล้ว ก็หดหู่
ใจว่า “กายทิพย์จักลดถอย อสูรกายจักเพิ่มพูน” แต่ถ้ามนุษย์ท าความดีจ านวนมาก เทพดาวดึงส์ก็มีใจ
ยินดี ช่ืนบาน เพราะกายทิพย์(เทวดา) จักพอกพูน ๒๕ 

สวรรค์ช้ันจาตุมหาราชิกา ต้ังอยู่ตอนกลางของภูเขาสิเนรุเสมอกันกับเขายุคันธร ลงมา
จนถึงพื้นดินท่ีมนุษย์อยู่ และบริเวณท่ีเสมอกันกับยอดเขายุคันธรนั้น มีอาณาเขตแผ่ออกไปในอากาศ
จรดของจักรวาล และภูเขาสัตตบรรพต ตลอดท่ัวมหาสมุทรท้ังหมด  ระยะห่างของสวรรค์แต่ละช้ัน
ต้ังแต่แผ่นดินมนุษย์ถึงสวรรค์ช้ันจาตุมมหาราชิกา จากสวรรค์จาตุมหาราชิกาถึงสวรรค์ดาวดึงส์ จาก
สวรรค์ดาวดึงส์จนถึงสวรรค์ช้ันยามา จากสวรรค์ช้ันยามาถึงสวรรค์ช้ันดุสิต จากสวรรค์ช้ันดุสิต 
นิมมานรดี จากสวรรค์ช้ันนิมมานรดีถึงสวรรค์ช้ันปรนิมมิตวสวัตตีก็ดี มีระยะห่างเท่าๆ กัน คือ ห่างกัน
ช้ันละส่ีหมื่นสองพันโยชน์ไปตามล าดับ ๒๖ 

เทวดาท่ีอยู่ในช้ันจาตุมหาราชิกา มีอยู่ ๓ จ าพวก คือ 

๑. ภูมมัฎฐเทวดา เทวดาท่ีอยู่บนพื้นดิน 

๒. รุกขัฎฐเทวดา เทวดาท่ีอยู่บนต้นไม้ 

๓. อากาสัฏฐเทวดา เทวดาท่ีอยู่ในอากาศ  

๑. ภุมมัฏฐเทวดา ได้แก่ เทวดาท่ีอาศัยอยู่ตามท่ีต่างๆ เช่น ภูเขา แม่น้ า มหาสมุทร ใต้ดิน 
บ้าน เจดีย์ ศาลา และซุ้มประตู เป็นต้น ท้าวมหาราชท้ัง ๔ กับเทวดาบางองค์ท่ีอยู่ตอนกลางภูเขา

                                                         
๒๔ พระครูวินัยธรสุเทพ อกิญฺจโน (ทับทิมเทศ), การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องเทวดาในพุทธศาสนาเถร

วาท, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), 
หน้า ๒๙. 

๒๕ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๓๘/๑๙๕-๑๙๗. 

๒๖ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ภูมิจตุกกะ ปริจเฉทที่ ๕, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพ 
: ม.ป.ป, ๒๕๕๖), หน้า ๑๑๑. 



๒๐ 
 
สิเนรุโดยรอบนั้น มีปราสาทวิมานของตนโดยเฉพาะ ส าหรับภุมมัฎฐเทวดาอื่นๆ ไม่มีวิมานท่ีอยู่ของตน
โดยเฉพาะนั้น ถ้าเทวดาองค์ใดไปอาศัย วัด บ้าน ภูเขา มหาสมุทร แม่น้ าอยู่ ก็ถือว่าสถานท่ีนั้นๆ เป็น
วิมานของตน 

๒. รุกขัฎฐเทวดา มีอยู่ ๒ จ าพวก คือ พวกหนึ่งมีวิมานอยู่บนต้นไม้ อีกพวกหนึ่งอยู่บน
ต้นไม้ แต่ไม่มีวิมาน มีบาลีแสดงไว้ ว่า 

รุกฺขทิพฺพวิมาเนติ จ สาขฎฺฐกวิมาน สรฺธายวุตฺต , รุกขสฺส อุปรินิพฺพตฺติ หิ วิมานรุกฺขปฏิพนฺธิ
ตา รุกฺขวิมานนฺติ วุจฺจติ สาขฎฺฐกวิมาน  ปน สพฺพสาขสนฺนิสฺสิต หุตฺวา ติฎฺฐติ. 

แปลความว่า ค าว่า รุกขวิมาน นั้น หมายเอา วิมานท่ีต้ังอยู่บนยอดของต้นไม้ จริงอยู่ 
วิมานท่ีปรากฏขึ้นบนยอดต้นไม้นี้ เรียกว่า รุกขวิมาน เพราะต้ังติดกันกับต้นไม้ ส่วนสาขัฎฐวิมานนั้น 
เป็นวิมานท่ีอาศัยต้ังอยู่บนสาขาของต้นไม้ท่ัวไป 

๓.อากาสัฎฐเทวดา เทวดาจ าพวกนี้มีวิมานเป็นท่ีอยู่ของตนเองโดยเฉพาะ เช่น พระ
อาทิตย์ พระจันทร์ และดาวท้ังหลาย ท่ีเราเห็นกันอยู่นั้นก็คือ วิมานอันเป็นท่ีอยู่ของอาสัฎฐเทวดา
ท้ังหลายนั้นเอง ท้ังภายในและภายนอกวิมานนั้น ประกอบไปด้วยรัตน ๗ ประการ บังเกิดด้วยอ านาจ
กุศลกรรม บรรดาวิมานท้ังหลายนี้ บางวิมานก็มีรัตนะ ๒-๓-๔-๕-๖ และบางวิมานก็มีรัตนะ ๗ แล้วแต่
กุศลท่ีได้สร้างไว้ เพราะวิมานเหล่านี้ก็ลอยหมุนเวียนไปรอบๆ เขาสิเนรุอยู่เป็นนิจ ๒๗  

เทวดาท่ีใจโหดร้าย มีอยู่ ๔ จ าพวก คือ 

๑. ยักโข ยักขินี  ได้แก่ เทวดายักษ์ ชาย หญิง 

๒. คันธัพโพ คันธัพพ ี ได้แก่ เทวดาคันธัพพะ ชาย หญิง 

๓. กุมภัณโฑ กุมภัณฑี ได้แก่ เทวดากุมภัณฑ์ ชาย หญิงเช่น รากษก 

๔. นาโค นาคี  ได้แก่ เทวดานาค ชาย หญิง ๒๘ 

ในอาฏานาฏิยสูตร กล่าวว่า บริวารของท้าวเวสสุวรรณมหาราช ก็มีการแบ่งช้ันเป็นยักษ์
ช้ันสูง ช้ันกลางและช้ันต่ า บางพวกเล่ือมใส บางพวกไม่เล่ือมใสพระผู้มีพระภาค เพราะทรงแสดงธรรม
เพื่องดเว้นจากการฆ่าสัตว์ จากการถือเอาส่ิงของท่ีเขามิได้ให้ จากการประพฤติผิดในกาม จากการพูด

                                                         
๒๗ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอิธัมมัตถสังคหฎีกา วิมุตตสังคหะ ภูมิจตุกกะ

ปฏิสนธิจตุกกะ ปริจเฉทที่ ๕, พิมพ์ครั้งที่ ๘, (กรุงเทพ : หจก.ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๕๖), หน้า ๑๒๐. 

๒๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๓-๑๐๔. 



๒๑ 
 
เท็จ และงดเว้นจากการเสพของมึนเมา แต่โดยมากพวกยักษ์ไม่งดเว้นจากส่ิงเหล่านั้น  อย่างไรก็ตาม 
พระพุทธเจ้าก็มีวิธีสัมพันธ์แบบฉันมิตรกับยักษ์เหล่านั้น ด้วยการเจริญอาฎานาฎิยรักขา (มนต์เครื่อง
รักษา) ท าให้ยักษ์เหล่านั้นหันมาคุ้มครองรักษา ไม่เบียดเบียน ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ๒๙  

เทวดาช้ันจาตุมหาราชิกานี้ มีความพิเศษด้านต่างๆ เป็นต้นว่า มีเครื่องประดับสวยงาม 
ร่างกายสะอาดบริสุทธิ์ ปราศจาคมลทิน สามารถเนรมิตรกายให้ใหญ่โตหรือเล็กเท่าไหร่กไ็ด้ตาม
ประสงค์ มีอาหารทิพย์ทุกมื้อ ไม่รู้จักป่วยใข้ มีแต่ความสุขส าราญตลอดเวลา ๓๐ 

จากข้อความดังกล่าว ผู้วิจัยเห็นว่า การตรวจโลกของท้าวมหาราชท้ัง ๔ เป็นการแสดงให้
เห็นว่า นอกจากปกป้องคุ้มครองสวรรค์แล้ว ก็ยังเป็นผู้คุ้มครอง ดูแลความเป็นไปของโลก จึงมีช่ือ
เรียกว่า “ท้าวจตุโลกบาล” ถ้าเห็นว่ามีผู้ประพฤติธรรมมาก ก็ดีใจว่า “ต่อไปชาวสวรรค์จะมีจ านวน
มาก” ถ้าผู้ประพฤติธรรมลดลง ก็เสียใจว่า “ต่อไปชาวสวรรค์จะมีจ านวนลดลงและสัตว์จะเกิดใน
อบายจะมากขึ้น” ด้วยเหตุนี้เอง จึงมีส านวนท่ีว่า “หน้าต่างมีหู ประตูมีช่องหรือ ถึงมนุษย์ไม่รู้ เทวดา
ก็รู้” แสดงให้เห็นว่า การท าช่ัว ไม่มีท่ีลับ ไม่มีท่ีปกปิดเลย เหมือนจะมากระตุ้นเตือนให้มนุษย์มีความ
ละอายและเกรงกลัวต่อบาป ให้หมั่นท าทาน รักษาศีล เจริญภาวนา เพื่อให้โลกเกิดสันติสุข น่ารื่นรมย์ 
น่าอาศัย เทวธรรมจึงมีประโยชน์แก่มนุษย์ในปัจจุบัน และสัมปรายภพ คือเป็นเหตุให้เกิดเป็นเทวดา 

๒.เทวดาชั้นดาวดึงส์  

เทวดาช้ันดาวดึงส์ มีความหมายว่า แดนท่ีอยู่แห่งเทพ ๓๓ ตน มีท้าวสักกะหรือพระอนิทร์
เป็นจอมเทพ บางทีเรียกว่า ไตรตรึงษ์หรือดาวดึงส์ ๓๑ สมบัติบนสวรรค์ช้ันดาวดึงส์นั้น มีมากมาย 
เพราะเหล่าเทพบุตรเทพธิดา มีบุญญาธิการไปเกิดท่ีสวรรค์ช้ันนี้จ านวนมาก สถานท่ีส าคัญของสวรรค์
ช้ันนี้ ได้แก่ นอกจากเวชยันตปราสาทของพระอินทร์แล้ว ยังมีอุทยานทิพย์อีกหลายแห่งด้วยกัน คือ  

๑. นันทวันอุทยานทิพย์  ต้ังอยู่ด้านทิศตะวันออก  

๒. ผารุสกวันอุทยานทิพย์ ต้ังอยู่ด้านทิศใต้  

                                                         
๒๙ ดูรายละเอียด ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๕-๒๙๕/๒๑๙-๒๔๖. 

๓๐ พระอธิการค าภา  อติพโล (ปินะกะเส). “ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับเทวดาในมุมมองของ
พระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๖), หน้า ๑๗. 

๓๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๑, 
(กรุงเทพ : บริษัท เอส.อาร์.พริ้นต้ิง แมส โปรดักส์, ๒๕๕๑), หน้า ๑๐๙. 



๒๒ 
 

๓. จิตรลดาวันอุทยานทิพย์  ต้ังอยู่ด้านทิศตะวันตก   

๔. มิสกวันอุทยานทิพย์  ต้ังอยู่ทิศเหนือ ๓๒   

ในทิศตะวันออกเฉียงเหนือ มีมหาวันอุทยาน และปุณฑริกวันอุทยาน ในสวนบุณฑริก มีต้น
ทองหลางใหญ่ ช่ือ ปาริชาตกัลปพฤกษ์ ภายใต้มีแท่นศิลาแก้ว ช่ือบัณฑุกัมพล ใกล้กับต้นปาริชาตินั้น มี
ศาลาใหญ่ ช่ือสุธรรมมา เป็นเทวสภาหรือท่ีประชุมของเทวดา  

ในทิศตะวันออกเฉียงใต้ มีเจดีย์ทองช่ือ พระจุฬามณีเจดีย์ งามรุ่งเรืองด้วยอินทนิล กลาง
องค์เจดีย์ไปจนถึงยอดเป็นทอง ประดับด้วยแก้ว ๗ ประการมีก าแพงทองล้อมรอบ มีธงปฎากและ
ธงชัย กลดชุดสายท้ังหลาย ล้วนประดับด้วยแก้วเงินทอง มีสีต่างๆกัน ท้าวสักกะเสด็จมานมัสการ
ประทักษิณพระเจดีย์ทุกวัน ๓๓ พระเจดีย์นี้บรรจุส่ิงส าคัญ ท่ีหาค่ามิได้ถึง ๒ อย่าง คือ ๑.พระเกศโมลี 
เมื่อคราวออกอภิเนษกรมณ์ (ออกบรรพชา) ทรงตัดมวยพระโมลีแล้วทรงอธิษฐานว่า “ถ้าจะได้ตรัสแก่
พระปรมาภิเษกสัมโพธิญาณแล้ว ขอให้มวยพระเกศโมลีจงลอยไปในอากาศเถิด อย่าได้ตกลงมาสู่พื้น
ปฐพีเลย” ท้าวสักกะน าผอบทองค ามารองรับ สร้างพระเจดีย์บรรจุพระโมลีนั้น ๒.พระบรมธาตุ พระ
อินทร์ทรงน าพระเข้ียวแก้วเบื้องขวา อัญเชิญมาจากผ้าโพกศรีษะของโทณพราหมณ์ ลงสู่ผอบทองค า 
แล้วน ามาประดิษฐานบรรจุไว้ ณ พระเกศาจุฬามณีเจดีย์นี้ด้วย ๓๔   

กิจกรรมหนึ่งของชาวดาวดึงส์ คือ การฟังธรรมท่ีสุธรรมาเทวสภา เทวดาพร้อมใจกัน
อาราธนาเทวดาผู้ปฏิบัติดี ในคราวพระพุทธองค์ทรงมีพระชนม์ชีพ พอท ากาลกิริยาก็มาบังเกิดเป็น
เทวดาในช้ันนี้เป็นจ านวนมาก เทวดาตนใดเป็นผู้ทรงคุณวิเศษรู้ธรรม เมื่อทราบต่างพากันอัญเชิญให้
เทวดาองค์นั้นขึ้นธรรมาสแสดงธรรม หรือบางครั้งท้าวสักกะผู้เป็นจอมเทพก็แสดงธรรมเอง ๓๕ 

ท้าวสักกะเป็นผู้ใฝ่ในธรรม เป็นอริยสาวกของพระพุทธเจ้า ในสมัยท่ีพระผู้มีพระภาค
ประทับอยู่ในถ้ าอินทสาละ ณ เวทียกบรรพต ได้ฟังค าพยากรณ์ปัญหาเกี่ยวกับเรื่องเครื่องผูกพันใจของ
เหล่าเทวดา เมื่อมนุษย์อสูรนาคคนธรรพ์ได้ฟังธรรมแล้ว ได้ดวงตาเห็นธรรม มีความเข้าใจถูกต้องว่า 

                                                         
๓๒ พระพรหมโมล ี (วิลาศ ญาณวโร), ภูมิวิลาสินี, (กรงุเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ดอกหญ้า, ๒๕๓๗), 

หน้า ๓๕๕-๓๕๖. 

๓๓ คณะท างานโครงการวรรณกรรมอาเซียน, ไตรปิฏกภูมิกถา ฉบับถอดความ, ม.ป.ป, หน้า ๑๕๙-
๑๖๐. 

๓๔ พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร), ภูมิวิลาสินี, หน้า ๓๕๖-๓๕๘. 

๓๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๖๓. 



๒๓ 
 
“ส่ิงใดส่ิงหนึ่งมีความเกิดขึ้นเป็นธรรมดา ส่ิงนั้นท้ังปวงมีความดับไปเป็นธรรมดา”ท้าวสักกะเปล่ง
อุทาน ๓ ครั้งว่า “ขอนอบน้อม แด่พระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้น” ๓๖ 
คุณธรรม ๗ ประการท่ีท าให้ได้เกิดเป็นพระอินทร์ เรียกว่า วัตตบท ๗ ได้แก่ ๑.เล้ียงมารดาบิดา ๒.
เคารพต่อผู้ใหญ่ในตระกูล ๓.กล่าววาจาอ่อนหวาน ๔.ไม่กล่าวค าส่อเสียด ๕.ไม่มีความตระหนี่ ๖.มีค า
สัตย์ ๗.ระงับความโกรธไว้ได้ ๓๗ 

ในช้ันดาวดึงส์มีเทวะอสูร ๓๘ เดิมทีเป็นเทวดาเก่า (บุพเทวา) เจ้าถิ่นครองดาวดึงส์เทวโลก 
ต่อมาถูกพวกเทวดาใหม่ มีท้าวสักกะจับเหวี่ยงลงมาในระหว่างพิธีเล้ียง เมื่อพวกตนด่ืมสุราจนเมามาย 
เมื่อฟื้นคืนสติระหว่างทางท่ีตกจากดาวดึงส์นั้น ได้พากันกล่าวว่า “พวกเราไม่ด่ืมสุราแล้ว”อสูรจึง
แปลว่า “ผู้ไม่ด่ืมสุรา” พวกอสูรได้ครองพิภพใหม่ท่ีเชิงเขาสิเนรุ หรือเขาพระสุเมรุ มีสภาพความ
เป็นอยู่ มีอายุ วรรณะ ยศ อิสริยสมบัติคล้ายกันกับเทวดาช้ันดาวดึงส์  เทวอสูร มี ๖ อย่าง คือ เวปจิต
ติอสุระ ๑ พลิอสุระ ๑ ราหุอสุระ ๑ ปหาราอสุร ๑ สัมพรตีอสุระ ๑ รวม ๕ จ าพวกนี้ เรียกว่า     อสุ
ระ เพราะเป็นปฏิปักษ์ต่อเทวดาช้ันดาวดึงส์ ถึงแม้ว่าท่ีอยู่ของเทวดาท้ัง ๕ จ าพวกนี้ จะอยู่ใต้ภูเขา
สิเนรุก็จริง แต่ก็สงเคราะห์เข้าในจ าพวกเทวดาช้ันดาวดึงส์ได้, ส่วนเทวดาท่ีเรียกว่า วินิปาติกอสุระ 
ได้แก่ ปิยังกรมาตา, อุตตรมาตา,ผุสสมิตตา, ธัมมคุตตา เป็นต้น วินิปาติกอสุระ ได้แก่ ปิยังกรมาตา 
เป็นต้น ท่ีเรียกว่าอสุระนั้น เพราะวินิปาติกอสุระนี้ ว่าโดยรูปร่างสัณฐาน ก็เล็กกว่าเทวดาท่ีอยู่ช้ัน
ดาวดึงส์ ว่าโดยอ านาจก็น้อยกว่า และสถานท่ีอยู่ของวินิปาติกอสุระ ก็เท่ียวอาศัยอยู่ในมนุษย์โลก
ท่ัวไป เช่น ตามป่า ตามเขา ต้นไม้ และศาลาท่ีเขาปลูกไว้ ซึ่งเป็นท่ีอยู่ของภุมมัฏฐเทวดาท้ังหลาย 
ฉะนั้น วินิปาติกอสุระ ก็คงเป็นบริวารของภุมมัฏฐเทวดานั่นเอง ถ้าสงเคราะห์เข้าในจ าพวกเทวดาแล้ว
ก็คงสงเคราะห์เข้าใน จ าพวกเทวดาช้ันจาตุมหาราชิกา ๓๙ 

ในติฐานสูตร สัตตาวาสวรรค ได้อุปมามนุษย์กับชาวสวรรค์ดาวดึงส์ ไว้ว่า “ชาวอุตตรกุรุ
ทวีปเหนือกว่าเทวดาช้ันดาวดึงส์  และชาวชมพูทวีป ด้วยฐานะ ๓ คือ ๑. ไม่มีความเห็นแก่ตัว ๒. ไม่มี
ความหวงแหน ๓. มีอายุแน่นอนเป็นคุณพิเศษ 

                                                         
๓๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๔๔-๓๗๑/๒๗๓-๓๐๐. 

๓๗ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ภูมิจตุกกะ ปริจเฉทที่ ๕, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพ : 
มมพ, ๒๕๕๖), หน้า ๑๓๒. 

๓๘ อสุระ(อสูร)ทั้งหมดมี ๓ อย่าง คือ เทวอสุระ เปตติอสุระ นิรยอสุระ 

๓๙ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๑,
(กรุงเทพ : บริษัท เอส.อาร์.พริ้นต้ิง แมส โปรดักส์, ๒๕๕๑), หน้า ๕๒๓-๕๒๔. 



๒๔ 
 

เทวดาช้ันดาวดึงส์เหนือกว่าชาวอุตตรกุรุทวีป และชาวชมพูทวีป ด้วยฐานะ ๓ ประการ คือ 
๑. อายุอันเป็นทิพย์ ๒. วรรณะอันเป็นทิพย์ ๓. สุขอันเป็นทิพย์ 

ภิกษุท้ังหลาย เทวดาช้ันดาวดึงส์ เหนือกว่ามนุษย์ชาวอุตตรกุรุทวีป และมนุษย์ชาวชมพู
ทวีป ด้วยฐานะ ๓ ประการนี้แล” ๔๐ 

ภิกษุท้ังหลาย มนุษย์ชาวชมพูทวีป เหนือกว่ามนุษย์ชาวอุตตรกุรุทวีป และเทวดาช้ัน
ดาวดึงส์ ด้วยฐานะ ๓ ประการฐานะ ๓ ประการ อะไรบ้าง คือ ๑. เป็นผู้แกล้วกล้า ๒. เป็นผู้มีสติ ๔๑  
๓. เป็นผู้อยู่ประพฤติพรหมจรรย์ในชมพูทวีปนี้ ๔๒ 

ภิกษุท้ังหลาย มนุษย์ชาวชมพูทวีปเหนือกว่ามนุษย์ชาวอุตตรกุรุทวีปและเทวดาช้ัน
ดาวดึงส์ ด้วยฐานะ ๓ ประการนี้แล 

มีพระบาลีรับรองว่า ตีหิ ภิกฺขเว ฐาเนหิ ชมฺพุทีปกา มนุสฺสา อุตฺตรกุรุเก มนุสฺเส อธิคณฺหนฺ-
ติ เทเว จ ตาวตึเส, กตเมหิตีหิฐาเนหิ ? สูรา จ สติมนฺโต จ อิธพฺรหฺมจริยาวาโส จาติ ๔๓ 

แปลความว่า “ภิกษุท้ังหลาย คนชมพูทวีป เป็นผู้มีคุณสูง และประเสริฐกว่าคนอุตรกุรุ และ
เทวดาช้ันตาวติงส์อยู่ ๓ อย่าง คือ จิตใจกล้าแข็งในการกระท าความดี มีสติต้ังมั่นในพระรัตนตรัย และ
ประพฤติพรหมจรรย์ คือ บวช ได้” 

๓.เทวดาชั้นยามา  

สวรรค์ช้ันท่ี ๓ มีช่ือว่า“ยามา”แปลว่า แดนแห่งเทพผู้ปราศจากความทุกข์ เป็นสวรรค์ท่ี
ปราศจากความล าบากโดยประการท้ังปวง เหล่าเทวดาผู้อยู่บนสวรรค์ช้ันนี้  เป็นผู้ถึงซึ่งความสุข อัน
เป็นทิพย์ จอมเทพผู้ปกครองสวรรค์ช้ันยามา มีนามว่า“ท้าวสุยามเทพบุตร” ๔๔ สถานท่ีต้ังของสวรรค์
ช้ันยามานี้ อยู่เหนือสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ไปเบื้องบนไกล ๘๔,๐๐๐ โยชน์ มีปราสาทเงินปราสาททอง 
เป็นวิมานท่ีอยู่ของเหล่าเทพยดา และประสาทวิมานนั้นสวยงามวิจิตร ตระการตากว่าช้ันดาวดึงส์มี

                                                         
๔๐ องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓/๒๑/๔๗๕-๔๗๖. 

๔๑ มีสติ ในที่น้ีหมายถึงมีสติมั่นคง เพราะมนุษย์มีทั้งสุขและทุกข์คละเคล้ากัน ซึ่งต่างจากเทวดาและสัตว์
นรกที่มีสติไม่มั่นคง เพราะเทวดามีแต่สุขอย่างเดียว และสัตว์นรกมีแต่ทุกข์อย่างเดียว 

๔๒ เพราะพระพุทธเจ้าและพระปัจเจกพุทธเจ้าอุบัติในชมพูทวีป จึงมีการประพฤติพรหมจรรย์ คือ
อริยมรรคมีองค์ ๘ 

๔๓ องฺ.นวก. (บาลี) ๒๓/๒๑/๓๒๔. 

๔๔ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๕. 



๒๕ 
 
ก าแพงล้อมรอบวิมาน มีอุทยานและสระโบกขรณีอันเป็นทิพย์ ท่ีสวรรค์ช้ันยามานี้ ไม่เห็นแสงพระ
อาทิตย์เลย เพราะอยู่สูงกว่าพระอาทิตย์มากนัก เหล่าเทวดามองเห็นได้ด้วยแสงรัศมีจากแก้วท้ังหลาย 
และรัศมีตัวของเทวดานั่นเอง ส่วนจะรู้ว่า เช้าหรือค่ าได้ ก็อาศัยดูจากดอกไม้ทิพย์ ถ้าเห็นว่าดอกไม้
ทิพย์บาน จึงรู้ว่ารุ่งเช้า ถ้าเห็นว่าดอกไม้นั้นหุบ จึงรู้ว่าเป็นยามกลางคืน ๔๕ เทวดาท้ังหลายท่ีได้
ก่อสร้างการกุศลไว้และได้ไปเกิดในสวรรค์ช้ันยามานี้ มีหน้าตาร่างกายรุ่งเรืองงดงามยิ่งนักได้รับความ
ผาสุก มีความส าราญช่ืนบานเทพหฤทัย เสวยทิพย์สมบัติรื่นรมย์สมควรแก่อัตภาพ เทวดาช้ันยามานี้
เป็นภูมิท่ีต้ังอยู่ในอากาศ จึงไม่มีจ าพวกภุมมัฎฐเทวดา มีแต่จ าพวกอากาศเทวดาจ าพวกเดียว ๔๖ 

๔. เทวดาชั้นดุสิต สวรรค์ช้ันดุสิต คือ แดนแห่งเทพผู้เอิบอิ่มด้วยสิริสมบัติของตน ค าว่า 
ดุสิต มาจากค าว่า ตุสิตา หรือ ตุสิตะ แปลว่า ยินดีช่ืนบาน สวรรค์ช้ันนี้ ต้ังอยู่เหนือช้ันยามาขึ้นไป 
๑๖๘,๐๐๐ โยชน์ มีวิมานเป็นปราสาทแก้ว ปราสาททอง มีความสูงงดงามมากกว่าปราสาทของสวรรค์
เทวดาช้ันยามา เทวดาผู้เป็นใหญ่ปกครองสวรรค์ช้ันดุสิต คือ “ท้าวสันดุสิตเทพบุตร” ๔๗ เทวดา
ท้ังหลายในสวรรค์ช้ันนี้ รู้บุญ รู้ธรรมยินดีในการฟังธรรมเป็นอย่างยิ่ง ทุกวันธรรมะสวนะจะมีการ
ประชุมฟังธรรมกันอยู่เสมอ องค์สมเด็จท้าวสันดุสิตเจ้า ผู้พหูสูตก็เป็นผู้รู้ธรรมของพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้า ทรงมีอัธยาศัยยินดีในการฟังธรรม และตามปกติสวรรค์ช้ันดุสิตนี้ ก็เป็นท่ีสถิตอยู่ของเทพบุตรผู้
เป็นโพธิสัตว์ ซึ่งสร้างโพธิสมภารท่ีจะได้ลงมาตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในโลก๔๘ พระโพธิสัตว์ทุกๆ
พระองค์ท่ีจะมาบังเกิดในมนุษย์โลก และได้ส าเร็จอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณเป็นภพสุดท้ายนั้น ก็ย่อม
บังเกิดอยู่ในช้ันดุสิตาภูมินี้ท้ังหมด พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีจะมาบังเกิดในอนาคต เช่น พระศรีอริย
เมตตรัย พร้อมด้วยผู้ท่ีจะได้มาบังเกิดเป็นอัครสาวกนั้น เวลานี้ก็เสวยทิพยสมบัติอยู่ในตุสิตาภูมิ
เหมือนกัน เทวภูมิชั้นตุสิตาภูมินี้ มีจ าพวกเดียวคือ อากาสัฎฐเทวดา วิมาน ทิพยสมบัติ และรูปร่างของ
เทวดาช้ันนี้ ก็ปราณีตมากกว่าเทวดาช้ันยามา อายุขัยกอ็ายุยืนมากกว่า ๔๙  

                                                         
๔๕ คณะท างานโครงการวรรณกรรมอาเซียน, ไตรภูมิกถา ฉบับถอดความ, มปป, หน้า ๑๖๓. 

๔๖ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ภูมิจตุกกะ ปริจเฉทที่ ๕, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพ : 
ม.ป.ป, ๒๕๕๖), หน้า ๑๔๑. 

๔๗ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๕. 

๔๘ พระพรหมโมล ี (วิลาศ ญาณวโร), ภูมิวิลาสินี, (กรงุเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ดอกหญ้า, ๒๕๓๗), 
หน้า ๓๗๔. 

๔๙ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ภูมิจตุกกะ ปริจเฉทที่ ๕, หน้า ๑๔๒. 



๒๖ 
 

๕. เทวดาชั้นนิมมานรดี คือ สวรรค์ช้ันท่ี ๕ เป็นท่ีอยู่ของเทวดาเหล่ากามาวจร ค าว่า
นิมมานรดี แปลว่า แดนท่ีอยู่เทพเจ้า ผู้มีความยินดีในการเนรมิต ถือกันว่าเทวดาช้ันนี้ ปรารถนาส่ิงใด
ส่ิงหนึ่งก็เนรมิตได้เอง จอมเทพผู้ปกครองสวรรค์ช้ันนี้ คือ “ท้าวสุนิมมิตเทพบุตร” ๕๐ ท่ีต้ังของสวรรค์
ช้ันนิมมานรดี อยู่เหนือช้ันดุสิตขึ้นไป ๓๓๖,๐๐๐ โยชน์ มีวิมานเป็นปราสาทแก้ว ปราสาททอง มี
ก าแพงแก้ว ก าแพงทองล้อมรอบ มีแผ่นดินเป็นทองราบเรียบเสมอกันทุกแห่ง มีสระน้ ามีสวนแก้ว
สวยงามยิ่งขึ้นไปกว่าสวรรค์ช้ันดุสิต และนอกจากอาภรณ์ทิพย์ท่ีมีอยู่โดยปกติแล้ว หากปรารถนาส่ิงใด
ก็สามารถเนรมิตส่ิงนั้นขึ้นมาเอง ตามใจปรารถนาได้ทุกประการ เทวดาท้ังหลายในสวรรค์ช้ันนี้ต่าง
สนุกสนาน อยู่กับนางฟ้าท้ังหลายด้วยใจนั้นเอง จึงเรียกสวรรค์นี้ว่า “นิมมานรดี” ๕๑ ในเทวโลกต้ังแต่
ช้ันจาตุมหาราชิกา ดาวดึงส์ ยามา ดุสิตท้ัง ๔ ภูมินี้ เทวดาท้ังหลายย่อมมีคู่ครองของตนเป็นประจ าอยู่ 
แต่ในช้ันนิมมานรดี และปรนิมิมิตวสวัตตีนั้นไม่มีคู่ครองเป็นประจ า เทพบุตรและเทพธิดาท่ีอยู่ในช้ัน
นิมมานรดีนี้ เวลาใด อยากเสวยกามคุณซึ่งกันและกัน เวลานั้น ตนเองก็เนรมิตเป็นเทพบุตรเทพธิดา
ขึ้น ๕๒ 

๖. เทวดาชั้นปรนิมมิตวสวัตตี สวรรค์ช้ันท่ี ๖ มีช่ือว่าปรนิมมิตวสวัตตี แปลว่า แดนท่ีอยู่
แห่งเทพเจ้าผู้ยังอ านาจให้เป็นไปในสมบัติ ท่ีผู้อื่นเนรมิตให้ คือ เสวยสมบัติท่ีเทพพวกอื่นเนรมิตให้จอม
เทพผู้ปกครองสวรรค์ช้ันนี้มีนามว่า ท้าววสวัตตีเทพบุตร ๕๓ หรือเรียกตามช่ือสวรรค์ว่า ปรนิมมิตว
สวัตตีเทวราช ท่ีต้ังของสวรรค์ช้ันนี้อยู่เหนือสวรรค์ช้ันนิมมานรดีขึ้นไป ๖๗,๐๐๐ โยชน์ เทวดา
ท้ังหลายในช้ันนี้ มีความประเสริฐด้วยความสุขสมบัติมาก ยิ่งกว่าสวรรค์ช้ันฟ้าท่ีกล่าวมาแล้ว คือ เมื่อ
ปรารถนาจะได้ สรรพทิพย์อาหารใดๆ ก็จะมีผู้อื่นรู้ความคิดของจิต แล้วเนรมิตให้ดังใจปรารถนา 
แม้ว่าสวรรค์ช้ันปรนิมมิตวสวัตตี จะมีความสวยงามประณีตวิจิตร บรรจงกว่าสวรรค์ท้ัง ๕ ๕๔ เทวดาผู้
มีอ านาจยิ่งใหญ่กว่าเทวดาท้ังหลาย คือ วสวัตตีมารเทวบุตรอยู่ในช้ันปรนิมมิตวสวัตตีภูมิ เป็น
ผู้ปกครองเทวดาท่ัวท้ัง ๖ ช้ัน มารเทวบุตรองค์นี้ เป็นมิจฉาทิฏฐิเทวดา ไม่มีความเล่ือมใสใน

                                                         
๕๐ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๖. 

๕๑ คณะท างานโครงการวรรณกรรมอาเซียน, ไตรภูมิกถา ฉบับถอดความ, ม.ป.ป, หน้า ๑๖๓. 

๕๒ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอิธัมมัตถสังคหฎีกา วิมุตตสังคหะ ภูมิจตุกกะ
ปฏิสนธิจตุกกะ ปริจเฉทที่ ๕, พิมพ์ครั้งที่ ๘, (กรุงเทพ : หจก.ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๕๖), หน้า ๑๓๑. 

๕๓ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๖. 

๕๔ พระอธิการค าภา  อติพโล (ปินะกะเส), “ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับเทวดาในมุมมองของ
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๖), หน้า ๒๑. 



๒๗ 
 
พระพุทธศาสนา เป็นผู้คอยขัดขวางท าให้เกิดอุปสรรคต่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอยู่เสมอ นับต้ังแต่ออก
มหาอภิเนษกรมณ์ เป็นต้นมา จนกระท่ังปรินิพพาน ต่อมา เมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้าปรินิพพานล่วง
แล้ว ๓๐๐ ปี ในสมัยพระเจ้าศรีธรรมาโศกราช ครอง เมืองปาตลีบุตร มีความเล่ือมใสใน
พระพุทธศาสนา ได้ทรงสร้างปูชนียสถาน คือเจดีย์และวัดขึ้นอย่างละ ๘๔,๐๐๐ เพื่อบูชาพระ
ธรรมขันธ์ซึ่งมีจ านวน ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ ทรงสร้างมหาเจดีย์ บรรจุพระสรีระธาตุของพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า ส าหรับเป็นท่ีสักการะบูชา เมื่อสร้างเสร็จแล้วมีการฉลองปูชนียสถานนาน ๗ เดือน 
๗ วัน ในการฉลองอยู่นั้น พญามารเทวบุตรก็ได้มาแกล้งท าลายพิธีเสีย ด้วยอิทธิฤทธิ์ประการต่างๆ แต่
ก็ถูกพระมหาเถรอุปคุตต์มาท าการขัดขวาง เข้าต่อสู้พญามาร และได้ทรมานพยามารเสียจนส้ินพยศ 
ผลสุดท้ายพญามารละมิจฉาทิฏฐิได้ กลับเล่ือมใสในพระพุทธศาสนา จนถึงกับปรารถนาพุทธภูมิ ใน
กาลข้างหน้า ๕๕  

๓.๒.๓ วิสุทธิเทพ คือ เทวดาโดยความบริสุทธิ์, พระอรหันตขีณาสพ ได้แก่ พระสัมมาสัม
พุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า พระอรหันต์ ในพระอรหันตขีณาสพท้ังหลาย พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรง
เป็นเทพ เป็นอติเทพ เป็นเทพยิ่งกว่าเทพ ยิ่งกว่าสมมติเทพ อุบัติเทพ และวิสุทธิเทพท้ังหลาย เพราะ
พระองค์ ทรงมีคุณอันประเสริฐยิ่งกว่าเทพท้ังหลาย เรียกว่า พุทธคุณ ๙ ดังต่อนี้  

อิติปิ โส ภควา (แม้เพราะเหตุอย่างนี้ๆ พระผู้มีพระภาคเจ้านั้น) 

๑. อรห  เป็นพระอรหันต์ คือเป็นผู้บริสุทธิ์ ไกลจากกิเลส ท าลายก าแห่งสังสารจักรได้แล้ว 
เป็นผู้ควรแนะน าส่ังสอนผู้อื่น ควรได้รับความเคารพบูชา เป็นต้น 

๒. สมฺมาสมฺพุทฺโธ เป็นผู้ตรัสรู้ชอบเอง 

๓. วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน เป็นผู้ถึงพร้อมด้วยวิชา คือความรู้ และจรณะ คือความประพฤติ 

๔. สุคโต เป็นผู้เสด็จไปดีแล้ว คือ ทรงด าเนินพระพุทธจริยาให้เป็นไปโดยส าเร็จผลด้วยดี 
พระองค์เองก็ได้ตรัสรู้ส าเร็จเป็นพระพุทธเจ้า ทรงบ าเพ็ญพุทธกิจ ก็ส าเร็จประโยชน์ยิ่งใหญ่แก่ชน
ท้ังหลายท่ีเสด็จไป และแม้แต่ปรินิพานแล้ว ก็ได้ประดิษฐานพระพุทธศาสนาไว้ เป็นประโยชน์แก่
มหาชนสืบมา 

๕. โลกวิทู เป็นผู้รู้แจ้งโลก คือ ทรงรู้แจ้งภาวะอันเป็นคติธรรมดาแห่งโลก คือ สังขาร
ท้ังหลาย ทรงหยั่งทราบอัธยาศัยสันดานแห่งสัตว์โลกท้ังปวง ผู้เป็นไปตามอ านาจแห่งคติธรรมดาโดย

                                                         
๕๕ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอิธัมมัตถสังคหฎีกา วิมุตตสังคหะ ภูมิจตุกกะ

ปฏิสนธิจตุกกะ ปริจเฉทที่ ๕, พิมพ์ครั้งที่ ๘, (กรุงเทพ : หจก.ทพิยวิสุทธ์ิ, ๒๕๕๖), หน้า ๑๓๒-๑๓๓. 



๒๘ 
 
ถ่องแท้ เป็นเหตุให้ทรงด าเนินพระองค์เป็นอิสระ พ้นจากอ านาจครอบง าแห่งคติธรรมดานั้น และทรง
เป็นท่ีพึ่งแห่งสัตว์ทั้งหลาย ผู้ยังจมอยู่ในกระแสโลกได้ 

๖. อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ เป็นสารถีฝึกบุรุษท่ีฝึกได้ ไม่มีใครยิ่งไปกว่า คือ ทรงเป็นผู้ฝึก
คนได้ดีเย่ียม ไม่มีผู้ใดเทียบเท่า 

๗. สตฺถา เทวมนุสฺสาน  เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ท้ังหลาย 

๘. พุทฺโธ เป็นผู้ต่ืนและผู้เบิกบาน คือ ทรงต่ืนเองจากความเช่ือถือ และข้อปฏิบัติท้ังหลาย
ท่ีเช่ือถือกันมาผิดๆด้วย ทรงปลุกผู้อื่นให้พ้นจากความหลงงมงายด้วย อนึ่ง เพราะไม่ติด ไม่หลง ไม่ห่วง
กังวลในส่ิงใดๆ มีการค านึงประโยชน์ส่วนตน เป็นต้น จึงมีพระทัยเบิกบาน บ าเพ็ญพุทธกิจได้ถกูต้อง
บริบูรณ์ โดยถือธรรมเป็นประมาณ 

๙. ภควา ทรงเป็นผู้มีโชค คือจะทรงท าการใด ก็ลุล่วงปลอดภัยทุกประการ หรือเป็นผู้
จ าแนกธรรม  

พุทธคุณท้ัง ๙ ประการนี้ เรียกอีกอย่างหนึง่ว่า นวารหาทิคุณ (คุณของพระพุทธเจ้า ๙ 
ประการ มี อรห  เป็นต้น) บางทีเลือนมาเป็น นวรหคุณณ หรือ นวารหคุณ แปลว่า คุณของพระพุทธเจ้า 
ผู้เป็นพระอรหันต์ ๙ ประการ ๕๖ 

๒.๓ สาเหตุท่ีทําให้เกิดเป็นเทวดา 

เหตุให้เกิดเป็นเทวดา ค าสอนทางพุทธศาสนา ได้แสดงให้เห็นถึงความส าคัญ ของหลักเหตุ
และผล(วิบาก) กล่าวคือ ผลมาจากเหตุและเหตุเป็นปัจจัยให้ได้รับผล ชาวพุทธควรมองทุกอย่างด้วย
เหตุผล ความเป็นเทวดา คือผล เกิดจากการสร้างเหตุไว้ดี ได้แก่ สร้างบุญ คือคุณงามความดี ผู้วิจัยขอ
น าเอาหลักธรรม ท่ีเป็นเหตุสนับสนุนให้เกิดเป็นเทวดา มาศึกษาเป็นข้อๆ ดังนี้ 

๑. การละเว้นจากความชั่ว การท่ีจะไปเกิดเป็นเทวดานั้น จ าเป็นต้องละกรรมช่ัวเสียก่อน 
เพราะกรรมช่ัวนี้เอง จะเป็นตัวขวางในการไปเกิดเป็นเทวดา เพราะต้องไปเกิดในอบายภูมิ ดังปรากฏ
ในทุจจริตวิปากสูตร ว่าด้วยวิบากแห่งทุจริต ว่า ปาณาติบาต (การฆ่าสัตว์) ย่อมท าให้เกิดในนรก สัตว์
ดิรัจฉาน เปรตวิสัย อย่างเบาท่ีสุด เกิดเป็นมนุษย์มีอายุส้ัน  อทินนาทาน (การลักทรัพย์) ...อย่างเบา
ท่ีสุด เกิดเป็นมนุษย์มีทรัพย์น้อย  กาเมสุมิจฉาจาร (การประพฤติผิดในกาม) ... อย่างเบาท่ีสุด เกิดเป็น
มนุษย์มีศัตรูผู้มีเวรมาก  มุสาวาท (การพูดเท็จ) ...ท่ีอย่างเบาท่ีสุด เกิดเป็นมนุษย์ถูกกล่าวตู่ด้วยค าไม่

                                                         
๕๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๙,

(กรุงเทพ : บริษัท เอส.อาร์.พริ้นต้ิง แมส โปรดักส์, ๒๕๕๓), หน้า ๓๐๓. 



๒๙ 
 
จริง  ปิสุณาวาจา (การพูดส่อเสียด) ...อย่างเบาท่ีสุด เกิดเป็นมนุษย์ย่อมถูกท าให้แตกจากมิตร  ผรุส
วาจา (การพูดหยาบคาย) ...อย่างเบาท่ีสุด เกิดเป็นมนุษย์ได้ฟงัเรื่องท่ีไมน่่าพอใจ  สัมผัปปลาปะ (การ
พูดเพ้อเจ้อ) ...อย่างเบาท่ีสุด เกิดเป็นมนุษย์มีค าพูดท่ีไม่น่าเช่ือถือ  การดืม่สุราและเมรัย ...เกิดเป็น
มนุษย์ผู้วิกลจริต ๕๗ 

๒. การสร้างคุณงามความดี ในการท่ีจะท าให้ได้เกิดเป็นเทวดา ผู้มีอายุทิพย์ วรรณะทิพย์ 
และสุขทิพย์ จ าเป็นท่ีจะต้องยกระดับจิตใจให้สูงขึ้นด้วยการประกอบคุณความดี ผู้วิจัยได้รวบรวม
หลักธรรมท่ีท าให้เกิดเป็นเทวดา ได้ดังนี้  

๑. บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ได้แก่ ๑.ทานมัย การให้เป็นส่ิงของ ๒.สีลมัย คือ การรักษาศีล ๓.
ภาวนา การฝึกภาวนา ๔.อปจายนมัย การประพฤติอ่อนน้อม ๕. เวยยาวัจจมัย คือ การรับใช้ช่วยท ากิจ
ของผู้อื่น ๖.ปัตติทานมัย คือ การให้ส่วนบุญแก่ผู้อื่น การเฉล่ียส่วนแห่งความดีให้แก่ผู้อื่น ๗.
ปัตตานุโมทนามัย คือ การอนุโมทนาส่วนบุญ การยินดีในความดีของผู้อื่น ๘ ธัมมัสสวนมัย คือ การฟัง
ธรรม การหาความรู้ ๙. ธัมมเทสนามัย คือ การส่ังสอนธรรม การหาใหค้วามรู้ ๑๐.ทิฏฐุชุกัมม์ คือ การ
ท าความเห็นให้ตรง ๕๘ แม้ว่าบุญกิริยามี ๑๐ ประการก็จริง ก็สามารถลดลงเหลือแค่บุญกิริยาวัตถุ ๓ 
โดยจัดเอาบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ รวมเข้าในบุญกิริยาวัตถุได้ ๓ คือ ปัตติทานมัยและปัตตานุโมทนามัย จัด
เข้าในทานมัย อาปจายมัยและเวยยาวัจจมัย จัดเข้าในศีลมัย ธัมมัสสวนมัยและธัมมเทสนามัย จัดเข้า
ในภาวนามัยส่วนทิฏฐุชุกัมม์ จัดเข้าท้ังในทาน ศีลและภาวนา  

๒. วัตตบท ๗ เป็นธรรมท่ีเป็นเหตุให้ได้เกิดเป็นท้าวสักกะ จอมเทพแห่งเทวดาช้ันดาวดึงส์ 
ผู้ปรารถนาพึงบ าเพ็ญวัตตบท ให้บริบูรณ์ตลอดชีวิต ดังปรากฏในปฐมเทวสูตร ว่า ท้าวสักกะจอมเทพ 
เมื่อครั้งเป็นมนุษย์ได้บ าเพ็ญวัตตบท ๗ ประการให้บริบูรณ์ตลอดชีวิต คือ ๑.เล้ียงบิดามารดา ๒.
ประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูล ๓.พูดจาอ่อนหวาน ๔.ไม่พูดค าส่อเสียด ๕.ปราศจากความ
ตระหนี่ ยินดีในการแจกจ่ายทาน ๖.พูดแต่ค าสัตย์ ๗.ไม่โกรธ ถ้าความโกรธเกิดขึ้น ก็จะก าจัดได้โดย
พลัน ๕๙ 

๓. สัมปทา ๕ คือ ความถึงพร้อม ๕ ประการ ผู้ประกอบด้วยสัมปทา ๕ ย่อมส าเร็จตาม
ความปรารถนา ตามความมุ่งหวัง ดังปรากฏในทฬิททสูตร ว่า บุรุษก าพร้าและยากจน แต่ยึดมั่นใน

                                                         
๕๗ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๔๐/๓๐๑-๓๐๒. 

๕๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๑,
(กรุงเทพ : บริษัท เอส.อาร์.พริ้นต้ิง แมส โปรดักส์, ๒๕๕๑), หน้า ๑๑๐. 

๕๙ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๗/๓๗๕. 



๓๐ 
 
ศรัทธา ศีล สุต จาคะ และปัญญา หลังจากตายแล้วบังเกิดในสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ มีรัศมีและยศรุ่งเรือง
กว่าเทวดาองค์อื่น ท้าวสักกะกล่าว ผู้มีศรัทธา ศีล สุตะ จาคะและปัญญา แล้วกล่าวคาถาว่า “ผู้มี
ศรัทธาไม่หวั่นไหวในพระตถาคต มีศีลท่ีพระอริยเจ้าชอบใจ สรรเสริญความเล่ือมใสในพระสงฆ์ ท า
ความเห็นตรง เป็นผู้น่าสรรเสริญ” ๖๐  

สรุปว่า ธรรมท่ีท าให้บุคคลไปเกิดเป็นเทวดาช้ันต่างๆ นั้น สามารถสรุปได้ดังนี้  

๑.การละเว้นกรรมชั่ว ได้แก่ กรรมท่ีประกอบด้วยอกุศลมูล ๓ คือ โลภะ โทสะ โมหะ อัน
เป็นรากของอกุศลท้ังปวง ได้แก่ อกุศลกรรมบท เมื่อแสดงออกทางไตรทวารแล้ว ย่อมส่งผลให้มีทุกข์
โทษ ภัยเกิดข้ึนท้ังในปัจจุบันชาติ และในสัมปรายภพก็บังเกิดในอบายภูมิ ๔ ได้แก่ สัตว์นรก เปรต 
อสุรกาย สัตว์เดรัจฉาน เมื่อประสบความทุกข์โทษ เกิดความเศร้าหมองแห่งจิต(กิเลส) เมื่อท ากรรมก็
ท าแต่กรรมช่ัว(กรรม) ผลท่ีเกิดขึ้นย่อมได้รับโทษทุกข์ประการต่างๆ (วิบาก) เกิดเป็นวงจร เรียกว่า 
ไตรวัฏฏ์ คือ กิเสล กรรม วิบาก ได้แก่ บุคคลท่ีประกอบไปด้วยอกุศลมูล(กิเลส) ย่อมกระท าช่ัวท้ังทาง
กาย วาจา ใจ (กรรม) ย่อมได้รับทุกข์ โทมนัส ความไม่น่าปรารถนา ความไม่น่าพอใจ(วิบาก) แล้ว
กลับมาท ากรรมช่ัวอีกโดยอาศัยกิเลส กรรม วิบาก ท่ีต่อเนื่องเป็นวงจร ไม่สามารถหลุดพ้นไปได้ เมื่อ
ประกอบกรรมช่ัว ผลของกรรมช่ัวท าให้ได้เกิดในอบายภูมิ ซึ่งเป็นตัวขัดขวางไม่ให้ได้เกิดในสุคติภูมิ คือ 
มนุษย์ และเทวโลก  

๒.การสร้างกรรมดี ได้แก่ กรรมท่ีประกอบไปด้วยกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ อัน
เป็นรากเหง้าของกรรมฝ่ายกุศล เมื่อประกอบกรรมนี้ จะประสบวิบาก คือ ได้บังเกิดในสุคติภูมิ ได้แก่ 
มนุษย์และเทวโลก กรรมดี เช่น การให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา บ าเพ็ญบุญกิริยาวัตถุ วัตตบท ๗ 
สัมปทา ๕ เป็นต้น และการตั้งจิตไว้โดยชอบ(สัมมาทิฏฐิ) เป็นต้น ดังปรากฏในนิธิกัณฑสูตร ว่า  
ขุมทรัพย์(นิธิ) คือ ทาน ศีล สัญญมะ และทมะ๖๑ ท่ีสตรีก็ตาม บุรุษก็ตามฝังไว้แล้ว ในพระเจดีย์ 
พระสงฆ์ บุคคล แขกท่ีมาหา ในบิดา มารดาหรือว่าพี่ชาย ขุมทรัพย์ท่ีไม่ท่ัวไปแก่คนอื่น โจรลักไปไม่ได้ 
เทวดาและมนุษย์ปรารถนาส่ิงใดๆ ส่ิงท่ีน่าปรารถนา ได้แก่  ปฏิสัมภิทา  วิโมกข์  สาวกบารมี  ปัจเจก
โพธิ  และพุทธภูมิ ท้ังหมดย่อมได้ด้วยขุมทรัพย์นี้  ผู้มีปัญญาพึงท าบุญ ท่ีเป็นขุมทรัพย์ท่ีติดตามตนไป
ตลอด ๖๒ 

                                                         
๖๐ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๒๖๐/๓๘๐-๓๘๑. 

๖๑ สัญญมะ หมายถึง การห้ามจิตไม่ให้ตกไปในอารมณ์ต่างๆ (สมาธิและอินทรียสังวร), ทมะ หมายถึง 
การฝึกตน การเข้าไประงับกิเลส ค าน้ีเป็นชื่อของปัญญา 

๖๒ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๖-๑๖/๑๘-๒๐. 



๓๑ 
 

การได้เกิดเป็นเทวดา เพราะอาศัยการละความช่ัว ประกอบกรรมขาว(กรรมดี) มีความ
ละอายต่อความช่ัว เกรงกลัวต่อบาป ไม่กล้ากระท าความช่ัว ท้ังทางกาย วาจา และใจ ท้ังไม่ท าต่อหน้า
และลับหลัง เป็นผู้ประพฤติธรรมโดยสุจริต ต้ังจิตไว้โดยชอบ กล่าวคือ ละเว้นกรรมช่ัว การประกอบ
แต่กรรมดี และท าจิตให้ผ่องใส 

๒.๔ อายุและจุติของเทวดา 

๒.๔.๑ อายุขัยของเทวดา 

เทวดาถึงแม้จะมีอายุท่ียืน ยาวนาน ตามก าลังของบุญ เมื่อหมดบุญ เทวดาจ าต้องเคล่ือน
(จุติ) ไปตามอ านาจของกุศลและอกุศลท่ีได้ท าไว้ โดยอายุของเทวดา มกีล่าวปรากฏในวิตถตุโปสถสูตร 
ว่า อานิสงส์ของการรักษาอุโบสถ มากกว่าการครองราชย์ของพระราชา ท่ียังมีค่าไม่ถึงเส้ียวที่ ๑๖ แห่ง
อุโบสถท่ีประกอบด้วยองค์ ๘ เมื่อเปรียบเทียบโดยความสุข และระยะเวลา ในเรื่องเวลาทรง
เปรียบเทียบเวลาของมนุษย์กับเทวดาช้ันต่างๆ ว่า    

๕๐ ปี ของมนุษย์เท่ากับ วันและคืนของเทวดาช้ันจาตุมหาราช ๓๐ ราตรี เป็น ๑ เดือน  
๑๒ เดือน เป็น ๑ ปี  ๕๐๐ ปีทิพย์ เป็นประมาณอายุของเทวดาช้ันจาตุมหาราช  

๑๐๐ ปี ของมนุษย์เท่ากับ วันและคืนของเทวดาช้ันดาวดึงส์ ...๑,๐๐๐ ปีทิพย์ เป็น
ประมาณของเทวดาช้ันดาวดึงส์   

๒๐๐ ปี ของมนุษย์เท่ากับ วันและคืนของเทวดาช้ันยามา ...๒,๐๐๐ ปีทิพย์ เป็นประมาณ
ของเทวดาช้ันยามา 

๔๐๐ ปี ของมนุษย์เท่ากับ วันและคืนของเทวดาช้ันดุสิต ...๔,๐๐๐ ปีทิพย์ เป็นประมาณ
ของเทวดาช้ันดุสิต 

๘๐๐ ปี ของมนุษย์เท่ากับ วันและคืนของเทวดาช้ันนิมมานรดี ...๘,๐๐๐ ปีทิพย์ เป็น
ประมาณของเทวดาช้ันนิมมานรดี 

๑,๖๐๐ ปี ของมนุษย์เท่ากับ วันและคืนของเทวดาช้ันปรนิมมิตวสวัตตี ...๑,๖๐๐ ปีทิพย์ 
เป็นประมาณของเทวดาช้ันปรนิมมิตวสวัตตี ๖๓ 

 

 

                                                         
๖๓ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๔๒/๓๐๖-๓๐๘. 



๓๒ 
 

๒.๔.๒  การจุติของเทวดา 

เทวดาท้ังหลายย่อมมีการจุติ แปลว่า เคล่ือน ความหมายท่ัวไป แปลว่า ตาย คือ ตายจาก
ความเป็นเทวดา แล้วไปจุติในภพภูมิอื่น  เช่นเดียวกับมนุษย์และสัตว์โลกท้ังหลาย ท่ีตายแล้วต้อง
เคล่ือนไปสู่ภพภูมิใหม่ เทวดาก็เช่นกัน เมื่อหมดบุญหรือหมดอายุขัยก็ไปเกิดในภพภูมิอื่น สาเหตุท่ี
เทวดาจะต้องจุติมี ๔ ประการดังนี้ 

๑.อายุขัย คือ จุติเพราะส้ินอายุ ได้แก่ เทวดาท่ีได้สร้างสมบุญกุศลมามาก ช้านาน ครั้งอุบัติ
เป็นเทวดาในเทวโลกด้วยบุญกุศลท่ีท าไว้แต่หนหลัง ก็เสวยทิพยสมบัตินั้นช้านาน จนกระท่ังครบอายุ
ทิพย์ในเทวโลกช้ันท่ีสถิตนั้นครบแล้วก็ต้องจุติ 

๒.บุญญขัย คือจุติเพราะส้ินบุญ ได้แก่เทวดาท่ีสร้างสมบุญกุศลมาน้อย เมื่อบุญกุศลท่ีท า
ไว้มาหมดส้ินลง ในขณะท่ียังไม่หมดอายุขัยก็จ าต้อง จุติไปเกิดท่ีอื่นเพราะหมดบุญแล้ว 

๓.อาหารขัย คือจุติเพราะส้ินอาหาร ได้แก่ เทวดาบางพวก ท่ีเมื่อได้เสวยทิพยสมบัติแล้ว
มัวเพลิดเพลิน ช่ืนชมยินดี เพราะไม่เคยเห็นสมบัติเช่นนี้มาก่อน จึงหลงไหลไปกับเบญจกามคุณ
อารมณ์ จึงลืมบริโภคสุธาโภชนาอาหารรทิพย์อันเป็นปัจจัยแก่ชีวิต แม้จะลืมบริโภคเพียงครั้งเดียว ก็
ย่อมเป็นเหตุให้กายทิพย์เหี่ยวแห้ง แม้จะบริโภคภายหลังสักกี่ครั้งก็ตาม ไม่อาจท าให้ชีวิตคงคืนได้ 
เนื่องจากกายทิพย์ของเทวดามีสภาพละเอียดอ่อน เมื่อขาดโภชาทิพย์ย่อมแตกท าลาย โดยง่ายและ
ซ่อมแซมให้ดีขึ้นใหม่ได้ยาก เปรียบดังน าเอาดอกบัวอันสด ไปตากไว้บนแผ่นหิน กลางแสงอาทิตย์ร้อน
เวลาเท่ียงวัน ก็ชอกช้ าเห่ียวแห้งใหม้เกรียมด า แม้จะแช่น้ าก็ไม่สดดังเดิม เทวดาท่ีลืมบริโภคย่อมจุติไป
เพราะส้ินอาหาร 

๔.โกธพลขัย คือ จุติเพราะความโกรธ ได้แก่ เทวดาบางพวกท่ีเห็นสิริทิพยสมบัติของ
เทวดาองค์อื่นอันมียศ มีรัศมียิ่งกว่าตน ก็มีจิตริษยา พาลหาเรื่องวิวาทกัน ถ้าคู่กรณีท่ีวิวาท ผู้ใดมีขันติ
อดทนต่อความโกรธได้ เขาย่อมรักษาชีวิตซึ่งกันและกันไว้ได้ เพราะผู้โกรธเปรียบด้วยไฟ ผู้ไม่โกรธ
เปรียบด้วยน้ า ย่อมดับไฟในเทวดาผู้โกรธได้ ท้ังสองจึงไม่ต้องจุติ แต่ถ้าโกรธด้วยกันท้ังคู่ ก็เป็นไฟใหม้ 
เทวดาผู้โกรธเคืองกัน ถึงแก่ชีวิตต้องไปจุติเพราะก าลังแห่งความโกรธ ๖๔  

ก่อนท่ีเทวดาจะจุติ ย่อมปรากฏนิมิตล่วงหน้า เป็นลางบอกเหตุให้รู้ เรียกว่า “จุตินิมิตของ
เทวดาหรือปัญจปุพพนิมิต” ในปัญจปุพพนิมิตตสูตร พระผู้มีพระภาคตรัส ว่า “ในเวลาท่ีเทวดาจะจุติ
จากเทวโลก ย่อมปรากฏบุพพนิมิต ๕ ประการ คือ ๑.ดอกไม้ทิพย์เห่ียวแห้ง ๒.อาภรณ์ท่ีสวมใส่เศร้า

                                                         
๖๔  พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาศ ญาณวโร), โลกทีปนี, (กรุงเทพ : วัฒนีกรีวงศ์ จัดพิมพ์เพ่ือเผยแพร่พุทธ

ธรรม, ๒๕๑๔), หน้า ๒๘๓-๒๘๔. 



๓๓ 
 
หมอง ๓.เหงื่อไหลออกจากรักแร้ ๔.ผิวพรรณเศร้าหมอง ๕.เทวดาหมดความยินดีในทิพยสมบัติของ
ตน” ๖๕  

อธิบายว่า ดอกไม้ทิพย์เหี่ยวแห้ง หมายถึง ดอกไม้หมดความงดงาม เหมือนบุคคลเอา
ดอกไม้สดไปวางไว้กลางแดด 

อาภรณ์ท่ีสวมใส่เศร้าหมอง หมายถึง ผ้าทิพย์หมดความสดใส หมอง จางลง ผ้าท่ีเทพบุตร
เทพธิดาสวมใส่ มีสีเหมือนพระอาทิตย์สีอ่อนๆ ท่ีทอแสงอยู่ในอากาศปราศจากเมฆหมอก ในฤดูใบไม้
ร่วง เมื่อเทวดาจะจุติ สีสรรจะลดลง ซีดจางลง 

เหงื่อไหลออกจากรักแร้ หมายถึง หยาดเหงื่อหล่ังไหลไปตามรักแร้ทั้งสองข้าง ปกติเทวดา
ปราศจากเหงื่อไคลมาก่อน เหมือนแก้วมณีท่ีมีก าเนิดบริสุทธิ์ดี 

ผิวพรรณเศร้าหมอง หมายถึง ผิวกายของเทวดาเศร้าหมอง ต้ังแต่การอุบัติเกิดเป็นเทวดา 
ร่างกายของเทวดาจะมีรัศมีพวยพุ่งไปตลอดสถานท่ี ๑ โยชน์บ้าง ๒ โยชน์บ้าง จนกระท่ัง ๑๒ โยชน์บา้ง 
ตามอานุภาพของตน ปราศจากชราภาพ ฟันหัก หนังเห่ียวย่น เป็นต้น ร่างกายเทพธิดาปรากฏเหมือน
สาวราวอายุ ๑๖ ปี เทพบุตรปรากฏราวอายุ ๒๐ ปี เมื่อหมดบุญรูปร่างของเทวดาก็จะหมดรัศมี หมด
เดช ร่างกายเศร้าหมอง 

หมดความยินดีในทิพยสมบัติของตน หมายถึง ไม่ยินดีในสมบัติของตน ไม่รื่นรมย์ในทิพย
วิมาน เมื่อทราบว่า ความตายจักปรากฏแก่เทพบุตรเทพธิดา ภายใน ๗ วัน เทพบุตร-ธิดาถูกความ
เศร้าโศกครอบง า ด้วยว่าจะต้องพลัดพรากจากทิพยสมบัติ จึงท าให้เกิดความกระวนกระวายใจอย่าง
ใหญ่หลวง  ด้วยเหตุนั้น เหงื่อจึงไหลออกจากล าตัว เทวดาบางองค์ไม่สามารถยับยั้งความทุกข์ไว้ได้ ก็
จะเกิดความคร่ าครวญ ปริเวทนา เร่าร้อน ไม่ได้เกิดความแช่มช่ืนเลย ส่วนเทวดาท่ีมีบุญมาก จะไม่
หวาดหวั่น ด้วยคิดว่า เราได้ให้ทานมาดีแล้ว รักษาศีลมาดีแล้ว ได้ส่ังสมบุญมาเป็นจ านวนมาก เมื่อเรา
จุติจากเทวโลกแล้วคงจักได้ไปสู่สุคติแน่นอน ท าให้ไม่ได้เกิดความหวาดหวั่นเลย 

เมื่อเพื่อนเทวดาทราบว่า เทวดานี้จะจุติ ก็พลอยยินดีและอ านวยพรให้ ๓ ประการ ว่า “๑.
ขอให้ท่านได้เกิดในภูมิท่ีดี ๒.เมื่อได้เกิดในภูมิท่ีดีแล้ว ขอให้ได้ลาภดี ๓.เมื่อได้ลาภดีแล้ว ขอให้ด ารงตน
ด้วยดี ”ปัญหานี้พระผู้มีพระภาคเจ้าได้พยากรณ์ไว้ว่า “การใด้เกิดเป็นมนุษย์ ช่ือว่า ได้เกิดในภูมิท่ีดี, ได้

                                                         
๖๕ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๘๓/๔๔๗. 



๓๔ 
 
เกิดเป็นมนุษย์แล้วมีศรัทธาในธรรมวินัยของพระศาสดา ช่ือว่าได้ลาภอันดี,  การได้ศรัทธาท่ีต้ังมั่น หยั่ง
ลง มั่นคง ท่ีเทวดาหรือใครๆท าให้คลอนแคลนไม่ได้ ช่ือว่า ด ารงตนด้วยดีของเทวดา” ๖๖ 

เทวดาจะต้องจุติมี ๔ ประการ คือ ส้ินอายุขัย(หมดอายุ) ส้ินบุญ(หมดบุญ) ส้ินอาหาร(ลืม
กินอาหาร) และส้ินเพราะความโกรธ เทวดาเมื่อจะบริโภคสุทธโภชนาอาหารแล้ว ไม่ต้องขับถ่าย มูตร 
คูตรด่ังเช่นในมนุษยโลก และเมื่อเทวดาจะจุติจากสวรรค์ ก็มิได้มีอสุภะซากศพลงเหลืออยู่เลย เทวดา 
เมื่อจุติแล้วก็หายวับไปท้ังร่าง ไม่ปรากฏ หรือท้ิงอะไรอไว้เลย เพราะเทวดาจัดอยู่ในก าเนิดโอปปาติกะ
คือ สัตว์ที่เกิดแล้วเติบโตเต็มท่ีทันที เมื่อจุติ(ตาย) ก็หายวับไปไม่ท้ิงซากศพไว้ เช่น เทวดาและสัตว์นรก 
เป็นต้น 

๒.๕ การมีอยู่ของเทวดา 

เทวดาเป็นภพภูมิของผู้บ าเพ็ญบุญบารมีในคราวที่เป็นมนุษย์ เมื่อล่วงลับดับชีวิตแล้วได้
เสวยสุขคติในสรวงสวรรค์ช้ันต่างๆ มีปรากฏขึ้นมาโดยผู้วิจัยได้รวบรวมความมีอยู่ของเทวดาได้ดังนี้ 

๑.เทวดามีอยู่ตามคัมภีร์ เทวดาปรากฏอยู่ตามคัมภีร์ต่างๆ ดังนี ้

๑. คัมภีร์พระไตรปิฏก เทวดา หมายถึง ผู้ประพฤติธรรมของเทวดา หรือเทวธรรม ได้แก่ 
หิริและโอตตัปปะ ดังปรากฏใน ขุททกนิกาย ว่า 

“หิริโอตฺตปฺปสมฺปนฺนา สุกฺกธมฺมสมาหิตา 

สนฺโต สปฺปุริสา โลเก เทวธมฺมาติ วุจฺจเร” 

เทวธัมมชาดก แปลความว่า บุคคลผู้ถึงหิริและโอตตัปปะ ต้ังมั่นอยู่ในสุกกธรรม (กุศล
ธรรม) เป็นผู้สงบระงับ เป็นคนดีงาม ท่านเรียกว่า ผู้มีเทวธรรมในโลก ๖๗  

เทวธรรม ได้แก่ หิริ คือ กิริยาท่ีละอายต่อการประพฤติทุจริตในส่ิงท่ีควรละอาย เป็นกิริยา
ท่ีละอายต่อการประกอบอกุศลธรรม(กรรมช่ัว)  โอตตัปปะ คือ กิริยาท่ีเกรงกลัวต่อการประพฤติทุจริต
ในส่ิงท่ีควรเกรงกลัว หรือกิริยาท่ีเกรงกลัวต่อการประกอบอกุศลธรรม(กรรมช่ัว) 

๒. คัมภีร์อรรถกถา ในจวมานสูตร มีข้อความกล่าวการไปสู่สุคติของเทวดา ว่า เมื่อใด
เทวดาต้องจุติจากเทพนิกายเพราะความส้ินอายุ เมื่อนั้นเสียง ๓ อย่างของเทวดาท้ังหลายผู้พลอยยินดี 
ย่อมเปล่งออกไปว่า แนะท่านผู้เจริญ ท่านจากเทวโลกนี้ไปแล้วจงถึงสุคติ จงถึงความเป็นสหายแห่ง

                                                         
๖๖ ขุ.อติิ. (ไทย) ๒๕/๘๓/๔๔๗-๔๔๙. 
๖๗ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๕/๓. 



๓๕ 
 
มนุษย์ท้ังหลายเถิด ท่านเป็นมนุษย์แล้ว จงได้ศรัทธาอย่างยิ่งในพระสัทธรรม ศรัทธาของท่านนั้นพึง
เป็นคุณชาติต้ังลงมั่น มีมูลเกิดแล้ว มั่นคงในพระสัทธรรมท่ีพระตถาคตประกาศดีแล้ว  อันใคร ๆ พึง
น าไปมิได้ตลอดชีพ ท่านจงละกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต และอย่ากระท าอกุศลธรรมอย่างอื่นท่ี
ประกอบด้วยโทษ กระท ากุศลด้วยกาย ด้วยวาจาให้มาก กระท ากุศลด้วยใจหาประมาณมิได้ หาอุปธิ
มิได้ แต่นั้นท่านจงกระท าบุญ อันเกิดสมบัติ(อุปธิ) นั้นให้มากด้วยทาน แล้วยังสัตว์แม้เหล่าอื่นให้ต้ังอยู่
ในพระสัทธรรม ในพรหมจรรย์ เมื่อใดเทวดาพึงรู้แจ้งซึ่งเทวดาผู้จะจุติ เมื่อนั้นย่อมพลอยยินดีด้วย
ความอนุเคราะห์อย่างนี้ว่า แนะเทวดา ท่านจงมาบ่อยๆ ๖๘ 

๓. คัมภีร์อื่นๆ  

ในคัมภีร์อภิธัมมาวตาร ว่า ตตฺถ ปาปโต ชิคุจฺฉนลกฺขณา หิรี. โอตฺตปฺปํ. อุโภปิ ปาปาน  อก
รณรโส. ปาปโต สงฺโกจนปจฺจุปฏฺฐานา, อตฺตคารวปรคารวปทฏฺฐานา. อิเม ธมฺมา โลกปาลาติ ทฏฺฐพฺพา 
แปลว่า หิริ มีสภาพละอายต่อบาป โอตตัปปะ มีสภาพสะดุ้งกลัวต่อผลของบาป ท้ังสองอย่าง มีหน้าท่ี
ไม่กระท าบาป มีการถอยออกจากบาปเป็นเครื่องปรากฏ มีความเคารพตนและผู้อื่นเป็นเหตุใกล้ ธรรม
ท้ังสองนี้พึงทราบว่า “เป็นธรรมคุ้มครองโลก” ๖๙ 

ในอภิธัมมัตถสังคหะ ได้ให้ความหมายของหิริ ว่า ละอาย คือ รังเกียจ เบ่ือหน่ายต่อกาย
ทุจริต เป็นต้น และโอตตัปปะ สะดุ้งกลัวต่อกายทุจริต เป็นต้น ๗๐ 

ในสารานุกรมพระพุทธศาสนา ได้ให้ความหมายของ หิริ ว่า ความละอายแก่บาป ความ
ละอายแก่ใจ ท้ังท่ีอยู่ในท่ีประชุม หรืออยู่แต่ล าพังผู้เดียว ส่วนโอตตัปปะ หมายความว่า ความเกรงกลัว 
ไม่ใช่เกรงเฉยๆ หรือกลัวเฉยๆ แต่รักอยากประพฤติให้ถูกต้อง เกรงกลัวในส่ิงท่ีประพฤติในส่ิงท่ีผิด 
เหมือนชายหนุ่มหญิงสาวที่รักความดี ความสะอาด ท่ีนุ่งห่มวัตถุท่ีสะอาดงดงาม ย่อมหลีกเล่ียง เกรง
กลัวของเน่าของโสโครก ๗๑ 

ในภัมภีร์วิสุทธิมรรค สีลนิเทศ ได้กล่าวว่า “วิญญูชนท้ังหลายรับรองกันว่า หิริและ
โอตตัปปะเป็นปทัฏฐานของศีล ให้มีความสะอาดกาย ความสะอาดวาจา ความสะอาดใจ ท่ีว่า หิริและ

                                                         
๖๘ ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๔๕/๒๖๒/๕๐๒-๕๐๓. 
๖๙ พระพุทธทัตตเถระ, พระคัมภีร์อภิธัมมาวตาร, แปลและอธิบายโดย พระคันธสาราภิวงศ์, (ล าปาง : 

ไทยรายวันการพิมพ์, ๒๕๓๗), หน้า ๕๘. 

๗๐ พระคันธสาราภิวงศ์, อภิธัมมัตถสังคหะ, (ล าปาง : ไทยรายวันการพิมพ์, ๒๕๔๖), หน้า ๒๘๐-๒๘๑. 

๗๑ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพ : 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หน้า ๕๗๒. 



๓๖ 
 
โอตตัปปะ วิญญูท้ังหลายรับรองกันว่า เป็นปทัฏฐานของศีลนั้น อธิบายว่า เมื่อหิริโอตตัปปะมีอยู่ ศีล
จึงเกิดขึ้นและด ารงอยู่ได้ เมื่อหิริโอตตัปปะไม่มี ศีลย่อมเกิดขึ้นไม่ได้ ต้ังอยูไ่ม่ได้เลย” ๗๒ 

หิริและโอตตัปปะ เป็นรากฐานของศีล เมื่อหิริและโอตตัปปะยังอยู่ ศีลก็ยังอยู่ เมื่อไม่มี
หิริโอตตัปปะ ศีลก็ไม่มี 

๒. เทวดามีอยู่โดยบทบาทและหน้าที ่

๑. พิธีกรรม ถึงแม้พระพุทธศาสนา จะปฏิเสธความมีอยู่ของพระเจ้า แต่ก็ยอมรับว่า 
เทวดา มีอยู่ แต่ไม่ได้ยอมรับว่าเทวดา เป็นผู้ดลบันดาล ประทานพรให้มนุษย์มีความสุข ความส าเร็จทุก
อย่าง แต่ยอมรับว่า เทวดา เป็นผู้ร่วมสังสารวัฏฏ์ ผู้ร่วมเกิด ร่วมแก่ ร่วมเจ็บ ร่วมตายร่วมกัน กับสัตว์
อื่นท่ีอยูใ่นสังสารวัฏฏ์ ถึงอย่างนั้นก็จริง เทวดา ก็เป็นผู้บ าเพ็ญบารมี สร้างกุศลกรรมไว้ในคราวที่อยู่ใน
โลกมนุษย์ พอเมื่อล่วงลับดับชีวิตแล้ว จึงได้เสวยผลกรรมท่ีท าไว้ คือ ได้เสวยสุขทิพย์ อายุทิพย์ วรรณะ
ทิพย์ เป็นต้น มีความสะดวกสบายกว่ามนุษย์หลายเท่า ด้วยเหตุนี้เองมนุษย์จึงปรารถนาจะได้เสวยสุข
เป็นเทวดา ด้วยการเอาเทวดามาเป็นแรงบันดาลใจ ระลึกถึงคุณธรรมท่ีเป็นเหตุให้เป็นเทวดาอยูเ่นืองๆ 
(เทวตานุสติ) แล้วประพฤติเทวธรรมตาม เมื่อล่วงลับไปแล้ว ย่อมเป็นสหายของเทวดาช้ันใดช้ันหนึ่ง  

๒.ศาสนพิธี มีการอัญเชิญเทวดาให้มาร่วมงาน เช่น  

การสวดพระปริตรเพื่อ ๑.ป้องกันภัยพิบัติท้ังหลาย ๒.เพื่อความส าเร็จแห่งสมบัติท้ังปวง ๓.
เพื่อขจัดทุกข์ภัยและโรคร้าย ในพิธีก่อนท่ีจะสวดพระปริตรนัน้ จะมีการกล่าวบทชุมนุมเทวดา เพื่อเช้ือ
เชิญให้มาร่วมฟังธรรม ว่า   

สมนฺตา จกฺกวาเฬสุ  อตฺราคจฺฉนฺตุ เทวตา 

สทฺธมฺม  มุนิราชสฺส  สุรนฺตุ สคฺคโมกฺขท  

ขอเชิญเทวดาท้ังหลาย ในจักรวาลท้ังหลายโดยชอบ จงมาประชุมกัน ณ ท่ีนี้ แล้วขอเชิญ
ฟังพระสัทธรรม ท่ีช้ีทางไปสู่สวรรค์และพระนิพพาน ของพระจอมมุนีกนัเถิด 

สคฺเค กาเม จ รูเป  คิริสิขรตเฏ จนฺทลิกฺเข วิมาเน 

ทีเป รฏฺเฐ จ คาเม   ตรุวนคหเน เคหวตฺถุมฺหิ เขตฺเต 

ภุมฺมา จายนฺตุ เทวา  ชลถลวิสเม ยกฺขคนฺธพฺพนาคา 

                                                         
๗๒ พระพุทธโฆสเถระ, คัมภีร์วิสุทธิมรรค, แปลและเรียบเรียงโดย สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (อาจ 

อาสภมหาเถร) และคณะ, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพ : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๑๒. 



๓๗ 
 

ติฏฺฐนฺตา สนฺติเก ย    มุนิวรวจนฺ สาธโวเม สุณนฺตุ. 

ขอเชิญเทวดาท้ังหลาย ท่ีสิงสถิตอยู่ในสวรรค์ช้ันกามภพ ในช้ันรูปภพ สิงสถิตอยู่บนยอด
เขา และท่ีหุบผา ท้ังท่ีมีวิมานอยู่ในอากาศ และภุมมเทวดาท้ังหลาย ท่ีสิงสถิตอยู่ในทวีป ในรัฐ ใน
หมู่บ้าน บนต้นไม้ ในป่าชัฏ ในเหย้าเรือน และเรือกสวนไร่นา ตลอดท้ังเหล่ายักษ์ คนธรรพ์ และเหล่า
นาคาท้ังหลาย ผู้เป็นสาธุชน ซึ่งอยู่ในน้ า บนบก ท่ีลุ่มและท่ีดอน จงมาชุมนุมกัน ขอเชิญฟังค าของพระ
มุนีเจ้าผู้ประเสริฐ ๗๓ 

๓. เทวดามีอยู่โดยคุณธรรมหรือคุณสมบัติ เรียกอีกอย่างว่า คุณนิมิต(เนมิตติกนาม) เป็น
ช่ือท่ีได้โดยคุณสมบติั หรือความสามารถ เช่น ภควา(พระผู้มีพระภาคเจ้า) ช่ือนี้ไม่มีใครต้ังให้ พระชนนี 
พระชนก พระญาติ สมณพราหมณ์ ท้าวสักกะ ท้าวสันตดุสิต เป็นต้น ไม่ได้ต้ังให้ แต่พระนามว่า ภควา
นี้ เป็นวิโมกขันติกนาม เป็นสัจฉิกาบัญญัติ ๗๔  เกิดพร้อมกับการได้พระสัพพัญญุตญาณ ณ โคนต้น
โพธิ์ ๗๕ 

บุคคลไม่ช่ือว่า เป็นเถระ เพราะมีผมหงอก หรือแก่ด้วยวัย  คนแก่ด้วยวัย เรียกว่า คนแก่
เปล่า  ส่วนผู้มีสัจจะ มีธรรม มีอหิงสา สัญญมะ และทมะ ๗๖ มีอยู่ในผู้ใด ผู้นั้นคายมลทินแล้ว เป็น
นักปราชญ์ ช่ือว่า เถระ 

บุคคลไม่ช่ือว่า เป็นสมณะ เพราะศีรษะโล้น ผู้ไม่มีวัตร พูดเหลาะแหละ มากด้วยความ
อิจฉาและความโลภ จักเป็นสมณะได้อย่างไร ส่วนผู้สงบบาปน้อยใหญ่ได้ โดยประการท้ังปวง ผู้นั้นเรา
กล่าวว่า เป็นสมณะ เพราะสงบบาปได้แล้ว 

                                                         
๗๓ พระศาสนโศภณ, สวดมนต์แปล, (พระนคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หน้า ๔๓. 

๗๔ วิโมกขันติกนาม หมายถึง พระนามในล าดับการบรรลุอรหัตผล, สัจฉิกาบัญญัติ หมายถึง บัญญัติที่
เกิดเพราะทรงรู้แจ้งอรหัตตผล 

๗๕ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๔๙/๔๐๔. 

๗๖ เถระ ในที่น้ี หมายถึง ผู้มีคุณธรรมที่ท าให้เป็นผู้มั่นคง คือ รู้แจ้งในอริยสจั ๔ เป็นต้น, มีสัจจะ 
หมายถึง รู้แจ้งอริยสัจ ๔, มธีรรม หมายถึง บรรลุโลกุตตรธรรม ๙, อหิงสา หมายถึง ความไม่เบียดเบียน, สัญญมะ 
หมายถึง ศีล, ทม หมายถึง การส ารวมอินทรีย์.  



๓๘ 
 

บุคคลไม่ช่ือว่า เป็นภิกษุ ด้วยเหตุขอคนอื่น สมาทานธรรมพิษ ไม่ช่ือว่า เป็นภิกษุ ส่วน
บุคคลใด ลอยบุญและบาปได้ ประพฤติพรหมจรรย์ รู้ธรรมท้ังปวง เท่ียวไปในโลก ผู้นั้นแล เราเรียกว่า  
เป็นภิกษุ ๗๗ 

ส่วนเทวดานั้น จะได้ช่ือว่า เป็นเทวดาก็ด้วยคุณสมบัติ คือ เป็นผู้มีเทวธรรม มีการสมาทาน
ธรรม ประพฤติธรรม และปฏิบัติธรรม ดังปรากฏวา่ 

“หิริโอตฺตปฺปสมฺปนฺนา  สุกฺกธมฺมสมาหิตา 

สนฺโต สปฺปุริสา โลเก  เทวธมฺมาติ วุจฺจเร” 

เทวธัมมชาดก แปลความว่า บุคคลผู้ถึงหิริและโอตตัปปะ ต้ังมั่นอยู่ในสุกกธรรม (กุศล
ธรรม) เป็นผู้สงบระงับ เป็นคนดีงาม ท่านเรียกว่า ผู้มีเทวธรรมในโลก ๗๘ 

เทวดา ได้ช่ือว่าเป็นเทวดา เพราะประพฤติเทวธรรม   ได้แก่ หิริและโอตตัปปะ 

มนุษย์ ได้ช่ือว่าเป็นมนุษย์ เพราะประพฤติมนุษยธรรม ได้แก่ ศีล ๕ เป็นต้น 

๔.เทวดามีอยู่เชิงคุณค่าทางจริยธรรม เทวดามีอยู่ในฐานะคุณค่าทางคุณธรรม และ
จริยธรรม มนุษย์อาศัยเทวดาผู้อยู่ในฐานะน่าเคารพย าเกรงแล้ว เอามาปรับใช้กับชีวิตประจ าวัน เช่น 
การให้ความเคารพสถานท่ี เพราะเช่ือว่าเป็นสถานท่ีท่ีมีส่ิงศักด์ิสิทธิ์ จึงพากับส ารวมกายวาจา ไม่กล้า
ลบหลู่ ไม่คะนองมือ คะนองเท้า คะนองปาก มีความเคารพย าเกรง  เช่น การไม่ตัดไม้ในบรริเวณดอน
ปู่ตา เพราะเช่ือว่ามีรุกขเทวดาปกปักรักษาอยู ่  หากขืนตัดต้นไม้แล้ว รุกขเทวดาจะโกรธ ท าให้เกิดภัย
พิบัติ การเกรงกลัว ไม่กล้าลบหลู่เจ้าป่า ส่งผลให้ยังมีป่าไม้และสัตว์ในบริเวณนั้นหลงเหลืออยู่ 
ประเพณีการบวชต้นไม้ในป่าด้วยการน าเอาผ้าสีต่างๆ  หรือเศษจีวรไปพันต้นไม้ในป่า เช่ือว่ารุกข
เทวดาจะเข้าไปอาศัยในต้นไม้ ท าให้ไม่มีใครกล้าตัดต้นไม้ การไม่ท้ิงส่ิงสกปรกโสโครกลงในแม่น้ า ล า
คลอง เพราะเช่ือว่า ในแมน่้ าจะมีแม่คงคงคอยปกปักรักษา แม่น้ าเป็นสายใยหล่อหล่อเล้ียงชีวิต จึงให้
ความเคารพ และมีการขอขมาต่อแม่น้ าคงคา  ก่อให้เกิดประเพณีการลอยกระทง ลอยประทีป  เพื่อ
บูชาและขอขมาต่อแม่คงคา เป็นต้น 

 

 

                                                         
๗๗ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๖๐/๑๑๓-๑๑๕. 

๗๘ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๕/๓. 



๓๙ 
 

๕.เทวดามีอยู่โดยชื่อและโดยหน้าที่ 

การมีอยู่โดยช่ือ เช่น สัตว์ที่อยู่ในน้ าเรียกว่า สัตว์น้ า  สัตว์ท่ีอยู่บนบกช่ือว่าสัตว์บก จ าแนก
ตามหน้าท่ี เช่น บุคคลใดท านา บุคคลนั้น เรียกว่า ชาวนา  ผู้ใดท าสวน ผู้นั้นช่ือชาวสวน  ผู้ท ากสิกรรม 
ช่ือว่า กสิกร  ผู้ท าการเกษตร หรือท าเกษตรกรรม ช่ือว่า เกษตรกร เป็นต้น เทวดาก็เช่นกัน ถึงแม้ศัพท์
จะแปลว่า ผู้เล่น ก็สามารถหมายถึง ผู้มีความสุข สนุกสนาน เพลิดเพลิน ผู้มีอ านาจ ผู้มีเดช เป็นต้น  

การมีอยู่โดยหน้าท่ี เช่น ผู้ท าหน้าท่ีคุ้มครองโลก ดูแลความเป็นไปของมนุษย์ ในวันอุโบสถ
ท้าวมหาราชท้ัง ๔ จะส่งบริวารมาตรวจตราโลกมนุษย์ ส่วนวัน ๑๔ ค่ าหรือวัน ๑๕ ค่ า ท้าวมหาราชท้ัง 
๔ จะลงมาตรวจตราโลกมนุษย์ เพื่อน าไปรายงานท่ีเทวสภาสุธรรมา ช้ันดาวดึงส์ 

การมีอยู่ของเทวดา ด้วยเหตุผลอยู่ ๔ ประการ คือ ๑. มีอยู่ในคัมภีร์ ได้แก่ อยู่ตามพระ
คัมภีร์ ปกรณ์ จารึกต่างๆ ตลอดจนหนังสือ ภาพวาดตามฝาผนังตามอุโบสถต่างๆ ๒. เทวดามีอยู่โดย
กิจหรือโดยพิธีกรรม ได้แก่ เป็นผู้ร่วมพิธีเจริญพระปริตร (ถูกเช้ือเชิญให้มาฟังธรรม) หรือพระภิกษุผู้
บ าเพ็ญสมณธรรมในป่า พระพุทธองค์ทรงให้แผ่เมตตาไปยังเทวดา เพื่อสร้างสมานฉันท์ สร้างมิตร
ไมตรีกับผู้ด ารงอยู่ในป่าเดียวกัน ๓. มีอยู่โดยคุณธรรมหรือความสามารถ ด้วยเทวธรรมซึ่งเป็น
คุณสมบัติของเทวดา เช่น รุกขเทวดา เพราะประพฤติรุกขธรรม คือ รุกขเทวดาไม่โกรธ เมื่อถูกตัด
ต้นไม้)” ๔. มีอยู่เชิงคุณค่าทางจริยธรรม ความเช่ือเรื่องเทวดาว่า เป็นผู้มีอ านาจศักดิ์สิทธิ์ สามารถดล
บันดาลส่ิงต่างๆท้ังสุขท้ังทุกข์ได้ จึงท าให้เกิดความเคารพ ความย าเกรง เหมือนไปสู่สถานท่ีศักด์ิสิทธิ์ 
ท าให้เกิดความเคารพสถานท่ี เช่น ในอุโบสถ วิหาร สถานท่ีเก่าแก่ ต้นไม้ใหญ่ แม่น้ าสายใหญ่ๆ เป็น
ต้น ๕.มีอยู่โดยช่ือหรือโดยหน้าท่ี เทวดามีอยู่โดยช่ือ หรือโดยการเปรียบเทียบความสุขสบาย หรือ
คุณธรรมของเทวดา เช่น สมมุติเทพ  มีความสุขสบายเหมือนเทวดา  มนุสสเทโว (มนุษย์ท่ีมีคุณธรรม
เหมือนเทวดา)  มีอยู่โดยหน้าท่ี เช่น บิดามารดาช่ือว่า บูรพเทพ เพราะท าหน้าท่ีเป็นผู้คุ้มครอง ดูแล
บุตรธิดาให้มีความสงบสุขก่อนกว่าเทวดาท้ังหมด เป็นต้น เทวดา ช่ือว่า เป็นผู้คุ้มครองโลก เพราะดูแล
ความสงบสุข คุ้มครองให้โลกมีความสงบสุขด้วยเทวธรรม   

๒.๖ บทสรุป 

จากข้อความข้างต้น พอสรุปได้ว่า เทวดา คือผู้สร้างคุณความดี ละเว้นกรรมช่ัว ต้ังตนไว้
ชอบในสัมมาทิฏฐิ ผลแห่งการท าความดีท าให้ได้เสวยภพภูมิท่ีดี เมื่อเกิดในมนุษย์ก็ได้ยศและฐานะท่ีสูง 
เป็นสมมติเทพ เทพในหมู่มนุษย์ ได้แก่ พระมหากษัตริย์ พระราชินี พระโอรส พระธิดา ตลอดจนพระ
ประยูรญาติ หากไปเกิดในเทวภูมิในก าเนิดของอุปัตติเทพ ได้แก่ เทวดา ๖ ช้ัน และรูปพรหม ๑๖ ช้ัน 
อรูปพรหม ๔ ช้ัน หากประพฤติปฏิบัติธรรม ก็จะได้บรรลุเป็นพระอรหันต์ ผู้หมดกิเลสเป็นวิสุทธิเทพ ผู้
บริสุทธิ์จากกิเลส หลุดพ้นจากการเวียนว่ายในวัฏฏสงสาร  



๔๐ 
 

ดังนั้น มนุษย์ควรเอาเทวดาเป็นแบบอย่าง ด้วยประเด็นต่อไปนี ้

๑.เทวดาเป็นต้นแบบของการสร้างความดี (สร้างเหตุ) เช่ือว่าท าดีต้องได้ดี เอาเทวดาเป็น
แบบอย่างของการท าดี คือ ให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา  

๒.เป็นสัญลักษณ์ของการเสวยกรรมดี (รับผล) เช่ือว่าท าดีต้องได้ดี เรียกว่า เช่ือในผลของ
กรรม เช่ือว่ามีกรรมเป็นทายาท เป็นผู้รับผลของกรรม ดังพุทธสุภาษิตท่ีว่า บุคคลหว่านพืชเช่นไร ย่อม
ได้รับผลเช่นนั้น  ผู้ท ากรรมดี ย่อมได้รับผลดี ผู้ท ากรรมช่ัว ย่อมได้รับผลช่ัว  

๓.เป็นผู้มีสติ ไม่ประมาท การเคล่ือนจากภพหนึ่งไปสู่อีกภพหนึ่งนัน้ จะปรากฏกรรมนิมิต 
และคตินิมิต กรรมนิมิตอารมณ์ ผู้ปรารถนาจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ จะต้องมีสติมั่นคง ระลึกกรรม
ดี มีใจผ่องแผ้ว มีจิตไม่เศร้าหมอง จึงจะได้ไปบังเกิดในสุคติโลกสวรรค์   

เทวดาถึงแม้จะมีความสุขสบายกว่ามนุษย์ ด้วยอายุทิพย์ วรรณะทิพย์ สุขทิพย์ ยศทิพย์ 
และอธิปไตยทิพย์ ก็จริง แต่ก็ยังตกอยู่ภายใต้กฏของไตรลักษณ์ คือ อนิจจัง(ความไม่เท่ียง) ทุกขัง(ความ
ทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้) อนัตตา(ควบคุม,บังคับบัญชาไม่ได้) ดังนั้น เมื่อเทวดาจ าต้องเคล่ือนจากเท
วโลก จึงมีการอ านวยพรแก่กันและกนัว่า  “ขอให้ได้เกิดในภูมิท่ีดี คือมนุษย์ ขอให้ได้ลาภท่ีดี คือ ได้เกิด
ในดินแดนท่ีพระพุทธศาสนาเผยแผ่ไปถึง แล้วได้ปฏิบัติธรรม ขอให้ด ารงตนด้วยดี คือ ผลของการ
ปฏิบัติ ได้แก่ มรรค ผล นิพพาน” 



บทที่ ๓ 

แนวคิดเรื่องประโยชน์ทางจริยธรรมในพุทธปรัชญา 

 

ในการศึกษาวิเคราะห์เรื่อง “ประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือ เรื่องเทวดาในพุทธ
ปรัชญาเถรวาท” นี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า จากพระไตรปิฏก อรรถกถา วิสุทธิมรรค ตลอดถึงแนวคิด 
ทฤษฏี จากห้องสมุด ส่ือความรู้ต่างๆ ตลอดจนงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความเช่ือ หรือแนวคิด เกี่ยวกับ
ประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือของเทวดา โดยไม่ต้องการพิสูจน์ว่า เทวดามีจริงหรือไม่  

๓.๑ ความหมายของจริยธรรม 

๓.๑.๑ ความหมายโดยทั่วไป ของ“จริยธรรม” 

จริยธรรมเป็นการแสวงหาความดีสูงสุดของชีวิตมนุษย์ เป็นกฏเกณฑ์ ในการตัดสินความ
ประพฤติของมนุษย์ว่า “อย่างไหน ถูก ไม่ถูก ดี ไม่ดี ควร ไม่ควร การพิจารณาสถานภาพของคุณค่า
ทางศีลธรรม”๑ เป็นหลักก าหนดว่า “ตนมุ่งปรารถนาอะไร และจะปฏิบัติให้ได้อย่างไร จ าต้องรู้จักโลก
(รู้จักตน) รู้จักทุกข(์รู้จักชีวิต) จริยศาสตร์ได้ศึกษาพฤติกรรม คุณค่า การวิเคราะห์ค่านิยม 
(dichotomy) เพื่อแยกแยะว่า “ส่ิงใดดี ควรกระท า และส่ิงใดช่ัว ควรละเว้น” ๒ และเป็นหลักของ
ความประพฤติ อบรมกิริยา และปลูกฝังลักษณะนิสัย ให้อยู่ในครรลองของคุณธรรมหรือศีลธรรม๓ เป็น

                                                             

๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์ปรัชญาอังกฤษ-ไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพ : ศักด์ิโสภาการ 

พิมพ์, ๒๕๔๘), หน้า ๓๔. 

ค าว่า “จริยศาสตร์” แปลมาจากค าว่า Ethics ในภาษาอังกฤษ ซึ่งตรงกับภาษาละตินว่า ethicus และ
ตรงกับภาษากรีก ๒ ค า คือ (๑) ethikos แปลว่า จารีตประเพณี (๒) Ethos แปลว่า อุปนิสัย พฤติกรรมตามจารีต
ประเพณี ค าว่า ”จริยศาสตร์” จึงหมายถึง วิชาที่ว่าด้วยหลักแห่งความถูกหรือผิด ในการกระท าของมนุษย์ เป็น
ปรัชญาจริยะที่ก าหนดความถูก หรือความผิดในการกระท า หรือกิจกรรมอย่างใดอย่างหน่ึง ; Lexicon 
Publication}inc., The New Lexicon Webster’s Dictionary of the English Language,(New york : Lexicon 
Publication, 1988), p. 324. 

๒ วิทย์ วิศทเวทย์, จริยศาสตร์เบื้องต้น, (กรุงเทพ : อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๒๘), หน้า ๑-๑๓. 

๓ สาโรช บัวศรี, จริยธรรมศึกษา, (กรุงเทพ : โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๒๖), หน้า ๑๒. 



เส้นบรรทัด กล่อมเกลาให้มนุษย์แสดงประพฤติ ทางกาย วาจา และใจอย่างมีกฏกติกา 
จริยธรรมสมัยก่อนในชนบท หมายถึง ความประพฤติ และความนึกคิดในส่ิงท่ีดีงาม และเหมาะสม ๔ 
เป็นข้อธรรมท่ีท าให้คนเป็นคนดี ๕ 

ส่วน ดร.ทยนันท์ ภารกวา ชาวอินเดีย ให้ความหมายของจริยธรรมไว้ ๒ ประการ คือ  

๑. หมายถึง การด ารงรักษาวัฒนธรรม ประเพณีอันมีค่าในสังคม 

๒. หมายถึง คุณภาพของความประพฤติของมวลมนุษย์ในจักรวาล ท่ีมีจิตใจประกอบไป
ด้วยความไม่เบียดเบียน (Non-Violence) และสัจธรรม (Dayanand Bhargava. 1968 : P.1) ๖ 

จริยธรรมเป็นหลักท่ีมนุษย์ในสังคมควรยึดถือปฏิบัติ เพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างมีสุข เมื่อ
น าไปใช้ประกอบอาชีพ(ท างาน) ย่อมมีความส าคัญท่ีสุด มนุษย์จะต้องมีจริยธรรมในการท างาน หรือใน
การประกอบอาชีพ เพราะการท างานของมนุษยต้์องมีสังคม ซึ่งประกอบด้วยคนหลายคน ดังนั้น จึง
สมควรวางกรอบให้มนุษย์ประพฤติ ปฏิบัติตาม เพื่อใหก้ารท างานร่วมกันในสังคมอย่างมีสงบสุข ๗ ส่วน
ปรัชญาจารวาก ซึ่งเป็นปรัชญาแบบสสารนิยม กลับมีแนวคิดตรงข้าม ดังค ากล่าวว่า “ความจริงแท้ คือ 
(ธาตุ ๔) การเกิดขึ้นของสรรพส่ิง คือ การรวมตัวของธาตุ ๔  การตาย คือ การแยกออกจากกันของธาตุ
ดังกล่าวนั้น การตายเป็นการส้ินสุด ไม่มีผลอะไรหลังจากตาย ดังนั้น ดี ช่ัว ถูก บาป บุญ เป็นต้น จึง
เป็นส่ิงไร้ความหมาย” ๘ ส่วนปรัชญามีมางสา กล่าวว่า  ความดี คือการท าตามหน้าท่ี ไม่ว่าผลของการ
กระท านั้นจะออกมาอย่างไร ถ้าท าตามหน้าท่ีแล้วดีท้ังนั้น ดังค ากล่าวท่ีว่า “ชีวิตท่ีดี คือชีวิตท่ีเช่ือใน
บทบัญญัติคัมภีร์พระเวท (A good life is a life led in obedience  to the Vedic 
commandments.)” ผู้ปฏิบัติไม่ต้องถามถึงค าส่ังว่า “ท าไมจึงต้องท าอย่างนั้น แต่มีหน้าท่ีต้องท าตาม
เท่านั้น” ๙  

                                                             

๔ ช าเลือง วุฒิจันทร์, คุณธรรมและจริยธรรม : หลักการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน, 
(กรุงเทพ : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๒๔), หน้า ๑๐.  

๕ ทองหล่อ วงษ์ธรรมา, ปรัชญาทั่วไป, (กรุงเทพ :  โอ.เอส.พริ้นต้ิง เฮ้าส์, ๒๕๔๙), หน้า ๑. 

๖ นีออน  พิณประดิษฐ์, จริยธรรม : ทฤษฎีและรูปแบบการพัฒนา, (ขอนแก่น : โรงพิมพ์
มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๕), หน้า ๒. 

๗ วริยา ชินวรรโณ, จริยธรรมวิชาชีพ, (กรุงเทพ : โรงพิมพ์ชวนพิมพ์, ๒๕๔๖), หน้า ๗-๑๑. 

๘ ประยงค์  แสนบุราณ, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพ :  โอ.เอส.พริ้นต้ิง เฮ้าส์, ๒๕๔๗), หน้า ๒๗. 

๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๐๔.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     



๔๓ 

 

จริยธรรมเป็นมาตรการท่ีจะมาควบคุม ให้มนุษย์อยู่กันอย่างสงบสุข และได้รับประโยชน์ท่ี
ควรจะได้ เรียกว่า “จารีต ประเพณี คุณธรรม” ๑๐ คนท่ีมีจริยธรรม คือ คนท่ีมีมนุษยธรรม และ
วัฒนธรรมนัน่เอง ๑๑ เป็นกฎทางธรรมชาติ ดังนั้น ผู้ท่ีไม่มีจริยธรรมก็ไม่สามารถเข้าถึงเต๋าได้ หลัก
จริยธรรมของเต๋ามี ๓ ประการ คือ ๑. ความเมตตากรุณา สอนให้รักผู้อื่น สงสารผู้อื่น เพราะคนดีมี
เมตตา ย่อมสามารถเอาชนะทุกส่ิงทุกอย่างได้ แต่ความรัก ความเมตตาจะต้องไม่หวังส่ิงตอบแทนใดๆ 
๒. ความกระเหม็ดกระแหม ่ สอนให้รู้จักมัธยัสถ์ คือ การรู้จักจับจ่ายใช้สอยให้เหมาะกับฐานะของตน 
ไม่ฟุ่มเฟื่อย หรือตระหนี่เกนิไป รวมความถึงความเรียบง่ายในการด าเนินชีวิต ๓. ความอ่อนนอ้มถ่อม
ตน สอนให้มีความอ่อนน้อมไม่แข็งกระด้าง และให้ถ่อมตน ไม่โอ้อวด เพราะความแข็งกระด้างและการ
โอ้อวด ไม่มีบุคคล หรือสังคมใดต้องการ ความแข็งกระด้างเป็นของต่ า และเป็นลักษณะของความตาย 
ความอ่อนนุ่ม ละมุนละไมเป็นของสูง ฟ้าเป็นจักรวาลอันไพศาลยิ่งใหญ่ ๑๒  

๓.๑.๒. ความหมายของ“จริยธรรม”ตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท 

จริยธรรมในทางพระพุทธศาสนา แบ่งออกเป็น ๒ ระดับ คือ ๑. ระดับโลกียะ ในระดับนี้
เป็นจริยธรรมท่ียังข้องอยู่กับโลก เน้นเพื่อให้สังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข เน้นไปท่ีข้อท่ีควร
ประพฤติ ควรปฏิบัติ ๑๓  ๒. ระดับโลกุตตระ เน้นการประพฤติปฏิบัติเพื่อความหลุดพ้น ตามแนวทาง
อริยมรรคมีองค์ ๘ (มรรค ๘ บางครั้งเรียก “ไตรสิกขา”) ได้แก่ การศึกษา ๓ ประการ คือ ศีล สมาธิ 
ปัญญา ดังนั้น จริยธรรม ก็คือ พรหมจรรย์มรรค ๑๔ และไตรสิกขาท้ังหมดนี้ เป็นหนทางปฏิบัติ เพื่อน า
มนุษย์ไปสู่จุดหมายในชีวิต (นิพพาน) ๑๕ 

                                                             

๑๐ ทองหล่อ  วงษ์ธรรมา, ปรัชญาจีน, (กรุงเทพ :  โอ เอส พริ้นต้ิง เฮ้าส์, ๒๕๓๘), หน้า ๑๒๗. 

๑๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๔๕. 

๑๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๗-๔๘. 

๑๓ พระราชชัยกวี (ภิกขุพุทธทาส อินฺทปญฺโญ), การสร้างเสริมจริยธรรมแก่เด็กวัยรุ่น คณะครูโรงเรียน
นฤมิตวิทยา จังหวัดนครราชสีมา, พิมพ์เป็นธรรมบรรณาการเพ่ือเป็นอนุสรณ์และเทอดพระคุณ ในงานพระราชทาน
เพลิงศพ อ ามาตย์โทราชสีมาจารย์ ณ เมรุ วัดมกุฏกษัตรยิาราม พระนคร เมื่อ วันที่ ๒๐ เมษายน ๒๕๑๑. 

๑๔ พรหมจรรย์มรรค  หมายถึง ความประพฤติอันประเสริฐ การด าเนินชีวิตอย่างประเสริฐ ได้แก่ มรรค
มีองค์ ๘ หรือ ศีล สมาธิ ปัญญา ดูรายละเอียดใน พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับ
ประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๙, (กรุงเทพ : โรงพิมพ์พระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๖), หน้า ๕๗. 

๑๕ ช าเลือง วุฒิจันทร,์ คุณธรรมและจริยธรรม : หลักการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน, 
(กรุงเทพ : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๒๔), หน้า ๙. 



๔๔ 

 

จริยศาสตร์มีความสัมพันธ์กับจริยธรรม คือ จริยศาสตร์น าเสนอเหตุผล และหลักการแห่ง
ความดี ให้กับระบบจริยธรรม ๑๖ จริยศาสตร์มุ่งแสวงหาค าตอบ ๓ ประการ คือ  ๑. ความดีคืออะไร  
๒. อะไรคือมาตรฐานตัดสินความดี ๓. อะไรคืออุดมคติของชีวิต ๑๗ จริยธรรม (ethics) อยู่ในรูปของ
ปรัชญา เป็นส่ิงท่ีต้องคิด ต้องนึก ส่วนศีลธรรม (morality) เป็นส่ิงท่ีต้องท าอยู่จริงๆ เพราะเป็นปัญหา
เฉพาะหน้า 

๓.๒. ประโยชน์ทางจริยธรรมในพุทธปรัชญาเถรวาท 

ประโยชน์ทางจริยธรรมในทางพุทธศาสนา สามารถจ าแนกได้ ๓ ประการ ดังนี้ 

๑. ทิฏฐธัมมิกกัตถะ ได้แก่ ประโยชน์ในปัจจุบัน ประโยชน์ในโลกนี้ ประโยชน์ในขั้นต้น 
เกิดขั้นในชาตินี้ ไม่ต้องรอชาติหน้า 

๒. สมปรายิกัตถะ ได้แก่ ประโยชน์ในภพหน้า ประโยชน์เบ้ืองหน้า ประโยชน์ช้ันสูงต่อไป 

๓. ปรมัตถะ ได้แก่ ประโยชน์สูงสุด คือ พระนิพพาน ๑๘ 

๑. ประโยชน์ในปัจจุบัน ให้ผลในชาตินี้สามารถเกิดข้ึนด้วยเหตุ ๒ ประการ ได้แก่ 

๑.๑ การงดเว้นจากการท าความช่ัว ท าให้ไม่มีเวร ไม่มีภัย ไม่มีความเดือดร้อน ไม่เกิด
ความเศร้าหมอง ไม่เกิดความกระวนกระวายใจ ไม่ถูกเจ้าหน้าท่ีบ้านเมืองติดตามฟ้องร้องเพื่อ
ด าเนินคดีต่างๆ การงดเว้นความช่ัว ได้แก่ การเว้นจากอกุศลกรรมบท ๑๐ การเว้นจากการคบคนพาล 
การห่างไกลจากยาเสพติด การเว้นจากอบายมุข เป็นต้น 

๑.๒ การสร้างแต่คุณงามความดี ท าให้เกิดความร่มเย็นเป็นสุข มีจิตใจท่ีปลอดโปร่ง ผ่อง
ใส ได้แก่ การให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา การฟังเทศน์ อ่านหนังสือธรรมะ การคบบัณฑิต การ
ประพฤติธรรม เป็นต้น   

๒. ประโยชน์ในภพหน้า (สมปรายิกัตถะ) เมื่อท ากรรมดี ย่อมได้รับผลดี มีความสุขใน
ปัจจุบัน เมื่อล่วงลับดับชีวิตก็ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ ดังค าท่ีว่า “ธรรมะย่อมรักษาผู้ประพฤติธรรม
ไม่ให้ตกไปสู่ท่ีช่ัว” เพื่อไม่ให้ตนตกต่ า จึงต้องท าความดี เช่น การให้ทาน รักษาศีล ฟังธรรม เจริญ
                                                             

๑๖ พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), พุทธศาสนากับปรัชญา, (กรุงเทพ : บริษัท อัมรินทร์ 
พริ้นต้ิง กรุ๊พ จ ากัด, ๒๕๓๓), หน้า ๙๐. 

๑๗ พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก บ่อเกิดภูมิปัญญาตะวันตก, พิมพ์ครั้งที่ ๖, 

(กรุงเทพ : ส านักพิมพ์ศยาม, ๒๕๕๐), หน้า ๑๘. 
๑๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๙,  

(กรุงเทพ : บริษัท เอส.อาร์.พริ้นต้ิง แมส โปรดักส์, ๒๕๕๓), หน้า ๑๑๐. 



๔๕ 

 

ภาวนา เป็นต้น การท าดีย่อมได้ดี การท าช่ัวย่อมได้ช่ัว ผู้ท ากรรมดีเมื่อละจากโลกนี้ ย่อมเสวยสุคติ ดัง
ค าพุทธภาษิต ว่า “ยาทิส  วปเต พีช     ตาทิส  ลภเต ผล   กลฺยาณการี กลฺยาณ    ปาปการี จ ปาปก  
แปลความว่า บุคคลหว่านพืชเช่นไร ย่อมได้รับผลเช่นนั้น ผู้ท ากรรมดี ย่อมได้รับผลดี ผู้ท ากรรมช่ัว 
ย่อมได้รับผลช่ัว” และมีพุทธภาษิตอีกว่า “จิตฺเต อสงฺกิลิฏฺเฐ สุคติปาฏิกงฺขา แปลว่า เมื่อจิตไม่เศร้า
หมองแล้ว สุคติก็เป็นอันหวัง” และ “จิตฺเต สงฺกิลิฏฺเฐ ทุคฺคติ ปาฏิกงฺขา แปลว่า เมื่อจิตเศร้าหมอง 
ทุคคติก็เป็นอันหวังได้” อธิบายว่า เมื่อเราท ากรรมดี เช่น ให้ทาน รักษาศีล และเจริญภาวนา เป็นต้น 
จิตใจก็จะช่ืนบาน ปลอดโปร่ง ไม่วิตกกังวล หรือไม่เกิดความทุกข์ร้อนใจ หรือเสียใจภายหลัง อยู่เป็น
สุขท้ังในปัจจุบัน เมื่อตายไปก็มีสุขในสัมปรายภพ 

ประโยชน์ในภายภาคหน้าดูได้จากการกระท าในปัจจุบัน หากปัจจุบันท าดี พูดดี คิดดี ขณะ
ตายจิตใจไม่เศร้าหมอง ย่อมไปบังเกิดเป็นมนุษย์หรือเทวดา ดังพุทธภาษิต ว่า “เมื่อจิตไม่เศร้าหมอง 
สุคติเป็นอันหวังได้” มัฏฐกุณฑลีต้ังจิตใจเล่ือมใสในพระพุทธเจ้า ตายจากมนุษย์จึงไปบังเกิดในสวรรค์ 
ส่วนนางปติปูชิกาเมื่อท าบุญใส่บาตร ถวายอาหาร จัดแจงเสนาสนะถวายพระภิกษุ เป็นต้น แล้วตั้งจิต
อธิษฐานว่า “ขอผลบุญนี้ จงได้เป็นเหตุให้ได้เป็นเทพธิดาในวิมานสามีของตน” ด้วยกรรมดี จึงท าให้
เกิดเป็นเทวดา 

ผู้ท าความดี ความดีย่อมคุ้มครองไม่ให้ตกไปสู่ท่ีช่ัว (อบาย) เบ้ืองหน้าแต่ตายไป คนดีย่อม
เข้าสู่สุคติ หากยังไม่บรรลุเป็นพระอรหนัต์ อย่างต่ าก็เกิดในโลกมนุษย์ หรือได้เสวยสุขในสวรรค์ช้ัน
ต่างๆ 

๓. ประโยชน์อย่างยิ่ง (ปรมัตถะ) ได้แก่ ประโยชน์ในการออกจากวัฏฏสงสาร คือ บรรลุ
มรรค ผล และนิพพาน เทวดาถึงแม้จะไม่ท าให้ได้บรรลุมรรคผลได้โดยตรง เพราะต้องพึ่งพาตนเอง
ล้วนๆ หรือแม้พระพุทธเจ้าก็เป็นเพียงผู้ช้ีทางให้ ผู้หวังความหลุดพ้นจากวัฏฏสงสารจะต้องลงมือ
ปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ และปัญญาด้วยตนเอง ส าหรับผู้ท่ีมีความสามารถจ ากัด จะต้อง
พึ่งพาบุคคลอื่น คือกัลยาณมิตร ได้แก่ มิตรท่ีแนะน าประโยชน์ มีลักษณะ ๔ ประการ คือ ๑.  ห้ามมิให้
ท าช่ัว ๒. ให้ประกอบแต่ความดี ๓. แนะน าส่ิงท่ีไม่รู้และอธิบายให้เข้าใจ ๔. บอกทางสวรรค์และ
นิพพานให้ กัลยาณมิตรจะเป็นมนุษย์หรือเทวดาก็ได้ เพียงมีคุณสมบัติดังกล่าวเท่านั้น ในวิทยานิพนธ์
เล่มนี้ ผู้เขียนจะกล่าวเฉพาะเทวดาเท่านั้น เทวดาท่ีดี เป็นบัณฑิต หรือเป็นกัลยาณมิตร ก็มีส่วนช่วย
ยกระดับจริยธรรมให้สูงขึ้นจนกระท่ังบรรลุมนุษยส์มบัติ สวรรค์สมบัติ และนิพพานสมบัติ ดังพุทธ
ภาษิต ว่า “อานนท์ การมีมิตรดี เป็นทั้งหมดของพรหมจรรย์ทีเดียว” เหมือนพระกุมารกัสสปะ และ
พระพาหิยทารุจริยะ มีเทวดาท่ีเป็นกัลยาณมิตร ให้ค าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง  

 

 



๔๖ 

 

๓.๓. แนวทางเพ่ือให้เข้าถึงประโยชน์ในพุทธปรัชญา 

การปฏิบัติเพื่อใหเ้ข้าถึงประโยชน์ ๓ ประการ คือ ประโยชน์ในชาตินี้ ประโยชน์ในชาติหน้า  
และประโยชน์อย่างยิ่ง (นิพพาน)นัน้ ในทางพุทธศาสนาข้อปฏิบัติเพื่อให้ถึงประโยชน์ท้ัง ๓ ประการ 
ดังนี ้

๓.๓.๑. การเข้าถึงประโยชน์ในปัจจุบัน ด้วยการประพฤติทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิก ได้แก่ 
ธรรมท่ีเป็นเพื่อประโยชน์ในปัจจุบัน คือ  

๑.อุฏฐานสัมปทา การถึงพร้อมด้วนการหมั่น ขยันแสวงหา พากเพียรในการประกอบ
อาชีพท่ีสุจริต มีความช านาญ ใช้ปัญญาในการรสอดส่อง ตรรวจตรา หาอุบายวิธี สามารถด าเนินการให้
ได้ผลดี 

๒.อารักขสัมปทา การถึงพร้อมด้วยการรักษา คือ รู้จักคุ้มครองรักษาโภคทรัพย์ และ
ผลงานท่ีตนท าไว้ด้วยความขยันหมั่นเพียร โดยชอบธรรม ด้วยก าลังของตน ไม่ให้เกิดอันตรายหรือ
เส่ือมเสีย 

๓.กัลยาณมิตตตา การคบคนดีเป็นมิตร รู้จักก าหนดบุคคลในถิ่นอาศัย เลือกเสวนา
ส าเหนียกศึกษาเย่ียงอย่างท่านผู้ทรงคุณมีศรัทธา ศีล จาคะ ปัญญา เป็นต้น 

๔.สมชีวิตา การมีความเป็นอยู่อย่างเหมาะสม รู้จักการก าหนดรายได้และรายจ่ายเล้ียง
ชีวิตอย่างพอดี มิให้ฝืดเคืองหรือฟุ่มเฟื่อย ให้มีรายได้เหนือรายจ่าย มีประหยัดเก็บไว้ ๑๙ 

การเข้าถึงประโยชน์ในปัจจุบัน ต้องมีความขยันหมั่นเพียรในทางท่ีชอบ ถูกต้องตาม
ครรลองคลองธรรม ถูกต้องตามหลักกฏหมายบ้านเมือง มีความบากบั่นไม่ท้อถอยในการประกอบ
อาชีพท่ีสุจริต รู้จักการรักษาไว้ให้ดี รู้จักคุณค่าส่ิงของท่ีหามาได้เพื่อให้ทรัพย์นั้นคงอยู่และถูกใช้ไป
อย่างรู้คุณค่า ไม่ฟุ้งเฟ้อเกินจ าเป็นและไม่อัตคัตจนล าบากตน รู้จักเลือกคบมิตร เว้นจากมิตรเทียม 
ได้แก่ มิตรปอกลอกคิดเอาแต่ได้ฝ่ายเดียว มิตรเอาแต่พูด มิตรประจบประแจงอยู่ต่อหน้าท าตัวอย่าง
หนึ่ง แต่พอลับหลังท าตัวอย่างหนึ่ง มิตรชักชวนในทางท่ีเสียหาย เช่น ชวนด่ืมน้ าเมา ชักชวนเล่นการ
พนัน เป็นต้น พึงคบหามิตรแท้ ได้แก่ มิตรมีอุปการะช่วยเหลือ มิตรแนะน าประโยชน์สุข มิตรร่วมสุข
ร่วมทุกข์ และมิตรมีความรักใคร่สนิทสนมร่วมสุขร่วมทุกข์ นอกจากนี้ต้องรู้จักความพอดีในการเล้ียง
ชีวิตท่ีเหมาะสม สมควรแก่ก าลังทรัพย์ ก าลังฐานะของตน อยู่อย่างพอเพียง ธรรมท่ีเข้าถึงประโยชน์ใน
ปัจจุบัน เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า หัวใจเศรษฐี เพราะสามารถน าผุ้ปฏิบัติสามารถก่อร่างสร้างตัวกระท่ัง
สามารถสร้างฐานท่ีมั่นคงได้ 
                                                             

๑๙ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๙, 
(กรุงเทพ : บริษัท เอส.อาร์.พริ้นต้ิง แมส โปรดักส์, ๒๕๕๓), หน้า ๑๑๖. 



๔๗ 

 

๓.๓.๒. การเข้าถึงประโยชน์เบื้องหน้า ประโยชน์ในภพหน้า ด้วยการประพฤติสัมปรายิ
กัตถสังวัตตนิก ได้แก่ ธรรมท่ีเป็นไปเพื่อประโยชน์เบ้ืองหน้า สามารถอ านวยประโยชน์สุขข้ันสูงต่อไป 
คือ 

๑.สัทธาสัมปทา ความถึงพร้อมด้วยศรัทธา 

๒.สีลสัมปทา ความถึงพร้อมด้วยศีล 

๓.จาคสัมปทา ความถึงพร้อมด้วยศีล 

๔.ปัญญาสัมปทา ความถึงพร้อมด้วยปัญญา๒๐ 

การเข้าถึงประโยชน์ในสัมปรายภพ หรือประโยชน์เบ้ืองหน้า ได้แก่ การมีศรัทธาท่ีถูกต้อง 
๔ ประการ คือ ๑.กัมมสัทธา การเช่ือในกฏแห่งกรรมว่า กรรมมีอยู่จริง เช่ือว่าผลของกรรมท่ีต้องการ
มาจากการลงมือกระท า ไม่ใช่เกิดจากการอ้อนวอนหรือรอคอยโชคชะตา ๒.วิปากสัทธา การเช่ือในผล
ของกรรม ว่าการกระท ามีผล เหตุท่ีดี ผลย่อมจะดีตามมา ๓.กัมมัสสกตาสัทธา มีความเช่ือว่า สัตว์มี
กรรมเป็นของตน ตนจะต้องรับผิดชอบในวิบากกรรมของตนเอง ๔.ตถาคตโพธิสัทธา เช่ือว่า
พระพุทธเจ้าผู้ตรัสรู้ ธรรมะท่ีพระองค์ทรงแสดงสามารถน าผู้ประพฤติปฏิบัตให้พ้นไปจากกองทุกข์
ได้๒๑  การถึงพร้อมด้วยศีล ได้แก่ การส ารวมกาย วาจาให้สงบเรียบร้อยตามระดับศีลของตน คือ 
อุบาสกอุบาสิกา รักษาศีล ๕ สามเณรรักษาศีล ๑๐ พระภิกษุรักษาศีล ๒๒๗ การรู้จักเสียสละ 
ช่วยเหลือผู้อื่นตามก าลังของตน ด้วยการสละวัตถุส่ิงของเพื่อสงเคราะห์ผู้อื่นใหห้มีความสุข การสละ
กิเลสท่ีอยู่ในสันดาน เช่น การสละความตระหนี่ถี่เหนียว การสละความเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตนด้วย
การช่วยประโยชน์ส่วนรวม เป็นต้น การรู้จักพิจารณา ใคร่ครวญ ใช้ปัญญาในการด ารงตนด้วยความไม่
ประมาท มีสติอย่างสม่ าเสมอ  

๓.๓.๓. การเข้าถึงประโยชน์อย่างยิ่ง คือพระนิพพาน ด้วยการด าเนินทางสายกลาง ใน
อริยมรรคมีองค์ ๘ ๒๒ หรืออริยมรรค เป็นหนทางอันประเสริฐ ๘ ประการ สามารถสรุปเป็น ๓ ประการ 
เรียกว่า “ไตรสิกขา” ได้แก่ ศีล สมาธิ ปัญญา ดังนี้ 

๑. ศีล ศีลหลักธรรมขั้นพื้นฐาน ระดับต่ าสุดท่ีทุกสังคมต้องมี หากสังคมใดขาดศีลธรรม 
คนในสังคมนั้น ไม่อาจอยู่ร่วมกันได้ เกิดการทะเละวิวาท ขาดการเคารพ ขาดความเกรงใจกันและกัน 

                                                             
๒๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๙, 

(กรุงเทพ : บริษัท เอส.อาร์.พริ้นต้ิง แมส โปรดักส์, ๒๕๕๓), หน้า ๑๔๖-๑๔๗. 
๒๑  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๔๐. 

๒๒ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๓/๓๑. 



๔๘ 

 

เป็นต้น ดังนั้น ศีลจึงเป็นข้อตกลง หรือข้อเรียกร้องขั้นต่ าสุด ท่ีมนุษย์จะอยู่ร่วมกันอย่างปรกติสุข ๒๓ 
ศีลท่ีมนุษย์พึงประพฤติ เรียกว่า “มนุษยธรรม” เป็นคุณธรรมท่ีท ามนุษย์ให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ๒๔ ใน
มรรค ๘ หมวดศีลขันธ์ ได้แก่ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ  

๑.สัมมาวาจา การเจรจาชอบ ได้แก่   

 ๑) การละมุสาวาท  เว้นจากการพูดเท็จ 

 ๒) การละปิสุณาวาจา  เว้นจากการพูดส่อเสียด 

 ๓) การละผรุสวาจา  เว้นการพูดค าหยาบ 

 ๔) การละสัมผัปปลาปะ  เว้นจากการพูดเท็จ 

๒. สัมมากัมมันตะ การกระท าชอบ ได้แก่ 

 ๑) การละปาณาติบาต  เว้นจากการท าลายชีวิต 

 ๒) การละอทินนาทาน  เว้นจากการถือเอาส่ิงของท่ีเขามิได้ให้ 

 ๓) การละกาเมสุมิจฉาจาร เว้นจากการประพฤติผิดในกาม 

๓.สัมมาอาชีวะ เล้ียงชีพชอบ ได้แก่ การละมิจฉาชีพ ขยันหมั่นเพียรในการประกอบอาชีพ
ท่ีสุจริต เช่น การท างานท่ีไม่อากูล เป็นต้น ชาวพุทธไม่ควรประกอบมิจฉาชีพ ๕ ประการ ดังกล่าวไว้ใน
วณิชชาสูตร ว่า  

 ๑) การค้าขายศัสตรา การสร้างอาวุธแล้วขายอาวุธนั้น 

 ๒) การค้าขายสัตว์  การค้าขายมนุษย์ เพราะการค้าขายมนุษย์ท าให้มนุษย์
หมดอิสรภาพ 

 ๓) การค้าขายเนื้อ การเล้ียงสัตว์ มีสุกร ไก่ ปลา เป็นต้น ไว้ขาย หรือการค้า
ขายเนื้อสัตว์ ท่ีห้ามเพราะการค้าขายเนื้อเป็นเหตุให้ต้องฆ่าสัตว์ 

                                                             

๒๓ สมภาร  พรมทา, พุทธศาสนากับปัญหาจริยศาสตร์ โสเภณี ท าแท้ง และการุณฆาต, พิมพ์ครั้งที่ 
๒, (กรุงเทพ : โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘ ), หน้า ๕๔. 

๒๔ พระมหากันต์  วฑฺฒนว โส (มโนวัฒนันท์) , “การศึกษาเปรียบเทียบเรื่องเกณฑ์การตัดสินทาง
จริยธรรมในจริยศาสตร์ของค้านท์กับในพุทธจริยศาสตร์ตามทัศนะของพระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) ”,
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หน้า ๕๑. 



๔๙ 

 

 ๔) การค้าขายของมึนเมา การปรุงของมึนเมาชนิดใดชนิดหนึ่งแล้วขาย ท่ีห้ามการค้า
ขายเพราะการค้าขายของมึนเมาเป็นเหตุให้ด่ืมแล้วเกิดความประมาท 

 ๕) การค้าขายยาพิษ การท ายาพิษแล้วขายยาพิษนั้น ๒๕ 

ศีลสิกขานี้ เป็นศีลขั้นพื้นฐาน ท่ีใช้ในการควบคุมความประพฤติทางกาย วาจา ให้
เรียบร้อย มิให้เกิดความคึกคะนอง หรือมิใหแ้สดงพฤติกรรมท่ีช่ัวหยาบให้ออกมาภายนอก ก าจัดกิเลส
อย่างหยาบ มีสาระ คือ ความต้ังใจไม่ล่วงละเมิด ศีลส าหรับฆราวาส ได้แก่ ศีล ๕ ศีล ๘ ส่วนศีล
ส าหรับพระภิกษุ คือ ปาริสุทธิศีล ๔ ได้แก่ ๑. ปาติโมกขสังวรศีล การส ารวมในพระปาติโมกข์ ๒๒๗ 
สิกขาบท ๒. อินทรียสังวรศีล การส ารวมอินทรีย์ ได้แก่ การส ารวมตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ  ๓. อา
ชีวปริสุทธิศีล การเล้ียงชีพโดยทางชอบธรรม ๔. ปัจจยสันนิสิตศีล การใช้สอยปัจจัย ๔ (อาหาร 
เครื่องนุ่งห่ม เสนาสนะ ยารักษาโรค) อย่างพิจารณา ไม่บริโภคด้วยการเป็นทาสตัณหา๒๖ ศีลส าหรับ
สามเณร ได้แก่ ศีล ๑๐ 

๒.  สมาธิ ในมรรค ๘ หมวดสมาธิขันธ์ ได้แก่ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ 

๑. สัมมาวายามะ ความเพียรชอบ ได้แก่ สัมมัปปธาน(ปธาน) ๔ เป็นความขยันหมั่นเพียร
ท่ีถูกต้อง จะต้องมีลักษณะ ๔ ประการ ดังนี้ 

 ๑) สังวรปธาน  เพียรป้องกัน หรือระวังอกุศลท่ียังไม่เกิด ไม่ให้เกิดข้ึน 

 ๒) ปหานปธาน  เพียรละ หรือเพียรก าจัด อกุศลท่ีเกิดขึ้นแล้ว  

 ๓) ภาวนาปธาน  เพียรสร้าง หรือเพียรเจริญกุศลท่ียังไม่เกิดให้เกิดข้ึน 

 ๔) อนุรักขนาปธาน เพียรอนุรักษ์ หรือเพียรรักษาส่งเสริมกุศลท่ีเกิดขึ้นแล้ว ให้
ด ารงอยู่ ๒๗ 

ในการท าความเพียรนั้น ต้องท าความเพียรให้พอดี คือ ไม่ยิ่งยวดเกินไป และไม่หย่อนยาน
เกินไป ดังท่ีพระพุทธเจ้าทรงเปรียบเทียบ ความเพียรกับสายพิณให้พระโสณโกฬิวิสะ ฟังว่า 

                                                             

๒๕ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๗/๒๙๕. 

๒๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, พิมพ์ครั้งที่ ๔๕, (กรุงเทพ : 
ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๙), หน้า ๔๗๖. 

๒๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๕๕. 



๕๐ 

 

“พระพุทธเจ้า : โสณะ เธอหลีกเร้นอยู่ในท่ีสงัด มีความคิด ว่า “บรรดาสาวกของพระผู้มี
พระภาคเจ้าท่ีปรารภความเพียร เราก็เป็นรูปหนึ่ง แต่ไฉนจิตของเราจึงไม่อาจหลุดพ้นจากอาสวะโดย
ไม่ถือมั่นเล่า ทรัพย์ในตระกูลของเรามีอยู่ เราจะใช้สอยทรัพย์สมบัติและบ าเพ็ญบุญ” มิใช่หรือ 

พระโสณะ : เป็นอย่างนั้น พระเจ้าข้า 

พระพุทธเจ้า : โสณะ เธอเข้าใจข้อความนี้อย่างไร เมื่อครั้งเธอครองเรือนนัน้ เธอเป็นผู้
เช่ืยวชาญในการดีดพิณ มิใช่หรือ 

พระโสณะ : เป็นอย่างนั้น พระเจ้าข้า 

พระพุทธเจ้า : โสณะ เธอเข้าใจข้อความนี้อย่างไร เวลาท่ีสายพิณของเธอตึงเกินไป พิณ
ของเธอมีเสียงใช้การได้ หรือไม่ 

พระโสณะ : ใช้การไม่ได้ พระเจ้าข้า 

พระพุทธเจ้า : โสณะ เธอเข้าใจข้อความนี้อย่างไร เวลาท่ีสายพิณของเธอหย่อนเกินไป 
พิณของเธอมีเสียงใช้การได้หรือไม่ 

พระโสณะ : ใช้การไม่ได้ พระเจ้าข้า 

พระพุทธเจ้า : โสณะ เธอเข้าใจข้อความนี้อย่างไร เวลาท่ีสายพิณของเธอไม่ตึง ไม่หย่อน
เกินไป ขึงอยู่ในระดับพอเหมาะ พิณของเธอมีเสียงใช้การได้หรือไม่ 

พระโสณะ : ใช้การได้ พระเจ้าข้า 

พระพุทธเจ้า : โสณะ เช่นเดียวกัน ความเพียรท่ีปรารภอย่างยิ่ง ย่อมเป็นไปเพื่อความ
ฟุ้งซ่าน ความเพียรท่ีย่อหย่อนเกินไป ย่อมเป็นไปเพื่อความเกียจคร้าน ฉะนั้น เธอจงต้ังความเพียรให้
พอดี จงปรับอินทรีย์ให้เสมอกัน จงถือเอานิมิตในความเสมอกันนั้น  

ท่านพระโสณะรับเอาพุทธด ารัส ต้ังความเพียรให้พอดี ปรับอินทรีย์ให้เสมอกัน ๒๘ และ
ถือเอานิมิตท่ีเสมอกันนั้น ๒๙ หลีกไปผู้เดียว ไม่ประมาท อุทิศกายและใจ ไม่นานนัก ก็ได้ท าให้แจ้งใน
ประโยชน์ท่ียอดเยี่ยม อันเป็นท่ีสุดแห่งพรหมจรรย์” ๓๐ 

                                                             

๒๘ ปรับอินทรีย์ให้เสมอกัน หมายถึง ปรับศรัทธาให้เสมอกบัปัญญา และปรับปัญญาให้เสมอกับศรัทธา 
ปรับวิริยะให้เสมอกับสมาธิ และปรับสมาธิให้เสมอกับวิรยิะ ส่วนสติน้ันย่ิงมีเท่าไหร่ย่ิงดี ไม่มีค าว่า เกิน 

๒๙ ถือเอานิมิต ในที่น้ี หมายถึง ให้สมถนิมิต วิปัสสนานิมิต มัคคนิมิต และผลนิมิตเกิดข้ึน 

๓๐ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๔๓/๗-๘. 



๕๑ 

 

พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ให้ความเห็นว่า “สัมมาวายามะเป็นคุณธรรมท่ีอยู่
ภายในจิตใจของบุคคล แต่สัมมาวายามะ จะท าหน้าท่ีและเจริญงอกงามได้ ย่อมต้องอาศัย
ความสัมพันธ์ทางภายนอก กล่าวคือ การตอบสนองท่าที และจัดการกับอารมณ์ต่างๆ ท่ีเข้ามาทาง ตา 
หู จมูก ล้ิน กาย การแผ่ขยายความเพียรจากจิตใจไปเป็นการกระท า ความประพฤติตาม
สภาพแวดล้อม ท้ังเอื้อเฟื้อและไม่เอื้อเฟื้อ ย่อมมีผลต่ออิทธิพล ของการประกอบกับความเพียร และ
ความเจริญงอกงามของคุณธรรมภายใน ท้ังทางเกื้อกูลและขัดขวาง” ๓๑  

๒. สัมมาสต ิความระลึกชอบ ได้แก่ การระลึกชอบอย่างนี้ 

 ๑) ระลึกพิจารณาเห็นกายในกาย มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ ก าจัดอภิชฌาและ
โทมนัสในโลกได้ 

 ๒) ระลึกพิจารณาเห็นเวทนาในเวทนา มีความเพียร... 

 ๓) ระลึกพิจารณาเห็นจิตในจิต มีความเพียร... 

 ๔) พิจารณาเห็นธรรมในธรรม มีความเพียร...๓๒ 

สัมมาสตินี้ หากจะเรียกส้ันๆ ก็คือหลักธรรมท่ี เรียกว่า “สติปัฏฐาน ๔” ได้แก่ 

 ๑) กายานุปัสสนา การพิจารณากาย ตามดูรู้ทันกาย 

 ๒) เวทนานุปัสสนา การพิจารณาเวทนา ตามดูรู้ทันเวทนา 

 ๓) จิตตานุปัสสนา การพิจารณาจิต ตามดูรู้ทันจิต 

 ๔) ธัมมานุปัสสนา การพิจารณาธรรมต่างๆ ตามดูรู้ทันธรรม 

สติมีช่ือเรียกว่า “อัปปมาท หรือความไม่ประมาท” หน้าท่ีของสติมักเปรียบเทียบกับนาย
ประตู ท่ีคอยระวัง เฝ้าดูคนเข้าออกอยู่เสมอ และคอยก ากับการ โดยปล่อยคนท่ีควรเข้า-ออก ให้เข้า
ออกได้ และคอยห้ามคนท่ีไม่ควรเข้า-ออก ไม่ให้เข้าออก สติจึงเป็นเครื่องควบคุม ป้องกันยับย้ังตนเอง 
ไม่ให้หลงเพลิดเพลินไปตามความช่ัว๓๓ พุทธพจน์ท่ีเกี่ยวกับความไม่ประมาท ว่า “เราไม่เห็นธรรมอื่น
แม้อย่างหนึ่ง ท่ีเป็นเหตุให้กุศลธรรมท่ียังไม่เกิดขึ้น ก็เกิดขึ้น หรือเป็นเหตุให้อกุศลธรรมท่ีเกิดขึ้นแล้ว
เส่ือมไป เหมือนความไม่ประมาทนี้ เมื่อไม่ประมาทแล้ว กุศลธรรมท่ียังไม่เกิดขึ้น ก็เกิดขึ้น และอกุศล
                                                             

๓๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, พิมพ์ครั้งที่ ๔๕, (กรุงเทพ : 

ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๙), หน้า ๗๕๗. 

๓๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๖. 

๓๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, หน้า ๗๕๙.  



๕๒ 

 

ธรรมท่ีเกิดขึ้นแล้ว ก็เส่ือมไป”๓๔ ส่วนในปัจฉิมโอวาท พระพุทธองค์ได้ทรงตรัสเรียกภิกษุมาตรัส ว่า 
“ภิกษุท้ังหลาย บัดนี้เราขอเตือนเธอท้ังหลาย สังขารท้ังหลายมีความเส่ือมไปเป็นธรรมดา เธอท้ังหลาย 
จงท าหน้าท่ีให้ส าเร็จด้วยความไม่ประมาทเถิด” ๓๕ พุทธพจน์บทนี้ แสดงให้เห็นว่า พระพุทธองค์ทรง
ย่อพุทธโอวาทท่ีทรงแสดงมาตลอด ๔๕ ปี ลงในความไม่ประมาทเพียงบทเดียว 

๓. สัมมาสมาธิ ความต้ังใจมั่นชอบ เป็นภาวะท่ีแน่วแน่ต่อส่ิงท่ีก าหนด เรียกว่า “จิตตัส
เสกัคคตา หรือเอกัคคตา” หมายถึง ภาวะท่ีอารมณ์เป็นหนึ่ง มีจิตท่ีแน่วแน่กับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ไม่ฟุ้งซ่าน 
ไม่ซัดส่าย ไม่วอกแวก เมื่อจิตเป็นสมาธิ จึงเสริมสร้างสมรรถภาพของจิต เป็นภาวะท่ีจิตมีคุณภาพและ
สมรรถภาพดีท่ีสุด  มีลักษณะ ๔ อาการ ดังนี้ 

๑. แข็งแรง มีพลัง เปรียบไว้ว่า กระแสน้ าท่ีถูกควบคุมให้ไหลพุ่งไปในทิศทางเดียว ย่อมมี
ก าลังแรง กว่าน้ าท่ีถูกปล่อยให้ไหลแพร่ กระจายออกไป 

๒. ราบเรียบ สงบซึ้ง เหมือนสระหรือบึงน้ าใหญ่ ท่ีมีน้ านิ่ง ไม่มีลมพัดต้อง ไม่มีส่ิงรบกวนให้
กระเพื่อม ไม่พล้ิว ไม่ส่ันไหว 

๓. ใส กระจ่าง มองเห็นอะไรๆ ได้ชัด เหมือนน้ าสงบนิ่ง ไม่เป็นริ้วคล่ืน และฝุ่นละอองก็
ตกตะกอนนอนก้นหมด 

๔. นุ่มนวล แคล่วคล่อง ควรแก่งาน หรือเหมาะแก่การใช้งาน เพราะไม่เครียด ไม่กระด้าง 
ไม่วุ่น ไม่ขุ่นมวั ไม่สับสน ไม่เร่าร้อน ไม่กระวนกระวาย ๓๖ 

แมก้ารท าจิตให้เป็นสมาธิ ท่ีเรียกว่า “สัมมาสมาธิ” กต้็องเป็นไปตามแนวทางของการ
เจริญฌาน  ได้แก่ 

๑. ความสงัดจากกามและอกุศลธรรม บรรลุปฐมฌานมีวิตก วิจาร ปีติ และสุข เกิดจาก
ความวิเวก 

๒. เพราะวิตก วิจาร สงบไป บรรลุทุติยฌานท่ีมีความผ่องใสภายใน มีภาวะจิตท่ีเป็นหนึ่ง
ผุดขึ้น ไม่มีวิตกวิจาร มีแต่ปีติ และสุขอันเกิดจากสมาธิอยู่ 

๓. เพราะปีติจางคลายไป มีจิตเป็นอุเบกขา มีสติ สัมปชัญญะอยู่ และเสวยสุขด้วยกาย
(นามกาย) บรรลุตติยฌานท่ีพระอริยะสรรเสริญว่า “มีอุเบกขา มีสติ อยู่เป็นสุข” 
                                                             

๓๔ องฺ.เอกฺก (ไทย) ๒๐/๕๙/๑๑. 

๓๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๘/๑๖๖. 

๓๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, พิมพ์ครั้งที่ ๔๕, (กรุงเทพ : 
ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๙), หน้า ๗๘๔. 



๕๓ 

 

๔. เพราะละสุขและทุกข์ได้ เพราะโสมนัส และโทมนัสดับไปก่อนแล้ว บรรลุจตุตถฌานท่ี
ไม่มีทุกข์ ไม่มีสุข มีสติบริสุทธิ์ เพราะอุเบกขาอยู่ ๓๗ 

ส่วนพระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ.ปยุตฺโต) ได้กล่าวว่า “สมาธิที่ใช้ถูกทาง เพื่อจุดหมายในทาง
หลุดพ้น เป็นไปเพื่อปัญญาท่ีรู้เข้าใจส่ิงท้ังหลายตามความเป็นจริง ไม่ใช่เพื่อสนองความอยากของ
ตัวตน เช่น จะอวดฤทธิ์ อวดความสามารถ เป็นต้น นั่นเอง เป็นสัมมาสมาธิ” ๓๘ 

๓. ปัญญา ความรอบรู้ในกองสังขาร เป็นปัญญาขันธ์ ได้แก่ สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ 

๑. สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ แบ่งออกเป็น ๒ ระดับ คือ 

 ๑.๑. โลกียสัมมาทิฏฐิ เป็นความเห็นชอบในระดับโลกียะ คือ ยังเนื่องเกี่ยวกับโลก 
ได้แก่ การใช้ชีวิตท่ีถูกต้องตามหลักแห่งความดี เป็นไปตามครรลองคลองธรรม สัมมาทิฏฐิประเภทนี้ 
เกิดจาก ปรโตโฆสะท่ีดีงาม หล่อหลอมขัดเกลาในทางท่ีถูกต้อง จากสภาพแวดล้อมทางสังคมท่ีดี  
โดยเฉพาะกัลยาณมิตร หรือการเสวนากับสัตบุรุษ 

 ๑.๒. โลกุตตรสัมมาทิฏฐิ เป็นความเห็นชอบระดับโลกุตระ คือ เหนือโลก ความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับโลก และชีวิตท่ีถูกต้องตามความเป็นจริง เข้าใจสภาวะของธรรมชาติ สัมมาทิฏฐิ
ประเภทนี้เกิดจากโยนิโสมนสิการ ท่ีเป็นองค์ประกอบภายใน หรือเกิดจากปรโตโฆสะ(กัลยาณมิตร)ท่ีดี 
ช่วยกระตุ้นให้บุคคลนั้น ใช้โยนิโสมนสิการแล้วรู้เข้าใจเอง โลกุตตรสัมมาทิฏฐินี้ เป็นความรู้ท่ีชัดเจน
แจ่มแจ้ง ถึงขั้นเป็นมรรคผล ท าให้เป็นพระอริยบุคคล ๓๙ 

ในวิภังคสูตร ท่านหมายเอาโลกุตรสัมมาทิฏฐิเท่านั้น ว่า “สัมมาทิฏฐิ คือ ความรู้ในทุกข์ 
ความรู้ในสมุทัย(เหตุเกิดทุกข์) ความรู้ในทุกขนิโรธ(ความดับทุกข์) ความรู้ในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา
(ข้อปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์)” ๔๐ 

๒. สัมมาสังกัปปะ ความด าริชอบ มี ๓ ประการ คือ 

๑. เนกขัมมสังกัปป์(เนกขัมมวิตก) เป็นความด าริท่ีปลอดจากโลภะ ความนึกคิดท่ีปลอด
จากกาม ไม่หมกมุ่น พัวพันเกี่ยวข้องในส่ิงสนองความอยากต่างๆ ความคิดปราศจากความเห็นแก่ตัว 
ความคิดเสียสละ จัดเป็นความคิดท่ีปราศจากราคะหรือโลภะ 
                                                             

๓๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๗. 

๓๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, พิมพ์ครั้งที่ ๔๕, (กรุงเทพ : 
ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๙), หน้า ๗๘๐.  

๓๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๙๒. 

๔๐ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๘/๑๑. 



๕๔ 

 

๒. อพยาบาทสังกัปป์(อพยาบาทวิตก) ความด าริท่ีไม่รู้สึกถึงความกระทบกระท่ัง ขัดเคือง 
ชิงชัง หรือเพ่งมองในแง่ร้าย มุ่งเอาธรรมท่ีอยู่ตรงข้ามกับเมตตา ปรารถนาดี มีไมตรี ต้องการให้ผู้อื่นมี
ความสุข จัดเป็นความคิดท่ีปราศจากโทสะ 

๓. อวิหิงสาสังกัปป์(อวิหิงสาวิตก) ความด าริท่ีไม่มีความเบียดเบียน ไม่คิดท าร้ายข่มเหง 
หรือท าลาย มุ่งเอาธรรมท่ีตรงข้ามกับกรุณา หมายถึง คิดอยากช่วยเหลือผู้อื่นให้พ้นจากความทุกข์ เป็น
ความคิดท่ีปราศจากโทสะเช่นเดียวกัน ๔๑ 

อริยมรรคมีองค์ ๘ ไม่ใช่ทาง ๘ สาย หรือทางท่ีทอดติดต่อกัน หรือทางท่ีเดินไปจนจบ
เส้นทางหนึ่งแล้วต่ออีกเส้นทางหนึ่งไปจนครบ แต่อริยมรรคมีองค์ ๘ หมายถึง ทางเส้นเดียว มี
ส่วนประกอบ ๘ ประการ เหมือนทางหลวงท่ีสมบูรณ์ มีองค์ประกอบหลายอย่างรวมกันเข้า จึงส าเร็จ
ได้ เช่น มีดิน กรวด ทราย หิน ลูกรัง ยาง หรือคอนกรีต เป็นช้ันล าดับขึ้นมาจนถึงผิวทาง รวมถึงตัว
ถนนและพื้นถนน มีขอบเส้นแนว ความเอียงเท ลาดชัน โค้งเล้ียว มีสัญญาณ เครื่องหมาย ตลอดจน
แผนท่ี และโคมไฟตอนกลางคืน มรรคก็ประกอบข้ึนด้วยองค์ ๘ ประการ รวมกัน ผู้ปฏิบัติธรรมต้องใช้
องค์ของมรรคท้ัง ๘ ต่อเนื่องไปด้วยกันจนตลอด ๔๒ ถ้ากล่าวว่า “มรรค ๘ ” เป็นค าท่ีผิด ท่ีถูกควร
เรียกว่า “มรรคมีองค์ ๘”แปลว่า ทางหรือมรรคนี้ มีสายเดียวแต่ประกอบด้วยองค์ ๘ หมายถึง เราต้อง
ประพฤติปฏิบัติครบท้ัง ๘ อย่าง ในขณะเดียวกัน ๔๓ 

๓.๔. การปฏิบัติเพ่ือให้ถึงประโยชน์ในพุทธปรัชญาเถรวาท 

การเข้าถึงประโยชน์ ๓ ประการ คือ ประโยชน์ในปัจจุบัน ประโยชน์ในเบื้องหน้า และ
ประโยชน์อย่างยิ่ง จ าต้องมีความคิดท่ีถูกต้อง เปรียบเหมือนการเดินทางต้องมีแผนท่ี มีเข็มทิศ ย่อมท า
ให้ไม่เกิดการหลงทางท าให้เสียเวลา การเข้าถึงประโยชน์สุขจ าต้องท าความเห็นให้เป็น สัมมาทิฏฐิ
เสียก่อน เพราะเป็นจุดเริ่มต้นของการเริ่มปฏิบัติ สามารถพัฒนาจากประโยชน์ในปัจจุบัน ประโยชน์ใน
เบื้องหน้า และสามารถเข้าถึงประโยชน์สูงสุด จนกระท่ังบรรลุนิพพานในท่ีสุด การสร้างสัมมาทิฏฐิ
ปรากฏในพระไตรปิฏก ว่า 

                                                             

๔๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, พิมพ์ครั้งที่ ๔๕, (กรุงเทพ : 
ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๙), หน้า ๗๐๔. 

๔๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๔๔. 

๔๓ พุทธทาสภิกขุ, คู่มือดับทุกข์ ฉบับสมบูรณ์, (กรุงเทพ : ส านักพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๓๕), หน้า ๘๖. 



๕๕ 

 

“ปัจจัยให้เกิดสัมมาทิฏฐิ ๒ อย่างนี้ ปัจจัย ๒ อย่าง อะไรบ้าง คือ ๑. โยนิโสมนสิการ(การ
ท ามนสิการโดยแยบคาย) ๒. ปรโตโฆสะ(การฟังสัทธรรมจากผู้อื่น)” ๔๔ 

๑. โยนิโสมนสิการ คือ การคิดพิจารณาโดยอุบายวิธี ตามแนวทางแห่งเหตุผล ด้วยปัญญา
พิจารณาให้เห็นกุศลธรรม 

การท าโยนิโสมนสิการ เป็นมูลแห่งวิวัฏฏ์ ท าให้พ้นวังวนแห่งทุกข์ ถึงภาวะไร้ปัญหา หรือ
แก้ปัญหาได้ เพราะเมื่อโยนิโสมนสิการเกิดขึ้น ก็น าไปสู่การปฏิบัติตามมรรคมีองค์ ๘ ซึ่งมีสัมมาทิฏฐิ
เป็นหัวหน้า สัมมาทิฏฐิ ก็คือวิชชานั่นเอง เมื่อวิชชาเกิดขึ้น อวิชชาก็ดับไป กระบวนการแห่งธรรมนิโรธ
วารแห่งปฏิจจสมุปบาท ก็ด าเนินไปสู่ความดับทุกข์ ๔๕ 

การลงมือปฏิบัติเพื่อให้เข้าถึงเป้าหมาย(ความสุข) จะต้องลงมือท าเอง ไม่สามารถท าแทน
กันได้ แม้พระพุทธองค์ก็เป็นผู้ช้ีทางเท่านั้น พระผู้มีพระภาคเจ้า ทรงเปรียบอุปมาเหมือนบอกทางแก่ผู้
ถามทาง  ดังปรากฏในคณกโมคคัลลานสูตร  ว่า 

พระผู้มีพระภาคเจ้า :  พราหมณ์ บุรุษผู้ประสงค์จะไปเมืองราชคฤห์มาถามทาง ท่านได้ 

  บอกว่า ‘พ่อคุณ มาเถิด ทางนี้ไปเมืองราชคฤห์ ท่านจงไปตามทางนั้น จัก 

  เห็นหมู่บ้านช่ือโน้น นิคมช่ือโน้น จักเห็นสวน ป่า ภาคพื้น สระโบกขรณี    

  น่ารื่นรมย์ของเมืองราชคฤห์’บุรุษท่ีท่านสอนอย่างนี้ บุรุษคนท่ีหนึ่งจ าทาง
   ผิด เดินทางไปตรงข้ามเสีย บุรุษคนท่ีสองไปถึงเมืองราชคฤห์โดยสวัสดี 
   พราหมณ์ อะไรหนอแล เป็นเหตุเป็นปัจจัยให้กรุงราชคฤห์มีอยู่ ทางไปกรุง 

  ราชคฤห์มีอยู่ ผู้บอกก็ยังมี ชีวิตอยู่ แต่บุรุษท่ีท่านส่ังสอนอยู่อย่างนี้ คนหนึ่ง 

  จ าทางผิด เดินไป เสียทางตรงกันข้าม คนหนึ่งไปถึงกรุงราชคฤห์โดยสวัสดี 

พราหมณ์ :  ท่านพระโคดม ในเรื่องนี้ข้าพเจ้าจะท าอย่างไรได้ ข้าพเจ้าเป็นแต่ผู้บอกทาง 

พระผู้มีพระภาคเจ้า : พราหมณ์ ฉันนั้นเหมือนกัน นิพพานมีอยู่ ทางไปนิพพานก็มีอยู่ เรา 

  (ตถาคต)ผู้ชักชวนก็มีอยู่ เมือ่เป็นเช่นนี้ สาวกท้ังหลายของเรา ท่ีเราส่ังสอน 

  อยู่อย่างนี้ บางพวกส าเร็จนิพพานอันถึงท่ีสุดโดยส่วนเดียว บางพวกไม่ 

                                                             

๔๔ องฺ.ทุกฺ. (ไทย) ๒๐/๑๒๗/๑๑๕. 

๔๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย , พิมพ์ครั้งที่ ๔๕, (กรุงเทพ : 
ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๙), หน้า ๖๒๔. 



๕๖ 

 

  ส าเร็จ ในเรื่องนี้ เราจะท าอย่างไรได้ ตถาคตก็เป็นแต่ผู้บอกทาง ๔๖ 

การลงมือท าเอง เป็นหน้าท่ีของผู้ต้องการออกจากทุกข์ ดังพุทธภาษิตว่า “ตนแลเป็นท่ีพึ่ง
ของตน ๔๗ บุคคลอื่นใครเล่า จะเป็นท่ีพึ่งได้ เพราะบุคคลท่ีตนฝึกดีแล้ว ย่อมได้ท่ีพึ่งอันได้โดยยาก” ๔๘   

ในคราวท่ีพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงปลงอายุสังขาร ว่า ‘อีก ๔ เดือนข้างหน้าจะปรินิพาน’ 
ภิกษุปุถุชน ๗๐๐ รูป เกิดความสลดสังเวช พากันไปเฝ้าพระพุทธองค์ ทุกวันอย่างไม่ขาดสาย 
ปรึกษาหารือกันว่า “ท่านผู้มีอายุ พวกเราจะท าอย่างไรกันหนอ ๆ” ส่วนพระอัตตทัตถเถระ เมื่อทราบ
ข่าวการปลงมายุสังขารแล้ว ก็คิดว่า “เราจะพยายามปฏิบัติธรรมเพื่อบรรลุพระอรหันต์ ตอนท่ีพระ
พุทธองค์มีพระชนม์ชีพอยู่ให้ได้” จึงเร่งความเพียรลงมือปฏิบัติ เมื่อพระพุทธองค์ทรงทราบจึงให้
สาธุการ แล้วตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ผู้ใดมีความสิเนหาในเรา ผู้นั้นควรประพฤติอย่างพระอัตตทัต ชน
ท้ังหลายพากันบูชาเราด้วยของหอมต่างๆ ไม่ช่ือว่าบูชาเราเลย ส่วนผู้ท่ีบูชาเราด้วยการปฏิบัติธรรม
ตามสมควรแก่ธรรม ได้ช่ือว่า บูชาเรา” ทรงตรัสพระคาถาว่า “บุคคลไม่พึงยังประโยชน์ของตนให้
เส่ือม เพราะประโยชน์ของผู้อื่นแม้มาก รู้จักประโยชน์ของตนแล้ว ขวนขวายในประโยชน์ของตน” 
และทรงสรุปว่า “ภิกษุใด ปรารภวิปัสสนาแล้ว ปรารถนาจะบรรลุธรรมว่า “เราจะบรรลุธรรมวันนี้
แหละ ๆ” ละการท าอุปัชฌายวัตร เป็นต้น มาท ากิจของตนด้วยการปฏิบัติธรรม ด้วยการเร่งขวนขวาย
เพื่อจะบรรลุธรรมให้ได้” ๔๙ 

๒. ปรโตโฆสะ หมายถึง เสียงจากผู้อื่น ในท่ีนี้หมายถึง การฟังสัทธรรมจากผู้อื่น เช่น การ
ส่ังสอน แนะน า ถ่ายทอด เป็นต้น ท่ีแสดงความจริง มีเหตุผล มีประโยชน์ และมาจากความรักความ
ปรารถนาดีเท่านั้น ผู้สอนจะสอนผู้อื่นอย่างไร ก็พึงท าตนอย่างนั้น ผู้ท่ีฝึกตนดีแล้วจึงควรฝึก(ผู้อื่น) 
เพราะตนนั่นแหละฝึกได้ยากยิ่ง ๕๐ ผู้ท่ีดี มีคุณธรรม มีปัญญา เรียกว่า สัปปุริส(สัตบุรุษ) ๕๑ หรือ
บัณฑิต ถ้าสัตบุรุษนี้ เข้าไปท าหน้าท่ีช่วยเหลือ แนะน า ส่ังสอน และชักน าสัมมาทิฏฐิให้แก่ผู้อื่น ก็เรียก

                                                             

๔๖ ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๗๗/๘๒-๘๓. 

๔๗ ตนแลเป็นที่พ่ึงของตน หมายถึง ตนเองเท่าน้ันที่สามารถท ากุศลแล้วเข้าถึงสวรรค์ หรือบรรลุมรรค
ผล ได้ที่พ่ึงที่หาได้ยาก คืออรหัตตผล ไม่มีใครอื่นท าให้ได้. 

๔๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖๐/๘๒. 

๔๙ มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๖, พิมพ์ครั้งที่ ๑๕, (นครปฐม : โรงพิมพ์มหา 
มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๔๓-๔๔. 

๕๐ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๕๙/๘๒. 

๕๑ สัตบุรุษ หมายถึง พระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า ตถาคตสาวก พระสาวกทั้งหลาย  



๕๗ 

 

ได้ว่าเขาท าหน้าท่ีกัลยาณมิตร ๕๒ ซึ่งมีความส าคัญมากกล่าวไว้ในกัลยาณมิตตสูตร ว่า “ภิกษุท้ังหลาย 
เมื่อดวงอาทิตย์ก าลังจะอุทัย ย่อมมีแสงอรุณขึ้นมาก่อน ฉันใด กัลยาณมิตตตา (ความเป็นผู้มีมิตรดี) ก็
เป็นตัวน า เป็นปุพพนิมิตเพื่อความเกิดขึ้นแห่งอริยมรรคมีองค์ ๘ ฉันนั้น ภิกษุผู้มีกัลยาณมิตร (มิตรดี) 
พึงหวังข้อนี้ได้ว่า ‘จักเจริญอริยมรรคมีองค์ ๘’ ท าอริยมรรคมีองค์ ๘ ให้มาก” ๕๓  

ในทุติยอัปปมาทสูตรว่า “พระอานนท์เข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคเจ้าแล้ว อภิวาทแล้ว นั่ง 
ณ ท่ีสมควร ได้ทูลถามว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ความเป็นผู้มีมิตรดี๕๔ มีสหายดี๕๕ มีเพื่อนดี๕๖ เป็น
พรหมจรรย์กึ่งหนึ่ง” พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรัสว่า “อย่ากล่าวอย่างนั้น อานนท์ๆ ท่ีจริง ความเป็นผู้
มีมิตรดี มีสหายดี มีเพื่อนดี เป็นพรหมจรรย์ท้ังหมดทีเดียว อานนท์ ภิกษุผู้มีมิตรดี มีเพื่อนดี พึงหวังข้อ
นี้ได้ว่า จักเจริญอริยมรรคมีองค์ ๘ ท าอริยมรรคมีองค์ ๘ ให้มาก” ภิกษุผู้มีมิตรดี มีสหายดี มีเพื่อนดี 
เจริญอริยมรรคมีองค์ ๘ ท าอริยมรรคมีองค์ ๘ ให้มากอย่างไร ภิกษุในธรรมวินัยนี้ ๑. เจริญสัมมาทิฏฐิ
อันอาศัยวิเวก (ความสงัด) อาศัยวิราคะ (ความคลายก าหนัด) อาศัยนิโรธ (ความดับ) น้อมไปในโวส
สัคคะ (ความสละ) ๒. เจริญสัมมาสังกัปปะ ... ๓. เจริญสัมมาวาจา ... ๔. เจริญสัมมากัมมันตะ ... ๕. 
เจริญสัมมาอาชีวะ...  ๖. เจริญสัมมาวายามะ...๗. เจริญสัมมาสติ... ๘. เจริญสัมมาสมาธิ... อนึ่ง ผู้มี
มิตรสหายดี เพื่อนดี เป็นพรหมจรรย์(มรรค ๔ ผล ๔ วิชชา ๓ และอภิญญา ๖) ท้ังหมดทีเดียวนั้น พึง
ทราบว่า “เหล่าสัตว์ผู้มีชาติ (ความเกิด) เป็นธรรมดา ย่อมพ้นจากชาติ ผู้มีชรา(ความแก่) เป็นธรรมดา 
ย่อมพ้นจากชรา ผู้มีมรณะ(ความตาย) เป็นธรรมดา ย่อมพ้นจากมรณะ ผู้มีโสกะ(ความเศร้าโศก) 
ปริเทวะ(ความคร่ าครวญ) ทุกข์(ความทุกข์กาย) โทมนัส(ความทุกข์ใจ) และอุปายาส(ความคับแค้นใจ) 
เป็นธรรมดา ย่อมพ้นจากโสกะ ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัสและอุปายาส เพราะเราเป็นมิตรดี อานนท์ ความ
เป็นผู้มีมิตรดี มีเพื่อนดี เป็นพรหมจรรย์ท้ังหมดทีเดียวนั้น พึงทราบโดยปริยายนี้” ๕๗  

ผู้ท่ีเป็นกัลยาณมิตร แม้จะเป็นคนดี มีปัญญา แต่เมื่อไม่อาจจะยังเขาให้เกิดศรัทธาได้ ก็ยัง
ไม่นับว่า อยู่ในฐานะเป็นกัลยาณมิตร และการคบหาก็จะยังไม่เกิดผล แต่เมื่อศรัทธาแล้ว มีใจน้อมรับ
น าความคิดมาประพฤติปฏิบัติได้ เกิดการชักจูงให้รู้จักคิดในทางท่ีถูกต้องแล้ว จึงเป็นการท าหน้าท่ีของ

                                                             

๕๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, พิมพ์ครั้งที่ ๔๕, (กรุงเทพ : 
ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๙), หน้า ๕๖๕. 

๕๓ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๔๙/๔๓. 

๕๔ มิตรดี หมายถึง มิตรที่มีคุณธรรม คือ ศีล เป็นต้น 

๕๕ สหายดี หมายถึง เพ่ือนร่วมงานที่ดี 

๕๖ เพ่ือนดี หมายถึง เพ่ือนที่รักใครสนิทสนมรู้ใจกัน ซื่อสัตย์ต่อกัน 

๕๗ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๑๒๙/๑๕๒-๑๕๔. 



๕๘ 

 

กัลยาณมิตรได้ถูกต้อง คือ ท าผู้เสวนาเกิดสัมมาทิฏฐิ ๕๘ เป็นเหตุให้ได้ปัญญา ดังปรากฏในปัญญาสูตร  
ว่า  

“ภิกษุ ท้ังหลาย เหตุปัจจัย ๘ ประการ เป็นไปเพื่อให้ได้ปัญญา เป็นเบื้องต้นแห่ง
พรหมจรรย์ท่ียังไม่ได้ เพื่อภิญโญภาพ ไพบูลย์ เจริญเต็มท่ีแห่งปัญญา (วิปัสสนา) ท่ีได้แล้ว เหตุ ๘ 
ประการ คือ  

๑. ภิกษุในธรรมวินัย อาศัยพระศาสดา หรือเพื่อพรหมจรรย์รูปใดรูปหนึ่ง ผู้ต้ังอยู่ในฐานะ
เป็นครู เป็นท่ีเข้าไปต้ังหิริโอตตัปปะ ความรัก และความเคารพอย่างแรงกล้า  

๒. เธอเข้าไปหาแล้ว สอบสวน ไต่ถามท่านเหล่านั้นตามเวลาสมควร ว่า “ท่านผู้เจริญ 
พุทธพจน์นี้ เป็นอย่างไร เนื้อความพุทธพจน์นี้ เป็นอย่างไร”ท่านเหล่านั้นย่อมเปิดเผย ท าให้ง่ายใน
ธรรมท่ียังไม่ได้ท าให้ง่าย และบรรเทาความสงสัยในธรรม  

๓. เมื่อได้ฟังธรรมแล้วย่อมได้ความสงบ ๒ อย่าง คือ ความสงบกายและความสงบใจท่ีถึง
พร้อม  

๔. เป็นผู้มีศีล ส ารวมในปาฏิโมกข์ เพียบพร้อมด้วยอาจาระและโคจร เห็นภัยในโทษแม้
เล็กน้อย สมาทานศึกษาในสิกขา  

๕. เป็นพหูสูต เป็นสุตะ เป็นผู้ได้ฟังธรรมมาก มีความงามในเบื้องต้น ท่ามกลาง และมี
ความงามในท่ีสุด ประกาศพรหมจรรย์ท้ังอรรถ และพยัญชนะ บริสุทธิ์  บริบูรณ์ครบถ้วน ทรงจ าไว้ 
คล่องปาก ขึ้นใจ แทงตลอดด้วยทิฏฐิ  

๖. เป็นผู้ปรารภความเพียรเพื่อละอกุศลธรรม เพื่อให้กุศลธรรมมีความเข้มแข็ง มีความ
บากบั่นมั่นคง ไม่ทอดธุระในกุศลธรรม  

๗. อยู่ในท่ีประชุมสงฆ์ ไม่พูดเรื่องราวต่างๆ ไม่พูดเดรัจฉานกถา๕๙ กล่าวธรรมเอง เช้ือเชิญ
ให้ผู้อื่นกล่าว และไม่ดูหมิ่น นิ่งอย่างพระอริยะ  

                                                             

๕๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, พิมพ์ครั้งที่ ๔๕, (กรุงเทพ : 
ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๙), หน้า ๕๘๒. 

๕๙ เดรัจฉานกถา คือถ้อยค าอันขวางทางไปสู่สวรรค์ หรือนิพพาน หรือเป็นเรื่องราวที่ภิกษุไม่ควรน ามา
เป็นข้อถกเถียงสนธนากัน เพราะท าให้เกิดความฟุ้งซ่าน และหลงเพลินเสียเวลา 



๕๙ 

 

๘. เป็นผู้มีปรกติเห็นความเกิดขึ้น และความเส่ือมไปในอุปาทานขันธ์ ๕ ว่า ‘รูปเป็นอย่าง
นี้ ความเกิดข้ึนแห่งรูปเป็นอย่างนี้ ความดับแห่งรูปเป็นอย่างนี้ เวทนา... สัญญา สังขาร.. วิญญาณ..’” 
๖๐ 

ในสารีบุตรโมคคัลลานปัพพชากถา กล่าวอานิสงส์ของการพบสนทนากับกัลยาณมิตร ว่า  

ในเวลาเช้า พระอัสสชิ ผู้นับเนื่องในปัญจวัคคี ได้ครองผ้ากาสาวะ ออกเดินบิณฑบาตใน
เมืองราชคฤห์ สารีบุตรปริพาชกเห็นท่านแล้ว เกิดความเล่ือมใสในกิริยาอาการของท่าน เมื่อมีโอกาส
ถึงได้เข้าไปสนทนาธรรม พระอัสสชิ กล่าวว่า “ธรรมเหล่าใด เกิดแต่เหตุ พระตถาคตตรัสเหตุแห่ง
ธรรมเหล่านั้น และความดับแห่งธรรมเหล่านั้น พระมหาสมณะมีปรกติตรัสอย่างนี้ ๖๑” สารีบุตร
ปริพาชกได้ธรรมจักษุท่ีปราศจากธุลี ปราศจากมลทิน เกิดปัญญาทราบชัดว่า “ส่ิงใดส่ิงหนึ่งมีความ
เกิดขึ้นเป็นธรรมดา ส่ิงนั้นท้ังปวงมีความดับไปเป็นธรรมดา” ๖๒ 

กัลยาณมิตรผู้ช้ีทางปฏิบัติเพื่อให้ถึงจุดมุ่งหมาย เป็นได้ท้ังกัลยาณมิตรท่ีเป็นมนุษย์และ
กัลยาณมิตรท่ีเป็นเทวดา ดังปรากฏในพระธัมมปทัฏฐกถาแปล กล่าวว่า 

“ท่านพาหิยะ ทารุจีริยะ โดยสารเรือไปสู่มหาสมุทร ถูกพายุพัดเรืออัปปาง แต่ท่านเกาะ
แผ่นกระดานพาตนขึ้นสู่ฝ่ัง ไม่มีเส้ือผ้าใส่ จึงเอาปอพันท่อนไม้แห้งแทนเครื่องนุ่งห่ม เดินทางไปสู่ท่ารื
อสุปปารกะ ชาวบ้านเห็นเขาสวมท่อนไม้เก่ามัดด้วยปอ พากันคิดว่า ‘พระอรหันต์’ จึงได้ให้อาหาร
ประทังชีวิต เขาคิดว่า ‘ถ้าเราใส่เส้ือผ้าแล้ว ชาวบ้านก็จะไม่ให้อาหารประทังชีวิต’ จึงนุ่งเปลือกไม้เป็น
ต้นมา ภายหลังหลงคิดว่า ‘เป็นพระอรหันต์จริงๆ’ ในคราวนั้น พรหมสหายผู้เคยร่วมปฏิบัติธรรมสมัย
พระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้า มากล่าวเตือน ว่า ‘พาหิยะ ตัวท่านไม่ใช่พระอรหันต์ หนทางปฏิบัติให้
เป็นพระอรหันต์ก็ไม่ใช่ แต่คิดไปเองว่า ‘เป็นพระอรหันต์’ พระพุทธเจ้าผู้เป็นอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ตอนนี้อยู่เมืองสาวัตถี ได้แสดงหนทางเพื่อเป็นพระอรหันต์ ท่านจงไปฟังธรรมเถิด’ ท่านพาหิยะเกิด
ความสลดสังเวชใจ เดินทางไปเฝ้าพระพุทธเจ้า แล้วฟังธรรม ว่า “เมื่อเราเห็นรูปแล้ว ก็เป็นเพียงสักว่า
เห็นเท่านั้น” เพียงเท่านี้ ท่านพาหิยะก็บรรลุเป็นพระอรหันต์” ๖๓ 

                                                             

๖๐ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๒/๑๙๖-๑๙๘. 

๖๑ ธรรมที่เกิดแต่เหตุ คือ ขันธ์ ๕ ได้แก่ ตัวทุกข์ เหตุแห่งธรรม คือ สมุทัย ความดับแห่งธรรมเหล่าน้ัน 
คือ นิโรธและมรรคมีองค์ ๘ 

๖๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๗๓. 

๖๓ มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔, พิมพ์ครั้งที่ ๑๘, (นครปฐม : โรงพิมพ์
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๑๔๓-๑๔๙. 



๖๐ 

 

ส่วนในราชายตนกถา มีข้อความว่า “เมื่อพระพุทธองค์ตรัสรู้ใหม่ ขณะประทับนั่งบัลลังก์
เดียวเสวยวิมุตติสุข อยู่ ณ ควงไม้ราชายตนะ เป็นเวลา ๗ วัน มีพ่อค้า ๒ คน ช่ือตปุสสะและภัลลิกะ 
เดินทางไกลจากอุกกลชนบทมาถึงสถานท่ีนั้น ขณะนั้น เทวดาผู้เป็นญาติร่วมสายโลหิตของท้ัง ๒ 
พ่อค้า กล่าวว่า ‘ท่านผู้นิรทุกข์ พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นี้ เมื่อแรกตรัสรู้ประทับอยู่ ณ ควงไม้
ราชายตนะ ท่านท้ังสองจงไปต้อนรับพระองค์ด้วยข้าวตูผงและข้าวตูก้อนปรุงด้วยน้ าผ้ึงเถิด การบูชา
ของท่านท้ังสอง จักเป็นไปเพื่อประโยชน์สุขส้ินกาลนาน’ ต่อมา พ่อค้าท้ังสองได้ถือข้าวตูผงและข้าวตู
ก้อนปรุงด้วยน้ าผ้ึงเข้าไปถวาย และขอถึงพระผู้มีพระภาคเจ้าพร้อมท้ังพระธรรม ได้เป็นอุบาสกผู้ถึง
รัตนะ ๒ เป็นสรณะ เป็นพวกแรกของโลก” ๖๔ 

กัลยาณมิตร(บัณฑิต) ในมงคลสูตร กล่าวว่า “บัณฑิต ได้แก่ ผู้ประกอบไปด้วยกุศล
กรรมบท ๑๐ มีการไม่ฆ่าสัตว์ เป็นต้น และบุคคลเหล่านี้ ได้แก่ พระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า พระ
มหาสาวก ๘๐ และสาวกของพระตถาคต เช่น ครูสุเนต อกิตติดาบส เป็นต้น เพราะท่านเหล่านี้ด ารง
ตนด้วยปัญญาในประโยชน์ท้ังปัจจุบันและสัมปรายภพ โดยมีลักษณะ ว่า ‘ชอบท าแต่ส่ิงท่ีดี พูดแต่ส่ิง
ท่ีดี คิดแต่ส่ิงท่ีดี’” ๖๕  

๓.๕ สรุป  

จุดมุ่งหมายของการประพฤติธรรม ก็เพื่อให้ได้มาซึ่งประโยชน์สุข ๓ ประการ คือ ๑. 
ประโยชน์ในปัจจุบัน เป็นประโยชน์ท่ีสามารถพบ ประสปในชาติปัจจุบัน ได้แก่ ความสุขท่ีเกิดจาก
การ ได้ตอบสนองทางกิเลสตัณหา เรียกว่า กิเลสกาม หากเป็นไปเพื่อตอบสนองรูปท่ีสวยๆ  เสียงท่ี
เพราะๆ  กล่ินท่ีหอมๆ  รสท่ีช่ืนชอบ  สัมผัสท่ีถูกใจ เรียกว่า วัตถุกาม การอยู่เป็นสุข ไม่มีความทุกข์ 
ไม่มีความเดือดร้อน ไม่มีความกระวนกระวายใจท่ีเกิดจากการท าความช่ัว หรือเกิดจากการท าผิด
กฏหมายบ้านเมือง เป็นต้น ๒. ประโยชน์ในสัมปรายภพ ได้แก่ ประโยชน์ท่ีเกิดในภพหน้า ชาติหน้า 
การจะรู้ว่า ชาติหน้าจะประสปสุขก็สามารถดูได้จากการกระท าในปัจจุบัน ถ้ามีการท าความดี ละเว้น
ความช่ัว มีจิตใจท่ีไม่เศร้าหมองแล้ว ในอนาคตชาติหน้าก็ย่อมมีความสุขอย่างแน่นอน เรียกว่า มี
ประโยชน์สุขในโลกนี้ด้วยและในโลกหน้าด้วย ๓.ประโยชน์อย่างยิ่ง คือ พระนิพพาน เป็นประโยชน์ท่ี
อยู่เหือประโยชน์อย่างอื่น เพราะสามารถเข้าไปดับความทุกข์ท้ังปวง ได้อย่างส้ินเชิง เป็นประโยชน์สุข
ท่ีไม่เจือไปด้วยเพลิงกิเลส หลุดพ้นจากวัฏฏสงสาร เป็นประโยชน์ท่ีเท่ียงแท้ เรยีกว่า พระนิพพาน  

                                                             

๖๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖/๙-๑๐.  

๖๕ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มงคลัตถทีปนีแปล เล่ม ๑, พิมพ์ครั้งที่ ๑๕, (นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน้า ๒๑-๒๓.  



๖๑ 

 

การปฏิบัติเพื่อได้มาซึ่งประโยชน์สุข หรือเข้าถึงประโยชน์สุข ๓ ประการ คือ ประโยชน์ใน
ปัจจุบัน ประโยชน์ในภพหน้าและประโยชน์อย่างยิ่ง คือ พระนิพพานนั้น ในทางพุทธศาสนาสารมารถ
ประชุมรวมเข้าในอริยมรรคมีองค์ ๘ ย่อลง เป็น ๓ ประการ เรียกว่า “ไตรสิกขา” ได้แก่ ๑. ศีล เป็น
หลักธรรมข้ันพื้นฐาน เป็นข้อตกลงของมนุษย์ท่ีจะอยู่ร่วมกันอย่างปรกติสุข ส าหรับควบคุมกาย วาจา 
ให้สงบเรียบร้อย เรียกว่า “มนุษยธรรม” ศีลในมรรค ๘ คือ ๑. การเจรจาชอบ ได้แก่ การเจรจาท่ีเว้น
จากการพูดเท็จ พูดส่อเสียด พูดค าหยาบ และพูดเพ้อเจ้อ  ๒. การประกอบงานชอบ เว้นจากการงาน
ท่ีไม่สะอาด เช่น การฆ่าสัตว์ การลักทรัพย์ เป็นต้น และ ๓. อาชีพท่ีผิดศีลธรรม เช่น อาชีพค้าขาย
ศาสตราวุธ ค้ามนุษย์ ค้าสัตว์เพื่อเป็นอาหาร ขายของมึนเมา ขายยาพิษ  ศีลสิกขานี้ ส าหรับคฤหัสถ์ 
ได้แก่ ศีล ๕ ศีล ๘ ส่วนนักบวช ได้แก่ ศีล ๒๒๗ ศีล ๑๐ เป็นต้น ๒. สมาธิ เป็นการอบรมจิต ได้แก่ ๑. 
ความเพียรชอบใน ๔ สถาน คือ เพียรป้องกันอกุศลท่ียังไม่เกิด ไม่ให้เกิดขึ้น เพียรละอกุศลท่ีเกิดขึ้น
แล้ว เพียรสร้างกุศลท่ียังไม่เกิด ให้เกิดข้ึน และเพียรรักษากุศลท่ีเกิดขึ้นแล้วให้ด ารงอยู่ ๒. ความระลึก
ชอบ ใน ๔ สถาน คือ ระลึกตามดูรู้ทันกาย รู้ทันเวทนา รู้ทันจิต และรู้ทันธรรม ๓. ความต้ังใจมั่นชอบ 
แน่วแน่ต่อส่ิงท่ีก าหนด เรียกว่า “เอกัคคตา” มีสภาพจิตไม่ฟุ้งซ่าน ไม่ซัดส่าย ไม่วอกแวก อยู่ใน
อารมณ์เดียว ๓. ปัญญา ความรอบรู้ในกองสังขาร เป็นอธิปัญญาสิกขา ได้แก่ สัมมาทิฏฐิ ความ
เห็นชอบ มี ๒ ประการ คือ ความเห็นถูกท่ีท าให้การด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข และความเห็นชอบ
ตามความเป็นจริง ว่า “นี้เป็นทุกข์ เหตุให้เกิดทุกข์ ความดับทุกข์ และข้อปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ ” 
๒. สัมมาสังกัปปะ ความมุ่งหมายชอบท่ีจะออกจากกาม ในการไม่พยาบาท และในความไม่เบียดเบียน 

การปฏิบัติเพื่อให้ถึงเป้าหมาย ต้องมีสัมมาทิฏฐิเสียก่อน เพราะเมื่อเริ่มต้นปฏิบัติอย่างมี
ปัญญาย่อมท าให้ด าเนินตามแนวทางท่ีถูกต้อง จึงจะสามารถรวบรวมเอาอริยมรรคข้ออื่นๆมาประชุม
รวมกัน พัฒนาองค์ธรรมข้ออื่นให้เจริญขึ้น รวมเป็นมรรคสมังคี (ความประชุมกันขององค์มรรค) 
จนกระท่ังตรัสรู้ในท่ีสุด การสร้างสัมมาทิฏฐิต้องสร้างปัจจัย ๒ ประการ คือ  

๑. โยนิโสมนสิการ การคิดพิจารณาโดยอุบายแห่งเหตุผล ด้วยปัญญาพิจารณาให้เห็น
กุศลธรรม ด้วยน าเอาองค์ความรู้มาลงมือปฏิบัติ ผู้อื่นไม่สามารถท าแทนกันได้ แม้พระพุทธองค์ ก็เป็น
เพียงผู้ช้ีทางเท่านั้น เมื่อต้องการบรรลุจุดหมายปลายทาง หนทางมีอยู่ ผู้แสดงหนทางมีอยู่ แต่ผู้ปฏิบัติ
ไม่เริ่มเดินทาง การท่ีจะให้ถึงจุดหมายปลายทางก็เป็นไปไม่ได้เลย มีพุทธภาษิตว่า “ตนแลเป็นท่ีพึ่ง
ของตน” พระอัตตทัตถเถระ ปฏิบัติธรรมตามสมควรแก่ธรรม รักษาประโยชน์ตนมิให้เส่ือม เพราะการ
มัวแต่ท าประโยชน์ของผู้อื่น ไม่เร่งขวนขวายในประโยชน์ตน ท าให้การบรรลุธรรมได้ผลช้า  

๒. ปรโตโฆสะ การฟังสัทธรรมจากผู้อื่น เป็นการรับการส่ังสอน แนะน า ถ่ายทอดท่ีมีเหตุ 
มีผล และมาจากความปรารถนาดีเท่านั้น การคบกับสัตบุรุษ บัณฑิต หรือกัลยาณมิตรมีความส าคัญ
มาก ดังพระด ารัสตรัสกับพระอานนท์ ว่า “ผู้มีกัลยาณมิตรดี เป็นท้ังหมดของพรหมจรรย์ สามารถพ้น



๖๒ 

 

จากชาติ(ความเกิด)  ชรา(ความแก่)  มรณะ(ความตาย) โสกะ(ความเศร้าโศก) ปริเทวะ(ความคร่ า
ครวญ) ทุกข์(ความทุกข์กาย) โทมนัส(ความทุกข์ใจ) และอุปายาส(ความคับแค้นใจ) พ้นจากกองทุกข์
โดยส้ินเชิง ดับทุกข์โดยไม่มีส่วนเหลือได้” กัลยาณมิตรนี้ เป็นได้ท้ังมนุษย์และเทวดา แต่ถึงแม้จะเป็น
คนดี มีปัญญามาก แต่ถ้าไม่อาจท าเขาให้เกิดศรัทธาได้ ก็ยังไม่นับว่า เป็นกัลยาณมิตร เพราะการคบ
หายังไม่เกิดผล แต่เมื่อเขาศรัทธาแล้ว มีใจน้อมรับ น าความคิดมาประพฤติปฏิบัติได้ เกิดการชักจูงให้
รู้จักคิดในทางท่ีถูกต้องแล้ว จึงเป็นการท าหน้าท่ีของกัลยาณมิตรได้ถูกต้อง 

  

 



บทที่  ๔ 

วิเคราะห์แนวคิดเรื่องประโยชน์ทางจรยิธรรมของความเชื่อเรื่อง
เทวดาในพุทธปรชัญาเถรวาท 

 
ในบทนี้ ผู้วิจัยต้องการวิเคราะห์คุณธรรมของเทวดาในพุทธปรัชญาเถรวาท และวิเคราะห์

ประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือเรื่องเทวดา ในพุทธปรัชญาเถรวาท ตามล าดับ ดังต่อไปนี้ 

๔.๑. วิเคราะห์ความเช่ือเรื่องของเทวดาในพุทธปรัชญาเถรวาท 

ความเช่ือเรื่องเทวดาในพุทธปรัชญาเถรวาท เป็นความเช่ือในหลักการของเหตุ และผล 
กล่าวคือ เมื่อสร้างเหตุไว้ดี ผลก็ต้องออกมาดีด้วย ชาวพุทธควรมองเรื่องเทวดาด้วยเหตุผลว่า การเกิด
เป็นเทวดาเป็นผล ส่วนการบ าเพ็ญความดี เช่น การให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา บ าเพ็ญเทวธรรม 
เป็นต้น เป็นสาเหตุให้ได้เกิดเป็นเทวดา 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงวิเคราะห์คุณธรรมของเทวดาออกเป็น ๒ ระยะ คือ ๑. คุณธรรมท่ีเป็น
สาเหตุให้เกิดเป็นเทวดา และ ๒. คุณธรรมเม่ือเป็นเทวดาแล้ว 

๔.๑.๑. คุณธรรมที่เป็นเหตุให้เกิดเป็นเทวดา  การท่ีจะได้ถือก าเนิดในภูมิของเทวดา
จ าเป็นจะต้องมีคุณธรรม หรือสร้างความดีเพื่อให้ได้เกิดเป็นเทวดา ในหัวข้อนี้ผู้วิจัยจะกล่าวถึง
คุณธรรมท่ีเป็นสาเหตุให้เกิดเป็นเทวดา ดังนี้  

๑. การละเว้นจากความชั่ว การท่ีจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์จะต้องละกรรมช่ัวท่ีเป็น
ฝ่ายไม่ดีให้ได้เสียก่อน หากท ากรรมดีแต่ไม่ละกรรมช่ัว หากว่า กรรมช่ัวมีก าลังมากกว่า กรรมช่ัวก็จะ
ให้ผลก่อน ท าให้กรรมดีท่ีท าไว้ ไม่มีโอกาสเข้าไปช่วยเหลือ(สนับสนุน)ได้เลย เช่น การฆ่าสัตว์
ท าอาหารแล้วถวายเป็นสังฆทาน เป็นการสร้างกรรมดีพร้อมกับกรรมช่ัว ถ้าหากว่า ตายไปเกิดใน
อบายภูมิ ชนกกรรมน าไปเกิดในอบายภูมิก่อน เมื่อเกิดในอบายภูมิ กรรมท่ีเคยท าไม่ดีต่าง ๆ เช่น เคย
ฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ เป็นต้น ก็จะไปซ้ าเติม (อุปัตถัมภกกรรม) ให้ได้รับความล าบาก หรือท าให้มีความ
ทุกข์มากขึ้น  ส่วนกรรมดี เช่น การฟังธรรม สวดมนต์ รักษาศีล เจริญภาวนา เป็นต้น มีโอกาสแสดงผล
น้อย เพราะถูกบีบค้ันไว้ (อุปปีฬกกรรม) อาจได้เกิดเป็นเวมานิกเปรต (ตอนกลางคืนได้เสวยสุขอยู่ใน
วิมาน ส่วนตอนกลางวันต้องไปเสวยทุกข์)  หรือกรรมช่ัวมีก าลังมากกว่า หรือบางทีกรรมดีท่ีเคยท าไว้



๖๔ 

 

มีก าลังน้อยกว่า กรรมดีก็ไม่สามารถส่งผลได้เลย (อุปฆาตกรรม) ต้องรอโอกาสให้พ้นจากอบาย
เสียก่อน จึงจะให้ผลในล าดับต่อไป 

กรรมช่ัวที่ต้องละเว้นอย่างเด็ดขาด เพราะสามารถขัดขวางกรรมดี ได้แก่ 

๑. อนันตริยกรรม ได้แก่ กรรมท่ีจะให้ผลโดยไม่มีกรรมอื่นมาค่ันกลางในระหว่างได้เลย 
เป็นกรรมท่ีส่งผลได้ทันทีในชาติต่อไป โดยกรรมอื่นไม่สามารถเข้ามาขัดขวาง หรือห้ามการส่งผลได้ 
อนันตริยกรรมนี้ จึงเป็นครุกรรมท่ีเป็นบาปหนักท่ีสุด ห้ามสวรรค์ และห้ามนิพพาน มี ๕ ประการ 
เรียกว่า ปัญจานันตริยกรรม หากผู้หลงผิดท ากรรมหนักฝ่ายอกุศลอย่างใดอย่างหนึ่งนี้แล้ว จะต้องตก
นรกในชาติต่อไปทันที กรรมอื่นไม่สามารถขัดขวางได้เลย ได้แก่ 

 ๑.๑ สังฆเภท การท าให้พระสงฆ์แตกแยกขาดจากกัน แยกอุโบสถท าสังฆกรรม หาก
ว่า มีภิกษุรูปใดท าสงฆ์ท่ีอยู่ในวัดเดียวกัน ขาดความสามัคคี หรือท าให้สงฆ์แตกแยกจากกัน จนกระท่ัง
สงฆ์ไม่อาจท าสังฆกรรมร่วมกันได้ เช่น ลงอุโบสถ ท าปวารณา และสังฆกรรมอย่างอื่น เช่นนี้ ถือว่า
เป็นการท าลายประโยชน์ของสงฆ์ส่วนใหญ่ให้เสียไป และยังได้ช่ือว่าท าลายล้างพระพุทธศาสนาด้วย 

 ๑.๒ โลหิตุปบาท การท าร้ายพระพุทธเจ้าถึงขั้นท าพระโลหิตให้ห้อขึ้น พระพุทธเจ้า
เป็นผู้ตรัสรู้ธรรมได้โดยพระองค์เอง เป็นผู้ค้นพบพระธรรม และเป็นผู้ก่อต้ังพุทธบริษัท มีพระภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสกและอุบาสิกา ทรงมีพระคุณต่อชาวโลกอย่างมากมาย ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณ ด้วย
การประกาศศาสนา ส่ังสอนพุทธบริษัทให้ได้รู้ตาม อย่างไม่เห็นแก่เหน็ดเหนือ่ยตลอดพระชนม์ชีพของ
พระองค์ ผู้ใดมีจิตคิดท าร้ายพระองค์จนกระท่ังท าโลหิตให้ห้อขึ้นแล้ว ถือว่าเป็นการท าลายศาสดาของ
ศาสนาพุทธ เป็นการท าลายศาสนา ช่ือว่า เป็นผู้หมดท่ีพึ่งทางศาสนา เหมือนกับคนท่ีเป็นกบฏต่อพระ
เจ้าแผ่นดินของตน  

 ๑.๓ การฆ่าพระอรหันต์ พระอรหันต์เป็นผู้ไกลจากกิเลส ดับเพลิงทุกข์ ท าลายกิเลส
ให้หมดส้ินไปจากขันธสันดาน เป็นผู้ไม่ท าความช่ัว ท้ังในท่ีลับและท่ีแจ้ง เป็นผู้ไม่มีการปิดบังความช่ัว
เสียหายใด ๆ ท่านละเว้นจากกรรมช่ัวทุกอย่าง ผู้มีจิตคิดฆ่าพระอรหันต์จึงเป็นผู้มีจิตใจท่ีโหดเหี้ยม 
โหดร้ายผิดมนุษย์ท่ัวไป ฆ่าได้แม้กระท่ังผู้ทรงศีล ท่ีปราศจากกิเลสเครื่องมัวหมองได้   

 ๑.๔ การฆ่ามารดา มารดาเป็นผู้ให้ก าเนิด ให้ชีวิตบุตรธิดา ให้ความเป็นมนุษย์ เป็นผู้
อุ้มท้องเล้ียงดู ให้ด่ืมน้ านมท่ีเกิดจากอกของตน ได้ช่ือว่า เป็นบูรพเทพ เป็นบูรพาจารย์ เป็นพรหม เป็น
พระอรหันต์ของบุตรธิดา เป็นบพุการีมีอุปการะมากกว่าใคร ๆ หากผู้ใดฆ่ามารดาผู้ให้ก าเนิดของตนได้ 
ผู้นั้นช่ือว่า เป็นบุตรอกตัญญู เป็นผู้ท าลายรากเหง้าผู้ใหก้ าเนิดตนได้ ซึ่งถือได้ว่า เป็นคนท่ีหนักแผ่นดิน 



๖๕ 

 

 ๑.๕ การฆ่าบิดา บิดาเป็นผู้ให้ก าเนิด ให้ชีวิต ให้ความเป็นมนุษย์ เป็นผู้เล้ียงดูปกปัก
รักษาบุตรธิดา ได้ช่ือว่า เป็นบูรพเทพ เป็นบูรพาจารย์ เป็นพรหม เป็นพระอรหันต์ของลูก เป็นบุพการี 
ผู้ใดฆ่าบิดาผู้ให้ก าเนิดของตน ผู้นั้นช่ือว่า เป็นลูกอกตัญญู เป็นผู้ท าลายรากเหง้าผู้ให้ก าเนิดตนได้ ถือ
ว่าเป็นคนท่ีหนักแผ่นดิน เช่นกัน 

ปัญจานันตริยกรรมนี้  หากจะจัดล าดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ท าสังฆเภท ท า
พระพุทธเจ้าใหห้้อเลือด ฆ่าพระอรหันต์ และฆ่าบิดาหรือฆ่ามารดา  

ส าหรับการท าสังฆเภท มีเฉพาะภิกษุท่ีอยู่ในสังวาส(นิกาย)เดียวกันเท่านั้น จึงจะท าให้สงฆ์
แตกแยกจากกัน ภิกษุต่างสังวาส หรือสามเณร หรือคฤหัสถ์ไม่สามารถท าสังฆเภทได้ แต่ก็สามารถ
สนับสนุน หรือให้การช่วยเหลือได้ ส่วนโลหิตุปบาทนั้น ในปัจจุบันพระพุทธเจ้าปรินิพพานแล้ว ใคร ๆ 
ก็ไม่สามารถท าพระองค์ให้ห้อเลือดได้ ส่วนพระอรหันต์นั้น ถึงผู้ฆ่าท่านจะรู้หรือไม่รู้ว่า ท่านเป็นพระ
อรหันต์ ถ้าฆ่าท่านแล้ว ย่อมนับได้ว่า เป็นผู้ท าอรหันตฆาต ส่วนบิตุฆาตและมาตุฆาต เฉพาะมนุษย์ผู้
เป็นบุตรธิดาสืบสายโลหิตเท่านั้น จึงจะสามารถท าอนันตริยกรรมข้อนี้ได้ 

ส าหรับการฆ่าบิดาและมารดานั้น เนื่องจากท่านท้ังสองต่างก็เป็นผู้ให้ก าเนิดด้วยกันท้ังคู่ 
หากบิดามีคุณธรรมสูงกว่า เช่น บิดาเป็นโสดาบัน มารดาเป็นปุถุชน การฆ่าบิดาให้โทษหนักกว่า หาก
ว่า มารดามีคุณธรรมสูงกว่า เช่น มารดาเป็นโสดาบัน บิดาเป็นปุถุชน การฆ่ามารดาจึงมีโทษมากกว่า 
เป็นต้น  

๒. นิยตมิจฉาทิฏฐิ เป็นความเห็นผิดท่ีร้ายแรง ท่ีเป็นเหตุให้ตกนรกเป็นเวลาเนิ่นนาน 
แทบจะไม่มีโอกาสท่ีจะออกจากวัฏฏสงสารได้เลย ได้แก่ 

 ๒.๑ อกิริยทิฏฐิ มีความเห็นว่า การกระท าทุกอย่าง ไม่ว่าจะท าความดีหรือความช่ัว 
บุญหรือบาป ถูกหรือผิด การกระท านั้นท้ังหมดไม่มีผล เป็นสักว่าอาการเท่านั้น เพราะมีความเข้าใจว่า 
กายกับจิตไม่สัมพันธ์กัน ส่ิงใดท่ีกายท า ก็เป็นเรื่องของกาย ไม่เกี่ยวกับจิต เมื่อกายดับ ทุกอย่างก็ ดับ 
ผลของกรรมจึงไม่มี เมื่อเกิดมิจฉาทิฏฐิเช่นนี้ จึงท าให้มองท่ีวัตถุหรือส่ิงตอบแทน เช่น การท าความดี 
ถ้าดีก็จะต้องมีคนสรรเสริญ ได้รับเงิน ทอง ส่ิงของ หรือได้รับการตอบแทน หากว่าท าความดีแล้ว ไม่มี
คนชม ไม่ได้รับการตอบแทน มิจฉาทิฏฐินี้จะกล่าวว่า “การกระท านั้น ไม่มีผล เปล่าประโยชน์ หรือ
เป็นโมฆะ” ในปัจจุบันความเช่ือนี้ ยังมีอยู่ เช่น คนท่ีคิดว่า “ท าดีไม่ได้ดี ท าช่ัวไม่ได้ช่ัว  ท าดีได้ดีมีท่ี
ไหน ท าช่ัวได้ดีมีถมไป  ท าดีแล้วไม่เห็นจะรวย  บุญไม่ช่วย  ท าบุญไม่ข้ึน” เป็นต้น 

 ๒.๒ อเหตุกทิฏฐิ มีความเห็นว่า ทุกส่ิงทุกอย่างไม่มีเหตุ ไม่มีปัจจัย ทุกส่ิงทุกอย่าง
เกิดขึ้นเอง ดับเองไม่มีเหตุไม่มีปัจจัยอะไรท้ังนั้น คนเราจะได้ดีหรือประสบความช่ัว ล้วนเป็นเรื่อง



๖๖ 

 

บังเอิญ คือเกิดขึ้นเอง ความเศร้าหมอง หรือความบริสุทธิ์เกิดขึ้นได้เอง เป็นการปฏิเสธเหตุและผล 
ห้ามกรรมและวิบาก 

 ๒.๓ นัตถิกทิฏฐิ มีความเห็นว่า “ไม่มี” คือ เห็นว่า การกระท าไม่มีบาป ไม่มีบุญ คุณ 
โทษ สัตว์ บุคคล เรา เขา ก็ไม่มี ทุกอย่างเป็นเพียงแต่สักว่า เป็นปรากฏการณ์ของธาตุ ๔ เท่านั้น ตัว
สัตว์ บุคคล ไม่มี เป็นแต่เพียงการประชุมของธาตุ ๔ (ดิน น้ า ไฟ ลม) หากตายไปแล้วก็ไม่เกิดอีก 
ความเห็นนัตถิกทิฏฐินี้ เห็นว่า ผลของการกระท าไม่มี ย่อมเป็นการปฏิเสธวิบากหรือผลของกรรม 

นิยตมิจฉาทิฏฐิ เป็นความเห็นผิดอัน ด่ิง ไม่สามารถแก้ไขได้ และมีโทษมากกว่า
อนันตริยกรรม เพราะอนันตริยกรรมยังมีก าหนด มีขอบเขตของระยะเวลาท่ีสุดให้ปรากฏ เช่น ตกนรก
ช่ัวกัปป์เท่านั้น ส่วนนิยตมิจฉาทิฏฐิ คือความเห็นผิดอันด่ิง ไม่มีเขตก าหนด เพราะนิยตมิจฉาทิฏฐิเป็น
รากเหง้า(ตอ)ของวัฏฏะ การออกจากภพย่อมไม่มีส าหรับนิยตมิจฉาทิฏฐิเลย 

 ๓. การเว้นจากอกุศลกรรมบถ หมายถึง กรรมท่ีเป็นหนทางแห่งอกุศล ผู้ใดท าแล้ว
ได้ช่ือว่า เป็นคนท าความช่ัว มี ๑๐ ประการ คือ 

๑. ปาณาติบาต หมายถึง การฆ่าสัตว์ หมายเอาการฆ่าสัตว์ หรือมนุษย์ท่ียังมีชีวิตอยู่ให้
เสียชีวิตไป ไม่ว่าสัตว์นั้น จะเป็นสัตว์เล็กหรือสัตว์ใหญ่ สัตว์มีคุณหรือสัตว์ที่ให้โทษก็ตาม หากว่า ถ้ามี
เจตนาท่ีจะฆ่าแล้ว ท าสัตว์นั้นให้ตายไป กช่ื็อว่า ท าปาณาติบาต (ฆ่าสัตว์) 

๒. อทินนาทาน หมายถึง การลักทรัพย์ รวมทั้งการลัก ฉก กรรโชก ปล้น ตู่ ฉ้อ หลอกลวง 
ปลอม เบียดบัง ฉ้อ โกง สับเปล่ียน หรือท าลายทรัพย์สินของผู้อื่นให้เสียหาย เช่น เผานา ท าลาย
บ้านเรือน เป็นต้น  

๓. กาเมสุมิจฉาจาร หมายถึง การประพฤติผิดในกาม การล่วงละเมิดคู่ครองของบุคคลอื่น 
ท่ีมีเจ้าของ (แต่งงานแล้ว)  หรือมีญาติปกครองดูแลรักษาอยู่ รวมถึงการมีเพศสัมพันธ์กับบุคคล
ต้องห้าม ท่ีจารีตรักษาหรือประเพณีรักษา เช่น ชายหญิงท่ีเป็นเทือกเถาเหล่ากอ บุคคลท่ีธรรมรักษา 
เช่น นักบวช แม่ชี เป็นต้น 

๔. มุสาวาท หมายถึง การพูดเท็จ พูดโกหก พูดหลอกลวงให้ผู้อื่นหลงเช่ือ เป็นการจงใจ
พูดให้ผู้อื่นเข้าใจคลาดเคล่ือนจากความเป็นจริง เช่น เห็นก็บอกว่า “ไม่เห็น” รู้ก็บอกว่า “ไม่รู้” เป็น
ต้น แม้ท าให้ผู้อื่นเข้าใจคลาดเคล่ือนจากความจริง ด้วยตัวอักษร ด้วยการสร้างหลักฐานเท็จ พยักหน้า 
หรือส่ันศีรษะ หากมีเจตนาให้เนื้อความคลาดเคล่ือนจากความเป็นจริง แล้วมีผู้เข้าใจผิด ย่อมได้ช่ือว่า 
พูดเท็จ เช่นกัน 



๖๗ 

 

๕. ปิสุณวาจา หมายถึง การพูดส่อเสียด พูดยุยงเพื่อให้เขาแตกร้าว ผิดใจกัน พูดยุแยง
ตะแคงรั่ว พูดเพื่อให้ตนเป็นท่ีรัก พูดเพื่อท าลายผู้อื่น การน าค าพูดของพวกหนึ่งไปติเตียนให้พวกหนึ่ง
ฟัง แล้วเก็บเอามาบอกด้วยการยุยง เป็นเหตุให้เขาแตกความสามัคคีกัน เรียกว่า ส่อเสียด  

๖. ผรุสวาจา หมายถึง การพูดค าหยาบ ค าด่า ค าแช่ง พูดให้ผู้อื่นเจ็บแค้น เจ็บใจ พูดดูถูก
เหยียดหยาม พูดดูหมิ่น ท าให้เขาเกิดความเจ็บช้ าน้ าใจ หรือบันดาลโทสะ พูดกระทบกระท่ังชาติ
ก าเนิด ตระกูล ผิวพรรณ การศึกษา รูปพรรณ เป็นต้น   

๗. สัมผัปปลาปะ  หมายถึง พูดเพ้อเจ้อ เป็นการพูดเหลวไหลไม่มีคุณ ไม่มีประโยชน์ ไม่มี
สาระ ไม่มีเหตุผล พูดหาสาระแก่นสารไม่ได้  

๘. อภิชฌา หมายถึง ความโลภอยากได้ของผู้อื่น ความคิดเพ่งเล็งอยากได้ของผู้อื่น คิดเอา
แต่ได้ อยากได้ของผู้อื่นมาเป็นของตน โดยไม่ค านึงว่าควรหรือไม่ควร เมื่อยังไม่ได้ในส่ิงท่ีปรารถนา 
ย่อมต้องด้ินรน คิดหาอุบาย หาวิธีการเพื่อให้ได้มาในส่ิงท่ีตนต้องการ ไม่ว่าจะในทางท่ีชอบธรรม
หรือไม่ชอบธรรมก็ตาม  

๙. พยาบาท หมายถึง ความคิดปองร้าย มุ่งร้ายหรือท าลายล้างผู้อื่น ผูกใจเจ็บ อยากแก้
แค้น มีความขัดเคือง เคียดแค้น ไม่พอใจ เมื่อถูกกระทบกระท่ัง ต้องการจะกระท าตอบ ไม่ว่าจะเป็น
ทางค าพูด หรือการกระท า แต่หากไม่สบโอกาสก็จะผูกใจเจ็บรอว่าจะแกแ้ค้นในภายหลัง 

๑๐. มิจฉาทิฏฐิ หมายถึง ความเห็นผิดจากท านองคลองธรรม ผิดเพี้ยนจากหลักความเป็น
จริง เช่น เห็นว่า ท าดีไม่ได้ดี ท าช่ัวไม่ได้ช่ัว การท าดี หรือท าช่ัวจะมีผลก็ต่อเมื่อมีผู้พบเห็นเท่านั้น 

เมื่อบุคคลประกอบด้วยอกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ ข้อใดข้อหนึ่งหรือหลายข้อ ย่อมท า
ให้มีคติในปัจจุบัน คือประสบความทุกข์ทางกาย และทุกข์ทางใจ แม้ล่วงลับดับชีวิตก็จะประสบกับ
ความทุกข์ในวิสัยของเปรต อสุรกาย สัตว์นรก หรือสัตว์เดรัจฉาน  

๒. การท าความดี เมื่อละเว้นกรรมช่ัวแล้ว หากไม่รีบท ากรรมดี กรรมช่ัวมีโมหะ(อวิชชา) 
เป็นต้น อาจได้โอกาสท าให้เราได้ประกอบกรรมช่ัว เพื่อไม่ให้โอกาสแก่กิเลส มีอวิชชา เป็นต้น เข้า
ครอบง า ให้จิตใจมัวหมองแล้วไปประกอบกรรมช่ัว จึงต้องประกอบกรรมดีทันที กรรมดีท่ีจะน าไปเกิด
ในสุคติภูมิ ซึ่งจะต้องยกระดับจิตใจให้สูงขึ้น เมื่อใจท่ีได้รับการยกสูงขึ้น ได้รับการฝึกฝนดีแล้ว ย่อม
เกิดการแสดงออกมาทางกายและทางวาจา ความดีท่ีจะส่งให้ผู้ประพฤติปฏิบัติเสวยสุขในสุคติภูมิ 
ได้แก่ 

๑. การให้ การเสียสละ การแบ่งปัน มี ๒ ประการ คือ 



๖๘ 

 

 ๑.๑ ทาน เป็นการให ้เป็นการสละส่ิงของภายนอก (อามิส) เช่น วัตถุ ส่ิงของ ท่ีเป็น
ของตน เพื่ออนุเคราะห์ผู้อื่น ได้แก่ วัตถุ ๑๐ ประการ คือ อาหาร เครื่องด่ืม ผ้า ยานพาหนะ ดอกไม้ 
ของหอม เครื่องตกแต่ง ท่ีนอน ท่ีพัก ประทีป เป็นทาน  

 ๑.๒ การบริจาค เป็นการสละส่ิงท่ีอยู่ภายใน เป็นกิเลสท่ีคอยกีดกันไม่ให้ผู้อื่นได้
ดีกว่าตน ได้แก่  

 ๑. อาวาสมัจฉริยะ ความตระหนี่ท่ีอยู่ หวงแหนท่ีอยู่อาศัย กีดกันมิให้ผู้อื่นท่ีไม่ใช่พวก
ของตนมาอาศัยด้วย 

 ๒. กุลมัจฉริยะ ความตระหนี่ตระกูล หวงสกุล เป็นการกีดกันมิให้ผู้อื่นมาสู่สกุล (ตระกูล)
ของตน หรือไม่ยอมให้ใครอื่นร่วมใช้นามสกุลร่วมกับตน 

 ๓. ลาภมัจฉริยะ ตระหนี่ลาภ หวงผลประโยชน์ ไม่อยากให้ผลประโยชน์เกิดขึ้นแก่ผู้อื่น 
หรือมีทรัพย์สิน เงินทองมากมาย แต่ไม่ยอมเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ใครเลย 

 ๔. วัณณมัจฉริยะ ตระหนี่วรรณะ ไม่พอใจให้ผู้อื่นสวย หรือมีผิวพรรณงดงามกว่าตน 
หวงคุณวรรณะ คือ ไม่อยากให้สรรเสริญ หรือยกย่องชมเชยผู้อื่นดีกว่าตน  

 ๕. ธัมมมัจฉริยะ ตระหนี่ธรรม หวงวิชา หวงความรู้ เมื่อมีความรู้ก็กลัวว่า ผู้อื่นจะรู้เสมอ
หรือรู้มากกว่าตน จึงไม่ยอมบอก ยอมสอนผู้อื่น  

การให้ทานก็ดี การบริจาคก็ดี ต่างมุ่งหวังก าจัดกิเลส (โลภะและมัจฉริยะ) ท าให้ผู้อื่นมี
ความสุข บรรเทาทุกข์ ท าประโยชน์แก่ผู้อื่นและสังคม และยกระดับจิตใจของตนให้สูงขึ้น ด้วยความ
เมตตา ปรารถนาให้ผู้อื่นมีความสุข ด้วยความกรุณา ปรารถนาให้ผู้อื่นพ้นจากความทุกข ์

๒. ศีล คือ การอบรมกายวาจาให้เรียบร้อย มีความส ารวมระวังพฤติกรรม ไม่ให้เกิดการ
คะนองกาย คะนองวาจา ท าให้กายและวาจา มีความสงบเรียบร้อย แบ่งเป็น ๒ คือ ศีลส าหรับฆราวาส 
ได้แก่ ศีล ๕  ศีล ๘ และศีลส าหรับนักบวช ได้แก่ ศีล ๑๐ ส าหรับสามเณร  ศีล ๒๒๗ ส าหรับพระภิกษุ 
อีกอย่างหนึ่ง เจตนางดเว้นจากอกุศลกรรม ๑๐ ได้แก่ การงดเว้นจากการฆ่าสัตว์ งดเว้นจากการลัก
ขโมย งดเว้นจากการประพฤติผิดในกาม งดเว้นจากการผิดประเวณี งดเว้นจากการพูดปด พูดส่อเสียด 
พูดค าหยาบ พูดเพ้อเจ้อไร้สาระ งดเว้นจากความอยากได้ของผู้อื่น งดเว้นจากการพยาบาท งดเว้น
จากความเห็นผิดท านองคลองธรรม ผู้รักษาศีลย่อมได้รับอานิสงส์ ๕ ประการ ได้แก่ ๑. ท าให้มีโภค
ทรัพย์ ๒. มีช่ือเสียงฟุ้งขจรไปไกล ๓. เข้าสู่สังคมได้อย่างไม่เก้อเขิน ๔. ไม่หลงขณะตาย ๕. เมื่อตาย
แล้วเข้าสู่สุคติโลกสวรรค์ 



๖๙ 

 

 ๓.ท าจิตให้ตรง ในการท าคุณงามความดีจะต้องประกอบด้วยปัญญา และท าจิตจิตให้

ผ่องใส มีจิตไม่ให้เศร้าหมอง ในขณะให้ทาน รักษาศีล และเจริญภาวนา ดังนี้  

การให้ทานถ้าไม่ประกอบด้วยปัญญา(ความเห็นชอบ ความเห็นตรง)แล้ว การให้ทานก็จะ
เจือไปด้วยตัณหา คือ ให้ทานเพราะเช่ือว่าให้ทานแล้วจะร่ ารวย จะมีทรัพย์สมบัติ แก้วแหวนเงินทอง 
เป็นต้น แล้วจึงให้ทาน ช่ือว่า “ให้ทานเจือกามตัณหา” การให้ทานเพราะเช่ือว่า จะได้ไปเกิดเป็น
เทวดา นางฟ้า เป็นเศรษฐี มหาเศรษฐี เป็นต้น แล้วจึงให้ทาน ช่ือว่า “ให้ทานเจือด้วยภวตัณหา”  การ
ให้ทานเพราะเช่ือว่า เกิดใหม่ในภพไหนๆ ก็จะไม่จน ไม่ทุกข์ยากล าบาก ไม่อัตคัตขัดสน เป็นต้น แล้ว
จึงให้ทาน ช่ือว่า “ให้ทานเจือวิภวตัณหา”  

ส่วนการรักษาศีล หากไม่ประกอบด้วยความเห็นท่ีถูกต้องแล้ว ก็จะกลายเป็นสีลัพพตปรา
มาส เป็นเพียงความยึดมั่นในศีลพรต หรือเห็นว่าประพฤติเช่นนี้แล้วมีความศักดิสิ์ทธิ์ หรือการรักษาศีล
เคร่งจนเลยเถิด เช่น สีลพตปรามาสด้วยโลภะ ได้แก่ การรักษาศีล เพื่อให้ได้เป็นเทพ เทวดา     เป็น
ต้น สีลพตปรามาสด้วยโทสะ ได้แก่ การรักษาศีลอย่างเข้มงวดจนเกินไป ใครไปบอก แนะน า ก็เกิด
ความไม่พอใจ โกรธ ส่วนสีลพตปรามาสด้วยโมหะ ได้แก่ การรักษาศีลอย่างโง่งมงาย ตามสืบๆกันมา 
โดยไม่รู้จุดมุ่งหมายท่ีถูกต้อง หรือถือเคร่งรักษาศีลอย่างเดียว โดยไม่สนใจท่ีจะเจริญสมาธิและปัญญา
ท่ีถูกต้อง(สัมมา) เป็นต้น ในท่ีแท้การรักษาศีลก็เพื่อช าระกาย วาจาให้บริสุทธิ์ เพื่อเป็นฐานรองรับ
คุณธรรมขั้นสูง ส่วนการได้ผิวพรรณงาม เป็นเทวดา นางฟ้า ร่ ารวยมีเงินมีทอง ก็เป็นผลพลอยได้
เท่านั้น หาใช่จุดมุ่งหมายของศีล 

ส่วนการเจริญภาวนาต้องมีปัญญาประกอบ เพื่อละความเห็นผิด(มิจฉาทิฏฐิ) เช่น ละ
ความเห็นว่า “การทรมานตนให้ล าบาก(อัตตกิลมถานุโยค) และการหมกมุ่นในความสุขทางกาย(กาม
สุขัลลิกานุโยค)” ไม่ใช่หนทางดับทุกข์ แล้วต้ังความเห็นให้ตรง(สัมมาทิฏฐิ) ถูกต้องตามท านองคลอง
ธรรม เว้นขาดจากนิยตมิจฉาทิฏฐิ ได้แก่ เว้นจากอเหตุกทิฏฐิ เว้นจากอกิริยทิฏฐิ เว้นจากนัตถิกทิฏฐิ 
แต่มีความเห็นว่า “ท าดีได้ดี ท าช่ัวได้ช่ัว สัตว์ท้ังหลายมีกรรมเป็นของตน เป็นผู้รับผลของกรรม มี
กรรมเป็นแดนเกิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธ์ มีกรรมเป็นท่ีพึ่งอาศัย เราท ากรรมใดไว้ จะเป็นกรรมดีก็ตาม 
กรรมช่ัวก็ตาม เราจักต้องเป็นผู้รับผลแห่งกรรมนั้น” ถึงแม้ว่า หากโลกหน้าไม่มี เขานี้ย่อมได้รับค า
สรรเสริญจากวิญญูชนว่า “มีศีล เป็นสัมมาทิฏฐิ เป็นผู้เช่ือในผลของกรรม”  หากว่า ถ้าโลกหน้ามีจริง 
เขานี้ย่อมได้รับคุณในปัจจุบัน คือ วิญญูชนย่อมสรรเสริญ และหลังจากตายไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ 

ดังนั้น การตั้งจิตตรง มีความเห็นชอบ(สัมมาทิฏฐิ) ต้องใช้ควบคู่กับการท าความดีทุกอย่าง 
จึงจัดลงได้ในทาน ศีล ภาวนา ท้ัง ๓ ประการ  



๗๐ 

 

๓. การบ าเพ็ญคุณธรรมอื่นๆ ได้แก่  

 ๓.๑ เทวธรรม คือ คุณธรรมท่ีท าให้เกิดเป็นเทวดา ได้แก่ 

๑. หิริ คือ ความละอายต่อความช่ัว ได้แก่ ละอายใจของตนท่ีจะต้องท าความช่ัว ท าผิดต่อ
ศีลธรรม และกฏหมายบ้านเมือง หรือเกิดความละอายแก่ใจ ท่ีจะงดเว้นจากการท าความช่ัว ท้ังท่ีตน
สามารถจะท าได้ 

บุคคลท่ีมีความละอายใจ ท่ีจะประพฤติทุจริตต่างๆ แต่ไม่กล้าท าต่อหน้าผู้คน เพราะความ
กระดากอาย หรือกลัวคนจะต าหนิ อย่างนี้ ไม่เรียกว่า “หิริ”  

บุคคลท่ีไม่กล้าท าความช่ัว ด้วยมีความเห็นว่า “ไม่สมควรแก่ตน ไม่สมควรแก่ชาติ สกุล
ของตน” เช่นนี้ ได้ช่ือว่า “มีความละอาย” แต่ยังไม่ได้ช่ือว่า “หิริ”อย่างแท้จริง เพราะยังมีการอ้างตน
เป็นใหญ่ 

ส่วนบุคคลท่ีเกลียดต่อทุจริตเป็นนิสัยสันดาน เหมือนบุคคลท่ีรักสวยรักงาม อาบน้ าช าระ
ร่างกาย ประดับลูบไล้ ด้วยของหอมและเครื่องประดับ ย่อมรังเกียจของเน่าเหม็น ของโสโครก ฉันใด 
ผู้ท่ีมีความละอายในขันธสันดาน ย่อมรังเกียจ ไม่อยากจะแปดเปื้อนทุจริต ๓ คือ กายทุจริต วจีทุจริต 
มโนทุจริต ฉันนั้น 

๒. โอตตัปปะ คือ ความสะดุ้ง ความเกรงกลัวต่อบาปหรือความผิด ด้วยค านึงถึงโทษท่ีจะ
ได้รับจากการกระท าทุจริตของตน จึงท าให้ไม่กล้าท าความช่ัวทั้งต่อหน้า และลับหลัง 

บุคคลท่ีไม่กล้าท าผิด เพราะกลัวผู้มีอ านาจลงโทษ ยังไม่จัดเป็นโอตตัปปะอย่างแท้จริง 
ส่วนผู้มีปัญญาเห็นว่า “สัตว์โลกมีกรรมเป็นของตน ผู้สร้างกรรมดีย่อมได้รับผลดี ผู้ท ากรรมช่ัวย่อม
ได้รับผลช่ัว”แล้วมีความเกรงกลัวต่อผลของกรรมช่ัว แม้จะเล็กน้อยก็ไม่อาจท าได้ ดุจคนขลาดต่อ
อสรพิษ เช่น งู เป็นต้น แม้จะเป็นตัวเล็ก ก็มีความกลัว หวาดเสียว ไม่กล้าเข้าไกล้ ฉะนั้น 

หิริและโอตตัปะ ธรรม ๒ ประการนี้ เรียกว่า “โลกปาลธรรม” เพราะเป็นธรรมท่ีคุ้มครอง
โลก(หมู่สัตว์) ท าให้โลกเกิดสันติสุข สังคมปลอดภัย คุณธรรมท่ีห้ามมิให้ท าความช่ัว ทางกาย วาจา ใจ 
ท้ังในท่ีลับ และท่ีแจ้ง จึงเรียกคุณธรรมนี้ว่า “เทวธรรม” แปลว่า ธรรมของเทพหรือเทวดา เพราะเป็น
คุณธรรมท่ียกระดับจิตใจของหมู่มนุษย์ให้สูงขึ้น และเป็นเหตุให้ได้เกิดในเทวโลก เป็นหนทางแห่ง
ความบริสุทธิ์ ดังปรากฏในธรรม ๗ ประการ ได้แก่  มีความเคารพในพระศาสดา ...ในพระธรรม ...ใน
พระสงฆ์ ...ในสิกขา ...ในสมาธิ ...ในหิริ(ความละอายบาป) ...ในโอตัปปะ(ความกลัวบาป) ผู้เจริญธรรม 
๗ ประการนี้ ย่อมเป็นไปเพื่อความไม่เส่ือม มีแต่เจริญถ่ายเดียว 



๗๑ 

 

 ๓.๒ วัตตบท ๗ ธรรมท่ีเป็นเหตุให้ได้เกิดเป็นท้าวสักกะจอมเทพ(พระอินทร์) เทวดา
ช้ันดาวดึงส์ จะต้องบ าเพ็ญวัตตบท ๗ ประการ ให้บริบูรณ์ตลอดชีวิต ดังปรากฏในปฐมเทวสูตร ว่า 
ท้าวสักกะจอมเทพ ได้บ าเพ็ญวัตตบท ๗ ตลอดชีวิต คือ  

๑. เลี้ยงดูบิดามารดา บิดามารดาเป็นบุพการี(ผู้ท าอุปการะก่อน) เป็นพรหม เป็นบูรพ
เทพ เป็นบูรพาจารย์ เป็นพระอรหันต์ของบุตรธิดา ดังนั้น บุตรธิดาจึงต้องบ ารุงเล้ียงดูท่านตอบ 
ช่วยเหลือแบ่งเบาหน้าท่ีการงานของท่าน ด ารงค์รักษาช่ือเสียงวงศ์สกุล ประพฤติตนให้เหมาะสมท่ีจะ
เป็นผู้รับมรดก และท าบุญอุทิศให้เมื่อท่านล่วงลับไป 

๒. ประพฤติอ่อนน้อมถ่อมตนต่อผู้ใหญ่ เป็นผู้มีจิตไม่กระด้างกระเด่ือง มีความเคารพ ย า
เกรงต่อบุคคลท่ีควรย าเกรง คือ 

 ๒.๑. วัยวุฒิ ได้แก่ ผู้มีแก่กว่าโดยอายุ เช่น พี่ ป้า น้า อา เป็นต้น 

 ๒.๒. ชาติวุฒิ ได้แก่ ผู้มีชาติก าเนิดสูงกว่า เช่น พระมหากษัตริย์ พระราชินี พระโอรส 
พระธิดา แม้ว่าจะมีอายุน้อยกว่า แต่เกิดในตระกูลสูง ก็ควรแสดงความเคารพ เพราะเป็นไปเพื่อความ
เจริญรุ่งเรือง 

 ๒.๓. คุณวุฒิ ได้แก่ ผุ้มีคุณธรรมสูงกว่า เช่น พระภิกษุ สามเณร แม้จะมีอายุน้อยกว่า 
ก็ควรนอบน้อม เพราะท่านเหล่านั้นมีศีล คุณธรรมสูงกว่า 

๓. พูดจาไพเราะอ่อนหวาน เป็นค าพูดน่ารัก น่าพอใจ อ่อนโยน ถูกกาลเทสะ เว้นจาก
ค าพูด ๔ ประการ คือ ค าพูดท่ีไม่เป็นภาษิต ๑ พูดไม่เป็นธรรม ๑ พูดค าไม่เป็นท่ีรัก ๑ พูดมุสา ๑ แล้ว
พูดค าจริงท่ีประกอบด้วยเมตตา ประโยชน์ มีความจริงใจ ฟังแล้วมีความสุขเอิบอิ่มใจของผู้ฟัง   

๔. ไม่พูดค าส่อเสียด ด้วยการฟังความจากฝ่ายนี้ ไม่เอาไปบอกฝ่ายโน้น เพื่อท าลายฝ่ายนี้ 
หรือฟังความจากฝ่ังโน้น แล้วไม่มาบอกฝ่ายนี้เพื่อท าลายฝ่ายโน้น สมานคนท่ีแตกกัน ส่งเสริมให้สมัคร
สมานปรองดอง ส่งเสริมความสามัคคี พูดแต่ถ้อยค าท่ีสร้างสรรค์มีสาระ มีคุณ มีประโยชน์   

๕. ไม่ตระหนี่ถ่ีเหนียว ยินดีในการแจกจ่ายทาน คนท่ีมีความฉลาด แม้แต่ได้เห็นเด็ก
ขอทาน เขาจะเตือนใจตนเองว่า “เราไม่ควรประมาทในชีวิต เราอย่าได้เกิดมาเป็นขอทานเลย ท่ีเขา
เกิดมาเป็นขอทาน ก็เพราะตระหนี่ ไม่ให้ทาน” เพราะฉะนั้น เราจะต้องรู้จักการบริจาคทาน แล้วมี
จิตใจเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่แก่เพื่อนมนุษย์ และผู้มีพระคุณ เป็นต้น  



๗๒ 

 

๖. พูดค าสัตย์ คือ กล่าวถ้อยค าน่าเช่ือถือ ไม่หลอกลวง ไม่เหลาะแหละ ด ารงความสัตย์
จริง เป็นธรรม น าประโยชน์มาให้ท้ังต่อตนเองและผู้อื่น ดังพุทธภาษิตว่า “สจฺจ  เว อมตวาจา” แปลว่า 
ค าสัตย์แล เป็นวาจาท่ีไม่ตาย  

ดังนั้น การกล่าวค าสัตย์ จึงน าโลกิยสุขและโลกุตรสุขมาให้ เหมือนภิกษุ ๖๐ รูป เดิน
ทางผ่านนาข้าว ได้ยินเสียงหญิงเฝ้านาข้าวท่ีก าลังขับร้องเพลง ท่ีประกอบไปด้วยชาติ ชรา พยาธิ และ
มรณะ แล้วพิจารณาธรรมตามเสียงเพลงก็ได้บรรลุอรหันต์ เพราะได้ฟังค าสัตย์ท่ีเป็นวาจาสุภาษิต 

๗. ไม่โกรธ ก าจัดความโกรธเร็วพลัน ในการอยู่ร่วมกันย่อมมีการกระทบกระท่ังกัน หาก
ไม่มีความอดทน(ขันติ) ความข่มใจ(โสรัจจะ) ก็จะเกิดความขึงเคียด ไม่พอใจ โดยเริ่มออกจากภายใน
จิตใจก่อน จากนั้นลามมาทางกายและทางวาจา หากไม่ละความโกรธ ถ้าเก็บไว้ก็จะผูกพยาบาท ความ
โกรธเปรียบเหมือนไฟท่ีร้อนรน เป็นทุกข์ ไม่สบายกาย กินไม่ได้ นอนไม่หลับ ฝันร้าย เกิดความไม่
สบายใจ มีพุทธภาษติว่า “โกธ  ฆตฺวา สุข  เสติ” แปลว่า ฆ่าความโกรธแล้วย่อมอยู่เป็นสุข 

ดังนั้น ความโกรธเกิดขึ้นกับใครแล้ว จะต้องรีบก าจัดความโกรธให้เร็วท่ีสุด ด้วยหยุดพูด
เพื่อไม่ให้เกิดการด่า หลีกเล่ียงการเผชิญหน้า เมื่อความโกรธเริ่มลดลงแล้วให้ระลึกถึงโทษของความ
โกรธ คุณของความเมตตา ระลึกถึงความดีของเขา  สอนตนว่า “โกรธคือโง่ โมโหคือบ้า” เป็นต้น 

 ๓.๓. สัมปทา ๕ คือ ผู้ประกอบด้วยสัมปทา ๕ ย่อมส าเร็จตามความปรารถนา ดัง
ปรากฏในทฬิททสูตร ว่า “ผู้ก าพร้าและยากจน แต่ยึดมั่นในศรัทธา ศีล สุต จาคะ และปัญญา 
หลังจากตายแล้วบังเกิดสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ มีรัศมีและยศรุ่งเรืองกว่าเทวดาองค์อื่น” ผู้ท่ีบ าเพ็ญ
สัมปทา ๕ ได้ครบบริบูรณ์มีแต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเส่ือมเลย จึงมีช่ือเรียกอีกว่า วัฑฒิสูตร 
ได้แก่ 

 ๓.๓.๑. ศรัทธา ชาวพุทธควรต้ังอยู่ในความเช่ือ ๔ ประการ คือ 

๑. ตถาคตโพธิสัทธา เช่ือในการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้าว่า พระองค์ทรงบ าเพ็ญบารมี ๓๐ 
ทัศ ทรงมีพระพุทธคุณอเนกประการ แต่สามารถสรุปเป็น ๓ ประการ คือ  

ทรงมีพระปัญญาธิคุณ ในการแสวงหาหนทางดับทุกข์ได้อย่างถูกต้องด้วยพระปัญญาของ
พระองค์เอง  

ทรงมีพระบริสุทธิคุณในการท าลายอวิชชา ด้วยทรงบรรลุอาสวักขยญาณ ท่ีสามารถ
ท าลายกิเลสได้อย่างส้ินเชิง  



๗๓ 

 

ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณ เมื่อทรงตรัสรู้ธรรมโดยชอบด้วยพระองค์เองแล้ว ยังทรงจ าแนก
ธรรมแล้วทรงส่ังสอนเวไนยสัตว์ใหไ้ด้ด่ืมอมตธรรม ตามก าลังสติปัญญาบารมีของตน 

๒. กัมมสัทธา เช่ือในเรื่องของกรรม เช่ือว่า กรรมมีจริง ท าดีได้ดี ท าช่ัวได้ช่ัว 

๓. วิปากสัทธา เช่ือในเรื่องผลของกรรม เมื่อท ากรรมไว้ ไม่ว่าจะเป็นกรรมดี หรือกรรมช่ัว
ก็ตาม ย่อมต้องได้รับผลกรรมท่ีท าไว้อย่างแน่นอน ไม่มีอ านาจใดต้านทาน สู้อ านาจของกรรมได้ 

๔. กัมมัสสกตาสัทธา เช่ือว่า สัตว์ท้ังหลายมีกรรมเป็นของตน เช่ือว่า ผลของกรรมท่ีเรา
ได้รับ เกิดจากการกระท าของเราท้ังส้ิน เรามีกรรมเป็นเผ่าพันธ์ มีกรรมเป็นท่ีพึ่งพิงอาศัย 

สัทธาสัมปทานี้ เป็นความเช่ือท่ีไม่คลอนแคลน มีความมั่นคง เป็นความเช่ือท่ีถูกต้อง หาก
มี ตถาคตโพธิสัทธา เช่ือว่า พระพุทธเจ้ามีจริง ทรงตรัสรู้ได้โดยพระองค์เอง ความเช่ือนี้จะน าไปสู่ ความ
เช่ืออีก ๓ ประการ และท้ัง ๓ ประการ ก็สามารถรวมเข้าในพระธรรมท่ีพระพุทธองค์ทรงตรัสรู้ได้
ท้ังหมด  

 ๓.๓.๒. ศีล คือการรักษากาย วาจาให้เรียบร้อย มีการเว้นจากการฆ่าสัตว์ตัดชีวิต 
เว้นจากการลักทรัพย์ท่ีเจ้าของไม่ได้ให้ เว้นจากการประพฤติผิดในกาม เว้นจากการพูดเท็จ พูดค า
หยาบ พูดส่อเสียด พูดเพ้อเจ้อ เว้นจากการด ารงตนในความประมาท ได้แก่ การดื่มสุรา เสพส่ิงเสพติด
ให้โทษ เป็นต้น เมื่อสามารถรักษาเบญจศีลแล้ว จะต้องบ าเพ็ญเบญจธรรมควบคู่ไปด้วย ได้แก่ การมี
จิตประกอบด้วยเมตตากรุณาต่อสรรพสัตว์ การประกอบอาชีพท่ีสุจริต การส ารวมในกาม การพูดค า
สัตย์จริง ค าท่ีเสริมสร้างความสามัคคี การมีสติในการครองชีวิตและต้ังอยู่ในความไม่ประมาท 

 ๓.๓.๓. สุต การศึกษาเล่าเรียน เป็นผู้ได้ยินมามาก ได้ฟังมามาก เป็นผู้รู้ ท้ังอรรถ 
(ความเข้าใจ) และพยัญชนะ (ความหมายหรือตามตัวอักษร)  

 ๓.๓.๔. จาคะ คือ การสละส่ิงของภายนอก ได้แก่ วัตถุ ๑๐ ประการ มีข้าว น้ า 
ยานพาหนะ ดอกไม้ ของหอม เครื่องลูบไล้ เป็นต้น การสละส่ิงของภายใน ได้แก่ สละความเห็นแก่ตัว 
สละความเห็นผิด มีนัตถิกทิฏฐิ เป็นต้น  

 ๓.๓.๕. ปัญญา แบ่งออกเป็น ๓ ระดับ คือ  

 ๑. สุตมยปัญญา คือ ปัญญาเกิดจากการศึกษาเล่าเรียน หมายเอาปัญญาท่ีเกิดจาก
ความรู้ความเข้าใจ จากการอ่านหนังสือ จากการฟัง จนกระท่ังมีความรู้ ท้ังอรรถ(ความเข้าใจ  
ค าอธิบาย) และพยัญชนะ(หัวข้อ ความหมาย) 



๗๔ 

 

 ๒. จินตมยปัญญา คือ ปัญญาเกิดจากการฟัง หมายเอาปัญญาท่ีเกิดจากการพิจารณา 
ใคร่ครวญ ท าความเข้าใจ ขบคิดปัญหาแล้ว เกิดการตกผลึกตามหลักเหตุผล 

 ๓. ภาวนามยปัญญา คือ ปัญญาเกิดจากการฝึกฝนอบรมตน ลงมือปฏิบัติ หมายเอา
ปัญญาท่ีเกิดจาการลงมือปฏิบัติตามแนวทางสติปัฏฐาน เกิดความประจักษ์แจ้งในเหตุ ในผล สามารถ
ประหารกิเลสได้อย่างเด็ดขาด เป็นหนทางออกจากวัฏฏสงสาร  

 ๓.๔ เทวตานุสสติ การระลึกถึงคุณธรรมท่ีท าให้บุคคลเป็นเทวดา มีศรัทธา เป็นต้น 
การระลึกเทวตานุสสติ โดยต้ังเทวดาไว้เป็นพยานอย่างนี้ ว่า “เทวดาช้ันจาตุมหาราชิกา ช้ันดาวดึงส์ 
ช้ันยามา ช้ันดุสิต ช้ันนิมมานรดี ช้ันปรนิมมิตวสวัดดี มีอยู่ เทวดาจ าพวกพรหม มีอยู่ เทวดาเหล่านั้น
ประกอบด้วย ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ ปัญญาแล้วจุติจากภพนี้แล้วไปเกิดในภพนั้น ๆ แม้ศรัทธา ศีล   
สุตะ จาคะ ปัญญาของเราก็มีอยู่” หรือจะภาวนาโดยย่อ ว่า “เทวดาในสวรรค์มีอยู่ และเทวดา
เหล่านั้นเมื่อเมื่อก่อนก็เป็นมนุษย์เหมือนกับเรา แต่เมื่อตายแล้วได้ไปเกิดในสวรรค์ด้วยคุณธรรม ๕ 
อย่าง คือ ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ ปัญญา คุณธรรมเหล่านี้มีอยู่ในตัวเราแล้ว” หรือจะภาวนาให้ย่อท่ีสุด 
ว่า “มยฺห  สทฺธาทิคุณา ส วิชฺชนฺติ คุณธรรมท้ังหลาย มีศรัทธา เป็นต้นของเราก็มี” ๑ 

๔.๑.๒. คุณธรรมเม่ือได้เป็นเทวดาแล้ว เทวดามีหลักธรรมของเทวดา เป็นคุณธรรม
ประจ าตัวของเทวดา ผู้วิจัยจะวิเคราะห์จริยธรรมของเทวดาตามมุมมองปรัชญาเถรวาท ดังต่อไปนี้  

 ๑. การให้ทาน เมื่อได้ถือก าเนิดเป็นเทวดาแล้ว เทวดาจะสามารถระลึกถึงกรรมดี หรือ
คุณธรรมของตนท่ีท าให้เกิดเป็นเทวดา ฉะนั้น เทวดาบางองค์ เมื่อเห็นทิพยสมบัติของตนน้อย ก็จะ
สลดใจ เกิดความสังเวชว่า “ตนได้ท าบุญสร้างกุศลน้อย ประสงค์จะท ากุศลเพื่อให้ทิพยสมบัติของตนมี
ความมั่นคงถาวรขึ้น” ท าให้อยากกลับมาสู่โลกมนุษย์เพื่อให้ทาน ฟังธรรม เป็นต้น ดังเรื่องท้าวสักกะ
ถวายบิณฑบาตแก่พระมหากัสสปะ ว่า 

พระมหากัสสปะเข้านิโรธสมบัติ ๗ วัน พอออกจากนิโรธสมาบัติ ก็มีความประสงค์จะออก
รับบิณฑบาต เพื่ออนุเคราะห์ชาวเมืองราชคฤห์ ระหว่างทางพบนางฟ้า ๕๐๐ ตน จะมาใส่บาตร ท่าน
จึงขับไล่ไปเสีย เพราะประสงค์จะให้คนยากจนได้รับบุญกุศล ขณะนั้น ท้าวสักกะจอมเทพ ทราบว่า 
พระมหากัสสปะไม่รับบิณฑบาตจากนางฟ้าเหล่านั้น จึงคิดหาอุบายในการสร้างบุญกุศล จึงได้เนรมิตร
กายเป็นชายชรา ฟันหัก ผมหงอก หลังโก่ง และให้สุชาดานางฟ้าแปลงกายเป็นหญิงแก่เหมือนกัน 

                                                         
๑ พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ), หลักปฏิบัติสมถะ-วิปัสสนากัมมัฏฐาน, (กรุงเทพ : โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ,๒๕๓๑)  ,หน้า ๓๔-๓๕. 



๗๕ 

 

ท าท่าก าลังทอหูกอยู่ พระมหากัสสปะคิดว่า “ชายชรานี้อายุมาก แก่แล้วก็ยังต้องท างาน คนในเมืองนี้
คงไม่มีใครล าบากกว่าชายชรานี้เป็นแน่” จึงเดินมุ่งหน้าไปหยุดอยู่ด้านหน้าบ้านของสองตายาย ท้าว
สักกะจ าแลงออกไปรับบาตร น าอาหารมาใส่จนเต็มบาตร แล้วน าบาตรมาถวายพระ พอพระมหากัสส
ปะรับบาตรแล้วได้กล่ินของอาหาร จึงทราบว่า “ท้าวสักกะแปลงกายมาใส่บาตร” ท้าวสักกะเหาะขึ้น
ไปในอากาศแล้วเปล่งอุทานด้วยความดีใจว่า “ทานอย่างเลิศ เราได้ถวายแก่พระมหากัสสปะแล้ว” ๒ 

ลาชเทพธิดา  

หญิงสาวเฝ้านาข้าวสาลีนางหนึ่ง ก าลังท าข้าวตอก เห็นพระมหากัสสปะเดินบิณฑบาต จึง
ได้น าข้าวตอกออกมาใส่บาตร ขณะเดินทางกลับถูกงูพิษกัดจนเสียชีวิต แล้วไปบังเกิดเป็นนางฟ้าช้ัน
ดาวดึงส์ รู้ว่า ตนได้สร้างสมบุญเพียงนิดหน่อย ปรารถนาจะท าบุญให้มากขึ้น จึงมาท าความสะอาดกุฏิ
พระมหากัสสปะ แล้วหอบเอาขยะไปท้ิง เวลาผ่านไป ๒-๓ วัน พระมหากัสสปะเห็นแสงสว่างในห้อง 
จึงถามว่า “ใคร” ทราบว่า “หญิงสาวทีถ่วายข้าวตอกแก่ท่าน ตายแล้วไปเกิดเป็นเทพธิดาช้ันดาวดึงส์ 
มาเพื่อจะอุปัฏฐากท่าน ” พระมหากัสสปะจึงขับไล่ นางฟ้าเสียใจเหาะขึ้นไปในอากาศ ขณะนั้น 
พระพุทธเจ้าทรงทราบเรื่องจึงตรัสเป็นภาษิตว่า “เทพธิดา การท าความสังวรเป็นหน้าท่ีของพระ
มหากัสสปะสาวกของเรา แต่การก าหนดว่า ‘ส่ิงใดเป็นประโยชน์’ แล้วมุ่งท าบุญ เป็นหน้าท่ีของผู้
ต้องการบุญ เพราะการส่ังสมบุญน าสุขมาให้” เทพธิดาพอได้ฟังพุทธสุภาษิตแล้ว ก็ได้ส าเร็จเป็นพระ
โสดาบัน ๓ 

๒. การคุ้มครองโลก ในวัน ๘ ค่ าของปักษ ์ท้าวจตุโลกบาลก็จะส่งบริวารมาตรวจ ส ารวจ
ผู้ท าความดี เพื่อน าข่าวไปบอกในท่ีประชุมสุธรรมสภา สวรรค์ช้ันดาวดึงส์ ในวัน ๑๔ ค่ า บุตรของท้าว
มหาราชจะตรวจดูโลก ส่วนในวัน ๑๕ ค่ า ท้าวมหาราชท้ัง ๔ ก็จะเท่ียวตรวจดูโลกมนุษย์เอง ดังนั้น 
ท้าวจตุมหาราชท้ังส่ี จึงมีช่ือเรียกว่า “ท้าวจตุโลกบาล” เพื่อให้ทราบว่า “พวกมนุษย์พากันบ ารุง
มารดาบิดา บ ารุงสมณพราหมณ์ เคารพนอบน้อมผู้ใหญ่ในตระกูล รักษาอุโบสถ ท าบุญกุศลอยู่
หรือไม่” ถ้าเห็นว่า ท าจ านวนน้อย ก็มีใจหดหู่ว่า “เทวดาจจะน้อยลง สัตว์ในอบายจะมีปริมาณ
เพิ่มขึ้น” หากมนุษย์ท าความดี บ ารุงบิดามารดา เป็นต้น มีจ านวนมาก เทวดาในท่ีประชุมช้ันดาวดึงส์

                                                         
๒ มหามกุฏวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๓, พิมพ์ครั้งที่ ๒๑, (นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏ

วิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๑๒๑-๑๓๐. 

๓ มหามกุฏวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๕, พิมพ์ครั้งที่ ๑๔, (นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏ
วิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๙-๑๓. 



๗๖ 

 

ก็มีใจยินดี “เทวดาจะเพิ่มพูน” นอกจากเทวดาช้ันจาตุมหาราชิกาแล้ว บางครั้งท้าวสักกะก็จะลงมา
ตรวจโลกมนุษย์ด้วยพระองค์เอง ดังปรากฏในมหากัณหชาดก  ว่า 

เมื่อสมัยศาสนาของพระกัสสปะสัมมาสัมพุทธเจ้า พระองค์ตรัสรู้แสดงธรรมโปรดเวไนย
สัตว์ ภายหลังทรงดับขันธปรินิพพาน ศาสนาก็เริ่มเส่ือมลง ภิกษุพากันเล้ียงชีพด้วยการแสวงหาท่ีไม่
เหมาะสม ประพฤติผิดศีล ผิดธรรม อุบาสกและอุบาสิกาต่างก็ละท้ิงศีลธรรม ฆ่ากัน ปล้นชิง ลักทรัพย์ 
ผิดประเวณี พูดกลับกลอก ด่ืมสุราเมรัย เป็นต้น พอตายไปก็ไปเกิดในอบาย (นรก เปรต อสุรกาย สัตว์
เดรัจฉาน) ครั้งนั้น ท้าวสักกะเทวราช มองไม่เห็นเทพบุตรใหม่ๆ จึงตรวจดูโลกก็ทราบว่า “มนุษย์เมื่อ
ตายไป ส่วนมากจะไปเกิดในอบาย” เห็นศาสนาของพระศาสดาเริ่มเส่ือมโทรมลง ทรงคิดว่า “จะท า
อย่างไรดีหนอ” ทรงเห็นอุบายอย่างหนึ่งท่ีจะท าให้มนุษย์พากันเกรงกลัว แล้วจึงจะยกย่อง ปลอบโยน 
และแสดงธรรมยกย่องศาสนาท่ีเส่ือมแล้ว ท าให้มั่นคงถาวรต่อไปอีกเป็นพันปี จึงรับส่ังให้มาตลี
เทพบุตรแปลงกายเป็นสุนัขด า ตัวใหญ่ขนาดเท่าม้า มีเข้ียวใหญ่ ท่าทางดุร้าย ยืนแยกเขี้ยว มีรัศมีร้อน
เป็นไฟพวยพุ่งออกจากเข้ียวทั้งส่ี รูปร่างน่าสะพรึงกลัว มีเชือกผูกท่ีเท้าท้ังส่ีและท่ีคอ บนหัวมีดอกไม้สี
แดง ส่วนท้าวสักกะก็แปลงกายเป็นนายพรานป่า นุ่งผ้าย้อมน้ าฝาด ประดับดอกไม้แดง มีขวาถือเชือก
จูงสุนัข มือซ้ายถือธนู เหาะลงมาจากเทวโลกห่างจากเมืองหนึ่งโยชน์ เสด็จไปชานเมืองแล้วบันลือสี
หนาท ๓ ครั้งว่า “มนุษย์ผู้เจริญท้ังหลาย โลกจักพินาศ” เสียงนี้ท าให้ชาวบ้านต่างพากันหวาดกลัว พา
กันเข้าไปกราบทูลให้พระเจ้าอุสินเนรราชให้ทรงทราบ พระราชารับส่ังให้ปิดเมือง ท้าวสักกะพาสุนัข
กระโดดข้ามก าแพงเมือง สุนัขด าใหญ่ยกขาหน้า เห่าท าเสียงดังสนั่นหวั่นไหว ชาวเมืองต่างพากันสะดุ้ง
หวาดกลัว ส่วนพระราชาเมื่อต้ังสติได้ ทรงเปิดหน้าต่างเรียกนายพรานมาถามว่า “นายพราน สุนัขของ
ท่านเห่าเพื่ออะไร” พรานตอบว่า “เห่าเพราะหิว พระเจ้าข้า” จึงรับส่ังให้น าอาหารของพระองค์และ
คนในวังท้ังหมดมา สุนัขก็กินหมดในค าเดียว แล้วเห่าอีก ทรงทราบว่า “สุนัขยังหิวอยู่” จึงรับส่ังให้น า
อาหารมาให้อีก แต่สุนัขก็กินหมดในค าเดียว พระราชาทราบในทันทีว่า “สุนัขตัวนี้เป็นสุนัขไม่ธรรมดา 
น่าจะเป็นยักษ์อย่างแน่นอน” จึงถามสาเหตุของการมากับนายพรานว่า “นายพราน ท่านกับสุนัขของ
ท่านมาท าอะไร” นายพรานตอบว่า “มหาราช สุนัขตัวนี้ไม่ได้มาเพื่อกินเนื้อ แต่เมื่อใดมนุษย์ท าร้าย
มนุษย์ด้วยกันให้พินาศ เมื่อนั้น สุนัขก็จะหลุดไปกินมนุษย์คนนั้น” พระราชาถามว่า “สุนัขกินมนุษย์
ทุกคนหรือ” นายพรานตอบว่า “สุนัขตัวนี้จะกินมนุษย์ทุกคนท่ีไม่ใช่มิตรของเรา” แล้วแสดงคาถาท้ัง
สิบคาถา ว่า 

๑. เมื่อใด ภิกษุ ผู้ปฏิญาณตนเป็นสมณะ คลุมผ้าสังฆาฏิ พากันท าไร่ไถนาเล้ียงชีพ 

๒. เมื่อใด ภิกษุณี ผู้ปฏิญาณตนว่า “มีตบะ” คลุมผ้าสังฆาฏิ เท่ียวบริโภคกาม 
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๓. เมื่อใด ชฏิลผู้ไว้หนวดยาว ฟันเขลอะ เท่ียวภิกขาจาร รวบรวมทรัพย์ให้เขากู้ ยินดี พอใจ
ดอกเบ้ียแล้วเล้ียงชีพ 

๔. เมื่อใด พราหมณ์ผู้เรียนเวทย์ (สาวิตติศาสตร์ ยัญญวิธี ยญัญสูตร) แล้วรับจ้างบูชายัญ 

๕. เมื่อใด บุตรผู้มีความสามารถเล้ียงดูบิดามารดา แต่ไม่เล้ียงดูบิดามารดา ผู้แก่ชรา 

๖. เมื่อใด ชนท้ังหลายพากันดูหมิ่นบิดามารดา ผู้แก่เฒ่า ว่า “โง่เง่า” 

๗. เมื่อใด คนในโลกพากันลักลอบเป็นชู้กับภริยาอาจารย์ ภริยาเพื่อน ป้าและน้า 

๘. เมื่อใด พวกพราหมณ์ถือโล่และดาบดักฆ่าคน ปล้น ชิงทรัพย์ 

๙. เมื่อใด นักเลงหญิงบ ารุงตัว ขัดสีฉวีวรรณ บ ารุงร่างกายให้อ้วนท้วน ไม่แสวงหาทรัพย์ 
เท่ียวหลอกร่วมสังวาสกับหญิงหม้ายมีทรัพย์ พอทรัพย์หมด ก็ท าลายมิตร ไปหาหญิงคนอื่นต่อไป 

๑๐. เมื่อใด คนมีมรรยาทปกปิดโทษของตน แต่เปิดเผยโทษของผู้อื่น ท าทุกข์ใหแ้ก่คนอื่น 
ประพฤติตนเป็นคนพาลในโลก 

เมื่อนั้น สุนัขตัวนี้ จะหลุดจากเชือกท้ัง ๕ เส้นไปกัดกินคนเหล่านั้น มหาราช คนเหล่านี้
ไม่ใช่มิตรของเรา” สุนัขก็ท าท่าจะวิ่งไปกัดคนเหล่านั้น นายพรานก็ดึงรั้งสุนัขด้วยเชือก แล้วเหาะขึ้นไป
บนอากาศแสดงตนเป็นท้าวสักกะ ตรัสว่า “มหาราช เราคือท้าวสักกะเทวราช มาเพราะเห็นว่า ‘โลก
ก าลังพินาศ’ เด่ียวนี้คนประพฤติอธรรม ตายไปก็พากันไปแออัดยัดเยียดในอบาย แต่เทวโลกใกล้จะ
ว่างเปล่า ต้ังแต่นี้ไป เราจะลงโทษส าหรับผู้ไม่ประพฤติธรรม ท่านจงเป็นผู้ไม่ประมาทเถิด  แล้วทรง
แสดงธรรมให้มนุษย์ท้ังหลายต้ังอยู่ในศีลธรรม เพื่อให้ศาสนาของพระกัสสปะสัมมาสัมพุทธเจ้าด ารงไป
อีกเป็นพันปี  ๔ 

๓. เทวดาเป็นผู้ไม่โกรธ เทวดาสามารถจุติ (เคล่ือน) จากเทวโลกด้วยความโกรธ ดังนั้น 
เทวดาจึงต้องระงับความโกรธให้ได้ หากเทวดาใด เห็นทิพยสมบัติของเทวดาองค์อื่นท่ีเป็นทิพย์
มากกว่าตน แล้วมีใจริษยา หาเรื่องทะเลาะวิวาทกัน หากเทวดาอีกตนมีขันติธรรม อดทนต่อความ
โกรธได้ ก็ช่ือว่า รักษาชีวิตของกันและกันไว้ได้ หากว่าเทวดาอีกตนไม่มีความอดทน มีความโกรธท้ังคู่ 
เทวดาท้ังสองจะต้องถึงแก่ชีวิต เพราะก าลังความโกรธ ท่ีเปรียบเสมือนไฟ ท าใหเ้ทวดาต้องเคล่ือนจาก
เทวโลก 

                                                         
๔ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๖๑/๓๘๓. 
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๔. เทวดาเป็นผู้ใคร่ฟังธรรม เทวดาสนใจฟังธรรม ดังปรากฏในธัมมจักกัปปวัตนสูตร 
อนัตตลักขณสูตร มงคลสูตร มหาสมัยสูตร ราหุโลวาทสูตร เป็นต้น เมื่อเทวดาฟังธรรมแล้วบรรลุเป็น
โสดาบัน สกทาคามี อนาคามี และพระอรหันต์มากมาย นับจ านวนไม่ได้ นอกจากฟังธรรมในโลก
มนุษย์แล้ว ในสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ท่ีเทวสภาช่ือสุธรรมา มีการประชุมกันเพื่อรับทราบความประพฤติ
ของมนุษย์ ว่า “มนุษย์พากันท าบุญสุนทานมาก หรือน้อย” หากมนุษย์มีการท าบุญน้อย ก็จะเกิด
ความเสียใจว่า “ต่อไปชาวสวรรค์จะมีจ านวนน้อยลง เพราะสัตว์ไปเกิดในอบายมาก” หากมนุษย์พา
กันท าบุญมาก ก็จะเกิดปีติปราโมทย์ ว่า “ต่อไปชาวสวรรค์จะมีจ านวนมาก และสัตว์ไปเกิดในอบาย
จะมีจ านวนน้อย” อีกประการสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ยังจัดให้มีการฟังธรรมอยู่เนืองนิตย์ ในคราวท่ีพระ
พุทธองค์ยังทรงพระชนม์ชีพอยู่ มนุษย์จ านวนมากได้ฟังธรรมแล้วส าเร็จเป็นพระอริยบุคคล พอตายไป
ก็เกิดเป็นเทวดาทรงคุณวิเศษ ปฏิบัติดี รู้ธรรม เมื่อถึงวาระการฟังธรรม เทวดาตนอื่นเมื่อทราบก็จะ
เช้ือเชิญให้มาแสดงธรรมในเทวสภาสุธรรมา บางครั้งก็เชิญสนังกุมารพรหม บางครั้งท้าวสักกะก็ทรง
แสดงธรรมเอง 

๕. เทวดาเป็นผู้ขวยขวายในธรรม เทวดานอกจากจะลงมาสู่โลกมนุษย์เพื่อให้ทานและ
ฟังธรรมแล้ว ในส่วนเทวโลกเอง ก็มีสถานท่ีขวนขวายบุญ คือ นมัสการและท าประทักษิณพระเจดีย์
ทองจุฬามณี ซึ่งต้ังอยู่ด้านทิศตะวันออกเฉียงใต้สวรรค์ดาวดึงส์ พระเจดีย์นี้บรรจุส่ิงส าคัญ ๒ ประการ 
คือ ๑. พระเกศโมลี เมื่อคราวออกอภิเนษกรมณ์ (ออกบรรพชา) ทรงตัดมวยผมพระโมลีแล้วทรง
อธิษฐานว่า “ถ้าจะได้ตรัสแก่พระปรมาภิเษกสัมโพธิญาณแล้ว ขอให้มวยพระเกศโมลี จงลอยไปใน
อากาศเถิด อย่าได้ตกลงสู่แผ่นดินเลย”ท้าวสักกะได้น าผอบทองมารองรับ ๒. พระบรมธาตุ ท้าวสักกะ
ทรงน าเอาพระเข้ียวแก้วเบื้องขวา อัญเชิญมาจากผ้าโพกศรีษะของโทณพราหมณ์ ขณะก าลังแบ่งพระ
บรมสารีริกธาตุมาประดิษฐานท่ีพระเจดีย์แห่งนี้ ท้าวสักกะตลอดจนเทวดาท้ังหลายจะมานมัสการ ท า
ประทักษิณ พระเจดีย์ทุกวัน 

๔.๒. วิเคราะห์ประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือเรื่องเทวดาในพุทธปรัชญาเถรวาท  

 แนวคิดเรื่องเทวดา ก่อนท่ีจะมีพระพุทธศาสนา เทวดาถูกมองว่า เทพเจ้าเป็นผู้สามารถ
บันดาลความสุข ความทุกข์ให้กับมนุษย์ ดังนั้น หากมนุษย์บวงสรวง อ้อนวอนและสวดสรรเสริญ 
เทวดาก็จะพอใจ เมื่อเทวดาพอใจก็จะประทานความสุข ให้น้ าท่าอุดมสมบูรณ์ ฝนตกต้องตามฤดูกาล 
หากท าให้เทวดาไม่พอใจ ก็จะบันดาลภัยพิบัติ ท าอันตราย น าความทุกข ์เช่น ท าให้น้ าท่วม ท าให้ฝน
แล้ง เกิดพายุ ฟ้าผ่า และภัยพิบัติต่างๆ มาให้ แต่เมื่อพระพุทธเจ้าเสด็จบังเกิดในโลก ทรงประกาศ
หลักธรรม ท าใหม้นุษย์มองเทวดาเปล่ียนไป ว่า “เทวดาเป็นเพื่อนร่วม เกิด แก่(เกิดปุพพนิมิต) ตาย ท่ี
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เวียนว่ายอยู่ในวัฏฏสงสาร เป็นภูมิท่ีเสวยสุขจากการประกอบกรรมดีในคราวเป็นมนุษย์ เมื่อตายแล้ว
จะได้ไปเสวยสุขในสุคติโลกสวรรค์ เทวดาหากมองเชิงจริยธรรมแล้ว สามารถน าประโยชน์สุขมาให้แก่
มนุษย์ ๓ ประการ คือ 

๔.๒.๑. ประโยชน์ในโลกนี้ (ทิฏฐธัมมิกกัตถะ) เป็นประโยชน์ท่ีเกิดในปัจจุบัน ได้แก่ 
ประโยชน์ท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบันนี้ ชาตินี้ ท าวันนี้ได้ผลทันตา ไม่ต้องรอชาติหน้า เห็นได้ในชาตินี้  

๑. ประโยชน์ส่วนตน ประโยชน์ในปัจจุบันให้ผลทันตา ด้วยการงดเว้นจากการท าความ
ช่ัว ท าให้ความเศร้าหมอง ความกระวนกระวายใจ และความเดือนร้อนใจในภายหลังไม่มี ทุกข์ท่ีเกิด
จากกรรมช่ัวไม่มี ความสงบกาย เย็นใจก็เกิดขึ้น การไม่ท าช่ัวเป็นรากฐานของศีลธรรม ๒ ประการ คือ 

๑. หิริ คือ ความละอายต่อความช่ัว ได้แก่ ละอายใจของตนท่ีจะต้องท าความช่ัว ท าผิดต่อ
ศีลธรรม และกฏหมายบ้านเมือง หรือเกิดความละอายแก่ใจ ท่ีจะงดเว้นจากการท าความช่ัว แมต้นจะ
มีโอกาสสามารถจะท าได้ ก็สามารถหักห้ามใจไม่ให้ท าช่ัว เพราะมีความละอายต่อความช่ัว ความ
ละอายมี ๓ ระดับ คือ 

 ๑.๑ ความละอายอย่างต่ า บุคคลท่ีมีความละอายใจ ท่ีจะประพฤติทุจริตต่างๆ แต่ไม่
กล้าท าต่อหน้าผู้คน เพราะความกระดากอาย หรือกลัวคนจะต าหนิ ความละอายอย่างนี้เป็นความ
ละอายอย่างต่ า เพราะละอายท่ีจะท าช่ัวในท่ีแจ้ง แต่ก็อาจจะท าความช่ัวในท่ีลับก็ได้  

 ๑.๒ ความละอายอย่างกลาง บุคคลท่ีไม่กล้าท าความช่ัว เพราะเห็นว่า “ไม่สมควรแก่
ตน ไม่สมควรแก่ชาติ สกุล การศึกษา เกียรติของตน” ความละอายเช่นนี้ เป็นความละอายอย่างกลาง 
เพราะยังมีการอ้างตนเป็นใหญ่ 

 ๑.๓ ความละอายอย่างสูง บุคคลท่ีเกลียดต่อทุจริตเป็นนิสัยสันดาน เหมือนบุคคลท่ี
รักสวยรักงาม อาบน้ าช าระร่างกาย ประดับลูบไล้ ด้วยของหอมและเครื่องประดับ ย่อมรังเกียจของ
เน่าเหม็น ของโสโครก ฉันใด ผู้ท่ีมีความละอายในขันธสันดาน ย่อมรังเกียจ ไม่อยากจะแปดเปื้อน
ทุจริต ๓ คือ กายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต ฉันนั้น 

๒. โอตตัปปะ คือ ความสะดุ้ง ความเกรงกลัวต่อบาปหรือความผิด ด้วยค านึงถึงโทษท่ีจะ
ได้รับจากการกระท าทุจริตของตน จึงท าให้ไม่กล้าท าความช่ัวทั้งต่อหน้า และลับหลัง 

 ๒.๑ ความเกรงกลัวอย่างต่ า บุคคลท่ีไม่กล้าท าผิด เพราะกลัวถูกจับได้ กลัวมีผู้พบ
เห็น กลัวผู้มีอ านาจลงโทษ เช่น ถูกปรับสินไหม ถูกจ าคุก และถูกประหารชีวิต 



๘๐ 

 

 ๒.๒ ความเกรงกลัวอย่างสูง บุคคลมีปัญญาเห็นว่า “สัตว์โลกมีกรรมเป็นของตน เป็น
ผู้รับผลของกรรม มีกรรมเป็นก าเนิด มีกรรม เป็นเผ่าพันธ์ มีกรรมเป็นท่ีพึ่งอาศัย เรากระท ากรรมอัน
ใดไว้ ดีหรือช่ัวก็ตาม เราจักเป็นผู้รับผลของกรรมนั้น” แล้วมีความเกรงกลัวต่อผลของกรรมช่ัว แม้จะ
เล็กน้อย ก็ไม่อาจท าได้ ดุจคนขลาดต่ออสรพิษ เช่น งู เป็นต้น แม้จะเป็นตัวเล็ก ก็มี ความกลัว 
หวาดเสียว ไม่กล้าเข้าใกล้ ฉะนั้น 

หิริและโอตตัปะ ธรรม ๒ ประการนี้ เรียกว่า “โลกปาลธรรม” เพราะเป็นธรรมท่ีคุ้มครอง
โลก(หมู่สัตว์) ท าให้โลกเกิดสันติสุข สังคมปลอดภัย เป็นคุณธรรมท่ีมิให้ท าความช่ัว ทางกาย วาจา ใจ 
ท้ังในท่ีลับ และท่ีแจ้ง เป็นธรรมของเทวดา จึงเรียกว่า “เทวธรรม” เพราะเป็นคุณธรรมท่ียกระดับ
จิตใจของหมู่มนุษย์ให้สูงขึ้น และเป็นเหตุให้ได้เกิดในเทวโลก ขณะมีชีวิตอยู่ได้ช่ือว่า มนุสเทโว คือ 
เป็นมนุษย์แต่ใจสูงเหมือนเทวดา เพราะรู้จักให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา มีความละอาย เกรงกลัว
ต่อความช่ัว การยกจิตใจให้สูงขึ้นและการไม่ท ากรรมช่ัว ท าให้อยู่เป็นสุขในปัจจุบัน ท าให้ตนเองไม่มี
เรื่องเดือดร้อนใจในภายหลัง 

๒. ประโยชน์ต่อส่วนรวม เทวดาเป็นท่ีเคารพ เป็นท่ีเกรงกลัวของคนช่ัว การล่วงเกินต่อ
เทวดา(ส่ิงศักด์ิสิทธิ์) จะท าให้ประสบความทุกข์ ประสบอันตราย ด้วยเหตุนี้จึงเกิดขนบธรรมเนียม 
ประเพณี ต่างๆ อ้างเอาเทวดาท่ีตนเคารพ หรือท่ีตนมีความเกรงกลัว มาใช้ปลุกจิตส านึก สร้างการ
อนุรักษ์ เกิดวัฒนธรรม และประเพณี ต่างๆ เช่น  

 ๒.๑ ประเพณีการบวชป่า ต้นไม้ท่ีได้รับการบวช เช่ือว่า ต้นไม้นั้นจะมีรุกขเทวดา
อาศัยอยู่ หากตัดต้นไม้ รุกขเทวดาจะน าเภทภัยมาสู่ตนเองและครอบครัว เมื่อไม่มีใครกล้าตัดต้นไม้ 
ต้นไม้จึงเติบโต เจริญงอกงาม เป็นต้นไม้ใหญ่ เจริญขึ้นเป็นป่าไม้ ให้นก แมลง และสัตว์ต่างๆ ได้อยู่
อาศัย มนุษย์เองมีพื้นท่ีป่าได้รับอากาศท่ีบริสุทธิ์ สดช่ืน   

 ๒.๒ ประเพณีอนุรักษ์แมน่้ า คนไทยมีความผูกพันธ์กับสายน้ ามาต้ังแต่อดีต มนุษย์ใช้
น้ าในทางการเกษตร อุตสาหกรรม การเล้ียงสัตว์ ตลอดจนใช้อุปโภค บริโภค สัญจรเดินทาง เป็นต้น 
แม่น้ ามีเทวดา คือ แม่คงคาอาศัยอยู่ เมื่อมนุษย์ท าน้ าสกปรก ท าน้ าเสียจากบ้าน ไหลลงแม่น้ าล าคลอง 
เพื่อให้มนุษย์ได้อาศัยน้ า และไม่ให้แม่คงคาเกิดความไม่พอใจ ซึ่งจะน าเภทภัยมาสู่มนุษย์ จึงต้องขอ
ขมาโทษท่ีเคยท าล่วงไป ประเพณีการขอขมา ได้แก่ การลอยประทีป ลอยกระทง เป็นต้น การอนุรักษ์
แม่น้ าด้วยการปลูกจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรน้ า เช่น การร่วมมือเก็บขยะในแม่น้ า การขุดลอก
แม่น้ า ล าคลอง เป็นต้น 

 



๘๑ 

 

 ๒.๓ การเคารพสถานท่ี  

เมื่ออยู่ในสถานท่ีส าคัญ เช่น วิหาร อุโบสถ เจดีย์ เป็นต้น ให้ส ารวมระวังกาย วาจา มิให้
เกิดการคึกคะนอง แสดงกิริยาอาการไม่เหมาะสม เพราะเช่ือว่า ส่ิงศักดิ์สิทธิ์(เทวดา)ก าลังดูอยู่ การขอ
พรให้สมความปรารถนาจะไม่สมหวัง และจะเป็นบาปกรรม 

การไปสู่ป่า หรือสถานท่ีชนบท มีดอนปู่ตา ดอนเจ้าปู่ ป่าช้า เป็นสถานท่ีท่ีไม่มีใครล่วงเกิน 
เช่น ไม่กล้าฆ่าสัตว์บริเวณดอนเจ้าปู่ เพราะเช่ือว่าสัตว์ในบริเวณนั้นเป็นบริวารของเจ้าปู่ ไม่ตัดไม้
บริเวณดอนปู่ตา เพราะเช่ือว่า สถานท่ีเหล่านี้จะมีรุกขเทวดาสิงสถิตดูแลต้นไม้และสัตว์ต่างๆ ใน
สถานท่ีนั้น 

 ๒.๔ เกิดขวัญก าลังใจ  

ชาวนาเช่ือว่า แม่โพสพเป็นเทวดาผู้รักษาต้นข้าว เมื่อข้าวเจริญเติบโต ต้ังท้องชาวนาจะท า
ขวัญข้าว ท าบุญให้กับแม่โพสพและแม่ธรณี(เจ้าท่ี) ให้เทวดาท่ีปกปักรักษาข้าว และนาข้าว จะบันดาล
ให้ข้าวกล้าเจริญงอกงามเป็นรวงข้าวที่สมบูรณ์ มีผลผลิตมาก 

การฝากบ้านไว้กับพระภูมิ แม่ธรณี เมื่อมีธุระต้องออกจากบ้าน ไม่มีใครอยู่บ้าน จะบอก
กล่าวให้เทวดาประจ าบ้านเรือน (พระภูมิ ผีบ้าน ผีเรือน) หรือแม่ธรณี ให้ช่วยดูแลทรัพย์สิน ให้แคล้ว
คลาดจากโจรผู้ร้าย 

การขอพรจากส่ิงศักด์ิสิทธิ์ เมื่อประสบปัญหา เช่น เกิดเจ็บไข้ได้ป่วย การรักษายังไม่
ชัดเจนว่า จะหายหรือไม่หาย จึงต้ังจิตอธิษฐานว่า “ถ้าข้าพเจ้าหายจากโรค ข้าพเจ้าจะบวช อุทิศบุญ
กุศลให้เทวดา ส่ิงศักด์ิสิทธิ์  เจ้ากรรมนายเวร ขอให้เทวดา ส่ิงศักด์ิสิทธิ์โปรดบันดาลให้ข้าพเจ้าหาย
ป่วยไข้เถิด” บางครั้งจะมีการบนบานว่า “ถ้าหายแล้วจะท าคุณงามความดี ” เป็นต้น 

๓. ประโยชน์ในการเก้ือกูลกัน เนื่องจากเทวดาเป็นเพื่อนร่วมสังสารวัฏ ร่วมเกิด แก่ เจ็บ 
ตาย เป็นภูมิท่ีอยู่ใกล้กับมนุษย์ ท าให้มนุษย์และเทวดาต่างก็พึ่งพาอาศัยกันและกัน เกิดความเอื้อเฟื้อ 
อยู่ร่วมกันฉันมิตร เช่น  

 ๓.๑ การเชิญชวนเทวดามาฟังธรรม เมื่อคราวมนุษย์ท าบุญ เช่น ขึ้นบ้านใหม่ ท าบุญ
ประจ าปี เป็นต้น นิยมนิมนต์พระสงฆ์มาแสดงธรรม เจริญพุทธมนต์ หรือแสดงเทศน์ มนุษย์จะให้มี
การเชิญเทวดาช้ันต่างๆ มาร่วมฟังธรรมด้วยกัน ร่วมสร้างกุศลร่วมกัน โดยจะมีพระภิกษุหนึ่งรูป (รูปท่ี 
๓) จะกล่าวอัญเชิญเทวดาช้ันต่างๆ มาร่วมฟังธรรม ดังปรากฏในบทชุมนุมเทวดา ว่า 



๘๒ 

 

ผริตฺวาน เมตฺต  สเมตฺตา ภทนฺตา อวิกฺขิตฺตจิตฺตา ปริตฺต  ภณนฺตุ สคฺเค กาเม จ รูเป คิริ
สิขรตเฏ จนฺทลิกฺเข วิมาเน ทีเป รฏฺเฐ จ คาเม ตรุวนคหเน เคหวตฺถุมฺหิ เขตฺเต ภุมฺ -มา จายนฺตุ เทวา 
ชลถลวิสเม ยกฺขคนฺธพฺพนาคา ติฏฺฐนฺตา สนฺติเก ย  มุนิวรวจน  สาธโว เม สุณนฺตุ ฯ ธมฺมสฺสวนกาโล 
อยมฺภทนฺตา ธมฺมสฺสวนกาโล … 

ท่านผู้เจริญ ผู้มีจิตเมตตา ขอจงแผ่เมตตาจิตไป อย่าได้มีจิตฟุ้งซ่าน สวดพระปริตรกันเถิด  

ขอเชิญเทวดาท้ังหลาย ท่ีสถิตอยู่ในสวรรค์ช้ันกามภพ ในช้ันรูปภพ สิงสถิตอยู่บนยอดเขา 
และท่ีหุบผา ท้ังท่ีมีวิมานอยู่ในอากาศ และภุมมเทวดาท้ังหลาย ซึ่งสิงสถิตอยู่ในทวีป ในรัฐ ในหมู่บ้าน 
บนต้นไม้ ในป่าชัฏ ในเหย้าเรือน และเรือกสวนไร่นา ตลอดท้ังเหล่ายักษ์ คนธรรพ์ และเหล่านาค
ท้ังหลาย ผู้เป็นสาธุชนซึ่งอยู่ในน้ า บนบก ท่ีลุ่ม และท่ีดอน จงมาชุมนุมกัน ขอเชิญฟังค าของพระมุนี
เจ้าผู้ประเสริฐ ท่านผู้เจริญท้ังหลาย กาลนี้เป็นกาลฟังธรรม ท่านผู้เจริญท้ังหลาย กาลนี้… ๕ 

เมื่อฟังธรรมเสร็จ ก็จะส่งเทวดากลับวิมาน โดยสวดเป็นภาษาบาลี ว่า 

ทุกฺขปฺปตฺตา จ นิทฺทุกฺขา  ภยปฺปตฺตา จ นิพฺภยา 

โสกปฺปตฺตา จ นิสฺโสกา  โหนฺตุ สพฺเพปิ ปาณิโน 

เอตฺตาวตา จ อมฺเหหิ  สมฺภต  ปุญฺญสมฺปท  

สพฺเพ เทวานุโมทนฺตุ  สพฺพสมฺปตฺติสิทธิยา 

ทาน  ททนฺตุ สทฺธาย  สีล  รกฺขนฺตุ สพฺพทา 

ภาวนา ภิรตา โหนฺตุ   คจฺฉนฺตุ เทวตาคตา 

ขอสัตว์ทั้งหลายท่ีประสบทุกข์ จงปราศจากความทุกข์ ท่ีประสบภัย จงปราศจากภัย ท่ี
ประสบความเศร้าโศก จงสร่างโศก 

ขอเหล่าเทวดาท้ังปวง จงอนุโมทนาบุญสมบัติท่ีข้าพเจ้าท้ังหลาย สร้างสมมาแล้วนี้ เพื่อ
ความส าเร็จแห่งสมบัติท้ังปวง 

                                                         
๕ พระครูปลัดสุวัฒนธีรคุณ, พุทธานุภาพ อานุภาพของพระพุทธองค์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๗, (กรุงเทพ : 

หจก.ทีพีเอ็น เพรส, ๒๕๕๒), หน้า ๓๔-๓๕. 



๘๓ 

 

ขอเทวดาท้ังหลาย จงให้ทาน รักษาศีล บ าเพ็ญภาวนาด้วยศรัทธาทุกเมื่อ ๖ 

เทวดากับมนุษย์ แม้จะอยู่กันคนละภูมิก็ยังมีจิตอนุเคราะห์กัน เกื้อกูลกัน เมื่อเทวดาได้รับ
ความอนุเคราะห์ หากมีโอกาส เทวดาก็จะให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลมนุษยเ์ป็นการตอบแทนเช่นกัน ดัง
ปรากฏใน นางกาลียักษิณี ว่า 

 มีสามีภรรยาเมืองสาวัตถี แต่งงานกันมานาน แต่ก็ไม่มีบุตร แม่สามีจึงจะน าหญิงอื่นมาให้ 
ภรรยาคิดว่า หากภรรยาใหม่มีบุตรขึ้นมา สามีจะรักภรรยาใหม่แล้วใช้เราอย่างทาส จึงหาภรรยามาให้
สามีเอง ต่อมาภรรยาใหม่ต้ังครรภ์ ภรรยาเก่าทราบข่าวจึงวางยาให้แท้งลูก เมื่อต้ังครรภ์ครั้งท่ี ๒ ก็
วางยาใหลู้กแท้งอีก หญิงใกล้บ้านได้ถามข่าวคราวแล้ว จึงแน่ใจว่า ภริยาเก่าสามีเธอต้องวางยาให้แท้ง
อย่างแน่นอน เมื่อนางต้ังครรภ์ครั้งท่ี ๓ นางจึงไม่บอกภรรยาเก่าจนกระท่ังครรภ์โตขึ้น ภรรยาเก่ารู้ว่า
ต้ังครรภ์ พยายามหาโอกาสวางยา เมื่อได้โอกาสจึงวางยาอีก แต่คราวนี้ครรภ์แก่ไม่สามารถท าให้ครรภ์
แท้งตกไปได้ เพราะทารกนอนขวางครรภ์อยู่ นางทราบว่าจะต้องตายแน่จึงได้สาปแช่งว่า “ขอให้ได้แก้
แค้น” เมื่อภรรยาท้ังสองตายไป ภรรยาคนแรกเกิดเป็นแม่ไก่ ภรรยาคนท่ี ๒ ได้เกิดเป็นแมว แมวเข้า
มากินไข่ไก่ ๒ ครั้ง พอครั้งท่ี ๓ กินท้ังไข่และกัดกินแม่ไก่เป็นอาหาร แมไ่ก่ได้สาบแช่งขอให้ได้แก้แค้น
เหมือนกัน เมื่อท้ังสองตายไป ภรรยาคนแรกได้เกิดเป็นแม่เสือ ภรรยาคนท่ี ๒ เกิดเป็นนางเนื้อ แม่เสือ
ก็มากินลูกนางเนื้อ ๒ ครั้ง พอครั้งท่ี ๓ แม่เสือกินท้ังลูกและนางเนื้อเป็นอาการ ก่อนตายนางเนื้อได้
สาปแช่งขอให้ได้แก้แค้นเช่นกัน เมื่อท้ังสองตายไป ภรรยาคนแรกเกิดเป็นกุลธิดา ส่วนภรรยาคนท่ี ๒ 
เกิดเป็นนางยักษิณี พอกุลธิดาออกเรือนแต่งงาน เมื่อนางคลอดบุตร นางยักษิณีก็มากินลูกของนางถึง 
๒ ครั้ง พอต้ังครรภ์ครั้งท่ี ๓ ช่วงใกล้คลอด นางจึงเดินทางกลับไปคลอดท่ีบ้านของมารดาบิดา นาง
ยักษิณีทราบข่าว จึงติดตามไปแก้แค้น นางเห็นว่า มีภัยจะถึงตัวจึงพาทารกหนีไปท่ีวัดพระเชตวัน 
ขณะนั้น พระศาสดาก าลังแสดงธรรม นางน าทารกไปถวายพระศาสดา เพื่อให้พระศาสดาคุ้มครอง
ชีวิตเด็ก พระศาสดาจึงใหน้างยักษิณีกับกุลธิดามาท่ีหน้าพระพักตร์ ทรงแสดงธรรมเรื่องเวรย่อมระงับ
ด้วยการไม่ผูกเวร ท าให้นางยักษิณีบรรลุเป็นพระโสดาบัน ตามธรรมดาพระโสดาบันจะรักษาศีลอย่าง
อุกฤษ แม้ตายก็ไม่ยอมผิดศีล นางยักษิณีทูลถามพระศาสดาว่า เมื่อก่อนยังไม่ได้รักษาศีลก็ยังไม่
สามารถจะหาอาหารให้อิ่มท้องได้เลย บัดนี้ตนไม่สามารถฆ่าสัตว์กินเป็นอาหารได้ จะให้ท าอย่างไร 
พระศาสดาให้กุลธิดาพานางยักษิณีไปเล้ียงดู กุลธิดาก็เล้ียงดูนางยักษิณีอย่างดี นางยักษิณีได้รับ
อุปการะจึงตอบแทนกุลธิดา ด้วยการท านายว่า “ปีนี้ฝนแล้ง ให้ท านาท่ีลุ่ม ส่วนปีโน้น น้ าจะท่วมให้ท า

                                                         
๖ พระครูปลัดสุวัฒนธีรคุณ, พุทธานุภาพ อานุภาพของพระพุทธองค์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๗, (กรุงเทพ : หจก.

ทีพีเอ็น เพรส, ๒๕๕๒), หน้า ๒๔๑-๒๔๒. 



๘๔ 

 

นาท่ีดอน” กุลธิดาท าตามค าท านายของนางยักษิณี ข้าวกล้าจึงไม่เสียหายเพราะฝนแล้ง หรือน้ าท่วม 
นางจึงได้ข้าวมากกว่าคนอื่นๆ ๗ 

เทวดาเมื่อได้รับความเอื้อเฟื้อจากมนุษย์แล้ว เมื่อมีโอกาส ย่อมคิดหาทางตอบแทน 
ช่วยเหลือมนุษย์ มนุษย์เองเมื่อท าบุญบ้าน ขึ้นบ้านใหม่ ท าบุญประจ าปี เป็นต้น นิยมนิมนต์พระสงฆ์
มาเจริญพุทธมนต์ เมื่อเชิญเทวดามาฟังธรรม เทวดาก็จะมาประชุมกัน เมื่อเทวดาท่ีมีศักด์ิใหญ่มาถึง
ไปสู่บริเวณแล้ว เทวดาท่ีมีศักด์ิน้อยกว่าก็จะถอยร่นออกไปไกล  เทวดาอันธพาลต้องถอยร่นออกไป
ไกลอีก ภยัท่ีจะเกิดกับเทวดาอันธพาลจึงไม่มี เจ้าของบ้านก็จะความอยูดี่มีสุข ดังปรากฏในเรื่อง     อา
ยุวัฒนกุมาร ว่า  

พราหมณ์ชาวเมืองทีฆลัมพิก ๒ คน ออกบวชนอกพุทธศาสนา บ าเพ็ญตบะ ๔๘ ปี 
พราหมณ์คนหนึ่งเกรงว่า ตระกูลของตนจะขาดสูญจึงลาสิกขา แต่งงานและมีบุตร ๑ คน วันหนึ่ง 
พราหมณ์พาบุตรภรรยาไปเย่ียมสหายนักบวช พอพราหมณ์และภรรยากราบ นักบวชได้ให้พรว่า “ขอ
ท่านจงมีอายุยืน” แต่พอเด็กกราบ กลับนิ่งเสีย พราหมณ์จึงถามเพราะเหตุใดจึงไม่ให้พรแก่ลูกชาย 
นักบวชตอบว่า เด็กจะมีอายุไม่เกิน ๗ วัน พราหมณ์สอบถามวิธีป้องกันภัย นักบวชไม่ทราบให้ไปถาม
พระพุทธเจ้า 

พราหมณ์เดินทางไปเฝ้าพระพุทธเจ้า เมื่ออยู่เฉพาะพระพักตร์ พราหมณ์กับภรรยากราบ 
พระพุทธเจ้า ตรัสว่า “ขอท่านจงมีอายุยืน” แต่พอเด็กกราบทรงนิ่งเสีย พราหมณ์จึงทูลถามสาเหตุ
พร้อมท้ังวิธีป้องกัน พระพุทธองค์ให้ไปท ามณฑปท่ีใกล้ประตูบ้าน ปูอาสนะ ๘ หรือ ๑๖ ท่ี แล้วให้
นิมนต์พระสงฆ์ไปสาธยายพระปริตร ท้ังกลางวันและกลางคืนตลอดท้ัง ๗ วัน พระสงฆ์เจริญพระปริตร 
๖ วัน ในวันท่ี ๗ พระพุทธองค์เสด็จไปเอง เทวดาในจักรวาลท้ังหมดมาประชุมกัน อวรุทธยักษ์รับใช้
ท้าวเวสสุวรรณแล้วได้รับพร ว่า “สามารถจับเด็กกินเป็นอาหารได้” เมื่อเทวดาศักดิ์ใหญ่มา เทวดาท่ีมี
ศักดิ์น้อยกว่าก็ถอยร่นออกไปถึง ๑๒ โยชน์ อวรรุทธยักษ์ไม่มีโอกาสเข้าไปจับเด็กตลอดท้ัง ๗ วัน ในรุ่ง
อรุณเช้าวันท่ี ๘ พราหมณ์และภริยาพาเด็กไปกราบพระพุทธเจ้า ทรงตรัสว่า “ขอให้มีอายุยืน” 
พราหมณ์จึงต้ังช่ือลูกว่า “อายุวัฒนกุมาร” วันหนึ่งอายุวัฒนกุมาร พาบริวาร ๕๐๐ คน ไปเฝ้า
พระพุทธเจ้า ภิกษุพากันปรารภเหตุท าให้อายุเจริญขึ้น พระพุทธองค์ ตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย อายุ
เจริญอย่างเดียวก็หามิได้ ธรรม ๔ ประการ คือ อายุ วรรณะ สุข พละ ย่อมเจริญแก่บุคคลผู้กราบไหว้

                                                         
๗ มหามกุฏวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑, พิมพ์ครั้งที่ ๒๓, (นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏ

วิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๖๔-๗๓. 



๘๕ 

 

เป็นปกติ ย่อมเจริญแก่ผู้อ่อนน้อมต่อท่านผู้เจริญอยู่เป็นนิตย์” เมื่อแสดงพระธรรมเทศนาจบ อายุวัฒน
กุมาร บริวาร ๕๐๐ คน และชนท้ังหลายบรรลุโสดาบัน เป็นต้น ๘ 

 ๓.๒ มีเมตตาต่อกัน มนุษย์และเทวดาอยู่ใกล้กัน การกระท าของมนุษย์อาจไป
กระทบกระท่ังท าให้เทวดาเกิดความไม่พอใจ การเจริญเมตตาไปยังสรรพสัตว์ ตลอดจนถึงเทพเทวดา
ภูตผีปีศาจอย่างไม่มีประมาณ ไม่มีขอบเขต ย่อมได้รับเมตตาตอบ ดังปรากฏในเรื่อง ภิกษุผู้ปรารภ
วิปัสสนา ว่า 

มีภิกษุ ๕๐๐ รูป ในเมืองสาวัตถี เรียนกรรมมัฏฐานจากพระศาสดาแล้ว เดินทาง ๑๐๐ 
โยชน์ เพื่อจะหาสถานท่ีปฏิบัติธรรม จนถึงหมู่บ้านชายแดน ชาวบ้านเห็นภิกษุจ านวนมากเกิดความ
เล่ือมใส จึงถวายภัตตาหารและนิมนต์ให้อยู่จ าพรรษา ว่า “หากท่านจ าพรรษาท่ีนี่ พวกผมก็จะได้
รักษาศีล ต้ังอยู่ในไตรสรณคมณ์” ภิกษุเห็นว่า “เสนาสนะสบาย การบิณฑบาตก็สะดวก” จึงได้ตกลง
จ าพรรษาในป่าใกล้หมู่บ้าน 

ฝ่ายรุกขเทวดา เห็นภิกษุผู้ทรงศีลมาเจริญสมณธรรมตามโคนไม้ จึงพากันลงมาอยู่ ท่ี
พื้นดิน คิดว่า “ภิกษุคงจะพักแค่ ๒-๓ วันเท่านั้น” แต่เมื่อครึ่งเดือนผ่านไป คิดว่า “ภิกษุคงจะจ า
พรรษา ๓ เดือนอย่างแน่นอน” ซึ่งจะท าให้พวกตนล าบาก ต้องลงมาอยู่ท่ีพื้นดิน จึงคิดหาอุบายขับไล่
ภิกษุใหไ้ปจ าพรรษาท่ีอื่น รุกขเทวดาเริ่มแสดงเป็นผีหัวขาด ท าให้ได้ยินเสียงอมนุษย์ ท าให้เกิดการไอ 
การจาม เป็นต้น ภิกษุพากันหวาดกลัว ไม่สามารถปฏิบัติธรรมได้ จึงปรึกษากัน พากันไปเฝ้าพระ
ศาสดา พระศาสดาให้กลับไปปฏิบัติธรรมท่ีเดิมอีก โดยมอบเมตตาสูตรให้เป็นอาวุธ ภิกษุเริ่มสาธยาย
เมตตาสูตร ต้ังแต่นอกป่าจนเข้าไปในป่า ตามล าดับ พวกเทวดาในป่าได้รับเมตตาจิต จึงท าการต้อนรับ 
ท าการอารักขา แม้เสียงอมนุษย์ท่ีเคยได้ยินก็ไม่มี จิตของภิกษุ เริ่มมีอารมณ์เป็นหนึ่ง หยั่งลงใน
วิปัสสนา เห็นความเส่ือมส้ินในตนว่า “อัตภาพนี้เป็นเช่นกับภาชนะดิน เพราะมีการแตกท าลายไปใน
ท่ีสุด ไม่มั่นคง” เจริญวิปัสสนาต่อไป จนกระท่ังบรรลุเป็นพระอรหันต์พร้อมท้ังปฏิสัมภิทาท้ัง ๕๐๐ รูป 
๙ 

                                                         
๘ มหามกุฏวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔, พิมพ์ครั้งที่ ๑๙, (นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏ

วิทยาลัย, ๒๕๕๖), หน้า ๑๗๖-๑๘๑. 

๙ มหามกุฏวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๒, พิมพ์ครั้งที่ ๒๐, (นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏ
วิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๒๑๕-๒๒๑. 



๘๖ 

 

๔. เป็นผู้ทดสอบและช่วยเหลือผู้ท าความดี เมื่อคนดีตกยาก ได้รับความล าบาก ท้าว
สักกะ หรือเทวดาจะมาช่วยเหลือ หรือมาทดสอบคุณธรรม เมื่อทราบแล้วจึงช่วยเหลือ ให้คนดีพ้นภัย 
พ้นความล าบาก เช่น ดังปรากฏในเรื่อง พระจักขุบาล พระมหาชนก สุวรรณสาม เป็นต้น 

พระจักขุบาล  

พระจักขุบาลเรียนกรรมมัฏฐานจากพระศาสดาแล้ว เดินทางหาสถานท่ีปฏิบัติธรรม เมื่อ
ได้สถานท่ีสัปปายะ(เหมาะสม) จึงบ าเพ็ญสมณธรรมด้วย ๓ อิริยาบทเท่านั้น(ยืน เดิน นั่ง) ท่านไม่นอน 
บ าเพ็ญเพียรจนกระท่ังบรรลุอรหันต์พร้อมกับตาบอดท้ังสองข้าง เมื่อออกพรรษา ท่านประสงค์จะ
กลับเมืองสาวัตถี น้องชายทราบข่าวจึงส่งหลานชายให้มาบวชสามเณรแล้วพาหลวงลุงกลับ ในระหว่าง
ทางสามเณรท าผิดศีลกับหญิงชาวบ้าน สามเณรกล่าวว่า หลวงลุง เมื่อก่อนผมเป็นสามเณรไร้ศีล บัดนี้
ผมเป็นคฤหัสแล้ว พระเถระติเตียนว่า “คฤหัสช่ัวก็ดี สมณะช่ัวก็ดี ถือว่าช่ัวด้วยกันท้ังนั้น เธอเป็น
สมณะไม่อาจรักษาศีลของสมณะได้ เธอเป็นคฤหัสจะท าความดีได้อย่างไร” ไม่ให้สามเณรจูงปลายไม้
เท้าพากลับบ้าน พระเถระแม้ตามองไม่เห็น และอันตรายในระหว่างทางก็มีมาก ท่านไม่ยอมให้คนพาล
(ไม่ดี) ถือไม้เท้าน าทาง เมื่อไม่มีใครพาพระเถระตาบอดกลับ อาสนะท้าวสักกะแสดงอาการร้อนขึ้น 
ท้าวสักกะพิจารณา เห็นว่า พระเถระเป็นผู้ทรงศีล ต าหนิความช่ัว ไม่ยอมคบคนพาล ไม่ให้คนพาล (ไม่
ดี)น าทาง บัดนี้ไร้คนน าทาง จึงลงมาจากสวรรค์รับอาสาจูงไม้เท้าพาพระเถระตาบอด พาย่นระยะทาง
น าพระเถระกลับเมืองสาวัตถีอย่างปลอดภัย ๑๐ 

พระมหาชนก 

พระมหาชนกกษัตริย์แห่งมิถิลานคร มีพระโอรส ๒ พระองค์ คือ พระอริฏชนก และ โปล
ชนก เมื่อทรงสวรรคตแล้ว พระอริฏชนกพี่ชายจึงขึ้นครองราชสมบัติ และแต่งต้ังพระโปลชนกเป็น
อุปราช อ ามาตย์ใกล้ชิดกราบทูลใส่ร้ายว่า พระอุปราชโปลชนกคิดไม่ซื่อ ทรงหลงเช่ือ รับส่ังให้จองจ า
พระโปลชนก พระโปลชนกได้ต้ังจิตอธิษฐานและหลบหนีจากท่ีจองจ าไปได้ ภายหลังรวบรวมไพร่พล
พร้อมส่งสาส์นมาขอเจรจา แต่อ ามาตย์แปลงสาส์นเป็นขอท้ารบแทน ท าใหพ้ระเจ้าอริฏชนกต้องแต่ง
ทัพออกรบ ทรงพ่ายแพ้และส้ินพระชนม์ในสนามรบ พระเทวีของพระอริษฐชนกทรงพระครรภ์แก่
ปลอมตัวหนีออกนอกเมือง ได้รับความช่วยเหลือจากท้าวสักกะ จึงหนีไปจนถึงเมืองกาลจัมปา ได้
พราหมณ์ผู้หนึ่งอุปการะในฐานะน้องสาว ต่อมาพระมเหสีทรงมีพระประสูติกาลเป็นพระโอรสช่ือว่า 

                                                         
๑๐ มหามกุฏวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑, พิมพ์ครั้งที่ ๒๓, (นครปฐม : โรงพิมพ์มหา มกุฏ

วิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๗-๒๖. 



๘๗ 

 

“พระมหาชนก” ตามช่ือพระอัยยิกา พระมหาชนกเจริญเติบโตและทราบความจริง คิดจะไปค้าขาย
พอตั้งตัวแล้วจะชิงเอาราชสมบัติ จึงน าสมบัติเก่าของมารดาไปขาย เพื่อใช้เป็นทุนซื้อสินค้า เดินทางไป
ค้าขายท่ีสุวรรณภูมิ ระหว่างทางเรือถูกพายุซัดจมลงในมหาสมุทร ลูกเรือตายหมดเหลือพระมหาชนก
คนเดียว ทรงอดทนว่ายน้ าในมหาสมุทรตลอด ๗ วัน ๗ คืน นางมณีเมขลาเทพธิดาประจ ามหาสมุทร 
ถามว่า “ท่านเป็นใคร ท าไมยังเพียรว่ายน้ าอยู่กลางมหาสมุทรท้ังท่ีมองไม่เห็นฝ่ัง” ทรงตอบว่า 
“พระองค์คือพระมหาชนก เช่ือมั่นว่าความพยายามจะไม่ไร้ผล” นางมณีเมขลาได้ยินก็สรรเสริญและ
อุ้มพาพระมหาชนกไปส่งในสวนมิถิลานคร ในเมืองมิถิลา พระเจ้าโปลชนกส้ินพระชนม์ เหลือพระธิดา
ช่ือ สีวลีเทวี ก่อนจะสวรรคตทรงต้ังปริศนาขุมทรัพย์ท้ัง ๑๖ ส าหรับผู้จะขึ้นครองราชสมบัติ เมื่อไม่มี
ผู้ใดแก้ปัญหาได้ อ ามาตย์จึงประชุมกัน ปล่อยราชรถไปเส่ียงทาย ราชรถแล่นไปบริเวณพระมหา   
ชนกบรรทมอยู่ เหล่าอ ามาตย์ตรวจสอบแล้วทูลเชิญให้ข้ึนครองราชสมบัติ และอภิเษกกับพระสีวลีเทวี 
ทรงแก้ปริศนาต่างๆ ทรงครองราชสมบัติโดยธรรม ๑๑ 

นางนกยาง  

ท้าวสักกะในคราวเป็นมนุษย์ช่ือว่า นายมาฆะ มีภรรยา ๔ คน คือ นางสุนันทา สุจิตรา 
นางสุธรรมา และนางสุชาดา นางสุชาดาไม่ท าบุญสุนทาน เพราะคิดว่า “เราเป็นภริยาของนายมาฆะ
(ท้าวสักกะ) นายมาฆะได้อะไร เราก็ได้ด้วย เราท าอะไร นายมาฆะก็ได้ด้วยเช่นกัน” นางไม่ท าคุณ
ความดี ปล่อยวันเวลาให้ล่วงไป พอส้ินชีวิตได้ไปเกิดเป็นนางนกยางในซอกเขาแห่งหนึ่ง ท้าวสักกะ
ตรวจดูภริยาจึงทราบว่า ภรรยาท้ังสามไปเกิดในสวรรค์ ส่วนนางสุชาดาไปเกิดเป็นนกยาง จึงลงจาก
สวรรค์พาเอานางนกยางไปเยี่ยมภริยาเก่าท้ังสามในสวรรค์ดาวดึงส์ เมื่อนางนกยาง เห็นสมบัติใน     
เทวโลกแล้ว จึงให้โอวาทไม่ให้ประมาทในศีล ๕ เพื่อจะได้มาเกิดในสวรรค์ด้วยกัน พอเวลาผ่านไป ๒-
๓ วัน ท้าวสักกะแปลงกายเป็นปลาตายนอนหงายท่ีริมหาด นกยางเห็นจึงคาบเอา เพราะเข้าใจว่า 
“ปลาตาย” พอจะกลืนกิน ปลาก็กระดิกหาง จึงทราบว่า “ปลาเป็น” ก็ปล่อยไป ท้าวสักกะทดลอง
อย่างนี้ ๓ วาระ จึงตรัสว่า “เจ้ารักษาศีลให้ดี เรามาเพื่อจะลองใจเจ้า หากเจ้ารักษาศีลได้อย่างนี้ ไม่
นานก็จะเกิดในสวรรค์ร่วมกับเราอย่างแน่นอน” ต้ังแต่นั้นมา นางได้ปลาตายเท่านั้นจึงกิน ท าให้ได้
ปลาบ้าง ไม่ได้บ้าง ผ่านไปไม่นานร่างกายซูบผอมและตายในท่ีสุด นางได้บังเกิดเป็นมนุษย์ เพราะต้ังใจ
รักษารักษาศีล ๕ พอตายจากมนุษย์ก็ไปเกิดเป็นเทพธิดาลูกสาวของท้าวเวปจิตติ เทวดาช้ันดาวดึงส์ท่ี

                                                         
๑๑ ขุ.ชา.ปญฺญาส. (ไทย) ๒๘/๑๒๓-๑๓๒/๒๐๒-๒๐๔. 



๘๘ 

 

นับเข้าในหมู่อสูร (เทวดาช้ันดาวดึงส์ มี ๒ พวก คือ เทวดาท่ีนับเข้าหมู่ของท้าวสักกะและเทวดาท่ีรบ
แพ้ท้าวสักกะ เรียกว่า “อสูรเทวดา”) ท้าวสักกะทราบจึงพานางอสุรกัญญามาอยู่ด้วย ๑๒ 

เมื่อคนดีตกยาก ด้วยคุณธรรมท่ีท าไว้ ท าให้เทวดาจะมาให้ความช่วยเหลือ อาสนะของ
ท้าวสักกะมีอาการร้อน เพราะเดชแห่งคุณธรรม ดังค าภาษิตว่า “คนดีผีคุ้ม คนดีจะมีบุญรักษาเทวดา
คุ้มครอง” แม้จะไม่มีมนุษย์เห็น เทวดาก็เห็น คอยดูแลให้การช่วยเหลือ บางครั้งก่อนท่ีเทวดาจะให้
ความช่วยเหลือจึงมีการทดสอบคุณธรรมเสียก่อน หากพบว่ามีคุณธรรมก็จะให้การช่วยเหลือ 

 ๒. ประโยชน์ในภายภาคหน้า (สมปรายิกัตถะ) เมื่อท ากรรมดี ย่อมได้รับผลดี มีความสุข
ในปัจจุบัน เมื่อล่วงลับดับชีวิตก็ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ ดังค าท่ีว่า “ธรรมะย่อมรักษาผู้ประพฤติธรรม
ไม่ให้ตกไปสู่ท่ีช่ัว” เพื่อไม่ให้ตนตกต่ า จึงต้องท าความดี เช่น การให้ทาน รักษาศีล ฟังธรรม เจริญ
ภาวนา เป็นต้น การท าดีย่อมได้ดี การท าช่ัวย่อมได้ช่ัว ผู้ท ากรรมดีเมื่อละจากโลกนี้ ย่อมเสวยสุคติ ดัง
ค าพุทธภาษิต ว่า “ยาทิส  วปเต พีช     ตาทิส  ลภเต ผล     กลฺยาณการี กลฺยาณ    ปาปการี จ ปาปก  
แปลความว่า บุคคลหว่านพืชเช่นไร ย่อมได้รับผลเช่นนั้น ผู้ท ากรรมดี ย่อมได้รับผลดี ผู้ท ากรรมช่ัว 
ย่อมได้รับผลช่ัว” และมีพุทธภาษิตอีกว่า “จิตฺเต อสงฺกิลิฏฺเฐ สุคติปาฏิกงฺขา แปลว่า เมื่อจิตไม่เศร้า
หมองแล้ว สุคติก็เป็นอันหวัง” และ “จิตฺเต สงฺกิลิฏฺเฐ ทุคฺคติ ปาฏิกงฺขา แปลว่า เมื่อจิตเศร้าหมอง 
ทุคคติก็เป็นอันหวังได้” อธิบายว่า เมื่อเราท ากรรมดี เช่น ให้ทาน รักษาศีล และเจริญภาวนา เป็นต้น 
จิตใจก็จะช่ืนบาน ปลอดโปร่ง ไม่วิตกกังวล หรือไม่เกิดความทุกข์ร้อนใจ หรือเสียใจภายหลัง อยู่เป็น
สุขท้ังในปัจจุบัน เมื่อตายไปก็มีสุขในสัมปรายภพ 

 มัฏฐกุณฑลีเทพบุตร  

 เมืองสาวัตถี มีพราหมณ์ผู้ไม่เคยให้ส่ิงของอะไร ๆ แก่ใครเลย จึงถูกขนานนามว่า “อทินน
ปุพพกะ” เขามีบุตรชายคนเดียว เมื่อบุตรโตขึ้น พราหมณ์คิด ว่า “หากจะให้ช่างทองท าตุ้มหู ก็จะต้อง
จ่ายค่าก าเหน็จ” เพราะความเสียดายเงิน เขาเอาทองมาตี ท าเป็นตุ้มหูท่ีไม่มีลวดลายให้ลูกชาย ดังนั้น 
ลูกชายจึงถูกขนานนามว่า “มัฏฐกุณฑลี แปลว่า นายตุ้มหูเกล้ียง” พอลูกชายอายุ ๑๖ ปี เกิดเป็นโรค
ผอมเหลือง ภรรยาให้พราหมณ์ไปตามหมอให้มารักษาลูก แต่พราหมณ์คิดว่า “หากหมอมารักษาก็
จะต้องจ่ายค่ารักษา” พราหมณ์กลัวเสียเงิน จึงไปหาหมอถามว่า “โรคนี้ต้องใช้ยาอะไร” พอได้ยินก็ไป
หาสมุนไพรตามท่ีหมอบอก แต่พราหมณ์ไม่เช่ียวชาญสมุนไพร จึงไม่สามารถประกอบยารักษาลูกชาย

                                                         
๑๒ มหามกุฏวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๒, พิมพ์ครั้งที่ ๒๐, (นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏ

วิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๑๔๓-๑๖๖. 



๘๙ 

 

ได้ ลูกชายมีอาการหนักขึ้น จึงไปตามหมอมารักษา หมอเห็นอาการหนักมาก จึงลงความเห็นว่า 
“อาการหนักเกินเยียวยาแล้ว” พราหมณ์รู้ว่าลูกชายก าลังจะตาย คิดว่า “หากพวกญาติรู้ข่าว ก็จะต้อง
มาเยี่ยม ญาติก็จะเห็นสมบัติของเรา” จึงเอาลูกชายมาไว้ท่ีหน้าระเบียงนอกบ้าน เช้าวันนั้น 
พระพุทธเจ้าพร้อมพระอานนท์เดินบิณฑบาตผ่านมา พระพุทธเจ้าต้องการให้มัฏฐกุณฑลีหันมามองจึง
ได้เปล่งฉัพพรรณรังสี มัฏฐกุณฑลีเห็นแสงสะท้อนจากระเบียงจึงพลิกตัว เห็นพระพุทธเจ้าพร้อมกับ
พระอานนท์ คิดว่า “เราอาศัยบิดาเป็นคนพาล(โง่) เป็นคนขี้เหนียว จึงไม่ได้ให้ทาน ไม่ได้ไปฟังธรรม” 
ตอนนี้เราไม่มีเรียวแรง แม้แต่จะยกมือท้ังสองข้างไหว้พระพุทธเจ้า จึงได้ท าแต่เพียงท าจิตให้เล่ือมใส
อย่างเดียวเท่านั้น เขาเสียชีวิตลง ในขณะท่ีท าจิตให้เล่ือมใสในพระพุทธเจ้า เขาไปเกิดเป็นเทพบุตรมี
วิมานทองสูง ๓๐ โยชน์ ในเทวโลก ๑๓ 

 นางปติปูชิกา  

 มาลาภารีเป็นเทพบุตรในสวรรค์ดาวดึงส์ มีเทพธิดา ๕๐๐ เป็นบริวาร วันหนึ่งเหล่า
เทพธิดาได้พากันไปเด็ดดอกไม้ทิพย์ เพื่อน ามาประดับเทพบุตร ขณะนั้น มีเทพธิดาตนหนึ่งขณะก าลัง
เด็ดดอกไม้อยู่ ได้จุติ (ตายจากเทวดา) ไปถือปฏิสนธิเป็นเด็กผู้หญิงในเมืองสาวัตถี พอนางรู้เดียงสา 
สามารถระลึกชาติว่า “เคยเป็นเทพธิดาของมาลาภารีเทพบุตร” ดังนั้น เมื่อนางจะถวายดอกไม้ของ
หอมก็ดี ถวายภัตตาหารก็ดี นางก็จะต้ังความปรารถนา ให้ได้บังเกิดในวิมานของมาลาภารีเทพบุตร
สามี ว่า “ขอส่วนแห่งบุญนี้ จงเป็นปัจจัยเพื่อให้ได้บังเกิดในวิมานของสามีเรา” ภิกษุในวิหารทราบกัน
ว่า “นางท าบุญเพื่อปรารถนาสามีเท่านั้น” จึงได้ขนานนามนางว่า “ปติปูชิกา” 

 ในเวลาเช้า นางไปจัดแจงโรงฉัน ปูเสนาสนะ และต้ังน้ าด่ืมน้ าใช้ไว้ส าหรับภิกษุ เมื่อ
ชาวบ้านน าอาหารมา ก็จะกล่าวกับนางว่า “แม่หนู เจ้าจงจัดแจงอาหารถวายพระสงฆ์เถิด” นางได้
บ าเพ็ญบุญกุศลท านองนี้ ทุกๆ วัน ต้ังแต่เด็กจนกระท่ังแต่งงานและมีบุตร ๔ คน วันหนึ่งหลังจากนาง
ได้ถวายทาน ฟังธรรม รักษาศีล พอถึงเวลาเย็น นางก็เกิดโรคแล้วถึงแก่ความตาย พอตายแล้วก็ไป
บังเกิดในวิมานของมาลาภารีเทพบุตร 

 ฝ่ายเทพบุตรเมื่อเห็นเทพธิดา จึงถามว่า “เธอหายไปไหนมา ต้ังแต่เช้า” เทพธิดากล่าวว่า 
“นาย ดิฉันไปเกิดเป็นมนุษย์ ในเมืองสาวัตถี พออายุได้ ๑๖ ปี ได้แต่งงานและมีบุตร ๔ คน เมื่อดิฉัน

                                                         
๑๓ มหามกุฏวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑, พิมพ์ครั้งที่ ๒๓, (นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏ

วิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๓๕-๕๒. 



๙๐ 

 

ท าบุญกุศล มีให้ทาน รักษาศีล ฟังธรรม เป็นต้น ดิฉันอธิษฐานให้มาเกิดในวิมานของนาย จ๊ะ” เมื่อ
ดิฉันตายลงก็ได้มาบังเกิดท่ีวิมานแห่งนี้เหมือนเดิม ๑๔ 

 ประโยชน์ในภายภาคหน้าดูได้จากการกระท าในปัจจุบัน หากปัจจุบันท าดี พูดดี คิดดี 
ขณะตายจิตใจไม่เศร้าหมอง ย่อมไปบังเกิดเป็นมนุษย์หรือเทวดา ดังพุทธภาษิต ว่า “เมื่อจิตไม่เศร้า
หมอง สุคติเป็นอันหวังได้” มัฏฐกุณฑลีต้ังจิตใจเล่ือมใสในพระพุทธเจ้า ตายจากมนุษย์จึงไปบังเกิดใน
สวรรค์ ส่วนนางปติปูชิกาเมื่อท าบุญใส่บาตร ถวายอาหาร จัดแจงเสนาสนะถวายพระภิกษุ เป็นต้น 
แล้วตั้งจิตอธิษฐานว่า “ขอผลบุญนี้ จงได้เป็นเหตุให้ได้เป็นเทพธิดาในวิมานสามีของตน” ด้วยกรรมดี 
จึงท าให้เกิดเป็นเทวดา 

 ผู้ท าความดี ความดีย่อมคุ้มครองไม่ให้ตกไปสู่ท่ีช่ัว (อบาย) เบ้ืองหน้าแต่ตายไป คนดีย่อม
เข้าสู่สุคติ หากยังไม่บรรลุเป็นพระอรหันต์ อย่างต่ าก็เกิดในโลกมนุษย์ หรือได้เสวยสุขในสวรรค์ช้ัน
ต่างๆ 

 ๓. ประโยชน์อย่างยิ่ง (ปรมัตถะ) ได้แก่ ประโยชน์ในการออกจากวัฏฏสงสาร คือ บรรลุ
มรรค ผล และนิพพาน เทวดาถึงแม้จะไม่ท าให้ได้บรรลุมรรคผลได้โดยตรง เพราะต้องพึ่งพาตนเอง
ล้วนๆ หรือแม้พระพุทธเจ้าก็เป็นเพียงผู้ช้ีทางให้ ผู้หวังความหลุดพ้นจากวัฏฏสงสารจะต้องลงมือ
ปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ และปัญญาด้วยตนเอง ส าหรับผู้ท่ีมีความสามารถจ ากัด 
จะต้องพึ่งพาบุคคลอื่น คือกัลยาณมิตร ได้แก่ มิตรท่ีแนะน าประโยชน์ มีลักษณะ ๔ ประการ คือ ๑.  
ห้ามมิให้ท าช่ัว ๒. ให้ประกอบแต่ความดี ๓. แนะน าส่ิงท่ีไม่รู้และอธิบายให้เข้าใจ ๔. บอกทางสวรรค์
และนิพพานให้ กัลยาณมิตรจะเป็นมนุษย์หรือเทวดาก็ได้ เพียงมีคุณสมบัติดังกล่าวเท่านั้น ใน
วิทยานิพนธ์เล่มนี้ ผู้เขียนจะกล่าวเฉพาะเทวดาเท่านั้น เทวดาท่ีดี เป็นบัณฑิต หรือเป็นกัลยาณมิตร ก็
มีส่วนช่วยยกระดับจริยธรรมให้สูงขึ้นจนกระท่ังบรรลุมนุษย์สมบัติ สวรรค์สมบัติ และนิพพานสมบัติ 
ดังพุทธภาษิต ว่า “อานนท์ การมีมิตรดี เป็นท้ังหมดของพรหมจรรย์ทีเดียว” เหมือนพระกุมารกัสสปะ 
และพระพาหิยทารุจริยะ มีเทวดาท่ีเป็นกัลยาณมิตร ให้ค าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง ดังนี้ 

 พระกุมารกัสสปะ  

 ธิดาเศรษฐีนางหนึ่ง ได้ขออนุญาตสามีไปบวชเป็นภิกษุณี ท้ังท่ีท่านก็ไม่ทราบว่า ตนเอง
ก าลังต้ังท้อง พอครบก าหนด ได้คลอดทารกท่ีวัดเชตวันฯ  ภายหลังพระเจ้าปเสนทิโกศลทราบข่าว 

                                                         
๑๔ มหามกุฏวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๓, พิมพ์ครั้งที่ ๒๑, (นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏ

วิทยาลัย, ๒๕๕๕),  หน้า ๔๐-๔๕. 



๙๑ 

 

ทรงน าไปชุบเล้ียงในพระราชวัง ทารกได้รับการเล้ียงดูจากพระราชาจึงได้ช่ือว่า กุมารกัสสปะ พอรู้
ความ ทราบประวัติตนแล้ว เกิดความสลดสังเวชใจ จึงขออนุญาตบวชเป็นสามเณร เมื่อได้บวชเป็น
สามเณรแล้ว ก็ต้ังใจศึกษาพระธรรมวินัย และเรียนกรรมฐาน กระท่ังมีอายุครบอุปสมบท จึงได้
อุปสมบทเป็นภิกษุ ต่อมาท่านได้ทูลลาพระพุทธเจ้าเพื่อไปบ าเพ็ญสมณธรรมในป่า แต่จะพยายามแค่
ไหน ก็ไม่สามารถท าคุณวิเศษ ๆ ให้เกิดขึ้นได้เลย ท่านจึงคิดว่า “เราจะเดินทางไปเฝ้าพระพุทธเจ้าท่ี
ป่าอันธวัน ขอเรียนกรรมฐานเพิ่มเติม” ขณะนั้น เพื่อนภิกษุท่ีเคยปฏิบัติธรรมร่วมกัน ในสมัย
พระพุทธเจ้าพระองค์ก่อน ช่ือ พระกัสสปะสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้บรรลุเป็นพระอนาคามี บังเกิดเป็น
พรหมช้ันสุทธาวาส มีจิตคิดอนุเคราะห์ จึงต้ังค าถาม ๑๕ ข้อ พระกุมารกัสสปะไม่สามารถตอบค าถาม
ได้ พรหมสหายของท่านได้แนะน าว่า “ปัญหานี้มีพระพุทธเจ้าเพียงพระองค์เดียวเท่านั้นท่ีจะตอบ
ปัญหาได้ ท่านจงไปถามพระพุทธเจ้าเถิด” พอท่านไปทูลถามปัญหา ขณะฟังค าตอบอยู ่ท่านพิจารณา
ธรรมตามท่ีพระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ ก็ได้บรรลุพระอรหันต์พร้อมกับปฏิสัมภิทาท้ัง ๔  ในเวลาท่ี
พระพุทธเจ้าตอบปัญหาเสร็จ ๑๕ 

 ประวัติพระทารุจีริยะ  

 กุลบุตรคนหนึ่งได้เดินทางด้วยเรือส าเภา เรือส าเภาถูกพายุกระหน่ าเรือแตก ได้อาศัยขอน
ไม้เกาะลอยคอมาขึ้นฝ่ังท่ีท่าสุปปารกะ เส้ือผ้าของเขาถูกน้ าพัดหายไป ไม่มีเส้ือผ้าใส่ จึงน าเศษเปลือก
ไม้มามัดท าเป็นผ้านุ่ง จึงถูกขนานนามว่า “พาหิยะ ทารุจิริยะ” ชาวบ้านเห็นเข้าคิดว่า เขาเป็นพระ
อรหันต์ จึงน าอาหารมาให้ ภายหลังท่านหลงผิดคิดว่า “ท่านบรรลุเป็นพระอรหันต์จริง ๆ” ขณะนั้น 
เพื่อนของท่านท่ีเคยปฏิบัติธรรมร่วมกัน ในสมัยพระกัสสปะสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้บรรลุเป็นพระ
อนาคามี บังเกิดเป็นพรหมช้ันสุทธาวาส มีจิตอนุเคราะห์ให้ด าเนินหนทางท่ีถูกต้อง แนะน าให้ได้พบ
พระอรหันต์ท่ีแท้จริง จึงให้ค าแนะน าว่า “พาหิยะ ตัวท่านไม่ใช่พระอรหันต์ หนทางท่ีท่านปฏิบัติก็
ไม่ใช่ ท่านคิดไปเองว่า ‘เป็นพระอรหันต์’ บัดนี้พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าอยู่ในเมืองสาวัตถี ทรง
แสดงหนทางส าเร็จเป็นพระอรหันต์ ท่านจงไปเฝ้า ไปฟังธรรมของพระองค์เถิด” ท่านเกิดความสลด
สังเวชใจ จึงเดินทางไปเฝ้าพระพุทธเจ้า พระพุทธเจ้าแสดงธรรม ว่า “เมื่อเราเห็นรูปแล้ว ก็เป็นเพียง
สักว่าเห็นเท่านั้น” เพียงเท่านี้ ท่านก็บรรลุเป็นพระอรหันต์ เป็นสาวกผู้เลิศด้านตรัสรู้เร็ว ๑๖ 

                                                         
๑๕มหามกุฏวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๖, พิมพ์ครั้งที่ ๑๓, (นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏ

วิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๑๗-๒๓. 

๑๖มหามกุฏวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔, พิมพ์ครั้งที่ ๑๙, (นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฏ
วิทยาลัย, ๒๕๕๖), หน้า ๑๔๓-๑๕๑. 



๙๒ 

 

 ท่านพระกุมารกัสสปะ และพระพาหิยะทารุจีริยะมีพรหมสหายเก่ามาแนะน าประโยชน์ให้ 
ท่านได้ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้า ก็บรรลุอรหันต์ทันที สมดังภาษิตท่ีว่า “การมีมิตรดี เป็นท้ังหมดของ
พรหมจรรย์ทีเดียว” พระพาหิยะหากท่านไม่มีกัลยาณมิตรแล้ว ท่านจะหลงผิด คิดว่าตนเป็นพระ
อรหันต์ เมื่อตายไปต้องบังเกิดในอบายอย่างแน่นอน เพราะประพฤติหลอกลวง อีกประการหนึ่งท่านมี
อายุไม่นาน หลังจากท่านฟังธรรมแล้วบรรลุเป็นพระอรหันต์ ขณะก าลังแสวงหาอัฏฐบริขารเพื่อขอ
อุปสมบท ถูกนางยักษิณีคู่เวร แปลงกายเป็นวัวแม่ลูกอ่อนมาขวิดท่านจนเสียชีวิต หากพรหมสหาย
แนะประโยชน์ช้า ท่านอาจจะต้องเสียชีวิตก่อน 

 ดังนั้น การมีเทวดาเป็นกัลยาณมิตรจึงเป็นท้ังหมดของพรหมจรรย์ เพราะน าประโยชน์สุข
มาให้ท้ังในปัจจุบัน ท้ังในสัมปรายภพ และบรรลุพระนิพานในท่ีสุด   



บทที่ ๕ 

สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 

 

การศึกษาวิเคราะห์ “ประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือ เรื่องเทวดาในพุทธปรัชญาเถร
วาท” นี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualiitatiive Research) จากการศึกษา ค้นคว้า จากพระไตรปิฏก 
อรรถกถา วิสุทธิมรรค ตลอดถึงแนวคิด ทฤษฏี และหลักการท่ีเกี่ยวกับเทวดา ประโยชน์ และ
จริยธรรม จากห้องสมุด ส่ือความรู้ต่างๆ และจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้สรุปประโยชน์ทาง
จริยธรรมของความเช่ือ เรื่องเทวดาในพุทธปรัชญาเถรวาท  

๕.๑. สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัย เรื่อง การศึกษาวิเคราะห์ประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือของ
เทวดาในพุทธปรัชญาเถรรวาท มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพื่อศึกษาแนวคิดเรื่องความเช่ือ
เทวดาในทางพุทธปรัชญาเถรวาท ๒) เพื่อศึกษาแนวคิดเรื่องประโยชน์ทางจริยธรรมในทางพุทธ
ปรัชญาเถรวาท ๓) เพื่อศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือเรื่องเทวดา
ในทางพุทธปรัชญาเถรวาท 

จากการศึกษาวิจัย สรุปผลการวิจัยเรื่องดังกล่าวได้ดังต่อไปนี้ 

ประการที่หนึ่ง จากศึกษาแนวคิดเรื่องความเช่ือเทวดาในทางพุทธปรัชญาเถรวาท สรุป
ผลได้ว่า เทวดาเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีอยู่ในวัฏฏสงสาร มีความเป็นอยู่ สุขสบายกว่ามนุษย์ ๓ ประการ คือ 
อายุทิพย์ วรรณทิพย์ และสุขทิพย์ เทวดา มี ๖ ช้ัน คือ ๑.จาตุมหาราชิกา ๒.ดาวดึงส์ ๓.ยามา ๔.ดุสิต 
๕.นิมมานรดี ๖.ปรนิมมิตวสวัตตี การจะไปบังเกิดเป็นเทวดานั้น ต้องประกอบด้วยเหตุ ๒ ประการ คือ 
การละเว้นจากกรรมช่ัว และการสร้างแต่ความดี การละเว้นกรรมช่ัว ได้แก่ เว้นจากอนันตริยกรรม 
เว้นจากนิยตมิจฉาทิฏฐิ เว้นจากอกุศลกรรมบท ในส่วนอนันตริยกรรม คือ กรรมท่ีให้ผลโดยไม่มีกรรม
อื่นมาค่ันกลางหรือกรรมอื่นไม่สามารถเข้ามาขัดขวางได้ ได้แก่ การท าให้สงฆ์แตกแยก การท าร้าย
พระพุทธเจ้าให้ห้อเลือด การฆ่าพระอรหันต์ การฆ่ามารดาและบิดา นิยตมิจฉาทิฏฐิ คือ ความเห็นผิด
อันด่ิง เป็นความผิดร้ายแรง เป็นเหตุให้ไปเกิดในอบายภูมิเป็นเวลานาน มี ๓ ประการ คือ อกิริยาทิฏฐิ 
มีความเห็นว่า “กระท าทุกอย่างไม่ว่า ดี หรือช่ัว ล้วนไม่มีผล” เป็นการปฏิเสธเหตุของกรรม 
อเหตุกทิฏฐิ มีความเห็นว่า “ทุกส่ิงทุกอย่างไม่มีเหตุ ไม่มีปัจจัย คนเราจะได้ดี หรือช่ัว เป็นเรื่องของ
ความบังเอิญ หรือเกิดขึ้นเอง” เป็นการปฏิเสธเหตุและผลของกรรม นัตถิกทิฏฐิ มีความเห็นว่า “การ
กระท าบาปไม่มี การท าบุญไม่มี ทุกส่ิงทุกอย่างเป็นการประชุมกันของธาตุ ๔ เท่านั้น ตายไปแล้วไม่มี
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การเกิดอีก” เป็นการปฏิเสธวิบาก หรือผลของกรรม การประพฤติอกุศลกรรมบท ๑๐ ได้แก่ การฆ่า
สัตว์ การลักทรัพย์ของผู้อื่น การประพฤติผิดในกาม การพูดเท็จ พูดส่อเสียด พูดค าหยาบ พูดเพ้อเจ้อ
ไร้สาระ การเพ่งเล็งอยากได้ของผู้อื่น ความผูกพยาบาทจองเวร และความเห็นผิดจากท านองคลอง
ธรรม เมื่องดเว้นจากกรรมช่ัวแล้ว จ าเป็นท่ีจะต้องรีบสร้างกรรมดี เพราะหากท าความดีช้าไป กรรมช่ัว
ประกอบด้วยราคะ โทสะ โมหะ อาจได้โอกาสเข้าครอบง าแล้วท ากรรมช่ัวเสียก่อน การสร้างกรรมดี 
ได้แก่ บุญกิริยาวัตถุ เทวธรรม เทวตานุสสติ วัตตบท ส่วนบุญกิริยาวัตถุนั้น มี ๓ ประการ ได้แก่ ๑.
ทาน การให้ การสละกิเลสในใจ คือ สละความตระหนี่ สละความโลภออกจากจิตใจ ๒.ศีล ได้แก่ การ
ควบคุมกาย วาจา ให้เรียบร้อย ๓.ภาวนา ได้แก่ การพัฒนาจิตใจ ให้สูงขึ้น ด้วยการเจริญจิตให้ต้ังมั่น
ในอารมณ์เดียว เรียกว่า สมถกรรมฐาน ด้วยการเจริญปัญญา เห็นสภาพตามความเป็นจริง เรียกว่า 
วิปัสสนากรรมฐาน การบ าเพ็ญเทวธรรม เป็นข้อปฏิบัติท าให้เป็นเทวดา ได้แก่ หิริ ความละอายต่อ
ความช่ัว โอตตัปปะ ความเกรงกลัวต่อผลของความช่ัว หิริและโอตตัปปะเป็นพื้นฐานทางศีลธรรม หาก
มีความละอายต่อบาป และเกรงกลัวผลของความช่ัวแล้ว ย่อมไม่ท าความช่ัวทั้งในท่ีลับและท่ีแจ้ง ท้ัง
ต่อหน้าและลับหลัง แม้จะมีโอกาสก็ตาม การเจริญเทวตานุสสติ ได้แก่ การระลึกถึงเทวดาเนื่องๆ (เป็น
ประจ า) ว่า “เทวดาเป็นผู้ประกอบด้วยศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ และปัญญา แม้เราก็ประกอบด้วยธรรม 
ได้แก่ ศรัทธา ศีล สุต จาคะ และปัญญาเช่นกัน” ขณะก าลังระลึกอยู่นั้น ไม่ถูกราคะ ไม่ถูกโทสะ และ
ไม่ถูกโมหะครอบง า จิตใจได้รับความสุข มีปิติช่ืนบาน เกิดความปราโมทย์ มีจิตต้ังมั่น เมื่อท าเป็น
ประจ า จึงได้ช่ือว่า “เจริญเทวตานุสสติ” การบ าเพ็ญวัตตบท ผู้ปรารถนาเป็นท้าวสักกะจะต้องบ าเพ็ญ
วัตตบท ๗ ประการ ตลอดชีวิต ได้แก่ ๑.การเล้ียงดูบิดามารดา ๒.การประพฤติอ่อนน้อมถ่อมตนต่อ
ผู้ใหญ่ในตระกูล ๓.การพูดจาอ่อนหวาน ๔.ไม่พูดค าส่อเสียด ๕.มีจิตปราศจาคความตระหนี่ ยินดีใน
การแจกจ่ายทาน ๖.พูดแต่ค าสัตย์ ๗.การไม่โกรธ หรือถ้าความโกรธเกิดข้ึน เราจะก าจัดความโกรธโดย
ฉับพลัน 

 การเทวดามีอยู่ ด้วยเหตุผลอยู่ ๔ ประการ คือ ๑. มีอยู่ในคัมภีร์ ได้แก่ พระไตรปิฏก 
คัมภีร์ปกรณ์ จารึกต่างๆ ตลอดจนหนังสือ ภาพวาดตามฝาผนังตามอุโบถต่างๆ ๒. เทวดามีอยู่โดยกิจ
หรือโดยพิธีกรรม ได้แก่ ถูกเช้ือเชิญให้มาฟังธรรม เมื่อท าบุญกุศลจะอุทิศผลบุญให้แก่เทวดา เรียกว่า 
“เทวพลี” หรือ เมื่อพระภิกษุผู้บ าเพ็ญสมณธรรมในป่า ควรเจริญเมตตาให้เทวดา เพื่อสร้างไมตรีจิต 
อยู่กับเทวดาด้วยเมตตาธรรม ๓. มีอยู่โดยคุณธรรม เทวธรรมเป็นคุณสมบัติของเทวดา เมื่อใดประพฤติ
เทวธรรม (มีความละอายและเกรงกลัวต่อบาป) เมื่อนั้นได้ช่ือว่า “มนุสสเทโว” แปลว่า มนุษย์ท่ีมีจิตใจ
เป็นเทวดา รุกขเทวดาประพฤติรุกขธรรม คือ รุกขเทวดาจะไม่โกรธ เมื่อถูกตัดต้นไม้ ๔. มีอยู่เชิง
คุณค่าทางจริยธรรม ความเช่ือว่า เทวดาเป็นผู้มีอ านาจศักดิ์สิทธิ์ สามารถดลบันดาลส่ิงต่างๆ ได้ จึงมี
ความเคารพย าเกรง เมื่อไปสู่สถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ ได้แก่ อุโบสถ วิหาร สถานท่ีเก่าแก่ สถานท่ีมีต้นไม้ใหญ่ 
จะต้องส ารวมกายวาจาให้เรียบร้อย ไม่คึกคะนอง ไม่ลบหลู่ ถึงไม่มีคนเห็นเทวดาก็เห็น การบวชต้นไม้
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ในป่า ต้นไม้ท่ีได้รับการบวชแล้วจะไม่มีใครกล้าตัด ต้นไม้ในบริเวณดอนปู่ตาจะไม่มีใครกล้าตัด สัตว์ใน
ดอนปู่ตาก็ไม่มีใครกล้าฆ่า แม่น้ าสายใหญ่ๆ จะมีแม่คงคารักษา จึงไม่ท้ิงขยะลงแม่น้ า ๕.มีอยู่โดย
สัญญลักษณ์ เทวดาเป็นสัญญลักษณณ์ทางความดี หรือการได้เสวยกรรมดี เป็นสถานท่ีได้รับความสุข 
เช่น เขาเป็นคนดี ตายแล้วจะไปเกิดเป็นเทวดาในสวรรค์ เป็นต้น 

ประการที่สอง จากการศึกษาแนวคิดเรื่องประโยชน์ทางจริยธรรมในทางพุทธปรัชญาเถร
วาท สรุปผลได้ว่า จริยธรรมของพุทธปรัชญาเถรวาท แบ่งออกเป็น ๓ ประการ คือ ๑. ประโยชน์ใน
โลกนี้ ได้แก่ เกิดขึ้นในปัจจุบัน เห็นผลในปัจจุบัน เช่น ความโกรธย่อมแผดเผาผู้โกรธ หากสามารถ
ระงับความโกรธและให้อภัยได้ ความร้อนรนกระวนกระวายก็จะระงับดับลงไปทันที เกิดสุขในปัจจุบัน 
๒. ประโยชน์ในโลกหน้า เป็นประโยชน์ท่ีจะให้ผลในภพถัดไป หรือชาติถัดไป การท าคุณงามความดี 
เช่นการให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา ย่อมท าให้เป็นสุขในชาติปัจจุบัน เมื่อละจากโลกนี้แล้วย่อม
เสวยสุขในสุคติโลกสวรรค์ ในมรณาสันนวิถี คือ วิถีจิตก่อนตาย จิตดวงสุดท้าย มี ๓ อาการมาปรากฏ 
คือ ๑. กรรมนิมิต เครื่องหมายของการท ากรรม เช่น ก่อนตายนิมิต(เห็นทางใจ) เห็นทัพพีและขันใส่
ข้าวที่เคยใส่บาตร แสดงว่า จะได้ไปเกิดในสุคติ หากก่อนตายนิมิตเห็นอาวุธท่ีเคยฆ่าสัตว์ เช่น มีด แห 
เป็นต้น แสดงว่า จะได้ไปเกิดในทุคคติ ๒. คตินิมิต คือ เครื่องหมาย (สัญญลักษณ์) แสดงสถานท่ีไป
เกิด เช่น เคยท าบุญให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา มีความละอายช่ัวกลัวต่อบาป เป็นต้น ไว้มาก เมื่อ
ใกล้จะตาย กรรมดีก็จะส่งผลให้มจิีตใจช่ืนบาน ไม่มีความร้อนรนกระวนกระวายใจ ไม่ทุกข์ร้อนใจ จาก
ไปอย่างสงบ แต่ถ้าเคยท าบาปฆ่าสัตว์ตัดชีวิต ไม่มีความละอายต่อความช่ัว เกรงกลัวต่อบาปกรรม 
เมื่อใกล้จะตาย กรรมช่ัวท่ีท าไว้จะท าให้เกิดความเร่าร้อน เกิดความกระวนกระวายใจ จากไปอย่าง
ทรมานและทุรนทุราย ๓. กรรมนิมิตอารมณ์ มีกรรมนิมิตมาปรากฏ เช่น ถ้าเขาท าความดีไว้มาก 
กรรมก็จะมาปรากฏทางมโนทวาร(จิตใจ) เห็นภาพตนเองก าลังถวายไตรจีวร ตนเองก าลังใส่บาตร 
ถวายสังฆทาน เป็นต้น เป็นกรรมนิมิตฝ่ายดี ตายไปจะได้ไปเกิดในสุคติ หากนิมิตเห็นตนก าลังฆ่าสัตว์ 
หรือท าช่ัว เป็นนิมิตฝ่ายช่ัว กรรมจะส่งไปเกิดในทุคคติ ๓. ประโยชน์ในพระนิพพาน ได้แก่ ประโยชน์
ในการดับกิเลสตัณหา ดับความทุกข์ได้อย่างส้ินเชิง ไม่ต้องมาเวียนว่ายตายเกิดในวัฏฏสงสาร เพราะ
การเกิดย่อมมีโอกาสในการท าความดี และท าความช่ัว หากว่าเกิดมาคบกับคนพาลแล้ว คนพาลจะ
ชวนให้ท าในส่ิงท่ีช่ัว พูดในส่ิงท่ีช่ัว และคิดในส่ิงท่ีช่ัว ท าให้หลงผิดน าไปสู่ทางท่ีช่ัว พาไปสู่อบายภูมิ 
การเกิดบ่อยๆ ย่อมเป็นทุกข์ ดังนั้น การไม่ต้องมาเวียนว่ายตายเกิดในวัฏฏสงสาร สามารถดับเพลิง
กิเลสได้อย่างเด็ดขาด ละความสุข ละความทุกข์ ไม่ต้องไปเกิดในภพภูมิไหนๆ ข้ามฝ่ัง คือ พระนิพพาน 

ประการที่สาม จากการวิเคราะห์แนวคิดเรื่องประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือเรื่อง
เทวดาในทางพุทธปรัชญาเถรวาท สรุปผลได้ว่า มนุษย์สามารถเข้าถึงประโยชน์สุข ได้ ๓ ประการ คือ
ประโยชน์ในโลกนี้ ประโยชน์ในโลกหน้า ประโยชน์อย่างยิ่ง(พระนิพพาน) แต่การท่ีจะไปถึงเป้าหมาย
ได้จะต้องสร้างสัมมาทิฏฐิ มีความเห็นท่ีถูกต้องเสียก่อน โดยอาศัยปัจจัย ๒ ประการ คือ โยนิโส
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มนสิการและปรโตโฆสะ ๑. โยนิโสมนสิการ คือ การพิจารณาโดยใช้อุบายวิธี คิดหาเหตุผล ใช้ปัญญา
ขบคิดพิจารณา เห็นปฏิจจสมุปบาท (เห็นกระบวนการเกิดและดับแห่งทุกข์) โดยสามารถสาวหาเหตุ
ไปหาผล และสาวจากผลไปหาเหตุ เรียกว่า “โดยอนุโลมและปฏิโลม” บุคคลท่ีสามารถค้นพบและ
พิจารณาปฏิจจสมุปปบาทได้เอง ได้แก่ พระสัมมาสัมพุทธเจ้า และพระปัจเจกพุทธเจ้าเท่านั้น         
๒. ปรโตโฆสะคือ การฟังพระสัทธรรมจากผู้อื่น การท่ีจะรู้แจ้งแทงตลอดเองได้นั้น ต้องอาศัยการส่ังสม 
อบรมบารมีเป็นเวลาเนิ่นนาน เช่น พระพุทธเจ้าประเภทปัญญาธิกะผู้ยิ่งด้วยปัญญา ใช้เวลาสร้างบารมี
น้อยท่ีสุด คือ ๔ อสงไขย (ก าไร) แสนกัปป์ พระพุทธเจ้าศรัทธาธิกะผู้ยิ่งด้วยศรัทธา ใช้เวลาสร้างบารมี
อย่างกลาง คือ ๘ อสงไขย (ก าไร) แสนกัปป์ พระพุทธเจ้าวิริยาธิกะผู้ยิ่งด้วยความเพียร ใช้เวลาสร้าง
บารมีมากท่ีสุด คือ ๑๖ อสงไขย์ (ก าไร) แสนกัปป์ ส่วนพระปัจเจกพุทธเจ้า ใช้เวลาส่ังสมบารมี ๒ 
อสงไขย (ก าไร) แสนกัปป์ จะเห็นว่า จะต้องสร้างบารมีเป็นเวลาเนิ่นนาน ดังนั้น ส าหรับผู้มีปัญญา 
ศรัทธา และความเพียรน้อย จะต้องอาศัยบัณฑิต หรือกัลยาณมิตรช่วยแนะน า ได้แก่ พระสัมมาสัม
พุทธเจ้า และพระสาวกของพระพุทธเจ้า ส่วนพระสาวกของพระพุทธเจ้านั้น ได้แก่ พระภิกษุ ภิกษุณี 
อุบาสก อุบาสิกา ท่ีรู้ธรรม(ช านาญปริยัติ) ปฏิบัติธรรม(ช านาญปฏิบัติ) ได้รับผลของพระธรรม(เข้าถึง
ปฏิเวธ)ประจักษ์ด้วยตนเองแล้วส่ังสอนให้ผู้อื่นรู้ตามด้วย ดังนั้น การคบบัณฑิต จึงเป็นการเพิ่มพูน
สติปัญญาเป็นหนทางน าไปสู่ทางส าหรับดับทุกข์ ด้วยเหตุนี้ เทวดาสามารถเข้ามามีส่วนช่วยในการ
ยกระดับจิตใจพัฒนาจริยธรรมให้สูงขึ้น ได้แก่ ๑. การยับยั้งความช่ัว ผู้มีเทวธรรม มีการละอายต่อ
ความช่ัว และความเกรงกลัวต่อผลของกรรม จึงไม่กล้าท าช่ัวท้ังในท่ีลับและในท่ีแจ้ง แม้มีโอกาส
เอื้ออ านวยก็ไม่ท า เพราะมีความละอายต่อความช่ัว เกรงกลัวต่อบาปกรรม ๒.สร้างจิตส านึกต่อ
ส่วนรวม เช่น การไม่ท้ิงขยะลงในแม่น้ า การบวชป่า การไม่ตัดไม้ และการไม่ล่าสัตว์ในบริเวณดอนปู่
ตา ๓.การเกื้อกูลประโยชน์ต่อกัน มนุษย์และเทวดามีภูมิท่ีใกล้กัน เมื่อมนุษย์สาธยายธรรมก็จะเชิญ
เทวดาให้มาฟังธรรม เมื่อมนุษย์ท าบุญก็จะอุทิศบุญให้เทวดา(เทวพลี) เทวดาเมื่อทราบอุปการะของ
มนุษย์แล้ว ก็มีจิตเมตตาคอยให้การช่วยเหลือมนุษย์ผู้ท ากรรมดี ๔.เป็นผู้ทดสอบบารมี เทวดาเมื่อจะ
ช่วยมนุษย์มักจะทดสอบคุณธรรมก่อน เช่น นางมณีเมขลาถามพระมหาชนก ว่า “ท่านเป็นใคร ท่านมี
ความเพียรว่ายน้ าในท่ามกลางมหาสมุทร ท้ังท่ีไม่เห็นฝ่ัง เพื่ออะไร”เมื่อทดสอบคุณธรรมแล้ว จึงอุ้มพา
ไปส่งในเมืองมิถิลา ๕.เป็นสัญลักษณ์ของผู้ท ากรรมดี ผู้จะไปเกิดเป็นเทวดาจะต้องประพฤติเทวธรรม 
ได้แก่ หิริและโอตตัปปะ วัตตบท ๗ ได้แก่การเล้ียงดูบิดามารดา การประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ 
พูดจาไพเราะ ไม่พูดส่อเสียด ไม่ตระหนี่ถี่เหนียว พูดค าสัตย์และไม่โกรธ สัมปทา ๕ ได้แก่ ศรัทธา ศีล 
สุตะ จาคะและปัญญา การบ าเพ็ญเทวตานุสติ ได้แก่ การระลึกถึงคุณของเทวดาท่ีได้ประพฤติ ว่า 
“เทวดาประพฤติเทวธรรม มีคุณธรรม ๕ ประการ คือ ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะและปัญญา มีอยู่ใน
เทวดา แม้เราก็จะประพฤติเช่นนั้น” แล้วเจริญเทวตานุสสติเนืองๆ ได้รับความปราโมทย์ มีปิติสุขอยู่
เนืองๆ เบื้องหน้าแต่ตายแล้วได้ไปบังเกิดในสวรรค์ 
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เทวดาช่วยให้มนุษย์เข้าถึงประโยชน์ในโลกนี้ เพราะผู้ประพฤติเทวธรรม ย่อมมีความสุขใจ 
ไม่เดือดร้อนใจในภายหลัง เทวดาช่วยให้มนุษย์เข้าถึงความเป็นเทวดา ด้วยการประพฤติเทวธรรม ๒ 
วัตตบท ๗ สัมปทา ๕ อันเป็นเหตุให้ได้เกิดเป็นเทวดา เทวดาช่วยให้เข้าถึงพระนิพพานได้ แม้เทวดาไม่
สามารถท าให้บรรลุพระนิพพานโดยตรง เพราะจะต้องปฏิบัติด้วยตนเอง แต่เทวดาท่ีเป็นบัณฑิต เป็น
กัลยาณมิตร ก็มีส่วนช่วยแนะน าประโยชน์ แนะน าแนวทาง และช่วยยกระดับจริยธรรมของตนให้
สูงขึ้น ฟอกจิตใจให้อ่อนโยน สามารถพัฒนาสติปัญญาของตนให้แก่กล้า สามารถก าจัดกิเลสตัณหาได้
อย่างส้ินเชิง  

๕.๒.ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาและวิเคราะห์ประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือเรื่องเทวดาในพุทธ
ปรัชญาเถรวาท โดยศึกษาจากคัมภีร์ต่างๆ เช่น พระไตรปิฏก อรรถกถา วิสุทธิมรรค ตลอดจนหนังสือ
ของนักคิดทางพุทธปรัชญาเถรวาท และแนวคิดของนักปรัชญาตะวันตกของส านักต่างๆ เพื่อศึกษา
เรื่องจริยธรรม คุณธรรม ความดี ประโยชน์ ของแต่ละส านักแล้วน ามา วิเคราะห์ ข้อมูลเหล่านั้น ตาม
หลักการ เหตุผลทางจริยธรรม  

ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยคร้ังต่อไป  

จาการศึกษาวิเคราะห์ประโยชน์ทางจริยธรรม ของความเช่ือเรื่องเทวดาในพุทธปรัชญา
เถรวาท มีหลายมุมมอง หลายด้านด้วยกัน และยังมีเรื่องท่ีน่าสนใจ สมควรจะท าวิจัยในเรื่องเกี่ยวกับ
เทวดาได้อีก ดังนี้ 

๑. แนวคิดความมีอยู่ของเทวดาในพุทธปรัชญามหายาน 

๒. แนวคิดความมีอยู่ของเทวดาในพุทธปรัชญาเถรวาท 

๓. ศึกษาวิเคราะห์ประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือเทวดาในพุทธปรัชญามหายาน 

๔. ศึกษาวิเคราะห์ประโยชน์ทางจริยธรรมของความเช่ือเทวดาในพุทธปรัชญาวชิรญาน 
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๑.ภาษาไทย : 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ  

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฏกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เฉลิม 

 พระเกียรติ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ. กรุงเทพ: โรงพิมพ์หนังสือ 

 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปิฏกพร้อมอรรถกถา แปลชุด ๙๑ เล่ม. กรุงเทพ: โรงพิมพ์มหามกฏุ 

 ราชวิทยาลัย, ๒๕๒๕. 

ข.ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ :  

กรมวิชาการ. สํสกฤต-ไทย-อังกฤษ อภิธาน. กรุงเทพ: คุรุสภา, ๒๕๑๑. 

กรมศิลปากร. จักรวาลทีปนี. กรุงเทพ: เนททัลเอ็กเพรสศึกษาการพิมพ์, ๒๕๒๓. 

คณะท างานโครงการวรรณกรรมอาเซียน. ไตรภูมิกถา ฉบับถอดความ. ม.ป.ป. หน้า ๑๖๓. 

ช าเลือง วุฒิจันทร์. คุณธรรมและจริยธรรม : หลักการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน.  

 กรุงเทพ: โรงพิมพก์ารศาสนา, ๒๕๒๔. 

ต.นาคประทีป. บาลี อภิธานปปฺทีปิกาและสูจ.ิ กรุงเทพ: โรงพิมพไ์ท, ๒๔๖๗. 

ทองหล่อ  วงษ์ธรรมา. ปรัชญาจีน. กรุงเทพ: โอ เอส พริ้นต้ิง เฮ้าส์, ๒๕๓๘. 

__________. จริยศาสตร์ : มนุษย์กับอุดมคติและมาตรการทางศีลธรรม. กรุงเทพ: โอ.เอส.พริ้นต้ิง 

 เฮ้า, ๒๕๕๔. 

__________. ปรัชญาทั่วไป. กรุงเทพ: โอ.เอส.พริ้นต้ิง เฮ้าส์, ๒๕๔๙. 

นีออน  พิณประดิษฐ์. จริยธรรม : ทฤษฎีและรูปแบบการพัฒนา. ขอนแก่น: โรงพิมพ ์

 มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๕. 

ประยงค์  แสนบุราณ. ปรัชญาอินเดีย. กรุงเทพ: โอ.เอส.พริ้นต้ิง เฮ้าส์, ๒๕๔๗. 
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พระคันธสาราภิวงศ์. อภิธัมมัตถสังคหะ. ล าปาง: ไทยรายวันการพิมพ,์ ๒๕๔๖. 

พระคันธสาราภิวงศ์. พระคัมภีร์อภิธัมมาวตาร. ล าปาง : ไทยรายวันการพิมพ์,  ๒๕๓๗. 

พระครูปลัดสุวัฒนธีรคุณ. พุทธานุภาพ อานุภาพของพระพุทธองค์. พิมพ์ครั้งท่ี ๑๗. กรุงเทพ: หจก. 

 ที พีเอ็น เพรส, ๒๕๕๒. 

พุทธทาสภิกขุ. คู่มือดับทุกข์ ฉบับสมบูรณ์. กรุงเทพ: ส านักพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๓๕. 

พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต). ปรัชญากรีก บ่อเกิดภูมิปัญญาตะวันตก. พิมพ์ครั้งท่ี ๖. 

 กรุงเทพ: ส านักพิมพ์ศยาม, ๒๕๕๐. 

พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ). หลักปฏิบัติสมถะ-วิปัสสนากัมมัฏฐาน. กรุงเทพ: โรง 

 พิมพ์มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 

พระพุทธโฆสเถระ. คัมภีร์วิสุทธิมรรค. แปลและเรียบเรียงโดย สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (อาจ 

 อาสภมหาเถร) และคณะ. พิมพ์ครั้งท่ี ๔. (กรุงเทพ: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  

 ๒๕๔๖. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์  ปยุตฺโต). พุทธธรรม. พิมพ์ครั้งท่ี ๔๐. กรุงเทพ: ส านักพิมพ์ผลิธัมม์,  

 ๒๕๕๗. 

__________. พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งท่ี ๑๑. กรุงเทพ: บริษัท เอส. 

 อาร์.พริ้นต้ิง แมส โปรดักส์, ๒๕๕๑. 

__________. พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบบัประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งท่ี ๑๙. กรุงเทพ: บริษัท เอส. 

 อาร์.พริ้นต้ิง แมส โปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๕๓ 

__________. พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย. พิมพค์รั้งท่ี ๔๕. กรุงเทพ: ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๙. 

__________. เหนือสามัญวิสัยอิทธิปาฏิหาริย์เทวดา. กรุงเทพ: ส านักพิมพ์ธรรมดา, ๒๕๔๘. 

พระพรหมโมลี (วิลาศ  ญาณวโร). โลกทีปนี. กรุงเทพ: ส านักพิมพ์ดอกหญ้า, ๒๕๓๗. 

__________. ภูมิวิลาสินี. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ดอกหญ้า, ๒๕๓๗. 

พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ ภูมิจตุกะ ปริจเฉทที่ ๕. พิมพ์ครั้งท่ี ๔. กรุงเทพ: 

 ม.ป.ป. ๒๕๕๖. 



๑๐๐ 

 

__________. ปรมัตถโชติกะ มหาอิธัมมัตถสังคหฎีกา วิมุตตสังคหะ ภูมิจตุกะปฏิสนธิจตุกกะ  

 ปริจเฉทที่ ๕. พิมพ์ครั้งท่ี ๘. กรุงเทพ: หจก.ทิพยวิสุทธิ์, ๒๕๕๖. 

พระมหาสมปอง มุทิโต. คัมภีร์อภิธานวรรณนา. พิมพ์ครั้งท่ี ๒. กรุงเทพ: บริษัท ประยูรวงศ์พริ้นต้ิง  

 จ ากัด, ๒๕๔๗. 

พระศรีวิสุทธิโสภณ. (วิลาศ ญาณวโร). โลกทีปน.ี กรุงเทพ: วัฒนีกรีวงศ์, ๒๕๓๗. 

พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์  สมฺมาปญฺโญ). จริยศาสตร์ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา. กรุงเทพ: โรงพมิพ์ 

 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙. 

พระอัคควังสเถระ. สัททนีติธาตุมาลา คัมภีร์หลักบาลีไวยากรณ์. กรุงเทพ: ไทยรายวันการพิมพ,์  

 ๒๕๔๕. 

พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). พุทธศาสนากับปรัชญา. กรุงเทพ: บริษัท อัมรินทร์ พริ้นต้ิง 
 กรุ๊พ จ ากัด, ๒๕๓๓. 

พระราชชัยกวี (ภิกขุพุทธทาส อินฺทปญฺโญ). การสร้างเสริมจริยธรรมแก่เด็กวัยรุ่น คณะครูโรงเรียน 

 นฤมิตวิทยา จังหวัดนครราชสีมา พิมพ์เป็นธรรมบรรณาการเพื่อเป็นอนุสรณ์และเทอด 

 พระคุณ ในงานพระราชทานเพลิงศพ อ ามาตย์โทราชสีมาจารย์ ณ เมรุ วัดมกุฏกษัตริยา 

 ราม พระนคร เมื่อ วันท่ี ๒๐ เมษายน ๒๕๑๑. 

พระศาสนโศภณ (วัดมกุฏกัตริยาราม). สวดมนต์แปล. (พระนคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๘. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒. กรุงเทพ: นามมีบุคส์ 

 พับลิเคช่ัน, ๒๕๔๖. 

__________. พจนานุกรมศัพท์ปรัชญาอังกฤษ-ไทย. พิมพ์ครั้งท่ี ๔. กรุงเทพ: ศักดิ์โสภาการพิมพ์,  

 ๒๕๔๘. 

วิทย ์ วิศทเวทย์. ปรัชญาทรรศน์ : พุทธปรัชญา. กรุงเทพ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

__________. จริยศาสตร์เบื้องต้น. กรุงเทพ: อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๒๘. 

วริยา ชินวรรโณ. จริยธรรมวิชาชีพ. กรุงเทพ: โรงพิมพ์ชวนพิมพ,์ ๒๕๔๖. 

วศิน  อินทรสระ. หลักกรรมและการเวียนว่ายตายเกิด. พิมพ์ครั้งท่ี ๒๔. กรุงเทพ: ส านักพิมพ์ 



๑๐๑ 

 

 ธรรมดา, ๒๕๕๕. 

มหามกุฏวิทยาลัย. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑. พิมพ์ครั้งท่ี ๒๓. นครปฐม: โรงพิมพ์มหามกุฏ 

 วิทยาลัย, ๒๕๕๗. 

มหามกุฏวิทยาลัย. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๒. พิมพ์ครั้งท่ี ๒๐. นครปฐม: โรงพิมพ์มหามกุฏ 

 วิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

__________. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๓. พิมพ์ครั้งท่ี ๒๑. นครปฐม: โรงพิมพ์มหามกุฏราช 

 วิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

__________. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔. พิมพ์ครั้งท่ี ๑๘. นครปฐม: โรงพิมพ์มหามกุฏราช 

 วิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

__________. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๕. พิมพ์ครั้งท่ี ๑๔. นครปฐม: โรงพิมพ์มหามกุฏราช 

 วิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

__________. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๖. พิมพ์ครั้งท่ี ๑๕. นครปฐม: โรงพิมพ์มหามกุฏราช 

 วิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (อาจ อาสภมหาเภร) และคณะ. คัมภีร์วิสุทธิมรรค. พิมพ์ครั้งท่ี ๑๐.  

 กรุงเทพ: บริษัท ธนาเพรส จ ากัด, ๒๕๕๔. 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. สารานุกรมพระพุทธศาสนา. กรุงเทพ: มหา    

 มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙. 

สมภาร  พรมทา. พุทธปรัชญา มนุษย์ สังคมและปัญหาจริยธรรม. พิมพ์ครั้งท่ี ๒. กรุงเทพ:  

 ส านักพิมพ์ศยาม, ๒๕๔๘. 

__________. พุทธศาสนากับปัญหาจริยศาสตร์ โสเภณี ทําแท้ง และการุณฆาต. พิมพ์ครั้งท่ี ๒.  

 กรุงเทพ: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘ . 

สาโรช บัวศรี. จริยธรรมศึกษา. กรุงเทพ: โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๒๖. 

(๒) วิทยานิพนธ์ :  

พระครูวินัยธรสุเทพ อกิญฺจโน (ทับทิมเทศ). “ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับเทวดาในมุมมอง 



๑๐๒ 

 

 ของพระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณทิตวิทยาลัย: 

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

ณัฏฐรี  บุญกิตติเจริญ.  “ความส าคัญของการเวียนว่ายตายเกิดในพุทธจริยศาสตร์เถรวาท”. 

 วิทยานิพนธอ์ักษรศาสตร์มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,  

 ๒๕๔๕. 

พระมหากันต์  วฑฺฒนว โส (มโนวัฒนันท์). “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องเกณฑ์การตัดสินทาง 

 จริยธรรม ในจริยศาสตร์ของค้านท์กับในพุทธจริยศาสตร์ตามทัศนะของพระเทพเวที  

 (ประยุทธ์ ปยุตฺโต)”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:  

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

พระมหาชุตินธร  โชติธมฺโม. “การศึกษาวิเคราะห์พระอภิธรรมในฐานะท่ีเป็นพุทธจริยศาสตร์”.  

 วิทยานิพนธพ์ุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ 

 ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระมหาไพรัช เขียนวงศ์ (ธมฺมทีโป). “พุทธจริยศาสตร์เถรวาทเป็นอัตนิยมหรือไม่”. วิทยานิพนธ์
 อักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

พระมหาวิวัฒน์  จิรวฒฺฑโน (ตรีมิ่งมิตร). “การศึกษาเปรียบเทียบเหตุท่ีท าให้เป็นเทวดาและมนุษย์ใน 

กามาวจรภูมิ”. วิทยานิพนธพ์ุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสนา. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

พระมหาสมจินต์  สมฺมาปญฺโญ (วันจันทร์). “นรกและสวรรค์ในพุทธปรัชญาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์
 พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย 

 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 

พระอธิการค าภา  อติพโล (ปินะกะเส), “ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับเทวดาในมุมมองของ 

 พุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา 

 พระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 

เพ็ญแข  กิตติศักด์ิ.  “การศึกษาวิเคราะห์ความคิดเรื่องจักรวาลวิทยาในพุทธศาสนาตามท่ีปรากฏใน 

 พระไตรปิฏก”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา.  



๑๐๓ 

 

 บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙. 

สันติ  เมืองแสง. “การศึกษาวิเคราะห์เรื่องเทวธรรมในพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธ 

 ศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมห
 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘. 

สุริยา จารยะพันธ์. “ความคาดหวังของคณะกรรมการร่างจริยาครู ผู้ปกครอง และนักเรียน ต่อ 

 จริยธรรมท่ีส าคัญส าหรับครู”. วิทยานิพนธ ์ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย:  

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๗. 

(ค) วารสารวิชาการ :  

พระครูปริยัติธรรมวงศ์, “นรกและสวรรค์กับความเช่ือของเยาวชนในปัจจุบัน”, วารสารวิชาการ 

 ธรรมทัศน์, ปีท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ (พฤศจิกายน  ๒๕๕๖ -กุมภาพันธ์ ๒๕๕๗). 
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ประวัติผู้วิจัย 

 

พระมหาสมพร  พุทฺธวีโร (เกล้ียงพร้อม) 

เกิดวันท่ี ๑๖ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๒๐ อายุ ๔๑ ปี 

ภูมิล าเนา บ้านส าโรง หมู่ ๑๖ ต.โพนครก อ.ท่าตูม จ.สุรินทร์ ๓๒๑๒๐ 

พ.ศ. ๒๕๕๑ บรรชา ณ วัดพิชโสภาราม พระครูศรีสุตาลังการ เป็นอุปัชฌาย์ 

พ.ศ. ๒๕๕๑ อุปสมบท ณ วัดพิชโสภาราม พระครูศรีสุตาลังการ เป็นอุปัชฌาย์ 

ประวัติการศึกษาทางธรรม 

พ.ศ. ๒๕๕๑ นักธรรมตร ี วัดพิชโสภาราม ต.แก้งเหนือ อ.เขมราฐ จ.อุบลราชธานี  

พ.ศ. ๒๕๕๒ นักธรรมโท วัดพิชโสภาราม ต.แก้งเหนือ อ.เขมราฐ จ.อุบลราชธานี 

พ.ศ. ๒๕๕๓ นักธรรมเอก วัดพิชโสภาราม ต.แก้งเหนือ อ.เขมราฐ จ.อุบลราชธานี 

พ.ศ. ๒๕๕๓ ประโยค ๑-๒ วัดพิชโสภาราม ต.แก้งเหนือ อ.เขมราฐ จ.อุบลราชธานี 

พ.ศ. ๒๕๕๔ ประโยค ๓ วัดพิชโสภาราม ต.แก้งเหนือ อ.เขมราฐ จ.อุบลราชธานี 

พ.ศ. ๒๕๕๕ ประโยค ๔ วัดพิชโสภาราม ต.แก้งเหนือ อ.เขมราฐ จ.อุบลราชธานี 

พ.ศ. ๒๕๕๖ ประโยค ๕ วัดพรหมวงศาราม แขวงดินแดง เขตดินแดง 
กรุงเทพมหานคร 

พ.ศ. ๒๕๕๗ ประโยค ๖ วัดพรหมวงศาราม แขวงดินแดง เขตดินแดง 
กรุงเทพมหานคร 

พ.ศ. ๒๕๕๗ จูฬอาภิธรรมมิกตรี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พ.ศ. ๒๕๕๘ จูฬอาภิธรรมมิกโท มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พ.ศ. ๒๕๖๑ จูฬอาภิธรรมมิกเอก มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ประวัติการศึกษาทางโลก 

พ.ศ. ๒๕๔๑ ระดับ ปวส. สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตสุรินทร์ 

พ.ศ. ๒๕๔๓ ระดับปริญญาตร ีสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล คณะเกษตรศาสตร์บางพระ 
จ.ชลบุรี 



๑๐๕ 

 

ที่อยู่ปัจจุบัน 

  วัดพรหมวงศาราม ๔๑ แขวงรัชดาภิเษก เขตดินแดง กรุงเทพมหานคร ๑๐๔๐๐  
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