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     วิทยานิพนธน้ีมีวัตถุประสงคในการวิจัย ๓ ประการ คือ (๑) เพื่อศึกษาเรื่องบุญในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาท (๒)  เพื่อศึกษาอานิสงสของบุญในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท (๓) เพื่อ

ศึกษาวิเคราะหพฤติกรรมการทําบุญในสังคมไทย ผลจากการศึกษาพบวา 

      จากการศึกษาวิจัยเรื่องบุญในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ในหัวขอน้ีผูวิจัยไดกลาวถึง 

ความหมายของบุญในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท พบวา บุญในคัมภีรพระพุทธศาสนา หมายถึง 

เครื่องชําระกิเลสสันดาน บุญคือความดี บุญคือกุศล บุญคือความสุข บุญคือความประพฤติชอบทาง

กาย ทางวาจา และทางใจ บุญคือกุศลธรรมทั้งปวง ในสวนประเภทของบุญในคัมภีรพระพุทธศาสนา

น้ัน บุญมีทั้งหมด ๑๐ ประเภท ไดแก การทําบุญในพระพุทธศาสนาที่จัดไดวาเปนบุญที่แทจริงน้ันมีอยู

ดวยกันทั้ง ๑๐ ประเภทเทาน้ัน หรือที่เรานิยมเรียกกันวา บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ประการ 

         วิธีการทําบุญในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ผูวิจัยไดกลาวถึง บุญญวิธี คือ วิธีการ

ทําบุญในพระพุทธศาสนา ซึ่งมีทั้งหมด ๓ วิธี ไดแก การทําบุญดวยวิธีการใหทาน วิธีการทําบุญดวย

การรักษาศีล และวิธีการทําบุญดวยการเจริญภาวนา บุญญสมภารเปนการทําบุญดวยการบําเพ็ญ

เพียรสรางบารมีเพื่อใหเกิดปญญา บุญญสมภาร เปนการสั่งสมบุญของผูที่เปนพระโพธิสัตวที่จะตรัสรู

เปนพระพุทธเจาในภายหนา สวนบุญญเขต คือ เน้ือนาบุญในพระพุทธศาสนา คือ ผูที่จะทําหนาให

เกิดบุญเกิดกุศลแกบุคคลทั่วไปเปรียบเสมือนเปนที่นาใหคนหวานเมล็ดพืชลงไป ที่นาดีจะทําใหพืช

เจริญงอกงามได เน้ือนาบุญในพระพุทธศาสนาแบงไดเปน ๒ ประเภท คือ ๑.  เน้ือนาบุญช้ันสูงใน

พระพุทธศาสนา ไดแก พระโสดาบัน พระสกทาคามี พระอนาคามี และพระอรหันต ตลอดจนพระ

ปจเจกพุทธเจาพระสัมมาสัมพุทธเจาทั้งหมดน้ีไดช่ือวาเปนเน้ือนาบุญช้ันสูงในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
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๒.  เน้ือนาบุญทั่วไปในพระพุทธศาสนา ไดแก พระภิกษุสงฆที่ยังไมบรรลุธรรมแตเปนผูปฏิบัติดีปฏิบัติ

ชอบ บําเพ็ญเพียรภาวนา มุงหวังจะสําเร็จธรรมในวันขางหนาเปนผูมีศีลวัตรไมดางพรอย 

         จากการที่ผูวิจัยไดศึกษาเรื่องวิจัยเรื่อง อานิสงสของบุญในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทน้ี 

ผูวิจัยไดศึกษาในประเด็นตาง ๆ ตอไปน้ี คือ ความหมายของอานิสงสของบุญในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

พบวา อานิสงสของบุญ หมายถึง ผลที่จะไดรับคือผลตอบแทนที่บุคคลจะไดรับน่ันเอง หรือกระแสแหง

การไหลมาเนือง ๆ ของสิ่งที่จะไดรับ สิ่งที่บุคคลพึงจะไดรับจากกาทําความดี ที่เรียกวา เปนบุญ เปน

กุศลที่ดีงาม อานิสงสของบุญในพระพุทธศาสนายังสามารถแยกออกเปนอานิสงสที่ไดรับจากการถือ

ศีลขอที่ ๑ ถึง ขอที่ ๕ นอกจากน้ียังมอีานิสงสของการใหทาน อานิสงสของการเจริญภาวนา อานิสงส

ของการใหทานน้ัน บุคคลที่ใหทานพึงจะไดรับคือ ผูใหทานยอมเปนที่รักที่พอใจของคนหมูมาก 

สัตบุรุษผูสงบยอมคบหาผูใหทานกิตติศัพทอันงามของผูใหทานยอมขจรไป ผูใหทานยอมไมหางเหิน

จากธรรมของคฤหัสถ  ผูใหทานหลังจากตายแลวยอมเกิดในสุคติโลกสวรรคและผูใหทานยอมมีสุขะ 

พละ อายุ วรรณะ  
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Abstract 

 

 This thesis consisted of three purposes. They were to study (1) Puññā in 

Theravada Buddhism, (2) Ānisoñsa (Advantage) of Puññā  in Theravada Buddhism, 

and (3) analyze the behavior of making merit in Thai society. 

 The results of research were found as follows: 

  The research about Puññā (merit) in Theravada Buddhist, especially the 

meaning of Puññā in Theravada Buddhism was found that Puññā (merit) in Buddhism 

referred to a tool to get rid of desire. Puññā (merit) was considered as a good deed, 

happiness, a good behavior of body, speech, mind, and all good things. There were 

ten types of Puññā (merit) in Buddhism or it was called Puññākiriyavatthu (bases on 

meritorious action). 

About making merit in Theravada Buddhist scriptures, the researcher talked 

about Puññāvithi as a way of making merit in Buddhism which consisted of three 

types. They were making merit by giving alms, keeping precepts, and meditation. 

Puññāsombharn was making merit for practice persistence to construct power 

leading to wisdom. Moreover, it was Puññā  accumulation of a person who wanted 

to become Bodhisattva and would like to achieve enlightenment as Buddha in the 

future. While Puññākhet referred to field of merit in Buddhism who performed a duty 
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to increase more merit to all people. It was compared as a rice land for people to 

spread the plant seeds in a good land which would let the plant grow quickly. There 

were two types of two fields of merit in Buddhism. The first one was the highest field 

of merit in Buddhism. They were Sotapanna (stream-enterer), Sakadagami (Once-

returner), Anagami ( none-returner), Arahanta (the worthy one), Pratyekabuddha and 

Lord of Buddha. All were considered as the highest field of merit in Theravada 

Buddhism. The second one was a general field of merit. They were monks who still 

did not achieve enlightenment, but they behaved well, kept on meditation, hoped 

to achieve the enlightenment in the future, and had purity of precepts. 

According to a study of Anisoñsa (Advantage) of Puññā (Merit) in Theravada 

Buddhist scriptures  , the researcher studied a variety of points such as the meaning 

of Anisoñsa of merit in Buddhism. It was found that Anisoñsa of merit referred to the 

rewards, the flowing trends of rewards, and results of doing good things. What 

persons should receive from making good things was called Puññā and was 

considered as a good deed. Anisoñsa of Puññā in Buddhism was separated in three 

types. The first one was Anisoñsa of keeping the first precept to the fifth precept. 

The second was Anisoñsa of giving alms and mediation. The third one was Anisoñsa 

of meditation. Anisoñsa of giving alms was clear that those who gave alms would be 

loved by all people. Good persons were glad to make friends with alms givers. The 

fame of alms givers spread widely. Those who gave alms were not far from Dhamma 

of layman. After death, they would live in the heaven. Alms givers would have a 

good health, power, long age, and complexion. 
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ราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา ทุกทานผูอุทิศตนไดทําหนาที่ถวายความรูให 

       ขอขอบคุณเพื่อน ๆ นิสิต คณะพุทธศาสตร สาขาวิชาพระพุทธศาสนาทุกทานที่คอยให

กําลังใจ ตลอดจนคอยชวยเหลือแนะนําเปนกัลยาณมิตรใหตลอดในขณะที่ไดศึกษารวมช้ันเรียน ซึ่ง

เปนสวนสําคัญแหงความสําเร็จของวิทยานิพนธเลมน้ี พรอมทั้งผูมีอุปการคุณทุกทาน ที่เปนกําลังใจให

การสนับสนุนมาดวยดีตลอด ขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

        ขออํานาจแหงคุณพระศรีรัตนตรัย ตลอดถึงบุญคุณงามความดีทั้งหลาย ที่ผูวิจัยไดกระทํา

ที่เปนประโยชนแลว ขอใหสําเร็จแกบิดามารดา ญาติสนิท และญาติธรรมของขาพเจา จงมีแตความสุข

ความเจริญ ดวยผลบุญแหงความดีใดๆที่ขาพเจาพึงไดรับจากการวิจัยในครั้งน้ี ขาพเจาขอนอมถวาย

เปน พุทธบูชา แดพระรัตนตรัย คุณมารดาบิดา ครูอุปชฌายอาจารย ไดเห็นแจงแทงตลอดในพระ

ธรรม ในพระพุทธศาสนาน้ีเทอญ 
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 ๔.๒.๑  ลักษณะของสังคมไทย ๖๐

 ๔.๒.๒  ปจจัยที่เปนตัวกําหนดลักษณะของสังคมไทย ๖๐ 

 ๔.๓  ศรัทธา ๔ ประการของชาวพุทธ ๖๑ 

 ๔.๔  พฤติกรรมการทําบุญในสังคมไทย ๖๓ 

 ๔.๔.๑  บุญแท ๖๓

 ๔.๔.๒  บุญเทียม ๗๑

 ๔.๔.๓  บุญกําจัดกิเลส ๗๒ 

 ๔.๕  พฤติกรรมการทําบุญกบัความเช่ือในสงัคมไทย ๗๓ 

บทท่ี ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ ๗๖ 

 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย ๗๖ 

 ๕.๒  ขอเสนอแนะ ๗๗ 

บรรณานุกรม ๘๐  

ประวัติผูวิจัย ๘๓

   



ซ 
 

อธิบายสญัลกัษณและคํายอ 

 

             อักษรยอในวิทยานิพนธเลมน้ี ใชอางอิงจากคัมภีรพระไตรปฎก ฉบับมหาจุฬาเตปฎกํ พ.ศ. 

๒๕๐๐ และพระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ รูปแบบการ

อางอิงจะข้ึนตนดวยอักษรยอช่ือของคัมภีรแลวตามดวย เลม / ขอ / หนา ตามลําดับ เชน วิ.มหา. 

(บาลี) ๑/๑๙๖/๑๕๑, วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๙๖/๒๑๐. หมายถึง วินัยปฎก มหาวคฺคปาลิ ภาษาบาลี เลม 

๑ ขอ ๑๙๖ หนา ๑๕๑ ฉบับมหาจุฬาเตปฎกํ พ.ศ. ๒๕๐๐ และวินัยปฎก มหาวรรค ภาษาไทย เลม ๑ 

ขอ ๑๙๖ หนา ๒๑๐ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ 

             สําหรับอรรกถา อางอิงอรรกถาภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รูปแบบการ

อางอิงจะข้ึนตนดวยอักษรช่ือคัมภีรแลวตามดวย เลม/ภาค/หนา ตัวอยาง อภิ.ปฺจ.อ.(บาลี) ๓/๓๕๑ 

หมายถึง อภิธมฺมปฎก ปฺจกรณฏอฎฐกถา เลม ๓ หนา ๓๕๑ อภิ.ปฺจ.อ. (ไทย) ๗/๑/๔๗๒ 

หมายถึง อภิธรรมปฎกปญจปกรณอรรถกถา เลม ๗ ภาค ๑ หนา ๔๗๒ เปนตน 

 

พระวินัยปฎก 

 

วิ.มหา.  (ไทย) = วินัยปฎก มหาวิภังค     (ภาษาไทย) 

 

พระสุตตันตปฎก 

 

ที.สี.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 

ที.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

ที.ปา.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฎิกวรรค  (ภาษาไทย) 

ม.มู.  (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 

ม.อุ.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปรปิณณาสก  (ภาษาไทย) 

สํ.ส.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 

สํ.นิ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค  (ภาษาไทย) 

สํ.ข.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค  (ภาษาไทย) 

สํ.สฬา.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค  (ภาษาไทย) 

สํ.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 

องฺ.เอกก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตรนิกาย เอกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
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องฺ.ติก.   (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคตตรนิกาย ติกนิบาตร  (ภาษาไทย) 

องฺ.จตุกฺก.   (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ปฺจก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ฉกฺก.   (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.อฏฐก.  (บาล)ี = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ทสก.   (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 

ขุ.ขุ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ  (ภาษาไทย) 

ขุ.ธ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท  (ภาษาไทย) 

ขุ.อิติ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ  (ภาษาไทย) 

ขุ.สุ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต  (ภาษาไทย) 

ขุ.เถร.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรคาถา  (ภาษาไทย) 

ขุ.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิเทส  (ภาษาไทย) 

ขุ.ป.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฎิสัมภิทามรรค  (ภาษาไทย) 
 

 

 

 

 


