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ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน ๒) ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลํา
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Abstract 

The aims of this study were: 1) to study the ceremony ‘Ram-Phi-Fa (Ghost 
Dancing’ of Non Khwao villagers, Banlao Sub-district, Ban Fang District, Khon Kaen; 2) 
to study the Buddhist ethics appeared in the ceremony. This qualitative research was 
conducted through the study of relevant documents, fieldwork and in-depth 
interviews.  

The research results revealed that based on the study in the research area, 
the ceremony is proceeded systematically in steps. The dance indicates the 
meaning, characteristics, types and elements of the ceremony.  

After careful analysis of the information obtained in the research, the 
Buddhist ethics found in the ceremony were VI faiths, Laws of Kamma, Gratitude and 
Five Precepts etc. 
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๕.๑ สรุปผลการศึกษา ๘๖ 

๕.๒ อภิปลายผลการวิจัย ๙๐ 

๕.๓ ขอเสนอแนะ ๙๐ 

ภาคผนวก ๙๖ 

ภาคผนวก ก.  หนังสอืขอความอนุเคราะห ๙๗ 

ภาคผนวก ข.  แบบสัมภาษณเพ่ือการวิจัย ๑๐๒ 

ภาคผนวก ค.  รูปภาพประกอบการสัมภาษณ ๑๐๕ 

ประวัติผูวิจัย ๑๑๐ 

 



ฉ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

ในวิทยานิพนธครั้งนี้ ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย คัมภีรอรรถกถาภาษาไทยใชฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย การอางอิงระบุ เลม/ขอ/หนา หลัง
อักษรยอชื่อคัมภีร ใหใชอักษรยอตัวพ้ืนปกติ เชน ที.สี.(ไทย) ๙/๒๗๖/๙๘. หมายถึง ทีฆนิกาย  สีล
ขันธวรรค ภาษาไทย เลม ๙ ขอ ๒๗๖หนา ๙๘ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙   

ก. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก 

พระวินัยปฎก 

คํายอ ช่ือคัมภีร ภาษา 
วิ.มหา. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวิภังค  (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 

คํายอ ช่ือคัมภีร ภาษา 
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย) 
ขุ.วิ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาไทย) 

ข. คํายอช่ือคัมภีรอรรถกถา 

อรรถกถาพระวินัยปฎก 

คํายอ ช่ือคัมภีร ภาษา 
วิ.ภิกฺขุนี.อ. (ไทย) = วินัยปฎก  สมันตปาสาทิกา ภิกขุนีวิภังคอรรถกถา (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 

คํายอ ช่ือคัมภีร ภาษา 
ม.มู.อ. (ไทย) = มัชฌิมนิกาย ปปญจสูทนี มูลปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.นิ.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสินี นิทานวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา ขุททกปาฐอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.เปต.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถโชตกา เปตวัตถุอรรถกถา (ภาษาไทย) 

 



  

 

บทท่ี ๑ 

 

บทนํา 

 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

หมอลําสองหรือลําผีฟา เปนหมอผีประเภทหนึ่งท่ีรักษาดวยความเชื่อและพิธีกรรมทาง
ศาสนา หมอลําผีฟารักษาผูปวยโดยใชอํานาจเหนือธรรมชาติของผีฟา เพ่ือท่ีจะใหผีออกจากรางกาย
ของผูปวย ลําผีฟา การรักษาดวยผีฟามีอยู ๒ สาเหตุ คือ รักษาดวยลําทรงแลวไมหาย ผีตางๆ ไมยอม
ยกโทษใหหรือผีมีความแกกลาเกินไป ไมยอมรับการขอขมา จําเปนตองเชิญผีฟาลงมาชวยรักษา
เยียวยา เพราะผีฟามีอิทธิฤทธิ์มากกวา เปนผีท่ีกําหนดชะตาชีวิตมนุษยและอยูเหนือกวาผีท้ังปวง อีก
อยางหนึ่งเม่ือลําสอง (การดูหมอเพ่ือการวินิจฉัยปญหาของชาวอีสาน) ดูแลวปรากฏวาอาการเจ็บปวย
นั้นเปนการผิดตอผีฟา ไมใชผีในโลกมนุษย ก็จะเขาทรงอัญเชิญผีฟาลงมารักษา การรักษาดวยลําผีฟา
จึงแกกลากวาลําทรง นอกจากนี้การลําผีฟารักษายังมีขอหาม (คะลํา) มากมาย เชน หามใครยืมของ
ในบาน หามใครมาขอสิ่งของ หามผูชายมาของแวะแตะตองคนไข และอ่ืนๆ อีกหลายอยาง 
ขนบประเพณีความเชื่อเก่ียวกับลําผีฟาความเชื่อท่ีเก่ียวของกับสาเหตุท่ีทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บ และ
สาเหตุท่ีทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บนั้นเก่ียวของกับสาเหตุ ๒ ประการ คือ สาเหตุท่ีเกิดตามธรรมชาติ เชน 
ภูมิอากาศทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บ สวนสาเหตุท่ีเกิดจากอํานาจเหนือธรรมชาตินั้น มีหลายประเภท 
เชน การถูกผีทํา การถูกคนทําดวยวิธีทางคาถาอาคม ชะตา กฎแหงกรรม และการผิดขนบธรรมเนียม
ประเพณี ฯลฯ ซ่ึงตางก็จะทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บตามความคิด ความเชื่อของชาวบาน เม่ือมีเหตุ
เหลานี้ผูปวยตองหาวิธีการรักษา พยาบาลตามสาเหตุของโรคนั้น ชาวอีสานเชื่อวา “ผีฟา” จะสามารถ
บันดาลทุกสิ่งได แมแตการเกิดการตายของมนุษยตลอดจนเปนผูกําหนดโชคชะตาของมนุษย ขณะท่ีมี
ชีวิตอยูบนโลก และเชื่อวาผีพรรพชนกับผีฟานั้นมีความสัมพันธกันอยางตอเนื่อง กลาวคือ เชื่อวา
มนุษยมีขวัญประจําตัวอยูทุกคน เม่ือตายลงขวัญจะออกจากรางไปพบบรรพชนและจะเดินทางไปยัง
เมืองฟาเพ่ือไหวผีฟา 

โรคภัยไขเจ็บท้ังทางกายและจิตในนั้นเปนสิ่งท่ีมนุษยหลีกเลี่ยงไมได มนุษยจึงพยายาม
สรางความคิดความเชื่อเพ่ืออธิบายสาเหตุท่ีทําใหเกิดความเจ็บปวย และวิธีการรักษาโรคภัยไขเจ็บมา
ตลอด ซ่ึงความคิดความเชื่อท่ีเก่ียวของกับสาเหตุโรคภัยไขเจ็บและวิธีการรักษานั้น มีความแตกตางกัน
ไปในแตละสังคม ในสังคมไทยถึงแมการแพทยแผนปจจุบันจะเขามามีบทบาทแทนท่ีการแพทยแผน
โบราณแลวก็ตาม แตระบบการรักษาพยาบาลแบบพ้ืนบาน ท่ีเนนเอาความเชื่อเรื่องอํานาจเหนือ
ธรรมชาติหรือความเชื่อเก่ียวกับผี และพิธีกรรมทางศาสนามารักษาผูปวย ก็ยังคงมีใหเห็นกันอยู โดย
การรักษาแบบพ้ืนบานแบงออกเปนหลายประเภท ซ่ึงหมอลําสองหรือหมอลําผีฟาถูกจัดอยูในประเภท



๒ 

หมอไสยศาสตรหรือหมอผีประเภทหนึ่งท่ีทําการรักษาดวยความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนาสังคมไทย
เปนสังคมท่ีเรียกวา สังคมระบบความเชื่อ๑ ความเชื่อยอมรวมถึงศาสนา คติธรรมคําสอน และความ
เชื่อในลัทธิตางๆศาสนาในความหมายกวางๆ คือการบรวงสรวงบูชาหรือการสรางสัมพันธภาพอันดี
ระหวางมนุษยกับอํานาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท้ังหลาย ซ่ึงมนุษยเชื่อวาสามารถควบคุมหรือมีอิทธิพลเหนือ
วิถีทางของธรรมชาติและวิถีชีวิตของมนุษย ศาสนาตามทัศนะทางมานุษยวิทยาจึงบงบอกนัยถึงการ
ขยายความสัมพันธทางสังคมของมนุษยออกไปสูความสัมพันธกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ซ่ึงมีอํานาจเหนือมนุษย
และธรรมชาติ เม่ือเชื่อวาผีมีจริง และมีความสามารถเหนือคนธรรมดาท่ัวไป รูอดีต ทํานายชะตาชีวิต
ได ใหยารักษาโรคได ผูคนจึงใหความเคารพยําเกรง และเกิดเปนประเพณี และพิธีกรรมตางๆ ความ
เชื่อมีอิทธิพลตอชีวิตมนุษยท้ังในระดับปจเจกบุคคลและระดับสังคมในชุมชนและความเชื่อท่ีเก่ียวกับ
สิ่งนอกเหนือธรรมชาติโดยเฉพาะความเชื่อเก่ียวกับผีซ่ึงคือกฎเกณฑและระเบียบแบบแผนของ
ความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับชุมชนและคนกับธรรมชาติมีอํานาจมากกวาหรือเปนผูควบคุม
และจัดการ ความเชื่อนี้จึงเปนเรื่องนามธรรม ท่ีแลเห็นยากจึงตองมีการแสดงออกดวยการกระทําคือ
การประกอบวิธีกรรมเพ่ือใหบุคคลหลายฝายมาพบปะและปฏิบัติรวมกันเพ่ือใหบรรลุเปาหมาย
เดียวกันดังนั้นการทรงเจาเขาผีนั้นมีวัตถุประสงคอันหลากหลาย หนึ่งในนั้นคือเพ่ือการรักษาโรค ดวย
ความหลากหลายของโลกทัศนสุขภาพไทยท่ีผสมผสานกันในชีวิตของผูคน การรักษาโรคดวยอํานาจ
ของสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือพลังอํานาจเหนือธรรมชาติ จึงเปนทางเลือกหนึ่งของการดูแลสุภาพยังอยูในมือ
ของชาวบาน ผีฟา (หรือ แถน) เปนดั่งเทพหรือผีท่ีมีอํานาจสูงสุด ไมตองไปสิ่งสถิตในธรรมชาติ เชน 
ตนไม ภูเขา ผาดิน เหมือนผีอ่ืน เชื่อกันวาแถนนั้นเปนเทพท่ีมีสถานะเทียบเทาพระอินทร ผีฟาหรือ
พญาแถนนี้มีชื่อเรียกตางกันไปในทองถ่ินตางๆ อาทิ ผีหลวง ผีไท ผีไทเถิง แถนหลวง แถนแนน แถน
เคอ แถนคาย แถนเคาะ แถนชั่ง แถนเถือก แถนซี แถนสิ่วโดยความเชื่อแลวเชื่อวาผีฟา ผีแถน หรือ
พญาแถน๒ เปนเจาแหงผี เปนผูสรางโลกและสรรพสิ่งตางๆ ข้ึนมา ในตํานานขุนบรมท่ีเปนตํานานวา
ดวยการกําเนิดมนุษยกลุมตางๆ ไดมีการกลาวถึงพญาแถนเอาไววา ลงมาทําการชวยเหลือมนุษยใน
ยามลําบาก เม่ือผีฟาสามารถชวยเหลือมนุษยไดในยามลําบาก ดังนั้นเม่ือประสบความเจ็บปวย    
ชาวบานจะประกอบพิธีกรรมลําผีฟาดวยการอัญเชิญ ขอใหผีฟาลงมาสอดสองหาสาเหตุของอาการ
เจ็บปวย และคุมครองรักษาใหผูปวยนั้นหายจากโรค ผีฟาท่ีอัญเชิญลงมาจะมีชื่อพองกันกับตัวละครใน
วรรณกรรมพ้ืนบานอีสาน อาทิ พิมพา จูมคา ศรีธน สีดา หรืออรพิม โดยเชื่อวาขณะท่ีบุคคลเหลานั้น
มีชีวิตอยู ไดประกอบคุณงามความดีชวยเหลือผูคนไวมากเปนการสะสมบุญบารมี ตายไปแลวจึงไปเกิด
บนสวรรคกลายเปนผีฟา สามารถลงมาชวยมนุษยในโลกได 

อาการเจ็บปวยท่ีจะใหผีฟาชวยรักษานั้นจะเปนอาการเจ็บปวยเปนมานานรักษาอยางไรก็
ไมหาย แมแตการเซนไหวผีปูตาหรือทําพิธีกรรมอ่ืนๆ แลวก็ยังไมหาย ก็เชื่อวาจะเกิดจากการลวง

                                           
๑ บุญยงค เกศเทศ, ผีปาดงภู เจาปูขุนน้ํา, (มหาสารคาม: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 

๒๕๕๕), หนา ๑๒-๑๓. 
๒ เบญจวรรณ นาราสัจจ, ประวัติศาสตรภูมิปญญาอีสาน, (ขอนแกน: ศูนยวิจัยพหุลักษณสังคมลุมนํ้า

โขง มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๒). 



๓ 

ละเมิดผีหรือท่ีเรียกวา ผิดผี จึงมีการลงโทษใหมีอันเปนไปตางๆ จึงตองใชการลําผีฟามารักษา ซ่ึงการ
เชิญผีฟาลงมานั้นตองอาศัยคนกลางท่ีจะชวยใหเกิดการสื่อสารระหวางผีกับมนุษยได คือรางกายของ
คนทรงหรือหมอลําผีฟา บางแหงก็เรียกวา ผีฟานางเทียม หรือบางแหงก็เรียกครูบา หมอลําผีฟาจะ
เปนผูสื่อสารตอรองกับผีฟา ผูปวยไมไดเปนผูสื่อสารโดยตรง หมอลําผีฟาไมไดรับรักษาทุกโรคแตจะ
รับเฉพาะโรคท่ีเปนจากการผิดผี จะรูไดวาผิดผีอยางไรก็ตองเขาข้ันตอนของการรักษา 

เริ่มดวยการเชิญผีฟาลงมาเรียกวา ลําเชิญ๓ จากนั้นก็เปนการลําสองบางทีก็เรียกวามาสอ
มาแหลง เปนการวินิจฉัยวามีเหตุมาจากอะไร ผีฟาจะบอกวาผูปวยไปทําอะไรมา สวนใหญเปนเรื่อง
ของการทําผิดฮีตคลอง ทําใหผีหรืออํานาจศักดิ์สิทธิ์มาลงโทษ ข้ันท่ีสองลําปวหรือลํารักษาเปนข้ันตอน
ของการรักษา การลํารักษาเปนการขอขมาออนวอนและตอรองการเซนสังเวยตางๆ เพ่ือใหอํานาจ
ศักด์ิสิทธิ์พอใจ บางแหงมีการลําเอ้ินขวัญ (เรียกขวัญ) กอนการรักษา บางแหงก็หลังการรักษา และ
อาจมีลําสั่งสอนตอจากลําปว เพ่ือเปนการสั่งสอนผูปวยและญาติมิตร บางแหงอาจจะมีพิธีตัดกรรม 
ข้ันตอนสุดทายเปนการลําสงหรือแตงสง เพ่ือสงแถนหรือผีฟากลับคืนฟา เปนพิธีท่ีจัดเม่ือผูปวยหาย 
ถาไมหายก็ไมตองจัดข้ันตอนนี้ในพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับผีเจาพิธีกรรมหรือคนทรงจะเปนผูหญิง๔ แต
หากเปนพิธีกรรมท่ีเนื่องดวยพุทธศาสนา สิ่งสําคัญอีกอยางในพิธีกรรมรําผีฟาท่ีขาดไมไดคือ เสียงคน
ตรีจากแคนและกลอง หมอลําผีฟาแตละคนก็จะมีหมอแคนคูใจ เชื่อกันวาเสียงเพลงเสียงดนตรีและ
การฟอนรํา มีสวนทําใหผูปวยมีจิตใจสดชื่น หายวิตกกังวล รวมไปถึงกําลังใจท่ีเกิดจากการทําพิธีกรรม
และญาติมิตรท่ีเขารวมพิธีกรรม ก็ทําใหผูปวยพรอมท่ีจะเขมแข็งตอสูกับโรค รวมไปถึงเปนจัดระเบียบ
สังคมในชุมชนไปดวย จากการสั่งสอนเรื่องคุณธรรมตางๆ เพราะเชื่อวาผูปวยเจ็บไขจากการละเมิด
จารีต แมวาโลกสมัยใหมจะท่ีเชื่อในเหตุผลนิยมและประจักษนิยม ไมใหน้ําหนักกับเรื่องเหนือ
ธรรมชาติ เพราะเห็นวาไมมีหลักฐานหรือหลักการท่ีจะพิสูจนได แตหมอลําผีฟายังคงไดรับความนิยม
อยูและเปนทางออกท่ีสําคัญกับผูปวยท่ีไมเห็นทางออกจากการรักษาดวยการแพทยสมัยใหม ดวยการ
เสริมพลังใจจากอํานาจเหนือธรรมชาติ ญาติมิตร และประเพณีวัฒนธรรม 

 ดวยเหตุดังกลาวผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏ
ในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน ชาวบานโนนเข
วายังคงรักษาแบบแผนการแสดงไวอยางครบถวนสมบูรณตามพิธีกรรมการบําบัดรักษาผูปวยตาม
ความเชื่อของชาวอีสานโดยเชื่อวาผีฟาสามารถบําบัดรักษาโรคหรือมีอิทธิพลตอผูมารักษาโรคตางๆนั้น
ทุเลาและหายไดในท่ีสุดเพ่ือใหพิธีกรรมรําผีฟาดํารงอยูกับวิถีชีวิตท่ีดีงามของชาวอีสานสืบตอไปอีกท้ัง
พิธีกรรมรําผีฟานั้นยังอาจจะทําใหผูท่ีเปนหมอลําผีฟาเปนผูมีจิตใจเมตตาและมีความสงบสงบซ่ึง

                                           
๓ พัฒนา กิติอาษา, ทรงเจาเขาผีในวัฒนธรรมสุขภาพไทย : ในโกมาตร จึงเสถียรทรัพย พหุลักษณ

ทางการแพทยกับสุขภาพในมิติสังคมวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร: ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร, ๒๕๔๙), หนา 
๑๗๑-๒๖๑. 

๔ โกมาตร จึงเสถียรทรัพย, พหุลักษณทางการแพทยกับสุขภาพในมิติสังคมวัฒนธรรม, 
(กรงุเทพมหานคร: ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร, ๒๕๔๙), หนา ๑๗๑-๒๖๑. 



๔ 

ปฏิบัติตามหลักพ้ืนฐาน ท่ีชาวพุทธท่ีพึงปฏิบัติซ่ึงสงผลดีกับผูท่ีเปนหมอลําผีฟาและบุคคลอ่ืนๆไดอีก
ดวย 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาพิธีการลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 
จังหวัดขอนแกน 

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีการลําผีฟาของชาวบานโนนเข
วา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

๑.๓ ปญหาการวิจัย 

๑.๓.๑ ในการประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 
จังหวัดขอนแกนมีความเปนมาอยางไร 

๑.๓.๒ คติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบาน
เหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกนมีคติธรรมอะไรบาง 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดเนนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ( Qualitative Research ) 
โดยไดวางกรอบในการศึกษาวิจัยในเรื่อง ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของ
ชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน ซ่ึงมีขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้ 

๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาวิจัย เก่ียวกับศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ี
ปรากฏในพิธีลําผีฟา ของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน โดยได 
ศึกษาการประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัด
ขอนแกนและศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาทีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเขวา ตําบลบาน
เหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

๑.๔.๒ ขอบเขตดานขอมูล 

๑) ขอมูลชั้นปฐมภูมิ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการศึกษาขอมูลชั้นปฐมภูมิจาก คัมภีรพระไตรปฎก 
ฉบับมหาจุราลงกรราชวิทยาลัยท้ังภาษาไทย และภาษา บาลี 

๒) ขอมูลช้ันทุติยภูมิ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการศึกษาขอมูลชั้นทุติยภูมิจากเอกสารหนังสือ ตํารา
ทางวิชาการและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือเปนขอมูลอางอิงและสนับสนุนการวิจัยใหดียิ่งข้ึนไป 



๕ 

๑.๔.๓ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

พ้ืนท่ีท่ีใชในการศึกษา การศึกษา ครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตพ้ืนท่ีการศึกษาวิจัย คือ
ในเขต บานโนนเขวาตําบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน โดยศึกษาจากพ้ืนท่ี บานโนนเขวา 
ตําบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน มูลเหตุท่ีผูวิจัยเลือกพ้ืนท่ีดังกลาวเนื่องจากพ้ืนท่ี ของ
หมูบานตั้งอยูในเขตบาน ซ่ึงเปนหมูบานเกาแกดั้งเดิม และยังมีพิธีกรรมรักษา ผูปวย ดวยการรําผีฟาท่ี
สืบทอดตอๆกันมา 

๑.๔.๔ ประชากรกลุมเปาหมาย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยแบงกลุมประชากรออกเปน ๘ กลุม ดั้งนี้ 

 ๑) กลุมพระสงฆ ๒ รูป 
 ๒) กลุมนักปราชญชาวบาน ๒ คน 
๓) กลุมผูนําชุมชน ๓ คน 
๔) กลุมหัวหนาหมอลําผีฟา ๒ 
 ๕) กลุมลูกศิษย ๕ คน 
๖) กลุมผูปวยท่ีเคยรักษาโดยพิธีกรรมรําผีฟาจํานวน ๓ คน 
 ๗) กลุมญาติผูปวยท่ีเคยรักษาโดยหมอรําผีฟาจํานวน ๓ คน 
 ๘) กลุมประชากรท่ัวไปท่ีเคยเขารวมพิธีลําผีฟาจํานวน ๕ คน 

 รวมกลุมเปาหมายในการศึกษาท้ังสิ้นจํานวน ๒๕ รูป/คน 

๑.๕ นิยามศัพทในการวิจัย 

คติธรรมทางพระพุทธศาสนา หมายถึง การใหขอคิดท่ีดี ท่ีถูกตองท่ีใครๆ ปฏิบัติตามแลว
ยอมจะไดรับผลดี 

ผีฟา หมายถึง ผีซ่ึงมีวิมานอยูบนฟา ซ่ึงก็คือเทวดานั่นเอง ผีฟาไมใชสิ่งนากลัวเหมือนผี
ชนิดอ่ืนๆ ผีฟาเปนผีท่ีใหคุณมากกวาใหโทษ เพราะเปนผีท่ีคอยคุมครอง ดูแล รักษามนุษย 

รําผีฟา หมายถึง การฟอนรําประกอบเสียงแคนเสียงลํา 

ลําผีฟา หมายถึง การขับรองประกอบเสียงแคน 

หมอลําผีฟา หมายถึง คนท่ีขับรองและฟอนรําประกอบเสียงแคน 

พิธีการลําผีฟา หมายถึง การบูชา แบบอยางหรือแบบแผนตาง ๆ ท่ีปฏิบัติในทางศาสนา 

ชาวบาน หมายถึง ประชาชนท่ีอาศัยอยูในหมูบานโนนเขวา ตําบานเหลา อําเภอบานฝาง 
จังหวัดขอนแกน 



๖ 

๑.๖ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  

๑.๖.๑ ทําใหทราบถึงการประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา 
อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

๑.๖.๒ ทําใหทราบถึงคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเข
วา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

 



  

 

บทท่ี ๒ 

 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน 
โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน” ในครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษา คนควาเอกสาร 
แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือนํามากําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ โดยผูวิจัย
ไดกําหนดประเด็นของการศึกษาไว ดังนี้ 

๒.๑ แนวคิดทฤษฎเีก่ียวกับความเชื่อ  
๒.๒ แนวคิดเรื่องผีในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับพิธีกรรม 
๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับหลักพุทธธรรม 
๒.๕ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
๒.๖ กรอบแนวคิดการวิจัย 

๒.๑ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความเช่ือ  

ความเชื่อเปนธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนกับมนุษย และถือวาเปนวัฒนธรรมของมนุษยอยางหนึ่ง 
การดํารงชีวิตของมนุษยในสมัยโบราณท่ีมีความเจริญทางดานวิชาการนอย ความเชื่อจึงเกิดจากการ
เกิดข้ึน และการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติท่ีมนุษยเชื่อวาเปนการบันดาลใหเกิดข้ึนจากอํานาจของ
เทวดา พระเจา หรือภูตผีปศาจ ดังนั้นเม่ือเกิดปรากฏการณตางๆ ข้ึน เชน ฝนตก ฟารอง ฟาผา 
แผนดินไหว ภูเขาไฟระเบิด อุทกภัย และวาตภัย ตางๆ ข้ึน ลวนเปนสิ่งท่ีมีอิทธิพลตอชีวิตหรือความ
เปนอยูของมนุษย ซ่ึงยากท่ีจะปองกันหรือแกไขไดดวยตัวเอง บางอยางเปนเหตุการณท่ีอํานวย
ประโยชน แตบางเหตุการณก็เปนอันตรายตอชีวิตและความเปนอยูของมนุษย มนุษยจึงพยายามท่ีจะ
คิดหาวิธีการท่ีจะกอใหเกิดผลในทางท่ีดี และเกิดความสุขใหกับตนเอง เพ่ือกระทําตอสิ่งท่ีมีอํานาจ
เหนือธรรมชาติเหลานั้น ทําใหเกิดเปนแนวทางปฏิบัติท่ีเปนพิธีกรรม หรือศาสนาเกิดข้ึน 

๒.๑.๑ ความหมายของความเช่ือ  

คําวา “ความเชื่อ” มีความหมายอยูหลายความหมาย นักวิชาการและผูรูไดใหความหมาย
ของความเชื่อไวในแงมุมตางๆ ดังนี้ ความเชื่อ คือ การยอมรับวาสิ่งใดสิ่งหนึ่งเปนความจริงหรือเปนสิ่ง
ท่ีเราไวใจ ความจริงหรือความไววางใจท่ีเปนรูปของความเชื่อนั้น ไมจําเปนวาจะตองเปนความจริงท่ี
ตรงตามหลักเหตุผลหรือหลักวิทยาศาสตรใดๆ คนท่ีเชื่อในฤกษยามก็จะถือวา วันเวลาการโคจรของ
ดวงดาวจะกอใหเกิดผลตอตัวมนุษย คนท่ีเชื่อเครื่องรางของขลังก็จะมีความยึดม่ันวา เครื่องรางของ



๘ 

ขลังใหคุณใหโทษแกตนไดจริง ตัวอยางของความเชื่อ ไดแก ไสยศาสตร โหราศาสตร โชคลาง ของขลัง 
ผีสาง นางไม ความเชื่ออํานาจลึกลับ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย เหลานี้เปนตน 

ธวัช ปุณโณทก ไดกลาวถึงความเชื่อไววา ความเชื่อ คือ การยอมรับอันเกิดอยูใน
จิตสํานึกของมนุษยตอพลังอํานาจเหนือธรรมชาติ๑ ท่ีเปนผลดีหรือผลรายตอมนุษยนั้นๆ หรือสังคม
มนุษยนั้นๆ แมวาพลังอํานาจเหนือธรรมชาติเหลานั้น ไมสามารถท่ีจะพิสูจนไดวาเปนความจริง แต
มนุษยในสังคมหนึ่งยอมรับและใหความเคารพเกรงกลัวสิ่งเหลานี้ เรียกวาความเชื่อ ฉะนั้นความเชื่อจึง
มีขอบเขตกวางขวางมาก ไมเพียงแตจะหมายถึงความเชื่อในดวงวิญญาณท้ังหลาย (belief in 
spiritual beings) ภูตผี คาถาอาคม โชคลาง ไสยเวทตางๆ ยังรวมถึงปรากฏการณธรรมชาติท่ีมนุษย
ยอมรับนับถือ เชน ตนไม (ตนโพธิ์ ตนไทร) ปาเขา เปนตน 

มานิต มานิตเจริญ ไดใหความหมายคําวาความเชื่อ (Believe) หมายถึงเห็นดวยม่ันใจ
ไวใจและนับถือ๒  

ทัศนีย ทานตวณิช กลาวไวอีกวาความเชื่อคือการยอมรับหรือการยึดม่ันนี้อาจมีหลักฐาน
ท่ีพิสูจนไดหรือไมมีหลักฐานท่ีจะพิสูจนสิ่งนั้นใหเห็นจริงก็ได๓ 

ประชิต สกุณะพัฒน อธิบายวาความเชื่อหมายถึงความรูสึกนึกคิดของคนในอดีตท่ีสืบ
ทอดตอๆกันมาและมีผลตอพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลหรือกลุมชนโดยไมคํานึงถึงเหตุผล
ความเชื่อจะมีลักษณะสอดคลองกับสภาพสิ่งแวดลอมของแตละทองถ่ิน๔ 

คําวา เชื่อ หมายถึงเห็นตามดวยม่ันใจไวใจ๕  

คําวา ความเชื่อ ในภาษาบาลีคือศรัทธา ภาษาสันสกฤตในอักษรไทยคือศรัทธา ชาวไทย
จึงใชภาษาผสมผสานกันไปสวน ความหมายก็เปนท่ีเขาใจกันเม่ือกลาวถึงความเชื่อ ก็ตองกลาวถึงลัทธิ
ความเชื่อดวยตัวเอง คือศาสนาทุกๆศาสนา ลวนเกิดจากศรัทธาความเชื่อดวยกันท้ังนั้นศรัทธาคือ
ความเชื่อเปนจุดเริ่มตนของศาสนานอยใหญท้ังปวง ศรัทธานั้นมี ๒ อยางศรัทธาท่ีเปนญาณสัมปยุต 
คือความเชื่อท่ีประกอบดวยปญญา รูเหตุ รูผล และศรัทธาท่ีเปนญาณ วิปปยุต ไดแกความเชื่อ อันเกิด
จากความไมรูเหตุผลศาสนานอยใหญท้ังปวง เกิดจากศรัทธา ๒ ประการดังกลาวศรัทธาประเภทใด

                                           
๑ ธวัช ปุณโณทก, วัฒนธรรมพ้ืนบานคติความเชื่อ ในวัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติความเชื่อ, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๓๕๐-๓๕๑. 
๒ มานิต มานิตเจริญ, พจนานุกรมใหม-ทันสมัยสุด, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการพิมพพระนคร

,๒๕๑๔), หนา ๔๕๓. 
๓ ทัศนีย ทานตวณิช, คติชาวบาน, (ชลบุรี: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒบางแสน, ๒๕๒๓), หนา 

๒๒๔. 
๔ ประชิด สกุระพัฒน, วัฒนธรรมพ้ืนบานและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร: ภูมิปญญา, ๒๕๔๖), 

หนา ๔๒. 
๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท

นามมีบุคสพับพิเคช้ัน, ๒๕๔๖), หนา ๓๗๒. 



๙ 

ประกอบดวยอวิชชาเปนญาณวิปปยุต ศาสนาท่ีเกิดก็ตั้งอยูไดไมนานเพราะไมมีเหตุผลตามธรรม สวน
ศาสนาท่ีเกิดข้ึนและตั้งอยูไดนานเกิดจากศรัทธาอันสัมปยุตดวยปญญา๖  

ความเชื่อท่ีเกิดจากเหตุผลคือการใชปญญาประกอบคือเชื่อในสิ่งท่ีควรเชื่อมีเหตุมีผลความ
เชื่อจึงเปนเรื่องของจิตใจซ่ึงมีลักษณะเปนนามธรรมโดยอาศัยพฤติกรรมเปนตัวชี้วัดจะมีลักษณะสําคัญ
และเดนอยูดังนี้ ๗ 

(๑) ความเชื่อท่ียืนยันความเปนอิสรภาพทางปญญา 
(๒) ความเชื่อท่ีไมมีการบังคับ 
(๓) ความเชื่อท่ีสามารถพิสูจนทดลองไดดวยตนเองในทุกๆดาน 
(๔) ความเชื่อเปนท่ีตองใชคูกับปญญาโดยจะมีปญญาตรวจสอบความเชื่ออยูเสมอ 

๒.๑.๒ แนวคิดและความเปนมาของความเช่ือ  

ความเชื่อของมนุษยไดมีวิวัฒนาการตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 

๑) ความเชื่อในธรรมชาติ ความความเชื่อระดับต่ําสุดของมนุษย คือความเชื่อใน
ธรรมชาติ เพราะธรรมชาติเกิดอยูขางเคียงกับมนุษย มนุษยเกิดมาลืมตาในโลก สิ่งแรกท่ีมนุษยไดเห็น
ไดสัมผัสกอนสิ่งอ่ืนคือธรรมชาติรอบตัวมนุษยและธรรมชาติตางๆ เหลานั้น ไดแก ความมืดความสวาง 
ความหนาว ความรอน ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาว แมน้ําลําธาร ตนไม ฟารองฟาผา แผนดินไหว 
ภูเขาไฟระเบิด มนุษยเชื่อวาธรรมชาติเหลานั้นมีตัวตน มีอํานาจพิเศษและสามารถกอใหเกิดคุณและ
โทษแกมนุษยได มนุษยจึงเกรงกลัวและกราบไหว ดังนั้น การนับถือธรรมชาติจึงนับเปนข้ันแรกแหง
ความเชื่อของมนุษย 

๒) ความเชื่อในคติถือผีสาง เทวดา วิวัฒนาการแหงความคิดของมนุษยเกิดข้ึนพรอม
กับความเจริญรอบขางอยางอ่ืน มนุษยมีความสงสัยวาความมืด ความสวาง ความรอน ความหนาว 
ดวงอาทิตย ดวงจันทร ฟากฟา แมน้ํา แมภูเขาและตนไมใหญท่ีสามารถบันดาลใหเกิดความผันแปรไป
ไดตางๆ ในตัวธรรมชาติเหลานั้น และมีผลบันดาลใหเกิดความสุขและความทุกขแกมนุษย ดวยเหตุนี้ 
มนุษยจึงสรางรูปเทวดาบาง รูปมนุษยบาง หรือรูปครึ่งมนุษยครึ่งสัตวบาง เชน พระภูมิเจาท่ี แม
ยานางเรือ และเทพารักษตางๆ เปนตน เพ่ือบูชาธรรมชาติเหลานี้คงมีอํานาจอะไรอยางหนึ่งสิงสถิตอยู 
อํานาจท่ีสามารถบันดาลใหเปนไดนั้น เรียกวา เจตภูตหรือวิญญาณ เจตภูตท่ีมีอํานาจทําความทุกขให
เกิดข้ึน อาจเปนมารรายหรือ ผีสางอยางใดอยางหนึ่ง สวนท่ีนําความสุขมาให อาจเปนเทวะประเภท

                                           
๖ พระมหาประศักดิ์ อคฺคปฺโญ (ช่ังแสง), “ความเช่ือเรื่องโหราศาสตรกับกฎแหงกรรมของชาวพุทธ

ไทยในปจจุบัน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๙. 

๗ พระวีรพรรณ วุฑฺฒิธมฺโม (เชียรประโคน), “อิทธิพลของความเช่ือในอรรถกถาธรรมบทท่ีมีตอ
ประเพณีไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๑), หนา ๑๐. 



๑๐ 

ใดประเภทหนึ่ง และในข้ันนี้ เจตภูตท่ีทรงอํานาจสิงอยูในธรรมชาตินั้นๆ อาจแบงออกไดอีกเปน ๓ 
ลําดับแหงวิวัฒนาการทางความคิดของมนุษยดังนี้ 

(๑) เริ่มจากธรรมชาติแตละอยางกอน แลวกวางออกไปถึงธรรมชาติทุกอยางในโลก 
โดยเชื่อวาสรรพสิ่งในโลกมีวิญญาณสิงสถิตอยู 

(๒) เชื่อวาวิญญาณเหลานั้นมีอํานาจไปแตละอยาง อาจบันดาลความดี ความชั่ว 
ความสุข และความทุกขใหแกมนุษยไดแตละอยางตามอํานาจและความกรุณาท่ีมีอยู วิญญาณ
เหลานั้นตองมีรูปราง แตไมสามารถเห็นได 

(๓) เริ่มสรางข้ึนดวยความนึกคิดของตนเอง ภาพท่ีตนนับถือเรียกวาพระเจาหรือเทพ
เจาหรือผีสางเทวดาก็ตามเกิดข้ึนมาแตครั้งนั้น ความเชื่อเชนนี้เปนมูลเหตุอีกประการหนึ่งของศาสนา 
นักปราชญในสังคมมนุษยโบราณเรียกความเชื่อนี้ถือวาวิญญาณหรือเจตภูต 

๓) ความเชื่อในวิญญาณบรรพบุรุษ ความเชื่อเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษ ไดแก มารดา 
บิดา ปูยาและตายายท่ีตายไปแลว วิญญาณของบุคคลเหลานั้นไมไดไปไหน ยังคงอยูเพ่ือ ปกปกรักษา
ดูแลบุตรหลานของพวกตน ทําใหเกิดการบูชาวิญญาณบรรพบุรุษ โดยสังเกตตัวอยางไดท่ีการบังสุกุล
ใหกับผูท่ีลวงลับไปแลวของคนไทย และการกราบไหวบูชาบรรพบุรุษของคนจีน 

๔) ความเชื่อในเทพเจาหลายองค ความคิดของมนุษยไดพัฒนาติดตอมาจาก
ความคิดเรื่องสรางภาพเทพเจาตามมโนคติของตน โดยคิดเห็นวาธรรมชาติอยางใดควรมีรูปเปน
อยางไร และธรรมชาติอยางไหนมีอํานาจสูงต่ํากวากันอยางไร บางพวกเชื่อวาพระอาทิตยเปนเทพเจา
สูงสุด บางพวกชื่อวาฟากฟาเปนเทพเจาผูยิ่งใหญ บางพวกเชื่อวาพระจันทรเปนเทพเจาสูงสุดกวาเทพ
เจาองคใด เทพเจาแตละองคมีอํานาจลดหลั่นกัน และมีหนาท่ีแตกตางกัน๘ 

๒.๑.๓ ประเภทของความเช่ือ ความเชื่อของมนุษยมีอยูมากมาย แตละภูมิภาคอาจจะมี
สวนท่ีคลายคลึงกันและแตกตางกันไปบาง อยางไรก็ตาม เราสามารถแบงออกไดเปน ๒ ประเภท
ใหญๆ คือ 

๑) ความเชื่อท่ัวๆ ไป หรือความเชื่อธรรมดา (beliefs) ซ่ึงคนสวนใหญจะมีอยู 
สามารถแบงยอยออกไปไดดังนี้ 

ความเชื่อปรากฏการณธรรมชาติ ไดจากการท่ีมนุษยในสมัยแรกๆ อาศัยธรรมชาติ
เปนอยู เม่ือฝนตก ฟารอง ก็กลัว บางทีเกิดฟาผาลงมาตนไดรับอันตรายก็เขาใจวาธรรมชาติลงโทษ
เพราะพระเจาทานพิโรธ เม่ือน้ําทวมใหญหรือฝนแลง ก็วาพระเจาลงโทษ จึงหาวิธีกราบไหวออนวอน
มิใหทานลงโทษ เปนตน 

(๑) ความเชื่อเก่ียวกับยากลางบาน ความเชื่อในเรื่องนี้เกิดข้ึนเม่ือมนุษยเจ็บปวย ไม
สามารถประกอบอาชีพ ก็หาหยูกยาอันเปนสมุนไพรมารักษาหายบางไมหายบางเพราะยาออกฤทธิ์ชา 
เชน คนปากเปนนกกระจอกก็เอาเปลือกแคมาเค้ียว เปนตาแดงใหเค้ียวกระเทียมเปาท่ีตา เปนตน 

                                           
๘ เสฐียร พันธรังส,ี ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: แพรพิทยา, ๒๕๑๓), หนา 

๓๐-๓๑. 



๑๑ 

(๒) ความเชื่อเก่ียวกับฤกษยาม นิมิต ฝน การประกอบพิธีตางๆ ถือวาเปนสิ่งสําคัญ
เพ่ือเปนสิริมงคลแกตัวเองตอไปภายหนา เชน ข้ึนบานใหมก็หาฤกษยาม จะเดินทางไกลไปคาขายก็หา
ฤกษยาม ออกเดินทางทิศใดจึงจะดี สวนความฝนหรือนิมิตนั้น เชื่อกันวามีสวนของความจริง ทําให
บางคนถือเอามาเปนภาระในการกระทําตางๆ ถาฝนดีก็หวังวาจะโชคดีมีสุข หากฝนรายก็จะหาวิธีปด
เปาโดยแกฝนตามแมน้ําบาง ทางสี่แพรงบาง เปนตน 

(๓) ความเชื่อเก่ียวกับลักษณะของคนและสัตว มนุษยไดคลุกคลีอยูดวยกันเปน
เวลานาน ยอมจะนําเอาลักษณะท่ีดีดวยของกันและกันมาพิจารณา แลวสรุปเอาวานาจะเปนอยางนี้
นาจะเปนอยางนั้น แลวบอกเลาสืบตอกันมา เชน บอกวาคนท่ีหนากรอ คอสั้น หามคบ หรือหญิงท่ี
เดินกางแขนเหมือนชาย เปนสตรีโทษ หามแตงงานดวย กรณีเก่ียวกับสัตว เชน ควายท่ีจะนํามาใชงาน
ตองดูขวัญวาท่ีตัวมีก่ีขวัญ ถามีไมครบตามลักษณะท่ีกําหนดถือวาไมดี เปนตน 

(๔) ความเชื่ออันเนื่องมาแตศาสนา แตละศาสนาสอนใหคนเชื่อดวยวิธีตางๆ กัน แต
จุดหมายปลายทางคือความสุขในชีวิตเชนเดียวกัน เชน ศาสนาคริสต สอนใหรักเพ่ือนมนุษย ผูกระทํา
ผิดมีการสารภาพบาปตอพระเจาจะหมดบาปได ศาสนาพุทธสอนใหเชื่อในการกระทําและผลของการ
กระทํา เปนตน 

(๕) ความเชื่อเก่ียวกับการทํามาหากินและอาชีพ มนุษยตองประกอบอาชีพเพ่ือความ
อยูรอด การเพาะปลูกตางๆ จะไดผลดีจึงมีท้ังขอหามและขอปฏิบัติ เชน หามยิ้มเวลาปลูกขาวโพด จะ
ทําใหฝกขาวโพดมีเมล็ดหางๆ เวลาตนไมมีดอกชอหามชี้จะทําใหผลเนา เปนตน 

(๖) ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี แตละภูมิภาคมีประเพณีมากมาย เพราะความเชื่อ
ของแตละทองถ่ินมีอยางนั้น มีการประกอบพิธีตามความเชื่อในประเพณีอยูดวย เชน ประเพณีชิงเปรต
ในภาคใต ประเพณีทําบุญคูณลานในอีสาน ประเพณีสงกรานต เปนตน 

(๗) ความเชื่อเรื่องเคล็ดและแกเคล็ดมนุษยมีความเชื่อวาสิ่งท่ีไมดีจะกลายเปนดีได
เม่ือไดแกเคล็ดแลว เชน เชื่อวาเกิดมามีอายุเทานั้นเทานี้จะถึงฆาต ก็ทําพิธีสืบชะตาตออายุ หรือตัด
กรรม จะทําใหอายุยืนอยูไปไดนาน หรือผูผลิตแปงเชื้อสุราเม่ือตากแปงเชื้อ ก็จะนอนคลุมโปงทําเปนที
วาเมา จะทําใหแปงเชื้อมีคุณภาพดี เปนตน 

(๘) ความเชื่อเก่ียวกับ นรก สวรรค ชาติ ภพ เปนความเชื่อของมนุษยท่ีมีมานานแลว
วาการทําไมดีจะตกนรก ถูกยมบาลทรมาน ถาทําดีจะมีสุขข้ึนสวรรค เชื่อวาตายแลวไปเกิดในชาติหนา
ตอๆ ไป เปนความเชื่อท่ีเนื่องมาจากศาสนาเชนกัน เปนความฉลาดของคนโบราณท่ีใชอุบายสอนคน
เพ่ือใหเปนคนดี มีความหวังในชีวิต 

(๙) ความเชื่อเก่ียวกับเลขดี เลขราย วันดี วันราย ตัวเลขนับวาเปนสิ่งท่ีเชื่อวาจะให
คุณใหโทษแกมนุษย เชน ชาวตะวันตก เชื่อวาเลข ๑๓ เปนตัวเลขอับโชค ก็จะหลีกเลี่ยงการกระทําท่ี
เก่ียวกับเลขนี้ คนไทยเชื่อวาเลข ๙ ดี ทําอะไรกาวหนาก็จะประกอบพิธีในวันท่ีเปนเลขเกา 
นอกจากนั้นยังเชื่อในวันจมวันฟู ตามหลักโหราศาสตรอีกดวย 

         ๒) ความเชื่อท่ีแฝงไวดวยความกลัว หรือความเชื่อทางไสยศาสตร (superstition) 
ไสยศาสตร คือ การเชื่อถือโดยรูสึกเกรงขามหรือกลัวในสิ่งท่ีเขาใจวาอยูเหนือธรรมชาติหรือในสิ่ง



๑๒ 

ลึกลับ อันไมสามารถจะทราบดวยเหตุผลตามหลักวิทยาศาสตร และสิ่งนั้นอาจจะใหดีหรือรายแกผูท่ี
เชื่อถือก็ได๙ 

๒.๑.๔ อิทธิพลของความเช่ือ นักสังคมวิทยาชาวอเมริกันคนหนึ่งชื่อ มิทเชล เมย ได
กลาววาหากบุคคลกําหนด (เชื่อวา) สถานการณใดเปนความจริงมันก็จะเปนจริงตามนั้น ใครเชื่อวาสิ่ง
ใดจะเปนอยางไร ผลดีจะเปนอยางนั้น เชน เชื่อวาเพ่ือนเปนมิตรท่ีดีหรือศัตรู เพ่ือนก็จะเปนมิตรหรือ
ศัตรูตามความเชื่อของตน ท้ังนี้เพราะมีความเชื่อข้ึนมาก็จะเกิดความม่ันใจข้ึนมา มีความพยายามท่ีหา
วิถีทางท่ีจะเขาถึงความสําเร็จนั้นจนได ไมวาความเชื่อจะมีจริงหรือไมจริง  

ความเชื่อก็มีอิทธิพลตอการกระทําของมนุษยดังนี้ 
(๑) นักโทษตายเพราะหยดน้ํา ไดมีการทดลองอิทธิพลของความเชื่อวาจะมีมาก

เพียงใด จึงไดนํานักโทษประหารเขาหองมืดแลวแจงใหนักโทษทราบวาจะถูกประหารโดยการเชือดคอ 
ผูทําการทดลองไดมัดมือมัดเทาของนักโทษ แลวนํามีดไปเก็บแลวนําสิ่งท่ีคลายๆ มีดโกนแตไมคมเทา
ปาดคอนักโทษแรงพอสมควร ซ่ึงมีดหลอกนั้นไมเขา พรอมกันนั้นก็ทําใหน้ําซ่ึงเตรียมไวแลวหยดลงมา
ถูกเทานักโทษ ปลอยท้ิงไวเชนนั้นตลอดคืนพอรุงเชาปรากฏวานักโทษตาย ท้ังท่ีไมมีบาดแผลแตอยาง
ใด นี่แสดงวา นักโทษเชื่อวาตนถูกเชือดคอเลือดไหลตลอดคืน และเลือดคงจะหมดและตองตาย 
นักโทษจึงตายดวยความเชื่อดังกลาว 

(๒) การสรางภาพพจนชี้นํารักษาบาดแผล  คนไขชาวลอสแอนเจลีส ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ชื่อ มิทเชลเมย เกิดอุบัติเหตุรถยนตชนกันจนขาของเขาไดรับบาดเจ็บมากเปนแผล
เหวอะหวะกวา ๒๕ แผล ๘๕ % ของกลามเนื้อนองฉีกขาด ๘๐% ของประสาทขาขวาตั้งแตเขาลงไป
หมดความรูสึก หมอลงความเห็นใหตัดเพ่ือรักษาชีวิตไว แตมิทเชลไมยอมและเชื่อวาจะหาย เขาใชวิธี
ภาพพจนนําคือ สรางภาพในความคิดวาเขาสามารถเดินเหินวิ่งเลนไดเปนปกติ และปลงใจเชื่อเชนนั้น 
เม่ือเจ็บปวดจากบาดแผลก็กินยาระงับปวด แตไมยอมเปลี่ยนภาพพจนนั้น นอนรักษาตัวอยูใน
โรงพยาบาลประมาณ ๑๐ เดือน ขาของเขาก็หาย เดินวายน้ําและวิ่งไดเปนปกติ เรื่องนี้เปนตัวอยาง
อีกรายหนึ่ง แสดงความสําคัญหรืออิทธิพลของความเชื่อ รายนี้ใชความเชื่อรักษาความเจ็บปวยของเขา
ใหหายได 

(๓) หมอรักษาโรคดวยความเชื่อ หมอ พ.อ.อโศก สุนทรศารทูร แหงโรงพยาบาลพระ
มงกุฎเกลา ผูใชความเมตตาอารี และความปรารถนาดีเหมือนญาติของคนไข ทําใหคนไขเกิดความ
เชื่อม่ันทางใจและตั้งใจรักษาโรค ปฏิบัติตามคําแนะนําของหมอ ทําใหเกิดพลังอํานาจเพ่ิมเติมจากยา
และการดูแลรักษาของหมอ ทําใหอาการและโรคของคนไขหายไปไดอยางรวดเร็ว แพทยหญิงผูนี้ให
ความเห็นเพ่ิมเติมวา “ความจริงตามความเห็นของดิฉันเห็นวาการใชยารักษาโรคนั้นไดผลเพียง 50% 
เทานั้น ถาใชทางใจชวยดวยก็จะไดผลสมบูรณ” ความเชื่อจึงแสดงอิทธิพลใหเห็นในดานนี้ดวย คราวนี้
เปนความเชื่อของท้ังหมอและคนไข หมอเชื่อในความเมตตาอารีเห็นอกเห็นใจรักใครคนไข อยากให

                                           
๙ สัญญา สัญญาวิวัฒน และปฬาณี ฐิติวัฒนา, ศาสนาและความเชื่อในกรุงเทพมหานคร, 

(กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หนา ๑๔. 



๑๓ 

เขาหายเจ็บปวยอยางจริงใจ คนไขก็เชื่อในความเอาใจใสจริงใจของหมอเห็นวายังมีคนรักหวงใยจึง
ตั้งใจใหหายจากโรค อิทธิพลของความเชื่อท้ังสองฝายก็ชวยบําบัดโรคภัยใหหายไปได๑๐ 

๒.๑.๕ มูลเหตุจูงใจท่ีทําใหคนสนใจไสยศาสตร การท่ีคนเราสนใจไสยศาสตรนั้นมี
มูลเหตุ ๒ ประการคือ เพราะความกลัวเชนกลัวผีกลัวตนไมใหญกลัวภัยพิบัติกลัวความเจ็บไขไดปวย
และกลัวอุบัติเหตุตางๆและเพราะความตองการเชนตองการโชคลาภตองการชัยชนะในการแขงขัน
ความสุขและความปลอดภัยเปนตนสวนวัตถุประสงคในการท่ีจะเชื่อและปฏิบัติตามความเชื่อนั้นมีอยู
สองดานดวยกันคือในดาน กอน ไดแกการนํามาซ่ึงโชคดีความสําเร็จความสุขความปลอดภัย และใน
ดานการทําลาย ไดแกการมุงทําลายสิ่งท่ีไมดีตางๆเชนเคาะรายศัตรูโรคภัยไขเจ็บและภัยพิบัติเปน
ตน๑๑ 

๒.๑.๖ ประเภทตางๆท่ีเกี่ยวกับไสยศาสตรไสยศาสตร แบงออกเปน ๔ ประเภทคือ 
วิญญาณ ผีสางเทวดา เครื่องราง ของขลัง และโชคลาง 

๑) วิญญาณ ตามหลักพุทธศาสนาถือวาวิญญาณเปนนามธรรมท่ีมีลักษณะคลายๆกับ
พลังงานทางวัตถุ หากแตวาพลังงานทางดานนามธรรมมีการเกิดดับอยูตลอดเวลาอํานาจการบันดาล
ของวิญญาณทําใหเกิดโอปปาติกะสัตวท่ีผุดข้ึนซ่ึงอาจเปนเทวดาสัตวนรกหรือเปรตก็ไดการติดตอกับ
โอปปาติกะตามความเชื่อทางไสยศาสตรสามารถทําไดโดย 

(๑) อาทาสปญญา คือเชิญเทวดาในกระจกหรือแกวแลวถามปญหาเชนผีถวยแกว  
(๒) กุมารีปญหา คือเชิญเทวดาเขาสิงในสรีระของกุมารีเชนการเขาทรง  
(๓) การเขาสมาธิติดตอ ซ่ึงผูท่ีจะทําไดตองเปนผูท่ีไดสมาธิข้ันสูงเทานั้น 
๒) ผีสางเทวดา คนไทยมีความเชื่อเรื่องผีวามีอยูมากมายหลายชนิดท้ังท่ีใหคุณ

และใหโทษทีใหคุณท่ีไดรับการยกยองบูชาและเซนไหวไดแกผีเรือนผีบานพระภูมิเจาพอหลักเมือง ปู
เจาสมิงพรายและปูโสมเฝาทรัพยสวนผีท่ีใหโทษก็มีอยูไมนอยแตคนไทยก็มีวิธีเซนไหวขอรองมิใหผีมา
ทําอันตรายบรรดาผีท้ังหลายท่ีคนไทยรูจักมานานมีดังนี้คือ  

(๑) แมโพสพ เปนผีท่ีคนไทยเชื่อวาคุมครอง การทําไรนาใหไดผลดีสมควรให
ความเคารพเม่ือรับประทานขาวอ่ิมแลวผูใหญในสมัยกอนมักสอนใหเด็กไหวแมโพสพทุกครั้ง  

(๒) นางกวักเปนผีผูหญิงซ่ึงคนไทยโดยเฉพาะอยางยิ่งพวกพอคาแมคาเชื่อกันมาก
มักมีนางกวักไวบูชาโดยเชื่อวาจะทําใหการคาขายเจริญรุงเรืองเพราะมีเสนหกวักมือเรียกใหลูกคาเขา
รานไดมากมักทําเปนรูปผูหญิงกวักมือแตงกายแบบสมัยโบราณคือนุงผาโจงกระเบนหมผาแถบสไบ
เฉียงสีผมประบา  

(๓) แมยานาง เปนผีผูหญิงแกมีหนาท่ีรักษาเรือชาวเรือถือกันวาเปนยานางซ่ึง
สถิตอยูท่ีหัวเรือ เปนผูท่ีบันดาลแตความสุขสวัสดีและใหความคุมครองรักษาพวกเขาตลอดเวลาท่ีอยู
ในนานน้ํา  

                                           
๑๐ มังกรหาเล็บ, “หมอรักษาโรคดวยความเช่ือ”, ไทยรัฐ, (๒๕๒๔): ๓. 
๑๑ รัชนีกร เสฏโฐ, โครงสรางสังคมและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช ๒๕๓๒), 

หนา ๑๘๓. 



๑๔ 

(๔) นางตะเคียนหรือพายตะเคียนเปนผีผูหญิงประจําตนตะเคียนซ่ึงเปนตนไม
ขนาดใหญคนไทยไมนิยมนําไมตะเคียนมาปลูกสรางบาน เพราะกลัวนางตะเคียนสิงอยูใครเคราะหราย
ไปซ้ือไมตะเคียนมาทําเสาตองรีบจัดการแกไขเปลี่ยนแปลงทันทีคนไทยบางคนเม่ือเห็นเสาตกน้ํามันจะ
เชื่อวานางตะเคียนรองไหจําเปนตองทําพิธีเซนไหวขออภัยจากนาง  

(๕) ผีกระสือเปนผีท่ีเขาสิงผูหญิงมีแสงขายไฟวับแวมอยางหิ่งหอยชอบออกหากิน
ตอนกลางคืนตามท่ีสกปรกเปนผีท่ีอดอยากมากน้ําลายจึงไหลอยูเสมอเชื่อกันวาผีกระสือกินจุตะกะตะ
กามและชอบใชผานุงสีดําของผูหญิง เช็ดปาก  

(๖) นางตานีเปนผีผูหญิงสิงอยูในตนกลวยตานีคนในสมัยโบราณไมใครปลูกตน
กลวยมีไวในบานเพราะกลัวผีตานีหลอก  

(๗) ผีปอบเปนผีท่ีเขาสิงในรางกายคนแลวแยงอาหารกินจนคนผายผอมลงทุกวัน 
และเม่ือเย็นถึงตับไตไสพุงแลวก็ตองตายในท่ีสุดโบราณใหสังเกตวาคนท่ีถูกผีปอบเขาสิ่งนั้นมักตาขวาง
ไมกลาสบตาคนและรางกายจะผอมซูบลงเรื่อยๆ  

(๘) ผีโขมด เปนผีท่ีมีรูปรางเปนดวงไฟ มีแสงวิบวับ อยูตามท่ีท่ีมีน้ําสกปรกชอบ
ปรากฏตัวตอนกลางคืนเปนผีขนาดยอยๆไมทํารายคนใหเดือดรอนอะไรนักเพียงแตหลอกใหคนหลง
ทางเลนคือทําเปนสองทางใหคนเดินตามไปในทางท่ีไมถูกตอง 

๓) เครื่องรางของขลัง ของขลัง (fetish) หมายถึงสิ่งของเฉพาะอยาง ซ่ึงมีอํานาจสิง
อยู ผูใดนําของขลังผูกเขากับเสนเชือกแขวนคอเอาไว จะเกิดความอุนใจม่ันใจในตนเองและกลาท่ีจะ
ออกไปเสี่ยงภัย แตถาของขลังชิ้นนั้นไมไดผลก็จะท้ิงไปแลวพยายามหาอันใหมมาทดแทนได คนไทยมี
การนับถือเครื่องรางมาแตโบราณ สังเกตไดจากหนังสือวรรณคดีตางๆซ่ึงมักจะมีการกลาวถึงเครื่องราง
ของขลังเสมอ ดวยคิดวาเครื่องรางของขลังสามารถจะปองกันภัยอันตรายท้ังปวง และท่ีสําคัญท่ีสุดคือ
ทําใหเกิดกําลังใจวามีบางสิ่งบางอยางท่ีชวยตนไดเครื่องรางของขลังจึงเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับจิตใจ ซ่ึง
กลายเปนสิ่งจําเปนสําหรับผูท่ีศรัทธา 

๔) โชคลาง โชคลางหมายถึง  เครื่องหมายท่ีปรากฏใหเห็น เพ่ือบอกเหตุรายหรือเหตุ
ดีซ่ึงคนไทยมีความยึดม่ันถือม่ันมาเปนเวลาชานานจนกลายเปนประเพณีปฏิบัติ และ งดเวนปฏิบัติอยู
โดยท่ัวไป บรรดาสรรพสิ่งตางๆท่ีสังคมไทยยึดม่ันวาเปนเครื่องหมายของโชครายหรือโชคดีพอสรุปได
วามีดังนี้  

(๑) นามธรรมของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต อันไดแก ชื่อของคน สัตวสิ่งของ และ
สถานท่ี เชนเด็กทารกท่ีเจ็บปวยกระเสาะกระแสะพอแมญาติพ่ีนองกลัววาจะตาย จึงตั้งชื่อเปนมงคล
วา “อยู” เพ่ือเปนโชคลางวาเด็กคนนั้นจะไมตาย หรือถาพอแมเปนคนจน อยากจะใหลูกมีชีวิตท่ีม่ังค่ัง
ก็อาจตั้งชื่อลูกวา “บุญมี” เพ่ือเปนลางท่ีดี  

(๒) รูปธรรมของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต อันไดแกรูปรางลักษณะของคน สัตว
สิ่งของและสถานท่ีท่ีดี และไมดีเชนลักษณะของคนไมดีไมนาคบคือ ผมหยิก หนากรอ คอเอียง พูด
สองเสียงนาฟนขาว หรือมอญขาว ลาวใหญ ไทยเล็ก เจกดํา เปนตน หรือลักษณะของกลวยแฝดเปน
ของตองหามสําหรับหญิงทอง เพราะความยึดม่ันวาผูชายหามกินน้ําเตา มะเฟอง หามลอดราวผา
ผูหญิงรวมท้ังเรื่องไฝและปานนั้นรวมอยูในเรื่องของโชคลางดวย  



๑๕ 

(๓) ความฝน ความฝนถือกันวาเปนการสะทอนถึงโชคลาง ท่ีสงผลกระทบถึงชีวิต
และทรัพยสินในอนาคต เชนความฝนวางูรัดก็ถือกันวาจะไดเนื้อคูเปนตน  

(๔) ประสบการณ ประสบการณบางอยางจัดวาเปนโชคลางท่ีจะสงผลกระทบใน
ดานนั้นหรืออยางนั้นเชนการเห็นขบวนศพ เปนลางของโชคดี หรือเสียงจิ้งจกทัก แปลวาใหคุณหยุด
กระทําสิ่งท่ีคิดจะกระทํา เปนตน  

(๕) ปรากฏการณทางธรรมชาติ สังคมไทยยึดถือปรากฏการณทางธรรมชาติ อัน
ไดแกฝนตกหรือทองฟาสวางปลอดโปรง เปนโชคลางของความเยือกเย็นความปลอดภัยและความ
ปลอดโปรงของชีวิต หรือกิจกรรมท่ีกําลังจะดําเนินอยูเห็นดาวตกหามทัก หากทักแลวชีวิตของผูท่ีจะ
มาเขาทองมนุษยนั้นจะเขาทองสุนัขแทน เพราะดาวนั้นถือเหมือนวาเทวดาจะมาจุติเวลารุงข้ึนก็หามชี้
ท่ีรุง มิฉะนั้นแลวนิ้วจะดวน แตถาเผลอไปทําแลวใหเอานิ้วเช็ดกนเสีย สวนเวลาฝนตกหามเอาขัน
ครอบหัวเลน ซ่ึงท่ีจริง เหตุผลนาจะมาจากความกลัวฟาผาตอนนั้นเอง  

(๖) พิธีการ สังคมไทยเชื่อวาพิธีการตางๆ เปนการนําสัญลักษณแหงความสุขและ
ความเจริญของชีวิตมาให และพิธีการตางๆจะนํามาซ่ึงโชคลางท่ีดี๑๒ 

สรุปดังนั้นจึงแสดงใหเห็นวาความเชื่อเรื่องไสยศาสตรและผีชาวบานโนนเขวามีความเชื่อ
เรื่องไสยศาสตรและเรื่องผีท่ีสืบทอดตอๆกันมาจากบรรพบุรุษ 

๒.๑.๗ ประโยชนของความเช่ือ ความเชื่อเปนพ้ืนฐานใหเกิดการกระทําสิ่งตางๆ ท้ังดาน
ดี ดานราย คนโบราณจึงสรางศรัทธาใหเกิดแกลูกหลาน เชน ความเชื่อเรื่องภูติผี วามีอิทธิฤทธิ์ท่ีจะ
บันดาลความสุข สวัสดีมาให และหากทําใหผีโกรธ ก็จะนําความทุกขยากลําบากมาใหดวย เม่ือมีการ
พูดและการนําไหวกราบ เชน สรางสักการะบอยๆ เขาก็ปลูกความเชื่อใหลึกลงไปในสํานึกของแตละ
คนจนไมสามารถถอดถอนได เม่ือความเชื่อมีเต็มท่ีแลว จะทําสิ่งท่ีตนตองการ มากข้ึนกวาเดิม ความ
เชื่อนับเปนพ้ืนฐานแหงการนับถือ สิ่งศักดิ์สิทธิ์และศาสนาแยกออกเปนขอๆ ไดดังนี้ 

(๑) ความเชื่อทําใหเกิดความม่ันใจ 
(๒) ความเชื่อทําใหเกิดพลัง 
(๓) ความเชื่อทําใหเกิดการสรางสรรค 
(๔) ความเชื่อทําใหเกิดความสามัคคี 
(๕) ความเชื่อทําใหเกิดรูปธรรม 
(๖) ความเชื่อเปนพ้ืนฐานใหเกิดปญญา 
(๗) ความเชื่อทําใหการนับถือศาสนาไดอยางม่ันคง 
(๘) ความเชื่อทําใหเกิดฤทธิ์ทางใจ๑๓ 

                                           
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๕-๑๘๗. 
๑๓ มณี พะยอมยงค, ความเชื่อของคนไทยในวัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร: 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๗๑. 



๑๖ 

สรุป ความเชื่อหมายถึงการยอมรับนับถือในสิ่งนั้นๆ ในท่ีนี้คือการยอมรับนับถือใน ผีฟา 
วามีจริงแมจะเปนสิ่งท่ีมองไมเห็นแตก็เชื่อวาเปนสิ่งท่ีดํารงอยูจริงและมีอํานาจคุมครองปกปองรวมท้ัง
อวยพรอวยชัยใหหมูบานอยูเย็นเปนสุขไดความเชื่อจึงเกิดจากสภาวะท่ีบุคคลใหความม่ันใจเห็นดวย
คลอยตามและพรอมท่ีจะปฏิบัติตามสิ่งใดสิ่งหนึ่งซ่ึงเชื่อท้ังสิ่งท่ีมองเห็นสัมผัสไดและสิ่งท่ีมองไมเห็น
เปนอํานาจลึกลับท่ีมีผลทําใหมนุษยไดรับผลดีผลรายเม่ือมนุษยเชื่อในอํานาจลึกลับนั้นก็จะกระทําสิ่ง
ตางๆเพ่ือมิใหถูกลงโทษและเพ่ือใหอํานาจนั้นพึงพอใจตอ มาจึงมีพิธีกรรมตางๆเพ่ือบูชาเซนสรวง
วิญญาณหรือเทพเจาความเชื่อและการกระทําเหลานี้ถูกถายทอดใหบุคคลจากรุนสูรุนไดยาวนาน
ตอเนื่องมา เพราะเปนสิ่งท่ีกอประโยชนคุณคาตอสังคมท้ังทางตรงและทางออม 

ความเชื่อมีประโยชนหรือมีความสําคัญตอการดํารงชีวิต และมีอิทธิพลตอสังคมเปนตัว
กําหนดการแสดงออกทางพฤติกรรมของคนในสังคม โดยอาจสังเกตไดวาเม่ือบุคคลมีความเชื่ออยางใด
อยางหนึ่งยอมเปนเหตุจูงใจใหเกิดการกระทําหรือพฤติกรรมท่ีตอบสนองความเชื่อนั้นๆ และถาเปลี่ยน
ความเชื่อไปจากเดิมพฤติกรรมจะเปลี่ยนตามไปดวย และพฤติกรรมเชนนี้อาจสะทอนใหสังเกตเห็นได 
ในลักษณะของขอหามและขอปฏิบัติในการดําเนินชีวิตของคนในสังคม ความเชื่อดังกลาวมา แสดงให
เห็นวามีฐานะการเกิดมากมายแตพิจารณาตามกรอบของความเชื่ออาจสรุปได ๓ ประเภทคือความ
เชื่อท่ีมนุษยมีตอมนุษย ความเชื่อมีตอธรรมชาติ และมนุษยมีตอสิ่งเหนือธรรมชาติ 

๒.๒ แนวคิดเร่ืองผีในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

พระพุทธเจาตรัสถึงเรื่องผีวิญญาณยักษและภูตผีปศาจ ผีเสือน้ํา รากษส สมัยนั้นมีภิกษุรูป
หนึ่งถูกผีเขา ภิกษุอีกรูปหนึ่งมีความประสงคจะฆา จึงทุบตีทานพิสูจนนั้นไมถึงแกมรณภาพทานเกิด
ความกังวลใจวา เราตองอาบัติปาราชิกหรือหนอ จึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ
พระองคตรัสวา “ภิกษุเธอไมตองอาบัติปาราชิก”๑๔ และพระพุทธองคทรงอนุญาตใหยกปาติโมกขข้ึน
แสดงโดยยอเม่ือ มีอันตรายเรื่องอันตราย ๑๐ ประการหนึ่งในนั้นคือขอท่ี ๖. ผีเขาสิงภิกษุ ๑๕ 

ดังนั้นแสดงใหเห็นวาพระพุทธเจามีทาทีมิไดมีปฏิเสธเรื่องผีแตทรงหามเรียนวิชาดิรัจฉาน
การวาดวยเรื่องสิกขาบทท่ี ๘ และ ๑๐ การเรียนดิรัจฉานวิชา และการสอนดิรัจฉานวิชาของ เรื่อง
พวกภิกษุฉัพพัคคีย (เรียนดิรัจฉานวิชา) ชาวบานตําหนิประณามโพนทะนาวา “ไฉนภิกษุณีจึงเรียนรัฐ
ฉานวิชาเหมือนผูหญิง คฤหัสถผูบริโภคกามเลา” ภิกษุณีท้ังหลายไดยินคนเหลานั้นตําหนิ ประณาม 
โพนทะนาบรรดาภิกษุณีผูมักนอย พากันตําหนิ ประณาม โพนทะนาวา “ไฉนพวกภิกษุณีฉัพพัคคีย จึง
เรียนดิรัจฉานวิชาเลา” ครั้นแลว ภิกษุณีเหลานั้นไดนําเรื่องนี้ไปบอกภิกษุท้ังหลายใหทราบพวกภิกษุ
ไดนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาคเจาใหทรงทราบ ทรงประชุมทรงบัญญัติสิกขาบท พระผูมีพระ
ภาครับสั่งใหประชุมสงฆเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ ทรงสอบถามภิกษุท้ังหลายวา “ภิกษุท้ังหลายทราบ
วาพวกภิกษุณีฉัพพัคคียเรียนและการท่ีพวกภิกษุฉัพพัคคียสอนเดรัจฉานวิชา ชาวบานตําหนิประณาม
โพนทะนาวา “ไฉนพวกภิกษุณีฉัพพัคคียจึงสอนเดรัจฉานวิชาเหมือนหญิงคฤหัสถผูบริโภคกามเลา” 

                                           
๑๔ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๘๘/๑๗๒. 
๑๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๕๐/๒๓๐ . 



๑๗ 

“พวกภิกษุฉัพพัคคียสอนเดรัจฉานวิชาจริงหรือ” ภิกษุท้ังหลายทูลรับวา “จริงพระพุทธเจาขา” พระผู
มีพระภาคพุทธเจาทรงตําหนิวา ภิกษุท้ังหลาย การกระทําอยางนี้มิไดทําคนท่ียังไมเลื่อมใส ใหเลื่อมใส
หรือทําคนท่ีเลื่อมใสอยูแลวใหเลื่อมใสยิ่งข้ึนไดเลย พระบัญญัติก็ภิกษุณีใดเรียน สอนเดรัจฉานวิชาตอง
อาบัติปาจิตตีย๑๖ 

๒.๒.๑ ความหมายของผี เปนสิ่งท่ีมนุษยเชื่อวาเปนสภาพลึกลับ มองไมเห็นตัว แต
อาจจะปรากฏเหมือนมีตัวตนไดอาจใหคุณหรือโทษได มีท้ังดีและราย เชน วิญญาณ เรียกคนท่ีตายไป
แลว ความหมาย สิ่งท่ีเชื่อวามีอยูในกายเม่ือมีชีวิต เม่ือตายออกจากกายลองลอยไปหาท่ีเกิดใหม 
ความรับรู เชน จักษุวิญญาณ คือ ความรับรูทางตา โสตวิญญาณ คือ ความรับรูทางหู เปนขันธ ๑ ใน
ขันธ ๕ คือรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ผี คือ คําวา อมนุษย ภูต เปรต สัมภเวสี ผีเสื้อน้ํา 
รากษสยักษ เจตภูต ปศาจ โอปปาติกะ วิญญาณ อสุรกาย สัตวนรก มีกลาวไวในพระไตรปฎก๑๗ คํา
ไวพจนท่ีเก่ียวกับคําวาผี คือคําวามนุษย ภูต เปรต สัมภเวสี ผีเสื้อน้ํา รากษส ยักษ เจตภูต ปศาจ 
โอปปาติกะ วิญญาณ อสุรกาย สัตวนรก มีกลาวไวในพระไตรปฎก 

๒.๒.๒ การกําเนิดของผี ผีเปนสัญลักษณของอํานาจเหนือธรรมชาติท่ีอยูเหนืออํานาจการ
ควบคุมของมนุษยเม่ือมนุษยมาอยูรวมกันเปนกลุม มนุษยมีความผูกพันกันและไดแสดงพฤติกรรม
รวมกันเกิดเปนพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับความเชื่อเรื่องผีเปนลัทธิความเชื่อของพวกหรือมีความเชื่อวาเปน
วิญญาณของบรรพบุรุษหรือเปนสิ่งท่ีมนุษยเชื่อวาเปนสภาพลึกลับมองไมเห็นตัวแตอาจจะปรากฏ
เหมือนมีตัวตนไดอาจใหคุณหรือโทษไดมีท้ังดีและราย๑๘ 

ในคัมภีรพระสุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก [๒.สีหนาทวรรค] คติ ๕ ประการ
คือ ๑) นรก ๒) กําเนิดดิรัจฉาน ๓) เปตวิสัย ๔) มนุษย ๕) เทวดา พระพุทธเจาตรัสแกพระสารีบุตรไว
เรารูชัด นรก ทางท่ีนําสัตวใหถึงนรก ขอปฏิบัติท่ีนําสัตวใหถึงนรก และรูชัดข ปฏิบัติท่ีสัตวปฏิบัติแลว 
เปนเหตุ ใหหลังจากตายแลวยอมไปเกิดในอบายทุคติวินิบาตรนรกกําเนิดโอปปาติกะ คือ เทวดาสัตว
นรก มนุษย บางจําพวกและเปรตบางจําพวก๑๙ 

๒.๒.๓ สถานท่ีอยูของผี คือ ท่ีตั้งแหลง เชนปาใหญ ภูเขา ปาชาผีดิบ ศาล ตนไมใหญ 
แมน้ําทะเล สิงในรางมนุษย ประเภทของผีท่ีปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกของเถรวาทคือ เจตภูต ภูต 
อมนุษย ผียักษรากษส วิญญาณสัมภเวสีโอปปาติกะผีเสื้อน้ํา เปรต อสูรกายปศาจสัตวนรก 

๒.๒.๔ ประเภทของผี ท่ีปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกของเถรวาท คือเจตภูต ภูต อมนุษย 
ผี ยักษ รากษส วิญญาณสัมภเวสี โอปปาติกะ ผีเสื้อน้ํา เปรต อสุรกาย ปศาจ สัตวนรก 

                                           
๑๖ วิ.ภิกขุนี.อ. (ไทย) ๓/๑๐๑๓-๑๐๒๐/๒๖๓. 
๑๗ ราชบัณฑิตสถาน, พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส รุนท่ี ๑.๐๐. 
๑๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท

นามมบุีคสพับลิเคช่ัน, ๒๕๔๒), หนา ๑๐๗๔. 
๑๙ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๓/๑๕๒. 



๑๘ 

๒.๒.๕ ความเช่ือเรื่องผีของมนุษย  ผี คือวิญญาณของมนุษย ผูท่ีตายหรือลวงลับไปแลว
จิตของมนุษยจะไดไปเกิดใหมตามกรรมหรือการกระทําท่ีมนุษยไดกระทํา เม่ือยังมีชีวิตอยูใหเกิดภพ
ภูมิตางๆ เชน พรหม เทวดา มนุษย สัตวนรก เปรต สัมภเวสี หรืออสุรกาย และโอปปาติกะตามท่ี 
ปรากฏใน พระไตรปฎก เปรตประเภทตางๆ  เชน พระมหาโมคคัลลานะลงจาก ภูเขาคิชฌกูฏไดเห็น
เปรตตนหนึ่งจึงซักถามดวยคาถาวา สัฏฐิกูฏเปรตวัตถุ เปรตถูกคอนตอยศีรษะ เจาเปนบาไปแลวหรือ
จึงวิ่งไปมาเหมือนเนื้อท่ีวิ่งพลาน เปรตไดเลาวาไดไปเกิดเปนเปรตในยมโลกถูกคอนเหล็กจํานวน หก
หม่ืนลูกตกมาตีกระหมอมศีรษะ เพราะผลกรรมท่ีไดกระทําตอพระปจเจกพุทธเจานามวา สุเนตร 
ขณะนั่งเขาฌานอยูท่ีโคนตนไม ตนไดดีกอนกรวดใสศีรษะพระปจเจกพุทธเจา ผลกรรมนั้น จึงตอง
ไดรับทุกขเชนนี้๒๐ และท่ีปรากฏกายใหพระภิกษุเห็นรูปรางตางๆ นั้น เปนไปตามกรรมท่ีตนไดกระทํา
มาในอดีต เพ่ือมาขอรับสวนบุญสวนกุศลจากผูท่ีตนคิดวาจะไดรับสวนอุทิศให สวนผูคนในยุคนั้นได
รับรูความเปนไปของสัตวเหลานั้นก็ไดทําบุญอุทิศใหเปนท่ีประจักษทําใหบุคคลอ่ืนไดรับรูอนุโมทนา
และเกิดจริงกลัวตอบาปกรรมตั้งตนไวถึงพระรัตนตรัยประกอบดวย ทาน ศีล ภาวนา สืบไปรวมท้ัง
กรณี พระเจาพิมพิสาร อุทิศแกญาติ (เปรต)๒๑ 

๒.๒.๖ การทําพิธีขับไลอมนุษย (ผี) ในสมัยพุทธกาล เม่ือพระพุทธเจายังมีพระชนมชีพ
สิ่งท่ีปรากฏชัดเจนในพระธัมมปทัฏฐกถา (แปล) ภาค ๗ ดังท่ีกลาวมาในบทท่ี ๑ ในดานพิธีกรรมตางๆ 
โดยใหพระอานนทเรียนพระปริตรแลวทําน้ํามนต ประพรมกําแพงเมือง ๓ วัน ๓ คืนเพ่ือขับไล 
อมนุษย (ผี) ในเมืองไพศาลีในครั้งนั้นก็เกิดสวัสดีแกชาวเมือง๒๒ หากกลาวถึงเรื่องความเชื่อในประเทศ
ไทย หากจะไมกลาวถึงเรื่องราวในพุทธศาสนาหนอย ก็ดูเหมือนจะไมครบถวนสมบูรณแบบ เพราะ
ศาสนาพุทธเปนดั่งเสนเลือดใหญท่ีหลอเลี้ยงรางกายท่ีชื่อวา ประเทศไทย มานับตั้งแตกอรางสรางชาติ
กันเลยทีเดียว ความเชื่อเรื่องสิ่งอัปมงคลและการขับไลสิ่งอัปมงคลในพุทธศาสนานี้ นับวามีท้ังเรื่องเลา
และตํานานมากมายหลายตํานาน 

 ผูวิจัยขอเสนอตํานานพระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล ท่ีเปนเรื่องราว ตนกําเนิดคาถาสุด
ยอดมงคลสองคาถา คือ “รัตนสูตร” และ “พาหุง” โดยเฉพาะคาถาพาหุงโดยผูวิจัยไดรวบรวม
เหตุการณสําคัญ ท่ีพระพุทธองคทรงพิชิตมีชัยเหนือมาร ๘ ประการ สวนรัตนสูตรนั้น ก็ถือเปนตน
กําเนิดการทําน้ําพุทธมนต หรือท่ีคนไทยเรียกสั้นๆ วา “น้ํามนต” นั่นเอง 

ตํานานตนกําเนิดรัตนสูตรขับไลอัปมงคลครั้งหนึ่งในสมัยพุทธกาลนั้น ณ นครไพสาลี 
แควนวัชชี ท่ีเปนนครท่ีถือวามีตระกูลเจา หรือบรมวงศานุวงศมากท่ีสุด มีพระบรมวงศแหงลิจฉวี ถึง 
๗ พันกวาพระองค มี พระยาลิจฉวี เปนกษัตริย ซ่ึงการปกครองในแควนนี้ หากมีเรื่องราวอะไร เหลา
บรรดาพระบรมวงศานุญาติจะพากันเขาประชุมเปนสภา แลวใหพระราชาตัดสินพระทัย ซ่ึงพระราชา
จะตัดสินพระทัยโดยไมปรึกษาสภาไมไดปหนึ่งแควนวัชชี ท่ีมีนครไพสาลีเปนเมืองหลวงไดเกิด

                                           
๒๐ ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๒๖/๘๐๖-๘๐๔. 
๒๑ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑-๕/๑๕. 
๒๒ เสฐียรพงษ วรรณปก, "สวดมนตผีไมหลอก-เทวดารัก" จากคอลัมน "รื่นรม รมเยศ", หนังสือพิมพ

มติชน, (พฤศจิกายน ๒๕๕๕). 



๑๙ 

เหตุการณประหลาดข้ึน จากท่ีทุกๆ ป เคยอุดมสมบูรณ ในน้ํามีนา ในนามีขาว แตปนั้น เกิดฝนฟาไมตก
ตองตามฤดูกาล เกิดสภาวะขาวยากหมากแพง เหลาชาวบานปลูกพืชพันธุอะไรก็ไมข้ึน อีกท้ังยังเกิด
โรคภัยคลายๆ โรคหา หรือโรคอหิวาตกโรค ทําใหชาวบานตางอดอยากลมตายกัน ซ่ึงชวงแรกๆ ก็มีการ
เผาชําระศพตามประเพณี แตตอมาชาวบานตายกันมากข้ึน จึงทําใหฝงหรือเผาไมไหว ตองขนไปท้ิงไวท่ี
นอกนคร ทําใหซากศพคนตายถูกกองท้ิงไวเนาเปอยเละเทะ สงกลิ่นเหม็นโชยเขาไปถึงในนคร หนําซํ้ายัง
เปนท่ีเพาะพันธุเชื้อโรคระบาด หมูนกกาและสัตวแปลกๆ ท่ีกินซากศพเปนอาหารก็พากันมารุม แลวก็
เล็ดลอดเขาสูในตัวนคร ทําใหคนในนครติดเชื้อโรคมากข้ึน ผูคนจํานวนมากมายก็ตางลมปวยและตายลง 
ท้ังเมืองจึงเต็มไปดวยกลิ่นเหม็นจากศพคนตาย และกลิ่นปฏิกูลของเสียท้ังหลาย เรียกไดวาเปน “ทุกข
ใหญหลวงของนครไพสาลี” เม่ือพระราชาไดทราบขาว ก็เรงเปดประชุมสภาข้ึนเพ่ือสะสางปญหา 
ขณะนั้นประชาชนหลายคนและเหลาขุนนางผูใหญมีความเห็นวา สิ่งท่ีแปลกกวาปกติเหลานั้น นาจะมี
สาเหตุมาจาก อาเพศ หรือ สิ่งอัปมงคล มากกวาจะเกิดข้ึนเองเฉยๆ จึงพากันเพงประเด็นไปท่ีความ
ประพฤติของพระราชาและความประพฤติของเหลานักบวช สมณะ ชี พราหมณในนคร ซ่ึงมีความเชื่อสืบ
ทอดตอกันมาวา ถาเหลาผูทรงศีลหรือพระราชาทําเรื่องอัปมงคลข้ึนในบานเมือง ก็จะเกิดเหตุอาเพศราย 
แตทวา เม่ือประชุมกันในสภาระหวางหมูพระบรมวงศานุวงศท้ังหลายแลว ก็ไมพบสิ่งผิดปกติใดๆ ตางคน
ก็ตางสงสัยกันเองในบรรดาหมูเจาลิจฉวีท้ังหลาย แตก็ไมมีใครยอมบอกวา ใครทําอะไรผิด แมแตหมู
นักบวช ก็ไมสามารถหาสิ่งผิดปกติได 

จึงมีเจาลิจฉวีพระองคหนึ่ง กราบทูลใหพระราชาแกสิ่งอัปมงคลท่ีเกิดข้ึนนี้ โดยไปทูล
นิมนตสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีขณะนั้นอาศัยอยูในกรุงราชคฤห มาขจัดปดเปาทุกขใหแกชาว
นครไพสาลีท้ังหลาย แตตองขออนุญาตพระเจาพิมพิสาร กษัตริยแหงกรุงราชคฤห ผูอุปถัมภอยูกอน 
พระราชาลิจฉวีทรงเห็นพองดวย จึงไดจัดแจงสงคนไปพรอมกับเครื่องบรรณาการ เพ่ือนําไปถวายแก
พระเจาพิมพิสาร ทูลขอใหพระองคทรงอนุญาต ใหเชิญองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจามายังนครไพ
สาลี เม่ือพระเจาพิมพิสารทราบขาวแลว ก็ทรงอนุญาตใหเปนไปตามพระประสงคของสมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจา ซ่ึงพระองคก็ยินดีเดินทางมาชวยชาวไพสาลี โดยทรงเสด็จพรอมดวยพระภิกษุ
จํานวน ๕๐๐ รูป ทันทีท่ีพระพุทธองคเหยียบพระบาทลงบนผืนดินของนครไพสาลี ดวยบุญญาธิการ
และความเปนสิริมงคลยิ่งของพระองค ไดเกิดฝนกระหน่ําตกลงมา โดยฝนอันมหัศจรรยนี้ ไมไดทํา
ความเดือดรอนใหแกชาวเมืองไพสาลีเลย แตเปนฝนท่ีสาดกระหน่ําชะลางความโสมม ขจัดความเหม็น
เนาและความแหงแลง ตลอดจนพัดพาซากศพท่ีเนาเหม็นลอยตกไปท่ีแมน้ําคงคาไปเสียสิ้น เม่ือฝนได
ชําระความสกปรกโสมมไปจนสิ้นพ้ืนนครแลว พระพุทธองคทรงมีพระปฏิภาณหวังจะฟนฟูกําลังใจ
ของชาวนครไพสาลี จึงตรัสสั่งพระอานนท ใหนําพระภิกษุท่ีเหลือ ชวยกันนําน้ําใสบาตร สาธยายทอง
บนรัตนสูตร และนําน้ําในบาตรนั้นประพรมรอบพระนคร เริ่มจากกําแพงเมืองท้ังสามชั้น โดยเดิน
เวียนเปนประทักษิณใหครบ ๓ รอบ ตอมาจึงนําน้ํามนตจากบาตรสาดรด ประพรมไปท่ัวบานเรือนใน
พระนคร ก็เปนอันวาเสร็จ สามารถขับไลความอัปมงคล ความชั่วราย สิ่งชั่วราย และทําใหประชาชนมี
ขวัญกําลังใจเพ่ิมข้ึน มีจิตใจผองใส ทําใหสุขภาพกายและใจดีข้ึน หลังจากนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจาจึง
ทรงแสดงเทศนาธรรมแกกษัตริยและเหลาเจาลิจฉวีท้ังหมด ตลอดจนถึงบรรดาประชาชนชาวไพสาลี 
โดยทรงตรัสสอนขยายความเรื่องรัตนสูตร ท่ีทรงใหพระอานนทนําไปสาธยายทองบน ทําเปนน้ําพุทธ
มนตไปพรมท่ัวนคร แลวจึงทรงพระกรุณาโปรดสัตวท่ีเมืองไพสารีอยูถึง ๑ วัน จนบานเมืองเรียบรอย



๒๐ 

สงบ สําหรับเหลาคนท่ีมีกําลังปญญาและพลังบุญเพียงพอ ก็ไดบรรลุธรรมตามแตกําลังของตน 
หลังจากนั้นพระองคและเหลาพระสงฆสาวกจึงไดเสด็จออกจากเมืองไพสาลี 

๒.๒.๗ การทําพิธีกรรมอุทิศแกญาติ (เปรต) ในสมัยพุทธกาล  บุพกรรมเปรตญาติของ
พระเจาพิมพิสาร ในขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ ติโรกุฑฑสูตร๒๓ วาดวยเรื่องเปรต ท่ีอยูภายนอกฝา
เรือน๒๔ พระผูมีพระภาคตรัสวา พระคาถานี้เพ่ืออนุโมทนาแกพระเจาพิมพิสาร พวกเปรตพากันมาสู 
(เรือนของตน)๒๕ บางยืนอยูท่ีฝาเรือนดานนอก บางยืนอยูท่ีทางสี่แพรง สามแพงบางยืนพิงอยูท่ีบาน
ประตูเม่ือมีขาวและน้ําดื่มมากมาย ผูถวายอาหารและน้ําดื่ม อุทิศใหญาติท้ังหลาย (ท่ีเกิดเปนเปรต) 
อนุโมทนา แลวก็ไดรับความสุขและสมบัติ เปรตอวยพรใหญาติจงมีอายุยืน เพราะการบูชาญาติ ผูให
ทานแกเปรตญาติแลว และทานก็ไมไรผลและในอรรถกถา ขุททกนิกาย เปตวัตถุ ปฐมวรรค ติโรกุฑฑ
เปตวัตถุ อรรถกถาติโรกุฑฑเปตวัตถุ พระศาสดาเม่ือทรงประทับอยูในกรุงราชคฤห ทรงปรารภพวก
เปรตเปนอันมาก สมัยนั้นเปรตไดเฝาพระกัสสปะสัมมาสัมพุทธเจา ทูลถามวาพวกขาพระองคจะได
สมบัติเม่ือไหร พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา บัดนี้ทานยังไมได แตในอนาคตจะมีพระสัมมาสัมพุทธเจา
ทรงพระนามวาโคตม ในกาลแหงพระผูมีพระภาคเจาพระองคนั้น จักมีพระราชาทรงพระนามวาพิม
พิสารใน ๙๒ กับ นับแตภัททกัปนี้ พระองคไดถวายทานแดพระพุทธเจาแลวจะอุทิศแกพวกทานเม่ือ
พระเจาพิมพิสารทรงนิมนตถวายภัตต แดพระพุทธเจาโคตมเปนประธาน แตไมไดอุทิศทานแกเปรตดัง
ใจหวังไว ในเวลากลางคืนจึงพากันสงเสียงรองอันนาสะพรึงกลัวอยางยิ่งใกลพระราชนิเวศน๒๖  

พระเจาพิมพิสารเกิดความสะพรึงกลัว นาหวาดเสียวจึงไดกราบทูลแดพระผูมีพระภาคเจา
วา จะมีเหตุอะไรเกิดข้ึน พระพุทธองคตรัสวา ญาติเกาท่ีเกิดเปนพวกเปรตรอรับการอุทิศสวนกุศลจาก
พระองคถวายทานแดพระพุทธเจาแลวแตพระองคถวายทานแลว มิไดอุทิศใหก็สิ้นหวังจึงพากันสง
เสียงรองพระราชาไดถวายขาวยาคู ถวายผา ท่ีนอนและท่ีนั่งคู เม่ือทรงหลั่งน้ําทักษิโณทกอธิษฐานให
นี้จงสําเร็จแกพวกญาติเถิด ปรากฏมีสระโบกขรณี ของเค้ียวและอาหารเปนทิพย ไดบังเกิดแกพวก
เปรตความหิวกระหายหมดไป มีผิวพรรณสีดั่งทองคํามีความสุขท้ังกายและใจ ไดเครื่องประดับมีชนิด
ตางๆเชน ผา ปราสาท เครื่องลาด และท่ีนอนเปนตน 

๒ .๒ .๘ พระพุทธศาสนามีความเช่ือเรื่องผี จากการศึกษาคนควา ท่ีปรากฏใน
พระไตรปฎกทาทีพระพุทธศาสนาท่ีมีตอความเชื่อเรื่องผีก็มิไดปฏิเสธแตอยางไร ชาวบานเมืองไพศาลี
ถูกภัย ๓ ประการคือ ทุพภิกขภัย อมนุสสภัย และโรคภัยเบียดเบียน พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสวา
ภูตท้ังหลาย ประชาชนชาวมนุษยนี้ไดถูกอุปทวะท้ัง ๓ ขัดขวางแลว ขอทานท้ังหลายจงเขาไปตั้ง
เมตตาความเปนมิตร ความมีอัธยาศัยเพ่ือประโยชนแกประชาชนคนมนุษยนั้นเถิด พระผูมีพระภาค
เจาจึงตรัสวา รัตนะ ท่ีเสมอดวยตถาคตไมมีแลวความสวัสดีก็เกิดแกราชสกุล ภัยก็ระงับไปพวก

                                           
๒๓ พระสูตรน้ี พระผูมีพระภาคเจาตรัสแกพระเจาพิมพิสาร ณ กรุงราชคฤห ; ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๗/๑๗๗. 
๒๔ ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๒๖/๑๔-๒๕/๑๗๐-๑๗๒. 
๒๕ เรือนของตน หมายถึงเรือนญาติของตน หรือเรือนท่ีเคยอยูในปางกอน ; ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๗/๑๘๑. 
๒๖ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๒๗๘-๓๐๑. 



๒๑ 

อมนุษย  ในแสนโกฏิจักรวาล ก็พากันยอมรับพุทธอาญา  (อํานาจปองกัน)๒๗ หรือพระภิกษุไปจํา
พรรษาในปาเกิดเทวดาท่ีแกลงหลอกใหเกิดหวาดกลัว พระพุทธองคก็ทรงแนะวิธีการโดยใหเรียน
เมตตาสูตร๒๘ วาดวยการแผเมตตา พระผูมีพระภาคตรัสพระคาถานี้แกภิกษุท้ังหลายผูอยูปาดวย
อานิสงสของเมตตามี ๑๑ ประการ ยอมเปนท่ีรักของอมนุษยและเทวดา  ในขอ ๕. เปนท่ีรักของ
อมนุษย  (ผี) ขอ ๖. เทวดาท้ังหลาย รวมท้ังมีการกลาวถึงเรื่องวิมานของเปรตและกรรมของเปรตไวใน
พระไตรปฎกในเลมท่ี ๒๖ ขุททกนิกาย มีวิมานวัตถุ ๘๔ เรื่อง และเปตวัตถุ ๕๑๒๙ เรื่องและท่ีกลาว
เก่ียวกับเวทไวมากมายในพระไตรปฎกเลมอ่ืนๆ กรณียเมตตสูตร เปนหนึ่งในพระปริตร นิยมใชสวดกัน 
เพ่ือปองกันภยันตรายท้ังหลาย มิใหมากร้ํากราย และเพ่ือใหเกิดสวัสดิมงคล ซ่ึงสอดคลองกับเรื่องราว
ของท่ีมาพระสูตร ท่ีปรากฏในอรรถกถา นอกจากนี้ ยังมีความเชื่อกันวา พระสูตรนี้เปนท่ียําเกรงของ
ภูติผีปศาจ และทําใหผูสวดสาธยายเปนท่ีรักใครในหมูเทพยดาท้ังหลาย อยางไรก็ตาม การสาธยาย
พระสูตรนี้ ยังมีประโยชนอยางยิ่ง ในการเปนบรรทัดฐานในการดําเนินชีวิต เนื่องจากเปนพระสูตรท่ี
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงตรัสสอนถึงแนวทางการในการปฏิบัติใหเปนท่ีรักใคร ใหเปนผูมีเสนห 
ดวยการออนนอมถอมตน ตรวจสอบตนเองใหพนจากการกระทําชั่ว และเจริญเมตตาอยูเปนนิตย ซ่ึง
ไมเพียงยังความสงบแกจิตใจของตนเองเทานั้น แตยังความสงบสันติแกสรรพสัตวและสากลโลกอีก
ดวย นับเปนพระสูตรท่ีมีคุณประโยชนมหาศาล 

๒.๒.๙ หลักการทางพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวของกับความเช่ือเรื่องกรรม 

ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว ในปพพชิตอภิณหสูตร วาดวยธรรมท่ีบรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ 
ภิกษุท้ังหลายธรรม ๑๐ ประการนี้หนึ่ง ใน ๑๐ ขอท่ี ๗ เรามีกรรมเปนของตน เปนผูรับผลของกรรม 
มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย เราทํากรรมใดไว จะเปนกรรมดีหรื
อกรรมชั่วก็ตาม ยอมเปนผูรับผลของกรรมนั้น เพราะฉะนั้น มนุษยท่ีเกิดมาทุกคนยอมมีท่ีอยูและ
เปนไปตามผลของกรรม มนุษยจึงไดชื่อวา สัมภเวสี เหลาสัตวท่ี ถือกําเนิดเกิดแลว ชื่อวา ภูต หรือ 

ภูตานํ วา สตฺตานํ เหลาสัตวท่ีเสาะหา คือแสวงหาการสมภพ คือการเกิด ไดแกการบังเกิด
ข้ึนชื่อวาสัมภเวสี๓๐ สัตวผูแสวงหาท่ีเกิด แปลจากคําวา สัมภเวสีหมายถึงสัตวท่ีเกิดในกําเนิดท้ัง ๔ 
ไดแก (๑) อัณฑะ (เกิดจากไข) (๒) ชลาพุชะ (เกิดจากครรภ) (๓) สังเสทชะ (เกิดในเถาไคล) (๔) 
โอปปาติกะ (เกิดผุดข้ึน) สัตวจําพวกท่ีเปนอันฑชะ และชลาพุชะ ทานเรียกวา สัมภเวสีเพราะยังอยูใน
ไขและในครรภ ถาออกจากไขและครรภแลวไมเรียกวา สัมภเวสี แตทานเรียกวาสัตวผูเกิดแลว สัตว
จําพวกท่ีเปนสังเสทชะ และโอปปาติกะนั้น ทานเรียกวา สัมภเวสี ในขณะจิตแรกท่ีเกิดข้ึนตั้งแตขณะ
จิตท่ี ๒ ไปทานเรียกวาสัตวผูเกิดแลว๓๑  

                                           
๒๗ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๔๗/๒/๒/๗,๒๑,๓๙,๔๐. 
๒๘ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑-๒/๒๐. 
๒๙ ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๑-๑๒๘๙/๑-๑๖๕, 
๓๐ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๔๘/๑๐๔. 
๓๑ ม.มู.อ. (ไทย) ๑๗/๑๓๐/๕๖๖. 



๒๒ 

๑) กรรมของสัตว (ท่ีเกิดในภพภูมิตางๆ) กรรมเปนคํากลางๆ หมายถึง การกระทําเชน
กุศลกรรม อกุศลกรรม ๑) การกระทําท่ีสงผลรายมายังปจจุบัน หรือซ่ึงจะสงผลรายตอไปในอนาคต 
เชนบัดนี้กรรมตามทันแลว ระวังกรรมจะตามทันนะ ๒) บาป, เคราะห, เชน คนมีกรรม กรรมของฉัน
แทๆ ๓) ความตายในคําวาถึงแกกรรม๓๒  

โดยท่ัวไปชาวพุทธเชื่อในเรื่องของกรรม ก็จะทําใหเกิดความศรัทธาในพระพุทธศาสนาคือ
เปนความเชื่อท่ีประกอบดวยเหตุผลคือศรัทธา ๔ ดังนี้  

(๑) กัมมสัทธา เชื่อกรรม เชื่อกฎแหงกรรม เชื่อวากรรมมีอยูจริง คือเชื่อวาเม่ือทํา
อะไรโดยมีเจตนา คือจงใจทําท้ังท่ีรู ยอมเปนกรรม คือ เปนความดีความชั่วมีข้ึนในตน เปนเหตุปจจัย
กอใหเกิดผลดีรายสืบเนื่องตอไป การกระทําไมวางเปลา และเชื่อวาผลท่ีตองการจะสําเร็จไดดวยการ
กระทํา มิใชดวยออนวอนหรือนอนคอยโชคชะตาเปนตน  

(๒) วิปากสัทธา เสื้อวิบากเชื่อผลของกรรมเชื่อวาผลของกรรมมีจริงคือเชื่อวากรรมท่ี
ทําแลวตองมีผลและผลตองมีเหตุผลดีเกิดจากกรรมดีคนชั่วเกิดจากกรรมชั่ว  

(๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของของตน เชื่อวาแตละคนเปน
เจาของจะตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน  

(๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา ม่ันใจในพระตถาคต วาทรง
เปนพระสัมมาสัมพุทธะ ตรัสธรรม บัญญัติวินัย ทรงเปนผูนําทางท่ีแสดงใหเห็นวา มนุษยคือเราทุกคน
นี้หากฝกตนดวยดีก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุด พระผูมีพระภาคพระองคนั้นเปนพระอรหันต ตรัสรู
ดวยพระองคเองโดยชอบเพียบพรอมดวยวิชชาและจรณะ เสด็จไปดีรูแจงโลกเปนสารถีฝกผูควรฝกได
อยางยอดเยี่ยม เปนศาสดาของเทวดาและมนุษยท้ังหลายเปนพระพุทธเจา๓๓ 

๒) กรรมยังมีหลายประเภทแบงออกไดเปน ๒ กลุม คือ ประเภทของกรรมตามนัย
พระไตรปฎก และประเภทของกรรมตามนัยแหงอรรถกถา ดังนี้ประเภทของกรรมตามในพระไตรปฎก
สามารถแบงตามออกเปนประเภทตางๆได ๒ ประเภท ๓ ประเภทและ ๔ ประเภทดังนี้ 

กรรม ๒ ประเภท จําแนกตามธรรมท่ีเปนมูล ไดแก  
(๑) อกุศลกรรม๓๔ กรรมท่ีเปนอกุศล  การกระทําท่ีไมดี หรือกรรมชั่ว หมายถึง การ

กระทําท่ีเกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ และโมหะ 
(๒) กุศลกรรม๓๕ กรรมท่ีเปนกุศล การกระทําท่ีดี หรือกรรมดี หมายถึง การกระทําท่ี

เกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ และอโมหะ 
 
 

                                           
๓๒ สํ.นิ.อ. (ไทย) ๒/๑๑/๒๖. 
๓๓ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๕, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจันทรเพ็ญ, ๒๕๕๐), หนา ๑๘๑. 
๓๔ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๕. 
๓๕ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๗. 



๒๓ 

กรรม ๓ ประเภท คือ กรรมทํา หรือการแสดงออกของกรรม ไดแก 

(๑) กายกรรม หมายถึง การกระทําทางกาย คือทํากรรมดวยกาย ไมวาจะทํากรรม
ชั่วหรือกรรมดี กายกรรมทางชั่ว มี ๓ อยาง คือ ฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม เรียกอีกอยาง
หนึ่งวา กายทุจริต แปลวา ประพฤติชั่วทางกาย กายกรรมทางดี มี ๓ อยางคือ ไมฆาสัตว ไมลักทรัพย 
ไมประพฤติผิดในกาม เรียกอีกอยางหนึ่งวา กายสุจริต แปลวา ประพฤติชอบทางกาย 

(๒) วจีกรรม หมายถึง การกระทําทางวาจา 
(๓) มโนกรรม๓๖ หมายถึง การกระทําทางใจ คือ ทํากรรมดวยการคิด ไมวาจะทํา

กรรมชั่วหรือกรรมดี มโนกรรมทางชั่ว มี ๓ อยาง คือ โลภ อยากไดของเขา พยาบาทปองรายเขา เห็น
ผิดจากคลองธรรม เรียกอีกอยางวา มโนทุจริต (แปลวา ประพฤติชั่วดวยใจ) มโนกรรมทางดี มี ๓ 
อยาง คือ ไมโลภอยากไดของเขา ไมพยาบาทปองรายเขา เห็นชอบตามคลองธรรม เรียกอีกอยางหนึ่ง
วา มโนสุจริต (แปลวา ประพฤติชอบดวยใจ) 

กรรม ๔ ประเภท จําแนกตามสภาพท่ีสัมพันธกับวิบากหรือการใหผล ไดแก 
(๑) กรรมดํามีวิบากดํา ไดแก บุคคลบางคนในโลกนี้ ยอมปรุงแตงกาย วาจา ใจ อันมี

ความเบียดเบียนบุคคลอ่ืน ยอมไดเสวยเวทนาท่ีมีความเบียดเบียน เปนทุกขโดยสวนเดียว เชน เปนผู
ฆามารดา ฆาบิดา ฆาพระอรหันต มีจิตประทุษรายตอพระตถาคต ยังพระโลหิตใหหอข้ึน ทําลายสงฆ
ใหแตกกัน ฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ ดื่มน้ําเมา 

(๒) กรรมขาวมีวิบากขาว ไดแก บุคคลบางคนในโลกนี้ ยอมปรุงแตงกาย วาจา ใจ 
อันมีไมความเบียดเบียนบุคคลอ่ืน ยอมไดเสวยเวทนาท่ีไมมีความเบียดเบียน เปนสุขโดยสวนเดียว 
เชน เปนผูงดเวนจากการฆาสัตว จากการลักทรัพย จากการประพฤติผิดในกาม จากการพูดเท็จ จาก
การพูดสอเสียด จากการพูดคําหยาบ จากการพูดเพอเจอ ไมมากไปดวยความเพงเล็งอยากได มีจิตไม
พยาบาท มีความเห็นชอบ 

(๓) กรรมท้ังดําท้ังขาวมีวิบากท้ังดําท้ังขาว ไดแก บุคคลบางคนในโลกนี้ ยอมปรุง
แตงกาย วาจา ใจ อันมีความเบียดเบียนบุคคลอ่ืนบาง ไมความเบียดเบียนบุคคลอ่ืนบาง ยอมไดเสวย
เวทนาท่ีมีความเบียดเบียนบาง ไมความเบียดเบียนบาง มีท้ังสุขและท้ังทุกขระคนกัน 

(๔) กรรมไมดําไมขาวมีวิบากไมดําไมขาว ไดแก เจตนาใดเพ่ือละกรรมดําอันมีวิบาก
ดํา เจตนาใดเพ่ือละกรรมขาวอันมีวิบากขาว และเจตนาใดเพ่ือละกรรมท้ังดําท้ังขาวมีวิบากท้ังดําท้ัง
ขาว ยอมเปนไปเพ่ือความสิ้นกรรม เชน ผูปฏิบัติตามมรรคมีองคแปด โพชฌงคเจ็ด๓๗ มรรคมีองคแปด
สัมมาทิฐิ (ความเห็นท่ีถูกตอง) หมายถึง ความรูในอริยสัจ ๔ สัมมาสังกัปปะ (ความคิดท่ีถูกตอง) 
หมายถึง ความคิดในการออกจากกาม ความไมพยาบาท และการไมเ บียดเบียน สัมมาวาจา (วาจาท่ี
ถูกตอง) หมายถึง การเวนจากการพูดเท็จ หยาบคาย สอเสียด และเพอเจอ สัมมากัมมันตะ (การ
ปฏิบัติ ท่ี ถูกตอง) หมายถึง เจตนาละเวนจากการฆา โจรกรรม และการประพฤติผิดในกาม
สัมมาอาชีวะ (การหาเลี้ยงชีพท่ีถูกตอง) หมายถึง การเวนจากมิจฉาชีพ สัมมาวายามะ (ความเพียรท่ี

                                           
๓๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๗/๓๔๕. 
๓๗ ม.ม (ไทย) ๑๓/๘๑/๗๔, องฺ จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๓๔/๓๔๙. 



๒๔ 

ถูกตอง) หมายถึง สัมมัปปธาน ๔ คือ ความพยายามปองกันอกุศลท่ียังไมเกิด ละอกุศลท่ีเกิดข้ึนแลว 
ทํากุศลท่ียังไมเกิด และดํารงรักษากุศลท่ีเกิดข้ึนแลว สัมมาสติ (การมีสติท่ีถูกตอง) หมายถึง สติปฏ
ฐาน ๔ สัมมาสมาธิ (การมีสมาธิท่ีถูกตอง) หมายถึง ฌาน ๔ 

โพชฌงค หรือ โพชฌงค ๗ คือธรรมท่ีเปนองคแหงการตรัสรู หรือองคของผูตรัสรู มีเจ็ด
อยางคือสติ (สติสัมโพชฌงค) ความระลึกได สํานึกพรอมอยู ใจอยูกับกิจ จิตอยูกับเรื่อง ธัมมวิจยะ 
(ธัมมวิจยสัมโพชฌงค) ความเฟนธรรม ความสอดสองสืบคนธรรม วิริ ยะ (วิริยสัมโพชฌงค) ความ
เพียร ปติ (ปติสัมโพชฌงค) ความอ่ิมใจ ปสสัทธิ (ปสสัทธิสัมโพชฌงค) ความสงบกายใจ สมาธิ 
(สมาธิสัมโพชฌงค) ความมีใจตั้งม่ัน จิตแนวในอารมณ อุเบกขา (อุเบกขาสัมโพชฌงค) ความมีใจเปน
กลาง เพราะเห็นตามเปนจริง โพชฌงค ๗ เปนหลักธรรมสวนหนึ่งของ โพธิปกขิยธรรม ๓๗ (ธรรมอัน
เปนฝกฝายแหงความตรัสรู เก้ือหนุนแกอริยมรรค อันไดแก สติปฏฐาน๔ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท๔ 
อินทรีย ๕ พละ ๕ โพชฌงค ๗ และมรรคมีองค ๘) ท้ังนี้ พระสูตรและปาฐะท่ีเก่ียวของกับโพชฌงค ๗ 
โดยตรง ไดแก มหากัสสปโพชฌังคสุตตปาฐะ, มหาโมคคัลลานโพชฌังคสุตตปาฐะ, มหาจุนทโพชฌังค
สุตตปาฐะ 

โดยหลักกรรม ๑๒ ไดบัญญัติเปนหลักการไว คือ การกระทําท่ีประกอบดวยเจตนา ดีก็
ตามชั่วก็ตาม ในท่ีนี้หมายถึง กรรมประเภทตางๆ พรอมท้ังหลักเกณฑเก่ียวกับใหผลของกรรม โดย
แบงเปน ๒ หมวดดังนี้ 

หมวดท่ี ๑ จําแนกตามเวลาการใหผลของกรรม การกระทําทางกาย วาจา ใจ ท้ังท่ีเปน
ฝายดีหรือไมดีก็ตาม ยอมตอบสนองแกผูกระทํา ไมเร็วก็ชา เวลาใดเวลาหนึ่ง กรรมจําแนกตามเวลา
การใหผลของกรรม (ปากกาลจตุกะ) แสดงกําหนดเวลา แหงการใหผลของกรรม มี ๔ อยาง คือ 

(๑) ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลในปจจุบัน คือในภพนี ้
(๒) อุปปชชเวทนียกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลในภพท่ีจะไปเกิด คือในภพหนา 
(๓) อปราปริเวทนียกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลในภพตอ ๆ ไป 
(๔) อโหสิกรรม หมายถึง กรรมเลิกใหผล ไมมีผลอีก๓๘ ในชีวิตของคนเราเวลาท่ีมีความสุข 

ไดโชคลาภ เชื่อกันวา เปนผลมาจากท่ีผลบุญท่ีทํามานั้นไดสงผล แตเวลาพบกับความทุกข พบกับ
อุปสรรคตาง ๆ ท่ีฉุดรั้งชีวิตใหตกต่ําลงเรื่อย ๆ มีแตอุปสรรค ก็มีความเชื่อกันวา อาจจะเปนวิบาก
กรรมท่ีไดเคยทําไวแตชาติปางกอนสงผล  ซ่ึงหลาย ๆ ทาน ใชวิธีการสวดมนตบทตาง ๆ เพ่ือ
เสริมสรางกําลังใจ ใหมีความคิดดี คิดบวก และมีสติ มีสมาธิ พรอมตอสูกับอุปสรรคตาง ๆ 

หมวดท่ี ๒ กรรมจําแนกตามหนาท่ีการงานของกรรม (กิจจตุกะ) กรรมมีหนาท่ี ท่ีจะตอง
กระทํา ๔ อยาง คือ 

(๕) ชนกกรรม หมายถึง กรรมท่ีเปนตัวนําไปเกิด กรรมแตงใหเกิด 
(๖) อุปตถัมภกกรรม หมายถึง กรรมสนับสนุน กรรมท่ีชวยสนับสนุนหรือซํ้าเติม ตอจาก

ชนกกรรม 

                                           
๓๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๔๙-๒๕๐. 



๒๕ 

(๗) อุปปฬกรรม หมายถึง กรรมบีบค้ัน กรรมท่ีมาใหผล บีบค้ันผลแหงชนกกรรมและ
อุปตถัมภกกรรมนั้น ใหแปรเปลี่ยนทุเลาลงไป บั่นทอนวิบากมิใหเปนไปไดนาน 

(๘) อุปฆาตกกรรม หมายถึง กรรมตัดรอน กรรมท่ีแรงฝายตรงขามกับชนกกรรมและ
อุปตถัมภกกรรม เขาตัดรอนการใหผลของกรรมท้ังสองอยางนั้น ใหขาดไปเสียทีเดียว๓๙ ชาวพุทธกับ
การปฏิบัติธรรม มักหนีไมพนเพราะกลัววิบากกรรมกับการภาวนาเพ่ือสะสมบุญกุศล แมวาไมมีใครหนี
กรรมไดพน แตการประกอบกุศลกรรมท่ีมีน้ําหนักเพียงพอ ก็สามารถชวยทอนกระแสวิบากใหเบาบาง
ลงได หาใชวากรรมจะหมดไปเสียสิ้น เห็นไดวากรรมนั้นสงผลสองลักษณะ หนึ่ง สงผลตามวิถีวิบาก 
เราสงกระแสใดออกไป ยอมไดรับสิ่งนั้นกลับคืน อีกประการคือ สงผลในแบบมีเจากรรมนายเวร คือ
เม่ือทํากรรมกับผูใด และผูถูกกระทํามีจิตติดของ ยอมเกิดเปนการตามชําระหนี้ กรรมท่ีไมมีเจากรรม
นายเวร เชน กรรมท่ีกระทําตอพระพุทธเจา เรื่อยไปจนถึงพระอรหันตเจาและผูทรงธรรมท่ีเปยมดวย
ความเมตตากรุณา เพราะจิตท่ีหลุดพนแลวยอมไมมีจิตจองเวร แตบุคคลผูทํากรรมยังตองรับอกุศล
วิบากหนัก เพราะเปนสวนของวิถีวิบาก 

หมวดท่ี ๓ จําแนกลําดับการใหผลของกรรม กรรมจําแนกตามลําดับการใหผลของกรรม 
(ปากทานปริยายจตุกะ) จําแนกตามความยักเยื้อง หรือ ลําดับความแรงในการใหผล ๔ อยาง 

(๙) ครุกรรม หรือ ครุกกรรม (หนังสือพุทธธรรมสะกดครุกกรรม หนังสือกรรมทีปนีสะกด
ครุกรรม) หมายถึง กรรมหนัก ใหผลกอน เชน ฌานสมาบัติ ๘ หรือ อนันตริยกรรม จัดเปนกรรมท่ี
หนักท่ีสุด ใหผลเร็วและแรง มีท้ังฝายท่ีเปนกุศลคือฝายดีและฝายท่ีเปนอกุศลคือฝายไมดี ครุกรรมท่ี
เปนกุศลไดแกฌานสมาบัติ ๘ ผูไดฌานสมาบัติชื่อวาไดทํากรรมฝายกุศลท่ีดีท่ีสุด เม่ือสิ้นชีวิตแลวยอม
ไดเกิดในพรหมโลกทันที สวนครุกรรมท่ีเปนอกุศลไดแกอนันตริยกรรม ๕ มี ฆาบิดา ฆามารดา เปน 
ผูทําอนันตริยกรรมชื่อวาไดทํากรรมฝายอกุศลท่ีรายแรงท่ีสุด เม่ือสิ้นชีวิตแลวยอมเกิดในนรกทันที ครุ
กรรมยอมใหผลกอนกรรมอ่ืนเสมอ อุปมาเหมือนวัวแกมีกําลังนอย แตยืนอยูตรงปากประตูคอกพอดี 
ยอมจะออกจากคอกไดกอนวัวหนุมอ่ืนๆ ท้ังหลาย ฉะนั้น 

(๑๐) พหุลกรรม หรือ อาจิณกรรม หมายถึง กรรมท่ีทํามาก หรือ ทําจนเคยชิน ใหผลรอง
จากครุกรรม 

(๑๑) อาสันนกรรม หมายถึง กรรมจวนเจียน หรือ กรรมใกลตาย คือกรรมท่ีทําเม่ือจวน
จะตาย จับใจอยูใหม ๆ ถาไมมีสองขอกอน ก็จะใหผลกอนอ่ืน 

(๑๒) กตัตตากรรม หรือ กตัตตาวาปนกรรม (กตตฺตา-สิ่งท่ีเคยทําไว, วา ปน-ก็หรือวา, 
กมฺม-กรรม) หมายถึง กรรมอ่ืนท่ีเคยทําไวแลว นอกจากกรรม ๓ อยางขางตน, ฏีกากลาววา กรรมนี้
ใหผลในชาติท่ี ๓ เปนตนไป กรรมนี้จึงจะใหผล เปนกรรมท้ังฝายดีและไมดีท่ีทําไปโดยไมไดตั้งใจ ไมมี
เจตนาจะใหเปนอยางนั้น กรรมท่ีทําไวดวยเจตนาอันออน หรือมิใชเจตนาอยางนั้นโดยตรง ภาษาวินัย
วาเปนอจิตตกะ ทําไปก็สักแตวาทํา แมมีโทษก็ไมรุนแรง ถือวาเปนกรรมท่ีมีโทษเบาท่ีสุดในบรรดา
กรรมท้ังหลาย ถาไมมีกรรมท่ีหนักกวาเชนพหุลกรรม หรือตอเม่ือไมมีกรรมอันอ่ืนใหผลแลว กรรมนี้จึง

                                           
๓๙ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร สระคํา), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดีย , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๑๕๑.  



๒๖ 

จะใหผล กรรมขอนี้ ทานเปรียบเหมือนคนบายิงลูกศร เพราะคนปกติท่ีไมมีฤทธิ์จะไมรูเลยวา เปน
กรรมอะไรท่ีจะมาใหผลนําเกิด เนื่องจากทําไวในอดีตชาตินั่นเอง๔๐ 

สรุปไดวา ผีท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาทไดเกิดเหตุการณสําคัญเกิดข้ึนท่ีเมืองไพศา
ลี ไดถูกภัย ๓ ประการคุกคาม คือทุพภิกขภัย อมนุสสภัย ผีและโรคภัยเบียดเบียนโดยพระอานนท ได
ทําพิธีขับไลผี ในครั้งนั้นถือเปนตนแบบของการขับไลผีโดยไดมีภัยอันตราย ๑๐ ประการของพระภิกษุ
ในนั้นคือ ขอ ๖. ผีเขาสิงภิกษุ แตพระพุทธเจาทรงหามภิกษุณีเรียนเดรัจฉานวิชา (อวิชชา) และมีการ
ทําบุญท่ีสําคัญของพระเจาพิมพิสารเพ่ืออุทิศสวนกุศลแกญาติเปรต มีพระพุทธเจาเปนประธานสงฆ 
เหตุการณดังกลาวเปนตนแบบทักษิณา คือ ญาติพลี ปุพพเปตพลี ราชพลี เทวตาพลี และไดให
พระภิกษุ เรียนเมตตาสูตรเปนอาวุธปองกันตัว โดยมีอานิสงสของเมตตามี ๑๑ ประการ หนึ่งในนั้นขอ 
๕. เปนท่ีรักของอมนุษย (ผี) และไดมีการกลาวถึงเรื่องเปรตไวในธรรมบทมากมาย  

ดังนั้นความเชื่อเรื่องผีและทาทีของพระพุทธศาสนามิไดปฏิเสธเรื่องผีวาไมมีแตสอนให
พระภิกษุท้ังหลายปฏิบัติตอผีเปนลักษณะการเก้ือกูลสังคมสงเคราะหดวยการทําบุญแลวอุทิศสวนกุศล
ใหไดรับสิ่งท่ีตองการในภพภูมิท่ีอาศัยอยูขาดแคลนไดทุกขเวทนาดวยความหิวโหยเพราะไมสามารถ
ประกอบอาชีพไดเม่ือลวงลับไปแลวสําหรับผีและเทวดามาเบียดเบียนพระภิกษุใหเกิดความ หวาดกลัว
หรือไดรับความเดือดรอนพระพุทธองคก็มีวิธีใหปฏิบัติตอผีและเทวดาเหลานั้นไมใหมาเบียดเบียน
พระภิกษุใหหายจากความหวาดกลัวและปองกันโดยทรงสอนใหสวดรัตนสูตรและเมตตาสูตรแลวแผ
เมตตาตอสรรพสัตวท้ังหลายใหหันกลับมายินดีและใหความตองคุมครองเปนมิตรและอานิสงสอ่ืนๆ
ดวย 

พระพุทธศาสนาความสอนใหเชื่อเรื่องกรรม ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว เรามีกรรมเปนของตน 
เปนผูรับผลของกรรม มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย เราทํากรรมใดไว
จะเปนกรรมดีหรือกรรมชั่วก็ตามยอมเปนผูรับผลของกรรมนั้น กรรมดียอมนําสุข มาใหกรรมชั่วยอม
ทุกขมาใหข้ึนชื่อวากรรมชั่วไมทําเลยเสียจะดีกวาความเชื่อตามหลักพระพุทธศาสนานั้นตอง
ประกอบดวยเหตุผลอันเปนแนวทางในการปฏิบัติหวังใหเกิดผลไดตามความปรารถนาตองเปนศรัทธา
ท่ีมีความถูกตองประกอบดวยปญญา อันมีศรัทธา๔๑ ๔ ประการคือศรัทธาในทางพระพุทธศาสนามีสี่
อยาง คือ 

๑. กัมมสัทธา เชื่อกรรม เชื่อกฎแหงกรรม เชื่อวากรรมมีอยูจริง คือ เชื่อวา เม่ือทําอะไร
โดยมีเจตนา คือ จงใจทําท้ังรู ยอมเปนกรรม คือ เปนความชั่วความดีมีข้ึนในตน เปนเหตุปจจัย
กอใหเกิดผลดีผลรายสืบเนื่องตอไป การกระทําไมวางเปลา และเชื่อวาผลท่ีตองการ จะสําเร็จไดดวย
การกระทํา มิใชดวยออนวอนหรือนอนคอยโชค เปนตน 

                                           
๔๐ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบฐิตญาโณ), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: มหาม

กุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๑๑๐. 
๔๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๘๑. 



๒๗ 

๒. วิปากสัทธา เชื่อวิบาก เชื่อผลของกรรม เชื่อวาผลของกรรมมีจริง คือ เชื่อวากรรมท่ีทํา
แลวยอมมีผล และผลตองมีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี ผลชั่วเกิดจากกรรมชั่ว 

๓. กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของตน เชื่อวาแตละคนเปนเจาของ 
จะตองรับผิดชอบเสวยวิบาก เปนไปตามกรรมของตน 

๔. ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา ม่ันใจในองคพระตถาคต วาเปน
พระสัมมาสัมพุทธะ ทรงพระคุณท้ัง ๙ ประการ ตรัสธรรม บัญญัติวินัยไวดวยดี ทรงเปนผูนําทางท่ี
แสดงใหเห็นวา มนุษย คือเราทุกคนนี้ หากฝกตนดวยดีก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุด บริสุทธิ์หลุดพน
ได ดังท่ีพระองคทรงบําเพ็ญไว 

๒.๒.๑๐ ผีในความเช่ือของสังคมไทย  เรื่องผีเปนเรื่องท่ีเชื่อถือกันมาแตโบราณ นาน
หนักๆทุกชาติทุกภาษาลวนแตมีเรื่องเลาเก่ียวกับผี มีการจดบันทึกเรื่องผีก็มีมาก๔๒ ความเชื่อเรื่องภูตผี
วิญญาณ ของสังคมไทยทุกภูมิภาคนั้นไดผสมผสานกับพระพุทธศาสนาอยางกลมกลืน แตเราอาจจะ
พอแยกใหเห็นวาสวนใดเปนความเชื่อทางพระพุทธศาสนา และสวนใดเปนความเชื่อเรื่องภูตผี แต
อยางไรก็ตามถาเปนพระพุทธศาสนาแบบชาวบาน (popular Buddhism) นั้นจะแยกไดยากมาก 
เพราะพิธีกรรมตางๆ นั้นเปนความเชื่อเรื่องภูตผีปะปนอยูมาก เชนคนไทยนิยมนําพระพุทธรูปมาเปน
เครื่องรางของขลัง ซ่ึงตามปรัชญาพุทธศาสนาแลวจะปฏิเสธอาถรรพ เวทยหรือไสยเวทย ปฏิเสธอยาง
สิ้นเชิง ซ่ึงสังคมสมัยในอดีตความเชื่อเรื่องไสยเวทย ยิ่งมีอิทธิพลตอสังคมมากความเชื่อเรื่องภูตผีฝง
แนน อยูกับคตินิยมของคนไทยอยางแนนแฟน ตั้งแตสมัยอดีต แมแตทางบานเมืองยังมีราชพิธี
เก่ียวกับความเชื่อเรื่องภูตผีอยูไมนอยในรอบปหนึ่ง เชนการเซนสรวงพระเสื้อเมือง พระทรงเมืองและ
หลักเมือง รวมท้ังพิธีสอบสวนคดีความสมัยอดีตโดยใชพิธีลุยไฟ ดําน้ํา เพ่ือแสดงความบริสุทธิ์ของ
จําเลย ซ่ึงพิธีกรรมดังกลาวเปนความเชื่อในเรื่องภูตผีวิญญาณท้ังสิ้น และปรากฏในวรรณกรรมทองถ่ิน
อีสานเชนธรรมดาสอนโลก๔๓ 

ความเชื่อเรื่องผีแบงเปน ๒ ประเภทคือ ประเภทผีมีตัวตน คือผีท่ีไมแสดงตัวใหเห็น เปนท่ี
ประจักษแตอาจบันดาลใหเกิดอะไรข้ึนได ผูคนเกรงกลัวกันมากเหมือนกัน เชนเจาตามศาลหรือ
เทพารักษตางๆ และในวรรณกรรมของไทยเรื่องขุนชางขุนแผนผีท่ีปรากฏคือกุมารทอง๔๔ คนก็ยัง
เชื่อถือกันจนทุกวันนี้ในสังคมปจจุบัน กระแสความคิดใหมๆ ท่ีเปนวิทยาศาสตรก็ไดเขาไปกับ
การศึกษาระบบโรงเรียนและสื่อสารมวลชน๔๕ ชาวอีสานโดยท่ัวไปก็รับรูแตก็ไมไดหมายความวาได
ละเลยหรือทอดท้ิงความเชื่อระบบเกาๆ ท่ียึดถืออยูในสังคม การท่ีพบวาในสังคมอีสานบางทองท่ี
ละเลยพิธีกรรมประจําปของหมูบานในบางทีปนั้นหาไดเปนเครื่องยืนยันวาความเชื่อในพิธีกรรม

                                           
๔๒ ส.พลายนอย, ตํานานผีไทย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ พิมพคํา, ๒๕๕๒), หนา ๘. 
๔๓ ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๕), หนา ๑๔. 
๔๔ ส.พลายนอย, ตํานานผีไทย, หนา ๑๑. 
๔๕ เพ็ญศรี ดุก, ไพฑูรย สิ้นลารัตน, ปยนาถ บุนนาค, วราภรณ จิวชัยศักดิ์, วัฒนธรรมพ้ืนบาน: คติ

ความเชื่อ, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๓๖๙- ๗๐, ๓๙๐- 
๓๙๒. 



๒๘ 

เหลานั้นหมดไปจากความคิดจิตสํานึกของชาวอีสานไม แตท่ีละเลยเพราะ ไมมีผูนําในการกระทํา
พิธีกรรมประการหนึ่ง หรือสภาวะทางเศรษฐกิจไมอํานวยอีกประการหนึ่งฉะนั้นจึงพบวา พิธีกรรมท่ีได
งดเวนไปบาง ในบางปตอมาเม่ือภาวะเศรษฐกิจดีข้ึน หรือเกิดความยุงยากในสังคม คือมีผูคนลมตาย
มากกวาปกติซ่ึงเปนธรรมดาหรือมีการทะเลาะวิวาท หรือมีผูรายชุกชุม พิธีกรรมเหลานั้นก็ไดมีการนํา
กลับมาประพฤติปฏิบัติการอีกความเชื่อเรื่องภูตผีวิญญาณของปจเจกบุคคล หาไดเจือจางลงไปอยาง
สิ้นเชิงไม นั่นคือกิจประเพณีท่ีสวนบุคคลยึดถือปฏิบัติอยูเชนออกจากหมูบานไปเรียนหนังสือหรือ
ประกอบอาชีพจะตองจุดธูปเทียนบอกกลาวพอเชื้อแมเชื้อ หรือผีปูตา รวมท้ังการแตงงานเสียผี 
นอกจากนี้ในทามกลางวิทยาการสมัยใหมในการรักษาโรค เชนการแพทยทันสมัยไดแพรกระจายไปสู
สังคมชนบทอีสาน แตชาวอีสานจํานวนมากก็ยังนิยมหาพอมดหมอผีอยู และเชื่อวาโรคบางชนิดท่ี
การแพทยสมัยใหมไมอาจรักษาไดแตการรักษาโรคแบบดั้งเดิมจะชวยได๔๖ ซ่ึงแสดงใหเห็นวา ชาว
อีสานเองนั้นไมไดปฏิเสธวิทยาการสมัยใหมแตก็ไมทอดท้ิงกระคติความเชื่อดั้งเดิมอยางสิ้นเชิง ความ
เชื่อเก่ียวกับผีสางเทวดาในสิ่งท่ีมองไมเห็นมีฤทธิ์มีอํานาจ ท่ีจะบันดาลสิ่งท่ีดีและรายใหแกมนุษยได 
คือความเชื่อเรื่องผีสางเทวดา มีการแยกระหวางผีไมดี ผีดีจึงไดชื่อวาเปนเทวดามีการนับถือผีท่ีเปน
เทวดา อารักษ เชนลูกเทวดา เจาทุง เจาปาเจาเขา การนับถือผีปูยาตายายผีเรือนผีบรรพบุรุษการนับ
ถือผีวีรบุรุษและการนับถือผีราย 

๒.๒.๑๑ สังคมชุมชนภาคอีสานใหความสําคัญกับผี  ผีปู ตา เปนท่ียึดม่ันทางจิตใจ 
สามารถชวยขจัดทุกขรอนไมใหสังคมเกิดยุคเข็ญ ท้ังสวนรวมและสวนบุคคล โดยเฉพาะความเชื่อ
อํานาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของผีปูตามีสวนใหชาวบานวางใจตอเภทภัยท่ีจะบังเกิดแกสวนรวมและสวนบุคคล
ไมเพียงแตเทานั้นการท่ีชาวบานไดรวมกับทําพิธีกรรมจะไดรวมมือรวมแรงกัน  เปนการเสริมสราง
สามัคคีธรรมระหวางบุคคลในหมูบาน ผีปูตา ทําหนาท่ีควบคุมความประพฤติของชาวบานไมใหผูหนึ่ง
ผูใดประพฤตินอกรีตประเพณีของสังคมโดยอาศัยอํานาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติซ่ึงเปนผลใหสังคม
อยูกันอยางถอยทีถอยอาศัยกันและไมประพฤติผิดฮีตบานคลองเมืองจารีตประเพณี อันจะนํามาซ่ึง
ความสงบสุขของสังคมอยางแทจริง ถึงแมวาสังคมชาวอีสานจะนับถือศาสนาพุทธโดยท่ัวไป แตก็เปน
การผสมผสานเรื่ องความเชื่อผีสาง  เข า กับพระพุทธศาสนาแยกกันไมออกเพราะเหตุว า
พระพุทธศาสนาใหความม่ันคงทางจิตใจแกชาวบานไมได โดยเฉพาะอํานาจท่ีอยูเหนือธรรมชาติ
ชาวบานหรือชาวพุทธหาไดปฏิเสธไม เชนน้ําทวม ฝนแลง โรคระบาด ชาวบานเชื่อวาเปนการทําของ
สิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ ฉะนั้นจึงหันเขายึดม่ันในอํานาจของผีปูตา และความคุมครองจากผีปูตา 
รวมท้ังพระสงฆท่ีเปนชาวอีสานเองก็ไมไดปฏิเสธความเชื่อเรื่อง ภูต ผี วิญญาณ๔๗ 

สรุป ในสังคมมนุษยและสังคมไทยในอดีตจนถึงปจจุบันยังมีความเชื่อเรื่องผีตางๆ 
โดยเฉพาะสังคมไทยนั้น เชื่อในสิ่งลึกลับสิ่งศักดิ์สิทธิ์อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย รวมท้ังไสยศาสตร จะเห็นวามี
การสรางหอพระเสื้อเมืองทรงเมือง ศาลหลักเมือง ศาลพระภูมิเจาท่ี หรือภูเขา ถํ้าตนไมใหญ มีการ

                                           
๔๖ ยุพร แสงทักษิณ, ไทยศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑), หนา ๒๐๙. 
๔๗ เพ็ญศรี ดุก, ไพฑูรย สิ้นลารัตน, ปยนาถ บุนนาค, วราภรณ จิวชัยศักดิ์, วัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติ

ความเชื่อ, หนา ๓๘๒-๓๘๓. 



๒๙ 

เอาผาสีไปผูกตนไม ของเซนไหว มีอาหาร น้ําสิ่งของอ่ืนๆ ท่ีเชื่อวาผีจะชอบ เพ่ือเปนบูชาตามความ
เชื่อเชนขอโชคลาภ ขอหวย ขอใหคุมครอง ขอใหมีความปลอดภัยจากการประกอบอาชีพ การ
สักการบูชาจะมีความหวาดกลัวในสิ่งลึกลับ ท่ีมองไมเห็นดวยสายตา ซ่ึงจากประสบการของมนุษยท่ี
อยูกับสิ่งแวดลอมสังคม การประกอบอาชีพเกษตรกรรมตองพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติ ในการหาเลี้ยงชีพ 
ผานมาจากอดีตจนถึงปจจุบัน ไดมีการบอกเลาสิ่งท่ีพบเห็นมาจากการจดบันทึก เรียกชื่อผีตาม
ลักษณะสิ่งท่ีพบ เชื่อวาไมใชมนุษยจนกระท่ังเรียกวาผีชนิดตางๆ เปนท่ีรูจักของคนท่ัวไปและแยก
ประเภทของผีใหคุณใหโทษแกมนุษย โดยในแตละชุมชนก็จะมีความเชื่อเรื่องผีแตละชนิดท่ีมีในชุมชน
ของตนเองจะประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อ เพ่ือใหผีดีคุมครอง หรือไมมาทําอันตรายตนเองและ
ครอบครัวเกิดสวัสดีมงคลในชีวิตและทรัพยสิน และเปนการแสดงถึงความเคารพความกตัญูตอผี
บรรพบุรุษ โดยจะทําใหคนในชุมชนประพฤติปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีสืบกันมา เปนการ
ควบคุมความประพฤติทําใหคนในชุมชนนั้นไมกลาทําความชั่ว เชนไมฆาสัตว ไมลักทรัพย ไมประพฤติ
ผิดในกาม ไมพูดโกหก และไมดื่มสุรา ก็จะเปนสังคมประพฤติปฏิบัติตามแนวทางพระพุทธศาสนาคือ
การรักษาศีล ๕ ทําใหสังคมมีความสงบสุขประชาชนประกอบสัมมาอาชีพ มีคุณภาพชีวิตท่ีดี แตถา
เชื่อแบบงมงายไมประกอบดวยปญญาพิจารณาแลวทําใหสูญเสียเวลาของชีวิตไปโดยเปลาประโยชน 
เพราะไมใชทางหลุดพนจากภัยในวัฏสงสาร หรืออาจถูกหลอกลวงทําใหเสียทรัพยสินเดือดรอนใน
ภายหลัง 

๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรม 

พิธีกรรมนับวาเปนสิ่งสําคัญท่ีมีอยูทุกๆ สังคม และศาสนาในสังคมนั้นๆ เพราะพิธีกรรม
เปนเครื่องหลอเลี้ยงศาสนาใหดํารงอยู อีกท้ังยังเปนแหลงกอใหเกิดประเพณีและวัฒนธรรมของแตละ
สังคมอีกดวย พิธีกรรมนับวาเปนผลมาจากความเชื่อของมนุษย เม่ือเชื่อในสิ่งใดก็มักจะใหความศรัทธา
และบนบานเพ่ือขอความชวยเหลือจากสิ่งเหลานั้น ไมวาสิ่งดังกลาวจะอํานวยประโยชนใหหรือไมก็
ตามและกลายเปนพิธีกรรมเพ่ือความศักดิ์สิทธิ์ในสิ่งท่ีตนนับถือ 

๒.๓.๑ ความหมายของพิธีกรรม  

พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ - ไทย (๒๕๒๔ : ๓๑๔) ใหความหมายไววาพิธีกรรม
หมายถึงแบบอยางของพฤติกรรมท่ีกําหนดไวดวยกฎเกณฑหรือธรรมเนียมประเพณีใหกระทําและ
เพ่ือใหมีความขลัง๔๘  

อุทัย หิรัญโต ไดใหคําอธิบายความหมายของพิธีกรรมไววาพิธีกรรมหมายถึงการปฏิบัติท่ี
เปนมาตรฐานทางวัฒนธรรมอันเก่ียวกับสัญลักษณท่ีกระทําในโอกาสตางๆ หรือหมายถึงพฤติกรรม
ทางสังคมอันละเอียดออนท่ีถูกกําหนดข้ึนโดยขนบธรรมเนียมกฎหมายหรือระเบียบของสังคมซ่ึง
แสดงออกถึงสัญลักษณของคานิยมหรือความเชื่อพิธีกรรมเปนรูปแบบของพิธีการ ceremony แตมิได

                                           
๔๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ-ไทย, (กรุงเทพมหานคร: 

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๒๔), หนา ๓๑๔. 



๓๐ 

มีความหมายตรงกันนะขอแตกตางท่ีสําคัญคือวิธีการเปนการปฏิบัติในสังคมท่ีมีคนจํานวนมากกวา
หนึ่งคนแตพิธีกรรมอาจจะปฏิบัติเพียงคน เดียวก็ได นอกจากนี้พิธีกรรมมักจะจัดใหมีข้ึนในเหตุการณ
สําคัญสําคัญลักษณะสําคัญของพิธีกรรมหรือสวนใหญเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับศาสนาและมักเก่ียวของกับ
การใชสัญลักษณตางๆในการแสดงความหมายและมีการแสดงใหเห็นความมหัศจรรยหรือความสําคัญ
ของสิ่งตางๆเพ่ือใหบุคคลเกิดความจริงขามหรือเคารพนับถือดวย 

๒.๓.๒ ลักษณะของพิธีกรรม    

๑. เนนในเรื่องจิต ซ่ึงแยกออกเปนความหมายไว ๔ ความหมายไดแก  

(๑) การอางถึงบุคคลหรือสิ่งท่ีใจเทานั้นสัมผัส หรือพิสูจนได เชน อางวาแมโพสพ
มีจริงความจริงนี้ เปนสิ่งท่ีจิตยอมรับ แตถาจะใหแมโพสพมาปรากฏเปนรูปรางใหตาเห็นเหมือนดังเชน
สตรีท่ัวไป ก็ไมใชสิ่งท่ีเปนไปได แมโพสพจะไมเปนท่ีประจักษดวย หู ตา จมูกลิ้น กาย แมโพสพก็เปน
ท่ีประจักษดวยใจการอางอิงบุคลิก หรือสิ่งท่ีประจักษดังกลาว ทําใหพูดอีกนัยหนึ่งไดวา องคประกอบ
ของพิธีกรรมคือภาวะเหนือธรรมชาติ หรือภาวะเหนือปกติวิสัย  

(๒) การแสวงหาผลอันเปนอารมณท่ีเกิดกับจิตใจ เชนในการประกอบพิธีทําขวัญ
แมโพสพ ผูประกอบพิธียอมหวังผลอันดับแรก คือความสบายใจ และความมีกําลังใจ แมขาวจะยังไม
สุกยังเก็บเก่ียวไมไดก็ตาม แตการประกอบพิธีจะยังความเชื่อม่ันวาขาวจะสุกและเก็บเก่ียวไดเต็มเม็ด
เต็มหนวย ในเวลาประมาณสองเดือนถัดไป ความเชื่อม่ันเปนเครื่องหลอเลี้ยงใจและกายอยางหนึ่ง ถา
คนเราขาดสิ่งนี้ชีวิตก็ดํารงอยูเหมือนปวยเสียครึ่งหนึ่ง ปวยเพราะความกังวล และความระแวงเปนตน 
ดวยเหตุนี้พิธีกรรมจึงเปนท้ังอาหารและยาสําหรับปลูกฝงอารมณอันถึงปรารถนาตางๆ 

(๓)  การยอมรับวาใจมีอิทธิพลตอการและวัตถุภายนอก  ชีวิตคนเรามี
สวนประกอบใหญอยู ๒ ประการคือ กายกับใจ ในยามกายปวยจิตใจก็ออนแอเศราหมอง และใน
ขณะเดียวกันเม่ือใจออนแอเศราหมอง กายก็พลอยปวย รับประทานอาหารไมไดเปนตน กายกับใจจึง
มีความสัมพันธตอกันและกันดังนี้ แตจะอยางไรก็ตามการท่ีจะพัฒนาใหมีความเจริญกาวหนานั้น 
จุดสําคัญอยูท่ีการพัฒนาใจ เม่ือใจมีความเขาใจมีความรูเห็นท่ีถูกตอง เราตองใหความเขาใจท่ีถูกตอง
เม่ือเขาเขาใจแลวเขายอมยอมรับการเยียวยาท่ีถูกตองการเสริมสรางกําลังใจ เพ่ือความเขาใจ การการ
ตัดสินใจ และการกระทําท่ีถูกตองจึงเปนสิ่งจําเปนและพิธีกรรมก็เปนสิ่งหนึ่งท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึนเพ่ือ
การนี้ 

(๔) การเห็นวัตถุเปนสาขาของจิต กลาวคือมิไดมองวัตถุเปนเพียงวัตถุหากแตเนน
วัตถุนั้นอันเปนองคแหงการรับรู มีชีวิตจิตใจเยี่ยงมนุษยสัตว ฉะนั้นเมล็ดขาวจึงไดรับการยกยองนับถือ 
ไมคานท่ีหาบของขายไดรับการปดทอง เม่ือเจาของรูสึกสํานึกในความดีหรือคุณคาของสิ่งใดเขายอม
แสดงออกซ่ึงความสํานึก ดวยการปรนนิบัติตอสิ่งเหลานั้นเหมือนกับวาสิ่งเหลานั้น เปนสิ่งมีชีวิตท่ีอาจ
รับรูการกระทําของเขา 

๒. เนนเรื่องสัญลักษณ ซ่ึงหมายถึง สิ่งท่ีใชแทนคาอีกสิ่งหนึ่ง เชนดอกกุหลาบเม่ือใช
สื่อความรัก เปนโดยท่ัวไปแลว สิ่งท่ีใชเปนสัญลักษณไมใชสิ่งตอเพศเดียวกับสิ่งท่ีแทนขาคือดอกไม 



๓๑ 

ยอมไมใชสัญลักษณของดอกไมหรือ นางสาว ก. ไมใชสัญลักษณของ นางสาว ข. เพียงแตอาจเปน
ตัวแทนของกันและกันไดเทานั้น๔๙ 

๒.๓.๓ ประเภทของพิธีกรรม 

พิธีกรรมโดยทางปฏิบัติ ไดแบงออกเปนประเภทใหญๆ ไดสองประเภทคือ 

(๑) พิธีมงคล เปนพิธีท่ีทําเพ่ือเพ่ิมใหงานท่ีดีท่ีเปนมงคลอยูแลว เปนสิริมงคลยิ่งข้ึน 
เชนงานแตงงาน งานทําบุญข้ึนบานใหม งานทําบุญอายุ งานเชนนี้ถือเปนงานท่ีสงเสริมเรื่องท่ีทําให
เจริญงอกงามอยางการแตงงานก็เพ่ือใหคูบาวสาวไดอยูกินกันไปนานๆ จึงมักมีคําอวยพรสรุปยอดวา
ใหอยูครองกันจนแกเฒา ถือไมเทายอดทอง ถือกระบองยอดเพชร การทําบุญข้ึนบานใหมก็เพ่ือใหบาน
นั้นเปนท่ีอยูสุขรมเย็นของคนในครอบครัว การทําบุญอายุก็เพ่ือขอใหผูนั้นมีอายุยืนยาว และในความ
ยืนยาวนั้นก็ใหมีสุขภาพดีแข็งแรง ท้ัง ทางรางกาย และจิตใจ เม่ือมีกําลังภายในเขมแข็งดวย 

เม่ือมีความมุงหมายเชนนี้ การจัดงานมงคลจึงตองสรรหาแตเรื่องท่ีจะกอสิริสวัสดิ์เขา
มาในงานเริ่มตั้งแตเรื่องประกอบพิธี และการแตงกายของผูมารวมพิธีก็ตองแตงตัวดวยสีสันท่ีเจริญตา
เจริญใจ คําพูดท่ีเจรจากันระหวางแขกก็ใหพูดในเรื่องท่ีเปนมงคลฟงแลวรื่นหู เชนหามพูดเรื่องงานศพ
ในงานแตงงาน ไมใหพูดเรื่องอัปมงคลท้ังหลายเหลานี้ เปนประเพณีท่ีถือปฏิบัติกันอยูท่ัวไป 

(๒) พิธีอวมงคล เปนพิธีลางสิ่งท่ีเรียกวาเสนียดจัญไรท่ีเกิดข้ึนมาเอง เชนงานศพ งาน
สะเดาะเคราะหตางๆ อันสิ่งท่ีไมดีไมเปนมงคลนั้น ไมมีใครชอบไมมีใครอยากได แตมันก็เกิดข้ึนมาเอง
บางอยางก็ไมมีทางปองกันไดเลยเชน ความตาย เรื่องความตายนี้ถือเปนเรื่องอวมงคลท่ีรายแรงมาก
เพราะฉะนั้นเม่ือมีการตายเกิดข้ึนในบานเรือนใด จึงตองทําพิธีกันเปนพิเศษและพิธีเก่ียวกับการตายนี้
มีกันอยู ทุกชาติ ทุกภาษา แตมีรายละเอียดแตกตางกันไปตามความเจริญของมนุษยในทองถ่ินนั้นๆ๕๐ 

๒.๓.๔ องคประกอบของพิธีกรรม 
(๑) ประธานของพิธีโดยปกติผูท่ีจะเปนประธานในพิธีใดๆ ตองเปนผูใหญท่ีเคารพนับ

ถือในสังคมนั้นๆ 
(๒) ผูประกอบพิธี หมายถึง ผูท่ีเปนหลักเปนหัวใจบันดาลใหพิธีดําเนินไปได ซ่ึงยอม

แตกตางกันไปสุดแตลักษณะของพิธีพิธีกรรมบางอยาง ผูเปนประชาชนก็ประกอบพิธีเอง เชนพิธีรดน้ํา
แตงงานผูเปนประธานในพิธีนั้น มักจะเปนผูสวมมงคลเจิมคูบาวสาวและรดน้ําเปนคนแรก 

(๓) ผูรวมพิธี หมายถึง ผู ท่ีมารวมในพิธีเปนทางการ และจะรวมในฐานะเปน
องคประกอบแทๆของพิธี เชน พิธีสังฆกรรมทางพระพุทธศาสนาซ่ึงจํากัดจํานวนสงฆอยางต่ํา ๔ รูป 
หรืออาจจะเปนผูรวมพิธีโดยไดรับเชิญมาเปนเกียรติ แตในบางพิธีซ่ึงเปนงานใหญ เชนพิธีสาบานของ

                                           
๔๙ ก่ิงแกว อัตถากร, ลักษณะพิธีกรรมในสังคมไทย ในเอกสารการสอนชุดไทยคดีศึกษา : อารย

ธรรมหนวยท่ี ๖-๑๑, (นนทบุร:ี มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๒๓), หนา ๒-๒๒. 
๕๐  ประสาน ทองภักดี, พ.ท., ระบบการศึกษาของพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร: ดํารงการพิมพ, 

๒๕๒๐), หนา ๕๖. 



๓๒ 

ทหารก็มักจะมีผูมาชมอยางคับค่ังท้ังท่ีไมไดเชิญเปนทางการหรือแมแตพิธีเล็กๆบางอยาง หากทําใน
พิธีเปดเผยก็มักจะมีผูมารวมดูรวมชมอยูเสมอ เพราะมนุษยเรามีความอยากรูอยากเห็นเปนปกติวิสัย 

(๔) สถานท่ีประกอบพิธี โดยท่ัวไปสถานท่ีประกอบพิธี มักจะไมถือกฎเกณฑตายตัว
คงเลือกท่ีเหมาะสมแกการจัดงานเปนสําคัญ เชนพิธีทําบุญข้ึนบานใหมก็คงใชบานหลังนั้นนั่นเองแตยัง
มีพิธีกรรมทางศาสนาบางอยาง ซ่ึงจํากัดเรื่องสถานท่ีประกอบพิธี เชนเรื่องการบวชพระ การทํา
อุโบสถสังฆกรรม ทานจํากัดใหทําในท่ีแหงเดียวเรียกตามทางพระวา สีมา เวลานี้ก็คือโบสถนั่นเอง 
พิธีกรรมอยางนี้ทําท่ีอ่ืนไมไดตองทําในโบสถเทานั้น 

(๕) วันเวลาประกอบพิธี เนื่องจากการประกอบพิธีกรรมตางๆ เก่ียวกับคนบางคน
โดยเฉพาะคือผูรวมพิธีเปนทางการ ฉะนั้นกรรมการกําหนดวัน เวลาจึงเปนเรื่องสําคัญและโดยท่ัวไป
หากวิธีนั้นเปนเรื่องเฉพาะบุคคลจัดข้ึนเอง ถาเปนเรื่องของบุคคลนั้น จะกําหนดเอาเองตามท่ีเห็นวา
เหมาะสม แตโดยมากเวลานี้ เจาของพิธีมักจะไมกลากําหนดเอง แตชอบไปใหโหรกําหนดวันเวลาให
เรียกวาไปหาฤกษ ยังมีพิธีสําคัญบางอยาง ซ่ึงกําหนดวันเวลาไวแนนอนตายตัว ท้ังนี้เพราะวิธีท่ีจะจัด
นั้นเก่ียวกับเหตุการณสําคัญของบานเมือง เชนพิธีฉลองรัฐธรรมนูญกําหนดวันท่ี ๑๐ ธันวาคม ของทุก
ป พิธีกรรมอีกอยางหนึ่งตองกําหนดวันไวตายตัวคือ พิธีทางศาสนา๕๑ เชนการทําอุโบสถตองทําทุกก่ึง
เดือน คือข้ึน ๑๕ คํ่า แรม ๑๕ คํ่า วันเขาพรรษาตองทําในวันแรม ๑ คํ่าเดือน ๘ เปนตน 

(๖) อุปกรณในการทําพิธี เรื่องนี้ก็มีความแตกตางกันไปตามลักษณะของพิธี พิธีท่ีมุง
ไปในทางเปนสิริมงคลก็จะสรรหาสิ่งท่ีถือวาเปนสิริมงคลมาเปนอุปกรณในพิธี เชน พิธีไหวครูนอกจาก
จะมีอยางอ่ืนเหมือนพิธีท่ัวไปแลว โบราณยังกําหนดใหหาหญาแพรก ดอกมะเขือ มาใชในพิธีดวยถือวา
เปนศิริมงคล๕๒ พิธีกรรมบางอยางตองการความเด็ดขาด ความศักดิ์สิทธิ์ อุปกรณของพิธีก็ตองใชสิ่งท่ี
แสดงความเด็ดขาด หรือความศักดิ์สิทธิ์เขามารวมในพิธี เชนพิธีสาบานของทหารก็ตองใชธงท่ีมี
ลวดลายพิเศษ และคนถืออาวุธและบางทีก็มีการสวนสนาม ซ่ึงมีท้ังคนถืออาวุธและอาวุธเต็มรถผานฝูง
ชนไปเปนตับๆ หรือพิธีถือน้ําพิพัฒนสัตยา นอกจากมีอยางอ่ืนแลวก็ยังมีหอกดาบอันศักดิ์สิทธิ์เขา
มารวมในพิธีดวย 

สรุปไดวา พิธีกรรม คือวิธีการกระทําอันศักดิ์สิทธิ์ท่ีนําไปสูเปาหมายดวยการนอมนําจิตใจ
ใหเกิดความเลื่อมใสศรัทธา ในขณะเดียวกันพิธีกรรมเปนจุดนัดหมายท่ีจะทําใหทุกคนมีการปฏิบัติเปน
เอกภาพ เม่ือพิธีกรรมเริ่มข้ึน ทุกคนก็พรอมท่ีจะปฏิบัติในเรื่องนั้นๆ 

พิธีกรรม จึงเปนจุดนัดพบ และเปนจุดนัดหมายโดยเฉพาะ สําหรับชุมชนหรือหมู คนใน
สังคมนั้นๆ ใหมองเห็นความสําคัญท่ีจะเริ่มการใดๆ กันอยางจริงจัง เพราะการกระทําท่ีสําคัญของ
ชุมชนหรือของสวนรวมลวนแตเปนพิธีกรรม (ceremony) ถาเก่ียวกับศาสนาเรียกวา ศาสนพิธี 
(ritual) ในแตละศาสนามีลักษณะแตกตางกันไป ตามความเชื่อในศาสนานั้น บางพิธีกรรมเกิดข้ึน

                                           
๕๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๔-๕๕. 
๕๒ อุทัย หิรัญโต, สารานุกรมศัพทสังคมวิทยา-มนุษยวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, 

๒๕๒๖), หนา ๑๙๗. 



๓๓ 

เพราะความศรัทธาพักดี แตบางพิธีกรรมก็เกิดข้ึนตามคําสั่งของผูเปนศาสดา เพราะพิธีกรรมเปน
ภาคปฏิบัติของศาสนาท่ีเห็นไดชัดก็คือ การสวด การปฏิญาณตน การเซนสรวงสังเวย เปนตน 

๒.๓.๕ การประกอบพิธีกรรมลําผีฟาท่ัวไป  

๑) องคประกอบของลําทรงและลําผีฟา  

         (๑) หัวหนาคณะ (ครูบา) ผูท่ีเปนหัวหนาคณะหรือครูบานั้นตองเปนผูท่ีไดรับ
การครอบมาจากครูแลว การลําทรงและลําผีฟาจะมีการสืบทอดกันเปนชวงกลาวคือ เม่ือหัวหนาคณะ
คนกอนมีอายุมากไมสะดวกตอการไปมา ก็จะทําพิธีครอบครูมอบหนาท่ีใหศิษยเอกท่ีถือวาฉลาดหลัก
แหลมท่ีสุดดําเนินการตอจากหัวหนาคนเกา เปนการมอบตําแหนงหัวหนาใหโดยการจัดทําหิ้งบูชาไวท่ี
บานแลวอัญเชิญผีตางๆ จึงตองเรียกวา “อายพ่ี” เชน อายพ่ีคําผิว อายพ่ีสีทน เปนตน 

         (๒) ชาวคณะ ถือเปนบริวารท่ีมีประสบการณสูงรวมเดินทางไปรักษาคนไข
ดวยประมาณ ๒-๔ คนบริวารท่ีรับใชใกลชิดท่ีจะถูกเรียกใหเปนหัวหนาคนตอไปก็อยูในจํานวนนี้ ชาว
คณะเหลานี้จะชวยกันลําเชิญผีเม่ือผีเขาเทียมหัวหนาแลวก็จะเปนคนถามไถผีตางๆ นานา ซ่ึงแตละคน
จะมีผีประจําตัว เชน สีทน มโนราห ทาวคําผิว เปนตน 

         (๓) หมอแคน บางทีเรียกวา หมอมา เปนผูขับมา มาก็คือ เหลา มาขาวคือ
เหลาขาว มาแดงคือเหลาแมโขง มานิลก็คือ เบียร๕๓ สัมภาษณแมกองพาน ขันตี, ลูกศิษยหมอลําผีฟา 
บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน, วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

๒) คายรักษาคายรักษาหมอลํา หมอลําผีฟา  
(๑) ขันหมากเบงพรอมเฝาผูกแขน (บายศรีขนาดเล็ก) 
(๒) ขันธ ๕ (ดอกไม ๕ คู เทียน ๕ เลม) 
(๓) ผาซ่ิน ๑ ผืน 
(๔) แพรวา (ผาขาวมา ๑ ผืน) 
(๕) เหลา ๑ ขวด 
(๖) ไข ๒ ฟอง (บางคณะใชใบเดียว) 
(๗) หวี ๑ ดาม 
(๘) กระจก ๑ บาน 
(๙) เงินหนึ่งสลึง 
(๑๐) หอนิมนต (เทียน ๒ เลม ดอกไม ๒ ดอก หอดวยใบตอง) 
(๑๑) ซวย ๕ อัน (ใบตองทําเปนกรวย) แตละอันมีเทียน ๑ คู ดอกจําปาลาว ๑ คู 

                                           
๕๓ สัมภาษณ แมดาว พานโน, หัวหนาหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๔ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๓๔ 

(๑๒) มาลัยดอกจําปาลาว ถาเปนลําผีฟาใชดอกมะละกอตนตัวผู สัมภาษณแม
ดาว พานโน, หัวหนาหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 
วันท่ี ๔ สิหาคม ๒๕๖๑. 

๓) บริวาร  ผูท่ีเคยผานการรักษามาแลว ทุกคนถือเปนบริวารของผีทรงและของผีฟา 
เวลาคณะหมอลําทรงลําผีฟาไปลํา ณ ท่ีใด ถาไมหางไกลเกินไปบริวารเหลานี้ก็จะไปรวมพิธีดวย นํา
ดอกไม เทียน และสิ่งของตางๆ ไปรวมบูชาดวย บางคนอาจมีอาการไมสบาย ก็จะแตงกายรักษาไป
รวมดวย แมหมอจะบอกหรือพูดกับผีใหมาชวยรักษา บริวารทุกคนตองปฎิบัติตามธรรมเนียมของผีฟา
อยางเครงครัด ไมมีเครื่องของขลังใดๆ ถือติดตัวมา พิธีกรรมนั้นจึงสนุกสนานท้ังฟอนรําไดอยางอิสระ 
บางแหงมีบริวารมาก ๑๐-๒๐ คน เขาพิธีดวยผูชมก็ไดชมไดฟงและสนุกไปดวย พรอมกับเห็นอกเห็น
ใจและเอาใจชวยคนไข เปนการใหกําลังใจแกผูปวย ผูปวยรักษาดวยหมอลําทรงลําผีฟานั้นปกติจะ
ผานการรักษาดวยแพทยแผนปจจุบันและแพทยแผนโบราณมากอน ถาไมหาย ตองลํารักษาจึงจะหาย 
ชาวบานคิดวาการติดตอกับผีนั้นตองอาศัยจ้ําหรือแมหมอทรงโดยยินดีจัดเครื่องบูชาและปฏิบัติตาม
คําแนะนําของผีทุกอยาง โดยยอมเปนบริวารของผีตั้งแตมีชีวิตอยูมีบางคนเกิดความเชื่อ เกิดศรัทธา
ตอผี ยอมเขามาเปนบริวารท้ังๆ ท่ียังไมเจ็บปวย๕๔ สัมภาษณแมกองพาน ขันตี, ลูกศิษยหมอลําผีฟา 
บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน, วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

๔) การแตงกาย  ในเรื่องการแตงกายแตงตัวดวยเสื้อผาท่ีใหม ๆ มีผาสไบพาดบา
หรือผาขาวมาพาดบานุงซ่ินไหมมัดหม่ี มีดอกไมทัดหู บางทีก็ใสเสื้อผาธรรมดา บางทีผีเปนผูบอกวาให
แตงตัวอยางไร ผูปวยตองแตงตามคําแนะนําของหัวหนาผีฟา จึงถือวาเขาเปนบริวาร การเขาเปน
สมาชิกคือมานั่งอยูตอหนาคายรักษา แลวหันหนาเอาฝายผูกแขนก็ถือวาเขาเปนสมาชิกแลว 

๕) ลักษณะกลอนลํา  ลักษณะของกลอนลําทรงและกลอนลําผีฟานั้นไมแนนอน 
บางครั้งก็ลําเปนทํานอง บางครั้งก็พูดคลายๆ คําผญา ไมมีกลอนท่ีถือวาไพเราะเหมือนหมอลําหรือลํา
กลอน ลักษณะฉันทลักษณไมแนนอน ผูลําหรือผูแสดงและผูฟงไมไดยึดถือเรื่องความไพเราะของ
กลอน แตยึดเนื้อหาของกลอนวา พูดอยางไร บางตอนเปนกลอน กลุมคําเลนคําเชนเดียวกับกลอนลํา
สินไซของทาวปางคํา บางตอนจะสัมผัสบางเชนเดียวกับลําพ้ืนลําหมูและบางตอนจะมีสัมผัสดีเหมือน
กลอนของหมอลํากลอนทุกกลอนทุกประเภทจึงลําทํานองเดียวกันหมด 

๖) ประเภทกลอนลํา 

(๑) กลอนลําอัญเชิญผีฟา เปนกลอนท่ีปาวรองอัญเชิญผีฟาครูอาจารยท่ีลวงลับ
ไปท่ีเคยประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูในการรักษาคนปวย ใหมาชวยขจัดปดเปาโรคภัยไขเจ็บ การ
ประกอบพิธีกรรมจะตองอัญเชิญและทําพิธีครอบครูเสมอ จังทําใหการประกอบพิธีดําเนินการไปอยาง
ราบรื่น 

                                           
๕๔ สัมภาษณ แมกองพาน ขันตี, ลูกศิษยหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๓๕ 

(๒) กลอนลําเสี่ยงหรือลําสอง เปนกลอนท่ีหมอลําผีฟาใชลําเสี่ยงทายหาสาเหตุ
ของการเจ็บปวยเรียกวาลําหาขอหาปลอง โดยมุงเนนไปถึงสาเหตุการปวยท่ีกระทําการละเมิดหรือ
สรางความไมพอใจตอผี เชน ละเมิดตอผีบรรพบุรุษ ผีไร ผีนา ผีบาน ผีเรือน ผีตาแฮก เปนตน 

(๓) กลอนลําออนวอน กลอนลําประเภทนี้ใชลําในข้ันตอนท่ีรูสาเหตุของการ
เจ็บปวยแลวหมอลําผีฟาก็ลําขอขมาลาโทษตอผีท่ีคนปวยไดลวงเกิน เปนตนวา ผีอาจจะแสดงอาการ
โกรธ ไมพอใจออกมา และตองการเอาชีวิตคนปวยคนนี้ แลวหมอลําผีฟาก็จะลําออนวอนขอชีวิต 

(๔) กลอนลําอวยพร เปนกลอนท่ีอวยพรใหผูปวยมีกําลังใจในการตอสูกับโรคภัย
ทีเจ็บปวย มีความสบายอกสบายใจซ่ึงหมดลําผีฟาลําในเชิงจิตวิทยาทําใหคนไขมีความอบอุนไมไดถูก
ทอดท้ิงมีความหวังในการมีชีวิตตอไป 

(๕) กลอนลําสงเครื่องคือการลําเพ่ือสงเครื่องใชสิ่งของตางๆ ตามท่ีผีตองการโดย
มีวัตถุประสงคเพ่ือขอไถชีวิตของผูปวยท่ีละเมิดตอผีฟา จําเปนจะตองสงเครื่องแลกเปลี่ยนกับชีวิต 

(๖) กลอนเชิญชวนลงเลน เปนกลอนลําชักชวนใหคนปวยใหรวมฟอนรํา
สนุกสนานกับกลุมผีฟาท่ีมารักษาโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใหคนปวยคลายความกังวลและความสิ้นหวังใน
ชีวิต นอกจากนี้ยังทําใหคนปวยไดลุกเดินเปนการออกกําลังกายจะทําใหรางกายออนเพลียสามารถกิน
ขาวปลาอาหารไดมาก อันเปนผลในเชิงจิตวิทยา 

กลอนลําเปนองคประกอบหนึ่งของการลําผีฟายังประโยชนทางดานเปนสื่อภาษา
ติดตอระหวางมนุษยกับผีเพ่ือสรางความเขาใจ เปนการยุติมิใหผีมารังควานทําความเดือดรอนตอ
ผูปวยอีก นอกจากนี้ยังทําใหเกิดความไพเราะสนุกสนานในทํานองกลอนลํา ทําใหผูปวยคลายกังวลลืม
ทุกขโศกท่ีตนเองไดรับ 

(๗) ตัวอยาง กลอนลําเพ่ือบวงสรวงบูชาผีบรรพบุรุษ 

เดือนหกตั้งสังขารดอกไมใหญ  มาชมดวงดอกไมสเลเตชมพ๊ัวดอกหุง 
ลงมาเลนผามเพียงเย็นเลี้ยงขวง  อาเดอ เอาเดอ เฮาเอย 
ลงมาเลนกันตําบักหุงติ่ง  หัวคอยๆ ยานแอวมองหัก 
หัวแฮงๆ ยานแอวมองขาดเค่ิง  ดื่นแลวแมลงภูหาบอนนอน 
แมงซอนหาบอนซนคนจนหาบอนเพ่ิม เอาเดอ 

(๘) ตัวอยาง กลอนลําเพ่ือรักษาคนปวย 

ขอนําฮองคองคูมาฮอดพอ   
รินทองทาวนางกองคําใหเจานําสงพอเดอนางเอย 
มาเดอแกวกองคําพวงหมากหล่ํา   
มาฮอดแลงบอนไขกะใหลง 
บอนโพงกะใหแวบ                   
กินเขากะใหตกทองหนา 
กินปลาก็ใหตกทองนอง               
คันเจาใหแซบซอนเมือหนาสิบเอา 



๓๖ 

วันผัดอยาใหกลายวันหมายอยาใหชุด  
ผัดหมายใหวันลุนฮอดม้ืออ่ืน 
ตื่นม้ือเชาเมือหนาใหสวงเซา   
หมอวานใหหาวานมาทา 

ยาฮากไมทางไวใหสวงหาย๕๕ สัมภาษณแมดาว พานโน, หัวหนาหมอลําผีฟา บาน
โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน, วันท่ี ๑๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

๗) การฟอนรํา การฟอนรําในพิธีกรรมการลําผีฟา เปนการแสดงออกถึงความเชื่อ
ศรัทธาตอผีฟาท่ีตนเองเคารพนับถือ เพ่ือใหเกิดสันติสุขในหมูตน สะทอนใหเห็นถึงความศรัทธา
เลื่อมใสประกอบกับความสนุกสนานดังปรากฎในพิธีการรักษาคนปวยและวิธีเลี้ยงขวงผีฟา๕๖ ลักษณะ
ทาฟอนรําในการลําผีฟาไมมีรูปแบบท่ีตายตัว ท้ังท่ีการฟอนรําเกิดจากการเขาเทียมของผีฟา ดังจะ
เห็นไดจากกอนท่ีหมอลําผีฟาจะเขาพิธีฟอนรํานั้นมีอาการสั่น ฟอนไปตามอํานาจของผีเทานั้น
นอกจากนี้การฟอนจะเปนไปอยางอิสระปราศจากกฎเกณฑบังคับ เม่ือเริ่มแรกท่ีผีเขาประทับทรง มี
จะแกวงไปขางหนาและขางหลังพรอมกันท้ังสองขาง แลวขาท้ังสองจะทําเปนจังหวะ หลังจากนั้นการ
ฟอนก็เปนไปตามจังหวะโดยสวนใหญน้ําหนักตกอยูเทาหนา สนเทาหลังยกข้ึน สวนปลายทางแตะท่ี
พ้ืนเคลื่อนจังหวะอยางนี้เรื่อยไปแลวก็ฟอนไปตามจังหวะอยางไรก็ตามการฟอนรํามีท้ังถวงทาท่ีออน
ชอยและจังหวะรวดเร็ว เราใจ ดังนั้นการฟอนรําในการลําผีฟา เปนสวนหนึ่งท่ีทําใหพิธีกรรมการลําผี
ฟามีความสนุกสนานและมีความขลังในตนเอง 

๘) ทํานองลํา ทํานองลํา เปนทํานองลําพ้ืนหรือลําหมู ซ่ึงลําประกอบกับแคนลาย
ใหญแบบโบราณ จังหวะในการลําจะไปตามเนื้อหา ชาบาง เร็วบาง บางจังหวะก็หยุดเปา หมอลําพูด 
เม่ือฟงลําทํานองตังหงายแลวเห็นวาใกลเคียงกันมาก คือ ลํากลอนสั้นๆ แลวใหคนเปา เปาตอพรอม
กับฟอนและพูด ทํานองลําแตละคณะจะไมคอยแตกตางกันมากนัก 

๙) ลําดับข้ันตอนและวิธีการลํารักษาลําสอง การลําสอง หมายถึง การลําหาขอผิด
ของหมองใจขอผิดพลาด และสาเหตุของผูปวย อาจมีการดูหมอหรือทางอีสานเรียกวาดูมอ เม่ือหมอ
มอ (หมอดู) ชี้วาเกิดจากผีก็จะไปติดตอคณะหมอลําทรงมาทําการรักษาหมอลําทรงทุกขณะจะปฏิเสธ
ไมไดจะใกลหรือไกลก็ตองไป คารักษานอกจากคายแลวจะเรียกรองไมไดแตผูท่ีมาติดตอก็ทราบโดย
การสอบถามบริวารใกลชิดหัวหนาคณะ รวมท้ังชาวคณะจะชวยกันสอบถามประวัติคนไขอยาง
ละเอียดเม่ือตกลงวันเวลากันเปนท่ีเรียบรอยแลว ทางดานเจาภาพก็เดินทางกลับมาจัดเตรียมอุปกรณ 
เครื่องคายรักษา อาหารการกิน ฝายคณะหัวหนาก็จะทําพิธีบอกกลาวครูบาแลวเชิญแลว ณ ท่ีทําการ

                                           
๕๕ สัมภาษณ แมดาว พานโน, หัวหนาหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๑๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๕๖ สัมภาษณ แมดาว พานโน, หัวหนาหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 



๓๗ 

รักษานั้น๕๗ เม่ือไปถึงบานผูปวยหัวหนาก็จะลําบูชาครูบากอน แลวเชิญผีมาเทียบ การลําสงจะใชเวลา
ยาวนานมากเนื่องจากหัวหนาจะตองลําถามผี เม่ือทราบวาผูปวยผิดผีตน บริวารในคณะก็จะพูดขอ
ออน ขอยอม ขอโทษ หลังจากผีใจออนยอมผอนปรนใหแลวก็จะออกจากรางทรงไป หัวหนาจะผูกขอ
ผูกแขนผูปวย แลวแนะนําวิธีการปฏิบัติตนใหและนัดวันท่ีจะมาทําการรักษาตอไป ในบางครั้งผูปวย
เพียงแตผิดท่ีบา (บน) แลวไมปง (ไมแกบน) หัวหนาคณะก็บอกใหแกบนไมตองใชวิธีรักษา ยกเวนวา
แกบนแลวไมหายดี 

๑๐) การเลี้ยงขวง การเลี้ยงขวงก็คือ การมาชุมชนของบริวารผีทรงและผีฟา ทุกคนมี
อุปกรณเครื่องบูชาคายรักษามารวมดวย จากนั้นก็จะชวยกันจัดทําเครื่องคายรักษาหัวหนาจะเชิญผี
ตางๆมาเทียมหรือมาเขาสิง แลวทุกคนก็จะไดรองรําสนุกสนาน เปนการปลอยอารมณไดอยางอิสระ
ตางพูดจาทักทายกัน หยอกเยากันในระหวางผีกับผี ผีฟาจะเลี้ยงขวงในชวงเดือน ๓ สวนผีลําทรงจะ
เลี้ยงขวงเดือน ๕ 

๑๑) กระบวนการรักษาพยายามของหมอลําผีฟา กระบวนการรักษาพยายามของ
หมอลําผีฟา สามารถแบงไดเปน ๕ ข้ันตอนคือ 

๑. ข้ันตอนการเตรียมการ 

(๑) ครอบครัวผูปวยมารับหมอไปท่ีบาน 
(๒) ถามดูอาการผูปวยและสภาพของครอบครัว 
(๓) ใหกําลังใจผูปวยและญาติ 

๒. ข้ันตอนพิธีกรรมธรรมดา 
(๑) เริ่มพิธีกรรมธรรมดา 
(๒) สองดูสาเหตุของการเจ็บปวยจากกาย 
(๓) ออนวอนผีฟาใหชวย 
(๔) เสร็จพิธีกรรม 

๓. ข้ันตอนการรักษาพยาบาล 

(๑) แนะนําการปฏิบัติตัวของผูปวย 

๔. ข้ันตอนพิธีกรรมสงเครื่องเกา 
(๑) เริ่มทําพิธีกรรมสงเครื่องเกา 
(๒) สองดู 
(๓) ขอใหผูปวยเปนลูกศิษยผีฟา 
(๔) เสร็จพิธีกรรมสงเครื่องเกา 

                                           
๕๗ สัมภาษณ แมนภาภร วงษสา, ลูกศิษยหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๓๘ 

๕. ข้ันตอนหลังเสร็จพิธีกรรม นําคายไปข้ึนบูชา 

๑๒) อุปกรณสําคัญในพิธีกรรม 

คาย คือ เครื่องบูชาสําหรับหมอผีฟา ซ่ึงเปนถาดใสเครื่องบูชาตางๆ จัดไวดังนี้ 
(๑) ผาขาวหนึ่งวา ผาซ่ินเย็บตอหัว (จะเปนผาไหมหรือฝายก็ได) พรอมเงินอีก ๔ 

บาท ๒๕ สตางค ท่ีใสไวในผาขาว 
(๒) ถวยใสน้ําและขม้ินฝาน ๗ ชิ้น เรียกวา “น้ําหอม” 
(๓) ถวยใสขาวสาร และวางไขไกดิบ ๑ ฟอง ไวดานซายของถวย และวางปนขาว

เหนียว๑ กอนไวดานขวา 
(๔) เทียนเล็ก ๕ คู เทียนใหญ ๑ คู ดอกไมรอยเปนพวงๆ ละ ๓ ดอก ๕ คู 

ดอกไม ๕ คู หอนิมนต ๑ คู รวมท้ังหมดเรียกวา “ขันธหา” 
(๕) เทียนเล็ก ๘ คู เทียนใหญ ๑ คู ดอกไมรอยเปนพวง ๆละ ๓ ดอก ๘ คู 

ดอกไม ๘ คู หอนิมนต ๑ คู รวมท้ังหมดเรียกวา “ขันธแปด” นอกจากนี้ยังมีหมากพลู ๔ คํา ยาสูบ ๔ 
มวน ฯลฯ ใสไวท้ังซายและขวาของถาดอีกท้ังมีหอนิมนต ซ่ึงเปนกรวยคว่ําท่ีทําข้ึนจากใบตองและดอก
จําปา ๑ ดอก หมาก ๑ คํา ยาสูบ ๑ มวน ปกไวท่ียอดกรวย และเม่ือจะทําพิธีจะนําเทียนใหญอีกเลม
หนึ่งมาจุดและปกไวท่ีถวยขาวสาร 

ขันธขวัญ ขันธขวัญเปนเครื่องบูชาสําหรับขวัญเม่ือทําการเรียกขวัญใหกลับมาอยูกับ
ผูปวย ขวัญจะเขามาอยูท่ีขันธขวัญ ซ่ึงเปนขันน้ําท่ีใสสิ่งตางๆ ท่ีขวัญชอบไว ดังนี้ บายศรี ๓ ชั้น ซ่ึงทํา
จากใบตอง ๓ ชุด ดอกไม ๕ คู เทียนใหญ ๓ เลม ปนขาวเหนียว ๑ กอน ขามตมมัด (ทําจากขาว
เหนียวหอกลวยหอดวยใบตอง) ๔ ชั้น ไขไกตม ๑ ฟอง กําไลแขนทําดวยเงิน ๑ วง หวี ๑ ดาม ยามนต 
๑ อัน กลวย ๔ ผล ฝายผูกแขน 

และเม่ือจะทําพิธีกรรมรักษาจะนําเทียนอีก ๑ เลม มีความยาวเทากับ “คาหัวคาคิง” 
ของผูปวย ซ่ึงเทากับความยาวของศีรษะผูปวยโดยวัดจากสวนบน ศีรษะถึงปลายคาง ๑ เลม และอีก 
๑ เลม วัดจากไหลถึงเอวมาจุดแลวใสไวในขันขวัญ 

ขันนิมนต เปนจานท่ีใสหอนิมนต ๒ ชุด ดอกไม เทียน และฝายผูกแขน 

แคน แคนเปนอุปกรณท่ีขาดไมไดในพิธีกรรมของหมอผีฟา ตามศัพทในการทํา
พิธีกรรมนั้นจะเรียกแคนวา “มา” และเรียกคนเปาแคนวา “หมอมา” เนื่องจากพิธีกรรมของหมอลําผี
ฟาจะแสดงออกโดยการลําและฟอน ซ่ึงดนตรีท่ีประกอบ คือ แคน๕๘ 

สรุป พิธีลําผีฟา เปนพิธีกรรมรักษาผูปวยท่ีมีสุขภาพจิตไมดี หรืออาการเจ็บปวยท่ีเกิดจาก
จิตใจ ทําใหหายจากการเจ็บปวยได นอกจากนี้จะทําใหครอบครัวและคณะญาติพ่ีนองเกิดความ
สามัคคีกัน ทําใหทุกคนตองทบทวนพฤติกรรมหรือการกระทําของตนเองเสมอวา มีอะไรผิดจาก

                                           
๕๘ สัมภาษณ แมนภาภร วงษสา, ลูกศิษยหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๑ กันยายน ๒๕๖๑. 



๓๙ 

ทํานองคลองธรรมหรือไม แมหมอ หรือครูบาจะจัดเครื่องบูชาผีแลวลําสองดูกอนวาการเจ็บปวยนั้น
เกิดจากอะไร มากนอยเพียงใดจะถึงข้ันตองเชิญผีฟาลงมารักษาหรือไม ถาอาการไมหนักหรือผิดผีเล็ก 
ๆ นอย ๆ ก็จะเชิญผีมาเพ่ือขอขมา โดยบนบานวาผีตองการอะไรจะจัดให ระดับนี้เรียกวา ลําทรง 

ถาอาการเจ็บปวยมีอาการหนัก จะตองแตงเครื่องบูชาเชิญผีฟาลงมารักษา พิธีจะเริ่มจาก
หมอแคนเปาแคน ครูบาลําเชิญผีฟาพรอมกับเดินรอบ ๆ เครื่องบูชา บางครั้งมีการฟอนรําดวย ผูชวย
ครูบาจะรําไปรอบ ๆ เชนเดียวกัน เม่ือผีฟาลงมาเขาสิงทุกคนจะมีอาการสั่นไมรูสึกตัว ผีฟาจะบอก
วิธีการปฏิบัติเพ่ือใหหายจากการเจ็บปวย จากนั้นก็จะกลับเมืองฟา จึงเรียกวา พิธีลําผีฟา 

๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับหลักพุทธธรรม 

๒.๔.๑ ความหมายของหลักพุทธธรรม 

ความหมายของคําวา “พุทธธรรม”  หรือ “พระธรรม” คือ ธรรมะของพระพุทธเจานั้น มี
มากมายถึง ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ เก่ียวกับความจริงตามธรรมชาติของมนุษยท่ีมีท้ังความทุกข และ 
วิธีการดับทุกข 

คําวา “หลักพุทธธรรม” ในท่ีนี้หมายถึง หลักธรรม คําสอน ท่ีเชื่อกันวา เปนผลแหงการ
คนควา เปนภูมิรู ภูมิปญญา ของพระพุทธองค ท่ีถูกถายทอดสืบตอมาเปนเวลาไมนอยกวา ๒๕๕๐ ป 
แลว และไดชื่อวา เปนภูมิปญญาโลก เปนภูมิปญญาของมนุษยชาติ เปนมรดกโลก ท่ีหาคามิได 

ธรรม ท่ีพระพุทธเจาทรงคนพบนั้น คําวา “คนพบ” ยอมหมายถึง “ธรรม” เปนสิ่งท่ีมีอยู
เดิม มีมากอน ไมไดเกิดข้ึนพรอมพระพุทธองค แตเปนธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนกอนท่ีพระพุทธองคจะตรัสรู 
อาจพอกลาวไดวา การเรียนรู ธรรม ก็คือการรับรูธรรมดาโลก เรียนรูสิ่งท่ีเปนปกติท่ีมีบอเกิดท่ีมาวา
มาอยางไร และไปอยางไร เพราะหลักธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาท่ีไดตรัสสอนไวกวาสอง
พันปท่ีผานมานั้น เปน “สัจธรรม” เพราะ “คนเราจะลวงพนความทุกขได เพราะความเพียรในการทํา
ความดี” ผูใสใจในธรรมเทานั้น ถึงจะรูถองแท๕๙ ดังนี้ 

๒.๔.๒ หลักการของพุทธธรรม 

พุทธธรรมมีหลักการวาไมวาพระพุทธเจาจะอุบัติข้ึนหรือไมก็ตามความจริงก็ดํารงอยูตาม
ธรรมดาของมันอยางเปนกลางๆ พระพุทธเจาทรงตรัสรูคือ คนพบความจริงนั้นแลวนํามาเปดเผยไว    
สาระของความจริงนี้ก็คือ๖๐  (ความเปนไปตาม) ธรรมดาแหงเหตุปจจัย หรือกระบวนธรรมแหงเหตุ
ปจจัย  ผูท่ีมองสิ่งท้ังหลายตามท่ีมันเปน ไมใชมองตามท่ีตนอยากหรือไมอยากใหมันเปน จึงจะเขา
ใจความจริงท่ีเปนกลางนี้ได เม่ือเขาใจธรรมท่ีเปนกลางนี้แลว ก็ยอมมองเห็นความจริงอยางกวางๆ 
ครอบคลุมท่ัวไปท้ังหมด มีทัศนะเปดกวาง  หลุดพนเปนอิสระอยางแทจริง โดยหลุดพนท้ังทางจิต  คือ

                                           
๕๙ ธนภณ  สมหวัง, “พุทธธรรม : คูมือมนุษยศตวรรษท่ี ๒๑”, หนังสือพิมพมติชนรายวัน, (๑๑ 

มกราคม ๒๕๔๓). 
๖๐ พระพรหมคุณากรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, ฉบับพิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หนา ๙๒๓. 



๔๐ 

จิตหลุดพนจากสิ่งบีบค้ันครอบงําท่ีเรียกวากิเลสและความทุกข กลายเปนจิตท่ีปลอดโปรง เบิกบาน 
เปนสุข และดานปญญา คือ หลุดพนดวยรูเทาทันธรรมดา แลวมองเห็นตัวความจริงท่ีลวนๆบริสุทธิ์    
ไมมีกิเลสเคลือบแคลงหรือทําใหเอนเอียงและรูชัดแจงท่ีความจริงโดยตรง ไมตองรูผานใครๆหรือรู
ตามท่ีใครบอกอีกตอไป 

๒.๔.๓ ลักษณะสําคัญของหลักพุทธธรรม 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต)๖๑ ไดกลาวถึงลักษณะของพุทธธรรม  

กลาวไดดังนี้ คําสอนเปนกลาง ปฏิบัติสายกลาง หรือลักษณะท่ีเปนสายกลาง ไมสุดโตง
ในทางความคิดหรือสุดโตงในทางปฏิบัติตน เห็นความสําคัญทางดานจิตใจ และทางดานรางกายซ่ึง
สัมพันธกันอยางแยกไมได จึงวางขอปฏิบัติท่ีเรียกวา มัชฌิมาปฏิปทา แปลวา ทางสายกลางหรือ ขอ
ปฏิบัติท่ีเปนสายกลาง (มรรคมีองค ๘) คือความพอดีและทัศนะเก่ียวกับ สัจธรรม ก็เปนกลาง ความ
จริงท่ีเปนกลาง ตามเหตุปจจัยไมข้ึนกับใคร (เรียกวา ปฏิจจสมุปบาท) 

พุทธธรรมมีหลักการเปนสากล หรือสอนหลักความจริงท่ีเปนสากล ความจริงเปนสิ่งท่ีมีอยู
ตามธรรมชาติ คือธรรมดาของสิ่งท้ังหลายเปนเชนนั้นเอง เรียกวาเปนกฎธรรมชาติ ในทางปฏิบัติสอน
ใหคนมีเมตตากรุณาอยางเปนสากล ชาวพุทธตองมีความเมตตากรุณาตอสรรพสัตวท่ัวกันหมดไมเลือก
พวกเขาพวกใคร 

พุทธธรรมใหความสําคัญของสาระ (ธรรม) และรูปแบบ (วินัย) ธรรมวินัยจึงเปนชื่อหนึ่ง
ของพุทธศาสนา ตองมีท้ังสองอยาง ธรรมเปนหลักความจริง ซ่ึงมีอยูแลวตามธรรมดาของมัน และเปน
สิ่งท่ีผูศึกษาปฏิบัติสามารถเขาถึงได สวนวินัย เปนกฎเกณฑ ขอบังคับ กติกา หรือขอบัญญัติท่ีกําหนด
ข้ึนเพ่ือใหคนในสังคมประพฤติปฏิบัติ เพ่ือความเจริญ และความสงบสุข วินัยเปรียบไดกับศีล เชนศีล 
๕ เปนตน 

พุทธธรรมสอนหลักกรรม พระพุทธศาสนายึดเอาการกระทําหรือความประพฤติเปนเครื่อง
จําแนกคน ไมแบงแยกดวยชาติกําเนิด ผิวพรรณ เนนการรับผิดชอบตอการกระทําของตน ไมซัดทอด
สิ่งภายนอก มีการสํารวจตนเองเปนเบื้องตนกอน นอกจากนี้สอนหลักกรรมใหรูจักพ่ึงตนเอง ไมฝากไว
กับโชคชะตา กรรมสอนคูกับความเพียร ความสําเร็จเกิดข้ึนได จากความเพียร และจากการกระทํา
ตามทางของเหตุและผล 

สอนใหมองความจริงโดยแยกแยะจําแนกครบทุกดานทุกมุม ตัวอยางเชน มีผูถามเรื่อง 
การพูดวาสิ่งใดควรพูดสิ่งใดไมควรพูด พระพุทธองคตรัสแยกแยะใหฟงวา “วาจาใดไมจริง ไมเปน
ประโยชน ไม ถูกใจผูฟง พระองคไมตรัส วาจาใดเปนคําจริง ไมเปนประโยชน ไม ถูกใจผูฟง         
พระองคไมตรัส วาจาใดเปนคําจริง เปนประโยชน ไมถูกใจผูฟง พระองคเลือกกาลท่ีจะตรัส วาจาใดไม
จริง ไมเปนประโยชน ถูกใจผูฟง พระองคไมตรัส  วาจาใดเปนคําจริง ไมเปนประโยชน ถูกใจผูฟง  

                                           
๖๑ พระพรหมคุณากรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), รูหลักกอนแลวศึกษาใหไดผล, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงาน

คณะกรรมการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, ๒๕๔๗), หนา ๗-๗๖. 



๔๑ 

พระองคไมตรัส และ วาจาใดเปนคําจริง เปนประโยชน ถูกใจผูฟง พระองคเลือกกาลท่ีจะตรัส” 
ลักษณะทาท่ีของการสนองตอบหรือปฏิกิริยา ตอสิ่งท้ังหลายแบบชาวพุทธ ตองมองอยางวิเคราะห  
แยกแยะ จําแนก แจกแจง ครบทุกดาน 

หลักการสําคัญของพุทธศาสนาคือ มุงอิสรภาพ ดังพุทธพจนวา “ มหาสมุทรแมจะกวาง
ใหญเพียงใดก็ตาม  แตน้ําในมหาสมุทรท่ีมากมายนั้น มีรสเดียวคือรสเค็มฉันใด ธรรมวินัยของพระองค
ท่ีสอนไวมากมาย ท้ังหมดก็มีรสเดียว คือวิมุติรส ไดแก ความหลุดพนจากทุกขและปวงกิเลส ฉันนั้น” 

เปนศาสนาแหงปญญา ดังพุทธพจนวา  “ธรรมท้ังหลายท้ังปวงมีปญญาเปนยอดยิ่ง” หลัก
ปญญาสําคัญ เพราะปญญาเปนตัวตัดสินในการเขาถึงจุดหมายของพระพุทธศาสนา โดยให
ความสําคัญแกศรัทธา  ศีล  สมาธิ  วาเปนปจจัยท่ีขาดไมไดเพ่ือเขาถึงจุดหมาย โดยมีปญญาเปนตัว
ตัดสินสูงสุด นั่นคือ ศรัทธา ก็ขาดปญญาไมได ศีล ก็เพ่ือประคับประคองจนเกิดปญญา สมาธิ ก็ตอง
นําไปสูปญญา มิฉะนั้นจะหลงผิด หลงทาง ปญญา จึงเปนคุณธรรมสําคัญ เปนเอก ปญญาในข้ันสูงสุด
คือปญญาในข้ันท่ีรูเทาทันสัจจธรรม เรียกวา วิปสสนาปญญา 

สอนหลักอนัตตา พระพุทธศาสนาประกาศหลักสําคัญเก่ียวกับความจริงของสิ่งท้ังหลาย
หรือของสภาวธรรมตางๆ คือ หลักอนัตตา เปนหลักใหมท่ีโลกไมเคยคนพบมากอน ความยึดติดใน
อัตตาหรือตัวตนเปนสิ่งฝงลึกแนบแนนในจิตใจมนุษย แตแทจริงผูมีปญญาเห็นวาสิ่งท้ังหลายท่ีดํารงอยู
เปนไปตามธรรมดาของมันไมมีใครเปนเจาของ  ไมสามารถบังคับใหเปนไปตามใจปรารถนาไดเลย 

การมีทัศนคติท่ีมองสิ่งท้ังหลายตามความสัมพันธแหงเหตุและปจจัย เชื่อมโยงกัน อิงอาศัย
กันเปนไปตามธรรมดาแหงเหตุปจจัยนั่นเอง 

ยืนยันในศักยภาพสูงสุดของมนุษย เชื่อวามนุษยประเสริฐดวยการฝกฝนพัฒนา เม่ือ
พัฒนา แลวก็เปนผูประเสริฐสุด ดังพุทธพจนวา ผูท่ีฝกแลวเปนผูประเสริฐสุดในหมูมนุษย  (ทนฺโต  
เสฏโฐ  มนุสฺเสสุ) และเม่ือฝกดีแลวมนุษยก็จะประเสริฐกวาเทพท้ังหลาย พระพุทธองคฝกพระองคดี
แลว แมเทพท้ังหลายก็นอมนมัสการ 

เปนศาสนาแหงการศึกษา นําเอาการศึกษาเขามาเปนสาระสําคัญ เปนเนื้อแทของการ
ดําเนินชีวิต หลักปฏิบัติท้ังหมดในพระพุทธศาสนาเรียกวา  มรรค หมายถึงทางดําเนินชีวิต  ดังนั้นวิถี
ชีวิตของชาวพุทธ คือ การดําเนินชีวิตตามมรรคมีองค ๘  เรียกยอวา  ศีล  สมาธิ  ปญญา  หรือ
ไตรสิกขา ในท่ีสุดจะบรรลุจุดหมายแหงชีวิตท่ีดีงาม เปนมนุษยท่ีสมบูรณ 

ใหความสําคัญท้ังแกปจจัยภายในและปจจัยภายนอก ปจจัยภายในไดแก โยนิโสมนสิการ 
คือ การคิดใครครวญในธรรมโดยแยบคาย ลึกซ้ึง อยางผูมีปญญา คือรูจักคิด คิดเปน  ปจจัยภายนอก 
ไดแก กัลยาณมิตรท่ีดี มีครูอาจารยท่ีดี มีพอแมท่ีดี ใหความรูท่ีถูกตอง เปนตัวอยางท่ีดี มีแหลงความรู 
มีสื่อมวลชนท่ีใหสติปญญา 

สอนใหตื่นตัวดวยความไมประมาท พระพุทธเจาทรงเนนย้ํา อัปปมาทธรรม หรือ ความไม
ประมาท ถึงกับตรัสเปนปจฉิมวาจา คือพระดํารัสสุดทายกอนจะปรินิพพาน วา “สังขารท้ังหลายมี
ความเสื่อมสลายไปเปนธรรมดา เธอท้ังหลายจงยังความไมประมาทใหถึงพรอมเถิด” 



๔๒ 

สอนใหเห็นทุกข แตเปนสุข นั่นคือพระพุทธศาสนาสอนใหมองเห็นความทุกข แตใหปฏิบัติ
ดวยความสุข (ทุกข สอนไวในหลักไตรสิกขา คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา และ ทุกข ในหลักอริยสัจ ๔ 
ทุกข  สมุทัย  นิโรธ  มรรค)  เม่ือความทุกขมีอยูจริง พระพุทธศาสนาก็สอนใหเผชิญหนาความทุกข
นั้นไมเลี่ยงหนี แตใหมองดูทุกขนั้นดวยความรูเทาทัน จึงทําใหมีจิตใจปลอดโปรง เปนอิสระ มีปญญา 
ไมถูกทุกขบีบค้ัน๖๒ 

มุงประโยชนสุขเพ่ือมวลชน พระพุทธเจาทรงตรัสหลักนี้เสมอ เม่ือเริ่มประกาศพระศาสนา
ทรงตรัสแกภิกษุวา “ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงจาริกไป เพ่ือประโยชนเก้ือกูลแกชนท้ังหลาย เพ่ือ
ความสุขแกชนท้ังหลาย เพ่ืออนุเคราะหชาวโลก” ดังนั้นการดําเนินชีวิตของชาวพุทธท้ังหลายจึงควร
ดําเนินตามพระดํารัสนี้คือ การทําประโยชนแกผูอ่ืนและแกสังคม เม่ือทําความเขาใจหลักพุทธธรรมท่ี
สําคัญดังกลาวแลว จะทําใหสามารถเขาใจแนวทางการดําเนินชีวิตตามแบบวิถีพุทธไดกระจางชัดเจน
ยิ่งข้ึน 

๒.๔.๔ หลักธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟา 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาการประกอบพิธีกรรมลําผีฟา ของบานโนนเขวา 
ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน และศึกษาคติธรรมคําสอนท่ีปรากฏในการประกอบ
พิธีกรรมลําผีฟา ผลจากการศึกษาคติธรรมท่ีปรากฏในพิธีกรรมลําผีฟา ทําใหผูวิจัยไดเห็นหลักธรรมคํา
สอนท่ีสอดแทรกในพิธีกรรมลําผีฟา มีดังตอไปนี้ 

๑) หลักศรัทธา  

ตามหลักพระพุทธศาสนา ศรัทธา (สันสกฤต: ศฺรทฺธา) หรือสัทธา (บาลี: สทฺธา) 
หมายถึงความเชื่อ ความเชื่อท่ีประกอบดวยเหตุผล โดยท่ัวไปชาวพุทธเชื่อในเรื่องของกรรม ก็จะทําให
เกิดความศรัทธาในพระพุทธศาสนาคือเปนความเชื่อท่ีประกอบดวยเหตุผลคือศรัทธา ๔ ดังนี้  

(๑) กัมมสัทธา เชื่อกรรม เชื่อกฎแหงกรรม เชื่อวากรรมมีอยูจริง คือเชื่อวาเม่ือทํา
อะไรโดยมีเจตนา คือจงใจทําท้ังท่ีรู ยอมเปนกรรม คือ เปนความดีความชั่วมีข้ึนในตน เปนเหตุปจจัย
กอใหเกิดผลดีรายสืบเนื่องตอไป การกระทําไมวางเปลา และเชื่อวาผลท่ีตองการจะสําเร็จไดดวยการ
กระทํา มิใชดวยออนวอนหรือนอนคอยโชคชะตาเปนตน  

(๒) วิปากสัทธา เสื้อวิบากเชื่อผลของกรรมเชื่อวาผลของกรรมมีจริงคือเชื่อวา
กรรมท่ีทําแลวตองมีผลและผลตองมีเหตุผลดีเกิดจากกรรมดีคนชั่วเกิดจากกรรมชั่ว  

(๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของของตน เชื่อวาแตละคน
เปนเจาของจะตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน  

(๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา ม่ันใจในพระตถาคต วา
ทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธะ ตรัสธรรม บัญญัติวินัย ทรงเปนผูนําทางท่ีแสดงใหเห็นวา มนุษยคือเรา
ทุกคนนี้หากฝกตนดวยดีก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุด พระผูมีพระภาคพระองคนั้นเปนพระอรหันต 

                                           
๖๒ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 



๔๓ 

ตรัสรูดวยพระองคเองโดยชอบเพียบพรอมดวยวิชชาและจรณะ เสด็จไปดีรูแจงโลกเปนสารถีฝกผูควร
ฝกไดอยางยอดเยี่ยม เปนศาสดาของเทวดาและมนุษยท้ังหลายเปนพระพุทธเจา๖๓ 

สรุปจากการศึกษาพบวา ชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัด
ขอนแกน มี ความศรัทธาตอความเชื่อ ๑) ความเชื่อเรื่องกรรม ทําใหคนระมัดระวังการกระทํา และ
ตั้งใจทํางานไมออนวอนโชคชะตา ๒) เชื่อในผลกรรม ทําดีไดดีทําชั่วไดชั่ว ทําใหคนเกรงกลัวตอบาป
หรือวิบากกรรมท่ีจะไดรับ ๓) เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของตน  ทําใหคนทําแตคุณงามความดีเพราะ
ถาทําไมดีก็จะตองเสวยวิบากกรรมของตน ๔) เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา ฝกตนดวยดี ก็สามารถ
เขาถึงภูมิธรรมสูงสุดบริสุทธิ์หลุดพนได ดังท่ีพระองคไดทรงบําเพ็ญไวเปนแบบอยาง 

๒) กฎแหงกรรม  

กรรมยังมีหลายประเภทแบงออกไดเปน ๒ กลุม คือ ประเภทของกรรมตามนัย
พระไตรปฎก และประเภทของกรรมตามนัยแหงอรรถกถา ดังนี้ประเภทของกรรมตามในพระไตรปฎก
สามารถแบงตามออกเปนประเภทตางๆได ๒ ประเภท ๓ ประเภทและ ๔ ประเภทดังนี้ 

กรรม ๒ ประเภท จําแนกตามธรรมท่ีเปนมูล ไดแก   
(๑) อกุศลกรรม กรรมท่ีเปนอกุศล  การกระทําท่ีไมดี หรือกรรมชั่ว หมายถึง การ

กระทําท่ีเกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ และโมหะ๖๔ 
(๒) กุศลกรรม กรรมท่ีเปนกุศล การกระทําท่ีดี หรือกรรมดี หมายถึง การกระทํา

ท่ีเกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ และอโมหะ๖๕ 
กรรม ๓ ประเภท คือ กรรมทํา หรือการแสดงออกของกรรม ไดแก 
(๑) กายกรรม หมายถึง การกระทําทางกาย คือทํากรรมดวยกาย ไมวาจะทํา

กรรมชั่วหรือกรรมดี กายกรรมทางชั่ว มี ๓ อยาง คือ ฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม เรียกอีก
อยางหนึ่งวา กายทุจริต แปลวา ประพฤติชั่วทางกาย กายกรรมทางดี มี ๓ อยางคือ ไมฆาสัตว ไมลัก
ทรัพย ไมประพฤติผิดในกาม เรียกอีกอยางหนึ่งวา กายสุจริต แปลวา ประพฤติชอบทางกาย 

(๒) วจีกรรม หมายถึง การกระทําทางวาจา 
(๓) มโนกรรม หมายถึง การกระทําทางใจ คือ ทํากรรมดวยการคิด ไมวาจะทํา

กรรมชั่วหรือกรรมดี มโนกรรมทางชั่ว มี ๓ อยาง คือ โลภ อยากไดของเขา พยาบาทปองรายเขา เห็น
ผิดจากคลองธรรม เรียกอีกอยางวา มโนทุจริต (แปลวา ประพฤติชั่วดวยใจ) มโนกรรมทางดี มี ๓ 
อยาง คือ ไมโลภอยากไดของเขา ไมพยาบาทปองรายเขา เห็นชอบตามคลองธรรม เรียกอีกอยางหนึ่ง
วา มโนสุจริต (แปลวา ประพฤติชอบดวยใจ)๖๖ 

                                           
๖๓ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๕,  

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจันทรเพ็ญ, ๒๕๕๐), หนา ๑๘๑. 
๖๔ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๕. 
๖๕ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๗. 
๖๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๗/๓๔๕. 



๔๔ 

กรรม ๔ ประเภท จําแนกตามสภาพท่ีสัมพันธกับวิบากหรือการใหผล ไดแก 
(๑) กรรมดํามีวิบากดํา ไดแก บุคคลบางคนในโลกนี้ ยอมปรุงแตงกาย วาจา ใจ 

อันมีความเบียดเบียนบุคคลอ่ืน ยอมไดเสวยเวทนาท่ีมีความเบียดเบียน เปนทุกขโดยสวนเดียว เชน 
เปนผูฆามารดา ฆาบิดา ฆาพระอรหันต มีจิตประทุษรายตอพระตถาคต ยังพระโลหิตใหหอข้ึน ทําลาย
สงฆใหแตกกัน ฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ ดื่มน้ําเมา 

(๒) กรรมขาวมีวิบากขาว ไดแก บุคคลบางคนในโลกนี้ ยอมปรุงแตงกาย วาจา 
ใจ อันมีไมความเบียดเบียนบุคคลอ่ืน ยอมไดเสวยเวทนาท่ีไมมีความเบียดเบียน เปนสุขโดยสวนเดียว 
เชน เปนผูงดเวนจากการฆาสัตว จากการลักทรัพย จากการประพฤติผิดในกาม จากการพูดเท็จ จาก
การพูดสอเสียด จากการพูดคําหยาบ จากการพูดเพอเจอ ไมมากไปดวยความเพงเล็งอยากได มีจิตไม
พยาบาท มีความเห็นชอบ 

(๓) กรรมท้ังดําท้ังขาวมีวิบากท้ังดําท้ังขาว ไดแก บุคคลบางคนในโลกนี้ ยอมปรุง
แตงกาย วาจา ใจ อันมีความเบียดเบียนบุคคลอ่ืนบาง ไมความเบียดเบียนบุคคลอ่ืนบาง ยอมไดเสวย
เวทนาท่ีมีความเบียดเบียนบาง ไมความเบียดเบียนบาง มีท้ังสุขและท้ังทุกขระคนกัน 

(๔) กรรมไมดําไมขาวมีวิบากไมดําไมขาว ไดแก เจตนาใดเพ่ือละกรรมดําอันมี
วิบากดํา เจตนาใดเพ่ือละกรรมขาวอันมีวิบากขาว และเจตนาใดเพ่ือละกรรมท้ังดําท้ังขาวมีวิบากท้ัง
ดําท้ังขาว ยอมเปนไปเพ่ือความสิ้นกรรม เชน ผูปฏิบัติตามมรรคมีองคแปด โพชฌงคเจ็ด๖๗ 

โดยหลักกรรม ๑๒ ไดบัญญัติเปนหลักการไว คือ การกระทําท่ีประกอบดวย
เจตนา ดีก็ตามชั่วก็ตาม ในท่ีนี้หมายถึง กรรมประเภทตางๆ พรอมท้ังหลักเกณฑเก่ียวกับใหผลของ
กรรม โดยแบงเปน ๒ หมวดดังนี้ 

หมวดท่ี ๑ จําแนกตามเวลาการใหผลของกรรม การกระทําทางกาย วาจา ใจ ท้ัง
ท่ีเปนฝายดีหรือไมดีก็ตาม ยอมตอบสนองแกผูกระทํา ไมเร็วก็ชา เวลาใดเวลาหนึ่ง กรรมจําแนกตาม
เวลาการใหผลของกรรม (ปากกาลจตุกะ) แสดงกําหนดเวลา แหงการใหผลของกรรม มี ๔ อยาง คือ 

(๑) ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลในปจจุบัน คือในภพนี้ 
(๒) อุปปชชเวทนียกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลในภพท่ีจะไปเกิด คือในภพหนา 
(๓) อปราปริเวทนียกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลในภพตอ ๆ ไป 

(๔) อโหสิกรรม หมายถึง กรรมเลิกใหผล ไมมีผลอีก๖๘ 

หมวดท่ี ๒ กรรมจําแนกตามหนาท่ีการงานของกรรม (กิจจตุกะ) กรรมมีหนาท่ี ท่ี
จะตองกระทํา ๔ อยาง คือ 

(๕) ชนกกรรม หมายถึง กรรมท่ีเปนตัวนําไปเกิด กรรมแตงใหเกิด 
(๖) อุปตถัมภกกรรม หมายถึง กรรมสนับสนุน กรรมท่ีชวยสนับสนุนหรือซํ้าเติม 

ตอจากชนกกรรม 

                                           
๖๗ ม.ม (ไทย) ๑๓/๘๑/๗๔, องฺ จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๓๔/๓๔๙. 
๖๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๔๙-๒๕๐. 



๔๕ 

(๗) อุปปฬกรรม หมายถึง กรรมบีบค้ัน กรรมท่ีมาใหผล บีบค้ันผลแหงชนกกรรม
และอุปตถัมภกกรรมนั้น ใหแปรเปลี่ยนทุเลาลงไป บั่นทอนวิบากมิใหเปนไปไดนาน 

(๘) อุปฆาตกกรรม หมายถึง กรรมตัดรอน กรรมท่ีแรงฝายตรงขามกับชนกกรรม
และอุปตถัมภกกรรม เขาตัดรอนการใหผลของกรรมท้ังสองอยางนั้น ใหขาดไปเสียทีเดียว๖๙ 

หมวดท่ี ๓ จําแนกลําดับการใหผลของกรรม กรรมจําแนกตามลําดับการใหผล
ของกรรม (ปากทานปริยายจตุกะ) จําแนกตามความยักเยื้อง หรือ ลําดับความแรงในการใหผล ๔ 
อยาง 

(๙) ครุกรรม หรือ ครุกกรรม (หนังสือพุทธธรรมสะกดครุกกรรม หนังสือกรรม
ทีปนีสะกดครุกรรม) หมายถึง กรรมหนัก ใหผลกอน เชน ฌานสมาบัติ ๘ หรือ อนันตริยกรรม จัดเปน
กรรมท่ีหนักท่ีสุด ใหผลเร็วและแรง มีท้ังฝายท่ีเปนกุศลคือฝายดีและฝายท่ีเปนอกุศลคือฝายไมดี ครุ
กรรมท่ีเปนกุศลไดแกฌานสมาบัติ ๘ ผูไดฌานสมาบัติชื่อวาไดทํากรรมฝายกุศลท่ีดีท่ีสุด เม่ือสิ้นชีวิต
แลวยอมไดเกิดในพรหมโลกทันที สวนครุกรรมท่ีเปนอกุศลไดแกอนันตริยกรรม ๕ มี ฆาบิดา ฆา
มารดา เปน ผูทําอนันตริยกรรมชื่อวาไดทํากรรมฝายอกุศลท่ีรายแรงท่ีสุด เม่ือสิ้นชีวิตแลวยอมเกิดใน
นรกทันที ครุกรรมยอมใหผลกอนกรรมอ่ืนเสมอ อุปมาเหมือนวัวแกมีกําลังนอย แตยืนอยูตรงปาก
ประตูคอกพอดี ยอมจะออกจากคอกไดกอนวัวหนุมอ่ืนๆ ท้ังหลาย ฉะนั้น 

(๑๐) พหุลกรรม หรือ อาจิณกรรม หมายถึง กรรมท่ีทํามาก หรือ ทําจนเคยชิน 
ใหผลรองจากครุกรรม 

(๑๑) อาสันนกรรม หมายถึง กรรมจวนเจียน หรือ กรรมใกลตาย คือกรรมท่ีทํา
เม่ือจวนจะตาย จับใจอยูใหม ๆ ถาไมมีสองขอกอน ก็จะใหผลกอนอ่ืน 

 (๑๒) กตัตตากรรม หรือ กตัตตาวาปนกรรม (กตตฺตา-สิ่งท่ีเคยทําไว, วา ปน-ก็
หรือวา, กมฺม-กรรม) หมายถึง กรรมอ่ืนท่ีเคยทําไวแลว นอกจากกรรม ๓ อยางขางตน, ฏีกากลาววา 
กรรมนี้ใหผลในชาติท่ี ๓ เปนตนไป กรรมนี้จึงจะใหผล เปนกรรมท้ังฝายดีและไมดีท่ีทําไปโดยไมได
ตั้งใจ ไมมีเจตนาจะใหเปนอยางนั้น กรรมท่ีทําไวดวยเจตนาอันออน หรือมิใชเจตนาอยางนั้นโดยตรง 
ภาษาวินัยวาเปนอจิตตกะ ทําไปก็สักแตวาทํา แมมีโทษก็ไมรุนแรง ถือวาเปนกรรมท่ีมีโทษเบาท่ีสุดใน
บรรดากรรมท้ังหลาย ถาไมมีกรรมท่ีหนักกวาเชนพหุลกรรม หรือตอเม่ือไมมีกรรมอันอ่ืนใหผลแลว 
กรรมนี้จึงจะใหผล กรรมขอนี้ ทานเปรียบเหมือนคนบายิงลูกศร เพราะคนปกติท่ีไมมีฤทธิ์จะไมรูเลย
วา เปนกรรมอะไรท่ีจะมาใหผลนําเกิด เนื่องจากทําไวในอดีตชาตินั่นเอง๗๐ 

สรุปจากการศึกษาพบวา ชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัด
ขอนแกน มีคติความเชื่อตามคติธรรมในทางพระพุทธศาสนาท่ีวา หากบุคคลทํากรรมดี ก็จะไปสูสุคติ

                                           
๖๙ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร สระคํา), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดีย , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๑๕๑.  
๗๐ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบฐิตญาโณ), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: มหาม

กุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๑๑๐. 



๔๖ 

ภพ คือ มนุษย และสวรรคในระดับโลกิยวิสัย สวนบุคคลผูทําความชั่ว ยอมไปสูทุคติภพ หรือ 
อบายภูมิ ๔ ไดแก นรก เปรต สัตวเดรัจฉาน และอสุรกาย 

๓) ความกตัญู 

ชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน มีความกตัญู
ตอบรรพบุรุษเปนอยางดีเยี่ยม ดังจะเห็นไดจากการทําบุญอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแก ญาติ ผูลวงลับ
ไปแลวหรือทําบุญอุทิศใหผีฟา ผีปูตา ผีบรรพบุรุษ และผีไรญาติ ในเทศกาลสําคัญ เชน วันเขาพรรษา 
วันออกพรรษา วันสารทไทย (บุญขาวสาก) วันบุญขาวประดับดิน เปนตน 

ดังนั้น ความกตัญูเปนคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษยในสังคมมนุษยท่ีเก่ียวของกับสิ่ง
อ่ืนและสัมพันธกับชีวิตผูอ่ืน ชีวิตทางกายภาพดํารงอยูไดเพราะไดรับการอุปการะเลี้ยงดูจากบุคลตางๆ 
มีบิดา มารดา ครูบา อาจารย ญาติพ่ีนองเปนตน นอกจากนั้นยังตองพึงพาอาศัยสิ่งอ่ืนอีกเชนอาศัย
ปจจัย ๔  

เปนเครื่องเลี้ยงชีวิตจึงจะมีชีวิตอยูรอดได ในสวนจิตใจมนุษยก็ไดรับการปลูกฝง
อบรมลักษณะคุณคาทางจิตใจจากบุคคลอ่ืนมีบิดามารดาเปนตน ใหมีทัศนคติคานิยมคุณธรรม
จริยธรรมอันเปนหลักสําคัญในการดําเนินชีวิตใหความเจริญรุงเรืองซ่ึงเปนองคประกอบสําคัญของ
มนุษยความกตัญูนี้เปนคุณธรรมท่ีมนุษยพึงปฏิบัติมิใชเฉพาะตอมนุษยดวยกัน พ่ึงปฏิบัติเทานั้น แต
ใหมีตอสัตวและพืชท้ังหลายดวย 

ชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน มีความกตัญู 
คือการรูคุณ และตอบแทนทานผูนั้น บุญคุณท่ีวานี้มิใชวาตอบแทนกันแลวก็หายกัน แตหมายถึงการ
รําลึกถึงพระคุณท่ีเคยใหความอุปการะแกเราดวยความเคารพยิ่ง ทานวาสิ่งของหรือผูท่ีควรกตัญูนั้น
มีดังนี้ 

(๑) กตัญูตอบุคคล บุคคลท่ีควรกตัญูก็คือ ใครก็ตามท่ีมีบุญคุณควรระลึกถึง
และตอบแทนพระคุณ เชน บิดา มารดา อาจารย เปนตน 

(๒) กตัญูตอสัตว ไดแก สัตวท่ีมีคุณตอเราชวยทํางานใหเรา เราก็ควรเลี้ยงดูใหดี 
เชน ชาง มา วัว ควาย หรือสุนัขท่ีชวยเฝาบาน เปนตน 

(๓) กตัญูตอสิ่งของ ไดแก สิ่งของทุกอยางท่ีมีคุณตอเรา เชน หนังสือท่ีให
ความรูแกเรา อุปกรณทํามาหากินตาง ๆ เราไมควรท้ิงขวาง หรือทําลายโดยไมเห็นคุณคา 

๔) ทิศหก  

บุคคลประเภทตางๆ ท่ีเราตองเก่ียวของสัมพันธ ดุจทิศท่ีอยูรอบตัวจัดเปน ๖ ทิศ 
ดังนี้ 

๑. ปุรัตถิมทิส ทิศเบื้องหนา ไดแก บิดา มารดา 
๒. ทักขิณทิสทิศเบื้องขวา ไดแก ครูอาจารย 
๓. ปจฉิมทิส ทิศเบื้องหลัง ไดแก สามีภรรยา 
๔. อุตตรทิส ทิศเบื้องซายไดแก มิตรสหาย 



๔๗ 

๕. อุปริมทิส ทิศเบื้องบนไดแก พระสงฆ สมณพราหมณ 
๖. เหฏฐิมทิส ทิศเบื้องลาง ไดแก ลูกจางกับนายจาง๗๑ 

จากการศึกษาพบวา ชาวบานโนนเขวามีความกตัญูรูคุณท้ังตอบุพการีและบรรพ
บุรุษของตนเอง ดังจะเห็นไดจากการเลี้ยงดูบุพการีตามหลักทิศ ๖ ทางพระพุทธศาสนานอกจากนั้น
ชาวบานโนนเขวามีความเชื่อตอผีฟา ซ่ึงเชื่อวาคอยใหความคุมครองดูแลสมาชิกในครอบครัวเชนการ
เขาทํางานการสอบไลของลูกๆการไปเปนราชการทหารท่ีตองเสี่ยงภัยอันตรายเปนตนฉะนั้นการ
สักการะกราบไหว ผีฟาผีในระดับนี้จึงเปนการเก้ือกูลในแงของประโยชนรวมกันท้ังสองฝายจึงตองมี
ความกตัญูตอผีฟาหรือผีท่ีมีคุณตอตนเหลานั้น 

๕) ศีล ๕ 

ศีล (บาลี: สีล) คือขอปฏิบัติตนข้ันพ้ืนฐานในทางพระพุทธศาสนา เพ่ือควบคุมความ
ประพฤติทางกายและวาจาใหตั้งอยูในความดีงามมีความปกติสุข เพ่ือใหเปนกติกาขอหามท่ีใช
แกปญหาข้ันพ้ืนฐาน ๕ ปญหาหลัก ซ่ึงทําใหเกิดความสงบสุข และ ไมมีการเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน
ในสังคม 

ประโยชนของศีลในข้ันพ้ืนฐานคือทําใหกาย วาจา ใจ สงบไมเบียดเบียนตนเองและ
ผูอ่ืน ทําใหสามารถท่ีจะทําใหจิตสงบไดงายในการทําสมาธิ ในระดับของบรรพชิต ศีลจะมีจํานวนมาก 
เพ่ือกํากับใหพระภิกษุสงฆสามเณรสามารถครองตนในสมณภาวะไดอยางสมบูรณ และเอ้ือตอการ
ประพฤติพรหมจรรยในข้ันสูงตอไปได 

ความหมายของศีลนั้นแปลไดหลายความหมาย โดยศัพทแปลวา ความปกติกายวาจา 
กลาวคือความปกติตามระเบียบวินัย, ปกติมารยาทท่ีสะอาดปราศจากโทษ, ขอปฏิบัติในการเวนจาก
ความชั่ว, ขอปฏิบัติในการฝกหัดกายวาจาใหดียิ่งข้ึน, ความสุจริตทางกายวาจาและอาชีพ และยังมัก
ใชเปนคําเรียกอยางงายสําหรับคําวา "อธิศีลสิกขา" อันไดแกขอปฏิบัติข้ันตนเพ่ือการฝกตนในทาง
พระพุทธศาสนาดวย ศีล ๕ มีดังนี้ 

ศีลขอที ๑ ปาณาติปาตาเวรมณี หมายถึง การละเวนจากการฆาชีวิตสัตวทุกชนิด๗๒ 

ศีลขอท่ี ๒ อทินนาทานาเวรมณี หมายถึง การเวนจากการลักทรัพย หรือทรัพยท่ี
เจาของเขาไมไดให 

ศีลขอท่ี ๓ กาเมสุมิสฉาจาราเวรมณี หมายถึง การละเวนจากการประพฤติผิดในกาม 
การประพฤติผิดลูกผิดเมียคนอ่ืน (มีก๊ิก มีชูก็ไมควร ยกเวนแต จะมีการแตงงาน และหรือมีการรับรูรับ
เห็นดวยจากผูปกครองของท้ังสองฝาย) 

                                           
๗๑ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๙๘-๒๐๔/๒๐๒-๒๐๖. 
๗๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทศาสนาสากล อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพ

ครั้งท่ี ๒ แกไขเพ่ิมเติม, (กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๘). 
 



๔๘ 

ศีลขอท่ี ๔ มุสาวาทาเวรมณี หมายถึง การละเวนจากการพูดปดงดเท็จ พูดจาโกหก 
พูดไมอยูกับรองกับรอย 

ศีลขอท่ี ๕ สุราเมรยมัฌชปะมาทัตถานาเวรมณี หมายถึง การละเวนจากการดื่มสุรา
เมรัยและเครื่องดองของมืนเมาทุกชนิด 

สรุป จากการศึกษาพบวา ชาวบานโนนเขวา มีการรักษาศีล ๕ ตามขอปฏิบัติตนข้ัน
พ้ืนฐานในทางพระพุทธศาสนา เพ่ือควบคุมความประพฤติทางกายและวาจาใหตั้งอยูในความดีงามมี
ความปกติสุข เพ่ือใหเปนกติกาขอหามท่ีใชแกปญหาข้ันพ้ืนฐาน ซ่ึงทําใหเกิดความสงบสุข และ ไมมี
การเบียดเบียนซ่ึงกันและกันในสังคมประโยชนของศีลในข้ันพ้ืนฐานคือทําใหกาย วาจา ใจ สงบไม
เบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน ทําใหสามารถท่ีจะทําใหจิตสงบไดงายในการทําสมาธิ และอยูในครรลอง
คลองธรรม ตามจารีตประเพณีท่ีชาวบานไดถือปฏิบัติสืบตอกันมาตามคําสอนของศาสนา และท่ีสําคัญ
คือ ชาวบานโนนเขวา ไดรักษาศีล ๕ อยูสมํ่าเสมอ โดยการแนะนําอีกทางของหัวหนาหมอลําผีฟา ท่ี
เนะนําผูปวยและลูกศิษยใหอยูในศีล ในธรรม พุทธธรรมมีหลักการวา ไมวาพระพุทธเจาจะอุบัติข้ึน
หรือไมก็ตามความจริงก็ดํารงอยูตามธรรมดาของมันอยางเปนกลางๆ พระพุทธเจาทรงตรัสรูคือ 
คนพบความจริงนั้นแลวนํามาเปดเผยไว สาระของความจริงนี้ก็คือ (ความเปนไปตาม) ธรรมดาแหง
เหตุปจจัย หรือกระบวนธรรมแหงเหตุปจจัย ผูท่ีมองสิ่งท้ังหลายตามท่ีมันเปน ไมใชมองตามท่ีตน
อยากหรือไมอยากใหมันเปน จึงจะเขาใจความจริงท่ีเปนกลางนี้ได เม่ือเขาใจธรรมท่ีเปนกลางนี้แลว ก็
ยอมมองเห็นความจริงอยางกวางๆ ครอบคลุมท่ัวไปท้ังหมดและทรงสอนใหมองความจริงโดยแยกแยะ
จําแนกครบทุกดานทุกมุม ตัวอยางเชน มีผูถามเรื่อง การพูดวาสิ่งใดควรพูดสิ่งใดไมควรพูด พระพุทธ
องคตรัสแยกแยะใหฟงวา “วาจาใดไมจริง ไมเปนประโยชน ไมถูกใจผูฟง พระองคไมตรัส วาจาใดเปน
คําจริง ไมเปนประโยชน ไมถูกใจผูฟง พระองคไมตรัส วาจาใดเปนคําจริง เปนประโยชน ไมถูกใจผูฟง 
พระองคเลือกกาลท่ีจะตรัส วาจาใดไมจริง ไมเปนประโยชน ถูกใจผูฟง พระองคไมตรัส วาจาใดเปนคํา
จริง ไมเปนประโยชน ถูกใจผูฟง  พระองคไมตรัส และ วาจาใดเปนคําจริง เปนประโยชน ถูกใจผูฟง 
พระองคเลือกกาลท่ีจะตรัส” ลักษณะทาท่ีของการสนองตอบหรือปฏิกิริยา ตอสิ่งท้ังหลายแบบชาว
พุทธ ตองมองอยางวิเคราะห  แยกแยะ จําแนก แจกแจง ครบทุกดาน 

คติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟา มีคติธรรมคําสอนมากมายซึงเปนหลักคํา
สอนของพระพุทธศาสนาท่ีสอดแทรกออกมาจากคําสอนการประกอบพิธีกรรมลําผีฟา 

อาทิเชน คติธรรมเรื่องกฎแหงกรรม มี ความศรัทธาตอความเชื่อ ๑) ความเชื่อเรื่องกรรม 
ทําใหคนระมัดระวังการกระทํา และตั้งใจทํางานไมออนวอนโชคชะตา ๒) เชื่อในผลกรรม ทําดีไดดีทํา
ชั่วไดชั่ว ทําใหคนเกรงกลัวตอบาปหรือวิบากกรรมท่ีจะไดรับ ๓) เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของตน  
ทําใหคนทําแตคุณงามความดีเพราะถาทําไมดีก็จะตองเสวยวิบากกรรมของตน ๔) เชื่อความตรัสรูของ
พระพุทธเจา ฝกตนดวยดี ก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุดบริสุทธิ์หลุดพนได ดังท่ีพระองคไดทรง
บําเพ็ญไวเปนแบบอยาง และมีคติความเชื่อตามคติธรรมในทางพระพุทธศาสนาท่ีวา หากบุคคลทํา
กรรมดี ก็จะไปสูสุคติภพ คือ มนุษย และสวรรคในระดับโลกิยวิสัย สวนบุคคลผูทําความชั่ว ยอมไปสู
ทุคติภพ หรือ อบายภูมิ ๔ ไดแก นรก เปรต สัตวเดรัจฉาน และอสุรกาย มีความกตัญูรูคุณท้ังตอ



๔๙ 

บุพการีและบรรพบุรุษของตนเอง ดังจะเห็นไดจากการเลี้ยงดูบุพการีตามหลักทิศ ๖ และมีการรักษา
ศีล ๕ อยางสมํ่าเสมอ 

๒.๕. งานวิจัยที่เกี่ยวของ  

พระอธิการทัศเทพ ฐานกโร ได ทําการศึกษาวิจัยเรื่ องศึกษาโอปปาติกะ๗๓ ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีมีความสัมพันธกับความเชื่อผีของชาวภูไทอําเภอเรณูนครจังหวัดนครพนมจาก
การศึกษาพบวาความสัมพันธเก่ียวกับความเชื่อผีของชาวภูไทกับพระพุทธศาสนาพบวาชาวภูไท ชาวภูไท 
อําเภอเรณูนครจังหวัดนครพนมเปนกลุมชาติติพันธท่ีมีขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมและประเพณีของตน
เปนการเฉพาะคือการนับถือโอปปาติกะ หรือผีมาแตบรรพบุรุษเปนเวลาหลายรอยปแลวและปจจุบันก็
ยังคงรักษาขนบธรรมเนียมในการใหความสําคัญและความเคารพยําเกรงตอโอปปาติกะหรือผีเหมือนดัง
ในอดีต สืบเนื่องจากวาชาวภูไทมีคติความเชื่อคนเราหากตายไปแลวก็จะตองเปนโอปปาติกะหรือผีซ่ึงมี
อยู ๓ ระดับคือผีชั้นสูง ไดแกผีแถนหรือผีฟาและเจาปูถลาปชั้นกลางไดแกผีบรรพบุรุษตลอดจนเจาท่ี
ตางๆ และผีฉันเลวหรือชั้นต่ําท่ีคอยกอปญหาใหมนุษยเดือดรอนตางๆเชนปวยโดยไมทราบสาเหตุถูก
รบกวนทางฝนหรือฝนรายทํางานไมสะดวกสะดุดหรือยายบอยๆเปนตนซ่ึงชาวผูไทยเชื่อวามาจาก
โอปปาติกะหรือผีคอยกระทําใหเปนไปอนึ่งผูท่ี สามารถติดตอสื่อสารกับโอปปาติกะหรือผีไดนั้นก็คือหมอ
เหยาและเจาจั้มซ่ึงคอยอํานวยความสะดวกแกประชาชนชาวผูไทในดานตางๆเชนการพยากรณทํานาย
โชคชะตาดีและรายการทํางานการเสี่ยงโชคการเดินทางไกลการสอบถามเรื่องราวตางๆท่ีตนอยากเจอ รู
เปนตนโดยมีหมอเหยาเปนผูสื่อสารและมีโอปปาติกะหรือผีผูใหขอมูลท่ีอยากจะรูนั้นๆสิ่งเหลานี้เปน
ปรากฏการณทางสังคมชาวผูไทยมาชานานแลวกอใหเกิดพิธีกรรมตางๆท่ีเก่ียวของเชน การเลี้ยงผีตาแฮก 
การเลี้ยงเจาปูถลาซ่ึงเปนโอปปาติกะหรือผีท่ีมีสักใหญมเหสักขตามความเชื่อชาวผูไทวาจะทําใหตนและ
ครอบครัวมีความสุขท้ังนี้ความเชื่อและพิธีกรรมก็ควรมีขอบเขตท่ีจํากัดและชัดเจนวามากนอยเพียงใด 
เพราะถาหากเชื่อโดยขาดปญญาแลวก็จะทําใหขาดเหตุผลในการดําเนินชีวิตไปแลวเพราะวา
พระพุทธศาสนาสอนใหเชื่อเรื่องกฎแหงกรรมศรัทธาอยางมีสติและมีปญญาและรูจักคุณคาของบุคคล
ท่ีทําไวแลวแตตนในกาลกอน 

พันใจ นครชัย ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องพิธีกรรมเหยาของชาวผูไท๗๔ ตําบลโนนยาง
อําเภอหนองสูงจังหวัดมุกดาหารผลของการศึกษาพบวาพิธีกรรมเหยาเปนพิธีกรรมท่ีเกิดจากการนับ
ถือผีบรรพบุรุษ เรียกวาผีหมอและความเชื่อในเรื่องการเสี่ยงทายเปนพ้ืนฐานโดยมีผูประกอบพิธีคือ
หมอเหยาจุดประสงคเพ่ือเปนการบําบัดรักษาพยาบาลคนเจ็บปวยเปนหลักแบงเปน ๔ ประเภท คือ 

                                           
๗๓ พระอธิการทัศเทพ ฐานกโร, “ศึกษาโอปปาติกะในพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีมีความสัมพันธกับ

ความเช่ือผีของชาวผูไทอําเภอเรณูนครจังหวัดนครพนม”,วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนา ๑๒๐. 

๗๔ พันใจ นครชัย, “พิธีกรรมเหยาของชาวภูไทตําบลโนนยางอําเภอหนองสูงจังหวัดมุกดาหาร”,
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาไทยคดีศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 
๒๕๓๘), หนา ๑๐๓. 



๕๐ 

พิธีกรรมเหยารักษาคนเจ็บปวย พิธีกรรมเหยา คุณผีออก พิธีกรรมเหยา เลี้ยงผีพิธีกรรมเหยาเอาฮูป 
พิธีกรรมเหยาแตละประเภทมีองคประกอบ ๔ สวน คือบุคลากรผูรวมพิธีกรรมวัสดุอุปกรณและเครื่อง
ขายสถานท่ีประกอบพิธีกรรมวันเวลาประกอบพิธีกรรมสวนลําดับข้ันตอนของพิธีกรรมแตละประเภท
นั้นข้ึนอยูกับจุดประสงคของพิธีกรรมพิธีกรรมเหยามีบทบาทท่ีสําคัญคือดานการรักษาพยาบาลคน
เจ็บปวยดานสังคมดานเศรษฐกิจและศิลปะประเพณีวัฒนธรรมท่ีมีความสัมพันธ กับวิถีชีวิตของชาวผู
ไทยอยางแนนแฟน 

เฉลียว ดอนกวนเจา ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องการปรับเปลี่ยนพิธีกรรมเลี้ยงผี๗๕ ของชาว
ไทญอจังหวัดนครพนมผลของการศึกษาพบวาพิธีกรรมเลี้ยงผีตามความเชื่อของชาวไทญอจังหวัด
นครพนมเปนความเชื่อท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมาตั้งแตโบราณเปนการแสดงความกตัญูตอผีท่ีใหคุณนะ
ประโยชนในดานความเจ็บปวย และภัยพิบัติอ่ืนๆทําใหเกิดกําลังใจในการทําเกษตรขาวปาอุดม
สมบูรณซ่ึงจะทําพิธีกรรมเลี้ยงผีในชวงเดือนมีนาคมถึงเมษายนของทุกปเปนเวลา ๑ วันการ
ปรับเปลี่ยนในดานความเชื่อและข้ันตอนนั้นยังไมมีความเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมในดานท่ีปรับเปลี่ยน
นั้นคือดานวัสดุอุปกรณท่ีใชในการประกอบพิธีกรรมจากท่ีเคย ผลิตใชเองก็จัดหา ซ้ือตามทองตลาด
ตามสมัยใหมท่ีมีความเจริญมากข้ึน 

ยุทธพันธ เตชะแกว ไดศึกษาเรื่องพิธีกรรมและระบบความเชื่อการรําผีฟาในภาคอีสาน๗๖

จากการศึกษาพบวาความเชื่อเรื่องผีเปนอํานาจและกฎเกณฑท่ีสังคมและชุมชนนํามาจัดความสมดุล
ของความสัมพันธระหวางคนกับคนในระดับครอบครัวเครือญาติและชุมชนรวมท้ังจัดความสัมพันธ 
ระหวางคนกับธรรมชาติสิ่งแวดลอมกลาวไดวาพิธีกรรมรําผีฟา เปนวิธี การทางชีวิตอาศัยภาวะวิกฤต
ในชวงหัวเลี้ยวหัวตอซ่ึงเปนการเจ็บปวยของบุคคลท้ังทางตรงและทางออมสรรคสรางพิธีกรรมเพ่ือเปน
เครื่องมือมีหมอลําผีฟาเปนกลไกนําอํานาจความเชื่อเรื่องผีมาควบคุมพฤติกรรมทางสังคมการสืบทอด
อุดมการณคุณคาซ่ึงเปนการกลอมเกลาทางสังคม คมความเชื่อและพิธีกรรมเปนกระบวนการเดียวกัน
กับการดําเนินชีวิตเกิดกระบวนการสั่งสมชาวบานแนะนํามาสรางกฎเกณฑบรรทัดฐานใหเปนแมบท
ทางสังคมเปนแนวทางการดําเนินชีวิตท่ีทุกคนในชุมชนตองเรียนรู 

 

                                           
๗๕ เฉลียว ดอนกวนเจา, “การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมเลี้ยงผีของชาวไทญอจังหวัดนครพนม”, 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาไทยคดีศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 
๒๕๔๓), หนา ๙๗, 

๗๖ ยุทธพันธ เตชะแกว, “พิธีกรรมและระบบความเช่ือการรําผีฟาในภาคอีสาน”, การประชุมวิชาการ
ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรคร้ังท่ี ๓๗ สาขาสังคมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 
๒๕๔๒): ๑๐๘. 



๕๑ 

นรินทร คํานวณสวัสดิ์ ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาวิจัย เรื่องวิถีความเชื่อเรื่องรําผีฟาของ
ชุมชนตําบลคําแมด๗๗ อําเภอซําสูงจังหวัดขอนแกนใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณเชิง
ลึกจากผูใหขอมูลท่ีสําคัญมีขอคนพบดังนี้การรําผีฟาเปนความเชื่อโบราณเก่ียวกับการรักษาโรคมีความ
เชื่อวาผีฟาชวยชีวิตและใหชีวิตใหมเปนการรักษาทางดานจิตใจเปนทางเลือกสุดทายในการรักษาโรค
การรักษา ท่ีทําใหคนปวยไดรับความอบอุนจากคนรอบดานเปนความเชื่อความศรัทธาในผีฟาท่ีไดรับ
การถายทอดมาจากบรรพบุรุษใหคนระมัดระวังตัวมากข้ึนเก่ียวกับการใชชีวิตประจําวันผีจะอยูบน 

ฮานท่ีอยูบนบาน ผีฟาเม่ือเวลาทําการรักษาคนจะเขามาเทียมอยูในตัวของครูบาผีฟาจะ
สื่อสารกับครูบาผานทางกายหรือเครื่องท่ีใชบูชาผีหลังจากท่ีทําการรักษาเสร็จแลวครูบาท่ีเปนตัวแทน
ของผีฟาก็กลายเปนญาติกันเกิดความเชื่อวาการรักษาดวยวิธีการรําผีฟาไดผลจริงเปนการรักษาคน
ปวยท่ีหมดทางไปหมดกําลังใจ ในการตอสูชีวิตเม่ือหายปวยแลวเกิดความเลื่อมใสศรัทธากับสิ่งท่ีอยู
เหนือธรรมชาติผีฟา ใหโอกาสใหชีวิตใหมการถายทอดจะไมมีคาถาไมมีหนังสือตําราเปนการสั่งจากผี
ฟามาสูคนเพ่ือใหจดจําและเรียนรูปฏิบัติตามกันมาเปนสิ่งท่ีบงบอกในลักษณะของความเชื่อท่ีฝงลึก
ทางดานจิตใจการรําผีฟา เปนภูมิปญญาท่ีสืบทอดกันมาอยางยาวนานรําผีฟาเปนทางเลือกของคน
สมัยกอนในการรักษาคนปวยมีการถายทอดลูกศิษยข้ึนมาทําหนาท่ีแทนสวนมากจะคัดจากคนใกลชิด
จะเลือกจากการรําสองดูผูท่ีผีฟาตองการจะใหผูนั้นเปนหมอลําผีฟาคนตอไปผีฟาเปนผูกําหนดใหเกิด
พิธีกรรมในการรํารักษาคนปวยท่ีเกิดจากการกระทําของผีสมัยกอน การเดินทางท่ียากลําบากพิธีกรรม
นี้ก็เลยเปนทางเลือกของคนปวยในสมัยกอนฟอนผีฟาจะกระทํากัน ตลอดถึงขามวันขามคืนมีความ
สามัคคีกันรวมกันทํากิจกรรมเปนหมูคณะมีการบอกกันปากตอปากวาคนปวยท่ีมาทําการรักษาดวยวิธี
นี้แลวหายดีรักษากับผีฟาไมมียากินยาทา 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           
๗๗ นรินทร คํานวณสวัสดิ์, “การศึกษาวิจัยเรื่องวิถีความเช่ือเรื่องลําผีฟาของชุมชนตําบลคําแมด 

อําเภอซําสูงจังหวัดขอนแกน”, การประชุมวิชาการของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรคร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร:
มหาวิทยาลัยศรีปทุม, ๒๕๕๗): ๘๙. 



๕๒ 

๒.๖ กรอบแนวคิดการวิจัย 

ผูวิจัยไดศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบล
บานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน โดยมีกรอบแนวคิดท่ีใชในการศึกษาวิจัย ดังนี้  

 

 

 

  

 

 

ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาที่ปรากฎ
ในพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา 

ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง  

จังหวัดขอนแกน 

หมอลําผีฟา 

 
คติธรรม 

 

ความกตัญู 

ทิศหก 

ศีล ๕ 

 

ศรัทธา ๔ 

กฎแหงกรรม 

 

ชาวบานโนนเขวา 

 

พิธีกรรมลําผีฟา 

 

องคความรูใหม 

 

ภาพประกอบ ๒.๑  แผนผังมโนทัศนกรอบแนวคิดการวิจัย 

 



  

 

บทท่ี ๓ 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 

ในการศึกษาวิจัยนี้“ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบานโนน
เขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน : กรณีศึกษาของบานโนนเขวา ตําบลบาน
เหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน”  มุงท่ีจะศึกษารูปแบบการวิจัย  พ้ืนท่ีวิจัยและประชากรผูให
ขอมูล เครื่องมือในการวิจัย การเก็บรวมรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล วิธีการศึกษาคนควาและ
รวบรวมขอมูลจากเอกสารท่ีเก่ียวของ เพ่ือนํามากําหนดเปนคําถามในการวิจัย จากนั้นจึงลงพ้ืนท่ีเพ่ือ
เก็บขอมูลภาคสนาม สําหรับนําขอมูลมาวิเคราะหเขียนสรุป และนําเสนอขอมูลเชิงพรรณาในแตละ
ประเด็นตามวัตถุประสงคในการวิจัยท่ีตั้งไว ตามลําดับดังนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
๓.๒ พ้ืนท่ีการวิจัย ผูใหขอมูลสําคัญ 
๓.๓ เครื่องมือการวิจัย  
๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 
๓.๖ สรุปกระบวนการวิจัย 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

การศึกษาวิจัย“ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเข
วา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน : กรณีศึกษาของบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา 
อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน” ในครั้งนี้ เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงคของ
การศึกษา ผูศึกษาวิจัยใชรูปแบบการวิจัยในแตละประเด็นตามวัตถุประสงคในการวิจัยท่ีตั้งไว ดังนี้ 

๓.๑.๑ การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัยทําการศึกษาคนควาและ
รวบรวมขอมูลจากเอกสารท่ีเก่ียวของ เพ่ือนํามากําหนดเปนคําถามในการวิจัย จากนั้นจึงไดลงพ้ืนท่ี
เพ่ือเก็บขอมูลภาคสนามแบบสัมภาษณ (Interview) ซ่ึงเปนเครื่องมือท่ีในการศึกษาและรวบรวม
ขอมูล โดยใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) สําหรับประชากรผูใหขอมูล โดยมีเนื้อหา
สําคัญ เชน ความเปนมา ความสําคัญ เรื่องผี พิธีลําผีฟา คติธรรมคําสอน และทฤษฎีความเชื่อ ของ
บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

 

 



๕๔ 

๓.๒ พ้ืนที่การวิจัย  

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ไดกําหนดพ้ืนท่ีการวิจัยและประชากรสําหรับใหขอมูลสําคัญ ดังนี้ 

๓.๒.๑ พ้ืนท่ีวิจัย ในการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดกําหนดพ้ืนท่ี ท่ีจะใชเปนกรณีศึกษาคือ หมูบาน
โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

๓.๒.๒ ประชากรผูใหขอมูล สําหรับประชากรผูใหขอมูลผูวิจัยไดทําการกําหนดโดยการ
สรรหากลุมตัวอยางเพ่ือใชในการวิจัย ซ่ึงใชวิธีการแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จํานวน ๒๕ 
รูป/คนประกอบดวย กลุมประชากรออกเปน ๘ กลุม ดั้งนี้ 

๑) กลุมพระสงฆ ๒ รูป 
๒) คนกลุมนักปราชญชาวบาน ๒ คน 
๓) กลุมผูนําชุมชน ๓ คน 
๔) กลุมหัวหนาหมอลําผีฟา ๒ 
๕) กลุมลูกศิษย ๕ คน 
๖) กลุมผูปวยท่ีเคยรักษาโดยพิธีกรรมรําผีฟาจํานวน ๓ คน 
๗) กลุมญาติผูปวยท่ีเคยรักษาโดยหมอรําผีฟาจํานวน ๓ คน 
๘) กลุมประชากรท่ัวไปท่ีเคยเขารวมพิธีลําผีฟาจํานวน ๕ คน 
รวมกลุมเปาหมายในการศึกษาท้ังสิ้นจํานวน ๒๕ รูป/คน 

๓.๓ เคร่ืองมือการวิจัย  

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลท่ีสมบูรณ และไดขอเท็จจริงจากชุมชนท่ี
ศึกษาวิจัย ครอบคลุมประเด็นอยางครบถวน ตามวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีมุงศึกษา จึงไดกําหนด
เครื่องมือในการศึกษาและรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล จากผูใหขอมูลโดย
วิธีการถาม การจดบันทึก การบันทึกเสียง และกลองถายภาพ ตลอดถึงการใชแบบสัมภาษณ ในการ
เก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลตามวัตถุประสงค 

๓.๓.๑ การสรางเครื่องมือแบบสัมภาษณ  

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ไดกําหนดแบบสัมภาษณ  เพ่ือไดมาซ่ึงคําตอบท่ีเปนจริง และขอมูล
ครอบคลุมตามประเด็นครบถวนสมบูรณ  สําหรับนําขอมูลมาวิเคราะห เขียนสรุปและนําเสนอขอมูล
ในแตละประเด็น ตามวัตถุวัตถุประสงคในการวิจัยท่ีตั้งไว โดยมีข้ันตอน ดังนี้  

๑) ทําแบบสัมภาษณตามวัตถุประสงคการวิจัย  
๒) นําเสนอแบบสัมภาษณตออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกตองของ

เนื้อหา  
๓) นําแบบสัมภาษณกลับมาแกไขตามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา  
๔) นําเสนอแบบสัมภาษณตอผูทรงคุณจํานวน ๓ ทาน เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง

ได รายละเอียดตรงตามเนื้อหา คือ  
 



๕๕ 

๑. พระครูสุธีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  
๒. ผศ.ดร.ประยูร แสงใส 
๓. ผศ.ชอบ ดีสวนโคก 

 ๕) นําแบบสัมภาษณมาแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ  
 ๖) นําแบบสัมภาษณลงใชกับกลุมเปาหมาย  

เพ่ือใหไดขอเท็จจริง รวมท้ังเปนการลดชองวางระหวางผูวิจัยกับกลุมเปาหมายใหไดมีโอกาส
คุนเคยกันมากข้ึนเสมือนผูวิจัยเปนคนในชุมชนและเนื่องจากในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชรูปแบบการ
สัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) เปนเครื่องมือท่ีใชในการศึกษาและรวบรวมขอมูล 

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยครั้งนี้ ไดกําหนดวิธีการท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวย ๒ ประเด็น
หลัก คือ การรวบรวมขอมูลดานเอกสาร และการรวบรวมขอมูลจากการสอบถาม   ซ่ึงเปนเครื่องมือท่ี
ใชในการ ศึกษาโดยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีไดจากการศึกษาและสัมภาษณนํามาวิเคราะห
สังเคราะหและเขียนงานวิจัย พรอมความเห็นของผูวิจัย  ท้ังนี้ มุงตอบวัตถุประสงคและปญหาท่ี
ตองการทราบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

๓.๔.๑ การรวบรวมขอมูลจากเอกสาร (Documentary Data) ขอมูลแนวคิด ทฤษฎี
ตาง ๆ บท ความ วารสารวิชาการ การสืบคนขอมูลจากสื่ออิเลคทรอนิค(Internet) งานวิจัยท่ี
เก่ียวของท่ีมีผูศึกษาไวในแงมุมตาง ๆ  

๓.๔.๒ การเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณ (Interview) โดยการทําเรื่องขอ
หนังสือรับรองและแนะนําตัวจากมหาวิทยาลัย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเพ่ือขอความรวมมือใน
การเก็บรวบ รวมขอมูลไปยังผูใหขอมูลสําคัญ โดยผูวิจัยจะทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากการ
สัมภาษณท้ังหมดท่ีไดจึงนํามาดําเนินการตามข้ันตอนการวิจัยตอไป 

๑. ผูวิจัยกําหนดวันเวลาและสถานท่ีในการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ (Key 
Informants) 

๒. ผูวิจัยดําเนินการสัมภาษณ โดยใชวิธีการจดบันทึกการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ 
(Key Informants) และการบันทึกเสียง 

๓. ผูวิจัยรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลสําคัญ (Key  Informants) แลวนํามา
วิเคราะหพรอมท้ังแยกแยะจับประเด็นท่ีเก่ียวของ กับการวิจัยเพ่ือใหขอมูลนั้น เปนไปตามระเบียบวิธี
วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

๓.๔.๓ ข้ันลงภาคสนามเพ่ือการสัมภาษณเก็บขอมูล 
๑. ดําเนินการประสานงาน และสํารวจบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบาน

ฝาง จังหวัดขอนแกน รวมถึงเตรียมกําหนดชวงระยะเวลาท่ีเหมาะสม    
๒. ดําเนินการสัมภาษณตามกลุมบุคคลท่ีกําหนด ตามวันเวลาท่ีประสานงาน 
 ๓. เก็บรวบรวมขอมูล และจัดเรียบเรียงเปนหมวดหมู 



๕๖ 

๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชการวิเคราะหขอมูลวิธีการเชิงคุณภาพโดยเปนการวิเคราะห
ขอมูลแบบบรรยายและพรรณนา  (Descriptive Research) การนําเสนอขอมูลการวิจัย  จะอยูใน
ลักษณะการพรรณนาความ (Descriptive presentation) ประกอบภาพถายและการพรรณนาความ
ประกอบการบรรยายเหตุการณท่ีเก่ียวของกับการวิจัยเครื่องมือเก็บขอมูลใชแนวคําถามซ่ึงผูวิจัย
กําหนดดําเนินการวิเคราะหขอมูล เม่ือผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลท้ังเอกสารและภาคสนามไดเพียงพอ
ตอการศึกษาตามวัตถุประสงคบางแลว  ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลข้ันตน โดยนํามาจัดหมวดหมู
ใหเปนระเบียบตามเคาโครงเรื่องแลวสรุปออกมา  เพ่ือเปนแนวทางในการวิเคราะหและหาขอมูล
เพ่ิมเติมตอไป  หลังจากนั้นอาจมีการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ิมเติมในสวนท่ียังไมสมบูรณ โดยการ
สัมภาษณเขาในบางประเด็นท่ีเปนประโยชนตอการวิเคราะหขอมูลมากข้ึน และทําการวิเคราะหขอมูล
อีกครั้งหนึ่งซ่ึงใหไดขอมูลท่ีถูกตองและเปนจริงมากท่ีสุด   

๓.๖ สรุปกระบวนการวิจัย  

ในการสรุปกระบวนการวิจัยนี้ ผูวิจัยจะนําขอมูลท่ีผานการวิเคราะหอยางสมบูรณแลวมา
ทําการเขียนพรรณาความ ดังตอไปนี้  

๑) บทสรุปท่ีเปนการวิเคราะหในลักษณะรวบยอด หรือเปนประเด็นสําคัญ    
๒) อภิปรายความเห็นของผูวิจัย 
๓) ขอเสนอแนะ ซ่ึงแบงออกเปนขอเสนอแนะในการแกไขปญหาในเรื่องของวิจัย และ

ขอเสนอแนะของผูท่ีสนใจในการดําเนินการคนตอไป      

 



  

 

บทท่ี ๔ 

 

ผลการศึกษาวิจัย 

 

ผลท่ีไดจากการศึกษาวิจัยการประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา
อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน ในพิธีลําผีฟาในการรักษาคนปวย มีคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ี
ปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน ซ่ึงเปน
การเอามูลเหตุในพระพุทธศาสนามาประยุกตใชเปนประเพณีพิธีลําผีฟา อยางกลมกลืน บวกกับความ
เชื่อเรื่องของผีท่ีมีมาแตเดิม เปนพราหมณ พุทธ ผี รวมท้ังการประกอบพิธีกรรม บางอยางตามความ
เชื่อเพ่ือใหเกิดเปนสิริมงคลและเปนการรักษาโรคภัยไขเจ็บรวมท้ังปดรังควานสิ่งชั่วรายใหออกจากคน
ภายในครอบครัวและภายในชุมชนซ่ึง หลังพิธีลําผีฟา อาจมีการเก่ียวของกับพระภิกษุสงฆ ใหชวยปด
เปา สงเคราะหอนุเคราะหตามความประสงคของชาวบานเพ่ือใหชาวบานเกิดความม่ันใจวาชีวิตของ
ตนและญาติพ่ีนองภายในครอบครัว รวมท้ังคนภายในชุมชนจะไมตกอยูในท่ีอันตราย หรือโรคภัยไข
เจ็บท่ีเกิดจากการกระทําของผีตางๆ 

๔.๑ ประวัติความเปนมา ของชาวบานโนนเขวา  

บานโนนเขวาตั้งอยูหมู ๙ ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน๑ เปนหมูบาน
ท่ีแยกออกมาจากบานบึงสวางบางสวน บานหนองบัวอีกบางสวน  มาตั้งเปนชุมชนเรียกชื่อตามตนไม
ใหญท่ีข้ึนอยูเปนจํานวนมาก คือ ตนเขวา จึงเรียกชื่อบานตามตนไมคือ บานโนนเขวา ประชากรสวน
ใหญนับถือศาสนาพุทธ เชื้อชาติไทย สัญชาติไทยโดยกําเนิด มีอาชีพทํานาเปนสวนใหญ ไดรับการ
ประกาศจัดตั้งเปนหมูบานอยางเปนทางการ (ตามกฎหมาย) เม่ือวันท่ี ๑๐ ธันวาคม๒๕๔๘ 

๔.๑.๑ ทะเบียนผูตําแหนงผูนําชุมชน/ ผูใหญบาน 
๑. นายขุนแหนว  สีผาสุก  ระยะดํารงตําแหนง ๖๐ ป 
๒. นายชมพู นนทะปะ ระยะดํารงตําแหนง ๖๐ ป 
๓. นายประพันธ  อุนผาง  ระยะดํารงตําแหนง ๖๐ ป 
๔. นายประเสริฐ  คํามณีจันทร ระยะดํารงตําแหนงป พ.ศ. ๒๕๔๓ - ๒๕๓๘ 
๕. นายชาลี สีดานอย ระยะดํารงตําแหนงป พ.ศ. ๒๕๓๘ - ๒๕๔๒ 
๖. นายวิมล ธรรมวงษ ระยะดํารงตําแหนงป พ.ศ. ๒๕๔๒ – ๒๕๕๖ 

                                           
๑, บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน, แผนแมบทชุมชน (ขอนแกน

,๒๕๔๕), หนา ๖-๑๑. 



๕๘ 

๗. นายธวัชชัย พรมดอนกลอย   ระยะดํารงตําแหนงป พ.ศ. ๒๕๕๗–ปจจุบัน  

๔.๑.๒ ท่ีตั้ง 

การเดินทางเขาสูหมูบานจากศาลากลางจังหวัดขอนแกนสามารถเดินทางโดยรถยนต
สวนตัวหรือรถยนตโดยสารประจําทางโดยใชเสนทางหลวงหมายเลข ๑๒ สายขอนแกน - บานแดง
ใหญ จากศาลากลางจังหวัดขอนแกน ไปทางทิศตะวันตก  ผานบานทุม – เหลานาดี รวมระยะทาง 
๒๐ กิโลเมตรและอยูทางทิศใตของท่ีวาการอําเภอบานฝาง  มีระยะทางหางจากอําเภอถึงหมูบาน ๑๐ 
กิโลเมตร 

๔.๑.๓  อาณาเขต 

ทิศเหนือ ติดตอกับ บานหนองบัว หมู ๑ อําเภอบานฝาง 
ทิศใต ติดตอกับ บานโนนบอ อําเภอพระยืน 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ บานบึงสวาง หมู ๑๑ 
ทิศตะวันตก ติดตอกับ บานแดง หมู ๖-๑๒ 

๔.๑.๔ ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศ   

ลักษณะพ้ืนท่ีสวนใหญของหมูบาน รอยละ ๘๐ เปนท่ีราบ  เหมาะสําหรับ ทํานา มี
ลักษณะภูมิอากาศแบบมรสุม มี ๓ ฤดู ดังนี้ ฤดูรอน ฤดูฝนและฤดูหนาว 

๔.๑.๕ ขอมูลประชากร 

 

ชวงอายุ 

จํานวนประชากร หมายเหตุ 

ชาย หญิง รวม 

นอยกวา  ๑  ปเต็ม ๔ ๓ ๗ วัยเด็ก 

๑  ปเต็ม-๒ ป ๕ ๓ ๘ วัยเด็ก 

๓  ปเต็ม-๕ ป ๒ ๒ ๔ วัยเด็ก 

๖  ปเต็ม-๑๑ ป ๑๕ ๑๑ ๒๖ วัยศึกษา 

๑๒  ปเต็ม-๑๔ ป ๗ ๖ ๑๓ วัยศึกษา 

๑๕  ปเต็ม-๑๗ ป ๕ ๕ ๑๐ วัยศึกษา 

๑๘  ปเต็ม-๔๙ ป ๔๘ ๖๒ ๑๑๐ วัยแรงงาน 

๕๐  ปเต็ม-๕๙ ป ๒๓ ๑๖ ๓๙ วัยแรงงาน 

๖๐  ปข้ึนไป ๑๑ ๑๕ ๒๖ วัยชรา 

รวมท้ังหมด ๑๒๐ ๑๒๓ ๒๔๓  

 



๕๙ 

๔.๒ การประกอบพิธีการลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 
จังหวัดขอนแกน การประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา 

การประกอบพิธีกรรมลําผีฟาในแตละพ้ืนท่ีแตละภาคมีสวนท่ีคลายคลึงกันอาทิเชนการ
ประกอบพีกรรมลําผีฟาของภาคอีสานจะมีการประกอบพิธีกรรมลําผีฟาและการลงขวงใหเห็นในเดือน
สามหรือเดือนหาซ่ึงเปนประเพณีท่ีหัวหนาหมอลําผีฟาจะเปนผูกําหนดและลูกศิษยจะตองทําการแตง
คายข้ึนมาเพ่ือเซนสังเวยผีฟาหรือครูบาอาจารยใหญ การประกอบพิธีกรรมลําผีฟา ในการลงพ้ืนท่ี 
ผูวิจัยไดทําการลงพ้ืนท่ีสัมภาษณหัวหนาหมอลําผีฟา วามีการประกอบพิธีกรรมลําผีฟาของหัวหนา
หมอลําผีฟา  

๑. ความหมายของพิธีกรรม ใหความหมายไววาพิธีกรรมหมายถึงแบบอยางของ
พฤติกรรมท่ีกําหนดไวดวยกฎเกณฑหรือธรรมเนียมประเพณีใหกระทําและเพ่ือใหมีความขลัง 

อุทัย หิรัญโต ไดใหคําอธิบายความหมายของพิธีกรรมไววาพิธีกรรมหมายถึงการปฏิบัติท่ี
เปนมาตรฐานทางวัฒนธรรมอันเก่ียวกับสัญลักษณท่ีกระทําในโอกาสตางๆ หรือหมายถึงพฤติกรรม
ทางสังคมอันละเอียดออนท่ีถูกกําหนดข้ึนโดยขนบธรรมเนียมกฎหมายหรือระเบียบของสังคมซ่ึง
แสดงออกถึงสัญลักษณของคานิยมหรือความเชื่อพิธีกรรมเปนรูปแบบของพิธีการ ceremony แตมิได
มีความหมายตรงกันนะขอแตกตางท่ีสําคัญ๒คือวิธีการเปนการปฏิบัติในสังคมท่ีมีคนจํานวนมากกวา
หนึ่งคนแตพิธีกรรมอาจจะปฏิบัติเพียงคน เดียวก็ได นอกจากนี้พิธีกรรมมักจะจัดใหมีข้ึนในเหตุการณ
สําคัญสําคัญลักษณะสําคัญของพิธีกรรมหรือสวนใหญเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับศาสนาและมักเก่ียวของกับ
การใชสัญลักษณตางๆในการแสดงความหมายและมีการแสดงใหเห็นความมหัศจรรยหรือความสําคัญ
ของสิ่งตางๆเพ่ือใหบุคคลเกิดความจริงขามหรือเคารพนับถือดวย 

๒. องคประกอบของพิธีกรรมลําผีฟา ลักษณะของพิธีกรรม สัมภาษณ ปราชญชาวบาน๓ 
นายสายใจ สีเสนา จากการสัมภาษณลักษณะพิธีกรรมลําผีฟา มีความเปนมาอยางยาวนานและมีการ
สืบทอดพิธีกรรมลําผีฟาไวใหกับลูกหลานและศิษยยานุศิษยเพ่ือท่ีจะอนุรักษไวใหลูกหลานไดสืบทอด
เจตนารมณของแมครูแมบา การอางถึงบุคคลหรือสิ่งท่ีใจเทานั้นสัมผัส หรือพิสูจนได เชน อางวาแม
โพสพมีจริงความจริงนี้ เปนสิ่งท่ีจิตยอมรับ แตถาจะใหแมโพสพมาปรากฏเปนรูปรางใหตาเห็นเหมือน
ดังเชนสตรีท่ัวไป ก็ไมใชสิ่งท่ีเปนไปได แมโพสพจะไมเปนท่ีประจักษดวย หู ตา จมูกลิ้น กาย แมโพสพ
ก็เปนท่ีประจักษดวยใจการอางอิงบุคลิก หรือสิ่งท่ีประจักษดังกลาว ทําใหพูดอีกนัยหนึ่งไดวา 
องคประกอบของพิธีกรรมคือภาวะเหนือธรรมชาติ หรือภาวะเหนือปกติวิสัย การแสวงหาผลอันเปน
อารมณท่ีเกิดกับจิตใจ เชนในการประกอบพิธีทําขวัญแมโพสพ ผูประกอบพิธียอมหวังผลอันดับแรก 
คือความสบายใจ และความมีกําลังใจ แมขาวจะยังไมสุกยังเก็บเก่ียวไมไดก็ตาม แตการประกอบพิธีจะ

                                           
๒ อุทัย หิรัญโต, สารานุกรมศัพทสังคมวิทยา-มนุษยวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, 

๒๕๒๖), หนา ๑๙๗. 
๓ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, ๑๔

มกราคม ๒๕๖๒. 



๖๐ 

ยังความเชื่อม่ันวาขาวจะสุกและเก็บเก่ียวไดเต็มเม็ดเต็มหนวย ในเวลาประมาณสองเดือนถัดไป ความ
เชื่อม่ันเปนเครื่องหลอเลี้ยงใจและกายอยางหนึ่ง ถาคนเราขาดสิ่งนี้ชีวิตก็ดํารงอยูเหมือนปวยเสีย
ครึ่งหนึ่ง ปวยเพราะความกังวล และความระแวงเปนตน ดวยเหตุนี้พิธีกรรมจึงเปนท้ังอาหารและยา
สําหรับปลูกฝงอารมณอันถึงปรารถนาตางๆ 

การยอมรับวาใจมีอิทธิพลตอการและวัตถุภายนอก ชีวิตคนเรามีสวนประกอบใหญอยู ๒ 
ประการคือ กายกับใจ ในยามกายปวยจิตใจก็ออนแอเศราหมอง และในขณะเดียวกันเม่ือใจออนแอ
เศราหมอง กายก็พลอยปวย รับประทานอาหารไมไดเปนตน กายกับใจจึงมีความสัมพันธตอกันและ
กันดังนี้ แตจะอยางไรก็ตามการท่ีจะพัฒนาใหมีความเจริญกาวหนานั้น จุดสําคัญอยูท่ีการพัฒนาใจ 
เม่ือใจมีความเขาใจมีความรูเห็นท่ีถูกตอง เราตองใหความเขาใจท่ีถูกตองเม่ือเขาเขาใจแลวเขายอม
ยอมรับการเยียวยาท่ีถูกตองการเสริมสรางกําลังใจ เพ่ือความเขาใจ การการตัดสินใจ และการกระทํา
ท่ีถูกตองจึงเปนสิ่งจําเปนและพิธีกรรมก็เปนสิ่งหนึ่งท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึนเพ่ือการนี้ 

๑) การเห็นวัตถุเปนสาขาของจิต กลาวคือมิไดมองวัตถุเปนเพียงวัตถุหากแตเนนวัตถุ
นั้นอันเปนองคแหงการรับรู มีชีวิตจิตใจเยี่ยงมนุษยสัตว ฉะนั้นเมล็ดขาวจึงไดรับการยกยองนับถือ ไม
คานท่ีหาบของขายไดรับการปดทอง เม่ือเจาของรูสึกสํานึกในความดีหรือคุณคาของสิ่งใดเขายอม
แสดงออกซ่ึงความสํานึก ดวยการปรนนิบัติตอสิ่งเหลานั้นเหมือนกับวาสิ่งเหลานั้น เปนสิ่งมีชีวิตท่ีอาจ
รับรูการกระทําของเขา 

๒) เนนเรื่องสัญลักษณ ซ่ึงหมายถึง สิ่งท่ีใชแทนคาอีกสิ่งหนึ่ง เชนดอกกุหลาบเม่ือใช
สื่อความรัก เปนโดยท่ัวไปแลว สิ่งท่ีใชเปนสัญลักษณไมใชสิ่งตอเพศเดียวกับสิ่งท่ีแทนขาคือดอกไม 
ยอมไมใชสัญลักษณของดอกไมหรือ นางสาว ก. ไมใชสัญลักษณของ นางสาว ข. เพียงแตอาจเปน
ตัวแทนของกันและกันไดเทานั้น๔ 

๓. สวนประกอบของพิธีกรรมลําผีฟา ประเภทของพิธีกรรม สัมภาษณปราชญชาวบาน๕ 
นายประมวล สิงหคําปอง ไดกลาววาพิธีกรรมของหมอลําผีฟาเปนประเภทพิธีมงคลศักดิ์สิทธิ์ท่ีมี
หลักการรูปแบบท่ีมีหลักการ พิธีกรรมโดยทางปฏิบัติ ไดแบงออกเปนประเภทใหญๆ ไดสองประเภท
คือ 

๑) พิธีมงคล เปนพิธีท่ีทําเพ่ือเพ่ิมใหงานท่ีดีท่ีเปนมงคลอยูแลว เปนสิริมงคลยิ่งข้ึน 
เชนงานแตงงาน งานทําบุญข้ึนบานใหม งานทําบุญอายุ งานเชนนี้ถือเปนงานท่ีสงเสริมเรื่องท่ีทําให
เจริญงอกงามอยางการแตงงานก็เพ่ือใหคูบาวสาวไดอยูกินกันไปนานๆ จึงมักมีคําอวยพรสรุปยอดวา
ใหอยูครองกันจนแกเฒา ถือไมเทายอดทอง ถือกระบองยอดเพชร การทําบุญข้ึนบานใหมก็เพ่ือใหบาน
นั้นเปนท่ีอยูสุขรมเย็นของคนในครอบครัว การทําบุญอายุก็เพ่ือขอใหผูนั้นมีอายุยืนยาว และในความ
ยืนยาวนั้นก็ใหมีสุขภาพดีแข็งแรง ท้ัง ทางรางกาย และจิตใจ เม่ือมีกําลังภายในเขมแข็งดวย 

                                           
๔ ก่ิงแกว อัตถากร, ลักษณะพิธีกรรมในสังคมไทย ในเอกสารการสอนชุดไทยคดีศึกษา : อารยธรรม

หนวยท่ี ๖-๑๑, หนา ๒-๒๒. 
๕ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 



๖๑ 

เม่ือมีความมุงหมายเชนนี้ การจัดงานมงคลจึงตองสรรหาแตเรื่องท่ีจะกอสิริสวัสดิ์เขา
มาในงานเริ่มตั้งแตเรื่องประกอบพิธี และการแตงกายของผูมารวมพิธีก็ตองแตงตัวดวยสีสันท่ีเจริญตา
เจริญใจ คําพูดท่ีเจรจากันระหวางแขกก็ใหพูดในเรื่องท่ีเปนมงคลฟงแลวรื่นหู เชนหามพูดเรื่องงานศพ
ในงานแตงงาน ไมใหพูดเรื่องอัปมงคลท้ังหลายเหลานี้ เปนประเพณีท่ีถือปฏิบัติกันอยูท่ัวไป 

๒) พิธีอวมงคล เปนพิธีลางสิ่งท่ีเรียกวาเสนียดจัญไรท่ีเกิดข้ึนมาเอง เชนงานศพ งาน
สะเดาะเคราะหตางๆ อันสิ่งท่ีไมดีไมเปนมงคลนั้น ไมมีใครชอบไมมีใครอยากได แตมันก็เกิดข้ึนมาเอง
บางอยางก็ไมมีทางปองกันไดเลยเชน ความตาย เรื่องความตายนี้ถือเปนเรื่องอวมงคลท่ีรายแรงมาก
เพราะฉะนั้นเม่ือมีการตายเกิดข้ึนในบานเรือนใด จึงตองทําพิธีกันเปนพิเศษและพิธีเก่ียวกับการตายนี้
มีกันอยู ทุกชาติ ทุกภาษา แตมีรายละเอียดแตกตางกันไปตามความเจริญของมนุษยในทองถ่ินนั้นๆ๖ 

องคประกอบของพิธีกรรม สัมภาษณแม ดาว พานมโนกลุมหัวหนาหมอลําผีฟา ไดกลาว
วาองคประกอบของพิธีกรรมลําผีฟาจะมีองคประกอบแตกตางกันออกไปเพราะผูท่ีจะมาเขารักษา
จะตองทําการลําสองหาสาเหตุของโรค แลวจึงจะสามารถบอกวาจะตองเตรียมอุปกรณในการทําพิธีได 

ประสาน ทองภักดี ไดกลาววาองคประกอบของพิธีกรรม๗ 
๑) ประธานของพิธีโดยปกติผูท่ีจะเปนประธานในพิธี 
๒) ผูประกอบพิธี หมายถึง ผูท่ีเปนหลักเปนหัวใจบันดาลใหพิธีดําเนินไปได ซ่ึงยอม

แตกตางกันไปสุดแตลักษณะของพิธีพิธีกรรมบางอยาง ผูเปนประชาชนก็ประกอบพิธีเอง เชนพิธีรดน้ํา
แตงงานผูเปนประธานในพิธีนั้น มักจะเปนผูสวมมงคลเจิมคูบาวสาวและรดน้ําเปนคนแรก 

๓) ผูรวมพิธี หมายถึง ผูท่ีมารวมในพิธีเปนทางการ และจะรวมในฐานะเปนองคประกอบ
แทๆของพิธี เชน พิธีสังฆกรรมทางพระพุทธศาสนาซ่ึงจํากัดจํานวนสงฆอยางต่ํา ๔ รูป หรืออาจจะ
เปนผูรวมพิธีโดยไดรับเชิญมาเปนเกียรติ แตในบางพิธีซ่ึงเปนงานใหญ เชนพิธีสาบานของทหารก็มักจะ
มีผูมาชมอยางคับค่ังท้ังท่ีไมไดเชิญเปนทางการหรือแมแตพิธีเล็กๆบางอยาง หากทําในพิธีเปดเผยก็
มักจะมีผูมารวมดูรวมชมอยูเสมอ เพราะมนุษยเรามีความอยากรูอยากเห็นเปนปกติวิสัย 

๔) สถานท่ีประกอบพิธี โดยท่ัวไปสถานท่ีประกอบพิธี มักจะไมถือกฎเกณฑตายตัวคง
เลือกท่ีเหมาะสมแกการจัดงานเปนสําคัญ เชนพิธีทําบุญข้ึนบานใหมก็คงใชบานหลังนั้นนั่นเองแตยังมี
พิธีกรรมทางศาสนาบางอยาง ซ่ึงจํากัดเรื่องสถานท่ีประกอบพิธี เชนเรื่องการบวชพระ การทําอุโบสถ
สังฆกรรม ทานจํากัดใหทําในท่ีแหงเดียวเรียกตามทางพระวา สีมา เวลานี้ก็คือโบสถนั่นเอง พิธีกรรม
อยางนี้ทําท่ีอ่ืนไมไดตองทําในโบสถเทานั้น 

๕) วันเวลาประกอบพิธี เนื่องจากการประกอบพิธีกรรมตางๆ เก่ียวกับคนบางคน
โดยเฉพาะคือผูรวมพิธีเปนทางการ ฉะนั้นกรรมการกําหนดวัน เวลาจึงเปนเรื่องสําคัญและโดยท่ัวไป
หากวิธีนั้นเปนเรื่องเฉพาะบุคคลจัดข้ึนเอง ถาเปนเรื่องของบุคคลนั้น จะกําหนดเอาเองตามท่ีเห็นวา
เหมาะสม แตโดยมากเวลานี้ เจาของพิธีมักจะไมกลากําหนดเอง แตชอบไปใหโหรกําหนดวันเวลาให

                                           
๖  ประสาน ทองภักดี, พ.ท., ระบบการศึกษาของพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร: ดํารงการพิมพ, 

๒๕๒๐), หนา ๕๖. 
๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๔-๕๕. 



๖๒ 

เรียกวาไปหาฤกษ ยังมีพิธีสําคัญบางอยาง ซ่ึงกําหนดวันเวลาไวแนนอนตายตัว ท้ังนี้เพราะวิธีท่ีจะจัด
นั้นเก่ียวกับเหตุการณสําคัญของบานเมือง เชนพิธีฉลองรัฐธรรมนูญกําหนดวันท่ี ๑๐ ธันวาคม ของทุก
ป พิธีกรรมอีกอยางหนึ่งตองกําหนดวันไวตายตัวคือ พิธีทางศาสนา เชนการทําอุโบสถตองทําทุกก่ึง
เดือน คือข้ึน ๑๕ คํ่า แรม ๑๕ คํ่า วันเขาพรรษาตองทําในวันแรม ๑ คํ่าเดือน ๘ เปนตน 

๖) อุปกรณในการทําพิธี เรื่องนี้ก็มีความแตกตางกันไปตามลักษณะของพิธี พิธีท่ีมุงไป
ในทางเปนสิริมงคลก็จะสรรหาสิ่งท่ีถือวาเปนสิริมงคลมาเปนอุปกรณในพิธี เชน พิธีไหวครูนอกจากจะ
มีอยางอ่ืนเหมือนพิธีท่ัวไปแลว โบราณยังกําหนดใหหาหญาแพรก ดอกมะเขือ มาใชในพิธีดวยถือวา
เปน ศิริมงคล พิธีกรรมบางอยางตองการความเด็ดขาด ความศักดิ์สิทธิ์ อุปกรณของพิธีก็ตองใชสิ่งท่ี
แสดงความเด็ดขาด หรือความศักดิ์สิทธิ์เขามารวมในพิธี เชนพิธีสาบานของทหารก็ตองใชธงท่ีมี
ลวดลายพิเศษ และคนถืออาวุธและบางทีก็มีการสวนสนาม ซ่ึงมีท้ังคนถืออาวุธและอาวุธเต็มรถผานฝูง
ชนไปเปนตับๆ หรือพิธีถือน้ําพิพัฒนสัตยา นอกจากมีอยางอ่ืนแลวก็ยังมีหอกดาบอันศักดิ์สิทธิ์เขา
มารวมในพิธีดวย๘ 

สรุปไดวา พิธีกรรม คือวิธีการกระทําอันศักดิ์สิทธิ์ท่ีนําไปสูเปาหมายดวยการนอมนําจิตใจ
ใหเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในสิ่งนั้น ในขณะเดียวกันพิธีกรรมเปนจุดนัดหมายท่ีจะทําใหทุกคนมีการ
ปฏิบัติเปนเอกภาพ เม่ือพิธีกรรมเริ่มข้ึน ทุกคนก็พรอมท่ีจะปฏิบัติในเรื่องนั้นๆ 

พิธีกรรม จึงเปนจุดนัดพบ และเปนจุดนัดหมายโดยเฉพาะ สําหรับชุมชนหรือหมู คนใน
สังคมนั้นๆ ใหมองเห็นความสําคัญท่ีจะเริ่มการใดๆ กันอยางจริงจัง เพราะการกระทําท่ีสําคัญของ
ชุมชนหรือของสวนรวมลวนแตเปนพิธีกรรม (ceremony) ถาเก่ียวกับศาสนาเรียกวา ศาสนพิธี 
(ritual) ในแตละศาสนามีลักษณะแตกตางกันไป ตามความเชื่อในศาสนานั้น บางพิธีกรรมเกิดข้ึน
เพราะความศรัทธาพักดี แตบางพิธีกรรมก็เกิดข้ึนตามคําสั่งของผูเปนศาสดา เพราะพิธีกรรมเปน
ภาคปฏิบัติของศาสนาท่ีเห็นไดชัดก็คือ การสวด การปฏิญาณตน การเซนสรวงสังเวย เปนตน 

๔. พิธีการลําผีฟาองคประกอบ ของลําทรงและลําผีฟา  

จากบทสัมภาษณ หัวหนาคณะเก่ียวกับองคประกอบในพิธีการลําผีฟาวา ขันธ ๕ ขันธ ๘ 
อันท่ียกครู...มีหัวหนาคณะ (ครูบา) ผูท่ีจะเปนหัวหนาคณะหรือครูบานั้นตองเปนผูท่ีไดรับการครอบมา
จากครูแลว การลําทรงและลําผีฟาจะมีการสืบทอดกันเปนชวงกลาวคือ เม่ือหัวหนาคณะคนกอนมีอายุ
มากไมสะดวกตอการไปมา ก็จะทําพิธีครอบครูมอบหนาท่ีใหศิษยเอกท่ีถือวาฉลาดหลักแหลมท่ีสุด
ดําเนินการตอจากหัวหนาคนเกา เปนการมอบตําแหนงหัวหนาใหโดยการจัดทําหิ้งบูชาไวท่ีบานแลว
อัญเชิญผีตางๆ จึงตองเรียกวา “อายพ่ี” เชน อายพ่ีคําผิว อายพ่ีสีทน เปนตน๙...มีกลอนลําท่ีนํามา
เปนการรักษาใหกับคนท่ีปวย มีหมอแคน ซ่ึงหมอแคน ในท่ีนี้จะเรียกวา หมอมา เปนผูขับมา มาก็คือ 

                                           
๘ อุทัย หิรัญโต, สารานุกรมศัพทสังคมวิทยา-มนุษยวิทยา, หนา ๑๙๗. 
๙ สนทนากลุม นางเพ็ญศรี ไกรดวง, นางนภาพร วงศษา, ญาติผูปวย, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๒. 



๖๓ 

เหลา มาขาวคือเหลาขาว มาแดงคือเหลาแมโขง มานิลก็คือ เบียร๑๐ .....มีคณะ  ถือเปนบริวารท่ีมี
ประสบการณสูงรวมเดินทางไปรักษาคนไขดวยประมาณ ๒-๔ คนบริวารท่ีรับใชใกลชิดท่ีจะถูกเรียกให
เปนหัวหนาคนตอไปก็อยูในจํานวนนี้ ชาวคณะเหลานี้จะชวยกันลําเชิญผีเม่ือผีเขาเทียมหัวหนาแลวก็
จะเปนคนถามไถผีตางๆ นานา ซ่ึงแตละคนจะมีผีประจําตัว เชน สีทน มโนราห ทาวคําผิว เปนตน๑๑ 

๑) คายรักษาคายรักษาหมอลํา หมอลําผีฟา  

คายรักษาของหมอลํา๑๒ หมอลําผีฟามีอะไรบางท่ีจะตองเตรียมกอนทําการรักษา 
(๑) ขันหมากเบงพรอมฝายผูกแขน (บายศรีขนาดเล็ก) 
(๒) ขันธ ๕ (ดอกไม ๕ คู เทียน ๕ เลม) 
(๓) ผาซ่ิน ๑ ผืน 
(๔) แพรวา (ผาขาวมา ๑ ผืน) 
(๕) เหลาขาว ๑ ขวด 
(๖) ไข ๒ ฟอง (บางคณะใชใบเดียว) 
(๗) หวี ๑ ดาม 
(๘) กระจก ๑ บาน 
(๙) เงินหนึ่งสลึง 
(๑๐) หอนิมนต ๒หอ (เทียน ๒ เลม ดอกไม ๒ ดอก หอดวยใบตอง) 
(๑๑) ซวย ๕ อัน (ใบตองทําเปนกรวย) แตละอันมีเทียน ๑ คู ดอกจําปาลาว

(ดอกลีลาวดี) ๑ คู 
(๑๒) มาลัยดอกจําปาลาว(ดอกลีลาวดี) ถาเปนลําผีฟาใชดอกมะละกอตนตัวผู๑๓ 

๒) บริวาร  

ผูท่ีเคยผานการรักษามาแลว๑๔ ทุกคนถือเปนบริวารของผีทรงและของผีฟา เวลา
คณะหมอลําทรงลําผีฟาไปลํา ณ ท่ีใด ถาไมหางไกลเกินไปบริวารเหลานี้ก็จะไปรวมพิธีดวย นําดอกไม 
เทียน และสิ่งของตางๆ ไปรวมบูชาดวย บางคนอาจมีอาการไมสบาย ก็จะแตงกายรักษาไปรวมดวย 
แมหมอจะบอกหรือพูดกับผีใหมาชวยรักษา บริวารทุกคนตองปฏิบัติตามธรรมเนียมของผีฟาอยาง
เครงครัด ไมมีเครื่องของขลังใดๆ ถือติดตัวมา พิธีกรรมนั้นจึงสนุกสนานท้ังฟอนรําไดอยางอิสระ บาง
แหงมีบริวารมาก ๑๐-๒๐ คน เขาพิธีดวยผูชมก็ไดชมไดฟงและสนุกไปดวย พรอมกับเห็นอกเห็นใจ

                                           
๑๐ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๑๑ สนทนากลุม แมมธุรส หิมลี, แมกองพาน ขันต,ี นางสาน สีนาค, ลูกศิษย, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๑๒ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๑๓ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๑๔ สนทนากลุม แมมธุรส หิมลี, แมกองพาน ขันต,ี นางสาน สีนาค, ลูกศิษย, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 



๖๔ 

และเอาใจชวยคนไข เปนการใหกําลังใจแกผูปวย ผูปวยรักษาดวยหมอลําทรงลําผีฟานั้นปกติจะผาน
การรักษาดวยแพทยแผนปจจุบันและแพทยแผนโบราณมากอน ถาไมหาย ตองลํารักษาจึงจะหาย 
ชาวบานคิดวาการติดตอกับผีนั้นตองอาศัยจ้ําหรือแมหมอทรงโดยยินดีจัดเครื่องบูชาและปฏิบัติตาม
คําแนะนําของผีทุกอยาง โดยยอมเปนบริวารของผีตั้งแตมีชีวิตอยูมีบางคนเกิดความเชื่อ เกิดศรัทธา
ตอผี ยอมเขามาเปนบริวารท้ังๆ ท่ียังไมเจ็บปวย 

๓) การแตงกาย 

ในเรื่องการแตงกายแตงตัวดวยเสื้อผาท่ีใหม ๆ มีผาสไบพาดบาหรือผาขาวมาพาดบา
นุงซ่ินไหมมัดหม่ี มีดอกไมทัดหู บางทีก็ใสเสื้อผาธรรมดา บางทีผีเปนผูบอกวาใหแตงตัวอยางไร ผูปวย
ตองแตงตามคําแนะนําของหัวหนาผีฟา จึงถือวาเขาเปนบริวาร การเขาเปนสมาชิกคือมานั่งอยูตอหนา
คายรักษา แลวหันหนาเอาฝายผูกแขนก็ถือวาเขาเปนสมาชิกแลว 

๔) ลักษณะกลอนลํา 

ลักษณะของกลอนลําทรงและกลอนลําผีฟานั้นไมแนนอน บางครั้งก็ลําเปนทํานอง 
บางครั้งก็พูดคลายๆ คําผญา ไมมีกลอนท่ีถือวาไพเราะเหมือนหมอลําหรือลํากลอน ลักษณะฉันท
ลักษณไมแนนอน ผูลําหรือผูแสดงและผูฟงไมไดยึดถือเรื่องความไพเราะของกลอน แตยึดเนื้อหาของ
กลอนวา พูดอยางไร บางตอนเปนกลอน กลุมคําเลนคําเชนเดียวกับกลอนลําสินไซของทาวปางคํา 
บางตอนจะสัมผัสบางเชนเดียวกับลําพ้ืนลําหมูและบางตอนจะมีสัมผัสดีเหมือนกลอนของหมอลํา
กลอนทุกกลอนทุกประเภทจึงลําทํานองเดียวกันหมด๑๕ 

๕) ประเภทกลอนลํา 
(๑) กลอนลําอัญเชิญผีฟา เปนกลอนท่ีปาวรองอัญเชิญผีฟาครูอาจารยท่ีลวงลับ

ไปท่ีเคยประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูในการรักษาคนปวย ใหมาชวยขจัดปดเปาโรคภัยไขเจ็บ การ
ประกอบพิธีกรรมจะตองอัญเชิญและทําพิธีครอบครูเสมอ จังทําใหการประกอบพิธีดําเนินการไปอยาง
ราบรื่น 

(๒) กลอนลําเสี่ยงหรือลําสอง เปนกลอนท่ีหมอลําผีฟาใชลําเสี่ยงทายหาสาเหตุ
ของการเจ็บปวยเรียกวาลําหาขอหาปลอง โดยมุงเนนไปถึงสาเหตุการปวยท่ีกระทําการละเมิดหรือ
สรางความไมพอใจตอผี เชน ละเมิดตอผีบรรพบุรุษ ผีไร ผีนา ผีบาน ผีเรือน ผีตาแฮก เปนตน 

(๓) กลอนลําออนวอน กลอนลําประเภทนี้ใชลําในข้ันตอนท่ีรูสาเหตุของการ
เจ็บปวยแลวหมอลําผีฟาก็ลําขอขมาลาโทษตอผีท่ีคนปวยไดลวงเกิน เปนตนวา ผีอาจจะแสดงอาการ
โกรธ ไมพอใจออกมา และตองการเอาชีวิตคนปวยคนนี้ แลวหมอลําผีฟาก็จะลําออนวอนขอชีวิต 

(๔) กลอนลําอวยพร เปนกลอนท่ีอวยพรใหผูปวยมีกําลังใจในการตอสูกับโรคภัย
ทีเจ็บปวย มีความสบายอกสบายใจซ่ึงหมดลําผีฟาลําในเชิงจิตวิทยาทําใหคนไขมีความอบอุนไมไดถูก
ทอดท้ิงมีความหวังในการมีชีวิตตอไป 

                                           
๑๕ สนทนากลุม แมมธุรส หิมลี, แมกองพาน ขันต,ี นางสาน สีนาค, ลูกศิษย, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 



๖๕ 

         (๕) กลอนลําสงเครื่องคือการลําเพ่ือสงเครื่องใชสิ่งของตางๆ ตามท่ีผีตองการโดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือขอไถชีวิตของผูปวยท่ีละเมิดตอผีฟา จําเปนจะตองสงเครื่องแลกเปลี่ยนกับชีวิต 

         (๖) กลอนเชิญชวนลงเลน เปนกลอนลําชักชวนใหคนปวยใหรวมฟอนรํา
สนุกสนานกับกลุมผีฟาท่ีมารักษาโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใหคนปวยคลายความกังวลและความสิ้นหวังใน
ชีวิต นอกจากนี้ยังทําใหคนปวยไดลุกเดินเปนการออกกําลังกายจะทําใหรางกายออนเพลียสามารถกิน
ขาวปลาอาหารไดมาก อันเปนผลในเชิงจิตวิทยา 

กลอนลําเปนองคประกอบหนึ่งของการลําผีฟายังประโยชนทางดานเปนสื่อภาษาติดตอ
ระหวางมนุษยกับผีเพ่ือสรางความเขาใจ เปนการยุติมิใหผีมารังควานทําความเดือดรอนตอผูปวยอีก 
นอกจากนี้ยังทําใหเกิดความไพเราะสนุกสนานในทํานองกลอนลํา ทําใหผูปวยคลายกังวลลืมทุกขโศก
ท่ีตนเองไดรับ 

สัมภาษณแมดาว พานโน, หัวหนาหมอลําผีฟา 

(๗) ตัวอยาง กลอนลําเพ่ือบวงสรวงบูชาผีบรรพบุรุษ 

เดือนหกตั้งสังขารดอกไมใหญ  มาชมดวงดอกไมสเลเตชมพ๊ัวดอกหุง 
ลงมาเลนผามเพียงเย็นเลี้ยงขวง  เอาเดอ เอาเดอ เฮาเอย 
ลงมาเลนกันตําบักหุงติ่ง  หัวคอยๆ ยานแอวมองหัก 
หัวแฮงๆ ยานแอวมองขาดเค่ิง ดื่ นแลวแมลงภูหาบอนนอน 
แมงซอนหาบอนซนคนจนหาบอนเพ่ิม เอาเดอ 

(๘) ตัวอยาง กลอนลําเพ่ือรักษาคนปวย 
ขอนําฮองคองคูมาฮอดพอ   
รินทองทาวนางกองคําใหเจานําสงพอเดอนางเอย 
มาเดอแกวกองคําพวงหมากหล่ํา   
มาฮอดแลงบอนไขกะใหลง 
บอนโพงกะใหแวบ                   
กินเขากะใหตกทองหนา 
กินปลาก็ใหตกทองนอง               
คันเจาใหแซบซอนเมือหนาสิบเอา 
วันผัดอยาใหกลายวันหมายอยาใหชุด  
ผัดหมายใหวันลุนฮอดม้ืออ่ืน 
ตื่นม้ือเชาเมือหนาใหสวงเซา   
หมอวานใหหาวานมาทา 
ยาฮากไมทางไวใหสวงหาย๑๖ 

                                           
๑๖ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 



๖๖ 

๖) การฟอนรํา   

การฟอนรําในพิธีกรรมการลําผีฟา เปนการแสดงออกถึงความเชื่อศรัทธาตอผีฟาท่ี
ตนเองเคารพนับถือ เพ่ือใหเกิดสันติสุขในหมูตน สะทอนใหเห็นถึงความศรัทธาเลื่อมใสประกอบกับ
ความสนุกสนานดังปรากฎในพิธีการรักษาคนปวยและวิธีเลี้ยงขวงผีฟา 

ลักษณะทาฟอนรําในการลําผีฟาไมมีรูปแบบท่ีตายตัว ท้ังท่ีการฟอนรําเกิดจากการ
เขาเทียมของผีฟา ดังจะเห็นไดจากกอนท่ีหมอลําผีฟาจะเขาพิธีฟอนรํานั้นมีอาการสั่น ฟอนไปตาม
อํานาจของผีเทานั้นนอกจากนี้การฟอนจะเปนไปอยางอิสระปราศจากกฎเกณฑบังคับ เม่ือเริ่มแรกท่ีผี
เขาประทับทรง มีจะแกวงไปขางหนาและขางหลังพรอมกันท้ังสองขาง แลวขาท้ังสองจะทําเปนจังหวะ 
หลังจากนั้นการฟอนก็เปนไปตามจังหวะโดยสวนใหญน้ําหนักตกอยูเทาหนา สนเทาหลังยกข้ึน สวน
ปลายทางแตะท่ีพ้ืนเคลื่อนจังหวะอยางนี้เรื่อยไปแลวก็ฟอนไปตามจังหวะอยางไรก็ตามการฟอนรํามี
ท้ังถวงทาท่ีออนชอยและจังหวะรวดเร็ว เราใจ ดังนั้นการฟอนรําในการลําผีฟา เปนสวนหนึ่งท่ีทําให
พิธีกรรมการลําผีฟามีความสนุกสนานและมีความขลังในตนเอง๑๗ 

๗) ทํานองลํา 

ทํานองลํา เปนทํานองลําพ้ืนหรือลําหมู ซ่ึงลําประกอบกับแคนลายใหญแบบโบราณ 
จังหวะในการลําจะไปตามเนื้อหา ชาบาง เร็วบาง บางจังหวะก็หยุดเปา หมอลําพูด เม่ือฟงลําทํานอง
ตังหงายแลวเห็นวาใกลเคียงกันมาก คือ ลํากลอนสั้นๆ แลวใหคนเปา เปาตอพรอมกับฟอนและพูด 
ทํานองลําแตละคณะจะไมคอยแตกตางกันมากนัก 

๘) ลําดับข้ันตอนและวิธีการลํารักษาลําสอง 

การลําสอง หมายถึง การลําหาขอผิดของหมองใจขอผิดพลาด และสาเหตุของผูปวย 
อาจมีการดูหมอหรือทางอีสานเรียกวาดูมอ เม่ือหมอมอ (หมอดู) ชี้วาเกิดจากผีก็จะไปติดตอคณะหมอ
ลําทรงมาทําการรักษาหมอลําทรงทุกขณะจะปฏิเสธไมไดจะใกลหรือไกลก็ตองไป คารักษานอกจาก
คายแลวจะเรียกรองไมไดแตผูท่ีมาติดตอก็ทราบโดยการสอบถามบริวารใกลชิดหัวหนาคณะ รวมท้ัง
ชาวคณะจะชวยกันสอบถามประวัติคนไขอยางละเอียดเม่ือตกลงวันเวลากันเปนท่ีเรียบรอยแลว 
ทางดานเจาภาพก็เดินทางกลับมาจัดเตรียมอุปกรณ เครื่องคายรักษา อาหารการกิน ฝายคณะหัวหนา
ก็จะทําพิธีบอกกลาวครูบาแลวเชิญแลว ณ ท่ีทําการรักษานั้น  

เม่ือไปถึงบานผูปวยหัวหนาก็จะลําบูชาครูบากอน แลวเชิญผีมาเทียบ การลําสงจะใช
เวลายาวนานมากเนื่องจากหัวหนาจะตองลําถามผี เม่ือทราบวาผูปวยผิดผีตน บริวารในคณะก็จะพูด
ขอออน ขอยอม ขอโทษ หลังจากผีใจออนยอมผอนปรนใหแลวก็จะออกจากรางทรงไป หัวหนาจะผูก
ขอผูกแขนผูปวย แลวแนะนําวิธีการปฏิบัติตนใหและนัดวันท่ีจะมาทําการรักษาตอไป ในบางครั้งผูปวย

                                           
๑๗ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, กลุมปราชญชาวบาน 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 



๖๗ 

เพียงแตผิดท่ีบา (บน) แลวไมปง (ไมแกบน) หัวหนาคณะก็บอกใหแกบนไมตองใชวิธีรักษา ยกเวนวา
แกบนแลวไมหายดี๑๘ 

๙) การเล้ียงขวง 

การเลี้ยงขวงก็คือ การมาชุมชนของบริวารผีทรงและผีฟา ทุกคนมีอุปกรณเครื่องบูชา
คายรักษามารวมดวย จากนั้นก็จะชวยกันจัดทําเครื่องคายรักษาหัวหนาจะเชิญผีตางๆมาเทียมหรือมา
เขาสิง แลวทุกคนก็จะไดรองรําสนุกสนาน เปนการปลอยอารมณไดอยางอิสระตางพูดจาทักทายกัน 
หยอกเยากันในระหวางผีกับผี ผีฟาจะเลี้ยงขวงในชวงเดือน ๓ สวนผีลําทรงจะเลี้ยงขวงเดือน ๕ 

๑๐) กระบวนการรักษาพยายามของหมอลําผีฟากลุมผูปวยท่ีเคยรักษาโดย
พิธีกรรมรําผีฟาจํานวน ๓ คน 

กระบวนการรักษาพยายามของหมอลําผีฟา สามารถแบงไดเปน ๕ ข้ันตอนคือ 
๑.ข้ันตอนการเตรียมการ 

(๑) ครอบครัวผูปวยมารับหมอไปท่ีบาน 
(๒) ถามดูอาการผูปวยและสภาพของครอบครัว 
(๓) ใหกําลังใจผูปวยและญาติ 

๒.ข้ันตอนพิธีกรรมธรรมดา 
(๑) เริ่มพิธีกรรมธรรมดา 
(๒) สองดูสาเหตุของการเจ็บปวยจากกาย 
(๓) ออนวอนผีฟาใหชวย 
(๔) เสร็จพิธีกรรม 

๓.ข้ันตอนการรักษาพยาบาล 
(๑) แนะนําการปฏิบัติตัวของผูปวย 

๔.ข้ันตอนพิธีกรรมสงเครื่องเกา 
(๑) เริ่มทําพิธีกรรมสงเครื่องเกา 
(๒) สองดู 
(๓) ขอใหผูปวยเปนลูกศิษยผีฟา 
(๔) เสร็จพิธีกรรมสงเครื่องเกา 

๕.ข้ันตอนหลังเสร็จพิธีกรรม นําคายไปข้ึนบูชา 
๑๑) อุปกรณสําคัญในพิธีกรรม 
คาย คือ เครื่องบูชาสําหรับหมอผีฟา ซ่ึงเปนถาดใสเครื่องบูชาตางๆ จัดไวดังนี้ 

                                           
๑๘ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
 



๖๘ 

(๑) ผาขาวหนึ่งวา ผาซ่ินเย็บตอหัว (จะเปนผาไหมหรือฝายก็ได) พรอมเงินอีก ๔ 
บาท ๒๕ สตางค ท่ีใสไวในผาขาว 

(๒) ถวยใสน้ําและขม้ินฝาน ๗ ชิ้น เรียกวา “น้ําหอม” 
(๓) ถวยใสขาวสาร และวางไขไกดิบ ๑ ฟอง ไวดานซายของถวย และวางปนขาว

เหนียว๑ กอนไวดานขวา 
(๔) เทียนเล็ก ๕ คู เทียนใหญ ๑ คู ดอกไมรอยเปนพวงๆ ละ ๓ ดอก ๕ คู 

ดอกไม ๕ คู หอนิมนต ๑ คู รวมท้ังหมดเรียกวา “ขันธหา” 
(๕) เทียนเล็ก ๘ คู เทียนใหญ ๑ คู ดอกไมรอยเปนพวง ๆละ ๓ ดอก ๘ คู 

ดอกไม ๘ คู หอนิมนต ๑ คู รวมท้ังหมดเรียกวา “ขันธแปด” นอกจากนี้ยังมีหมากพลู ๔ คํา ยาสูบ ๔ 
มวน ฯลฯ ใสไวท้ังซายและขวาของถาดอีกท้ังมีหอนิมนต ซ่ึงเปนกรวยคว่ําท่ีทําข้ึนจากใบตองและดอก
จําปา ๑ ดอก หมาก ๑ คํา ยาสูบ ๑ มวน ปกไวท่ียอดกรวย และเม่ือจะทําพิธีจะนําเทียนใหญอีกเลม
หนึ่งมาจุดและปกไวท่ีถวยขาวสาร 

ขันธขวัญ ขันธขวัญเปนเครื่องบูชาสําหรับขวัญเม่ือทําการเรียกขวัญใหกลับมาอยูกับผูปวย 
ขวัญจะเขามาอยูท่ีขันธขวัญ ซ่ึงเปนขันน้ําท่ีใสสิ่งตางๆ ท่ีขวัญชอบไว ดังนี้ บายศรี ๓ ชั้น ซ่ึงทําจาก
ใบตอง ๓ ชุด ดอกไม ๕ คู เทียนใหญ ๓ เลม ปนขาวเหนียว ๑ กอน ขามตมมัด (ทําจากขาวเหนียว
หอกลวยหอดวยใบตอง) ๔ ชั้น ไขไกตม ๑ ฟอง กําไลแขนทําดวยเงิน ๑ วง หวี ๑ ดาม ยามนต ๑ อัน 
กลวย ๔ ผล ฝายผูกแขน 

และเม่ือจะทําพิธีกรรมรักษาจะนําเทียนอีก ๑ เลม มีความยาวเทากับ “คาหัวคาคิง” ของ
ผูปวย ซ่ึงเทากับความยาวของศีรษะผูปวยโดยวัดจากสวนบน ศีรษะถึงปลายคาง ๑ เลม และอีก ๑ 
เลม วัดจากไหลถึงเอวมาจุดแลวใสไวในขันขวัญ 

ขันนิมนต เปนจานท่ีใสหอนิมนต ๒ ชุด ดอกไม เทียน และฝายผูกแขน 

         แคน แคนเปนอุปกรณท่ีขาดไมไดในพิธีกรรมของหมอผีฟา ตามศัพทในการทํา
พิธีกรรมนั้นจะเรียกแคนวา “มา” และเรียกคนเปาแคนวา “หมอมา” เนื่องจากพิธีกรรมของหมอลําผี
ฟาจะแสดงออกโดยการลําและฟอน ซ่ึงดนตรีท่ีประกอบ คือ แคน๑๙ 

สรุป พิธีลําผีฟา เปนพิธีกรรมรักษาผูปวยท่ีมีสุขภาพจิตไมดี หรืออาการเจ็บปวยท่ีเกิดจาก
จิตใจ ทําใหหายจากการเจ็บปวยได นอกจากนี้จะทําใหครอบครัวและคณะญาติพ่ีนองเกิดความสามัคคี
กัน ทําใหทุกคนตองทบทวนพฤติกรรมหรือการกระทําของตนเองเสมอวา มีอะไรผิดจากทํานองคลอง
ธรรมหรือไม แมหมอ หรือครูบาจะจัดเครื่องบูชาผีแลวลําสองดูกอนวาการเจ็บปวยนั้นเกิดจากอะไร มาก
นอยเพียงใดจะถึงข้ันตองเชิญผีฟาลงมารักษาหรือไม ถาอาการไมหนักหรือผิดผีเล็ก ๆ นอย ๆ ก็จะเชิญผี
มาเพ่ือขอขมา โดยบนบานวาผีตองการอะไรจะจัดให ระดับนี้เรียกวา ลําทรง 

                                           
๑๙ สนทนากลุม นางเพ็ญศรี ไกรดวง, นางนภาพร วงศษา, ญาติผูปวย, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๒. 



๖๙ 

ถาอาการเจ็บปวยมีอาการหนัก จะตองแตงเครื่องบูชาเชิญผีฟาลงมารักษา พิธีจะเริ่มจาก
หมอแคนเปาแคน ครูบาลําเชิญผีฟาพรอมกับเดินรอบ ๆ เครื่องบูชา บางครั้งมีการฟอนรําดวย ผูชวย
ครูบาจะรําไปรอบ ๆ เชนเดียวกัน เม่ือผีฟาลงมาเขาสิงทุกคนจะมีอาการสั่นไมรูสึกตัว ผีฟาจะบอก
วิธีการปฏิบัติเพ่ือใหหายจากการเจ็บปวย จากนั้นก็จะกลับเมืองฟา จึงเรียกวา พิธีลําผีฟา 

 ผูท่ีมารักษาในการลําผีฟาจากการสัมภาษณ๒๐มีอาการดีข้ึนตามลําดับผูปวยเคยไปรักษา
อาการตามโรงพยาบาลแตไมหายจึงไดมารักษาดวยพิธีกรรมลําผีฟาสาเหตุท่ีรักษาหายเปนเพราะ ผี
บรรพบุรุษไมพอใจจึงแสดงใหผูปวยมีอาการตางๆอยางท่ีเปนเชนมีอาการพูดเพอเจอ วาจะมีคนมาฆา
ตัวเองใหตายและมีอาการหนาวสั้น เปนตน หมอลําผีฟาทําการลําสองหาสาเหตุแลวจึงใหลูกศิษยแต
คายรักษาเหตุดังนั้นจึงทําใหผูปวยมีอาการดีข้ึนภาพรวมแลวผูมารักษาเปนโรคอะไร จากการ
สัมภาษณผูปวยใหการวาผูปวยสวนมากจะทําผิดผีบรรพบุรุษจึงทําใหผีบรรพบุรุษไมพอใจเลยทําให
ปวยโดยไมทราบสาเหตุ 

๔.๓ คติธรรมทางพุทธศาสนาทีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเขวา ตําบลบาน
เหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

๑. ความเช่ือเรื่องการรักษาโรคดวยผีฟาและผูปวย 

กลุมชาวบาน 

จากการสัมภาษณบุคคลท่ัวไปและหัวหนาหมอลําผีฟา ดานความเชื่อเรื่องการรักษาโรค
ดวยผีฟา สรุปไดวา ความเชื่อตั้งแตครั้งโบราณกาลในสังคมท่ีนับถือภูตผีวิญญาณ... โดยสืบทอดกันมา
วาอาการเจ็บปวยภายในรางกายของผูคน มีสาเหตุมาจากขวัญคือวิญญาณ... ท่ีประจําอยูภายใน
รางกายไดหนีหายออกไปชั่วคราว หากขวัญหนีหายไปโดยถาวรหรือหนีหายไปจนหมดสิ้นก็จะทําให
บุคคลผูนั้นเสียชีวิตลงหรืออาจเกิดการกระทําผิดผี ผิดจารีตประเพณีของชุมชนดวยความประมาทขาด
สติ...ทําใหผีบรรพบุรุษท่ีไดรับการยกยองเปน ผีบาน ผีเรือนไมปกปองคุมครอง หรือทําใหผีใน
ธรรมชาติ ไมพึงพอใจแลวทําการลงโทษใหคนผูนั้นเจ็บไขไดปวยไมสบายในรางกายข้ึนมา... สําหรับ
ความเชื่อในเรื่องขวัญและภูตผีวิญญาณไดแพรหลายไปท่ัวท้ังภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รวมถึง
ประเทศไทยดวย... เนื่องจากมีการนับถือภูตผีวิญญาณ รวมกันอยางนอยราว 3,000 ปมาแลว๒๑ การ
รําผีฟามีการถายทอดคนท่ีรําผีฟาตองมีครูอาจารยทุกคน ผูท่ีทําหนาท่ีเปนหมอผีฟามาหลายปแลว
กอนท่ีจะเสียชีวิตหรือกอนท่ีจะยายไปอยูท่ีอ่ืนจะตองเลือกใหข้ึนมาทําหนาท่ีแทน โดยการยกฮานให 
และเม่ือ ผูใดมีฮานของตนเองก็ถือวาผูนั้นเปนหมอผีฟาตอไป๒๒  

                                           

 ๒๐ สัมภาษณ นายสมชาย ดอนตาดี, ผูปวยท่ีเคยรักษา, ๑๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๒๑ สนทนากลุม นางสมใจ ดวงดี, นายมนูญ สีสะอาด, นายสมชาย  ดอนตาดี, ผูปวยท่ีเคยรักษา, ๑๒ 

มกราคม ๒๕๖๒. 
๒๒ สนทนากลุม นายหนู  สมใจ, นางหนูหยวง จันโท, นายวินัย  ไกรดวง, ผูนําชุมชน, ๑๓ มกราคม 

๒๕๖๒. 



๗๐ 

จึงเห็นไดวาบุคคลท่ัวไปและหัวหนาหมอลําผีฟา ดานความเชื่อเรื่องการรักษาโรคดวยผีฟา
อาจเกิดการกระทําผิดผี ผิดจารีตประเพณีของชุมชนดวยความประมาทขาดหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาคือความขาดสติสัมปชัญญะและอาจเกิดจากการผิดตอผีบรรพบุรุษคือการขาด
หลักธรรม ความกตัญูกตเวทีตา จึงไดมีพิธีการลําผีฟาเพ่ือการรักษาและสงผลใหคนท่ีเขามารักษานั้น
มีหลักธรรมประจําตัวเพ่ิมข้ึนคือสติสัมปชัญญะและความกตัญูกตเวทิตา 

๒. ความเช่ือเรื่องผีฟา 

กลุมพระสงฆ 

การรําผีฟาในสังคมวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุเขมร....ถือวาเปนพิธีกรรมท่ีมีบทบาท
อยางมากโดยเฉพาะดานสุขภาพ ซ่ึงหมายความรวมถึงสุขภาพดานรางกาย สุขภาพดานจิตใจ สุขภาพ
สังคม.... การท่ีคนในชุมชนไดเขามารวมทํากิจกรรมรวมกันถือวาเปนการผอนคลายความตรึงเครียด
และเปนเชื่อมโยงความสัมพันธของคนในชุมชมใหมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผตอกันและเปนการลดชองวาง
ทางสังคม อาการเจ็บปวยท่ีเกิดจากเชื้อโรคหรือเกิดจากความเชื่อท่ีวา ผี กระทํานั้น เปนเหตุผลท่ีเกิด
จากทัศนของวิทยาศาสตรและความเชื่อ แตกระบวนการรักษาดวยระบบพิธีกรรมตามความเชื่อถือวา
เปนกระบวนการท่ีไมควรละเลย เพราะปจจัยการเกิดโรคของแตละสังคมนั้นยอมมีเหตุและผลตางกัน 
พิธีกรรมรําผีฟาก็เปนอีกแนวทางหนึ่งท่ีจะนําพาผูปวยใหหลุดพนจากโรคภัยไขเจ็บตางๆได….การตาย
ของมนุษยได การท่ีมนุษยตายไปขวัญจะออกจากราง เพ่ือไปพบบรรพชน แตขวัญจะไมแตกดับ
เหมือนราง เปนเพียงการจากไปของราง แตวิญญาณยังคงอยูกับผูมีชีวิต สาเหตุท่ีมีการฟอนรํากันนั้น 
ก็เพ่ือเปนการทําใหคนไข มีพลังจิตในการตอสูกับการเจ็บปวย มีอารมณผอนคลาย ความตึงเครียด 
จิตใจปลอดโปรง ไรวิตกกังวล และสรางจิตสํานึกตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาดานความกตัญู 
เปนคตินิยมของวัฒนธรรมไทย ซ่ึงไดสืบทอดตอกันมาจนกลายเปนประเพณี จะเห็นวาผีฟานั้น เปนสิ่ง
ท่ียึดเหนี่ยวจิตใจมนุษย  สําหรับทุกวันนี้ การรําผีฟาดูจะเสื่อมคลายลงไป เพราะความเจริญทางดาน
การแพทย วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี... แตสําหรับชาวอีสานบางกลุม การกระทําพิธีกรรมเก่ียวกับผี
ฟา ไมใชเปนสิ่งงมงายเหลวไหล หรือไรสาระสิ้นเชิงเสียซะทีเดียว๒๓  

จึงเห็นไดวาการรําผีฟาในสังคมวัฒนธรรมเปนเชื่อมโยงความสัมพันธของคนในชุมชนจึงได
เกิดมีพิธีกรรมตามความเชื่ออีกแนวทางหนึ่งท่ีจะนําพาผูปวยใหหลุดพนจากโรคภัยไขเจ็บตางๆสมกับ
หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาคือผลของกรรมใครทํากรรมใดยอมไดรับผลของกรรมนั้นๆสืบไปและ
จะเห็นวาผีฟานั้น เปนสิ่งท่ียึดเหนี่ยวจิตใจมนุษยพรอมกับหลักธรรมในทางพุทธศาสนาสําหรับทุกวันนี้ 

กลุมปราชญชาวบาน 

หมอลําสองหรือลําผีฟา เปนหมอไสยศาสตรหรือหมอผีประเภทหนึ่งท่ีรักษาดวยความเชื่อ
และพิธีกรรมทางศาสนา หมอลําผีฟารักษาผูปวยโดยใชอํานาจเหนือธรรมชาติของผีฟา เพ่ือท่ีจะใหผี
ออกจากรางกายของผูปวยลําผีฟา การรักษาดวยผีฟามีอยู ๒ สาเหตุ คือ รักษาดวยลําทรงแลวไมหาย 

                                           
๒๓ สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒.  



๗๑ 

ผีตางๆ ไมยอมยกโทษใหหรือผีมีความแกกลาเกินไป... ไมยอมรับการขอขมา จําเปนตองเชิญผีฟาลง
มาชวยรักษาเยียวยา... เพราะผีฟามีอิทธิฤทธิ์มากกวา เปนผีท่ีกําหนดชะตาชีวิตมนุษยและอยู
เหนือกวาผีท้ังปวง อีกอยางหนึ่งเม่ือลําสอง การดูหมอเพ่ือการวินิจฉัยปญหาของชาวอีสาน ดูแลว
ปรากฏวาอาการเจ็บปวยนั้นเปนการผิดตอผีฟา ไมใชผีในโลกมนุษย ก็จะเขาทรงอัญเชิญผีฟาลงมา
รักษา การรักษาดวยลําผีฟาจึงแกกลากวาลําทรง... นอกจากนี้การลําผีฟารักษายังมีขอหาม (ขะลํา) 
มากมาย เชน หามใครยืมของในบาน หามใครมาขอสิ่งของ... หามผูชายมาของแวะแตะตองคนไข 
และอ่ืนๆ อีกหลายอยาง๒๔  

จึงเห็นไดวาหมอลําสองหรือลําผีฟา เปนความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนา ผีฟารักษา
ผูปวยโดยใชอํานาจเหนือธรรมชาติผีฟามีอิทธิฤทธิ์มากกวามนุษยอาการเจ็บปวยนั้นเปนการผิดตอผีฟา 
ไมใชผีในโลกมนุษยแตในพิธีการนั้นมีความสอดคลองกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนาคือหมอลําสอง
ตองมีสติในการวินิจฉัยและใชหลักขันติเปนหลักธรรมในการประกอบพิธีการลําผีฟา 

กลุมชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมชาวบาน ดานความเชื่อเรื่องผีฟา กลาวไดวา การรําผีฟาเปน
พิธีกรรมท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือเปนการแกบนและขอขมาและเปนการแสดงออกถึงความกตัญูกตเวทิตาและ
การสํานึกในบุญคุณและพระคุณในบุพการีของตนในตนตระกูลเปนการแสดงออกถึงความเคารพตอสิ่ง
ท่ีตนเองนับถือ จากเหตุการณท่ีมีอาการเจ็บไขไดปวยแลวรักษาไมหาย ไปหาหมอวิทยาศาสตรหรือ
ไสยศาสตรก็ยังไมหาย ชาวบานจะมีความเชื่อวา อาการเจ็บไขไดปวยนั้นไมไดเกิดจากเชื้อโรค หรือ 
โดนคุณไสย แตเกิดจากความประสงคของผีบรรพบุรุษหรือผีเชื้อท่ีติดตัวมาตั้งแตเกิดอยากจะมาอยู
ดวยหรือเกิดจากการกระทําผิดอยางใดอยางหนึ่งท่ีไมเหมาะสม เชน ดาพอ ลอแม พูดจาไมสุภาพ ลบ
หลูสิ่งศักดิ์สิทธ เหตุการณตางๆ... ๒๕ การรําผีฟาในสังคมวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุเขมรนั้นถือวา
เปนพิธีกรรมท่ีมีบทบาทอยางมากโดยเฉพาะดานสุขภาพ ซ่ึงหมายความรวมถึงสุขภาพดานรางกาย 
สุขภาพดานจิตใจ สุขภาพสังคม การท่ีคนในชุมชนไดเขามารวมทํากิจกรรมรวมกันถือวาเปนการผอน
คลายความตรึงเครียดและเปนเชื่อมโยงความสัมพันธของคนในชุมชมใหมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผตอกัน
และเปนการลดชองวางทางสังคม อาการเจ็บปวยท่ีเกิดจากเชื้อโรคหรือเกิดจากความเชื่อท่ีวา ผี 
กระทํานั้น เปนเหตุผลท่ีเกิดจากทัศนของวิทยาศาสตรและความเชื่อ แตกระบวนการรักษาดวยระบบ
พิธีกรรมตามความเชื่อถือวาเปนกระบวนการท่ีไมควรละเลย เพราะปจจัยการเกิดโรคของแตละสังคม
นั้นยอมมีเหตุและผลตางกัน พิธีกรรมรําผีฟาก็เปนอีกแนวทางหนึ่งท่ีจะนําพาผูปวยใหหลุดพนจาก
โรคภัยไขเจ็บตางๆได๒๖... ภาคอีสานเกือบทุกพ้ืนท่ีมีความเชื่อเรื่องพวกผีเทวดาเม่ือมีเรื่องหรือสิ่งไหน
ท่ีไมสามารถแกไขหรือพิสูจนทางดานวิทยาศาสตรไมไดชาวบานก็เชื่อวาเปนผีบรรพบุรุษเชนเดียวกันท่ี

                                           
๒๔ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง ปราชญชาวบาน, ๑๔

มกราคม ๒๕๖๒. 
๒๕ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๒๖ สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 



๗๒ 

หมูบานของฉันท่ีบานพรหมสะอาด ตําบลพระแกว อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร ท่ีมีความเชื่อในเรื่องผี
ฟาหรือผีแถนท่ีจะชวยรักษาคนปวยท่ีไมสามารถรักษาไดโดยทางการแพทยสมัยปจจุบัน ฉันจึงได
สอบถามเรื่องราวเก่ียวกับเรื่องนี้เพราะตัวดิฉันเองสมัยท่ีฉันยังเด็กฉันเคยสงสัยวาการรําผีฟานี้ รําไป
เพ่ืออะไรแลว แลวคนท่ีปวยจะหายไดจริงหรือนี่คือคําถามท่ีฉันสงสัยมาตั้งแตตอนนั้น ฉันจึงสอบถาม
เรื่องการรําผีฟาจาก คุณยายแสง บัวเชย ทานเปนยายของฉันเองยายจึงบอกวาในสมัยท่ีตาปวยหนัก
ไปรักษาท่ีโรงพยาบาลก็ไมหายไมรูวาเกิดจากสาเหตุอะไรในกานปวยในครั้งนี้ ยายจึงไปดูหมอทรงท่ี
หมูบานของฉันมีความเชื่อวาเปนผูท่ีรูเห็นในสิ่งท่ีมองไมเห็น เขาวากันวาท่ีตาปวยเปนเพราะผีฟาหรือผี
แถนอยากมาอยูดวย๒๗ 

จึงเห็นไดวาชาวบานเชื่อเรื่องผีฟา การรําผีฟาเปนพิธีการท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือเปนการแกบน
และขอขมาเปรียบในคติธรรมทางพระพุทธศาสนาคือ ความกตัญูกตเวทิตาเพ่ือเปนการตอบแทน
และสํานึกรําลึกถึงบุญคุณของบรรพบุรุษมีความกตัญูรูคุณในบุพการีของตนเองและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ี
ตนเองนับถือ จากเหตุการณท่ีมีอาการเจ็บไขไดปวยแลวรักษาไมหายภาคอีสานเกือบทุกพ้ืนท่ีมีความ
เชื่อเรื่องพวกผีเทวดาเม่ือมีเรื่องหรือสิ่งไหนท่ีไมสามารถแกไขหรือพิสูจนทางดานวิทยาศาสตรไมได
ชาวบานก็เชื่อวาเปนผีบรรพบุรุษซ่ึงหมายความรวมถึงสุขภาพดานรางกาย สุขภาพดานจิตใจ สุขภาพ
สังคม การท่ีคนในชุมชนไดเขามารวมทํากิจกรรมรวมกัน 

๓. แนวคิดเรื่องผีฟา 

กลุมพระสงฆ 

จากการสัมภาษณ พระสงฆ สรุปไดวา โรคภัยไขเจ็บท้ังทางกายและจิตในนั้น เปนสิ่งท่ี
มนุษยหลีกเลี่ยงไมได มนุษยจึงพยายามสรางความคิดความเชื่อ...เพ่ืออธิบายสาเหตุท่ีทําใหเกิดความ
เจ็บปวย และวิธีการรักษาโรคภัยไขเจ็บมาตลอด ซ่ึงความคิดความเชื่อท่ีเก่ียวของกับสาเหตุโรคภัยไข
เจ็บและวิธีการรักษานั้น มีความแตกตางกันไปอยางสมเหตุสมผลในแตละสังคม ซ้ึงในสังคมไทยถึงแม
การแพทยแผนปจจุบันจะเขามามีบทบาทแทนท่ีการแพทยแผนโบราณแลวก็ตาม...แตการรักษาใน
รูปแบบรําผีฟาเปนการรักษาแบบความเชื่อของบานท่ีพวกเขาไดดําเนินการมาดวยการสืบถอดจาก
บรรพบุรุษมายาวนาน...๒๘ 

จึงเห็นไดวาผีฟาในความคิดของกลุมพระสงฆผีตางๆ ไมยอมยกโทษใหหรือผีมีความแก
กลาเกินไป ไมยอมรับการขอขมา จําเปนตองเชิญผีฟาลงมาชวยรักษาเยียวยา เพราะผีฟามีอิทธิฤทธิ์
มากกวาผีอ่ืนๆเปรียบในหลักของการใหอภัยจากผูใหญ เปนผีท่ีกําหนดชะตาชีวิตมนุษยท่ีตรงกับ
หลักธรรมในพระพุทธศาสนาท่ีวาคนเรามีกรรมเปนของๆตน มีกรรมเปนท่ีใหผล มีกรรมเปนแดนเกิด 
มีกรรมเปนผูติดตาม ชีวิตของคนเรานั้นมีกรรมเปนเปนตัวกําหนดตั้งแตแรก 

                                           
๒๗ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
๒๘ สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย  เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 



๗๓ 

กลุมปราชญชาวบาน 

จากการสัมภาษณนักปราชญ กลาวไดวา โรคภัยไขเจ็บท้ังทางกายและจิตในนั้น เปนสิ่งท่ี
มนุษยหลีกเลี่ยงไมไดเหตุมีผลจึงมีคิดวาเปนวิบากกรรม เชื่อวาผีฟามีอิทธิฤทธิ์มากกวา เปนผีท่ีกําหนด
ชะตาชีวิตมนุษยและอยูเหนือกวาผีท้ังปวง อีกอยางหนึ่งเม่ือลําสอง การดูหมอเพ่ือการวินิจฉัยปญหา
ของชาวอีสาน ดูแลวปรากฏวาอาการเจ็บปวยนั้นเปนการผิดตอผีฟา ไมใชผีในโลกมนุษย ก็จะเขาทรง
อัญเชิญผีฟาลงมารักษา การรักษาดวยลําผีฟาจึงแกกลากวาลําทรง นอกจากนี้การลําผีฟารักษายังมี
ขอหาม (ขะลํา) มากมาย เชน หามใครยืมของในบาน หามใครมาขอสิ่งของ หามผูชายมาของแวะแตะ
ตองคนไข และอ่ืนๆ อีกหลายอยางพ้ืน๒๙ 

จึงเห็นไดวาชาวอีสานมีความเชื่อถือตอ "ผี" มาก เพราะมีความเชื่อวาเหตุท่ีเกิดเภทภัย
และโรคภัยเจ็บไขไดปวย น้ําทวม ฝนแลงนาลม หรือพืชพันธุ ธัญญาหารเหี่ยวแหง เปนสิ่งท่ีเกิดมาจาก
อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยของผีสางเทวดาท้ังสิ้นจึงเห็นไดวาเปนกฎแหงกรรมใครทํากรรมใดไวยอมไดรับผล
ของกรรมนั้น หลังจากนั้นจึงไดมีพิธีการลําผีฟาเกิดข้ึนเพ่ือรักษาอาการเจ็บปวยเปนการขอขมาตอสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์แสดงออกถึงความเคารพคารวะตอผีฟาและผีบรรพบุรุษ 

กลุมชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมชาวบาน กลาวไดวา ชาวอีสานมีความเชื่อถือตอ "ผี" มาก เพราะมี
ความเชื่อวาเหตุท่ีเกิดเภทภัยเจ็บไขไดปวย น้ําทวม ฝนแลงนาลม หรือพืชพันธุ ธัญญาหารเหี่ยวแหง 
เปนสิ่งท่ีเกิดมาจากอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยของผีสางเทวดาท้ังสิ้น เปนการแสดงออกถึงการรูจักกาละเทสะ
รูถึงบุญคุณของผูใหญในท่ีนี้ชาวบานเชื่อกันวาเปนสิ่งท่ีอยูสูงเปนผูมีบุญบารมีมีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยพวก
เขาจึงเซนไหวบวงสรวงผีฟาในรูปแบบตางๆเปนการแสดงออกถึงความกตัญูกตเวทิตาตอผูมีพระคุณ
ดวยอามิสบูชาดวยสิ่งของ และมีสิ่งท่ีหนาสังเกตคือ ทุกครั้งท่ีมีการเซนไหวเปนประจําทุกๆ ฤดูกาล 
แลวจะเกิดแตความสุขไปท่ัว ผูท่ีเจ็บไขไดปวยก็หาย ขาวกลาในนาก็อุดม สมบูรณดี และการท่ีมีคติ
ความเชื่อดังกลาวนี้ ก็ทําใหเกิดประเพณีพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับผีหลายลักษณะ และพิธีบูชา ผีฟา ก็เปน
อีกพิธีหนึ่ง ผีฟา หรือ ผีแถน นั้น ชาวอีสานมีความเชื่อวาเปนเทวดามากกวาเปนผี ผีฟาจึงเปนผีท่ีอยู
ระดับสูงกวาผีชนิด อ่ืนๆ ๓๐... ท่ีเนนไปทางความเชื่อเรื่องอํานาจเหนือธรรมชาติหรือความเชื่อเก่ียวกับ
ผี และพิธีกรรมทางศาสนามารักษาผูปวย ก็ยังคงมีใหเห็นกันอยู โดยการรักษาแบบพ้ืนบานแบง
ออกเปนหลายประเภท ซ่ึงหมอลําสองหรือหมอลําผีฟาถูกจัดอยูในประเภทหมอไสยศาสตรหรือหมอผี
ประเภทหนึ่งท่ีทําการรักษาดวยความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนา๓๑... หมอลําสองหรือลําผีฟา เปน

                                           
๒๙ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๐ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๑ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
 



๗๔ 

หมอไสยศาสตรหรือหมอผีประเภทหนึ่งท่ีรักษาดวยความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนา หมอลําผีฟา
รักษาผูปวยโดยใชอํานาจเหนือธรรมชาติของผีฟา เพ่ือท่ีจะใหผีออกจากรางกายของผูปวยลําผีฟา การ
รักษาดวยผีฟามีอยู ๒ สาเหตุ คือ รักษาดวยลําทรงแลวไมหาย ผีตางๆ ไมยอมยกโทษใหหรือผีมีความ
แกกลาเกินไป ไมยอมรับการขอขมา จําเปนตองเชิญผีฟาลงมาชวยรักษาเยียวยา เพราะผีฟามี
อิทธิฤทธิ์มากกวา เปนผีท่ีกําหนดชะตาชีวิตมนุษยและอยูเหนือกวาผีท้ังปวง อีกอยางหนึ่งเม่ือลําสอง 
การดูหมอเพ่ือการวินิจฉัยปญหาของชาวอีสาน ดูแลวปรากฏวาอาการเจ็บปวยนั้นเปนการผิดตอผีฟา 
ไมใชผีในโลกมนุษย ก็จะเขาทรงอัญเชิญผีฟาลงมารักษา การรักษาดวยลําผีฟาจึงแกกลากวาลําทรง 
นอกจากนี้การลําผีฟารักษายังมีขอหาม (ขะลํา) มากมาย เชน หามใครยืมของในบาน หามใครมาขอ
สิ่งของ หามผูชายมาของแวะแตะตองคนไข และอ่ืนๆ อีกหลายอยาง...๓๒  

ชาวอีสานมีความเชื่อถือตอ "ผี" มาก เพราะมีความเชื่อวาเหตุท่ีเกิดเภทภัยเจ็บไขไดปวย 
น้ําทวม ฝนแลงนาลม หรือพืชพันธุ ธัญญาหารเหี่ยวแหง เปนสิ่งท่ีเกิดมาจากอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยของผี
สางเทวดาท้ังสิ้น พวกเขาจึงเซนไหวบวงสรวงผีตางๆ และมีสิ่งท่ีหนาสังเกตคือ ทุกครั้งท่ีมีการเซนไหว
เปนประจําทุกๆ ฤดูกาล แลวจะเกิดแตความสุขไปท่ัว ผูท่ีเจ็บไขไดปวยก็หาย ขาวกลาในนาก็อุดม 
สมบูรณดี และการท่ีมีคติความเชื่อดังกลาวนี้ ก็ทําใหเกิดประเพณีพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับผีหลายลักษณะ 
และพีธีบูชา ผีฟา ก็เปนอีกพิธีหนึ่ง ผีฟา หรือ ผีแถน นั้น ชาวอีสานมีความเชื่อวาเปนเทวดามากกวา
เปนผี ผีฟาจึงเปนผีท่ีอยูระดับสูงกวาผีชนิด อ่ืนๆ สวนแถนนั้น มีความเชื่อวาเปนคําเรียกรวมถึงเทวดา 
และแถนท่ีใหญท่ีสุดคือ "แถนหลวง" ซ่ึง เชื่อวาเปนพระอินทร ผีฟาหรือผีแถนนั้นแตละพ้ืนท่ีมีการ
เรียกท่ีแตกตางกันไป และมีความเชื่อวา ผีฟา นั้นสามารถท่ีจะ ดับยุคเข็ญหรือทําลายลางอุปสรรคท้ัง
ปวงได และสามารถท่ีจะชวยเหลือมนุษยท่ีเดือดรอนได การท่ีมนุษยเกิดการเจ็บปวยนั้นเนื่องจากไป
ละเมิดตอผี การละเมิดตอบรรพบุรุษ การรักษาตองมีการเชิญผีฟามาสิงสถิตอยูในรางของคนทรง 
เรียกวา "ผีฟา นางเทียน" ในการลําผีฟาของชาวอีสานนั้นมีองคประกอบ ท้ังหมด ๔ สวนคือ หมอลํา 
ผีฟา หมอแคน ผูปวย และเครื่องคาย...๓๓  

จึงเห็นไดวาคติความเชื่อดังกลาวนี้ ก็ทําใหเกิดประเพณีพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับผีหลายลักษณะ 
และพิธีบูชา ผีฟา ก็เปนอีกพิธีหนึ่ง ผีฟา หรือ ผีแถน นั้น ชาวอีสานมีความเชื่อวาเปนเทวดามากกวา
เปนผี ผีฟาจึงเปนผีท่ีอยูระดับสูงกวาผีชนิด อ่ืนๆ สวนแถนนั้น มีความเชื่อวาเปนคําเรียกรวมถึงเทวดา 
และแถนท่ีใหญท่ีสุดคือ "แถนหลวง" ซ่ึง เชื่อวาเปนพระอินทรในการบบวงสรวงบูชานั้นตรงกับใน
หลักธรรมทางพุทธศาสนาคือ อามิสบูชาคือการบูชาดวยสิ่งของ เชน เครื่องหอม ธูปเทียน ดอกไม ไก
ตม ใบตอง พานบายศรี เปนตน 

 

                                           
๓๒ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๓ สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย  เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
 



๗๕ 

๔. เขารวมกิจกรรมเรื่องผีฟา 

กลุมปราชญชาวบาน 

จากการสัมภาษณนักปราชญ กลาวไดวา เม่ือผีฟาจะมาเขาสิงแลวคนท่ีไมเคยรําเคยฟอน
มากอนก็จะรําเปนฟอนเปน”... แตผูท่ีเปนหมอผีฟากับลูกศิษยตางกันอยูท่ีวาสามารถเขาทรงหรือหยุด
เขาทรงไดตามความตองการของตน สวนลูกศิษยจะเขาทรงไดก็ตอเม่ือมีหมอผีฟาเปนผูทําพิธีกรรม... 
ถาไมมีหมอผีฟาไมสามารถเขาทรงไดและการฟอนของลูกศิษยในพิธีกรรม... ก็ไมสามารถควบคุม
ตนเองได ตองมีคําสั่งของหมอผีฟา “ หยุดเขา” จึงจะหยุดฟอนได การควบคุมการเขาทรงไดของหมอ
ผีฟาจึงเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดความแตกตางจากผูอ่ืน... และความสามารถนี้ตางก็บอกวาจะ
เกิดข้ึนเองเม่ือผูเปนหมอผีฟาไดรับฮานแลวเทานั้น๓๔ 

จึงเห็นไดวาการเขาทรงไดของหมอผีฟาจึงเปนปจจัยสําคัญผูท่ีเคยผานการรักษามาแลว
เพราะเชื่อวาในพิธีกรรมนั้นปรากฏถึงความสามัคคีอยูภายในทุกคนถือเปนบริวารของผีทรงและของผี
ฟา บริวารทุกคนตองปฏิบัติตามธรรมเนียมของผีฟาอยางเครงครัดคนเขาพิธีดวยผูชมก็ไดชมไดฟงและ
สนุกไปดวย พรอมกับเห็นอกเห็นใจและเอาใจชวยคนไข เปนการใหกําลังใจ 

กลุมผูปวยท่ีเคยรักษา 

จากการสัมภาษณผูท่ีเคยผานการรักษามาแลว ทุกคนถือเปนบริวารของผีทรงและของผี
ฟา... เวลาคณะหมอลําทรงลําผีฟาไปลํา ณ ท่ีใด ถาไมหางไกลเกินไปบริวารเหลานี้ก็จะไปรวมพิธีดวย
... นําดอกไม เทียน และสิ่งของตางๆ ไปรวมบูชาดวย บางคนอาจมีอาการไมสบาย ก็จะแตงกายรักษา
ไปรวมดวย แมหมอจะบอกหรือพูดกับผีใหมาชวยรักษา... บริวารทุกคนตองปฏิบัติตามธรรมเนียมของ
ผีฟาอยางเครงครัด ไมมีเครื่องของขลังใดๆ ถือติดตัวมา พิธีกรรมนั้นจึงสนุกสนานท้ังฟอนรําไดอยาง
อิสระ บางแหงมีบริวารมาก ๑๐-๒๐ คน เขาพิธีดวยผูชมก็ไดชมไดฟงและสนุกไปดวย พรอมกับเห็น
อกเห็นใจและเอาใจชวยคนไข เปนการใหกําลังใจแกผูปวย...๓๕ 

จึงเห็นไดวาการรักษาดวยการรําผีฟานั้นเปนทางเลือกอีกทางสําหรับการรักษาโรคของ
ชาวบานและความเชื่อในการรักษานั้นวาเปนวิบากกรรมของคนทุกคนท่ีเกิดข้ึนมานั้นบริวารทุกคน
ตองปฏิบัติตามธรรมเนียมของผีฟาอยางเครงครัด ไมมีเครื่องของขลังใดๆ 

 

 

 

                                           
๓๔ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๕ สนทนากลุม นางสมใจ ดวงดี, นายมนูญ สีสะอาด, นายสมชาย  ดอนตาดี, ผูปวยท่ีเคยรักษา, ๑๒ 

มกราคม ๒๕๖๒. 
 



๗๖ 

๕. ความเห็นเกี่ยวกับการรักษาโรคดวยผีฟา 

กลุมพระสงฆ 

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆกลาวไดวาพิธีกรรมลําผีฟาเปนความเชื่อท่ีมีมาแตสมัยปู 
ยา ตายาย หรือบรรพบุรุษ เพราะเชื่อวาจะทําใหผูท่ีมีอาการเจ็บปวยหายจากอาการปวยได บางคนก็
ไปบนบานไวขอใหหายจากอาการปวยท่ีแพทยแผนปจจุบันไมสามารถรักษาได แลวก็มารวมทํา
พิธีกรรมบูชาผีฟาหรือพญาแถน ชาวอีสานมีความเชื่อถือตอ "ผี" มาก... เพราะมีความเชื่อวาเหตุท่ีเกิด
เภทภัยเจ็บไขไดปวย น้ําทวม ฝนแลงนาลม หรือพืชพันธุ ธัญญาหารเหี่ยวแหง เปนสิ่งท่ีเกิดมาจาก
อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยของผีสางเทวดาท้ังสิ้น พวกเขาจึงเซนไหวบวงสรวงผีตางๆ และมีสิ่งท่ีหนาสังเกต
คือ ทุกครั้งท่ีมีการเซนไหวเปนประจําทุกๆ ฤดูกาล แลวจะเกิดแตความสุขไปท่ัว... ผูท่ีเจ็บไขไดปวยก็
หาย ขาวกลาในนาก็อุดม สมบูรณดี และการท่ีมีคติความเชื่อดังกลาวนี้ ก็ทําใหเกิดประเพณี
พิธีกรรม๓๖ 

จึงเห็นไดวาอาการเจ็บปวยหายจากอาการปวยนั้นตองเปนทุกคนตางแตวาระและเวลามี
เหตุและปจจัยในการเกิดอาการท้ังนั้น บางคนก็ไปบนบานไหวขอใหหายจากอาการปวยท่ีแพทยแผน
ปจจุบันไมสามารถรักษาได แลวก็มารวมทําพิธีกรรมบูชาผีฟาหรือพญาแถน ชาวอีสานมีความเชื่อถือ
ตอ "ผี" มาก สิ่งนี้ชี้ใหเห็นถึงความศรัทธาของคนท่ีมีตอสิ่งท่ีเคารพและบูชา 

กลุมปราชญชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมนักปราชญกลาวไดวาตามความเชื่อท่ีมีมาแตบรรพบุรุษวาเปนสิ่ง
ศักดิ์ท่ีมีคุณวิเศษท่ีสามารถดลบันบาลใหคนมีความสุขและ พ้ึงพาทางใจไดชาวบานจึงเชื่อวาหมอลําผี
ฟา เปรียบเหมือนญาติผูใหญท่ีควรเคารพบูชาและตองกตัญูกตเวทีตาสวนใหญจะเปนผูหญิงท่ีมี
อายุ๓๗... ยกเวนในบางพ้ืนท่ีเชน จังหวัดเลย จะเปนหญิงสาว และจะตองสืบเชื้อสายมาจากกลุมหมอ
ลําผีเทานั้น จะตองเปนผูท่ีมีประสบการณในการเปาแคน เพราะในพิธีจะตองใชเวลานานและตองมี
การเปาตลอดเวลา... ผูปวย จะตองแตงกายตามท่ีกําหนดไวการรักษาดวยหมอแผนปจจุบันไมหาย ก็
จะจัดพิธีรําผีฟาสืบทายาทให โดยจัดเครื่องคายอัญเชิญครูอาจารย... ผูท่ีลวงลับไปแลวมาชวยเหลือ
รักษาหมอลําผีฟาสวนใหญเปนผูหญิงสูงอายุ๓๘ 

จึงเห็นไดวาชาวอีสานมีความเชื่อวาเปนเทวดามากกวาเปนผีเชื่อวาเปนพระอินทร ผีฟา
หรือผีแถนนั้นแตละพ้ืนท่ีมีการเรียกท่ีแตกตางกันซ้ึงมีมาแตโบราณทําใหเห็นวาคนเรามีความเชื่อในตัว
บุพการีเพราะบุพการีนั้นมีความสงเคราะหแกบุตรเปนคนแรกอยูเสมอสวนตัวเราจะตองความกตัญู

                                           
๓๖ สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย  เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๗ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๘ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 



๗๗ 

กตเวทิตาตอบแทนและเชื่อวาผีฟาสามารถท่ีจะชวยเหลือมนุษยท่ีเดือดรอนไดและสามารถบันดาลให
หายจากโรคภัยไขเจ็บไดจึงเปนสาเหตุทําใหชาวบานเกิดความเชื่อและความศรัทธาอยางแรงกลาตอผี
ฟา 

กลุมชาวบาน 

จากการสัมภาษณชาวบานท่ัวไปกลาวไดวา พิธีกรรมลําผีฟาเปนความเชื่อท่ีมีมาแตสมัยปู 
ยา ตายาย หรือบรรพบุรุษตั้งแตนานมา๓๙... โดยทําการการรักษาดวยหมอแผนปจจุบันไมหาย ก็จะ
จัดพิธีรําผีฟาสืบหาทายาทให โดยจัดเครื่องคายอัญเชิญครูอาจารยใหญลงมา... และผีบรรพบุรุษผูท่ี
ลวงลับไปแลวมาชวยเหลือรักษาโรคภัยไขเจ็บไดโดยเคยไปรักษาตามโรงพยาบาลแลวไมหายจึงหันมา
ลองรักษากับพิธีกรรมลําผีฟา...แลวหายเปนปกติจึงเกิดความเชื่อและศรัทธาในพิธีกรรมลําผีฟา๔๐ 

จึงเห็นไดวาชาวบานโนนเขวา มีความเคารพนับถือตอพิธีกรรมลําผีฟาเปนอยางมากมา
เปนเวลาท่ียาวนานทําใหเห็นถึงความตั้งใจตั้งหม่ันตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เพราะเชื่อวาพิธีกรรมลําผีฟาท่ี
เปรียบเหมือนเทวดาท่ีลงมาชวยประทานพรใหมีความสุข บันดาลใหปราศจากโรคภัยไขเจ็บและอยู
เย็นเปนสุขมาจนถึงทุกวันนี้เพราะความศรัทธาท่ีมีตอผีฟา 

๖. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกตใชในการรักษาดวยการรําผีฟา 

กลุมพระสงฆ 

จากการได สั มภาษณกลุ มพระสงฆกล าว ได ว า มีความรู เ ก่ี ยว กับคติ ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีกรรมลําผีฟา มีคติธรรมคําสอนมากมายซึง
เปนหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาท่ีสอดแทรกออกมาจากคําสอนจากการการประกอบพิธีกรรมลํา
ผีฟา... อาทิเชน คติธรรมเรื่องกฎแหงกรรม มี ความศรัทธาตอความเชื่อ ๑) ความเชื่อเรื่องกรรม ทําให
คนระมัดระวังการกระทํา และตั้งใจทํางานไมออนวอนโชคชะตา ๒) เชื่อในผลกรรม ทําดีไดดีทําชั่วได
ชั่ว ทําใหคนเกรงกลัวตอบาปหรือวิบากกรรมท่ีจะไดรับ ๓) เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของตน ... ทํา
ใหคนทําแตคุณงามความดีเพราะถาทําไมดีก็จะตองเสวยวิบากกรรมของตน...๔๑ 

จึงเห็นไดวาชาวบานโนนเขวา นับถือศาสนาพุทธเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจดวยการเขาวัดฟง
ธรรมหรือไหวพระสวดมนต และยังมีอีกสิ่งหนึ่งท่ีชาวบานโนนเขวาใหความนับถือ สักการบูชา นั่นคือ 
ผีฟา ชาวบานจะใหความสําคัญกับพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับลําผีฟาอยางมาก 

กลุมปราชญชาวบาน 

จากการไดสัมภาษณกลุมนักปราชญกลาวไดวาชาวบานโนนเขวา นับถือศาสนาพุทธเปนท่ี
ยึดเหนี่ยวจิตใจ และยังมีอีกสิ่งหนึ่งท่ีชาวบานโนนเขวาใหความนับถือ สักการบูชา นั่นคือ ผีฟา... 

                                           
๓๙ สนทนากลุม นางเพ็ญศรี ไกรดวง, นางนภาพร  วงศษา, ญาติผูปวย, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๒. 
๔๐ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
๔๑ สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย  เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 



๗๘ 

ชาวบานจะใหความสําคัญกับพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับพิธีกรรมลําผีฟาอยางมาก จะเห็นไดในชวงเดือน 
๓และเดือน๕ ชาวบานโนนเขวาทุกหลังคาเรือนจะเขารวมพิธีการผีฟาเซนไหวอยางหนาแนน... เพราะ
ความศรัทธาท่ีเกิดข้ึนมาชานานคูกับหมูบาน ท่ีควบคูไปกับพระพุทธศาสนาโดยแมหมอใหญจะแนะนํา
ใหไปทําบุญกับพระภิกษุสงฆอยางชัดเจนโดยมีการไหวพระสมาทานศีลฟงเทศนาและการทําทาน๔๒ 

จึงเห็นไดวาชาวบานโนนเขวาทุกหลังคาเรือนมีความรูเก่ียวกับในพิธีทางพระพุทธศาสนา
และคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีซอนและปรากฏไวในพิธีกรรมการลําผีฟาไมมากก็นอยเชน การทําทาน 
การรักษาศีล การเจริญจิตและการฟงธรรมสิ่งนี้เปนท่ีประจักในการแสดงออกของคนภายในชุมชน
บานโนนเขวาท่ีมีตอพุทธศาสนาและผีฟา 

กลุมชาวบาน 

การลําผีฟานั้นถือไดวาเปนคุณคาทางใจ พรอมกับมีความเชื่อวาเม่ือผีฟามารับอาหาร 
เครื่องเซนไหวนี้เปนการขอพรและขอขมาใหสิ่งท่ีตนเองไดกระทําผิดตอผีฟาเปนการแสดงออกถึงการ
ละอายแกบาปในสิ่งท่ีตนเองไดลวงเกินในสิ่งท่ีเคารพบูชาและขอรองผีใหชวยคุมครองปองกันอันตราย
ท้ังปวง... ใหแกครอบครัวสืบตระกูลตลอดไปขอใหทุกคนประสบความสุขสบายและเจริญยิ่งข้ึน การ
เซนผีฟาเปนการขอขมาโทษแกเจาบานเจาเมือง๔๓...ผีฟาจึงจะยกโทษใหแลวดลบันดาลใหหายจาก
การเจ็บปวยโดยเอาเครื่องมาสักการบูชา เพ่ือใหผีฟาคุมครองบานใหมีความอุดมสมบูรณมีฝนตก 
ไมใหเกิดโรคภัยและทําไรทํานาใหไดผลดีทุกปตลอดไป...ถาหากวาปไหนไมไดเขารวมพิธีกรรมลําผีฟา
ปนั้นๆก็จะมีความไมสบายใจ มีเรื่องเดือดรอนใจ ครอบครัวไมเปนสุข... ฉะนั้นชาวบานโนนเขวาจึงเขา
รวมพิธีเปนจํานวนมาก เพราะเชื่อวาเปนอาหารทางใจ อ่ิมอกอ่ิมใจ๔๔... เม่ือไดบูชาแลว ถาหากมีเรื่อง
ขัดของ มีเรื่องข้ึนโรง ข้ึนศาล ผีฟาก็ถือเปนท่ีพ่ึงหนึ่งในการชวยเหลือใหสบายใจข้ึน๔๕  

จึงเห็นไดวาการลําผีฟานั้นถือไดวาเปนคุณคาทางใจ การลําผีฟาชวยคุมครองปองกัน
อันตรายท้ังปวงคุมครองบานใหมีความอุดมสมบูรณมีฝนตก เชื่อวาเปนอาหารทางใจ การลําผีฟาก็ถือ
เปนท่ีพ่ึงหนึ่งในการชวยเหลือในการรักษาโรคภัยไขเจ็บของคนภายในชุมชนบานโนนเขวาท่ีมีมาเปน
เวลายาวนานตั้งแตบรรพบุรุษโดยเซนไหวนี้เปนการขอพรและขอขมาใหสิ่งท่ีตนเองไดกระทําผิดตอผี
ฟาเปนการแสดงออกถึงการละอายแกบาปในสิ่งท่ีตนเองไดลวงเกินพรอมกับยึดหลักความพอเพียง
และการเลี้ยงชีพท่ีสุจริตตามหลักการครองเรือนท่ีมีกลาวในคติธรรมตามทางพระพุทธศาสนา 

                                           

๔๒ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 
๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 

๔๓ สนทนากลุม นางสมใจ ดวงดี, นายมนูญ สีสะอาด, นายสมชาย  ดอนตาดี, ผูปวยท่ีเคยรักษา, ๑๒ 
มกราคม ๒๕๖๒. 

๔๔ สนทนากลุม นางเพ็ญศรี ไกรดวง, นางนภาพร วงศษา, ญาติผูปวย, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๒. 
๔๕ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
 



๗๙ 

๗. ความเชื่อเรื่องการใหการรักษาโรคดวยการรําผีฟาวามีความเก่ียวของกับ
พระพุทธศาสนา 

กลุมพระสงฆ 

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆกลาวไดวาความเชื่อของชาวบานโนนเขวาท่ีมีตอพิธี
กรรมการลําผีฟานั้นมีมาตั้งแตบรรพบุรุษ ท่ีไดทําสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน... ซ่ึงชาวบานจะใหความ
เคารพนับถือตอพิธีกรรมการลําผีฟา เพราะชาวบานเชื่อวาผีฟานั้นจะชวยปกปกรักษาใหชาวบานอยู
เย็นเปนสุข ไมเดือดรอนและมีเหตุเภทภัยอันตราย ชาวบานเชื่ออยางนั้น๔๖...  ความเชื่อท่ีเกิดจากการ
นับถือผีฟาของชาวบานโนนเขวา ท่ีเกิดจากความเชื่อ คิดเปน ๙๐ เปอรเซ็น ของจํานวนประชากร
ท้ังหมดในหมูบานเพราะชาวบานมีวัดและมีการลําผีฟาซ่ึงเปนท่ียึดเหนี่ยวหรือ ท่ีพ่ึงทางดานจิตใจ... 
จึงเปนเอกลักษณ เพ่ือใหเกิดความสงบสุขในสังคมชุมชนตอไป๔๗ 

จึงเห็นไดวาความเชื่อของชาวบานโนนเขวาท่ีมีตอพิธีกรรมการลําผีฟานั้นมีมาตั้งแตบรรพ
บุรุษชาวบานโนนเขวาเชื่อวาผีฟานั้นจะชวยปกปกรักษาใหชาวบานอยูเย็นเปนสุขดวยบุญกุศลและ
การปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ จึงกอใหไมเกิดเดือดรอนและมีเหตุเภทภัยอันตราย ความเชื่อท่ีเกิดจาก
การนับถือผีฟามีการลําผีฟาซ่ึงเปนท่ียึดเหนี่ยวหรือท่ีพ่ึงทางดานจิตใจสผมผสานกับการปฏิบัติตอ
หลักธรรมคือศีลและกุศลธรรม 

กลุมปราชญชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมนักปราชญกลาวไดวาพิธีกรรมการบูชาการรําผีฟาเปนคติความเชื่อ
ท่ีชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน ไดกระทําสืบตอกันมาตั้งแต
บรรพบุรุษ... และมีความเก่ียวพันกับวิถีชีวิตการดํารงอยูมาชานาน ประเพณีการลําผีฟาจะกระทํา
พรอมกันท้ังหมูบานหรือเปนกรณีพิเศษเวลาคนปวย...แลวตองการรักษาดวยพิธีการลําผีฟาชาวบาน
จะเลี้ยงเซนสังเวยบูชาดวยการลําผีฟาเพ่ือความผาสุขแกคนในสังคมชุมชน...เพราะวามีความศรัทธา 
และเชื่อวาผีฟามีอยูจริง  และยังคอยชวยเหลือในคราวท่ีประสบเหตุเภทภัยตางๆใหรอดพนและ
หมูบานทิพโสตก็ไมเคนไดรับความเดือดรอนเลย๔๘ 

จึงเห็นไดวาพิธีกรรมการลําผีฟาเปนคติความเชื่อท่ีไดกระทําสืบตอกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ
และเชื่อวาผีฟามีอยูจริงดวยความศรัทธาในคุณงามความดีตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์และยังคอยชวยเหลือใน
คราวท่ีประสบเหตุเภทภัยตางและรักษาบําบัดโรคภัยไขเจ็บใหกับมนุษยไดดวยกุศลธรรมท่ีตนไดทํา
และเชื่อวาผีฟาเปนผูวิเศษในการรักษาบําบัดโรคภัยไขเจ็บและปองกันภัย 

                                           
๔๖ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๔๗ สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย  เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๔๘ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, ๑๔

มกราคม ๒๕๖๒.  



๘๐ 

กลุมชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุ มชาวบานกลาวได ว า ซ่ึงแต เดิมบ านโนนเขวานั้นยั งไม ท่ี
รักษาพยาบาลและยังไมมีวัดอันเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของชาวบาน๔๙... ดวยความกลัวการเจ็บปวยและ
การรักษายังไมทันสมัยชาวบานจึงจําเปนตองหาท่ีพ่ึงทางใจหาทางออกในการรักษาเปนการเอาตัวรอด
ในทางธรรมชาติ.... นั่นก็คือโดยการลําผีฟา ท่ีชาวบานใหความเคารพนับถือและถือวาเปนบุพการีชน
ของตนท่ีมีมาแตนานโบราณการ... ผูบุกเบิกในการกอสรางหมูบานในอดีต จนเจริญรุงเรือง๕๐... การ
เลี้ยงเซนสังเวยบูชาดวยการลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา เริ่มมีมาตั้งแตการกอสรางหมูบานครั้งแรก... 
กอนจะมีวัดอันเปนท่ีพ่ึงทางใจในปจจุบัน...๕๑ 

จึงเห็นไดวาพิธีกรรมลําผีฟา เปนรูปแบบท่ีทําตอๆ กันมาตามความเชื่อการลําผีฟาดูจะ
เสื่อมคลายลงเพราในอดีตยังไมท่ีรักษาพยาบาลและยังไมมีวัดอันเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของชาวบาน 
เพราะความเจริญทางดานการแพทยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แตสําหรับชาวอีสานบางพ้ืนท่ีบาง
กลุมก็ยังมีการประกอบพิธีการเก่ียวกับพิธีกรรมลําผีฟา ซ้ึงชาวบานไดคิดพิจารณาแลววาไมใชเปนสิ่ง
งมงายเหลวไหล หรือไรสาระสิ้นเชิงเพราะทุกอยางเปนไปตามเหตุและผลของมันอยูในตัวอาจกลาวได
วาเปนปจจัตตัง รูไดเฉพาะตน 

๘. พิธีการรําผีฟาใชรักษาเฉพาะคนปวย 

กลุมปราชญชาวบาน 

จากการสัมภาษณ กลุมนักปราชญ ลําผีฟา เปนพิธีกรรมอยางหนึ่งของชุมชนทางอีสาน 
เปนประเพณีท่ีปฏิบัติสืบทอดกันมา ยาวนาน... เพ่ือใชในการรักษาโรคภัยไขเจ็บทางจิตบางชนิด เปน
ความเชื่อของชุมชนกลุมหนึ่ง ท่ีเชื่อวาจะสามารถชวยให โรคทุเลาเบาบางลงไปจึงถึงหายได ชาว
ชนบทในอดีตท่ียังไมมีการแพทยท่ีพัฒนาแบบยุคปจจุบัน เวลาเกิดเจ็บปวยข้ึนมาก็จะไปหาหมอ
กลางบาน ใหชวยดูแลรักษาให พรอมๆ กัน... อาจจะหาทางออกดวยวิธีการตาง ๆ มาเสริมข้ึน เปน
การชวยทางดานจิตใจ... เพ่ือใหมีกําลังใจและสบายใจข้ึน เพราะเชื่อวาการปวยทางกายและจิตนั้นมี
อยูรวมกันเสมอ ทางออกใหจิตใจสบายข้ึน ยังมีใหเห็นอยูหลายรูปแบบมาจนถึงปจจุบัน เชน การ
ปลอยนกปลอยปลา การยายศาลพระภูมิ การตักบาตรทําบุญ บายศรีสูขวัญ การดูหมอ การทําสมาธิ-
โยคะ ท้ังหมดนี้ลวนชวยเสริมใหจิตใจมีพลัง... มีความหวังวาโรคจะหายและใหรางกายมีสุขภาพดี
ท้ังสิ้น 

                                           

๔๙ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 
๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 

๕๐ สนทนากลุม นางเพ็ญศรี ไกรดวง, นางนภาพร วงศษา, ญาติผูปวย, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕๑ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒.    



๘๑ 

ลําผีฟา ก็เปนวิธีการอันหนึ่ง โดยพิธีกรจะรายรําและรองเพลงพรอมแคนอันไพเราะ สะกด
จิตใหกับคนปวยฟง ซ่ึงเชื่อวาท่ีเจ็บปวยอยูนั้น เพราะมีภูตผีปศาจสิงอยูในรางกาย พิธีกรกอนจะเริ่มรํา
ก็ตองเขาทรงใหเจาพอเจาแมมาอยูในรางตัวเองเสียกอน...๕๒ แลวเจาพอเจาแมจะพูดกับผีในภาษา
เดียวกันท่ีรูเรื่องใหออกมาจากรางกายคนไข โรครายก็จะออกตามมา แลวอาการก็จะทุเลาลง หรือ
หายเปนปกติดี๕๓ 

กลุมชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมชาวบานกลาวไดวา กลุมอาการของโรคเปนอยางไร คนไขเหลานี้
จะมีอาการวิตกกังวล หงุดหงิด...๕๔ ปากขม กินอะไรไมคอยได เหมอซึม จิตเลื่อนลอย ปวดเม่ือยตาม
ตัว หลง ๆ ลืม ๆ ครั่นเนื้อครั่นตัว รอนตามตัว วูบวาบ เหง่ือออก นอนไมหลับ... หลับก็ฝนรายสะดุง
ตื่นบอย รูสึกไมสบายใจตลอดมา ฯลฯ ไปหาหมอท่ีโรงพยาบาลมาหลายครั้งแลวก็ไมหาย... แตลําผีฟา
ชวยได ถือเปนภูมิปญญาไทยชนิดหนึ่งในการชวยบําบัดทุกขของคนในอดีตกาล ลําผีฟาเปนพิธีกรรม
เวทมนตคาถาชนิดหนึ่งท่ีนิยมทางอีสาน โดยคนกลุมหนึ่งในอดีตกาลนํามาใชบําบัดรักษาผูท่ีมีอาการ
ทางจิต ซ่ึงเชื่อกันวาโรคทางกายกับจิตนั้นมีอยูรวมกันเสมอ... เปนภูมิปญญาไทยท่ีไดอนุรักษกันมา 
ใครจะคิดอยางไรก็ตาม อาจเห็นดวยหรือคัดคาน แตคนกลุมหนึ่งก็ยังมีความเชื่อและตองการอยู๕๕ 

 จึงเห็นไดวาคนไขเหลานี้ไปหาหมอท่ีโรงพยาบาลมาหลายครั้งแลวก็ไมหายแตลําผีฟา
ชวยได ถือเปนภูมิปญญาไทยชนิดหนึ่งในการชวยบําบัดทุกขของคนในอดีตกาล ลําผีฟาเปนพิธีกรรม
เวทมนตคาถาชนิดหนึ่งท่ีนิยมทางอีสาน 

๙. ในพิธีการรําผีฟาในการรักษาโรค 

กลุมพระสงฆ 

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆกลาวไดวาไดวาโรคภัยไขเจ็บท้ังทางกายและจิตในนั้น เปน
สิ่งท่ีมนุษยหลีกเลี่ยงไมได... มนุษยจึงพยายามสรางความคิดความเชื่อเพ่ืออธิบายสาเหตุท่ีทําใหเกิด
ความเจ็บปวย และวิธีการรักษาโรคภัยไขเจ็บมาตลอด... ซ่ึงความคิดความเชื่อท่ีเก่ียวของกับสาเหตุ
โรคภัยไขเจ็บและวิธีการรักษานั้น มีความแตกตางกันไปในแตละสังคม... ในสังคมไทยถึงแมการแพทย

                                           
๕๒ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕๓ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕๔ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕๕ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 



๘๒ 

แผนปจจุบันจะเขามามีบทบาทแทนท่ีการแพทยแผนโบราณแลวก็ตาม... แตระบบการรักษาพยาบาล
แบบพ้ืนบาน ท่ีเนนเอาความเชื่อเรื่องอํานาจเหนือธรรมชาติหรือความเชื่อเก่ียวกับผี๕๖ 

จึงเห็นไดวาวาโรคภัยไขเจ็บท้ังทางกายและจิตในนั้น เปนสิ่งท่ีมนุษยหลีกเลี่ยงไมไดตาม
หลักของการเกิด แก เจ็บ ตาย ตามหลักของไตรลักษณ ซ่ึงความคิดท่ีมีในความเชื่อท่ีเก่ียวของกับ
สาเหตุโรคภัยไขเจ็บและวิธีการรักษานั้น มีความแตกตางกันไปนานๆหลายปรการในแตละชุมชนสังคม
ตางก็จะมีวิธีการรักษาพยาบาลแบบพ้ืนบานดวยการลําผีฟาท่ียังมีคูกับคนในถ่ินทางภาคอีสานเปน
เวลาท่ียาวนานตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

กลุมปราชญชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมปราชญชาวบานกลาวไดวาหัวหนาคณะผูท่ีเปนหัวหนาคณะหรือครู
บานั้นตองเปนผูท่ีไดรับการครอบมาจากครูแลว... การลําทรงและลําผีฟาจะมีการสืบทอดกันเปนชวง
กลาวคือ เม่ือหัวหนาคณะคนกอนมีอายุมากไมสะดวกตอการไปมา... ก็จะทําพิธีครอบครูมอบหนาท่ีให
ศิษยเอกท่ีถือวาฉลาดหลักแหลมท่ีสุดดําเนินการตอจากหัวหนาคนเกา๕๗... เปนการมอบตําแหนง
หัวหนาใหโดยการจัดทําหิ้งบูชาไวท่ีบานแลวอัญเชิญผีตางๆ จึงตองเรียกวา “อายพ่ี” เชน อายพ่ีคําผิว 
อายพ่ีสีทนเปนพิธีกรรมท่ีมีความสนุกสนานพรอมกับการสอดแทรกหลักของความสามัคคีภายใน
ชุมชน๕๘ 

จึงเห็นไดวามีการยอมรับวาใจมีอิทธิพลตอการเจ็บปวยท้ังภายนอกและภายในจิต ชีวิต
คนเรามีสวนประกอบใหญอยู ๒ ประการคือ กายกับจิต ในยามรางกายปวยจิตใจก็ออนแอเศราหมอง 
และในขณะเดียวกันเม่ือใจออนแอเศราหมองรางกายก็พลอยปวย รับประทานอาหารไมไดเปนตนนี้
ชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของจิตและความสอดคลองในทางพุทธศาสนาวาทุกอยางมีความสัมพันธกัน
เปนธรรมดาและตรงกับคําวาจิตเปนนายกายเปนบาว 

กลุมชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมชาวบานกลาวไดวามนุษยหลีกเลี่ยงไมได มนุษยจึงพยายามสราง
ความคิดความเชื่อความศรัทธาเพ่ืออธิบายถึงสาเหตุท่ีทําใหเกิดความเจ็บปวย๕๙... ดวยวิธีการรักษา
โรคภัยไขเจ็บมาตลอด ซ่ึงความคิดความเชื่อท่ีเก่ียวของกับสาเหตุโรคภัยไขเจ็บและวิธีการรักษานั้น... 
มีความแตกตางกันไปในแตละสังคม ชาวบานจึงมีความเชื่อหรือหาท่ีพ่ึงพาทางใจ เพ่ือรักษาโรคจาก
ภายใน เชื่อกันวาถารักษาสุขภาพจิตใจใหดีแลว จะทําใหการรักษาโรคภายนอกไดงายข้ึน เพราะการ

                                           
๕๖ สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย  เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕๗ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕๘ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕๙ สนทนากลุม นางเพ็ญศรี ไกรดวง, นางนภาพร วงศษา, ญาติผูปวย, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๒.  



๘๓ 

รักษาโรคบางโรค การรักษาในแผนปจจุบันนั้นไมสามารถรักษาใหหายได จึงใชหลักของความเชื่อมาใช
ในการรักษาโรคควบคูไปกับการรักษาในทางการแพทยแผนปจจุบัน ถึงแมการแพทยแผนปจจุบันจะ
เขามามีบทบาท...แตการรักษาดวยลําผีฟา รักษาผูปวย... ก็ยังคงมีใหเห็นกันอยูในแถบภาคอีสานอห
มอลําผีฟาถูกจัดอยูในประเภทหมอไสยศาสตรหรือหมอผีประเภทหนึ่งท่ีทําการรักษาดวยความเชื่อ
และพิธีกรรมทางศาสนา๖๐ 

จึงเห็นไดวาพิธีลําผีฟา เปนพิธีกรรมรักษาผูปวยท่ีมีสุขภาพจิตไมดี หรืออาการเจ็บปวยท่ี
เกิดจากจิตใจเปนการบําบัดทางใจ ทําใหหายจากการเจ็บปวยได หรือเปนการรักษาจากภายในสู
ภายนอก ซ่ึงสอดคลองกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ท่ีพระพุทธองคตรัสไววา ธรรมท้ังหลายมีใจ
เปนใหญ มีใจเปนประธาน ทุกสิ่งทุกอยางสําเร็จไดดวยใจ การรักษาโรคก็เชนเดียวกัน เม่ือสุขภาพจิต
ดีก็จะทําใหสุขภาพกาดีตามไปดวย และจะทําใหครอบครัวและคณะญาติพ่ีนองเกิดความสามัคคีกัน 

๑๐. ญาติของทานเขารับการรักษาดวยการรําผีฟา 

กลุมปราชญชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมนักปราชญกลาวไดวาความเชื่อท่ีเก่ียวของกับสาเหตุท่ีทําใหเกิด
โรคภัยไขเจ็บ... สาเหตุท่ีทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บนั้นเก่ียวของกับสาเหตุ ๒ ประการ คือ สาเหตุท่ีเกิด
ตามธรรมชาติ เชน ภูมิอากาศทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บ... เกิดจากอํานาจเหนือธรรมชาติ...การโรคภัย
อาจมีหลายประเภท เชน การถูกผีทํา การถูกคนทําดวยวิธีทางคาถาอาคม ชะตา กฎแหงกรรม... และ
การผิดขนบธรรมเนียมประเพณี ผลการเขารับการรักษาคือ ผูปวยหายจากอาการเจ็บปวยอยาง
ปาฏิหาริยเหนือความคาดหมาย...๖๑ 

จึงเห็นไดวาสาเหตุท่ีทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บนั้นมีสาเหตุหลายประการท้ังอํานาจเหนือ
ธรรมชาติและเกิดตามธรรมชาติเปนไปตามเหตุและปจจัยเหตุมีผลจึงมีโดย ทําการรักษาดวยพิธีกรรม
ลําผีฟานั้นสามารถทําใหหายปวยไดอยางนาเหลือเชื่อแสดงใหเห็นวามีเหตุและผลท่ีเก่ียวของกัน 

กลุมชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมชาวบานกลาวไดวาการทําผิดตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือผีฟาก็จะทําใหเกิด
โรคภัยไขเจ็บตามความคิด ความเชื่อของชาวบาน... เม่ือโรคภัยไขเจ็บเกิดข้ึนผูปวยตองหาวิธีการ
รักษาพยาบาลตามสาเหตุของโรคนั้น ชาวอีสานอีกสวนหนึ่งมีความเชื่อวา “ผีฟา” จะสามารถบันดาล
ทุกสิ่งได แมแตการเกิดการตายของมนุษยตลอดจนเปนผูกําหนดโชคชะตาของมนุษย๖๒... ขณะอีกบาง
กลุมมีความเชื่อวาการมีชีวิตอยูบนโลกนั้นจะตองมีสิ่งบันดาล และเชื่อวาผีบรรพชนกับผีฟานั้นมี

                                           
๖๐ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
๖๑ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
๖๒ สนทนากลุม นางเพ็ญศรี ไกรดวง, นางนภาพร วงศษา, ญาติผูปวย, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๒. 



๘๔ 

ความสัมพันธกันอยางตอเนื่อง... ความเชื่อวามนุษยทุกคนมีขวัญประจําตัวอยูทุกคน เม่ือตายลงขวัญ
จะออกจากรางไปพบบรรพชนและจะเดินทางไปยังเมืองฟาเพ่ือเซนไหวผีฟาดวยพิธีกรรมลําผีฟาและ
เครื่องสังเวยบูชาตอผีฟา...๖๓ 

จึงเห็นไดวาชาวบานมีความเชื่อในการรักษาพยาบาลตามหลักการเหตุและผล สาเหตุท่ี
แทจริงไดลองการรักษาตามแพทยแผนปจจุบันแลวไมหายจึงลองมาทําการรักษาดวยพิธีลําผีฟาแลว
เกิดเปนผลในทางท่ีพอใจหายจากอาการเจ็บปวยจึงเกิดเปนความเชื่อความศรัทธาในพิธีกรรมลําผีฟา
เพราะหัวหนาผีฟาไดสอนใหคนท่ีเขามาทําการรักษานั้นถือศีล ๕ เปนเพราะหัวหนาก็มีความเชื่อวา 
ศีล๕นั้นเปนหลักชัยในการดํารงชีวิตหรือหลักการพอเพียงรูจักพอดียินดีในสิ่งท่ีตนมีตนไดพรอม
แนะนําย้ําใหรูจักการเขาวัดทําบุญทําทานดวยและสืบทอดกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันในเขตทาง
ภาคอีสานจะเห็นไดวาถึงจะเปนหัวหนาผีฟาหรือเปนตัวผีฟาเองก็จะมีความเชื่อในคําสอนทางพุทธ
ศาสนาเชนดวยกัน   

๔.๔ องคความรูจากการวิจัย 

๔.๔.๑ ความรูท่ีไดจากการศึกษาการประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบาน
เหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน  

ผูวิจัยไดความรูเก่ียวกับวิธีการและข้ันตอนกระทําพิธีลําผีฟาอันศักดิ์สิทธิ์ของหัวหนาหมอ
ลําผีฟา ท่ีนําไปสูเปาหมายดวยการนอมนําจิตใจใหเกิดความเลื่อมใสศรัทธา ในขณะเดียวกันพิธีกรรม
ลําผีฟาของชาวบานโนนเขวาเปนจุดนัดหมายท่ีจะทําใหทุกคนมีการปฏิบัติเปนเอกภาพ เม่ือพิธีกรรม
ลําผีฟาเริ่มข้ึน ทุกคนก็พรอมท่ีจะปฏิบัติในเรื่องนั้นๆ 

ดังนั้นพิธีกรรมลําผีฟา จึงเปนจุดนัดพบ และเปนจุดนัดหมายโดยเฉพาะ สําหรับชุมชน
หรือหมู คนในสังคมนั้นๆ ใหมองเห็นความสําคัญท่ีจะเริ่มการใดๆ กันอยางจริงจัง เพราะการกระทําท่ี
สําคัญของชุมชนหรือของสวนรวมลวนแตเปนพิธีกรรม (ceremony) ถาเก่ียวกับศาสนาเรียกวา ศาสน
พิธี (ritual) ในแตละศาสนามีลักษณะแตกตางกันไป ตามความเชื่อในศาสนานั้น บางพิธีกรรมเกิดข้ึน
เพราะความศรัทธาพักดี แตบางพิธีกรรมก็เกิดข้ึนตามคําสั่งของผูเปนศาสดา เพราะพิธีกรรมเปน
ภาคปฏิบัติของศาสนาท่ีเห็นไดชัดก็คือ การสวด การปฏิญาณตน การเซนสรวงสังเวย เปนตน 

จึงกลาวไดวาพิธีกรรมลําผีฟานั้นถือไดวาเปนเปนภูมิปญญาทองถ่ิน ของคนสมัยบารณได
คิดคนพิธีกรรมนี้ข้ึนมาเพ่ือทําการรักษาโรคภัยไขเจ็บตางๆตามความเชื่อ  แตละพ้ืนท่ีมีความแตกตาง
กันออกไป บางพ้ืนท่ีกลายเปนประเพณีประจําทองถ่ินเปนอัตลักษณประจําชาติพันธหรือกลายเปน
สถานท่ีทองเท่ียวทางประวัติเชิงอนุรักษของความเปนมาของของชนชาตินั้นๆ 

 

                                           
๖๓ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 



๘๕ 

๔.๔.๒ ความรูท่ีไดจากการศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของ
ชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

ผู วิ จัย ไดความรู เ ก่ียวกับคติธรรมท่ีปรากฏในพิธีกรรมลําผีฟา คือคติธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เชน คติธรรมเรื่องศรัทธา ๔ คติธรรมเรื่องกฎแหงกรรม คติธรรมเรื่องความกตัญู 
คติธรรมเรื่องทิศหก และคติธรรมเรื่องศีล ๕ ท่ีปรากฏชัดเจนในพิธีการลําผีฟาเพ่ือการรักษาโรคภัย  

ดังนั้นคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟา มีคติธรรมคําสอนมากมายซึงเปน
หลักคําสอนของพระพุทธศาสนาท่ีสอดแทรกออกมาจากคําสอนการประกอบพิธีกรรมลําผีฟา อาทิ
เชน คติธรรมเรื่องกฎแหงกรรม มี ความศรัทธาตอความเชื่อ ๑) ความเชื่อเรื่องกรรม ทําใหคน
ระมัดระวังการกระทํา และตั้งใจทํางานไมออนวอนโชคชะตา ๒) เชื่อในผลกรรม ทําดีไดดีทําชั่วไดชั่ว 
ทําใหคนเกรงกลัวตอบาปหรือวิบากกรรมท่ีจะไดรับ ๓) เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของตน  ทําใหคน
ทําแตคุณงามความดีเพราะถาทําไมดีก็จะตองเสวยวิบากกรรมของตน ๔) เชื่อความตรัสรูของ
พระพุทธเจา ฝกตนดวยดี ก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุดบริสุทธิ์หลุดพนได ดังท่ีพระองคไดทรง
บําเพ็ญไวเปนแบบอยาง และมีคติความเชื่อตามคติธรรมในทางพระพุทธศาสนาท่ีวา หากบุคคลทํา
กรรมดี ก็จะไปสูสุคติภพ คือ มนุษย และสวรรคในระดับโลกียวิสัย สวนบุคคลผูทําความชั่ว ยอมไปสู
ทุคติภพ หรือ อบายภูมิ ๔ ไดแก นรก เปรต สัตวเดรัจฉาน และอสุรกาย มีความกตัญูรูคุณท้ังตอ
บุพการีและบรรพบุรุษของตนเอง ดังจะเห็นไดจากการเลี้ยงดูบุพการีตามหลักทิศ ๖ และมีการรักษา
ศีล ๕ อยางสมํ่าเสมอ 

จึงกลาวไดวาพิธีกรรมลําผีฟามีสวนใหคนภายในชุมชนถือปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนา เพราะในพิธีกรรมลําผีฟาไดสอดแทรกหลักพุทธธรรมคําสอนทางดานศาสนาเขาไป
ดวยโดยผูท่ีมีความศรัทธาในพิธีกรรมลําผีฟานั้นโดยไมรูตัว กอใหเกิดความสามัคคีภายในชุมชนและ
กติกาของคนภายในชุมชนนอกเหนือจากกฎหมายรัฐธรรมนูญ ถือไดวาพิธีกรรมลําผีฟามีความสําคัญ
ในระดับหนึ่งตอการดํารงชีวิตของคนในถ่ินดินแดนทางภาคอีสาน 



  

 

บทท่ี ๕ 

 

สรุป อภิปลายผล และขอเสนอแนะ 

 

การศึกษาเรื่อง “ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเข
วา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน” มีวัตถุประสงคเพ่ือการประกอบพิธีลําผีฟาของ
ชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน และคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ี
ปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัยทําการศึกษา
คนควาและรวบรวมขอมูลจากเอกสารท่ีเก่ียวของ เพ่ือนํามากําหนดเปนคําถามในการวิจัย จากนั้นจึง
ไดลงพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บขอมูลภาคสนามแบบสัมภาษณ (Interview) ซ่ึงเปนเครื่องมือท่ีในการศึกษาและ
รวบรวมขอมูล โดยใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) สําหรับประชากรผูใหขอมูล โดยมี
เนื้อหาสําคัญ เชน ความเปนมา ความสําคัญ เรื่องผี พิธีลําผีฟา คติธรรมคําสอน และทฤษฎีความเชื่อ 
ของบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการศึกษา 
๕.๒ อภิปลายผลการวิจัย 
๕.๓ ขอเสนอแนะ 

๕.๑ สรุปผลการศึกษา 

๕.๑.๑ การประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 
จังหวัดขอนแกน พบวา การประกอบพิธีกรรมลําผีฟาในของชาวบานโนนเขวา จังหวัดขอนแกน มี 
ขันธ ๕ ขันธ ๘ อันท่ียกครู...มีหัวหนาคณะ (ครูบา) ผูท่ีจะเปนหัวหนาคณะหรือครูบา หมอแคน ซ่ึง
หมอแคน ในท่ีนี้จะเรียกวา หมอมา เปนผูขับมา มาก็คือ เหลา มาขาวคือเหลาขาว มาแดงคือเหลาแม
โขง มานิลก็คือ เบียร  และมีคณะบริวารท่ีมีประสบการณสูงรวมเดินทางไปรักษาคนไขดวยประมาณ 
๒-๔ คนบริวารท่ีรับใชใกลชิดท่ีจะถูกเรียกใหเปนหัวหนาคนตอไปก็อยูในจํานวนนี้ ชาวคณะเหลานี้จะ
ชวยกันลําเชิญผีเม่ือผีเขาเทียมหัวหนาแลวก็จะเปนคนถามไถผีตางๆ นานา ซ่ึงแตละคนจะมีผี
ประจําตัว เชน สีทน มโนราห ทาวคําผิว เปนตน  

คายรักษาคายรักษาหมอลํา หมอลําผีฟา: คายรักษาของหมอลํา  หมอลําผีฟามีอะไรบางท่ี
จะตองเตรียมกอนทําการรักษา 

(๑) ขันหมากเบงพรอมฝายผูกแขน (บายศรีขนาดเล็ก) 
(๒) ขันธ ๕ (ดอกไม ๕ คู เทียน ๕ เลม) 
(๓) ผาซ่ิน ๑ ผืน 
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(๔) แพรวา (ผาขาวมา ๑ ผืน) 
(๕) เหลาขาว ๑ ขวด 
(๖) ไข ๒ ฟอง (บางคณะใชใบเดียว) 
(๗) หวี ๑ ดาม 
(๘) กระจก ๑ บาน 
(๙) เงินหนึ่งสลึง 
(๑๐) หอนิมนต ๒หอ (เทียน ๒ เลม ดอกไม ๒ ดอก หอดวยใบตอง) 
(๑๑) ซวย ๕ อัน (ใบตองทําเปนกรวย) แตละอันมีเทียน ๑ คู ดอกจําปาลาว(ดอก

ลีลาวดี) ๑ คู 
(๑๒) มาลัยดอกจําปาลาว(ดอกลีลาวดี) ถาเปนลําผีฟาใชดอกมะละกอตนตัวผู  

 

ขันธขวัญ ขันธขวัญเปนเครื่องบูชาสําหรับขวัญเม่ือทําการเรียกขวัญใหกลับมาอยูกับ
ผูปวย ขวัญจะเขามาอยูท่ีขันธขวัญ ซ่ึงเปนขันน้ําท่ีใสสิ่งตางๆ ท่ีขวัญชอบไว ดังนี้ บายศรี ๓ ชั้น ซ่ึงทํา
จากใบตอง ๓ ชุด ดอกไม ๕ คู เทียนใหญ ๓ เลม ปนขาวเหนียว ๑ กอน ขามตมมัด (ทําจากขาว
เหนียวหอกลวยหอดวยใบตอง) ๔ ชั้น ไขไกตม ๑ ฟอง กําไลแขนทําดวยเงิน ๑ วง หวี ๑ ดาม ยามนต 
๑ อัน กลวย ๔ ผล ฝายผูกแขน 

และเม่ือจะทําพิธีกรรมรักษาจะนําเทียนอีก ๑ เลม มีความยาวเทากับ “คาหัวคาคิง” ของ
ผูปวย ซ่ึงเทากับความยาวของศีรษะผูปวยโดยวัดจากสวนบน ศีรษะถึงปลายคาง ๑ เลม และอีก ๑ 
เลม วัดจากไหลถึงเอวมาจุดแลวใสไวในขันขวัญ 

ขันนิมนต เปนจานท่ีใสหอนิมนต ๒ ชุด ดอกไม เทียน และฝายผูกแขน 

แคน แคนเปนอุปกรณท่ีขาดไมไดในพิธีกรรมของหมอผีฟา ตามศัพทในการทําพิธีกรรม
นั้นจะเรียกแคนวา “มา” และเรียกคนเปาแคนวา “หมอมา” เนื่องจากพิธีกรรมของหมอลําผีฟาจะ
แสดงออกโดยการลําและฟอน ซ่ึงดนตรีท่ีประกอบ คือ แคน  

สรุปไดความวาการแตงเครื่องขันคายนั้นกอนท่ีจะทําการประกอบพิธีกรรมลําผีฟาในการ
บําบัดรักษาอาการเจ็บปวยนั้น ถือวาเปนการยกครู คาราวะครูบาอาจารยผูประสิทธประสาทวิชา
ความรูในพิธีกรรมลําผีฟา เปนการแสดงออกถึงการบูชาครูและถือไดวาเปนการตอบแทนอีกแบบหนึ่ง
ไมวาในสังคมชนชั้นไหนหรือจะเริ่มการสิ่งใดก็แลวแตในสังคมไทยสวนมากจะตองมีการบูชาครูแตใน
พิธีกรรมลําผีฟานั้นเรียกวาการ “แตงคายออยกครู” แตจุดประสงคนั้นมีความหมายคลายกันกับการ
ไหวครูท่ัวๆไปเชน นักเรียนเวลาเปดเทอมก็ตองมีพิธีไหวครู แมแตคนท่ีเปนครูบาอาจารยแลวก็มีวันท่ี
ไหวครูของครูอีกท่ีดั่งเห็นไดวา ทุกวันท่ี ๑๖ มกราคม ของทุกปเปนวันครู 

๕.๑.๒ คติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบาน
เหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน พบวา การรักษาคนปวยมักเริ่มดวยการใหรักษาศีล ๕ ตามขอ
ปฏิบัติตนข้ันพ้ืนฐานในทางพระพุทธศาสนา เพ่ือควบคุมความประพฤติทางกายและวาจาใหตั้งอยูใน
ความดีงามมีความปกติสุข เพ่ือใหเปนกติกาขอหามท่ีใชแกปญหาข้ันพ้ืนฐาน ซ่ึงทําใหเกิดความสงบสุข 
และ ไมมีการเบียดเบียนซ่ึงกันและกันในสังคมประโยชนของศีลในข้ันพ้ืนฐานคือทําใหกาย วาจา ใจ  
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คติธรรมเรื่องกฎแหงกรรม อยางเชน มีความเชื่อวา ๑) ความเชื่อเรื่องกรรม ทําใหคน
ระมัดระวังการกระทํา และตั้งใจทํางานไมออนวอนโชคชะตา ๒) เชื่อในผลกรรม ทําดีไดดีทําชั่วไดชั่ว 
ทําใหคนเกรงกลัวตอบาปหรือวิบากกรรมท่ีจะไดรับ ๓) เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของตน  ทําใหคน
ทําแตคุณงามความดีเพราะถาทําไมดีก็จะตองเสวยวิบากกรรมของตน  

คติธรรมเรื่อง อบายภูมิ ๔ ไดแก นรก เปรต สัตวเดรัจฉาน และอสุรกาย หัวหนาผีฟาจะ
คอยบอกลูกศิษยและคนใกลชิดวาหากกระทําผิดในหลักอบายภูมิ ๔ ถาเปนผลของกรรมหนักก็เกิดใน
นรก ถากรรมนั้นหนักมาก ก็ในมหานรก ซ่ึงทารุณและเผ็ดรอนทรมานท่ีสุด ก็ไดแก อเวจีนรก 
นอกจากนั้นก็มีนรกขุมยอย ๆ หลังจากท่ีพนขุมใหญ ๆ แลวแตอกุศลกรรม   

คติธรรมเรื่อง ความกตัญูรูคุณท้ังตอบุพการีและบรรพบุรุษของตนเอง เชนบางครั้ง
คนท่ีมีอาการปวยนั้นท่ีไปทําการรักษาตามแพทยแผนปจจุบันแลวไมหาย กลับหันมารักษาดวย
พิธีกรรมลําผีฟาเจาพิธีไดทําการลําสองหาสาเหตุแลววาผิดตอผีบุพการีและบรรพบุรุษของตนเองแลว
นั้นจะแนะนําใหไปทําบุญอุทิศหาผีบุพการีและบรรพบุรุษของตนเองเพ่ือเปนการแสดงออกถึงความ
กตัญูรูคุณท้ังตอบุพการีและบรรพบุรุษของตนเองและเปนการสอนใหผูปวยท่ีผานการรักษาและคน
ใกลชิดตระหนักถึงเรื่องความกตัญูรูคุณท้ังตอบุพการีและบรรพบุรุษของตนเอง  

คติธรรมเรื่อง หลักทิศ ๖ ท้ังนี้ในการอยูรวมกันเปนสังคม ทุกคนยอมมีหนาท่ีและความ
รับผิดชอบแตกตางกัน ข้ึนอยูกับสถานภาพและบทบาทท่ีตนดํารงอยู  คนเปนพอแมมีหนาท่ีเลี้ยงดูลูก
ใหเจริญเติบโต เปนพลเมืองดีของประเทศชาติ คนเปนครูอาจารยมีหนาท่ีสอนและอบรมศีลธรรม
จรรยาใหศิษยมีความรูและประพฤติตนเปนคนดี คนเปนนักเรียนมีหนาท่ีเรียนหนังสือ เชื่อฟงพอแม
และครูอาจารย สรุปคือเรามีหนาท่ีและความรับผิดชอบอะไรในสังคมก็พยายามปฏิบัติหนาท่ีนั้น ๆ ให
ดีท่ีสุดดั่งนี้ ๑)บิดามารดา ปูยา ตายาย และผูมีอุปการะอ่ืนๆท่ีเลี้ยงดูเรามา ๒)ครูบาอาจารยท่ีพร่ํา
สอนวิชาใน ๓)บุตร ผูเปนทาญาติ ภรรยา และสามี ผูเปนคูชีวิต ท่ีคอยใหกําลังใจ ๔)มิตรสหายท่ีคอย
ชวยเหลือครั้นเม่ือตกทุกขไดยาก ๕)บริวารหรือผูรับใชท่ีคอยปรนนิบัติ ๖)สามเณร ภิกษุ ภิกษุณีผูมีศีล
อันสูงกวาท่ีคอยพร่ําสอนธรรม 

คติธรรมเรื่อง หลักพรมวิหาร ๔ เปนธรรมของพรหมหรือของทานผูเปนใหญ พรหมวิหาร
เปนหลักธรรมสําหรับทุกคน เปนหลักธรรมประจําใจท่ีจะชวยใหเราดํารงชีวิตอยูไดอยางประเสริฐและ
บริสุทธิ์ หลักธรรมนี้ไดแก ๑) เมตตาความปรารถนาใหผูอ่ืนไดรับสุขเชนการชวยรักษาใหคนหายจาก
อาการเจ็บปวย ๒) กรุณาความปรารถนาใหผูอ่ืนพนทุกขเชนมีความเห็นอยากใหคนปวยหายจาก
อาการเจ็บปวย ๓)มุทิตาความยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดีเชนมีความดีใจวาไดชวยรักษาคนหายจากอาการ
เจ็บปวย ๔) อุเบกขาการรูจักวางเฉยเชนใครทําสิ่งใดไวสิ่งนั้นยอมตอบสนองคืนบุคคลผูกระทํา เม่ือเรา
เห็นใครไดรับผลกรรมในทางท่ีเปนโทษเราก็ไมควรดีใจหรือคิดซํ้าเติมเขาในเรื่องท่ีเกิดข้ึน เราควรมี
ความปรารถนาดี คือพยายามชวยเหลือผูอ่ืนใหพนจากความทุกขในลักษณะท่ีถูกตองตามทํานองคลอง
ธรรม 

คติธรรมเรื่องหลัก มรรคมีองค ๘ มีความเชื่อวาหากคนเราปฏิบัติตามหลักธรรมนี้จะ
สงผลใหมีแตสิ่งท่ีดีเขามาใหชีวิตเชน ๑) ปญญาเห็นชอบ ตองไตรตองรักษาคนดวยปญญา ๒)การท่ีจะ
เปนหัวหนาผีฟาตองใชสมองความคิดพิจารณาแตในทางกุศลหรือความดีงาม ๓)คนเราจะตองมีการ



๘๙ 

พูดสนทนาแตในสิ่งท่ีสรางสรรคดีงามหรือไพรเราะในการออนวอนสิ่งศักดิ์สิทธ ๔)การประพฤติดีงาม 
ทางกายหรือกิจกรรมทางกายท้ังปวงตองมีกริยาทาทางสํารวมในการทําพิธีเหมาะสมจึงจะเกิดเปน
มงคลตอหัวหนาผีฟาและคนท่ีเขามาทําการรักษา ๕)การทํามาหากินอยางสุจริตชนการประกอบ
พิธีกรรมลําผีฟานั้นจะตองทําดวยความสุจริตไมโกหกหลอกหลวงผูคน ๖)ความอุตสาหะ พยายาม
ประกอบความเพียรในการประกอบพิธีกรรมลําผีฟาจะตองมีความอดทนในการจัดเตรียมและทําพิธี 
เพราะมีข้ันตอนในการทํามากมายหลายอยาง ๗)การไมปลอยใหเกิดความพลั้งเผลอ จิตเลื่อนลอย 
ดํารงอยูดวยความรูตัวอยูเปนปกติในข้ันตนพิธีกรรมลําผีฟาจะตองตั้งใจในประกอบพิธีเพ่ือความ
ถูกตองตามหลักการของพิธีกรรมการรักษา ๘)ตั้งใจชอบ ทําจิตใหสงบ ระงับจากกิเลสเครื่องเศรา
หมอง ตองใหมีอารมณแนวแนเปนอันเดียว เพ่ือใหเกิดความสําเร็จตามเจตนาของพิธีกรรมลําผีฟา 

คติธรรมเรื่องหลัก ไตรสิกขา มีความเชื่อวาเปนหลักท่ีทําใหคนมีหลักการพัฒนาชีวิต
เพ่ือใหประสบความสําเร็จเปนคนสมบูรณแบบตามแนวพุทธเชน ๑) ศีลอันยิ่งจะตองรักษาในการ
ดํารงชีวิตของหัวหนาผีฟาศีล๕เปนอยางต่ําศีลถือวาเปนหลักชัยในการดําเนินชีวิตประจําวัน ๒)จิตอัน
ยิ่ง หมายถึง สมาธิรูตัวอยูเปนปกติในข้ันตนพิธีกรรมลําผีฟาจะตองตั้งใจในประกอบพิธีเพ่ือความ
ถูกตองตามหลักการของพิธีกรรมการรักษาคนปวย ๓)ปญญาอันยิ่ง หัวหนาผีฟาท่ีประกอบพิธีกรรมลํา
ผีฟาตองไตรตองรักษาคนดวยปญญาอันยิ่งเพ่ือความถูกตองตามหลักพิธีกรรมลําผีฟา จะไดไมสงเปน
ผลเสียตอท่ีเขามาทําการรักษา 

คติธรรมเรื่องหลักอัปปมาทธรรม เปนธรรมท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุด แมแตองคพระ
สัมมาสัมพุทธเจาเวลาทานจะปรินิพพาน ทานตักเตือนภิกษุท้ังหลาย ท่ีมาประชุมเปนครั้งสุดทาย 
เรียกวา “ปจฉิมโอวาท” หลังจากตรัสปจฉิมโอวาทแลว ตอไปทานไมตรัสอะไรเลย เขาญาณออกญาณ 
แลวในท่ีสุดก็ปรินิพพาน ในการพิธีกรรมลําผีฟาปรากฏใหเห็นวาขณะท่ีหัวหนาผีฟาประกอบพิธีกรรม
ลําผีฟาอยูนั้นกระทําดวยความไมประมาทจึงเกิดเกิดผลสําเร็จและถูกตองตามหลักของพิธีกรรมลําผี
ฟาท่ีมีมาแตโบราณหัวหนาผีฟาจะตองมีหลักอัปปมาทธรรมเปนอีกหลักธรรมหนึ่งประจําตัว 

คติธรรมเรื่องหลักอริยสัจ ๔ ทุกข  สมุทัย  นิโรธ  มรรค เชนวา๑.)ทุกข  คือ ความจริง
วาดวยทุกข คนทุกคนตางก็เคยพบกับความทุกข หรือประสบปญหาบางอยางมาแลวท้ังนั้น เชนคนท่ีมี
อาการเจ็บปวยนั้นเปนทุกขท้ังกายและจิตซ่ึงความทุกขและปญหาท่ีเกิดข้ึนนั้นอาจมีไดทุกขณะ ๒.)
สมุทัย คือ  ความจริงวาดวยเหตุแหงทุกข ความทุกขหรือปญหาท่ีเกิดข้ึนกับคนนั้นยอมเกิดจากสาเหตุ
บางอยาง มิใชเกิดข้ึนลอย ๆเวลาท่ีหัวหนาผีฟานั้นตองลําสองหาสาตุของอาการเจ็บปวยไดแลวจึง
รักษา ๓.)นิโรธ คือ ความจริงวาดวยความดับทุกข กลาวคือ ความทุกขนั้นเม่ือเกิดไดก็ดับได เม่ือความ
ทุกขเกิดจากสาเหตุ ถาเราดับสาเหตุนั้นเสีย ความทุกขนั้นก็ยอมดับไปดวยเชนเวลามีคนท่ีมีอาการ
เจ็บปวยแลวหัวหนาผีฟานั้นตองลําสองหาสาตุของอาการเจ็บปวยไดแลวก็ตองหาวิธีการหรือพิธีกรรม
ในการรักษาใหผูท่ีปวยหายจากการเจ็บปวย ๔.)มรรค คือ ขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข หรือหมด
ปญหาตางๆ โดยสิ้นเชิงเชน หัวหนาผีฟาลําสองหาสาตุของอาการเจ็บปวยไดแลวก็ตองหาวิธีการหาย
จากการเจ็บปวยไดแลวนั้นตอนท่ีไดผลสําเร็จนั้นเปนอาการท่ีสอดคลองกับหลักธรรมนี้ท่ีปรากฏข้ึน
ระหวางประกอบพิธีกรรมในการรักษาโรคดวยผีฟา 

 



๙๐ 

๕.๒ อภิปลายผลการวิจัย 

หัวใจสําคัญของพิธีลําผีฟาตองมีความเชื่อเก่ียวกับการประกอบพิธีลําผีฟาซ่ึงเปนพิธีกรรม
รักษาผูปวยท่ีมีสุขภาพจิตไมดี หรือมีอาการเจ็บปวยท่ีเกิดจากจิตใจ ทําใหหายจากการเจ็บปวยได 
นอกจากนี้จะทําใหครอบครัวและคณะญาติพ่ีนองเกิดความสามัคคีกัน ทําใหทุกคนตองทบทวน
พฤติกรรมหรือการกระทําของตนเองเสมอวา มีอะไรผิดจากทํานองคลองธรรมหรือไม แมหมอ หรือครู
บาจะจัดเครื่องบูชาผีแลวลําสองดูกอนวาการเจ็บปวยนั้นเกิดจากอะไร มากนอยเพียงใดจะถึงข้ันตอง
เชิญผีฟาลงมารักษาหรือไม ถาอาการไมหนักหรือผิดผีเล็กๆ นอยๆ ก็จะเชิญผีมาเพ่ือขอขมา โดยบน
บานวาผีตองการอะไรจะจัดให ระดับนี้เรียกวา ลําทรง ถาอาการเจ็บปวยมีอาการหนัก จะตองแตง
เครื่องบูชาเชิญผีฟาลงมารักษา พิธีจะเริ่มจากหมอแคนเปาแคน ครูบาลําเชิญผีฟาพรอมกับเดินรอบ ๆ 
เครื่องบูชา บางครั้งมีการฟอนรําดวย ผูชวยครูบาจะรําไปรอบๆ เชนเดียวกัน เม่ือผีฟาลงมาเขาสิงทุก
คนจะมีอาการสั่นไมรูสึกตัว ผีฟาจะบอกวิธีการปฏิบัติเพ่ือใหหายจากการเจ็บปวย จากนั้นก็จะกลับ
เมืองฟา จึงเรียกวา พิธีลําผีฟาในท่ีนี้มีความหมายเหมือนกันในหลายพ้ืนท่ีในเขตทางภาคอีสาน สอด
คลองกับผลงานผลงานวิจัยของพันใจ นครชัย ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องพิธีกรรมเหยาของชาวผูไท 
ตําบลโนนยางอําเภอหนองสูงจังหวัดมุกดาหารผลของการศึกษาพบวาพิธีกรรมเหยาเปนพิธีกรรมท่ี
เกิดจากการนับถือผีบรรพบุรุษ เรียกวาผีหมอและความเชื่อในเรื่องการเสี่ยงทายเปนพ้ืนฐานโดยมีผู
ประกอบพิธีคือหมอเหยาจุดประสงคเพ่ือเปนการบําบัดรักษาพยาบาลคนเจ็บปวยเปนหลักแบงเปน ๔ 
ประเภท คือ พิธีกรรมเหยารักษาคนเจ็บปวย พิธีกรรมเหยา คุณผีออก พิธีกรรมเหยา เลี้ยงผีพิธีกรรม
เหยาเอาฮูป พิธีกรรมเหยาแตละประเภทมีองคประกอบ ๔ สวน คือบุคลากรผูรวมพิธีกรรมวัสดุ
อุปกรณและเครื่องขายสถานท่ีประกอบพิธีกรรมวันเวลาประกอบพิธีกรรมสวนลําดับข้ันตอนของ
พิธีกรรมแตละประเภทนั้นข้ึนอยูกับจุดประสงคของพิธีกรรมพิธีกรรมเหยามีบทบาทท่ีสําคัญคือดาน
การรักษาพยาบาลคนเจ็บปวยและสอไดสอดคลองกับผลงานของเฉลียว ดอนกวนเจาไดทําการศึกษา
วิจัยเรื่องการปรับเปลี่ยนพิธีกรรมเลี้ยงผีของชาวไทญอจังหวัดนครพนมผลของการศึกษาพบวา
พิธีกรรมเลี้ยงผีตามความเชื่อของชาวไทญอจังหวัดนครพนมเปนความเชื่อท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมา
ตั้งแตโบราณเปนการแสดงความกตัญูตอผีท่ีใหคุณนะประโยชนในดานความเจ็บปวย และภัยพิบัติ
อ่ืนๆทําใหเกิดกําลังใจในการทําเกษตรขาวปาอุดมสมบูรณซ่ึงจะทําพิธีกรรมเลี้ยงผีในชวงเดือนมีนาคม
ถึงเมษายนของทุกปเปนเวลา ๑ วันการปรับเปลี่ยนในดานความเชื่อและข้ันตอนนั้นยังไมมีความ
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมในดานท่ีปรับเปลี่ยนนั้นคือดานวัสดุอุปกรณท่ีใชในการประกอบพิธีกรรมจากท่ี
เคย ผลิตใชเองก็จัดหา ซ้ือตามทองตลาดตามสมัยใหมท่ีมีความเจริญมากข้ึนยิ่งข้ึน 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะท่ัวไป 

 ควรมีการวิเคราะหและเสนอแนะใหหมอลําผีฟาสอดแทรกการปฏิบัติธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเพ่ือใหเกิดสติปญญาทําใหสามารถแกปญหาตางๆ ในชีวิตได หมอลําผีฟาในฐานะผู
แนะนําผูชวยทางจิตใจของผูประสบปญหาโดยการสงเสริมการพัฒนาปญญา โดยผานหมอลําผีฟาเชน
การจัดโครงการปฏิบัติธรรม หรือชุมนุมทําโดยเนนวิธีปฏิบัติ ในแนวสติปฏฐาน ๔ สอดแทรกความรู



๙๑ 

เรื่องพระไตรลักษณหรือพระอภิธรรมเปนตน ใหแกหมอลําผีฟาและลูกศิษย เพ่ือใหเห็นคุณคาของ
หลักพระพุทธศาสนายิ่งข้ึน มีความเขาใจ และเขาถึงแกนของพุทธธรรม 

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป  
๑) ควรศึกษาเปรียบเทียบการประกอบพิธีกรรมรําผีฟาในสังคมไทยกับสังคม 

ตะวันตกเชนรางทรงในประเทศสหรัฐอเมริกาหรือประเทศในทวีปยุโรปวา เหมือนหรือแตกตางกัน
อยางไร อะไรเปนสาเหตุท่ีทําใหแตกตางกันเชนนั้น เพ่ือจะทําใหทราบบริบทตางๆของหมอลําผีฟาใน
สังคมท่ีแตกตางกันโดยเฉพาะในสังคมชาวพุทธแบบสังคมไทยกับแบบตะวันตก 

๒) ควรศึกษาเชิงปริมาณในประเด็นเก่ียวกับคติธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏ
ในพิธีกรรมรําผีฟาของประชาชนท่ัวไป ท่ีมีตอหมอลําผีฟาเพ่ือเปนขอมูลในการพัฒนาสังคมในดาน
ตางๆและเพ่ือการปรับกลยุทธและวิธีการเผยแพรพุทธธรรมออกสูสังคมในอนาคตตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

บรรณานุกรม 
๑. ภาษาไทย 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

หามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ: 

ก่ิงแกว อัตถากร. ลักษณะพิธีกรรมในสังคมไทย ในเอกสารการสอนชุดไทยคดีศึกษา : อารยธรรม
หนวยท่ี ๖-๑๑. นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๒๓.  

โกมาตร จึง เสถียรทรัพย .  พหุลักษณทางการแพทยกับสุขภาพในมิติ สังคมวัฒนธรรม . 
กรุงเทพมหานคร: ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร, ๒๕๔๙.  

ทัศนีย ทานตวณิช. คติชาวบาน. ชลบุรี: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒบางแสน, ๒๕๒๓.  
ธวัช ปุณโณทก. วัฒนธรรมพ้ืนบานคติความเช่ือ ในวัฒนธรรมพ้ืนบาน: คติความเช่ือ. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘.  
ธวัช ปุณโณทก. วรรณกรรมทองถิ่น. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๕.  
บุญยงค เกศเทศ. ผีปาดงภู เจาปูขุนน้ํา. มหาสารคาม: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 

๒๕๕๕.  
เบญจวรรณ นาราสัจจ. ประวัติศาสตรภูมิปญญาอีสาน. ขอนแกน: ศูนยวิจัยพหุลักษณสังคมลุมน้ํา

โขง มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๒. 
ประชิด สกุระพัฒน. วัฒนธรรมพ้ืนบานและประเพณีไทย. กรุงเทพมหานคร: ภูมิปญญา, ๒๕๔๖.  
ประสาน ทองภักดี. พ.ท.. ระบบการศึกษาของพระพุทธเจา. กรุงเทพมหานคร: ดํารงการพิมพ, 

๒๕๒๐.  
พระพรหมคุณากรณ (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรม. ฉบับพิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙.  
__________.  รูหลักกอนแลวศึกษาใหไดผล. กรุงเทพมหานคร: สํานักงานคณะกรรมการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน, ๒๕๔๗.  
พระพรหมคุณาภรณ ป.อ.ปยุตฺโต. พจนานุกรมศาสตร ฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งท่ี ๑๕. 

กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจันทรเพ็ญ, ๒๕๕๐.  
พระราชธรรมนิเทศ ระแบบ ฐิตญาโณ. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒.  
พระอุดรคณาธิการ ชวินทร สระคํา. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดีย. กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔.  



๙๓ 

พัฒนา กิติอาษา. ทรงเจาเขาผีในวัฒนธรรมสุขภาพไทย : ในโกมาตร จึงเสถียรทรัพย พหุลักษณ
ทางการแพทยกับสุขภาพในมิติสังคมวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร: ศูนยมานุษยวิทยาสิ
รินธร, ๒๕๔๙.  

เพ็ญศรี ดุก. ไพฑูรย สิ้นลารัตน. ปยนาถ บุนนาค. วราภรณ จิวชัยศักดิ์. วัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติ
ความเช่ือ. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๓๖. 

มณี พะยอมยงค. ความเช่ือของคนไทยในวัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติความเช่ือ. กรุงเทพมหานคร: 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘.  

มานิต มานิตเจริญ. พจนานุกรมใหม-ทันสมัยสุด. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการพิมพพระนคร, 
๒๕๑๔.  

ยุพร แสงทักษิณ. ไทยศึกษา. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑.  
รัชนีกร เสฏโฐ. โครงสรางสังคมและวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๒.  
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัทนาม

มีบุคสพับลิเคชั่น, ๒๕๔๒.  
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพทศาสนาสากล อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพครั้ง

ท่ี ๒ แกไขเพ่ิมเติม. กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๘. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ-ไทย. กรุงเทพมหานคร: 

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๒๔.  
ส.พลายนอย. ตํานานผีไทย. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ พิมพคํา, ๒๕๕๒.  
สัญญา สัญญาวิวัฒน และปฬาณี ฐิติวัฒนา. ศาสนาและความเช่ือในกรุงเทพมหานคร. 

กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๖.  
เสฐียร พันธรังสี. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: แพรพิทยา, ๒๕๑๓.  
อุทัย หิรัญโต. สารานุกรมศัพทสังคมวิทยา-มนุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๒๖.  

(๒) ดุษฎีนิพนธ/วิทยานิพนธ/สารนิพนธ: 

เฉลียว ดอนกวนเจา. “การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมเลี้ยงผีของชาวไทญอจังหวัดนครพนม”. วิทยานิพนธ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาไทยคดีศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, ๒๕๔๓.  

พระมหาประศักดิ์ อคฺคปฺโญ ชั่งแสง. “ความเชื่อเรื่องโหราศาสตรกับกฎแหงกรรมของชาวพุทธไทย
ในปจจุบัน”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑.. 

พระวีรพรรณ วุฑฺฒิธมฺโม เชียรประโคน. “อิทธิพลของความเชื่อในอรรถกถาธรรมบทท่ีมีตอประเพณี
ไทย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑.  

 
 



๙๔ 

พระอธิการทัศเทพ ฐานกโร. “ศึกษาโอปปาติกะในพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีมีความสัมพันธกับความ
เชื่อผีของชาวผูไทอําเภอเรณูนครจังหวัดนครพนม”.วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๕.  

พันใจ นครชัย. “พิธีกรรมเหยาของชาวภูไทตําบลโนนยางอําเภอหนองสูงจังหวัดมุกดาหาร”.
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาไทยคดีศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๓๘.  

 
(๓) บทความ: 

ธนภณ  สมหวัง. “พุทธธรรม: คูมือมนุษยศตวรรษท่ี ๒๑”. หนังสือพิมพมติชนรายวัน. (๑๑ มกราคม 
๒๕๔๓). 

นรินทร คํานวณสวัสดิ์. “การศึกษาวิจัยเรื่องวิถีความเชื่อเรื่องลําผีฟาของชุมชนตําบลคําแมด อําเภอ
ซําสูงจังหวัดขอนแกน”. การประชุมวิชาการของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรครั้งท่ี ๔. 
กรุงเทพมหานคร:มหาวิทยาลัยศรีปทุม. (๒๕๕๗): ๘๙. 

มังกรหาเล็บ. “หมอรักษาโรคดวยความเชื่อ”. ไทยรัฐ. (๒๕๒๔): ๓. 
ยุทธพันธ เตชะแกว. “พิธีกรรมและระบบความเชื่อการรําผีฟาในภาคอีสาน”. การประชุมวิชาการ

ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรครั้งท่ี ๓๗ สาขาสังคมศาสตร. กรุงเทพมหานคร: 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. (๒๕๔๒): ๑๐๘. 

เสฐียรพงษ วรรณปก. "สวดมนตผีไมหลอก-เทวดารัก" จากคอลัมน "รื่นรม รมเยศ". หนังสือพิมพมติ
ชน. (พฤศจิกายน ๒๕๕๕). 

(๔) เอกสารไมไดตีพิมพเผยแพร: 
บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน. แผนแมบทชุมชน ขอนแกน, 

๒๕๔๕.  
ราชบัณฑิตสถาน. พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส รุนท่ี ๑.๐๐. 

(๕) สัมภาษณ/สนทนากลุม: 

สนทนากลุม นางเพ็ญศรี ไกรดวง, นางนภาพร วงศษา, ญาติผูปวย, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๒. 
สนทนากลุม นางสมใจ ดวงดี, นายมนูญ สีสะอาด, นามสมชาย ดอนตาดี, ผูปวยท่ีเคยรักษา, ๑๒ 

มกราคม ๒๕๖๒. 
สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
สนทนากลุม นายหนู  สมใจ, นางหนูหยวง จันโท, นายวินัย  ไกรดวง, ผูนําชุมชน, ๑๓ มกราคม 

๒๕๖๒. 
สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, กลุมปราชญชาวบาน 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 



๙๕ 

สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แมบุญ
เพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 

สนทนากลุม แมมธุรส หิมลี, แมกองพาน ขันตี, นางสาน สีนาค, ลูกศิษย, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
สัมภาษณ นายสมชาย ดอนตาดี, ผูปวยท่ีเคยรักษา, ๑๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
สัมภาษณ แมกองพาน ขันตี, ลูกศิษยหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ แมดาว พานโน, หัวหนาหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ แมนภาภร วงษสา, ลูกศิษยหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

 

 
 
 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 



๙๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก. 

หนังสือขอความอนุเคราะห 



๙๘ 



๙๙ 



๑๐๐ 



๑๐๑ 

 



๑๐๒ 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ภาคผนวก ข. 
แบบสัมภาษณเพื่อการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๓ 

 

แบบสัมภาษณ 
เร่ือง “ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาที่ปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเขวา 

ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน” 

............................ 
 
คําช้ีแจง 
แบบสัมภาษณฉบับนี้นี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา ๑) เพ่ือศึกษาการประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบาน 
โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน ๒) เพ่ือศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาที
ปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 
โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน แบบสัมภาษณฉบับนี้ แบงเปน ๒ ตอน
ประกอบดวย 
 
ตอนท่ี ๑ เปนขอมูลท่ัวไปของผูใหสัมภาษณ  
ตอนท่ี ๒ “ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาทีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเขวา ตําบลบาน
เหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน” ขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามมุงนําไปใชประโยชนในการวิจัย
เทานั้น ซ่ึงขอมูลท่ีไดจะไมกระทบกระเทือนตอการปฏิบัติงานและสถานภาพของทานแตอยางใด แต
จะเปนประโยชนดานการเผยแผพระพุทธศาสนาจึงขอความกรุณาใหทานตอบแบบสอบถามทุกขอ
ตามสภาพความเปนจริง   
  
ผูวิจัยขอขอบคุณและอนุโมทนาในความรวมมือของทานมา ณ โอกาส นี้ดวย  

 
เจริญพร 

 
พระธรรมกิตต ปฺฺาวชิโร (จําพรชัยนันต) 

นิสิตหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 

 
 
 
 



๑๐๔ 

ตอนท่ี ๑ เปนขอมูลท่ัวไปของผูใหสัมภาษณ  
ชื่อ....................................................................นามสกุล.................................................................... 
ท่ีอยู บ าน เลขท่ี . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ห มู ท่ี . . . . . . . . . . . . . . . . . ตํ าบล . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . อํ า เภอ
................................................จังหวัด....................................รหัสไปรษณีย...............................
โทรศัพท....................................................อายุ.........................ป   
อาชีพ....................................................................................................................... 
ระดับการศึกษา................................................................ 
สาขาวิชา............................................................. 
วัน เดือน ป ผูใหสัมภาษณ  วันท่ี.....................เดือน...............................................พ.ศ. 
............................. 
ตอนท่ี ๒ การประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัด
ขอนแกน 
 การประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวาเปนอยางไร 
๑. การประกอบพิธีกรรมลําผีฟาเปนอยางไร 
๒. องคประกอบของพิธีกรรมลําผีฟามีอะไรบาง 
๓. สวนประกอบของพิธีกรรมลําผีฟามีอะไรบาง 
๔. พิธีการลําผีฟาเปนอยางไร 
๕. ผูท่ีมารักษาในการลําผีฟาเปนอยางไร     
๖. ภาพรวมแลวผูมารักษาเปนโรคอะไร 
ตอนท่ี ๓ “คติธรรมทางพุทธศาสนาทีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเขวา ตําบลบานเหลา 
อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน” 

๓.๑ กลุมพระภิกษุสงฆ / กลุมนักปราชญชาวบาน 
๑. ทานมีความเชื่อเรื่องการรักษาโรคดวยผีฟาอยางไร 
๒. ทานมีความเชื่อเรื่องผีฟาอยางไร 
๓. ทานมีแนวคิดเรื่องผีฟาอยางไร 
๔. ทานเคยเขารวมกิจกรรมเรื่องผีฟาอยางไร 
๕. ทานมีความเห็นเก่ียวกับการรักษาโรคดวยผีฟาอยางไร 
๖. ทานไดนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกตใชในการรักษาดวยการรําผีฟาอยางไร 
๗. ทานมีความเชื่อเรื่องการใหการรักษาโรคดวยการรําผีฟาวามีความเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา
อยางไร 
๘. พิธีกรรมรําผีฟาใชรักษาเฉพาะคนปวยอยางไร 
๙. ทานยอมรับในพิธีกรรมรําผีฟาในการรักษาโรคอยางไร 
๑๐. ขณะท่ีญาติของทานเขารับการรักษาดวยการรําผีฟาทานมีความรูสึกอยางไร 

พระธรรมกิตติ์ ปฺฺาวชิโร (จําพรชัยนันต) 
                                                                       ผูสัมภาษณ 

 



๑๐๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค. 

รูปภาพประกอบการสัมภาษณ 
 
 
 
 
 
 



๑๐๖ 

 

สัมภาษณนายปรีดา  พลพลวงษศา ลูกศิษยผีฟา วันท่ี ๑๒ มกราคม ๒๕๖๒ 

 

 

สัมภาษณนางอมร  รักษี  ผูปวยท่ีมารักษาดวยการลําผีฟา วันท่ี ๑๒ มกราคม ๒๕๖๒ 



๑๐๗ 

 

คายลงขวง  วันท่ี ๑๓  มกราคม  ๒๕๖๒ 

 

 

 

สัมภาษณพอสมคิด จันโท ปราชญชาวบานโนนเขวา วันท่ี ๑๓ มกราคม ๒๕๖๒ 



๑๐๘ 

 

สัมภาษณพระอธิการอําพล  ฐิตธมฺโม วันท่ี ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒ 

 

 

 

 

สัมภาษณแมดาว  พานมโน หัวหนาผีฟา วันท่ี ๑๔ มกราคม ๒๕๖๒ 



๑๐๙ 

 

สังเกตการณแบบไมมีสวนรวมในพิธีกรรมลําผีฟาภาคคํ่ากับกลุมหัวหนาหมอลําผีฟาและลูกศิษยผีฟา
เม่ือวันท่ี ๑๓ มกราคม ๒๕๖๒ 

 

 

สังเกตการณแบบไมมีสวนรวมในพิธีกรรมลําผีฟาภาคเชาตอกับกลุมหัวหนาหมอลําผีฟาและลูกศิษยผีฟา   

เม่ือวันท่ี ๑๔ มกราคม ๒๕๖๒ 



๑๑๐ 

ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ ฉายา/นามสกุล : พระธรรมกิตติ์ ฉายา ปฺฺาวชิโร นามสกุล จําพรชัยนันต           

วัน เดือน ปเกิด : ๒๙ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๓ 

ภูมิลําเนาท่ีเกิด : เลขท่ี ๒๕ หมู ๓ บานไผกุดหิน ตําบลไชยสอ อําเภอชุมแพ จังหวัด  
ขอนแกน รหัสไปรษณีย ๔๐๑๓๐ 

การศึกษา : พ.ศ. ๒๕๔๗ สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี ๖ จาก
โรงเรียนบานไผกุดหิน ตําบลไชยสอ อําเภอชุมแพ จังหวัดขอนแกน 

พ.ศ. ๒๕๕๒ สอบไลไดนักธรรมชั้นเอก สํานักเรียนเจาคณะจังหวัด
รอยเอ็ด 

พ.ศ. ๒๕๕๓ สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาชั้นปท่ี ๖ จาก
โรงเรียนปริยัติสามัญโพนทองวิทยานุสรณ อําเภอโพนทอง จังหวัด
รอยเอ็ด 

พ.ศ. ๒๕๖๐ สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี สังคมสงเคราะหศา
สตรบัณฑิต  สาขาสั งคมสง เคราะห ศาสตร  (สส .บ .)  จาก
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย (วิทยาเขตอีสาน) 

ประสบการณการทํางาน : พ.ศ. ๒๕๕๖ เปนพระสอนศีลธรรม สถานฟนฟูสมรรถภาพและ
เตรียมความพรอมสําหรับ บุคคลออทิสติก (บานเติมเต็ม) 

พ.ศ. ๒๕๖๑ ไดรับการแตงตั้งดํารงตําแหนงเลขานุการเจาคณะ
ตําบลโพธิ์ทอง อําเภอโพนทอง จังหวัดรอยเอ็ด 

อุปสมบท : วันท่ี ๒๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๓ ณ วัดบึงพระลานชัย ตําบลใน
เมือง อําเภอเมือง จังหวัดรอยเอ็ด โดยมีพระธรรมฐิติญาณ ท่ี
ปรึกษาเจาคณะภาค ๑๐ (ธรรมยุติ) เปนพระอุปชฌาย 

ปท่ีเขาศึกษา : ปการศึกษา ๒๕๖๐ 

ปท่ีสําเร็จการศึกษา : ปการศึกษา ๒๕๖๑ 

ท่ีอยูปจจุบัน  ๓๑๙ หมูท่ี ๒ วัดปาศรีโพนทอง ตําบลแวง อําเภอโพนทอง จังหวัด
รอยเอ็ด 

  มือถือ ๐๘-๘๕๖๑๒๓๗๐ 
 


