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บทคัดยอ 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค ๑) เพ่ือศึกษาการประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา 
ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน ๒) ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลํา
ผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน โดยศึกษาจากพ้ืนท่ีบาน
โนนเขวา ตําบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

รูปแบบวิธีวิจัยเปนรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัย
ทําการศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลจากเอกสารท่ีเก่ียวของ เพ่ือนํามากําหนดเปนคําถามในการ
วิจัย จากนั้นจึงไดลงพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บขอมูลภาคสนามแบบสัมภาษณ (Interview) ซ่ึงเปนเครื่องมือท่ีใน
การศึกษาและรวบรวมขอมูล โดยใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) สําหรับประชากร
ผูใหขอมูล โดยมีเนื้อหาสําคัญ เชน ความเปนมา ความสําคัญ เรื่องผี พิธีลําผีฟา คติธรรมคําสอน และ
ทฤษฎีความเชื่อ ของบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

ผลการวิจัยพบวา ๑) การประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา 
อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน มีลําดับการประกอบพิธีกรรมการลําผีฟาอยางมีระบบและข้ันตอน
การทําพิธีลําผีฟา และทําใหทราบผลของความหมายของพิธีกรรม ลักษณะของพิธีกรรม  ประเภทของ
พิธีกรรม องคประกอบของพิธีกรรม ๒) คติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน
โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน มีคติธรรมท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาอาทิเชน 
คติธรรมศรัทธา ๔ คติธรรมเรื่องกฎแหงกรรม คติธรรมความกตัญู คติธรรมศีล ๕ เปนตน 
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Abstract 

The aims of this study were: 1) to study the ceremony ‘Ram-Phi-Fa (Ghost 
Dancing’ of Non Khwao villagers, Banlao Sub-district, Ban Fang District, Khon Kaen; 2) 
to study the Buddhist ethics appeared in the ceremony. This qualitative research was 
conducted through the study of relevant documents, fieldwork and in-depth 
interviews.  

The research results revealed that based on the study in the research area, 
the ceremony is proceeded systematically in steps. The dance indicates the 
meaning, characteristics, types and elements of the ceremony.  

After careful analysis of the information obtained in the research, the 
Buddhist ethics found in the ceremony were VI faiths, Laws of Kamma, Gratitude and 
Five Precepts etc. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธนี้  สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ดวยความเมตตายิ่งของพระเดชพระพุฒศิษฐ    
สิริปฺโฺ 

ทีเมตตานุเคราะหใหการสนับสนุนดานการศึกษา, พระมหามิตร ฐิตปฺโญ, ผศ.ดร.ประธาน
ท่ีปรึกษา 

และรศ.ดร. โสวิทย บํารุงภักดิ์ อาจารยท่ีปรึกษา ซ่ึงไดกรุณาใหคําแนะนําตรวจแก
ขอบกพรองตางๆ ใหสมบูรณท่ีสุด ผูวิจัยมีความซาบซ้ึงในความเมตตากรุณาของอาจารยเปนอยางยิ่ง ขอ
อนุโมทนาและขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ดวย 

ผูวิจัยขอขอบคุณคณาจารยและเจาหนาท่ี ศูนยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน ท่ีกรุณาใหคําแนะนํา และตรวจรูปแบบวิทยานิพนธใหถูกตอง สมบูรณ
ตามรูปแบบของงานวิจัย ขอขอบคุณเจาหนาท่ีหองสมุด วิทยาเขตขอนแกน ท่ีไดใหความเอ้ือเฟอและ
อํานวยความสะดวกในการศึกษาคนควาขอมูลหนังสือ ตําราวิทยานิพนธ รายงานการวิจัยและเอกสาร
ตางๆ ท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยผูวิจัย ขอขอบคุณและขออนุโมทนา  

ขอขอบคุณผูใหขอมูลสําคัญทุกๆ ทานท่ีไดถายทอด วิชาความรูใหผูวิจัยตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบันท่ีกรุณาใหขอมูลท่ีเปนประโยชนตองานวิจัย 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

ในวิทยานิพนธครั้งนี้ ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย คัมภีรอรรถกถาภาษาไทยใชฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย การอางอิงระบุ เลม/ขอ/หนา หลัง
อักษรยอชื่อคัมภีร ใหใชอักษรยอตัวพ้ืนปกติ เชน ที.สี.(ไทย) ๙/๒๗๖/๙๘. หมายถึง ทีฆนิกาย  สีล
ขันธวรรค ภาษาไทย เลม ๙ ขอ ๒๗๖หนา ๙๘ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙   

ก. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก 

พระวินัยปฎก 

คํายอ ช่ือคัมภีร ภาษา 
วิ.มหา. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวิภังค  (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 

คํายอ ช่ือคัมภีร ภาษา 
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย) 
ขุ.วิ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาไทย) 

ข. คํายอช่ือคัมภีรอรรถกถา 

อรรถกถาพระวินัยปฎก 

คํายอ ช่ือคัมภีร ภาษา 
วิ.ภิกฺขุนี.อ. (ไทย) = วินัยปฎก  สมันตปาสาทิกา ภิกขุนีวิภังคอรรถกถา (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 

คํายอ ช่ือคัมภีร ภาษา 
ม.มู.อ. (ไทย) = มัชฌิมนิกาย ปปญจสูทนี มูลปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.นิ.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสินี นิทานวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา ขุททกปาฐอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.เปต.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถโชตกา เปตวัตถุอรรถกถา (ภาษาไทย) 

 



  

 

บทท่ี ๑ 

 

บทนํา 

 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

หมอลําสองหรือลําผีฟา เปนหมอผีประเภทหนึ่งท่ีรักษาดวยความเชื่อและพิธีกรรมทาง
ศาสนา หมอลําผีฟารักษาผูปวยโดยใชอํานาจเหนือธรรมชาติของผีฟา เพ่ือท่ีจะใหผีออกจากรางกาย
ของผูปวย ลําผีฟา การรักษาดวยผีฟามีอยู ๒ สาเหตุ คือ รักษาดวยลําทรงแลวไมหาย ผีตางๆ ไมยอม
ยกโทษใหหรือผีมีความแกกลาเกินไป ไมยอมรับการขอขมา จําเปนตองเชิญผีฟาลงมาชวยรักษา
เยียวยา เพราะผีฟามีอิทธิฤทธิ์มากกวา เปนผีท่ีกําหนดชะตาชีวิตมนุษยและอยูเหนือกวาผีท้ังปวง อีก
อยางหนึ่งเม่ือลําสอง (การดูหมอเพ่ือการวินิจฉัยปญหาของชาวอีสาน) ดูแลวปรากฏวาอาการเจ็บปวย
นั้นเปนการผิดตอผีฟา ไมใชผีในโลกมนุษย ก็จะเขาทรงอัญเชิญผีฟาลงมารักษา การรักษาดวยลําผีฟา
จึงแกกลากวาลําทรง นอกจากนี้การลําผีฟารักษายังมีขอหาม (คะลํา) มากมาย เชน หามใครยืมของ
ในบาน หามใครมาขอสิ่งของ หามผูชายมาของแวะแตะตองคนไข และอ่ืนๆ อีกหลายอยาง 
ขนบประเพณีความเชื่อเก่ียวกับลําผีฟาความเชื่อท่ีเก่ียวของกับสาเหตุท่ีทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บ และ
สาเหตุท่ีทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บนั้นเก่ียวของกับสาเหตุ ๒ ประการ คือ สาเหตุท่ีเกิดตามธรรมชาติ เชน 
ภูมิอากาศทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บ สวนสาเหตุท่ีเกิดจากอํานาจเหนือธรรมชาตินั้น มีหลายประเภท 
เชน การถูกผีทํา การถูกคนทําดวยวิธีทางคาถาอาคม ชะตา กฎแหงกรรม และการผิดขนบธรรมเนียม
ประเพณี ฯลฯ ซ่ึงตางก็จะทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บตามความคิด ความเชื่อของชาวบาน เม่ือมีเหตุ
เหลานี้ผูปวยตองหาวิธีการรักษา พยาบาลตามสาเหตุของโรคนั้น ชาวอีสานเชื่อวา “ผีฟา” จะสามารถ
บันดาลทุกสิ่งได แมแตการเกิดการตายของมนุษยตลอดจนเปนผูกําหนดโชคชะตาของมนุษย ขณะท่ีมี
ชีวิตอยูบนโลก และเชื่อวาผีพรรพชนกับผีฟานั้นมีความสัมพันธกันอยางตอเนื่อง กลาวคือ เชื่อวา
มนุษยมีขวัญประจําตัวอยูทุกคน เม่ือตายลงขวัญจะออกจากรางไปพบบรรพชนและจะเดินทางไปยัง
เมืองฟาเพ่ือไหวผีฟา 

โรคภัยไขเจ็บท้ังทางกายและจิตในนั้นเปนสิ่งท่ีมนุษยหลีกเลี่ยงไมได มนุษยจึงพยายาม
สรางความคิดความเชื่อเพ่ืออธิบายสาเหตุท่ีทําใหเกิดความเจ็บปวย และวิธีการรักษาโรคภัยไขเจ็บมา
ตลอด ซ่ึงความคิดความเชื่อท่ีเก่ียวของกับสาเหตุโรคภัยไขเจ็บและวิธีการรักษานั้น มีความแตกตางกัน
ไปในแตละสังคม ในสังคมไทยถึงแมการแพทยแผนปจจุบันจะเขามามีบทบาทแทนท่ีการแพทยแผน
โบราณแลวก็ตาม แตระบบการรักษาพยาบาลแบบพ้ืนบาน ท่ีเนนเอาความเชื่อเรื่องอํานาจเหนือ
ธรรมชาติหรือความเชื่อเก่ียวกับผี และพิธีกรรมทางศาสนามารักษาผูปวย ก็ยังคงมีใหเห็นกันอยู โดย
การรักษาแบบพ้ืนบานแบงออกเปนหลายประเภท ซ่ึงหมอลําสองหรือหมอลําผีฟาถูกจัดอยูในประเภท



๒ 

หมอไสยศาสตรหรือหมอผีประเภทหนึ่งท่ีทําการรักษาดวยความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนาสังคมไทย
เปนสังคมท่ีเรียกวา สังคมระบบความเชื่อ๑ ความเชื่อยอมรวมถึงศาสนา คติธรรมคําสอน และความ
เชื่อในลัทธิตางๆศาสนาในความหมายกวางๆ คือการบรวงสรวงบูชาหรือการสรางสัมพันธภาพอันดี
ระหวางมนุษยกับอํานาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท้ังหลาย ซ่ึงมนุษยเชื่อวาสามารถควบคุมหรือมีอิทธิพลเหนือ
วิถีทางของธรรมชาติและวิถีชีวิตของมนุษย ศาสนาตามทัศนะทางมานุษยวิทยาจึงบงบอกนัยถึงการ
ขยายความสัมพันธทางสังคมของมนุษยออกไปสูความสัมพันธกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ซ่ึงมีอํานาจเหนือมนุษย
และธรรมชาติ เม่ือเชื่อวาผีมีจริง และมีความสามารถเหนือคนธรรมดาท่ัวไป รูอดีต ทํานายชะตาชีวิต
ได ใหยารักษาโรคได ผูคนจึงใหความเคารพยําเกรง และเกิดเปนประเพณี และพิธีกรรมตางๆ ความ
เชื่อมีอิทธิพลตอชีวิตมนุษยท้ังในระดับปจเจกบุคคลและระดับสังคมในชุมชนและความเชื่อท่ีเก่ียวกับ
สิ่งนอกเหนือธรรมชาติโดยเฉพาะความเชื่อเก่ียวกับผีซ่ึงคือกฎเกณฑและระเบียบแบบแผนของ
ความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับชุมชนและคนกับธรรมชาติมีอํานาจมากกวาหรือเปนผูควบคุม
และจัดการ ความเชื่อนี้จึงเปนเรื่องนามธรรม ท่ีแลเห็นยากจึงตองมีการแสดงออกดวยการกระทําคือ
การประกอบวิธีกรรมเพ่ือใหบุคคลหลายฝายมาพบปะและปฏิบัติรวมกันเพ่ือใหบรรลุเปาหมาย
เดียวกันดังนั้นการทรงเจาเขาผีนั้นมีวัตถุประสงคอันหลากหลาย หนึ่งในนั้นคือเพ่ือการรักษาโรค ดวย
ความหลากหลายของโลกทัศนสุขภาพไทยท่ีผสมผสานกันในชีวิตของผูคน การรักษาโรคดวยอํานาจ
ของสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือพลังอํานาจเหนือธรรมชาติ จึงเปนทางเลือกหนึ่งของการดูแลสุภาพยังอยูในมือ
ของชาวบาน ผีฟา (หรือ แถน) เปนดั่งเทพหรือผีท่ีมีอํานาจสูงสุด ไมตองไปสิ่งสถิตในธรรมชาติ เชน 
ตนไม ภูเขา ผาดิน เหมือนผีอ่ืน เชื่อกันวาแถนนั้นเปนเทพท่ีมีสถานะเทียบเทาพระอินทร ผีฟาหรือ
พญาแถนนี้มีชื่อเรียกตางกันไปในทองถ่ินตางๆ อาทิ ผีหลวง ผีไท ผีไทเถิง แถนหลวง แถนแนน แถน
เคอ แถนคาย แถนเคาะ แถนชั่ง แถนเถือก แถนซี แถนสิ่วโดยความเชื่อแลวเชื่อวาผีฟา ผีแถน หรือ
พญาแถน๒ เปนเจาแหงผี เปนผูสรางโลกและสรรพสิ่งตางๆ ข้ึนมา ในตํานานขุนบรมท่ีเปนตํานานวา
ดวยการกําเนิดมนุษยกลุมตางๆ ไดมีการกลาวถึงพญาแถนเอาไววา ลงมาทําการชวยเหลือมนุษยใน
ยามลําบาก เม่ือผีฟาสามารถชวยเหลือมนุษยไดในยามลําบาก ดังนั้นเม่ือประสบความเจ็บปวย    
ชาวบานจะประกอบพิธีกรรมลําผีฟาดวยการอัญเชิญ ขอใหผีฟาลงมาสอดสองหาสาเหตุของอาการ
เจ็บปวย และคุมครองรักษาใหผูปวยนั้นหายจากโรค ผีฟาท่ีอัญเชิญลงมาจะมีชื่อพองกันกับตัวละครใน
วรรณกรรมพ้ืนบานอีสาน อาทิ พิมพา จูมคา ศรีธน สีดา หรืออรพิม โดยเชื่อวาขณะท่ีบุคคลเหลานั้น
มีชีวิตอยู ไดประกอบคุณงามความดีชวยเหลือผูคนไวมากเปนการสะสมบุญบารมี ตายไปแลวจึงไปเกิด
บนสวรรคกลายเปนผีฟา สามารถลงมาชวยมนุษยในโลกได 

อาการเจ็บปวยท่ีจะใหผีฟาชวยรักษานั้นจะเปนอาการเจ็บปวยเปนมานานรักษาอยางไรก็
ไมหาย แมแตการเซนไหวผีปูตาหรือทําพิธีกรรมอ่ืนๆ แลวก็ยังไมหาย ก็เชื่อวาจะเกิดจากการลวง

                                           
๑ บุญยงค เกศเทศ, ผีปาดงภู เจาปูขุนน้ํา, (มหาสารคาม: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 

๒๕๕๕), หนา ๑๒-๑๓. 
๒ เบญจวรรณ นาราสัจจ, ประวัติศาสตรภูมิปญญาอีสาน, (ขอนแกน: ศูนยวิจัยพหุลักษณสังคมลุมนํ้า

โขง มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๒). 
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ละเมิดผีหรือท่ีเรียกวา ผิดผี จึงมีการลงโทษใหมีอันเปนไปตางๆ จึงตองใชการลําผีฟามารักษา ซ่ึงการ
เชิญผีฟาลงมานั้นตองอาศัยคนกลางท่ีจะชวยใหเกิดการสื่อสารระหวางผีกับมนุษยได คือรางกายของ
คนทรงหรือหมอลําผีฟา บางแหงก็เรียกวา ผีฟานางเทียม หรือบางแหงก็เรียกครูบา หมอลําผีฟาจะ
เปนผูสื่อสารตอรองกับผีฟา ผูปวยไมไดเปนผูสื่อสารโดยตรง หมอลําผีฟาไมไดรับรักษาทุกโรคแตจะ
รับเฉพาะโรคท่ีเปนจากการผิดผี จะรูไดวาผิดผีอยางไรก็ตองเขาข้ันตอนของการรักษา 

เริ่มดวยการเชิญผีฟาลงมาเรียกวา ลําเชิญ๓ จากนั้นก็เปนการลําสองบางทีก็เรียกวามาสอ
มาแหลง เปนการวินิจฉัยวามีเหตุมาจากอะไร ผีฟาจะบอกวาผูปวยไปทําอะไรมา สวนใหญเปนเรื่อง
ของการทําผิดฮีตคลอง ทําใหผีหรืออํานาจศักดิ์สิทธิ์มาลงโทษ ข้ันท่ีสองลําปวหรือลํารักษาเปนข้ันตอน
ของการรักษา การลํารักษาเปนการขอขมาออนวอนและตอรองการเซนสังเวยตางๆ เพ่ือใหอํานาจ
ศักด์ิสิทธิ์พอใจ บางแหงมีการลําเอ้ินขวัญ (เรียกขวัญ) กอนการรักษา บางแหงก็หลังการรักษา และ
อาจมีลําสั่งสอนตอจากลําปว เพ่ือเปนการสั่งสอนผูปวยและญาติมิตร บางแหงอาจจะมีพิธีตัดกรรม 
ข้ันตอนสุดทายเปนการลําสงหรือแตงสง เพ่ือสงแถนหรือผีฟากลับคืนฟา เปนพิธีท่ีจัดเม่ือผูปวยหาย 
ถาไมหายก็ไมตองจัดข้ันตอนนี้ในพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับผีเจาพิธีกรรมหรือคนทรงจะเปนผูหญิง๔ แต
หากเปนพิธีกรรมท่ีเนื่องดวยพุทธศาสนา สิ่งสําคัญอีกอยางในพิธีกรรมรําผีฟาท่ีขาดไมไดคือ เสียงคน
ตรีจากแคนและกลอง หมอลําผีฟาแตละคนก็จะมีหมอแคนคูใจ เชื่อกันวาเสียงเพลงเสียงดนตรีและ
การฟอนรํา มีสวนทําใหผูปวยมีจิตใจสดชื่น หายวิตกกังวล รวมไปถึงกําลังใจท่ีเกิดจากการทําพิธีกรรม
และญาติมิตรท่ีเขารวมพิธีกรรม ก็ทําใหผูปวยพรอมท่ีจะเขมแข็งตอสูกับโรค รวมไปถึงเปนจัดระเบียบ
สังคมในชุมชนไปดวย จากการสั่งสอนเรื่องคุณธรรมตางๆ เพราะเชื่อวาผูปวยเจ็บไขจากการละเมิด
จารีต แมวาโลกสมัยใหมจะท่ีเชื่อในเหตุผลนิยมและประจักษนิยม ไมใหน้ําหนักกับเรื่องเหนือ
ธรรมชาติ เพราะเห็นวาไมมีหลักฐานหรือหลักการท่ีจะพิสูจนได แตหมอลําผีฟายังคงไดรับความนิยม
อยูและเปนทางออกท่ีสําคัญกับผูปวยท่ีไมเห็นทางออกจากการรักษาดวยการแพทยสมัยใหม ดวยการ
เสริมพลังใจจากอํานาจเหนือธรรมชาติ ญาติมิตร และประเพณีวัฒนธรรม 

 ดวยเหตุดังกลาวผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏ
ในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน ชาวบานโนนเข
วายังคงรักษาแบบแผนการแสดงไวอยางครบถวนสมบูรณตามพิธีกรรมการบําบัดรักษาผูปวยตาม
ความเชื่อของชาวอีสานโดยเชื่อวาผีฟาสามารถบําบัดรักษาโรคหรือมีอิทธิพลตอผูมารักษาโรคตางๆนั้น
ทุเลาและหายไดในท่ีสุดเพ่ือใหพิธีกรรมรําผีฟาดํารงอยูกับวิถีชีวิตท่ีดีงามของชาวอีสานสืบตอไปอีกท้ัง
พิธีกรรมรําผีฟานั้นยังอาจจะทําใหผูท่ีเปนหมอลําผีฟาเปนผูมีจิตใจเมตตาและมีความสงบสงบซ่ึง

                                           
๓ พัฒนา กิติอาษา, ทรงเจาเขาผีในวัฒนธรรมสุขภาพไทย : ในโกมาตร จึงเสถียรทรัพย พหุลักษณ

ทางการแพทยกับสุขภาพในมิติสังคมวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร: ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร, ๒๕๔๙), หนา 
๑๗๑-๒๖๑. 

๔ โกมาตร จึงเสถียรทรัพย, พหุลักษณทางการแพทยกับสุขภาพในมิติสังคมวัฒนธรรม, 
(กรงุเทพมหานคร: ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร, ๒๕๔๙), หนา ๑๗๑-๒๖๑. 



๔ 

ปฏิบัติตามหลักพ้ืนฐาน ท่ีชาวพุทธท่ีพึงปฏิบัติซ่ึงสงผลดีกับผูท่ีเปนหมอลําผีฟาและบุคคลอ่ืนๆไดอีก
ดวย 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาพิธีการลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 
จังหวัดขอนแกน 

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีการลําผีฟาของชาวบานโนนเข
วา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

๑.๓ ปญหาการวิจัย 

๑.๓.๑ ในการประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 
จังหวัดขอนแกนมีความเปนมาอยางไร 

๑.๓.๒ คติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบาน
เหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกนมีคติธรรมอะไรบาง 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดเนนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ( Qualitative Research ) 
โดยไดวางกรอบในการศึกษาวิจัยในเรื่อง ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของ
ชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน ซ่ึงมีขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้ 

๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาวิจัย เก่ียวกับศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ี
ปรากฏในพิธีลําผีฟา ของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน โดยได 
ศึกษาการประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัด
ขอนแกนและศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาทีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเขวา ตําบลบาน
เหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

๑.๔.๒ ขอบเขตดานขอมูล 

๑) ขอมูลชั้นปฐมภูมิ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการศึกษาขอมูลชั้นปฐมภูมิจาก คัมภีรพระไตรปฎก 
ฉบับมหาจุราลงกรราชวิทยาลัยท้ังภาษาไทย และภาษา บาลี 

๒) ขอมูลช้ันทุติยภูมิ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการศึกษาขอมูลชั้นทุติยภูมิจากเอกสารหนังสือ ตํารา
ทางวิชาการและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือเปนขอมูลอางอิงและสนับสนุนการวิจัยใหดียิ่งข้ึนไป 



๕ 

๑.๔.๓ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

พ้ืนท่ีท่ีใชในการศึกษา การศึกษา ครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตพ้ืนท่ีการศึกษาวิจัย คือ
ในเขต บานโนนเขวาตําบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน โดยศึกษาจากพ้ืนท่ี บานโนนเขวา 
ตําบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน มูลเหตุท่ีผูวิจัยเลือกพ้ืนท่ีดังกลาวเนื่องจากพ้ืนท่ี ของ
หมูบานตั้งอยูในเขตบาน ซ่ึงเปนหมูบานเกาแกดั้งเดิม และยังมีพิธีกรรมรักษา ผูปวย ดวยการรําผีฟาท่ี
สืบทอดตอๆกันมา 

๑.๔.๔ ประชากรกลุมเปาหมาย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยแบงกลุมประชากรออกเปน ๘ กลุม ดั้งนี้ 

 ๑) กลุมพระสงฆ ๒ รูป 
 ๒) กลุมนักปราชญชาวบาน ๒ คน 
๓) กลุมผูนําชุมชน ๓ คน 
๔) กลุมหัวหนาหมอลําผีฟา ๒ 
 ๕) กลุมลูกศิษย ๕ คน 
๖) กลุมผูปวยท่ีเคยรักษาโดยพิธีกรรมรําผีฟาจํานวน ๓ คน 
 ๗) กลุมญาติผูปวยท่ีเคยรักษาโดยหมอรําผีฟาจํานวน ๓ คน 
 ๘) กลุมประชากรท่ัวไปท่ีเคยเขารวมพิธีลําผีฟาจํานวน ๕ คน 

 รวมกลุมเปาหมายในการศึกษาท้ังสิ้นจํานวน ๒๕ รูป/คน 

๑.๕ นิยามศัพทในการวิจัย 

คติธรรมทางพระพุทธศาสนา หมายถึง การใหขอคิดท่ีดี ท่ีถูกตองท่ีใครๆ ปฏิบัติตามแลว
ยอมจะไดรับผลดี 

ผีฟา หมายถึง ผีซ่ึงมีวิมานอยูบนฟา ซ่ึงก็คือเทวดานั่นเอง ผีฟาไมใชสิ่งนากลัวเหมือนผี
ชนิดอ่ืนๆ ผีฟาเปนผีท่ีใหคุณมากกวาใหโทษ เพราะเปนผีท่ีคอยคุมครอง ดูแล รักษามนุษย 

รําผีฟา หมายถึง การฟอนรําประกอบเสียงแคนเสียงลํา 

ลําผีฟา หมายถึง การขับรองประกอบเสียงแคน 

หมอลําผีฟา หมายถึง คนท่ีขับรองและฟอนรําประกอบเสียงแคน 

พิธีการลําผีฟา หมายถึง การบูชา แบบอยางหรือแบบแผนตาง ๆ ท่ีปฏิบัติในทางศาสนา 

ชาวบาน หมายถึง ประชาชนท่ีอาศัยอยูในหมูบานโนนเขวา ตําบานเหลา อําเภอบานฝาง 
จังหวัดขอนแกน 



๖ 

๑.๖ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  

๑.๖.๑ ทําใหทราบถึงการประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา 
อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

๑.๖.๒ ทําใหทราบถึงคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเข
วา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

 



  

 

บทท่ี ๒ 

 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน 
โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน” ในครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษา คนควาเอกสาร 
แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือนํามากําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ โดยผูวิจัย
ไดกําหนดประเด็นของการศึกษาไว ดังนี้ 

๒.๑ แนวคิดทฤษฎเีก่ียวกับความเชื่อ  
๒.๒ แนวคิดเรื่องผีในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับพิธีกรรม 
๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับหลักพุทธธรรม 
๒.๕ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
๒.๖ กรอบแนวคิดการวิจัย 

๒.๑ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความเช่ือ  

ความเชื่อเปนธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนกับมนุษย และถือวาเปนวัฒนธรรมของมนุษยอยางหนึ่ง 
การดํารงชีวิตของมนุษยในสมัยโบราณท่ีมีความเจริญทางดานวิชาการนอย ความเชื่อจึงเกิดจากการ
เกิดข้ึน และการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติท่ีมนุษยเชื่อวาเปนการบันดาลใหเกิดข้ึนจากอํานาจของ
เทวดา พระเจา หรือภูตผีปศาจ ดังนั้นเม่ือเกิดปรากฏการณตางๆ ข้ึน เชน ฝนตก ฟารอง ฟาผา 
แผนดินไหว ภูเขาไฟระเบิด อุทกภัย และวาตภัย ตางๆ ข้ึน ลวนเปนสิ่งท่ีมีอิทธิพลตอชีวิตหรือความ
เปนอยูของมนุษย ซ่ึงยากท่ีจะปองกันหรือแกไขไดดวยตัวเอง บางอยางเปนเหตุการณท่ีอํานวย
ประโยชน แตบางเหตุการณก็เปนอันตรายตอชีวิตและความเปนอยูของมนุษย มนุษยจึงพยายามท่ีจะ
คิดหาวิธีการท่ีจะกอใหเกิดผลในทางท่ีดี และเกิดความสุขใหกับตนเอง เพ่ือกระทําตอสิ่งท่ีมีอํานาจ
เหนือธรรมชาติเหลานั้น ทําใหเกิดเปนแนวทางปฏิบัติท่ีเปนพิธีกรรม หรือศาสนาเกิดข้ึน 

๒.๑.๑ ความหมายของความเช่ือ  

คําวา “ความเชื่อ” มีความหมายอยูหลายความหมาย นักวิชาการและผูรูไดใหความหมาย
ของความเชื่อไวในแงมุมตางๆ ดังนี้ ความเชื่อ คือ การยอมรับวาสิ่งใดสิ่งหนึ่งเปนความจริงหรือเปนสิ่ง
ท่ีเราไวใจ ความจริงหรือความไววางใจท่ีเปนรูปของความเชื่อนั้น ไมจําเปนวาจะตองเปนความจริงท่ี
ตรงตามหลักเหตุผลหรือหลักวิทยาศาสตรใดๆ คนท่ีเชื่อในฤกษยามก็จะถือวา วันเวลาการโคจรของ
ดวงดาวจะกอใหเกิดผลตอตัวมนุษย คนท่ีเชื่อเครื่องรางของขลังก็จะมีความยึดม่ันวา เครื่องรางของ



๘ 

ขลังใหคุณใหโทษแกตนไดจริง ตัวอยางของความเชื่อ ไดแก ไสยศาสตร โหราศาสตร โชคลาง ของขลัง 
ผีสาง นางไม ความเชื่ออํานาจลึกลับ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย เหลานี้เปนตน 

ธวัช ปุณโณทก ไดกลาวถึงความเชื่อไววา ความเชื่อ คือ การยอมรับอันเกิดอยูใน
จิตสํานึกของมนุษยตอพลังอํานาจเหนือธรรมชาติ๑ ท่ีเปนผลดีหรือผลรายตอมนุษยนั้นๆ หรือสังคม
มนุษยนั้นๆ แมวาพลังอํานาจเหนือธรรมชาติเหลานั้น ไมสามารถท่ีจะพิสูจนไดวาเปนความจริง แต
มนุษยในสังคมหนึ่งยอมรับและใหความเคารพเกรงกลัวสิ่งเหลานี้ เรียกวาความเชื่อ ฉะนั้นความเชื่อจึง
มีขอบเขตกวางขวางมาก ไมเพียงแตจะหมายถึงความเชื่อในดวงวิญญาณท้ังหลาย (belief in 
spiritual beings) ภูตผี คาถาอาคม โชคลาง ไสยเวทตางๆ ยังรวมถึงปรากฏการณธรรมชาติท่ีมนุษย
ยอมรับนับถือ เชน ตนไม (ตนโพธิ์ ตนไทร) ปาเขา เปนตน 

มานิต มานิตเจริญ ไดใหความหมายคําวาความเชื่อ (Believe) หมายถึงเห็นดวยม่ันใจ
ไวใจและนับถือ๒  

ทัศนีย ทานตวณิช กลาวไวอีกวาความเชื่อคือการยอมรับหรือการยึดม่ันนี้อาจมีหลักฐาน
ท่ีพิสูจนไดหรือไมมีหลักฐานท่ีจะพิสูจนสิ่งนั้นใหเห็นจริงก็ได๓ 

ประชิต สกุณะพัฒน อธิบายวาความเชื่อหมายถึงความรูสึกนึกคิดของคนในอดีตท่ีสืบ
ทอดตอๆกันมาและมีผลตอพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลหรือกลุมชนโดยไมคํานึงถึงเหตุผล
ความเชื่อจะมีลักษณะสอดคลองกับสภาพสิ่งแวดลอมของแตละทองถ่ิน๔ 

คําวา เชื่อ หมายถึงเห็นตามดวยม่ันใจไวใจ๕  

คําวา ความเชื่อ ในภาษาบาลีคือศรัทธา ภาษาสันสกฤตในอักษรไทยคือศรัทธา ชาวไทย
จึงใชภาษาผสมผสานกันไปสวน ความหมายก็เปนท่ีเขาใจกันเม่ือกลาวถึงความเชื่อ ก็ตองกลาวถึงลัทธิ
ความเชื่อดวยตัวเอง คือศาสนาทุกๆศาสนา ลวนเกิดจากศรัทธาความเชื่อดวยกันท้ังนั้นศรัทธาคือ
ความเชื่อเปนจุดเริ่มตนของศาสนานอยใหญท้ังปวง ศรัทธานั้นมี ๒ อยางศรัทธาท่ีเปนญาณสัมปยุต 
คือความเชื่อท่ีประกอบดวยปญญา รูเหตุ รูผล และศรัทธาท่ีเปนญาณ วิปปยุต ไดแกความเชื่อ อันเกิด
จากความไมรูเหตุผลศาสนานอยใหญท้ังปวง เกิดจากศรัทธา ๒ ประการดังกลาวศรัทธาประเภทใด

                                           
๑ ธวัช ปุณโณทก, วัฒนธรรมพ้ืนบานคติความเชื่อ ในวัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติความเชื่อ, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๓๕๐-๓๕๑. 
๒ มานิต มานิตเจริญ, พจนานุกรมใหม-ทันสมัยสุด, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการพิมพพระนคร

,๒๕๑๔), หนา ๔๕๓. 
๓ ทัศนีย ทานตวณิช, คติชาวบาน, (ชลบุรี: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒบางแสน, ๒๕๒๓), หนา 

๒๒๔. 
๔ ประชิด สกุระพัฒน, วัฒนธรรมพ้ืนบานและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร: ภูมิปญญา, ๒๕๔๖), 

หนา ๔๒. 
๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท

นามมีบุคสพับพิเคช้ัน, ๒๕๔๖), หนา ๓๗๒. 



๙ 

ประกอบดวยอวิชชาเปนญาณวิปปยุต ศาสนาท่ีเกิดก็ตั้งอยูไดไมนานเพราะไมมีเหตุผลตามธรรม สวน
ศาสนาท่ีเกิดข้ึนและตั้งอยูไดนานเกิดจากศรัทธาอันสัมปยุตดวยปญญา๖  

ความเชื่อท่ีเกิดจากเหตุผลคือการใชปญญาประกอบคือเชื่อในสิ่งท่ีควรเชื่อมีเหตุมีผลความ
เชื่อจึงเปนเรื่องของจิตใจซ่ึงมีลักษณะเปนนามธรรมโดยอาศัยพฤติกรรมเปนตัวชี้วัดจะมีลักษณะสําคัญ
และเดนอยูดังนี้ ๗ 

(๑) ความเชื่อท่ียืนยันความเปนอิสรภาพทางปญญา 
(๒) ความเชื่อท่ีไมมีการบังคับ 
(๓) ความเชื่อท่ีสามารถพิสูจนทดลองไดดวยตนเองในทุกๆดาน 
(๔) ความเชื่อเปนท่ีตองใชคูกับปญญาโดยจะมีปญญาตรวจสอบความเชื่ออยูเสมอ 

๒.๑.๒ แนวคิดและความเปนมาของความเช่ือ  

ความเชื่อของมนุษยไดมีวิวัฒนาการตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 

๑) ความเชื่อในธรรมชาติ ความความเชื่อระดับต่ําสุดของมนุษย คือความเชื่อใน
ธรรมชาติ เพราะธรรมชาติเกิดอยูขางเคียงกับมนุษย มนุษยเกิดมาลืมตาในโลก สิ่งแรกท่ีมนุษยไดเห็น
ไดสัมผัสกอนสิ่งอ่ืนคือธรรมชาติรอบตัวมนุษยและธรรมชาติตางๆ เหลานั้น ไดแก ความมืดความสวาง 
ความหนาว ความรอน ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาว แมน้ําลําธาร ตนไม ฟารองฟาผา แผนดินไหว 
ภูเขาไฟระเบิด มนุษยเชื่อวาธรรมชาติเหลานั้นมีตัวตน มีอํานาจพิเศษและสามารถกอใหเกิดคุณและ
โทษแกมนุษยได มนุษยจึงเกรงกลัวและกราบไหว ดังนั้น การนับถือธรรมชาติจึงนับเปนข้ันแรกแหง
ความเชื่อของมนุษย 

๒) ความเชื่อในคติถือผีสาง เทวดา วิวัฒนาการแหงความคิดของมนุษยเกิดข้ึนพรอม
กับความเจริญรอบขางอยางอ่ืน มนุษยมีความสงสัยวาความมืด ความสวาง ความรอน ความหนาว 
ดวงอาทิตย ดวงจันทร ฟากฟา แมน้ํา แมภูเขาและตนไมใหญท่ีสามารถบันดาลใหเกิดความผันแปรไป
ไดตางๆ ในตัวธรรมชาติเหลานั้น และมีผลบันดาลใหเกิดความสุขและความทุกขแกมนุษย ดวยเหตุนี้ 
มนุษยจึงสรางรูปเทวดาบาง รูปมนุษยบาง หรือรูปครึ่งมนุษยครึ่งสัตวบาง เชน พระภูมิเจาท่ี แม
ยานางเรือ และเทพารักษตางๆ เปนตน เพ่ือบูชาธรรมชาติเหลานี้คงมีอํานาจอะไรอยางหนึ่งสิงสถิตอยู 
อํานาจท่ีสามารถบันดาลใหเปนไดนั้น เรียกวา เจตภูตหรือวิญญาณ เจตภูตท่ีมีอํานาจทําความทุกขให
เกิดข้ึน อาจเปนมารรายหรือ ผีสางอยางใดอยางหนึ่ง สวนท่ีนําความสุขมาให อาจเปนเทวะประเภท

                                           
๖ พระมหาประศักดิ์ อคฺคปฺโญ (ช่ังแสง), “ความเช่ือเรื่องโหราศาสตรกับกฎแหงกรรมของชาวพุทธ

ไทยในปจจุบัน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๙. 

๗ พระวีรพรรณ วุฑฺฒิธมฺโม (เชียรประโคน), “อิทธิพลของความเช่ือในอรรถกถาธรรมบทท่ีมีตอ
ประเพณีไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๑), หนา ๑๐. 



๑๐ 

ใดประเภทหนึ่ง และในข้ันนี้ เจตภูตท่ีทรงอํานาจสิงอยูในธรรมชาตินั้นๆ อาจแบงออกไดอีกเปน ๓ 
ลําดับแหงวิวัฒนาการทางความคิดของมนุษยดังนี้ 

(๑) เริ่มจากธรรมชาติแตละอยางกอน แลวกวางออกไปถึงธรรมชาติทุกอยางในโลก 
โดยเชื่อวาสรรพสิ่งในโลกมีวิญญาณสิงสถิตอยู 

(๒) เชื่อวาวิญญาณเหลานั้นมีอํานาจไปแตละอยาง อาจบันดาลความดี ความชั่ว 
ความสุข และความทุกขใหแกมนุษยไดแตละอยางตามอํานาจและความกรุณาท่ีมีอยู วิญญาณ
เหลานั้นตองมีรูปราง แตไมสามารถเห็นได 

(๓) เริ่มสรางข้ึนดวยความนึกคิดของตนเอง ภาพท่ีตนนับถือเรียกวาพระเจาหรือเทพ
เจาหรือผีสางเทวดาก็ตามเกิดข้ึนมาแตครั้งนั้น ความเชื่อเชนนี้เปนมูลเหตุอีกประการหนึ่งของศาสนา 
นักปราชญในสังคมมนุษยโบราณเรียกความเชื่อนี้ถือวาวิญญาณหรือเจตภูต 

๓) ความเชื่อในวิญญาณบรรพบุรุษ ความเชื่อเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษ ไดแก มารดา 
บิดา ปูยาและตายายท่ีตายไปแลว วิญญาณของบุคคลเหลานั้นไมไดไปไหน ยังคงอยูเพ่ือ ปกปกรักษา
ดูแลบุตรหลานของพวกตน ทําใหเกิดการบูชาวิญญาณบรรพบุรุษ โดยสังเกตตัวอยางไดท่ีการบังสุกุล
ใหกับผูท่ีลวงลับไปแลวของคนไทย และการกราบไหวบูชาบรรพบุรุษของคนจีน 

๔) ความเชื่อในเทพเจาหลายองค ความคิดของมนุษยไดพัฒนาติดตอมาจาก
ความคิดเรื่องสรางภาพเทพเจาตามมโนคติของตน โดยคิดเห็นวาธรรมชาติอยางใดควรมีรูปเปน
อยางไร และธรรมชาติอยางไหนมีอํานาจสูงต่ํากวากันอยางไร บางพวกเชื่อวาพระอาทิตยเปนเทพเจา
สูงสุด บางพวกชื่อวาฟากฟาเปนเทพเจาผูยิ่งใหญ บางพวกเชื่อวาพระจันทรเปนเทพเจาสูงสุดกวาเทพ
เจาองคใด เทพเจาแตละองคมีอํานาจลดหลั่นกัน และมีหนาท่ีแตกตางกัน๘ 

๒.๑.๓ ประเภทของความเช่ือ ความเชื่อของมนุษยมีอยูมากมาย แตละภูมิภาคอาจจะมี
สวนท่ีคลายคลึงกันและแตกตางกันไปบาง อยางไรก็ตาม เราสามารถแบงออกไดเปน ๒ ประเภท
ใหญๆ คือ 

๑) ความเชื่อท่ัวๆ ไป หรือความเชื่อธรรมดา (beliefs) ซ่ึงคนสวนใหญจะมีอยู 
สามารถแบงยอยออกไปไดดังนี้ 

ความเชื่อปรากฏการณธรรมชาติ ไดจากการท่ีมนุษยในสมัยแรกๆ อาศัยธรรมชาติ
เปนอยู เม่ือฝนตก ฟารอง ก็กลัว บางทีเกิดฟาผาลงมาตนไดรับอันตรายก็เขาใจวาธรรมชาติลงโทษ
เพราะพระเจาทานพิโรธ เม่ือน้ําทวมใหญหรือฝนแลง ก็วาพระเจาลงโทษ จึงหาวิธีกราบไหวออนวอน
มิใหทานลงโทษ เปนตน 

(๑) ความเชื่อเก่ียวกับยากลางบาน ความเชื่อในเรื่องนี้เกิดข้ึนเม่ือมนุษยเจ็บปวย ไม
สามารถประกอบอาชีพ ก็หาหยูกยาอันเปนสมุนไพรมารักษาหายบางไมหายบางเพราะยาออกฤทธิ์ชา 
เชน คนปากเปนนกกระจอกก็เอาเปลือกแคมาเค้ียว เปนตาแดงใหเค้ียวกระเทียมเปาท่ีตา เปนตน 

                                           
๘ เสฐียร พันธรังส,ี ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: แพรพิทยา, ๒๕๑๓), หนา 

๓๐-๓๑. 



๑๑ 

(๒) ความเชื่อเก่ียวกับฤกษยาม นิมิต ฝน การประกอบพิธีตางๆ ถือวาเปนสิ่งสําคัญ
เพ่ือเปนสิริมงคลแกตัวเองตอไปภายหนา เชน ข้ึนบานใหมก็หาฤกษยาม จะเดินทางไกลไปคาขายก็หา
ฤกษยาม ออกเดินทางทิศใดจึงจะดี สวนความฝนหรือนิมิตนั้น เชื่อกันวามีสวนของความจริง ทําให
บางคนถือเอามาเปนภาระในการกระทําตางๆ ถาฝนดีก็หวังวาจะโชคดีมีสุข หากฝนรายก็จะหาวิธีปด
เปาโดยแกฝนตามแมน้ําบาง ทางสี่แพรงบาง เปนตน 

(๓) ความเชื่อเก่ียวกับลักษณะของคนและสัตว มนุษยไดคลุกคลีอยูดวยกันเปน
เวลานาน ยอมจะนําเอาลักษณะท่ีดีดวยของกันและกันมาพิจารณา แลวสรุปเอาวานาจะเปนอยางนี้
นาจะเปนอยางนั้น แลวบอกเลาสืบตอกันมา เชน บอกวาคนท่ีหนากรอ คอสั้น หามคบ หรือหญิงท่ี
เดินกางแขนเหมือนชาย เปนสตรีโทษ หามแตงงานดวย กรณีเก่ียวกับสัตว เชน ควายท่ีจะนํามาใชงาน
ตองดูขวัญวาท่ีตัวมีก่ีขวัญ ถามีไมครบตามลักษณะท่ีกําหนดถือวาไมดี เปนตน 

(๔) ความเชื่ออันเนื่องมาแตศาสนา แตละศาสนาสอนใหคนเชื่อดวยวิธีตางๆ กัน แต
จุดหมายปลายทางคือความสุขในชีวิตเชนเดียวกัน เชน ศาสนาคริสต สอนใหรักเพ่ือนมนุษย ผูกระทํา
ผิดมีการสารภาพบาปตอพระเจาจะหมดบาปได ศาสนาพุทธสอนใหเชื่อในการกระทําและผลของการ
กระทํา เปนตน 

(๕) ความเชื่อเก่ียวกับการทํามาหากินและอาชีพ มนุษยตองประกอบอาชีพเพ่ือความ
อยูรอด การเพาะปลูกตางๆ จะไดผลดีจึงมีท้ังขอหามและขอปฏิบัติ เชน หามยิ้มเวลาปลูกขาวโพด จะ
ทําใหฝกขาวโพดมีเมล็ดหางๆ เวลาตนไมมีดอกชอหามชี้จะทําใหผลเนา เปนตน 

(๖) ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี แตละภูมิภาคมีประเพณีมากมาย เพราะความเชื่อ
ของแตละทองถ่ินมีอยางนั้น มีการประกอบพิธีตามความเชื่อในประเพณีอยูดวย เชน ประเพณีชิงเปรต
ในภาคใต ประเพณีทําบุญคูณลานในอีสาน ประเพณีสงกรานต เปนตน 

(๗) ความเชื่อเรื่องเคล็ดและแกเคล็ดมนุษยมีความเชื่อวาสิ่งท่ีไมดีจะกลายเปนดีได
เม่ือไดแกเคล็ดแลว เชน เชื่อวาเกิดมามีอายุเทานั้นเทานี้จะถึงฆาต ก็ทําพิธีสืบชะตาตออายุ หรือตัด
กรรม จะทําใหอายุยืนอยูไปไดนาน หรือผูผลิตแปงเชื้อสุราเม่ือตากแปงเชื้อ ก็จะนอนคลุมโปงทําเปนที
วาเมา จะทําใหแปงเชื้อมีคุณภาพดี เปนตน 

(๘) ความเชื่อเก่ียวกับ นรก สวรรค ชาติ ภพ เปนความเชื่อของมนุษยท่ีมีมานานแลว
วาการทําไมดีจะตกนรก ถูกยมบาลทรมาน ถาทําดีจะมีสุขข้ึนสวรรค เชื่อวาตายแลวไปเกิดในชาติหนา
ตอๆ ไป เปนความเชื่อท่ีเนื่องมาจากศาสนาเชนกัน เปนความฉลาดของคนโบราณท่ีใชอุบายสอนคน
เพ่ือใหเปนคนดี มีความหวังในชีวิต 

(๙) ความเชื่อเก่ียวกับเลขดี เลขราย วันดี วันราย ตัวเลขนับวาเปนสิ่งท่ีเชื่อวาจะให
คุณใหโทษแกมนุษย เชน ชาวตะวันตก เชื่อวาเลข ๑๓ เปนตัวเลขอับโชค ก็จะหลีกเลี่ยงการกระทําท่ี
เก่ียวกับเลขนี้ คนไทยเชื่อวาเลข ๙ ดี ทําอะไรกาวหนาก็จะประกอบพิธีในวันท่ีเปนเลขเกา 
นอกจากนั้นยังเชื่อในวันจมวันฟู ตามหลักโหราศาสตรอีกดวย 

         ๒) ความเชื่อท่ีแฝงไวดวยความกลัว หรือความเชื่อทางไสยศาสตร (superstition) 
ไสยศาสตร คือ การเชื่อถือโดยรูสึกเกรงขามหรือกลัวในสิ่งท่ีเขาใจวาอยูเหนือธรรมชาติหรือในสิ่ง



๑๒ 

ลึกลับ อันไมสามารถจะทราบดวยเหตุผลตามหลักวิทยาศาสตร และสิ่งนั้นอาจจะใหดีหรือรายแกผูท่ี
เชื่อถือก็ได๙ 

๒.๑.๔ อิทธิพลของความเช่ือ นักสังคมวิทยาชาวอเมริกันคนหนึ่งชื่อ มิทเชล เมย ได
กลาววาหากบุคคลกําหนด (เชื่อวา) สถานการณใดเปนความจริงมันก็จะเปนจริงตามนั้น ใครเชื่อวาสิ่ง
ใดจะเปนอยางไร ผลดีจะเปนอยางนั้น เชน เชื่อวาเพ่ือนเปนมิตรท่ีดีหรือศัตรู เพ่ือนก็จะเปนมิตรหรือ
ศัตรูตามความเชื่อของตน ท้ังนี้เพราะมีความเชื่อข้ึนมาก็จะเกิดความม่ันใจข้ึนมา มีความพยายามท่ีหา
วิถีทางท่ีจะเขาถึงความสําเร็จนั้นจนได ไมวาความเชื่อจะมีจริงหรือไมจริง  

ความเชื่อก็มีอิทธิพลตอการกระทําของมนุษยดังนี้ 
(๑) นักโทษตายเพราะหยดน้ํา ไดมีการทดลองอิทธิพลของความเชื่อวาจะมีมาก

เพียงใด จึงไดนํานักโทษประหารเขาหองมืดแลวแจงใหนักโทษทราบวาจะถูกประหารโดยการเชือดคอ 
ผูทําการทดลองไดมัดมือมัดเทาของนักโทษ แลวนํามีดไปเก็บแลวนําสิ่งท่ีคลายๆ มีดโกนแตไมคมเทา
ปาดคอนักโทษแรงพอสมควร ซ่ึงมีดหลอกนั้นไมเขา พรอมกันนั้นก็ทําใหน้ําซ่ึงเตรียมไวแลวหยดลงมา
ถูกเทานักโทษ ปลอยท้ิงไวเชนนั้นตลอดคืนพอรุงเชาปรากฏวานักโทษตาย ท้ังท่ีไมมีบาดแผลแตอยาง
ใด นี่แสดงวา นักโทษเชื่อวาตนถูกเชือดคอเลือดไหลตลอดคืน และเลือดคงจะหมดและตองตาย 
นักโทษจึงตายดวยความเชื่อดังกลาว 

(๒) การสรางภาพพจนชี้นํารักษาบาดแผล  คนไขชาวลอสแอนเจลีส ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ชื่อ มิทเชลเมย เกิดอุบัติเหตุรถยนตชนกันจนขาของเขาไดรับบาดเจ็บมากเปนแผล
เหวอะหวะกวา ๒๕ แผล ๘๕ % ของกลามเนื้อนองฉีกขาด ๘๐% ของประสาทขาขวาตั้งแตเขาลงไป
หมดความรูสึก หมอลงความเห็นใหตัดเพ่ือรักษาชีวิตไว แตมิทเชลไมยอมและเชื่อวาจะหาย เขาใชวิธี
ภาพพจนนําคือ สรางภาพในความคิดวาเขาสามารถเดินเหินวิ่งเลนไดเปนปกติ และปลงใจเชื่อเชนนั้น 
เม่ือเจ็บปวดจากบาดแผลก็กินยาระงับปวด แตไมยอมเปลี่ยนภาพพจนนั้น นอนรักษาตัวอยูใน
โรงพยาบาลประมาณ ๑๐ เดือน ขาของเขาก็หาย เดินวายน้ําและวิ่งไดเปนปกติ เรื่องนี้เปนตัวอยาง
อีกรายหนึ่ง แสดงความสําคัญหรืออิทธิพลของความเชื่อ รายนี้ใชความเชื่อรักษาความเจ็บปวยของเขา
ใหหายได 

(๓) หมอรักษาโรคดวยความเชื่อ หมอ พ.อ.อโศก สุนทรศารทูร แหงโรงพยาบาลพระ
มงกุฎเกลา ผูใชความเมตตาอารี และความปรารถนาดีเหมือนญาติของคนไข ทําใหคนไขเกิดความ
เชื่อม่ันทางใจและตั้งใจรักษาโรค ปฏิบัติตามคําแนะนําของหมอ ทําใหเกิดพลังอํานาจเพ่ิมเติมจากยา
และการดูแลรักษาของหมอ ทําใหอาการและโรคของคนไขหายไปไดอยางรวดเร็ว แพทยหญิงผูนี้ให
ความเห็นเพ่ิมเติมวา “ความจริงตามความเห็นของดิฉันเห็นวาการใชยารักษาโรคนั้นไดผลเพียง 50% 
เทานั้น ถาใชทางใจชวยดวยก็จะไดผลสมบูรณ” ความเชื่อจึงแสดงอิทธิพลใหเห็นในดานนี้ดวย คราวนี้
เปนความเชื่อของท้ังหมอและคนไข หมอเชื่อในความเมตตาอารีเห็นอกเห็นใจรักใครคนไข อยากให

                                           
๙ สัญญา สัญญาวิวัฒน และปฬาณี ฐิติวัฒนา, ศาสนาและความเชื่อในกรุงเทพมหานคร, 

(กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หนา ๑๔. 



๑๓ 

เขาหายเจ็บปวยอยางจริงใจ คนไขก็เชื่อในความเอาใจใสจริงใจของหมอเห็นวายังมีคนรักหวงใยจึง
ตั้งใจใหหายจากโรค อิทธิพลของความเชื่อท้ังสองฝายก็ชวยบําบัดโรคภัยใหหายไปได๑๐ 

๒.๑.๕ มูลเหตุจูงใจท่ีทําใหคนสนใจไสยศาสตร การท่ีคนเราสนใจไสยศาสตรนั้นมี
มูลเหตุ ๒ ประการคือ เพราะความกลัวเชนกลัวผีกลัวตนไมใหญกลัวภัยพิบัติกลัวความเจ็บไขไดปวย
และกลัวอุบัติเหตุตางๆและเพราะความตองการเชนตองการโชคลาภตองการชัยชนะในการแขงขัน
ความสุขและความปลอดภัยเปนตนสวนวัตถุประสงคในการท่ีจะเชื่อและปฏิบัติตามความเชื่อนั้นมีอยู
สองดานดวยกันคือในดาน กอน ไดแกการนํามาซ่ึงโชคดีความสําเร็จความสุขความปลอดภัย และใน
ดานการทําลาย ไดแกการมุงทําลายสิ่งท่ีไมดีตางๆเชนเคาะรายศัตรูโรคภัยไขเจ็บและภัยพิบัติเปน
ตน๑๑ 

๒.๑.๖ ประเภทตางๆท่ีเกี่ยวกับไสยศาสตรไสยศาสตร แบงออกเปน ๔ ประเภทคือ 
วิญญาณ ผีสางเทวดา เครื่องราง ของขลัง และโชคลาง 

๑) วิญญาณ ตามหลักพุทธศาสนาถือวาวิญญาณเปนนามธรรมท่ีมีลักษณะคลายๆกับ
พลังงานทางวัตถุ หากแตวาพลังงานทางดานนามธรรมมีการเกิดดับอยูตลอดเวลาอํานาจการบันดาล
ของวิญญาณทําใหเกิดโอปปาติกะสัตวท่ีผุดข้ึนซ่ึงอาจเปนเทวดาสัตวนรกหรือเปรตก็ไดการติดตอกับ
โอปปาติกะตามความเชื่อทางไสยศาสตรสามารถทําไดโดย 

(๑) อาทาสปญญา คือเชิญเทวดาในกระจกหรือแกวแลวถามปญหาเชนผีถวยแกว  
(๒) กุมารีปญหา คือเชิญเทวดาเขาสิงในสรีระของกุมารีเชนการเขาทรง  
(๓) การเขาสมาธิติดตอ ซ่ึงผูท่ีจะทําไดตองเปนผูท่ีไดสมาธิข้ันสูงเทานั้น 
๒) ผีสางเทวดา คนไทยมีความเชื่อเรื่องผีวามีอยูมากมายหลายชนิดท้ังท่ีใหคุณ

และใหโทษทีใหคุณท่ีไดรับการยกยองบูชาและเซนไหวไดแกผีเรือนผีบานพระภูมิเจาพอหลักเมือง ปู
เจาสมิงพรายและปูโสมเฝาทรัพยสวนผีท่ีใหโทษก็มีอยูไมนอยแตคนไทยก็มีวิธีเซนไหวขอรองมิใหผีมา
ทําอันตรายบรรดาผีท้ังหลายท่ีคนไทยรูจักมานานมีดังนี้คือ  

(๑) แมโพสพ เปนผีท่ีคนไทยเชื่อวาคุมครอง การทําไรนาใหไดผลดีสมควรให
ความเคารพเม่ือรับประทานขาวอ่ิมแลวผูใหญในสมัยกอนมักสอนใหเด็กไหวแมโพสพทุกครั้ง  

(๒) นางกวักเปนผีผูหญิงซ่ึงคนไทยโดยเฉพาะอยางยิ่งพวกพอคาแมคาเชื่อกันมาก
มักมีนางกวักไวบูชาโดยเชื่อวาจะทําใหการคาขายเจริญรุงเรืองเพราะมีเสนหกวักมือเรียกใหลูกคาเขา
รานไดมากมักทําเปนรูปผูหญิงกวักมือแตงกายแบบสมัยโบราณคือนุงผาโจงกระเบนหมผาแถบสไบ
เฉียงสีผมประบา  

(๓) แมยานาง เปนผีผูหญิงแกมีหนาท่ีรักษาเรือชาวเรือถือกันวาเปนยานางซ่ึง
สถิตอยูท่ีหัวเรือ เปนผูท่ีบันดาลแตความสุขสวัสดีและใหความคุมครองรักษาพวกเขาตลอดเวลาท่ีอยู
ในนานน้ํา  

                                           
๑๐ มังกรหาเล็บ, “หมอรักษาโรคดวยความเช่ือ”, ไทยรัฐ, (๒๕๒๔): ๓. 
๑๑ รัชนีกร เสฏโฐ, โครงสรางสังคมและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช ๒๕๓๒), 

หนา ๑๘๓. 



๑๔ 

(๔) นางตะเคียนหรือพายตะเคียนเปนผีผูหญิงประจําตนตะเคียนซ่ึงเปนตนไม
ขนาดใหญคนไทยไมนิยมนําไมตะเคียนมาปลูกสรางบาน เพราะกลัวนางตะเคียนสิงอยูใครเคราะหราย
ไปซ้ือไมตะเคียนมาทําเสาตองรีบจัดการแกไขเปลี่ยนแปลงทันทีคนไทยบางคนเม่ือเห็นเสาตกน้ํามันจะ
เชื่อวานางตะเคียนรองไหจําเปนตองทําพิธีเซนไหวขออภัยจากนาง  

(๕) ผีกระสือเปนผีท่ีเขาสิงผูหญิงมีแสงขายไฟวับแวมอยางหิ่งหอยชอบออกหากิน
ตอนกลางคืนตามท่ีสกปรกเปนผีท่ีอดอยากมากน้ําลายจึงไหลอยูเสมอเชื่อกันวาผีกระสือกินจุตะกะตะ
กามและชอบใชผานุงสีดําของผูหญิง เช็ดปาก  

(๖) นางตานีเปนผีผูหญิงสิงอยูในตนกลวยตานีคนในสมัยโบราณไมใครปลูกตน
กลวยมีไวในบานเพราะกลัวผีตานีหลอก  

(๗) ผีปอบเปนผีท่ีเขาสิงในรางกายคนแลวแยงอาหารกินจนคนผายผอมลงทุกวัน 
และเม่ือเย็นถึงตับไตไสพุงแลวก็ตองตายในท่ีสุดโบราณใหสังเกตวาคนท่ีถูกผีปอบเขาสิ่งนั้นมักตาขวาง
ไมกลาสบตาคนและรางกายจะผอมซูบลงเรื่อยๆ  

(๘) ผีโขมด เปนผีท่ีมีรูปรางเปนดวงไฟ มีแสงวิบวับ อยูตามท่ีท่ีมีน้ําสกปรกชอบ
ปรากฏตัวตอนกลางคืนเปนผีขนาดยอยๆไมทํารายคนใหเดือดรอนอะไรนักเพียงแตหลอกใหคนหลง
ทางเลนคือทําเปนสองทางใหคนเดินตามไปในทางท่ีไมถูกตอง 

๓) เครื่องรางของขลัง ของขลัง (fetish) หมายถึงสิ่งของเฉพาะอยาง ซ่ึงมีอํานาจสิง
อยู ผูใดนําของขลังผูกเขากับเสนเชือกแขวนคอเอาไว จะเกิดความอุนใจม่ันใจในตนเองและกลาท่ีจะ
ออกไปเสี่ยงภัย แตถาของขลังชิ้นนั้นไมไดผลก็จะท้ิงไปแลวพยายามหาอันใหมมาทดแทนได คนไทยมี
การนับถือเครื่องรางมาแตโบราณ สังเกตไดจากหนังสือวรรณคดีตางๆซ่ึงมักจะมีการกลาวถึงเครื่องราง
ของขลังเสมอ ดวยคิดวาเครื่องรางของขลังสามารถจะปองกันภัยอันตรายท้ังปวง และท่ีสําคัญท่ีสุดคือ
ทําใหเกิดกําลังใจวามีบางสิ่งบางอยางท่ีชวยตนไดเครื่องรางของขลังจึงเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับจิตใจ ซ่ึง
กลายเปนสิ่งจําเปนสําหรับผูท่ีศรัทธา 

๔) โชคลาง โชคลางหมายถึง  เครื่องหมายท่ีปรากฏใหเห็น เพ่ือบอกเหตุรายหรือเหตุ
ดีซ่ึงคนไทยมีความยึดม่ันถือม่ันมาเปนเวลาชานานจนกลายเปนประเพณีปฏิบัติ และ งดเวนปฏิบัติอยู
โดยท่ัวไป บรรดาสรรพสิ่งตางๆท่ีสังคมไทยยึดม่ันวาเปนเครื่องหมายของโชครายหรือโชคดีพอสรุปได
วามีดังนี้  

(๑) นามธรรมของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต อันไดแก ชื่อของคน สัตวสิ่งของ และ
สถานท่ี เชนเด็กทารกท่ีเจ็บปวยกระเสาะกระแสะพอแมญาติพ่ีนองกลัววาจะตาย จึงตั้งชื่อเปนมงคล
วา “อยู” เพ่ือเปนโชคลางวาเด็กคนนั้นจะไมตาย หรือถาพอแมเปนคนจน อยากจะใหลูกมีชีวิตท่ีม่ังค่ัง
ก็อาจตั้งชื่อลูกวา “บุญมี” เพ่ือเปนลางท่ีดี  

(๒) รูปธรรมของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต อันไดแกรูปรางลักษณะของคน สัตว
สิ่งของและสถานท่ีท่ีดี และไมดีเชนลักษณะของคนไมดีไมนาคบคือ ผมหยิก หนากรอ คอเอียง พูด
สองเสียงนาฟนขาว หรือมอญขาว ลาวใหญ ไทยเล็ก เจกดํา เปนตน หรือลักษณะของกลวยแฝดเปน
ของตองหามสําหรับหญิงทอง เพราะความยึดม่ันวาผูชายหามกินน้ําเตา มะเฟอง หามลอดราวผา
ผูหญิงรวมท้ังเรื่องไฝและปานนั้นรวมอยูในเรื่องของโชคลางดวย  



๑๕ 

(๓) ความฝน ความฝนถือกันวาเปนการสะทอนถึงโชคลาง ท่ีสงผลกระทบถึงชีวิต
และทรัพยสินในอนาคต เชนความฝนวางูรัดก็ถือกันวาจะไดเนื้อคูเปนตน  

(๔) ประสบการณ ประสบการณบางอยางจัดวาเปนโชคลางท่ีจะสงผลกระทบใน
ดานนั้นหรืออยางนั้นเชนการเห็นขบวนศพ เปนลางของโชคดี หรือเสียงจิ้งจกทัก แปลวาใหคุณหยุด
กระทําสิ่งท่ีคิดจะกระทํา เปนตน  

(๕) ปรากฏการณทางธรรมชาติ สังคมไทยยึดถือปรากฏการณทางธรรมชาติ อัน
ไดแกฝนตกหรือทองฟาสวางปลอดโปรง เปนโชคลางของความเยือกเย็นความปลอดภัยและความ
ปลอดโปรงของชีวิต หรือกิจกรรมท่ีกําลังจะดําเนินอยูเห็นดาวตกหามทัก หากทักแลวชีวิตของผูท่ีจะ
มาเขาทองมนุษยนั้นจะเขาทองสุนัขแทน เพราะดาวนั้นถือเหมือนวาเทวดาจะมาจุติเวลารุงข้ึนก็หามชี้
ท่ีรุง มิฉะนั้นแลวนิ้วจะดวน แตถาเผลอไปทําแลวใหเอานิ้วเช็ดกนเสีย สวนเวลาฝนตกหามเอาขัน
ครอบหัวเลน ซ่ึงท่ีจริง เหตุผลนาจะมาจากความกลัวฟาผาตอนนั้นเอง  

(๖) พิธีการ สังคมไทยเชื่อวาพิธีการตางๆ เปนการนําสัญลักษณแหงความสุขและ
ความเจริญของชีวิตมาให และพิธีการตางๆจะนํามาซ่ึงโชคลางท่ีดี๑๒ 

สรุปดังนั้นจึงแสดงใหเห็นวาความเชื่อเรื่องไสยศาสตรและผีชาวบานโนนเขวามีความเชื่อ
เรื่องไสยศาสตรและเรื่องผีท่ีสืบทอดตอๆกันมาจากบรรพบุรุษ 

๒.๑.๗ ประโยชนของความเช่ือ ความเชื่อเปนพ้ืนฐานใหเกิดการกระทําสิ่งตางๆ ท้ังดาน
ดี ดานราย คนโบราณจึงสรางศรัทธาใหเกิดแกลูกหลาน เชน ความเชื่อเรื่องภูติผี วามีอิทธิฤทธิ์ท่ีจะ
บันดาลความสุข สวัสดีมาให และหากทําใหผีโกรธ ก็จะนําความทุกขยากลําบากมาใหดวย เม่ือมีการ
พูดและการนําไหวกราบ เชน สรางสักการะบอยๆ เขาก็ปลูกความเชื่อใหลึกลงไปในสํานึกของแตละ
คนจนไมสามารถถอดถอนได เม่ือความเชื่อมีเต็มท่ีแลว จะทําสิ่งท่ีตนตองการ มากข้ึนกวาเดิม ความ
เชื่อนับเปนพ้ืนฐานแหงการนับถือ สิ่งศักดิ์สิทธิ์และศาสนาแยกออกเปนขอๆ ไดดังนี้ 

(๑) ความเชื่อทําใหเกิดความม่ันใจ 
(๒) ความเชื่อทําใหเกิดพลัง 
(๓) ความเชื่อทําใหเกิดการสรางสรรค 
(๔) ความเชื่อทําใหเกิดความสามัคคี 
(๕) ความเชื่อทําใหเกิดรูปธรรม 
(๖) ความเชื่อเปนพ้ืนฐานใหเกิดปญญา 
(๗) ความเชื่อทําใหการนับถือศาสนาไดอยางม่ันคง 
(๘) ความเชื่อทําใหเกิดฤทธิ์ทางใจ๑๓ 

                                           
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๕-๑๘๗. 
๑๓ มณี พะยอมยงค, ความเชื่อของคนไทยในวัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร: 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๗๑. 



๑๖ 

สรุป ความเชื่อหมายถึงการยอมรับนับถือในสิ่งนั้นๆ ในท่ีนี้คือการยอมรับนับถือใน ผีฟา 
วามีจริงแมจะเปนสิ่งท่ีมองไมเห็นแตก็เชื่อวาเปนสิ่งท่ีดํารงอยูจริงและมีอํานาจคุมครองปกปองรวมท้ัง
อวยพรอวยชัยใหหมูบานอยูเย็นเปนสุขไดความเชื่อจึงเกิดจากสภาวะท่ีบุคคลใหความม่ันใจเห็นดวย
คลอยตามและพรอมท่ีจะปฏิบัติตามสิ่งใดสิ่งหนึ่งซ่ึงเชื่อท้ังสิ่งท่ีมองเห็นสัมผัสไดและสิ่งท่ีมองไมเห็น
เปนอํานาจลึกลับท่ีมีผลทําใหมนุษยไดรับผลดีผลรายเม่ือมนุษยเชื่อในอํานาจลึกลับนั้นก็จะกระทําสิ่ง
ตางๆเพ่ือมิใหถูกลงโทษและเพ่ือใหอํานาจนั้นพึงพอใจตอ มาจึงมีพิธีกรรมตางๆเพ่ือบูชาเซนสรวง
วิญญาณหรือเทพเจาความเชื่อและการกระทําเหลานี้ถูกถายทอดใหบุคคลจากรุนสูรุนไดยาวนาน
ตอเนื่องมา เพราะเปนสิ่งท่ีกอประโยชนคุณคาตอสังคมท้ังทางตรงและทางออม 

ความเชื่อมีประโยชนหรือมีความสําคัญตอการดํารงชีวิต และมีอิทธิพลตอสังคมเปนตัว
กําหนดการแสดงออกทางพฤติกรรมของคนในสังคม โดยอาจสังเกตไดวาเม่ือบุคคลมีความเชื่ออยางใด
อยางหนึ่งยอมเปนเหตุจูงใจใหเกิดการกระทําหรือพฤติกรรมท่ีตอบสนองความเชื่อนั้นๆ และถาเปลี่ยน
ความเชื่อไปจากเดิมพฤติกรรมจะเปลี่ยนตามไปดวย และพฤติกรรมเชนนี้อาจสะทอนใหสังเกตเห็นได 
ในลักษณะของขอหามและขอปฏิบัติในการดําเนินชีวิตของคนในสังคม ความเชื่อดังกลาวมา แสดงให
เห็นวามีฐานะการเกิดมากมายแตพิจารณาตามกรอบของความเชื่ออาจสรุปได ๓ ประเภทคือความ
เชื่อท่ีมนุษยมีตอมนุษย ความเชื่อมีตอธรรมชาติ และมนุษยมีตอสิ่งเหนือธรรมชาติ 

๒.๒ แนวคิดเร่ืองผีในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

พระพุทธเจาตรัสถึงเรื่องผีวิญญาณยักษและภูตผีปศาจ ผีเสือน้ํา รากษส สมัยนั้นมีภิกษุรูป
หนึ่งถูกผีเขา ภิกษุอีกรูปหนึ่งมีความประสงคจะฆา จึงทุบตีทานพิสูจนนั้นไมถึงแกมรณภาพทานเกิด
ความกังวลใจวา เราตองอาบัติปาราชิกหรือหนอ จึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ
พระองคตรัสวา “ภิกษุเธอไมตองอาบัติปาราชิก”๑๔ และพระพุทธองคทรงอนุญาตใหยกปาติโมกขข้ึน
แสดงโดยยอเม่ือ มีอันตรายเรื่องอันตราย ๑๐ ประการหนึ่งในนั้นคือขอท่ี ๖. ผีเขาสิงภิกษุ ๑๕ 

ดังนั้นแสดงใหเห็นวาพระพุทธเจามีทาทีมิไดมีปฏิเสธเรื่องผีแตทรงหามเรียนวิชาดิรัจฉาน
การวาดวยเรื่องสิกขาบทท่ี ๘ และ ๑๐ การเรียนดิรัจฉานวิชา และการสอนดิรัจฉานวิชาของ เรื่อง
พวกภิกษุฉัพพัคคีย (เรียนดิรัจฉานวิชา) ชาวบานตําหนิประณามโพนทะนาวา “ไฉนภิกษุณีจึงเรียนรัฐ
ฉานวิชาเหมือนผูหญิง คฤหัสถผูบริโภคกามเลา” ภิกษุณีท้ังหลายไดยินคนเหลานั้นตําหนิ ประณาม 
โพนทะนาบรรดาภิกษุณีผูมักนอย พากันตําหนิ ประณาม โพนทะนาวา “ไฉนพวกภิกษุณีฉัพพัคคีย จึง
เรียนดิรัจฉานวิชาเลา” ครั้นแลว ภิกษุณีเหลานั้นไดนําเรื่องนี้ไปบอกภิกษุท้ังหลายใหทราบพวกภิกษุ
ไดนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาคเจาใหทรงทราบ ทรงประชุมทรงบัญญัติสิกขาบท พระผูมีพระ
ภาครับสั่งใหประชุมสงฆเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ ทรงสอบถามภิกษุท้ังหลายวา “ภิกษุท้ังหลายทราบ
วาพวกภิกษุณีฉัพพัคคียเรียนและการท่ีพวกภิกษุฉัพพัคคียสอนเดรัจฉานวิชา ชาวบานตําหนิประณาม
โพนทะนาวา “ไฉนพวกภิกษุณีฉัพพัคคียจึงสอนเดรัจฉานวิชาเหมือนหญิงคฤหัสถผูบริโภคกามเลา” 

                                           
๑๔ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๘๘/๑๗๒. 
๑๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๕๐/๒๓๐ . 



๑๗ 

“พวกภิกษุฉัพพัคคียสอนเดรัจฉานวิชาจริงหรือ” ภิกษุท้ังหลายทูลรับวา “จริงพระพุทธเจาขา” พระผู
มีพระภาคพุทธเจาทรงตําหนิวา ภิกษุท้ังหลาย การกระทําอยางนี้มิไดทําคนท่ียังไมเลื่อมใส ใหเลื่อมใส
หรือทําคนท่ีเลื่อมใสอยูแลวใหเลื่อมใสยิ่งข้ึนไดเลย พระบัญญัติก็ภิกษุณีใดเรียน สอนเดรัจฉานวิชาตอง
อาบัติปาจิตตีย๑๖ 

๒.๒.๑ ความหมายของผี เปนสิ่งท่ีมนุษยเชื่อวาเปนสภาพลึกลับ มองไมเห็นตัว แต
อาจจะปรากฏเหมือนมีตัวตนไดอาจใหคุณหรือโทษได มีท้ังดีและราย เชน วิญญาณ เรียกคนท่ีตายไป
แลว ความหมาย สิ่งท่ีเชื่อวามีอยูในกายเม่ือมีชีวิต เม่ือตายออกจากกายลองลอยไปหาท่ีเกิดใหม 
ความรับรู เชน จักษุวิญญาณ คือ ความรับรูทางตา โสตวิญญาณ คือ ความรับรูทางหู เปนขันธ ๑ ใน
ขันธ ๕ คือรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ผี คือ คําวา อมนุษย ภูต เปรต สัมภเวสี ผีเสื้อน้ํา 
รากษสยักษ เจตภูต ปศาจ โอปปาติกะ วิญญาณ อสุรกาย สัตวนรก มีกลาวไวในพระไตรปฎก๑๗ คํา
ไวพจนท่ีเก่ียวกับคําวาผี คือคําวามนุษย ภูต เปรต สัมภเวสี ผีเสื้อน้ํา รากษส ยักษ เจตภูต ปศาจ 
โอปปาติกะ วิญญาณ อสุรกาย สัตวนรก มีกลาวไวในพระไตรปฎก 

๒.๒.๒ การกําเนิดของผี ผีเปนสัญลักษณของอํานาจเหนือธรรมชาติท่ีอยูเหนืออํานาจการ
ควบคุมของมนุษยเม่ือมนุษยมาอยูรวมกันเปนกลุม มนุษยมีความผูกพันกันและไดแสดงพฤติกรรม
รวมกันเกิดเปนพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับความเชื่อเรื่องผีเปนลัทธิความเชื่อของพวกหรือมีความเชื่อวาเปน
วิญญาณของบรรพบุรุษหรือเปนสิ่งท่ีมนุษยเชื่อวาเปนสภาพลึกลับมองไมเห็นตัวแตอาจจะปรากฏ
เหมือนมีตัวตนไดอาจใหคุณหรือโทษไดมีท้ังดีและราย๑๘ 

ในคัมภีรพระสุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก [๒.สีหนาทวรรค] คติ ๕ ประการ
คือ ๑) นรก ๒) กําเนิดดิรัจฉาน ๓) เปตวิสัย ๔) มนุษย ๕) เทวดา พระพุทธเจาตรัสแกพระสารีบุตรไว
เรารูชัด นรก ทางท่ีนําสัตวใหถึงนรก ขอปฏิบัติท่ีนําสัตวใหถึงนรก และรูชัดข ปฏิบัติท่ีสัตวปฏิบัติแลว 
เปนเหตุ ใหหลังจากตายแลวยอมไปเกิดในอบายทุคติวินิบาตรนรกกําเนิดโอปปาติกะ คือ เทวดาสัตว
นรก มนุษย บางจําพวกและเปรตบางจําพวก๑๙ 

๒.๒.๓ สถานท่ีอยูของผี คือ ท่ีตั้งแหลง เชนปาใหญ ภูเขา ปาชาผีดิบ ศาล ตนไมใหญ 
แมน้ําทะเล สิงในรางมนุษย ประเภทของผีท่ีปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกของเถรวาทคือ เจตภูต ภูต 
อมนุษย ผียักษรากษส วิญญาณสัมภเวสีโอปปาติกะผีเสื้อน้ํา เปรต อสูรกายปศาจสัตวนรก 

๒.๒.๔ ประเภทของผี ท่ีปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกของเถรวาท คือเจตภูต ภูต อมนุษย 
ผี ยักษ รากษส วิญญาณสัมภเวสี โอปปาติกะ ผีเสื้อน้ํา เปรต อสุรกาย ปศาจ สัตวนรก 

                                           
๑๖ วิ.ภิกขุนี.อ. (ไทย) ๓/๑๐๑๓-๑๐๒๐/๒๖๓. 
๑๗ ราชบัณฑิตสถาน, พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส รุนท่ี ๑.๐๐. 
๑๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท

นามมบุีคสพับลิเคช่ัน, ๒๕๔๒), หนา ๑๐๗๔. 
๑๙ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๓/๑๕๒. 



๑๘ 

๒.๒.๕ ความเช่ือเรื่องผีของมนุษย  ผี คือวิญญาณของมนุษย ผูท่ีตายหรือลวงลับไปแลว
จิตของมนุษยจะไดไปเกิดใหมตามกรรมหรือการกระทําท่ีมนุษยไดกระทํา เม่ือยังมีชีวิตอยูใหเกิดภพ
ภูมิตางๆ เชน พรหม เทวดา มนุษย สัตวนรก เปรต สัมภเวสี หรืออสุรกาย และโอปปาติกะตามท่ี 
ปรากฏใน พระไตรปฎก เปรตประเภทตางๆ  เชน พระมหาโมคคัลลานะลงจาก ภูเขาคิชฌกูฏไดเห็น
เปรตตนหนึ่งจึงซักถามดวยคาถาวา สัฏฐิกูฏเปรตวัตถุ เปรตถูกคอนตอยศีรษะ เจาเปนบาไปแลวหรือ
จึงวิ่งไปมาเหมือนเนื้อท่ีวิ่งพลาน เปรตไดเลาวาไดไปเกิดเปนเปรตในยมโลกถูกคอนเหล็กจํานวน หก
หม่ืนลูกตกมาตีกระหมอมศีรษะ เพราะผลกรรมท่ีไดกระทําตอพระปจเจกพุทธเจานามวา สุเนตร 
ขณะนั่งเขาฌานอยูท่ีโคนตนไม ตนไดดีกอนกรวดใสศีรษะพระปจเจกพุทธเจา ผลกรรมนั้น จึงตอง
ไดรับทุกขเชนนี้๒๐ และท่ีปรากฏกายใหพระภิกษุเห็นรูปรางตางๆ นั้น เปนไปตามกรรมท่ีตนไดกระทํา
มาในอดีต เพ่ือมาขอรับสวนบุญสวนกุศลจากผูท่ีตนคิดวาจะไดรับสวนอุทิศให สวนผูคนในยุคนั้นได
รับรูความเปนไปของสัตวเหลานั้นก็ไดทําบุญอุทิศใหเปนท่ีประจักษทําใหบุคคลอ่ืนไดรับรูอนุโมทนา
และเกิดจริงกลัวตอบาปกรรมตั้งตนไวถึงพระรัตนตรัยประกอบดวย ทาน ศีล ภาวนา สืบไปรวมท้ัง
กรณี พระเจาพิมพิสาร อุทิศแกญาติ (เปรต)๒๑ 

๒.๒.๖ การทําพิธีขับไลอมนุษย (ผี) ในสมัยพุทธกาล เม่ือพระพุทธเจายังมีพระชนมชีพ
สิ่งท่ีปรากฏชัดเจนในพระธัมมปทัฏฐกถา (แปล) ภาค ๗ ดังท่ีกลาวมาในบทท่ี ๑ ในดานพิธีกรรมตางๆ 
โดยใหพระอานนทเรียนพระปริตรแลวทําน้ํามนต ประพรมกําแพงเมือง ๓ วัน ๓ คืนเพ่ือขับไล 
อมนุษย (ผี) ในเมืองไพศาลีในครั้งนั้นก็เกิดสวัสดีแกชาวเมือง๒๒ หากกลาวถึงเรื่องความเชื่อในประเทศ
ไทย หากจะไมกลาวถึงเรื่องราวในพุทธศาสนาหนอย ก็ดูเหมือนจะไมครบถวนสมบูรณแบบ เพราะ
ศาสนาพุทธเปนดั่งเสนเลือดใหญท่ีหลอเลี้ยงรางกายท่ีชื่อวา ประเทศไทย มานับตั้งแตกอรางสรางชาติ
กันเลยทีเดียว ความเชื่อเรื่องสิ่งอัปมงคลและการขับไลสิ่งอัปมงคลในพุทธศาสนานี้ นับวามีท้ังเรื่องเลา
และตํานานมากมายหลายตํานาน 

 ผูวิจัยขอเสนอตํานานพระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล ท่ีเปนเรื่องราว ตนกําเนิดคาถาสุด
ยอดมงคลสองคาถา คือ “รัตนสูตร” และ “พาหุง” โดยเฉพาะคาถาพาหุงโดยผูวิจัยไดรวบรวม
เหตุการณสําคัญ ท่ีพระพุทธองคทรงพิชิตมีชัยเหนือมาร ๘ ประการ สวนรัตนสูตรนั้น ก็ถือเปนตน
กําเนิดการทําน้ําพุทธมนต หรือท่ีคนไทยเรียกสั้นๆ วา “น้ํามนต” นั่นเอง 

ตํานานตนกําเนิดรัตนสูตรขับไลอัปมงคลครั้งหนึ่งในสมัยพุทธกาลนั้น ณ นครไพสาลี 
แควนวัชชี ท่ีเปนนครท่ีถือวามีตระกูลเจา หรือบรมวงศานุวงศมากท่ีสุด มีพระบรมวงศแหงลิจฉวี ถึง 
๗ พันกวาพระองค มี พระยาลิจฉวี เปนกษัตริย ซ่ึงการปกครองในแควนนี้ หากมีเรื่องราวอะไร เหลา
บรรดาพระบรมวงศานุญาติจะพากันเขาประชุมเปนสภา แลวใหพระราชาตัดสินพระทัย ซ่ึงพระราชา
จะตัดสินพระทัยโดยไมปรึกษาสภาไมไดปหนึ่งแควนวัชชี ท่ีมีนครไพสาลีเปนเมืองหลวงไดเกิด

                                           
๒๐ ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๒๖/๘๐๖-๘๐๔. 
๒๑ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑-๕/๑๕. 
๒๒ เสฐียรพงษ วรรณปก, "สวดมนตผีไมหลอก-เทวดารัก" จากคอลัมน "รื่นรม รมเยศ", หนังสือพิมพ

มติชน, (พฤศจิกายน ๒๕๕๕). 



๑๙ 

เหตุการณประหลาดข้ึน จากท่ีทุกๆ ป เคยอุดมสมบูรณ ในน้ํามีนา ในนามีขาว แตปนั้น เกิดฝนฟาไมตก
ตองตามฤดูกาล เกิดสภาวะขาวยากหมากแพง เหลาชาวบานปลูกพืชพันธุอะไรก็ไมข้ึน อีกท้ังยังเกิด
โรคภัยคลายๆ โรคหา หรือโรคอหิวาตกโรค ทําใหชาวบานตางอดอยากลมตายกัน ซ่ึงชวงแรกๆ ก็มีการ
เผาชําระศพตามประเพณี แตตอมาชาวบานตายกันมากข้ึน จึงทําใหฝงหรือเผาไมไหว ตองขนไปท้ิงไวท่ี
นอกนคร ทําใหซากศพคนตายถูกกองท้ิงไวเนาเปอยเละเทะ สงกลิ่นเหม็นโชยเขาไปถึงในนคร หนําซํ้ายัง
เปนท่ีเพาะพันธุเชื้อโรคระบาด หมูนกกาและสัตวแปลกๆ ท่ีกินซากศพเปนอาหารก็พากันมารุม แลวก็
เล็ดลอดเขาสูในตัวนคร ทําใหคนในนครติดเชื้อโรคมากข้ึน ผูคนจํานวนมากมายก็ตางลมปวยและตายลง 
ท้ังเมืองจึงเต็มไปดวยกลิ่นเหม็นจากศพคนตาย และกลิ่นปฏิกูลของเสียท้ังหลาย เรียกไดวาเปน “ทุกข
ใหญหลวงของนครไพสาลี” เม่ือพระราชาไดทราบขาว ก็เรงเปดประชุมสภาข้ึนเพ่ือสะสางปญหา 
ขณะนั้นประชาชนหลายคนและเหลาขุนนางผูใหญมีความเห็นวา สิ่งท่ีแปลกกวาปกติเหลานั้น นาจะมี
สาเหตุมาจาก อาเพศ หรือ สิ่งอัปมงคล มากกวาจะเกิดข้ึนเองเฉยๆ จึงพากันเพงประเด็นไปท่ีความ
ประพฤติของพระราชาและความประพฤติของเหลานักบวช สมณะ ชี พราหมณในนคร ซ่ึงมีความเชื่อสืบ
ทอดตอกันมาวา ถาเหลาผูทรงศีลหรือพระราชาทําเรื่องอัปมงคลข้ึนในบานเมือง ก็จะเกิดเหตุอาเพศราย 
แตทวา เม่ือประชุมกันในสภาระหวางหมูพระบรมวงศานุวงศท้ังหลายแลว ก็ไมพบสิ่งผิดปกติใดๆ ตางคน
ก็ตางสงสัยกันเองในบรรดาหมูเจาลิจฉวีท้ังหลาย แตก็ไมมีใครยอมบอกวา ใครทําอะไรผิด แมแตหมู
นักบวช ก็ไมสามารถหาสิ่งผิดปกติได 

จึงมีเจาลิจฉวีพระองคหนึ่ง กราบทูลใหพระราชาแกสิ่งอัปมงคลท่ีเกิดข้ึนนี้ โดยไปทูล
นิมนตสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีขณะนั้นอาศัยอยูในกรุงราชคฤห มาขจัดปดเปาทุกขใหแกชาว
นครไพสาลีท้ังหลาย แตตองขออนุญาตพระเจาพิมพิสาร กษัตริยแหงกรุงราชคฤห ผูอุปถัมภอยูกอน 
พระราชาลิจฉวีทรงเห็นพองดวย จึงไดจัดแจงสงคนไปพรอมกับเครื่องบรรณาการ เพ่ือนําไปถวายแก
พระเจาพิมพิสาร ทูลขอใหพระองคทรงอนุญาต ใหเชิญองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจามายังนครไพ
สาลี เม่ือพระเจาพิมพิสารทราบขาวแลว ก็ทรงอนุญาตใหเปนไปตามพระประสงคของสมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจา ซ่ึงพระองคก็ยินดีเดินทางมาชวยชาวไพสาลี โดยทรงเสด็จพรอมดวยพระภิกษุ
จํานวน ๕๐๐ รูป ทันทีท่ีพระพุทธองคเหยียบพระบาทลงบนผืนดินของนครไพสาลี ดวยบุญญาธิการ
และความเปนสิริมงคลยิ่งของพระองค ไดเกิดฝนกระหน่ําตกลงมา โดยฝนอันมหัศจรรยนี้ ไมไดทํา
ความเดือดรอนใหแกชาวเมืองไพสาลีเลย แตเปนฝนท่ีสาดกระหน่ําชะลางความโสมม ขจัดความเหม็น
เนาและความแหงแลง ตลอดจนพัดพาซากศพท่ีเนาเหม็นลอยตกไปท่ีแมน้ําคงคาไปเสียสิ้น เม่ือฝนได
ชําระความสกปรกโสมมไปจนสิ้นพ้ืนนครแลว พระพุทธองคทรงมีพระปฏิภาณหวังจะฟนฟูกําลังใจ
ของชาวนครไพสาลี จึงตรัสสั่งพระอานนท ใหนําพระภิกษุท่ีเหลือ ชวยกันนําน้ําใสบาตร สาธยายทอง
บนรัตนสูตร และนําน้ําในบาตรนั้นประพรมรอบพระนคร เริ่มจากกําแพงเมืองท้ังสามชั้น โดยเดิน
เวียนเปนประทักษิณใหครบ ๓ รอบ ตอมาจึงนําน้ํามนตจากบาตรสาดรด ประพรมไปท่ัวบานเรือนใน
พระนคร ก็เปนอันวาเสร็จ สามารถขับไลความอัปมงคล ความชั่วราย สิ่งชั่วราย และทําใหประชาชนมี
ขวัญกําลังใจเพ่ิมข้ึน มีจิตใจผองใส ทําใหสุขภาพกายและใจดีข้ึน หลังจากนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจาจึง
ทรงแสดงเทศนาธรรมแกกษัตริยและเหลาเจาลิจฉวีท้ังหมด ตลอดจนถึงบรรดาประชาชนชาวไพสาลี 
โดยทรงตรัสสอนขยายความเรื่องรัตนสูตร ท่ีทรงใหพระอานนทนําไปสาธยายทองบน ทําเปนน้ําพุทธ
มนตไปพรมท่ัวนคร แลวจึงทรงพระกรุณาโปรดสัตวท่ีเมืองไพสารีอยูถึง ๑ วัน จนบานเมืองเรียบรอย



๒๐ 

สงบ สําหรับเหลาคนท่ีมีกําลังปญญาและพลังบุญเพียงพอ ก็ไดบรรลุธรรมตามแตกําลังของตน 
หลังจากนั้นพระองคและเหลาพระสงฆสาวกจึงไดเสด็จออกจากเมืองไพสาลี 

๒.๒.๗ การทําพิธีกรรมอุทิศแกญาติ (เปรต) ในสมัยพุทธกาล  บุพกรรมเปรตญาติของ
พระเจาพิมพิสาร ในขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ ติโรกุฑฑสูตร๒๓ วาดวยเรื่องเปรต ท่ีอยูภายนอกฝา
เรือน๒๔ พระผูมีพระภาคตรัสวา พระคาถานี้เพ่ืออนุโมทนาแกพระเจาพิมพิสาร พวกเปรตพากันมาสู 
(เรือนของตน)๒๕ บางยืนอยูท่ีฝาเรือนดานนอก บางยืนอยูท่ีทางสี่แพรง สามแพงบางยืนพิงอยูท่ีบาน
ประตูเม่ือมีขาวและน้ําดื่มมากมาย ผูถวายอาหารและน้ําดื่ม อุทิศใหญาติท้ังหลาย (ท่ีเกิดเปนเปรต) 
อนุโมทนา แลวก็ไดรับความสุขและสมบัติ เปรตอวยพรใหญาติจงมีอายุยืน เพราะการบูชาญาติ ผูให
ทานแกเปรตญาติแลว และทานก็ไมไรผลและในอรรถกถา ขุททกนิกาย เปตวัตถุ ปฐมวรรค ติโรกุฑฑ
เปตวัตถุ อรรถกถาติโรกุฑฑเปตวัตถุ พระศาสดาเม่ือทรงประทับอยูในกรุงราชคฤห ทรงปรารภพวก
เปรตเปนอันมาก สมัยนั้นเปรตไดเฝาพระกัสสปะสัมมาสัมพุทธเจา ทูลถามวาพวกขาพระองคจะได
สมบัติเม่ือไหร พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา บัดนี้ทานยังไมได แตในอนาคตจะมีพระสัมมาสัมพุทธเจา
ทรงพระนามวาโคตม ในกาลแหงพระผูมีพระภาคเจาพระองคนั้น จักมีพระราชาทรงพระนามวาพิม
พิสารใน ๙๒ กับ นับแตภัททกัปนี้ พระองคไดถวายทานแดพระพุทธเจาแลวจะอุทิศแกพวกทานเม่ือ
พระเจาพิมพิสารทรงนิมนตถวายภัตต แดพระพุทธเจาโคตมเปนประธาน แตไมไดอุทิศทานแกเปรตดัง
ใจหวังไว ในเวลากลางคืนจึงพากันสงเสียงรองอันนาสะพรึงกลัวอยางยิ่งใกลพระราชนิเวศน๒๖  

พระเจาพิมพิสารเกิดความสะพรึงกลัว นาหวาดเสียวจึงไดกราบทูลแดพระผูมีพระภาคเจา
วา จะมีเหตุอะไรเกิดข้ึน พระพุทธองคตรัสวา ญาติเกาท่ีเกิดเปนพวกเปรตรอรับการอุทิศสวนกุศลจาก
พระองคถวายทานแดพระพุทธเจาแลวแตพระองคถวายทานแลว มิไดอุทิศใหก็สิ้นหวังจึงพากันสง
เสียงรองพระราชาไดถวายขาวยาคู ถวายผา ท่ีนอนและท่ีนั่งคู เม่ือทรงหลั่งน้ําทักษิโณทกอธิษฐานให
นี้จงสําเร็จแกพวกญาติเถิด ปรากฏมีสระโบกขรณี ของเค้ียวและอาหารเปนทิพย ไดบังเกิดแกพวก
เปรตความหิวกระหายหมดไป มีผิวพรรณสีดั่งทองคํามีความสุขท้ังกายและใจ ไดเครื่องประดับมีชนิด
ตางๆเชน ผา ปราสาท เครื่องลาด และท่ีนอนเปนตน 

๒ .๒ .๘ พระพุทธศาสนามีความเช่ือเรื่องผี จากการศึกษาคนควา ท่ีปรากฏใน
พระไตรปฎกทาทีพระพุทธศาสนาท่ีมีตอความเชื่อเรื่องผีก็มิไดปฏิเสธแตอยางไร ชาวบานเมืองไพศาลี
ถูกภัย ๓ ประการคือ ทุพภิกขภัย อมนุสสภัย และโรคภัยเบียดเบียน พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสวา
ภูตท้ังหลาย ประชาชนชาวมนุษยนี้ไดถูกอุปทวะท้ัง ๓ ขัดขวางแลว ขอทานท้ังหลายจงเขาไปตั้ง
เมตตาความเปนมิตร ความมีอัธยาศัยเพ่ือประโยชนแกประชาชนคนมนุษยนั้นเถิด พระผูมีพระภาค
เจาจึงตรัสวา รัตนะ ท่ีเสมอดวยตถาคตไมมีแลวความสวัสดีก็เกิดแกราชสกุล ภัยก็ระงับไปพวก

                                           
๒๓ พระสูตรน้ี พระผูมีพระภาคเจาตรัสแกพระเจาพิมพิสาร ณ กรุงราชคฤห ; ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๗/๑๗๗. 
๒๔ ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๒๖/๑๔-๒๕/๑๗๐-๑๗๒. 
๒๕ เรือนของตน หมายถึงเรือนญาติของตน หรือเรือนท่ีเคยอยูในปางกอน ; ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๗/๑๘๑. 
๒๖ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๒๗๘-๓๐๑. 



๒๑ 

อมนุษย  ในแสนโกฏิจักรวาล ก็พากันยอมรับพุทธอาญา  (อํานาจปองกัน)๒๗ หรือพระภิกษุไปจํา
พรรษาในปาเกิดเทวดาท่ีแกลงหลอกใหเกิดหวาดกลัว พระพุทธองคก็ทรงแนะวิธีการโดยใหเรียน
เมตตาสูตร๒๘ วาดวยการแผเมตตา พระผูมีพระภาคตรัสพระคาถานี้แกภิกษุท้ังหลายผูอยูปาดวย
อานิสงสของเมตตามี ๑๑ ประการ ยอมเปนท่ีรักของอมนุษยและเทวดา  ในขอ ๕. เปนท่ีรักของ
อมนุษย  (ผี) ขอ ๖. เทวดาท้ังหลาย รวมท้ังมีการกลาวถึงเรื่องวิมานของเปรตและกรรมของเปรตไวใน
พระไตรปฎกในเลมท่ี ๒๖ ขุททกนิกาย มีวิมานวัตถุ ๘๔ เรื่อง และเปตวัตถุ ๕๑๒๙ เรื่องและท่ีกลาว
เก่ียวกับเวทไวมากมายในพระไตรปฎกเลมอ่ืนๆ กรณียเมตตสูตร เปนหนึ่งในพระปริตร นิยมใชสวดกัน 
เพ่ือปองกันภยันตรายท้ังหลาย มิใหมากร้ํากราย และเพ่ือใหเกิดสวัสดิมงคล ซ่ึงสอดคลองกับเรื่องราว
ของท่ีมาพระสูตร ท่ีปรากฏในอรรถกถา นอกจากนี้ ยังมีความเชื่อกันวา พระสูตรนี้เปนท่ียําเกรงของ
ภูติผีปศาจ และทําใหผูสวดสาธยายเปนท่ีรักใครในหมูเทพยดาท้ังหลาย อยางไรก็ตาม การสาธยาย
พระสูตรนี้ ยังมีประโยชนอยางยิ่ง ในการเปนบรรทัดฐานในการดําเนินชีวิต เนื่องจากเปนพระสูตรท่ี
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงตรัสสอนถึงแนวทางการในการปฏิบัติใหเปนท่ีรักใคร ใหเปนผูมีเสนห 
ดวยการออนนอมถอมตน ตรวจสอบตนเองใหพนจากการกระทําชั่ว และเจริญเมตตาอยูเปนนิตย ซ่ึง
ไมเพียงยังความสงบแกจิตใจของตนเองเทานั้น แตยังความสงบสันติแกสรรพสัตวและสากลโลกอีก
ดวย นับเปนพระสูตรท่ีมีคุณประโยชนมหาศาล 

๒.๒.๙ หลักการทางพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวของกับความเช่ือเรื่องกรรม 

ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว ในปพพชิตอภิณหสูตร วาดวยธรรมท่ีบรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ 
ภิกษุท้ังหลายธรรม ๑๐ ประการนี้หนึ่ง ใน ๑๐ ขอท่ี ๗ เรามีกรรมเปนของตน เปนผูรับผลของกรรม 
มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย เราทํากรรมใดไว จะเปนกรรมดีหรื
อกรรมชั่วก็ตาม ยอมเปนผูรับผลของกรรมนั้น เพราะฉะนั้น มนุษยท่ีเกิดมาทุกคนยอมมีท่ีอยูและ
เปนไปตามผลของกรรม มนุษยจึงไดชื่อวา สัมภเวสี เหลาสัตวท่ี ถือกําเนิดเกิดแลว ชื่อวา ภูต หรือ 

ภูตานํ วา สตฺตานํ เหลาสัตวท่ีเสาะหา คือแสวงหาการสมภพ คือการเกิด ไดแกการบังเกิด
ข้ึนชื่อวาสัมภเวสี๓๐ สัตวผูแสวงหาท่ีเกิด แปลจากคําวา สัมภเวสีหมายถึงสัตวท่ีเกิดในกําเนิดท้ัง ๔ 
ไดแก (๑) อัณฑะ (เกิดจากไข) (๒) ชลาพุชะ (เกิดจากครรภ) (๓) สังเสทชะ (เกิดในเถาไคล) (๔) 
โอปปาติกะ (เกิดผุดข้ึน) สัตวจําพวกท่ีเปนอันฑชะ และชลาพุชะ ทานเรียกวา สัมภเวสีเพราะยังอยูใน
ไขและในครรภ ถาออกจากไขและครรภแลวไมเรียกวา สัมภเวสี แตทานเรียกวาสัตวผูเกิดแลว สัตว
จําพวกท่ีเปนสังเสทชะ และโอปปาติกะนั้น ทานเรียกวา สัมภเวสี ในขณะจิตแรกท่ีเกิดข้ึนตั้งแตขณะ
จิตท่ี ๒ ไปทานเรียกวาสัตวผูเกิดแลว๓๑  

                                           
๒๗ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๔๗/๒/๒/๗,๒๑,๓๙,๔๐. 
๒๘ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑-๒/๒๐. 
๒๙ ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๑-๑๒๘๙/๑-๑๖๕, 
๓๐ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๔๘/๑๐๔. 
๓๑ ม.มู.อ. (ไทย) ๑๗/๑๓๐/๕๖๖. 



๒๒ 

๑) กรรมของสัตว (ท่ีเกิดในภพภูมิตางๆ) กรรมเปนคํากลางๆ หมายถึง การกระทําเชน
กุศลกรรม อกุศลกรรม ๑) การกระทําท่ีสงผลรายมายังปจจุบัน หรือซ่ึงจะสงผลรายตอไปในอนาคต 
เชนบัดนี้กรรมตามทันแลว ระวังกรรมจะตามทันนะ ๒) บาป, เคราะห, เชน คนมีกรรม กรรมของฉัน
แทๆ ๓) ความตายในคําวาถึงแกกรรม๓๒  

โดยท่ัวไปชาวพุทธเชื่อในเรื่องของกรรม ก็จะทําใหเกิดความศรัทธาในพระพุทธศาสนาคือ
เปนความเชื่อท่ีประกอบดวยเหตุผลคือศรัทธา ๔ ดังนี้  

(๑) กัมมสัทธา เชื่อกรรม เชื่อกฎแหงกรรม เชื่อวากรรมมีอยูจริง คือเชื่อวาเม่ือทํา
อะไรโดยมีเจตนา คือจงใจทําท้ังท่ีรู ยอมเปนกรรม คือ เปนความดีความชั่วมีข้ึนในตน เปนเหตุปจจัย
กอใหเกิดผลดีรายสืบเนื่องตอไป การกระทําไมวางเปลา และเชื่อวาผลท่ีตองการจะสําเร็จไดดวยการ
กระทํา มิใชดวยออนวอนหรือนอนคอยโชคชะตาเปนตน  

(๒) วิปากสัทธา เสื้อวิบากเชื่อผลของกรรมเชื่อวาผลของกรรมมีจริงคือเชื่อวากรรมท่ี
ทําแลวตองมีผลและผลตองมีเหตุผลดีเกิดจากกรรมดีคนชั่วเกิดจากกรรมชั่ว  

(๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของของตน เชื่อวาแตละคนเปน
เจาของจะตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน  

(๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา ม่ันใจในพระตถาคต วาทรง
เปนพระสัมมาสัมพุทธะ ตรัสธรรม บัญญัติวินัย ทรงเปนผูนําทางท่ีแสดงใหเห็นวา มนุษยคือเราทุกคน
นี้หากฝกตนดวยดีก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุด พระผูมีพระภาคพระองคนั้นเปนพระอรหันต ตรัสรู
ดวยพระองคเองโดยชอบเพียบพรอมดวยวิชชาและจรณะ เสด็จไปดีรูแจงโลกเปนสารถีฝกผูควรฝกได
อยางยอดเยี่ยม เปนศาสดาของเทวดาและมนุษยท้ังหลายเปนพระพุทธเจา๓๓ 

๒) กรรมยังมีหลายประเภทแบงออกไดเปน ๒ กลุม คือ ประเภทของกรรมตามนัย
พระไตรปฎก และประเภทของกรรมตามนัยแหงอรรถกถา ดังนี้ประเภทของกรรมตามในพระไตรปฎก
สามารถแบงตามออกเปนประเภทตางๆได ๒ ประเภท ๓ ประเภทและ ๔ ประเภทดังนี้ 

กรรม ๒ ประเภท จําแนกตามธรรมท่ีเปนมูล ไดแก  
(๑) อกุศลกรรม๓๔ กรรมท่ีเปนอกุศล  การกระทําท่ีไมดี หรือกรรมชั่ว หมายถึง การ

กระทําท่ีเกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ และโมหะ 
(๒) กุศลกรรม๓๕ กรรมท่ีเปนกุศล การกระทําท่ีดี หรือกรรมดี หมายถึง การกระทําท่ี

เกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ และอโมหะ 
 
 

                                           
๓๒ สํ.นิ.อ. (ไทย) ๒/๑๑/๒๖. 
๓๓ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๕, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจันทรเพ็ญ, ๒๕๕๐), หนา ๑๘๑. 
๓๔ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๕. 
๓๕ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๗. 



๒๓ 

กรรม ๓ ประเภท คือ กรรมทํา หรือการแสดงออกของกรรม ไดแก 

(๑) กายกรรม หมายถึง การกระทําทางกาย คือทํากรรมดวยกาย ไมวาจะทํากรรม
ชั่วหรือกรรมดี กายกรรมทางชั่ว มี ๓ อยาง คือ ฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม เรียกอีกอยาง
หนึ่งวา กายทุจริต แปลวา ประพฤติชั่วทางกาย กายกรรมทางดี มี ๓ อยางคือ ไมฆาสัตว ไมลักทรัพย 
ไมประพฤติผิดในกาม เรียกอีกอยางหนึ่งวา กายสุจริต แปลวา ประพฤติชอบทางกาย 

(๒) วจีกรรม หมายถึง การกระทําทางวาจา 
(๓) มโนกรรม๓๖ หมายถึง การกระทําทางใจ คือ ทํากรรมดวยการคิด ไมวาจะทํา

กรรมชั่วหรือกรรมดี มโนกรรมทางชั่ว มี ๓ อยาง คือ โลภ อยากไดของเขา พยาบาทปองรายเขา เห็น
ผิดจากคลองธรรม เรียกอีกอยางวา มโนทุจริต (แปลวา ประพฤติชั่วดวยใจ) มโนกรรมทางดี มี ๓ 
อยาง คือ ไมโลภอยากไดของเขา ไมพยาบาทปองรายเขา เห็นชอบตามคลองธรรม เรียกอีกอยางหนึ่ง
วา มโนสุจริต (แปลวา ประพฤติชอบดวยใจ) 

กรรม ๔ ประเภท จําแนกตามสภาพท่ีสัมพันธกับวิบากหรือการใหผล ไดแก 
(๑) กรรมดํามีวิบากดํา ไดแก บุคคลบางคนในโลกนี้ ยอมปรุงแตงกาย วาจา ใจ อันมี

ความเบียดเบียนบุคคลอ่ืน ยอมไดเสวยเวทนาท่ีมีความเบียดเบียน เปนทุกขโดยสวนเดียว เชน เปนผู
ฆามารดา ฆาบิดา ฆาพระอรหันต มีจิตประทุษรายตอพระตถาคต ยังพระโลหิตใหหอข้ึน ทําลายสงฆ
ใหแตกกัน ฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ ดื่มน้ําเมา 

(๒) กรรมขาวมีวิบากขาว ไดแก บุคคลบางคนในโลกนี้ ยอมปรุงแตงกาย วาจา ใจ 
อันมีไมความเบียดเบียนบุคคลอ่ืน ยอมไดเสวยเวทนาท่ีไมมีความเบียดเบียน เปนสุขโดยสวนเดียว 
เชน เปนผูงดเวนจากการฆาสัตว จากการลักทรัพย จากการประพฤติผิดในกาม จากการพูดเท็จ จาก
การพูดสอเสียด จากการพูดคําหยาบ จากการพูดเพอเจอ ไมมากไปดวยความเพงเล็งอยากได มีจิตไม
พยาบาท มีความเห็นชอบ 

(๓) กรรมท้ังดําท้ังขาวมีวิบากท้ังดําท้ังขาว ไดแก บุคคลบางคนในโลกนี้ ยอมปรุง
แตงกาย วาจา ใจ อันมีความเบียดเบียนบุคคลอ่ืนบาง ไมความเบียดเบียนบุคคลอ่ืนบาง ยอมไดเสวย
เวทนาท่ีมีความเบียดเบียนบาง ไมความเบียดเบียนบาง มีท้ังสุขและท้ังทุกขระคนกัน 

(๔) กรรมไมดําไมขาวมีวิบากไมดําไมขาว ไดแก เจตนาใดเพ่ือละกรรมดําอันมีวิบาก
ดํา เจตนาใดเพ่ือละกรรมขาวอันมีวิบากขาว และเจตนาใดเพ่ือละกรรมท้ังดําท้ังขาวมีวิบากท้ังดําท้ัง
ขาว ยอมเปนไปเพ่ือความสิ้นกรรม เชน ผูปฏิบัติตามมรรคมีองคแปด โพชฌงคเจ็ด๓๗ มรรคมีองคแปด
สัมมาทิฐิ (ความเห็นท่ีถูกตอง) หมายถึง ความรูในอริยสัจ ๔ สัมมาสังกัปปะ (ความคิดท่ีถูกตอง) 
หมายถึง ความคิดในการออกจากกาม ความไมพยาบาท และการไมเ บียดเบียน สัมมาวาจา (วาจาท่ี
ถูกตอง) หมายถึง การเวนจากการพูดเท็จ หยาบคาย สอเสียด และเพอเจอ สัมมากัมมันตะ (การ
ปฏิบัติ ท่ี ถูกตอง) หมายถึง เจตนาละเวนจากการฆา โจรกรรม และการประพฤติผิดในกาม
สัมมาอาชีวะ (การหาเลี้ยงชีพท่ีถูกตอง) หมายถึง การเวนจากมิจฉาชีพ สัมมาวายามะ (ความเพียรท่ี

                                           
๓๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๗/๓๔๕. 
๓๗ ม.ม (ไทย) ๑๓/๘๑/๗๔, องฺ จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๓๔/๓๔๙. 



๒๔ 

ถูกตอง) หมายถึง สัมมัปปธาน ๔ คือ ความพยายามปองกันอกุศลท่ียังไมเกิด ละอกุศลท่ีเกิดข้ึนแลว 
ทํากุศลท่ียังไมเกิด และดํารงรักษากุศลท่ีเกิดข้ึนแลว สัมมาสติ (การมีสติท่ีถูกตอง) หมายถึง สติปฏ
ฐาน ๔ สัมมาสมาธิ (การมีสมาธิท่ีถูกตอง) หมายถึง ฌาน ๔ 

โพชฌงค หรือ โพชฌงค ๗ คือธรรมท่ีเปนองคแหงการตรัสรู หรือองคของผูตรัสรู มีเจ็ด
อยางคือสติ (สติสัมโพชฌงค) ความระลึกได สํานึกพรอมอยู ใจอยูกับกิจ จิตอยูกับเรื่อง ธัมมวิจยะ 
(ธัมมวิจยสัมโพชฌงค) ความเฟนธรรม ความสอดสองสืบคนธรรม วิริ ยะ (วิริยสัมโพชฌงค) ความ
เพียร ปติ (ปติสัมโพชฌงค) ความอ่ิมใจ ปสสัทธิ (ปสสัทธิสัมโพชฌงค) ความสงบกายใจ สมาธิ 
(สมาธิสัมโพชฌงค) ความมีใจตั้งม่ัน จิตแนวในอารมณ อุเบกขา (อุเบกขาสัมโพชฌงค) ความมีใจเปน
กลาง เพราะเห็นตามเปนจริง โพชฌงค ๗ เปนหลักธรรมสวนหนึ่งของ โพธิปกขิยธรรม ๓๗ (ธรรมอัน
เปนฝกฝายแหงความตรัสรู เก้ือหนุนแกอริยมรรค อันไดแก สติปฏฐาน๔ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท๔ 
อินทรีย ๕ พละ ๕ โพชฌงค ๗ และมรรคมีองค ๘) ท้ังนี้ พระสูตรและปาฐะท่ีเก่ียวของกับโพชฌงค ๗ 
โดยตรง ไดแก มหากัสสปโพชฌังคสุตตปาฐะ, มหาโมคคัลลานโพชฌังคสุตตปาฐะ, มหาจุนทโพชฌังค
สุตตปาฐะ 

โดยหลักกรรม ๑๒ ไดบัญญัติเปนหลักการไว คือ การกระทําท่ีประกอบดวยเจตนา ดีก็
ตามชั่วก็ตาม ในท่ีนี้หมายถึง กรรมประเภทตางๆ พรอมท้ังหลักเกณฑเก่ียวกับใหผลของกรรม โดย
แบงเปน ๒ หมวดดังนี้ 

หมวดท่ี ๑ จําแนกตามเวลาการใหผลของกรรม การกระทําทางกาย วาจา ใจ ท้ังท่ีเปน
ฝายดีหรือไมดีก็ตาม ยอมตอบสนองแกผูกระทํา ไมเร็วก็ชา เวลาใดเวลาหนึ่ง กรรมจําแนกตามเวลา
การใหผลของกรรม (ปากกาลจตุกะ) แสดงกําหนดเวลา แหงการใหผลของกรรม มี ๔ อยาง คือ 

(๑) ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลในปจจุบัน คือในภพนี ้
(๒) อุปปชชเวทนียกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลในภพท่ีจะไปเกิด คือในภพหนา 
(๓) อปราปริเวทนียกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลในภพตอ ๆ ไป 
(๔) อโหสิกรรม หมายถึง กรรมเลิกใหผล ไมมีผลอีก๓๘ ในชีวิตของคนเราเวลาท่ีมีความสุข 

ไดโชคลาภ เชื่อกันวา เปนผลมาจากท่ีผลบุญท่ีทํามานั้นไดสงผล แตเวลาพบกับความทุกข พบกับ
อุปสรรคตาง ๆ ท่ีฉุดรั้งชีวิตใหตกต่ําลงเรื่อย ๆ มีแตอุปสรรค ก็มีความเชื่อกันวา อาจจะเปนวิบาก
กรรมท่ีไดเคยทําไวแตชาติปางกอนสงผล  ซ่ึงหลาย ๆ ทาน ใชวิธีการสวดมนตบทตาง ๆ เพ่ือ
เสริมสรางกําลังใจ ใหมีความคิดดี คิดบวก และมีสติ มีสมาธิ พรอมตอสูกับอุปสรรคตาง ๆ 

หมวดท่ี ๒ กรรมจําแนกตามหนาท่ีการงานของกรรม (กิจจตุกะ) กรรมมีหนาท่ี ท่ีจะตอง
กระทํา ๔ อยาง คือ 

(๕) ชนกกรรม หมายถึง กรรมท่ีเปนตัวนําไปเกิด กรรมแตงใหเกิด 
(๖) อุปตถัมภกกรรม หมายถึง กรรมสนับสนุน กรรมท่ีชวยสนับสนุนหรือซํ้าเติม ตอจาก

ชนกกรรม 

                                           
๓๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๔๙-๒๕๐. 



๒๕ 

(๗) อุปปฬกรรม หมายถึง กรรมบีบค้ัน กรรมท่ีมาใหผล บีบค้ันผลแหงชนกกรรมและ
อุปตถัมภกกรรมนั้น ใหแปรเปลี่ยนทุเลาลงไป บั่นทอนวิบากมิใหเปนไปไดนาน 

(๘) อุปฆาตกกรรม หมายถึง กรรมตัดรอน กรรมท่ีแรงฝายตรงขามกับชนกกรรมและ
อุปตถัมภกกรรม เขาตัดรอนการใหผลของกรรมท้ังสองอยางนั้น ใหขาดไปเสียทีเดียว๓๙ ชาวพุทธกับ
การปฏิบัติธรรม มักหนีไมพนเพราะกลัววิบากกรรมกับการภาวนาเพ่ือสะสมบุญกุศล แมวาไมมีใครหนี
กรรมไดพน แตการประกอบกุศลกรรมท่ีมีน้ําหนักเพียงพอ ก็สามารถชวยทอนกระแสวิบากใหเบาบาง
ลงได หาใชวากรรมจะหมดไปเสียสิ้น เห็นไดวากรรมนั้นสงผลสองลักษณะ หนึ่ง สงผลตามวิถีวิบาก 
เราสงกระแสใดออกไป ยอมไดรับสิ่งนั้นกลับคืน อีกประการคือ สงผลในแบบมีเจากรรมนายเวร คือ
เม่ือทํากรรมกับผูใด และผูถูกกระทํามีจิตติดของ ยอมเกิดเปนการตามชําระหนี้ กรรมท่ีไมมีเจากรรม
นายเวร เชน กรรมท่ีกระทําตอพระพุทธเจา เรื่อยไปจนถึงพระอรหันตเจาและผูทรงธรรมท่ีเปยมดวย
ความเมตตากรุณา เพราะจิตท่ีหลุดพนแลวยอมไมมีจิตจองเวร แตบุคคลผูทํากรรมยังตองรับอกุศล
วิบากหนัก เพราะเปนสวนของวิถีวิบาก 

หมวดท่ี ๓ จําแนกลําดับการใหผลของกรรม กรรมจําแนกตามลําดับการใหผลของกรรม 
(ปากทานปริยายจตุกะ) จําแนกตามความยักเยื้อง หรือ ลําดับความแรงในการใหผล ๔ อยาง 

(๙) ครุกรรม หรือ ครุกกรรม (หนังสือพุทธธรรมสะกดครุกกรรม หนังสือกรรมทีปนีสะกด
ครุกรรม) หมายถึง กรรมหนัก ใหผลกอน เชน ฌานสมาบัติ ๘ หรือ อนันตริยกรรม จัดเปนกรรมท่ี
หนักท่ีสุด ใหผลเร็วและแรง มีท้ังฝายท่ีเปนกุศลคือฝายดีและฝายท่ีเปนอกุศลคือฝายไมดี ครุกรรมท่ี
เปนกุศลไดแกฌานสมาบัติ ๘ ผูไดฌานสมาบัติชื่อวาไดทํากรรมฝายกุศลท่ีดีท่ีสุด เม่ือสิ้นชีวิตแลวยอม
ไดเกิดในพรหมโลกทันที สวนครุกรรมท่ีเปนอกุศลไดแกอนันตริยกรรม ๕ มี ฆาบิดา ฆามารดา เปน 
ผูทําอนันตริยกรรมชื่อวาไดทํากรรมฝายอกุศลท่ีรายแรงท่ีสุด เม่ือสิ้นชีวิตแลวยอมเกิดในนรกทันที ครุ
กรรมยอมใหผลกอนกรรมอ่ืนเสมอ อุปมาเหมือนวัวแกมีกําลังนอย แตยืนอยูตรงปากประตูคอกพอดี 
ยอมจะออกจากคอกไดกอนวัวหนุมอ่ืนๆ ท้ังหลาย ฉะนั้น 

(๑๐) พหุลกรรม หรือ อาจิณกรรม หมายถึง กรรมท่ีทํามาก หรือ ทําจนเคยชิน ใหผลรอง
จากครุกรรม 

(๑๑) อาสันนกรรม หมายถึง กรรมจวนเจียน หรือ กรรมใกลตาย คือกรรมท่ีทําเม่ือจวน
จะตาย จับใจอยูใหม ๆ ถาไมมีสองขอกอน ก็จะใหผลกอนอ่ืน 

(๑๒) กตัตตากรรม หรือ กตัตตาวาปนกรรม (กตตฺตา-สิ่งท่ีเคยทําไว, วา ปน-ก็หรือวา, 
กมฺม-กรรม) หมายถึง กรรมอ่ืนท่ีเคยทําไวแลว นอกจากกรรม ๓ อยางขางตน, ฏีกากลาววา กรรมนี้
ใหผลในชาติท่ี ๓ เปนตนไป กรรมนี้จึงจะใหผล เปนกรรมท้ังฝายดีและไมดีท่ีทําไปโดยไมไดตั้งใจ ไมมี
เจตนาจะใหเปนอยางนั้น กรรมท่ีทําไวดวยเจตนาอันออน หรือมิใชเจตนาอยางนั้นโดยตรง ภาษาวินัย
วาเปนอจิตตกะ ทําไปก็สักแตวาทํา แมมีโทษก็ไมรุนแรง ถือวาเปนกรรมท่ีมีโทษเบาท่ีสุดในบรรดา
กรรมท้ังหลาย ถาไมมีกรรมท่ีหนักกวาเชนพหุลกรรม หรือตอเม่ือไมมีกรรมอันอ่ืนใหผลแลว กรรมนี้จึง

                                           
๓๙ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร สระคํา), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดีย , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๑๕๑.  



๒๖ 

จะใหผล กรรมขอนี้ ทานเปรียบเหมือนคนบายิงลูกศร เพราะคนปกติท่ีไมมีฤทธิ์จะไมรูเลยวา เปน
กรรมอะไรท่ีจะมาใหผลนําเกิด เนื่องจากทําไวในอดีตชาตินั่นเอง๔๐ 

สรุปไดวา ผีท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาทไดเกิดเหตุการณสําคัญเกิดข้ึนท่ีเมืองไพศา
ลี ไดถูกภัย ๓ ประการคุกคาม คือทุพภิกขภัย อมนุสสภัย ผีและโรคภัยเบียดเบียนโดยพระอานนท ได
ทําพิธีขับไลผี ในครั้งนั้นถือเปนตนแบบของการขับไลผีโดยไดมีภัยอันตราย ๑๐ ประการของพระภิกษุ
ในนั้นคือ ขอ ๖. ผีเขาสิงภิกษุ แตพระพุทธเจาทรงหามภิกษุณีเรียนเดรัจฉานวิชา (อวิชชา) และมีการ
ทําบุญท่ีสําคัญของพระเจาพิมพิสารเพ่ืออุทิศสวนกุศลแกญาติเปรต มีพระพุทธเจาเปนประธานสงฆ 
เหตุการณดังกลาวเปนตนแบบทักษิณา คือ ญาติพลี ปุพพเปตพลี ราชพลี เทวตาพลี และไดให
พระภิกษุ เรียนเมตตาสูตรเปนอาวุธปองกันตัว โดยมีอานิสงสของเมตตามี ๑๑ ประการ หนึ่งในนั้นขอ 
๕. เปนท่ีรักของอมนุษย (ผี) และไดมีการกลาวถึงเรื่องเปรตไวในธรรมบทมากมาย  

ดังนั้นความเชื่อเรื่องผีและทาทีของพระพุทธศาสนามิไดปฏิเสธเรื่องผีวาไมมีแตสอนให
พระภิกษุท้ังหลายปฏิบัติตอผีเปนลักษณะการเก้ือกูลสังคมสงเคราะหดวยการทําบุญแลวอุทิศสวนกุศล
ใหไดรับสิ่งท่ีตองการในภพภูมิท่ีอาศัยอยูขาดแคลนไดทุกขเวทนาดวยความหิวโหยเพราะไมสามารถ
ประกอบอาชีพไดเม่ือลวงลับไปแลวสําหรับผีและเทวดามาเบียดเบียนพระภิกษุใหเกิดความ หวาดกลัว
หรือไดรับความเดือดรอนพระพุทธองคก็มีวิธีใหปฏิบัติตอผีและเทวดาเหลานั้นไมใหมาเบียดเบียน
พระภิกษุใหหายจากความหวาดกลัวและปองกันโดยทรงสอนใหสวดรัตนสูตรและเมตตาสูตรแลวแผ
เมตตาตอสรรพสัตวท้ังหลายใหหันกลับมายินดีและใหความตองคุมครองเปนมิตรและอานิสงสอ่ืนๆ
ดวย 

พระพุทธศาสนาความสอนใหเชื่อเรื่องกรรม ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว เรามีกรรมเปนของตน 
เปนผูรับผลของกรรม มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย เราทํากรรมใดไว
จะเปนกรรมดีหรือกรรมชั่วก็ตามยอมเปนผูรับผลของกรรมนั้น กรรมดียอมนําสุข มาใหกรรมชั่วยอม
ทุกขมาใหข้ึนชื่อวากรรมชั่วไมทําเลยเสียจะดีกวาความเชื่อตามหลักพระพุทธศาสนานั้นตอง
ประกอบดวยเหตุผลอันเปนแนวทางในการปฏิบัติหวังใหเกิดผลไดตามความปรารถนาตองเปนศรัทธา
ท่ีมีความถูกตองประกอบดวยปญญา อันมีศรัทธา๔๑ ๔ ประการคือศรัทธาในทางพระพุทธศาสนามีสี่
อยาง คือ 

๑. กัมมสัทธา เชื่อกรรม เชื่อกฎแหงกรรม เชื่อวากรรมมีอยูจริง คือ เชื่อวา เม่ือทําอะไร
โดยมีเจตนา คือ จงใจทําท้ังรู ยอมเปนกรรม คือ เปนความชั่วความดีมีข้ึนในตน เปนเหตุปจจัย
กอใหเกิดผลดีผลรายสืบเนื่องตอไป การกระทําไมวางเปลา และเชื่อวาผลท่ีตองการ จะสําเร็จไดดวย
การกระทํา มิใชดวยออนวอนหรือนอนคอยโชค เปนตน 

                                           
๔๐ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบฐิตญาโณ), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: มหาม

กุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๑๑๐. 
๔๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๘๑. 



๒๗ 

๒. วิปากสัทธา เชื่อวิบาก เชื่อผลของกรรม เชื่อวาผลของกรรมมีจริง คือ เชื่อวากรรมท่ีทํา
แลวยอมมีผล และผลตองมีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี ผลชั่วเกิดจากกรรมชั่ว 

๓. กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของตน เชื่อวาแตละคนเปนเจาของ 
จะตองรับผิดชอบเสวยวิบาก เปนไปตามกรรมของตน 

๔. ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา ม่ันใจในองคพระตถาคต วาเปน
พระสัมมาสัมพุทธะ ทรงพระคุณท้ัง ๙ ประการ ตรัสธรรม บัญญัติวินัยไวดวยดี ทรงเปนผูนําทางท่ี
แสดงใหเห็นวา มนุษย คือเราทุกคนนี้ หากฝกตนดวยดีก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุด บริสุทธิ์หลุดพน
ได ดังท่ีพระองคทรงบําเพ็ญไว 

๒.๒.๑๐ ผีในความเช่ือของสังคมไทย  เรื่องผีเปนเรื่องท่ีเชื่อถือกันมาแตโบราณ นาน
หนักๆทุกชาติทุกภาษาลวนแตมีเรื่องเลาเก่ียวกับผี มีการจดบันทึกเรื่องผีก็มีมาก๔๒ ความเชื่อเรื่องภูตผี
วิญญาณ ของสังคมไทยทุกภูมิภาคนั้นไดผสมผสานกับพระพุทธศาสนาอยางกลมกลืน แตเราอาจจะ
พอแยกใหเห็นวาสวนใดเปนความเชื่อทางพระพุทธศาสนา และสวนใดเปนความเชื่อเรื่องภูตผี แต
อยางไรก็ตามถาเปนพระพุทธศาสนาแบบชาวบาน (popular Buddhism) นั้นจะแยกไดยากมาก 
เพราะพิธีกรรมตางๆ นั้นเปนความเชื่อเรื่องภูตผีปะปนอยูมาก เชนคนไทยนิยมนําพระพุทธรูปมาเปน
เครื่องรางของขลัง ซ่ึงตามปรัชญาพุทธศาสนาแลวจะปฏิเสธอาถรรพ เวทยหรือไสยเวทย ปฏิเสธอยาง
สิ้นเชิง ซ่ึงสังคมสมัยในอดีตความเชื่อเรื่องไสยเวทย ยิ่งมีอิทธิพลตอสังคมมากความเชื่อเรื่องภูตผีฝง
แนน อยูกับคตินิยมของคนไทยอยางแนนแฟน ตั้งแตสมัยอดีต แมแตทางบานเมืองยังมีราชพิธี
เก่ียวกับความเชื่อเรื่องภูตผีอยูไมนอยในรอบปหนึ่ง เชนการเซนสรวงพระเสื้อเมือง พระทรงเมืองและ
หลักเมือง รวมท้ังพิธีสอบสวนคดีความสมัยอดีตโดยใชพิธีลุยไฟ ดําน้ํา เพ่ือแสดงความบริสุทธิ์ของ
จําเลย ซ่ึงพิธีกรรมดังกลาวเปนความเชื่อในเรื่องภูตผีวิญญาณท้ังสิ้น และปรากฏในวรรณกรรมทองถ่ิน
อีสานเชนธรรมดาสอนโลก๔๓ 

ความเชื่อเรื่องผีแบงเปน ๒ ประเภทคือ ประเภทผีมีตัวตน คือผีท่ีไมแสดงตัวใหเห็น เปนท่ี
ประจักษแตอาจบันดาลใหเกิดอะไรข้ึนได ผูคนเกรงกลัวกันมากเหมือนกัน เชนเจาตามศาลหรือ
เทพารักษตางๆ และในวรรณกรรมของไทยเรื่องขุนชางขุนแผนผีท่ีปรากฏคือกุมารทอง๔๔ คนก็ยัง
เชื่อถือกันจนทุกวันนี้ในสังคมปจจุบัน กระแสความคิดใหมๆ ท่ีเปนวิทยาศาสตรก็ไดเขาไปกับ
การศึกษาระบบโรงเรียนและสื่อสารมวลชน๔๕ ชาวอีสานโดยท่ัวไปก็รับรูแตก็ไมไดหมายความวาได
ละเลยหรือทอดท้ิงความเชื่อระบบเกาๆ ท่ียึดถืออยูในสังคม การท่ีพบวาในสังคมอีสานบางทองท่ี
ละเลยพิธีกรรมประจําปของหมูบานในบางทีปนั้นหาไดเปนเครื่องยืนยันวาความเชื่อในพิธีกรรม

                                           
๔๒ ส.พลายนอย, ตํานานผีไทย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ พิมพคํา, ๒๕๕๒), หนา ๘. 
๔๓ ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๕), หนา ๑๔. 
๔๔ ส.พลายนอย, ตํานานผีไทย, หนา ๑๑. 
๔๕ เพ็ญศรี ดุก, ไพฑูรย สิ้นลารัตน, ปยนาถ บุนนาค, วราภรณ จิวชัยศักดิ์, วัฒนธรรมพ้ืนบาน: คติ

ความเชื่อ, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๓๖๙- ๗๐, ๓๙๐- 
๓๙๒. 



๒๘ 

เหลานั้นหมดไปจากความคิดจิตสํานึกของชาวอีสานไม แตท่ีละเลยเพราะ ไมมีผูนําในการกระทํา
พิธีกรรมประการหนึ่ง หรือสภาวะทางเศรษฐกิจไมอํานวยอีกประการหนึ่งฉะนั้นจึงพบวา พิธีกรรมท่ีได
งดเวนไปบาง ในบางปตอมาเม่ือภาวะเศรษฐกิจดีข้ึน หรือเกิดความยุงยากในสังคม คือมีผูคนลมตาย
มากกวาปกติซ่ึงเปนธรรมดาหรือมีการทะเลาะวิวาท หรือมีผูรายชุกชุม พิธีกรรมเหลานั้นก็ไดมีการนํา
กลับมาประพฤติปฏิบัติการอีกความเชื่อเรื่องภูตผีวิญญาณของปจเจกบุคคล หาไดเจือจางลงไปอยาง
สิ้นเชิงไม นั่นคือกิจประเพณีท่ีสวนบุคคลยึดถือปฏิบัติอยูเชนออกจากหมูบานไปเรียนหนังสือหรือ
ประกอบอาชีพจะตองจุดธูปเทียนบอกกลาวพอเชื้อแมเชื้อ หรือผีปูตา รวมท้ังการแตงงานเสียผี 
นอกจากนี้ในทามกลางวิทยาการสมัยใหมในการรักษาโรค เชนการแพทยทันสมัยไดแพรกระจายไปสู
สังคมชนบทอีสาน แตชาวอีสานจํานวนมากก็ยังนิยมหาพอมดหมอผีอยู และเชื่อวาโรคบางชนิดท่ี
การแพทยสมัยใหมไมอาจรักษาไดแตการรักษาโรคแบบดั้งเดิมจะชวยได๔๖ ซ่ึงแสดงใหเห็นวา ชาว
อีสานเองนั้นไมไดปฏิเสธวิทยาการสมัยใหมแตก็ไมทอดท้ิงกระคติความเชื่อดั้งเดิมอยางสิ้นเชิง ความ
เชื่อเก่ียวกับผีสางเทวดาในสิ่งท่ีมองไมเห็นมีฤทธิ์มีอํานาจ ท่ีจะบันดาลสิ่งท่ีดีและรายใหแกมนุษยได 
คือความเชื่อเรื่องผีสางเทวดา มีการแยกระหวางผีไมดี ผีดีจึงไดชื่อวาเปนเทวดามีการนับถือผีท่ีเปน
เทวดา อารักษ เชนลูกเทวดา เจาทุง เจาปาเจาเขา การนับถือผีปูยาตายายผีเรือนผีบรรพบุรุษการนับ
ถือผีวีรบุรุษและการนับถือผีราย 

๒.๒.๑๑ สังคมชุมชนภาคอีสานใหความสําคัญกับผี  ผีปู ตา เปนท่ียึดม่ันทางจิตใจ 
สามารถชวยขจัดทุกขรอนไมใหสังคมเกิดยุคเข็ญ ท้ังสวนรวมและสวนบุคคล โดยเฉพาะความเชื่อ
อํานาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของผีปูตามีสวนใหชาวบานวางใจตอเภทภัยท่ีจะบังเกิดแกสวนรวมและสวนบุคคล
ไมเพียงแตเทานั้นการท่ีชาวบานไดรวมกับทําพิธีกรรมจะไดรวมมือรวมแรงกัน  เปนการเสริมสราง
สามัคคีธรรมระหวางบุคคลในหมูบาน ผีปูตา ทําหนาท่ีควบคุมความประพฤติของชาวบานไมใหผูหนึ่ง
ผูใดประพฤตินอกรีตประเพณีของสังคมโดยอาศัยอํานาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติซ่ึงเปนผลใหสังคม
อยูกันอยางถอยทีถอยอาศัยกันและไมประพฤติผิดฮีตบานคลองเมืองจารีตประเพณี อันจะนํามาซ่ึง
ความสงบสุขของสังคมอยางแทจริง ถึงแมวาสังคมชาวอีสานจะนับถือศาสนาพุทธโดยท่ัวไป แตก็เปน
การผสมผสานเรื่ องความเชื่อผีสาง  เข า กับพระพุทธศาสนาแยกกันไมออกเพราะเหตุว า
พระพุทธศาสนาใหความม่ันคงทางจิตใจแกชาวบานไมได โดยเฉพาะอํานาจท่ีอยูเหนือธรรมชาติ
ชาวบานหรือชาวพุทธหาไดปฏิเสธไม เชนน้ําทวม ฝนแลง โรคระบาด ชาวบานเชื่อวาเปนการทําของ
สิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ ฉะนั้นจึงหันเขายึดม่ันในอํานาจของผีปูตา และความคุมครองจากผีปูตา 
รวมท้ังพระสงฆท่ีเปนชาวอีสานเองก็ไมไดปฏิเสธความเชื่อเรื่อง ภูต ผี วิญญาณ๔๗ 

สรุป ในสังคมมนุษยและสังคมไทยในอดีตจนถึงปจจุบันยังมีความเชื่อเรื่องผีตางๆ 
โดยเฉพาะสังคมไทยนั้น เชื่อในสิ่งลึกลับสิ่งศักดิ์สิทธิ์อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย รวมท้ังไสยศาสตร จะเห็นวามี
การสรางหอพระเสื้อเมืองทรงเมือง ศาลหลักเมือง ศาลพระภูมิเจาท่ี หรือภูเขา ถํ้าตนไมใหญ มีการ

                                           
๔๖ ยุพร แสงทักษิณ, ไทยศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑), หนา ๒๐๙. 
๔๗ เพ็ญศรี ดุก, ไพฑูรย สิ้นลารัตน, ปยนาถ บุนนาค, วราภรณ จิวชัยศักดิ์, วัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติ

ความเชื่อ, หนา ๓๘๒-๓๘๓. 



๒๙ 

เอาผาสีไปผูกตนไม ของเซนไหว มีอาหาร น้ําสิ่งของอ่ืนๆ ท่ีเชื่อวาผีจะชอบ เพ่ือเปนบูชาตามความ
เชื่อเชนขอโชคลาภ ขอหวย ขอใหคุมครอง ขอใหมีความปลอดภัยจากการประกอบอาชีพ การ
สักการบูชาจะมีความหวาดกลัวในสิ่งลึกลับ ท่ีมองไมเห็นดวยสายตา ซ่ึงจากประสบการของมนุษยท่ี
อยูกับสิ่งแวดลอมสังคม การประกอบอาชีพเกษตรกรรมตองพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติ ในการหาเลี้ยงชีพ 
ผานมาจากอดีตจนถึงปจจุบัน ไดมีการบอกเลาสิ่งท่ีพบเห็นมาจากการจดบันทึก เรียกชื่อผีตาม
ลักษณะสิ่งท่ีพบ เชื่อวาไมใชมนุษยจนกระท่ังเรียกวาผีชนิดตางๆ เปนท่ีรูจักของคนท่ัวไปและแยก
ประเภทของผีใหคุณใหโทษแกมนุษย โดยในแตละชุมชนก็จะมีความเชื่อเรื่องผีแตละชนิดท่ีมีในชุมชน
ของตนเองจะประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อ เพ่ือใหผีดีคุมครอง หรือไมมาทําอันตรายตนเองและ
ครอบครัวเกิดสวัสดีมงคลในชีวิตและทรัพยสิน และเปนการแสดงถึงความเคารพความกตัญูตอผี
บรรพบุรุษ โดยจะทําใหคนในชุมชนประพฤติปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีสืบกันมา เปนการ
ควบคุมความประพฤติทําใหคนในชุมชนนั้นไมกลาทําความชั่ว เชนไมฆาสัตว ไมลักทรัพย ไมประพฤติ
ผิดในกาม ไมพูดโกหก และไมดื่มสุรา ก็จะเปนสังคมประพฤติปฏิบัติตามแนวทางพระพุทธศาสนาคือ
การรักษาศีล ๕ ทําใหสังคมมีความสงบสุขประชาชนประกอบสัมมาอาชีพ มีคุณภาพชีวิตท่ีดี แตถา
เชื่อแบบงมงายไมประกอบดวยปญญาพิจารณาแลวทําใหสูญเสียเวลาของชีวิตไปโดยเปลาประโยชน 
เพราะไมใชทางหลุดพนจากภัยในวัฏสงสาร หรืออาจถูกหลอกลวงทําใหเสียทรัพยสินเดือดรอนใน
ภายหลัง 

๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรม 

พิธีกรรมนับวาเปนสิ่งสําคัญท่ีมีอยูทุกๆ สังคม และศาสนาในสังคมนั้นๆ เพราะพิธีกรรม
เปนเครื่องหลอเลี้ยงศาสนาใหดํารงอยู อีกท้ังยังเปนแหลงกอใหเกิดประเพณีและวัฒนธรรมของแตละ
สังคมอีกดวย พิธีกรรมนับวาเปนผลมาจากความเชื่อของมนุษย เม่ือเชื่อในสิ่งใดก็มักจะใหความศรัทธา
และบนบานเพ่ือขอความชวยเหลือจากสิ่งเหลานั้น ไมวาสิ่งดังกลาวจะอํานวยประโยชนใหหรือไมก็
ตามและกลายเปนพิธีกรรมเพ่ือความศักดิ์สิทธิ์ในสิ่งท่ีตนนับถือ 

๒.๓.๑ ความหมายของพิธีกรรม  

พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ - ไทย (๒๕๒๔ : ๓๑๔) ใหความหมายไววาพิธีกรรม
หมายถึงแบบอยางของพฤติกรรมท่ีกําหนดไวดวยกฎเกณฑหรือธรรมเนียมประเพณีใหกระทําและ
เพ่ือใหมีความขลัง๔๘  

อุทัย หิรัญโต ไดใหคําอธิบายความหมายของพิธีกรรมไววาพิธีกรรมหมายถึงการปฏิบัติท่ี
เปนมาตรฐานทางวัฒนธรรมอันเก่ียวกับสัญลักษณท่ีกระทําในโอกาสตางๆ หรือหมายถึงพฤติกรรม
ทางสังคมอันละเอียดออนท่ีถูกกําหนดข้ึนโดยขนบธรรมเนียมกฎหมายหรือระเบียบของสังคมซ่ึง
แสดงออกถึงสัญลักษณของคานิยมหรือความเชื่อพิธีกรรมเปนรูปแบบของพิธีการ ceremony แตมิได

                                           
๔๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ-ไทย, (กรุงเทพมหานคร: 

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๒๔), หนา ๓๑๔. 



๓๐ 

มีความหมายตรงกันนะขอแตกตางท่ีสําคัญคือวิธีการเปนการปฏิบัติในสังคมท่ีมีคนจํานวนมากกวา
หนึ่งคนแตพิธีกรรมอาจจะปฏิบัติเพียงคน เดียวก็ได นอกจากนี้พิธีกรรมมักจะจัดใหมีข้ึนในเหตุการณ
สําคัญสําคัญลักษณะสําคัญของพิธีกรรมหรือสวนใหญเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับศาสนาและมักเก่ียวของกับ
การใชสัญลักษณตางๆในการแสดงความหมายและมีการแสดงใหเห็นความมหัศจรรยหรือความสําคัญ
ของสิ่งตางๆเพ่ือใหบุคคลเกิดความจริงขามหรือเคารพนับถือดวย 

๒.๓.๒ ลักษณะของพิธีกรรม    

๑. เนนในเรื่องจิต ซ่ึงแยกออกเปนความหมายไว ๔ ความหมายไดแก  

(๑) การอางถึงบุคคลหรือสิ่งท่ีใจเทานั้นสัมผัส หรือพิสูจนได เชน อางวาแมโพสพ
มีจริงความจริงนี้ เปนสิ่งท่ีจิตยอมรับ แตถาจะใหแมโพสพมาปรากฏเปนรูปรางใหตาเห็นเหมือนดังเชน
สตรีท่ัวไป ก็ไมใชสิ่งท่ีเปนไปได แมโพสพจะไมเปนท่ีประจักษดวย หู ตา จมูกลิ้น กาย แมโพสพก็เปน
ท่ีประจักษดวยใจการอางอิงบุคลิก หรือสิ่งท่ีประจักษดังกลาว ทําใหพูดอีกนัยหนึ่งไดวา องคประกอบ
ของพิธีกรรมคือภาวะเหนือธรรมชาติ หรือภาวะเหนือปกติวิสัย  

(๒) การแสวงหาผลอันเปนอารมณท่ีเกิดกับจิตใจ เชนในการประกอบพิธีทําขวัญ
แมโพสพ ผูประกอบพิธียอมหวังผลอันดับแรก คือความสบายใจ และความมีกําลังใจ แมขาวจะยังไม
สุกยังเก็บเก่ียวไมไดก็ตาม แตการประกอบพิธีจะยังความเชื่อม่ันวาขาวจะสุกและเก็บเก่ียวไดเต็มเม็ด
เต็มหนวย ในเวลาประมาณสองเดือนถัดไป ความเชื่อม่ันเปนเครื่องหลอเลี้ยงใจและกายอยางหนึ่ง ถา
คนเราขาดสิ่งนี้ชีวิตก็ดํารงอยูเหมือนปวยเสียครึ่งหนึ่ง ปวยเพราะความกังวล และความระแวงเปนตน 
ดวยเหตุนี้พิธีกรรมจึงเปนท้ังอาหารและยาสําหรับปลูกฝงอารมณอันถึงปรารถนาตางๆ 

(๓)  การยอมรับวาใจมีอิทธิพลตอการและวัตถุภายนอก  ชีวิตคนเรามี
สวนประกอบใหญอยู ๒ ประการคือ กายกับใจ ในยามกายปวยจิตใจก็ออนแอเศราหมอง และใน
ขณะเดียวกันเม่ือใจออนแอเศราหมอง กายก็พลอยปวย รับประทานอาหารไมไดเปนตน กายกับใจจึง
มีความสัมพันธตอกันและกันดังนี้ แตจะอยางไรก็ตามการท่ีจะพัฒนาใหมีความเจริญกาวหนานั้น 
จุดสําคัญอยูท่ีการพัฒนาใจ เม่ือใจมีความเขาใจมีความรูเห็นท่ีถูกตอง เราตองใหความเขาใจท่ีถูกตอง
เม่ือเขาเขาใจแลวเขายอมยอมรับการเยียวยาท่ีถูกตองการเสริมสรางกําลังใจ เพ่ือความเขาใจ การการ
ตัดสินใจ และการกระทําท่ีถูกตองจึงเปนสิ่งจําเปนและพิธีกรรมก็เปนสิ่งหนึ่งท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึนเพ่ือ
การนี้ 

(๔) การเห็นวัตถุเปนสาขาของจิต กลาวคือมิไดมองวัตถุเปนเพียงวัตถุหากแตเนน
วัตถุนั้นอันเปนองคแหงการรับรู มีชีวิตจิตใจเยี่ยงมนุษยสัตว ฉะนั้นเมล็ดขาวจึงไดรับการยกยองนับถือ 
ไมคานท่ีหาบของขายไดรับการปดทอง เม่ือเจาของรูสึกสํานึกในความดีหรือคุณคาของสิ่งใดเขายอม
แสดงออกซ่ึงความสํานึก ดวยการปรนนิบัติตอสิ่งเหลานั้นเหมือนกับวาสิ่งเหลานั้น เปนสิ่งมีชีวิตท่ีอาจ
รับรูการกระทําของเขา 

๒. เนนเรื่องสัญลักษณ ซ่ึงหมายถึง สิ่งท่ีใชแทนคาอีกสิ่งหนึ่ง เชนดอกกุหลาบเม่ือใช
สื่อความรัก เปนโดยท่ัวไปแลว สิ่งท่ีใชเปนสัญลักษณไมใชสิ่งตอเพศเดียวกับสิ่งท่ีแทนขาคือดอกไม 



๓๑ 

ยอมไมใชสัญลักษณของดอกไมหรือ นางสาว ก. ไมใชสัญลักษณของ นางสาว ข. เพียงแตอาจเปน
ตัวแทนของกันและกันไดเทานั้น๔๙ 

๒.๓.๓ ประเภทของพิธีกรรม 

พิธีกรรมโดยทางปฏิบัติ ไดแบงออกเปนประเภทใหญๆ ไดสองประเภทคือ 

(๑) พิธีมงคล เปนพิธีท่ีทําเพ่ือเพ่ิมใหงานท่ีดีท่ีเปนมงคลอยูแลว เปนสิริมงคลยิ่งข้ึน 
เชนงานแตงงาน งานทําบุญข้ึนบานใหม งานทําบุญอายุ งานเชนนี้ถือเปนงานท่ีสงเสริมเรื่องท่ีทําให
เจริญงอกงามอยางการแตงงานก็เพ่ือใหคูบาวสาวไดอยูกินกันไปนานๆ จึงมักมีคําอวยพรสรุปยอดวา
ใหอยูครองกันจนแกเฒา ถือไมเทายอดทอง ถือกระบองยอดเพชร การทําบุญข้ึนบานใหมก็เพ่ือใหบาน
นั้นเปนท่ีอยูสุขรมเย็นของคนในครอบครัว การทําบุญอายุก็เพ่ือขอใหผูนั้นมีอายุยืนยาว และในความ
ยืนยาวนั้นก็ใหมีสุขภาพดีแข็งแรง ท้ัง ทางรางกาย และจิตใจ เม่ือมีกําลังภายในเขมแข็งดวย 

เม่ือมีความมุงหมายเชนนี้ การจัดงานมงคลจึงตองสรรหาแตเรื่องท่ีจะกอสิริสวัสดิ์เขา
มาในงานเริ่มตั้งแตเรื่องประกอบพิธี และการแตงกายของผูมารวมพิธีก็ตองแตงตัวดวยสีสันท่ีเจริญตา
เจริญใจ คําพูดท่ีเจรจากันระหวางแขกก็ใหพูดในเรื่องท่ีเปนมงคลฟงแลวรื่นหู เชนหามพูดเรื่องงานศพ
ในงานแตงงาน ไมใหพูดเรื่องอัปมงคลท้ังหลายเหลานี้ เปนประเพณีท่ีถือปฏิบัติกันอยูท่ัวไป 

(๒) พิธีอวมงคล เปนพิธีลางสิ่งท่ีเรียกวาเสนียดจัญไรท่ีเกิดข้ึนมาเอง เชนงานศพ งาน
สะเดาะเคราะหตางๆ อันสิ่งท่ีไมดีไมเปนมงคลนั้น ไมมีใครชอบไมมีใครอยากได แตมันก็เกิดข้ึนมาเอง
บางอยางก็ไมมีทางปองกันไดเลยเชน ความตาย เรื่องความตายนี้ถือเปนเรื่องอวมงคลท่ีรายแรงมาก
เพราะฉะนั้นเม่ือมีการตายเกิดข้ึนในบานเรือนใด จึงตองทําพิธีกันเปนพิเศษและพิธีเก่ียวกับการตายนี้
มีกันอยู ทุกชาติ ทุกภาษา แตมีรายละเอียดแตกตางกันไปตามความเจริญของมนุษยในทองถ่ินนั้นๆ๕๐ 

๒.๓.๔ องคประกอบของพิธีกรรม 
(๑) ประธานของพิธีโดยปกติผูท่ีจะเปนประธานในพิธีใดๆ ตองเปนผูใหญท่ีเคารพนับ

ถือในสังคมนั้นๆ 
(๒) ผูประกอบพิธี หมายถึง ผูท่ีเปนหลักเปนหัวใจบันดาลใหพิธีดําเนินไปได ซ่ึงยอม

แตกตางกันไปสุดแตลักษณะของพิธีพิธีกรรมบางอยาง ผูเปนประชาชนก็ประกอบพิธีเอง เชนพิธีรดน้ํา
แตงงานผูเปนประธานในพิธีนั้น มักจะเปนผูสวมมงคลเจิมคูบาวสาวและรดน้ําเปนคนแรก 

(๓) ผูรวมพิธี หมายถึง ผู ท่ีมารวมในพิธีเปนทางการ และจะรวมในฐานะเปน
องคประกอบแทๆของพิธี เชน พิธีสังฆกรรมทางพระพุทธศาสนาซ่ึงจํากัดจํานวนสงฆอยางต่ํา ๔ รูป 
หรืออาจจะเปนผูรวมพิธีโดยไดรับเชิญมาเปนเกียรติ แตในบางพิธีซ่ึงเปนงานใหญ เชนพิธีสาบานของ

                                           
๔๙ ก่ิงแกว อัตถากร, ลักษณะพิธีกรรมในสังคมไทย ในเอกสารการสอนชุดไทยคดีศึกษา : อารย

ธรรมหนวยท่ี ๖-๑๑, (นนทบุร:ี มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๒๓), หนา ๒-๒๒. 
๕๐  ประสาน ทองภักดี, พ.ท., ระบบการศึกษาของพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร: ดํารงการพิมพ, 

๒๕๒๐), หนา ๕๖. 



๓๒ 

ทหารก็มักจะมีผูมาชมอยางคับค่ังท้ังท่ีไมไดเชิญเปนทางการหรือแมแตพิธีเล็กๆบางอยาง หากทําใน
พิธีเปดเผยก็มักจะมีผูมารวมดูรวมชมอยูเสมอ เพราะมนุษยเรามีความอยากรูอยากเห็นเปนปกติวิสัย 

(๔) สถานท่ีประกอบพิธี โดยท่ัวไปสถานท่ีประกอบพิธี มักจะไมถือกฎเกณฑตายตัว
คงเลือกท่ีเหมาะสมแกการจัดงานเปนสําคัญ เชนพิธีทําบุญข้ึนบานใหมก็คงใชบานหลังนั้นนั่นเองแตยัง
มีพิธีกรรมทางศาสนาบางอยาง ซ่ึงจํากัดเรื่องสถานท่ีประกอบพิธี เชนเรื่องการบวชพระ การทํา
อุโบสถสังฆกรรม ทานจํากัดใหทําในท่ีแหงเดียวเรียกตามทางพระวา สีมา เวลานี้ก็คือโบสถนั่นเอง 
พิธีกรรมอยางนี้ทําท่ีอ่ืนไมไดตองทําในโบสถเทานั้น 

(๕) วันเวลาประกอบพิธี เนื่องจากการประกอบพิธีกรรมตางๆ เก่ียวกับคนบางคน
โดยเฉพาะคือผูรวมพิธีเปนทางการ ฉะนั้นกรรมการกําหนดวัน เวลาจึงเปนเรื่องสําคัญและโดยท่ัวไป
หากวิธีนั้นเปนเรื่องเฉพาะบุคคลจัดข้ึนเอง ถาเปนเรื่องของบุคคลนั้น จะกําหนดเอาเองตามท่ีเห็นวา
เหมาะสม แตโดยมากเวลานี้ เจาของพิธีมักจะไมกลากําหนดเอง แตชอบไปใหโหรกําหนดวันเวลาให
เรียกวาไปหาฤกษ ยังมีพิธีสําคัญบางอยาง ซ่ึงกําหนดวันเวลาไวแนนอนตายตัว ท้ังนี้เพราะวิธีท่ีจะจัด
นั้นเก่ียวกับเหตุการณสําคัญของบานเมือง เชนพิธีฉลองรัฐธรรมนูญกําหนดวันท่ี ๑๐ ธันวาคม ของทุก
ป พิธีกรรมอีกอยางหนึ่งตองกําหนดวันไวตายตัวคือ พิธีทางศาสนา๕๑ เชนการทําอุโบสถตองทําทุกก่ึง
เดือน คือข้ึน ๑๕ คํ่า แรม ๑๕ คํ่า วันเขาพรรษาตองทําในวันแรม ๑ คํ่าเดือน ๘ เปนตน 

(๖) อุปกรณในการทําพิธี เรื่องนี้ก็มีความแตกตางกันไปตามลักษณะของพิธี พิธีท่ีมุง
ไปในทางเปนสิริมงคลก็จะสรรหาสิ่งท่ีถือวาเปนสิริมงคลมาเปนอุปกรณในพิธี เชน พิธีไหวครูนอกจาก
จะมีอยางอ่ืนเหมือนพิธีท่ัวไปแลว โบราณยังกําหนดใหหาหญาแพรก ดอกมะเขือ มาใชในพิธีดวยถือวา
เปนศิริมงคล๕๒ พิธีกรรมบางอยางตองการความเด็ดขาด ความศักดิ์สิทธิ์ อุปกรณของพิธีก็ตองใชสิ่งท่ี
แสดงความเด็ดขาด หรือความศักดิ์สิทธิ์เขามารวมในพิธี เชนพิธีสาบานของทหารก็ตองใชธงท่ีมี
ลวดลายพิเศษ และคนถืออาวุธและบางทีก็มีการสวนสนาม ซ่ึงมีท้ังคนถืออาวุธและอาวุธเต็มรถผานฝูง
ชนไปเปนตับๆ หรือพิธีถือน้ําพิพัฒนสัตยา นอกจากมีอยางอ่ืนแลวก็ยังมีหอกดาบอันศักดิ์สิทธิ์เขา
มารวมในพิธีดวย 

สรุปไดวา พิธีกรรม คือวิธีการกระทําอันศักดิ์สิทธิ์ท่ีนําไปสูเปาหมายดวยการนอมนําจิตใจ
ใหเกิดความเลื่อมใสศรัทธา ในขณะเดียวกันพิธีกรรมเปนจุดนัดหมายท่ีจะทําใหทุกคนมีการปฏิบัติเปน
เอกภาพ เม่ือพิธีกรรมเริ่มข้ึน ทุกคนก็พรอมท่ีจะปฏิบัติในเรื่องนั้นๆ 

พิธีกรรม จึงเปนจุดนัดพบ และเปนจุดนัดหมายโดยเฉพาะ สําหรับชุมชนหรือหมู คนใน
สังคมนั้นๆ ใหมองเห็นความสําคัญท่ีจะเริ่มการใดๆ กันอยางจริงจัง เพราะการกระทําท่ีสําคัญของ
ชุมชนหรือของสวนรวมลวนแตเปนพิธีกรรม (ceremony) ถาเก่ียวกับศาสนาเรียกวา ศาสนพิธี 
(ritual) ในแตละศาสนามีลักษณะแตกตางกันไป ตามความเชื่อในศาสนานั้น บางพิธีกรรมเกิดข้ึน

                                           
๕๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๔-๕๕. 
๕๒ อุทัย หิรัญโต, สารานุกรมศัพทสังคมวิทยา-มนุษยวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, 

๒๕๒๖), หนา ๑๙๗. 



๓๓ 

เพราะความศรัทธาพักดี แตบางพิธีกรรมก็เกิดข้ึนตามคําสั่งของผูเปนศาสดา เพราะพิธีกรรมเปน
ภาคปฏิบัติของศาสนาท่ีเห็นไดชัดก็คือ การสวด การปฏิญาณตน การเซนสรวงสังเวย เปนตน 

๒.๓.๕ การประกอบพิธีกรรมลําผีฟาท่ัวไป  

๑) องคประกอบของลําทรงและลําผีฟา  

         (๑) หัวหนาคณะ (ครูบา) ผูท่ีเปนหัวหนาคณะหรือครูบานั้นตองเปนผูท่ีไดรับ
การครอบมาจากครูแลว การลําทรงและลําผีฟาจะมีการสืบทอดกันเปนชวงกลาวคือ เม่ือหัวหนาคณะ
คนกอนมีอายุมากไมสะดวกตอการไปมา ก็จะทําพิธีครอบครูมอบหนาท่ีใหศิษยเอกท่ีถือวาฉลาดหลัก
แหลมท่ีสุดดําเนินการตอจากหัวหนาคนเกา เปนการมอบตําแหนงหัวหนาใหโดยการจัดทําหิ้งบูชาไวท่ี
บานแลวอัญเชิญผีตางๆ จึงตองเรียกวา “อายพ่ี” เชน อายพ่ีคําผิว อายพ่ีสีทน เปนตน 

         (๒) ชาวคณะ ถือเปนบริวารท่ีมีประสบการณสูงรวมเดินทางไปรักษาคนไข
ดวยประมาณ ๒-๔ คนบริวารท่ีรับใชใกลชิดท่ีจะถูกเรียกใหเปนหัวหนาคนตอไปก็อยูในจํานวนนี้ ชาว
คณะเหลานี้จะชวยกันลําเชิญผีเม่ือผีเขาเทียมหัวหนาแลวก็จะเปนคนถามไถผีตางๆ นานา ซ่ึงแตละคน
จะมีผีประจําตัว เชน สีทน มโนราห ทาวคําผิว เปนตน 

         (๓) หมอแคน บางทีเรียกวา หมอมา เปนผูขับมา มาก็คือ เหลา มาขาวคือ
เหลาขาว มาแดงคือเหลาแมโขง มานิลก็คือ เบียร๕๓ สัมภาษณแมกองพาน ขันตี, ลูกศิษยหมอลําผีฟา 
บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน, วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

๒) คายรักษาคายรักษาหมอลํา หมอลําผีฟา  
(๑) ขันหมากเบงพรอมเฝาผูกแขน (บายศรีขนาดเล็ก) 
(๒) ขันธ ๕ (ดอกไม ๕ คู เทียน ๕ เลม) 
(๓) ผาซ่ิน ๑ ผืน 
(๔) แพรวา (ผาขาวมา ๑ ผืน) 
(๕) เหลา ๑ ขวด 
(๖) ไข ๒ ฟอง (บางคณะใชใบเดียว) 
(๗) หวี ๑ ดาม 
(๘) กระจก ๑ บาน 
(๙) เงินหนึ่งสลึง 
(๑๐) หอนิมนต (เทียน ๒ เลม ดอกไม ๒ ดอก หอดวยใบตอง) 
(๑๑) ซวย ๕ อัน (ใบตองทําเปนกรวย) แตละอันมีเทียน ๑ คู ดอกจําปาลาว ๑ คู 

                                           
๕๓ สัมภาษณ แมดาว พานโน, หัวหนาหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๔ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๓๔ 

(๑๒) มาลัยดอกจําปาลาว ถาเปนลําผีฟาใชดอกมะละกอตนตัวผู สัมภาษณแม
ดาว พานโน, หัวหนาหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 
วันท่ี ๔ สิหาคม ๒๕๖๑. 

๓) บริวาร  ผูท่ีเคยผานการรักษามาแลว ทุกคนถือเปนบริวารของผีทรงและของผีฟา 
เวลาคณะหมอลําทรงลําผีฟาไปลํา ณ ท่ีใด ถาไมหางไกลเกินไปบริวารเหลานี้ก็จะไปรวมพิธีดวย นํา
ดอกไม เทียน และสิ่งของตางๆ ไปรวมบูชาดวย บางคนอาจมีอาการไมสบาย ก็จะแตงกายรักษาไป
รวมดวย แมหมอจะบอกหรือพูดกับผีใหมาชวยรักษา บริวารทุกคนตองปฎิบัติตามธรรมเนียมของผีฟา
อยางเครงครัด ไมมีเครื่องของขลังใดๆ ถือติดตัวมา พิธีกรรมนั้นจึงสนุกสนานท้ังฟอนรําไดอยางอิสระ 
บางแหงมีบริวารมาก ๑๐-๒๐ คน เขาพิธีดวยผูชมก็ไดชมไดฟงและสนุกไปดวย พรอมกับเห็นอกเห็น
ใจและเอาใจชวยคนไข เปนการใหกําลังใจแกผูปวย ผูปวยรักษาดวยหมอลําทรงลําผีฟานั้นปกติจะ
ผานการรักษาดวยแพทยแผนปจจุบันและแพทยแผนโบราณมากอน ถาไมหาย ตองลํารักษาจึงจะหาย 
ชาวบานคิดวาการติดตอกับผีนั้นตองอาศัยจ้ําหรือแมหมอทรงโดยยินดีจัดเครื่องบูชาและปฏิบัติตาม
คําแนะนําของผีทุกอยาง โดยยอมเปนบริวารของผีตั้งแตมีชีวิตอยูมีบางคนเกิดความเชื่อ เกิดศรัทธา
ตอผี ยอมเขามาเปนบริวารท้ังๆ ท่ียังไมเจ็บปวย๕๔ สัมภาษณแมกองพาน ขันตี, ลูกศิษยหมอลําผีฟา 
บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน, วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

๔) การแตงกาย  ในเรื่องการแตงกายแตงตัวดวยเสื้อผาท่ีใหม ๆ มีผาสไบพาดบา
หรือผาขาวมาพาดบานุงซ่ินไหมมัดหม่ี มีดอกไมทัดหู บางทีก็ใสเสื้อผาธรรมดา บางทีผีเปนผูบอกวาให
แตงตัวอยางไร ผูปวยตองแตงตามคําแนะนําของหัวหนาผีฟา จึงถือวาเขาเปนบริวาร การเขาเปน
สมาชิกคือมานั่งอยูตอหนาคายรักษา แลวหันหนาเอาฝายผูกแขนก็ถือวาเขาเปนสมาชิกแลว 

๕) ลักษณะกลอนลํา  ลักษณะของกลอนลําทรงและกลอนลําผีฟานั้นไมแนนอน 
บางครั้งก็ลําเปนทํานอง บางครั้งก็พูดคลายๆ คําผญา ไมมีกลอนท่ีถือวาไพเราะเหมือนหมอลําหรือลํา
กลอน ลักษณะฉันทลักษณไมแนนอน ผูลําหรือผูแสดงและผูฟงไมไดยึดถือเรื่องความไพเราะของ
กลอน แตยึดเนื้อหาของกลอนวา พูดอยางไร บางตอนเปนกลอน กลุมคําเลนคําเชนเดียวกับกลอนลํา
สินไซของทาวปางคํา บางตอนจะสัมผัสบางเชนเดียวกับลําพ้ืนลําหมูและบางตอนจะมีสัมผัสดีเหมือน
กลอนของหมอลํากลอนทุกกลอนทุกประเภทจึงลําทํานองเดียวกันหมด 

๖) ประเภทกลอนลํา 

(๑) กลอนลําอัญเชิญผีฟา เปนกลอนท่ีปาวรองอัญเชิญผีฟาครูอาจารยท่ีลวงลับ
ไปท่ีเคยประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูในการรักษาคนปวย ใหมาชวยขจัดปดเปาโรคภัยไขเจ็บ การ
ประกอบพิธีกรรมจะตองอัญเชิญและทําพิธีครอบครูเสมอ จังทําใหการประกอบพิธีดําเนินการไปอยาง
ราบรื่น 

                                           
๕๔ สัมภาษณ แมกองพาน ขันตี, ลูกศิษยหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๓๕ 

(๒) กลอนลําเสี่ยงหรือลําสอง เปนกลอนท่ีหมอลําผีฟาใชลําเสี่ยงทายหาสาเหตุ
ของการเจ็บปวยเรียกวาลําหาขอหาปลอง โดยมุงเนนไปถึงสาเหตุการปวยท่ีกระทําการละเมิดหรือ
สรางความไมพอใจตอผี เชน ละเมิดตอผีบรรพบุรุษ ผีไร ผีนา ผีบาน ผีเรือน ผีตาแฮก เปนตน 

(๓) กลอนลําออนวอน กลอนลําประเภทนี้ใชลําในข้ันตอนท่ีรูสาเหตุของการ
เจ็บปวยแลวหมอลําผีฟาก็ลําขอขมาลาโทษตอผีท่ีคนปวยไดลวงเกิน เปนตนวา ผีอาจจะแสดงอาการ
โกรธ ไมพอใจออกมา และตองการเอาชีวิตคนปวยคนนี้ แลวหมอลําผีฟาก็จะลําออนวอนขอชีวิต 

(๔) กลอนลําอวยพร เปนกลอนท่ีอวยพรใหผูปวยมีกําลังใจในการตอสูกับโรคภัย
ทีเจ็บปวย มีความสบายอกสบายใจซ่ึงหมดลําผีฟาลําในเชิงจิตวิทยาทําใหคนไขมีความอบอุนไมไดถูก
ทอดท้ิงมีความหวังในการมีชีวิตตอไป 

(๕) กลอนลําสงเครื่องคือการลําเพ่ือสงเครื่องใชสิ่งของตางๆ ตามท่ีผีตองการโดย
มีวัตถุประสงคเพ่ือขอไถชีวิตของผูปวยท่ีละเมิดตอผีฟา จําเปนจะตองสงเครื่องแลกเปลี่ยนกับชีวิต 

(๖) กลอนเชิญชวนลงเลน เปนกลอนลําชักชวนใหคนปวยใหรวมฟอนรํา
สนุกสนานกับกลุมผีฟาท่ีมารักษาโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใหคนปวยคลายความกังวลและความสิ้นหวังใน
ชีวิต นอกจากนี้ยังทําใหคนปวยไดลุกเดินเปนการออกกําลังกายจะทําใหรางกายออนเพลียสามารถกิน
ขาวปลาอาหารไดมาก อันเปนผลในเชิงจิตวิทยา 

กลอนลําเปนองคประกอบหนึ่งของการลําผีฟายังประโยชนทางดานเปนสื่อภาษา
ติดตอระหวางมนุษยกับผีเพ่ือสรางความเขาใจ เปนการยุติมิใหผีมารังควานทําความเดือดรอนตอ
ผูปวยอีก นอกจากนี้ยังทําใหเกิดความไพเราะสนุกสนานในทํานองกลอนลํา ทําใหผูปวยคลายกังวลลืม
ทุกขโศกท่ีตนเองไดรับ 

(๗) ตัวอยาง กลอนลําเพ่ือบวงสรวงบูชาผีบรรพบุรุษ 

เดือนหกตั้งสังขารดอกไมใหญ  มาชมดวงดอกไมสเลเตชมพ๊ัวดอกหุง 
ลงมาเลนผามเพียงเย็นเลี้ยงขวง  อาเดอ เอาเดอ เฮาเอย 
ลงมาเลนกันตําบักหุงติ่ง  หัวคอยๆ ยานแอวมองหัก 
หัวแฮงๆ ยานแอวมองขาดเค่ิง  ดื่นแลวแมลงภูหาบอนนอน 
แมงซอนหาบอนซนคนจนหาบอนเพ่ิม เอาเดอ 

(๘) ตัวอยาง กลอนลําเพ่ือรักษาคนปวย 

ขอนําฮองคองคูมาฮอดพอ   
รินทองทาวนางกองคําใหเจานําสงพอเดอนางเอย 
มาเดอแกวกองคําพวงหมากหล่ํา   
มาฮอดแลงบอนไขกะใหลง 
บอนโพงกะใหแวบ                   
กินเขากะใหตกทองหนา 
กินปลาก็ใหตกทองนอง               
คันเจาใหแซบซอนเมือหนาสิบเอา 



๓๖ 

วันผัดอยาใหกลายวันหมายอยาใหชุด  
ผัดหมายใหวันลุนฮอดม้ืออ่ืน 
ตื่นม้ือเชาเมือหนาใหสวงเซา   
หมอวานใหหาวานมาทา 

ยาฮากไมทางไวใหสวงหาย๕๕ สัมภาษณแมดาว พานโน, หัวหนาหมอลําผีฟา บาน
โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน, วันท่ี ๑๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

๗) การฟอนรํา การฟอนรําในพิธีกรรมการลําผีฟา เปนการแสดงออกถึงความเชื่อ
ศรัทธาตอผีฟาท่ีตนเองเคารพนับถือ เพ่ือใหเกิดสันติสุขในหมูตน สะทอนใหเห็นถึงความศรัทธา
เลื่อมใสประกอบกับความสนุกสนานดังปรากฎในพิธีการรักษาคนปวยและวิธีเลี้ยงขวงผีฟา๕๖ ลักษณะ
ทาฟอนรําในการลําผีฟาไมมีรูปแบบท่ีตายตัว ท้ังท่ีการฟอนรําเกิดจากการเขาเทียมของผีฟา ดังจะ
เห็นไดจากกอนท่ีหมอลําผีฟาจะเขาพิธีฟอนรํานั้นมีอาการสั่น ฟอนไปตามอํานาจของผีเทานั้น
นอกจากนี้การฟอนจะเปนไปอยางอิสระปราศจากกฎเกณฑบังคับ เม่ือเริ่มแรกท่ีผีเขาประทับทรง มี
จะแกวงไปขางหนาและขางหลังพรอมกันท้ังสองขาง แลวขาท้ังสองจะทําเปนจังหวะ หลังจากนั้นการ
ฟอนก็เปนไปตามจังหวะโดยสวนใหญน้ําหนักตกอยูเทาหนา สนเทาหลังยกข้ึน สวนปลายทางแตะท่ี
พ้ืนเคลื่อนจังหวะอยางนี้เรื่อยไปแลวก็ฟอนไปตามจังหวะอยางไรก็ตามการฟอนรํามีท้ังถวงทาท่ีออน
ชอยและจังหวะรวดเร็ว เราใจ ดังนั้นการฟอนรําในการลําผีฟา เปนสวนหนึ่งท่ีทําใหพิธีกรรมการลําผี
ฟามีความสนุกสนานและมีความขลังในตนเอง 

๘) ทํานองลํา ทํานองลํา เปนทํานองลําพ้ืนหรือลําหมู ซ่ึงลําประกอบกับแคนลาย
ใหญแบบโบราณ จังหวะในการลําจะไปตามเนื้อหา ชาบาง เร็วบาง บางจังหวะก็หยุดเปา หมอลําพูด 
เม่ือฟงลําทํานองตังหงายแลวเห็นวาใกลเคียงกันมาก คือ ลํากลอนสั้นๆ แลวใหคนเปา เปาตอพรอม
กับฟอนและพูด ทํานองลําแตละคณะจะไมคอยแตกตางกันมากนัก 

๙) ลําดับข้ันตอนและวิธีการลํารักษาลําสอง การลําสอง หมายถึง การลําหาขอผิด
ของหมองใจขอผิดพลาด และสาเหตุของผูปวย อาจมีการดูหมอหรือทางอีสานเรียกวาดูมอ เม่ือหมอ
มอ (หมอดู) ชี้วาเกิดจากผีก็จะไปติดตอคณะหมอลําทรงมาทําการรักษาหมอลําทรงทุกขณะจะปฏิเสธ
ไมไดจะใกลหรือไกลก็ตองไป คารักษานอกจากคายแลวจะเรียกรองไมไดแตผูท่ีมาติดตอก็ทราบโดย
การสอบถามบริวารใกลชิดหัวหนาคณะ รวมท้ังชาวคณะจะชวยกันสอบถามประวัติคนไขอยาง
ละเอียดเม่ือตกลงวันเวลากันเปนท่ีเรียบรอยแลว ทางดานเจาภาพก็เดินทางกลับมาจัดเตรียมอุปกรณ 
เครื่องคายรักษา อาหารการกิน ฝายคณะหัวหนาก็จะทําพิธีบอกกลาวครูบาแลวเชิญแลว ณ ท่ีทําการ

                                           
๕๕ สัมภาษณ แมดาว พานโน, หัวหนาหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๑๘ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๕๖ สัมภาษณ แมดาว พานโน, หัวหนาหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 



๓๗ 

รักษานั้น๕๗ เม่ือไปถึงบานผูปวยหัวหนาก็จะลําบูชาครูบากอน แลวเชิญผีมาเทียบ การลําสงจะใชเวลา
ยาวนานมากเนื่องจากหัวหนาจะตองลําถามผี เม่ือทราบวาผูปวยผิดผีตน บริวารในคณะก็จะพูดขอ
ออน ขอยอม ขอโทษ หลังจากผีใจออนยอมผอนปรนใหแลวก็จะออกจากรางทรงไป หัวหนาจะผูกขอ
ผูกแขนผูปวย แลวแนะนําวิธีการปฏิบัติตนใหและนัดวันท่ีจะมาทําการรักษาตอไป ในบางครั้งผูปวย
เพียงแตผิดท่ีบา (บน) แลวไมปง (ไมแกบน) หัวหนาคณะก็บอกใหแกบนไมตองใชวิธีรักษา ยกเวนวา
แกบนแลวไมหายดี 

๑๐) การเลี้ยงขวง การเลี้ยงขวงก็คือ การมาชุมชนของบริวารผีทรงและผีฟา ทุกคนมี
อุปกรณเครื่องบูชาคายรักษามารวมดวย จากนั้นก็จะชวยกันจัดทําเครื่องคายรักษาหัวหนาจะเชิญผี
ตางๆมาเทียมหรือมาเขาสิง แลวทุกคนก็จะไดรองรําสนุกสนาน เปนการปลอยอารมณไดอยางอิสระ
ตางพูดจาทักทายกัน หยอกเยากันในระหวางผีกับผี ผีฟาจะเลี้ยงขวงในชวงเดือน ๓ สวนผีลําทรงจะ
เลี้ยงขวงเดือน ๕ 

๑๑) กระบวนการรักษาพยายามของหมอลําผีฟา กระบวนการรักษาพยายามของ
หมอลําผีฟา สามารถแบงไดเปน ๕ ข้ันตอนคือ 

๑. ข้ันตอนการเตรียมการ 

(๑) ครอบครัวผูปวยมารับหมอไปท่ีบาน 
(๒) ถามดูอาการผูปวยและสภาพของครอบครัว 
(๓) ใหกําลังใจผูปวยและญาติ 

๒. ข้ันตอนพิธีกรรมธรรมดา 
(๑) เริ่มพิธีกรรมธรรมดา 
(๒) สองดูสาเหตุของการเจ็บปวยจากกาย 
(๓) ออนวอนผีฟาใหชวย 
(๔) เสร็จพิธีกรรม 

๓. ข้ันตอนการรักษาพยาบาล 

(๑) แนะนําการปฏิบัติตัวของผูปวย 

๔. ข้ันตอนพิธีกรรมสงเครื่องเกา 
(๑) เริ่มทําพิธีกรรมสงเครื่องเกา 
(๒) สองดู 
(๓) ขอใหผูปวยเปนลูกศิษยผีฟา 
(๔) เสร็จพิธีกรรมสงเครื่องเกา 

                                           
๕๗ สัมภาษณ แมนภาภร วงษสา, ลูกศิษยหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๓๘ 

๕. ข้ันตอนหลังเสร็จพิธีกรรม นําคายไปข้ึนบูชา 

๑๒) อุปกรณสําคัญในพิธีกรรม 

คาย คือ เครื่องบูชาสําหรับหมอผีฟา ซ่ึงเปนถาดใสเครื่องบูชาตางๆ จัดไวดังนี้ 
(๑) ผาขาวหนึ่งวา ผาซ่ินเย็บตอหัว (จะเปนผาไหมหรือฝายก็ได) พรอมเงินอีก ๔ 

บาท ๒๕ สตางค ท่ีใสไวในผาขาว 
(๒) ถวยใสน้ําและขม้ินฝาน ๗ ชิ้น เรียกวา “น้ําหอม” 
(๓) ถวยใสขาวสาร และวางไขไกดิบ ๑ ฟอง ไวดานซายของถวย และวางปนขาว

เหนียว๑ กอนไวดานขวา 
(๔) เทียนเล็ก ๕ คู เทียนใหญ ๑ คู ดอกไมรอยเปนพวงๆ ละ ๓ ดอก ๕ คู 

ดอกไม ๕ คู หอนิมนต ๑ คู รวมท้ังหมดเรียกวา “ขันธหา” 
(๕) เทียนเล็ก ๘ คู เทียนใหญ ๑ คู ดอกไมรอยเปนพวง ๆละ ๓ ดอก ๘ คู 

ดอกไม ๘ คู หอนิมนต ๑ คู รวมท้ังหมดเรียกวา “ขันธแปด” นอกจากนี้ยังมีหมากพลู ๔ คํา ยาสูบ ๔ 
มวน ฯลฯ ใสไวท้ังซายและขวาของถาดอีกท้ังมีหอนิมนต ซ่ึงเปนกรวยคว่ําท่ีทําข้ึนจากใบตองและดอก
จําปา ๑ ดอก หมาก ๑ คํา ยาสูบ ๑ มวน ปกไวท่ียอดกรวย และเม่ือจะทําพิธีจะนําเทียนใหญอีกเลม
หนึ่งมาจุดและปกไวท่ีถวยขาวสาร 

ขันธขวัญ ขันธขวัญเปนเครื่องบูชาสําหรับขวัญเม่ือทําการเรียกขวัญใหกลับมาอยูกับ
ผูปวย ขวัญจะเขามาอยูท่ีขันธขวัญ ซ่ึงเปนขันน้ําท่ีใสสิ่งตางๆ ท่ีขวัญชอบไว ดังนี้ บายศรี ๓ ชั้น ซ่ึงทํา
จากใบตอง ๓ ชุด ดอกไม ๕ คู เทียนใหญ ๓ เลม ปนขาวเหนียว ๑ กอน ขามตมมัด (ทําจากขาว
เหนียวหอกลวยหอดวยใบตอง) ๔ ชั้น ไขไกตม ๑ ฟอง กําไลแขนทําดวยเงิน ๑ วง หวี ๑ ดาม ยามนต 
๑ อัน กลวย ๔ ผล ฝายผูกแขน 

และเม่ือจะทําพิธีกรรมรักษาจะนําเทียนอีก ๑ เลม มีความยาวเทากับ “คาหัวคาคิง” 
ของผูปวย ซ่ึงเทากับความยาวของศีรษะผูปวยโดยวัดจากสวนบน ศีรษะถึงปลายคาง ๑ เลม และอีก 
๑ เลม วัดจากไหลถึงเอวมาจุดแลวใสไวในขันขวัญ 

ขันนิมนต เปนจานท่ีใสหอนิมนต ๒ ชุด ดอกไม เทียน และฝายผูกแขน 

แคน แคนเปนอุปกรณท่ีขาดไมไดในพิธีกรรมของหมอผีฟา ตามศัพทในการทํา
พิธีกรรมนั้นจะเรียกแคนวา “มา” และเรียกคนเปาแคนวา “หมอมา” เนื่องจากพิธีกรรมของหมอลําผี
ฟาจะแสดงออกโดยการลําและฟอน ซ่ึงดนตรีท่ีประกอบ คือ แคน๕๘ 

สรุป พิธีลําผีฟา เปนพิธีกรรมรักษาผูปวยท่ีมีสุขภาพจิตไมดี หรืออาการเจ็บปวยท่ีเกิดจาก
จิตใจ ทําใหหายจากการเจ็บปวยได นอกจากนี้จะทําใหครอบครัวและคณะญาติพ่ีนองเกิดความ
สามัคคีกัน ทําใหทุกคนตองทบทวนพฤติกรรมหรือการกระทําของตนเองเสมอวา มีอะไรผิดจาก

                                           
๕๘ สัมภาษณ แมนภาภร วงษสา, ลูกศิษยหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๑ กันยายน ๒๕๖๑. 



๓๙ 

ทํานองคลองธรรมหรือไม แมหมอ หรือครูบาจะจัดเครื่องบูชาผีแลวลําสองดูกอนวาการเจ็บปวยนั้น
เกิดจากอะไร มากนอยเพียงใดจะถึงข้ันตองเชิญผีฟาลงมารักษาหรือไม ถาอาการไมหนักหรือผิดผีเล็ก 
ๆ นอย ๆ ก็จะเชิญผีมาเพ่ือขอขมา โดยบนบานวาผีตองการอะไรจะจัดให ระดับนี้เรียกวา ลําทรง 

ถาอาการเจ็บปวยมีอาการหนัก จะตองแตงเครื่องบูชาเชิญผีฟาลงมารักษา พิธีจะเริ่มจาก
หมอแคนเปาแคน ครูบาลําเชิญผีฟาพรอมกับเดินรอบ ๆ เครื่องบูชา บางครั้งมีการฟอนรําดวย ผูชวย
ครูบาจะรําไปรอบ ๆ เชนเดียวกัน เม่ือผีฟาลงมาเขาสิงทุกคนจะมีอาการสั่นไมรูสึกตัว ผีฟาจะบอก
วิธีการปฏิบัติเพ่ือใหหายจากการเจ็บปวย จากนั้นก็จะกลับเมืองฟา จึงเรียกวา พิธีลําผีฟา 

๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับหลักพุทธธรรม 

๒.๔.๑ ความหมายของหลักพุทธธรรม 

ความหมายของคําวา “พุทธธรรม”  หรือ “พระธรรม” คือ ธรรมะของพระพุทธเจานั้น มี
มากมายถึง ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ เก่ียวกับความจริงตามธรรมชาติของมนุษยท่ีมีท้ังความทุกข และ 
วิธีการดับทุกข 

คําวา “หลักพุทธธรรม” ในท่ีนี้หมายถึง หลักธรรม คําสอน ท่ีเชื่อกันวา เปนผลแหงการ
คนควา เปนภูมิรู ภูมิปญญา ของพระพุทธองค ท่ีถูกถายทอดสืบตอมาเปนเวลาไมนอยกวา ๒๕๕๐ ป 
แลว และไดชื่อวา เปนภูมิปญญาโลก เปนภูมิปญญาของมนุษยชาติ เปนมรดกโลก ท่ีหาคามิได 

ธรรม ท่ีพระพุทธเจาทรงคนพบนั้น คําวา “คนพบ” ยอมหมายถึง “ธรรม” เปนสิ่งท่ีมีอยู
เดิม มีมากอน ไมไดเกิดข้ึนพรอมพระพุทธองค แตเปนธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนกอนท่ีพระพุทธองคจะตรัสรู 
อาจพอกลาวไดวา การเรียนรู ธรรม ก็คือการรับรูธรรมดาโลก เรียนรูสิ่งท่ีเปนปกติท่ีมีบอเกิดท่ีมาวา
มาอยางไร และไปอยางไร เพราะหลักธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาท่ีไดตรัสสอนไวกวาสอง
พันปท่ีผานมานั้น เปน “สัจธรรม” เพราะ “คนเราจะลวงพนความทุกขได เพราะความเพียรในการทํา
ความดี” ผูใสใจในธรรมเทานั้น ถึงจะรูถองแท๕๙ ดังนี้ 

๒.๔.๒ หลักการของพุทธธรรม 

พุทธธรรมมีหลักการวาไมวาพระพุทธเจาจะอุบัติข้ึนหรือไมก็ตามความจริงก็ดํารงอยูตาม
ธรรมดาของมันอยางเปนกลางๆ พระพุทธเจาทรงตรัสรูคือ คนพบความจริงนั้นแลวนํามาเปดเผยไว    
สาระของความจริงนี้ก็คือ๖๐  (ความเปนไปตาม) ธรรมดาแหงเหตุปจจัย หรือกระบวนธรรมแหงเหตุ
ปจจัย  ผูท่ีมองสิ่งท้ังหลายตามท่ีมันเปน ไมใชมองตามท่ีตนอยากหรือไมอยากใหมันเปน จึงจะเขา
ใจความจริงท่ีเปนกลางนี้ได เม่ือเขาใจธรรมท่ีเปนกลางนี้แลว ก็ยอมมองเห็นความจริงอยางกวางๆ 
ครอบคลุมท่ัวไปท้ังหมด มีทัศนะเปดกวาง  หลุดพนเปนอิสระอยางแทจริง โดยหลุดพนท้ังทางจิต  คือ

                                           
๕๙ ธนภณ  สมหวัง, “พุทธธรรม : คูมือมนุษยศตวรรษท่ี ๒๑”, หนังสือพิมพมติชนรายวัน, (๑๑ 

มกราคม ๒๕๔๓). 
๖๐ พระพรหมคุณากรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, ฉบับพิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หนา ๙๒๓. 



๔๐ 

จิตหลุดพนจากสิ่งบีบค้ันครอบงําท่ีเรียกวากิเลสและความทุกข กลายเปนจิตท่ีปลอดโปรง เบิกบาน 
เปนสุข และดานปญญา คือ หลุดพนดวยรูเทาทันธรรมดา แลวมองเห็นตัวความจริงท่ีลวนๆบริสุทธิ์    
ไมมีกิเลสเคลือบแคลงหรือทําใหเอนเอียงและรูชัดแจงท่ีความจริงโดยตรง ไมตองรูผานใครๆหรือรู
ตามท่ีใครบอกอีกตอไป 

๒.๔.๓ ลักษณะสําคัญของหลักพุทธธรรม 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต)๖๑ ไดกลาวถึงลักษณะของพุทธธรรม  

กลาวไดดังนี้ คําสอนเปนกลาง ปฏิบัติสายกลาง หรือลักษณะท่ีเปนสายกลาง ไมสุดโตง
ในทางความคิดหรือสุดโตงในทางปฏิบัติตน เห็นความสําคัญทางดานจิตใจ และทางดานรางกายซ่ึง
สัมพันธกันอยางแยกไมได จึงวางขอปฏิบัติท่ีเรียกวา มัชฌิมาปฏิปทา แปลวา ทางสายกลางหรือ ขอ
ปฏิบัติท่ีเปนสายกลาง (มรรคมีองค ๘) คือความพอดีและทัศนะเก่ียวกับ สัจธรรม ก็เปนกลาง ความ
จริงท่ีเปนกลาง ตามเหตุปจจัยไมข้ึนกับใคร (เรียกวา ปฏิจจสมุปบาท) 

พุทธธรรมมีหลักการเปนสากล หรือสอนหลักความจริงท่ีเปนสากล ความจริงเปนสิ่งท่ีมีอยู
ตามธรรมชาติ คือธรรมดาของสิ่งท้ังหลายเปนเชนนั้นเอง เรียกวาเปนกฎธรรมชาติ ในทางปฏิบัติสอน
ใหคนมีเมตตากรุณาอยางเปนสากล ชาวพุทธตองมีความเมตตากรุณาตอสรรพสัตวท่ัวกันหมดไมเลือก
พวกเขาพวกใคร 

พุทธธรรมใหความสําคัญของสาระ (ธรรม) และรูปแบบ (วินัย) ธรรมวินัยจึงเปนชื่อหนึ่ง
ของพุทธศาสนา ตองมีท้ังสองอยาง ธรรมเปนหลักความจริง ซ่ึงมีอยูแลวตามธรรมดาของมัน และเปน
สิ่งท่ีผูศึกษาปฏิบัติสามารถเขาถึงได สวนวินัย เปนกฎเกณฑ ขอบังคับ กติกา หรือขอบัญญัติท่ีกําหนด
ข้ึนเพ่ือใหคนในสังคมประพฤติปฏิบัติ เพ่ือความเจริญ และความสงบสุข วินัยเปรียบไดกับศีล เชนศีล 
๕ เปนตน 

พุทธธรรมสอนหลักกรรม พระพุทธศาสนายึดเอาการกระทําหรือความประพฤติเปนเครื่อง
จําแนกคน ไมแบงแยกดวยชาติกําเนิด ผิวพรรณ เนนการรับผิดชอบตอการกระทําของตน ไมซัดทอด
สิ่งภายนอก มีการสํารวจตนเองเปนเบื้องตนกอน นอกจากนี้สอนหลักกรรมใหรูจักพ่ึงตนเอง ไมฝากไว
กับโชคชะตา กรรมสอนคูกับความเพียร ความสําเร็จเกิดข้ึนได จากความเพียร และจากการกระทํา
ตามทางของเหตุและผล 

สอนใหมองความจริงโดยแยกแยะจําแนกครบทุกดานทุกมุม ตัวอยางเชน มีผูถามเรื่อง 
การพูดวาสิ่งใดควรพูดสิ่งใดไมควรพูด พระพุทธองคตรัสแยกแยะใหฟงวา “วาจาใดไมจริง ไมเปน
ประโยชน ไม ถูกใจผูฟง พระองคไมตรัส วาจาใดเปนคําจริง ไมเปนประโยชน ไม ถูกใจผูฟง         
พระองคไมตรัส วาจาใดเปนคําจริง เปนประโยชน ไมถูกใจผูฟง พระองคเลือกกาลท่ีจะตรัส วาจาใดไม
จริง ไมเปนประโยชน ถูกใจผูฟง พระองคไมตรัส  วาจาใดเปนคําจริง ไมเปนประโยชน ถูกใจผูฟง  

                                           
๖๑ พระพรหมคุณากรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), รูหลักกอนแลวศึกษาใหไดผล, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงาน

คณะกรรมการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, ๒๕๔๗), หนา ๗-๗๖. 



๔๑ 

พระองคไมตรัส และ วาจาใดเปนคําจริง เปนประโยชน ถูกใจผูฟง พระองคเลือกกาลท่ีจะตรัส” 
ลักษณะทาท่ีของการสนองตอบหรือปฏิกิริยา ตอสิ่งท้ังหลายแบบชาวพุทธ ตองมองอยางวิเคราะห  
แยกแยะ จําแนก แจกแจง ครบทุกดาน 

หลักการสําคัญของพุทธศาสนาคือ มุงอิสรภาพ ดังพุทธพจนวา “ มหาสมุทรแมจะกวาง
ใหญเพียงใดก็ตาม  แตน้ําในมหาสมุทรท่ีมากมายนั้น มีรสเดียวคือรสเค็มฉันใด ธรรมวินัยของพระองค
ท่ีสอนไวมากมาย ท้ังหมดก็มีรสเดียว คือวิมุติรส ไดแก ความหลุดพนจากทุกขและปวงกิเลส ฉันนั้น” 

เปนศาสนาแหงปญญา ดังพุทธพจนวา  “ธรรมท้ังหลายท้ังปวงมีปญญาเปนยอดยิ่ง” หลัก
ปญญาสําคัญ เพราะปญญาเปนตัวตัดสินในการเขาถึงจุดหมายของพระพุทธศาสนา โดยให
ความสําคัญแกศรัทธา  ศีล  สมาธิ  วาเปนปจจัยท่ีขาดไมไดเพ่ือเขาถึงจุดหมาย โดยมีปญญาเปนตัว
ตัดสินสูงสุด นั่นคือ ศรัทธา ก็ขาดปญญาไมได ศีล ก็เพ่ือประคับประคองจนเกิดปญญา สมาธิ ก็ตอง
นําไปสูปญญา มิฉะนั้นจะหลงผิด หลงทาง ปญญา จึงเปนคุณธรรมสําคัญ เปนเอก ปญญาในข้ันสูงสุด
คือปญญาในข้ันท่ีรูเทาทันสัจจธรรม เรียกวา วิปสสนาปญญา 

สอนหลักอนัตตา พระพุทธศาสนาประกาศหลักสําคัญเก่ียวกับความจริงของสิ่งท้ังหลาย
หรือของสภาวธรรมตางๆ คือ หลักอนัตตา เปนหลักใหมท่ีโลกไมเคยคนพบมากอน ความยึดติดใน
อัตตาหรือตัวตนเปนสิ่งฝงลึกแนบแนนในจิตใจมนุษย แตแทจริงผูมีปญญาเห็นวาสิ่งท้ังหลายท่ีดํารงอยู
เปนไปตามธรรมดาของมันไมมีใครเปนเจาของ  ไมสามารถบังคับใหเปนไปตามใจปรารถนาไดเลย 

การมีทัศนคติท่ีมองสิ่งท้ังหลายตามความสัมพันธแหงเหตุและปจจัย เชื่อมโยงกัน อิงอาศัย
กันเปนไปตามธรรมดาแหงเหตุปจจัยนั่นเอง 

ยืนยันในศักยภาพสูงสุดของมนุษย เชื่อวามนุษยประเสริฐดวยการฝกฝนพัฒนา เม่ือ
พัฒนา แลวก็เปนผูประเสริฐสุด ดังพุทธพจนวา ผูท่ีฝกแลวเปนผูประเสริฐสุดในหมูมนุษย  (ทนฺโต  
เสฏโฐ  มนุสฺเสสุ) และเม่ือฝกดีแลวมนุษยก็จะประเสริฐกวาเทพท้ังหลาย พระพุทธองคฝกพระองคดี
แลว แมเทพท้ังหลายก็นอมนมัสการ 

เปนศาสนาแหงการศึกษา นําเอาการศึกษาเขามาเปนสาระสําคัญ เปนเนื้อแทของการ
ดําเนินชีวิต หลักปฏิบัติท้ังหมดในพระพุทธศาสนาเรียกวา  มรรค หมายถึงทางดําเนินชีวิต  ดังนั้นวิถี
ชีวิตของชาวพุทธ คือ การดําเนินชีวิตตามมรรคมีองค ๘  เรียกยอวา  ศีล  สมาธิ  ปญญา  หรือ
ไตรสิกขา ในท่ีสุดจะบรรลุจุดหมายแหงชีวิตท่ีดีงาม เปนมนุษยท่ีสมบูรณ 

ใหความสําคัญท้ังแกปจจัยภายในและปจจัยภายนอก ปจจัยภายในไดแก โยนิโสมนสิการ 
คือ การคิดใครครวญในธรรมโดยแยบคาย ลึกซ้ึง อยางผูมีปญญา คือรูจักคิด คิดเปน  ปจจัยภายนอก 
ไดแก กัลยาณมิตรท่ีดี มีครูอาจารยท่ีดี มีพอแมท่ีดี ใหความรูท่ีถูกตอง เปนตัวอยางท่ีดี มีแหลงความรู 
มีสื่อมวลชนท่ีใหสติปญญา 

สอนใหตื่นตัวดวยความไมประมาท พระพุทธเจาทรงเนนย้ํา อัปปมาทธรรม หรือ ความไม
ประมาท ถึงกับตรัสเปนปจฉิมวาจา คือพระดํารัสสุดทายกอนจะปรินิพพาน วา “สังขารท้ังหลายมี
ความเสื่อมสลายไปเปนธรรมดา เธอท้ังหลายจงยังความไมประมาทใหถึงพรอมเถิด” 



๔๒ 

สอนใหเห็นทุกข แตเปนสุข นั่นคือพระพุทธศาสนาสอนใหมองเห็นความทุกข แตใหปฏิบัติ
ดวยความสุข (ทุกข สอนไวในหลักไตรสิกขา คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา และ ทุกข ในหลักอริยสัจ ๔ 
ทุกข  สมุทัย  นิโรธ  มรรค)  เม่ือความทุกขมีอยูจริง พระพุทธศาสนาก็สอนใหเผชิญหนาความทุกข
นั้นไมเลี่ยงหนี แตใหมองดูทุกขนั้นดวยความรูเทาทัน จึงทําใหมีจิตใจปลอดโปรง เปนอิสระ มีปญญา 
ไมถูกทุกขบีบค้ัน๖๒ 

มุงประโยชนสุขเพ่ือมวลชน พระพุทธเจาทรงตรัสหลักนี้เสมอ เม่ือเริ่มประกาศพระศาสนา
ทรงตรัสแกภิกษุวา “ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงจาริกไป เพ่ือประโยชนเก้ือกูลแกชนท้ังหลาย เพ่ือ
ความสุขแกชนท้ังหลาย เพ่ืออนุเคราะหชาวโลก” ดังนั้นการดําเนินชีวิตของชาวพุทธท้ังหลายจึงควร
ดําเนินตามพระดํารัสนี้คือ การทําประโยชนแกผูอ่ืนและแกสังคม เม่ือทําความเขาใจหลักพุทธธรรมท่ี
สําคัญดังกลาวแลว จะทําใหสามารถเขาใจแนวทางการดําเนินชีวิตตามแบบวิถีพุทธไดกระจางชัดเจน
ยิ่งข้ึน 

๒.๔.๔ หลักธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟา 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาการประกอบพิธีกรรมลําผีฟา ของบานโนนเขวา 
ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน และศึกษาคติธรรมคําสอนท่ีปรากฏในการประกอบ
พิธีกรรมลําผีฟา ผลจากการศึกษาคติธรรมท่ีปรากฏในพิธีกรรมลําผีฟา ทําใหผูวิจัยไดเห็นหลักธรรมคํา
สอนท่ีสอดแทรกในพิธีกรรมลําผีฟา มีดังตอไปนี้ 

๑) หลักศรัทธา  

ตามหลักพระพุทธศาสนา ศรัทธา (สันสกฤต: ศฺรทฺธา) หรือสัทธา (บาลี: สทฺธา) 
หมายถึงความเชื่อ ความเชื่อท่ีประกอบดวยเหตุผล โดยท่ัวไปชาวพุทธเชื่อในเรื่องของกรรม ก็จะทําให
เกิดความศรัทธาในพระพุทธศาสนาคือเปนความเชื่อท่ีประกอบดวยเหตุผลคือศรัทธา ๔ ดังนี้  

(๑) กัมมสัทธา เชื่อกรรม เชื่อกฎแหงกรรม เชื่อวากรรมมีอยูจริง คือเชื่อวาเม่ือทํา
อะไรโดยมีเจตนา คือจงใจทําท้ังท่ีรู ยอมเปนกรรม คือ เปนความดีความชั่วมีข้ึนในตน เปนเหตุปจจัย
กอใหเกิดผลดีรายสืบเนื่องตอไป การกระทําไมวางเปลา และเชื่อวาผลท่ีตองการจะสําเร็จไดดวยการ
กระทํา มิใชดวยออนวอนหรือนอนคอยโชคชะตาเปนตน  

(๒) วิปากสัทธา เสื้อวิบากเชื่อผลของกรรมเชื่อวาผลของกรรมมีจริงคือเชื่อวา
กรรมท่ีทําแลวตองมีผลและผลตองมีเหตุผลดีเกิดจากกรรมดีคนชั่วเกิดจากกรรมชั่ว  

(๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของของตน เชื่อวาแตละคน
เปนเจาของจะตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน  

(๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา ม่ันใจในพระตถาคต วา
ทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธะ ตรัสธรรม บัญญัติวินัย ทรงเปนผูนําทางท่ีแสดงใหเห็นวา มนุษยคือเรา
ทุกคนนี้หากฝกตนดวยดีก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุด พระผูมีพระภาคพระองคนั้นเปนพระอรหันต 

                                           
๖๒ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 



๔๓ 

ตรัสรูดวยพระองคเองโดยชอบเพียบพรอมดวยวิชชาและจรณะ เสด็จไปดีรูแจงโลกเปนสารถีฝกผูควร
ฝกไดอยางยอดเยี่ยม เปนศาสดาของเทวดาและมนุษยท้ังหลายเปนพระพุทธเจา๖๓ 

สรุปจากการศึกษาพบวา ชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัด
ขอนแกน มี ความศรัทธาตอความเชื่อ ๑) ความเชื่อเรื่องกรรม ทําใหคนระมัดระวังการกระทํา และ
ตั้งใจทํางานไมออนวอนโชคชะตา ๒) เชื่อในผลกรรม ทําดีไดดีทําชั่วไดชั่ว ทําใหคนเกรงกลัวตอบาป
หรือวิบากกรรมท่ีจะไดรับ ๓) เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของตน  ทําใหคนทําแตคุณงามความดีเพราะ
ถาทําไมดีก็จะตองเสวยวิบากกรรมของตน ๔) เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา ฝกตนดวยดี ก็สามารถ
เขาถึงภูมิธรรมสูงสุดบริสุทธิ์หลุดพนได ดังท่ีพระองคไดทรงบําเพ็ญไวเปนแบบอยาง 

๒) กฎแหงกรรม  

กรรมยังมีหลายประเภทแบงออกไดเปน ๒ กลุม คือ ประเภทของกรรมตามนัย
พระไตรปฎก และประเภทของกรรมตามนัยแหงอรรถกถา ดังนี้ประเภทของกรรมตามในพระไตรปฎก
สามารถแบงตามออกเปนประเภทตางๆได ๒ ประเภท ๓ ประเภทและ ๔ ประเภทดังนี้ 

กรรม ๒ ประเภท จําแนกตามธรรมท่ีเปนมูล ไดแก   
(๑) อกุศลกรรม กรรมท่ีเปนอกุศล  การกระทําท่ีไมดี หรือกรรมชั่ว หมายถึง การ

กระทําท่ีเกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ และโมหะ๖๔ 
(๒) กุศลกรรม กรรมท่ีเปนกุศล การกระทําท่ีดี หรือกรรมดี หมายถึง การกระทํา

ท่ีเกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ และอโมหะ๖๕ 
กรรม ๓ ประเภท คือ กรรมทํา หรือการแสดงออกของกรรม ไดแก 
(๑) กายกรรม หมายถึง การกระทําทางกาย คือทํากรรมดวยกาย ไมวาจะทํา

กรรมชั่วหรือกรรมดี กายกรรมทางชั่ว มี ๓ อยาง คือ ฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม เรียกอีก
อยางหนึ่งวา กายทุจริต แปลวา ประพฤติชั่วทางกาย กายกรรมทางดี มี ๓ อยางคือ ไมฆาสัตว ไมลัก
ทรัพย ไมประพฤติผิดในกาม เรียกอีกอยางหนึ่งวา กายสุจริต แปลวา ประพฤติชอบทางกาย 

(๒) วจีกรรม หมายถึง การกระทําทางวาจา 
(๓) มโนกรรม หมายถึง การกระทําทางใจ คือ ทํากรรมดวยการคิด ไมวาจะทํา

กรรมชั่วหรือกรรมดี มโนกรรมทางชั่ว มี ๓ อยาง คือ โลภ อยากไดของเขา พยาบาทปองรายเขา เห็น
ผิดจากคลองธรรม เรียกอีกอยางวา มโนทุจริต (แปลวา ประพฤติชั่วดวยใจ) มโนกรรมทางดี มี ๓ 
อยาง คือ ไมโลภอยากไดของเขา ไมพยาบาทปองรายเขา เห็นชอบตามคลองธรรม เรียกอีกอยางหนึ่ง
วา มโนสุจริต (แปลวา ประพฤติชอบดวยใจ)๖๖ 

                                           
๖๓ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๕,  

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจันทรเพ็ญ, ๒๕๕๐), หนา ๑๘๑. 
๖๔ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๕. 
๖๕ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๗. 
๖๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๗/๓๔๕. 



๔๔ 

กรรม ๔ ประเภท จําแนกตามสภาพท่ีสัมพันธกับวิบากหรือการใหผล ไดแก 
(๑) กรรมดํามีวิบากดํา ไดแก บุคคลบางคนในโลกนี้ ยอมปรุงแตงกาย วาจา ใจ 

อันมีความเบียดเบียนบุคคลอ่ืน ยอมไดเสวยเวทนาท่ีมีความเบียดเบียน เปนทุกขโดยสวนเดียว เชน 
เปนผูฆามารดา ฆาบิดา ฆาพระอรหันต มีจิตประทุษรายตอพระตถาคต ยังพระโลหิตใหหอข้ึน ทําลาย
สงฆใหแตกกัน ฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ ดื่มน้ําเมา 

(๒) กรรมขาวมีวิบากขาว ไดแก บุคคลบางคนในโลกนี้ ยอมปรุงแตงกาย วาจา 
ใจ อันมีไมความเบียดเบียนบุคคลอ่ืน ยอมไดเสวยเวทนาท่ีไมมีความเบียดเบียน เปนสุขโดยสวนเดียว 
เชน เปนผูงดเวนจากการฆาสัตว จากการลักทรัพย จากการประพฤติผิดในกาม จากการพูดเท็จ จาก
การพูดสอเสียด จากการพูดคําหยาบ จากการพูดเพอเจอ ไมมากไปดวยความเพงเล็งอยากได มีจิตไม
พยาบาท มีความเห็นชอบ 

(๓) กรรมท้ังดําท้ังขาวมีวิบากท้ังดําท้ังขาว ไดแก บุคคลบางคนในโลกนี้ ยอมปรุง
แตงกาย วาจา ใจ อันมีความเบียดเบียนบุคคลอ่ืนบาง ไมความเบียดเบียนบุคคลอ่ืนบาง ยอมไดเสวย
เวทนาท่ีมีความเบียดเบียนบาง ไมความเบียดเบียนบาง มีท้ังสุขและท้ังทุกขระคนกัน 

(๔) กรรมไมดําไมขาวมีวิบากไมดําไมขาว ไดแก เจตนาใดเพ่ือละกรรมดําอันมี
วิบากดํา เจตนาใดเพ่ือละกรรมขาวอันมีวิบากขาว และเจตนาใดเพ่ือละกรรมท้ังดําท้ังขาวมีวิบากท้ัง
ดําท้ังขาว ยอมเปนไปเพ่ือความสิ้นกรรม เชน ผูปฏิบัติตามมรรคมีองคแปด โพชฌงคเจ็ด๖๗ 

โดยหลักกรรม ๑๒ ไดบัญญัติเปนหลักการไว คือ การกระทําท่ีประกอบดวย
เจตนา ดีก็ตามชั่วก็ตาม ในท่ีนี้หมายถึง กรรมประเภทตางๆ พรอมท้ังหลักเกณฑเก่ียวกับใหผลของ
กรรม โดยแบงเปน ๒ หมวดดังนี้ 

หมวดท่ี ๑ จําแนกตามเวลาการใหผลของกรรม การกระทําทางกาย วาจา ใจ ท้ัง
ท่ีเปนฝายดีหรือไมดีก็ตาม ยอมตอบสนองแกผูกระทํา ไมเร็วก็ชา เวลาใดเวลาหนึ่ง กรรมจําแนกตาม
เวลาการใหผลของกรรม (ปากกาลจตุกะ) แสดงกําหนดเวลา แหงการใหผลของกรรม มี ๔ อยาง คือ 

(๑) ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลในปจจุบัน คือในภพนี้ 
(๒) อุปปชชเวทนียกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลในภพท่ีจะไปเกิด คือในภพหนา 
(๓) อปราปริเวทนียกรรม หมายถึง กรรมท่ีใหผลในภพตอ ๆ ไป 

(๔) อโหสิกรรม หมายถึง กรรมเลิกใหผล ไมมีผลอีก๖๘ 

หมวดท่ี ๒ กรรมจําแนกตามหนาท่ีการงานของกรรม (กิจจตุกะ) กรรมมีหนาท่ี ท่ี
จะตองกระทํา ๔ อยาง คือ 

(๕) ชนกกรรม หมายถึง กรรมท่ีเปนตัวนําไปเกิด กรรมแตงใหเกิด 
(๖) อุปตถัมภกกรรม หมายถึง กรรมสนับสนุน กรรมท่ีชวยสนับสนุนหรือซํ้าเติม 

ตอจากชนกกรรม 

                                           
๖๗ ม.ม (ไทย) ๑๓/๘๑/๗๔, องฺ จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๓๔/๓๔๙. 
๖๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๔๙-๒๕๐. 



๔๕ 

(๗) อุปปฬกรรม หมายถึง กรรมบีบค้ัน กรรมท่ีมาใหผล บีบค้ันผลแหงชนกกรรม
และอุปตถัมภกกรรมนั้น ใหแปรเปลี่ยนทุเลาลงไป บั่นทอนวิบากมิใหเปนไปไดนาน 

(๘) อุปฆาตกกรรม หมายถึง กรรมตัดรอน กรรมท่ีแรงฝายตรงขามกับชนกกรรม
และอุปตถัมภกกรรม เขาตัดรอนการใหผลของกรรมท้ังสองอยางนั้น ใหขาดไปเสียทีเดียว๖๙ 

หมวดท่ี ๓ จําแนกลําดับการใหผลของกรรม กรรมจําแนกตามลําดับการใหผล
ของกรรม (ปากทานปริยายจตุกะ) จําแนกตามความยักเยื้อง หรือ ลําดับความแรงในการใหผล ๔ 
อยาง 

(๙) ครุกรรม หรือ ครุกกรรม (หนังสือพุทธธรรมสะกดครุกกรรม หนังสือกรรม
ทีปนีสะกดครุกรรม) หมายถึง กรรมหนัก ใหผลกอน เชน ฌานสมาบัติ ๘ หรือ อนันตริยกรรม จัดเปน
กรรมท่ีหนักท่ีสุด ใหผลเร็วและแรง มีท้ังฝายท่ีเปนกุศลคือฝายดีและฝายท่ีเปนอกุศลคือฝายไมดี ครุ
กรรมท่ีเปนกุศลไดแกฌานสมาบัติ ๘ ผูไดฌานสมาบัติชื่อวาไดทํากรรมฝายกุศลท่ีดีท่ีสุด เม่ือสิ้นชีวิต
แลวยอมไดเกิดในพรหมโลกทันที สวนครุกรรมท่ีเปนอกุศลไดแกอนันตริยกรรม ๕ มี ฆาบิดา ฆา
มารดา เปน ผูทําอนันตริยกรรมชื่อวาไดทํากรรมฝายอกุศลท่ีรายแรงท่ีสุด เม่ือสิ้นชีวิตแลวยอมเกิดใน
นรกทันที ครุกรรมยอมใหผลกอนกรรมอ่ืนเสมอ อุปมาเหมือนวัวแกมีกําลังนอย แตยืนอยูตรงปาก
ประตูคอกพอดี ยอมจะออกจากคอกไดกอนวัวหนุมอ่ืนๆ ท้ังหลาย ฉะนั้น 

(๑๐) พหุลกรรม หรือ อาจิณกรรม หมายถึง กรรมท่ีทํามาก หรือ ทําจนเคยชิน 
ใหผลรองจากครุกรรม 

(๑๑) อาสันนกรรม หมายถึง กรรมจวนเจียน หรือ กรรมใกลตาย คือกรรมท่ีทํา
เม่ือจวนจะตาย จับใจอยูใหม ๆ ถาไมมีสองขอกอน ก็จะใหผลกอนอ่ืน 

 (๑๒) กตัตตากรรม หรือ กตัตตาวาปนกรรม (กตตฺตา-สิ่งท่ีเคยทําไว, วา ปน-ก็
หรือวา, กมฺม-กรรม) หมายถึง กรรมอ่ืนท่ีเคยทําไวแลว นอกจากกรรม ๓ อยางขางตน, ฏีกากลาววา 
กรรมนี้ใหผลในชาติท่ี ๓ เปนตนไป กรรมนี้จึงจะใหผล เปนกรรมท้ังฝายดีและไมดีท่ีทําไปโดยไมได
ตั้งใจ ไมมีเจตนาจะใหเปนอยางนั้น กรรมท่ีทําไวดวยเจตนาอันออน หรือมิใชเจตนาอยางนั้นโดยตรง 
ภาษาวินัยวาเปนอจิตตกะ ทําไปก็สักแตวาทํา แมมีโทษก็ไมรุนแรง ถือวาเปนกรรมท่ีมีโทษเบาท่ีสุดใน
บรรดากรรมท้ังหลาย ถาไมมีกรรมท่ีหนักกวาเชนพหุลกรรม หรือตอเม่ือไมมีกรรมอันอ่ืนใหผลแลว 
กรรมนี้จึงจะใหผล กรรมขอนี้ ทานเปรียบเหมือนคนบายิงลูกศร เพราะคนปกติท่ีไมมีฤทธิ์จะไมรูเลย
วา เปนกรรมอะไรท่ีจะมาใหผลนําเกิด เนื่องจากทําไวในอดีตชาตินั่นเอง๗๐ 

สรุปจากการศึกษาพบวา ชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัด
ขอนแกน มีคติความเชื่อตามคติธรรมในทางพระพุทธศาสนาท่ีวา หากบุคคลทํากรรมดี ก็จะไปสูสุคติ

                                           
๖๙ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร สระคํา), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดีย , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๑๕๑.  
๗๐ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบฐิตญาโณ), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: มหาม

กุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๑๑๐. 



๔๖ 

ภพ คือ มนุษย และสวรรคในระดับโลกิยวิสัย สวนบุคคลผูทําความชั่ว ยอมไปสูทุคติภพ หรือ 
อบายภูมิ ๔ ไดแก นรก เปรต สัตวเดรัจฉาน และอสุรกาย 

๓) ความกตัญู 

ชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน มีความกตัญู
ตอบรรพบุรุษเปนอยางดีเยี่ยม ดังจะเห็นไดจากการทําบุญอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแก ญาติ ผูลวงลับ
ไปแลวหรือทําบุญอุทิศใหผีฟา ผีปูตา ผีบรรพบุรุษ และผีไรญาติ ในเทศกาลสําคัญ เชน วันเขาพรรษา 
วันออกพรรษา วันสารทไทย (บุญขาวสาก) วันบุญขาวประดับดิน เปนตน 

ดังนั้น ความกตัญูเปนคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษยในสังคมมนุษยท่ีเก่ียวของกับสิ่ง
อ่ืนและสัมพันธกับชีวิตผูอ่ืน ชีวิตทางกายภาพดํารงอยูไดเพราะไดรับการอุปการะเลี้ยงดูจากบุคลตางๆ 
มีบิดา มารดา ครูบา อาจารย ญาติพ่ีนองเปนตน นอกจากนั้นยังตองพึงพาอาศัยสิ่งอ่ืนอีกเชนอาศัย
ปจจัย ๔  

เปนเครื่องเลี้ยงชีวิตจึงจะมีชีวิตอยูรอดได ในสวนจิตใจมนุษยก็ไดรับการปลูกฝง
อบรมลักษณะคุณคาทางจิตใจจากบุคคลอ่ืนมีบิดามารดาเปนตน ใหมีทัศนคติคานิยมคุณธรรม
จริยธรรมอันเปนหลักสําคัญในการดําเนินชีวิตใหความเจริญรุงเรืองซ่ึงเปนองคประกอบสําคัญของ
มนุษยความกตัญูนี้เปนคุณธรรมท่ีมนุษยพึงปฏิบัติมิใชเฉพาะตอมนุษยดวยกัน พ่ึงปฏิบัติเทานั้น แต
ใหมีตอสัตวและพืชท้ังหลายดวย 

ชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน มีความกตัญู 
คือการรูคุณ และตอบแทนทานผูนั้น บุญคุณท่ีวานี้มิใชวาตอบแทนกันแลวก็หายกัน แตหมายถึงการ
รําลึกถึงพระคุณท่ีเคยใหความอุปการะแกเราดวยความเคารพยิ่ง ทานวาสิ่งของหรือผูท่ีควรกตัญูนั้น
มีดังนี้ 

(๑) กตัญูตอบุคคล บุคคลท่ีควรกตัญูก็คือ ใครก็ตามท่ีมีบุญคุณควรระลึกถึง
และตอบแทนพระคุณ เชน บิดา มารดา อาจารย เปนตน 

(๒) กตัญูตอสัตว ไดแก สัตวท่ีมีคุณตอเราชวยทํางานใหเรา เราก็ควรเลี้ยงดูใหดี 
เชน ชาง มา วัว ควาย หรือสุนัขท่ีชวยเฝาบาน เปนตน 

(๓) กตัญูตอสิ่งของ ไดแก สิ่งของทุกอยางท่ีมีคุณตอเรา เชน หนังสือท่ีให
ความรูแกเรา อุปกรณทํามาหากินตาง ๆ เราไมควรท้ิงขวาง หรือทําลายโดยไมเห็นคุณคา 

๔) ทิศหก  

บุคคลประเภทตางๆ ท่ีเราตองเก่ียวของสัมพันธ ดุจทิศท่ีอยูรอบตัวจัดเปน ๖ ทิศ 
ดังนี้ 

๑. ปุรัตถิมทิส ทิศเบื้องหนา ไดแก บิดา มารดา 
๒. ทักขิณทิสทิศเบื้องขวา ไดแก ครูอาจารย 
๓. ปจฉิมทิส ทิศเบื้องหลัง ไดแก สามีภรรยา 
๔. อุตตรทิส ทิศเบื้องซายไดแก มิตรสหาย 



๔๗ 

๕. อุปริมทิส ทิศเบื้องบนไดแก พระสงฆ สมณพราหมณ 
๖. เหฏฐิมทิส ทิศเบื้องลาง ไดแก ลูกจางกับนายจาง๗๑ 

จากการศึกษาพบวา ชาวบานโนนเขวามีความกตัญูรูคุณท้ังตอบุพการีและบรรพ
บุรุษของตนเอง ดังจะเห็นไดจากการเลี้ยงดูบุพการีตามหลักทิศ ๖ ทางพระพุทธศาสนานอกจากนั้น
ชาวบานโนนเขวามีความเชื่อตอผีฟา ซ่ึงเชื่อวาคอยใหความคุมครองดูแลสมาชิกในครอบครัวเชนการ
เขาทํางานการสอบไลของลูกๆการไปเปนราชการทหารท่ีตองเสี่ยงภัยอันตรายเปนตนฉะนั้นการ
สักการะกราบไหว ผีฟาผีในระดับนี้จึงเปนการเก้ือกูลในแงของประโยชนรวมกันท้ังสองฝายจึงตองมี
ความกตัญูตอผีฟาหรือผีท่ีมีคุณตอตนเหลานั้น 

๕) ศีล ๕ 

ศีล (บาลี: สีล) คือขอปฏิบัติตนข้ันพ้ืนฐานในทางพระพุทธศาสนา เพ่ือควบคุมความ
ประพฤติทางกายและวาจาใหตั้งอยูในความดีงามมีความปกติสุข เพ่ือใหเปนกติกาขอหามท่ีใช
แกปญหาข้ันพ้ืนฐาน ๕ ปญหาหลัก ซ่ึงทําใหเกิดความสงบสุข และ ไมมีการเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน
ในสังคม 

ประโยชนของศีลในข้ันพ้ืนฐานคือทําใหกาย วาจา ใจ สงบไมเบียดเบียนตนเองและ
ผูอ่ืน ทําใหสามารถท่ีจะทําใหจิตสงบไดงายในการทําสมาธิ ในระดับของบรรพชิต ศีลจะมีจํานวนมาก 
เพ่ือกํากับใหพระภิกษุสงฆสามเณรสามารถครองตนในสมณภาวะไดอยางสมบูรณ และเอ้ือตอการ
ประพฤติพรหมจรรยในข้ันสูงตอไปได 

ความหมายของศีลนั้นแปลไดหลายความหมาย โดยศัพทแปลวา ความปกติกายวาจา 
กลาวคือความปกติตามระเบียบวินัย, ปกติมารยาทท่ีสะอาดปราศจากโทษ, ขอปฏิบัติในการเวนจาก
ความชั่ว, ขอปฏิบัติในการฝกหัดกายวาจาใหดียิ่งข้ึน, ความสุจริตทางกายวาจาและอาชีพ และยังมัก
ใชเปนคําเรียกอยางงายสําหรับคําวา "อธิศีลสิกขา" อันไดแกขอปฏิบัติข้ันตนเพ่ือการฝกตนในทาง
พระพุทธศาสนาดวย ศีล ๕ มีดังนี้ 

ศีลขอที ๑ ปาณาติปาตาเวรมณี หมายถึง การละเวนจากการฆาชีวิตสัตวทุกชนิด๗๒ 

ศีลขอท่ี ๒ อทินนาทานาเวรมณี หมายถึง การเวนจากการลักทรัพย หรือทรัพยท่ี
เจาของเขาไมไดให 

ศีลขอท่ี ๓ กาเมสุมิสฉาจาราเวรมณี หมายถึง การละเวนจากการประพฤติผิดในกาม 
การประพฤติผิดลูกผิดเมียคนอ่ืน (มีก๊ิก มีชูก็ไมควร ยกเวนแต จะมีการแตงงาน และหรือมีการรับรูรับ
เห็นดวยจากผูปกครองของท้ังสองฝาย) 

                                           
๗๑ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๙๘-๒๐๔/๒๐๒-๒๐๖. 
๗๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทศาสนาสากล อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพ

ครั้งท่ี ๒ แกไขเพ่ิมเติม, (กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๘). 
 



๔๘ 

ศีลขอท่ี ๔ มุสาวาทาเวรมณี หมายถึง การละเวนจากการพูดปดงดเท็จ พูดจาโกหก 
พูดไมอยูกับรองกับรอย 

ศีลขอท่ี ๕ สุราเมรยมัฌชปะมาทัตถานาเวรมณี หมายถึง การละเวนจากการดื่มสุรา
เมรัยและเครื่องดองของมืนเมาทุกชนิด 

สรุป จากการศึกษาพบวา ชาวบานโนนเขวา มีการรักษาศีล ๕ ตามขอปฏิบัติตนข้ัน
พ้ืนฐานในทางพระพุทธศาสนา เพ่ือควบคุมความประพฤติทางกายและวาจาใหตั้งอยูในความดีงามมี
ความปกติสุข เพ่ือใหเปนกติกาขอหามท่ีใชแกปญหาข้ันพ้ืนฐาน ซ่ึงทําใหเกิดความสงบสุข และ ไมมี
การเบียดเบียนซ่ึงกันและกันในสังคมประโยชนของศีลในข้ันพ้ืนฐานคือทําใหกาย วาจา ใจ สงบไม
เบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน ทําใหสามารถท่ีจะทําใหจิตสงบไดงายในการทําสมาธิ และอยูในครรลอง
คลองธรรม ตามจารีตประเพณีท่ีชาวบานไดถือปฏิบัติสืบตอกันมาตามคําสอนของศาสนา และท่ีสําคัญ
คือ ชาวบานโนนเขวา ไดรักษาศีล ๕ อยูสมํ่าเสมอ โดยการแนะนําอีกทางของหัวหนาหมอลําผีฟา ท่ี
เนะนําผูปวยและลูกศิษยใหอยูในศีล ในธรรม พุทธธรรมมีหลักการวา ไมวาพระพุทธเจาจะอุบัติข้ึน
หรือไมก็ตามความจริงก็ดํารงอยูตามธรรมดาของมันอยางเปนกลางๆ พระพุทธเจาทรงตรัสรูคือ 
คนพบความจริงนั้นแลวนํามาเปดเผยไว สาระของความจริงนี้ก็คือ (ความเปนไปตาม) ธรรมดาแหง
เหตุปจจัย หรือกระบวนธรรมแหงเหตุปจจัย ผูท่ีมองสิ่งท้ังหลายตามท่ีมันเปน ไมใชมองตามท่ีตน
อยากหรือไมอยากใหมันเปน จึงจะเขาใจความจริงท่ีเปนกลางนี้ได เม่ือเขาใจธรรมท่ีเปนกลางนี้แลว ก็
ยอมมองเห็นความจริงอยางกวางๆ ครอบคลุมท่ัวไปท้ังหมดและทรงสอนใหมองความจริงโดยแยกแยะ
จําแนกครบทุกดานทุกมุม ตัวอยางเชน มีผูถามเรื่อง การพูดวาสิ่งใดควรพูดสิ่งใดไมควรพูด พระพุทธ
องคตรัสแยกแยะใหฟงวา “วาจาใดไมจริง ไมเปนประโยชน ไมถูกใจผูฟง พระองคไมตรัส วาจาใดเปน
คําจริง ไมเปนประโยชน ไมถูกใจผูฟง พระองคไมตรัส วาจาใดเปนคําจริง เปนประโยชน ไมถูกใจผูฟง 
พระองคเลือกกาลท่ีจะตรัส วาจาใดไมจริง ไมเปนประโยชน ถูกใจผูฟง พระองคไมตรัส วาจาใดเปนคํา
จริง ไมเปนประโยชน ถูกใจผูฟง  พระองคไมตรัส และ วาจาใดเปนคําจริง เปนประโยชน ถูกใจผูฟง 
พระองคเลือกกาลท่ีจะตรัส” ลักษณะทาท่ีของการสนองตอบหรือปฏิกิริยา ตอสิ่งท้ังหลายแบบชาว
พุทธ ตองมองอยางวิเคราะห  แยกแยะ จําแนก แจกแจง ครบทุกดาน 

คติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟา มีคติธรรมคําสอนมากมายซึงเปนหลักคํา
สอนของพระพุทธศาสนาท่ีสอดแทรกออกมาจากคําสอนการประกอบพิธีกรรมลําผีฟา 

อาทิเชน คติธรรมเรื่องกฎแหงกรรม มี ความศรัทธาตอความเชื่อ ๑) ความเชื่อเรื่องกรรม 
ทําใหคนระมัดระวังการกระทํา และตั้งใจทํางานไมออนวอนโชคชะตา ๒) เชื่อในผลกรรม ทําดีไดดีทํา
ชั่วไดชั่ว ทําใหคนเกรงกลัวตอบาปหรือวิบากกรรมท่ีจะไดรับ ๓) เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของตน  
ทําใหคนทําแตคุณงามความดีเพราะถาทําไมดีก็จะตองเสวยวิบากกรรมของตน ๔) เชื่อความตรัสรูของ
พระพุทธเจา ฝกตนดวยดี ก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุดบริสุทธิ์หลุดพนได ดังท่ีพระองคไดทรง
บําเพ็ญไวเปนแบบอยาง และมีคติความเชื่อตามคติธรรมในทางพระพุทธศาสนาท่ีวา หากบุคคลทํา
กรรมดี ก็จะไปสูสุคติภพ คือ มนุษย และสวรรคในระดับโลกิยวิสัย สวนบุคคลผูทําความชั่ว ยอมไปสู
ทุคติภพ หรือ อบายภูมิ ๔ ไดแก นรก เปรต สัตวเดรัจฉาน และอสุรกาย มีความกตัญูรูคุณท้ังตอ



๔๙ 

บุพการีและบรรพบุรุษของตนเอง ดังจะเห็นไดจากการเลี้ยงดูบุพการีตามหลักทิศ ๖ และมีการรักษา
ศีล ๕ อยางสมํ่าเสมอ 

๒.๕. งานวิจัยที่เกี่ยวของ  

พระอธิการทัศเทพ ฐานกโร ได ทําการศึกษาวิจัยเรื่ องศึกษาโอปปาติกะ๗๓ ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีมีความสัมพันธกับความเชื่อผีของชาวภูไทอําเภอเรณูนครจังหวัดนครพนมจาก
การศึกษาพบวาความสัมพันธเก่ียวกับความเชื่อผีของชาวภูไทกับพระพุทธศาสนาพบวาชาวภูไท ชาวภูไท 
อําเภอเรณูนครจังหวัดนครพนมเปนกลุมชาติติพันธท่ีมีขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมและประเพณีของตน
เปนการเฉพาะคือการนับถือโอปปาติกะ หรือผีมาแตบรรพบุรุษเปนเวลาหลายรอยปแลวและปจจุบันก็
ยังคงรักษาขนบธรรมเนียมในการใหความสําคัญและความเคารพยําเกรงตอโอปปาติกะหรือผีเหมือนดัง
ในอดีต สืบเนื่องจากวาชาวภูไทมีคติความเชื่อคนเราหากตายไปแลวก็จะตองเปนโอปปาติกะหรือผีซ่ึงมี
อยู ๓ ระดับคือผีชั้นสูง ไดแกผีแถนหรือผีฟาและเจาปูถลาปชั้นกลางไดแกผีบรรพบุรุษตลอดจนเจาท่ี
ตางๆ และผีฉันเลวหรือชั้นต่ําท่ีคอยกอปญหาใหมนุษยเดือดรอนตางๆเชนปวยโดยไมทราบสาเหตุถูก
รบกวนทางฝนหรือฝนรายทํางานไมสะดวกสะดุดหรือยายบอยๆเปนตนซ่ึงชาวผูไทยเชื่อวามาจาก
โอปปาติกะหรือผีคอยกระทําใหเปนไปอนึ่งผูท่ี สามารถติดตอสื่อสารกับโอปปาติกะหรือผีไดนั้นก็คือหมอ
เหยาและเจาจั้มซ่ึงคอยอํานวยความสะดวกแกประชาชนชาวผูไทในดานตางๆเชนการพยากรณทํานาย
โชคชะตาดีและรายการทํางานการเสี่ยงโชคการเดินทางไกลการสอบถามเรื่องราวตางๆท่ีตนอยากเจอ รู
เปนตนโดยมีหมอเหยาเปนผูสื่อสารและมีโอปปาติกะหรือผีผูใหขอมูลท่ีอยากจะรูนั้นๆสิ่งเหลานี้เปน
ปรากฏการณทางสังคมชาวผูไทยมาชานานแลวกอใหเกิดพิธีกรรมตางๆท่ีเก่ียวของเชน การเลี้ยงผีตาแฮก 
การเลี้ยงเจาปูถลาซ่ึงเปนโอปปาติกะหรือผีท่ีมีสักใหญมเหสักขตามความเชื่อชาวผูไทวาจะทําใหตนและ
ครอบครัวมีความสุขท้ังนี้ความเชื่อและพิธีกรรมก็ควรมีขอบเขตท่ีจํากัดและชัดเจนวามากนอยเพียงใด 
เพราะถาหากเชื่อโดยขาดปญญาแลวก็จะทําใหขาดเหตุผลในการดําเนินชีวิตไปแลวเพราะวา
พระพุทธศาสนาสอนใหเชื่อเรื่องกฎแหงกรรมศรัทธาอยางมีสติและมีปญญาและรูจักคุณคาของบุคคล
ท่ีทําไวแลวแตตนในกาลกอน 

พันใจ นครชัย ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องพิธีกรรมเหยาของชาวผูไท๗๔ ตําบลโนนยาง
อําเภอหนองสูงจังหวัดมุกดาหารผลของการศึกษาพบวาพิธีกรรมเหยาเปนพิธีกรรมท่ีเกิดจากการนับ
ถือผีบรรพบุรุษ เรียกวาผีหมอและความเชื่อในเรื่องการเสี่ยงทายเปนพ้ืนฐานโดยมีผูประกอบพิธีคือ
หมอเหยาจุดประสงคเพ่ือเปนการบําบัดรักษาพยาบาลคนเจ็บปวยเปนหลักแบงเปน ๔ ประเภท คือ 

                                           
๗๓ พระอธิการทัศเทพ ฐานกโร, “ศึกษาโอปปาติกะในพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีมีความสัมพันธกับ

ความเช่ือผีของชาวผูไทอําเภอเรณูนครจังหวัดนครพนม”,วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนา ๑๒๐. 

๗๔ พันใจ นครชัย, “พิธีกรรมเหยาของชาวภูไทตําบลโนนยางอําเภอหนองสูงจังหวัดมุกดาหาร”,
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาไทยคดีศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 
๒๕๓๘), หนา ๑๐๓. 



๕๐ 

พิธีกรรมเหยารักษาคนเจ็บปวย พิธีกรรมเหยา คุณผีออก พิธีกรรมเหยา เลี้ยงผีพิธีกรรมเหยาเอาฮูป 
พิธีกรรมเหยาแตละประเภทมีองคประกอบ ๔ สวน คือบุคลากรผูรวมพิธีกรรมวัสดุอุปกรณและเครื่อง
ขายสถานท่ีประกอบพิธีกรรมวันเวลาประกอบพิธีกรรมสวนลําดับข้ันตอนของพิธีกรรมแตละประเภท
นั้นข้ึนอยูกับจุดประสงคของพิธีกรรมพิธีกรรมเหยามีบทบาทท่ีสําคัญคือดานการรักษาพยาบาลคน
เจ็บปวยดานสังคมดานเศรษฐกิจและศิลปะประเพณีวัฒนธรรมท่ีมีความสัมพันธ กับวิถีชีวิตของชาวผู
ไทยอยางแนนแฟน 

เฉลียว ดอนกวนเจา ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องการปรับเปลี่ยนพิธีกรรมเลี้ยงผี๗๕ ของชาว
ไทญอจังหวัดนครพนมผลของการศึกษาพบวาพิธีกรรมเลี้ยงผีตามความเชื่อของชาวไทญอจังหวัด
นครพนมเปนความเชื่อท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมาตั้งแตโบราณเปนการแสดงความกตัญูตอผีท่ีใหคุณนะ
ประโยชนในดานความเจ็บปวย และภัยพิบัติอ่ืนๆทําใหเกิดกําลังใจในการทําเกษตรขาวปาอุดม
สมบูรณซ่ึงจะทําพิธีกรรมเลี้ยงผีในชวงเดือนมีนาคมถึงเมษายนของทุกปเปนเวลา ๑ วันการ
ปรับเปลี่ยนในดานความเชื่อและข้ันตอนนั้นยังไมมีความเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมในดานท่ีปรับเปลี่ยน
นั้นคือดานวัสดุอุปกรณท่ีใชในการประกอบพิธีกรรมจากท่ีเคย ผลิตใชเองก็จัดหา ซ้ือตามทองตลาด
ตามสมัยใหมท่ีมีความเจริญมากข้ึน 

ยุทธพันธ เตชะแกว ไดศึกษาเรื่องพิธีกรรมและระบบความเชื่อการรําผีฟาในภาคอีสาน๗๖

จากการศึกษาพบวาความเชื่อเรื่องผีเปนอํานาจและกฎเกณฑท่ีสังคมและชุมชนนํามาจัดความสมดุล
ของความสัมพันธระหวางคนกับคนในระดับครอบครัวเครือญาติและชุมชนรวมท้ังจัดความสัมพันธ 
ระหวางคนกับธรรมชาติสิ่งแวดลอมกลาวไดวาพิธีกรรมรําผีฟา เปนวิธี การทางชีวิตอาศัยภาวะวิกฤต
ในชวงหัวเลี้ยวหัวตอซ่ึงเปนการเจ็บปวยของบุคคลท้ังทางตรงและทางออมสรรคสรางพิธีกรรมเพ่ือเปน
เครื่องมือมีหมอลําผีฟาเปนกลไกนําอํานาจความเชื่อเรื่องผีมาควบคุมพฤติกรรมทางสังคมการสืบทอด
อุดมการณคุณคาซ่ึงเปนการกลอมเกลาทางสังคม คมความเชื่อและพิธีกรรมเปนกระบวนการเดียวกัน
กับการดําเนินชีวิตเกิดกระบวนการสั่งสมชาวบานแนะนํามาสรางกฎเกณฑบรรทัดฐานใหเปนแมบท
ทางสังคมเปนแนวทางการดําเนินชีวิตท่ีทุกคนในชุมชนตองเรียนรู 

 

                                           
๗๕ เฉลียว ดอนกวนเจา, “การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมเลี้ยงผีของชาวไทญอจังหวัดนครพนม”, 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาไทยคดีศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 
๒๕๔๓), หนา ๙๗, 

๗๖ ยุทธพันธ เตชะแกว, “พิธีกรรมและระบบความเช่ือการรําผีฟาในภาคอีสาน”, การประชุมวิชาการ
ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรคร้ังท่ี ๓๗ สาขาสังคมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 
๒๕๔๒): ๑๐๘. 



๕๑ 

นรินทร คํานวณสวัสดิ์ ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาวิจัย เรื่องวิถีความเชื่อเรื่องรําผีฟาของ
ชุมชนตําบลคําแมด๗๗ อําเภอซําสูงจังหวัดขอนแกนใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณเชิง
ลึกจากผูใหขอมูลท่ีสําคัญมีขอคนพบดังนี้การรําผีฟาเปนความเชื่อโบราณเก่ียวกับการรักษาโรคมีความ
เชื่อวาผีฟาชวยชีวิตและใหชีวิตใหมเปนการรักษาทางดานจิตใจเปนทางเลือกสุดทายในการรักษาโรค
การรักษา ท่ีทําใหคนปวยไดรับความอบอุนจากคนรอบดานเปนความเชื่อความศรัทธาในผีฟาท่ีไดรับ
การถายทอดมาจากบรรพบุรุษใหคนระมัดระวังตัวมากข้ึนเก่ียวกับการใชชีวิตประจําวันผีจะอยูบน 

ฮานท่ีอยูบนบาน ผีฟาเม่ือเวลาทําการรักษาคนจะเขามาเทียมอยูในตัวของครูบาผีฟาจะ
สื่อสารกับครูบาผานทางกายหรือเครื่องท่ีใชบูชาผีหลังจากท่ีทําการรักษาเสร็จแลวครูบาท่ีเปนตัวแทน
ของผีฟาก็กลายเปนญาติกันเกิดความเชื่อวาการรักษาดวยวิธีการรําผีฟาไดผลจริงเปนการรักษาคน
ปวยท่ีหมดทางไปหมดกําลังใจ ในการตอสูชีวิตเม่ือหายปวยแลวเกิดความเลื่อมใสศรัทธากับสิ่งท่ีอยู
เหนือธรรมชาติผีฟา ใหโอกาสใหชีวิตใหมการถายทอดจะไมมีคาถาไมมีหนังสือตําราเปนการสั่งจากผี
ฟามาสูคนเพ่ือใหจดจําและเรียนรูปฏิบัติตามกันมาเปนสิ่งท่ีบงบอกในลักษณะของความเชื่อท่ีฝงลึก
ทางดานจิตใจการรําผีฟา เปนภูมิปญญาท่ีสืบทอดกันมาอยางยาวนานรําผีฟาเปนทางเลือกของคน
สมัยกอนในการรักษาคนปวยมีการถายทอดลูกศิษยข้ึนมาทําหนาท่ีแทนสวนมากจะคัดจากคนใกลชิด
จะเลือกจากการรําสองดูผูท่ีผีฟาตองการจะใหผูนั้นเปนหมอลําผีฟาคนตอไปผีฟาเปนผูกําหนดใหเกิด
พิธีกรรมในการรํารักษาคนปวยท่ีเกิดจากการกระทําของผีสมัยกอน การเดินทางท่ียากลําบากพิธีกรรม
นี้ก็เลยเปนทางเลือกของคนปวยในสมัยกอนฟอนผีฟาจะกระทํากัน ตลอดถึงขามวันขามคืนมีความ
สามัคคีกันรวมกันทํากิจกรรมเปนหมูคณะมีการบอกกันปากตอปากวาคนปวยท่ีมาทําการรักษาดวยวิธี
นี้แลวหายดีรักษากับผีฟาไมมียากินยาทา 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           
๗๗ นรินทร คํานวณสวัสดิ์, “การศึกษาวิจัยเรื่องวิถีความเช่ือเรื่องลําผีฟาของชุมชนตําบลคําแมด 

อําเภอซําสูงจังหวัดขอนแกน”, การประชุมวิชาการของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรคร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร:
มหาวิทยาลัยศรีปทุม, ๒๕๕๗): ๘๙. 



๕๒ 

๒.๖ กรอบแนวคิดการวิจัย 

ผูวิจัยไดศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบล
บานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน โดยมีกรอบแนวคิดท่ีใชในการศึกษาวิจัย ดังนี้  

 

 

 

  

 

 

ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาที่ปรากฎ
ในพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา 

ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง  

จังหวัดขอนแกน 

หมอลําผีฟา 

 
คติธรรม 

 

ความกตัญู 

ทิศหก 

ศีล ๕ 

 

ศรัทธา ๔ 

กฎแหงกรรม 

 

ชาวบานโนนเขวา 

 

พิธีกรรมลําผีฟา 

 

องคความรูใหม 

 

ภาพประกอบ ๒.๑  แผนผังมโนทัศนกรอบแนวคิดการวิจัย 

 



  

 

บทท่ี ๓ 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 

ในการศึกษาวิจัยนี้“ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบานโนน
เขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน : กรณีศึกษาของบานโนนเขวา ตําบลบาน
เหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน”  มุงท่ีจะศึกษารูปแบบการวิจัย  พ้ืนท่ีวิจัยและประชากรผูให
ขอมูล เครื่องมือในการวิจัย การเก็บรวมรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล วิธีการศึกษาคนควาและ
รวบรวมขอมูลจากเอกสารท่ีเก่ียวของ เพ่ือนํามากําหนดเปนคําถามในการวิจัย จากนั้นจึงลงพ้ืนท่ีเพ่ือ
เก็บขอมูลภาคสนาม สําหรับนําขอมูลมาวิเคราะหเขียนสรุป และนําเสนอขอมูลเชิงพรรณาในแตละ
ประเด็นตามวัตถุประสงคในการวิจัยท่ีตั้งไว ตามลําดับดังนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
๓.๒ พ้ืนท่ีการวิจัย ผูใหขอมูลสําคัญ 
๓.๓ เครื่องมือการวิจัย  
๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 
๓.๖ สรุปกระบวนการวิจัย 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

การศึกษาวิจัย“ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเข
วา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน : กรณีศึกษาของบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา 
อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน” ในครั้งนี้ เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงคของ
การศึกษา ผูศึกษาวิจัยใชรูปแบบการวิจัยในแตละประเด็นตามวัตถุประสงคในการวิจัยท่ีตั้งไว ดังนี้ 

๓.๑.๑ การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัยทําการศึกษาคนควาและ
รวบรวมขอมูลจากเอกสารท่ีเก่ียวของ เพ่ือนํามากําหนดเปนคําถามในการวิจัย จากนั้นจึงไดลงพ้ืนท่ี
เพ่ือเก็บขอมูลภาคสนามแบบสัมภาษณ (Interview) ซ่ึงเปนเครื่องมือท่ีในการศึกษาและรวบรวม
ขอมูล โดยใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) สําหรับประชากรผูใหขอมูล โดยมีเนื้อหา
สําคัญ เชน ความเปนมา ความสําคัญ เรื่องผี พิธีลําผีฟา คติธรรมคําสอน และทฤษฎีความเชื่อ ของ
บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

 

 



๕๔ 

๓.๒ พ้ืนที่การวิจัย  

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ไดกําหนดพ้ืนท่ีการวิจัยและประชากรสําหรับใหขอมูลสําคัญ ดังนี้ 

๓.๒.๑ พ้ืนท่ีวิจัย ในการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดกําหนดพ้ืนท่ี ท่ีจะใชเปนกรณีศึกษาคือ หมูบาน
โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

๓.๒.๒ ประชากรผูใหขอมูล สําหรับประชากรผูใหขอมูลผูวิจัยไดทําการกําหนดโดยการ
สรรหากลุมตัวอยางเพ่ือใชในการวิจัย ซ่ึงใชวิธีการแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จํานวน ๒๕ 
รูป/คนประกอบดวย กลุมประชากรออกเปน ๘ กลุม ดั้งนี้ 

๑) กลุมพระสงฆ ๒ รูป 
๒) คนกลุมนักปราชญชาวบาน ๒ คน 
๓) กลุมผูนําชุมชน ๓ คน 
๔) กลุมหัวหนาหมอลําผีฟา ๒ 
๕) กลุมลูกศิษย ๕ คน 
๖) กลุมผูปวยท่ีเคยรักษาโดยพิธีกรรมรําผีฟาจํานวน ๓ คน 
๗) กลุมญาติผูปวยท่ีเคยรักษาโดยหมอรําผีฟาจํานวน ๓ คน 
๘) กลุมประชากรท่ัวไปท่ีเคยเขารวมพิธีลําผีฟาจํานวน ๕ คน 
รวมกลุมเปาหมายในการศึกษาท้ังสิ้นจํานวน ๒๕ รูป/คน 

๓.๓ เคร่ืองมือการวิจัย  

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลท่ีสมบูรณ และไดขอเท็จจริงจากชุมชนท่ี
ศึกษาวิจัย ครอบคลุมประเด็นอยางครบถวน ตามวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีมุงศึกษา จึงไดกําหนด
เครื่องมือในการศึกษาและรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล จากผูใหขอมูลโดย
วิธีการถาม การจดบันทึก การบันทึกเสียง และกลองถายภาพ ตลอดถึงการใชแบบสัมภาษณ ในการ
เก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลตามวัตถุประสงค 

๓.๓.๑ การสรางเครื่องมือแบบสัมภาษณ  

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ไดกําหนดแบบสัมภาษณ  เพ่ือไดมาซ่ึงคําตอบท่ีเปนจริง และขอมูล
ครอบคลุมตามประเด็นครบถวนสมบูรณ  สําหรับนําขอมูลมาวิเคราะห เขียนสรุปและนําเสนอขอมูล
ในแตละประเด็น ตามวัตถุวัตถุประสงคในการวิจัยท่ีตั้งไว โดยมีข้ันตอน ดังนี้  

๑) ทําแบบสัมภาษณตามวัตถุประสงคการวิจัย  
๒) นําเสนอแบบสัมภาษณตออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกตองของ

เนื้อหา  
๓) นําแบบสัมภาษณกลับมาแกไขตามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา  
๔) นําเสนอแบบสัมภาษณตอผูทรงคุณจํานวน ๓ ทาน เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง

ได รายละเอียดตรงตามเนื้อหา คือ  
 



๕๕ 

๑. พระครูสุธีคัมภีรญาณ,ผศ.ดร.  
๒. ผศ.ดร.ประยูร แสงใส 
๓. ผศ.ชอบ ดีสวนโคก 

 ๕) นําแบบสัมภาษณมาแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ  
 ๖) นําแบบสัมภาษณลงใชกับกลุมเปาหมาย  

เพ่ือใหไดขอเท็จจริง รวมท้ังเปนการลดชองวางระหวางผูวิจัยกับกลุมเปาหมายใหไดมีโอกาส
คุนเคยกันมากข้ึนเสมือนผูวิจัยเปนคนในชุมชนและเนื่องจากในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชรูปแบบการ
สัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) เปนเครื่องมือท่ีใชในการศึกษาและรวบรวมขอมูล 

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยครั้งนี้ ไดกําหนดวิธีการท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวย ๒ ประเด็น
หลัก คือ การรวบรวมขอมูลดานเอกสาร และการรวบรวมขอมูลจากการสอบถาม   ซ่ึงเปนเครื่องมือท่ี
ใชในการ ศึกษาโดยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีไดจากการศึกษาและสัมภาษณนํามาวิเคราะห
สังเคราะหและเขียนงานวิจัย พรอมความเห็นของผูวิจัย  ท้ังนี้ มุงตอบวัตถุประสงคและปญหาท่ี
ตองการทราบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

๓.๔.๑ การรวบรวมขอมูลจากเอกสาร (Documentary Data) ขอมูลแนวคิด ทฤษฎี
ตาง ๆ บท ความ วารสารวิชาการ การสืบคนขอมูลจากสื่ออิเลคทรอนิค(Internet) งานวิจัยท่ี
เก่ียวของท่ีมีผูศึกษาไวในแงมุมตาง ๆ  

๓.๔.๒ การเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณ (Interview) โดยการทําเรื่องขอ
หนังสือรับรองและแนะนําตัวจากมหาวิทยาลัย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเพ่ือขอความรวมมือใน
การเก็บรวบ รวมขอมูลไปยังผูใหขอมูลสําคัญ โดยผูวิจัยจะทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากการ
สัมภาษณท้ังหมดท่ีไดจึงนํามาดําเนินการตามข้ันตอนการวิจัยตอไป 

๑. ผูวิจัยกําหนดวันเวลาและสถานท่ีในการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ (Key 
Informants) 

๒. ผูวิจัยดําเนินการสัมภาษณ โดยใชวิธีการจดบันทึกการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ 
(Key Informants) และการบันทึกเสียง 

๓. ผูวิจัยรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลสําคัญ (Key  Informants) แลวนํามา
วิเคราะหพรอมท้ังแยกแยะจับประเด็นท่ีเก่ียวของ กับการวิจัยเพ่ือใหขอมูลนั้น เปนไปตามระเบียบวิธี
วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

๓.๔.๓ ข้ันลงภาคสนามเพ่ือการสัมภาษณเก็บขอมูล 
๑. ดําเนินการประสานงาน และสํารวจบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบาน

ฝาง จังหวัดขอนแกน รวมถึงเตรียมกําหนดชวงระยะเวลาท่ีเหมาะสม    
๒. ดําเนินการสัมภาษณตามกลุมบุคคลท่ีกําหนด ตามวันเวลาท่ีประสานงาน 
 ๓. เก็บรวบรวมขอมูล และจัดเรียบเรียงเปนหมวดหมู 



๕๖ 

๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชการวิเคราะหขอมูลวิธีการเชิงคุณภาพโดยเปนการวิเคราะห
ขอมูลแบบบรรยายและพรรณนา  (Descriptive Research) การนําเสนอขอมูลการวิจัย  จะอยูใน
ลักษณะการพรรณนาความ (Descriptive presentation) ประกอบภาพถายและการพรรณนาความ
ประกอบการบรรยายเหตุการณท่ีเก่ียวของกับการวิจัยเครื่องมือเก็บขอมูลใชแนวคําถามซ่ึงผูวิจัย
กําหนดดําเนินการวิเคราะหขอมูล เม่ือผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลท้ังเอกสารและภาคสนามไดเพียงพอ
ตอการศึกษาตามวัตถุประสงคบางแลว  ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลข้ันตน โดยนํามาจัดหมวดหมู
ใหเปนระเบียบตามเคาโครงเรื่องแลวสรุปออกมา  เพ่ือเปนแนวทางในการวิเคราะหและหาขอมูล
เพ่ิมเติมตอไป  หลังจากนั้นอาจมีการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ิมเติมในสวนท่ียังไมสมบูรณ โดยการ
สัมภาษณเขาในบางประเด็นท่ีเปนประโยชนตอการวิเคราะหขอมูลมากข้ึน และทําการวิเคราะหขอมูล
อีกครั้งหนึ่งซ่ึงใหไดขอมูลท่ีถูกตองและเปนจริงมากท่ีสุด   

๓.๖ สรุปกระบวนการวิจัย  

ในการสรุปกระบวนการวิจัยนี้ ผูวิจัยจะนําขอมูลท่ีผานการวิเคราะหอยางสมบูรณแลวมา
ทําการเขียนพรรณาความ ดังตอไปนี้  

๑) บทสรุปท่ีเปนการวิเคราะหในลักษณะรวบยอด หรือเปนประเด็นสําคัญ    
๒) อภิปรายความเห็นของผูวิจัย 
๓) ขอเสนอแนะ ซ่ึงแบงออกเปนขอเสนอแนะในการแกไขปญหาในเรื่องของวิจัย และ

ขอเสนอแนะของผูท่ีสนใจในการดําเนินการคนตอไป      

 



  

 

บทท่ี ๔ 

 

ผลการศึกษาวิจัย 

 

ผลท่ีไดจากการศึกษาวิจัยการประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา
อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน ในพิธีลําผีฟาในการรักษาคนปวย มีคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ี
ปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน ซ่ึงเปน
การเอามูลเหตุในพระพุทธศาสนามาประยุกตใชเปนประเพณีพิธีลําผีฟา อยางกลมกลืน บวกกับความ
เชื่อเรื่องของผีท่ีมีมาแตเดิม เปนพราหมณ พุทธ ผี รวมท้ังการประกอบพิธีกรรม บางอยางตามความ
เชื่อเพ่ือใหเกิดเปนสิริมงคลและเปนการรักษาโรคภัยไขเจ็บรวมท้ังปดรังควานสิ่งชั่วรายใหออกจากคน
ภายในครอบครัวและภายในชุมชนซ่ึง หลังพิธีลําผีฟา อาจมีการเก่ียวของกับพระภิกษุสงฆ ใหชวยปด
เปา สงเคราะหอนุเคราะหตามความประสงคของชาวบานเพ่ือใหชาวบานเกิดความม่ันใจวาชีวิตของ
ตนและญาติพ่ีนองภายในครอบครัว รวมท้ังคนภายในชุมชนจะไมตกอยูในท่ีอันตราย หรือโรคภัยไข
เจ็บท่ีเกิดจากการกระทําของผีตางๆ 

๔.๑ ประวัติความเปนมา ของชาวบานโนนเขวา  

บานโนนเขวาตั้งอยูหมู ๙ ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน๑ เปนหมูบาน
ท่ีแยกออกมาจากบานบึงสวางบางสวน บานหนองบัวอีกบางสวน  มาตั้งเปนชุมชนเรียกชื่อตามตนไม
ใหญท่ีข้ึนอยูเปนจํานวนมาก คือ ตนเขวา จึงเรียกชื่อบานตามตนไมคือ บานโนนเขวา ประชากรสวน
ใหญนับถือศาสนาพุทธ เชื้อชาติไทย สัญชาติไทยโดยกําเนิด มีอาชีพทํานาเปนสวนใหญ ไดรับการ
ประกาศจัดตั้งเปนหมูบานอยางเปนทางการ (ตามกฎหมาย) เม่ือวันท่ี ๑๐ ธันวาคม๒๕๔๘ 

๔.๑.๑ ทะเบียนผูตําแหนงผูนําชุมชน/ ผูใหญบาน 
๑. นายขุนแหนว  สีผาสุก  ระยะดํารงตําแหนง ๖๐ ป 
๒. นายชมพู นนทะปะ ระยะดํารงตําแหนง ๖๐ ป 
๓. นายประพันธ  อุนผาง  ระยะดํารงตําแหนง ๖๐ ป 
๔. นายประเสริฐ  คํามณีจันทร ระยะดํารงตําแหนงป พ.ศ. ๒๕๔๓ - ๒๕๓๘ 
๕. นายชาลี สีดานอย ระยะดํารงตําแหนงป พ.ศ. ๒๕๓๘ - ๒๕๔๒ 
๖. นายวิมล ธรรมวงษ ระยะดํารงตําแหนงป พ.ศ. ๒๕๔๒ – ๒๕๕๖ 

                                           
๑, บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน, แผนแมบทชุมชน (ขอนแกน

,๒๕๔๕), หนา ๖-๑๑. 



๕๘ 

๗. นายธวัชชัย พรมดอนกลอย   ระยะดํารงตําแหนงป พ.ศ. ๒๕๕๗–ปจจุบัน  

๔.๑.๒ ท่ีตั้ง 

การเดินทางเขาสูหมูบานจากศาลากลางจังหวัดขอนแกนสามารถเดินทางโดยรถยนต
สวนตัวหรือรถยนตโดยสารประจําทางโดยใชเสนทางหลวงหมายเลข ๑๒ สายขอนแกน - บานแดง
ใหญ จากศาลากลางจังหวัดขอนแกน ไปทางทิศตะวันตก  ผานบานทุม – เหลานาดี รวมระยะทาง 
๒๐ กิโลเมตรและอยูทางทิศใตของท่ีวาการอําเภอบานฝาง  มีระยะทางหางจากอําเภอถึงหมูบาน ๑๐ 
กิโลเมตร 

๔.๑.๓  อาณาเขต 

ทิศเหนือ ติดตอกับ บานหนองบัว หมู ๑ อําเภอบานฝาง 
ทิศใต ติดตอกับ บานโนนบอ อําเภอพระยืน 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ บานบึงสวาง หมู ๑๑ 
ทิศตะวันตก ติดตอกับ บานแดง หมู ๖-๑๒ 

๔.๑.๔ ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศ   

ลักษณะพ้ืนท่ีสวนใหญของหมูบาน รอยละ ๘๐ เปนท่ีราบ  เหมาะสําหรับ ทํานา มี
ลักษณะภูมิอากาศแบบมรสุม มี ๓ ฤดู ดังนี้ ฤดูรอน ฤดูฝนและฤดูหนาว 

๔.๑.๕ ขอมูลประชากร 

 

ชวงอายุ 

จํานวนประชากร หมายเหตุ 

ชาย หญิง รวม 

นอยกวา  ๑  ปเต็ม ๔ ๓ ๗ วัยเด็ก 

๑  ปเต็ม-๒ ป ๕ ๓ ๘ วัยเด็ก 

๓  ปเต็ม-๕ ป ๒ ๒ ๔ วัยเด็ก 

๖  ปเต็ม-๑๑ ป ๑๕ ๑๑ ๒๖ วัยศึกษา 

๑๒  ปเต็ม-๑๔ ป ๗ ๖ ๑๓ วัยศึกษา 

๑๕  ปเต็ม-๑๗ ป ๕ ๕ ๑๐ วัยศึกษา 

๑๘  ปเต็ม-๔๙ ป ๔๘ ๖๒ ๑๑๐ วัยแรงงาน 

๕๐  ปเต็ม-๕๙ ป ๒๓ ๑๖ ๓๙ วัยแรงงาน 

๖๐  ปข้ึนไป ๑๑ ๑๕ ๒๖ วัยชรา 

รวมท้ังหมด ๑๒๐ ๑๒๓ ๒๔๓  

 



๕๙ 

๔.๒ การประกอบพิธีการลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 
จังหวัดขอนแกน การประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา 

การประกอบพิธีกรรมลําผีฟาในแตละพ้ืนท่ีแตละภาคมีสวนท่ีคลายคลึงกันอาทิเชนการ
ประกอบพีกรรมลําผีฟาของภาคอีสานจะมีการประกอบพิธีกรรมลําผีฟาและการลงขวงใหเห็นในเดือน
สามหรือเดือนหาซ่ึงเปนประเพณีท่ีหัวหนาหมอลําผีฟาจะเปนผูกําหนดและลูกศิษยจะตองทําการแตง
คายข้ึนมาเพ่ือเซนสังเวยผีฟาหรือครูบาอาจารยใหญ การประกอบพิธีกรรมลําผีฟา ในการลงพ้ืนท่ี 
ผูวิจัยไดทําการลงพ้ืนท่ีสัมภาษณหัวหนาหมอลําผีฟา วามีการประกอบพิธีกรรมลําผีฟาของหัวหนา
หมอลําผีฟา  

๑. ความหมายของพิธีกรรม ใหความหมายไววาพิธีกรรมหมายถึงแบบอยางของ
พฤติกรรมท่ีกําหนดไวดวยกฎเกณฑหรือธรรมเนียมประเพณีใหกระทําและเพ่ือใหมีความขลัง 

อุทัย หิรัญโต ไดใหคําอธิบายความหมายของพิธีกรรมไววาพิธีกรรมหมายถึงการปฏิบัติท่ี
เปนมาตรฐานทางวัฒนธรรมอันเก่ียวกับสัญลักษณท่ีกระทําในโอกาสตางๆ หรือหมายถึงพฤติกรรม
ทางสังคมอันละเอียดออนท่ีถูกกําหนดข้ึนโดยขนบธรรมเนียมกฎหมายหรือระเบียบของสังคมซ่ึง
แสดงออกถึงสัญลักษณของคานิยมหรือความเชื่อพิธีกรรมเปนรูปแบบของพิธีการ ceremony แตมิได
มีความหมายตรงกันนะขอแตกตางท่ีสําคัญ๒คือวิธีการเปนการปฏิบัติในสังคมท่ีมีคนจํานวนมากกวา
หนึ่งคนแตพิธีกรรมอาจจะปฏิบัติเพียงคน เดียวก็ได นอกจากนี้พิธีกรรมมักจะจัดใหมีข้ึนในเหตุการณ
สําคัญสําคัญลักษณะสําคัญของพิธีกรรมหรือสวนใหญเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับศาสนาและมักเก่ียวของกับ
การใชสัญลักษณตางๆในการแสดงความหมายและมีการแสดงใหเห็นความมหัศจรรยหรือความสําคัญ
ของสิ่งตางๆเพ่ือใหบุคคลเกิดความจริงขามหรือเคารพนับถือดวย 

๒. องคประกอบของพิธีกรรมลําผีฟา ลักษณะของพิธีกรรม สัมภาษณ ปราชญชาวบาน๓ 
นายสายใจ สีเสนา จากการสัมภาษณลักษณะพิธีกรรมลําผีฟา มีความเปนมาอยางยาวนานและมีการ
สืบทอดพิธีกรรมลําผีฟาไวใหกับลูกหลานและศิษยยานุศิษยเพ่ือท่ีจะอนุรักษไวใหลูกหลานไดสืบทอด
เจตนารมณของแมครูแมบา การอางถึงบุคคลหรือสิ่งท่ีใจเทานั้นสัมผัส หรือพิสูจนได เชน อางวาแม
โพสพมีจริงความจริงนี้ เปนสิ่งท่ีจิตยอมรับ แตถาจะใหแมโพสพมาปรากฏเปนรูปรางใหตาเห็นเหมือน
ดังเชนสตรีท่ัวไป ก็ไมใชสิ่งท่ีเปนไปได แมโพสพจะไมเปนท่ีประจักษดวย หู ตา จมูกลิ้น กาย แมโพสพ
ก็เปนท่ีประจักษดวยใจการอางอิงบุคลิก หรือสิ่งท่ีประจักษดังกลาว ทําใหพูดอีกนัยหนึ่งไดวา 
องคประกอบของพิธีกรรมคือภาวะเหนือธรรมชาติ หรือภาวะเหนือปกติวิสัย การแสวงหาผลอันเปน
อารมณท่ีเกิดกับจิตใจ เชนในการประกอบพิธีทําขวัญแมโพสพ ผูประกอบพิธียอมหวังผลอันดับแรก 
คือความสบายใจ และความมีกําลังใจ แมขาวจะยังไมสุกยังเก็บเก่ียวไมไดก็ตาม แตการประกอบพิธีจะ

                                           
๒ อุทัย หิรัญโต, สารานุกรมศัพทสังคมวิทยา-มนุษยวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, 

๒๕๒๖), หนา ๑๙๗. 
๓ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, ๑๔

มกราคม ๒๕๖๒. 



๖๐ 

ยังความเชื่อม่ันวาขาวจะสุกและเก็บเก่ียวไดเต็มเม็ดเต็มหนวย ในเวลาประมาณสองเดือนถัดไป ความ
เชื่อม่ันเปนเครื่องหลอเลี้ยงใจและกายอยางหนึ่ง ถาคนเราขาดสิ่งนี้ชีวิตก็ดํารงอยูเหมือนปวยเสีย
ครึ่งหนึ่ง ปวยเพราะความกังวล และความระแวงเปนตน ดวยเหตุนี้พิธีกรรมจึงเปนท้ังอาหารและยา
สําหรับปลูกฝงอารมณอันถึงปรารถนาตางๆ 

การยอมรับวาใจมีอิทธิพลตอการและวัตถุภายนอก ชีวิตคนเรามีสวนประกอบใหญอยู ๒ 
ประการคือ กายกับใจ ในยามกายปวยจิตใจก็ออนแอเศราหมอง และในขณะเดียวกันเม่ือใจออนแอ
เศราหมอง กายก็พลอยปวย รับประทานอาหารไมไดเปนตน กายกับใจจึงมีความสัมพันธตอกันและ
กันดังนี้ แตจะอยางไรก็ตามการท่ีจะพัฒนาใหมีความเจริญกาวหนานั้น จุดสําคัญอยูท่ีการพัฒนาใจ 
เม่ือใจมีความเขาใจมีความรูเห็นท่ีถูกตอง เราตองใหความเขาใจท่ีถูกตองเม่ือเขาเขาใจแลวเขายอม
ยอมรับการเยียวยาท่ีถูกตองการเสริมสรางกําลังใจ เพ่ือความเขาใจ การการตัดสินใจ และการกระทํา
ท่ีถูกตองจึงเปนสิ่งจําเปนและพิธีกรรมก็เปนสิ่งหนึ่งท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึนเพ่ือการนี้ 

๑) การเห็นวัตถุเปนสาขาของจิต กลาวคือมิไดมองวัตถุเปนเพียงวัตถุหากแตเนนวัตถุ
นั้นอันเปนองคแหงการรับรู มีชีวิตจิตใจเยี่ยงมนุษยสัตว ฉะนั้นเมล็ดขาวจึงไดรับการยกยองนับถือ ไม
คานท่ีหาบของขายไดรับการปดทอง เม่ือเจาของรูสึกสํานึกในความดีหรือคุณคาของสิ่งใดเขายอม
แสดงออกซ่ึงความสํานึก ดวยการปรนนิบัติตอสิ่งเหลานั้นเหมือนกับวาสิ่งเหลานั้น เปนสิ่งมีชีวิตท่ีอาจ
รับรูการกระทําของเขา 

๒) เนนเรื่องสัญลักษณ ซ่ึงหมายถึง สิ่งท่ีใชแทนคาอีกสิ่งหนึ่ง เชนดอกกุหลาบเม่ือใช
สื่อความรัก เปนโดยท่ัวไปแลว สิ่งท่ีใชเปนสัญลักษณไมใชสิ่งตอเพศเดียวกับสิ่งท่ีแทนขาคือดอกไม 
ยอมไมใชสัญลักษณของดอกไมหรือ นางสาว ก. ไมใชสัญลักษณของ นางสาว ข. เพียงแตอาจเปน
ตัวแทนของกันและกันไดเทานั้น๔ 

๓. สวนประกอบของพิธีกรรมลําผีฟา ประเภทของพิธีกรรม สัมภาษณปราชญชาวบาน๕ 
นายประมวล สิงหคําปอง ไดกลาววาพิธีกรรมของหมอลําผีฟาเปนประเภทพิธีมงคลศักดิ์สิทธิ์ท่ีมี
หลักการรูปแบบท่ีมีหลักการ พิธีกรรมโดยทางปฏิบัติ ไดแบงออกเปนประเภทใหญๆ ไดสองประเภท
คือ 

๑) พิธีมงคล เปนพิธีท่ีทําเพ่ือเพ่ิมใหงานท่ีดีท่ีเปนมงคลอยูแลว เปนสิริมงคลยิ่งข้ึน 
เชนงานแตงงาน งานทําบุญข้ึนบานใหม งานทําบุญอายุ งานเชนนี้ถือเปนงานท่ีสงเสริมเรื่องท่ีทําให
เจริญงอกงามอยางการแตงงานก็เพ่ือใหคูบาวสาวไดอยูกินกันไปนานๆ จึงมักมีคําอวยพรสรุปยอดวา
ใหอยูครองกันจนแกเฒา ถือไมเทายอดทอง ถือกระบองยอดเพชร การทําบุญข้ึนบานใหมก็เพ่ือใหบาน
นั้นเปนท่ีอยูสุขรมเย็นของคนในครอบครัว การทําบุญอายุก็เพ่ือขอใหผูนั้นมีอายุยืนยาว และในความ
ยืนยาวนั้นก็ใหมีสุขภาพดีแข็งแรง ท้ัง ทางรางกาย และจิตใจ เม่ือมีกําลังภายในเขมแข็งดวย 

                                           
๔ ก่ิงแกว อัตถากร, ลักษณะพิธีกรรมในสังคมไทย ในเอกสารการสอนชุดไทยคดีศึกษา : อารยธรรม

หนวยท่ี ๖-๑๑, หนา ๒-๒๒. 
๕ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 



๖๑ 

เม่ือมีความมุงหมายเชนนี้ การจัดงานมงคลจึงตองสรรหาแตเรื่องท่ีจะกอสิริสวัสดิ์เขา
มาในงานเริ่มตั้งแตเรื่องประกอบพิธี และการแตงกายของผูมารวมพิธีก็ตองแตงตัวดวยสีสันท่ีเจริญตา
เจริญใจ คําพูดท่ีเจรจากันระหวางแขกก็ใหพูดในเรื่องท่ีเปนมงคลฟงแลวรื่นหู เชนหามพูดเรื่องงานศพ
ในงานแตงงาน ไมใหพูดเรื่องอัปมงคลท้ังหลายเหลานี้ เปนประเพณีท่ีถือปฏิบัติกันอยูท่ัวไป 

๒) พิธีอวมงคล เปนพิธีลางสิ่งท่ีเรียกวาเสนียดจัญไรท่ีเกิดข้ึนมาเอง เชนงานศพ งาน
สะเดาะเคราะหตางๆ อันสิ่งท่ีไมดีไมเปนมงคลนั้น ไมมีใครชอบไมมีใครอยากได แตมันก็เกิดข้ึนมาเอง
บางอยางก็ไมมีทางปองกันไดเลยเชน ความตาย เรื่องความตายนี้ถือเปนเรื่องอวมงคลท่ีรายแรงมาก
เพราะฉะนั้นเม่ือมีการตายเกิดข้ึนในบานเรือนใด จึงตองทําพิธีกันเปนพิเศษและพิธีเก่ียวกับการตายนี้
มีกันอยู ทุกชาติ ทุกภาษา แตมีรายละเอียดแตกตางกันไปตามความเจริญของมนุษยในทองถ่ินนั้นๆ๖ 

องคประกอบของพิธีกรรม สัมภาษณแม ดาว พานมโนกลุมหัวหนาหมอลําผีฟา ไดกลาว
วาองคประกอบของพิธีกรรมลําผีฟาจะมีองคประกอบแตกตางกันออกไปเพราะผูท่ีจะมาเขารักษา
จะตองทําการลําสองหาสาเหตุของโรค แลวจึงจะสามารถบอกวาจะตองเตรียมอุปกรณในการทําพิธีได 

ประสาน ทองภักดี ไดกลาววาองคประกอบของพิธีกรรม๗ 
๑) ประธานของพิธีโดยปกติผูท่ีจะเปนประธานในพิธี 
๒) ผูประกอบพิธี หมายถึง ผูท่ีเปนหลักเปนหัวใจบันดาลใหพิธีดําเนินไปได ซ่ึงยอม

แตกตางกันไปสุดแตลักษณะของพิธีพิธีกรรมบางอยาง ผูเปนประชาชนก็ประกอบพิธีเอง เชนพิธีรดน้ํา
แตงงานผูเปนประธานในพิธีนั้น มักจะเปนผูสวมมงคลเจิมคูบาวสาวและรดน้ําเปนคนแรก 

๓) ผูรวมพิธี หมายถึง ผูท่ีมารวมในพิธีเปนทางการ และจะรวมในฐานะเปนองคประกอบ
แทๆของพิธี เชน พิธีสังฆกรรมทางพระพุทธศาสนาซ่ึงจํากัดจํานวนสงฆอยางต่ํา ๔ รูป หรืออาจจะ
เปนผูรวมพิธีโดยไดรับเชิญมาเปนเกียรติ แตในบางพิธีซ่ึงเปนงานใหญ เชนพิธีสาบานของทหารก็มักจะ
มีผูมาชมอยางคับค่ังท้ังท่ีไมไดเชิญเปนทางการหรือแมแตพิธีเล็กๆบางอยาง หากทําในพิธีเปดเผยก็
มักจะมีผูมารวมดูรวมชมอยูเสมอ เพราะมนุษยเรามีความอยากรูอยากเห็นเปนปกติวิสัย 

๔) สถานท่ีประกอบพิธี โดยท่ัวไปสถานท่ีประกอบพิธี มักจะไมถือกฎเกณฑตายตัวคง
เลือกท่ีเหมาะสมแกการจัดงานเปนสําคัญ เชนพิธีทําบุญข้ึนบานใหมก็คงใชบานหลังนั้นนั่นเองแตยังมี
พิธีกรรมทางศาสนาบางอยาง ซ่ึงจํากัดเรื่องสถานท่ีประกอบพิธี เชนเรื่องการบวชพระ การทําอุโบสถ
สังฆกรรม ทานจํากัดใหทําในท่ีแหงเดียวเรียกตามทางพระวา สีมา เวลานี้ก็คือโบสถนั่นเอง พิธีกรรม
อยางนี้ทําท่ีอ่ืนไมไดตองทําในโบสถเทานั้น 

๕) วันเวลาประกอบพิธี เนื่องจากการประกอบพิธีกรรมตางๆ เก่ียวกับคนบางคน
โดยเฉพาะคือผูรวมพิธีเปนทางการ ฉะนั้นกรรมการกําหนดวัน เวลาจึงเปนเรื่องสําคัญและโดยท่ัวไป
หากวิธีนั้นเปนเรื่องเฉพาะบุคคลจัดข้ึนเอง ถาเปนเรื่องของบุคคลนั้น จะกําหนดเอาเองตามท่ีเห็นวา
เหมาะสม แตโดยมากเวลานี้ เจาของพิธีมักจะไมกลากําหนดเอง แตชอบไปใหโหรกําหนดวันเวลาให

                                           
๖  ประสาน ทองภักดี, พ.ท., ระบบการศึกษาของพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร: ดํารงการพิมพ, 

๒๕๒๐), หนา ๕๖. 
๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๔-๕๕. 



๖๒ 

เรียกวาไปหาฤกษ ยังมีพิธีสําคัญบางอยาง ซ่ึงกําหนดวันเวลาไวแนนอนตายตัว ท้ังนี้เพราะวิธีท่ีจะจัด
นั้นเก่ียวกับเหตุการณสําคัญของบานเมือง เชนพิธีฉลองรัฐธรรมนูญกําหนดวันท่ี ๑๐ ธันวาคม ของทุก
ป พิธีกรรมอีกอยางหนึ่งตองกําหนดวันไวตายตัวคือ พิธีทางศาสนา เชนการทําอุโบสถตองทําทุกก่ึง
เดือน คือข้ึน ๑๕ คํ่า แรม ๑๕ คํ่า วันเขาพรรษาตองทําในวันแรม ๑ คํ่าเดือน ๘ เปนตน 

๖) อุปกรณในการทําพิธี เรื่องนี้ก็มีความแตกตางกันไปตามลักษณะของพิธี พิธีท่ีมุงไป
ในทางเปนสิริมงคลก็จะสรรหาสิ่งท่ีถือวาเปนสิริมงคลมาเปนอุปกรณในพิธี เชน พิธีไหวครูนอกจากจะ
มีอยางอ่ืนเหมือนพิธีท่ัวไปแลว โบราณยังกําหนดใหหาหญาแพรก ดอกมะเขือ มาใชในพิธีดวยถือวา
เปน ศิริมงคล พิธีกรรมบางอยางตองการความเด็ดขาด ความศักดิ์สิทธิ์ อุปกรณของพิธีก็ตองใชสิ่งท่ี
แสดงความเด็ดขาด หรือความศักดิ์สิทธิ์เขามารวมในพิธี เชนพิธีสาบานของทหารก็ตองใชธงท่ีมี
ลวดลายพิเศษ และคนถืออาวุธและบางทีก็มีการสวนสนาม ซ่ึงมีท้ังคนถืออาวุธและอาวุธเต็มรถผานฝูง
ชนไปเปนตับๆ หรือพิธีถือน้ําพิพัฒนสัตยา นอกจากมีอยางอ่ืนแลวก็ยังมีหอกดาบอันศักดิ์สิทธิ์เขา
มารวมในพิธีดวย๘ 

สรุปไดวา พิธีกรรม คือวิธีการกระทําอันศักดิ์สิทธิ์ท่ีนําไปสูเปาหมายดวยการนอมนําจิตใจ
ใหเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในสิ่งนั้น ในขณะเดียวกันพิธีกรรมเปนจุดนัดหมายท่ีจะทําใหทุกคนมีการ
ปฏิบัติเปนเอกภาพ เม่ือพิธีกรรมเริ่มข้ึน ทุกคนก็พรอมท่ีจะปฏิบัติในเรื่องนั้นๆ 

พิธีกรรม จึงเปนจุดนัดพบ และเปนจุดนัดหมายโดยเฉพาะ สําหรับชุมชนหรือหมู คนใน
สังคมนั้นๆ ใหมองเห็นความสําคัญท่ีจะเริ่มการใดๆ กันอยางจริงจัง เพราะการกระทําท่ีสําคัญของ
ชุมชนหรือของสวนรวมลวนแตเปนพิธีกรรม (ceremony) ถาเก่ียวกับศาสนาเรียกวา ศาสนพิธี 
(ritual) ในแตละศาสนามีลักษณะแตกตางกันไป ตามความเชื่อในศาสนานั้น บางพิธีกรรมเกิดข้ึน
เพราะความศรัทธาพักดี แตบางพิธีกรรมก็เกิดข้ึนตามคําสั่งของผูเปนศาสดา เพราะพิธีกรรมเปน
ภาคปฏิบัติของศาสนาท่ีเห็นไดชัดก็คือ การสวด การปฏิญาณตน การเซนสรวงสังเวย เปนตน 

๔. พิธีการลําผีฟาองคประกอบ ของลําทรงและลําผีฟา  

จากบทสัมภาษณ หัวหนาคณะเก่ียวกับองคประกอบในพิธีการลําผีฟาวา ขันธ ๕ ขันธ ๘ 
อันท่ียกครู...มีหัวหนาคณะ (ครูบา) ผูท่ีจะเปนหัวหนาคณะหรือครูบานั้นตองเปนผูท่ีไดรับการครอบมา
จากครูแลว การลําทรงและลําผีฟาจะมีการสืบทอดกันเปนชวงกลาวคือ เม่ือหัวหนาคณะคนกอนมีอายุ
มากไมสะดวกตอการไปมา ก็จะทําพิธีครอบครูมอบหนาท่ีใหศิษยเอกท่ีถือวาฉลาดหลักแหลมท่ีสุด
ดําเนินการตอจากหัวหนาคนเกา เปนการมอบตําแหนงหัวหนาใหโดยการจัดทําหิ้งบูชาไวท่ีบานแลว
อัญเชิญผีตางๆ จึงตองเรียกวา “อายพ่ี” เชน อายพ่ีคําผิว อายพ่ีสีทน เปนตน๙...มีกลอนลําท่ีนํามา
เปนการรักษาใหกับคนท่ีปวย มีหมอแคน ซ่ึงหมอแคน ในท่ีนี้จะเรียกวา หมอมา เปนผูขับมา มาก็คือ 

                                           
๘ อุทัย หิรัญโต, สารานุกรมศัพทสังคมวิทยา-มนุษยวิทยา, หนา ๑๙๗. 
๙ สนทนากลุม นางเพ็ญศรี ไกรดวง, นางนภาพร วงศษา, ญาติผูปวย, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๒. 



๖๓ 

เหลา มาขาวคือเหลาขาว มาแดงคือเหลาแมโขง มานิลก็คือ เบียร๑๐ .....มีคณะ  ถือเปนบริวารท่ีมี
ประสบการณสูงรวมเดินทางไปรักษาคนไขดวยประมาณ ๒-๔ คนบริวารท่ีรับใชใกลชิดท่ีจะถูกเรียกให
เปนหัวหนาคนตอไปก็อยูในจํานวนนี้ ชาวคณะเหลานี้จะชวยกันลําเชิญผีเม่ือผีเขาเทียมหัวหนาแลวก็
จะเปนคนถามไถผีตางๆ นานา ซ่ึงแตละคนจะมีผีประจําตัว เชน สีทน มโนราห ทาวคําผิว เปนตน๑๑ 

๑) คายรักษาคายรักษาหมอลํา หมอลําผีฟา  

คายรักษาของหมอลํา๑๒ หมอลําผีฟามีอะไรบางท่ีจะตองเตรียมกอนทําการรักษา 
(๑) ขันหมากเบงพรอมฝายผูกแขน (บายศรีขนาดเล็ก) 
(๒) ขันธ ๕ (ดอกไม ๕ คู เทียน ๕ เลม) 
(๓) ผาซ่ิน ๑ ผืน 
(๔) แพรวา (ผาขาวมา ๑ ผืน) 
(๕) เหลาขาว ๑ ขวด 
(๖) ไข ๒ ฟอง (บางคณะใชใบเดียว) 
(๗) หวี ๑ ดาม 
(๘) กระจก ๑ บาน 
(๙) เงินหนึ่งสลึง 
(๑๐) หอนิมนต ๒หอ (เทียน ๒ เลม ดอกไม ๒ ดอก หอดวยใบตอง) 
(๑๑) ซวย ๕ อัน (ใบตองทําเปนกรวย) แตละอันมีเทียน ๑ คู ดอกจําปาลาว

(ดอกลีลาวดี) ๑ คู 
(๑๒) มาลัยดอกจําปาลาว(ดอกลีลาวดี) ถาเปนลําผีฟาใชดอกมะละกอตนตัวผู๑๓ 

๒) บริวาร  

ผูท่ีเคยผานการรักษามาแลว๑๔ ทุกคนถือเปนบริวารของผีทรงและของผีฟา เวลา
คณะหมอลําทรงลําผีฟาไปลํา ณ ท่ีใด ถาไมหางไกลเกินไปบริวารเหลานี้ก็จะไปรวมพิธีดวย นําดอกไม 
เทียน และสิ่งของตางๆ ไปรวมบูชาดวย บางคนอาจมีอาการไมสบาย ก็จะแตงกายรักษาไปรวมดวย 
แมหมอจะบอกหรือพูดกับผีใหมาชวยรักษา บริวารทุกคนตองปฏิบัติตามธรรมเนียมของผีฟาอยาง
เครงครัด ไมมีเครื่องของขลังใดๆ ถือติดตัวมา พิธีกรรมนั้นจึงสนุกสนานท้ังฟอนรําไดอยางอิสระ บาง
แหงมีบริวารมาก ๑๐-๒๐ คน เขาพิธีดวยผูชมก็ไดชมไดฟงและสนุกไปดวย พรอมกับเห็นอกเห็นใจ

                                           
๑๐ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๑๑ สนทนากลุม แมมธุรส หิมลี, แมกองพาน ขันต,ี นางสาน สีนาค, ลูกศิษย, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๑๒ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๑๓ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๑๔ สนทนากลุม แมมธุรส หิมลี, แมกองพาน ขันต,ี นางสาน สีนาค, ลูกศิษย, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 



๖๔ 

และเอาใจชวยคนไข เปนการใหกําลังใจแกผูปวย ผูปวยรักษาดวยหมอลําทรงลําผีฟานั้นปกติจะผาน
การรักษาดวยแพทยแผนปจจุบันและแพทยแผนโบราณมากอน ถาไมหาย ตองลํารักษาจึงจะหาย 
ชาวบานคิดวาการติดตอกับผีนั้นตองอาศัยจ้ําหรือแมหมอทรงโดยยินดีจัดเครื่องบูชาและปฏิบัติตาม
คําแนะนําของผีทุกอยาง โดยยอมเปนบริวารของผีตั้งแตมีชีวิตอยูมีบางคนเกิดความเชื่อ เกิดศรัทธา
ตอผี ยอมเขามาเปนบริวารท้ังๆ ท่ียังไมเจ็บปวย 

๓) การแตงกาย 

ในเรื่องการแตงกายแตงตัวดวยเสื้อผาท่ีใหม ๆ มีผาสไบพาดบาหรือผาขาวมาพาดบา
นุงซ่ินไหมมัดหม่ี มีดอกไมทัดหู บางทีก็ใสเสื้อผาธรรมดา บางทีผีเปนผูบอกวาใหแตงตัวอยางไร ผูปวย
ตองแตงตามคําแนะนําของหัวหนาผีฟา จึงถือวาเขาเปนบริวาร การเขาเปนสมาชิกคือมานั่งอยูตอหนา
คายรักษา แลวหันหนาเอาฝายผูกแขนก็ถือวาเขาเปนสมาชิกแลว 

๔) ลักษณะกลอนลํา 

ลักษณะของกลอนลําทรงและกลอนลําผีฟานั้นไมแนนอน บางครั้งก็ลําเปนทํานอง 
บางครั้งก็พูดคลายๆ คําผญา ไมมีกลอนท่ีถือวาไพเราะเหมือนหมอลําหรือลํากลอน ลักษณะฉันท
ลักษณไมแนนอน ผูลําหรือผูแสดงและผูฟงไมไดยึดถือเรื่องความไพเราะของกลอน แตยึดเนื้อหาของ
กลอนวา พูดอยางไร บางตอนเปนกลอน กลุมคําเลนคําเชนเดียวกับกลอนลําสินไซของทาวปางคํา 
บางตอนจะสัมผัสบางเชนเดียวกับลําพ้ืนลําหมูและบางตอนจะมีสัมผัสดีเหมือนกลอนของหมอลํา
กลอนทุกกลอนทุกประเภทจึงลําทํานองเดียวกันหมด๑๕ 

๕) ประเภทกลอนลํา 
(๑) กลอนลําอัญเชิญผีฟา เปนกลอนท่ีปาวรองอัญเชิญผีฟาครูอาจารยท่ีลวงลับ

ไปท่ีเคยประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูในการรักษาคนปวย ใหมาชวยขจัดปดเปาโรคภัยไขเจ็บ การ
ประกอบพิธีกรรมจะตองอัญเชิญและทําพิธีครอบครูเสมอ จังทําใหการประกอบพิธีดําเนินการไปอยาง
ราบรื่น 

(๒) กลอนลําเสี่ยงหรือลําสอง เปนกลอนท่ีหมอลําผีฟาใชลําเสี่ยงทายหาสาเหตุ
ของการเจ็บปวยเรียกวาลําหาขอหาปลอง โดยมุงเนนไปถึงสาเหตุการปวยท่ีกระทําการละเมิดหรือ
สรางความไมพอใจตอผี เชน ละเมิดตอผีบรรพบุรุษ ผีไร ผีนา ผีบาน ผีเรือน ผีตาแฮก เปนตน 

(๓) กลอนลําออนวอน กลอนลําประเภทนี้ใชลําในข้ันตอนท่ีรูสาเหตุของการ
เจ็บปวยแลวหมอลําผีฟาก็ลําขอขมาลาโทษตอผีท่ีคนปวยไดลวงเกิน เปนตนวา ผีอาจจะแสดงอาการ
โกรธ ไมพอใจออกมา และตองการเอาชีวิตคนปวยคนนี้ แลวหมอลําผีฟาก็จะลําออนวอนขอชีวิต 

(๔) กลอนลําอวยพร เปนกลอนท่ีอวยพรใหผูปวยมีกําลังใจในการตอสูกับโรคภัย
ทีเจ็บปวย มีความสบายอกสบายใจซ่ึงหมดลําผีฟาลําในเชิงจิตวิทยาทําใหคนไขมีความอบอุนไมไดถูก
ทอดท้ิงมีความหวังในการมีชีวิตตอไป 

                                           
๑๕ สนทนากลุม แมมธุรส หิมลี, แมกองพาน ขันต,ี นางสาน สีนาค, ลูกศิษย, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 



๖๕ 

         (๕) กลอนลําสงเครื่องคือการลําเพ่ือสงเครื่องใชสิ่งของตางๆ ตามท่ีผีตองการโดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือขอไถชีวิตของผูปวยท่ีละเมิดตอผีฟา จําเปนจะตองสงเครื่องแลกเปลี่ยนกับชีวิต 

         (๖) กลอนเชิญชวนลงเลน เปนกลอนลําชักชวนใหคนปวยใหรวมฟอนรํา
สนุกสนานกับกลุมผีฟาท่ีมารักษาโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใหคนปวยคลายความกังวลและความสิ้นหวังใน
ชีวิต นอกจากนี้ยังทําใหคนปวยไดลุกเดินเปนการออกกําลังกายจะทําใหรางกายออนเพลียสามารถกิน
ขาวปลาอาหารไดมาก อันเปนผลในเชิงจิตวิทยา 

กลอนลําเปนองคประกอบหนึ่งของการลําผีฟายังประโยชนทางดานเปนสื่อภาษาติดตอ
ระหวางมนุษยกับผีเพ่ือสรางความเขาใจ เปนการยุติมิใหผีมารังควานทําความเดือดรอนตอผูปวยอีก 
นอกจากนี้ยังทําใหเกิดความไพเราะสนุกสนานในทํานองกลอนลํา ทําใหผูปวยคลายกังวลลืมทุกขโศก
ท่ีตนเองไดรับ 

สัมภาษณแมดาว พานโน, หัวหนาหมอลําผีฟา 

(๗) ตัวอยาง กลอนลําเพ่ือบวงสรวงบูชาผีบรรพบุรุษ 

เดือนหกตั้งสังขารดอกไมใหญ  มาชมดวงดอกไมสเลเตชมพ๊ัวดอกหุง 
ลงมาเลนผามเพียงเย็นเลี้ยงขวง  เอาเดอ เอาเดอ เฮาเอย 
ลงมาเลนกันตําบักหุงติ่ง  หัวคอยๆ ยานแอวมองหัก 
หัวแฮงๆ ยานแอวมองขาดเค่ิง ดื่ นแลวแมลงภูหาบอนนอน 
แมงซอนหาบอนซนคนจนหาบอนเพ่ิม เอาเดอ 

(๘) ตัวอยาง กลอนลําเพ่ือรักษาคนปวย 
ขอนําฮองคองคูมาฮอดพอ   
รินทองทาวนางกองคําใหเจานําสงพอเดอนางเอย 
มาเดอแกวกองคําพวงหมากหล่ํา   
มาฮอดแลงบอนไขกะใหลง 
บอนโพงกะใหแวบ                   
กินเขากะใหตกทองหนา 
กินปลาก็ใหตกทองนอง               
คันเจาใหแซบซอนเมือหนาสิบเอา 
วันผัดอยาใหกลายวันหมายอยาใหชุด  
ผัดหมายใหวันลุนฮอดม้ืออ่ืน 
ตื่นม้ือเชาเมือหนาใหสวงเซา   
หมอวานใหหาวานมาทา 
ยาฮากไมทางไวใหสวงหาย๑๖ 

                                           
๑๖ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 



๖๖ 

๖) การฟอนรํา   

การฟอนรําในพิธีกรรมการลําผีฟา เปนการแสดงออกถึงความเชื่อศรัทธาตอผีฟาท่ี
ตนเองเคารพนับถือ เพ่ือใหเกิดสันติสุขในหมูตน สะทอนใหเห็นถึงความศรัทธาเลื่อมใสประกอบกับ
ความสนุกสนานดังปรากฎในพิธีการรักษาคนปวยและวิธีเลี้ยงขวงผีฟา 

ลักษณะทาฟอนรําในการลําผีฟาไมมีรูปแบบท่ีตายตัว ท้ังท่ีการฟอนรําเกิดจากการ
เขาเทียมของผีฟา ดังจะเห็นไดจากกอนท่ีหมอลําผีฟาจะเขาพิธีฟอนรํานั้นมีอาการสั่น ฟอนไปตาม
อํานาจของผีเทานั้นนอกจากนี้การฟอนจะเปนไปอยางอิสระปราศจากกฎเกณฑบังคับ เม่ือเริ่มแรกท่ีผี
เขาประทับทรง มีจะแกวงไปขางหนาและขางหลังพรอมกันท้ังสองขาง แลวขาท้ังสองจะทําเปนจังหวะ 
หลังจากนั้นการฟอนก็เปนไปตามจังหวะโดยสวนใหญน้ําหนักตกอยูเทาหนา สนเทาหลังยกข้ึน สวน
ปลายทางแตะท่ีพ้ืนเคลื่อนจังหวะอยางนี้เรื่อยไปแลวก็ฟอนไปตามจังหวะอยางไรก็ตามการฟอนรํามี
ท้ังถวงทาท่ีออนชอยและจังหวะรวดเร็ว เราใจ ดังนั้นการฟอนรําในการลําผีฟา เปนสวนหนึ่งท่ีทําให
พิธีกรรมการลําผีฟามีความสนุกสนานและมีความขลังในตนเอง๑๗ 

๗) ทํานองลํา 

ทํานองลํา เปนทํานองลําพ้ืนหรือลําหมู ซ่ึงลําประกอบกับแคนลายใหญแบบโบราณ 
จังหวะในการลําจะไปตามเนื้อหา ชาบาง เร็วบาง บางจังหวะก็หยุดเปา หมอลําพูด เม่ือฟงลําทํานอง
ตังหงายแลวเห็นวาใกลเคียงกันมาก คือ ลํากลอนสั้นๆ แลวใหคนเปา เปาตอพรอมกับฟอนและพูด 
ทํานองลําแตละคณะจะไมคอยแตกตางกันมากนัก 

๘) ลําดับข้ันตอนและวิธีการลํารักษาลําสอง 

การลําสอง หมายถึง การลําหาขอผิดของหมองใจขอผิดพลาด และสาเหตุของผูปวย 
อาจมีการดูหมอหรือทางอีสานเรียกวาดูมอ เม่ือหมอมอ (หมอดู) ชี้วาเกิดจากผีก็จะไปติดตอคณะหมอ
ลําทรงมาทําการรักษาหมอลําทรงทุกขณะจะปฏิเสธไมไดจะใกลหรือไกลก็ตองไป คารักษานอกจาก
คายแลวจะเรียกรองไมไดแตผูท่ีมาติดตอก็ทราบโดยการสอบถามบริวารใกลชิดหัวหนาคณะ รวมท้ัง
ชาวคณะจะชวยกันสอบถามประวัติคนไขอยางละเอียดเม่ือตกลงวันเวลากันเปนท่ีเรียบรอยแลว 
ทางดานเจาภาพก็เดินทางกลับมาจัดเตรียมอุปกรณ เครื่องคายรักษา อาหารการกิน ฝายคณะหัวหนา
ก็จะทําพิธีบอกกลาวครูบาแลวเชิญแลว ณ ท่ีทําการรักษานั้น  

เม่ือไปถึงบานผูปวยหัวหนาก็จะลําบูชาครูบากอน แลวเชิญผีมาเทียบ การลําสงจะใช
เวลายาวนานมากเนื่องจากหัวหนาจะตองลําถามผี เม่ือทราบวาผูปวยผิดผีตน บริวารในคณะก็จะพูด
ขอออน ขอยอม ขอโทษ หลังจากผีใจออนยอมผอนปรนใหแลวก็จะออกจากรางทรงไป หัวหนาจะผูก
ขอผูกแขนผูปวย แลวแนะนําวิธีการปฏิบัติตนใหและนัดวันท่ีจะมาทําการรักษาตอไป ในบางครั้งผูปวย

                                           
๑๗ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, กลุมปราชญชาวบาน 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 



๖๗ 

เพียงแตผิดท่ีบา (บน) แลวไมปง (ไมแกบน) หัวหนาคณะก็บอกใหแกบนไมตองใชวิธีรักษา ยกเวนวา
แกบนแลวไมหายดี๑๘ 

๙) การเล้ียงขวง 

การเลี้ยงขวงก็คือ การมาชุมชนของบริวารผีทรงและผีฟา ทุกคนมีอุปกรณเครื่องบูชา
คายรักษามารวมดวย จากนั้นก็จะชวยกันจัดทําเครื่องคายรักษาหัวหนาจะเชิญผีตางๆมาเทียมหรือมา
เขาสิง แลวทุกคนก็จะไดรองรําสนุกสนาน เปนการปลอยอารมณไดอยางอิสระตางพูดจาทักทายกัน 
หยอกเยากันในระหวางผีกับผี ผีฟาจะเลี้ยงขวงในชวงเดือน ๓ สวนผีลําทรงจะเลี้ยงขวงเดือน ๕ 

๑๐) กระบวนการรักษาพยายามของหมอลําผีฟากลุมผูปวยท่ีเคยรักษาโดย
พิธีกรรมรําผีฟาจํานวน ๓ คน 

กระบวนการรักษาพยายามของหมอลําผีฟา สามารถแบงไดเปน ๕ ข้ันตอนคือ 
๑.ข้ันตอนการเตรียมการ 

(๑) ครอบครัวผูปวยมารับหมอไปท่ีบาน 
(๒) ถามดูอาการผูปวยและสภาพของครอบครัว 
(๓) ใหกําลังใจผูปวยและญาติ 

๒.ข้ันตอนพิธีกรรมธรรมดา 
(๑) เริ่มพิธีกรรมธรรมดา 
(๒) สองดูสาเหตุของการเจ็บปวยจากกาย 
(๓) ออนวอนผีฟาใหชวย 
(๔) เสร็จพิธีกรรม 

๓.ข้ันตอนการรักษาพยาบาล 
(๑) แนะนําการปฏิบัติตัวของผูปวย 

๔.ข้ันตอนพิธีกรรมสงเครื่องเกา 
(๑) เริ่มทําพิธีกรรมสงเครื่องเกา 
(๒) สองดู 
(๓) ขอใหผูปวยเปนลูกศิษยผีฟา 
(๔) เสร็จพิธีกรรมสงเครื่องเกา 

๕.ข้ันตอนหลังเสร็จพิธีกรรม นําคายไปข้ึนบูชา 
๑๑) อุปกรณสําคัญในพิธีกรรม 
คาย คือ เครื่องบูชาสําหรับหมอผีฟา ซ่ึงเปนถาดใสเครื่องบูชาตางๆ จัดไวดังนี้ 

                                           
๑๘ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
 



๖๘ 

(๑) ผาขาวหนึ่งวา ผาซ่ินเย็บตอหัว (จะเปนผาไหมหรือฝายก็ได) พรอมเงินอีก ๔ 
บาท ๒๕ สตางค ท่ีใสไวในผาขาว 

(๒) ถวยใสน้ําและขม้ินฝาน ๗ ชิ้น เรียกวา “น้ําหอม” 
(๓) ถวยใสขาวสาร และวางไขไกดิบ ๑ ฟอง ไวดานซายของถวย และวางปนขาว

เหนียว๑ กอนไวดานขวา 
(๔) เทียนเล็ก ๕ คู เทียนใหญ ๑ คู ดอกไมรอยเปนพวงๆ ละ ๓ ดอก ๕ คู 

ดอกไม ๕ คู หอนิมนต ๑ คู รวมท้ังหมดเรียกวา “ขันธหา” 
(๕) เทียนเล็ก ๘ คู เทียนใหญ ๑ คู ดอกไมรอยเปนพวง ๆละ ๓ ดอก ๘ คู 

ดอกไม ๘ คู หอนิมนต ๑ คู รวมท้ังหมดเรียกวา “ขันธแปด” นอกจากนี้ยังมีหมากพลู ๔ คํา ยาสูบ ๔ 
มวน ฯลฯ ใสไวท้ังซายและขวาของถาดอีกท้ังมีหอนิมนต ซ่ึงเปนกรวยคว่ําท่ีทําข้ึนจากใบตองและดอก
จําปา ๑ ดอก หมาก ๑ คํา ยาสูบ ๑ มวน ปกไวท่ียอดกรวย และเม่ือจะทําพิธีจะนําเทียนใหญอีกเลม
หนึ่งมาจุดและปกไวท่ีถวยขาวสาร 

ขันธขวัญ ขันธขวัญเปนเครื่องบูชาสําหรับขวัญเม่ือทําการเรียกขวัญใหกลับมาอยูกับผูปวย 
ขวัญจะเขามาอยูท่ีขันธขวัญ ซ่ึงเปนขันน้ําท่ีใสสิ่งตางๆ ท่ีขวัญชอบไว ดังนี้ บายศรี ๓ ชั้น ซ่ึงทําจาก
ใบตอง ๓ ชุด ดอกไม ๕ คู เทียนใหญ ๓ เลม ปนขาวเหนียว ๑ กอน ขามตมมัด (ทําจากขาวเหนียว
หอกลวยหอดวยใบตอง) ๔ ชั้น ไขไกตม ๑ ฟอง กําไลแขนทําดวยเงิน ๑ วง หวี ๑ ดาม ยามนต ๑ อัน 
กลวย ๔ ผล ฝายผูกแขน 

และเม่ือจะทําพิธีกรรมรักษาจะนําเทียนอีก ๑ เลม มีความยาวเทากับ “คาหัวคาคิง” ของ
ผูปวย ซ่ึงเทากับความยาวของศีรษะผูปวยโดยวัดจากสวนบน ศีรษะถึงปลายคาง ๑ เลม และอีก ๑ 
เลม วัดจากไหลถึงเอวมาจุดแลวใสไวในขันขวัญ 

ขันนิมนต เปนจานท่ีใสหอนิมนต ๒ ชุด ดอกไม เทียน และฝายผูกแขน 

         แคน แคนเปนอุปกรณท่ีขาดไมไดในพิธีกรรมของหมอผีฟา ตามศัพทในการทํา
พิธีกรรมนั้นจะเรียกแคนวา “มา” และเรียกคนเปาแคนวา “หมอมา” เนื่องจากพิธีกรรมของหมอลําผี
ฟาจะแสดงออกโดยการลําและฟอน ซ่ึงดนตรีท่ีประกอบ คือ แคน๑๙ 

สรุป พิธีลําผีฟา เปนพิธีกรรมรักษาผูปวยท่ีมีสุขภาพจิตไมดี หรืออาการเจ็บปวยท่ีเกิดจาก
จิตใจ ทําใหหายจากการเจ็บปวยได นอกจากนี้จะทําใหครอบครัวและคณะญาติพ่ีนองเกิดความสามัคคี
กัน ทําใหทุกคนตองทบทวนพฤติกรรมหรือการกระทําของตนเองเสมอวา มีอะไรผิดจากทํานองคลอง
ธรรมหรือไม แมหมอ หรือครูบาจะจัดเครื่องบูชาผีแลวลําสองดูกอนวาการเจ็บปวยนั้นเกิดจากอะไร มาก
นอยเพียงใดจะถึงข้ันตองเชิญผีฟาลงมารักษาหรือไม ถาอาการไมหนักหรือผิดผีเล็ก ๆ นอย ๆ ก็จะเชิญผี
มาเพ่ือขอขมา โดยบนบานวาผีตองการอะไรจะจัดให ระดับนี้เรียกวา ลําทรง 

                                           
๑๙ สนทนากลุม นางเพ็ญศรี ไกรดวง, นางนภาพร วงศษา, ญาติผูปวย, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๒. 



๖๙ 

ถาอาการเจ็บปวยมีอาการหนัก จะตองแตงเครื่องบูชาเชิญผีฟาลงมารักษา พิธีจะเริ่มจาก
หมอแคนเปาแคน ครูบาลําเชิญผีฟาพรอมกับเดินรอบ ๆ เครื่องบูชา บางครั้งมีการฟอนรําดวย ผูชวย
ครูบาจะรําไปรอบ ๆ เชนเดียวกัน เม่ือผีฟาลงมาเขาสิงทุกคนจะมีอาการสั่นไมรูสึกตัว ผีฟาจะบอก
วิธีการปฏิบัติเพ่ือใหหายจากการเจ็บปวย จากนั้นก็จะกลับเมืองฟา จึงเรียกวา พิธีลําผีฟา 

 ผูท่ีมารักษาในการลําผีฟาจากการสัมภาษณ๒๐มีอาการดีข้ึนตามลําดับผูปวยเคยไปรักษา
อาการตามโรงพยาบาลแตไมหายจึงไดมารักษาดวยพิธีกรรมลําผีฟาสาเหตุท่ีรักษาหายเปนเพราะ ผี
บรรพบุรุษไมพอใจจึงแสดงใหผูปวยมีอาการตางๆอยางท่ีเปนเชนมีอาการพูดเพอเจอ วาจะมีคนมาฆา
ตัวเองใหตายและมีอาการหนาวสั้น เปนตน หมอลําผีฟาทําการลําสองหาสาเหตุแลวจึงใหลูกศิษยแต
คายรักษาเหตุดังนั้นจึงทําใหผูปวยมีอาการดีข้ึนภาพรวมแลวผูมารักษาเปนโรคอะไร จากการ
สัมภาษณผูปวยใหการวาผูปวยสวนมากจะทําผิดผีบรรพบุรุษจึงทําใหผีบรรพบุรุษไมพอใจเลยทําให
ปวยโดยไมทราบสาเหตุ 

๔.๓ คติธรรมทางพุทธศาสนาทีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเขวา ตําบลบาน
เหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

๑. ความเช่ือเรื่องการรักษาโรคดวยผีฟาและผูปวย 

กลุมชาวบาน 

จากการสัมภาษณบุคคลท่ัวไปและหัวหนาหมอลําผีฟา ดานความเชื่อเรื่องการรักษาโรค
ดวยผีฟา สรุปไดวา ความเชื่อตั้งแตครั้งโบราณกาลในสังคมท่ีนับถือภูตผีวิญญาณ... โดยสืบทอดกันมา
วาอาการเจ็บปวยภายในรางกายของผูคน มีสาเหตุมาจากขวัญคือวิญญาณ... ท่ีประจําอยูภายใน
รางกายไดหนีหายออกไปชั่วคราว หากขวัญหนีหายไปโดยถาวรหรือหนีหายไปจนหมดสิ้นก็จะทําให
บุคคลผูนั้นเสียชีวิตลงหรืออาจเกิดการกระทําผิดผี ผิดจารีตประเพณีของชุมชนดวยความประมาทขาด
สติ...ทําใหผีบรรพบุรุษท่ีไดรับการยกยองเปน ผีบาน ผีเรือนไมปกปองคุมครอง หรือทําใหผีใน
ธรรมชาติ ไมพึงพอใจแลวทําการลงโทษใหคนผูนั้นเจ็บไขไดปวยไมสบายในรางกายข้ึนมา... สําหรับ
ความเชื่อในเรื่องขวัญและภูตผีวิญญาณไดแพรหลายไปท่ัวท้ังภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต รวมถึง
ประเทศไทยดวย... เนื่องจากมีการนับถือภูตผีวิญญาณ รวมกันอยางนอยราว 3,000 ปมาแลว๒๑ การ
รําผีฟามีการถายทอดคนท่ีรําผีฟาตองมีครูอาจารยทุกคน ผูท่ีทําหนาท่ีเปนหมอผีฟามาหลายปแลว
กอนท่ีจะเสียชีวิตหรือกอนท่ีจะยายไปอยูท่ีอ่ืนจะตองเลือกใหข้ึนมาทําหนาท่ีแทน โดยการยกฮานให 
และเม่ือ ผูใดมีฮานของตนเองก็ถือวาผูนั้นเปนหมอผีฟาตอไป๒๒  

                                           

 ๒๐ สัมภาษณ นายสมชาย ดอนตาดี, ผูปวยท่ีเคยรักษา, ๑๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๒๑ สนทนากลุม นางสมใจ ดวงดี, นายมนูญ สีสะอาด, นายสมชาย  ดอนตาดี, ผูปวยท่ีเคยรักษา, ๑๒ 

มกราคม ๒๕๖๒. 
๒๒ สนทนากลุม นายหนู  สมใจ, นางหนูหยวง จันโท, นายวินัย  ไกรดวง, ผูนําชุมชน, ๑๓ มกราคม 

๒๕๖๒. 



๗๐ 

จึงเห็นไดวาบุคคลท่ัวไปและหัวหนาหมอลําผีฟา ดานความเชื่อเรื่องการรักษาโรคดวยผีฟา
อาจเกิดการกระทําผิดผี ผิดจารีตประเพณีของชุมชนดวยความประมาทขาดหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาคือความขาดสติสัมปชัญญะและอาจเกิดจากการผิดตอผีบรรพบุรุษคือการขาด
หลักธรรม ความกตัญูกตเวทีตา จึงไดมีพิธีการลําผีฟาเพ่ือการรักษาและสงผลใหคนท่ีเขามารักษานั้น
มีหลักธรรมประจําตัวเพ่ิมข้ึนคือสติสัมปชัญญะและความกตัญูกตเวทิตา 

๒. ความเช่ือเรื่องผีฟา 

กลุมพระสงฆ 

การรําผีฟาในสังคมวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุเขมร....ถือวาเปนพิธีกรรมท่ีมีบทบาท
อยางมากโดยเฉพาะดานสุขภาพ ซ่ึงหมายความรวมถึงสุขภาพดานรางกาย สุขภาพดานจิตใจ สุขภาพ
สังคม.... การท่ีคนในชุมชนไดเขามารวมทํากิจกรรมรวมกันถือวาเปนการผอนคลายความตรึงเครียด
และเปนเชื่อมโยงความสัมพันธของคนในชุมชมใหมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผตอกันและเปนการลดชองวาง
ทางสังคม อาการเจ็บปวยท่ีเกิดจากเชื้อโรคหรือเกิดจากความเชื่อท่ีวา ผี กระทํานั้น เปนเหตุผลท่ีเกิด
จากทัศนของวิทยาศาสตรและความเชื่อ แตกระบวนการรักษาดวยระบบพิธีกรรมตามความเชื่อถือวา
เปนกระบวนการท่ีไมควรละเลย เพราะปจจัยการเกิดโรคของแตละสังคมนั้นยอมมีเหตุและผลตางกัน 
พิธีกรรมรําผีฟาก็เปนอีกแนวทางหนึ่งท่ีจะนําพาผูปวยใหหลุดพนจากโรคภัยไขเจ็บตางๆได….การตาย
ของมนุษยได การท่ีมนุษยตายไปขวัญจะออกจากราง เพ่ือไปพบบรรพชน แตขวัญจะไมแตกดับ
เหมือนราง เปนเพียงการจากไปของราง แตวิญญาณยังคงอยูกับผูมีชีวิต สาเหตุท่ีมีการฟอนรํากันนั้น 
ก็เพ่ือเปนการทําใหคนไข มีพลังจิตในการตอสูกับการเจ็บปวย มีอารมณผอนคลาย ความตึงเครียด 
จิตใจปลอดโปรง ไรวิตกกังวล และสรางจิตสํานึกตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาดานความกตัญู 
เปนคตินิยมของวัฒนธรรมไทย ซ่ึงไดสืบทอดตอกันมาจนกลายเปนประเพณี จะเห็นวาผีฟานั้น เปนสิ่ง
ท่ียึดเหนี่ยวจิตใจมนุษย  สําหรับทุกวันนี้ การรําผีฟาดูจะเสื่อมคลายลงไป เพราะความเจริญทางดาน
การแพทย วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี... แตสําหรับชาวอีสานบางกลุม การกระทําพิธีกรรมเก่ียวกับผี
ฟา ไมใชเปนสิ่งงมงายเหลวไหล หรือไรสาระสิ้นเชิงเสียซะทีเดียว๒๓  

จึงเห็นไดวาการรําผีฟาในสังคมวัฒนธรรมเปนเชื่อมโยงความสัมพันธของคนในชุมชนจึงได
เกิดมีพิธีกรรมตามความเชื่ออีกแนวทางหนึ่งท่ีจะนําพาผูปวยใหหลุดพนจากโรคภัยไขเจ็บตางๆสมกับ
หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาคือผลของกรรมใครทํากรรมใดยอมไดรับผลของกรรมนั้นๆสืบไปและ
จะเห็นวาผีฟานั้น เปนสิ่งท่ียึดเหนี่ยวจิตใจมนุษยพรอมกับหลักธรรมในทางพุทธศาสนาสําหรับทุกวันนี้ 

กลุมปราชญชาวบาน 

หมอลําสองหรือลําผีฟา เปนหมอไสยศาสตรหรือหมอผีประเภทหนึ่งท่ีรักษาดวยความเชื่อ
และพิธีกรรมทางศาสนา หมอลําผีฟารักษาผูปวยโดยใชอํานาจเหนือธรรมชาติของผีฟา เพ่ือท่ีจะใหผี
ออกจากรางกายของผูปวยลําผีฟา การรักษาดวยผีฟามีอยู ๒ สาเหตุ คือ รักษาดวยลําทรงแลวไมหาย 

                                           
๒๓ สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒.  



๗๑ 

ผีตางๆ ไมยอมยกโทษใหหรือผีมีความแกกลาเกินไป... ไมยอมรับการขอขมา จําเปนตองเชิญผีฟาลง
มาชวยรักษาเยียวยา... เพราะผีฟามีอิทธิฤทธิ์มากกวา เปนผีท่ีกําหนดชะตาชีวิตมนุษยและอยู
เหนือกวาผีท้ังปวง อีกอยางหนึ่งเม่ือลําสอง การดูหมอเพ่ือการวินิจฉัยปญหาของชาวอีสาน ดูแลว
ปรากฏวาอาการเจ็บปวยนั้นเปนการผิดตอผีฟา ไมใชผีในโลกมนุษย ก็จะเขาทรงอัญเชิญผีฟาลงมา
รักษา การรักษาดวยลําผีฟาจึงแกกลากวาลําทรง... นอกจากนี้การลําผีฟารักษายังมีขอหาม (ขะลํา) 
มากมาย เชน หามใครยืมของในบาน หามใครมาขอสิ่งของ... หามผูชายมาของแวะแตะตองคนไข 
และอ่ืนๆ อีกหลายอยาง๒๔  

จึงเห็นไดวาหมอลําสองหรือลําผีฟา เปนความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนา ผีฟารักษา
ผูปวยโดยใชอํานาจเหนือธรรมชาติผีฟามีอิทธิฤทธิ์มากกวามนุษยอาการเจ็บปวยนั้นเปนการผิดตอผีฟา 
ไมใชผีในโลกมนุษยแตในพิธีการนั้นมีความสอดคลองกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนาคือหมอลําสอง
ตองมีสติในการวินิจฉัยและใชหลักขันติเปนหลักธรรมในการประกอบพิธีการลําผีฟา 

กลุมชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมชาวบาน ดานความเชื่อเรื่องผีฟา กลาวไดวา การรําผีฟาเปน
พิธีกรรมท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือเปนการแกบนและขอขมาและเปนการแสดงออกถึงความกตัญูกตเวทิตาและ
การสํานึกในบุญคุณและพระคุณในบุพการีของตนในตนตระกูลเปนการแสดงออกถึงความเคารพตอสิ่ง
ท่ีตนเองนับถือ จากเหตุการณท่ีมีอาการเจ็บไขไดปวยแลวรักษาไมหาย ไปหาหมอวิทยาศาสตรหรือ
ไสยศาสตรก็ยังไมหาย ชาวบานจะมีความเชื่อวา อาการเจ็บไขไดปวยนั้นไมไดเกิดจากเชื้อโรค หรือ 
โดนคุณไสย แตเกิดจากความประสงคของผีบรรพบุรุษหรือผีเชื้อท่ีติดตัวมาตั้งแตเกิดอยากจะมาอยู
ดวยหรือเกิดจากการกระทําผิดอยางใดอยางหนึ่งท่ีไมเหมาะสม เชน ดาพอ ลอแม พูดจาไมสุภาพ ลบ
หลูสิ่งศักดิ์สิทธ เหตุการณตางๆ... ๒๕ การรําผีฟาในสังคมวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุเขมรนั้นถือวา
เปนพิธีกรรมท่ีมีบทบาทอยางมากโดยเฉพาะดานสุขภาพ ซ่ึงหมายความรวมถึงสุขภาพดานรางกาย 
สุขภาพดานจิตใจ สุขภาพสังคม การท่ีคนในชุมชนไดเขามารวมทํากิจกรรมรวมกันถือวาเปนการผอน
คลายความตรึงเครียดและเปนเชื่อมโยงความสัมพันธของคนในชุมชมใหมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผตอกัน
และเปนการลดชองวางทางสังคม อาการเจ็บปวยท่ีเกิดจากเชื้อโรคหรือเกิดจากความเชื่อท่ีวา ผี 
กระทํานั้น เปนเหตุผลท่ีเกิดจากทัศนของวิทยาศาสตรและความเชื่อ แตกระบวนการรักษาดวยระบบ
พิธีกรรมตามความเชื่อถือวาเปนกระบวนการท่ีไมควรละเลย เพราะปจจัยการเกิดโรคของแตละสังคม
นั้นยอมมีเหตุและผลตางกัน พิธีกรรมรําผีฟาก็เปนอีกแนวทางหนึ่งท่ีจะนําพาผูปวยใหหลุดพนจาก
โรคภัยไขเจ็บตางๆได๒๖... ภาคอีสานเกือบทุกพ้ืนท่ีมีความเชื่อเรื่องพวกผีเทวดาเม่ือมีเรื่องหรือสิ่งไหน
ท่ีไมสามารถแกไขหรือพิสูจนทางดานวิทยาศาสตรไมไดชาวบานก็เชื่อวาเปนผีบรรพบุรุษเชนเดียวกันท่ี

                                           
๒๔ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง ปราชญชาวบาน, ๑๔

มกราคม ๒๕๖๒. 
๒๕ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๒๖ สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 



๗๒ 

หมูบานของฉันท่ีบานพรหมสะอาด ตําบลพระแกว อําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร ท่ีมีความเชื่อในเรื่องผี
ฟาหรือผีแถนท่ีจะชวยรักษาคนปวยท่ีไมสามารถรักษาไดโดยทางการแพทยสมัยปจจุบัน ฉันจึงได
สอบถามเรื่องราวเก่ียวกับเรื่องนี้เพราะตัวดิฉันเองสมัยท่ีฉันยังเด็กฉันเคยสงสัยวาการรําผีฟานี้ รําไป
เพ่ืออะไรแลว แลวคนท่ีปวยจะหายไดจริงหรือนี่คือคําถามท่ีฉันสงสัยมาตั้งแตตอนนั้น ฉันจึงสอบถาม
เรื่องการรําผีฟาจาก คุณยายแสง บัวเชย ทานเปนยายของฉันเองยายจึงบอกวาในสมัยท่ีตาปวยหนัก
ไปรักษาท่ีโรงพยาบาลก็ไมหายไมรูวาเกิดจากสาเหตุอะไรในกานปวยในครั้งนี้ ยายจึงไปดูหมอทรงท่ี
หมูบานของฉันมีความเชื่อวาเปนผูท่ีรูเห็นในสิ่งท่ีมองไมเห็น เขาวากันวาท่ีตาปวยเปนเพราะผีฟาหรือผี
แถนอยากมาอยูดวย๒๗ 

จึงเห็นไดวาชาวบานเชื่อเรื่องผีฟา การรําผีฟาเปนพิธีการท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือเปนการแกบน
และขอขมาเปรียบในคติธรรมทางพระพุทธศาสนาคือ ความกตัญูกตเวทิตาเพ่ือเปนการตอบแทน
และสํานึกรําลึกถึงบุญคุณของบรรพบุรุษมีความกตัญูรูคุณในบุพการีของตนเองและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ี
ตนเองนับถือ จากเหตุการณท่ีมีอาการเจ็บไขไดปวยแลวรักษาไมหายภาคอีสานเกือบทุกพ้ืนท่ีมีความ
เชื่อเรื่องพวกผีเทวดาเม่ือมีเรื่องหรือสิ่งไหนท่ีไมสามารถแกไขหรือพิสูจนทางดานวิทยาศาสตรไมได
ชาวบานก็เชื่อวาเปนผีบรรพบุรุษซ่ึงหมายความรวมถึงสุขภาพดานรางกาย สุขภาพดานจิตใจ สุขภาพ
สังคม การท่ีคนในชุมชนไดเขามารวมทํากิจกรรมรวมกัน 

๓. แนวคิดเรื่องผีฟา 

กลุมพระสงฆ 

จากการสัมภาษณ พระสงฆ สรุปไดวา โรคภัยไขเจ็บท้ังทางกายและจิตในนั้น เปนสิ่งท่ี
มนุษยหลีกเลี่ยงไมได มนุษยจึงพยายามสรางความคิดความเชื่อ...เพ่ืออธิบายสาเหตุท่ีทําใหเกิดความ
เจ็บปวย และวิธีการรักษาโรคภัยไขเจ็บมาตลอด ซ่ึงความคิดความเชื่อท่ีเก่ียวของกับสาเหตุโรคภัยไข
เจ็บและวิธีการรักษานั้น มีความแตกตางกันไปอยางสมเหตุสมผลในแตละสังคม ซ้ึงในสังคมไทยถึงแม
การแพทยแผนปจจุบันจะเขามามีบทบาทแทนท่ีการแพทยแผนโบราณแลวก็ตาม...แตการรักษาใน
รูปแบบรําผีฟาเปนการรักษาแบบความเชื่อของบานท่ีพวกเขาไดดําเนินการมาดวยการสืบถอดจาก
บรรพบุรุษมายาวนาน...๒๘ 

จึงเห็นไดวาผีฟาในความคิดของกลุมพระสงฆผีตางๆ ไมยอมยกโทษใหหรือผีมีความแก
กลาเกินไป ไมยอมรับการขอขมา จําเปนตองเชิญผีฟาลงมาชวยรักษาเยียวยา เพราะผีฟามีอิทธิฤทธิ์
มากกวาผีอ่ืนๆเปรียบในหลักของการใหอภัยจากผูใหญ เปนผีท่ีกําหนดชะตาชีวิตมนุษยท่ีตรงกับ
หลักธรรมในพระพุทธศาสนาท่ีวาคนเรามีกรรมเปนของๆตน มีกรรมเปนท่ีใหผล มีกรรมเปนแดนเกิด 
มีกรรมเปนผูติดตาม ชีวิตของคนเรานั้นมีกรรมเปนเปนตัวกําหนดตั้งแตแรก 

                                           
๒๗ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
๒๘ สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย  เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 



๗๓ 

กลุมปราชญชาวบาน 

จากการสัมภาษณนักปราชญ กลาวไดวา โรคภัยไขเจ็บท้ังทางกายและจิตในนั้น เปนสิ่งท่ี
มนุษยหลีกเลี่ยงไมไดเหตุมีผลจึงมีคิดวาเปนวิบากกรรม เชื่อวาผีฟามีอิทธิฤทธิ์มากกวา เปนผีท่ีกําหนด
ชะตาชีวิตมนุษยและอยูเหนือกวาผีท้ังปวง อีกอยางหนึ่งเม่ือลําสอง การดูหมอเพ่ือการวินิจฉัยปญหา
ของชาวอีสาน ดูแลวปรากฏวาอาการเจ็บปวยนั้นเปนการผิดตอผีฟา ไมใชผีในโลกมนุษย ก็จะเขาทรง
อัญเชิญผีฟาลงมารักษา การรักษาดวยลําผีฟาจึงแกกลากวาลําทรง นอกจากนี้การลําผีฟารักษายังมี
ขอหาม (ขะลํา) มากมาย เชน หามใครยืมของในบาน หามใครมาขอสิ่งของ หามผูชายมาของแวะแตะ
ตองคนไข และอ่ืนๆ อีกหลายอยางพ้ืน๒๙ 

จึงเห็นไดวาชาวอีสานมีความเชื่อถือตอ "ผี" มาก เพราะมีความเชื่อวาเหตุท่ีเกิดเภทภัย
และโรคภัยเจ็บไขไดปวย น้ําทวม ฝนแลงนาลม หรือพืชพันธุ ธัญญาหารเหี่ยวแหง เปนสิ่งท่ีเกิดมาจาก
อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยของผีสางเทวดาท้ังสิ้นจึงเห็นไดวาเปนกฎแหงกรรมใครทํากรรมใดไวยอมไดรับผล
ของกรรมนั้น หลังจากนั้นจึงไดมีพิธีการลําผีฟาเกิดข้ึนเพ่ือรักษาอาการเจ็บปวยเปนการขอขมาตอสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์แสดงออกถึงความเคารพคารวะตอผีฟาและผีบรรพบุรุษ 

กลุมชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมชาวบาน กลาวไดวา ชาวอีสานมีความเชื่อถือตอ "ผี" มาก เพราะมี
ความเชื่อวาเหตุท่ีเกิดเภทภัยเจ็บไขไดปวย น้ําทวม ฝนแลงนาลม หรือพืชพันธุ ธัญญาหารเหี่ยวแหง 
เปนสิ่งท่ีเกิดมาจากอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยของผีสางเทวดาท้ังสิ้น เปนการแสดงออกถึงการรูจักกาละเทสะ
รูถึงบุญคุณของผูใหญในท่ีนี้ชาวบานเชื่อกันวาเปนสิ่งท่ีอยูสูงเปนผูมีบุญบารมีมีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยพวก
เขาจึงเซนไหวบวงสรวงผีฟาในรูปแบบตางๆเปนการแสดงออกถึงความกตัญูกตเวทิตาตอผูมีพระคุณ
ดวยอามิสบูชาดวยสิ่งของ และมีสิ่งท่ีหนาสังเกตคือ ทุกครั้งท่ีมีการเซนไหวเปนประจําทุกๆ ฤดูกาล 
แลวจะเกิดแตความสุขไปท่ัว ผูท่ีเจ็บไขไดปวยก็หาย ขาวกลาในนาก็อุดม สมบูรณดี และการท่ีมีคติ
ความเชื่อดังกลาวนี้ ก็ทําใหเกิดประเพณีพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับผีหลายลักษณะ และพิธีบูชา ผีฟา ก็เปน
อีกพิธีหนึ่ง ผีฟา หรือ ผีแถน นั้น ชาวอีสานมีความเชื่อวาเปนเทวดามากกวาเปนผี ผีฟาจึงเปนผีท่ีอยู
ระดับสูงกวาผีชนิด อ่ืนๆ ๓๐... ท่ีเนนไปทางความเชื่อเรื่องอํานาจเหนือธรรมชาติหรือความเชื่อเก่ียวกับ
ผี และพิธีกรรมทางศาสนามารักษาผูปวย ก็ยังคงมีใหเห็นกันอยู โดยการรักษาแบบพ้ืนบานแบง
ออกเปนหลายประเภท ซ่ึงหมอลําสองหรือหมอลําผีฟาถูกจัดอยูในประเภทหมอไสยศาสตรหรือหมอผี
ประเภทหนึ่งท่ีทําการรักษาดวยความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนา๓๑... หมอลําสองหรือลําผีฟา เปน

                                           
๒๙ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๐ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๑ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
 



๗๔ 

หมอไสยศาสตรหรือหมอผีประเภทหนึ่งท่ีรักษาดวยความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนา หมอลําผีฟา
รักษาผูปวยโดยใชอํานาจเหนือธรรมชาติของผีฟา เพ่ือท่ีจะใหผีออกจากรางกายของผูปวยลําผีฟา การ
รักษาดวยผีฟามีอยู ๒ สาเหตุ คือ รักษาดวยลําทรงแลวไมหาย ผีตางๆ ไมยอมยกโทษใหหรือผีมีความ
แกกลาเกินไป ไมยอมรับการขอขมา จําเปนตองเชิญผีฟาลงมาชวยรักษาเยียวยา เพราะผีฟามี
อิทธิฤทธิ์มากกวา เปนผีท่ีกําหนดชะตาชีวิตมนุษยและอยูเหนือกวาผีท้ังปวง อีกอยางหนึ่งเม่ือลําสอง 
การดูหมอเพ่ือการวินิจฉัยปญหาของชาวอีสาน ดูแลวปรากฏวาอาการเจ็บปวยนั้นเปนการผิดตอผีฟา 
ไมใชผีในโลกมนุษย ก็จะเขาทรงอัญเชิญผีฟาลงมารักษา การรักษาดวยลําผีฟาจึงแกกลากวาลําทรง 
นอกจากนี้การลําผีฟารักษายังมีขอหาม (ขะลํา) มากมาย เชน หามใครยืมของในบาน หามใครมาขอ
สิ่งของ หามผูชายมาของแวะแตะตองคนไข และอ่ืนๆ อีกหลายอยาง...๓๒  

ชาวอีสานมีความเชื่อถือตอ "ผี" มาก เพราะมีความเชื่อวาเหตุท่ีเกิดเภทภัยเจ็บไขไดปวย 
น้ําทวม ฝนแลงนาลม หรือพืชพันธุ ธัญญาหารเหี่ยวแหง เปนสิ่งท่ีเกิดมาจากอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยของผี
สางเทวดาท้ังสิ้น พวกเขาจึงเซนไหวบวงสรวงผีตางๆ และมีสิ่งท่ีหนาสังเกตคือ ทุกครั้งท่ีมีการเซนไหว
เปนประจําทุกๆ ฤดูกาล แลวจะเกิดแตความสุขไปท่ัว ผูท่ีเจ็บไขไดปวยก็หาย ขาวกลาในนาก็อุดม 
สมบูรณดี และการท่ีมีคติความเชื่อดังกลาวนี้ ก็ทําใหเกิดประเพณีพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับผีหลายลักษณะ 
และพีธีบูชา ผีฟา ก็เปนอีกพิธีหนึ่ง ผีฟา หรือ ผีแถน นั้น ชาวอีสานมีความเชื่อวาเปนเทวดามากกวา
เปนผี ผีฟาจึงเปนผีท่ีอยูระดับสูงกวาผีชนิด อ่ืนๆ สวนแถนนั้น มีความเชื่อวาเปนคําเรียกรวมถึงเทวดา 
และแถนท่ีใหญท่ีสุดคือ "แถนหลวง" ซ่ึง เชื่อวาเปนพระอินทร ผีฟาหรือผีแถนนั้นแตละพ้ืนท่ีมีการ
เรียกท่ีแตกตางกันไป และมีความเชื่อวา ผีฟา นั้นสามารถท่ีจะ ดับยุคเข็ญหรือทําลายลางอุปสรรคท้ัง
ปวงได และสามารถท่ีจะชวยเหลือมนุษยท่ีเดือดรอนได การท่ีมนุษยเกิดการเจ็บปวยนั้นเนื่องจากไป
ละเมิดตอผี การละเมิดตอบรรพบุรุษ การรักษาตองมีการเชิญผีฟามาสิงสถิตอยูในรางของคนทรง 
เรียกวา "ผีฟา นางเทียน" ในการลําผีฟาของชาวอีสานนั้นมีองคประกอบ ท้ังหมด ๔ สวนคือ หมอลํา 
ผีฟา หมอแคน ผูปวย และเครื่องคาย...๓๓  

จึงเห็นไดวาคติความเชื่อดังกลาวนี้ ก็ทําใหเกิดประเพณีพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับผีหลายลักษณะ 
และพิธีบูชา ผีฟา ก็เปนอีกพิธีหนึ่ง ผีฟา หรือ ผีแถน นั้น ชาวอีสานมีความเชื่อวาเปนเทวดามากกวา
เปนผี ผีฟาจึงเปนผีท่ีอยูระดับสูงกวาผีชนิด อ่ืนๆ สวนแถนนั้น มีความเชื่อวาเปนคําเรียกรวมถึงเทวดา 
และแถนท่ีใหญท่ีสุดคือ "แถนหลวง" ซ่ึง เชื่อวาเปนพระอินทรในการบบวงสรวงบูชานั้นตรงกับใน
หลักธรรมทางพุทธศาสนาคือ อามิสบูชาคือการบูชาดวยสิ่งของ เชน เครื่องหอม ธูปเทียน ดอกไม ไก
ตม ใบตอง พานบายศรี เปนตน 

 

                                           
๓๒ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๓ สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย  เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
 



๗๕ 

๔. เขารวมกิจกรรมเรื่องผีฟา 

กลุมปราชญชาวบาน 

จากการสัมภาษณนักปราชญ กลาวไดวา เม่ือผีฟาจะมาเขาสิงแลวคนท่ีไมเคยรําเคยฟอน
มากอนก็จะรําเปนฟอนเปน”... แตผูท่ีเปนหมอผีฟากับลูกศิษยตางกันอยูท่ีวาสามารถเขาทรงหรือหยุด
เขาทรงไดตามความตองการของตน สวนลูกศิษยจะเขาทรงไดก็ตอเม่ือมีหมอผีฟาเปนผูทําพิธีกรรม... 
ถาไมมีหมอผีฟาไมสามารถเขาทรงไดและการฟอนของลูกศิษยในพิธีกรรม... ก็ไมสามารถควบคุม
ตนเองได ตองมีคําสั่งของหมอผีฟา “ หยุดเขา” จึงจะหยุดฟอนได การควบคุมการเขาทรงไดของหมอ
ผีฟาจึงเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดความแตกตางจากผูอ่ืน... และความสามารถนี้ตางก็บอกวาจะ
เกิดข้ึนเองเม่ือผูเปนหมอผีฟาไดรับฮานแลวเทานั้น๓๔ 

จึงเห็นไดวาการเขาทรงไดของหมอผีฟาจึงเปนปจจัยสําคัญผูท่ีเคยผานการรักษามาแลว
เพราะเชื่อวาในพิธีกรรมนั้นปรากฏถึงความสามัคคีอยูภายในทุกคนถือเปนบริวารของผีทรงและของผี
ฟา บริวารทุกคนตองปฏิบัติตามธรรมเนียมของผีฟาอยางเครงครัดคนเขาพิธีดวยผูชมก็ไดชมไดฟงและ
สนุกไปดวย พรอมกับเห็นอกเห็นใจและเอาใจชวยคนไข เปนการใหกําลังใจ 

กลุมผูปวยท่ีเคยรักษา 

จากการสัมภาษณผูท่ีเคยผานการรักษามาแลว ทุกคนถือเปนบริวารของผีทรงและของผี
ฟา... เวลาคณะหมอลําทรงลําผีฟาไปลํา ณ ท่ีใด ถาไมหางไกลเกินไปบริวารเหลานี้ก็จะไปรวมพิธีดวย
... นําดอกไม เทียน และสิ่งของตางๆ ไปรวมบูชาดวย บางคนอาจมีอาการไมสบาย ก็จะแตงกายรักษา
ไปรวมดวย แมหมอจะบอกหรือพูดกับผีใหมาชวยรักษา... บริวารทุกคนตองปฏิบัติตามธรรมเนียมของ
ผีฟาอยางเครงครัด ไมมีเครื่องของขลังใดๆ ถือติดตัวมา พิธีกรรมนั้นจึงสนุกสนานท้ังฟอนรําไดอยาง
อิสระ บางแหงมีบริวารมาก ๑๐-๒๐ คน เขาพิธีดวยผูชมก็ไดชมไดฟงและสนุกไปดวย พรอมกับเห็น
อกเห็นใจและเอาใจชวยคนไข เปนการใหกําลังใจแกผูปวย...๓๕ 

จึงเห็นไดวาการรักษาดวยการรําผีฟานั้นเปนทางเลือกอีกทางสําหรับการรักษาโรคของ
ชาวบานและความเชื่อในการรักษานั้นวาเปนวิบากกรรมของคนทุกคนท่ีเกิดข้ึนมานั้นบริวารทุกคน
ตองปฏิบัติตามธรรมเนียมของผีฟาอยางเครงครัด ไมมีเครื่องของขลังใดๆ 

 

 

 

                                           
๓๔ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๕ สนทนากลุม นางสมใจ ดวงดี, นายมนูญ สีสะอาด, นายสมชาย  ดอนตาดี, ผูปวยท่ีเคยรักษา, ๑๒ 

มกราคม ๒๕๖๒. 
 



๗๖ 

๕. ความเห็นเกี่ยวกับการรักษาโรคดวยผีฟา 

กลุมพระสงฆ 

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆกลาวไดวาพิธีกรรมลําผีฟาเปนความเชื่อท่ีมีมาแตสมัยปู 
ยา ตายาย หรือบรรพบุรุษ เพราะเชื่อวาจะทําใหผูท่ีมีอาการเจ็บปวยหายจากอาการปวยได บางคนก็
ไปบนบานไวขอใหหายจากอาการปวยท่ีแพทยแผนปจจุบันไมสามารถรักษาได แลวก็มารวมทํา
พิธีกรรมบูชาผีฟาหรือพญาแถน ชาวอีสานมีความเชื่อถือตอ "ผี" มาก... เพราะมีความเชื่อวาเหตุท่ีเกิด
เภทภัยเจ็บไขไดปวย น้ําทวม ฝนแลงนาลม หรือพืชพันธุ ธัญญาหารเหี่ยวแหง เปนสิ่งท่ีเกิดมาจาก
อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยของผีสางเทวดาท้ังสิ้น พวกเขาจึงเซนไหวบวงสรวงผีตางๆ และมีสิ่งท่ีหนาสังเกต
คือ ทุกครั้งท่ีมีการเซนไหวเปนประจําทุกๆ ฤดูกาล แลวจะเกิดแตความสุขไปท่ัว... ผูท่ีเจ็บไขไดปวยก็
หาย ขาวกลาในนาก็อุดม สมบูรณดี และการท่ีมีคติความเชื่อดังกลาวนี้ ก็ทําใหเกิดประเพณี
พิธีกรรม๓๖ 

จึงเห็นไดวาอาการเจ็บปวยหายจากอาการปวยนั้นตองเปนทุกคนตางแตวาระและเวลามี
เหตุและปจจัยในการเกิดอาการท้ังนั้น บางคนก็ไปบนบานไหวขอใหหายจากอาการปวยท่ีแพทยแผน
ปจจุบันไมสามารถรักษาได แลวก็มารวมทําพิธีกรรมบูชาผีฟาหรือพญาแถน ชาวอีสานมีความเชื่อถือ
ตอ "ผี" มาก สิ่งนี้ชี้ใหเห็นถึงความศรัทธาของคนท่ีมีตอสิ่งท่ีเคารพและบูชา 

กลุมปราชญชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมนักปราชญกลาวไดวาตามความเชื่อท่ีมีมาแตบรรพบุรุษวาเปนสิ่ง
ศักดิ์ท่ีมีคุณวิเศษท่ีสามารถดลบันบาลใหคนมีความสุขและ พ้ึงพาทางใจไดชาวบานจึงเชื่อวาหมอลําผี
ฟา เปรียบเหมือนญาติผูใหญท่ีควรเคารพบูชาและตองกตัญูกตเวทีตาสวนใหญจะเปนผูหญิงท่ีมี
อายุ๓๗... ยกเวนในบางพ้ืนท่ีเชน จังหวัดเลย จะเปนหญิงสาว และจะตองสืบเชื้อสายมาจากกลุมหมอ
ลําผีเทานั้น จะตองเปนผูท่ีมีประสบการณในการเปาแคน เพราะในพิธีจะตองใชเวลานานและตองมี
การเปาตลอดเวลา... ผูปวย จะตองแตงกายตามท่ีกําหนดไวการรักษาดวยหมอแผนปจจุบันไมหาย ก็
จะจัดพิธีรําผีฟาสืบทายาทให โดยจัดเครื่องคายอัญเชิญครูอาจารย... ผูท่ีลวงลับไปแลวมาชวยเหลือ
รักษาหมอลําผีฟาสวนใหญเปนผูหญิงสูงอายุ๓๘ 

จึงเห็นไดวาชาวอีสานมีความเชื่อวาเปนเทวดามากกวาเปนผีเชื่อวาเปนพระอินทร ผีฟา
หรือผีแถนนั้นแตละพ้ืนท่ีมีการเรียกท่ีแตกตางกันซ้ึงมีมาแตโบราณทําใหเห็นวาคนเรามีความเชื่อในตัว
บุพการีเพราะบุพการีนั้นมีความสงเคราะหแกบุตรเปนคนแรกอยูเสมอสวนตัวเราจะตองความกตัญู

                                           
๓๖ สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย  เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๗ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๘ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 



๗๗ 

กตเวทิตาตอบแทนและเชื่อวาผีฟาสามารถท่ีจะชวยเหลือมนุษยท่ีเดือดรอนไดและสามารถบันดาลให
หายจากโรคภัยไขเจ็บไดจึงเปนสาเหตุทําใหชาวบานเกิดความเชื่อและความศรัทธาอยางแรงกลาตอผี
ฟา 

กลุมชาวบาน 

จากการสัมภาษณชาวบานท่ัวไปกลาวไดวา พิธีกรรมลําผีฟาเปนความเชื่อท่ีมีมาแตสมัยปู 
ยา ตายาย หรือบรรพบุรุษตั้งแตนานมา๓๙... โดยทําการการรักษาดวยหมอแผนปจจุบันไมหาย ก็จะ
จัดพิธีรําผีฟาสืบหาทายาทให โดยจัดเครื่องคายอัญเชิญครูอาจารยใหญลงมา... และผีบรรพบุรุษผูท่ี
ลวงลับไปแลวมาชวยเหลือรักษาโรคภัยไขเจ็บไดโดยเคยไปรักษาตามโรงพยาบาลแลวไมหายจึงหันมา
ลองรักษากับพิธีกรรมลําผีฟา...แลวหายเปนปกติจึงเกิดความเชื่อและศรัทธาในพิธีกรรมลําผีฟา๔๐ 

จึงเห็นไดวาชาวบานโนนเขวา มีความเคารพนับถือตอพิธีกรรมลําผีฟาเปนอยางมากมา
เปนเวลาท่ียาวนานทําใหเห็นถึงความตั้งใจตั้งหม่ันตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เพราะเชื่อวาพิธีกรรมลําผีฟาท่ี
เปรียบเหมือนเทวดาท่ีลงมาชวยประทานพรใหมีความสุข บันดาลใหปราศจากโรคภัยไขเจ็บและอยู
เย็นเปนสุขมาจนถึงทุกวันนี้เพราะความศรัทธาท่ีมีตอผีฟา 

๖. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกตใชในการรักษาดวยการรําผีฟา 

กลุมพระสงฆ 

จากการได สั มภาษณกลุ มพระสงฆกล าว ได ว า มีความรู เ ก่ี ยว กับคติ ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีกรรมลําผีฟา มีคติธรรมคําสอนมากมายซึง
เปนหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาท่ีสอดแทรกออกมาจากคําสอนจากการการประกอบพิธีกรรมลํา
ผีฟา... อาทิเชน คติธรรมเรื่องกฎแหงกรรม มี ความศรัทธาตอความเชื่อ ๑) ความเชื่อเรื่องกรรม ทําให
คนระมัดระวังการกระทํา และตั้งใจทํางานไมออนวอนโชคชะตา ๒) เชื่อในผลกรรม ทําดีไดดีทําชั่วได
ชั่ว ทําใหคนเกรงกลัวตอบาปหรือวิบากกรรมท่ีจะไดรับ ๓) เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของตน ... ทํา
ใหคนทําแตคุณงามความดีเพราะถาทําไมดีก็จะตองเสวยวิบากกรรมของตน...๔๑ 

จึงเห็นไดวาชาวบานโนนเขวา นับถือศาสนาพุทธเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจดวยการเขาวัดฟง
ธรรมหรือไหวพระสวดมนต และยังมีอีกสิ่งหนึ่งท่ีชาวบานโนนเขวาใหความนับถือ สักการบูชา นั่นคือ 
ผีฟา ชาวบานจะใหความสําคัญกับพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับลําผีฟาอยางมาก 

กลุมปราชญชาวบาน 

จากการไดสัมภาษณกลุมนักปราชญกลาวไดวาชาวบานโนนเขวา นับถือศาสนาพุทธเปนท่ี
ยึดเหนี่ยวจิตใจ และยังมีอีกสิ่งหนึ่งท่ีชาวบานโนนเขวาใหความนับถือ สักการบูชา นั่นคือ ผีฟา... 

                                           
๓๙ สนทนากลุม นางเพ็ญศรี ไกรดวง, นางนภาพร  วงศษา, ญาติผูปวย, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๒. 
๔๐ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
๔๑ สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย  เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 



๗๘ 

ชาวบานจะใหความสําคัญกับพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับพิธีกรรมลําผีฟาอยางมาก จะเห็นไดในชวงเดือน 
๓และเดือน๕ ชาวบานโนนเขวาทุกหลังคาเรือนจะเขารวมพิธีการผีฟาเซนไหวอยางหนาแนน... เพราะ
ความศรัทธาท่ีเกิดข้ึนมาชานานคูกับหมูบาน ท่ีควบคูไปกับพระพุทธศาสนาโดยแมหมอใหญจะแนะนํา
ใหไปทําบุญกับพระภิกษุสงฆอยางชัดเจนโดยมีการไหวพระสมาทานศีลฟงเทศนาและการทําทาน๔๒ 

จึงเห็นไดวาชาวบานโนนเขวาทุกหลังคาเรือนมีความรูเก่ียวกับในพิธีทางพระพุทธศาสนา
และคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีซอนและปรากฏไวในพิธีกรรมการลําผีฟาไมมากก็นอยเชน การทําทาน 
การรักษาศีล การเจริญจิตและการฟงธรรมสิ่งนี้เปนท่ีประจักในการแสดงออกของคนภายในชุมชน
บานโนนเขวาท่ีมีตอพุทธศาสนาและผีฟา 

กลุมชาวบาน 

การลําผีฟานั้นถือไดวาเปนคุณคาทางใจ พรอมกับมีความเชื่อวาเม่ือผีฟามารับอาหาร 
เครื่องเซนไหวนี้เปนการขอพรและขอขมาใหสิ่งท่ีตนเองไดกระทําผิดตอผีฟาเปนการแสดงออกถึงการ
ละอายแกบาปในสิ่งท่ีตนเองไดลวงเกินในสิ่งท่ีเคารพบูชาและขอรองผีใหชวยคุมครองปองกันอันตราย
ท้ังปวง... ใหแกครอบครัวสืบตระกูลตลอดไปขอใหทุกคนประสบความสุขสบายและเจริญยิ่งข้ึน การ
เซนผีฟาเปนการขอขมาโทษแกเจาบานเจาเมือง๔๓...ผีฟาจึงจะยกโทษใหแลวดลบันดาลใหหายจาก
การเจ็บปวยโดยเอาเครื่องมาสักการบูชา เพ่ือใหผีฟาคุมครองบานใหมีความอุดมสมบูรณมีฝนตก 
ไมใหเกิดโรคภัยและทําไรทํานาใหไดผลดีทุกปตลอดไป...ถาหากวาปไหนไมไดเขารวมพิธีกรรมลําผีฟา
ปนั้นๆก็จะมีความไมสบายใจ มีเรื่องเดือดรอนใจ ครอบครัวไมเปนสุข... ฉะนั้นชาวบานโนนเขวาจึงเขา
รวมพิธีเปนจํานวนมาก เพราะเชื่อวาเปนอาหารทางใจ อ่ิมอกอ่ิมใจ๔๔... เม่ือไดบูชาแลว ถาหากมีเรื่อง
ขัดของ มีเรื่องข้ึนโรง ข้ึนศาล ผีฟาก็ถือเปนท่ีพ่ึงหนึ่งในการชวยเหลือใหสบายใจข้ึน๔๕  

จึงเห็นไดวาการลําผีฟานั้นถือไดวาเปนคุณคาทางใจ การลําผีฟาชวยคุมครองปองกัน
อันตรายท้ังปวงคุมครองบานใหมีความอุดมสมบูรณมีฝนตก เชื่อวาเปนอาหารทางใจ การลําผีฟาก็ถือ
เปนท่ีพ่ึงหนึ่งในการชวยเหลือในการรักษาโรคภัยไขเจ็บของคนภายในชุมชนบานโนนเขวาท่ีมีมาเปน
เวลายาวนานตั้งแตบรรพบุรุษโดยเซนไหวนี้เปนการขอพรและขอขมาใหสิ่งท่ีตนเองไดกระทําผิดตอผี
ฟาเปนการแสดงออกถึงการละอายแกบาปในสิ่งท่ีตนเองไดลวงเกินพรอมกับยึดหลักความพอเพียง
และการเลี้ยงชีพท่ีสุจริตตามหลักการครองเรือนท่ีมีกลาวในคติธรรมตามทางพระพุทธศาสนา 

                                           

๔๒ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 
๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 

๔๓ สนทนากลุม นางสมใจ ดวงดี, นายมนูญ สีสะอาด, นายสมชาย  ดอนตาดี, ผูปวยท่ีเคยรักษา, ๑๒ 
มกราคม ๒๕๖๒. 

๔๔ สนทนากลุม นางเพ็ญศรี ไกรดวง, นางนภาพร วงศษา, ญาติผูปวย, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๒. 
๔๕ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
 



๗๙ 

๗. ความเชื่อเรื่องการใหการรักษาโรคดวยการรําผีฟาวามีความเก่ียวของกับ
พระพุทธศาสนา 

กลุมพระสงฆ 

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆกลาวไดวาความเชื่อของชาวบานโนนเขวาท่ีมีตอพิธี
กรรมการลําผีฟานั้นมีมาตั้งแตบรรพบุรุษ ท่ีไดทําสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน... ซ่ึงชาวบานจะใหความ
เคารพนับถือตอพิธีกรรมการลําผีฟา เพราะชาวบานเชื่อวาผีฟานั้นจะชวยปกปกรักษาใหชาวบานอยู
เย็นเปนสุข ไมเดือดรอนและมีเหตุเภทภัยอันตราย ชาวบานเชื่ออยางนั้น๔๖...  ความเชื่อท่ีเกิดจากการ
นับถือผีฟาของชาวบานโนนเขวา ท่ีเกิดจากความเชื่อ คิดเปน ๙๐ เปอรเซ็น ของจํานวนประชากร
ท้ังหมดในหมูบานเพราะชาวบานมีวัดและมีการลําผีฟาซ่ึงเปนท่ียึดเหนี่ยวหรือ ท่ีพ่ึงทางดานจิตใจ... 
จึงเปนเอกลักษณ เพ่ือใหเกิดความสงบสุขในสังคมชุมชนตอไป๔๗ 

จึงเห็นไดวาความเชื่อของชาวบานโนนเขวาท่ีมีตอพิธีกรรมการลําผีฟานั้นมีมาตั้งแตบรรพ
บุรุษชาวบานโนนเขวาเชื่อวาผีฟานั้นจะชวยปกปกรักษาใหชาวบานอยูเย็นเปนสุขดวยบุญกุศลและ
การปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ จึงกอใหไมเกิดเดือดรอนและมีเหตุเภทภัยอันตราย ความเชื่อท่ีเกิดจาก
การนับถือผีฟามีการลําผีฟาซ่ึงเปนท่ียึดเหนี่ยวหรือท่ีพ่ึงทางดานจิตใจสผมผสานกับการปฏิบัติตอ
หลักธรรมคือศีลและกุศลธรรม 

กลุมปราชญชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมนักปราชญกลาวไดวาพิธีกรรมการบูชาการรําผีฟาเปนคติความเชื่อ
ท่ีชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน ไดกระทําสืบตอกันมาตั้งแต
บรรพบุรุษ... และมีความเก่ียวพันกับวิถีชีวิตการดํารงอยูมาชานาน ประเพณีการลําผีฟาจะกระทํา
พรอมกันท้ังหมูบานหรือเปนกรณีพิเศษเวลาคนปวย...แลวตองการรักษาดวยพิธีการลําผีฟาชาวบาน
จะเลี้ยงเซนสังเวยบูชาดวยการลําผีฟาเพ่ือความผาสุขแกคนในสังคมชุมชน...เพราะวามีความศรัทธา 
และเชื่อวาผีฟามีอยูจริง  และยังคอยชวยเหลือในคราวท่ีประสบเหตุเภทภัยตางๆใหรอดพนและ
หมูบานทิพโสตก็ไมเคนไดรับความเดือดรอนเลย๔๘ 

จึงเห็นไดวาพิธีกรรมการลําผีฟาเปนคติความเชื่อท่ีไดกระทําสืบตอกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ
และเชื่อวาผีฟามีอยูจริงดวยความศรัทธาในคุณงามความดีตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์และยังคอยชวยเหลือใน
คราวท่ีประสบเหตุเภทภัยตางและรักษาบําบัดโรคภัยไขเจ็บใหกับมนุษยไดดวยกุศลธรรมท่ีตนไดทํา
และเชื่อวาผีฟาเปนผูวิเศษในการรักษาบําบัดโรคภัยไขเจ็บและปองกันภัย 

                                           
๔๖ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๔๗ สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย  เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๔๘ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, ๑๔

มกราคม ๒๕๖๒.  



๘๐ 

กลุมชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุ มชาวบานกลาวได ว า ซ่ึงแต เดิมบ านโนนเขวานั้นยั งไม ท่ี
รักษาพยาบาลและยังไมมีวัดอันเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของชาวบาน๔๙... ดวยความกลัวการเจ็บปวยและ
การรักษายังไมทันสมัยชาวบานจึงจําเปนตองหาท่ีพ่ึงทางใจหาทางออกในการรักษาเปนการเอาตัวรอด
ในทางธรรมชาติ.... นั่นก็คือโดยการลําผีฟา ท่ีชาวบานใหความเคารพนับถือและถือวาเปนบุพการีชน
ของตนท่ีมีมาแตนานโบราณการ... ผูบุกเบิกในการกอสรางหมูบานในอดีต จนเจริญรุงเรือง๕๐... การ
เลี้ยงเซนสังเวยบูชาดวยการลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา เริ่มมีมาตั้งแตการกอสรางหมูบานครั้งแรก... 
กอนจะมีวัดอันเปนท่ีพ่ึงทางใจในปจจุบัน...๕๑ 

จึงเห็นไดวาพิธีกรรมลําผีฟา เปนรูปแบบท่ีทําตอๆ กันมาตามความเชื่อการลําผีฟาดูจะ
เสื่อมคลายลงเพราในอดีตยังไมท่ีรักษาพยาบาลและยังไมมีวัดอันเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของชาวบาน 
เพราะความเจริญทางดานการแพทยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แตสําหรับชาวอีสานบางพ้ืนท่ีบาง
กลุมก็ยังมีการประกอบพิธีการเก่ียวกับพิธีกรรมลําผีฟา ซ้ึงชาวบานไดคิดพิจารณาแลววาไมใชเปนสิ่ง
งมงายเหลวไหล หรือไรสาระสิ้นเชิงเพราะทุกอยางเปนไปตามเหตุและผลของมันอยูในตัวอาจกลาวได
วาเปนปจจัตตัง รูไดเฉพาะตน 

๘. พิธีการรําผีฟาใชรักษาเฉพาะคนปวย 

กลุมปราชญชาวบาน 

จากการสัมภาษณ กลุมนักปราชญ ลําผีฟา เปนพิธีกรรมอยางหนึ่งของชุมชนทางอีสาน 
เปนประเพณีท่ีปฏิบัติสืบทอดกันมา ยาวนาน... เพ่ือใชในการรักษาโรคภัยไขเจ็บทางจิตบางชนิด เปน
ความเชื่อของชุมชนกลุมหนึ่ง ท่ีเชื่อวาจะสามารถชวยให โรคทุเลาเบาบางลงไปจึงถึงหายได ชาว
ชนบทในอดีตท่ียังไมมีการแพทยท่ีพัฒนาแบบยุคปจจุบัน เวลาเกิดเจ็บปวยข้ึนมาก็จะไปหาหมอ
กลางบาน ใหชวยดูแลรักษาให พรอมๆ กัน... อาจจะหาทางออกดวยวิธีการตาง ๆ มาเสริมข้ึน เปน
การชวยทางดานจิตใจ... เพ่ือใหมีกําลังใจและสบายใจข้ึน เพราะเชื่อวาการปวยทางกายและจิตนั้นมี
อยูรวมกันเสมอ ทางออกใหจิตใจสบายข้ึน ยังมีใหเห็นอยูหลายรูปแบบมาจนถึงปจจุบัน เชน การ
ปลอยนกปลอยปลา การยายศาลพระภูมิ การตักบาตรทําบุญ บายศรีสูขวัญ การดูหมอ การทําสมาธิ-
โยคะ ท้ังหมดนี้ลวนชวยเสริมใหจิตใจมีพลัง... มีความหวังวาโรคจะหายและใหรางกายมีสุขภาพดี
ท้ังสิ้น 

                                           

๔๙ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 
๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 

๕๐ สนทนากลุม นางเพ็ญศรี ไกรดวง, นางนภาพร วงศษา, ญาติผูปวย, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕๑ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒.    



๘๑ 

ลําผีฟา ก็เปนวิธีการอันหนึ่ง โดยพิธีกรจะรายรําและรองเพลงพรอมแคนอันไพเราะ สะกด
จิตใหกับคนปวยฟง ซ่ึงเชื่อวาท่ีเจ็บปวยอยูนั้น เพราะมีภูตผีปศาจสิงอยูในรางกาย พิธีกรกอนจะเริ่มรํา
ก็ตองเขาทรงใหเจาพอเจาแมมาอยูในรางตัวเองเสียกอน...๕๒ แลวเจาพอเจาแมจะพูดกับผีในภาษา
เดียวกันท่ีรูเรื่องใหออกมาจากรางกายคนไข โรครายก็จะออกตามมา แลวอาการก็จะทุเลาลง หรือ
หายเปนปกติดี๕๓ 

กลุมชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมชาวบานกลาวไดวา กลุมอาการของโรคเปนอยางไร คนไขเหลานี้
จะมีอาการวิตกกังวล หงุดหงิด...๕๔ ปากขม กินอะไรไมคอยได เหมอซึม จิตเลื่อนลอย ปวดเม่ือยตาม
ตัว หลง ๆ ลืม ๆ ครั่นเนื้อครั่นตัว รอนตามตัว วูบวาบ เหง่ือออก นอนไมหลับ... หลับก็ฝนรายสะดุง
ตื่นบอย รูสึกไมสบายใจตลอดมา ฯลฯ ไปหาหมอท่ีโรงพยาบาลมาหลายครั้งแลวก็ไมหาย... แตลําผีฟา
ชวยได ถือเปนภูมิปญญาไทยชนิดหนึ่งในการชวยบําบัดทุกขของคนในอดีตกาล ลําผีฟาเปนพิธีกรรม
เวทมนตคาถาชนิดหนึ่งท่ีนิยมทางอีสาน โดยคนกลุมหนึ่งในอดีตกาลนํามาใชบําบัดรักษาผูท่ีมีอาการ
ทางจิต ซ่ึงเชื่อกันวาโรคทางกายกับจิตนั้นมีอยูรวมกันเสมอ... เปนภูมิปญญาไทยท่ีไดอนุรักษกันมา 
ใครจะคิดอยางไรก็ตาม อาจเห็นดวยหรือคัดคาน แตคนกลุมหนึ่งก็ยังมีความเชื่อและตองการอยู๕๕ 

 จึงเห็นไดวาคนไขเหลานี้ไปหาหมอท่ีโรงพยาบาลมาหลายครั้งแลวก็ไมหายแตลําผีฟา
ชวยได ถือเปนภูมิปญญาไทยชนิดหนึ่งในการชวยบําบัดทุกขของคนในอดีตกาล ลําผีฟาเปนพิธีกรรม
เวทมนตคาถาชนิดหนึ่งท่ีนิยมทางอีสาน 

๙. ในพิธีการรําผีฟาในการรักษาโรค 

กลุมพระสงฆ 

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆกลาวไดวาไดวาโรคภัยไขเจ็บท้ังทางกายและจิตในนั้น เปน
สิ่งท่ีมนุษยหลีกเลี่ยงไมได... มนุษยจึงพยายามสรางความคิดความเชื่อเพ่ืออธิบายสาเหตุท่ีทําใหเกิด
ความเจ็บปวย และวิธีการรักษาโรคภัยไขเจ็บมาตลอด... ซ่ึงความคิดความเชื่อท่ีเก่ียวของกับสาเหตุ
โรคภัยไขเจ็บและวิธีการรักษานั้น มีความแตกตางกันไปในแตละสังคม... ในสังคมไทยถึงแมการแพทย

                                           
๕๒ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕๓ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕๔ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕๕ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 



๘๒ 

แผนปจจุบันจะเขามามีบทบาทแทนท่ีการแพทยแผนโบราณแลวก็ตาม... แตระบบการรักษาพยาบาล
แบบพ้ืนบาน ท่ีเนนเอาความเชื่อเรื่องอํานาจเหนือธรรมชาติหรือความเชื่อเก่ียวกับผี๕๖ 

จึงเห็นไดวาวาโรคภัยไขเจ็บท้ังทางกายและจิตในนั้น เปนสิ่งท่ีมนุษยหลีกเลี่ยงไมไดตาม
หลักของการเกิด แก เจ็บ ตาย ตามหลักของไตรลักษณ ซ่ึงความคิดท่ีมีในความเชื่อท่ีเก่ียวของกับ
สาเหตุโรคภัยไขเจ็บและวิธีการรักษานั้น มีความแตกตางกันไปนานๆหลายปรการในแตละชุมชนสังคม
ตางก็จะมีวิธีการรักษาพยาบาลแบบพ้ืนบานดวยการลําผีฟาท่ียังมีคูกับคนในถ่ินทางภาคอีสานเปน
เวลาท่ียาวนานตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

กลุมปราชญชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมปราชญชาวบานกลาวไดวาหัวหนาคณะผูท่ีเปนหัวหนาคณะหรือครู
บานั้นตองเปนผูท่ีไดรับการครอบมาจากครูแลว... การลําทรงและลําผีฟาจะมีการสืบทอดกันเปนชวง
กลาวคือ เม่ือหัวหนาคณะคนกอนมีอายุมากไมสะดวกตอการไปมา... ก็จะทําพิธีครอบครูมอบหนาท่ีให
ศิษยเอกท่ีถือวาฉลาดหลักแหลมท่ีสุดดําเนินการตอจากหัวหนาคนเกา๕๗... เปนการมอบตําแหนง
หัวหนาใหโดยการจัดทําหิ้งบูชาไวท่ีบานแลวอัญเชิญผีตางๆ จึงตองเรียกวา “อายพ่ี” เชน อายพ่ีคําผิว 
อายพ่ีสีทนเปนพิธีกรรมท่ีมีความสนุกสนานพรอมกับการสอดแทรกหลักของความสามัคคีภายใน
ชุมชน๕๘ 

จึงเห็นไดวามีการยอมรับวาใจมีอิทธิพลตอการเจ็บปวยท้ังภายนอกและภายในจิต ชีวิต
คนเรามีสวนประกอบใหญอยู ๒ ประการคือ กายกับจิต ในยามรางกายปวยจิตใจก็ออนแอเศราหมอง 
และในขณะเดียวกันเม่ือใจออนแอเศราหมองรางกายก็พลอยปวย รับประทานอาหารไมไดเปนตนนี้
ชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของจิตและความสอดคลองในทางพุทธศาสนาวาทุกอยางมีความสัมพันธกัน
เปนธรรมดาและตรงกับคําวาจิตเปนนายกายเปนบาว 

กลุมชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมชาวบานกลาวไดวามนุษยหลีกเลี่ยงไมได มนุษยจึงพยายามสราง
ความคิดความเชื่อความศรัทธาเพ่ืออธิบายถึงสาเหตุท่ีทําใหเกิดความเจ็บปวย๕๙... ดวยวิธีการรักษา
โรคภัยไขเจ็บมาตลอด ซ่ึงความคิดความเชื่อท่ีเก่ียวของกับสาเหตุโรคภัยไขเจ็บและวิธีการรักษานั้น... 
มีความแตกตางกันไปในแตละสังคม ชาวบานจึงมีความเชื่อหรือหาท่ีพ่ึงพาทางใจ เพ่ือรักษาโรคจาก
ภายใน เชื่อกันวาถารักษาสุขภาพจิตใจใหดีแลว จะทําใหการรักษาโรคภายนอกไดงายข้ึน เพราะการ

                                           
๕๖ สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย  เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕๗ สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แม

บุญเพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕๘ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕๙ สนทนากลุม นางเพ็ญศรี ไกรดวง, นางนภาพร วงศษา, ญาติผูปวย, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๒.  



๘๓ 

รักษาโรคบางโรค การรักษาในแผนปจจุบันนั้นไมสามารถรักษาใหหายได จึงใชหลักของความเชื่อมาใช
ในการรักษาโรคควบคูไปกับการรักษาในทางการแพทยแผนปจจุบัน ถึงแมการแพทยแผนปจจุบันจะ
เขามามีบทบาท...แตการรักษาดวยลําผีฟา รักษาผูปวย... ก็ยังคงมีใหเห็นกันอยูในแถบภาคอีสานอห
มอลําผีฟาถูกจัดอยูในประเภทหมอไสยศาสตรหรือหมอผีประเภทหนึ่งท่ีทําการรักษาดวยความเชื่อ
และพิธีกรรมทางศาสนา๖๐ 

จึงเห็นไดวาพิธีลําผีฟา เปนพิธีกรรมรักษาผูปวยท่ีมีสุขภาพจิตไมดี หรืออาการเจ็บปวยท่ี
เกิดจากจิตใจเปนการบําบัดทางใจ ทําใหหายจากการเจ็บปวยได หรือเปนการรักษาจากภายในสู
ภายนอก ซ่ึงสอดคลองกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ท่ีพระพุทธองคตรัสไววา ธรรมท้ังหลายมีใจ
เปนใหญ มีใจเปนประธาน ทุกสิ่งทุกอยางสําเร็จไดดวยใจ การรักษาโรคก็เชนเดียวกัน เม่ือสุขภาพจิต
ดีก็จะทําใหสุขภาพกาดีตามไปดวย และจะทําใหครอบครัวและคณะญาติพ่ีนองเกิดความสามัคคีกัน 

๑๐. ญาติของทานเขารับการรักษาดวยการรําผีฟา 

กลุมปราชญชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมนักปราชญกลาวไดวาความเชื่อท่ีเก่ียวของกับสาเหตุท่ีทําใหเกิด
โรคภัยไขเจ็บ... สาเหตุท่ีทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บนั้นเก่ียวของกับสาเหตุ ๒ ประการ คือ สาเหตุท่ีเกิด
ตามธรรมชาติ เชน ภูมิอากาศทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บ... เกิดจากอํานาจเหนือธรรมชาติ...การโรคภัย
อาจมีหลายประเภท เชน การถูกผีทํา การถูกคนทําดวยวิธีทางคาถาอาคม ชะตา กฎแหงกรรม... และ
การผิดขนบธรรมเนียมประเพณี ผลการเขารับการรักษาคือ ผูปวยหายจากอาการเจ็บปวยอยาง
ปาฏิหาริยเหนือความคาดหมาย...๖๑ 

จึงเห็นไดวาสาเหตุท่ีทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บนั้นมีสาเหตุหลายประการท้ังอํานาจเหนือ
ธรรมชาติและเกิดตามธรรมชาติเปนไปตามเหตุและปจจัยเหตุมีผลจึงมีโดย ทําการรักษาดวยพิธีกรรม
ลําผีฟานั้นสามารถทําใหหายปวยไดอยางนาเหลือเชื่อแสดงใหเห็นวามีเหตุและผลท่ีเก่ียวของกัน 

กลุมชาวบาน 

จากการสัมภาษณกลุมชาวบานกลาวไดวาการทําผิดตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือผีฟาก็จะทําใหเกิด
โรคภัยไขเจ็บตามความคิด ความเชื่อของชาวบาน... เม่ือโรคภัยไขเจ็บเกิดข้ึนผูปวยตองหาวิธีการ
รักษาพยาบาลตามสาเหตุของโรคนั้น ชาวอีสานอีกสวนหนึ่งมีความเชื่อวา “ผีฟา” จะสามารถบันดาล
ทุกสิ่งได แมแตการเกิดการตายของมนุษยตลอดจนเปนผูกําหนดโชคชะตาของมนุษย๖๒... ขณะอีกบาง
กลุมมีความเชื่อวาการมีชีวิตอยูบนโลกนั้นจะตองมีสิ่งบันดาล และเชื่อวาผีบรรพชนกับผีฟานั้นมี

                                           
๖๐ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
๖๑ สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ  สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, ปราชญชาวบาน, 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
๖๒ สนทนากลุม นางเพ็ญศรี ไกรดวง, นางนภาพร วงศษา, ญาติผูปวย, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๒. 



๘๔ 

ความสัมพันธกันอยางตอเนื่อง... ความเชื่อวามนุษยทุกคนมีขวัญประจําตัวอยูทุกคน เม่ือตายลงขวัญ
จะออกจากรางไปพบบรรพชนและจะเดินทางไปยังเมืองฟาเพ่ือเซนไหวผีฟาดวยพิธีกรรมลําผีฟาและ
เครื่องสังเวยบูชาตอผีฟา...๖๓ 

จึงเห็นไดวาชาวบานมีความเชื่อในการรักษาพยาบาลตามหลักการเหตุและผล สาเหตุท่ี
แทจริงไดลองการรักษาตามแพทยแผนปจจุบันแลวไมหายจึงลองมาทําการรักษาดวยพิธีลําผีฟาแลว
เกิดเปนผลในทางท่ีพอใจหายจากอาการเจ็บปวยจึงเกิดเปนความเชื่อความศรัทธาในพิธีกรรมลําผีฟา
เพราะหัวหนาผีฟาไดสอนใหคนท่ีเขามาทําการรักษานั้นถือศีล ๕ เปนเพราะหัวหนาก็มีความเชื่อวา 
ศีล๕นั้นเปนหลักชัยในการดํารงชีวิตหรือหลักการพอเพียงรูจักพอดียินดีในสิ่งท่ีตนมีตนไดพรอม
แนะนําย้ําใหรูจักการเขาวัดทําบุญทําทานดวยและสืบทอดกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันในเขตทาง
ภาคอีสานจะเห็นไดวาถึงจะเปนหัวหนาผีฟาหรือเปนตัวผีฟาเองก็จะมีความเชื่อในคําสอนทางพุทธ
ศาสนาเชนดวยกัน   

๔.๔ องคความรูจากการวิจัย 

๔.๔.๑ ความรูท่ีไดจากการศึกษาการประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบาน
เหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน  

ผูวิจัยไดความรูเก่ียวกับวิธีการและข้ันตอนกระทําพิธีลําผีฟาอันศักดิ์สิทธิ์ของหัวหนาหมอ
ลําผีฟา ท่ีนําไปสูเปาหมายดวยการนอมนําจิตใจใหเกิดความเลื่อมใสศรัทธา ในขณะเดียวกันพิธีกรรม
ลําผีฟาของชาวบานโนนเขวาเปนจุดนัดหมายท่ีจะทําใหทุกคนมีการปฏิบัติเปนเอกภาพ เม่ือพิธีกรรม
ลําผีฟาเริ่มข้ึน ทุกคนก็พรอมท่ีจะปฏิบัติในเรื่องนั้นๆ 

ดังนั้นพิธีกรรมลําผีฟา จึงเปนจุดนัดพบ และเปนจุดนัดหมายโดยเฉพาะ สําหรับชุมชน
หรือหมู คนในสังคมนั้นๆ ใหมองเห็นความสําคัญท่ีจะเริ่มการใดๆ กันอยางจริงจัง เพราะการกระทําท่ี
สําคัญของชุมชนหรือของสวนรวมลวนแตเปนพิธีกรรม (ceremony) ถาเก่ียวกับศาสนาเรียกวา ศาสน
พิธี (ritual) ในแตละศาสนามีลักษณะแตกตางกันไป ตามความเชื่อในศาสนานั้น บางพิธีกรรมเกิดข้ึน
เพราะความศรัทธาพักดี แตบางพิธีกรรมก็เกิดข้ึนตามคําสั่งของผูเปนศาสดา เพราะพิธีกรรมเปน
ภาคปฏิบัติของศาสนาท่ีเห็นไดชัดก็คือ การสวด การปฏิญาณตน การเซนสรวงสังเวย เปนตน 

จึงกลาวไดวาพิธีกรรมลําผีฟานั้นถือไดวาเปนเปนภูมิปญญาทองถ่ิน ของคนสมัยบารณได
คิดคนพิธีกรรมนี้ข้ึนมาเพ่ือทําการรักษาโรคภัยไขเจ็บตางๆตามความเชื่อ  แตละพ้ืนท่ีมีความแตกตาง
กันออกไป บางพ้ืนท่ีกลายเปนประเพณีประจําทองถ่ินเปนอัตลักษณประจําชาติพันธหรือกลายเปน
สถานท่ีทองเท่ียวทางประวัติเชิงอนุรักษของความเปนมาของของชนชาตินั้นๆ 

 

                                           
๖๓ สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 



๘๕ 

๔.๔.๒ ความรูท่ีไดจากการศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของ
ชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

ผู วิ จัย ไดความรู เ ก่ียวกับคติธรรมท่ีปรากฏในพิธีกรรมลําผีฟา คือคติธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เชน คติธรรมเรื่องศรัทธา ๔ คติธรรมเรื่องกฎแหงกรรม คติธรรมเรื่องความกตัญู 
คติธรรมเรื่องทิศหก และคติธรรมเรื่องศีล ๕ ท่ีปรากฏชัดเจนในพิธีการลําผีฟาเพ่ือการรักษาโรคภัย  

ดังนั้นคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟา มีคติธรรมคําสอนมากมายซึงเปน
หลักคําสอนของพระพุทธศาสนาท่ีสอดแทรกออกมาจากคําสอนการประกอบพิธีกรรมลําผีฟา อาทิ
เชน คติธรรมเรื่องกฎแหงกรรม มี ความศรัทธาตอความเชื่อ ๑) ความเชื่อเรื่องกรรม ทําใหคน
ระมัดระวังการกระทํา และตั้งใจทํางานไมออนวอนโชคชะตา ๒) เชื่อในผลกรรม ทําดีไดดีทําชั่วไดชั่ว 
ทําใหคนเกรงกลัวตอบาปหรือวิบากกรรมท่ีจะไดรับ ๓) เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของตน  ทําใหคน
ทําแตคุณงามความดีเพราะถาทําไมดีก็จะตองเสวยวิบากกรรมของตน ๔) เชื่อความตรัสรูของ
พระพุทธเจา ฝกตนดวยดี ก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุดบริสุทธิ์หลุดพนได ดังท่ีพระองคไดทรง
บําเพ็ญไวเปนแบบอยาง และมีคติความเชื่อตามคติธรรมในทางพระพุทธศาสนาท่ีวา หากบุคคลทํา
กรรมดี ก็จะไปสูสุคติภพ คือ มนุษย และสวรรคในระดับโลกียวิสัย สวนบุคคลผูทําความชั่ว ยอมไปสู
ทุคติภพ หรือ อบายภูมิ ๔ ไดแก นรก เปรต สัตวเดรัจฉาน และอสุรกาย มีความกตัญูรูคุณท้ังตอ
บุพการีและบรรพบุรุษของตนเอง ดังจะเห็นไดจากการเลี้ยงดูบุพการีตามหลักทิศ ๖ และมีการรักษา
ศีล ๕ อยางสมํ่าเสมอ 

จึงกลาวไดวาพิธีกรรมลําผีฟามีสวนใหคนภายในชุมชนถือปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนา เพราะในพิธีกรรมลําผีฟาไดสอดแทรกหลักพุทธธรรมคําสอนทางดานศาสนาเขาไป
ดวยโดยผูท่ีมีความศรัทธาในพิธีกรรมลําผีฟานั้นโดยไมรูตัว กอใหเกิดความสามัคคีภายในชุมชนและ
กติกาของคนภายในชุมชนนอกเหนือจากกฎหมายรัฐธรรมนูญ ถือไดวาพิธีกรรมลําผีฟามีความสําคัญ
ในระดับหนึ่งตอการดํารงชีวิตของคนในถ่ินดินแดนทางภาคอีสาน 



  

 

บทท่ี ๕ 

 

สรุป อภิปลายผล และขอเสนอแนะ 

 

การศึกษาเรื่อง “ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเข
วา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน” มีวัตถุประสงคเพ่ือการประกอบพิธีลําผีฟาของ
ชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน และคติธรรมทางพุทธศาสนาท่ี
ปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัยทําการศึกษา
คนควาและรวบรวมขอมูลจากเอกสารท่ีเก่ียวของ เพ่ือนํามากําหนดเปนคําถามในการวิจัย จากนั้นจึง
ไดลงพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บขอมูลภาคสนามแบบสัมภาษณ (Interview) ซ่ึงเปนเครื่องมือท่ีในการศึกษาและ
รวบรวมขอมูล โดยใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) สําหรับประชากรผูใหขอมูล โดยมี
เนื้อหาสําคัญ เชน ความเปนมา ความสําคัญ เรื่องผี พิธีลําผีฟา คติธรรมคําสอน และทฤษฎีความเชื่อ 
ของบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการศึกษา 
๕.๒ อภิปลายผลการวิจัย 
๕.๓ ขอเสนอแนะ 

๕.๑ สรุปผลการศึกษา 

๕.๑.๑ การประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 
จังหวัดขอนแกน พบวา การประกอบพิธีกรรมลําผีฟาในของชาวบานโนนเขวา จังหวัดขอนแกน มี 
ขันธ ๕ ขันธ ๘ อันท่ียกครู...มีหัวหนาคณะ (ครูบา) ผูท่ีจะเปนหัวหนาคณะหรือครูบา หมอแคน ซ่ึง
หมอแคน ในท่ีนี้จะเรียกวา หมอมา เปนผูขับมา มาก็คือ เหลา มาขาวคือเหลาขาว มาแดงคือเหลาแม
โขง มานิลก็คือ เบียร  และมีคณะบริวารท่ีมีประสบการณสูงรวมเดินทางไปรักษาคนไขดวยประมาณ 
๒-๔ คนบริวารท่ีรับใชใกลชิดท่ีจะถูกเรียกใหเปนหัวหนาคนตอไปก็อยูในจํานวนนี้ ชาวคณะเหลานี้จะ
ชวยกันลําเชิญผีเม่ือผีเขาเทียมหัวหนาแลวก็จะเปนคนถามไถผีตางๆ นานา ซ่ึงแตละคนจะมีผี
ประจําตัว เชน สีทน มโนราห ทาวคําผิว เปนตน  

คายรักษาคายรักษาหมอลํา หมอลําผีฟา: คายรักษาของหมอลํา  หมอลําผีฟามีอะไรบางท่ี
จะตองเตรียมกอนทําการรักษา 

(๑) ขันหมากเบงพรอมฝายผูกแขน (บายศรีขนาดเล็ก) 
(๒) ขันธ ๕ (ดอกไม ๕ คู เทียน ๕ เลม) 
(๓) ผาซ่ิน ๑ ผืน 



๘๗ 

(๔) แพรวา (ผาขาวมา ๑ ผืน) 
(๕) เหลาขาว ๑ ขวด 
(๖) ไข ๒ ฟอง (บางคณะใชใบเดียว) 
(๗) หวี ๑ ดาม 
(๘) กระจก ๑ บาน 
(๙) เงินหนึ่งสลึง 
(๑๐) หอนิมนต ๒หอ (เทียน ๒ เลม ดอกไม ๒ ดอก หอดวยใบตอง) 
(๑๑) ซวย ๕ อัน (ใบตองทําเปนกรวย) แตละอันมีเทียน ๑ คู ดอกจําปาลาว(ดอก

ลีลาวดี) ๑ คู 
(๑๒) มาลัยดอกจําปาลาว(ดอกลีลาวดี) ถาเปนลําผีฟาใชดอกมะละกอตนตัวผู  

 

ขันธขวัญ ขันธขวัญเปนเครื่องบูชาสําหรับขวัญเม่ือทําการเรียกขวัญใหกลับมาอยูกับ
ผูปวย ขวัญจะเขามาอยูท่ีขันธขวัญ ซ่ึงเปนขันน้ําท่ีใสสิ่งตางๆ ท่ีขวัญชอบไว ดังนี้ บายศรี ๓ ชั้น ซ่ึงทํา
จากใบตอง ๓ ชุด ดอกไม ๕ คู เทียนใหญ ๓ เลม ปนขาวเหนียว ๑ กอน ขามตมมัด (ทําจากขาว
เหนียวหอกลวยหอดวยใบตอง) ๔ ชั้น ไขไกตม ๑ ฟอง กําไลแขนทําดวยเงิน ๑ วง หวี ๑ ดาม ยามนต 
๑ อัน กลวย ๔ ผล ฝายผูกแขน 

และเม่ือจะทําพิธีกรรมรักษาจะนําเทียนอีก ๑ เลม มีความยาวเทากับ “คาหัวคาคิง” ของ
ผูปวย ซ่ึงเทากับความยาวของศีรษะผูปวยโดยวัดจากสวนบน ศีรษะถึงปลายคาง ๑ เลม และอีก ๑ 
เลม วัดจากไหลถึงเอวมาจุดแลวใสไวในขันขวัญ 

ขันนิมนต เปนจานท่ีใสหอนิมนต ๒ ชุด ดอกไม เทียน และฝายผูกแขน 

แคน แคนเปนอุปกรณท่ีขาดไมไดในพิธีกรรมของหมอผีฟา ตามศัพทในการทําพิธีกรรม
นั้นจะเรียกแคนวา “มา” และเรียกคนเปาแคนวา “หมอมา” เนื่องจากพิธีกรรมของหมอลําผีฟาจะ
แสดงออกโดยการลําและฟอน ซ่ึงดนตรีท่ีประกอบ คือ แคน  

สรุปไดความวาการแตงเครื่องขันคายนั้นกอนท่ีจะทําการประกอบพิธีกรรมลําผีฟาในการ
บําบัดรักษาอาการเจ็บปวยนั้น ถือวาเปนการยกครู คาราวะครูบาอาจารยผูประสิทธประสาทวิชา
ความรูในพิธีกรรมลําผีฟา เปนการแสดงออกถึงการบูชาครูและถือไดวาเปนการตอบแทนอีกแบบหนึ่ง
ไมวาในสังคมชนชั้นไหนหรือจะเริ่มการสิ่งใดก็แลวแตในสังคมไทยสวนมากจะตองมีการบูชาครูแตใน
พิธีกรรมลําผีฟานั้นเรียกวาการ “แตงคายออยกครู” แตจุดประสงคนั้นมีความหมายคลายกันกับการ
ไหวครูท่ัวๆไปเชน นักเรียนเวลาเปดเทอมก็ตองมีพิธีไหวครู แมแตคนท่ีเปนครูบาอาจารยแลวก็มีวันท่ี
ไหวครูของครูอีกท่ีดั่งเห็นไดวา ทุกวันท่ี ๑๖ มกราคม ของทุกปเปนวันครู 

๕.๑.๒ คติธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบาน
เหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน พบวา การรักษาคนปวยมักเริ่มดวยการใหรักษาศีล ๕ ตามขอ
ปฏิบัติตนข้ันพ้ืนฐานในทางพระพุทธศาสนา เพ่ือควบคุมความประพฤติทางกายและวาจาใหตั้งอยูใน
ความดีงามมีความปกติสุข เพ่ือใหเปนกติกาขอหามท่ีใชแกปญหาข้ันพ้ืนฐาน ซ่ึงทําใหเกิดความสงบสุข 
และ ไมมีการเบียดเบียนซ่ึงกันและกันในสังคมประโยชนของศีลในข้ันพ้ืนฐานคือทําใหกาย วาจา ใจ  



๘๘ 

คติธรรมเรื่องกฎแหงกรรม อยางเชน มีความเชื่อวา ๑) ความเชื่อเรื่องกรรม ทําใหคน
ระมัดระวังการกระทํา และตั้งใจทํางานไมออนวอนโชคชะตา ๒) เชื่อในผลกรรม ทําดีไดดีทําชั่วไดชั่ว 
ทําใหคนเกรงกลัวตอบาปหรือวิบากกรรมท่ีจะไดรับ ๓) เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของตน  ทําใหคน
ทําแตคุณงามความดีเพราะถาทําไมดีก็จะตองเสวยวิบากกรรมของตน  

คติธรรมเรื่อง อบายภูมิ ๔ ไดแก นรก เปรต สัตวเดรัจฉาน และอสุรกาย หัวหนาผีฟาจะ
คอยบอกลูกศิษยและคนใกลชิดวาหากกระทําผิดในหลักอบายภูมิ ๔ ถาเปนผลของกรรมหนักก็เกิดใน
นรก ถากรรมนั้นหนักมาก ก็ในมหานรก ซ่ึงทารุณและเผ็ดรอนทรมานท่ีสุด ก็ไดแก อเวจีนรก 
นอกจากนั้นก็มีนรกขุมยอย ๆ หลังจากท่ีพนขุมใหญ ๆ แลวแตอกุศลกรรม   

คติธรรมเรื่อง ความกตัญูรูคุณท้ังตอบุพการีและบรรพบุรุษของตนเอง เชนบางครั้ง
คนท่ีมีอาการปวยนั้นท่ีไปทําการรักษาตามแพทยแผนปจจุบันแลวไมหาย กลับหันมารักษาดวย
พิธีกรรมลําผีฟาเจาพิธีไดทําการลําสองหาสาเหตุแลววาผิดตอผีบุพการีและบรรพบุรุษของตนเองแลว
นั้นจะแนะนําใหไปทําบุญอุทิศหาผีบุพการีและบรรพบุรุษของตนเองเพ่ือเปนการแสดงออกถึงความ
กตัญูรูคุณท้ังตอบุพการีและบรรพบุรุษของตนเองและเปนการสอนใหผูปวยท่ีผานการรักษาและคน
ใกลชิดตระหนักถึงเรื่องความกตัญูรูคุณท้ังตอบุพการีและบรรพบุรุษของตนเอง  

คติธรรมเรื่อง หลักทิศ ๖ ท้ังนี้ในการอยูรวมกันเปนสังคม ทุกคนยอมมีหนาท่ีและความ
รับผิดชอบแตกตางกัน ข้ึนอยูกับสถานภาพและบทบาทท่ีตนดํารงอยู  คนเปนพอแมมีหนาท่ีเลี้ยงดูลูก
ใหเจริญเติบโต เปนพลเมืองดีของประเทศชาติ คนเปนครูอาจารยมีหนาท่ีสอนและอบรมศีลธรรม
จรรยาใหศิษยมีความรูและประพฤติตนเปนคนดี คนเปนนักเรียนมีหนาท่ีเรียนหนังสือ เชื่อฟงพอแม
และครูอาจารย สรุปคือเรามีหนาท่ีและความรับผิดชอบอะไรในสังคมก็พยายามปฏิบัติหนาท่ีนั้น ๆ ให
ดีท่ีสุดดั่งนี้ ๑)บิดามารดา ปูยา ตายาย และผูมีอุปการะอ่ืนๆท่ีเลี้ยงดูเรามา ๒)ครูบาอาจารยท่ีพร่ํา
สอนวิชาใน ๓)บุตร ผูเปนทาญาติ ภรรยา และสามี ผูเปนคูชีวิต ท่ีคอยใหกําลังใจ ๔)มิตรสหายท่ีคอย
ชวยเหลือครั้นเม่ือตกทุกขไดยาก ๕)บริวารหรือผูรับใชท่ีคอยปรนนิบัติ ๖)สามเณร ภิกษุ ภิกษุณีผูมีศีล
อันสูงกวาท่ีคอยพร่ําสอนธรรม 

คติธรรมเรื่อง หลักพรมวิหาร ๔ เปนธรรมของพรหมหรือของทานผูเปนใหญ พรหมวิหาร
เปนหลักธรรมสําหรับทุกคน เปนหลักธรรมประจําใจท่ีจะชวยใหเราดํารงชีวิตอยูไดอยางประเสริฐและ
บริสุทธิ์ หลักธรรมนี้ไดแก ๑) เมตตาความปรารถนาใหผูอ่ืนไดรับสุขเชนการชวยรักษาใหคนหายจาก
อาการเจ็บปวย ๒) กรุณาความปรารถนาใหผูอ่ืนพนทุกขเชนมีความเห็นอยากใหคนปวยหายจาก
อาการเจ็บปวย ๓)มุทิตาความยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดีเชนมีความดีใจวาไดชวยรักษาคนหายจากอาการ
เจ็บปวย ๔) อุเบกขาการรูจักวางเฉยเชนใครทําสิ่งใดไวสิ่งนั้นยอมตอบสนองคืนบุคคลผูกระทํา เม่ือเรา
เห็นใครไดรับผลกรรมในทางท่ีเปนโทษเราก็ไมควรดีใจหรือคิดซํ้าเติมเขาในเรื่องท่ีเกิดข้ึน เราควรมี
ความปรารถนาดี คือพยายามชวยเหลือผูอ่ืนใหพนจากความทุกขในลักษณะท่ีถูกตองตามทํานองคลอง
ธรรม 

คติธรรมเรื่องหลัก มรรคมีองค ๘ มีความเชื่อวาหากคนเราปฏิบัติตามหลักธรรมนี้จะ
สงผลใหมีแตสิ่งท่ีดีเขามาใหชีวิตเชน ๑) ปญญาเห็นชอบ ตองไตรตองรักษาคนดวยปญญา ๒)การท่ีจะ
เปนหัวหนาผีฟาตองใชสมองความคิดพิจารณาแตในทางกุศลหรือความดีงาม ๓)คนเราจะตองมีการ



๘๙ 

พูดสนทนาแตในสิ่งท่ีสรางสรรคดีงามหรือไพรเราะในการออนวอนสิ่งศักดิ์สิทธ ๔)การประพฤติดีงาม 
ทางกายหรือกิจกรรมทางกายท้ังปวงตองมีกริยาทาทางสํารวมในการทําพิธีเหมาะสมจึงจะเกิดเปน
มงคลตอหัวหนาผีฟาและคนท่ีเขามาทําการรักษา ๕)การทํามาหากินอยางสุจริตชนการประกอบ
พิธีกรรมลําผีฟานั้นจะตองทําดวยความสุจริตไมโกหกหลอกหลวงผูคน ๖)ความอุตสาหะ พยายาม
ประกอบความเพียรในการประกอบพิธีกรรมลําผีฟาจะตองมีความอดทนในการจัดเตรียมและทําพิธี 
เพราะมีข้ันตอนในการทํามากมายหลายอยาง ๗)การไมปลอยใหเกิดความพลั้งเผลอ จิตเลื่อนลอย 
ดํารงอยูดวยความรูตัวอยูเปนปกติในข้ันตนพิธีกรรมลําผีฟาจะตองตั้งใจในประกอบพิธีเพ่ือความ
ถูกตองตามหลักการของพิธีกรรมการรักษา ๘)ตั้งใจชอบ ทําจิตใหสงบ ระงับจากกิเลสเครื่องเศรา
หมอง ตองใหมีอารมณแนวแนเปนอันเดียว เพ่ือใหเกิดความสําเร็จตามเจตนาของพิธีกรรมลําผีฟา 

คติธรรมเรื่องหลัก ไตรสิกขา มีความเชื่อวาเปนหลักท่ีทําใหคนมีหลักการพัฒนาชีวิต
เพ่ือใหประสบความสําเร็จเปนคนสมบูรณแบบตามแนวพุทธเชน ๑) ศีลอันยิ่งจะตองรักษาในการ
ดํารงชีวิตของหัวหนาผีฟาศีล๕เปนอยางต่ําศีลถือวาเปนหลักชัยในการดําเนินชีวิตประจําวัน ๒)จิตอัน
ยิ่ง หมายถึง สมาธิรูตัวอยูเปนปกติในข้ันตนพิธีกรรมลําผีฟาจะตองตั้งใจในประกอบพิธีเพ่ือความ
ถูกตองตามหลักการของพิธีกรรมการรักษาคนปวย ๓)ปญญาอันยิ่ง หัวหนาผีฟาท่ีประกอบพิธีกรรมลํา
ผีฟาตองไตรตองรักษาคนดวยปญญาอันยิ่งเพ่ือความถูกตองตามหลักพิธีกรรมลําผีฟา จะไดไมสงเปน
ผลเสียตอท่ีเขามาทําการรักษา 

คติธรรมเรื่องหลักอัปปมาทธรรม เปนธรรมท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุด แมแตองคพระ
สัมมาสัมพุทธเจาเวลาทานจะปรินิพพาน ทานตักเตือนภิกษุท้ังหลาย ท่ีมาประชุมเปนครั้งสุดทาย 
เรียกวา “ปจฉิมโอวาท” หลังจากตรัสปจฉิมโอวาทแลว ตอไปทานไมตรัสอะไรเลย เขาญาณออกญาณ 
แลวในท่ีสุดก็ปรินิพพาน ในการพิธีกรรมลําผีฟาปรากฏใหเห็นวาขณะท่ีหัวหนาผีฟาประกอบพิธีกรรม
ลําผีฟาอยูนั้นกระทําดวยความไมประมาทจึงเกิดเกิดผลสําเร็จและถูกตองตามหลักของพิธีกรรมลําผี
ฟาท่ีมีมาแตโบราณหัวหนาผีฟาจะตองมีหลักอัปปมาทธรรมเปนอีกหลักธรรมหนึ่งประจําตัว 

คติธรรมเรื่องหลักอริยสัจ ๔ ทุกข  สมุทัย  นิโรธ  มรรค เชนวา๑.)ทุกข  คือ ความจริง
วาดวยทุกข คนทุกคนตางก็เคยพบกับความทุกข หรือประสบปญหาบางอยางมาแลวท้ังนั้น เชนคนท่ีมี
อาการเจ็บปวยนั้นเปนทุกขท้ังกายและจิตซ่ึงความทุกขและปญหาท่ีเกิดข้ึนนั้นอาจมีไดทุกขณะ ๒.)
สมุทัย คือ  ความจริงวาดวยเหตุแหงทุกข ความทุกขหรือปญหาท่ีเกิดข้ึนกับคนนั้นยอมเกิดจากสาเหตุ
บางอยาง มิใชเกิดข้ึนลอย ๆเวลาท่ีหัวหนาผีฟานั้นตองลําสองหาสาตุของอาการเจ็บปวยไดแลวจึง
รักษา ๓.)นิโรธ คือ ความจริงวาดวยความดับทุกข กลาวคือ ความทุกขนั้นเม่ือเกิดไดก็ดับได เม่ือความ
ทุกขเกิดจากสาเหตุ ถาเราดับสาเหตุนั้นเสีย ความทุกขนั้นก็ยอมดับไปดวยเชนเวลามีคนท่ีมีอาการ
เจ็บปวยแลวหัวหนาผีฟานั้นตองลําสองหาสาตุของอาการเจ็บปวยไดแลวก็ตองหาวิธีการหรือพิธีกรรม
ในการรักษาใหผูท่ีปวยหายจากการเจ็บปวย ๔.)มรรค คือ ขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข หรือหมด
ปญหาตางๆ โดยสิ้นเชิงเชน หัวหนาผีฟาลําสองหาสาตุของอาการเจ็บปวยไดแลวก็ตองหาวิธีการหาย
จากการเจ็บปวยไดแลวนั้นตอนท่ีไดผลสําเร็จนั้นเปนอาการท่ีสอดคลองกับหลักธรรมนี้ท่ีปรากฏข้ึน
ระหวางประกอบพิธีกรรมในการรักษาโรคดวยผีฟา 

 



๙๐ 

๕.๒ อภิปลายผลการวิจัย 

หัวใจสําคัญของพิธีลําผีฟาตองมีความเชื่อเก่ียวกับการประกอบพิธีลําผีฟาซ่ึงเปนพิธีกรรม
รักษาผูปวยท่ีมีสุขภาพจิตไมดี หรือมีอาการเจ็บปวยท่ีเกิดจากจิตใจ ทําใหหายจากการเจ็บปวยได 
นอกจากนี้จะทําใหครอบครัวและคณะญาติพ่ีนองเกิดความสามัคคีกัน ทําใหทุกคนตองทบทวน
พฤติกรรมหรือการกระทําของตนเองเสมอวา มีอะไรผิดจากทํานองคลองธรรมหรือไม แมหมอ หรือครู
บาจะจัดเครื่องบูชาผีแลวลําสองดูกอนวาการเจ็บปวยนั้นเกิดจากอะไร มากนอยเพียงใดจะถึงข้ันตอง
เชิญผีฟาลงมารักษาหรือไม ถาอาการไมหนักหรือผิดผีเล็กๆ นอยๆ ก็จะเชิญผีมาเพ่ือขอขมา โดยบน
บานวาผีตองการอะไรจะจัดให ระดับนี้เรียกวา ลําทรง ถาอาการเจ็บปวยมีอาการหนัก จะตองแตง
เครื่องบูชาเชิญผีฟาลงมารักษา พิธีจะเริ่มจากหมอแคนเปาแคน ครูบาลําเชิญผีฟาพรอมกับเดินรอบ ๆ 
เครื่องบูชา บางครั้งมีการฟอนรําดวย ผูชวยครูบาจะรําไปรอบๆ เชนเดียวกัน เม่ือผีฟาลงมาเขาสิงทุก
คนจะมีอาการสั่นไมรูสึกตัว ผีฟาจะบอกวิธีการปฏิบัติเพ่ือใหหายจากการเจ็บปวย จากนั้นก็จะกลับ
เมืองฟา จึงเรียกวา พิธีลําผีฟาในท่ีนี้มีความหมายเหมือนกันในหลายพ้ืนท่ีในเขตทางภาคอีสาน สอด
คลองกับผลงานผลงานวิจัยของพันใจ นครชัย ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องพิธีกรรมเหยาของชาวผูไท 
ตําบลโนนยางอําเภอหนองสูงจังหวัดมุกดาหารผลของการศึกษาพบวาพิธีกรรมเหยาเปนพิธีกรรมท่ี
เกิดจากการนับถือผีบรรพบุรุษ เรียกวาผีหมอและความเชื่อในเรื่องการเสี่ยงทายเปนพ้ืนฐานโดยมีผู
ประกอบพิธีคือหมอเหยาจุดประสงคเพ่ือเปนการบําบัดรักษาพยาบาลคนเจ็บปวยเปนหลักแบงเปน ๔ 
ประเภท คือ พิธีกรรมเหยารักษาคนเจ็บปวย พิธีกรรมเหยา คุณผีออก พิธีกรรมเหยา เลี้ยงผีพิธีกรรม
เหยาเอาฮูป พิธีกรรมเหยาแตละประเภทมีองคประกอบ ๔ สวน คือบุคลากรผูรวมพิธีกรรมวัสดุ
อุปกรณและเครื่องขายสถานท่ีประกอบพิธีกรรมวันเวลาประกอบพิธีกรรมสวนลําดับข้ันตอนของ
พิธีกรรมแตละประเภทนั้นข้ึนอยูกับจุดประสงคของพิธีกรรมพิธีกรรมเหยามีบทบาทท่ีสําคัญคือดาน
การรักษาพยาบาลคนเจ็บปวยและสอไดสอดคลองกับผลงานของเฉลียว ดอนกวนเจาไดทําการศึกษา
วิจัยเรื่องการปรับเปลี่ยนพิธีกรรมเลี้ยงผีของชาวไทญอจังหวัดนครพนมผลของการศึกษาพบวา
พิธีกรรมเลี้ยงผีตามความเชื่อของชาวไทญอจังหวัดนครพนมเปนความเชื่อท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมา
ตั้งแตโบราณเปนการแสดงความกตัญูตอผีท่ีใหคุณนะประโยชนในดานความเจ็บปวย และภัยพิบัติ
อ่ืนๆทําใหเกิดกําลังใจในการทําเกษตรขาวปาอุดมสมบูรณซ่ึงจะทําพิธีกรรมเลี้ยงผีในชวงเดือนมีนาคม
ถึงเมษายนของทุกปเปนเวลา ๑ วันการปรับเปลี่ยนในดานความเชื่อและข้ันตอนนั้นยังไมมีความ
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมในดานท่ีปรับเปลี่ยนนั้นคือดานวัสดุอุปกรณท่ีใชในการประกอบพิธีกรรมจากท่ี
เคย ผลิตใชเองก็จัดหา ซ้ือตามทองตลาดตามสมัยใหมท่ีมีความเจริญมากข้ึนยิ่งข้ึน 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะท่ัวไป 

 ควรมีการวิเคราะหและเสนอแนะใหหมอลําผีฟาสอดแทรกการปฏิบัติธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเพ่ือใหเกิดสติปญญาทําใหสามารถแกปญหาตางๆ ในชีวิตได หมอลําผีฟาในฐานะผู
แนะนําผูชวยทางจิตใจของผูประสบปญหาโดยการสงเสริมการพัฒนาปญญา โดยผานหมอลําผีฟาเชน
การจัดโครงการปฏิบัติธรรม หรือชุมนุมทําโดยเนนวิธีปฏิบัติ ในแนวสติปฏฐาน ๔ สอดแทรกความรู



๙๑ 

เรื่องพระไตรลักษณหรือพระอภิธรรมเปนตน ใหแกหมอลําผีฟาและลูกศิษย เพ่ือใหเห็นคุณคาของ
หลักพระพุทธศาสนายิ่งข้ึน มีความเขาใจ และเขาถึงแกนของพุทธธรรม 

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป  
๑) ควรศึกษาเปรียบเทียบการประกอบพิธีกรรมรําผีฟาในสังคมไทยกับสังคม 

ตะวันตกเชนรางทรงในประเทศสหรัฐอเมริกาหรือประเทศในทวีปยุโรปวา เหมือนหรือแตกตางกัน
อยางไร อะไรเปนสาเหตุท่ีทําใหแตกตางกันเชนนั้น เพ่ือจะทําใหทราบบริบทตางๆของหมอลําผีฟาใน
สังคมท่ีแตกตางกันโดยเฉพาะในสังคมชาวพุทธแบบสังคมไทยกับแบบตะวันตก 

๒) ควรศึกษาเชิงปริมาณในประเด็นเก่ียวกับคติธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏ
ในพิธีกรรมรําผีฟาของประชาชนท่ัวไป ท่ีมีตอหมอลําผีฟาเพ่ือเปนขอมูลในการพัฒนาสังคมในดาน
ตางๆและเพ่ือการปรับกลยุทธและวิธีการเผยแพรพุทธธรรมออกสูสังคมในอนาคตตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

บรรณานุกรม 
๑. ภาษาไทย 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

หามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ: 

ก่ิงแกว อัตถากร. ลักษณะพิธีกรรมในสังคมไทย ในเอกสารการสอนชุดไทยคดีศึกษา : อารยธรรม
หนวยท่ี ๖-๑๑. นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๒๓.  

โกมาตร จึง เสถียรทรัพย .  พหุลักษณทางการแพทยกับสุขภาพในมิติ สังคมวัฒนธรรม . 
กรุงเทพมหานคร: ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร, ๒๕๔๙.  

ทัศนีย ทานตวณิช. คติชาวบาน. ชลบุรี: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒบางแสน, ๒๕๒๓.  
ธวัช ปุณโณทก. วัฒนธรรมพ้ืนบานคติความเช่ือ ในวัฒนธรรมพ้ืนบาน: คติความเช่ือ. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘.  
ธวัช ปุณโณทก. วรรณกรรมทองถิ่น. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๕.  
บุญยงค เกศเทศ. ผีปาดงภู เจาปูขุนน้ํา. มหาสารคาม: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 

๒๕๕๕.  
เบญจวรรณ นาราสัจจ. ประวัติศาสตรภูมิปญญาอีสาน. ขอนแกน: ศูนยวิจัยพหุลักษณสังคมลุมน้ํา

โขง มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๒. 
ประชิด สกุระพัฒน. วัฒนธรรมพ้ืนบานและประเพณีไทย. กรุงเทพมหานคร: ภูมิปญญา, ๒๕๔๖.  
ประสาน ทองภักดี. พ.ท.. ระบบการศึกษาของพระพุทธเจา. กรุงเทพมหานคร: ดํารงการพิมพ, 

๒๕๒๐.  
พระพรหมคุณากรณ (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรม. ฉบับพิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙.  
__________.  รูหลักกอนแลวศึกษาใหไดผล. กรุงเทพมหานคร: สํานักงานคณะกรรมการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน, ๒๕๔๗.  
พระพรหมคุณาภรณ ป.อ.ปยุตฺโต. พจนานุกรมศาสตร ฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งท่ี ๑๕. 

กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจันทรเพ็ญ, ๒๕๕๐.  
พระราชธรรมนิเทศ ระแบบ ฐิตญาโณ. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒.  
พระอุดรคณาธิการ ชวินทร สระคํา. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดีย. กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔.  
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พัฒนา กิติอาษา. ทรงเจาเขาผีในวัฒนธรรมสุขภาพไทย : ในโกมาตร จึงเสถียรทรัพย พหุลักษณ
ทางการแพทยกับสุขภาพในมิติสังคมวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร: ศูนยมานุษยวิทยาสิ
รินธร, ๒๕๔๙.  

เพ็ญศรี ดุก. ไพฑูรย สิ้นลารัตน. ปยนาถ บุนนาค. วราภรณ จิวชัยศักดิ์. วัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติ
ความเช่ือ. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๓๖. 

มณี พะยอมยงค. ความเช่ือของคนไทยในวัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติความเช่ือ. กรุงเทพมหานคร: 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘.  

มานิต มานิตเจริญ. พจนานุกรมใหม-ทันสมัยสุด. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการพิมพพระนคร, 
๒๕๑๔.  

ยุพร แสงทักษิณ. ไทยศึกษา. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑.  
รัชนีกร เสฏโฐ. โครงสรางสังคมและวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๒.  
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัทนาม

มีบุคสพับลิเคชั่น, ๒๕๔๒.  
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพทศาสนาสากล อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพครั้ง

ท่ี ๒ แกไขเพ่ิมเติม. กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๘. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ-ไทย. กรุงเทพมหานคร: 

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๒๔.  
ส.พลายนอย. ตํานานผีไทย. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ พิมพคํา, ๒๕๕๒.  
สัญญา สัญญาวิวัฒน และปฬาณี ฐิติวัฒนา. ศาสนาและความเช่ือในกรุงเทพมหานคร. 

กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๖.  
เสฐียร พันธรังสี. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: แพรพิทยา, ๒๕๑๓.  
อุทัย หิรัญโต. สารานุกรมศัพทสังคมวิทยา-มนุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๒๖.  

(๒) ดุษฎีนิพนธ/วิทยานิพนธ/สารนิพนธ: 

เฉลียว ดอนกวนเจา. “การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมเลี้ยงผีของชาวไทญอจังหวัดนครพนม”. วิทยานิพนธ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาไทยคดีศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, ๒๕๔๓.  

พระมหาประศักดิ์ อคฺคปฺโญ ชั่งแสง. “ความเชื่อเรื่องโหราศาสตรกับกฎแหงกรรมของชาวพุทธไทย
ในปจจุบัน”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑.. 

พระวีรพรรณ วุฑฺฒิธมฺโม เชียรประโคน. “อิทธิพลของความเชื่อในอรรถกถาธรรมบทท่ีมีตอประเพณี
ไทย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑.  

 
 



๙๔ 

พระอธิการทัศเทพ ฐานกโร. “ศึกษาโอปปาติกะในพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีมีความสัมพันธกับความ
เชื่อผีของชาวผูไทอําเภอเรณูนครจังหวัดนครพนม”.วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๕.  

พันใจ นครชัย. “พิธีกรรมเหยาของชาวภูไทตําบลโนนยางอําเภอหนองสูงจังหวัดมุกดาหาร”.
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาไทยคดีศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๓๘.  

 
(๓) บทความ: 

ธนภณ  สมหวัง. “พุทธธรรม: คูมือมนุษยศตวรรษท่ี ๒๑”. หนังสือพิมพมติชนรายวัน. (๑๑ มกราคม 
๒๕๔๓). 

นรินทร คํานวณสวัสดิ์. “การศึกษาวิจัยเรื่องวิถีความเชื่อเรื่องลําผีฟาของชุมชนตําบลคําแมด อําเภอ
ซําสูงจังหวัดขอนแกน”. การประชุมวิชาการของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรครั้งท่ี ๔. 
กรุงเทพมหานคร:มหาวิทยาลัยศรีปทุม. (๒๕๕๗): ๘๙. 

มังกรหาเล็บ. “หมอรักษาโรคดวยความเชื่อ”. ไทยรัฐ. (๒๕๒๔): ๓. 
ยุทธพันธ เตชะแกว. “พิธีกรรมและระบบความเชื่อการรําผีฟาในภาคอีสาน”. การประชุมวิชาการ

ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรครั้งท่ี ๓๗ สาขาสังคมศาสตร. กรุงเทพมหานคร: 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. (๒๕๔๒): ๑๐๘. 

เสฐียรพงษ วรรณปก. "สวดมนตผีไมหลอก-เทวดารัก" จากคอลัมน "รื่นรม รมเยศ". หนังสือพิมพมติ
ชน. (พฤศจิกายน ๒๕๕๕). 

(๔) เอกสารไมไดตีพิมพเผยแพร: 
บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน. แผนแมบทชุมชน ขอนแกน, 

๒๕๔๕.  
ราชบัณฑิตสถาน. พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส รุนท่ี ๑.๐๐. 

(๕) สัมภาษณ/สนทนากลุม: 

สนทนากลุม นางเพ็ญศรี ไกรดวง, นางนภาพร วงศษา, ญาติผูปวย, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๒. 
สนทนากลุม นางสมใจ ดวงดี, นายมนูญ สีสะอาด, นามสมชาย ดอนตาดี, ผูปวยท่ีเคยรักษา, ๑๒ 

มกราคม ๒๕๖๒. 
สนทนากลุม นายวรชิต คําเถ่ือน, นางปกษา ขามระพา, นายชูจิต สีนาค, นายประยุทธ สีนาค, นาย

หนู สมใจ, ชาวบาน, ๑๑ มกราคม ๒๕๖๒. 
สนทนากลุม นายหนู  สมใจ, นางหนูหยวง จันโท, นายวินัย  ไกรดวง, ผูนําชุมชน, ๑๓ มกราคม 

๒๕๖๒. 
สนทนากลุม นายอดิเรก รักษี, นายสายใจ สีเสนา, นายประมวล สิงหคําปอง, กลุมปราชญชาวบาน 

๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
สนทนากลุม พระอธิการอําพล ฐิตธมฺโม, พระสมชาย เขมิโณ, พระสงฆ, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
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สนทนากลุม แมดาว พานมโน, หัวหนาหมอลําผีฟา, แมสุวรรณ พัฒนศิริ, คนแตงคายคนท่ี ๑, แมบุญ
เพ่ิม สีเสนา, คนแตงคายคนท่ี ๒, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 

สนทนากลุม แมมธุรส หิมลี, แมกองพาน ขันตี, นางสาน สีนาค, ลูกศิษย, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
สัมภาษณ นายสมชาย ดอนตาดี, ผูปวยท่ีเคยรักษา, ๑๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
สัมภาษณ แมกองพาน ขันตี, ลูกศิษยหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ แมดาว พานโน, หัวหนาหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ แมนภาภร วงษสา, ลูกศิษยหมอลําผีฟา บานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง 

จังหวัดขอนแกน, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

 

 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก. 

หนังสือขอความอนุเคราะห 
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๙๙ 



๑๐๐ 



๑๐๑ 

 



๑๐๒ 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ภาคผนวก ข. 
แบบสัมภาษณเพื่อการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๓ 

 

แบบสัมภาษณ 
เร่ือง “ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาที่ปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเขวา 

ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน” 

............................ 
 
คําช้ีแจง 
แบบสัมภาษณฉบับนี้นี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา ๑) เพ่ือศึกษาการประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบาน 
โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน ๒) เพ่ือศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาที
ปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 
โนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน แบบสัมภาษณฉบับนี้ แบงเปน ๒ ตอน
ประกอบดวย 
 
ตอนท่ี ๑ เปนขอมูลท่ัวไปของผูใหสัมภาษณ  
ตอนท่ี ๒ “ศึกษาคติธรรมทางพุทธศาสนาทีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเขวา ตําบลบาน
เหลา อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน” ขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามมุงนําไปใชประโยชนในการวิจัย
เทานั้น ซ่ึงขอมูลท่ีไดจะไมกระทบกระเทือนตอการปฏิบัติงานและสถานภาพของทานแตอยางใด แต
จะเปนประโยชนดานการเผยแผพระพุทธศาสนาจึงขอความกรุณาใหทานตอบแบบสอบถามทุกขอ
ตามสภาพความเปนจริง   
  
ผูวิจัยขอขอบคุณและอนุโมทนาในความรวมมือของทานมา ณ โอกาส นี้ดวย  

 
เจริญพร 

 
พระธรรมกิตต ปฺฺาวชิโร (จําพรชัยนันต) 

นิสิตหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 

 
 
 
 



๑๐๔ 

ตอนท่ี ๑ เปนขอมูลท่ัวไปของผูใหสัมภาษณ  
ชื่อ....................................................................นามสกุล.................................................................... 
ท่ีอยู บ าน เลขท่ี . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ห มู ท่ี . . . . . . . . . . . . . . . . . ตํ าบล . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . อํ า เภอ
................................................จังหวัด....................................รหัสไปรษณีย...............................
โทรศัพท....................................................อายุ.........................ป   
อาชีพ....................................................................................................................... 
ระดับการศึกษา................................................................ 
สาขาวิชา............................................................. 
วัน เดือน ป ผูใหสัมภาษณ  วันท่ี.....................เดือน...............................................พ.ศ. 
............................. 
ตอนท่ี ๒ การประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวา ตําบลบานเหลา อําเภอบานฝาง จังหวัด
ขอนแกน 
 การประกอบพิธีลําผีฟาของชาวบานโนนเขวาเปนอยางไร 
๑. การประกอบพิธีกรรมลําผีฟาเปนอยางไร 
๒. องคประกอบของพิธีกรรมลําผีฟามีอะไรบาง 
๓. สวนประกอบของพิธีกรรมลําผีฟามีอะไรบาง 
๔. พิธีการลําผีฟาเปนอยางไร 
๕. ผูท่ีมารักษาในการลําผีฟาเปนอยางไร     
๖. ภาพรวมแลวผูมารักษาเปนโรคอะไร 
ตอนท่ี ๓ “คติธรรมทางพุทธศาสนาทีปรากฏในพิธีลําผีฟาของชาวบาน โนนเขวา ตําบลบานเหลา 
อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน” 

๓.๑ กลุมพระภิกษุสงฆ / กลุมนักปราชญชาวบาน 
๑. ทานมีความเชื่อเรื่องการรักษาโรคดวยผีฟาอยางไร 
๒. ทานมีความเชื่อเรื่องผีฟาอยางไร 
๓. ทานมีแนวคิดเรื่องผีฟาอยางไร 
๔. ทานเคยเขารวมกิจกรรมเรื่องผีฟาอยางไร 
๕. ทานมีความเห็นเก่ียวกับการรักษาโรคดวยผีฟาอยางไร 
๖. ทานไดนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกตใชในการรักษาดวยการรําผีฟาอยางไร 
๗. ทานมีความเชื่อเรื่องการใหการรักษาโรคดวยการรําผีฟาวามีความเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา
อยางไร 
๘. พิธีกรรมรําผีฟาใชรักษาเฉพาะคนปวยอยางไร 
๙. ทานยอมรับในพิธีกรรมรําผีฟาในการรักษาโรคอยางไร 
๑๐. ขณะท่ีญาติของทานเขารับการรักษาดวยการรําผีฟาทานมีความรูสึกอยางไร 

พระธรรมกิตติ์ ปฺฺาวชิโร (จําพรชัยนันต) 
                                                                       ผูสัมภาษณ 

 



๑๐๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค. 

รูปภาพประกอบการสัมภาษณ 
 
 
 
 
 
 



๑๐๖ 

 

สัมภาษณนายปรีดา  พลพลวงษศา ลูกศิษยผีฟา วันท่ี ๑๒ มกราคม ๒๕๖๒ 

 

 

สัมภาษณนางอมร  รักษี  ผูปวยท่ีมารักษาดวยการลําผีฟา วันท่ี ๑๒ มกราคม ๒๕๖๒ 



๑๐๗ 

 

คายลงขวง  วันท่ี ๑๓  มกราคม  ๒๕๖๒ 

 

 

 

สัมภาษณพอสมคิด จันโท ปราชญชาวบานโนนเขวา วันท่ี ๑๓ มกราคม ๒๕๖๒ 



๑๐๘ 

 

สัมภาษณพระอธิการอําพล  ฐิตธมฺโม วันท่ี ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒ 

 

 

 

 

สัมภาษณแมดาว  พานมโน หัวหนาผีฟา วันท่ี ๑๔ มกราคม ๒๕๖๒ 



๑๐๙ 

 

สังเกตการณแบบไมมีสวนรวมในพิธีกรรมลําผีฟาภาคคํ่ากับกลุมหัวหนาหมอลําผีฟาและลูกศิษยผีฟา
เม่ือวันท่ี ๑๓ มกราคม ๒๕๖๒ 

 

 

สังเกตการณแบบไมมีสวนรวมในพิธีกรรมลําผีฟาภาคเชาตอกับกลุมหัวหนาหมอลําผีฟาและลูกศิษยผีฟา   

เม่ือวันท่ี ๑๔ มกราคม ๒๕๖๒ 



๑๑๐ 

ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ ฉายา/นามสกุล : พระธรรมกิตติ์ ฉายา ปฺฺาวชิโร นามสกุล จําพรชัยนันต           

วัน เดือน ปเกิด : ๒๙ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๓ 

ภูมิลําเนาท่ีเกิด : เลขท่ี ๒๕ หมู ๓ บานไผกุดหิน ตําบลไชยสอ อําเภอชุมแพ จังหวัด  
ขอนแกน รหัสไปรษณีย ๔๐๑๓๐ 

การศึกษา : พ.ศ. ๒๕๔๗ สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี ๖ จาก
โรงเรียนบานไผกุดหิน ตําบลไชยสอ อําเภอชุมแพ จังหวัดขอนแกน 

พ.ศ. ๒๕๕๒ สอบไลไดนักธรรมชั้นเอก สํานักเรียนเจาคณะจังหวัด
รอยเอ็ด 

พ.ศ. ๒๕๕๓ สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาชั้นปท่ี ๖ จาก
โรงเรียนปริยัติสามัญโพนทองวิทยานุสรณ อําเภอโพนทอง จังหวัด
รอยเอ็ด 

พ.ศ. ๒๕๖๐ สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี สังคมสงเคราะหศา
สตรบัณฑิต  สาขาสั งคมสง เคราะห ศาสตร  (สส .บ .)  จาก
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย (วิทยาเขตอีสาน) 

ประสบการณการทํางาน : พ.ศ. ๒๕๕๖ เปนพระสอนศีลธรรม สถานฟนฟูสมรรถภาพและ
เตรียมความพรอมสําหรับ บุคคลออทิสติก (บานเติมเต็ม) 

พ.ศ. ๒๕๖๑ ไดรับการแตงตั้งดํารงตําแหนงเลขานุการเจาคณะ
ตําบลโพธิ์ทอง อําเภอโพนทอง จังหวัดรอยเอ็ด 

อุปสมบท : วันท่ี ๒๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๓ ณ วัดบึงพระลานชัย ตําบลใน
เมือง อําเภอเมือง จังหวัดรอยเอ็ด โดยมีพระธรรมฐิติญาณ ท่ี
ปรึกษาเจาคณะภาค ๑๐ (ธรรมยุติ) เปนพระอุปชฌาย 

ปท่ีเขาศึกษา : ปการศึกษา ๒๕๖๐ 

ปท่ีสําเร็จการศึกษา : ปการศึกษา ๒๕๖๑ 

ท่ีอยูปจจุบัน  ๓๑๙ หมูท่ี ๒ วัดปาศรีโพนทอง ตําบลแวง อําเภอโพนทอง จังหวัด
รอยเอ็ด 

  มือถือ ๐๘-๘๕๖๑๒๓๗๐ 
 


