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บทคัดยอ 
 

วิทยานิพนธนี้  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถร
วาทโดยอาศัยคัมภีรปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  ผูวิจัยไดแบงประเด็นที่สําคัญในการศึกษา
ออกเปน ๓ ประเด็นคือ  ๑.  ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท  ๒.  ญาณวิทยาในปกรณวิเสส        
วิสุทธิมรรค  ๓.  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับญาณวิทยาในปรัชญาตางสํานัก   
ผลจากการวิจัยมีขอสรุปที่สําคัญ  คือ 
    ๑.  ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท  เปนระบบความคิดที่มุงทําลายความไมรู 
(อวิชชา)  ซึ่งถือวาเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดการเวียนวาย ตาย เกิด  และทําความรู (วิชชา) 
ใหเกิดขึ้น  โดยเปลี่ยนแปลงความเห็น (ทิฏฐิ)  และพัฒนาจนเกิดความรูที่ถูกตอง กลาวคือ 
ธรรมชาติความรูของพุทธปรัชญาเถรวาทมุงมองทุกอยางตามเปนจริงตามหลักไตรลักษณ  จน
เขาใจวาทุกอยางเกิดจากเหตุปจจัย  ไมใชเกิดขึ้นเอง เมื่อไมมีเหตุปจจัย  ทุกสิ่งยอมเกิดขึ้น
ไมได  รวมทั้งเขาใจสมมติบัญญัติซึ่งอธิบายถึงความจริงในแงตาง ๆ เพ่ือไมใหยึดติดกับ
หลักการจนกลายเปนความงมงาย  แตตองอาศัยการแยกแยะดวยปญญาที่เกิดจากการฝกฝน
อบรม 

๒.  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  แบงความรูเปน ๒ ระดับ  คือ ความรู
ทางโลก (โลกิยะ)  และความรูเหนือโลก (โลกุตตระ)  กลาวคอื  ความรูระดับโลกิยะเปน
พ้ืนฐานในการพัฒนาความรูโดยเริ่มตั้งแตการรับรู  การจําได  การรูแจง  จนเกิดความเขาใจ  
สวนความรูระดับโลกุตตระ  เปนวิธีการขจัดความไมรู (อวิชชา)  ที่เปนพ้ืนฐานของความไม



   (๒) 

เขาใจทุกอยางตามจริง   แตความรูทั้ง ๒ ระดับลวนตองอาศัยกันและกัน  กลาวคือ  ความรู
ระดับโลกิยะมีอยูก็เพ่ืออธบิายความรูในระดับโลกุตตระ  สวนความรูระดับโลกุตตระจะ
เกิดขึ้นไดโดยอาศัยความเขาใจความรูระดับโลกิยะเพื่อแยกแยะวาสิ่งใดเปนความจริงโดย
สมมติ  และสิ่งใดเปนความจริงสูงสุด  ซึ่งความรูทั้ง ๒ เกิดจากการพัฒนาตามหลักไตรสิกขา
ที่ประกอบดวย ศีล  สมาธิ และปญญา 

๓.  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับญาณวิทยาในปรัชญาตางสํานัก  มี
ขอที่สรุป ดังนี้ คือ 
    ๑)  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับปรัชญาเชนตางพัฒนาความรูผาน
ประสบการณไปสูความเขาใจสรรพสิ่งไดตามจริง  สวนความตางกันคือ ปรัชญาเชนมอง
ความรูวา  มคีวามหลากหลาย  จึงตัดสินความรูโดยทั่ว ๆ ไปวาไมสมบูรณ  ความรูทุกอยางจึง
ถูกตองทั้งสิ้น แตในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคถือวา ความรูสูงสุดจึงมีอยางเดียวแตอธิบายดวย
สมมติหรือทฤษฎีหลายอยางดวยกัน 

๒)  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับปรัชญาสางขยะถือวา ความรูสูงสุด
คือความรูอันเปนเหตุดับทุกขไดอยางสิ้นเชิง สวนความตางกันคือ ปรัชญาสางขยะถือวา ความ
จริงสูงสุดเกิดจากการรูแจงอาตมันจนไมหว่ันไหวไปตามอํานาจกิเลส  และเปนระบบปรัชญา
ที่อาศัยการคิดเปนหลัก ไมมีหลักการปฏิบัติที่ชัดเจน สวนในปกรณวิเสสวิสทุธิมรรคถือวา  
ความรูสูงสุดเปนการมองทุกอยางตามจริง  เมื่อเขาใจยอมหาวิธีปฏิบัติตามหลักมรรคมีองค ๘ 

๓)  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับเหตุผลนิยม  ปกรณวิเสสวิสุทธิ
มรรคไดนําเอาหลักการทางเหตุผลมาอธิบายความจริง   แตความรูขั้นเหตุผลยังไมสามารถทํา
ใหเขาใจความจริงที่แทไดทั้งหมด  เพราะยังขาดประสบการณในการพิจารณา  ความรูใน
ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคจึงเปนความรูหลังประสบการณ  ซึ่งตางจากเหตุผลนิยมที่เชื่อใน
ความรูกอนประสบการณ 

๔)  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับประสบการณนิยม  ในปกรณวิ
เสสวิสุทธิมรรคยอมรับวา  ผัสสะหรือประสาทสัมผัสเปนพ้ืนฐานการรับรูเบื้องตน  แตใน
ระดับสูงขั้นไปตองอาศัยผัสสะที่เกิดจากญาณที่ประจักษแกตน ฉะนั้น  ความรูขั้นผัสสะของ
ประสบการณนิยมจึงเปนความรูระดับพื้นฐาน  แตไมสามารถโยงไปสูความรูที่เกิดภายในได  
แตความรูที่ปกรณวิเสสวิสทุธิมรรคมุงหมายเปนความรูความเขาใจที่เกิดจากการฝกฝนอบรม
ภายใน  เพื่อเชื่อมโยงถึงความรูภายนอก. 
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ABSTRACT 
 

This  thesis  aims  at  the  analytical  study  of  Epistemology  in  
Theravada  Buddhist  Philosophy  with  the  help  of  the  classical  works  called  
Visuddhimagga.  The  main  points  in  studying  are  divided  into  3,  namely : The  
Epistemology  in    Theravada  Buddhist  Philosophy,  the  Epistemology  found  in  
the  classical  works  called  Visuddhimagga  and  the  Epistemology  in  the  classical  
works  called  Visuddhimagga  along  with  the  Epistemology  in  other  institutes.  
The  important  outcome  of  the  research  can  be  summarized  as  follows : 

1.  The  Epistemology  in  Theravada  Buddhist  Philosophy  is  the  
system  of  thought  aiming  at  destroying  ignorance (Avijja)  which  is  regarded  as  
the  important  cause  of  birth,  death  and  rebirth,  and  causing  knowledge (Vijja)  to  
arise  by  way  of  changing  the  view (Ditthi)  and  developing  them  until  the  right  
knowledge  arises.  This  means  that  the   Theravada  Buddhist  Philosophy  aims  at  
looking  everthing  rightly  according  to  the  principle  of  the  Three  Characteristics 
(Ti  Lakkhana)  until  one  understands  that  everything  arises  from  a  cause  and  a  
factor.  Everything  cannot  arise  by  itself.  When  there  is  no  cause  and  factor , 
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nothing  can  arise.  The  Theravada  Buddhist  Philosophy  also  emphasizes  the  
understanding  of  the  hypothesis  and  the  formulation  which  describe  the  truth  in  
various  viewpoints  in  order  not  to  adhere  to  the  principles  to  the  effect  that  
one  becomes  ignorant,  but  at  this  point  one  must  know  how  to  categorize  
things  with  wisdom  which  arises  from  trainning. 

2.  The  knowledge  in  the  Epistemology  in  the  classical  works  called  
Visuddhimagga  is  divided  into  2  levels :-  the  worldly  knowledge  (Lokiya  nana)  
and  the  supermandane  knowledge  (Lokuthra  nana).  The  worldly  knowledge  is  
the  base  for  developing  knowledge  from  acknowledgement,  remembering  and  
relization  until  the  rightly  understanding  arises.  The  supermandane  knowledge  is  
the  way  to  get  rid  of  ignorance (Avijja)  which  is  the  base  of  not  understanding  
things  rightly  as  they  really  are. 

It  should  be  pointed  out  here  that  the  kinds  of  knowledge  mentioned  
above  depend  on  each  other.  That  is  to  say  the  worldly  knowledge  exists  for  
the  sake  of  the  supermandane  one.  On  the  other  hand,  the  supermandane  
knowledge  can  arise  with  the  help  of  the  worldly  knowledge  in  order  to  
distinguish  as  to  what  is  the  truth,  what  is  the  supposition,  and  what  is  the  
highest  truth.  The  two  kinds  of  knowledge  arise  from  the  development  
according  to  the  three  kinds  of  trainning :  precept, concentration  and  wisdom. 

3.  The  following  are  the  conclusive  statements  about  the  
epistemology  in  the  classical  works  called  Visuddhimagga  and  the  Epistemology  
in  philosophy  held  by  other  institutes :- 

3.1  The  epistemology  in  the  classical  works  called  Visuddhimagga  
and  the  philosophy  in  Jainism  both  develop  knowledge  from  experiences  to  
understand  all  the  things  rightly.  The  difference  between  them  is  that  the  
philosophy  in  Jainism  regards  the  wisdom  as  of  variety,  so  it  is  of  the  view  
that  the  general  knowledge  is  not  complete,  and  by  this  way,  every  kind  of  
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knowledge  is  right  but  the  classical  works  called  Visuddhimagga  hold  that  there  
is  only  one  highest  knowledge  the  explanation  of  which  is  of  variety,  either  
through  hypotheses  or  though  theories. 

3.2  The  epistemology  in  the  classical  works  called  Visuddhimagga  
and  the  philosophy  in  Sangkhya  Philosophy  regard  that  the  hightest  knowledge  
is  the  knowledge  which  is  the  cause  of  extinguishing  all  kinds  of  suffering.  
The  difference  between  them  is  that  the  philosophy  in  Sangkhya  Philosophy 
holds  that  the  highest  truth  arises  in  the  realization  of  Atman  without  the  state  
of  moring  to  this  or  that  side  according  to  the  power  of  defilements.  It  is  also  
the  system  of  philosophy  that  holds  firmly  the  thought  as  the  principle.  There  
is  no  clear  principle  of  practice.  On  the  contrary,  the  classical  works  called  
Visuddhimagga  regards  that  the  hightest  knowledge  is  the  way  to  look  at  all  
the  things  as  they  really  one.  When  one  understands  in  this  way,  one  will  find  
out  the  method  of  practising  according  to  the  Eightfold  Noble  Path. 

3.3  This  deals  with  the  epistemology  in  the  classical  works  called  
Visuddhimagga  and  the  rationalism.  The  first  one  brings  the  principle  of  cause  
and  effect  for  explaining  the  truth  and  emphasizes  that  the  principle  of  cause  
and  effect  cannot  enable  a  person  to  understand  all  the  truth,  because  of  lack  
of  the  experience  in  consideration.  Thus  the  knowledge  in  the  classical  works  
called  Visuddhimagga  is  the  knowledge  after  the  experience.  This  is  different  
from  the  principle  of  cause  and  effect  which  is  the  belief  in  the  knowledge  
before  experience.   

3.4  This  deals  with  the  epistemology  in  the  classical  works  called  
Visuddhimagga  and  the  empiricism.  The  former  admits  that  the  touch  (bhassa)  
or  nervous  touch (Prasada  Sambhassa)  is  the  base  for  realization  at  the  
beginning,  but  at  the  higher  level,  it  is  necessary  to  depend  on  the  touch  
arising  from  the  real  knowledge  evident  to  oneself.  So,  the  knowledge  at  the  



   (๖) 

level  of  touch  out  of  the  theory  experience  is  the  basic  knowledge.  It  cannot  
go  further  to  the  knowledge  to  arise  within  a  person.  On  the  contrary,  the  
knowledge  at  which  the  classical  works  called  Visuddhimagga  aims  is  the  
knowledge  and  the  understanding  which  arises  from  training  inside  to  be  co-
relative  to  the  outside  knowledge. 
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ขอเสนอแนะที่เปนประโยชนเกี่ยวกับการวิทยานิพนธ   และรศ.ชูศักดิ์  ทิพยเกสร  สําหรบั
บทคัดยอภาษาอังกฤษ 
    ขอขอบคุณคณาจารย  เจาหนาที่บัณฑิตวิทยาลัยท่ีชวยเหลือและอํานวยความ
สะดวกในการคนควาหาขอมูลตาง ๆ  รวมทั้งสถานที่เหลานี้ คือ หอสมุดแหงชาติ  หอสมดุ
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หอสมุดมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ   

ขอขอบคุณพระเทพปริยัติสุธี  (อาทร  อินฺทปฺโญ)  เจาอาวาสวัดบพิตรพิมุข  
พระปาโมกขมุนี  พระอุปชฌายของผูวิจัย  พระสิรินันทเมธี (พิชิตชัย  อภิชโย) สําหรับ
ทุนการศึกษาและเครื่องปริ้นเตอรเลเซอร พระอธิการไพศาล  กิตฺติภทฺโท  เจาอาวาสวัดแกวฟา  
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คอมพิวเตอรเครื่องปริ้นเตอรและกระดาษพิมพ , พระมหาอภัย  ฐิตวรีิโย , พระยุทธนา  
รมณียธมฺโม  และเจริญพรขอบคุณคุณมานะ วงศประกรคํา , คุณปญจพร  สนสกุล , คุณธารา
รัตน  มรกต , คุณดวงกมล  เมฆพยัพ , คุณสายทิพย  สุวรรณราช ที่เกื้อกูลขอมูลท่ีเปน
ประโยชน รวมทั้งเพื่อนกลุมพัฒนาจิตเพื่อชีวิตดีงามและลูกศิษยทุกคนที่ชวยใหกําลังใจ
ตลอดเวลา   

ความดีและคุณาประโยชนของวิทยานิพนธเลมนี้  ผูวิจัยขอมอบใหกับนายชุบ  
นางสุพร  เหมประไพ บิดามารดาของผูวิจัย  หลวงพอพระเทพมุนี (ธีร มหาธีโร ป.ธ.๖) อดีต
เจาอาวาสวัดบพิตรพิมุข  ที่ใหโอกาศกับผูวิจัยไดบรรพชาเปนสามเณรและชวยสงเสริม
การศึกษาโดยตลอด  รวมทั้งครูอาจารยทุกทานที่ใหการศึกษามาตั้งแตวัยเด็ก จนถึงปจจุบัน. 
 
 
 



   (๘) 

พระมหาขวัญชัย  กิตฺติเมธี (เหมประไพ) 
 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

๑.  คําอธิบายคํายอภาษาไทย 
 

ก.  คํายอเก่ียวกับพระไตรปฏก 
 

วิทยานิพนธฉบับนี้ใชพระไตรปฏกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
ในการอางอิง  โดยจะระบุ  เลม/ขอ/หนา  หลังคาํยอชือ่คัมภีร  เชน  ที.สี. (ไทย)  ๙/๑๗๐/๕๖  
หมายถึง  สุตตันตปฏก  ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค  พระไตรปฏกภาษาไทย  เลมที่ ๙ ขอที่ ๑๗๐ 
หนา ๕๖ 

 

พระวินัยปฏก 
  

วิ.ม.  (ไทย)   =  วินัยปฏก  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปฏก 
 

ที.สี.  (ไทย)   =  สุตตันตปฏก  ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (ไทย)  =  สุตตันตปฏก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู.  (ไทย)   =  สุตตันตปฏก  มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.ม.  (ไทย)      =       สุตตันตปฏก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก(ภาษาไทย) 
ม.อุ.  (ไทย)   =      สุตตันตปฏก  มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 
สํ.ส.  (ไทย)   =  สุตตันตปฏก  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.นิ.  (ไทย)   =  สุตตันตปฏก  สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.ข.  (ไทย)   =       สุตตันตปฏก  สังยุตตนิกาย  ขันธวารวรรค  (ภาษาไทย) 

    สํ.สฬา. (ไทย)   =  สุตตันตปฏก สังยุตตนิกาย  สฬายตนวรรค  (ภาษาไทย) 
    สํ.ม. (ไทย)   =  สุตตันตปฏก  สังยุตตนิกาย  มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 
    องฺ.เอกก.(ไทย)   =  สุตตันตปฏก  อังคุตตรนิกาย  เอกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
    องฺ.ทุ.  (ไทย)   =  สุตตันตปฏก  อังคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 
    องฺ.ติก. (ไทย)   =  สุตตันตปฏก  อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 



   (๙) 

องฺ.ฉกฺก.(ไทย)   =  สุตตันตปฏก  อังคุตตรนิกาย  ฉักกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก.(ไทย)  =  สุตตันตปฏก  อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก. (ไทย) =  สุตตันตปฏก  อังคุตตรนิกาย  อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (ไทย)   =  สุตตันตปฏก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท  (ภาษาไทย) 

 

พระอภิธรรมปฏก 
 

อภิ.สงฺ. (ไทย)  =  อภิธรรมปฏก  ธรรมสังคณ ี (ภาษาไทย) 
 

ข.  คํายอเก่ียวกับคัมภีรอรรถกถา 
 

 วิทยานิพนธฉบับนี้ใชอรรถกถาภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
ในการอางอิง  โดยจะระบุ  เลม/ (ขอ)/หนา  หลังคํายอชื่อคัมภีร  เชน  ที.สี.อ. (บาลี)  ๑/๔๑๔/
๓๐๘  หมายถึง  ทีฆนิกาย  สีลขนฺธวคฺค  อรรถกถา  ภาษาบาลี  เลมที่ ๑  ขอท่ี ๔๑๔  หนา 
๓๐๘ 

 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฏก 
 

อภิ.สงฺ.อ. (บาลี)  = อภิธมฺมปฏก  ธมฺมสงฺคณี  อฏฐสาลินีอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
อภิ.วิ.อ. (บาลี)   = อภิธมฺมปฏก วิภงฺค  สมฺโมหวิโนทนีอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
 

อรรถกถาปกรณวิเสส 
 

สงฺคห. (บาลี)  = อภิธมฺมตฺถสงฺคห  (ภาษาบาลี) 
 

๒.  คําอธิบายคํายอภาษาอังกฤษ 
 

คํายอ      คําเต็ม        ความหมาย 
tr  by.      translated  by      แปลโดย  

    ed  by.     edited  by       บรรณาธิการโดย 
    p.       page         หนา 

sec.      section        ตอนที่ 
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บทที่ ๔  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับญาณวิทยาในปรัชญาตางสํานัก ๗๕ 
 

    ๔.๑  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับปรัชญาเชน    ๗๕ 
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ภาคผนวก                                  ๑๑๑ 



   (๑๒) 

ประวัติผูเขียน                                 ๑๒๐ 
 



บทที่ ๑ 
บทนํา 

 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  

  คําวา  “ญาณวิทยา”  มาจากคําในภาษาอังกฤษวา  “Epistemology”  ซึ่งมาจากคํา
ในภาษากรีกวา Episteme (ความรู)  กบั  Logos  (ศาสตร)  มีความหมายรวมกันวา  ศาสตร
แหงความรูหรือทฤษฎีแหงความรู (Theory  of  Knowledge) ญาณวิทยาจึงศึกษาถึงกําเนิด
ธรรมชาติ  ขอบเขต  และความสมบูรณแหงความรูตลอดถึงปจจัยท่ีทําใหเกิดความรูจริง  และ
หามาตรฐานวา  อะไรเปนความรูจริง  อะไรเปนความรูไมจริง๑   ตามพจนานุกรมศัพทปรัชญา
ไดใหความหมายวา  ปรัชญาสาขาหนึ่งที่วาดวยบอเกิด  ลักษณะ  หนาที่  ประเภท  ระเบียบวิธี  
และความสมเหตุสมผลของความรู  บางทีใชวา  ทฤษฎีความรู๒ และจี.ที.ดับบลิว.แพททริค 
(G.T.W.Patrick)  ไดกลาวถึงขอบเขตการศึกษาญาณวิทยาไวในหนังสือ  Introduction  to  
Philosophy  วา  “ทฤษฎีความรู  ไดรับมอบหมายใหเปนสาขาปรัชญาที่ศึกษาปญหาเกี่ยวกับ
บอเกิด  ลักษณะ  ความถูกตอง  ขอบเขตจํากัด  และเงื่อนไขของความรู”๓  ฉะนั้น  ญาณวิทยา
เปนปรัชญาสาขาหนึ่งที่วาดวยความรู  โดยศึกษาใน ๔ ประเด็นสําคัญ คือ  ธรรมชาตขิอง
ความรู  ตนกําเนิดของความรู  ขอบเขตของความรู  และความสมเหตุสมผลของความรู    
  ญาณวิทยาหรือทฤษฎีความรูนี้  นาจะตรงกับคําที่ใชในทางพระพุทธศาสนาวา  
สัญญา  วิญญาณ  อภิญญา  ญาณ  ปญญา  วิชชา  เปนตน  เพราะฉะนั้น  ในทาง
พระพุทธศาสนา  เมื่อพูดถึงเรื่องความรูจึงหมายถึง  แนวคิด  ทฤษฎี   ที่ใชผานคําดังกลาวมานี้   

                                                        
  
 ๑ บุญมี  แทนแกว, ญาณวิทยา, พิมพคร้ังที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร :  โอเดียนสโตร,๒๕๔๓), หนา ๑. 
 ๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา  อังกฤษ-ไทย  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพคร้ังที่ ๓,   

(กรุงเทพมหานคร :  ราชบัณฑิตยสถาน,๒๕๔๓) ,หนา ๓๔. 
๓ พระมหามานพ  กววิํโส (นกัการเรียน),  “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องญาณวิทยาในพุทธปรัชญา”,  

(วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต,  ภาควิชาพุทธศาสนาและปรัชญา  สภาการศึกษามหามกุฏราชวทิยาลัย, ๒๕๓๕), 
หนา ๖. 



 ๒ 

เปนสื่อสัญลักษณถึงความรูในทางพระพุทธศาสนา  โดยแบงเปน ๒ ระดับ คือ  ความรูระดับโลกิยะ
และความรูระดับโลกุตตระ             



 ๓ 

 บอเกิดของความรูในทางพระพุทธศาสนามี ๓ ประการคือ๔

๑)  สุตมยปญญา  หมายถึง  ความรูที่เกิดจากการศึกษาเลาเรียน 
๒)  จินตามยปญญา  หมายถึง  ความรูที่เกิดจากคิดพิจารณาหาเหตุผล 
๓)  ภาวนามยปญญา  หมายถึง  ความรูที่เกิดจากประสบการณตรง 

  อยางไรก็ตามวาโดยปรมัตถ  บอเกิดหรือพ้ืนฐานของความรูที่แทจริงตามหลัก
พระพุทธศาสนา คือ ขันธ ๕  ประกอบดวยรูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  ซึ่งถือวา  
เปนสวนประกอบพื้นฐานของโลกและชีวิต  จากขันธ ๕ นี้เองทําใหเกิดสัตว  บุคคล  ตัว  ตน  
เรา  เขา  ขึ้นมา  กลาวคือ  เมื่อขันธ ๕  ประชุมพรอมกันเขา  สิ่งที่เรยีกสัตว  บุคคล  ตัวตน  เรา  
เขา  ก็เกิดขึน้  สิ่งเหลานั้นเปนของจริงโดยการสมมติหรือบัญญัติ  เมื่อวาโดยปรมัตถสัจจะ  
สิ่งเหลานั้นคือผลรวมของขันธ ๕  อยางที่ที่เราเรยีกวา “รถ”  เกิดจากการรวมกันของ
สวนประกอบตาง ๆ แตหากแยกออกไปแลวจะเรียกแตกตางกันออกไป เชน ลอ ประตู 
เครื่องยนต เปนตน  แตเพราะรวมกันจึงเรียกวารถได  ดังคําของพระภิกษุณีชื่อวชิราวา “นี่แนะ
มาร  ทานจะมีความเห็นยึดถือวาเปนสัตวไดอยางไร  ในสภาวะที่เปนเพียงกองแหงสังขาร
ลวน ๆ นี้  จะหาสัตวไมไดเลย  เปรียบเหมือนวา  เพราะคุมสวนประกอบเขาดวยกัน  ศัพทวา  
รถ ยอมม ีฉันใด  เมือ่ขันธทั้งหลายมีอยู  สมมติวาสตัว  ก็ยอมมี  ฉันนั้น”๕  ในเรื่องนี้พระ
พุทธโฆสะกลาวอธิบายไวในคัมภีรปกรณวิเสสวิสุทธิมรรควา “เมื่อสัมภาระสวนประกอบมี
เพลา  ลอ  กรง  และงอนเปนตน  ต้ังอยูเรียบรอยรวมเปนอันเดียวกันแลว  คําสมมติเรียกวา  
รถ  ก็มีขึ้นเทานั้นเอง  เมื่อพิจารณาดูองคประกอบแตละสวน ๆ โดยปรมัตถ  สิ่งที่ชื่อวารถไม
มี  ฉันใด...  เมื่ออุปาทานขันธ ๕ มีอยู  คําสมมตเิรียกวา  สัตว  บคุคล  ก็มีขึ้นเทานั้นเอง  เมือ่
พิจารณาดูธรรม (ขันธ)   แตละสวน ๆ โดยปรมัตถชื่อวาสัตวอื่นที่ต้ังแหงความยึดถือวา  “เราม ี
เราเปน”  ไมมี 
เลย  วาโดยปรมัตถแลวก็มีแตนามรูปเทานั้น  ฉันนั้น”๖  และในสัตว  บุคคล  ตัว  ตน  เรา   เขา  
นี้เอง  ถามองในฐานะที่เปนปจจัยทําใหเกิดความรู  แบงออกไดเปน ๒ สวน คือ 
   
                                                        

 
๔ ขุ.อุ.(ไทย) ๒๕/๑๐/๑๑๔. 
๕ อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๑๘๕/๘๐. 
๖ มหามกุฏราชวทิยาลัย , วิสุทธิมรรคแปลฉบับบาล ี  ภาค ๓, (กรุงเทพมหานคร :  มหามกุฏราชวทิยาลยั, 

๒๕๒๒) ,หนา ๒๑๕. 



 ๔ 

 
  สวนที่ ๑  อายตนะภายใน ๖  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  และใจ  โดยอยูในฐานะ
ที่เปนผูรู หรือรับรู 
  สวนที่ ๒  อายตนะภายนอก ๖  คือ  รูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ  และ
ธรรมารมณ   อยูในฐานะเปนสิ่งที่ถูกรับรู 
  ดังขอความที่กลาวอธิบายถึงบอเกิดความรูผานอายตนะในมธุปณฑิกสูตรวา๗  
  “จักขุวิญญาณ (ความรูทางตา)  เกิดขึ้นเพราะอาศัยจักขุ (ตา)  และรูปารมณ 
(อารมณคือรปู) ... โสตวิญญาณ (ความรูทางหู)  เกิดขึ้นเพราะอาศัยโสตะ (หู)  และ              
สัททารมณ (อารมณคือเสยีง) ... ฆานวิญญาณ (ความรูทางจมูก)  เกิดขึ้นเพราะอาศัยฆานะ 
(จมูก)  และคันธารมณ (อารมณคือกลิน่)  ...  ชิวหาวิญญาณ (ความรูทางลิ้น)  เกิดขึ้นเพราะ
อาศัยชิวหา (ลิ้น)  และรสารมณ (อารมณคือรส)  ฯลฯ  กายวิญญาณ (ความรูทางกาย)  เกิดขึ้น
เพราะอาศัยกาย และโผฏฐัพพารมณ (อารมณคือโผฏฐัพพะ) ... มโนวิญญาณ (ความรูทางใจ)  
เกิดขึ้นเพราะอาศัยธรรมารมณ (อารมณคือธรรม)   ความประจวบกันแหงธรรมทั้ง ๓ เปน
ผัสสะ  เพราะผัสสะเปนปจจัย  เวทนาจึงเกิด  บุคคลเสวยอารมณใด  ยอมหมายรูอารมณนั้น  
บุคคลหมายรูอารมณใด  ยอมตรึกอารมณนั้น  บุคคลตรึกอารมณใด  ยอมคิดปรุงแตงอารมณ
นั้น  บุคคลคดิปรุงแตงอารมณใด  เพราะความคิดปรุงตางอารมณนั้นเปนเหตุ  แงตาง ๆ แหง 
ปปญจสัญญา ยอมครอบงําบุรุษในธรรมารมณทั้งหลายที่จะพึงรูแจงทางใจที่เปนอดีต  อนาคต  
และปจจุบัน” 
  ฉะนั้น  ในกระบวนการพัฒนาความรูทางพระพุทธศาสนา  จากระดับโลกิยะไป
จนถึงระดับโลกุตตระ  ตองเริ่มตนจากจุดนี้  กลาวคือ  มนุษยตองจับเอาความรูทาง  ตา  หู  
จมูก  ลิ้น  กาย  และใจ  ทางใดทางหนึ่งไปพัฒนา  จนกระทั่งถึงระดับสูงสุด  เชน  เมือ่
อายตนะภายใน  คือ  ตา  บวกกับอายตนะภายนอก คือรูป  เกิดความรูทางตา  เรียกวา  จักขุ
วิญญาณ  มนษุยมีสติรูเทาทัน  เมื่อเห็นรูปที่สวยนาพอใจ  ก็มีสติรูวา  รูปสวย  นาพอใจ  เมือ่
เห็นรูปไมสวย  ไมนาพอใจ  ก็มีสติรูวา  รูปไมสวย  ไมนาพอใจ   มีสติรูเทาทันทุกขณะ    ก็จะ
ทําใหคุณภาพจิตพัฒนาละเอียดไปเรื่อยจนเกิดปญญาในที่สุด  เพราะฉะนั้น  ขอบเขตความรู

พ สนาจึงไมอยูนอกเหนือไปจากขันธ ๕  ซึ่งเปนเรื่องภายในตัวมนุษยนี้เอง   ในทางพระ ุทธศา   
                                                        

 
๗ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๐๔/๒๑๓-๒๑๔. 



 ๕ 

  สวนความสมเหตุสมผลของความรู  ในทางพระพุทธศาสนาขึ้นอยูกับคุณภาพจิต
ของผูรู  ถาเปนคุณภาพจิตของปุถุชนคนมีกิเลสทั้งหลาย  ความรูนั้นไมมีทางสมเหตุสมผลได  
เพราะทุกครั้งที่เกิดการรับรูจะมีกิเลสเขามาเกี่ยวของเสมอ  เชน  กรณีที่ตาเห็นรูป  เกิดการรับรู  
จิตทํางานครบทุกขณะ  ถือวา  ทํากรรมครบกระบวนการหนึ่ง  ซึ่งกรรมนี้เองที่มีกิเลสเนื่องอยู
ดวยตามหลักของวัฏฏะ ๓ ที่ประกอบดวยกิเลส กรรม วบาก อยางเมื่อมีกิเลสอยากไดจึงทํา
กรรมใหไดสิ่งนั้นมาเสพเสวย  ไดรับวิปากคือเวทนาที่เปนสุข  จึงเกิดกิเลสอยากไดยิ่งขึ้นไป  
แลวทํากรรมและไดรับวิปากตอไปอีก เปนตน

ิ

                                                       

๘  เพราะฉะนั้นการรับรูในลักษณะนี้จึงไม
สมเหตุสมผล  เพราะจะมีความลําเอียงตาง ๆ อยูเสมอ  แมแตความรูของพระอริยบุคคลก็มี
ความสมเหตุสมผลตางกันออกไป  เชน  พระโสดาบันก็มีความสมเหตุสมผลระดับหนึ่ง  ตอง
เปนความรูของพระอรหันตเทานั้นจึงจะสมเหตุสมผล 
  ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคนับเปนคัมภีรที่มีเนื้อหาสําคญั ๓ ประการ คือ ศีล,สมาธิ, 
ปญญา  แนวคิดเรื่องปญญาหรือความรูที่ปรากฏในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคมีรายละเอียด
พิสดารเปนที่นาสนใจ  กลาวถึง  ลักษณะหนาที่ของความรู  ประเภทของความรู  ภูมิหรือฐาน  
มูลหรือรากเหงา  และสรีระหรือโครงรางของความรู  ฉะนั้น  ในวิทยานิพนธนี้จะไดศึกษา
ความรูที่ปรากฏในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  และในตอนทายของงานวิจัยจะศึกษาทฤษฎี
ความรูในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคเปรียบเทียบกับปรัชญาตะวันออกและตะวันตกบางสํานัก. 
 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท  เฉพาะที่ปรากฏใน
ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 

๑.๒.๒  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเชิงญาณวิทยาที่ปรากฏในปกรณวิ
เสสวิสุทธิมรรคกับแนวความคิดเชิงญาณวิทยาในปรัชญาตะวันออกและตะวันตกสํานักอื่น 

 
 
 

 

 
 
๘ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพคร้ังที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 

กรณราชวทิยาลัย๒๕๔๓) , หนา ๑๐๔. 
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๑.๓  คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
 

พุทธปรัชญาเถรวาท (Theravada  Buddhist  Philosophy) หมายถึง  กระบวน
ทัศนของคําสอนตามแนวเหตุผลของพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท 

ญาณวิทยา  (epistemology)  หมายถึง  “ศาสตรหรือทฤษฎีความรู”  มาจากคําวา 

ญาณ  (ความรู), วิทยา  (ศาสตร)  ดวยเหตุนี้  ญาณวิทยาจึงตองศึกษาถึงธรรมชาติ  ขอบเขต  
และความสมบูรณแหงความรูตลอดถึงปจจัยท่ีทําใหเกิดความรูจริง  และหามาตรฐานวา  
อะไรเปนความรูจริง  อะไรเปนความรูไมจริง  

 

๑.๔  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เก่ียวของ 
 

มีหนังสือและเอกสารงานวิจัยที่มีความเกี่ยวของกับงานวิจัยเรื่องนี้ดังตอไปนี้ 
๑.๔.๑  พระพุทธโฆสะ  ไดรจนาคัมภีรชื่อ  ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค.  คัมภีรเลม

นี้ไดประมวลเอาหลักธรรมที่สําคัญในพระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยูในพระไตรปฎกมารวมไว
เปนหมวด ๆ แบงเปน ๓ ตอน คือ ธรรมที่วาดวยศีล รวมไวในหมวดศีล  ธรรมทีว่าดวยสมาธิ  
รวมไวในหมวดสมาธิ  ธรรมที่กลาวถึงปญญา  ไวในหมวดปญญา 

๑.๔.๒  พระมหามานพ   กวิวํโส   (นักการเรียน)    ไดเขียนวิทยานิพนธเรื่อง  
การวิเคราะหเชิงวิเคราะหเรือ่งญาณวิทยาในพุทธปรัชญา  . วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหา
บัณฑิต.  สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย , ๒๕๓๕.  งานวิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพื่อการศึกษา
แนวความคิดที่สําคัญ ๆ ของญาณวิทยาหรือทฤษฎีความรูในพุทธปรัชญาเถรวาท  ในยุค
ปจจุบัน  ประชาชนหรือมนุษยชาติตกอยูภายใตอาํนาจของขาวสารขอมูลอันเต็มไปดวย
หลักฐานที่นาเชื่อถือ  เมื่อพิจารณาคําสั่งสอนของพระพุทธเจาอยางถี่ถวนแลว  เราจะพบวา
หลักฐานที่นาเชื่อถือและเหตุผลที่เรายอมรับวาจริงนั้น  เปนเพียงขั้นตอนแรกในการไดความรู
หรือความเขาใจเทานั้น  ดังนั้น ควรจะตรวจสอบดวยประสบการณตรงของแตละบุคคลเสีย
ดวย. 

๑.๔.๓  พระมหาระวี  ติกฺขปฺโญ (ไกรยะพันธ)  ไดเขียนวิทยานิพนธเรื่อง
การศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีความรูของพุทธปรัชญาเถรวาทกับเบอรทรันด  รัสเซลล. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๔. งานวิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพื่อการศึกษาแนวความคิดที่สําคัญ ๆ ของญาณ
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วิทยาหรือทฤษฎีความรู  โดยเฉพาะญาณวิทยาในปรัชญาตะวันตกกับพุทธปรัชญาเถรวาท  
และนําขอมูลปรัชญาตะวันตกมาเปรียบเทียบใหเห็นทั้งความเหมือนและความตางกัน. 

๑.๔.๔  มาลี  อาณากุล  ไดเขียนวิทยานิพนธเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบกรรมฐาน
ในคัมภีรพระอภิธัมมัตถสังคหะกับคัมภีรวิสุทธิมรรค  และวิธีปฏิบัติกรรมฐานของสํานัก
วิปสสนาออมนอยกับวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์. วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต.  
สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล , ๒๕๓๙. งานวิจัยนี้ได
นําเสนอกรรมฐานในคัมภีรทั้ง ๒ ทั้งพระอภิธัมมัตถสังคหะกับคัมภีรวิสุทธิมรรค  โดยเฉพาะ
คัมภีรวิสุทธิมรรคไดกลาวถึงโครงสรางความสัมพันธของเนื้อหาสาระที่สําคัญภายในคัมภีรวิ
สุทธิมรรค คอื ศีล สมาธ ิและปญญา  อนัเปนแนวทางในการปฏิบัติกรรมฐาน. 

 

๑.๕  วิธีดําเนินการวิจัย 
  

 วิทยานิพนธนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร  (Documentary  Investigation  and  
Research) โดยศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  
ตลอดถึงการอางอิงเฉพาะขอมูลท่ีเกี่ยวของ  โดยมีวิธีดําเนินการวิจัยดังนี้ 

๑.๕.๑   ศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลจากตําราภาษาไทย  และภาษาอังกฤษ 
เกี่ยวของกับหัวขอท่ีจะวิจัย  
 ๑.๕.๒   ศึกษาวิเคราะหขอมูลเชิงญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทที่ปรากฏใน 
คัมภีรปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 
 ๑.๕.๓  สรุปผลของการศึกษา  และนําเสนอขอมูลท่ีไดมา. 
 

๑.๖  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

๑.๖.๑   ทําใหทราบญาณวิทยาที่ปรากฏในพุทธปรัชญาเถรวาท   เฉพาะที่ปรากฏ 
ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 

๑.๖.๒    ทําใหทราบความเหมือนและความแตกตางระหวางญาณวิทยาที่ปรากฏ
ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับแนวความคิดเชิงญาณวิทยาในปรัชญาตะวันออกและตะวันตก
สํานักอื่น 
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บทที่ ๒ 
ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

๒.๑  แนวคิดเชิงญาณวิทยาทั่วไป 
  

ทฤษฎีความรูหรือญาณวิทยา  เปนสาขาปรัชญาที่มุงแสวงหาความรูเกี่ยวกับ
ความจริงวามีลักษณะอยางไร  เราสามารถรูความจริงไดหรือไม  ฉะนั้น  ญาณวิทยาจึงศึกษา
เกี่ยวกับความจริง  กลาวคือ  สิ่งไหนที่จัดเปนความรู  สิ่งนั้นก็ตองเกี่ยวของกับความจริง  และ
สิ่งไหนที่เปนจริง  สิ่งนั้นก็ตองเปนความรูที่แทจริงเชนกัน  การรูความจริงจึงเรียกวาความรู  
ในวิทยานิพนธนี้จะไดพิจารณาปญหาที่สาํคัญของญาณวิทยา ตามที่ฮาโรลด เอช็. ติตุส 
(Harold  H. Titus)  ไดเสนอไว ๓ ประการ คือ๑

๒.๑.๑  บอเกิดของความรู (Source  of  knowledge) 
๒.๑.๒  ธรรมชาติของความรู  (Nature  of  knowledge) 
๒.๑.๓  ความสมเหตุสมผลของความรู  (Validity  of  knowledge) 

 

๒.๑.๑  บอเกิดของความรู  (Source  of  knowledge) 
 

 การตอบคําถามถึงบอเกิดหรือกําเนิดของความรูวาเกิดขึ้นไดอยางไร  เราจะ
ยืนยันวารูไดอยางไร  อะไรคือทางที่เราจะเรียนรูได  มีนักปรัชญาใหทรรศนะที่แตกตางกันไป  
ดังนี้ 
 ก. จอหน  ฮอสเปอร (John  Hospers)  ไดเสนอบอเกดิความรูไว ๗ แหลง คือ๒

- สัญชาน (Perception) การรับรูที่เกิดจากประสาทสัมผัส (Sense) 
- การพินิจภายใน (Introspection) การพิจารณาหรือสังเกตสภาพจิตใจของตน 
 

                                                        
 
๑ Harold  H.  Titus,  Living  Issues  in  Philosophy,  (New  Delhi :  Eurasia  Publishing  House  

Ltd.,1968),  p.21.  
๒ John  Hospers,  An  Introduction  to  Philosophical  Analysis, (London :  Routledge,1990), p.41-47. 
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- ความทรงจํา (Memory)  ขอมูลท่ีไดผานประสาทสัมผัสแลวจะบันทึกเก็บไว 
ในความทรงจํา 

- เหตุผล (Reason)  ความรูที่ผานการอธิบายตามหลักเหตุผลหรือตรรกะ 
- ศรัทธา  (Faith)   ความรูที่เชื่อวาพระเจามีอยู    ซึ่งไมจําตองคิดตามหลักฐาน 

หรือเหตุผล 
- อัชฌัตติกญาณ  (Intuition)  การที่จิตเกิดความรูแจมแจงชัดเจนโดยตรงไม 

ตองอาศัยการอางเหตุผลหรือความรูเปนตัวกลาง 
- หลักฐานที่นาเชื่อถือหรอืประกาศิต  (Testimony)  ความรูที่ไมผานประสบ 

การณตรงแตอาศัยหลักฐาน เชน หนังสือ ตํารา เปนตน 
ข.  ฮาโรลด เอ็ช. ติตุส (Harold  H. Titus) ไดเสนอบอเกิดความรูไว ๔ แหลง คือ๓

- หลักฐานที่นาเชื่อถือหรอืประกาศิต (Authority) 
- การรับรูทางประสาทสัมผัสหรือประสบการณ (Sense  experience) 
- การคิดหรือเหตุผล  (Think  or  Reason) 
- อัชฌัตติกญาณ (Intuition) 
ในวิทยานิพนธนี้จะไดกลาวถึง  ๔  ทฤษฎี คือ 

 ๑)  เหตุผลนิยม  (Rationalism)  ทฤษฎีที่ยอมรับวา  มนุษยสามารถรูความจริงได
โดยการใชเหตุผล  ไมตองผานประสบการณ  กลาวคือ  เชือ่ความรูกอนประสบการณ (a  
priori  knowledge)  เปนความจริงที่แนนอนตายตัวโดยไมตองผานประสบการณ  เปนความ
จริงชนิดที่จําเปน  (necessary  truth)  เชน  หนึ่งบวกหนึ่งเปนสอง  ทุกเหตุการณที่เกิดขึ้นลวน
มีสาเหตุ  เปนตน  เปนขอความที่เปนจริงเสมอ  ผดิกับความรูแบบหลังประสบการณ  (a  
posteriori)  ที่ตองอาศัยประสบการณเปนเครื่องตัดสินซึ่งไมเปนจริงเสมอไป  เชน  กรุงเทพมี
ประชากรอยูประมาณ ๑๐ ลานคน  แตพรุงนี้อาจจะเพิ่มหรือลดลงอีกก็ได  ตองอาศัย
ประสบการณตัดสินจึงเปนความรูที่เปลี่ยนแปลงได (contigent  truth) 
  
 
 

                                                        
 
๓ Harold  H.  Titus,  Living  Issues  in  Philosophy, p.27-34. 
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๒)  ประสบการณนิยม (Empiricism)  ทฤษฎีที่ยอมรับความรูที่ผานประสบการณ 
(experience)  กลาวคือ  ความรูเกิดขึ้นไดโดยอาศัยผัสสะหรือประสาทสัมผัส  แนวคิดนี้จึงไม
ยอมรับความรูกอนประสบการณ   มีแตความรูหลังประสบการณเทานั้น  สวนความรูระดับ
เหตุผลเปนความรูที่รองลงมา  เหตุผลเปนเพียงตัวเชื่อมประสบการณเขาดวยกัน  เพราะหาก
เหตุผลไรประสบการณทางประสาทสัมผัสก็ไมมีทางเปนความรูได  นักวิทยาศาสตรและนัก
ปฏิบัตินิยม (pragmatism)  จึ

                                                       

งจัดอยูในกลุมนี้ 
 ๓)  อัชฌัตติกญาณนิยม (Intuitionism)  เปนทรรศนะที่ถือวา  การรูเองเปนบอ
เกิดที่สําคัญของความรู  เปนกิจกรรมของจิตโดยตรง  กลาวคือ  การรูสิ่งใดก็ตามทางประสาท
สัมผัส  เปนเพียงความรูภายนอก  แตความรูแบบอัชฌัตติกญาณเปนการหยั่งรูเขาไปภายในสิ่ง
นั้นทําใหเกิดการรูสิ่งนั้นทั้งหมด๔  โดยมีความรูดังกลาวมี ๒ ระดับ  คือ  ความร ูแบบสามัญที่
เรียกวา สามัญสํานึก (common  sense)  และความรูแบบพิเศษที่เกิดจากการบรรลุ 
(transcendental  intuition) 
 ๔)  ความรูวิวรณ  (Revelation)  เปนความรูที่เกิดจากการเปดเผยของสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ  (Supernatural  manifestation)  เปนความรูที่ไมตองผานกระบวนการแบบทั่ว ๆ ไป  
แตเปนเรื่องที่อยูเหนือธรรมชาติ  เปนความรูทางศาสนาประเภทเทวนิยม (theism) โดยต้ังอยู
บนความเชื่อเปนหลัก (dogmas)๕  ความรูดังกลาวจึงเปนความรูที่ไมสามารถพิสูจนได  เพราะ
อาศัยความเชือ่สิ่งที่อยูเหนือธรรมชาติ  เหนือประสาทสัมผัส  และการคิด 
 

๒.๑.๒  ธรรมชาติของความรู  (Nature  of  knowledge) 
 

การตอบคําถามทางญาณวิทยาที่วา  ลักษณะของความรูคืออะไร?  มีโลกจริงอยู
ภายนอกจิตใจหรือไม?  และเราจะรูไดไหม?  ปญหาดังกลาวจึงเปนปญหาเรื่องปรากฏการณ
กับความจริงแท   การตอบปญหาเหลานี้ไดจําตองเขาใจตอปญหาท่ีวา   ความรูของเราเริ่มจาก 
 
 

 
 
๔ สุจิตรา  ออนคอม, ปรัชญาเบื้องตน, พิมพคร้ังที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : อักษราพิพัฒน, ๒๕๔๕), หนา 

๖๓. 
๕ เดือน  คําดี,  พุทธปรัชญา,  (กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๔),  หนา ๑๑๘. 



 ๑๐ 

 

อะไร  คือ ธรรมชาติของความรูมีพ้ืนฐานอยูบนความจริงทางประสบการณทางผัสสะ (Sense  
experience) ที่เปนตัวการรับรูความจริงภายนอกได และผานความคิดหรือจิต  ที่มี ๒ ลักษณะ 
คือ วิธีการคิดตามทฤษฎีหรือความหมายทั่วไป และคิดตามหลักหรือความจริง ดวยการ
เปรียบเทียบกับหลักทางตรรกะแลวนําแนวคิดที่ไดนั้นมาอธิบายหลักการทางผัสสะอีกที๖  
ฉะนั้น    การตอบคําถามตอธรรมชาติความรูบางทีก็จําเปนตองอาศัยประสาทสัมผัส  ๒ อยาง
คือ  สัมผัสภายนอก (outer senses) คือการเห็น การไดยินการสัมผัสและความคิดของเรา
รวมถึงวัตถุที่ถูกสรางขึ้น และสัมผัสภายใน (inner senses) คือประสบการณจากความทุกข, 
ความสุข, ความรูสึกรักและเกลียด, ความภูมิใจ และความสํานึกผิด, ประสบการณทาง
ความคิดและเจตนาที่ไดจากการคุนคิดภายในตัวเราเอง  ซึ่งความคิดเหลานี้เปนประสบการณ 
๒ ชนิดที่จอหน ล็อค (John  Locke) เรียกวาอยางแรกวา  มโนคติแหงประสาทสัมผัส (ideas 
of sensation)  และ อยางที่สอง  มโนคติแหงภาพสะทอน (ideas of reflection)๗  ที่นี้ตอ
ประเด็นปญหาที่วา  สิ่งตาง ๆ ที่รับรูโดยประสาทสัมผัส  เปนความรูของเรานั้นเปนความจริง
ในตัวเองโดยไมไดขึ้นอยูกับการรูจักของคนเราหรือเปลา  ซึง่ทฤษฎีที่ใหการตอบปญหา
เหลานี้ที่พอสรุปไดดังนี้ ๘

ก.  จิตนิยมแบบญาณวิทยา (Epistemological  Idealism)  ที่ถือวา  สรรพสิ่งมีอยู
ในจิต  โลกเปนเพียงมโนภาพในจิต  ไมอาจมีอยูไดโดยปราศจากจิต  สิ่งตาง ๆ มีอยูเนื่องจาก
มันเปนสิ่งที่ถูกรับรูได (To be  is  to  be  perceived)  สิ่งที่รับรูไมได  เพราะมันไมมีอยูจริง  
หรือท่ีเรียกวา  จิตนิยมอัตวิสัย (Subjective  Idealism)  ที่เบิรคเลย (George Berkeley: 1685-
1753) ไดแสดงทรรศนะวา 

ถาวัตถุภายนอก  หมายถึง  สิ่งที่มีอยูนอกตัวเองและเปนเหตุแหงประสบการณทาง
ประสาทสัมผัสแลวไซร  ขาพเจาก็ขอยืนยันวา  สิ่งภายนอกเหลานั้นไมมีอยูเลย  ทั้งเราก็
ไมสามารถรบัรูไดวามันมีอยู  แตถาวัตถุภายนอก  หมายถึงกลุมหรือสวนประกอบที่
ซับซอนของประสบการณทางประสาทสัมผัสแลวละก็  สิ่งเหลานั้นก็มีอยูอยางไมตอง

                                                        
 
๖W.V.O.Quine,  Epistemology  Naturalized, ed.by Linda  Matin Alcoff,  (Massachusetts : Blackwell, 

1998 ), p.254. 
๗ John  Hospers,  An  Introduction  to  Philosophical  Analysis, p33. 
๘ Harold  H.  Titus,  Living  Issues  in  Philosophy, p.41-51. 



 ๑๑ 

 

สงสัย  เนื่องจากเรามีความรูสึกกับมันทุกขณะแหงการดํารงชีวิต  ทั้งมีประสบการณทาง
ประสาทสัมผัสในรูปแบบที่เปนระเบียบอยางตอเนื่องดวย๙

ฉะนั้น  สิ่งตาง ๆ ภายนอกอยูในฐานะเปนสิ่งที่จิตรับรู  ไมมีอิสระในตัวเองขึ้นอยู
กับจิต  สิ่งที่อยูเหนือการรับรูของจิตก็ไมมี เบิรคเลยกลาววา  ถึงแมจะมีสิ่งที่จิตมนุษยรับรู
ไมไดแตก็ยังคงอยูเพราะยังมีจิตที่ยิ่งใหญคือ พระผูเปนเจาเปนผูรับรู  โลกภายนอกที่เรารับรู
จึงอาศัยประสบการณทางสัมผัสของเราที่ขึ้นอยูกับจิต  เพราะไมวาเราจะคิดถึงคุณลักษณะใด  
เราก็ตองคิดถึงมันในลักษณะที่เปนคุณสมบัติที่เปนผัสสะที่เกิดกับคนทั้งสิ้น  ไมวาจะเปน
รูปราง น้ําหนัก ซึ่งเปนคุณสมบัติที่มีอยูในตัววัตถุ หรือสี กลิ่น รส  ซึ่งเปนคณุลักษณะที่ไม
อาจเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณของจิตผูรูก็ไมอาจพนไปจากการรับรูของมนุษยได  
เพราะวัตถุทั้งหลายไมมอียูโดยตัวมันเอง  ถาเราจะกลาวถึงการมีอยูก็ตองกลาวในฐานะที่มัน
เปนสิ่งที่คนเรารับรูเทานั้น  ฉะนั้น  สิง่ที่รูจึงเปนสภาวะจิตของเราเอง  ที่เรียกวา  ความคิด  
หรือเปนเพียงภาพสะทอนของจิต   

ข.  สัจนิยมแบบญาณวิทยา  (Epistemological  Realism)  ถือวา  สิ่งตาง ๆ มีอยู
จริง  และมีอยูไดดวยตนเอง  ไมวาเราจะรับรูหรือไมก็ตาม  คือมคีวามจริงที่เปนอิสระของโลก
ภายนอก  นอกจากการรับรูของจิต  และโลกภายนอกมีอยูจริงไมขึ้นอยูกับจิต  แตมีอยูจริงโดย
ไมตองตรวจสอบวา  โลกและสิ่งตาง ๆ มีอยูจริงตามที่รูไดทางประสาทสัมผัส๑๐  ตาม
ทรรศนะของสัจนิยมทั่วไป (Naive Realism)  และถูกพัฒนาภายหลังโดยสํานักสัจนิยมใหม 
(Neo-Realism)โดยมี จี.อี.มัวร (G.E.Moore:1873-1958) เปนผูกอต้ัง  เขาถอืวา  มนุษยสามารถ
รับรูสิ่งตาง ๆ ไดโดยตรง  ไมไดผานหรืออาศัยขอมูลท่ีเปนผัสสะ  ทางอวัยวะรับผัสสะใด  เรา
รับรูอยางไรความจริงก็เปนอยางนั้น  สี  เสียง  กลิ่น  รส  และวัตถุ  เปนคุณสมบติัที่มีอยูจริง   
หรือสิ่งที่รูสึกไดอาจมีอยูอยางอิสระ แตมโนภาพที่จําได  ภาพจินตนาการ ความนึกฝน เปน
ตน  ไมมีอยูอยางอิสระ คอื  การรูไมจําตองอาศัยขอมูลทางผัสสะหรือการสรางมโนภาพของ
วัตถุ  ดังที่มัวรกลาววา  “เรารูสิ่งทั้งสองนี้แตกตางกัน  ในขณะผัสสะทุก ๆ ครั้ง  กลาวคือ   

                                                        
 
๙ John  Hospers,  An  Introduction  to  Philosophical  Analysis, p.508. 
๑๐ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา  อังกฤษ-ไทย  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๖๙. 



 ๑๒ 

 

ความรูสึกในสีเขียว  เรียกวา วิญญาณ (Consciousness)  และสเีขียว  เรียกวา วัตถุของวิญญาณ  
หรือวัตถุใหเกิดความรู (Object  of  Consciousness)”๑๑  สีเขียวท่ีเปนวัตถุใหเกิดความรูสึกอาจ
มีอยู  แมความรูสึกในสีเขยีวอาจจะไมมีก็ได  ฉะนั้น  ความมีอยูของวัตถุกับประสบการณที่
เกิดจากวัตถุ เชนความถูกตองหรือผัสสะ ความคิด  วัตถุมีรูปราง  มีอยูแตอาจไมสามารถรูได
ชัด  เพราะบางคนเห็นโดยเอาความคิดของตนใสเขาไปดวยนั่นเอง เชน  โตะตัวหนึ่งคนหนึ่ง
อาจเห็นเปนวงกลมอีกคนอาจเห็นเปนวงรี  แตทั้งวงกลมและวงรีก็ลวนเปนคุณสมบัติของโตะ  
กลาวคือ  ในการรับรูวัตถุจึงไมไดมีการเพิ่มเติมเนื้อหาทางจิตที่เปนสวนตัวของผูรูเขาไปเลย  
แตที่รับรูตางกัน  เพราะระบบประสาทของแตละคนเลือกลักษณะใดลักษณะหนึ่ง  แตทุก ๆ 
ลักษณะก็ลวนเปนคุณสมบัติจริงของวัตถุทั้งสิ้น 

 

๒.๑.๓  ความสมเหตุสมผลของความรู  (Validity  of  knowledge) 
 

การพิสูจนความรูวา  จริงแทหรือไม?  ไดสรางปญหาใหกับนักปรัชญาผูตองการ
เกณฑการตัดสินความจริงแท  เพราะหากขอพิสูจนสามารถยืนยันความรูไดก็เปนขอยืนยัน
ความเปนจริงไดเชนกัน   ฉะนั้น  ความเปนจริงจึงเกี่ยวของกับความรู  โดยนักปรัชญาสรปุ
เกณฑการตัดสินไวอยางกวาง ๆ ๓ ทฤษฎี คือ๑๒

ก.  ทฤษฎีสมนัย  (Correspondence  Theory of  Truth)  เปนทฤษฎีที่ตัดสินความ
จริงจากการตรงกันระหวางขอความที่เปนจริงกับขอเท็จจริง๑๓  กลาวคือ  ขอความหรือ
ความคิดจะถูกตองก็ตอเมื่อตรงกันกับขอเท็จจริง  เชน  มีคนกลาววา  น้ําทะเลเค็ม  ขอความนี้
มีความเปนจริง  เพราะเรารับรูไดไมใชเพราะตรงกับขอความอื่น ๆ ที่มีมาในอดีต  แตความรูนี้
ตรงกับความเปนจริงที่เราสามารถรับรูได  จึงถือวา  ความคิดนั้นเปนความรูที่แทจริงเนื่องจาก
ตรงตามความเปนจริง  ดังที่สนัตายานา (Santayana)  ไดวิจารณวา  ความจริงคือการตรงกัน
ระหวางสารัตถะ (Essence) กับการมีอยู (Existence)  ของสิ่งที่ปรากฏใหเห็นเปนรูปรางซึ่ง
เปนที่รูกัน  สารัตถะเปนลักษณะของสิ่งที่รูกันจึงทําใหสิ่งนั้น ๆ เปนที่รูกันได  ไมใชสิ่งที่จิต

                                                        
 
๑๑G.E.Moore, Philosophical  Studies, (London : Arthur  Barker  Ltd.,1969),p.17 
๑๒ Harold  H.  Titus,  Living  Issues  in  Philosophy, p.56-61. 
๑๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา  อังกฤษ-ไทย  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๒๓. 



 ๑๓ 

 

สรางขึ้น๑๔  นักปรัชญาที่อาศัยทฤษฎีนี้คือ กลุมสจันิยม (Realism)  เชน จี.อี.มัวร  
(G.E.Moore)  บี.รัสเซล (B.Russell) 

ข. ทฤษฎีสหนัย  (Coherence  Theory  of  Truth)  เปนทฤษฎีที่ตัดสินความจริงที่
ไมขึ้นกับสภาพการณในโลก  แตขึ้นอยูกับความสอดคลองกับความรูเดิมหรือไม  และ
ขอความนั้นสอดคลองกับขอความอื่นที่เรารับวาจริง  เชน  มคีนในหองนี้  เปนขอความที่จริง  
ถาเรายอมรับขอความอีก ๒ ขอ คือ ฉันเห็นคนในหองนี้  และสิ่งที่ฉันเห็นมักจะมีจริง๑๕  นัน่
คือ  ความรูจะถูกตองเปนจริงก็ตอเมื่อมันสอดคลองกับความรูที่เรามีอยูเดิม  ถาหากมันขัดแยง
กัน  ก็ถือวา  ความรูนั้นไมใชความรูที่ถกูตอง  หรือถากลาวใหชัดเจนก็อาจกลาวไดวา  ความ
กลมกลืนหรือความสอดคลองกันตามหลักตรรกศาสตรเปนขอพิสูจนถึงความจริง   แตทฤษฎี
ทางตรรกะบางทีก็ผิดเชนกัน  ดังตัวอยางเชน 

สุนัขทุกตัวเปนสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 
แมวทุกตัวเปนสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 
ฉะนั้น  สุนัขทุกตัวจึงเปนแมว๑๖

ทฤษฎีความจริงแบบสหนัยจึงเปนอาศัยหลักเหตุผล  ซึ่งเหตุผลบางทีก็ไมตรงกับ
ความเปนจริงจึงอาจเปนไปไดทั้งถูกและผิด  นักปรัชญาที่ใชทฤษฎีนี้ตัดสินอยูในกลุมจิตนิยม 
(Idealism)  อาทิเชน  เอฟ.เอ็ช.แบรดลีย (F.H.Bradley)  บี.แบลนชารด (B.Blanshard)  อี.เอส.
ไบรทแมน (E.S.Brightman)  รูดอลฟ  คารแนฟ (Rudolf  Carnap) 

ข.  ทฤษฎีปฏิบัตินิยม (Pragmatic  Theory  of  Truth)  คือทฤษฏีที่ถือวา  ความรู
นั้นตองเปนสิ่งที่นํามาใชปฏิบัติได กลาวคือ  ความรูใดที่ปฏิบัติไมไดหรือปฏิบัติแลวไมเกิด
ประโยชน ถือวา ไมใชความรูที่แทจริง  ดังที่เจมส (James)ไดกลาววา 

 

                                                        
 
๑๔ พระมหาระวี  ติกฺขปฺโญ (ไกรยะพันธ).  “การศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีความรูของพุทธปรัชญาเถร

วาทกบัเบอรทรันด  รัสเซลล”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบณัฑิต.  (บณัฑิตวทิยาลัย  มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๔),หนา ๓๐. 

๑๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา  อังกฤษ-ไทย  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๑๘. 
๑๖ John  Hospers,  An  Introduction  to  Philosophical  Analysis, p.128-129. 



 ๑๔ 

 

ความจริงถูกสรางขึ้นโดยประสบการณความคิดและการพินิศจัยยังไมเปนความ
จริง  ตราบเทาที่ยังไมไดรับการพิสูจนวาเปนจริงโดยผลที่เต็มไปดวยประโยชน  เมื่อ
บรรลุถึงกิจกรรมอันสําเร็จประโยชนมันก็เปนจริง๑๗

นักปรัชญาที่นําทฤษฎีมาใชคือ  กลุมปฏิบัตินิยม  คือ เพียช (Pierce) เจมส 
(James) และดิวอี้ (Dewey) สรุปแนวคิดที่นักปฏิบัตินิยมจะตองคํานึกถึงดังนี้ 

๑.  ความคิด  ทฤษฎีหรือสมมติฐานฐานใดเปนจริง  ความคิด  ทฤษฎีหรือ
สมมติฐานนั้นตองสรางความพอใจแกความตองการหรือความประสงคของมนุษย 

๒.  ความคิด  ทฤษฎีหรือสมมติฐานใดเปนจริง  ความคิด  ทฤษฎีหรือสมมติฐาน
นั้นตองพิสูจนไดโดยการทดลองทางวิทยาศาสตร 

๓.  ความคิด  ทฤษฎีหรือสมมติฐานใดเปนจริง  ความคิด  ทฤษฎีหรือสมมติฐาน
นั้นตองมีสวนชวยในการตอสูเพ่ือการดํารงอยูของชวิีต  คือนําไปใชใหเกิดประโยชนและรอด
ปลอดภัยและประสบความสุขไดจริง๑๘

การตัดสินความจริงตามหลักของปฏิบัตินิยมก็ยังมีจุดบกพรอง เพราะวายังมี
ความเชื่อมากมายที่ไมเปนจริงเลย  แตมีผลลัพธที่นาพอใจ  ทําใหจิตใจสบาย   การตัดสินดวย
เพียงการปฏิบัติจึงไมอาจเขาใจไดทั้งหมด 

 
๒.๒  แนวคิดเชิงญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท  
  

พุทธปรัชญา มีรูปแบบของการแสวงหาความรูโดยอาศัยการกระทําเปนหลัก  แต
ในกรณีที่จะสามารถปฏิบัติไดถูกตอง  และถูกทางนั้นตองอาศัยความเขาใจที่ถูกตองเสียกอน
กลาวคือ เบื้องตนของสรรพวิทยาการตาง ๆ ลวนตองเริ่มตนที่ความเชื่อ (ศรัทธา) ที่มีตอ
วิทยาการนั้น ๆ   แตพุทธปรัชญามองวา  อาศัยเพียงความเชื่อเพียงอยางเดียวยอมไมสามารถ
ทําใหถึงจุดสูงสุด  คือ  นิพพานได   ยังตองอาศัยความรูที่ทางพุทธปรัชญาเรียกวา   ปญญา     
จึงจะ 
 

                                                        
 
๑๗Jidunath  Sinha,  Introduction  to  Philosophy, (Calcutta : Sinha  Publishing House,1968) , p.115. 
๑๘ พระมหามานพ  กวิวํโส (นักการเรียน), “การศกึษาเชิงวิเคราะหเรื่องญาณวทิยา ในพุทธปรัชญา”,  

วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต,  (สภาการศึกษามหามกุฏราชวทิยาลัย , ๒๕๓๕), หนา  ๒๔-๒๕. 



 ๑๕ 

 

 
สามารถเขาถงึนิพพานไดดังพระพุทธพจนวา “ฌาน ยอมไมมีแกผูไมมีปญญา  ปญญาก็ยอมไม

มีแกผูไมมีฌาน  ผูมีทั้งฌานและปญญานั่นแล  จึงนับวาอยูใกลนิพพาน”๑๙  ฉะนั้น  พ้ืนฐาน

ของญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท  คือ ปญญา  ที่ถูกฝกฝนและอบรมดีแลว  แตคําวา 
“ปญญา” เปนคํากลาง  เพราะความรูมีหลายขั้นหลายระดับ  เชนที่แบงเปนโลกียปญญา 

โลกุตตรปญญา  เปนตน  มีคําศัพทหลายคํา  ที่ใชในความหมายจําเพาะ เชน  ญาณ  วิชชา  
วิปสสนา  สมัปชัญญะ ปริญญา  อภิญญา  ปฏิสัมภทิา เปนตน  ในที่นี้จึงมีความจําเปนในการ
แจกแจงคุณลักษณะของความรูตอไปนี้ 

 

๒.๒.๑  ธรรมชาติแหงความรู 
 

ตามหลักญาณวิทยาโดยทั่วไปของปรัชญาอินเดีย  ไดกลาวถึงวิธีการเขาถึงความ
จริงไวอยางกวาง ๆ  ๒ วิธี  ไดแก  การเขาถึงความจริงดวยความรู  เรียกวา ชฺญาณมรรค  และ
การเขาถึงความรูดวยการอุทิศตนดวยความภักดี  เรียกวา ภักติมรรค  สวนการประกอบการ
งานตาง ๆ (กรรมมรรค)  นั้น  ถือวาเปนพ้ืนฐานขั้นตนของทั้งสองวิธีดังกลาว๒๐   พุทธ
ปรัชญาจัดไวในจําพวกที่หนึ่ง คือเขาถึงความจริงดวยความรู (ปญญา)  ซึ่งลักษณะของความ
จริงในที่นี้คือ นิพพาน  ดวยการทําลายอวิชชา (ความไมรูแจง)  และยังวิชชา  (ความรูแจง) ให
เกิด  ดังพระพุทธพจนที่วา  “ขอที่ภิกษุจักทําลายอวิชชา  ยังวิชชาใหเกิดขึ้น  จักทํานิพพานให

แจง  ดวยความเห็นที่ต้ังไวถูก  ดวยการเจริญมรรคที่ต้ังไวถูก  ขอนี้เปนฐานะที่มีได  ขอนั้น
เพราะอะไร  เพราะความเห็นที่ต้ังไวถูก (สัมมาทิฏฐิ)”๒๑  ลกัษณะปญญาเบื้องตน คือ 

ความเห็นที่ต้ังไวถูก หรือสัมมาทิฏฐิ   เพราะการพัฒนาปญญาเริ่มดวยทิฏฐิ  คือ ความเห็น 
เมื่อใดก็ตามที่ทิฏฐิพัฒนาขึ้นไปจนเปนความรู  ความเห็น  ความเขาใจ  ที่ถูกตองตรงตาม
ความเปนจริง  คอื  ตรงตามสภาวะ  ก็เรยีกวา สัมมาทิฏฐิ และจัดเปนปญญา  คือเห็นอริยสัจ ๔ 
อยางแจงแจงเปนขอบเขต   ดังพระบาลีวา  “ขาแตพระองคผูเจริญ  ที่เรียกวา   “สัมมาทิฏฐิ  

สัมมาทิฏฐิ”    ดังนี้   

                                                        
 
๑๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๗๒/๑๔๙. 
๒๐ ทองหลอ  วงษธรรมมา, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร :  โอเดียนสโตร, ๒๕๓๕), หนา ๒๖๒. 
๒๑ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๙/๙. 



 ๑๖ 

 

 
 
แคไหน  จึงจะชื่อวา  เปนสัมมาทิฏฐิ?”    “แนะ  ทานกัจจานะ  โลกนี้โดยมากอิง (ทฤษฎีของ

ตน)  ไวกับภาวะ ๒ อยางคือ         อัตถิตา (ความมี)  และนัตถิตา  (ความไมมี)  เมื่อเห็นโลก
สมุทัยตามที่มันเปนดวยสัมมาปญญา  นัตถิตาในโลกก็ไมมี  เมื่อเห็นโลกนิโรธตามที่มันเปน
ดวยสัมมาปญญา  อัตถิตาในโลกนี้ก็ไมมี  โลกนี้โดยมากยึดมั่นถือมั่นในอุบาย  และถูกคลอง
ขังไวดวยอภินิเวส  สวนอริยสาวก  ยอมไมเขาหา  ไมยึด  ไมติดอยูกับความยึดมั่น  ถือมั่นใน
อุบาย  ดวยปกใจ  อภินิเวส  และอนุสัยวา  “อัตตาของเรา”  ยอมไมเคลอืบแคลงสงสยัวา  

“ทุกขนั่นแล  เมื่อเกิดขึ้น  ยอมเกิดขึ้น  ทุกขเมื่อดับ  ยอมดับไป  อริยสาวกนั้นมีญาณในเรื่องนี้  

โดยไมตองเชื่อผูอื่นเลย  ดวยเหตุเพียงเทานี้แล  ชื่อวามีสัมมาทิฏฐิ”๒๒  ปญญาหรือความรู

ในทางพุทธปรัชญา จึงเปนไปเพื่อความหลุดพนและวิถีทางนําไปสูความหลุดพนจากกิเลส
ตัณหาซึ่งเปนตัวทําใหเกิดอวิชชา คอืความไมรูแจงเห็นจริง   

สวนตนตอของความรูทั้งหมด  ก็คือ “โพธิญาณ”  เมื่อบุคคลใดรูแจงแทงตลอด

แลว  ยอมรูสิง่ทั้งปวงไดดวย  เหมือนการปรากฏขึ้นแหงดวงอาทิตย  ลักษณะที่แสดงใหเห็น
ถึงปญญาในทางพุทธปรัชญาจะปรากฏก็ตอเมื่อเราพจิารณาเห็นสภาพตามความเปนจริง  โดย
สังเกตไดจากลักษณะของปญญาที่เกิดขึ้น คือ 

๑.  ปญญามองสิ่งทั้งหลายตามที่มันเปน  เริ่มตั้งแตการรับรูอารมณทางอายตนะ  
ดวยจิตใจที่มีทาทีเปนกลางและมีสติไมหว่ันไหวถูกชักจูงไปตามความชอบใจ  ไมชอบใจ  
สามารถตามดูรูเห็นอารมณนั้น ๆ ไปตามสภาวะของมันตั้งแตตนจนตลอดสาย  กลาวคือ  เห็น
อาการที่มันเกิดตามเหตุปจจัยอาศัยกันและกันจึงมีขึ้น  ก็เขาใจโลกและชีวิตตามเปนจริง  
เรียกวาเกิดมีโลกทัศนและชีวทัศนที่ถูกตอง  ความยึดถือ   ทิฏฐิ  ทฤษฎีทั้งหลายในทาง
อภิปรัชญา  รวมทั้งความสงสัยในปญหาตาง ๆ ที่เรียกวาอัพยากตปญหา (ปญหาที่
พระพุทธเจาไมทรงพยากรณ)  เชนวา  โลกเที่ยง  หรือไมเที่ยง  เปนตน  ก็พลอยหายหมดไป
ดวยพรอมกันอยางเปนไปเอง  ดังพระบาลีวา   “ภิกษุทั้งหลาย  เพราะอวิชชาจางหายดับไปไม
เหลือดวยวิราคะ  ทิฏฐิอยางใดอยางหนึ่ง  ที่เปนขาศึกอันบุคคลเสพผิด  ที่ดิ้นรนไปวา  สังขาร

                                                        
 
๒๒ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๕/๒๔-๒๕. 



 ๑๗ 

 

ทั้งหลายเปนอยางไร   และสังขารเหลานี้เปนของใคร   หรือวาสังขารทั้งหลายเปนอยางอื่น   
และสังขารเหลานี้ 
 
 
เปนของผูอื่น  ชีวะกับสรีระเปนอยางเดียวกัน  หรือวาชีวะกับสรีระเปนคนละอยางกัน  ทิฏฐิ
เหลานั้นทั้งหมดอันพระอริยสาวกนั้นละไดเด็ดขาดแลว...”๒๓ และเมือ่ภิกษุรูปหนึ่งทูลถามวา  
“อะไรเปนเหตุเปนปจจัย  ใหอริยสาวกผูไดเลาเรียนแลว  ไมเกิดความสงสัยในเรื่องที่พระองค
ไมทรงพยากรณ?”  พระพุทธเจาตอบวา  “เพราะทิฏฐิดับไป  อริยสาวกผูไดเลาเรียนแลวจึงไม
เกิดความสงสัยในเรื่องที่เราไมพยากรณ...ปุถุชนผูมิไดเลาเรียน  ยอมไมรูชัดซึ่งทิฏฐิ  ไมรูชัด
เหตุเกิดแหงทิฏฐิ  ไมรูชัดการดบัทิฏฐิ  ไมรูชัดปฏิปทาที่ดําเนินไปสูความดับแหงทิฏฐิ  ทิฏฐิ
นั้นจึงพอกพูนแกเขา  เขายอมไมพนจากชาติ  ชรามรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข  โทมนัส  อุ
ปายาส”๒๔

๒.  ปญญารูเทาทันสังขาร  ธรรมดาวาสังขารมีทั้งที่ประกอบดวยสังขารที่ถูกปรุง
แตงและไมถูกปรุงแตง  สังขารดังกลาวหากเราพิจารณาดวยปญญา  ยอมรูสามัญลักษณะที่
เปนอนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตา  รูเทาทันสมมติบัญญัติในสังขารที่ถูกปจจัยปรุงแตง  ไมถูกหลอก
ใหหลงไปตามรูปลักษณภายนอกของสิง่ทั้งหลาย  และยอมรับความจริงทุกดาน  มิใชติดอยู
เพียงแงใดแงหนึ่ง  ความรูเห็นตามที่มันเปน  เชน  ผูเขาถึงพุทธธรรมยอมรูวา  ขันธ ๕  มิใช
เปนทุกขหรือเปนสุขแตเพียงอยางใดอยางหนึ่ง  โดยเขาใจวา  “ความอยากยอมใจเกิดจาก
ความนึกคิดของคน (ตางหาก)  เปนกาม,  อารมณอนัวิจิตรทั้งหลายในโลกหาชื่อวากามไม...
อารมณอันวิจิตรทั้งหลายในโลก  ยอมตั้งอยูตามสภาพของมันอยางนั้นเอง  ดังนั้น ธีรชน
ทั้งหลายจึงกําจัด (แตเพียง) ตัวความชอบใจ  ในอารมณเหลานั้น”๒๕  เมื่อเขาใจสังขารได  
ยอมทําใหเขาใจทุกสิ่งตามความเปนจริง  และมองทุกอยางวาเกิดจากการคิดปรุงแตงจาก
อารมณภายในเปนหลัก  ปญญาที่พัฒนาผานกระบวนการแยกแยะจึงจะสามารถรูเทาทัน
สังขารไดดีขึ้น 

                                                        
 
๒๓ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๓๕/๗๗. 
๒๔ องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๕๑/๖๙. 
๒๕ องฺ.ฉกกฺ.(ไทย) ๒๒/๓๓๔/๔๖๐. 



 ๑๘ 

 

๓. ปญญารูเทาทันสมมติบัญญัติ  ปญหาในเรื่องสมมติบัญญัติเปนปญหาที่สราง
ความสับสนใหการยึดติด    ฉะนั้น  การรูเขาใจวิธีทางแหงภาษาที่เรียกวาโวหารโลก  รูจักใช
ภาษาเปนเครือ่งสื่อความหมาย  โดยไมยึดติดในสมมติของภาษา  ดังพระพุทธพจนที่วา  “ภิกษุ 
 
 
ผูมีจิตหลุดพนแลวยอมไมกลาวเขาขางกับใคร  ไมกลาวทุมเถียงกับใคร  อันใดเขาพูดกันใน
โลก  ก็กลาวไปตามนั้น  ไมยึดถือ”๒๖  รวมทั้งเขาใจถึงหลักการพูดและใชไปในทางที่มุงความ
เปนจริงเทานั้น   ดังพระพุทธพจนที่อธิบายไววา “ภิกษุผูเปนอรหันตขีณาสพ...จะพึงกลาววา  
ฉันพูดดังนี้ก็ดี  เขาพูดกับฉันดังนี้ก็ดี  เขาเปนผูฉลาด  รูถอยคําที่เขาพูดกันในโลก  ก็พึงกลาว
ไปตามโวหารเทานั้น”๒๗   และอีกอยางหนึ่งปญญาที่พัฒนาผานศึกษาจากการศึกษาวิเคราะห
จึงจะสามารถเขาใจสมมตบิัญญัติไดดีขึ้น 
  ปญญาในพุทธปรัชญาจึงเปนไปตามหลักของการปฏิบัติที่เห็นผลได  และมุง
ความเปลี่ยนแปลงที่ผูปฏิบัติเปนสําคัญ  หรือเปนไปตามหลักจิตวิทยาแหงการศึกษา  การ
เรียนรูยอมกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในตัวผูรู  กลาวคือ  เปนการเปลี่ยนแปลงในอารมณ, 
ทัศนคติ และพฤติกรรม  สวนความเปลี่ยนแปลงจะมากหรือนอยแลวแตชนิดของความรู  
ความรูระดับความจํา กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กนอย  ความรูระดับทิฏฐิ  กอใหเกดิ
การเปลี่ยนแปลงมาก ดังพระพุทธพจนที่วา  “เราไมเห็นธรรมอื่นที่เปนเหตุใหกุศลธรรมที่ยัง
ไมเกิดขึ้นก็เกิดขึ้น  หรือท่ีเกิดขึ้นแลวก็เปนไปเพื่อความเจริญไพบูลยยิ่งขึ้นเหมือนสัมมาทิฏฐิ 
(ความเห็นชอบ)นี้  เมื่อเปนสัมมาทิฏฐิ  กุศลธรรมที่ยังไมเกิดขึ้นก็เกิดขึ้น  และที่เกิดขึ้นแลวก็
เปนไปเพื่อความเจริญไพบูลยยิ่งขึ้น”๒๘  ตัวอยางเชน  เจาชายสิทธัตถะเกิดความรูระดับทิฏฐิ
เห็นทุกขแลว  พระองคก็หมดอาลัยในโลกิยสุข  มีทศันคติใหมตอชีวิต  และมพีฤติกรรมใหม  
คือการสละฆราวาสวิสัยออกบวช    แสวงหาสัจจธรรมในที่สุด  ความรูระดับญาณ  กอใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงอยางสิ้นเชิง  จากปุถุชนกลายเปนพระอริยเจา  ฉะนั้น  ลักษณะหรือธรรมชาติ
ของความรูในพุทธปรัชญาเมื่อพิจารณาดูแลว  จะเห็นวา  มีจุดมุงหมายเพื่อดับอวิชชา  และทํา

                                                        
 
๒๖ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๒๗๓/๒๖๘. 
๒๗ สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๖๕/๒๑. 
๒๘ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๙๙/๓๘. 



 ๑๙ 

 

วิชชา (ความรู) ใหเกิดขึ้น ดังพระพุทธพจนที่วา  “มหาบพิตร  อบุาสกในธรรมวินัยนี้เปนผูมี
ปญญา  ประกอบดวยปญญาเปนเครื่องพิจารณาเห็นทั้งความเกิดและความดับ  อันเปนอริยะ  
ชําแรกกิเลส  ใหถึงความสิ้นทุกขโดยชอบ    ดวยเหตุเพียงเทานี้    อุบาสกจึงชื่อวาเปนผูถึง
พรอมดวย 
 
 
ปญญา”๒๙ หรือเพ่ือพัฒนาตัวเองใหพนจากความไมรูไปสูความรู  แตความรูทั้งหมดนั้นลวน
อยูบนการเขาใจตัวเองเปนหลัก  ดังพระพุทธพจนวา  “อนึ่งเราบญัญัติโลก  ความเกิดขึ้นแหง
โลก  ความดับแหงโลก  และขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงโลก  ในรางกายที่มีประมาณวาหนึ่ง  
มีสัญญา  มีใจนี้เอง”๓๐   และที่วา “ไมวาในเวลาไหน  ที่สุดแหงโลก  ใครก็ถึงไมไดดวยการ
ไป  และเมื่อยังไมถึงที่สุดแหงโลก  ยอมไมมีการเปลื้องตนจากทุกข  เพราะเหตุนั้นแล  ผูรูแจง
โลก  มีปญญาดี  ถึงที่สุดแหงโลก  อยูจบพรหมจรรย  สงบระงับ  รูที่สุดแหงโลก  ยอมไมหวัง
ทั้งโลกนี้และโลกหนา”๓๑

 

๒.๒.๒  ประเภทแหงความรู 
  

ความรูในพุทธปรัชญานั้น เรียกวา ปญญา  และมีหลายอยางตามการพัฒนาดวย
การปฏิบัติตามหลักของไตรสิกขา ไดแก  ศีล สมาธ ิและปญญา  ซึง่สรางความรูในแตระดับที่
แตกตางกันออกไป  แตมีระบบความรูเปนอันเดียวกันคือ ตองการหลุดพนจากความทุกขทั้ง
ปวง  ในวิทยานิพนธนี้จึงไดแบงประเภทของความรูไว  ดังนี้ 

 

๑.  ระดับของความรู   
 

ความรูในพุทธปรัชญาอาศยัระบบการรับรูแบบธรรมชาติ แลวจึงเริ่มพัฒนาจาก
ระดับเบื้องตนจนเปนความรูระดับสูงสุด  แบงได  ๖ ระดับ ดังตอไปนี้ 

                                                        
 
๒๙ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/ ๑๐๓๓/๕๕๔. 
๓๐ องฺ.จตุกกฺ. (ไทย) ๒๑/๔๕/๗๔. 
๓๑ องฺ.จตุกกฺ. (ไทย) ๒๑/๔๕/๗๕. 



 ๒๐ 

 

ก.  ความรูระดับวิญญาณ (Consciousness)  ความรูแจงอารมณ คือ  สภาวะที่รู
แจง  โดยมีอธิบายวา  ความรูชนิดนี้จะมีอยูไดตราบเทาที่ทวาร (ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ) ยัง
สัมผัสอารมณนั้น (รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ) อยู  เกิดขึ้นทีละอยาง ดังที่พระพุทธเจาตรัส
ไวในอัสสุตวตาสูตร วา  “ภิ

                                                       

กษุทั้งหลาย  วานรเที่ยวไปในปาใหญจักกิ่งไมปลอยกิ่งนั้นยึดเอา

กิ่งอื่นปลอยกิ่งที่ยึดเดิม  เหนี่ยวกิ่งใหมตอไปแมฉันใด  ธรรมชาติที่เรียกวา  จิต บาง  มโน บาง 
 
 
นั้น ดวงหนึ่งเกิดขึ้น  ดวงหนึ่งดับไป  ทั้งกลางวัน  กลางคืน  ก็นัยนั้นเหมือนกันแล”๓๒  

ความรูดังกลาวจึงเปนเพียงความรูแจงอารมณที่กระทบที่เปนไปเมื่อท้ังอายตนะภายใน  และ
ภายนอกกระทบกันจึงเกิดขึ้นได   เปนการรับรูที่ทําใหเขาใจทุกอยางที่เรียกวา “โลก”ได  ดัง

พระพุทธพจนวา  “สมิทธิ  จักขุ  รูป  จักขุวิญญาณ  ธรรมที่พึงรูแจงทางจักขุวิญญาณมีอยูในที่

ใด  โลกหรือการบัญญัติวาโลกก็มีอยูในที่นั้น ฯลฯ ชิวหา ฯลฯ มโน  ธรรมารมณ  มโน
วิญญาณ  ธรรมที่พึงรูแจงทางมโนวิญญาณมีอยูในที่ใด  โลกหรือการบัญญัติวาโลกก็มีอยูในที่
นั้น”๓๓

ข.  ความรูระดับสัญญา (Perception)  ไดแกความกําหนดไดหมายรู เปนสภาวะ
กําหนดหมาย คือ ความรูระดับกําหนดรูอาการเครื่องหมายลักษณะตาง ๆ แบงออกเปน ๖ คอื 
รูปสัญญา ความหมายรูรูป  สัททสัญญา ความหมายรูเสียง  คันธสญัญา ความหมายรูกลิ่น รส
สัญญา ความหมายรูรส  โผฏฐัพพสัญญา  ความหมายรูสัมผัสทางกาย ธัมมสัญญา ความหมาย
รูอารมณทางใจ๓๔   

ค.  ความรูระดับทิฏฐิหรือมโนภาพ (Conception)    หมายถึง ความเห็นซึ่งรวมถึง
ความเชื่อถอื  ความเขาใจตามนัยเหตุผล แยกความรูชนิดนี้ออกเปน ๒ ประเภท คือ  มิจฉาทิฏฐ ิ
คือ ความเห็นผิด  และสัมมาทิฏฐิ คือ  ความเห็นถูก 

ง.  ความรูระดับอภิญญา (Extrasensory Perception)  เปนความสามารถพิเศษของ
จิต  คือ  การรบัรูอารมณตาง ๆ และคุณสมบัติตาง ๆ ของจิต มีอยู ๖ คือ 

 
 
๓๒ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๓๒/๑๑๕. 
๓๓ สํ.ส. (ไทย) ๑๘/๖๘/๕๘. 
๓๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๓/๓๑๗-๓๑๘. 



 ๒๑ 

 

๑)   อิทธิวิธี  ความสามารถแสดงฤทธิ์ได 
๒)  ทิพพโสตะ  ความสามารถในการไดยินเสียงที่เปนทิพยและเสียงมนุษยทั้งใน

ที่ใกลและไกล 
๓)  เจโตปริยญาณ  การรูใจคนอื่นทํานายไดวาเขาคิดอะไร มีจิตใจอยางไร 
๔)  ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ  ความสามารถระลึกชาติในอดีตได 
๕)  ทิพพจักขุ  ความสามารถมองเห็นสัตวทั้งหลายผูจุติเปนอันมากหรือเรียกวา

ตาทิพย 
 
๖) อาสวักขยญาณ  ความรูที่ทําใหสิ้นอาสวะกิเลสทั้งปวง 
เมื่อจัดระดับของความรูระดับอภิญญาทั้ง ๖ นี้  อภิญญา ๕ อยางขางตนนั้น

จัดเปนโลกิยะ  คือ  เปนความรูระดับสามัญทั่วไป  ผูที่ไดอภิญญาเหลานี้อาจเปนสัมมาทิฏฐิ
หรือมิจฉาทิฏฐิก็ได  สวนอภิญญาที่ ๖  คืออาสวักขยญาณ  จัดเปนโลกุตตระ  เปนความรู
ระดับสูง  ผูไดอภิญญาขอนี้จะเปนสัมมาทิฏฐิเทานั้น 

จ.  ความรูระดับญาณ (Intuitive  Insight)  เปนความรูที่เกิดจากการหยั่งรูสภาวะ
แหงความจริงรวบยอดทั้งหลายตามความเปนจริง  เปนความรูที่เกิดขึ้นเฉพาะภายในตัวของผูรู
เทานั้น  เปนการเรียนรูโดยประสบการณตรงผานขั้นตอนการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา คือ 
ศีล  สมาธิ  ปญญา 

ฉ.  ความรูระดับตรัสรู  หรือสัมโพธิ (Enlightenment)  เปนความรูระดับญาณชั้น
สูงสุดในพุทธปรัชญา  คือเปนญาณที่รูวาตนหลุดพนจากสภาวะธรรมฝายสังขตะทั้งปวง  และ
เมื่อไดบรรลุโลกุตตรธรรม  ก็รูวาตนไดอยูจบพรหมจรรย 

 

๒.  ความรูที่จัดตามชองทางการพัฒนา 

 

ความรูที่จัดตามชองทางการพัฒนา เปนความรูตามกระบวนการเรียนรูหรืออบรม
ฝกฝนจนเกิดความรูขึ้นมา  ซึ่งมีความหยาบละเอียดตางกันตามแตละประสบการณ โดยมี ๓  
ระดับ คือ 

ก.  ระดับความจําหรือสัญญา (Perception) คือการจําไดวาอะไรเปนอะไร  ในเมื่อ
ตาเห็นรูป  หูไดยินเสียง  จมูกไดดมกลิ่น  ลิ้นไดลิ้มรส  กายไดถูกตองโผฏฐัพพะ  และใจรับรู



 ๒๒ 

 

ธรรมารมณ  เปนความรูแคเพียงผิวเผิน  แตก็มีความจําเปนมาก  เพราะสัญญาเปนพ้ืนฐาน
สําหรับความรูสูง ๆ ตอไป   
 ข.  ระดับความเห็นหรือทิฏฐิ (Conception หรือ View)  ความเหน็หรือทิฏฐิเปน
ภาพจําลองของความจริง (truth)  หรือความจริง (fact)  ที่คนคิดสรางขึ้น (conceive)  ในใจ  
โดยที่ยังไมไดสัมผัสกับความจริงหรือของจริงนั้นดวยตนเอง  ความรูระดับนี้เปนความรูที่
กวางขวาง  และมีความลึกซึ้งพอสมควร  เพราะมีอทิธพิลเหนือจิตใจของผูรูมากพอสมควร   
 ค.  ความรูระดับญาณ (Insight)  เปนความรูระดับสูงสุดของมนุษย  เปนความรูที่
แจมแจงที่สุด  จนสามารถความเขาใจสภาวะแวดลอมไดโดยละเอียดและชัดเจน 
 
 

๓.  ความรูที่จัดตามธรรมชาติของความรู 
 

ธรรมชาติของความรูเมื่อจําแนกตามหลักขันธ ๕  ความรูจัดเปนนามขันธใน๓ 
ขันธ  คือ  สญัญาขันธ  สงัขารขันธ  และวิญญาณขันธ  ความรูที่จําแนกตามสภาวะของขันธ  
ไดแก  สัญญา  วิญญาณ  และปญญา 

๑)  สัญญา (Perception) คือ  ความกําหนดได  หมายรู  รวมทั้งความรูที่เกิดจาก
การกําหนดหมาย  หรือหมายรูแลวบันทึกเก็บรวมไวเปนวัตถุดิบของความคิดตอ ๆ ไป  ทํ

                                                       

าให
มีการรูจักจําได  รู  เขาใจ  และคิดไดยิ่ง ๆ ขึ้นไป  เชน กําหนดหมายสีเขียวบาง  กําหนดหมาย
สีเหลืองบาง  สีขาวบาง เปนตน  ฉะนั้น  สัญญาจึงรวมกับเวทนา และวิญญาณกลาวคอื  
รวมกันไมแยกกัน  เวทนาเสวยอารมณสิ่งใด  สัญญาก็กําหนดหมายสิ่งนั้น  สัญญากาํหนด
หมายสิ่งใด  วิญญาณก็รูแจงสิ่งนั้น๓๕  ความรูจําจึงเปนกระบวนการสรางความเขาใจตอทุกสิ่ง
เทานั้น  และเปนพ้ืนฐานของความรูในขั้นตอไปได

๒) วิญญาณ (Consciousness) คือ  ความรูแจงอารมณทางประสาททั้ง ๕  และ
ทางใจ  คือ  การเห็น  การไดยิน  การไดกลิ่น  การรูรส  การรูสัมผสัทางกาย  และการรูอารมณ
ทางใจ  คือ  วิญญาณเปนความรูที่เขาใจอารมณโดยสามารถแยกแยะไดวา  ดี  ไมดี  ชอบไม
ชอบ  เปนตน 

 
 
๓๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๐/๔๙๐. 



 ๒๓ 

 

๓)  ปญญา  (wisdom)  แปลวา  ความรอบรู  ความรูทั่ว  รูชัด  คือ  รูทั่วความจริง
หรือรูตรงตามความเปนจริง ซึ่งปญญาและวิญญาณนั้นรวมกัน ไมแยกกัน  และไมสามารถ
แยกแยะบัญญัติหนาที่ตางกันได  เพราะปญญารูชัดสิ่งใด  วิญญาณก็รูแจงสิ่งนั้น  วิญญาณรู
แจงสิ่งใด  ปญญาก็รูชัดสิง่นั้น  แตปญญาควรเจริญ  วิญญาณ ควรกําหนดรู๓๖  ความรูนี้เปน
ความรูที่เขาใจรายละเอียดสามารถเขาใจความรูไดวา  ทําไมถึงดี?  ทําไมไมดี?  ทําไมชอบ?  
ทําไมไมชอบ? เปนตน 
 
 
 
  

๔.  จําแนกโดยการรับรู 
 

ความรูที่เกิดขึ้นนั้น  มีกระบวนการเกิดขึ้นโดยอาศัยการรับรู  และการรับรูที่พุทธ
ปรัชญาเถรวาทไดกลาวถึงคือ อายตนะหรือทวารอันเปนชองการรับรูอารมณภายนอก มี ๒ 
ประเภท คือ 

๑)  ความรูทางปญจทวาร  คือ  ความรูที่ไดมาดวยการเห็น  การสดบัฟง  การรับรู
กลิ่นทางจมูก  การสัมผสัรสทางลิ้นและรูสึกทางกาย 

๒)  ความรูทางมโนทวาร  คือเปนความรูที่ไดดวยใจ  เปนความรูที่เกดิจากการ
คิดทั้งที่มีผลมาจากการรับรูทางปญจทวารและการคิดตริตรองที่เกิดขึ้นเองในใจ 
   

๕.  จําแนกโดยกิจกรรมและผลงานของมนุษย  
 

ความรูที่จําแนกโดยกิจกรรมและผลงานของมนุษย       เปนความรูที่เกี่ยวกับการ 
ปฏิบัติตอกันทางสังคม  และการฝกฝนอบรมตนเอง  มี ๓  ลักษณะ คือ 

๑)  สุตะ หรือ สุติ คือความรูที่ไดจากการสดับเลาเรียนหรือถายทอดกันตอ ๆ มา 
๒)  ทิฏฐิ  คือ  ความเห็นทฤษฎี  ลัทธิ  ความเชื่อตาง ๆ 
๓)  ญาณ  คือ  ความรู  ความหยั่งรู  ความรูบริสทุธิ์ตรงตามสภาวะ  จัดเปน

ความรูที่ถูกตองตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท
หรือสรุปงาย ๆ มี ๒ ลักษณะ คือ 

                                                        
๓๖ ม.มู. (ไทย)  ๑๒/๔๔๙/๔๘๙. 



 ๒๔ 

 

 ก)  สุตะ  คือ  ความรูจากการสดับตรับฟง  หรือ  เลาเรียน  อาน  รับถายทอดจาก
แหลงความรูอื่น  การสั่งสมความรูประเภทนี้ไวมากเรียกวา  พหุสัจจะ  นั่นคือเปนความรูที่มุง
ใหเห็นขอเท็จจริง  กลาวคือ เปนธรรมที่สนับสนุนใหเกิดสัมมาทิฏฐิ๓๗ หรือนับเขาเปนโลกีย
สัมมาทิฏฐิ  ความเห็นชอบระดับโลกีย  คือ  ยังเนือ่งในโลก  ขึน้ตอโลก ไดแก  ความเห็น  
ความเชื่อ  ความเขาใจเกี่ยวกับโลกและชีวิตที่ถูกตองตามหลักแหงความดี  เปนไปตามคลอง
ธรรม  หรือสอดคลองกับศีลธรรม ซึ่งสมัมาทิฏฐิประเภทนี้เกิดจากปรโตโฆสะ  คือ ปจจัยภาย 
 
 
นอก  หรือ  องคประกอบทางสังคม  ดวยอาศัยศรัทธาเปนเครื่องเชื่อมโยงหรือชักนํา  เฉพาะ
อยางยิ่งเกิดจากการหลอหลอมกลอมเกลาของสังคม  เชน  การอบรมสั่งสอนทางศีลธรรม  
การถายทอดทางวัฒนธรรม  เปนตน  ทิฏฐิระดับนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับคุณคา  เชน  ดี  ชั่ว  ถูก  
ผิด  อะไรดีกวา  อะไรเลวกวา  ควรจะเปน  ไมควรจะเปน  เปนตน  ทิฏฐิประเภทนี้จึงมี
ลักษณะเปนหลักการ  กฏเกณฑ  มาตรฐาน  ความเชือ่ถือ  ชนิดที่มนุษยปรุงแตง  สรางสรรค  
หรือบัญญัติขึ้น 
 ข)  ปญญา  คอื  ความรูประเภทเขาใจสภาวะ  รูคิด  รูวินิจฉัย  เปนสวนสําคัญใน
ระบบการศึกษา  กลาวคือ ปญญาเปนการรูชัดวา  นี้ทุกข  นี้สมุทัย  นี้ทุกขนิโรธ  นี้ทุกขนิโรธ
คามินีปฏิปทา๓๘ ปญญาในพุทธปรัชญาเถรวาทจึงพิจารณาผานเหตุและผล ไมใชเรื่องของ
ศรัทธาอันเลื่อนลอย  หากแตเปนองคประกอบกระบวนการเรียนรู  และความรูอันเปน
รูปธรรมเกี่ยวกับสภาพความเปนจริงของโลกธรรมชาติที่อยูลอมรอบชีวิตมนุษยนี่เอง  หรือ
นับเขาเปนโลกุตตรสัมมาทิฏฐิ  ความเห็นชอบระดับโลกุตตระ  คือเหนือโลก  ไมขึ้นตอโลก  
ไดแกความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับโลกและชีวิตถูกตองตามความเปนจริง  หรือรูเขาใจตาม
สภาวะธรรมชาติ  สัมมาทฏิฐิประเภทนี้เกิดจากโยนิโสมนสิการ  เปนองคประกอบภายในหรือ
ปจจัยภายในตัวบุคคล  ซึ่งสัมมาทิฏฐินี้ไมอาจเกิดขึ้นไดเพียงดวยการรับฟงแลวเชื่อตามคนอื่น
ดวยศรัทธา  เพราะตองเปนการรูจักที่ตัวสภาวะเอง  ตองเอาธรรมชาตินั่นเองเปนขอพิจารณา

                                                        
 
๓๗ ม.มู. (ไทย)  ๑๒/๔๕๒/๔๙๒. 
 
๓๘ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๙/๔๘๙. 



 ๒๕ 

 

โดยตรง และดวยเหตุนี้จึงไมมีลักษณะเปนหลักการ  กฏเกณฑ  ขอยึดถือท่ีปรุงแตงหรือ
บัญญัติวางซอนเพิ่มขึ้นมาตางหากจากธรรมดาของธรรมชาติ  และเปนอิสระไมขึ้นตออิทธิพล
ของสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป  เปนการเกี่ยวของกับธรรมชาติเองแท  ซึ่งมีสภาวะและ
ธรรมดาเสมอกันทุกถิ่นฐานทุกกาลสมัย  จึงไมขึ้นตอกาล  ไมจํากัดสมัย 

ความรูทั้ง ๒ ประเภทนี้  พุทธปรัชญาเถรวาทไมสอนใหยึดถือความรูที่เปนสุตะ
เทาใดนัก  แตมุงเนนในเรื่องของปญญาเพราะทําใหมองผานอารยธรรมของสังคมท่ี
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาเห็นสภาวธรรมที่อยูเบื้องหลัง  ชวยใหหลุดพนจากอิทธิพลของ
คานิยมทางสังคม   

 
 
ประเภทความรูของพุทธปรัชญาเถรวาททั้งหมดตามที่ผูรูไดแบงไวนั้น   จะเห็น

วา  มีการแบงออกเปนหลายประเภท  ทําใหเกิดคําถามวา  พุทธปรัชญาไมมีระบบที่แนนอน  
แตหากพิจารณาประเภทความรูที่ถูกแบงไวนั้น  เพื่อเปนการมองความจริงแบบจําแนก
แยกแยะ  จึงทําใหพุทธปรัชญาไดชื่อเรยีกอีกอยางวา  วิภัชชวาท  แปลวา  การพูดแยกแยะ  พูด
จําแนก  หรือพูดแจกแจง  หรือแสดงคําสอนแบบวิเคราะห  ลักษณะสําคัญของความคิดและ
การพูดแบบนี้คือ  การมองและแสดงความจริง  โดยแยกแยะออกใหเห็นแตละแงละดานครบ
ทุกดาน  ไมใชจับเอาแงหนึ่งแงเดียว  ดังขอความในวัชชิยมาหิตสูตรวา  “พระผูมีพระภาคเจา
จะไดตรงติเตียนตบะทั้งหมดก็หามิได  จะไดกลาวโทษผูมีตบะทุกคนผูเลี้ยงชีพเศราหมองโดย
สวนเดียวก็หามิได  พระผูมีพระภาคทรงติเตียนตบะที่ควรติเตียน  สรรเสริญตบะที่ควร
สรรเสรญิ  เมือ่ทรงติเตียนสิ่งที่ควรติเตียน  สรรเสริญสิ่งที่ควรสรรเสริญ  จึงชื่อวา  วิภัชชวาท 
(มีปกติตรัสจําแนก)  ในเรื่องนี้พระผูมีพระภาคมิใชเอกังสวาที (มีปกติตรัสโดยสวนเดียว)๓๙  
ฉะนั้น  การแบงประเภทในพุทธปรัชญาออกเปนหลายประเภท  เพ่ือใหเกิดความครอบคลุมจึง
ตรงกับหลักของวิภัชชวาท 

                                                        
 
๓๙ องฺ.ท.ุ (ไทย)  ๒๔/๙๔/๒๒๑. 



 ๒๖ 

 

แตเมื่อกลาวโดยสรุปแลว  ประเภทความรูพุทธปรัชญาเถรวาทไดวางไว
ตามลําดับความรูความจริง  ๒ อยาง๔๐  คือ   

๑.  สมมติสัจจะ (Conventional  Truth)   ความจริงโดยสมมติ  คอืสิ่งที่ชาวโลก
สมมติบัญญัติขึ้นเพื่อใชเรียกกัน  เชน  สตัว  คน  แมว  สุนัข สิ่งเหลานี้เปนเพียงสมมติบัญญติ
ที่ไมมีความเปนจริงเนื่องจากเกิดจากการรวมตัวของขันธ ๕ หรือเบญจขันธเทานั้น  และ
สามารถสมมติใชไดตาง ๆ กันไปในแตละประเทศ 

๒.  ปรมัตถสัจจะ (Ultimate  Truth)  ความจริงโดยปรมัตถ  เปนความจริงแท
สูงสุด  โดยไมตองอาศัยบัญญัติทางโลก  ทั้งครอบคลุมและเผยใหเห็นความจริงโดยสมมติ 

 
 
 
ฉะนั้น ความรูตอสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริงมี ๒ ระดับเพื่อใหสอดคลองกับ

ความจริง คือ 
 ก.  ความรูขัน้สมมติ  เปนความรูในความจริงทั่ว ๆ ไปที่ชาวโลกบัญญัติใชกัน  
ซึ่งเปนจริงในระดับหนึ่ง  แตก็ยังมีขอผิดพลาดดังจะเห็นไดแนวคิดดานปรัชญาหรือสาขาวิชา
อื่น ๆ ที่เกิดการโตแยงและสรางทฤษฎีตาง ๆ ขึ้นมากมายเพื่อแกไขความผิดพลาด  แตก็ไม
สามารถถึงจุดที่ตกลงกันได  จนกวาจะเกิดความรูระดับที่ ๒  
 ข.  ความรูขัน้จริงแท  เปนการรูความจริงสูงสุด  เปนความรูที่ทําใหมองเห็น
สรรพสิ่งตรงตามความเปนจริง  เปนความรูที่เกิดประจักษดวยตัวเอง  ถือเปนความรูที่อยูเหนือ
ประสาทสัมผัสและเปนความรูที่ทําใหหลุดพนจากความทุกขได  และเขาในความรูขั้นสมมติ
ไดอยางถองแท  ทําใหปราศจากการโตแยง  และการยึดมั่นตอทรรศนะหรือทฤษฎีตาง ๆ ทาง
โลก 
 

๒.๒.๓  บอเกิดแหงความรู 
  

ความรูหรือปญญาในพุทธปรัชญามีหลายระดับ   การพัฒนาปญญาจึงมีระดับ
แตกตางกันออกไปเชนกัน   โดยเริม่จากความรูระดับเบื้องตน (โลกิยะ) จึงถึงความรูสูงสุด 

                                                        
๔๐ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) , พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม , พิมพคร้ังที่ ๑๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก ,๒๕๔๕) , หนา ๗๕-๗๖. 



 ๒๗ 

 

(โลกุตตระ)  เชน  หลักของคนมีความรู (ปญญา) ดังพระบาลีที่วา  “ในอมตธรรมนั้น  ธรรมนี้

คือ  ความสํารวมอินทรีย  ความสันโดษ  และความสํารวมในปาฏิโมกข  เปนเบื้องตนของ
ภิกษุผูมีปญญา(ความรู)ในศาสนานี้”๔๑  หรือหลักของการเกิดความรู อยางเชนในคัมภีรวิมุตติ

มรรคไดกลาวถึงปญญาหรือความรูจะเกิดขึ้นไดเพราะความดี ๑๑ อยางนี้ คือ๔๒  (๑)  
การศึกษาความหมายของคัมภีร  (๒)  การทําความดีตาง ๆ  (๓) การมีศีลบริสุทธิ์  ตามพระ
บาลีที่วา  “ปญญาตองมีศีลชวยชําระใหบริสุทธิ์  ศีลก็ตองมีปญญาชวยชําระใหบริสุทธิ์   

ปญญายอม 
 
 
มีในที่ที่มีศีล  ศีลยอมมใีนที่ที่มีปญญา  ปญญายอมมีแกผูมีศีล  ศีลยอมมแีกผูมีปญญา  
นักปราชญยกยอมศีลและปญญาวา  เปนสิ่งล้ําเลิศในโลก”๔๓  (๔)  สมถะและวิปสสนา  (๕)  

อริยสัจ ๔  (๖)  ศิลปศาสตร  (๗)  การทําจิตใหสงบ  (๘) การอยูในฌานตลอดกาลทุกเมื่อ  (๙) 
ทําจิตใหปราศจากนิวรณ  (๑๐) การไมคบคนพาล  (๑๑) การคบบัณฑิต  เปนตน   

เบื้องตนของการรับรูตามทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทอาศัยจิตเปนพ้ืนฐาน  
โดยจิตมีความสําคัญในการรับรูอารมณภายนอก ดังในอภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกาแปลความหมาย
ของจิตไววา “ธรรมชาติที่ชื่อวาจิต  เพราะอรรถวา ยอมคิด อธิบายวา  รูอารมณ (จินฺเตตีติ  จิตฺตํ  

อารมฺมณํ  วิชานาตีติ  อตฺโถ)”๔๔   จิตจึงเปนธรรมชาติรูอารมณ (อายตนะ) ทั้ง ๖  คือ  รูป  เสียง  

กลิ่น รส  สัมผัส  ธรรมารมณ  ดวยอาศัยทวารหรืออายตนะภายใน ๖ คือ ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  
ใจ  เมื่อใดจิตกระทบอารมณที่ผานเขามาทางอายตนะ  เมือ่นั้นผัสสะเกิดขึ้น  และผัสสะนี่เอง
เปนจุดเริ่มของความรู-พิชาน-วิญญาณ (conciousness)  เพราะพุทธปรัชญาเถรวาทไมเชื่อวา  
“สิ่งขางนอก” (The  objective world)  เปนมโนภาพ (Idea)  หรือจิตสรางขึ้น  แตเปนสิ่งที่มีอยู

เองนอกจิตของคนเรา  (Exists  by itself outside the human mind)  แมพิชาน (หรือวิญญาณ)  

                                                        
 
๔๑ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๗๕/๑๔๙. 
๔๒ พระอปุติสสเถระ , วิมุตติมรรค แปลโดย  พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต)  และคณะ ,  

(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย , ๒๕๓๘),  หนา ๒๑๑. 
 
๔๓ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๑๗/๑๒๒. 
๔๔ สงฺคห. (ไทย), หนา ๒๐.  



 ๒๘ 

 

ก็มิไดเปนสิ่งดั้งเดิม  หรือเปนสิ่งอันถือวาอยูเหนือผัสสะแตอยางใดกลับถูกถือวาเกิดทีหลัง
ผัสสะ  ในที่สุดจิตมนุษยก็มิไดถูกถือวามีอยูอยางเปนเอกในตัวเอง  และอยูเหนือพิชานเลย  
กลับถูกถือเปนสิ่งที่เกิดขึ้นจากพิชาน  ดังคําอธิบายวา  “เพราะผัสสะ (ตา  หู ฯลฯ  รูป  เสียง 

ฯลฯ + วิญญาณ)  เปนปจจัย  การเสวยอารมณ (เวทนา) จึงมี  บุคคลเสวยอารมณใด  ยอมหมาย
รูอารมณนั้น (สัญญา)  หมายรูอารมณใด  ยอมตริตรึกอารมณนั้น (สังขาร)”๔๕  ฉะนั้น  

เบื้องตนของความรูจึงเกิดจากผัสสะกระทบกับอารมณภายนอกเกิดวิญญาณ (รูแจงอารมณ)  
จึงสรางเวทนา  นําไปสูความรูอารมณ  ความรูอารมณนําไปสูการคิดตริตรองถึงอารมณนั้น  
ดังจะเขียนแผนผังไดดังนี้ 

 

        อายตนะภายใน+อารมณ+วิญญาณ =         ผัสสะ          เวทนา          สัญญา           สังขาร 
   

  กระบวนการนี้เปนระบบการรับรู  โดยมีผัสสะเปนจุดเชื่อมตอระหวางการรับรู
บริสุทธิ์กับกระบวนการสังสารวัฏ คือหมุนวนไปไมสามารถกาวตอไปสูผลอันสูงสุดที่
สามารถเขาถงึได  เพราะกระบวนการตั้งแตเวทนาไป  จะนําไปสูระดับการเสวยอารมณ  
กลาวคือ  เวทนาเปนเหตุแหงการคิดปรุงแตง  เพราะมนุษยไมไดหยุดแคเพียงรับรูอารมณ
ภายนอกเทานั้น  แตตองกาวไปสูการคิดปรุงแตงอันเปนไปในการเสพอารมณ (โลก) เหลานั้น  
ดังขอความที่กลาวอธิบายถึงบอเกิดความรูผานผัสสะในมธุปณฑิกสูตรวา๔๖  “จักขุวิญญาณ 
(ความรูทางตา)  เกิดขึ้นเพราะอาศัยจักขุ (ตา)  และรปูารมณ (อารมณคือรูป) ... โสตวิญญาณ 
(ความรูทางหู)  เกิดขึ้นเพราะอาศัยโสตะ (หู)  และสัททารมณ (อารมณคือเสยีง) ...  ฆาน
วิญญาณ (ความรูทางจมูก)  เกิดขึ้นเพราะอาศัยฆานะ (จมูก)  และคันธารมณ (อารมณคือกลิ่น)  
... ชิวหาวิญญาณ (ความรูทางลิ้น)  เกิดขึ้นเพราะอาศัยชิวหา (ลิ้น)  และรสารมณ (อารมณคอื
รส)  ฯลฯ  กายวิญญาณ (ความรูทางกาย)  เกดิขึ้นเพราะอาศัยกาย และโผฏฐัพพารมณ 
(อารมณคือโผฏฐัพพะ) ... มโนวิญญาณ (ความรูทางใจ)  เกิดขึ้นเพราะอาศัยธรรมารมณ 
(อารมณคือธรรม)   ความประจวบกันแหงธรรมทั้ง ๓ เปนผัสสะ  เพราะผัสสะเปนปจจัย  
เวทนาจึงเกิด  บุคคลเสวยอารมณใด  ยอมหมายรูอารมณนั้น  บุคคลหมายรูอารมณใด  ยอม
ตรึกอารมณนั้น  บุคคลตรึกอารมณใด  ยอมคิดปรุงแตงอารมณนั้น  บุคคลคิดปรุงแตงอารมณ

                                                        
๔๕ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๒๔๘/๒๒๕. 
 
๔๖ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๐๔/๒๑๓-๒๑๔. 



 ๒๙ 

 

ใด  เพราะความคิดปรุงแตงอารมณนั้นเปนเหตุ  แงตาง ๆ แหงปปญจสัญญา  ยอมครอบงํา
บุรุษในธรรมารมณทั้งหลายที่จะพึงรูแจงทางใจที่เปนอดีต  อนาคต  และปจจุบัน”   กระบวน
ธรรมนี้   เขียนเปนแผงผังไดดังนี้๔๗
 

กระบวนการรับรูบริสุทธิ์   กระบวนธรรมแบบเสพเสวยโลก 
(กระแสปกติตามธรรมชาติ)           (เกิดมีผูเสวย – ส่ิงถูกเสวย  ผูคิด – ส่ิงที่ถูกคิด) 
อายตนะ+อารมณ+วิญญาณ =   ผัสสะ      เวทนา      สัญญา     วิตักกะ   ปปญญจะ    ปปญจสัญญาแงตาง ๆ 
 

             สังขาร 
 
 
กระบวนธรรมการเสพเสวยโลกนี้เริ่มตนตั้งแตเวทนา  พุทธปรัชญาจึงนํา

กระบวนธรรมนี้ไปสูกระบวนการทางญาณทัศนะ อันเปนกระบวนการเขาใจทุกอยางตาม
ความเปนจริง ที่เรียกวา กระบวนธรรมแบบวิวัฏฏ เพ่ือสราง สัญญาที่บริสุทธิ์  เพื่อแกปญหา
ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นจากการปรุงแตงอารมณดวยอํานาจสัญญา  ที่สรางความคิดนึกที่อาศัยตัณหา 
มานะ และทิฏฐิเปนเครื่องพลักดันทําใหเกิดการปรุงแตงอารมณใหเกิดเปนนั่นเปนนี่ ที่เรียกวา  
ปปญจสัญญา  และยึดมั่นถือมั่นตออารมณเหลานั้น  ฉะนั้น  สัญญาจึงมีสวนสําคัญในการ
กําหนดความรูที่เกิดขึ้นวา  ชีวิตจะดําเนินไปในทางใด  ดังเขียนเปนแผนผังไดดังนี้ 

 

                  กระบวนธรรมแบบสังสารวัฏฏ 
อายตนะภายใน+อารมณ+วญิญาณ =         ผัสสะ          เวทนา         

                  กระบวนธรรมแบบวิวัฏฏ  
 

การพัฒนาความรูเพ่ือดําเนนิตามกระบวนธรรมแบบวิวัฏฏนั้น  พุทธปรัชญาเถร
วาทสรางขอปฏิบัติไว  เชน โยนิโสมนสิการ  ไตรสิกขา  เปนตน  เพื่อดับทุกขและเขาใจชีวิต
ตามความเปนจริง  ดังจะเห็นไดจากขอประพฤติอบรมที่ใชเพ่ือพัฒนาปญญา ๒ ขอ  คอื 
 ๑.  การฝกศีลท่ีอาศัยความเคยชินและศรัทธา  เปนวิธีที่เนนหนักในดานระเบียบ
วินัย  ไดแกการจัดสรรสภาพแวดลอมใหเปนกรอบกํากับความประพฤติ  และจัดระเบียบ
ความเปนอยูเชน  กิจวัตร เปนตน 

                                                        
๔๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๔๐. 



 ๓๐ 

 

 ๒.  การฝกศลีท่ีใชโยนิโสมนสิการกํากับ  เปนวิธีที่เนนความเขาใจในความหมาย
ของการกระทําหรือการปฏิบัติทุกอยาง  คือปฏิบัติการดวยโยนิโสมนสิการนําและคุม
พฤติกรรม  ตามวิธีนี้  กัณยาณมิตรจะชวยไดโดยแนะแนวความคิดใหเห็นชองทางพิจารณา  
และเขาใจความหมายของพฤติกรรมนั้น ๆ ไวกอน  แตเมื่อถึงเวลาปฏิบัติผูปฏิบัติจะตองทําใจ
พิจารณาเอาเองทุกกรณีไป 

สวนกระบวนการพัฒนาความรู  พุทธปรัชญาถือวามีแหลงที่มาแหงความรูหรือ
ปญญาอยู ๓ ประการคือ๔๘

  
 

ก.  สุตมยปญญา ความรูที่เกิดจากการศึกษาเลาเรียน หรือไดรับถายทอดสืบตอๆ 
กันมา 
 ข.  จินตามยปญญา  ความรูที่เกิดจากการคิดพิจารณาใครครวญอยางมีเหตุมีผล 
 ค. ภาวนามยปญญา  ความรูที่ไดจากการฝกฝนอบรมลงมือปฏิบัติจนเกิด
ประสบการณการรูแจงดวยตัวเอง 

การอบรมหรือพัฒนาปญญาในทางพุทธปรัชญา  เปนไปเพื่อสรางความเขาใจตอ
ความจริงแท  เห็นทุกอยางตามความเปนจริง มุงขจัดความไมรู (อวิชชา)  เพ่ือเขาถึงความจริง
สูงสุด คือนพิพาน  ความรูที่เกิดจากการพัฒนาแลวจึงไมไดมุงความรูที่เกิดจากการฟง  หรือ
การรับการถายทอด (ศัพทประมาณ) หรือคิดเอาทางหลักเหตุผลอนุมานและการคาดคะเน 
(อนุมานประมาณ)  แตใหความสําคัญความรูที่ไดรับการตรวจสอบ  ยืนยันจากประสบการณ
ตรง  (ประจักษประมาณ) หรือความรูที่ผานการอบรมหรือลงมือปฏิบัติแลวดวยตนเอง   ดัง
พุทธพจนในสังคารวสูตร๔๙  ที่วา  

๑) สมณพราหมณพวกหนึ่งเปนผูฟงตามกันมา  เพราะการฟงตามกันมานั้นจึง
เปนผูมีบารมีขั้นสุดทาย  เพราะรูยิ่งในปจจบันจึงปฏิญญาอาทิพรหมจรรยเหมือนพราหมณ
ทั้งหลายผูทรงไตรเพท  (อนุสฺสาวิกา) 

                                                        
 
๔๘ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๓๐๕/๑๙๖. 
 
๔๙ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๔๗๔/๖๐๐. 



 ๓๑ 

 

๒) สมณพราหมณพวกหนึ่งเปนผูมีบารมีขั้นสุดทาย เพราะรูยิ่งในปจจุบันจึง
ปฏิญญาอาทิพรหมจรรยเพราะเพียงแตความเชื่ออยางเดียว  เปรียบเหมือนพราหมณทั้งหลายผู
เปนนักตรรกะ  เปนนักอภิปรัชญา (ตกฺกี วีมํสี) 

๓)  สมณพราหมณพวกหนึ่งผูรูธรรมดวยปญญาอันยิ่งเองในธรรมทั้งหลายที่ไม
เคยฟงมากอน  มีบารมีขั้นสุดทาย  เพราะรูยิ่งในปจจุบันจึงปฏิญญาอาทิพรหมจรรย  ... เรา 
(พระพุทธเจา)  ก็คนหนึ่ง (สามํเยว  ธมฺม ํ อภิฺญาย) 

พุทธปรัชญานับพระองคเองเขาในกลุมที่สาม  คือกลุมผูเขาถึงความรูแทจาก
ประสบการณตรงของตนเอง  ความรูชนิดนี้จัดเปนภาวนามยปญญา  เพราะวิธีการสรางความรู
ในทางพุทธปรัชญามุงการอบรมจิตและปญญาเปนหลัก   เนื่องจากเปนขบวนการในสวนแหง 
 
 
ความรู (วิชชาภาคิยะ)  ตามพระพุทธพจนวา  “ภิกษุทั้งหลาย  ธรรมอันเปนไปในสวนแหง

วิชชา  ๒  อยางเหลานี้  คือ  สมถะ (ความสงบ) ๑  วิปสสนา (ความเห็นแจง)  ๑  สมถะ  อัน
บุคคลเจริญแลว  ยอมทําใหจิตไดรับการอบรม  จิตไดรับการอบรมแลว  ยอมทําใหละราคะ  
(ความกําหนัดยินดี  หรือความติดอกติดใจ)  ได  วิปสสนา  อันบุคคลเจริญแลว  ยอมทําให
ปญญาไดรับการอบรม  ปญญาไดรับการอบรมแลว  ยอมทําใหละอวิชชา (ความไมรูตาม
ความจริง)ได”๕๐   ภาวนามยปญญาจึงเปนความรูที่ผานการลงมือปฏิบัติ  ทดสอบดวย

ประสบการณของตนเอง    เพ่ือแสวงหาความจริงและทําใหหลุดพนจากความทุกขดวยการ
มองผานประสบการณที่รูแจงนั้น   ความรูในลักษณะนี้จึงเปนความรูที่พุทธปรัชญายอมรับ 

สวนความรูของกลุมแรกเปนสุตมยปญญา  และความรูของกลุมที่สองเปน                
จินตามยปญญา  แมพุทธปรัชญาจะใหความสําคัญกบัประสบการณ แตก็ไมไดทรงทิ้งทั้ง ๒ 
วิธี   เพราะเปนเครื่องมือในในการพัฒนาความความรูใหเปนไปในทางที่ถูก   กลาวคอื  
ความรูที่ผานกระบวนการความคิดไตรตรองแลวยอมรวมเอาความเชื่อ  ความเห็น  ทฤษฎี  
แนวความคิดและคานิยมตาง ๆ ที่เรียกวา ความเห็น (ทิฏฐิ)  ความเห็นนี้เปนตัวกําหนด
พฤติกรรมทั่ว ๆ ไปของบุคคล  ความเปนไปในชีวิตของบุคคลและคติของสังคมทั้งหมด  เมื่อ
เชื่อ  เมื่อเห็น  หรือนิยมอยางไร  ก็คิดการ  พูดจากสั่งสอนชักชวนกัน  และทําการตาง ๆ  ไป

                                                        
 
๕๐ องฺ.ท.ุ (ไทย) ๒๐/๗๘. 



 ๓๒ 

 

ตามที่เชื่อท่ีเห็นที่นิยมอยางนั้น  ถาเปนมิจฉาทิฏฐิ  การคิด การพูดและทําก็ดําเนินไปทางผิด 
ถาเปนสัมมาทิฏฐิ ก็คิด  พูดและทําการก็ดําเนินไปทางถูกตอง   สําหรับพุทธปรัชญา  มี
เปาหมายเพื่อสรางปญญาหรือสัมมาทิฏฐิ  คือความเห็นถูกตองตามขอเท็จจริง  ตามพระพุทธ
พจนที่วา  “ขอที่ภิกษุจักทําลายอวิชชา  ยงัวิชชาใหเกิด  ทําใหแจงซึ่งนิพพานได  ดวยทิฏฐิที่ต้ัง

ไวชอบ (สัมมาทิฏฐิ)  ดวยมรรคภาวนาที่ต้ังไวชอบ  นี้เปนสิ่งที่เปนไปได  นั่นเปนเพราะเหตุ
ใด?  ก็เพราะตั้งทิฏฐิไวชอบแลว”๕๑  สําหรับความเห็นถูก (สัมมาทิฏฐิ) นั้น เกิดจากแหลง

ความรูที่สําคญั  ๒  ประการคือ  ปรโตโฆสะ    และโยนิโสมนสิการตามพระพุทธพจนที่วา    
“ภิกษุทั้ง 

 
 
หลาย  ปจจัยเพ่ือความเกิดขึ้นแหงสัมมาทิฏฐิ  มี ๒  ประการดังนี้  คือ  ปรโตโฆสะ  และ
โยนิโสมนสิการ”๕๒  กลาวคอื 

ก. ปรโตโฆสะ  (inducement  by  others)  แปลตามรูปศัพทคือ เสียงผูอื่นซึ่ง
ไดแกประสบการณภายนอก เปนการกระตุนจากภายนอก โดยการมีผูแนะนําชักจูงสั่งสอน
อบรมที่ไดผลดีที่สุด กลาวคือดําเนินตามหลักที่เรียกวา กัลยาณมิตตตา*  กลาวคือ  อาศัยการ
เสวนากับสัตบุรุษยอมไดฟงคําสั่งสอนชีแ้นะไปในทางที่ดีงาม  ทั้งโดยตรง และโดยออม 
นําไปสูความเห็นชอบ (โลกิยสัมมาทิฏฐิ)  จากนั้นจึงนําไปใชปฏิบัติ ดังพระพุทธพจนวา 
“มาคัณฑิยะ  ถาเชนนั้น  ทานจงคบสัตบุรุษ  เพราะเมื่อใดทานคบสัตบุรุษ  เมื่อนั้นทานจะได
ฟงธรรมของสัตบุรุษ  เมื่อใดทานไดฟงธรรมของสัตบุรุษ  เมื่อนั้นทานก็จักปฏิบัติธรรม
สมควรแกธรรมเมื่อใดทานปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม  เมื่อนัน้ทานก็จักรูเอง  เห็นเองวา  
โรค  ฝ  ลูกศร  คืออันนี้  โรค  ฝ  ลูกศร  จะดับไปไดโดยไมเหลือ  ในที่นี้  เพราะอุปาทานของ
เรานั้นดับ  ภพจึงดับ  เพราะภพดับ  ชาติจึงดับ  เพราะชาติดับ  ชรา  มรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  

                                                        
๕๑ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๓/๑๓. 
 
๕๒ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๙๗/๕๓๙. 
* ความมีกัลยาณมติร  กลาวคือ บุคคลผูเพียบพรอมดวยคุณสมบัติที่จะส่ังสอน  แนะนาํ  ชี้แจง  ชวยบอก

ชองทาง  หรือเปนตัวอยางใหผูอื่นดําเนินไปในมรรคาแหงการฝกฝนอบรมอยางถูกตอง  ในคัมภีรวิสุทธิมรรค  ทานยก
ตัวอยางเชน  พระพุทธเจา  พระอรหันตสาวก  ครู  อาจารย  และทานผูเปนพหูสูตทรงปญญา  สามารถสั่งสอนแนะนําเปน
ที่ปรึกษาได  แมจะออนวัยกวา. 



 ๓๓ 

 

ทุกข  โทมนัส       อุปายาสะ  จึงดับ  ความดับแหงกองทุกขทั้งสิ้นนี้  ยอมมีดวยประการ
ฉะนี้”๕๓

ข. โยนิโสมนสิการ  (Systematic  attention)  ไดแกการคิดอยางถูกตองในชั้นตน
เปนการขบคิดสิ่งตาง ๆ ตามหลักเหตุผล หรือตรรกศาสตร  สวนในระดับสูงหมายถึงการ
ฝกฝนอบรมจิตใหเกิดสมาธิและปญญาจนรูตามความเปนจริง  โดยเริ่มจากการฝกใหคิดอยาง
ถูกตอง  คิดอยางมีระเบียบ  รูจักคิดวิเคราะห  เปนขั้นสําคัญในการสรางปญญาที่บริสุทธิ์เปน
อิสระ ดังพระพุทธพจนที่วา  “เราไมเล็งเห็นธรรมอยางอื่น  แมสักขอหนึ่ง  ซึ่งเปนเหตุให
สัมมาทิฏฐิที่ยังไมเกิดไดเกิดขึ้น  หรือใหสัมมาทิฏฐิที่เกิดขึ้นแลว  เจริญยิ่งขึ้น  เหมือนโยนิโส
มนสิการ   เมือ่มีมนสิการ   สัมมาทิฏฐิที่ยังไมเกิด    ยอมเกิดขึ้น    และสัมมาทิฏฐิที่เกิดขึ้นแลว   
ยอมเจริญยิ่งขึ้น”๕๔    และโยนิโสมนสิการนี้เองที่เปนตัวกําจัดอวิชชาเสียได  ดังพระพุทธ
พจนวา  “เราไมเล็งเห็นธรรมอื่นแมสักขอหนึ่ง  ที่จะเปนเหตุใหความสงสัยท่ียังไมเกิด  ก็ไม
เกิดขึ้น  หรือท่ีเกิดขึ้นแลวก็ถูกกําจัดได  เหมือนโยนิโสมนสิการเลย”๕๕

เมื่อนําปรโตโฆสะ  มาพิจารณาเทียบเคียงกับแหลงกําเนิดของความรูที่ยอมรับ
กันในปจจุบันก็ไดแกหลักฐาน (testimony)  ซึ่งทําหนาที่เปนตนตํารับ (authority)  และ
ประสบการณทางอินทรีย (sense-perception) ทั้งสองประการนี้ยอมครอบคลุมสิ่งที่เรียกกันวา 
สามัญสํานึกขนบธรรมเนียมประเพณี  และแนวคิดเชิงประจักษนิยมไดหมดสิ้น  สวนโยนิโส
มนสิการ  ก็ยอมเทียบไดกับระบบความคิดแบบเหตุผลนิยม (retionalism)  และการหยั่งรู 
(intuition) หรือการเขาฌาน (mysticism)  และเมื่อวาโดยแหลงกําเนิดความรูแลวปรโตโฆสะ  
เปนความรูแบบสุตมยปญญา  สวนโยนิโสมนสิการ  เปนความรูแบบจินตามยปญญา  ที่พุทธ
ปรัชญาเถรวาทถือวา  เปนเพียงความรูขั้นประสาทสัมผัสเทานั้น   ยังไมจัดวาสามารถหลุดพน
จากทุกขหรือถึงความจริงสูงสุดได  เปนความคิดแคเพียงระดับทิฏฐิ   ที่ยังมีการเปลี่ยนแปลง
ไดเสมอ  เพราะยังตองอาศัยสื่อกลาง  ไมไดเกิดขึ้นจากประสบการณตรงของตนเอง  จึงเปน
ความรูโดยออมเทานั้น  สวนภาวนามยปญญา เปนความรูโดยตรง  ผานการปฏิบัติและรูแจง
ดวยประสบการณของตนเอง  จึงสามารถสรางความรูที่ประจักษแจงได  เปนความรูที่ทําให

                                                        
๕๓ ม.ม. (ไทย)  ๑๓/๒๒๑/๒๕๘. 
 
๕๔ องฺ.เอกก.(ไทย) ๒๐/๑๘๖/๔๑. 
๕๕ องฺ.เอกก.(ไทย) ๒๐/๒๑/๕. 



 ๓๔ 

 

หลุดพนจากความทุกขไดอยางสิ้นเชิง  ความรูลักษณะนี้จึงเปนความรูที่พุทธปรัชญายอมรับวา
เปนความรูสูงสุด 

 

๒.๒.๔  เกณฑที่ใชตัดสินความรู 
 

ตามทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท  ความรูที่จัดถูกตองนั้น  ตองสามารถทํา
ใหผูที่รูนั้นหลุดพนจากความทุกข   อันเปนไปตามหลักของอริยสจั ๔ คือ  รูทุกข  รูเหตุเกิด
ทุกข  รูความดับทุกข  รูวิธีปฏิบัติใหถึงความดับทุกข   สวนวิธีการพิจารณาความรูวาจะดําเนิน 
 
 
 
ตามลักษณะอริยสัจหรือไม?  ขึ้นอยูกับการปฏิบัติใหเขาใจดวยตนเอง  แตเมื่อพิจารณาในสวน
ของความคิดหรือทฤษฎีตาง ๆ ที่เปนไปในโลกนี้มีคอนขางมาก  การหาเกณฑตัดสินวา  
ความคิดหรือทฤษฎีใดบางที่นาเชื่อถือจึงเปนเรื่องจําเปน  ในพุทธปรัชญาเถรวาทมีเกณฑใน
การตัดสินวาแนวคิดใดควรเชื่อถอืและไมควรเชื่อ  ตามหลักทฤษฎีที่ประกอบดวยเหตุผลที่
พระพุทธเจาทรงแสดงไวในกาลามสูตร ๑๐ ประการคือ 
 ๑.  มา  อนุสสฺาเวน  อยาปลงใจเชื่อดวยการฟงตามกันมา 
 ๒.  มา  ปรมฺปราย  อยาปลงใจเชื่อดวยถือสืบกันมา 
 ๓.  มา  อิติกิราย  อยาปลงใจเชื่อดวยเลาลือ 
 ๔.  มา  ปฏกสมฺปทาเนน  อยาปลงใจเชื่อดวยการอางตําราหรือคัมภีร 
 ๕.  มา  ตกฺกเหตุ  อยาปลงใจเชื่อเพราะตรรกะ 
 ๖.  มา  นยเหตุ  อยาปลงใจเชื่อเพราะการอนุมาน 
 ๗.  มา  อาการปริวิตกฺเกน  อยาปลงใจเชื่อดวยการตรึกตรองตามแนวเหตุผล 
 ๘.  มา  ทิฏฐินิชฺฌานกฺขนฺติยา  อยาปลงใจเชื่อเพราะเขากันไดกับทฤษฎีที่พินิจไว 
 ๙.  มา  ภพฺพรูปตาย  อยาปลงใจเชื่อ เพราะมองเห็นรูปลักษณะวานาเปนไปได 
 ๑๐.  มา  สมโณ  โน  ครุ  อยาปลงใจเชื่อ  เพราะนับถือวาทานสมณะนี้เปนครูของ
เรา 
 เมื่อใดทานทั้งหลายรูดวยตนเองวา  ธรรมเหลานี้เปนอกุศล  ธรรมเหลานี้มีโทษ  
ธรรมเหลานีวิ้ญูชนติเตียน   ธรรมเหลานี้โดยยึดถือปฏิบัติถึงที่แลวจะเปนไปเพื่อมิใช



 ๓๕ 

 

ประโยชนเกื้อกูล  เพื่อความทุกข  เมื่อนั้น  ทานทั้งหลายพึงละเสีย... เมือ่ใด  ทานทั้งหลายรู
ดวยตนเองวา  ธรรมเหลานี้เปนกุศล  ธรรมเหลานี้ไมมีโทษ  ธรรมเหลานี้วิญูชนสรรเสรญิ  
ธรรมเหลานี้โดยยึดถือปฏิบัติถึงที่แลว  จะเปนไปเพื่อประโยชนเกื้อกูล  เพ่ือความสุข  เมือ่นั้น  
ทานทั้งหลายพึงถือปฏิบัติบําเพ็ญ (ธรรมเหลานั้น)๕๖  จากพระสูตรนี้จะเห็นวา  ในกรณีที่ผูฟง
ยังไมรูไมเขาใจและยังไมมีความเชื่อในเรื่องใด  ไมใชไมใหเชื่อในเรื่องนั้น  แตก็ไมควรเชื่อ
กอน   หากยังไมพิจารณาหาเหตุผลดวยสติปญญาของตนเองเปนหลัก  และอาศัย
ประสบการณในการปฏิบัติดวยตนเองเปนหลักอีกทางหนึ่ง 

ลักษณะการพิจารณาทฤษฎีดวยความรูทางดานเหตุผล  พุทธปรัชญาไดวาง
วิธีการแหงโยนิโสมนสิการ (การทําไวในใจโดยแยบคาย)  คอื  ทฤษฎีที่ใชวิเคราะหความรูวา
ถูกตองตามหลักเหตุผลหรือไมไว ๔ ประการคือ๕๗

ก.  อุบายมนสิการ  แปลวา  คิดหรือพิจารณาโดยอุบาย  คอืคิดอยางมีวิธี  หมายถึง
คิดถูกวิธีที่จะใหเขาถึงความจริงที่ทําใหหย่ังรูสภาวลักษณะ  และสามญัลักษณะของสิ่ง
ทั้งหลาย 

ข.  ปถมนสิการ  แปลวา  คิดเปนทาง  หรือคิดถูกทาง  คือคิดไดตอเนื่องเปน
ลําดับ  หรือมีลําดับ  มีขั้นตอน  หมายถึง  ความคิดเปนระเบียบตามแนวเหตุผลเปนตน  

ค.  การณมนสิการ  แปลวา  คิดตามเหตุ  คิดคนเหตุ  คิดตามเหตุผล  หรือคิดอยาง
มีเหตุผล  หมายถึง  การคิดสืบคนตามแนวความสัมพันธสืบทองกันแหงเหตุปจจัย   

ง.  อุปปาทกมนสิการ  แปลวา  คิดใหเกิดผล  คือใชความคดิใหเกิดผลที่พึง
ประสงค  หมายถึง  การคิดการพิจารณาที่ทําใหเกิดกุศลธรรม  เชน  ปลุกเราใหเกิดความเพียร  
การรูจักคิดในทางที่ทําใหหายหวาดหลัว  ใหหายโกรธ  การพิจารณาที่ทําใหมีสติ เปนตน 

แตความรูที่ผานการพิจารณาดวยเหตุผลแตเพียงอยางเดียว  พุทธปรัชญาเถรวาท
ถือวา  อาจเปนไดทั้งถูกและผิด  ดังพระพุทธพจนในสันทกสูตรวา  “ศาสดาบางคนในโลก  
เปนผูใชความตรึก  เปนผูใชความพิจารณา  ศาสดานี้จึงแสดงธรรมตามปฏิภาณของตน  เทียบ
เหตุตามที่ตนตรึก  คลอยตามความที่ตนพิจารณา  ดูกอนสันทกะ  ก็เมื่อศาสดาใชความตรึก  

                                                        
 
๕๖ องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๖๖/๑๘๕-๑๘๖. 
 
๕๗  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๖๗๐. 



 ๓๖ 

 

ใชความพิจารณา  ก็ยอมตรึกดีบาง  ตรึกชั่วบาง  เปนอยางนั้นบาง  เปนอยางนี้บาง”๕๘  เพราะ
เหตุผลมีขอจํากัดเนื่องจากเหตุผลผานกระบวนการคิดแตยังไมไดลงมือปฏิบัติ  การคิดดวย
เหตุผลจึงเปนเพียงแตการคาดคะเน  ดังพระพุทธพจนวา  “ธรรมที่พระพุทธเจาตรัสรูแสดงวา  
ลึกซึ้ง  เห็นไดยาก  รูตามยาก  สงบประณีต  จะคาดคะเนเอาไมได”๕๙    ความรูตามลักษณะ
ของพุทธปรัชญาเถรวาทจึงมิใชเปนสิ่งที่นั่งคิดพิจารณาเหตุผลแลวไดมา      แตตองคนหาโดย 
 
 
การลงมือปฏิบัติดวยตัวเอง  ตามหลักไตรสิกขาหรือมรรค ๘  ทําใหเกิดการประจักษแจงดวย
ตัวเอง  ฉะนั้น  ความรูผานกระบวนการทางดานเหตุผล  พุทธปรัชญาไมใชไมยอมรับเพียงแต
ตองมีการตรวจสอบผานกระบวนการพิจารณาความรูนั้นเสียกอนตามขั้นตอน  ๓ อยางคือ 
 ๑.  ความรูที่เกิดจากความสัมพันธกับขอปฏิบัติ  เชน ความดับทุกข สัมพันธกับ
มรรคเปนขอปฏิบัติใหดับทุกข 
 ๒.  ความรูที่เกิดจากขอปฏิบัติตรงขามกัน เชน  ความดับทุกข  ตองปฏิบัติตรง
ขามกับการใหเกิดทุกข 
 ๓.  ความรูที่สนับสนุนขอปฏิบัติ คือแสวงหาวิธีการที่สนับสนุนกับวิธขีองการ
ปฏิบัติใหดําเนินไปตามขั้นตอนได 

การพิจารณาความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทมุงที่ความเขาใจทุกอยางดวยปญญา
ของตนเอง    ไมใชลําพังแตเพียงความเชื่อท่ีเกิดจากการไดยินไดฟงคนอื่นมาเทานั้น (ปร
โตโฆสะ) แตอาศัยความเชื่อเปนขั้นตอนในการสรางการคิดพิจารณาตามวิธีทางที่ถูกตอง 
(โยนิโสมนสิการ) จนเกิดความรูความเขาใจทุกอยางตามเปนจริง (สัมมาทิฏฐิ) ทําใหเห็นแนว
ทางการปฏิบัติชัดเจนยิ่งขึ้น  แลวจึงปฏิบัต

                                                       

ิตามแนวทางนั้น  เพื่อยืนยันความรูที่คิดพิจารณามา
กอนหนานั้นจริงหรือไม  ฉะนั้น  ความรูที่ผานประสบการณหรือปฏิบัติดวยตนเองจน
กลายเปนความรูที่เกิดจากประสาทสัมผัสหรืออินทรียโดยตรง    จัดเปนความรูระดับญาณ  
เมื่อบําเพ็ญปฏิบัติจนเขาถึงโพธิญาณ (ญาณเปนเครื่องตรัสรู)  ความรูที่เกิดขึ้นจากโพธิญาณ
นั้นจึงเปนความรูที่ถูกตอง  แตหากยังไมผานกระบวนการดังกลาวมาความรูชนิดนั้นคงเปนแต
เพียงความรูที่ถูกก็ไดไมถูกก็ได 

 
๕๘ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๒๓๑/๒๐๗. 
๕๙ ที.สี.(ไทย)  ๙/๒๘/๑๒-๑๓. 



 ๓๗ 

 
 

 



บทที่ ๓ 
ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 

 

แนวความคิดเชิงญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น   มีการอธิบายไวอยาง
ชัดเจนในคัมภีรพระไตรปฏกและคัมภีรอรรถกถาอื่น ๆ ตามลําดับ  นอกจากนี้ยังมีคัมภีรที่แตง
ขึ้นมาอธิบายแนวคิดเชิงญาณวิทยานี้อีกหลายคัมภีรดวยกัน  หนึ่งในคัมภีรเหลานั้นคือ คัมภรี
ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  ซึ่งรจนาโดยพระพุทธโฆสะ    สําหรบัเนื้อหาในคัมภีรปกรณวิเสส  
วิสุทธิมรรคนั้นมีจุดมุงหมาย คือ  การถึงที่สุดทุกข ไดแก พระนิพพาน  ผาน
กระบวนการพัฒนาตนเองตามหลักของไตรสิกขา  คอื ศีล  สมาธ ิปญญา  โดยอธิบายใหเขาใจ
ความหมาย อานิสงส ขอปฏิบัติตามไตรสิกขาโดยละเอียด  สวนญาณวิทยาที่ปรากฏในคัมภีร
ปกรณวิเสส วิสุทธิมรรคสามารถสรางความเขาใจตอองครวมของความรูที่เกิดจากการปฏิบัติ  
เพราะเมื่อเขาใจไดถูกตองแลวยอมปฏิบัติไมผดิ  ผลท่ีไดจึงไมผิดเชนกัน  ดังจะไดอธิบายโดย
ละเอียด ดังนี้ 
 

๓.๑  คําที่ใชหมายถึงความรูในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 
 

ทฤษฎีความรูหรือญาณวิทยามีสวนเกี่ยวของกับศัพทที่กลาวถึงความหมาย และ
ระดับของการรับรูที่แตกตางกัน  ซึ่งในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคมีคาํที่หมายถึงความรูอยูหลาย
คําดวยกันตามระดับการรับรู  และการพัฒนาความรูนั้นใหถึงความจริงสูงสุดคือ นิพพาน หรือ
ความดับทุกข  เพ่ือเขาใจความหมาย  และงายตอการทําความเขาใจเนื้อหาที่อธิบายผานคาํ
เหลานี้   จึงไดนํามาแจกแจงไปตามลําดับ ดังตอไปนี้ 
 ๑)  สัญญา เปนความรูในลักษณะหมายรู ดังพระบาลีที่ไดยกไววา “สภาวะ
กําหนดหมาย คือ  กําหนดหมายสีเขียวบาง  กําหนดหมายสีเหลืองบาง  กําหนดหมายสีแดง
บาง  กําหนดหมายสีขาวบาง  เรียกวา สญัญา”๑  และมีอรรถาธิบายวา  เพราะเหตุที่ร ู และจําได
จึงเรียกวา  สัญญา  ความรูจํานี้  จึงเปนเพียงรูเทานั้น  แตยังไมเขาใจรายละเอียดใด ๆ ทั้งสิ้น  
กลาวคือ  เปนเพียงขอมูลท่ีรอการวิเคราะหอีกทีหนึ่ง 

                                                        
 
๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๐/๔๙๐. 



 ๓๘ 

 

๒)  วิญญาณ  เปนความรูในลักษณะรูแจงอารมณ ดังพระบาลีที่ไดยกไววา 
“สภาวะที่รูแจง คือ รูแจงสุขบาง  ทุกขบาง  อทุกขมสุขบาง  เรียกวา  วิญญาณ”๒  โดยมีอธิบาย
วา   เพราะเหตุที่ธรรมชาติยอมรูแจง  ยอมรูตาง ๆ คือ เขาใจสัญญา โดยรูผานอารมณ เพราะ
เหตุนั้น  จึงเรียกวา  วิญญาณ  เปนความรูที่สามารถแยกแยะไดวาอะไรเปนอะไร 
 ๓)  ปญญา  เปนความรูชัด   คอื  เขาใจในรายละเอียด  และสามารถจะอธิบาย
วิเคราะหใหเห็นไดอยางชัดเจน  หรือจําแนกแยกแยะใหเขาใจแจมชัดขึ้น 
 ๔)  โกศล   เปนความรูหรือความฉลาดที่เกิดจากการใชปญญาพิจารณาถึงการ
สรางความดี  ละความชั่ว  และรูอุบายตาง ๆ ทั้งในการสรางความดีและละความชั่ว  เชน  
ปญญาอันเปนอุบายในการละอกุศลธรรมและเจริญกุศลธรรมนั้นทุกอยาง  เรียกวา  อุปาย
โกศล 
 ๕)  ญาณ  ปญญาในการรูยิ่ง ชื่อวา ญาณ  โดยความหมายรูกันอยูแลว  ปญญาใน
การกําหนดร ู   ชื่อวา  ญาณ  โดยความหมายวา ไตรตรอง  ปญญาในการละ  ชื่อวา ญาณ  โดย
ความหมายวาสละไปแลว๓  ฉะนั้น  ญาณจึงเปนความรูที่เกิดในขณะปฏิบัติและหลังการ
ปฏิบัติ  โดยญาณเปนความรูที่สามารถนําไปสูความดับทุกขได  
 ๖)  ปฏิสัมภิทา  เปนความรูที่ถึงความแตกฉานในเรื่องตาง ๆ ๔ อยางมี  เนื้อความ
(อรรถ)  เปนตน 
 ๗)  ปริญญา  เปนความรูที่เกิดจากการกําหนดรูขั้นโลกิยะ มีอยู ๓ มี  ญาต
ปริญญา  การกําหนดรูในสิ่งที่รูกันอยูแลว  เปนตน 
 ๘)  อภิญญา  เปนความรูยิ่ง  เกิดจากการเจริญสมาธิจนเกิดอารมณแนวแน  ผลท่ี
ไดคือความรูยิ่ง (อภิญญา)  และเมื่อผานการเจริญวิปสสนาก็สามารถสรางปญญาใหสมบูรณ
ขึ้นคือกําจัดกิเลสไดอยางเด็ดขาด (อาสวักขยญาณ) 
 ๙)  วิปสสนา  เปนคําเรียกปญญาที่เกิดจากการปฏิบัติตามหลักมรรค ๘  หรือ
ไตรสิกขา ๓  คือ ศีล สมาธิ  ปญญา 
 

                                                        
 
๒ ม.มู. (ไทย)  ๑๒/๔๔๙/๔๘๙. 
๓ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, แปลและเรียบเรียงโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), 

พิมพคร้ังที่ ๔ , (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  ประยูรวงศพร้ินทติ้ง จํากดั, ๒๕๔๖.),หนา  ๙๘๐. 



 ๓๙ 

 

๓.๒  ระดับของความรู 
 

 การจัดระดับความรูในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค   อาศัยความรูที่เปนแบบพื้นฐาน  
๒ ระดับ  คือ  ความรูระดับโลกิยะ  ซึ่งเปนความรูระดับต่ําที่อยูในวิสัยของปุถุชน  สวนความรู 
ระดับโลกุตตระ  เปนความรูระดับสูง  เปนของพระอรหันตซึ่งพนจากอํานาจกิเลส  หรอื
สังสารวัฏ  ในฏีกาปรมัตถมัญชุสา  ไดใหความหมายวา  “ปญญาชื่อโลกิยะ  เพราะอรรถวา  
ประกอบอย ู ในโลก  เพราะเปนธรรมนับเนื่องอยูในโลก  หรือดวยอรรถวา  ปรากฏอยูในโลก
นั้น  ปญญาชือ่วา  โลกุตตระ  ดวยอรรถวา   ขามขึน้ คือ  ขามขึน้แลวจากโลก  เพราะไมเปน
ธรรมนับเนื่องอยูในโลก”๔  ในวิทยานิพนธนี้ไดจัดความรูที่ปรากฏในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค
ลงในความรู ๒ ระดับ ดังตอไปนี้ 
 

๓.๒.๑  ความรูระดับโลกิยะ 
 

 ความรูระดับโลกิยะ คือ  ความรูที่ยังไมพนวิสัยของโลก เปนความรูทั่ว ๆ ไปใน
ระดับของปุถุชน  และความรูที่พัฒนาไปไดในระดับหนึ่ง  แตยังไมหลุดพนจากวิสัยของโลก
ไปได  กลาวคือ  ยังคงตกอยูในอํานาจสังสารวัฏ คอื กิเลส  กรรม วิบากอยู  แตในปกรณวิ
เสสวิสุทธิมรรคไดอธิบายความรูระดับโลกิยะ  เพ่ือใหเห็นแนวทางการพัฒนาความรูไปสู
ความรูระดับโลกุตตระอันเปนความรูระดับสูงสุดยิ่ง ๆ ขึ้นตอไป   โดยมีรายละเอียดดังนี้  
 

ก.  ความรูระดับวิญญาณ   
 

ความรูระดับวิญญาณ  เปนความรูแจงอารมณเขาใจทุกสิ่งวาคืออะไร  และรู
ความหมาย  เปนความรูเริ่มแรกของการรับรูผานประสาทสัมผัสระหวางอายตนะภายใน กับ
อายตนะภายนอก เชน  ตาเห็นรูป  เกิดความรูเขาใจวา  รปูนั้นเปนอะไร เปนตน ดังที่
พระพุทธเจาตรัสวา   “อาศัยจักขุ  และรูปเกิดจักขุวิญญาณ ฯลฯ  อาศัยมนะและธรรมทั้งหลาย  
เกิดมโนวิญญาณ”๕  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดแยกประเภทวิญญาณไว ๓ อยางคือ๖     

                                                        
 
๔วิสุทฺธิ.มหาฎีกา (ไทย)  ๕ / ๑๗.  
๕ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา  ๗๘๖. 
๖ มหามกุฏราชวิทยาลัย,  วิสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑,  พมิพคร้ังที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐),  หนา ๔๖-๕๗. 



 ๔๐ 

 

๑)  กุศลวิญญาณ    วิญญาณที่เปนไปในทางดีประกอบดวยความสุข  และ
โสมนัส  คอื รับรูแลวกอใหเกิดความสุข ดีใจ 

๒)  อกุศลวิญญาณ  วิญญาณที่เปนไปในทางไมดีประกอบดวยความทุกข และ
โทมนัส คือ รบัรูแลวทําใหเกิดความทุกข เสียใจ 

๓)  อัพยากฤตวิญญาณ  วิญญาณที่ยังไมจัดวาดีหรือชั่ว เปนกลาง ๆ กลาวคือเปน
เพียงการทําหนาที่เทานั้น  คือ รับรูแลวไมเกิดความสขุ และทุกข เฉย ๆ 

วิญญาณทั้ง ๓ นี้ประกอบกับจิตในแตละขณะแตกตางกันไป  ขึ้นอยูกับการรับรู
อารมณในแตละชวงนั้น ๆ เชน  บุคคลมีความเห็นวา  “ผลทานที่ใหแลวมีอยู”๗  ทุกครั้งที่เขา
เห็นคนใหทาน (กุศล)  จะรูสึกดีใจ (โสมนัส)  สุขใจ  กับการเห็นนั้นและปรารถนาจะใหดวย
ตนเอง  สวนบุคคลที่เห็นผิดวา  “โทษในกามทั้งหลายหามีไม”๘  เขาจึงเสพกามเปนตนหรือทํา
ผิด (อกุศล) อยางอื่น  ทั้งดวยการชักชวนจากคนอื่นและดวยตนเอง  จากนั้นจิตยอมจะเศรา
หมองปราศจากโสมนัส  เพราะโทษความผิดเหลานั้นที่ไมไดเปนไปเพื่อสรางความโสมนัส  
แตในเวลาที่รับรูอารมณเหลานั้นแลวรูสึกเฉย ๆ (อัพยากฤตวิญญาณ)  เพราะไมจดจอกับ
อารมณนั้น  เชน เห็นแตไมใสใจ เปนตน  หรือรับรูอารมณแลวแตไมมีความเพียรจะทําตอไป  
สวนการรูแจงอารมณของพระอรหันตเปนการรับรูที่ไมสรางความรูสึกใด ๆ (อัพยากฤต
วิญญาณ)  คือ สักแตวารูเทานั้น 

นอกจากนี้  วิญญาณเหลานี้ยังมีหนาที่ (วิญญาณปวัตติ  หรือวิญญาณปวัตติ
อาการ) คืออาการที่วิญญาณเปนไป  ดังนี้  คือ๙

  ๑)  ปฏิสนธิ  ทําหนาที่สืบตอภพใหม คือ เปนตัวนําสัตวไปเกิดตามอํานาจกรรม 
๒)  ภวังคะ  ทําหนาที่เปนองคประกอบภพ คือ เกิดเมื่อปฏิสนธิวิญญาณทําหนาที่

เสร็จ  ภวังควิญญาณเปนผลของกรรม  แตไมมีความคิดเกิดขึ้นในชวงนี้  เหมือนตอนหลับแลว
ไมฝน 

 

                                                        
 
๗ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๗๓๕. 
๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๓๖. 
๙ มหามกุฏราชวทิยาลัย,  วิสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑,  หนา ๕๘-๖๕. 



 ๔๑ 

 

๓)  อาวัชชนะ  ทําหนาที่คํานึงถึงอารมณใหม คือ เมือ่สามารถรับอารมณได  ภวัง
คะวิญญาณจะดับไป แลวการรับรูรูป  จนเกิดการคิดถึงอารมณนั้นได 

๔)  ทัสสนะ  ทําหนาที่เห็นรูป  ไดแก  จักขุวิญญาณ 
๕)  สวนะ  ทําหนาที่ไดยินเสียง  ไดแก  โสตวิญญาณ 
๖)  ฆายนะ  ทําหนาที่รูกลิ่น  ไดแก  ฆานวิญญาณ 
๗)  สายนะ  ทําหนาที่ลิ้มรส  ไดแกชิวหาวิญญาณ 
๘)  ผุสนะ  ทําหนาที่ถูกตองโผฏฐัพพะ  ไดแก  กายวิญญาณ 
๙)  สัมปฏิจฉนะ  ทําหนาที่รับอารมณ คอื เมือ่มีการรบัรู  ใจจะเปนตัวรับอารมณ

ที่ดี  ไมดี  แลวเก็บผลที่ดี  ไมดีไว 
๑๐)  สันตีรณะ  ทําหนาที่พิจารณาอารมณ คือ  ใจจะสรางความรูสึกชอบ  ไม

ชอบ  เฉย ๆ  ตออารมณที่รับไวนั้น 
๑๑)  โวฏฐัพพะ  ทําหนาที่ตัดสินอารมณ  คอื  ใจที่วิเคราะหการกระทําดวยใจ

เปนกลาง เปนวิญญาณที่พิจารณาตัดสินการกระทํา 
 ๑๒)  ชวนะ  ทําหนาที่แลนเสพอารมณ  อันเปนชวงที่ทํากรรม คือ  วิญญาณที่

แลนไปในทวารทั้ง ๖  เปนผลที่เกิดขึ้น คือ เปนผลที่ดี (กุศล)  ไมดี (อกุศล)  เปนเพียงการ
กระทํา (กิริยา) 
 ๑๓)  ตทาลัมพนะ  ทําหนาที่รับอารมณตอจากชวนะกอนตกภวังค  คอื การเกาะ
เกี่ยวอารมณใดอารมณหนึ่งเปนใหญ  วิญญาณอาศัยอารมณนั้นเปนไป 
 ๑๔)  จุติ  ทําหนาที่เคลื่อนจากภพปจจุบัน  คือ  เปนภวังคจิตดวงสุดทายกอนตาย  
ที่จะเคลื่อนไปเกิดใหม 
 ลักษณะการทําหนาที่ของวิญญาณเหลานี้  จะสืบทอดความรูแจงอารมณในแตละ
ชวงไมขาดสาย   ความรูระดับวิญญาณจึงเปนตัวเชื่อมอายตนะภายใน (ตา หู จมูก ลิ้น กาย 
และใจ) กับอารมณภายนอก (รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐพัพะ และธรรมารมณ) ทําใหเกิดการสืบ
ทอดทางความรูไมมีที่สิ้นสุด  กลาวคือ ตราบเทาที่ยังไมสามารถหลุดพนจากการเวียนวายตาย
เกิดหรือสังสารวัฏไปได  เพราะยังมีอารมณใหเขาไปยึดเกาะไวตลอดเวลา  ความรูระดับ
วิญญาณก็ยังคงดําเนินไปได  ฉะนั้น  ความรูระดับความรูวิญญาณนี้เปนตัวเชื่อมตอกับความรู
ใหความรูระบบอื่น ๆ ดําเนินตอไปได 
 

 



 ๔๒ 

 

ข.  ความรูระดับสัญญา   
 

ความรูระดับสัญญา  คือ  ความกําหนดไดหมายรู  หรือความหมายรูอารมณ  โดย
ธรรมชาติของสัญญามีการจําไดเปนลักษณะ๑๐  เชน   รูลักษณะอาการ สัณฐาน  และสมมติ
บัญญัติตาง ๆ เชน  เขียว  แดง  ดํา  ฉัน  เธอ  เปนตน  และสรางเครื่องหมายใหเขาใจไดตอไป
วา   นี้คืออะไร  เหมือนชางไมทําเครื่องหมายไวที่ไม  มีความมั่นใจตอเครื่องหมายนั้น  
เหมือนคนตาบอดคลําชางมั่นใจในสิ่งที่จับนั้น  และอาศัยอารมณที่เกิดขึ้นเปนเครื่องสราง
ความรู   เหมือนลูกเนื้อท่ีจําหุนคนที่ผูกดวยหญาวาเปนคน  ฉะนั้น   สัญญาที่อธิบายในปกรณ
วิเสสวิสุทธิมรรคจึงมีลักษณะและประเภทเทากับวิญญาณ  กลาวคอื๑๑

๑)  สัญญาที่ประกอบดวยกุศลวิญญาณ  เรียกวา  กุศลสัญญา  คอื  ความจําที่ดี ที่
ชอบ 

๒)  สัญญาทีป่ระกอบดวยอกุศลวิญญาณ  เรียกวา  อกุศลวิญญาณ  คือ ความจําที่
ไมดี ไมชอบ  

๓)  สัญญาที่ประกอบดวยอัพยากฤต  เรียกวา  อัพยากฤตสัญญา  คือ ความจําที่
เปนกลาง ๆ 

ลักษณะความรูระดับสัญญานี้  มีความสัมพันธกบัความรูระดับวิญญาณ  กลาวคือ 
วิญญาณรูแจงสิ่งใด  สัญญาก็จดจําสิ่งนั้นไว  สัญญาจําสิ่งใดไว  วิญญาณก็รูแจงสิ่งนั้น  สัญญา
จึงเปนแหลงขอมูลท่ีจะใชไดตอเมื่อเกิดความรูแจง (วิญญาณ) ขึ้น  ฉะนั้น  สัญญาจะมีหรือไม 
ก็ขึ้นอยูกับวิญญาณนั้นแจมแจงชัดเจนแคไหนนั่นเอง  
  

ค.  ความรูระดับทิฏฐิ   
 

ความรูระดับทิฏฐิ  เปนความรูประเภทความเห็น  ทฤษฎี  รวมถึงความเชื่อตาง ๆ 
ตามหลักเหตุผล  กลาวคือ เปนความรูที่ผานการสั่งสมมาจากการศึกษาแลวเชื่อไปตามนั้น  ใน
ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดแบงความรูระดับทิฏฐิไว ๒ ลักษณะ คือ 

 
 

                                                        
 
๑๐ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๖๘. 
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๘. 



 ๔๓ 

 

 ๑)   ความรูประเภทมิจฉาทิฏฐิ   เปนความรูที่ผิด มีความยึดมั่นโดยไมถูกทางเปน
ลักษณะ  มีอันจับเอาผิด ๆ เปนกิจ  มีความปกใจผิดเปนผล  มีโทษอันมีความไมอยากเห็นพระ
อริยเจาทั้งหลายเปนตน  บัณฑิตเห็นวา มิจฉาทิฏฐิมีโทษอยางยิ่ง๑๒ โดยลัทธิ  ความเชื่อท่ีไดรับ
ความนิยมในสมัยนั้นโดยแบงเปน ๒ อยางคือ 

ก.  สัสสตทิฏฐิ  ความเห็นวาเที่ยง  มองเห็นอัตตาและโลกเที่ยงแทและยั่งยืน 
ข.  อุจเฉททิฏฐิ  ความเห็นวาขาดสูญ  มองวาอัตตาและโลกจะตองพินาศไปหมด

สิ้น 
ทิฏฐิทั้ง ๒ นี้เปนความเห็นผิด  เพราะเหตุที่รับรูถึงความพินาศหรือความไม

พินาศของสัตวจึงตกอยูในฝายสัสสตทิฏฐิ  (ทิฏฐิคือเห็นวายั่งยืน)  เมื่อรับรูความพินาศ  ก็ตก
อยูฝายอุจเฉททิฏฐิ  (คือเห็นวาขาดสูญ)   ฉะนั้น  ความเห็นผิดจึงเปนความรูที่ไมตลอดสาย  
เพียงแตเขาใจไดถึงระดับหนึ่งเทานั้น  และติดอยูไมสามารถพัฒนาความรูตอไปได  ทั้งนี้อาจ
เปนเพราะการเลือกเพียงจุดใด จุดหนึ่งมาพิจารณา  แตไมพิจารณาโดยองครวม

๒)  ความรูประเภทสัมมาทิฏฐิ  เปนความรูที่ถูก  ซึ่งตรงขามกับมิจฉาทิฏฐิ  เปน
การเห็นทุกอยางตามเปนจริง  (ยถาภูตทัสสนะ)  โดยใหเห็นวา  ทุกสรรพสิ่ง  เปนการ
ประกอบขึ้นของนามและรูปเทานั้น  ไมใชสัตว  ไมใชบุคคล  เหมือนเมื่อสวนและสัมภาระ
ทั้งหลาย  มีเพลา  ลอ  ตัวถึง และงอน  เปนตน  ต้ังอยูรวมเปนอันเดียวกัน  จึงเรียกวา “รถ”  แต
เมื่อเขาไปพิจารณาดูสวนอันหนึ่ง ๆ โดยปรมัตถชื่อวา รถ  ไมมี  ฉะนั้น  เมื่อเห็นทุกอยางตาม
ความเปนจริงจึงเปนการสรางความเห็นที่ถูกตองขึ้นได  ความรูประเภทสัมมาทิฏฐิจึงเปน
ความรูที่เกิดจากการพิจารณาทุกอยางโดยองครวมไมเลือกพิจารณาเพียงจุดใดจุดหนึ่ง  ทําให
เห็นความจริงไดตลอดสาย 

 

 ง.  ความรูระดับอภิญญา   
 

ความรูระดับอภิญญา  คอื  ความรูยิ่ง ความรูเจาะตรงยอดยิ่ง ความรูชั้นสูง เปน
ความรูระดับพิเศษ  ความรูระดับอภิญญานี้เกิดจากการพัฒนาจิตตามหลักสมถกัมมัฏฐาน

                                                        
 
๑๒พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๗๖๑. 



 ๔๔ 

 

จนถึงระดับที่สามารถรับรูสิ่งที่เหนือประสาทสัมผัสโดยปกติ (ตา หู จมูก ลิ้น และกายหรือ
สัมผัสใด ๆ)   ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดกลาวถึงโลกิยอภิญญาไว ๕ ประการคือ๑๓

 ๑)  อิทธิวิธะ   คือ  การแสดงฤทธิ์ไดตาง ๆ 
 ๒)  ทิพพโสตธาตุญาณ  คือ  การรูดุจไดยินดวยหูอันเปนทิพย 
 ๓)  เจโตปริยญาณ  คือ  การรูจักกําหนดใจผูอื่นได 

๔) ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ  คือ  การรูในอันตามระลึกถึงชาติที่เคยอาศัยในอดีต
ได 
 ๕)  จุตูปปาตญาณ*  คือ  การรูในการจุติและอุบัติของสัตวทั้งหลาย 
 ฉะนั้น  ความรูในระดับนี้จึงเปนความรูที่ละเอียด  หรือเปนผลจากการพัฒนา
ประสาทสัมผัสที่เปนตัวรับรูอารมณโดยตรงใหมีศักยภาพมากขึ้น กลาวคือ เปนผลจากการฝก
จิต  อบรมจิตจนมีกําลังแกกลา  แตความรูระดับนี้ไมชวยใหเขาใจความจริงความจริงสูงสุด
หรือบรรลุถึงความดับทุกข (พระนิพพาน) ได  ตองพฒันาตอไปจนเกิดวิปสสนาญาณกําจัด
กิเลสไดที่เรียกวา อาสวักขยญาณ   ญาณเปนที่สิ้นไปแหงอาสวะ  จึงนับวาเปนการบรรลุความ
ดับทุกขได 
 

จ.  ความรูระดับญาณ   
 

ความรูระดับญาณ  เปนความรูเขาใจสภาวะแหงความจริงที่อยูเบื้องหลัง
ปรากฏการณทั้งหลาย  คือ เปนความรูที่ทําใหเกิดความเห็นแจง  เขาใจสภาวะของสิ่งทั้งหลาย
ตามจริง  เปนผลของการบําเพ็ญวิปสสนา  โดยอาศัยมรรคมีองค ๘ หรือ ปฏิบัติตามหลัก
ไตรสิกขา  ๓  ไดแก  ศลี  สมาธ ิ  ปญญา  เปนความรูที่เกิดแกผูบําเพ็ญวิปสสนาโดยลําดับ
ต้ังแตตนจนถึงจุดหมาย  คือ มรรค ผล นิพพาน  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดกลาวถึงโลกิย
ญาณไว ๙  อยาง คือ๑๔

 
 

                                                        
 
๑๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๓๕. 
* เรียกอีกอยางวา ทิพพจักขุ (ตาทพิย) เพราะเปนญาณทีท่ําใหเล็งเห็นหมูสัตวที่เปนไปตาง ๆ กันเพราะ

อํานาจกรรม. 
๑๔ เรื่องเดียวกัน , หนา ๑๐๔๐-๑๐๙๗. 



 ๔๕ 

 

 ๑)  อุทยัพพยานุปสสนาญาณ   คือ  ญาณตามเห็นความเกิดดับของขันธ ๕ 
๒)  ภังคานุปสสนาญาณ   คือ  ญาณตามเห็นความสลายของสังขารทั้งปวง 

 ๓)  ภยตูปฏฐานญาณ คือ  ญาณมองเห็นสังขารปรากฏเปนของนากลัว 
 ๔)  อาทีนวานุปสสนาญาณ  คือ  ญาณคํานึงถึงโทษของสังขารทั้งหลายเปนสิ่ง
บกพรองจะตองระคนอยูดวยทุกข 
 ๕)  นิพพิทานุปสสนาญาณ  คือ  ญาณคํานึงเห็นดวยความหนายในสังขาร  ไมนา
เพลิดเพลินชวนใหติดใจ 

๖)  มุญจิตุกัมยตาญาณ คือ  ญาณคาํนึงดวยอยากจะไปใหพนเสียจากสังขาร 
เหลานี้ 
 ๗)  ปฏิสังขานุปสสนาญาณ   คอื  ญาณคํานึงพิจารณาหาทาง  โดยพิจารณา
สังขารตามกฏไตรลักษณ  เพื่อหาอุบายที่ปลดเปลื้องออกไป 
 ๘)  สังขารุเปกขาญาณ คือ  ญาณเปนไปโดยความเปนกลางตอสังขาร  ไมยินดี
ยินรายในสังขารทั้งหลาย  แตนั้นจึงมองเห็นวานิพพานเปนสันติบท ญาณจึงแลนไปสูนิพพาน
เพ่ือละความเกี่ยวเกาะสังขารเสียได   

๙)  สัจจานุโลมิกญาณหรืออนุโลมญาณ     คือ  ญาณเปนไปโดยอนุโลมแกการ
หย่ังรูอริยสัจ  เปนขั้นสุดทายของวิปสสนาญาณทําใหเกิดโคตรภูญาณ  แลวเกิดมรรคญาณให
สําเร็จเปนอรยิบุคคลตอไป 

ความรูระดับญาณนี้  เปนการเพงพิจารณาอารมณอยางใดอยางหนึ่งติดตอกันไป  
โดยไมทอถอยจนเกิดญาณ  คอื  ความรูจริงเห็นแจงในธรรมตาง ๆ  ฉะนั้น  ความรูระดับญาณ
จึงเกิดจากการพัฒนาความรูจนละเอียดลึกซึ้ง  พนจากสิ่งสมมติที่ปดปงความจริงไว  เมื่อ
ความรูระดับญาณเกิดขึ้นทําใหมองเห็นทางที่จะปฏิบัติไดเดนชัดยิ่งขึ้น  แตยังคงเปนความรู
ระดับโลกิยะ  เพราะยังอยูในกระบวนการสรางความรูและเขาใจความจริงอยู  ตอเมื่อปฏิบัติ
จนผานความรูในระดับญาณนี้ขึ้นไปจึงจะเกิดความรูความจริงสูงสุดไดในที่สุด 

 

๓.๒.๒  ความรูระดับโลกุตตระ 
 

 ความรูระดับโลกุตตระ  เปนความรูขั้นสูงสุด  อยูเหนือโลก  หรือพนจากโลก คือ   
พนจากสภาวะที่ประกอบดวยกิเลส  กรรม วิบาก  สภาวะของผูที่เขาถึงความรูระดับโลกุตตระ
คือ  เขาใจสภาวะทุกอยางตามจริงจึงไมยึดมั่นถือมั่นไปตามอํานาจกิเลส  และทําลายความไมรู 



 ๔๖ 

 

(อวิชชา)  ที่เปนตนตอความทุกขไดหมดสิ้น  โดยความรูระดับนี้ตองอาศัยการอบรมปญญา  
โดยวิธีการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานจนผานญาณชั้น ๙ ไปไดแลว  โดยมี ๔ ระดับ คือ๑๕

 ก.  การเกิดของมรรคญาณแรก  เรียกวา   โสดาปตติมรรคญาณ  ผูไดญาณเรียกวา  
พระโสดาบัน 
 ข.  การเกิดของมรรคญาณที่สอง  เรยีกวา  สกทาคามิมรรคญาณ  ผูไดญาณ
เรียกวา  พระสกทาคาม ี
 ค.  การเกิดของมรรคญาณที่สาม  เรียกวา   อนาคามิมรรคญาณ  ผูไดญาณเรียกวา   
พระอนาคามี 
 ง.  การเกิดของมรรคญาณที่สี่  เรียกวา  อรหัตตมรรคญาณ  ผูไดญาณเรียกวา  
พระอรหันต 
 ความรูระดับโลกุตตระสังเกตไดเมื่อมรรคญาณเกิดขึน้แลว  กิเลสทั้งหลายก็จะ
ถูกทําลายไปดวยกําลังแหงมรรค  ญาณนั้น  เรียกวา  อาสวักขยญาณ  (ญาณเปนที่สิ้นไปแหง
อาสวะ)  ผูบรรลุญาณขั้นนี้ยอมทําลายความไมรู  และเขาใจทุกอยางตามความเปนจริง  ชื่อวา  
ถึงความจริงสูงสุด คือ นิพพาน  ฉะนั้น  ความรูระดับนี้มีองคประกอบที่สําคัญคือ มรรค ผล 
นิพพาน   
 

๓.๓  ประเภทของความรู 
 

 ความรูตามทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท  เปนความรูที่ตองผานการพิสูจน
ดวยการปฏิบัติดวยตนเอง  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อความดับทุกข  ฉะนั้น  ประเภทของความรูใน
ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคจึงมีจุดหมายอยางเดียวกันคือ  การพัฒนาตนเองไปสูกระบวนการดับ
ทุกข  คือ การแทงตลอดสภาวธรรม ซึ่งในที่นี้ไดจัดแบงประเภทของความรู  ดังนี้ 
 

๓.๓.๑  จําแนกโดยระดับความรู 
 

ความรูที่จัดตามระดับความรู  เปนการแบงความรูในระดับทั่ว ๆ ไปที่ไมพนโลก  
คือยังประกอบดวยกิเลสหรืออาสวะที่เปนเครื่องยังไวไมใหพนไปจากโลก   และความรูที่พน
จากโลก  คือ พนจากกิเลสหรืออาสวะ  อันไดแก  มรรค ผล และนพิพาน โดยแจกแจงไดดังนี้  

                                                        
 
๑๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๙๗-๑๑๔๗. 



 ๔๗ 

 

๑)  -  โลกิยปญญา   ไดแก   ปญญาที่สัมปยุตดวยโลกิยมรรค 
      -  โลกุตตรปญญา   ไดแก   ปญญาที่สัมปยุตดวยโลกุตตรมรรค 
๒) -  สาสวปญญา   ไดแก   ปญญาที่เปนอารมณของอาสวะทั้งหลาย 
      -  อนาสวปญญา  ไดแก  ปญญาที่ไมเปนอารมณของอาสวะ 

 

 ๓.๓.๒  จําแนกโดยหนาที่ 
 

ความรูเมื่อพิจารณาผานกระบวนการพัฒนาตามวิธีวิปสสนากัมมัฏฐาน อันเปน
อุบายสรางความรู (ปญญา) ในทางพุทธปรัชญา แมความรูที่ไดจะสามารถทําใหเขาใจทุกอยาง
ไดตามความเปนจริง  แตหนาที่ของความรูในการพิจารณาความจริงนั้นก็มีลักษณะแตกตาง
กัน   เพราะทําหนาที่ตางกันออกไป  ฉะนั้น  เพื่อเขาใจถึงความรูที่ไดมีความแตกตางกัน   ตาม
ปญญาที่ใชพิจารณา   ความรูจึงสามารถจําแนกโดยหนาที่ ดังนี้

๑)  ความรูที่ใชกําหนดขันธ ๕  ของผ ู อบรมปญญาดวยวิธีวิปสสนา มี๒ อยาง คอื 
- นามววัฏฐาปนปญญา ไดแก ปญญาในการกําหนดอรูปขันธ คือ เวทนา  สัญญา  

สังขาร วิญญาณ ของภิกษุผูเริ่มเจริญวิปสสนา 
 -  รูปววัฏฐาปนปญญา  ไดแก  ปญญาในการกําหนดรูปขันธ 
 ๒)  ความรูที่จําแนกตามอารมณที่เกิดพรอมกับความรูนั้น ๆ มี ๒ อยาง คือ 

-  โสมนัสสหคตปญญา  ไดแก  ปญญาในกามาวจรจิต ๒ ดวง  และในมรรคจิตที่
เปนไปในจตุกกฌานโดยปญจกนัย ๑๖ ดวง  เกิดพรอมดวยโสมนัส 
 -  อุเบกขาสหคตปญญา ไดแก  ปญญาในกามาวจรจิต ๒ ดวง  ในมรรคจิตที่
เปนไปในปญจมฌาน ๔ ดวง  เกิดพรอมดวยอุเบกขา 
 ๓)  ความรูที่ปรากฏตามลําดับแหงมรรค ๔ มีโสดาปตติมรรค เปนตน  มี ๒ 
อยาง คือ   

-  ทัสสนภูมิปญญา ไดแก ปญญาในปฐมมรรค 
-  ภาวนาภูมิปญญา ไดแก ปญญาในมรรค ๓ ที่เหลือ 
๔)   ความรูที่ใชสําหรับพิจารณาธรรมทั้งหลายตามวิธีวิปสสนา  ม ี๓ อยางคือ 
-  ปริตตารัมมณปญญา  ไดแก  ปญญาที่ปรารภธรรมทั้งหลายที่เปนกามาวจร 

 -  มหัคคตารัมมณปญญา  ไดแก  ปญญาที่ปรารภธรรมทั้งหลายท่ีเปนรูปาวจร
และอรูปาวจรเปนไป 



 ๔๘ 

 

 -  อัปปมาณารัมมณปญญา  ไดแก  ปญญาที่ปรารภพระนิพพานเปนไป 
 ๒ ขอแรกนัน้เปนโลกิยวิปสสนาปญญา  สวนขอทายเปนโลกุตตรวิปสสนา
ปญญา 

๕)  ความรูที่ใชพิจารณาธรรมทั้งหลายที่เกิดขึ้น  เพ่ือจําแนกธรรมเหลานี้
ออกเปนสวน ๆ วาอันใดเมื่อพิจารณารูแลวนําความเจริญมาให  เกิดปญญา  ความไมหลง  
ความเห็นที่ถูกตอง  หรืออันเปนทางเสื่อม  เกิดความหลง  และความเห็นที่ไมถูกตอง  เปนตน  
โดยความรูนี้แบงเปน ๓ ลักษณะ คือ 

-  อายโกศล    ไดแก  ปญญาที่รูความเจริญ 
-  อปายโกศล  ไดแก  ปญญาที่รูความเสื่อม 
-  อุปายโกศล  ไดแก  ปญญาที่รูวิธีในการละอกุศลธรรมและเจริญกุศลธรรมนั้น

ทุกอยาง 
๖) ความรูที่ใชอบรมปญญาดวยวิธีการวิปสสนา  โดยมีขันธที่แตกตางกันเปน

อารมณ  แบงได เปน ๓ ลักษณะ คือ 
-  อัชฌัตตาภินิเสสปญญา ไดแก  วิปสสนาปญญาที่ปรารภถือเอาขนัธของตน 

 -  พหิทธาภินิเวสปญญา  ไดแก  วิปสสนาปญญาที่ปรารภถือเอาขันธของผูอื่น
หรือรูปภายนอกที่ไมเนื่องดวยอินทรีย 
 -  อัชฌัตตพหิทธาภินิเวสปญญา ไดแก วิปสสนาปญญาที่ปรารภทั้ง ๒ อยาง 

๗)  ความรูหรือญาณในอรยิสัจ ๔  ซึ่งเปนความรูที่ไดโดยผานการพิจารณาตาม
หลักการทางดานเหตุผล  เพ่ือคนหาตัวทุกข  เหตุเกิดทุกข  ทางดับทุกข  และวิธีปฏิบัติใหถึง
ความดับทุกข  โดยแบงเปน ๔ อยาง คือ 

-  ญาณในทุกข  ไดแก  ความรูปรารภทุกขสัจจะเปนไป 
-  ญาณในทุกขสมุทัย   ไดแก  ความรูปรารภทุกขสมุทัย (เหตุเกิดทุกข) เปนไป    

 -  ญาณในทุกขนิโรธ  ไดแก  ความรูปรารภทุกขนิโรธ (ความดับทุกข)  เปนไป 
-  ญาณในทุกขนิโรธคามนิีปฏิปทา  ไดแก   ความรูปรารภทุกขนิโรธคามินี

ปฏิปทา (ทางใหถึงความดับทุกข) เปนไป 
๘)  ความรูแตกฉาน  เปนความรูที่เขาใจในเรื่องตาง ๆ โดยเกิดแกพระอริยบุคคล

ในระดับแตกตางกันออกไป  ดวยอํานาจการบรรลุพระอรหันต (อธิคม)  การเลาเรียนศึกษา
พุทธวจนะ (ปริยัติ)  การสนใจฟงพระสัทธรรมโดยเคารพ (สวนะ)  การกลาววินจัฉัยในเรื่อง



 ๔๙ 

 

ตาง ๆ มีบาลีและอรรถกถาเปนตน (ปริปุจฉา)  และการประกอบวิปสสนาถึงชั้นอนุโลมญาณ 
และโคตรภูญาณ   ดวยอาศัยการเปนพระโยคาวจรที่เคยเกิดขึ้นในศาสนาของพระพุทธเจาองค
กอน ๆ (ปุพพโยคะ)๑๖  โดยความรูแตกฉานเหลานี้  จําแนกไดเปนเรื่อง ๆ ดังนี้ คือ 

-  อัตถปฏิสัมภิทา  ไดแก  ความรูในอรรถ คือ ผลมาจากเหตุ 
-  ธัมมปฏิสัมภิทา  ไดแก ความรูในธรรม  เหตุเปนปจจัยใหเกิดผล 
-  นิรุตติปฏิสัมภิทา  ไดแก  ความรูในการกลาวอรรถและธรรมตามหลักภาษา

ตาง ๆ 
-  ปฏิภาณปฏิสัมภิทา  ไดแก  ความรูในญาณทั้งหลาย เปนความรูรอบในความรู

ทั้งปวง 
 

 ๓.๓.๓  จําแนกโดยชองทางรับรู 
 

 ความรูที่ผานชองทางการรับรู  อาศัยอายตนะภายในทั้ง ๖ คือ ตา  หู  จมูก  ลิ้น  
กาย  ใจ  เปนพ้ืนฐานในการรับรูอารมณภายนอก  เมื่อแยกออกแลวจะไดความรู ๒ ลักษณะ 
คือ 

๑)  ปญญาทางปญจทวาร  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  แตความรูผานทวารทั้ง ๕  
นี้  ยังคงไมสมบูรณ  หากไมอาศัยสวนปญญาทางมโนทวาร 

๒)  ปญญาทางมโนทวาร  คือ  เวทนา  สัญญา  สังขาร  อนิทัสสนอัปปฏิฆรูป  
(รูปที่เห็นไมได  กระทบไมได)  และนิพพาน 
 ความรูในลักษณะแรกเปนเพียงการรับผัสสะ  ที่กระตุนใหเกิดกระบวนการรับรู
ตอไปไดลําพังเพียงความรูในปญจทวารไมสามารถใหความรูสมบูรณได  ตองอาศัยมโนทวาร
จึงจะทําใหความรูที่ไดสมบูรณ  ในขณะที่ความรูอยางที่ ๒  สามารถสรางความรูไดทันที  ไม
จําตองอาศัยความรูทางปญจทวาร  ดังที่ทานกลาวอธิบายไววา  “อาศัยจักษุ  รปู  แสงสวาง  
และมนสิการ (คืออาวัชชนะ)  เกิดจักขุวิญญาณขึ้น  อาศัยโสตะ  เสียง  ชอง (หู)  และมนสิการ  
เกิดโสตวิญญาณขึ้น  อาศัยฆานะ  กลิ่น  ลม  และมนสกิาร  เกิดฆานวิญญาณขึ้น    อาศัยชิวหา   
 
 

                                                        
 
๑๖ เรื่องเดียวกัน , หนา ๗๑๙. 



 ๕๐ 

 

รส  น้ํา (ลาย)  และมนสิการ  เกิดชิวหาวิญญาณขึ้น  อาศัยกาย  โผฏฐัพพะ  ปฐวี  และมนสิการ  
เกิดกายวิญญาณขึ้น  อาศัยภวังคมนะ  (คือภวังคจิตที่ไหว ๒ ครั้ง)  ธรรมและมนสิการ  เกิด
มโนวิญญาณขึ้น”๑๗  ฉะนั้น  การพัฒนาความรูที่ไดโดยอาศัยชองทางรับรูทั้ง ๒  จึงมี ๒ 
ระดับดวยกัน คือ  ความรูที่ผานการรับรูทางปญจทวาร  อาศัยการเจริญสมถกัมมัฏฐาน  ทํา
ใหผลสําเร็จ คือ  ความรูขั้นอภิญญา  สวนการเจริญความรูที่ผานชองทางมโนทวารโดยตรง
อาศัยการเจริญวิปสสนากัมมัฏฐาน  ทําใหไดผลสําเร็จ คือ  ความรูขั้นญาณจนถึงอาสวักขย
ญาณ  อันเปนความรูสงูสุด 
 

 ๓.๓.๔  จําแนกโดยชองทางการพัฒนา 
 

 การจําแนกความรูโดยอาศัยชองทางการพัฒนา  กลาวคือ ผาน
กระบวนการพัฒนาจากระดับที่หยาบสูระดับที่ละเอียด  เกิดจากการอาศัยพ้ืนฐานทางความรู
เดิมที่อาจจะผิดหรือถูก  แตเมื่อผานการพัฒนาตามหลักการที่ถูกตอง  ยอมสามารถเขาใจทุก
อยางไดตามความเปนจริง  ชองทางการพัฒนาจึงแบงไดเปน ๓ ลักษณะ  คือ 

๑)  สัญญา  ความกําหนดหมาย  หรือความจําไดหมายรู คือ จํา รปู  เสียง  กลิ่น  
รส  โผฏฐัพพะ  และอารมณที่เกิดกับใจ  เปนตน  สัญญาเปนความรูหยาบ ๆ ใหรูแตอยูที่นั้น  
ใหรูแตเทานั้น  หากตองการใหรูที่วิเศษขึ้นไปเปนลักษณะของปญญา๑๘  ความจําจะสราง
ความรูวา  เปนอยางนั้น ๆ หากพบเจอเขาอีก  เปนความรูที่ยังตองพัฒนาตอไป  และสัญญานี้
เองหากบริสุทธิ์ไมเปนไปตามอํานาจกิเลสจะสรางความรูที่ถูกตองขึ้นได  แตหาก
ประกอบดวยกิเลสที่เรียกวาปปญจสัญญา  ก็จะทําใหสรางความรูที่ผิดได 

๒)  ทิฏฐิ  ความเห็นที่ผานการสั่งสมไว  เปนความเชื่อมั่นที่ถูกบาง  ผิดบาง  
เพราะยังไมผานกระบวนการกลั่นกรองที่ซับซอน  ความรูดังกลาวอาศัยผัสสะ (ผัสสเจตสิก)  
เปนตัวกระตุนความจําไดหมายรู (สัญญา) เกา ๆ ขึน้มา   โดยหากใชปญญาพิจารณาใหเห็นทุก 
 
 

                                                        
 
๑๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๙๕. 
๑๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๗๗. 



 ๕๑ 

 

อยางตามสภาวะที่เปนจริง  จึงไดชื่อวา ทิฏฐิวิสุทธิ๑๙  แตหากยังคงมีความเห็นวา  เปนตัวตน
ในสังขารทั้งหลาย  ยอมสรางความเห็นผิด (มิจฉาทิฏฐิ) ขึ้นได  ฉะนั้น ความเห็นจะถูกหรือผิด
ก็ตามลวนขึ้นอยูกับสัญญา  หากมีการรับรูผิดจากความเปนจริง (สัญญาวิปลาส)  ก็ทําให
เกิดทิฏฐิที่ผิดจากความเปนจริง (มิจฉาทิฏฐิ)  เพราะสัญญาเปนเหตุใหทิฏฐิถูกหรือผิดก็ได  ดัง
พระบาลีวา  “ทิฏฐิแมเพียงเล็กนอย  ซึ่งเกิดจากสัญญา  เมื่อถูกสัญญาจัดแตงเกี่ยวกับสิ่งที่เห็นก็
ดี  สิ่งที่ไดยินก็ดี  สิ่งที่ไดทราบก็ดี  ในโลกนี้  ยอมไมมีแกพระอรหันต”๒๐

๓)  ญาณะ  ความหยั่งรูหรือกําหนดรู  เปนความรูภายในที่เกิดจากการกลั่นกรอง
อยางละเอียด  จึงเปนความรูที่ละเอียดลึกซึ้ง  เกิดกับผูที่บําเพ็ญวิปสสนากัมมัฏฐาน  เปนการ
ใชปญญาพิจารณาภายในอยางละเอียดเริ่มแตขันธ ๕ (รูป  เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ)  ที่
ประกอบเปนสังขารหยาบที่เราเห็นแลวเกิดความยึดมั่นถือมั่นนี้  จนถึงขั้นทําลายกิเลสที่ปดปง
สัจจะ (ความจริง) ไวใหหายไป ซึ่งความรูลักษณะนี้จะเริ่มมีความละเอียดออนไปเรื่อย ๆ  จน
เขาถึงความจริงสูงสุดคือนิพพานไดในที่สุด 

 

๓.๓.๕  จําแนกโดยสภาวะ  หรือโดยธรรมชาติ 
 

สภาวะหรือธรรมชาติความรู  เปนสภาพที่ติดตัวมาแตกําเนิดโดยผานการสั่งสม
และฝกอบรมมาโดยลําดับ   ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคถือวา  เปนการวางพื้นฐานในการ
พัฒนาความรูใหเปนไปตามขั้นตอน  เพราะความรูโดยธรรมชาตินั้นมีลักษณะที่ใกลเคียงกัน
อยางมาก  หากไมทําความเขาใจยอมสรางความเขาใจที่ผิด ๆ แกผูศึกษาได  ความรูที่จําแนก
โดยธรรมชาติมี ๓ ลักษณะ คือ 

๑)  สัญญา เปนความรูจํา  คือ จําไดวา  สิ่งนี้สีเขียว  สีเหลืองเทานั่น แตไมรูถึง
ลักษณะที่ไมเที่ยง  เปนทุกข  เปนอนัตตา  จึงเปนแตเพียงความรูจําเทานั้น  เหมือนความรูของ
เด็กไรเดียงสา  มองดูเหรียญกษาปณ  รูแตเพียงสี  และขนาด   แตไมรูวาใชทําอะไร   หรือเปน 
 
 

                                                        
 
๑๙ พระพุทธโฆษะ,  พระวิสุทธิมัคค :  พระคัมภีรประจําครอบครัวชาวพุทธ,  แปลโดยพุทธศาสนสมาคม, 

พิมพคร้ังที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร :  ศูนยคนควางทางพระพทุธศาสนา, ๒๕๒๑), หนา ๕๑๘. 
๒๐ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๗๓/๑๓๓. 



 ๕๒ 

 

ความหมายรูอารมณ  โดยมีอารมณมารองรับ  อารมณที่เปนตัวสรางความรู (สัญญา) ที่อาจ
เสริมหรือละโมหะก็ได  เพราะสัญญาจะเปนความรูที่อยูอยางเดียวไมไดตองอาศัยเวทนาและ
วิญญาณ  ดังพระพุทธพจนที่วา  “เวทนา-สัญญา-วิญญาณ  รวมกันไมแยกกัน  เวทนาเสวย
อารมณใด  สัญญากําหนดหมายอารมณนั้น  สัญญากําหนดหมายอารมณใด  วิญญาณก็รูแจง
อารมณนั้น”๒๑

๒)  วิญญาณ  เปนความรูในลักษณะรูแจงอารมณ  เชน  รูจักสีเขียว  สีเหลือง เปน
ตน  และเขาใจลักษณะไดโดยตลอด  แตยังไมรูรายละเอียดจนสามารถเขาใจแจงแจงได เปน
ความรู  ความเขาใจเทานั้น  เหมือนความรูของคนทั่วไปมองเหรียญกษาปณ  รูคุณคาของ
เหรียญ  แตไมรูถึงขนาดวาเปนของจริงหรือของปลอม 

๓)  ปญญา  เปนความรู  เปนความรูชัด  คอื รูอารมณและเขาใจลักษณะไดโดย
ตลอด  ทั้งยังเขาใจรายละเอียดไดอยางแจมแจง  เปนความรูในระดับสูงสุด  เหมือนความรูของ
เจาหนาที่ที่มีความชํานาญสามารถรูรายละเอียดไดวาของจริงของปลอม  ใครเปนคนสราง  
สรางเมื่อไหร  ที่ไหน  ใชอะไรทํา  เปนตน  และทั้งวิญญาณและปญญานี้เปนความรูที่ตอง
อาศัยกันและกันรูตลอดเวลาไมแยกกัน  ดังพระบาลีที่วา  “ปญญาและวิญญาณ ๒ ประการนี ้ 
รวมกันไมแยกกัน  มีกิจตางกัน  ปญญาควรเจริญ  วิญญาณควรกําหนดรู”๒๒

ความรูทั้ง ๓ นี้  ปญญาเปนความรูที่ละเอียดที่สุด  ฉะนั้น  การจะกําหนดความ
แตกตางระหวางความรูทั้ง ๒ ขางตน คือ สัญญา-วิญญาณ  ตองอาศัยปญญาเปนเครื่องชวย
พิจารณาเสมอ 

 

๓.๓.๖  จําแนกโดยวิธีทําใหเกิด 
 

ความรูอาศัยการสั่งสมมาแตอดีต  ซึ่งความรูที่ถูกสั่งสมไวนั้นลวนเกิดจากการ
พัฒนามาโดยลําดับ  การพัฒนาความรูจึงไมมีที่สิ้นสุดสามารถเปลีย่นแปลงความรูเดิมเสียใหม  
หรือทําความรูเดิมที่ผิดใหถูกหรือท่ีถูกใหผิดไดตลอดเวลา  เพราะขึ้นอยูกับความรูที่เพ่ิมเติม
เขาไปใหมนี้เอง  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  จึงอธิบายถึงแหลงกําเนิดความรูที่เปนบอเกิด
ความรูวามี ๓ อยาง  คอื 

                                                        
 
๒๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๐/๔๙๐. 
๒๒ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๙/๔๘๙. 



 ๕๓ 

 

๑)  สุตมยปญญา  ปญญาที่เกิดจากการฟง  กลาวคือ  ความรูที่ไดจากการฟงแลว
ทําใหเขาใจวา  สัตวมีกรรมเปนของตน (กัมมัสสกตาญาณ)  หรือเขาใจตามสมควรแกความ
จริง (สัจจานุโลมิกญาณ)  วา  ขันธ  ๕  ไมเที่ยง  หรือไดขันติ (ความอาจเห็นได)  ทิฏฐิ 
(ความเห็น)  รุจิ (ความพอใจ)  มุติ (ความรู)  เปกขะ (การคนพบ)  ธมัมนิชฌานขันติ (ความทน
ตอความเพงธรรม)๒๓  หรือเขาใจในการงาน, ศิลปศาสตรและความรูตาง ๆ ที่จะตองทําดวย
อุบายนั้น 

๒)  จินตามยปญญา  ปญญาที่เกิดจากการคิด  เปนความรูที่ไมตองฟงจากใครเลย  
แตคิดไดเองดวยความรูที่มีอยู 

๓)  ภาวนามยปญญา  ความรูที่เกิดจากการฝกฝนอบรม  เปนความรูที่เกิดขึ้นแกผ ู 
ที่เขาฌานสมาบัติ*

 

๓.๔  ภูมิหรือฐานของความรู , มูลหรือรากของความรู , สรีระหรอืโครงรางของความรู 
 

ความรูถือวา  เปนหลักสําคัญในพุทธปรัชญาเถรวาท  เพราะความรูเหลานี้เปนสัจ
ธรรมที่พระพุทธเจาไดตรัสรูแลวประกาศใหโลกทราบ  โดยความรูเหลานี้พระพุทธเจาไดทรง
ทราบชัดถึงความรูเหลานี้ดวยญาณ  ฉะนั้น  ความรูเหลานี้จึงเปนสิ่งที่ชาวพุทธควรรูอยางยิ่ง  
เมื่อรูแลว  แมจะรูดวยโลกิยปญญาก็จะทําใหเขาใจชีวิตไดดีขึ้น  ทําใหมีชีวิตอยูไดอยางมี
ความสุข  ในปกรณวิเสสวสิุทธิมรรคจึงไดอธิบายใหทราบถึงองคประกอบที่สําคัญ ๆ คือ 
พ้ืนฐาน รากฐาน และโครงรางของความรู  เพื่อสรางความมั่นคงถาวร  และถูกตองของความรู  
รวมทั้งเขาใจกระบวนการที่สงเสริมการพัฒนาความรู  โดยมีเนื้อหาที่สําคัญที่จะกลาวถึงดังนี้ 

 
 
 
 
 

                                                        
 
๒๓ พระพทุธโฆสะ, คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๗๑๕. 
* การรวมรวมกระแสจิตหรือกระแสความคิดใหรวมเขาสูจุดเดียวภายในขอบเขตจํากดัเปนขั้น ๆ  ผูที่รวม

รวมไดมากที่สุด มี ๘ ข้ัน คือ รูปฌาน (ภาวะทีจ่ิตเพงอารมณแนวแน  โดยเพงรูปของวัตถุเปนอารมณ) ๔  อรูปฌาน  (ภาวะ
ที่จิตเพงอรปูธรรมเปนอารมณ) ๔.  



 ๕๔ 

 

๓.๔.๑  ภูมิหรือฐานของความรู   
 

บอเกิดความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทไดกลาวถึงความรูวา เกิดขึ้นมาไดอยางไร ?  
ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  ไดแสดงบอเกิดความรูไวในภูมิหรือฐานของความรู  โดยอาศัย
ประเภทธรรมทั้งหลายที่แยกเปนขันธ  อายตนะ  ธาตุ อินทรีย สัจจะ ปฏิจจสมุปบาท  ดังมี
คําอธิบายวา  “พระโยคาวจรผูมีศรัทธาประสงคจะเจริญวิปสสนาภาวนาพึงต้ังธรรม ๖ เหลานี้
ไวเปนพื้น”๒๔  ฉะนั้น  ธรรมทั้ง ๖  เหลานี้จึงเปนหลักการเจริญปญญาตามวิธีวิปสสนาภาวนา  
โดยจะไดอธิบายถึงตอไป คือ   

ก.  ขันธ  แปลวา  กอง, พวก,หมู, ลําตัว, หมวดหนึ่ง ๆ ของรูปธรรมและ
นามธรรมทั้งหมด  มีอยู  ๕ อยาง คือ 

๑)  รูป   เปนองคประกอบฝายวัตถุหรือสสารและพลงังาน   
๒)  เวทนา  ไดแก  คุณลักษณะของจิต เปนสวนประกอบของจิต  บอกความรูสึก

สุขทุกข  หรือเฉย ๆ 
๓)  สัญญา  ทําหนาที่กําหนดรู  และจดจําอาการและลักษณะตาง ๆ ของอารมณ 

เชน  สี  สัมผสั  เปนตน 
๔)  สังขาร  ลกัษณะที่ประกอบจิตและปรุงแตงจิตใหดี และเลว  หรือเปนกลาง ๆ  
๕)  วิญญาณ  ธรรมชาติรูแจงอารมณ  ที่สัมผัสทางประสาทสัมผัส  
เบญจขันธในอภิธรรมลดเหลือเพียง  จิต เจตสิก รูป  วิญญาณขันธเปนจิต  ดัง

พระพุทธพจนวา  “ภิกษุทั้งหลาย  ธรรมชาติใดที่เรียกวา  จิตบาง  มโนบาง  วิญญาณบาง  การ
ที่ปุถุชนผูมิไดเรียนรูจะพึงเบื่อหนาย  คลายความยนิดีหรือหลุดพนในธรรมชาตินั้น  (ยอม
เปนไปไมได)”๒๕    สวนเวทนาขันธ  สญัญาขันธ และสังขารขันธเปนเจตสิก  และรูปขันธ
เปนรูป  และยอลงเหลือ ๒ คือ นามและรูป  เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณเปนนาม  และ
รูปขันธเปนรูป    พระพุทธโฆสะไดยกบาลีขึ้นมาพิจารณาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคที่วา    
“ภิกษุทั้ง 
 
 
                                                        

 
๒๔ พระพทุธโฆษะ,  พระวิสุทธิมัคค :  พระคัมภีรประจําครอบครัวชาวพุทธ,หนา ๔๓๐. 
๒๕ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๑/๑๑๓. 



 ๕๕ 

 

 
หลาย เมื่อรูปนี่แหละมีอยู  ความเห็น (ผดิ)  อาศัยรูป  ยึดรูป  จึงเกิดขึ้น  อยางนี้วา  นั่นของเรา  
เราเปนนั่น  นั่นเปนตัวของเรา  เมื่อเวทนา...เมื่อสัญญา...เมื่อสังขาร...เมื่อวิญญาณมีอยู  
ความเห็น (ผดิ)  อาศัยเวทนา...  สัญญา...  สังขาร...  วิญญาณ  ยึดเวทนา...สัญญา...  สังขาร...  
วิญญาณ   จึงเกิดขึ้นอยางนี้วา  นั่นของเรา  เราเปนนั่น  นั่นเปนตัวของเรา”๒๖  ฉะนั้น  ความไม
รู (อวิชชา)  เริ่มจากขันธ ๕  ทั้งสิ้น  กลาวคือ  ความยึดมั่นถือมั่นจะตองเริ่มจากขันธ ๕ คือ รูป 
เปนตน  เพราะสิ่งเหลานั้นเปนเหตุแหงความยึดถือวาเปนตัวตน  และความรู (ปญญา)  ที่
ถูกตองเริ่มจากการพิจารณาขันธ ๕ โดยพิจารณารูปใหเห็นความไมงาม  ยอมละความยึดมั่น
ในกาม (กามุปาทาน) เห็นเวทนาโดยความเปนทุกข  ย

                                                       

อมละความเห็นผิดวาเปนสุขในสิ่งที่
เปนทุกขเสียได  (สีลัพพตุปาทาน ความยึดถือเปนขอปฏิบัติ)  เห็นสัญญาและสงัขารโดยความ
ไมมีตัวตน (อนัตตา)  ยอมพนจากความยึดมั่นถือมั่น  (อัตตานุปาทาน  ความยึดมั่นวาเปน
ตัวตน) และเห็นวิญญาณโดยความไมเที่ยง

ข.  อายตนะ  แปลวา  แดน, ที่ตอ  หมายถึง  ที่ตอใหเกิดความรู หรือแดนตอให
เกิดความรู  หรือแหลงของความรู  การรับรูทุกอยางจึงอาศัยอายตนะเปนบอเกิดทั้งสิ้น  ดัง
พุทธพจนที่วา  “อาศัยหู...อาศัยจมูก...อาศัยลิ้น...อาศัยกาย...อาศัยใจและธรรมารมณ  จึงเกิด
มโนวิญญาณ  ฯลฯ  นี้คือการอุทัยพรอมแหงโลก”๒๗  โดยแบงเปน ๒ กลุมใหญ ๆ คือ 

๑)  อายตนะภายใน ๖  คอื ตา  หู  จมกู  ลิ้น  กาย  ใจ  เปนชองทาง (ทวาร)  ใน
การรับรูอารมณคืออายตนะภายนอก  เปนผูรู 

๒)  อายตนะภายนอก ๖ คือ  รูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ  ธรรมารมณ  เปน
สิ่งที่ถูกรู 

อายตนะ  จึงทําหนาที่สืบตอระหวางจิตและเจตสิก  ในการสรางความรูจากการ
เสวยอารมณและขยายจิตและเจตสิกออกไป  จึงทําใหกระบวนการแหงสังสารวัฏยืดเยื้อ
ออกไป  นอกจากนี้  อายตนะยังเปนที่อยู,  บอเกิด,  ชุมนุม,  เปนแหลงกําเนิด  และเปนเหตุ
แหงจิตและเจตสิกของทวารและอารมณนั้นดวย  โดยเขียนเปนแผงผังไดดังนี้ คือ 
 

อายตนะ (ทวาร)   +    อารมณ   +     วิญญาณ       =     ผัสสะ  เวทนา 

 
 
๒๖ มหามกุฏราชวทิยาลัย,  วิสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑,  หนา ๑๑๘. 
๒๗ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๑๗๑/๑๑๙. 



 ๕๖ 

 

       ทางรับรู              สิ่งทีถู่กรู          ความรู   การรับรู                 ความรูสึกตออารมณ 
ความรูในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคอาศัย รูป เสียง กลิน่ รส และธรรมมารมณกับ

อายตนะทั้งหก คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจเทานั้น  จิตหรือความคิดเกิดจากปรากฏการณ
ระหวางสองสิ่งนี้  โดยมีอธิบายวา  เมื่อรูปมากระทบอวัยวะรับสัมผัส คือ ตา  จึงเกิดความรูสึก
ขึ้น เรียกวา วิญญาณ  วิญญาณคือการสะทอนของผัสสะขึ้นในมันสมองเปนมโนภาพนั่นเอง  
และไมมีอะไรมากไปกวานี้  ถัดจากวิญญาณไป  ก็เกิดจิตขึ้น จิตจึงแสดงอาการสามประการ
คือ ๑)  การทรงจําและระลึกความทรงจําที่เรียกวา สัญญา  ๒)  การปรุงแตงมโนภาพขึ้นในจิต
ที่เรียกวา  สังขาร  และ ๓)  การรูสึกชัง หรือชอบ  ซึ่งเรียกวา  เวทนา  ผลสุดทายคือการ
หมกมุนในเวทนาอยางใดอยางหนึ่งที่เรียกเจตสิก  หรือจิตเสวยอารมณ   ดังพระพุทธพจนวา  
“ดูกอนสมิทธิ  ที่ใดมีตา  มีรูป  มีจักขุวิญญาณ  มีธรรมอันพึงรูดวยจักษวิุญญาณ,  ที่นั่นก็มีโลก  
หรือบัญญัติวาเปนโลก,  ที่ใดมีหู...มีจมูก...มีลิ้น...มกีาย...มีใจ  มธีรรมารมณ  มีมโนวิญญาณ  
มีสิ่งอันพึงรูดวยมโนวิญญาณ  ที่นั้นก็มีโลกหรือบัญญัติวาโลก”๒๘  

ค.  ธาตุ  คอื  สิ่งที่ทรงสภาพของตนอยูเอง  เปนไปตามเหตุปจจัยปรุงแตง  มี
ลักษณะ  กิจ  อาการเปนแบบจําเพาะตัว  มขีอนาสังเกตุวา  ธาตุไมมีตัวตน (อนัตตา)  เพราะ
อัตตาหรืออาตมันในปรัชญาอินเดียนั้นมีอยูโดยสภาวะของตน  แตธาตุ คือ เปนที่ทรงไว  ต้ัง
ไวซึ่งสภาวะของตน   กลาวคือ  เปนที่ทรงไวแหงทุกข  (สังสารทุกข หรือทุกขในสังสารวฏั)  
มี ๑๘  อยาง คือ 

๑)   จักขุธาตุ  ธาตุคือจักขุปสาท 
เปนเหตุ 

๒)  รูปธาตุ  ธาตุคือรูปารมณ 
๓)  จักขุวิญญาณธาตุ ธาตุคือจักขุวิญญาณ     เปนผล 
๔)  โสตธาตุ  ธาตุคือโสตปสาท 
๕)  สัททธาตุ ธาตุคือเสียง 
๖)  โสตวิญญาณธาตุ ธาตุคือโสตวิญญาณ       เปนผล 

เปนเหตุ 

๗)  ฆานธาตุ  ธาตุคือฆานปสาท เปนเหตุ 
๘)  คันธธาตุ  ธาตุคือคันธารมณ 
๙)  ฆานวิญญาณธาตุ ธาตุคือฆานวิญญาณ       เปนผล 

                                                        
 
๒๘ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๗๕/๔๘. 



 ๕๗ 

 

 
๑๐)  ชิวหาธาตุ ธาตุคือชิวหาปสาท 
๑๑)  รสธาตุ  ธาตุคือรสารมณ 
๑๒)  ชิวหาวิญญาณธาตุ ธาตุคือชิวหาวิญญาณ         เปนผล 
๑๓)  กายธาตุ ธาตุคือกายปสาท 
๑๔)  โผฏฐัพพธาตุ ธาตุคือโผฏฐัพพารมณ 
๑๕)  กายวิญญาณธาตุ ธาตุคือกายวิญญาณ         เปนผล 

เปนเหตุ 

เปนเหตุ 

๑๖)  มโนธาตุ ธาตุคือมโน เปนเหตุ 
๑๗)  ธรรมธาตุ ธาตุคือมโน 
๑๘)  มโนวิญญาณธาตุ ธาตุคือมโนวิญญาณ          เปนผล 
ในธาตุเหลานั้น  ธาตุที่ถือวาเปนเหตุมากระทบกันเขาจึงทําใหเกิดผลขึ้น  ยกเวน

มโนธาตุที่เปนทั้งตัวนําและตัวตามอารมณขางตนนั้นไปพรอม ๆ กันดวย  สวนธรรมธาตุ อัน
ประกอบดวยเวทนา  สัญญา  สังขาร  เปนตัวชักนําไปใหติดอยูในอารมณ  ไมสามารถหลุดพน
ไปได  สวนมโนวิญญาณธาตุ  เปนตัวชักนําไปในอารมณตาง ๆ ดวยอํานาจกิเลส คือ โลภะ 
(ความอยากได)  โทสะ  (ความโกรธ)  เปนตน โดยเขียนแผนภูมิไดดังนี้ 
 

มโนธาตุ   ประสาท + อารมณ =วิญญาณ       มโนธาตุ + ธรรมธาตุ        มโนวิญญาณธาตุ
  

ง.  อินทรีย  แปลวา ความเปนใหญ ,  สภาพที่เปนใหญในกิจของตน  คือ  ธรรมที่
เปนเจาการในการทําหนาที่อยางหนึ่ง ๆ เชน  ตาเปนใหญในการเห็นรูป  เปนตน  อินทรียถือ
วามีสวนในการสรางความรู  โดยอาศัยวิญญาณเปนตัวชวย  กลาวคือ  เมื่อจักษุ เห็นรูป  เมื่อ
จักษุนั้นกลาขึ้น (แจมชัด)  วิญญาณ (การรูแจงอารมณ)  ก็กลาขึ้น  หากจักษุออน  วิญญาณก็
ออนไปดวยเชนกัน  อินทรียแบงเปน ๒๒ อยาง คือ๒๙

๑)  จักขุนทรีย  ไดแก  จักขุประสาท 
๒)  โสตินทรีย  ไดแก  โสตประสาท 
 
 

                                                        
 
๒๙ พระพทุธโฆษะ,  พระวิสุทธิมัคค :  พระคัมภีรประจําครอบครัวชาวพุทธ,  หนา ๔๙๖. 



 ๕๘ 

 

 
๓)  ฆานินทรีย  ไดแก  ฆานะประสาท 
๔)  ชิวหินทรีย  ไดแก  ชิวหาประสาท 
๕)  กายินทรีย  ไดแก  กายประสาท 
๖)  มนินทรีย  ไดแก  จิต 
๗)  อิตถินทรีย  ไดแก  อิตถีภาวรูป (รูปแสดงความเปนหญิง) 
๘)  ปุริสินทรีย  ไดแก  ปุริสภาวรูป (รูปแสดงความเปนชาย) 
๙)  ชีวิตินทรีย  ไดแก  ชีวิต 
๑๐) สุขินทรีย  ไดแก  ความสุข 
๑๑) ทุกขินทรีย  ไดแก  ความทุกข 
๑๒) โสมนัสสินทรีย  ไดแก  กิริยาที่ชื่นชมยินดี 
๑๓) โทมนัสสินทรีย  ไดแก  กิริยาที่นอยเนื้อตํ่าใจ 
๑๔)  อุเบกขินทรีย  ไดแก  อินทรียคืออุเบกขาเวทนา  เปนกิริยาที่มีอาการเปน

กลางอันเปนอาการที่ละเอยีดประณีต 
๑๕)  สิทธินทรีย  ไดแก ศรัทธาอันมีลักษณะใหผองใส ใหเชื่อถือ 
๑๖)   วิริยินทรีย  ไดแก  ความเพียร 
๑๗)  สตินทรีย  ไดแก  ความระลึกได 
๑๘)  สมาธินทรีย  ไดแก   
          ก.  ขณกิสมาธิ  คือ  สมาธิชั่วขณะ 
          ข.  อุปจารสมาธิ  คอื  สมาธิจวนเจียน 

            ค.  อัปปนาสมาธิ  คอื  สมาธิแนวแน 
๑๙)  ปญญินทรีย  ไดแก ปญญา 
๒๐) อนัญญตัญญัสสามิตินทรีย  ไดแก  โสดาปตติมัคคญาณ  เปนอินทรียแหงผู 

ปฏิบัติดวยมุงวา    เราจักรูสัจธรรมที่ยังมิไดรู 
๒๑)  อัญญินทรีย  อินทรีย คือ ปญญาอนัรูทั่วถึง  ไดแก  ญาณในทามกลาง คือ 

ก.  โสดาปตติผลญาณ 
ข.  สกทาคามมิัคคญาณ ,สกทาคามีผลญาณ 
ค.  อนาคามิมคัคญาณ, อนาคามิผลญาณ 



 ๕๙ 

 

ง.  อรหัตตมัคคญาณ 
 ๒๒)  อัญญาตาวินทรีย ไดแก อรหัตตผลญาณ 
 ฉะนั้น  การรับรูทั่ว ๆ ไปจึงตองอาศัยอินทรียเปนเครื่องวัดความแจมชัดใน
อารมณที่รับรูนั้น  โดยอินทรียที่ชัดรวมกับการรับรู (วิญญาณ) ที่ชัดเจน ยอมสรางความรูที่
ชัดเจนขึ้นได  และอินทรียเหลานี้ลวนมีอิทธิพลตอการรับรูในระดับชั้นที่สูง ๆ ขึ้นไปจนถึง
ความจริงสูงสุด 
 จ.  สัจจะ  แปลวาความจริง  ความรูในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  มุงเอาความรูที่
ไดจากการเขาใจความจริงหรือสัจจะนั่นเอง  โดยธรรมชาติสัจจะหรือความจริงนั้น  มีลักษณะ
ที่เปนจริงแท  ไมเปลี่ยนแปลง  เหมอืนลักษณะของไฟ  ที่มีความรอน  เปนตน  นี่คือ
ความหมายของสัจจะ  ดังพระบาลีที่วา  “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  คําวา  ทกุขนี้  นั่นเปนคําจริงแท  
นั่นเปนคําไมเท็จ  นั่นเปนคําไม (แปรปรวน)  เปนอื่น”๓๐  การรูสัจจะตองอาศัยปญญาญาณ 
ฉะนั้น  สัจจะ จึงเปนธรรมที่พัฒนาผูเขาถึงใหกลายเปนพระอริยะ (ผูประเสริฐ)  จึงมีอีกชื่อวา  
อริยสัจ  มีอยู ๔ อยาง คือ 

๑)  ทุกข    สภาพที่ทนไดยาก  บีบคั้น  ขัดแยง  ไมใหเกิดความพึงพอใจ  ไดแก  
ชาติ  ชรา  มรณะ  การพบเจอสิ่งไมเปนที่รัก  การพลัดพรากสิ่งเปนที่รัก  ความไมสม
ปรารถนาอยางที่คาดหวังไว  โดยยอก็คือ  ทุกขที่เกิดกับอุปาทานขันธ ๕*  ทุกขเปนผลของ
ทุกขสมุทัย  ตองกําหนดรู (ปริญเญยยธรรม) 

๒)  ทุกขสมุทัย  เหตุใหเกิดทุกข  ไดแก  ตัณหา  ๓ อยาง  คือ  กามตัณหา  
ภวตัณหา  วิภวตัณหา  ทุกขสมุทัย  เปนเหตุ  ตองละ  (ปหาตัพพธรรม) 

๓)  ทุกขนิโรธ  ความดับทุกข  คือ  ภาวะที่ตัณหาดับไป  ภาวะที่จํากัดความไมรู 
(อวิชชา)  สํารอกกิเลส  สงบ  สละ  หลดุพน  หมดอาลัย  ดับเสียซึ่งกองทุกข  คือ นิพพาน  ซึ่ง
ถือเปนความจริงสูงสุด  มีความสงบเปนลักษณะ  มีความไมเปลี่ยนสภาพ  หรือการทําใหโลง
ใจเปนกิจ  ไมมีเครื่องหมายแหงทุกข  หรือไมมีเครื่องหนวงเหนี่ยว (จิต)  เปนผล  ทุกขนิโรธ  
เปนผลของมรรค  ตองทําใหแจง (สัจฉิกาตัพพธรรม) 

                                                        
 
๓๐ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๘๐๖. 
* อุปาทานขันธ  คือ ขันธเปนที่ตั้งแหงการถือมัน่ (อปุาทาน)  ไดแก เบญจขันธ   คือ  รูป  เวทนา  สัญญา  

สังขาร วิญญาณ  ที่ประกอบดวยอาสวะ. 



 ๖๐ 

 

๔)  ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา   ขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข  ไดแก มรรคมีองค
แปด (อริยอัฏฐังคิกมรรค)  เรียกอีกอยางวา  ทางสายกลาง (มัชฌิมาปฏิปทา)  เปนเหตุของ
ทุกขนิโรธ  ตองเจริญ  (ภาเวตัพพธรรม) 

ความจริงหรือสัจจะนี้  เปนทางสําหรับผูปฏิบัติที่จะไดสรางแนวคิดที่ตรงตาม
จริงเสียกอน  เพราะหากแนวคิดนั้นไมเปนเหตุเปนผลหรือไมตรงตามจริง  ยอมปฏิบัติผิดและ
ผลที่ไดยอมผิดไปดวย  แตหากพิจารณาถึงความจริง (สัจจะ) โดยความเปนเหตุเปนผล ตรง
ตามจริง  ยอมปฏิบัติไมผิด  และผลที่ไดยอมไมผิด  

ฉ.  ปฏิจจสมุปบาท  สภาพที่อาศัยปจจัยเกิดขึ้น  ธรรมที่เปนปจจัย  กลาวคือ  สิ่ง
ที่มีขึ้นเพราะปจจัยนั้น  (ตถตา)  สิ่งท่ีไมมี  เพราะไมมีปจจัยนั้น (อวิตถตา)  สิ่งที่เปนปจจัยของ
สิ่งนี้ (อิทัปปจจยตา)  มี ๑๒ ประการ  คือ  อวิชชา  สังขาร  วิญญาณ  นามรปู  สฬายตนะ  
ผัสสะ  เวทนา  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ  ชาติ  ชรามรณะ  สวนความโศก  ความคร่ําครวญ  ทุกข  
โทมนัส  และความคับแคนใจ  ก็มีพรอมความเกิดขึ้นแหงกองทุกขทั้งปวงนี้  การเขาใจหลัก 
ปฏิจจสมุปบาทจึงเปนการเขาใจกระบวนการเกิดความรูทั้งหมดวา  ความรูทั้งหมดลวนเกิด
โดยอาศัยเหตุปจจัยท้ังสิ้น   

 

๓.๔.๒  มูลหรือรากเหงาของความรู 
 

ความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทอาศัยการบมเพาะความรู (ญาณ)  ดวยการเลาเรียน
และการสอบถามในธรรมเปนพ้ืนฐานเบื้องตนตามหลักการของปริยัติ  ซึ่งในปกรณวิเสส      
วิสุทธิมรรคไดอธิบายถึงความรูที่เกิดขึ้นมานั้นจะตองผานกระบวนการพัฒนาตามหลัก
ไตรสิกขาใหสมบูรณเปนขั้น ๆ โดยลําดับควบคูกับวิสุทธิ (ความบริสุทธิ์)  ที่นับเปนรากเหงา
ของความรู ๒  อยางคือ๓๑

ก.  สีลวิสุทธิ  ความหมดจดแหงศีล  เปนระดับของอธิศีลสิกขา  ไดแก  ความ
พฤติดี  มีศีลบริสุทธิ์ตามชั้นของตน  โดยมุงเอาปาริสทุธิศีล* ๔ คือ 

 
 

                                                        
 
๓๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๔๘. 
* ศีล คือ  ความบรสุิทธิ์,  ศลีเครื่องใหบริสุทธ์ิ,  ความประพฤติบริสุทธ์ิที่จัดเปนศีล. 



 ๖๑ 

 

๑)  ปาฏิโมกขสังวรศีล  ศีล คือ ความสํารวมในพระปาติโมกข  ไดแก  เวนขอ
หามทําตามขอท่ีทรงอนุญาต  ประพฤติเครงครัดในสกิขาบท 

๒)  อินทรียสังวรศีล   ศีล คือ การสํารวมอินทรีย  ระวังไมใหบาปอกุศลธรรม
ครอบงําเมื่อรบัรูอารมณผานอินทรียทั้ง ๖  คือ ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ 

๓)  อาชวีปาริสุทธิศีล ศีล  คือ  ความบริสุทธิ์จากการเลี้ยงชีวิตโดยชอบ  ไม
ประกอบดวยการแสวงหาที่ไมควร (อเนสนา)  มี  การหลอกลวงเขา เปนตน 

๔)  ปจจัยสันนิสิตศีล ศีล  ในการใชสอยปจจัย ๔  ใหเปนไปตามความหมาย
และประโยชนของสิ่งนั้น  ไมบริโภคดวยความอยาก (ตัณหา) 

ข.  จิตวิสุทธิ  ความบริสุทธิ์แหงจิต  อยูในขั้นอธิจิตตสิกขา  เปนการอบรมจิตเพื่อ
พัฒนาจิตใหเปนปทัฏฐานแหงวิปสสนา  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  หมายถึง  อุปจารสมาธิ  
จนถึงอัปปนาสมาธิในฌานสมาบัติ ๘  และวิธีเจริญสมาธิจนไดโลกิยอภิญญา ๕  

 

๓.๔.๓  โครงรางของความรู 
 

 ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  ไดกลาวถึงลักษณะของความรูภายในที่เรียกวา  
วิปสสนาญาณ   เมื่อพัฒนาจนถึงความรูชั้นสูงสุด   ตามกระบวนการแหงอธิปญญาสิกขา  จะ
มีรูปแบบหรือโครงรางเปนลําดับขึ้นไป  คือ  ทิฏฐิวิสุทธิและกังขาวิตรณวิสุทธิเปนเทาซาย-
ขวา   มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิและปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธิ  เปนมือซาย-ขวา  สวน
ญาณทัสสนวิสุทธิเปนศรีษะ๓๒   โดยจะไดอธิบายดังตอไปนี้ 
 ๑.  ทิฏฐิวิสุทธิ  ความหมดจดแหงความเห็น  เปนการเห็นนามและรูปตามความ
เปนจริง  ขามพนจากความหมายรูวา  เปนสัตว (สัตตสัญญา)  ต้ังอยูในความไมหลง (อโมหะ)  
มีชื่อเรียกตามความรูวา   นามรูปปริจเฉทญาณ  หมายถึง  ความรูจักรูป-นามวา  ทุกสรรพสิ่งที่
มีอยู  เปนอยู  เปนเพียงรูป-นามเทานั้น  และสามารถกําหนดไดวา  อะไรเปนรูป  อะไรเปน
นาม  สําหรับการพัฒนาความเห็นใหถึงระดับนี้มี ๒ วิธี คือ 
 
 
 

                                                        
 
๓๒พระพทุธโฆษะ,  พระวิสุทธิมัคค :  พระคัมภีรประจําครอบครัวชาวพุทธ,  หนา ๕๑๘. 



 ๖๒ 

 

ก.  สมถยานกิ  (วิปสสนาวิธีแหงสมถยานิก)  ผูบําเพ็ญตองออกจากสมาบัติ ๘  
ยกเวนเนวสัญญานาสัญญายตนะ  กําหนดองคฌานมี  วิตก  วิจาร  ปติ  สุข  เอกัคคตา  และ
ธรรมที่ประกอบในองคฌาน มี เวทนา  สัญญา  เปนตน  แลวจึงกําหนดนาม  โดยมีลักษณะ
นอมไปในอารมณ  แลวจึงพิจารณาใหละเอียดวา  นามอาศัยหทัยรูป (หัวใจ)  เปนที่อาศัย  
ตอไปจึงกําหนดหทัยรูปนั้นวา  มีความเสื่อมไปเปนลักษณะ  โดยการพิจารณาในลักษณะนี้
เริ่มจากนามไปหารูป

ข. วิปสสนายานิก  (วิปสสนาวิธีแหงวิปสสนายานิก)  ผูบําเพ็ญอาศัยการกําหนด
นามรูป  มีวิธีกําหนดอยู ๕ วิธีตามความถนัดของแตละคน  คือ 

-  กําหนดธาตุ ๔  เริ่มจากรวบรวมลักษณะของรูปวา ลวนประกอบดวยธาตุ ๔ 
ซึ่งมีความเสือ่มสลายไป  เมื่อกําหนดไดอยางนี้แลว  อรูป (นาม) ซึ่งมีลักษณะนอมไป คือโล
กิยจิต ๘๑ ดวง  ยอมเกิดขึน้   

-  กําหนดธาตุ ๑๘  กําหนดใหรูวา   ทุกอยางเปนเพียงสิ่งที่ถูกสมมติขึ้น  เชน  ตา  
เปนตน  เพราะจริง ๆ เปนเพียงจักขุประสาท  สวนรูป  เปนเพียงสิ่งที่อาศัยจักขุประสาท
เกิดขึ้นเทานั้น 

-  กําหนดอายตนะ ๑๒  กําหนดใหเห็นวา  ทุกอยางอาศัยอายตนะเปนบอเกิด
ทั้งสิ้น  ทั้งรูปและนาม 

-  กําหนดขันธ ๕  กําหนดใหเห็นวา  รูปขันธ  คือ รปู  สวนที่เหลือเปนนาม 
-  กําหนดรูปใหอรูป (นาม) ปรากฏ  คือ กําหนดรูปที่หยาบนั้นจนละเอียดขึ้นดวย

การชําระจิตใจ  จนใจสงบ  อรูป (นาม)  ก็จะปรากฏชัดไดเอง  เพราะทั้งรูป  และนามตอง
อาศัยกันเสมอ

๒.  กังขาวิตรณวิสุทธิ  ความหมดจดแหงญาณเปนเหตุขามความสงสัย คือ  ความ
กําหนดรูนามรูปใหเขาใจวา  เกิดมาจากเหตุปจจัย  หรือเปนปจจัยของกันและกัน  เปนความรู
ที่ทําใหสิ้นความสงสัยเกี่ยวกับกาลทั้ง ๓ คือ  อดีต  ปจจุบัน  และอนาคต  ตามแนว 
ปฏิจจสมุปบาท, กฏแหงกรรม , กระบวนการรับรูหรือวัฏฏะ ๓  ความรูที่ไดจากการกําหนดรู
นี้  เรียกวา  นามรูปปจจยปริคคหญาณ  แปลวา  ญาณกําหนดปจจัยของนามรูป  หรือเรียกวา  
ธัมมัฏฐิติญาณ, ยถาภูตญาณ,  สัมมาทัสสนะ  เปนขั้นสมุทัยววัฏฐาน คือกําหนดสมุทัยสัจ  
เหตุเกิดทุกข 



 ๖๓ 

 

๓.  มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิ  ความหมดจดแหงญาณที่รูเห็นวาทางหรือมิใช
ทาง  คือ  พิจารณารูปและนามในหมวดธรรมไปทีละลักษณะ  ใหเห็นสามัญลักษณะ  เชน  
พิจารณาขันธ ๕  และหมวดธรรมอื่น ๆ เรื่อยไป  จนเริ่มมองเห็นความสิ้นไป  และความเสื่อม
ไปแหงสังขารทั้งหลาย  เรยีกวา  เกิดวิปสสนาญาณอยางออน ๆ (ตรุณวิปสสนา)  ในชวงนี้จะ
เกิดวิปสสนูปกิเลส ๑๐  หากหลงไปตามนั้นก็จะผิดทาง  การปฏิบัติก็จะผิดตามไปดวย  แต
หากใชสติสัมปชัญญะพิจารณาแยกแยะไดวา  นั่นเปนทางนั่นไมใช  จึงเรียกวา  มัคคามัคค
ญาณทัสสนวิสุทธิ  เปนญาณขั้นมัคคววัฏฐาน  ขั้นกําหนดมัคคสัจ   

การสรางความรูในขั้นนี้  อาศัยนยวิปสสนา (การเจริญวิปสสนาโดยนัย คือ จับ
เอาความหมายที่ปรากฏในบาลี  เชน  รปูทั้งในอดีต  ปจจุบัน และอนาคต ฯลฯ  ลวนไมเที่ยง 
เปนตน)  หรือกลาปสัมมสนะ (การพิจารณาเปนหมวด ๆ)  ความรูที่เกิดขึ้นจัดเปนญาณ  
เรียกวา  สัมมสนญาณ  คือ ญาณที่พิจารณา (นามรูปตามหลักไตรลักษณ)  เมื่อพิจารณาดวย
ญาณนี้จนแกกลาขึ้นจะเกิดญาณใหม  เรียกวา  อทุยัพพยานุปสสนา (ญาณตามเห็นความ
เกิดขึ้นและความสิ้นไป)  แตยังจัดเปนญาณออน ๆ อยู  จึงยังคงตองรูใหทันวปิสสนูปกิเลส  
เพ่ือกําหนดแยกใหไดวานั่นทางนั่นไมใช 
 ๔.  ปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธิ  ความหมดจดแหงญาณอันรูเห็นทางที่ดําเนิน  
โดยใจความ คือ  วิปสสนาที่บรรลุจุดสูงสุดโดยอาศัยวิปสสนาญาณ ๙ กับ วิปสสนาญาณ ขอ 
๙ คือ สัจจานุโลมิกญาณ  โดยกวาง ๆ จึงไดวิปสสนาญาณ ๙  ทําใหเกิดโคตรภูญาณ (ญาณ 
เปนหัวตอระหวางภาวะปุถุชนกับภาวะอริยบุคคล) 
 ๕.  ญาณทัสสนวิสุทธิ  ความหมดจดแหงญาณทัสสนะ  คือ ความรูในมรรคญาณ  
ซึ่งเกิดตอจากโคตรภูญาณ  หลังจากเกิดมรรคญาณ  แลวจะเกิดผลญาณ  บุคคลจะบรรลุความ
จริงสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาก็อาศัยวิสุทธิขอนี้  ถัดจากมรรคญาณและผลญาณนั้นไป  
จะเกิดญาณพิจารณาถึงมรรค ผล กิเลสที่ละไป  กิเลสที่เหลืออยู  และพระนิพพาน  ชื่อวา  ปจจ
เวกขณญาณ  อันเปนกระบวนการบรรลุขั้นหนึ่ง ๆ 

โครงรางความรูนี้เมื่อกําหนดดวยขั้นตอนการกําหนดรู คือ  การทําความเขาใจสิ่ง
ตาง ๆ รอบดานหรือปริญญา ๓  ไดดังนี้ 

ก.  ญาตปริญญา เปนขั้นการกําหนดรูจัก  คือ รูจักสภาวะ เชน  รูวา  นี้คือเวทนา  
เวทนามีลักษณะเสวยอารมณ เปนตน ไดแก  ทิฏฐิวิสุทธิ  กังขาวิตรณวิสุทธิ   



 ๖๔ 

 

ข.  ตีรณปริญญา  เปนขั้นกําหนดรูดวยการพิจารณา  คือ  รูดวยปญญาหยั่งเห็น
สามัญลักษณะ  เปนการหยั่งรูสิ่งทั้งหลายเปนไปตามกฏธรรมดา  คือ  ไมเที่ยง  เปนทุกข  เปน
อนัตตา  ไดแก  มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิ 

ข.  ปหานปริญญา  เปนการกําหนดรูถึงขั้นละได  คือ  รูถึงขั้นที่ทําใหถอนความ
ยึดติดเปนอิสระจากสิ่งเหลานั้น  ไดแก  ปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธิ  ญาณทัสสนวิสุทธิ 

 

๓.๕  กระบวนการแหงความรู 
 

ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  ไดกลาวถึงกระบวนการเกิดความรู  ตามหลัก 
ปฏิจจสมุปบาท  กลาวคอื  แสดงใหเห็นวา  ความรูเกิดจากความสัมพันธของเหตุปจจัย  สิง่
ทั้งหลายที่มีอยูตองอาศัยปจจัย  ไมมีอยูดวยตัวมันเอง  ดังที่พระพุทธโฆสะยกพระบาลีวา  
“กลุมปจจัยอาศัยกันและกัน (เปนเหตุรวม)  ยังธรรมทั้งหลาย (ที่เปนผลของตน)  ใหเกิดขึ้น  
เสมอกันและดวยกัน  เหตุนั้น  ปจจัยนี้  พระมุนีเจาจึงตรัสไวในบทปฏิจจสมุปบาทดวย
เหมือนกัน”๓๓  ฉะนั้น  ทุกสรรพสิ่งจึงไมมีตนเคาหรือตนกําเนิดเดิมสุด  เมื่อยกสิ่งใดขึ้นมาก็
สามารถสาวหาเหตุตอไปไดโดยไมสิ้นสุด   ในที่สุดก็ไมสามารถคนหาเหตุตนเดิมได   ดังขอ
ที่วา  “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  ก็แลอาหาร ๔ นี้มีอะไรเปนเหตุ  มีอะไรเปนสมุทัย  มอีะไรเปน
กําเนิด  มีอะไรเปนแดนเกิด  อาหาร ๔ มีตัณหาเปนตนเหตุ ฯลฯ ตัณหามีอะไรเปนตนเหตุ  
เวทนา  ผัสสะ  สฬายตนะ  นามรูป  วิญญาณ  ฯลฯ สังขาร มีอวชิชาเปนแดนเกิด  เปนตน๓๔  
การพิจารณาอยางนี้ทําใหเกิดความรูเทาทันความเปนจริง  และเสริมสรางความรูความเขาใจ
ตอสรรพสิ่งวา  เกิดดวยการสืบตอของเหตุปจจัย  และขอท่ีควรพิจารณาอีกขอหนึ่งในเรื่องเหตุ
ปจจัยท่ีแสดงไวอยางเดียวนั้น  เชน  สงัขารเกิดเพราะอวิชชา  ไมใชอวิชชาอยางเดียวเทานั้น  
แตยังอาศัยเหตุอื่นประกอบดวย (ตัณหา)  แตที่แสดงอยางเดียว  เพราะจับเอาที่ชัดที่สุด   

ความหมายของปฏิจจสมุปบาท  แบงไดเปน ๒ สวน คือ  ธรรมที่เปนปจจัย (เปน
เหตุ)  ชื่อวา  ปฏิจจสมุปบาท  สวนธรรมที่เกิดเพราะปจจัยเหลานั้น (ผล)  ชื่อ  ปฏิจจสมุปบันน 
 
 

                                                        
 
๓๓ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๘๔๖. 
๓๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๕๐. 



 ๖๕ 

 

ธรรม   สวนเนื้อหาในปกรณวิเสสวิสทุธิมรรคพระพุทธโฆสะไดยกพระบาลีในพระไตรปฏ
กวา   “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  ก็ปฏิจจสมุปบาทเปนอยางไร  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย 

สังขารทั้งหลาย มีเพราะปจจัยคือ อวิชชา 
วิญญาณ  มีเพราะปจจัยคือ สังขาร 
นามรูป  มีเพราะปจจัยคือ วิญญาณ 
สฬายตนะ  มีเพราะปจจัยคือ นามรูป 
ผัสสะ  มีเพราะปจจัยคือ สฬายตนะ 
เวทนา  มีเพราะปจจัยคือ ผัสสะ 
ตัณหา  มีเพราะปจจัยคือ เวทนา 
อุปาทาน  มีเพราะปจจัยคือ ตัณหา 
ภพ  มีเพราะปจจัยคือ อุปาทาน 
ชาติ  มีเพราะปจจัยคือ ภพ 
ชรามรณะ  โสกะ 
ปริเทวะ  ทุกขะ มีเพราะปจจัยคือ ชาติ 
โทมนัส  อุปายาส 
ความเกิดขึ้นแหงกองทุกขทั้งมวลนั่นยอมมีดังนี้  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย นี้เรียกวา  

ปฏิจจสมุปบาท”๓๕

สวนลักษณะของปฏิจจสมุปบาททั้ง ๑๒ ขอ แตละขอมีเนื้อหาดังนี้ คือ   
๑)  อวิชชา  ความไมรู ความทําใหหลง ปกปดสภาวะที่เปนจริง เกิดเพราะ อาสวะ 
๒)  สังขาร  สภาพปรุงแตง  การปรุงแตงจิต    ดวยคุณสมบัติที่เคยชินหรือท่ีได

สั่งสมไว  เกิดเพราะอวิชชา 
๓)  วิญญาณ  ความรูอารมณตาง ๆ สรางความรูขึ้น  เกิดเพราะสังขาร 
 
 
 
 

                                                        
 
๓๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๓๙-๙๔๐. 



 ๖๖ 

 

๔)  นามรูป คือ   
ก)  นาม  อาการนอมไปในอารมณ  การประกอบและไมแยกจากกัน 
ข)  รูป  อาการสลายไป  กระจายไป   เกิดเพราะวิญญาณ  

๕)  สฬายตนะ  ทางติดตอระหวางวัตถุกับอารมณ  เกิดเพราะนามรูป 
๖)  ผัสสะ  ความติดตอ  กระทบกันระหวางทวาร อารมณ และวิญญาณ  เกดิ

เพราะสฬายตนะ 
๗)  เวทนา   การเสวยอารมณที่เปนสุข  ทุกข  เกิดเพราะผัสสะ 
๘)  ตัณหา  ความอยาก  เปนเหตุแหงทุกข  ความไมรูจักพอ  เกิดเพราะเวทนา 
๙)  อุปาทาน  ความยึดมั่น  ไมปลอยวาง  ยึดถือตอสิ่งที่ทําใหเกิดเวทนาที่ชอบ

หรือไมชอบ  เปนทาทีที่สนองหรือเสรมิตัณหาของตน  เกิดเพราะตัณหา 
๑๐)  ภพ  ความมี ความเปนเกิดจากกรรมและผลกรรมจากการกระทํา  ทําใหเกดิ

ภาวะชีวิตอยางใดอยางหนึ่ง  ที่สนองตอตัณหาอุปาทานนั้น  เกิดเพราะอุปาทาน 
๑๑)  ชาติ  การเกิดภาวะที่เขาครอบครองพฤติกรรมของตน  โดยยอมรับในตัวตน

วา  อยูหรือไมไดอยูในภาวะชีวิตนั้น ๆ หรือไมไดมี  ไมไดเปนอยางนั้น  เกิดเพราะภพ 
 ๑๒)  ชรามรณะ  ความสํานึกในการขาดหรือพลาดจากภาวะชีวิตนั้น  ความรูสึก
ถึงความพลัดพราก  ความสูญเสีย  จากการที่มิไดเปนนั้น  จึงเกิด โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข  
โทมนัส  อุปายาส  ติดตามมาดวยสรางความรูสึกคับแคน  กระวนกระวาย  ทุกขเวทนาตาง ๆ 
เกิดเพราะภพ 
 ลักษณะสุดทายนี้จะประกอบดวยความโศก  ซึ่งถือวาเปนเหตุเกิดแหงอวิชชาได
เชนกัน ดังขอความที่พระพุทธโฆสะยกขึ้นไวพิจารณาวา  “ความเกิดขึ้นแหงอวิชชา  ยอมมี
เพราะความเกิดขึ้นแหงอาสวะ  ก็แล ธรรมทั้งหลายมีโสกะ เปนตน  ยอมมีเพราะความเกิดขึ้น
แหงอาสวะ”  และวา  “ก็ในปฏิจจสมุปบาทธรรมทั้งหลายนี้  โสกะ  ทุกขะ  โทมนัส  อุปายาส  
ยอมมีแกบุคคลผูยังไมพรากจากอวิชชา”๓๖  ฉะนั้นหากเขียนเปนแผนภูมิไดดังนี้ 
 
 
 

                                                        
 
๓๖ เรื่องเดียวกัน , หนา ๙๓๒. 



 ๖๗ 

 

อวิชชา   สังขาร วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ        ผัสสะ  
เวทนา ตัณหา อุปาทาน       ชาติ ชรามรณะ + โสกะ...ปริเทวะ...ทุกข...
โทมนัส...อุปายาส อวิชชา... 
 กระบวนการแหงความรูจึงดําเนินไปตามกฏแหงปฏิจจสมุปบาท  โดยเริ่มจาก
การเกิดขึ้นของอวิชชา (ความไมรู)  แลวดําเนินไปตามการเกิดแหงเหตุปจจัยทีละอยางไมมีที่
สิ้นสุด  ฉะนั้น  วิธีที่จะทําใหหลุดพนจากกระบวนการนี้จึงตองพัฒนาปญญาอันทําใหเกิด
ความรูความเขาใจทุกอยางตามจริง เพ่ือตัดกระแสเหตุปจจัยเหลานี้   หรือเปนการเริม่
กระบวนการความรูที่ถูกตองที่เริ่มดวยวิชชา (ความรู)  แลวดําเนินไปตามเหตุปจจัยตามกฏนี้
ไดเชนกัน 

การอธิบายวงจรแหงปฏิจจสมุปบาท  เพ่ือเขาใจกระบวนการที่เปนเหตุเปนผล
ภายในปฏิจจสมุปบาทไดชัดเจนยิ่งขึ้น  เรียกวา “ภวจักร”  แปลวา  วงลอแหงภพ  โดยใน
ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดกลาววา  ภวจักรมีสนธิ ๓  สังคหะ ๔  อาการ ๒๐  วัฏฏะ ๓  และ
ลักษณะของภวจักรนั้นหมุนวนไปไมมีที่สิ้นสุด๓๗  โดยมีคําอธิบาย คือ๓๘

 

ก.  สนธิ ๓  
 

สนธิ ๓ หรือแดนตอเชื่อมระหวางเหตุกับผล คือ  ระหวางอดีตเหตุ (สังขาร) กับ
ปจจุบันผล (ปฏิสนธิวิญญาณ) ตอกัน  ชื่อวา  เหตุผลสนธิ  ระหวางปจจุบันผล (เวทนา) กับ
ปจจุบันเหตุ (ตัณหา) ตอกัน  ชื่อวาผลเหตุสนธิ  และระหวางปจจุบันเหตุ (ภพ) กับอนาคตผล 
(ชาติ) ตอกัน  ชื่อวา  เหตบุุพพกะผลสนธิ  หรือเทียบตามแนวอริยสัจ  เรียกชวงเหตุวา  สมุทัย  
เพราะเปนตัวการกอทุกข  เรียกชวงผลวา ทุกข  อีกอยางเรียกชวงเหตุวา  กรรมภพ  เพราะเปน
กระบวนการฝายสรางเหตุ  เรียกชวงผลวา  อุปปตติภพ  เปนเปนกระบวนการฝายเกิดผล 

 

ข.  สังคหะ ๔ 
 

                                                        
 
๓๗ พระพทุธโฆษะ,  พระวิสุทธิมัคค :  พระคัมภีรประจําครอบครัวชาวพุทธ,  หนา ๕๐๔. 
๓๘พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๙๓๖-๙๔๐. 



 ๖๘ 

 

สวนเบื้องตนและเบื้องปลายแหงสนธิในแตละชวงนั้น ไดแก สังคหะ ๔ คือ  
อวิชชากับสังขารเปนสังคหะหนึ่ง  วิญาณกับนามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  เปนสังคหะ
หนึ่ง  ตัณหาอุปาทาน  เปนสังคหะหนึ่ง  ชาติกับชรามรณะ  เปนสังคหะหนึ่ง 

หากอธิบายโดยความคาบเกี่ยวกับชีวิตแลวแบงเปน ๓ ชวง คือ 
๑)  อดีต   =  อวิชชา  สงัขาร 
๒)  ปจจุบัน = วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ  เวทนา  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ 
๓)  อนาคต   =  ชาติ  ชรามรณะ  (โสกะ  ฯลฯ) 
เมื่อแยกตามลักษณะนี้แลว  จะพิจารณาตอไปโดยถือเอาชวงกลาง คือ ชีวิต

ปจจุบันเปนสําคัญ  แลวสืบสาวจากผลไปหาเหตุ (อดีต)  หรือสืบไปหาผลตอไป (อนาคต)  ได
เชนเดียวกัน  โดยแบงเปน ๔ ชวง คือ 

๑) อดีตเหตุ  =  อวิชชา  สังขาร 
๒) ปจจุบันผล  = วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ  เวทนา 
๓) ปจจุบันเหตุ  =  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ 
๔) อนาคตผล  =  ชาติ  ชรามรณะ  (โสกะ  ฯลฯ) 

 

ค.  อาการ ๒๐   
 

เมื่อนําเอาปฏิจจสมุปบาทมาแยกโดยอาการ ๒๐  เปนชวง ๆ อาศัยเหตุที่ทําใหเกิด
และผลที่ไดรับ คือ  องคประกอบแตละอยาง  อันเปนดุจกําของลอม  จําแนกตามสวนเหตุ  
และสวนผล  ไดแก 

๑) อดีตเหตุ ๕  =  อวิชชา  สังขาร  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ 
๒) ปจจุบันผล ๕  =  วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ  เวทนา  (ไดแก  ชาติ 

ชรามรณะ) 
๓) ปจจุบันเหตุ ๕  =  อวิชชา  สังขาร  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ 
๔) อนาคตผล ๕  =  วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ  เวทนา  (ไดแก   ชาติ 

ชรามรณะ) 
อดีตเหตุ  คือ เมื่ออวิชชาครอบงําแลวก็ทําใหหลงอยูในอวิชชา  สรางความยนิดี

ปรารถนาในอารมณ  ตัณหาก็เกิด  ครั้งตัณหาเกิด  อุปาทานก็เกิด  อปุาทานเกิดแลว  เจตนาก็
เกิด  เจตนาก็คือภพนั่นเอง 



 ๖๙ 

 

สวนปจจุบันผลทั้ง ๕   จิตหรือวิญญาณ (ปฏิสนธิวิญญาณ)  เกิดจากเหตุที่สืบ
ตอมาจากภพอื่น  เกิดจุติลงในครรภมารดาสรางนามรูปขึ้น  มีความผองใสคือการรับรูแหง
วิญญาณทางอายตนะ  สรางผัสสะจากการถูกตอง และรูสรรพสิ่งตาง ๆ ได จึงเสวยอารมณอนั
เกิดจากผัสสะนั้น คือเวทนา   

ปจจุบันเหตุ  ทั้ง ตัณหา อุปาทาน ภพ เดิม (อดีต)  รวมกับอวิชชา  ตัณหา 
อุปาทานและสังขารจึงเกิดภพ (ปจจุบัน)  กลาวคือ  อาศัยความหลง (โมหะ)  ในสิ่งทั้งหลายดัง
แตกอนเพ่ิมมากขึ้น จนอายตนะ (เจตนากรรม  กรรมคือเจตนา)  แกกลาขึ้น  จะทํากรรมอะไร 
อวิชชาก็เกิดขึน้อีก 

อนาคตผล  เกิดจากกรรมในอดีตที่จัดเปน  กรรมสัมภาระ และปจจุบันผลท่ีถือ
เปนวิปากธรรม  รวมกับปจจุบันเหตุที่ชื่อวา กรรมสัมภาระ  สรางอนาคตผลที่เรียกวา  วิปาก
ธรรม 

 

ง.  วัฏฏะ ๓ 
 

การอธิบายโดยการเชื่อมโยงกันตามหนาที่ของมันในวงจรหรือวัฏฏะ*  ๓ พวก 
คือ 

๑)  อวิชชา  ตัณหา  อุปาทาน  เปนกิเลส  คือ  ตัวสาเหตุผลักดันใหคิดปรุงแตงให
ทําการตาง ๆ  

๒)  สังขาร  ภพ  เปน  กรรม  คือ  การกระทําที่ปรุงแตงชีวิตใหเปนไปตาง ๆ กัน 
๓)  วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  เปนวิบาก  คือ  สภาพชีวิตที่

เปนผลแหงการปรุงแตงของกรรม  และเปนปจจัยเสริมสรางกิเลสใหตอไป 

กระบวนการความรู  และความสัมพันธกันภายในปฏิจจสมุปบาท คือ อาการ
เกิดขึ้นของความรูทุกอยางลวนดําเนินไปดวยอํานาจของการเหตุปจจัยท่ีทําใหเกิดผล  และผล
ก็เปนปจจัยตอไปตามกระบวนการภายในปฏิจจสมุปบาท  ดังนี้ 

 

                                                        
 
* องคประกอบทีห่มุนเวียนตอเนื่องกันของภวจักรหรือสังสารจักร มี ๓ คือ ๑.กิเลส (อวิชชา, ตัณหา, 

อุปาทาน)     ๒. กรรม (สังขารและกรรมภพ) ๓.วิบาก (วิญญาณ, นามรูป, สฬายตนะ, ผสัสะ, เวทนา ซ่ึงแสดงออกมาในรูป
ปรากฏเรียกวา อปุปตตภิพ  ชาติ ชรา มรณะ เปนตน).  



 ๗๐ 

 

 
 
๑)  อวิชชาเปนปจจัยแกสังขาร  คือ  เพราะความไมรู  ไมเขาใจ  หรือไมใชปญญา

พิจารณาตอเหตุการณที่ประสบเขา  ทําใหคิดปรุงตางไปตาง ๆ ทําใหคิดเอา  เดาเอาเอง  จน
ฟุงซาน  สรางความยึดมั่นใหกับตนเอง  จนเกิดความตั้งใจมุงมั่นกับสิ่งนั้น  ผานการคิด พูด 
และทํา  ดังที่พระพุทธโฆสะไดยกพระบาลีวา  “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  บุคคลไมฉลาดตกอยูใน
อวิชชา  ยอมปรุงแตงปุญญาภิสังขารบาง ... อปุญญาภิสังขารบาง ... อเนญชาภิสงัขารบาง”๓๙

๒)  สังขารเปนปจจัยแกวิญญาณ  คือ  เมือ่เกิดความคดิปรุงแตงดวยอํานาจอวิชชา  
ทําใหจิตหรือวิญญาณปรุงแตงจนกลายเปนจิตหรือวิญญาณที่ดีบาง  ชั่วบาง  ตามเจตนาที่ดี
และชั่วนั้น 

๓)  วิญญาณเปนปจจัยแกนามรูป  คือ  เมื่อมีการรับรูเกิดขึ้น  ก็ยอมมีการเกิดขึ้น
ของรูปธรรมและนามธรรมที่ถูกรับร ู ไปพรอมกันดวย  ซึ่งรูปธรรมและนามธรรมที่แสดงออก
มาภายนอก  ยอมแสดงถึงวิญญาณในขณะนั้นวาถูกปรุงแตงอยางไร  ดังพระบาลีที่ถูกยกขึ้น
ไววา  “เมื่อจิตผองใสหรือไมผองใส  รูปอันเปนไปตามจิตนั้น  เมื่อเกิดขึ้นเปนรูปที่ (มอง) 
เห็นได  และการอนุมานถึงรูปที่ (มอง) ไมเปน  ก็มีไดโดยรูปที่ (มอง) เห็น”๔๐

๔)  นามรูป  เปนปจจัยแกสฬายตนะ  คอื  เมื่อนามรปูปรากฏ  พรอมตามลักษณะ
อยางใดอยางหนึ่ง  ตองอาศัยอายตนะ ๖  เปนเครื่องบงบอกหรือสื่อใหรู  และเปนชองทางใน
การรับรู  ถูกนามรูปปลุกเราใหพรอมทําหนาที่ 

๕)  สฬายตนะเปนปจจัยแกผัสสะ  คอื  เมือ่อายตนะพรอมทําหนาที่  ผัสสะจะ
เกิดก็เมื่ออายตนะใดทํางาน  ผัสสะจะรับรูอารมณนั้น 

๖)  ผสัสะเปนปจจัยแกเวทนา  คือ  เมื่อรับรูอารมณ  เวทนาจะเกิดขึ้น  คือ    
ความรูสึกสุข  ทุกข  เฉย ๆ 

๗)  เวทนาเปนปจจัยแกตัณหา  คือ  เมื่อรับรูอารมณที่ชอบก็เปนกามตัณหา  
อยากไดหรือเสวยอารมณนั้นตลอด  เปนภวตัณหา  แตอารมณใดทําใหเกิดความบีบคั้น  ไม
สบาย  ก็อยากกําจัดเสีย  เปนวิภวตัณหา  หรือหากรูสึกเฉย ๆ ก็จะหลงเพลินอยูในโมหะ  และ

                                                        
 
๓๙ มหามกุฏราชวทิยาลัย,  วิสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑,  หนา ๒๖๑. 
๔๐ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๓๓๘. 



 ๗๑ 

 

ขยายตอไปเพื่อใหไดสุขเวทนา  ดังบาลีที่ยกขึ้นไววา  “ก็เพราะสุขเวทนาที่เปนวิบากอยางเดียว  
ที่เปนปจจัยแหงตัณหาในที่นี้”๔๑

๘)  ตัณหาเปนปจจัยแกอุปาทาน  คือ  เมื่อเกิดความอยากในความสุขมากขึ้นจึง
ทําใหเกิดความผูกติด  ยึดมั่นเปนอันเดียวกันกับสิ่งนั้น  เมื่อไมชอบหรือถูกกระทบก็จะเกิด
ความชัง  เปนเครื่องสงเสริมความยึดมั่นใหมากยิ่งขึ้น  ในสิ่งที่เปนความสุข (กามุปาทาน)  
ความเห็นเกี่ยวกับโลกและชีวิต (ทิฏูปาทาน)  ระเบียบขอปฏิบัติที่ใหบรรลุผลสําเร็จ (สีลพัพ
ตุปาทาน)  ความรูสึกเกี่ยวกับตัวตน (อัตตวาทุปาทาน) 

๙)  อุปาทานเปนปจจัยแกภพ  คือ  เมื่อเกดิความยึดมั่น  จึงสรางภพหรือภาวะแหง
ชีวิตไปตามความยึดมั่นนั้น  ทั้งในดานพฤติกรรม (กรรมภพ)  รวมทั้งบุคลิกทั้งรูปธรรม
นามธรรมที่เปนลักษณะของเขาในเวลานั้น (อุปปตติภพ) 

๑๐)  ภพเปนปจจัยแกชาติ  คือ  เมื่อเกิดภพเขายึดพฤติกรรมการแสดงออก  
(กรรมภพ)  ยอมสรางตัวตนหรืออาการยึดถือวา  เปนเจาของภพ  เปนผ ู เสวยผล  เปนผ ู กระทํา  
เปนตน 

๑๑)  ชาติเปนปจจัยแกชรามรณะ  คือ  เมื่อเกิดเปนตัวตนเขายึดครองภพแลว  การ
ถูกกระทบจากความเสื่อมและความเจริญเปนเรื่องธรรมดา  สรางความรูสึกกังวลตอสิ่งคุกคาม
เหลานั้นจึงเกิดความทุกขตลอดเวลา  คอื โสกะ ปริเทวะ เปนตน 

กระบวนการแหงความรูตามนัยท่ีปรากฏในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค   ไดแสดง
ไวตามหลักปฏิจจสมุปบาทซึ่งมุงกระบวนการแบบขามภพขามชาติ  การตีความเพื่อสราง
ความเขาใจชัดจงึเปนเรื่องที่ยากดังขอความที่พระพุทธโฆสะไดยกมากลาววา  “ดูกอนอานนท  
ก็ปฏิจจสมุปบาทนี้เปนธรรมลึกดวย  เคา (ที่ปรากฏออกมา)  ก็ลึกดวย  ดูกอนอานนท  ก็เพราะ
ไมเขาใจ  ไมรูตามธรรมนั่น  หมูสัตวนี้จึงเกิดเปนผู (ยุงเหยิง)  ดุจดายยุง  เกิดเปนผู (ซับซอน)  
ดุจรัง  นกคุณิ  เกิดเปนผู (สับสน)  ดุจหญามุงกระตายและหญาปลอง  ไมลวงอบาย  ทุคติ  
วินิบาต  สงสารไปได”๔๒   ฉะนั้น   การอธบิายในวิทยานิพนธนี้จึงถือเอาตามคาํอธิบายทั้งจาก 
 
 

                                                        
 
๔๑ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๓๕๕. 
๔๒ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๙๔๗. 



 ๗๒ 

 

ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคที่บัณฑิตสวนใหญแปลไวหลาย ๆ สํานวน  และอางอิงจากหนังสือ
พระไตรปฏกเปนหลัก 

 

๓.๖  เกณฑตัดสินความรู  
 

 การตัดสินความรูวา  ถูกตองหรือไม ?  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค    พระ
พุทธโฆสะเห็นวา  ความจริงสูงสุด (นิพพาน) ไมอาจอธิบายไดดวยเหตุผลผานทฤษฎีตาง ๆ 
เพราะความจริงสูงสุดในทางพุทธปรัชญาเถรวาทเปนสิ่งที่ละเอียดออนเกินกวาความคิด ดัง
พระบาลีวา  “ภิกษุทั้งหลาย  เรานั้นไดมีความดําริวา  ธรรมที่เราไดบรรลุแลวนี้  ลึกซึ้ง  เห็นได
ยาก  รูตามไดยาก  สงบ  ประณีต  ไมเปนวิสัยแหงตรรกะ  ละเอียด  บัณฑิตเทานั้นจึงจะรูได  
สวนหมูประชาผูรื่นรมยดวยอาลัย (กามคุณ ๕  รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ)  ยินดีในอาลัย  
เพลิดเพลินในอาลัย  ฐานที่หมูสัตวผูรื่นรมยดวยอาลัย  ยินดีในอาลัย  เพลดิเพลินในอาลัยนี้  
ยอมเปนสิ่งที่เห็นไดยาก  กลาวคือ  หลักอิทัปปจจยตา  หลักปฏิจจสมุปบาท   ถึงแมฐานอันนี้ก็
เปนสิ่งที่เห็นไดยากนัก  กลาวคือ  ความสงบแหงสังขารทั้งปวง  ความสลดัทิ้งอุปธิทั้งปวง  
ความสิ้นตัณหา  วิราคะ  นิโรธ  นิพพาน  ก็ถาเราจะพึงแสดงธรรม  และผูอืน่ไมเขาใจซึ้งตอ
เรา  ขอนั้นก็จะพึงเปนความเหน็ดเหนื่อยเปลาแกเรา  จะพึงเปนความลําบากแกเรา”๔๓    เราจะ
รูความจริงสูงสุด (นิพพาน) ไดโดยพิจารณาลักษณะที่ใกลเคียงความจริงนั้น เชน  พัฒนา
ความรูใหเขาใจวา  ความจริงสูงสุดนี้เที่ยงแทมีสภาวะที่ถูกตอง  เปนสิ่งที่ไมมีรูปราง (อรูป)  
เพราะปราศจากคุณสมบัติของรูป  มีความเสื่อมโทรม เปนตน  ดังพระบาลีวา  “มีอยู  ภิกษุ
ทั้งหลาย  ธรรมชาติอันไมเกิด  ไมเปน  อันเหตอุะไร ๆ มิไดทําขึ้น  อันปจจัยอะไร ๆ  มิไดแตง
ขึ้น”๔๔   และสามารถรูความจริงสูงสุดไดดวยอาศัยอุบาย  คือ  การปฏิบัติที่สมควรแกความ
จริงนั้น   
 การตัดสินความรูตามหลักปฏิจจสมุปบาท  คือ 

ก.  ความรูที่ถูกตองตองทําใหเขาใจวา  ทุกอยางมีความสืบตอกันไมขาดสาย  
เปนไปโดยความสัมพันธกัน   ละความเห็นวาขาดสูญ  (อุจเฉททิฏฐิ)   แตหากเห็นผิดไป    คอื  
 

                                                        
 
๔๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๘/๓๐๕. 
๔๔ ขุ.อุ. (ไทย)  ๒๕/๗๓/๓๒๓. 



 ๗๓ 

 

 
เห็นถึงความไมขาดสายของความสืบตอของเหตุปจจัยรวมกัน  ไมแยกกัน  จนเกิดความเห็นวา
เที่ยง (สัสสตทิฏฐิ)  ก็ตองหันมาพิจารณาหมวดธรรมมีอวิชชา เปนตน  ตามลักษณะไปทีละ
อยางของใครของมัน  ฉะนั้น  ความรูที่ทําใหละความคิดผิด (มิจฉาทิฏฐิ)  เปนความรูที่ถูกตอง
ตามหลักปฏิจจสมุปบาทนี้  นอกนั้นถือวา  ผิด 
 ข.   กระบวนการของปฏิจจสมุปบาทเริ่มดวยอวิชชา  ฉะนั้น  ความรูที่ผิดคือ
ความรูแบบอวิชชา  จึงเปนเครื่องสรางการดําเนินชีวิตและความเห็นที่ผิด  สวนความรูที่ถูกคือ
ความรูที่ตรงขามกับอวิชชา คือวิชชา  ดังพุทธพจนที่อางไววา  “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  ตอ
เมื่อใด  อวิชชา  ภิกษุละไดแลว  วิชชาเกิดขึ้นแลว  เมื่อนั้น  ภิกษุนั้น  เพราะความสํารอก
ออกไปแหงอวิชชา  เพราะความเกิดขึ้นแหงวิชชา  ยอมไมปรงุแตงปุญญาภิสังขารเลย”๔๕  
โดยวิชชาหรือปญญา (ความรู) มีลักษณะดังนี้คือ 

๑)  ลักษณะความรูที่นําไปสูการสรางกศุลกรรม  มีกายสุจริต  เปนตน 
๒)  ความรูที่ทําใหเห็นขันธโดยแยกเปนกอง  อายตนะโดยเปนเครื่องตอ  ธาตุ

โดยวางเปลา  ความเปนใหญแหงอินทรีย  ความแทจริงแหงสัจจะ 
๓)  ความรูที่ทําใหรูทุกข  สมุทัย  นิโรธ  มรรค 
๔)  ความรูที่ไมนําใหผูรูไปสูการเสพโลก (วัตถุ) อยางเพลิดเพลิน 
๕)  ความรูที่ทําใหขามพนสมมติบัญญัติ  เขาในปรมัตถในสมมติบัญญัติเหลานั้น 
๖)  ความรูที่เผยใหเห็นทั้งอารมณภายนอก ภายในทั้งกระบวนการเกิดตามเหตุ 

ปจจัยเหลานั้น 
แตลักษณะการตัดสินความรูทั้งหมดในปกรณวิเสสวิสทุธิมรรค  ลวนเปนการตัด

สินบนความรูที่อาศัยปญญา (ความรู) ทีเ่กิดจากการฝกอบรมเปนหลัก  แตความรูทั่วไปที่เปน
ทฤษฎีหรือความรูระดับทิฏฐินั้น  พระพุทธโฆสะก็ไดกลาวถึงวา  ความเห็นที่จะถูกหรือผิด
นั้นขึ้นอยูกับสัญญา (ความจําไดหมายรู)  กลาวคือ  หากสัญญาบริสุทธิ์  ความเห็นยอมบริสุทธิ์
ไปดวย   แตหากมีการรับรูที่ผิดไปจากความเปนจริง คือ ทําใหเกิดความเห็น  (ทิฏฐิ)  ที่ผิดจาก 
 
 

                                                        
 
๔๕ มหามกุฏราชวทิยาลัย,  วิสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑,  หนา ๒๖๑. 



 ๗๔ 

 

 
ความจริง (มิจฉาทิฏฐิ)  การรับรูที่ผิดนี้มาจากสัญญาที่ผิดที่เรียกวา  สัญญาวิปลาส  ซึ่งหนึ่งใน
วิปลาส  ที่สรางความรูใหผดิพลาดจากความเปนจริง  เปนความรูที่คลาดเคลื่อนขั้นพ้ืนฐาน  ที่
นําไปสูการหลงผิด  ซึ่งมีอยู  ๓ อยาง คอื   

ก.  สัญญาวิปลาส   ความสําคัญทีค่ลาดเคลื่อน  คือหมายรูที่ผิดพลากจาก
ความเปนจริง  เชน  คนหลงทางเห็นทิศเหนอืเปนทิศใต เปนตน 

ข.  จิตตวิปลาส ความคิดที่คลาดเคลื่อน  คดิผิดพลาดจากความเปนจริง  
เชน  คนบาเอาหญามากิน เปนตน 

ค.  ทิฏฐิวิปลาส ความเห็นที่คลาดเคลื่อน  เห็นผิดพลาดจากความเปน
จริง  เชน  อาศัยวิปลาสทั้ง ๒ ขางตน  คือหมายรูผิดอยางไรก็เห็นไปตามนั้นดวย  เชน หมายรู
วา แผนดินราบเรียบ จึงลงความเห็นวา  โลกแบน  เปนตน 

วิปลาสเหลานี้  ทําใหเห็นวัตถุทั้งหลายท่ีไมเที่ยง  เปนทุกข  ไมมีตัวตน  และไม
งาม  โดยความเปนของเที่ยง เปนสุข  มีตัวตน  และวางาม  จึงเปนอุปสรรคตอการอบรม
ปญญา  ฉะนั้น  ตราบใดที่ยังมีวิปลาสอย ู   ความเห็น  ความรูที่เกดิขึ้นยอมไมเปนจริงและไม
ถูกตอง  หากเมื่อใดใชโยนิโสมนสิการพิจารณาโดยแยบคาย  ดวยสติที่พรั่งพรอมยอมสราง
ความรูที่ถูกตองได 



บทที่ ๔ 
ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับญาณวิทยาในปรัชญาตางสํานัก 

 

 การเปรียบเทียบญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับญาณวิทยาในปรัชญา
ตางสํานักไมใชตองการหาจุดบกพรองของแตละแนวคิด  แตเปนการสืบคนดูวา  ทฤษฎี
ความรูเหลานี้มีความเหมือนหรือความตางกันอยางไรบาง  ผูวิจัยจะใหความสําคัญทั้งสอง
สวนคือ ทั้งความเหมือนและความแตกตางกัน  ทั้งนี้เพ่ือสะทอนใหเห็นแนวคิดเหลานี้ได
ชัดเจนขึ้น 
 

๔.๑  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับปรัชญาเชน 
  

 ๔.๑.๑  แนวคิดเชิงญาณวิทยาในปรัชญาเชน 
 

 คําวา  เชน  หรือไชนะ  มาจากคําวา ชินะ  ที่แปลวา  ชนะหรือผูชนะ  เปนชื่อท่ีใช
เรียกแทนองคศาสดาทั้ง ๒๔ ทานของศาสนาเชน เริ่มแตองคแรกคือ  ฤษภเทวะ  จนถึง วรธ
มานะ  หรือท่ีรูจักในชื่อวา  มหาวีระ  โดยทานเหลานี้  ถือวา  ไดชนะตัณหาทั้งปวงไดบรรลุ
โมกษะหรือนิพพานในพุทธปรัชญา  สวนทรรศนะที่สําคัญในปรัชญาเชนมี  ๒  ลักษณะ  คือ๑

 ๑)  ความจริงที่รูกันโดยสามัญสํานึก (Common-sense)   
 ๒)  ความจริงมีมากมายและจริงไดในหลายแงหลายมุม (Pluralism) 
 ความจริงดังกลาวเปนลักษณะของวัตถุทั้งภายนอก  และภายในที่สามารถสัมผสั
ทางความรูสึกแตมีอยูจริง  และมีมากมายดวยกัน  ซึ่งสามารถแยกเปนได ๒ ลักษณะ คือ 
 ก.  สิ่งที่มีชีวิต  คือ  สิ่งที่มีจิตใจหรือวิญญาณ  (ชีวะ)  แตยังมีขอบกพรองไม
สมบูรณ  จึงตองอาศัยการงดเวนจากการเบียดเบียนสัตวอื่น ๆ รวมทั้งมีคุณธรรมตาง ๆ เชน  
การเคารพตอผูอื่น เปนตน   
 ข.  สิ่งที่ไมมีชีวิต  คือ  สิ่งที่ไรวิญญาณ  แมมีรูปราง  แตก็ไมมีจิตใจหรือวิญญาณ 
(ชีวะ)
                                                        

 
๑ สนั่น  ไชยานุกลู,  ปรัชญาอินเดยี,  พิมพคร้ังที ่๒,  (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย

,๒๕๑๙), หนา ๑๓๘-๑๓๙. 



 ๗๖ 

 

 สรุป  ลักษณะของปรัชญาเชน  คือ เปนแบบสัจนิยม (Realism)  เพราะถือวา  
ความจริงมีทั้งที่เปนรูปธรรม  คือ  สัมผสัถูกตองได  และเปนนามธรรมคือตองรูดวยใจ  เปน 
พหุนิยม (Pluralism)  คือเชื่อวา  ความจริงแทมีหลายดาน  การตัดสินอะไรวาแนนอนจึง
เปนไปไมได  ตองอาศัยการพิจารณาหลาย ๆ มุม  สวนหลักจริยศาสตรนั้นถือตามหลักอเทวนิ
ยม (Atheism)  คอื ปฏิเสธพระเจา  (นาสติกะ) โดยเชื่อวา  การบรรลุโพธิญาณจะเปนไปได
ดวยความพยายามของตนเอง  ไมจําเปนตองอาศัยพระเจาแตอยางใด 
 สวนญาณวิทยาในปรัชญาเชน  จะไดพิจารณาตามหลักตอไปนี้ 
 

๑)  ธรรมชาติความรู 
   

ปรัชญาเชนถอืวา  ความรูเปนปจจัยหรือธาตุแทของวิญญาณ (ชีวะ) ทุก ๆ ดวง  
ไมใชเปนเพียงคุณสมบัติ  หรือสิง่ที่เกิดขึ้นโดยอาศัยปจจัยอยางอื่นผสมกัน  เหมือน
แสงอาทิตยที่นอกจากจะทําตัวเองใหสวางแลวยังทําใหสิ่งอื่น ๆ สวางตามไปดวย  ยกเวนแต
จะมีสิ่งอื่นบังทําใหแสงไมสามารถสองถึงวัตถุนั้นได  ฉะนั้น  หากไมมีสิ่งใดมาปดบัง
วิญญาณเสีย  วิญญาณนั้นยอมรูทุกสิ่งทุกอยางตามความเปนจริง  ความเปนสัพพัญูจึงแฝงอยู
ในวิญญาณทุกดวง  แตถูกขัดขวางดวยอวิชชา  กรรม  เจตนา  และอุปาทาน  สวนขอบเขต
ความรูนั้น  อาศัยกรรมที่ไดสรางไวนั้นทําใหวิญญาณไมบรรลุสัพพัญู  อยูภายใจกรรมซึ่ง
รวมทั้งจิตใจก็เชนกัน 

 

๒)  ประเภทของความรู 
 

ปรัชญาเชน  แบงความรูเปน ๒ ชนิด คือ 
ก.  ความรูที่เกิดขึ้นเอง  ไมตองผานสื่อ  เรียกวา  อปโรกษะ  ความรูชนิดนี้เกิด

จากจิต  จึงเปนความรูภายใน  เกิดจากการทําลายอุปสรรคตาง ๆ ที่กรรมสรางขึน้   แลวสราง
ความรูของวิญญาณโดยสัมผัสกับวัตถุภายนอกโดยตรง  ไมตองผานสื่อกลาง  คือ  อินทรีย ๕ 
(ตา หู จมูก ลิ้น กาย และมนะ)  ความรูชนิดนี้มี ๓ ชนิด  คือ 

-  อวธิชญาณ  ความรูที่เกดิจากการทําลายกรรมบางสวนลงได  ทําใหเกิดความรู
ในเหตุที่ปรากฏในอดีต  และอนาคต  รวมทั้งสิ่งที่เล็ก ไกล และยากที่จะใชประสาทสัมผัส 
และใจรับรูได  เพราะผูที่ไดบรรลุอวธิญาณจะมีตาทิพยสามารถเห็น  และรับรูไดไกลเกิน
สามัญชน  แตความรูลักษณะนี้ยังมีขอบเขต  เพราะยังถูกจํากัดดวยกาละ  และเทศะ (time & 



 ๗๗ 

 

space)  นั่นคือ  ความรูชนดินี้ยังเกิดขึ้น ณ เวลาใด เวลาหนึ่ง  และ ณ ที่ใด  ที่หน่ึง  ไมพนจาก
กาละและเทศะไปได๒

-  มนปรยายญาณ  ความรูที่สามารถกาํหนดรูจิตใจผูอื่นได  เกดิจากการที่ขจัด
อุปสรรคที่ขัดขวางจิตที่จะเขาไปรับรูจิตใจผูอื่น  เชน  ความโกรธ  ความอิจฉา  ริษยา เปนตน   

-  เกวลชญาณ  ความรูที่สมบูรณสูงสุด  ไมมีขอบเขตจํากัด  เกิดจากการขจัด
กรรมไดทั้งหมดจนความรูพิเศษหรือสัพพัญุตญาณเกิดขึ้นในวิญญาณ  ทําใหหลุดพนจาก
กิเลส  เปนความรูที่เกิดกับผูที่บรรลุโมกษะเทานั้น 

ข.  ความรูทีเ่กิดขึ้นโดยอาศัยสื่อกลางเปนเครื่องชวย  เรียกวา  ปโรกษะ  เปน
ความรูโดยออม  แบงเปน ๒ ชนิด คือ 

-  มติ  ความรูผานประสาทสัมผัส (perceptual  knowledge)  และถูกเก็บไวใน
ความจํา  ปรัชญาเชนถอืวา  เปนความรูโดยออม  เพราะความรูนั้นตองผานสื่อกลาง  คอื
ประสาทสัมผัส  โดยอธบิายวา  ความรูนั้นเริ่มจากการสัมผัสระหวางอายตนะภายในกับ
อายตนะภายนอก  เชน  หูไดยินเสียง  ความรูที่เกิดครั้งแรกเปนตัวรูที่บริสุทธิ์ยังไมรูวาอะไร
เปนอะไร  เรียกวา  อวครหะ  ตอมาจึงกําหนดรูวานั่นคือเสียง  แตยังไมรูวาเปนเสียงอะไร  
เรียกวา  อิหา  ตอจากนั้นจึงรูวานั่นเปนเสียงอะไร  แลวจําเสียงนั้นไว  เรียกวา  ธารณา 

-  ศรุตะ  ความรูที่เกิดจากการไดยิน  การบอกเลาของผูอื่น  และจากตํารา  ความรู
แบบนี้ตองอาศัยความรูแบบมติดวยเสมอ  กลาวคือ  ตองอาศัยประสาทสัมผัสเปนตัวรู
เบื้องตนกอน  เชน  นาย ก.  เลาเรือ่งตางประเทศใหฟง  การไดยินนาย ก.  เลาเปนความรูแบบ
มติ  แตการเขาใจนาย ก.  อธิบายรายละเอียดตาง ๆ เปนศรุตะ   

ความรูที่ผานสื่อท้ัง ๒ นี้  เปนความรูขั้นต่ําเทยีบไดกับอวธิญาณ  เพราะยังตกอยุ
ในความผิดหรือถูก  ตางกบัความรูที่ไมอาศัยสื่อ  คือ  มนปรยายญาณและเกวลชญาณ  เปน
ความรูที่พนไปจากอํานาจความผิดใด ๆ  ทั้งสิ้น  นอกจากนี้ปรัชญาเชนยังไดจัดความรูที่ผาน
สื่อตามบอเกดิความรู (ปมาณ)  ไว ๓ คือ 

 
 

                                                        
 
๒ สุนทร ณ รังสี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ, พิมพคร้ังที่ ๓ (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๙๕. 



 ๗๘ 

 

(๑)  ประจักษประมาณ  ความรูขั้นประจักษ  อาศัยประสาทสัมผัส  และใจ  เปน
เครื่องรับรู  (perception) 

(๒)  อนุมานประมาณ  ความรูขึ้นอนุมาน (inference)  หรือความรูขั้นเหตุผล  
อาศัยการอนุมานจากสิ่งที่ประจักษไปสูสิ่งที่ไมประจักษ 
 (๓)  ศัพทประมาณ  ความรูที่ไดจากตํารา  หรือการบอกเลา (testimony) 
  

 ๓)  หลักการตัดสินใจหรือพินิศจัย (Judgment) 
 

 ทฤษฎีที่ใชตัดสินความรูวา  มีความสัมพันธกันและกัน (relation)  เพราะทุกสิ่งมี
ลักษณะสัมพัทธ  คือไมไดสมบูรณในตัวเอง  แตตองอาศัยสิ่งอืน่หรือเกี่ยวของกับสิ่งอื่น ๆ  
การเขาใจสิ่งตาง ๆ ของมนุษยทั่วไปที่ยังไมบรรลุเกวลชญาณเปนสัพพัญู  ยอมเขาใจความ
จริงไดเพียงมุมใดมุมหนึ่งเทานั้น  ทานเรียกความรูนี้วา  นยะ  การตัดสินนี้เพ่ือลดการโตแยงที่
เกิดกับนักคิดโดยทั่วไป  ที่ยึดมั่นวา  การตัดสินของตนเองถูก  ของผูอื่นผิด  แตจริง ๆ แลว  
เขาถูกเพียงนัยเดียวเทานั้น  ลักษณะอีกอยางในหลักการตัดสิน คือ การตัดสินทางบวก 
(positive) ลักษณะที่มีหรือเปน  และทางลบ (negative)  ลักษณะที่ไมมีหรือไมเปน  เชน  รถนี้
สีแดง  เปนไปทางบวก  รถคันนี้ไมใชสีแดง เปนไปในทางลบ  โดยปรัชญาเชนไดแบงการ
ตัดสินความรูออกเปน ๗ อยางเรียกวา  สปัตภังคีนัย  หรือสยาทวาทะ  คือ๓

(๑)  สฺยาตฺ  อสฺติ  (บางที  S เปน  P)  อาจเปนไปได  เชน  หมออาจอยูในหอง  
หมายถึง  หมออาจอยูในหองไดในเวลา และสถานที่นั้น  แตไมเสมอไป  หรือหมอเปนสีแดง  
แตไมไดหมายความวาจะเปนสีแดงตลอดไป  แตเปนสีแดงในบางชวง บางเวลาเทานั้น 

(๒)  สฺยาตฺ  นาสฺติ (บางที  S  ไมใช  P)  คือ  อาจเปนไปไมได  เชน  หมอไมได
อยูในหอง  เพราะในบางเวลามันไมไดอยูในหองนั้น  หรือหมอไมใชสีแดง  เพราะบางเวลา
มันอาจเปลี่ยนเปนสีอื่นก็ได 

 
 
 
 

                                                        
 
๓ สนั่น  ไชยานุกลู,  ปรัชญาอินเดีย,  หนา ๑๕๕-๑๕๘. 



 ๗๙ 

 

(๓)  สฺยาตฺ  อสฺติ  จ  นาสฺติ จ (บางที S  เปนทั้ง  P  และทั้งไมใช  P  ดวย)  คือ  
อาจเปนไปไดและอาจเปนไปไมได  เชน  หมอบางทีเปนสีแดง  และบางทีไมเปนสีแดง  เปน
การแสดงขอเท็จจริงที่ไมอาศัยเวลา  และสถานการณเฉพาะ  เพราะยังมีคุณลักษณะที่ไม
แนนอน 

(๔)  สฺยาตฺ  อวกฺตพฺยม (บางที  S  ไมสามารถพรรณนาได)  คือ  ไมอาจพรรณนา
ได  เชน  หมอท่ียังไมไดเผา  เรายังไมสามารถบอกไดวา  เปนสีแดงหรือสีดํา  เปนการ
พรรณนาแบบปฏิเสธ คือ  ทั้งจะมีหรือไมมีก็ไมไดทั้งนั้น  เชน  เวลาถูกถามวา  ปกติหมอนี้มีสี
อะไร  ที่เที่ยงแทแนนอน  เปนตน  การตอบในลักษณะนี้ชวยใหเขาใจปญหาปรัชญาวา 

ก)  ลักษณะของวัตถุนั้นมีลักษณะที่หลากหลายไมสามารถพรรณนาไดหมด 
ข)  ปญหาปรัชญาบางขอไมสามารถตอบใหตรงตัวธรรมชาติแท ๆ ได 
ค)  เปนการยอมรับลักษณะที่ขัดแยงกันวา  ไมสามารถอธิบายไดในเวลาเดียวกัน

หรือลักษณะเดียวกัน 
(๕)  สฺยาตฺ  อสฺติ  จ  อวกตฺพฺยมฺ จ  (บางที  S  เปน  P  และไมสามารถพรรณนา

ไดดวย)  คือ  อาจเปนไปไดและอาจพรรณนาไมได  เปนการผสมระหวางแบบที่ ๑  กับแบบที่ 
๔  เชน  หมอนั้นอาจแดง  แตในขณะเดียวกันก็ไมอาจพรรณนาไดวา  จะแดงอยางนั้น
ตลอดไปหรือไม 

(๖)  สฺยาตฺ  นาสฺติ  จ  อวกฺตพฺยมฺ  จ  (บางที  S  ไมใช  P  และไมสามารถ
พรรณนาไดดวย)  คือ  อาจเปนไปไมไดและอาจพรรณนาไมได  เปนการผสมระหวางแบบที่ 
๒  กับแบบที่ ๔  เชน  หมออาจไมใชสแีดง  แตไมอาจพรรณนาไดวา  ไมเคยเปนสีแดง 

(๗)  สฺยาตฺ  อสฺติ  จ  นาสฺติ  จ  อวกฺตพฺยมฺ  จ  (บางที  S  เปนทั้ง  P  และทั้งไมใช  
P  และทั้งไมสามารถพรรณนาไดดวย)  คือ  อาจเปนไปได  อาจเปนไปไมได  และอาจ
พรรณนาไมได  เปนการผสมระหวางแบบที่ ๓  กับแบบที่ ๔  เชน  หมอใบนี้บางทีก็เปนสีแดง  
บางทีก็ไมใชสีแดง  และไมสามารถบอกไดวาเปนหรือไมเปน 

สรุป   การตัดสินความจริงของปรัชญาเชน  เชื่อวา  ความจริงมีหลายแงหลายมุม 
(อเนกานตวาท)  การตัดสินชี้ขาดจึงสรางความเปนจริงไดในขอบเขตและเหตุการณเฉพาะ
อยาง ๆ ไปเทานั้น   อยางคน ๆ หนึ่งในมุมมองของแตละคนยอมมองตาง ๆ กันไป   คือ  
ภรรยามองวาเปนสามี  ลูกมองวาเปนพอ  พอมองวาเปนลูก  เพื่อนมองวาเปนเพื่อน เปนตน  



 ๘๐ 

 

มุงมองของแตละคนนั้นลวนถูกทั้งสิ้น  ปรัชญาเชนจึงวางหลักการไวอยางกวางไมเอาแนเอา
นอนจึงเรียกหลักการนี้วา  อมราวิเขปกะ   
 

๔.๑.๒ เปรียบเทียบญาณวิทยาในปรัชญาเชนกับปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 
 

 ลักษณะที่เหมือนกันและตางกันเกี่ยวกับแนวคิดเชิงญาณวิทยา  มีดังนี้  คือ 
 ๑)  ปรัชญาเชนเชื่อวา  ความรูเปนธาตุแทของวิญญาณทุกดวง  ไมจําตองอาศัยสิ่ง
อื่น  แตสิ่งอื่นจําตองอาศัยปญญานี้ชวยจึงจะรูทุกสิ่งได  ซึ่งตางจากในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค
ที่อธิบายวา  ความรู (ปญญา)  มีลักษณะตองอาศัยการเจริญบมเพาะ  ไมใชเปนธาตุแทแตอยาง
ใด  แตเปนเครื่องชวยใหเขาใจธาตุแท คือ ทุกอยางตามจริง 
 ๒)  ปรัชญาเชนเชือ่วา  ความเปนสัพพัญูนั้นแฝงอยูในวิญญาณทุกดวงที่ถูก
ขัดขวางดวยอวิชชา  กิเลส  กรรมวิบาก  ฉะนั้น  ในวิญญาณจึงไมวางจากความรูเพียงแตไม
สามารถแสดงออกมาได  เพราะถูกขัดขวาง  ซึ่งตางจากในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดเห็นวา  
ทุกอยางเปนของวางแมแตในจิต (วิญญาณ)  เพราะในกระบวนการแหงปฏิจจสมุปบาทได
อธิบายถึงความเขาใจสรรพสิ่งลวนตองอาศัยปจจัยเปนบอเกิด  ซึ่งเริ่มจากอวิชชาที่มีความวาง
เปลา  จากความยั่งยืน  จากความงาม  ความสุข  และตัวตน  แตเปนไปไดเพราะอาศัยปจจัยอื่น
ประกอบ  หากอาศัยปจจัยท่ีชอบ  และถูกยอม (วิชชา) ยอมสรางความรูที่ถูกตอง 
 ๓)  ความตางกันของประเภทความรู  ปรัชญาเชนมีทรรศนะวา  ความรูมี ๒ อยาง 
คือ  ๑.  ความรูไมตองผานสื่อคือเกิดกบัจิตโดยตรง  ๒.  ความรูที่ผานสื่อคือประสาทสัมผัส  
สวนในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคแบงความรูไวหลายอยาง  ตามแตละอยางที่ความรูเขาไป
เกี่ยวของ  แตเมื่อสรุปแลวความรูจัดไว ๒ ระดับ คือ  ความรูระดับโลกิยะ  คือความรูเสพเสวย
โลก  และความรูระดับโลกุตตระ คือความรูเหนือโลก   
 ๔)  ปรัชญาเชนไดวางหลักตัดสินความรูโดยทั่ว ๆ ไปวาไมสมบูรณ  ใครก็ตามที่
ตัดสินวาความรูนั้นถูกตองเปนเพียงถูกตองเพียงบางสวนเทานั้น ฉะนั้น  ความรูจึงมีมากมาย  
การตัดสินก็หลากหลายตามไปดวยไมมีที่สิ้นสุด ซึ่งถกูดวยกันทุกฝาย ซึ่งเหมือนกับในปกรณ
วิเสสวิสุทธิมรรคที่เชื่อในความหลากหลายของความรู   แตความถูกตองตองอาศัยการ
พิจารณานามและรูปตามจริง  ใหเห็นสามัญลักษณะ เพ่ือทําใหเขาใจวา สิ่งใดถูกสิ่งใดผิดเพื่อ
นําไปปฏิบัติใหถูกตองได ที่เรียกวา  มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิ 



 ๘๑ 

 

๕)  ลักษณะของความรูสูงสุดนั้นเหมือนกันคือ  ความรูสูงสุดทําใหหมดทุกข  
หลุดพนกิเลส  ในปรัชญาเชนเรียกโมกษะ  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคเรียกนิพพาน 
 

๔.๒  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับปรัชญาสางขยะ 
  

 ๔.๒.๑  แนวคิดเชิงญาณวิทยาในปรัชญาสางขยะ 
 

 ปรัชญาสางขยะ  เปนปรัชญาที่เกาแกสํานักหนึ่ง  กลาวกันวา  มีอยูในสมัย
อุปนิษัทตอนตน  ตอนแรกเชื่อวาเปนปรัชญาที่อธิบายคัมภีรอุปนิษัท  ยอมรับทฤษฎีเทวนิยม  
คือ  เชื่อวามเีทพเจาที่สมบูรณองคเดียว  แตตอมาไดเปลี่ยนแปลงคติไปเปนอเทวนิยม  ตาม
กระแสความเปลี่ยนแปลงของปรัชญาพุทธและเชนที่มีอิทธิพลในสมัยนั้น  ปรัชญาสางขยะมี
พระฤาษีกบิล  เปนผูกอต้ัง เมื่อประมาณ ๕๐ กวาปกอนพุทธกาล  แตก็ไมมีหลักฐานที่ปรากฏ
แนชัด  เพราะถือเอาตามความเชื่อสืบ ๆ มา  โดยทานไดรจนาคําภีรที่สําคัญชื่อวา  สางขย
ประวจนสูตร  และคัมภีรตัตตวสมาส  ที่นับเปนคัมภีรหลักของปรัชญาสางขยะ  ที่หลายคน
เชื่อกันวา  ทานเปนผูรจนาขึ้น   
 ความหมายของสางขยะตามตําราตาง ๆ ไดใหความหมายเปน ๒ ลักษณะ คือ 
 ความหมายที่ ๑  สางขยะทานเชื่อวามาจากคําวา  สังขยา  ที่แปลวา  จํานวนหรือ
การนับ  เพราะปรัชญาไดมุงกลาวถึงการจําแนก  วัตถุแหงการรับรูหรือความจริงที่ควรศึกษา
ไว ๒๕ อยาง  ปรัชญาสางขยะจึงมุงนําเอาหลักคาํสอนในสิ่งเหลานี้มาประยุกตใชในการ
ปฏิบัติเพื่อดับทุกข  หรือสัจภาวะที่ปรัชญาสางขยะ เรียกวา  “ตัตตวะ” 
 ความหมายที่ ๒  สางขยะ หมายถึง  ความรูอันถูกตอง  เปนปรัชญาสัจนิยมที่มุง
หาความรูที่จริงแท  โดยความรูนั้นสามารถแยกปุรุษะ (จิต)  ออกจากประกฤติ (รูป)  เพ่ือทําให
ปุรุษะพนจากพันธนาการเขาสูสภาพเดมิ  จึงเปนปรัชญาทวินิยมที่ยอมรับความจริงทั้งจิตและ
รูปวา  เปนสวนประกอบของธาตุ 
 เนื้อหาที่สําคญัของปรัชญาสางขยะ โดยสรุปมีดังนี้  

๑)  ทฤษฎีเหตุภาพ  (The  Theory  of  Causality)  เปนทฤษฏีที่อธิบายขอเท็จจริง
เกี่ยวกับเหตุและผลที่วา  ผลทุกอยางมีอยูในเหตุ  ผลจึงไมใชการทําใหเกิดขึ้นใหม  แตเปนการ
ทําใหผลท่ีแฝงอยูในเหตุนั้นปรากฏออกมา  ซึ่งทรรศนะดังกลาวมีชื่อวา  สัตการยวาท  คอื 
ทฤษฎีที่เชื่อวา  ผลมีอยูแลวในเหตุ  กลาวคือ  ผลทางวัตถุทั้งหมดเปนเพียงรูปที่เปลี่ยนแปลง
มาจากประกฤติ  ซึ่งเปนธาตุที่เที่ยงแทถาวร  ผลจึงออกมาจากประกฤติชั่วขณะที่เกิดขึ้นแลว



 ๘๒ 

 

กลับคืนไปสูประกฤติอีกครั้งเมื่อถึงจุดจบของมัน  ฉะนั้น  สรรพสิ่งในโลกจึงเปนเพียงผล  
หมุนเวียน  เกิด-ดับอยูเรื่อย ๆ มีขอบเขตจํากัด  และไมเปนใหญในตัวเอง  ตองอาศัยสิ่งอื่นเปน
เหตุเปนปจจัยใหมันเกิดขึ้น  เพราะสรรพสิ่งนั้นไมสามารถตั้งอยูไดเองตามลําพัง 

๒)  ทรรศนะเรื่องสัจจภาวะ  ความจริงแทหรือสัจภาวะ  ที่ปรัชญาสางขยะถือวา  
เปนมูลเหตุของสรรพสิ่งในโลก  เปนสิ่งที่มีอยูเอง  ไมมีใครสราง  มี ๒ ลักษณะ  คือ 

ก)  ประกฤติ  เปนสิ่งที่แท  เปนมูลเหตุของโลกหรือเนื้อแทดั้งเดิมของโลก  เปน
สิ่งที่เกิดเอง  ไมใชใครสราง  ปรัชญาสางขยะอธิบายวา  ประกฤติเปนสิ่งเที่ยงแท  แตสรรพสิ่ง
ที่เกิดจากประกฤตินั้น  ไมเที่ยงแทมีการเกิดขึ้น  ต้ังอยู  และดับไป  ประกฤติจึงเปนตนเคา
ใหกับสรรพสิ่ง  โดยสรรพสิ่งเกิดจากการคลี่คลายพัฒนามาจากประกฤติ  เมื่อแตกสลายก็จะ
กลับคืนไปสูประกฤติเชนเดิม  แตประกฤติในที่นี้ไมใชเปนวัตถุทั่ว ๆ ไป  อยางที่ทุกคนเขาใจ  
แตเปนชื่อรวมเอาธาตุที่ละเอียด ๓ ชนิด ที่รวมกันในลักษณะสมดุล  คือ๔

-  สัตตวะ  คือ ธาตุแหงความดี ความแจมใส  ความเบา  เปนตน  ธาตุนี้จึงมีสีขาว 
-  รชะ  คือ  ธาตุแหงความชั่ว  ความทุกข  ความเรง  เปนตน  ธาตุนี้มีสีแดง 
-  ตมะ  คือ  ธาตุแหงความมืด  ความมัวเมา  ความโง  เปนตน  ธาตุนี้มีสีดํา 
คุณทั้ง ๓ นี้ตองอาศัยซึ่งกันและกัน  ไมแยกจากกัน  และมีความละเอียดมากจึง

ไมสามารถมองเห็นได  แตรูไดดวยการอนุมานเอาวา  ที่ใด  มีสุข  มีทุกข  เฉย ๆ ที่นั้น ยอมมี
ธาตุทั้ง ๓ แนนอน 

ข)  ปุรุษะ  คอื สิ่งที่มีอยูจริง ๆ คือ  อัตตาหรืออาตมัน  ตามปรัชญาอินเดียสํานัก
อื่น ๆ แตแตกตางจากอัตตาโดยทั่วไปตรงที่ไมใชหมายถงึรางกาย  ไมใชอายตนะภายใน  
ไมใชอายตนะภายนอก  ไมใชระบบประสาทตาง ๆ  เปนสิ่งที่อยูเหนือจากวัตถุในโลกสิ้นเชงิ  
ทานเรียกปุรุษะนี้วา  วิญญาณ  เพราะเปนธาตุรูสึกนึกคิด  เปนตัวผูรู  ฉะนั้น  อัตตาในที่นี้จึง
หมายถึง วิญญาณที่บริสุทธิ์  อยูเหนือการเปลี่ยนแปลง  ประกฤติและสิ่งตาง ๆ ในโลกพัฒนา
มาจากประกฤติ  จึงดํารงอยูเพ่ือปุรุษะนี้นั่นเอง  และปุรุษะนั้นมีจํานวนมากมายนับไมถวน  ดัง
จะเห็นไดจากลักษณะที่สิ่งตาง ๆ และคนทั้งหลายมีลักษณะแตกตางกันออกไปนั่นเอง 

                                                        
 
๔ อดิศักดิ์  ทองบุญ,  ปรัชญาอินเดีย,  พิมพคร้ังที่ ๒,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  อมรนิทร  พร้ินติ้ง กรุฟ 

จํากัด, ๒๕๓๒), หนา ๑๙๗-๑๙๘. 



 ๘๓ 

 

๓)  ทฤษฎีวิวัฒนาการ (The  Theory  of  Evolution)  เปนทฤษฎีวาดวยการ
วิวัฒนาการของโลก  ปรัชญาสางขยะไดอธิบายวา  โลกวิวัฒนาการมาจากประกฤติ  แตเพียง
ลําพังประกฤติที่เปนเพียงวัตถุธาตุไรความสามารถทางสติปญญา  กลาวคือ  ลักษณะของ
ประกฤติจะมีคุณ ๓ ชนิดหมุนอยูในลักษณะสมดุล  โดยไมมีปุรุษะมาเกี่ยวของ  โลกก็ยังไม
เกิดขึ้น  แตเมื่อธาตุทั้ง ๒ มาเกี่ยวของสัมพันธกันเมื่อใด  โลกจึงจะเกิดขึ้น  ซึ่งปรัชญาสางขยะ
อธิบายลักษณะดังกลาววา  โดยทั่วไปประกฤติจะหมุนอยูในลักษณะสมดุล  แตเมื่อใดปุรุษะ
เขามาใกล ๆ  ประกฤติจะเกิดปฏิกิริยา  เพราะรชะเปนคุณที่มีลักษณะเคลื่อนไหว  จึงเปนเหตุ
ใหสัตตวะและตมะเสียสมดุลไปดวย  ทําใหเกิดการผสมกันกลายเปนรูปแบบตาง ๆ ขึ้นมา 

สรุปแนวคิดทางปรัชญาสางขยะ มีอยู ๒ ลักษณะ คือ  
ก.  ประเภทสัจนิยม  คือ ยอมรับความจริงที่อยูภายนอก  เปนอิสระจากจิต  

ความรูที่เกิดขึ้นเปนเพียงเครื่องสะทอนวัตถุนั้นใหปรากฏแกเราเทานั้น  
ข.  ประเภททวินิยม  คือ  ยอมรับสิ่งที่มีอยูจริงมี ๒ อยางเทานั้น  คือปุรุษะและ

ประกฤติ  สวนสิ่งอื่น ๆ เกิดจากสภาวะ ๒ อยางนั้น  
สวนแนวคิดเชิงญาณวิทยาในปรัชญาสางขยะ  มีการอธิบายความรูที่แทจริง  มี

ลั

                                                       

กษณะที่เขาใจอารมณที่รับรูไดอยางถูกตอง  (ประมา)  การรูสิ่งใดสิ่งหนึ่งอยางแมนยําไมผิด
เชน  เห็นเชือกเปนเชือก  เห็นงูเปนงู  เปนตน  การรับรูอารมณนั้นอาศัยปุรุษะเปนตัวรับรูผาน
พุทธิ (intellect)  มนัส (mind)  และอินทรีย (senses)  กลาวคือ  ความรูหรือความฉลาดเปน
คุณสมบัติจริงของอาตมัน (ปุรุษะ)  อยางเดียว  แตอาตมัน (ปรุุษะ)  ไมสามารถรูวัตถุของโลก
ในทันทีได  แตรูไดโดยการกระทําของอินทรียและจิต  รูปตาง ๆ ของวัตถุเหลานั้นฝงลงใน
พุทธิ  จากนั้นพุทธิจะแสดงใหเห็นความรูเรื่องอาตมัน (ปุรุษะ)๕  และในการรับรูแตละครั้งจะ
มีไดตองอาศัยองค ๓ พรอมกันคือ๖

ก. ประมาตา  (subject)  คือ ผูรู  ไดแก  ปุรุษะ 
 
 
 

 
 
๕ สนั่น  ไชยานุกลู,  ปรัชญาอินเดีย,  หนา  ๔๔๑. 
๖ อดศิักดิ ์ ทองบุญ,  ปรัชญาอินเดีย,  หนา ๑๘๙. 



 ๘๔ 

 

ข. ประเมยะ  (object) คือ อารมณที่รู  ซึ่งไดแก  รูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ   
และธรรมารมณ 

ค. ประมาณ  (source  of  knowledge)  คือ  เครื่องมือใหไดความรูมา 
การรับรูประเมยะ (object)  เกิดจากการเปลี่ยนแปลงพุทธิ  ซึ่งเหมือนกระจกที่

สะทอนภาพวัตถุใหแจมชัดขึ้น  เพราะตามธรรมชาติพุทธิเปนสิ่งที่ไรความรูสึก  ไมสามารถ
รับรูประเมยะได  แตเมื่อใดที่พุทธิมีพลังสัตตวะมากขึ้นจะทําใหความรูของอาตมัน (ปุรุษะ) 
หรือประมาตา (subject) ปรากฏออกมา  แตสิ่งที่เปนบอเกิดใหทั้งสองอยางเรยีกวา ประมาณ  
มี ๓ ลักษณะคือ 

๑)  ประจักษประมาณ  ความรูที่ไดจากประสาทสัมผัส ๕  คือ  การเห็น  การได
ยิน  การไดกลิ่น  การรูรส  และการรูสมัผัส  มีองคประกอบ ๓ ประการ คือ  ผูรับรู  (ปุรุษะ)  
สัมผัสกับมนัส – มนัสสมัผัสกับอายตนะภายใน (ตา เปนตน)  -  อายตนะภายใน สัมผสั
อายตนะภายนอก (รูป เปนตน)  ดังรูปภาพไดดังนี้ 

 

ปุรุษะ+มนัส+พุทธิ   ตา  รูป 
  

การรับรูทางประสาทสัมผัสนั้น  ปรัชญาสางขยะแบงเปน ๒ ระดับ คือ 
ก.  การรับรูแบบนิรวิกัลปละ  เปนการรับรูที่ไรขอบเขตจํากัด  เกิดกอน

สังเคราะหและวิเคราะห  เปนความรูแรกจากการสัมผัสระหวางอายตนะภายใน (senses)  กับ
อายตนะภายนอก (object)  เปนความรูที่ยังพูดและบอกไมได  เหมือนความรูของเด็กและคน
ใบ 

ข.  การรับรูแบบวิกัลปกะ  การรับรูแบบมีขอบเขต  เปนผลจากการวิเคราะห  
และสังเคราะห  โดยผานการแปลความหมายอายตนะดวยจิตหรือมนัส  สามารถอธิบายวัตถุ
พรอมคุณสมบัติ  และความสัมพันธกับสิ่งอื่น ๆ  เชน  ดอกกุหลาบสีแดง  เปนตน 

๒)  อนุมานประมาณ  ความรูที่ไมใชความรูตรงเหมือนประจักษประมาณ  แต
อาศัยการอนุมานจากสิ่งที่ประจักษไปสูสิ่งที่ไมประจักษ  เปนความรูวาดวยความสัมพันธ
สากล (วยาปติ)    ที่เกิดจากการสังเกตสิ่งสองสิ่งซ้ําแลวซ้ําเลา  จนเกิดความแนใจ   ฉะนั้น   
การพิสูจนครั้งเดียวยังไมเพียงพอที่จะสรางความรูชนิดนี้     ปรัชญาสางขยะไดอธิบายอนุมาน 
 



 ๘๕ 

 

ประมาณไว ๒ ลักษณะ คือ๗

ก. วีตะ  เปนการยืนยันสากล  มี ๒ อยางคือ 
-  ปูรววัติอนุมาน  เปนการอนุมานที่อาศัยความเสมอภาคระหวางสิ่งสองสิ่งที่

มักจะมาดวยกัน  เชน  ที่ใดมีควันที่นั่นมีไฟ  เปนตน 
-  สามานยโตทฤษฎะอนุมาน  เปนการอนุมานที่ไมไดอาศัยขอสังเกตใด ๆ แต

อาศัยขอเท็จจริง  เชน  เรามีจักขุประสาทหรืออายตนะอื่นหรือไม?  เพราะสิ่งเหลานี้อยูเหนือ
ผัสสะจึงตองอาศัยการอนุมานเอาวา  เรารูความมีอยูของจักขุประสาทจากการรับรู คือ เห็นรูป 
เปนตน 

ข.  อวีตะ  เปนการปฏิเสธสากล  โดยแสดงขอพิสูจนบางอยางวาจริง  แลวปฏิเสธ
ขอพิสูจนอื่น ๆ เชน  เสียงตองเปนคุณ เปนทรัพย (วัตถุ) ไมได  เนื่องจากไมมีการกระทํา 

๓)  ศัพทประมาณ  ความรูเกิดจากศัพท  หรือขอความ,หนังสือใด  เปนความรูที่
นาเชื่อถือท่ีเราไมอาจหาไดจากผัสสะและการอนุมาน  แตอาศัยถอยคําหรือประโยค ๆ หนึ่งที่
ประกอบดวยคําศัพทตาง ๆ ที่บงถึงบางสิ่งบางอยาง (วาจก)  และมีความหมาย (อรรถ)  การ
เขาใจประโยคจึงขึ้นอยูกับการเขาใจความหมายของคําแตละคําในประโยค  สวนความรูผาน
การบอกเลา  ปรัชญาสางขยะยอมรับความรูจากพระเวทที่ชื่อวา  ไวทิกะ  เพราะพระเวทเปน
คัมภีรที่ใหความถูกตองเกี่ยวกับความจริงที่อยูเหนือผัสสะ  อีกทั้งคัมภีรพระเวทนั้นเชื่อกันวา  
เปนพระวจนะของพระเจา  ไมใชเขียนขึ้นโดยมนุษย  จึงเปนความถูกตองและปราศจากความ
ผิดพลาด 

ความรูนี้เปนลักษณะการรับรูเบื้องตน  แตความรูจริงแทนั้นปรัชญาสางขยะได
อธิบายโดยสัมพันธกับความจริงสูงสุด (อาตมัน) ดังนี้คือ 

๑)  ความรูทีถู่กตองคือสัจธรรม ชื่อ ตัตวชญาณ  โดยถือวา  ความทุกขของเรา
เนื่องมาจากอวิชชาเปนตนเหตุ  เพราะไมรูกฏของชีวิตและธรรมชาติ  จึงทําใหพบความ
โศกเศราทรมาน  แตหากสามารถรูเกี่ยวกับตัวเรา  และโลกมากขึ้นเทาใด  กจ็ะพบความสุข
มากขึ้นเทานั้น๘

                                                        
 
๗ สนั่น  ไชยานุกลู,  ปรัชญาอินเดีย,  หนา ๔๔๕-๔๔๖. 
๘ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๔๔๙-๔๕๐. 



 ๘๖ 

 

๒)  ลักษณะของความจริงสูงสุด (อาตมนั)  คือ  ภาวะที่มีปญญา  บริสุทธิ์  ไมมี
ขอบเขตอยูเหนือโลกวัตถุ  กิเลสตาง ๆ จึงไมสามารถทําใหอาตมันเศราหมองได  แตเปนเพียง
จิตเทานั้นที่มีผลกระทบ  โดยปรัชญาสางขยะอธิบายวา  ความชั่วหรือความดีนั้น  ลวนเกิดจาก
อหังการของผูกระทํา  แตอาตมันตางจากอหังการ  เพราะเปนอิสระอยูเหนือเทศะ-กาละ  
เหนือกฏเหตุผล 

๓)  ความเขาใจอวิชชา  และอวิเวก  สามารถนําไปสูความดับทุกขได  ดังนี้ 
ก)  อวิชชา  เปนตัวทําใหเราไมเขาใจวา  อาตมันคือจิตและพุทธิ  หรือตัวตน  

บุคคลที่มีชื่อแนนอน  การไมสามารถแยกไดจึงเกิดความลําบากยุงยาก  เพราะเชื่อวา  เราไดรับ
อารมณทุกข  และสุขเทานั้น 

ข)  อวิเวก  คือ  ขาดความรูลักษณะที่แตกตางกันระหวางอาตมัน  และไมใช
อาตมัน  เพ่ือหยุดความเขาใจผิดวา  กายและจิตคืออาตมัน  เชนความเขาใจวา  เชือกเปนงู  ไม
สามารถยุติไดโดยการถกเถียงหรือแนะนํา  แตยุติไดก็ตอเมื่อรูแจงอาตมันโดยการอบรมจิตใจ
ดวยศรัทธาและปญญาจนเห็นวา  วิญญาณไมใชกายอายตนะ  จิตหรือพุทธิ๙

๔)  การบรรลุถึงความจริงสูงสุด หรือโมกษะ คือ  การเห็นแจงความเปนจริงของ
อาตมันวา  เปนสิ่งเหนือกาละและเทศะ  เปนนิรันดร  เปนอมตะ  หลังจากนั้น  อาตมันจะสงบ
ระงับไมตกอยูในอํานาจของสิ่งลวงทางใจ กาย  และไมเกิดความสนใจตอความเปลี่ยนแปลง
ของวัตถุและจิตใจอีกตอไป 
 

 ๔.๒.๒  เปรียบเทียบญาณวิทยาในปรัชญาสางขยะกับปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 
 

๑)  เปรียบเทียบการอธิบายความรูผานนามและรูป 
 

การอธิบายความรู (ปญญา) ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค อาศัยนามและรูปเปน
พ้ืนฐาน เพราะเมื่อเขาใจนามและรูปยอมสามารถสรางความรูที่สูดสุดได   คือ    การพิจารณา
นาม 
 
 

                                                        
 
๙ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๔๕๓. 



 ๘๗ 

 

 
และรูปจะชวยทําใหเขาสรรพสิ่งตามจริง ทําใหความเห็นถูกตอง  บริสุทธิ์  (ทิฏฐิวิสุทธิ) เมื่อ
เขาใจนามและรูปถูกตองยอมหมดความสงสัย (กังขาวิตรณวิสุทธิ) เมื่อพิจารณานามและรูป
จนเขาใจลักษณะที่ไมเที่ยง  เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  และไมมีตัวตนยอมเห็นทางปฏิบัติที่
ถูกตองตามจริง (มัคคามัคคญาณทัสสวิสุทธิ)  เมื่อปฏิบัติตามทางที่เห็นวาถูก ยอมเขาใจทาง
นั้นไดดีขึ้น (ปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธิ) และในทายที่สุดยอมบรรลุความจริงสูดสุดไดในที่สุด  
ซึ่งนับเปนความรูสูงสุด (ญาณทัสสนวิสุทธิ)  การพิจารณานามและรูปในปกรณวิเสสวิสุทธิ
มรรคจึงสรุปไดดังนี้  คือ 

ก)  ลักษณะของนามและรูป (สังขารปริจเฉท)  คือ  การกําหนดรูนามและรูปวา  
ความรูที่เกิดขึ้นมานั้นไมใชอาศัยแตนามและรูปเทานั้น  กลาวคือ ความรูที่เกิดขึ้นไมไดอาศัย
นามและรูปเกิดขึ้น  เพราะทั้ง ๒ อยางลวนวางเปลา  แตเกิดเพราะอาศัยปจจัยเกิดขึ้น  
อยางเชน  เสยีงเปนไป (เกิดขึ้น)  เพราะอาศัยกลองที่เขาตีดวยไม  กลองเปนอยางหนึ่ง  เสียง
เปนอีกอยางหนึ่ง  กลองและเสียงไมปะปนกัน  (มิใชสิ่งเดียวกัน)  กลองก็วางจากเสียง  เสียงก็
วางจากกลอง๑๐  ในสวนของนามและรูปนั้นตองอาศัยกันและกันเสมอ  คือ  ความรูเกิดจาก
นามและรูปอาศัยกันจึงจะทําการสําเร็จได  เพราะโดยทั่วไปรูปไมมีอํานาจ  ไมมีความสามารถ
จะรูอะไรไดทั้งสิ้น  แตอาศัยนามเปนตัวชวยจึงทําใหรูเขาใจได  เหมือนมนุษยกับเรือท้ังสอง
ตางอาศัยกันจึงเดินทางไปในทองน้ําได  นามและรูปก็เหมือนกัน ตองอาศัยกันและกัน 
 ข)  การกําหนดรูปจจัยของนามและรูป  (ปจจยปริคคหะ)  คือ  การพิจารณานาม
และรูปจะเกิดไมไดหากไมมีเหตุปจจัย   คือ  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดอธิบายวา  ปจจัยท่ี
ทําใหเกิดรูป คือ ธรรม (นาม) มี ๔ อยาง คือ ๑.  อวิชชา  ๒. ตัณหา  ๓. อุปาทาน  ๔. กรรม  
หลังจากนั้นตองอาศัยอาหารเปนเครื่องบํารุงเลี้ยง  กลาวคือ  อวิชชา  ตั

                                                       

ณหา  อุปาทาน  เหมือน
แมที่เปนที่อาศัยของลูกกอนเกิด  กรรมเหมือนพอท่ีใหกําเนิด  อาหารเหมือนพ่ีเลี้ยงที่คอยดูแล  
ตอไปจึงพิจารณานามวา  จักขุวิญญาณเกิดขึ้นเพราะอาศัยจักขุและรูปทั้งหลาย เปนตน๑๑  หาก
พิจารณาเชิงตรรกะจะสรุปไดดังนี้  คือ  รูปเกิดเพราะอาศัยนาม  และนามก็เกิดเพราะอาศัยรูป  

 
 
๑๐ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๙๖๐. 
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๖๖. 



 ๘๘ 

 

การเขาใจรูปและนามตามเปนจริงจึงเปนการละความสงสัยได (กังขาวิตรณวิสุทธิ)  เมื่อหมด
ความสงสัย  ความรูจริงก็เกิดขึ้น  ซึ่งมีลักษณะ ๓ อยาง คือ๑๒   

- ธัมมฐิติญาณ  ญาณกําหนดรูความตั้งอยูดวยธรรมเปนปจจัย 
- ยถาภูตญาณ  ญาณกําหนดรูตามจริง 
- สัมมาทัสนะ  ความเปนโดยชอบ 
ญาณทั้ง ๓ นี้มีความหมายเปนไปในทางเดียวกัน  คือ  สรางความรูในการกําหนด

ความจริงวา  ทุกอยางเกิดขึ้นลวนอาศัยปจจัยท้ังสิ้น  เมื่อเปนเชนนั้นจึงเห็นความไมเที่ยง  
เปลี่ยนแปลงและไรตัวตนของสรรพสิ่ง 

ค)  การกําหนดรูนามและรูปโดยเปนหมวดเปนหมู (กลาปสัมมสนะ)  คือ  อาศัย
การกําหนดรูลักษณะของนามและรูปเหลานั้น  โดยความเปนสามัญญลักษณะ เชน รูปไมเที่ยง  
เวทนาไมเที่ยง  เปนตน  (ตีรณปริญญา)   ทําใหเกิดความรูที่ชื่อวา  สัมมสนญาณ คือ ญาณใน
การกําหนดรูนามและรูปตามเปนจริง  เชน  เมือ่ปฏิบัติไปแลวอาจเกิดอุปกิเลสมีแสงสวาง 
(โอภาส) เปนตน  ที่ขัดขวางไมใหถึงความจริงสูงสุด  ก็สามารถเขาใจไดวา  แสงสวางที่เกิด
กับเรานั้น  ไมเที่ยง  ถูกปจจัยปรุงแตง  จึงไมมีตัวตัน (อนัตตา)  การยึดถือสิ่งนั้นวามีตัวตน  จึง
ผิดและไมถูกทาง  แตหากพิจารณาและละทิ้งแสงสวางนั้น  เพราะเห็นวาไมเที่ยง  ไมมีตัวตน  
ทางนั้นจึงจะถูก (มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิ) 

 

๒)  เปรียบเทียบความเหมือนและความตาง 
 

เมื่อพิจารณาตามหลักนี้จะเห็นวา  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับ
ปรัชญาสางขยะ  มีนัยท่ีเหมือนกันอยูหลายอยาง  คือ 

ก.  ทั้ง ๒ อยางมีการกลาวถึงสาเหตุของความทุกขนั้นมาจากอวิชชา
เชนเดียวกับที่สางขยะอธิบายไว   

ข.  แสดงความรูผานกระบวนการพิจารณาลักษณะรูป (ประกฤติ) กับ นาม         
(ปุรุษะ)  วาเปนจริงทั้งสองอยาง   มีสวนชวยใหเขาใจความจริงสูงสุดได 

 
 

                                                        
 
๑๒ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๙๗๖-๙๗๗. 



 ๘๙ 

 

ค.  สวนความรูสูงสุดคือความรูอันเปนเหตุดับทุกขไดอยางสิ้นเชิง  มีอสิระหลุด
พนจากกิเลสตาง ๆ เปนความรูที่บริสุทธิ์  เหนือการอธิบายดวยหลักเหตุ-ผล 

สวนลักษณะที่แตกตางกัน  คือ   
๑.  ปรัชญาสางขยะอธิบายความรูสูงสุดวา  เกิดจากการรูแจงอาตมันวา  เปน

ความจริงสูงสุด  บริสุทธิ ์ ปราศจากตัวตน  ทําใหเกิดความหวั่นไหวไปตามอํานาจกิเลส  สวน
ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคอธิบายวา  ความรูสูงสุด  เปนการมองทุกอยางตามจริงเขาใจนาม
และรูปวา  เกิดโดยอาศัยปจจัย  เมื่อเขาใจยอมหาวิธีปฏิบัติเพ่ือไมใหปจจัยเหลานั้นเกิดขึ้น  จึง
จะรูทุกอยางตามจริง 

๒.  ปรัชญาสางขยะเปนระบบปรัชญาที่อาศัยการคิดเปนหลัก  การจะเขาถึงความ
จริงจึงพ่ึงพาระบบคิดที่จะนําไปสูการเขาใจความจริงได  ไมมีหลักการปฏิบัติที่ชัดเจน ฉะนั้น 
ปรัชญาสางขยะจึงตองอาศัยหลักปฏิบัติของปรัชญาโยคะในการเขาถึงความจริงสูงสุด สวน
ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคเริม่ดวยการคิดที่ถูกตองโดยการปฏิบัติดวยการอบรมจิต
และปญญาใหมองทุกอยางตามจริง  ตามหลักปฏิบัติของมรรคมีองค ๘ 
 

๔.๓  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับเหตุผลนิยม 
 

๔.๓.๑  แนวคิดเชิงญาณวิทยาของเหตุผลนิยม 
 

เหตุผลนิยม  เปนแนวคิดที่ถือวา  ความรูจริงตองประกอบดวยเหตุผล  ไมจําตอง
อาศัยประสบการณ  เปนความรูกอนประสบการณ (a  priori  knowledge)  กลาวคือ  เปน
ความรูที่ตายตัว   และรูไดโดยไมตองมีประสบการณมายืนยัน   เปนความรูความจริงไดโดย
อาศัยอัชฌัตติกญาณ (intuition)*  โดยสรุป  เหตุผลนิยม คือ ทฤษฎีปรัชญาที่ไมใชประสาท
สัมผัสมาเปนเกณฑตัดสินความจริง  แตใชปญญาและการนิรนัย  (deduction)  มักจะเกี่ยวของ
กับการพยายามนําเอาวิธีการทางวิทยาศาสตรมาใชกับปรัชญา  ดังปรากฏในงานของเดการต  
ไลบนิซ   
 
 

                                                        
 
* การรูเอง  คือ  การที่จิตเกดิความรูแจมแจงโดยตรงไมตองอาศัยการอางเหตุผล  หรือความรูอนัเปน

ตัวกลาง. 



 ๙๐ 

 

และสปโนซา๑๓   
ลักษณะความรูของเหตุผลนิยมจึงเกิดจากจิตหรือความคิด  ซึ่งความคิดที่ไดมา

จากวิธีการนิรนัย  คอืความรูที่มีความจริงพ้ืนฐานที่มีอยูกอน  ที่อยูในลักษณะขออาง 
(premise)  ไปหาขอสรุป  (conclusion)  ฉะนั้น  ถาขออางจริง  ขอสรุปก็ตองจริงไปดวย  
ยกตัวอยางเชน 

(๑) ถาฝนตก  ถนนจะเปยก 
(๒) ฝนตก 
(๓) ดังนั้น  ถนนเปยก 
ขอสรุป (๓)  ไดมาจากขอเสนอ (๑) , (๒)  โดยไมจําเปนตองอาศัยประสบการณ  

แตอาศัยการคิดที่ถูกตองตามหลักเหตุผล  เชนเดียวกับการคิดแบบคณิตศาสตร  ฉะนั้น  
เหตุผลจึงมีจุดเดน  ๒ ลักษณะ  คือ  

ก.  การเก็งความจริง  (speculation) 
ข.  ประจักษชัดในตัว  (self-evident) 
นักปรัชญาคนสําคัญคือ เรอเน   เดการต  (Rene  Descartes 1596-1650)  ที่เริ่ม

ความคิดของเขาดวยการสงสัยตอทุกสิ่งวามีอยูจริงหรือไม  เขาจึงเขาใจวา  ทุกครั้งที่สงสัยมีผู
คิด  และการคิดก็คือ การมีอยู  ฉะนั้น  เขาจึงสรุปวา  “ฉันคิด  ฉันจึงมีอยู”  (I  think,  therefore  
I  exist)๑๔  เดการตมีความเห็นวา  ความรูเกิดจากการคิดหาเหตุผล  การคิดหาเหตุผลเปน
ความคิดที่ติดตัวมาแตเกิด  เปนสิ่งที่พระเจามอบให  ความคดิทางดานเหตุผลจึงมีสภาพ
นิรันดร  เกิดจากอัชฌัตติกญาณ  จึงเปนความรูที่ไมสามารถรับรูไดผานประสาทสัมผัส 

สรุปลักษณะของเหตุผลนิยม คือ 
๑.  บอเกิดความรูทั้งหมดมาจากเหตุผล 
 
 
 

                                                        
 
๑๓ Runes,  Dagobert  D.,   The  Dictionary   of   Philosophy ,  (Bombay : Jaico  Publishing  House,  

1956),  p.263.  
๑๔ Descartes,  R.,  A  Discourse  on  Method  and  Selected  Writing,  (New York :  E..P. Dutton  and  

Co., 1951),  p.27-28. 



 ๙๑ 

 

๒. เหตุผลเกดิจากความรูที่ติดตัวมาแตเกิด  (innate  idea)  เปนความรูกอน
ประสบการณ  

๓.  เชื่อวิธีการเขาถึงความจริงโดยวิธีนิรนัย 
๔.  ไมเชื่อถอืประสบการณ  แตยอมรับสติปญญามนุษยวาสามารถใหความรูที่

แนนอนได 
 

๔.๓.๒  แนวคิดเหตุผลนิยมในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 
 

ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  ไดอธิบายความรูตามหลักเหตุผลจะเห็น
ไดจากหลักใหญ ๆ ๓ ลักษณะ คือ 

๑)  หลักปฏิจจสมุปบาท เปนการอธิบายเหตุผลในลักษณะเปนปจจัยของกันและ
กัน  กลาวคือ เมือ่สิ่งนี้มี  สิ่งนี้จึงมี  เมื่อสิ่งนี้ไมมี  สิ่งนี้ก็ไมมี  (อิทัปปจจยตา)  เหตุผลใน
ลักษณะนี้มีการเชื่อมตอกนัไปไมสิ้นสุด  กลาวคอื  หากยังมีกิเลส (ตัวกระตุน) สรางกรรม 
(การกระทํา) และตองรับผลของการกระทํานั้น     ตามกฏของวัฏฏะ  หากไมมีกิเลส  ก็ยอมไม
มีการกระทํา  ผลก็เกิดขึ้นไมได  ฉะนั้น  เหตุผลในลักษณะนี้จึงเปนทั้งกระบวนการเกิด  และ
กระบวนการดับสิ้นของความรู  และอธิบายความเกี่ยวพันธจากอดีต  สืบตอมาถึงปจจุบัน  
และสงผลถึงอนาคต    เอกภพจึงถือวาเปนระบบเหตุ-ผลทั้งหมด  โดยมีกฏเหตุ-ผลทํางานอยู
ในธรรมชาตทิุกอยาง  ความเขาใจของมนุษยที่มีตอการทํางานของพลังเหตุ-ผล  ทําใหเขารู
แจงเห็นจริงถึงธรรมชาติของเขาเอง   และบรรลุถึงอิสรภาพ  ขามพนจากวัฏสงสารโดยสิ้นเชิง  
ฉะนั้น  การเขาใจธรรมกค็ือการหยั่งรูถึงสภาพเงื่อนไขทางเหตุ-ผลนั่นเอง  ตามพุทธภาษิตที่วา  
“ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาท  (สภาพที่อาศัยกันเกิดขึ้น,  เหตุ-ผล)  ผูนั้นยอมเห็นธรรม  ผูใดเห็น
ธรรม  ผูนัน้ยอมเห็นปฏิจจสมุปบาท”๑๕  ปฏิจจสมุปบาทจึงตองพิจารณาผานการคิดแบบ
เหตุผลเทานั้น  จึงจะถอนความเห็นวา  ขาดสูญได (อจุเฉททิฏฐิ)  ไมใชพิจารณา  เพียงแตการ
เกิดขึ้นหรือปรากฏขึ้นมาเฉย ๆ  แตตองพิจารณาใหเห็นความสืบตอกันของปจจัย  เพราะความ
สืบ 
 
 

                                                        
 
๑๕ ม.ม. (ไทย) ๑๒/๓๔๖/๓๕๙. 



 ๙๒ 

 

 
ตอของผลมีเพราะสืบตอของปจจัย (เหตุ)  ฉะนั้น  ปฏิจจสมุปบาท  จึงมีทั้งสองเหตุและผลใน
ตัว  ในสวนเหตุ  ตอนที่กลาวถึงอวิชชาวาเปนเหตุแหงปจจยธรรมทั้งหลาย  ในสวนของผล  
เปนกลุมธรรมที่อาศัยเหตุเกิดขึ้น  มิใชเกิดขึ้นทีละอยางหรือปราศจากสาเหตุ 

๒)  กฏแหงกรรม  เปนการอธิบายเหตุผลผานการกระทํา (กรรม)  และผลของ
การกระทํา (วิบาก)  ดังพระบาลีที่ยกไววา  “เพราะกรรมวิบากทั้งหลาย  จึงเปนไป  วิบากเกิด
จากกรรม  ภพใหมก็มีเพราะกรรม  โลกหมุนเวียนอยูอยางนี้”๑๖  ฉะนั้น  นามรูปที่เกิดขึ้นนั้น
ลวนมีเปนปจจัยของกรรมและวิบาก  นามรูปจึงเปนทั้งเหตุและผล  นั่นคือ  นามและรูปใน
ปจจุบันเปนผลมาจากกรรมที่ที่ทําในอดีต   และเปนเหตุใหกับนามและรูปในอนาคตอีกตอ
หนึ่ง   เมื่อพิจารณาตามหลักเหตุและผลจึงทําใหเห็นวา  ทุกอยางเปนไปดวยความสัมพันธกัน
ของเหตุและผลเทานั้น  ไมมีผูสราง  ไมมีผูเสวย  เปนเพียงความเปนของเหตุและผลเทานั้น   

๓)  หลักไตรลักษณ  เปนการอธิบายเหตุผลในลักษณะความสัมพันธกัน  
กลาวคือ  ทุกสิ่งไมเที่ยง  เพราะมีความเกิดขึ้น  เสื่อมไป  แปรเปลี่ยนไปหรือมีแลวก็กลับไมมี  
เมื่อสิ่งใดไมเที่ยง  สิ่งนั้นเปนทุกข (ทนอยูในสภาพเดิมไดยาก)  เพราะถูกบีบคั้นอยูตลอดเวลา  
ซึ่งเปนอาการของความเปนทุกข  สิ่งใดเปนทุกข  สิ่งนั้นเปนอนัตตา (ไมมีใครบังคับ)  เพราะ
ไมเปนไปในอํานาจของใคร ๆ อันเปนหลักเหตุผลที่ใชพิจารณาขันธ ๕  โดยวิภาคคือแจกแจง
ตามความเปนจริง ฉะนั้น  เหตุผลในลักษณะนี้จึงแสดงวา  ความจริงไมมีลักษณะสรางตัวมัน
เองและสิ่งอืน่ขึ้นมาได  ทุกสิ่งจึงเปนไปตามลักษณะไตรลักษณ 

๔)  หลักอริยสัจ  เปนหลักเหตุผลที่สัมพันธกับการปฏิบัติ  เพื่อบรรลุถึงความจริง
สูงสุด  คือ  ความดับทุกข  ตามหลักอริยสัจ ๔  ซึ่งเปนระบบที่แสดงใหเห็นความเปนเหตุเปน
ผลกันซึ่งสามารถพิสูจนได  เปนการแสดงเหตุ-ผลที่เขาใจไดงาย  โดยเริ่มจากการกําหนดรูสิ่ง
ที่เกิดขึ้น (ทุกข) เพราะเปนของหยาบและเห็นไดงาย   แลวพิจารณาวา  นั้นเปนผลสืบมาจาก
เหตุคืออะไร  (สมุทัย)  ตอไปจึงแสดงผลสรุปที่พึงพอใจ (นิโรธ) คือความดับทุกข  เปนการ
ชี้ใหเห็นความดับแหงผล (ทุกข)  มีไดเพราะการดับแหงเหตุ (สมุทัย)   แลวจึงพิจารณาถึง
อุบาย 
 

                                                        
 
๑๖ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๙๗๒. 



 ๙๓ 

 

 
 
บรรลุความดับทุกขนั้น  (มรรค)  คือหาวิธีปฏิบัติใหเขาถึงความดับทุกข  หลักเหตุ-ผลใน
ลักษณะนี้จึงมีลักษณะตายตัวในเรื่องหลักเกณฑ  เพราะความจริงนี้ไมวาใครบรรลุถึงยอมจะมี
ความเขาใจเปนอยางเดียวกัน  ดังพระบาลีที่พระพุทธโฆสะไดยกมาอางวา  “ภิกษุทั้งหลาย  
สมณะพรามณผูใดผูหนึ่งก็ตามพึงกลาวอยางนี้วา  ทุกขอริยสจัที่พระสมณโคดมแสดงไวนี้  
ไมใชอริยสัจขอท่ี ๑ ขาพเจาจักปดทุกขอริยสัจที่ ๑ นั่นเสียแลว บัญญัติทุกขอริยสัจอื่น  เปน
อริยสัจขอท่ี ๑  ดังนี้  นี้ไมมีทางเปนไปได”๑๗  ฉะนั้น  เมื่อแสดงแบบเหตุไปหาผล คือ สมุทัย
ไปหาทุกข, มรรคไปหานิโรธ เรียก  ปวัตติ (ความหมุนไป)  และผลไปหาเหตุ ทุกขไปหา
สมุทัย, นิโรธไปหามรรค เรียกวา  นิวัตติ (การหมุนกลับ)  วิธีการอธิบายหลักเหตุผลตามนัย
อริยสัจจึงแสดงไว ๔ อยางเทานี้ 

ลักษณะเหตุผลในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคจึงสรุปไดวา 
๑) เหตุผลมาจากความรูที่ตายตัวไมเปลี่ยนแปลง  เปนไปตามกระบวนการที่สืบ 

ตอกัน   
๒) เหตุผลมาจากความรูความสัมพันธที่นําไปสูการเขาใจทุกอยางตามจริง 
๓) เหตุผลเกิดไดจากการคิดเปนหลัก  แตไมไดหยุดอยูแคคิดเทานั้น  แตตองนํา 

ผูรูไปสูกระบวนการปฏิบัติเพ่ือบรรลุความจริงสูงสุดไดจริง 
จะเห็นไดวา  ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดนําเอาหลักการทาง เหตุผลมาอธิบาย

ความจริง  เพราะลักษณะความจริงมีลักษณะของเปนเหตเุปนผลสามารถอธบิายไดดวยหลัก
วิทยาศาสตร  แตการพัฒนาความรูเพ่ือบรรลุถึงความจริงนั้นตองอาศัยการปฏิบัติ  หรือ
ประสบการณที่เกิดจากการฝก  (ภาวนามยปญญา)  ฉะนั้น  ความรูในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค
จึงเปนความรูหลังประสบการณ  (a  posteriori  knowledge)  เพราะเพียงแตความรูที่คิดเอาขัน้
เหตุผลไมสามารถทําใหเขาใจความจริงสุงสุดได   เนื่องจากความคิดเกี่ยวกับเหตุผลมีความ
เปนไปไมมีที่สิ้นสุดทําใหบรรดานักคิดผานทางดานเหตุผลเกิดความเห็นเปนไปตาง ๆ กัน  ดัง
พระบาลีที่วา “เมื่อกรรมและวิบากพรอมทั้งเหตุเปนไปอยูอยางนี้  ก็ไมมีใครรูเบื้องตน (และ)  
เบื้องปลาย  ดุจไมมีใครรูเบื้องตน (และ)  เบื้องปลายของเมล็ดพืชและตนไมเปนตน  

                                                        
 
๑๗ มหามกุฏราชวทิยาลัย,  วิสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑,  หนา ๑๖๗-๑๖๘. 



 ๙๔ 

 

ฉะนั้น”๑๘  ดังนั้น  เหตุผลจึงเปนเรื่องที่พาใหคิดไปไดหลายนัย   ดังที่พระพุทธโฆสะไดแสดง
ไวผานลักษณะการพิจารณาเหตุผลในปฏิจจสมุปบาทวา๑๙   

๑)  เหตุ-ผล  เปนเหตุนํามาซึ่งความเห็นหรือความรูที่ผิดไดหากพิจารณาไมดี  
กลาวคือ หากพิจารณาปฏิจจสมุปบาทโดยความเปนปจจัย (เหตุ-ผล)  ตอเนื่องกนัไปไมสิ้นสุด
จะทําใหละความเห็นวาขาดสูญ (อุจเฉททิฏฐิ)  แตหากเห็นความสัมพันธกันแหงเหตุและผล
ดังกลาวเทานั้น  ยอมจะเกดิความยึดมั่นดวยอํานาจความเห็นวาเที่ยง (สัสสตทิฏฐิ)  เพราะเห็น
ความสัมพันธกันแหงเหตุและผลทั้งหมดวาเปนอันเดียวกัน  จึงตองแยกพิจารณาลักษณะของ
ธรรมนั้น ๆ ไปทีละอยาง  แตตองเห็นเสียวา  เหตุผลนั้นเปนอันเดียวกัน  ไมแยกกัน  สืบตอ
กันไปอยางนี้ 

๒)  เหตุ-ผล  ตองไมมีผูสราง  กลาวคือ  เมื่อพิจารณาเหตุและผล จะเห็นวาไมมี
ใครทําใหเกิดขึ้น  เชน  อวิชชาไมมีความคิดวา  สังขารทั้งหลายขาทําใหเกิด เปนตน  เพราะ
เปนที่ต้ังแหงความเห็นวาตัวตน (อัตตทิฏฐิ)  ในธรรมเหลานั้น  แตเมื่อเห็นอยางนี้ยอมอาจเห็น
ผิดไปอีกวา  ธรรมเหลานี้ไมไดทําอะไรเลย (อกิริยทิฏฐิ)  แตจริง ๆ แลวควรพิจารณาวา  ธรรม
เหลานี้เปนไปเองตามธรรมชาติ (สภาวนิยม)  ดังพระบาลีที่ยกไววา  “ความจริง  ในโลกนี้  ไม
มีเทพเจา  หรือพระพรหมผูสรางสังสารวัฏ  ธรรมแท ๆ เปนไปเอง  เพราะการประกอบกัน
ของเหตุเปนปจจัย”๒๐

๓)  เหตุ-ผล  ตองสรางความเห็นที่ถูก  กลาวคือ  ทุกอยางเกิดขึ้นลวนมีเหตุ  เพื่อ
ละความเห็นวาไมมีเหตุ (อเหตุกทิฏฐิ)  และความเห็นวาไมไดทํา (อกิริยทิฏฐิ)  เพราะหาก
พิจารณาผิดไปยอมเห็นวา  ทุกสิ่งเกิดขึน้เอง  ไมไดเกิดขึ้นจากเหตุอะไร ๆ ทั้งสิ้น   ดังเรือ่ง
กรรมและวิบาก (ผล) ที่วา  “กรรมไมมีอยูในวิบาก  วิ

                                                       

บากก็ไมมีอยูในกรรม  กรรมและวิบาก
ทั้งสอง  ตางวางเปลาซึ่งกันและกัน  แตปราศจากกรรมเสียแลว  ผลกห็ามีไม”๒๑

 
 
 

 
๑๘ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๙๗๒. 
 
๑๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๔๕-๙๔๖. 
๒๐ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๙๗๔. 
๒๑ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๙๗๔. 



 ๙๕ 

 

๔.๔  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับประสบการณนิยม 
 

 ๔.๔.๑  แนวคิดเชิงญาณวิทยาของประสบการณนิยม 
 

ประสบการณนิยม หรือประจักษนิยม  (Empiricism)  ถือวา  ความรูทุกอยางเกิด
จากประสบการณ  คอื  การรับรูทางประสาทสัมผัส  คือ  ทางตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ขอบเขต
ความรูจึงเปนสิ่งที่เราเห็น  ไดยิน  ไดกลิ่น  ลิ้มรส  และสัมผัส  ฉะนั้น  ความรูที่แทจริงจึงเกิด
จากประสบการณทางประสาทสัมผัสโดยตรง  สวนความรูทางดานเหตุผลเปนความรูระดับ
รองลงมา  ประสบการณนิยม  จึงไมเชื่อวา  มคีวามรูกอนประสบการณมีแตความรูหลัง
ประสบการณ  (a  posteriori  knowledge) 
 จอหน  ล็อค  (John  Loke : 1632-7-1704)  นักปรชัญาชาวอังกฤษ  ถือวาเปน
ตัวแทนประสบการณนิยมที่เดนชัด  โดยเขาถือวา  ความรูทุกอยางไมมีในจิตมากอน  อยางที่
นักเหตุผลนิยมเขาใจ  แตเกิดภายหลังจากประสบการณ  เปนวิธีการอุปนัย (Indution)  
กลาวคือ  อาศัยขอเท็จจริงจากประสบการณแลวจึงคิดหาเหตุผลจากขอเท็จจริงนั้น  ไมใชเริม่
จากเหตุผลภายในตัวแลวอนุมานไปหาความจริงภายนอก  อยางที่นักเหตุผลนิยมกลาวไว   
 ล็อคไดแสดงทรรศนะเกี่ยวกับประสบการณ (Experience)  ไว ๒  ลักษณะ คือ๒๒

ก.  ประสบการณภายนอก  คือ  การรับรูผานทางประสาทสัมผัส ๕  (Sensation) 
ข. ประสบการณภายใน  คือ  การรับรูทางใจ  ที่เกิดจากการคิดทบทวน 

(Reflection)  ภายในอีกที 
 สรุป  ลักษณะของประสบการณนิยมไดดังนี้ 

๑. บอเกิดความรูมาจากประสบการณ  และความสมเหตุสมผลของความรูตอง 
สามารถพิสูจนไดจากประสบการณ 

๒. ปฏิเสธความรูกอนประสบการณ  ที่เปนความรูติดตัวมาแตกําเนิด  แตยอม 
รับความรูหลังประสบการณเทานั้น 
 
 

                                                        
 
๒๒ สถิต  วงศสวรรค,  ปรัชญาเบื้องตน,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัท รวมสาสน  จํากัด, ๒๕๔๐), หนา 

๑๑๔. 



 ๙๖ 

 

๓. ประสบการณมาจากประสาทสัมผัส  ๒ อยาง  คือ  ประสาทสัมผัสภายนอก   
๕ อยาง  และ  ประสาทสัมผัสภายใน 

๔. ใชวิธีการอุปนัย  หาขอเท็จจริงจากประสบการณดวยเหตุผล 
 

๔.๔.๒  แนวคิดประสบการณนิยมในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 
 

ประสบการณหรือความรูผานประสาทสัมผัส  ในปกรณวิเสสวิสทุธิมรรคสรุป
ได ๒ ลักษณะ คือ 

 

ก.  การรับรูทางประสาทสัมผัสข้ึนธรรมดา 
 

ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดกลาวถึงการรับรูทางประสาทสัมผัสขั้นธรรมดา
นั้นอาศัยอายตนะภายใน  กับอายตนะภายนอก  บวกกับความรูแจงอารมณ (วิญญาณ)  จนเกิด
การรับรู (ผัสสะ)  เชน  ตา  เห็นรูป  มคีวามชัดแจงทางตา  เกิดการรับรูทางตา  เปนตน  ดัง
คําอธิบายวา  “ทวารและอารมณมีจักขุเปนตน  เปนแหลงกําเนิดแหงจิตเจตสิกเหลานั้น  เพราะ
เกิดในจักขุเปนตนเหลานั้น  โดยมีจักขุ  เปนตน  เปนที่อาศัย  และมีรูปเปนตน  เปน
อารมณ”๒๓   ความรูทางผัสสะที่ชัดเจนนั้นจึงเกิดจากวิญญาณทําหนาที่ไดสมบูรณหรือไม  

ผัสสะจึงเปนที่รวมกันเขาระหวางจิต (ภายใน) กับอารมณ (ภายนอก  แลวปรากฏ
เปนความรู  กลาวคือ  เปนความรวมเขาของธรรม ๓  คือ  อายตนะภายใน-อายตนะภายนอก  
และวิญญาณ  (ความรูแจง)  จึงเกิดผัสสะตามมา  คือ เปนการประมวลความคิด (สมันนาหาร)  
โดยมีอินทรีย  (ความเปนใหญในอารมณนั้น)  เปนตัวชวยใหเกิดความชัดเจนทางอารมณ
ยิ่งขึ้น  ซึ่งผสัสะนี้เองเปนที่ต้ังแหงเวทนา  คือ  การเสวยอารมณที่ชอบไมชอบตอไป  และทุก
ครั้งที่เกิดวิญญาณขึ้น สัญญา (ความจําไดหมายรู)  จะเกิดตามมาเสมอ  เพราะวาวิญญาณตอง
ประกอบดวยสัญญาเสมอ  จากนั้นสัญญาจะจดจําเวทนานั้นไว  ดังคําอธิบายที่วา๒๔     “สัญญา 
 
 
 

                                                        
 
๒๓ มหามกุฏราชวทิยาลัย,  วิสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑,  หนา ๑๒๘. 
๒๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๕. 



 ๙๗ 

 

เปนสวนความจําอารมณของเวทนา  โดยนัยวา  รูสึกสิ่งใด  ก็จําสิ่งนั้น  และเกิดความคิดปรุง
แตง (สังขาร)  ไปตามอํานาจความจํานั้น”  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  แมจะยอมรับ
ประสบการณทางผัสสะวาเปนความจริง  แตก็ยังมีจุดบกพรองอยูตรงความจํา (สัญญา)  เพราะ
หากความจํานั้น  มีขอบกพรอง (สัญญาวิปลาส)  ยอมสรางความรูที่ผิดไปจากความจริง 
(มิจฉาทิฏฐิ) แตหากเปนสัญญาที่ถูกตอง (สัญญาบริสุทธิ์)  ยอมนําไปสูความรูถูกตองได  
(สัมมาทิฏฐิ)  ดังการรับรูทางผัสสะที่ดําเนินไปโดยอาศัยสัญญาที่บริสุทธิ์วา  “เมื่อพระ
โยคาวจรภิกษุรูปหนึ่ง  กําหนดธาตุทั้งหลายโดยนัยวา  ปฐวีธาตุ  มีความแข็งเปนลักษณะ  
ดังนี้เปนตนอยู  อรูปธรรมที่ตกลงมาเฉพาะหนาทีแรก  ชื่อผัสสะ  ยอมปรากฏ  แตนั้นเวทนา  
อันสัมปยุตกับผัสสะนั้น  ชื่อเวทนาขันธ  ก็ปรากฏ  สัญญาอันสัมปยุตกับผัสสะนั้น  ชื่อสัญญา
นั้น  ก็ปรากฏ  เจตนารวมกับผัสสะชื่อสงัขารขันธก็ปรากฏ  จิตชื่อวิญญาณขันธก็ปรากฏ”๒๕

 

ข.  การรับรูทางประสาทสัมผัสข้ันพิเศษ 
 

 การรับรูขั้นนี้  เปนผลของการเจริญสมาธิ (ทําใหใจจดจออยูกับอารมณใดอารมณ
หนึ่ง)  สรางการรับรูทางประสาทสัมผัสขั้นพิเศษที่เรียกวา  อภิญญา หรือโลกิยอภิญญา  ๕  
คือ 

๑.  แสดงฤทธิ์ได  เชน  คนเดียวทําใหเปนหลายคน  ดําดิน  เหาะได  หายตัว  เปน
ตน  (อิทธิวิธะ) 

๒.  การรูดุจไดยินดวยหูทิพย  (ทิพพโสตธาตุญาณ) 
๓.  การรูจักกําหนดใจผูอื่นได (เจโตปริยญาณ)   
๔.  การรูที่ตามระลึกถึงชาติที่เคยอาศัยอยูในกาลกอน (ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ) 
๕. รูการกําเนิดของสรรพสัตว  (จุตูปปาตญาณ)  เปนการเห็นสัตวที่กําลังจุติ  

อุบัติวา  ไดทํากรรมใดไวดวยตาทิพย  (ทิพยจักขุ) 
 
 
 

                                                        
 
๒๕ มหามกุฏราชวิทยาลัย,  วิสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอนจบ,  พิมพครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓),  หนา ๑๑.  



 ๙๘ 

 

สวนโลกุตตรอภิญญา ไดแก  อาสวักขยญาณ  คอื  ความรูเปนเหตุสิ้นอาสวะ  เกิด
จากการเจริญวิปสสนา (ปญญาเขาใจทุกอยางตามจริง)  

การรับร ู ผานประสาทสัมผัสขั้นพิเศษนั้น  จะเห็นวา  มีความสอดคลองกับ
ประสาทสัมผัสขั้นธรรมดา  คือเปนการรับรูผานประสาทสัมผัสที่พัฒนาแลว  ดังนี้ 

ก) ตา   ที่พัฒนาแลวเปน  ตาทิพย (ทิพยจักขุ  หรือ  จุตูปปาตญาณ) 
ข) หู   ที่พัฒนาแลวเปน   หูทิพย  (ทิพพโสตธาตุญาณ) 
ค) ใจ  ที่พัฒนาแลวสามารถ 

-  แสดงฤทธิ์ได  (อิทธิวิธะ) 
-  กําหนดใจผ ู อื่นได (เจโตปริยญาณ) 
-  ระลึกชาติได (ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ) 

       -  สิ้นอาสวะ  (อาสวักขยญาณ) 
 สวนประสาทสัมผัสที่เหลือ คือ  จมูก (ฆาน),  ลิ้น (ชิวหา), กาย  มีขอบเขตจํากัด
จึงไมอาจพัฒนาได  เพราะตา  หู  สามารถรับอารมณไดไกล  โดยไมตองมากระทบหรือโดน
เขากับตา  หรือ หู  แตจมูก ลิ้น  และกายตองอาศัยอารมณมากระทบจึงเกิดความรูสึก  ดัง
คําอธิบายวา  “ก็ในปสาทรูปแปลกกัน  เพราะกรรมอยางนี้  ตาและหูรับวิสยรูปที่ไมถึงตัวได  
เพราะตาและหูเปนเหตุแหงวิญญาณในวิสยรูปอันมีที่อาศัยไมติดที่อาศัยของตนเลย  จมูก  ลิ้น  
และกายรับไดแตวิสยรูปที่ถึงตัว  เพราะจมูก  ลิ้น  และกาย  เปนเหตุแหงวิญญาณในวิสยรูปติด
ที่อาศัยของตน ๆ อยูแลวนั่นเอง  โดยเปนที่อาศัยและเปนเองดวย”๒๖

 ฉะนั้น  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  จึงยอมรับประสบการณนิยมใน
แงที่วา  ผัสสะหรือประสาทสัมผัสเปนพ้ืนฐานการรับรูเบื้องตน  แตในระดับสูงขั้นไปนั้นตอง
อาศัยผัสสะดวยญาณที่ประจักษแกตนเอง  ซึ่งญาณชนิดนี้เกิดจากการทําใหแจง (สัจฉิกิริยา)  
จนเกิดความรูขึ้นเอง  ไมใชความรูที่เกิดจากการไดยินไดฟงมา  หรือมีใครสั่งสอน  แตเกิดขึน้
ดวยญาณ  ดังพระบาลีที่ยกไววา  “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  สิ่งทั้งปวง  ภิกษุพึงทําใหแจง  ดูกอน
ภิกษุทั้งหลาย  และสิ่งทั้งปวง  ที่ภิกษุพึงทําใหเห็นแจงคืออะไร?  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  คือจักษุ   
 
 

                                                        
 
๒๖ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๗๒๓. 



 ๙๙ 

 

ภิกษุพึงทําใหเห็นแจง...ดังนี้  เปนตน”  หรือท่ีวา  “เมื่อภิกษุเห็นรูปก็ทําใหเห็นแจง  เมื่อเหน็
เวทนา  ฯลฯ  เมือ่เห็นวิญญาณก็ทําใหเห็นแจง  เมื่อเห็นจักษุ...เห็นชราและมรณะ...เห็นพระ
นิพพานอันหยั่งลงสูอมตะก็ทําใหเห็นแจง  เพราะเหตุนี้  ธรรมทั้งหลายใด ๆ เปนธรรมที่ทําให
เห็นแจงธรรมทั้งหลายนั้น ๆ  ชื่อวา  เปนธรรมที่ถูกตองแลว”๒๗

 
 

                                                        
 
๒๗ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๑๑๔๖. 



บทที่ ๕ 
สรุปผลการวิจัย 

  

 ผลสรุปที่ไดจากการศึกษาการศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท : 
ศึกษาเฉพาะในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคมีดังนี้  
 

๕.๑  ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท 
 

ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท  เปนระบบความคิดที่มุงทําลายความไมรู 
(อวิชชา)  ซึง่ถือวาเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดการเวียนวาย ตาย เกิด  และทําความรูแจง 
(วิชชา) ใหเกิดขึ้น  โดยเริ่มจากการเปลี่ยนแปลงความเห็น (ทิฏฐิ)  และพัฒนาไปจนเปน
ความรู  ความเขาใจที่ถูกตองตามความเปนจริงในที่สุด  กลาวคือ ธรรมชาติความรูของพุทธ
ปรัชญาเถรวาทจึงมุงมองทุกอยางตามเปนจริง  ใหเห็นลักษณะที่แทจริงตามหลักไตรลักษณ 
คือ  ไมเที่ยง เปลี่ยนแปลงและไรตัวตน  และเขาใจวาทุกอยางเกิดจากเหตุปจจัย  ไมใชเกิดขึ้น
เอง ฉะนั้น  เมื่อไรเหตุปจจัย  ทุกสิ่งยอมเกิดขึ้นไมได  รวมทั้งเขาใจสมมติที่ถูกบัญญัติขึ้นแทน
ความรูที่อธิบายถึงความจริงในแงตาง ๆ เพ่ือไมใหยึดติดกับหลักการจนกลายเปนความงมงาย  
แตตองอาศัยการแยกแยะดวยปญญาที่เกิดจากการฝกฝนอบรม  ตามวิธีการพัฒนาจิตที่เรียกวา  
สมถะ  และพัฒนาปญญาที่เรียกวา วิปสสนา  สมถะสามารถนําไปสูการละกิเลส เชน ราคะ 
เปนตนได  ในขณะที่วิปสสนาสามารถทําใหละอวิชชา คือ ความไมรูเสียได  ฉะนั้น  วิปสสนา
ถือวาเปนการสรางปญญาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท  มีลักษณะคือมองทุกอยางตามจริง 

การพัฒนาความรูเบื้องตนนั้น  พุทธปรัชญาเถรวาทเริ่มดวยการสรางความเห็นให
ถูกตอง  เพราะความเห็นถือวาเปนปจจัยสําคัญในการทําความรูใหเกิดขึ้น  หากความเห็น
ถูกตอง (สัมมาทิฏฐิ)  ความรูที่ไดยอมถูกตองตามไปดวย  หากความเห็นผิด (มิจฉาทิฏฐิ)  
ความรูที่ไดยอมผิดไปดวย  วิธีการทําความเห็นใหถูกนั้นอาศัยการฟง การศึกษาจากผูอื่น (ปร
โตโฆสะ)  แลวพิจารณาโดยแยบคาย (โยนิโสมนสิการ)   กลาวคือ  การฟงผูอืน่      เปนความรู
แบบสุตามยปญญา คือ ปญญาที่สําเรจ็จากการฟง  แลวจึงคิดดวยตนเอง เปนความรูแบบจิน
ตามยปญญา คือ ปญญาที่สําเร็จจากการคิด  แตที่จะขาดไมไดคือการนําสิ่งที่ถูกตองตามหลัก
เหตุผล



 ๑๐๑ 

นั้นไปอบรมตอเพ่ือเขาใจทุกอยางไดตามจริง  เพราะสอดคลองกับการปฏิบัติ  เปนความรู
แบบภาวนามยปญญา คือปญญาที่เกิดจากการเจริญ  ไดแกวิปสสนาปญญา 

สวนการตัดสินความรู  พุทธปรัชญาเถรวาทไดวางหลักไวดวยการใชปญญา
พิจารณาดวยหลักการคิดแบบเหตุผล (เหตุปจจัย) และประสบการณไดจากการปฏิบัติ  หาก
ความรูที่ผานกระบวนการคิดและปฏิบัตินี้แลวเกิดเขาใจความจริงอยางที่มันเปน ไมปรงุแตง  
เปนไปตามเหตุปจจัย  มีความไมเที่ยง  เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา และไมมีตัวตน  จนหลุดพน
จากสมมติทั้งปวง  จึงจัดเปนความรูที่ถูกตอง  และเปนความจริงสูงสุด คือ นิพพาน 

 

๕.๒  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 
 

คัมภีรปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคจัดวา  เปนคัมภีรที่ไดรวมรวมแนวคิดที่จัดวาเปน
หัวใจของพุทธปรัชญาเถรวาทไวโดยยอ  ตามหลักไตรสิกขา คือ ศีล  สมาธิ  ปญญา  โดย
อธิบายถึงหลักการ  วิธีการปฏิบัติ  และผลที่จะไดรับในแตละสวนอยางละเอียด  สวนหลัก
ความรูหรือญาณวิทยานั้นปรากฏอยูในสวนที่ ๓ คือ ที่วาดวยปญญา  โดยอธิบายไวตาง ๆ 
ดังนี้ คือ 

ก.  ความหมายของปญญา คือ ความรูที่ชัดโดยมีลักษณะที่แตกตางจากสัญญา 
(ความจํา) และวิญญาณ (ความรูแจง)   และประกอบดวย  ลักษณะของปญญาคือการกําจัด
ความไมรู (อวิชชา) ที่เปนตนเหตุของการไมเขาใจทุกอยางตามจริงทําใหเกิดความทุกขขึ้น,  มี
การขจัดความหลงอันปดปงความจริงไวเปนรส (กิจ,หนาที่) ของปญญา , มีความหายจาก
ความหลงไดเปนภาพปรากฏ (ผล) ของปญญา , มีศีลและสมาธิเปนพ้ืนฐานของปญญา 

ข.  ประเภทของปญญานั้นแบงตามที่ลักษณะตาง ๆ กัน  แตโดยรวมแลวมุงให
เกิดความรูความเขาใจตอความจริงอันมีลักษณะตาง ๆ กัน  ตามระดับของความรูที่จัดตาม
ระดับของโลกิยะ (ความรูทั่วไป) และระดับโลกุตตระ (ความรูที่สูงสุด) 

ค.  ขันธ  อายตนะ  ธาตุ  อินทรีย  สัจจะ  และปฏิจจสมุปบาท เปนภูมิ (ฐาน) ของ
ความรู  เพราะความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทลวนอาศัยหลักการ (ทฤษฎี) นี้เปนสําคัญหาก
เขาใจในหลักการเหลานี้แลว  ยอมสรางองคความรูที่สมบูรณได  สีลวิสุทธิ  จิตตวิสุทธิ เปน
มูล (ราก)  ของปญญา เพราะศีล และการทําจิตใหบริสุทธิ์ ยอมทาํใหความรู (ปญญา) ต้ังอยูได
นาน  และทิฏฐิวิสุทธิ  กังขาวิตรณวิสุทธิ  มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิ  ปฏิปทาญาณทัสสนวิ
สุทธิ  ญาณทัสสนวิสุทธิ  เปนสรีระ (เปนลําตัวหรือลําตน) ของปญญา  เปนการสรางความรูที่



 ๑๐๒ 

เปนไปตามลําดับเริ่มตั้งแตการเปลี่ยนความเห็นใหบริสุทธิ์  แลวจึงขามความสงสัย  รวมถึง
การสรางความรูในการพิจารณาหนทางการปฏิบัติ  สรางความเห็นตรงตามจริงจากความรูที่
ผานกระบวนการเหลานี้แลว 

สรุป  คือ  ลักษณะของความรูที่เรากําลังศึกษาอยูนี้เปนไปใน ๒ ระดับ  คือ 
ความรูทางโลก (โลกิยะ)  และความรูเหนือโลก (โลกุตตระ)   โดยจุดประสงคของความรูทั้ง
สองก็ตางกันออกไป  กลาวคือ  ความรูระดบัโลกิยะมุงศึกษาเพื่อใหไดรับผล คือ เขาใจโลกให
มากที่สุด  เพื่อท่ีจะนําสิ่งเหลานั้นมาใชใหเกิดประโยชนกับตัวเรา  และเสพเสวยผลหรือ
เปนไปในโลก  สวนความรูระดับโลกุตตระ  มุงใหหลุดพนจากโลกนี้  เปนความรูสูงสุด  คือ 
เขาใจทุกอยางตามจริง  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคมุงจะอธิบายความรูทั้ง ๒ สวน  เพราะ
ความรูทั้ง ๒ ตองอาศัยกันและกัน  กลาวคอื  ความรูระดับโลกิยะเปนพ้ืนฐานในการพัฒนา
ความรูโดยเริ่มตั้งแตการรับรู  การจําได  การรูแจง  จนเกิดความเขาใจ  สวนความรูระดับโล
กุตตระ  เปนวิธีการขจัดความไมรู (อวิชชา)  ที่เปนพ้ืนฐานของความไมเขาใจทุกอยางตามจริง   
แตความรูทั้ง ๒ ระดับลวนตองอาศัยกันและกัน  กลาวคือ  ความรูระดับโลกิยะมีอยูก็เพ่ือ
อธิบายความรูในระดับโลกุตตระ  สวนความรูระดับโลกุตตระจะเกิดขึ้นได  ก็อาศัยความ
เขาใจความรูระดับโลกิยะเพื่อแยกแยะวาสิ่งใดเปนความจริงโดยสมมติ  และสิ่งใดเปนความ
จริงสูงสุด  ซึง่ความรูทั้ง ๒ เกิดจากการพัฒนาตามหลักไตรสิกขาที่ประกอบดวย ศีล  สมาธิ 
และปญญาอันถือเปนหลักใหญในคัมภีรปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  โดยอาศยัศีล สมาธิเปน
พ้ืนฐานในการปฏิบัติ เพ่ือสรางปญญาโดยการอบรมตามหลักมรรคมีองค ๘  เริ่มดวย
ความเห็นถูกตองเปนตนไป  เพ่ือพัฒนาจนเขาใจกระบวนการเกิดความรูหรือปฏิจจสมุปบาท
ที่อาศัยเหตุปจจัยในการเกิดขึ้นไมมีที่สิ้นสุดเพราะอาศัยอวิชชา (ความไมรู)    ฉะนั้น  เหตุ
ปจจัยท่ีนําไปสูความดับทุกขจึงเริ่มจากความรูทุกอยางตามจริง  อันเปนความรูที่บริสุทธิ์ 
(วิปสสนาญาณ)  อาศัยการปฏิบัติตามหลักวิปสสนาจากการพิจารณานามและรูปตามจริง  
โดยใหเห็นตามหลักไตรลักษณ คือ มคีวามไมเที่ยง  เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  และไรตัวตน  
เมื่อปฏิบัติตามหลักนี้เรื่อยไปจนเกิดความหมดจดแหงญาณ  และบรรลุถึงความจริงสูงสุดได
ในที่สุด

 

๕.๓  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับญาณวิทยาในปรัชญาตางสํานัก 
 



 ๑๐๓ 

 จากการนําญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไปเปรียบเทียบกับปรัชญาสํานัก
ตาง ๆ ทําใหทราบความเหมือนและความตางกัน ดังตอไปนี้ คือ 
 ก.  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับปรัชญาเชน 
 

 ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกบัปรัชญาเชนแมจะมีการอธิบายความรูที่
ใกลเคียงกัน  โดยมุงเนนในการพัฒนาจิตผานประสบการณไปสูความเขาใจสรรพสิ่งไดตาม
จริง  แตก็ยังมีความตางกันในรายละเอียด คือ   

๑.  เรื่องวิญญาณ  ที่ปรัชญาเชนมองวา  ความรูเปนธาตุแทของวิญญาณทุกดวง 
ไมจําตองอาศัยสิ่งอื่น  แตในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคอธิบายวา  ความรูตองอาศัยการฝกดวย
ตนเองจึงจะมีได  

๒.  เรื่องความวาง  ปรัชญาเชนเชือ่วา  ในวิญญาณนั้นไมวาง  แตมีความเปน
สัพพัญูนั้นแฝงอยูในวิญญาณทุกดวงที่ถูกขัดขวางดวยอวิชชา  กิเลส  กรรมวิบาก  แตใน
ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดเห็นวา  ทุกอยางเปนของวางแมแตในจิต   

๓.  เรื่องความหลากหลายของความรู  ปรัชญาเชนไดวางหลักตัดสินความรูโดย
ทั่ว ๆ ไปวาไมสมบูรณ  เพราะความรูจึงมีมากมาย  การตัดสินก็หลากหลายตามไปดวยไมมีที่
สิ้นสุด ซึ่งถูกดวยกันทุกฝาย ซึ่งเหมือนกับในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคที่เชื่อในความ
หลากหลายของความรู  แตความถูกตองตองอาศัยการพิจารณานามและรูปตามจริง  ใหเห็น
สามัญลักษณะ เพ่ือทําใหเขาใจวา สิ่งใดถูกสิ่งใดผิดเพื่อนําไปปฏิบัติใหถูกตองได ที่เรียกวา  
มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิ 

๔.  ความจริงสูงสุด  ในปรชัญาเชนเรียกโมกษะ  ในปกรณวิเสสวิสทุธิมรรคเรียก
นิพพาน 
 

ข.  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับปรัชญาสางขยะ 
 

ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  มีการอธิบายความรูผานการพิจารณารูป 
และนามใหเห็นความเปนจริงเชนเดียวกับปรัชญาสางขยะอธิบายผานปุรุษะ และประกฤติ  
สวนความรูสูงสุดคือความรูอันเปนเหตุดับทุกขไดอยางสิ้นเชิง  มีอิสระหลุดพนจากกิเลสตาง 
ๆ เปนความรูที่บริสุทธิ์  เหนือการอธิบายดวยหลักเหตุ-ผล  เมือ่พิจารณาตามนัยนี้จะเห็นความ
ตางไดชัดขึ้น คือ  



 ๑๐๔ 

๑.  เรื่องความจริงสูงสุด  ปรัชญาสางขยะอธิบายวา เกิดจากการรูแจงอาตมัน เปน
ความจริงสูงสุด  บริสุทธิ์  ปราศจากตัวตน  ทําใหไมเกิดความหวั่นไหวไปตามอํานาจกิเลส  
สวนในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคอธิบายวา  ความรูสงูสุด  เปนการมองทุกอยางตามจริง  โดย
เขาใจนามและรูปวา ไมเที่ยง  เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  และไรตัวตน  เกิดโดยอาศัยปจจัย  เมื่อ
เขาใจยอมหาวิธีปฏิบัติเพื่อไมใหปจจัยเหลานั้นเกิดขึ้น  จึงจะรูทุกอยางตามจริง 

๒.  เรื่องการเขาถึงความจริง  ปรัชญาสางขยะเปนระบบปรัชญาที่อาศัยการคิด
เปนหลัก  การจะเขาถึงความจริงจึงพ่ึงพาระบบคิดที่จะนําไปสูการเขาใจความจริงได  ไมมี
หลักการปฏิบัติที่ชัดเจน ฉะนั้น ปรัชญาสางขยะจึงตองอาศัยหลักปฏิบัติของปรัชญาโยคะใน
การเขาถึงความจริงสูงสุด สวนญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคเริ่มดวยการคิดที่ถูกตอง
โดยการปฏิบัติดวยการอบรมจิตและปญญาใหมองทุกอยางตามจริง  ตามหลักปฏิบัติของ
มรรคมีองค ๘ 
 

ค.  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับเหตุผลนิยม 
 

ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดนําเอาหลักการทางเหตุผลมาอธิบายความจริง   แต
ลักษณะเหตุผลดังกลาวเปนเพียงขั้นตอนของการอธบิายความจริงเทานั้น  แตความรูขั้น
เหตุผลยังไมสามารถทําใหเขาใจความจริงที่แทไดทั้งหมด  เพราะยังขาดประสบการณในการ
พิจารณา  ฉะนั้น  หากเหตุผลนั้นยังขาดประสบการณยอมเปนเพียงทฤษฎีที่มีความเปนไปได
เทานั้น  แตหากผานประสบการณแลวความจริงยังจึงจะเชื่อถือได เพราะเพียงแตความรูที่คิด
เอาขั้นเหตุผลไมสามารถทําใหเขาใจความจริงสูงสุดได   เนื่องจากความคิดเกี่ยวกับเหตุผลมี
ความเปนไปไมมีที่สิ้นสุดทําใหบรรดานักคิดผานทางดานเหตุผลเกิดความเห็นเปนไปตาง ๆ 
กัน  ความรูในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคจึงเปนความรูหลังประสบการณซึ่งตางจากเหตุผลนิยม
ที่เชื่อในความรูกอนประสบการณ 
 

ง.  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับประสบการณนิยม 
 

ประสบการณนิยมปรากฏในญาณวิทยาปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคในสวนของการ
ยอมรับวา  ผัสสะหรือประสาทสัมผัสเปนพ้ืนฐานการรับรูเบื้องตน  แตในระดับสูงขั้นไปนั้น
ตองอาศัยผัสสะดวยญาณที่ประจักษแกตนเอง  ซึง่ญาณชนิดนี้เกิดจากการทําใหแจง (สัจฉิ
กิริยา)  จนเกิดความรูขึ้นเอง  ไมใชความรูที่เกิดจากการไดยินไดฟงมา  หรือมีใครสั่งสอน  แต



 ๑๐๕ 

เกิดขึ้นดวยญาณ   ฉะนั้น  ความรูขั้นผสัสะของประสบการณนิยมจึงเปนไปในระดับพ้ืนฐาน  
แตไมสามารถโยงไปสูความรูที่ผานประสบการณภายในได  แตความรูที่ปกรณวิเสสวิสุทธิ
มรรคมุงหมายเปนความรูความเขาใจที่เกิดจากการฝกฝนอบรมภายใน  เพ่ือเชือ่มโยงถึงความรู
ผานประสาทสัมผัสภายนอกอีกทีหนึ่ง. 
 

 



บรรณานุกรม 
 

๑.  ภาษาไทย 
 

ก.  ขอมูลปฐมภูมิ 
 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.     
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

พระพุทธโฆสะ.  คัมภีรวิสุทธิมรรค. แปลและเรียบเรียงโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภ 
มหาเถร).  พิมพครั้งที่ ๔ . กรุงเทพมหานคร : บริษัท  ประยูรวงศพริ้นทต้ิง จํากัด,  
๒๕๔๖. 

พระพุทธโฆษะ. พระวิสุทธิมัคค :  พระคัมภีรประจําครอบครัวชาวพุทธ. แปลโดยพุทธศาสน 
สมาคม. พิมพครั้งที่ ๓.  กรุงเทพมหานคร :  ศูนยคนควาทางพระพุทธศาสนา, 
๒๕๒๑. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย . วิสุทธิมรรค  แปล  ภาค ๓  ตอน ๑.  กรุงเทพมหานคร :  มหามกุฏราช 
วิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย . วิสุทธิมรรค  แปล  ภาค ๓  ตอนจบ.  กรุงเทพมหานคร :  มหามกุฏราช 
วิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

 

ข.  ขอมูลทุติยภูมิ 
 

(๑)  หนังสือ :  
 

กีรติ  บุญเจือ.  ปรัชญาประสาชาวบาน ตอน เริ่มสนใจปรัชญาหาอานสาระงาย ๆ สนุก ๆ.   
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดับเบิ้ลนายน, ๒๕๔๓. 

-------------.  ปรัชญาสําหรับผูเริ่มเรียน. พิมพครั้งที่ ๑๑.  กรุงเทพมหานคร :  ไทยวัฒนา 
พานิช, ๒๕๔๑. 

-------------.  สารานุกรมปรัชญา.  กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช , ๒๕๒๒. 
-------------.  แกนปรัชญากรีก.  กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช , ๒๕๒๐. 
-------------.  แกนปรัชญาปจจุบัน.  กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช , ๒๕๒๒.



 ๑๐๗ 

กีรติ  บุญเจือ.  ปรัชญาอินเดีย (โดยเฉพาะอยางยิ่งพุทธปรัชญาสําหรับนักปรัชญาคริสต).   
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงกมล , ๒๕๒๒. 

-------------.  วิชาการศึกษาทั่วไปแบบบูรณาการสมบูรณเลมตน. มนุษยรูอยางไร . 
กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช , ๒๕๒๓.  

จินดา  จันทรแกว. พุทธวิภาษวิธี. กรุงเทพมหานคร :  โครงการวิจัยพุทธวิทยา,  ๒๕๓๒. 
-----------------.  “พุทธญาณวิทยา : กําเนิด ศรัทธา และตรรกะ”. ใน  สารนิพนธพุทธ 

ศาสตรบัณฑิต รุนที่ ๔๕ ปการศึกษา ๒๕๔๑. จัดพิมพโดย มหาวิทยาลัยมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๓. 

จูเลียน  ฮักซลี่. วิวัฒนาการแหงความคิด : ภาคมนุษยและโลก. แปลโดยจุฑาทิพย  อุมะวิชนี.  
พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ,  
๒๕๔๐. 

นภาเดช  กาญจนะ, ดร. .ปรัชญาชีวิตยุค IMF วิถีแหงอิสรภาพของมนุษย. กรุงเทพมหานคร :  
สํานักพิมพแสงดาว-สรอยทอง , ๒๕๔๑. 

บุญมี  แทนแกวและคณะ. ปรัชญาเบื้องตน. พิมพครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอ 
เดียน สโตร , ๒๕๓๘. 

บุญมี  แทนแกว, ผศ..  ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู) . พิมพครั้งที่ ๓ , กรุงเทพมหานคร : สํานัก 
พิมพโอเดียนสโตร , ๒๕๔๓. 

ปานทิพย  ศุภนคร,ผศ. และคณาจารยภาควิชาปรัชญา.  ปรัชญาเบื้องตน. พิมพครั้งที่ ๑๑.  
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๐. 

แพทริค ยอรซ. ปรัญาเบื้องตน. แปลโดยกีรติ  บุญเจือ. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช,  
๒๕๒๑. 

ประสาน  ตางใจ, น.พ. . ศตวรรษใหม : โลกไมตองการมนุษยอีกแลว . กรุงเทพมหานคร :  
วิถีทรรศน , ๒๕๔๓ 

ประทุม  อังกุรโรหิต, ผศ.ดร..  ปรัชญาปฏิบัตินิยม : รากฐานปรัชญาการศึกษาในสังคม 
ประชาธิปไตย. พิมพครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๓. 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) . พุทธธรรม . พิมพครั้งที่ ๙.  กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๓ . 



 ๑๐๘ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) . ทศวรรษธรรมทัศนพระธรรมปฎก หมวดสังคมศาสตรและ 
มนุษยศาสตร. กรุงเทพมหานคร :  ธรรมสภา , ๒๕๔๓. 

พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมมจิตโต). ปรัชญากรีก . พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร :   
สํานักพิมพศยาม , ๒๕๓๗. 

-------------.  พุทธศาสนากับปรัชญา.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท อมรินทรพริ้นติ้ง กรุพ จํากัด,    
๒๕๓๓.  

พระอุปติสสเถระ. วิมุตตมิรรค . แปลโดย  พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต)  และ 
คณะ.  กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๓๘.  

พินิจ รัตนกุล. รวมบทความปรัชญา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,  
๒๕๑๗. 

ฟน  ดอกบัว. ปวงปรัชญากรีก . กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร , ๒๕๓๒. 
ทรงวิทย แกวศรี. ปรัชญาบุรพทิศ. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๓๒. 
เดือน  ดําดี,ดร..  ปรัชญาตะวันตกสมัยใหม. พิมพครั้งที่ ๑๐. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอ 

เดียนสโตส , ๒๕๒๖. 
-------------.  ปรัชญาตะวันตก. (จากโบราณจนถึงปจจุบัน)  ภาควิชาปรัชญาและศาสนา  

คณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๒๒. 
-------------.  พุทธปรัชญา.  กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพโอเดียนสโตร,  ๒๕๓๔.   
ทองหลอ  วงษธรรมมา, ดร..  ปรัชญาอินเดีย.  กรุงเทพมหานคร :  โอเดียนสโตร, ๒๕๓๕. 
ธีรยุทธ สุนทรา, ผศ..  ปรัชญาเบื้องตน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช 

วิทยาลัย ,๒๕๓๘. 
ธนู  แกวโอกาส . ปรัชญาเอก-ตะวันตก . กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพลอจิก , ๒๕๓๖. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพทปรัชญา  อังกฤษ-ไทย. พิมพครั้งที่ ๓.กรุงเทพมหานคร :  

ราชบัณฑิตยสถาน , ๒๕๔๓. 
รัชเซ็ลล, เบอรทรันด. ปญหาปรัชญา. แปลโดยกีรติ บุญเจือ. กรงุเทพมหานคร : ศึกษาภัณฑ,  

๒๕๒๐.  
วิธาน  สุชีวคปุต . ปรัชญาเบื้องตน . กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง , ๒๕๓๓. 
วิทย  วิศทเวทย.  ปรัชญาเบื้องตน.  พิมพครั้งที่ ๑๐. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรเจริญ 

ทัศน , ๒๕๓๐. 



 ๑๐๙ 

วิทย  วิศทเวทย.   ปรัชญาทั่วไป : มนุษยโลก และความหมายของชีวิต.  พิมพครั้งที่ ๘.  
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๑. 

วิทยากร  เชียงกูล. อธิบายศัพทการศึกษาและความรูสาขาตาง ๆ. กรุงเทพมหานคร : สํานัก 
พิมพสายธาร, พ.ศ.๒๕๔๖. 

-------------.  ปรัชญาทั่วไป : มนุษยโลก และความหมายของชีวิต.  พิมพครั้งที่ ๘. 
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๑. 

สมภาร  พรมทา .  พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร . พิมพครั้งที่ ๒.  กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงก 
รณราชวิทยาลัย ,  ๒๕๔๐. 

สมัคร บุราวาศ.  ปญญา. พิมพครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร : บริษัท เคล็ดไทย จํากัด , ๒๕๒๐. 
-------------.  ปญญาวิวัฒน. พิมพครั้งที่ ๒.กรุงเทพมหานคร : บริษัท เคล็ดไทย จํากัด ๒๕๒๖. 
-------------.  พุทธปรัชญา.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม , ๒๕๔๒. 
ส.ศิวรักษ.  ความเปนเลิศทางวิชาการ . พิมพครั้งที่ ๒ . กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน , 

๒๕๔๑. 
สนั่น  ไชยานุกูล.  ปรัชญาอินเดีย.  พิมพครั้งที่ ๒.  กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช 

วิทยาลัย, ๒๕๑๙. 
สุนทร ณ รังสี. ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ. พิมพครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : สํานัก 

พิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
เสนห  จามริก, ศ.. ฐานคิดสูทางเลือกใหมของสังคมไทย. พิมพครั้งที่ ๒ .  กรุงเทพมหานคร :  

โครงการวิถีทรรศน , ๒๕๔๔.   
วรวิทย  วศินสรากร, รศ..  ความรูเบื้องตนเก่ียวกับปรัชญาการศึกษา , กรุงเทพมหานคร :   

สํานักพิมพพัฒนาศึกษา , ๒๕๔๔. 
สถิต  วงศสุวรรณ,รศ. ปรชัญาเบื้องตน.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพรวมสาสน , ๒๕๔๐. 
สนิท  ศรีสําแดง. ปรัชญาเถรวาท. กรุงเทพมหานคร :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 
สุจิตรา  ออนคอม,รศ.ดร..  ปรัชญาเบื้องตน. พิมพครั้งที่ ๖. กรุงเทพมหานคร :  อักษรา 

พิพัฒน. ๒๕๔๕. 
อดิศักดิ์  ทองบุญ.  คูมืออภิปรัชญา. กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๐. 
อดิศักดิ์  ทองบุญ.  ปรัชญาอินเดีย.  พิมพครั้งที่ ๒.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท  อมรินทร  พริ้น 

ต้ิง กรุฟ จํากัด, ๒๕๓๒. 



 ๑๑๐ 

 (๒)  วิทยานิพนธ  : 
 

พระมหามานพ  กวิวํโส (นักการเรียน).  “การศึกษาเชงิวิเคราะหเรื่องญาณวิทยา  ในพุทธ 
ปรัชญา” .  วทิยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต.  สภาการศึกษามหามกุฏราช 
วิทยาลัย , ๒๕๓๕. 

พระมหาระวี  ติกฺขปฺโญ (ไกรยะพันธ).  “การศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีความรูของพุทธ 
ปรัชญาเถรวาทกับเบอรทรันด  รัสเซลล”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

มาลี  อาณากุล.  “การศึกษาเปรียบเทียบกรรมฐานในคัมภีรพระอภิธัมมัตถสังคหะกับคัมภีร     
วิสุทธิมรรค  และวิธีปฏิบัติกรรมฐานของสํานักวิปสสนาออมนอยกับวัดมหาธาตุ 
ยุวราชรังสฤษฎิ์”. วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย   
มหาวิทยาลัยมหิดล , ๒๕๓๙. 

 

๒.  ภาษาอังกฤษ 
 

Copleston, Frederick. A  history of Philosophy . New York : Image Books,9 vols. 
Descartes,  R..  A  Discourse  on  Method  and  Selected  Writing.  New York :  E..P.  

Dutton  and  Co., 1951. 
G.E.Moore. Philosophical  Studies. London : Arthur  Barker  Ltd.,1969. 
Harold  H.  Titus.  Living  Issues  in  Philosophy.  New  Delhi :  Eurasia  Publishing   

House  Ltd.,1968.   
Jidunath  Sinha.  Introduction  to  Philosophy.  Calcutta : Sinha  Publishing House,1968. 
John  Hospers.  An  Introduction  to  Philosophical Analysis. London :  Routledge,1990. 
Runes, Dagobert  D.. The  Dictionary   of   Philosophy. Bombay : Jaico Publishing   

House.  1956. 
Stroll,  Avrum.  Introduction  to  Philosophy . New York : Holt,1972. 
W.V.O.Quine.  Epistemology  Naturalized. ed.by Linda  Matin Alcoff.  Massachusetts :  

Blackwell, 1998. 

 
 



ภาคผนวก 
   

๑.  ประวัติพระพุทธโฆสาจารย 
 

พระพุทธโฆสาจารย  ถือวา  เปนนักปราชญในทางพระพุทธศาสนาที่ไดรับยก
ยองเปนอยางมากทั้งจากนักปราชญชาวพุทธ  ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ดังปรากฏในความ
ตอนหนึ่งของพุทธโฆสคุณปกาสกเวยยากรณวา๑  “พระพุทธโฆสาจารยประกอบดวยความ
ฉลาดเฉียบแหลมดวยปญญา  มีอานภุาพแหงญาณปญญาอันไมมีสิ่งใดสกัดกั้น  ในศาสน
ธรรมคําสั่งสอนของสมเดจ็พระบรมศาสดาอันมีประเภทคือ พระปริยัตติไตรยปฏกพรอม
ทั้งอัตถกถา”  ทานเกิดในตระกูลพราหมณ  ใกลกับพุทธคยา  ประเทศอินเดียฝายใต   บิดาของ
ทานมีนามวา  เกสี  เปนปุโรหิตของพระราชามารดามีนามวา  เกสินี ทานไดนามวา “โฆสะ”
เพราะวาในเวลาคลอดจากทอง  พวกพราหมณบริษัท  มีทาสและกรรมกร  เปนตน  ของ
พราหมณนั้น  ตางเปลงเสียงรองกะกันและกันอยางกึกกอง   หรืออีกอยางหนึ่งก็วา  ทานนั้น
บังเกิดในโฆสคาม  จึงมีนามวา  “โฆสะ”  ดวยเหตุนี้ก็มี 

ในวัยเยาวไดศึกษาศิลปวิทยา  จนกลายเปนผ ู เชี่ยวชาญในคัมภีรพระเวทเปนอยาง
มาก  สามารถตอบโตกับนักปราชญจนหาคนเทียบไดยาก   โดยทานโฆสะนั้นไดทองเที่ยวไป
ตลอดหมูบาน  นิดม  ชนบท  จนถึงราชธานีทั่วชมพูทวีป   ที่ใดก็ตามที่มีสมณะและพราหมณ
ที่มีปญญาเปนบัณฑิตอยูก็ไปที่นั้นแลวสนทนากันดวยปญหาที่แตละฝายตั้งขึ้น  ทานนั้น
สามารถวิสัชนาปญหาที่เหลาสมณะและพราหมณต้ังขึ้นได  แตสมณะและพราหมณกลับไม
สามารถกลาวแกปญหาของทานได   ทานจึงกลายเปนที่ยกยองทั่วชมพูทวีปในสมัยนั้น   

ตอมาทานไดเดินทางมาพบกับทานพระเรวตะ  ผูเปนสังฆเถระของหมูภิกษุใน
วิหารแหงหนึ่ง  เปนพระขีณาสพผูไดบรรลุปฏิสัมภิทา ๔  และมีความเชี่ยวชาญในการตอบ
แกปญหากับลัทธิอื่นเปนประจํา  จึงไดโตตอบกันถึงปญหาธรรม   โดยทานพระเรวตะ
สามารถแกปญหาของทานโฆสะไดอยางหมดจดกระจางแจงแลวเสร็จจึงถามขึ้นบางวา  
“ดูกอน

                                                        
 
๑ พระพทุธโฆสะ,  พระวิสุทธิมัคค :  พระคัมภีรประจําครอบครัวชาวพุทธ, หนา (๑๒) 



 ๑๑๒ 

 

พราหมณผูเจริญ  ฉันถูกทานถามมากแลว  บัดนี้จึกขอถามปญหากะทานสักขอหนึ่ง  ทานจัก
พยากรณปญหาของฉันไหม”  ทานโฆสะตอบวา  “ได ขอรับ  ทานนักบวช  โปรดถามเถิด”   
พระเถระจึงถามวา  “จิตของบุคคลใดบังเกิดขึ้น  ยังไมดับ  จิตของบุคคลนั้นจักดับ  จักไม
บังเกิดขึ้นหรือ?  ก็หรือวา  จิตของบุคคลใดจักดับ  จักไมบังเกิดขึ้น  จิตของบุคคลนั้น  บังเกิด
ขึ้นอยูยังไมดับ?”  ทานโฆสะเมื่อไดฟงไมสามารถจําเบื้องตนหรือเบื้องปลายของปญหานั้นไป 
จึงเรียนถามวา  “นี้มีชื่อวาอะไร”  พระเถระตอบวา  “นี้มีนามวา  พุทธมนต”  “แลวทาน
สามารถใหพระพุทธมนตนี้แกขาพเจาไดไหม”  พระเถระตอบวา  “พราหมณ  เราสามารถให
ไดแกบุคคลผูถือบวชอยางที่พวกเราถืออยูแลว”  เมื่อเปนอยางนั้น  พราหมณหนึ่งจึงขอบวช  
เพราะอยากไดพระพุทธมนตนั้น  พระเถระจึงใหพราหมณหนุมนั้นบรรพชา  แลวให
อุปสมบท  ตอมาทานจึงไดเลาเรียนพระไตรปฏก  ภายหลังจึงไดสมญานามวา  “พระพุทธโฆ
สะ”  เพราะเสียงทานมีความลึกซึ้ง  สื่อความหมายทางธรรมไดดุจดังพระสุรเสียงของ
พระพุทธเจา 
 ในขณะที่พักอยู ณ วิหารนั้นไดรจนาปกรณชื่อวา  “ญาโณทัย”  และอรรถกถาอกี 
๒ เลม คอื 
 ๑)  อัฏฐสาลินี    อันเปนคมัภีรอรรถกถาของอภิธัมมสังคณีปกรณ 

๒) คัมภีรอรรถกถาพระปริตต 
ภายหลังไดเดินทางไปประเทศลังกาตามคําแนะนําของทานพระเรวตะ  เพื่อ

ศึกษาภาษาสิงหลและคัมภีรอรรถกถาแลวแปลอรรถกถาเหลานั้นออกมาเปนภาษามคธ (บาลี)  
เพ่ือเปนประโยชนแกผ ู ไมรูจักภาษาสิงหฬ  เพราะอินเดียสมัยนั้นมีแตพระไตรปฏกไมมีอรรถ
กถาเหมือนลังกา  ฉะนั้น  คัมภีรอรรถกถาสวนใหญที่ผานการสังคายนาครั้งที่ ๓  จึงมีแต
คัมภีรอรรถาถาภาษาสิงหฬเทานั้น  ดังคัมภีรที่ทานพระสารีบุตรเปนตนรจนาไว  แลวทาน
พระมหินทรตรวจตรากถามรรคแลวรจนาไวดวยภาษาสิงหฬ  ทานพระพุทธโฆสะไดทราบ
เชนนั้นจึงไดออกเดินทางไปลังกา ราวพุทธศตวรรษที่ ๙ (พ.ศ.๙๔๖) ตรงกับสมัยของพระเจา
มหานามะ  โดยไปพํานักอยูในสํานักของพระสังฆปาลเถระ  ณ  กรุงอนุราธปุระ  และไดขอ
อนุญาตแปลคัมภีรอรรถกถาเปนภาษามคธ  เมื่ออยูที่นั่นทานไดแตงคัมภีรวิสุทธิมรรค  จน
พระมหาราชาเกิดความเลือ่มใสในปรีชาญาณรับจะอุปถัมภจนกวาทานพระพุทธโฆสจะรจนา
พระธรรมเสรจ็  หมูภิกษุจึงมอบคัมภีรพระไตรปฏกพรอมทั้งอรรถกถาในภาษาสิงหฬใหแก
ทานพระพุทธโฆสะ    



 ๑๑๓ 

 

ทานพระพุทธโฆสะไดพํานักอยูในปราสาทชื่อ ปธานฆระ ซึ่งต้ังอยูดานทักษิณ
ของมหาวิหาร  แลวแปลอรรถกถา  ภาษาสิงหฬทั้งหมด  พรอมทั้งรจนาเปนอรรถกถาภาษา
สิงหฬเปนภาษามคธ (บาล)ีซึ่งเปนภาษาเดิมไว  ๓ ฉบับ คือ 

๑)  มหาอัฏฐกถา  เปนอรรถกถาที่รจนาในการสังคายนา  ซึ่งทานมหินทเถระ
รจนาไวในภาษาสิงหฬ 

๒)  ปจจรียอัฏฐกถา  เปนอรรถกถาที่คณะสงฆรวมกันรจนาขึ้นในเรือนแพ  ใน
ภาษาสิงหฬ  ชื่อวา  ปจจรียะ 

๓)  กุรุนทีอัฏฐกถา  เปนอรรถกถา  ที่คณะสงฆรจนาขึ้นในกุรุนทเวฬุวิหาร 
นอกจากนั้น  พระพุทธโฆสะไดปริวรรตอรรถกถากุรุนทีจากภาษาสิงหฬกอน

แลวไดรจนาอรรถกถาดวยภาษามคธ (บาลี)  อีกหลายเลมดวยกัน  ดังนี้ 
๑)  สมันตปาสาทิกา   อรรถกถาวินัยปฏก 
๒)  สุมังคลวิลาสินี   อรรถกถาทีฆนิกาย 
๓)  ปปญจสูทนี   อรรถกถามัชฌิมนิกาย 
๔)  สารัตถัปปกาสินี   อรรถกถาสังยุตตนิกาย 
๕)  มโนรถปูรณ ี  อรรถกถาอังคุตตรนิกาย  
๖) อัฏฐสาลินี   อรรถกถาธัมมสังคณี 
๗) สัมโมหวิโนทนี   อรรถกถาวิภังคปกรณ 
๘) ปรมัตถทีปนี อรรถกถาของปกรณทั้ง ๕ 
โดยพระพุทธโฆสะใชเวลาในการแปลและรจนาอรรถกถาขึ้นมาภายใน ๑ ป

เทานั้น  คัมภีรทั้งหมดของทานไดรับศึกษาตอ ๆ กันมาแมหลักสูตรของการศึกษาบาลีของ
ประเทศไทยในปจจุบันก็อาศัยอรรถกถาเหลานี้เปนหลักในการศึกษา 

 

๒.  กําเนิดและเนื้อหาของปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 
 

คัมภีรวิสุทธิมรรค  จัดเปนคัมภีรพิเศษสําหรับฝายเถรวาทคัมภีรหนึ่ง  ทาน
สงเคราะหเขาไวในประเภท  “อรรถกถา”  ซึ่งทานพระพุทธโฆสะไดรจนาขึ้นหลังพุทธ
ปรินิพพานได ๙๕๖  พรรษา  สวนชื่อวา “วิสุทธิมรรค”  นี้พระพุทธโฆสะไดอธิบายวา  คําวา 
“วิสุทธิ”  หมายเอาพระนิพพานอันเปนจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา  มีสภาพที่บริสุทธิ์
หมดจดจากกิเลสมลทินตาง ๆ  และคําวา  “มรรค”  หมายถึงหนทางหรืออุบายเปนเครื่องสงให



 ๑๑๔ 

 

ถึง  รวมกันจึงหมายความวา  ทางสูนิพพาน  หรืออบุายเปนเครื่องสงใหถึงนิพพาน๒  โดยมี
ความเปนมาจากการที่คณะสงฆที่ประเทศลังกา  ตองการใหทานพิสูจนความสามารถดวยการ
ใหเขียนอธิบายพระคาถา ๒ พระคาถา คือ 

สีเล  ปติฏฐาย  นโร  สปโฺญ   จิตฺตํ  ปฺญฺจ  ภาวยํ 
อาตาป  นิปโก  ภิกฺขุ  โส  อิม ํ วิชฏเย  ชฏํ 

 แปลวา  นรชนผูมีปญญา  เห็นภัยในสังสารวัฏ  ดํารงอยูในศีลแลว  เจริญจิตและ
ป

                                                       

ญญามีความเพียร  มีปญญาเครือ่งบริหารนั้นพึงแกความยุงนี้ได๓

 พระพุทธโฆสะจึงไดตรวจดูทั้งบาลีและอรรถกถาของพระไตรปฏก  และ
รวบรวมรจนาปกรณชื่อวา “วิสุทธิมรรค” ขึ้น ตามที่ไดกลาวถึงความอัศจรรยไววา พระ
พุทธโฆสะตองแตงถึง ๓ ครั้ง  แตทั้ง ๓  ครั้งนั้นก็ไมมีอักษรอะไรแตกตางกันแมแตตัวเดียว  
และมีคัมภีรที่อธิบายขยายความคัมภีรวิสุทธิมรรคที่แตงโดยทานธรรมปาล ชื่อวา ปรมัตถ
มัญชุสามหาฏีกา 
 สวนเนื้อหาภายในคัมภีรปกรณวิเสสวิสทุธิมรรค  ทานพระพุทธโฆสะไดแบง
เนื้อหาสาระเกี่ยวกับศีล  สมาธิ  ปญญา  และหมวดธรรมอื่น ๆ  ที่ปรากฏอยูในพระไตรปฏก  
มาอธิบายขยายความไวอยางเปนระบบ  และชีใ้หเห็นความสัมพันธเชื่อมโยงกันในธรรม
เหลานั้น  โดยแบงเปน ๒๓ ตอน  เรียกวา ปริจเฉท ดังนี้คือ๔

 ปริจเฉทที่ ๑  สีลนิเทศ  แสดงถึงการรักษาศีลเปนพ้ืนฐานเบื้องตน 
 ปริจเฉทที่ ๒ ธุตงคนิเทศ  แสดงถึงวิธีการบําเพ็ญธุดงควัตรสงเสริมศีลให
บริสุทธิ์ยิ่งขึ้น 
 ปริจเฉทที่ ๓ กัมมัฏฐานคหณนิเทศ  กิจเบื้องตนกอนเจริญกัมมัฏฐาน  และวิธี 
การเรียนกัมมัฏฐาน ๔๐  ประการ 

ปริจเฉทที่ ๔  ปฐวีกสิณนิเทศ  วิธีเจริญปฐวีกสิณ 
ปริจเฉทที่ ๕  เสสกสิณนิเทศ  วิธีเจริญกสิณที่เหลืออีก ๓ อยางมีอาโปกสิณ เปน

ตน 

 
 
๒ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา (๒๖) 
๓ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๓/๒๗. 
๔ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา (๒๖)-(๒๙) 



 ๑๑๕ 

 

 
ปริจเฉทที่ ๖ อสุภกัมมัฏฐานนิเทศ     แสดงวิธีเจริญอสุภกัมมัฏฐาน ๑๐ ประการ 
ปริจเฉทที่ ๗  ฉอนุสสตินิเทศ  แสดงวิธีเจริญอนุสสติ ๖ เบื้องตน  ต้ังแตพุทธา

นุสสติ-เทวตานุสสติ 
ปริจเฉทที่ ๘ อนุสสติกัมมัฏฐานนิเทศ  แสดงวิธีเจริญอนุสสติกัมมัฏฐานที่เหลือ 

อีก ๔ ประการ  มีมรณานุสสติ  เปนตน 
ปรจิเฉทที่ ๙  พรหมวิหารนิเทศ  แสดงวิธีเจริญพรหมวิหาร ๔ มี เมตตา  เปนตน 
ปริจเฉทที่ ๑๐  อารุปปนิเทศ  แสดงวิธีเจริญอารุปปกัมมัฏฐาน ๔ ประการ  มี     

อากาสานัญจายตนะ  เปนตน 
ปริจเฉทที่ ๑๑  สมาธินิเทศ    แสดงวิธีเจริญปฏิกูลสัญญากัมมัฏฐานกับ 

ธาตุววัตถาน 
ปริจเฉทที่ ๑๒  อิทธิวิธนิเทศ  แสดงวิธีการแสดงฤทธิ์ตาง ๆ ๑๐ ประการมี  

อธิษฐานอิทธ ิ เปนตน  อันเปนผลของการเจริญกัมมัฏฐานจนสําเร็จ 
ปริจเฉทที่  ๑๓  อภิญญานิเทศ  แสดงถึงอภิญญา ๖  มีทิพพโสต  (หูทิพย)  เปน

ตน  อันเปนผลสําเร็จมาแตสมถกัมมัฏฐาน 
ปริจเฉทที่ ๑๔  ขันธนิเทศ   แสดงถึงขันธ ๕ อันเปนภูมิหรืออารมณของวิปสสนา

กัมมัฏฐาน 
ปริจเฉทที่ ๑๕  อายตนะ, ธาตนุิเทศ  แสดงถึงอายตนะ ๑๒  และธาตุ ๑๘  อัน 

เปนภูมิหรืออารมณของวิปสสนากัมมัฏฐาน 
ปริจเฉทที่ ๑๖  อินทริยะ,สัจจนิเทศ  แสดงถึงอินทรีย ๒๒ และอริยสัจ ๔  อัน 

เปนภูมิหรืออารมณของวิปสสนากัมมัฏฐาน 
ปริจเฉทที่ ๑๗  ปญญาภูมินิเทศ  แสดงถึงปฏิจจสมุปบาท ๑๒  ประการ  อันเปน

ภูมิหรืออารมณของวิปสสนากัมมฏัฐาน 
ปริจเฉทที่ ๑๘  ทิฏฐิวิสุทธินิเทศ  แสดงวิธีเจริญวิปสสนากัมมัฏฐานถึงขั้นเห็น

สภาวธรรมดวยภาวนาปญญา  คือ  เห็นรูป-นามตามเปนจริง 
ปริจเฉทที่๑๙ กังขาวิตรณวิสุทธินิเทศ แสดงวิธีเจริญวิปสสนากัมมัฏฐานถึงขั้น 

สิ้นความสงสยัในสภาวธรรม คือ รูป-นาม  เพราะเหน็รูป-นาม  พรอมทั้งเหตุปจจัยดวยภาวนา
ปญญา 



 ๑๑๖ 

 

ปริจเฉทที่ ๒๐  มัคคามคัคญาณทัสสนวิสุทธินิเทศ    แสดงวิธีเจรญิวิปสสนา
กัมมัฏฐานขามพนอุปกิเลสของวิปสสนา  ชี้ขาดไดวานี้ทางนิพพาน  นี้ไมใช 

ปริจเฉทที่ ๒๑  ปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธินิเทศ  แสดงวิธเีจริญวิปสสนา
กัมมัฏฐานดําเนินไปตามวิถีของวิปสสนาญาณ ๙  ต้ังแตอุทยัพพยญาณถึงอนุโลมญาณ 

ปริจเฉทที่ ๒๒  ญาณทัสสนวิสุทธินิเทศ  แสดงวิธีเจรญิวิปสสนากัมมัฏฐานถึง
ขั้นไดบรรลุอริยมัคคญาณทั้ง ๔  มีโสดาปตติมรรค  เปนตน 

ปริจเฉทที่ ๒๓  ปญญาภาวนานิสังสนิเทศ  แสดงอานิสงสของภาวนาปญญาอัน
เกิดจากการเจริญวิปสสนากัมมัฏฐาน  ที่พึงพบไดในปจจุบัน 

โดยสรุปเนื้อหาสาระในคมัภีรวิสุทธิมรรค  พระพุทธโฆสะไดแสดงไว ๒ 
ลักษณะ คือ 

๑)  โดยหลักไตรสิกขา  ๓  ประการ คือ 
ก. สีลนิเทศกับธุตงคนิเทศ  สงเคราะหเขาในสีลสิกขา 
ข. ปริจเฉทที่ ๓  ถึง  ปริจเฉทที่ ๑๓  สงเคราะหเขาในจิตตสิกขา 
ค. ปริจเฉทที่ ๑๔  ถึง  ปริจเฉทที่ ๒๓  สงเคราะหเขาในปญญาสิกขา 

๒)  โดยหลักพระธรรมขันธ  พระไตรปฏกประกอบดวยขอความ  ๘๔,๐๐๐ พระ
ธรรมขันธ  เปนสาระสําคัญในวิสุทธิมรรคทั้ง ๒๓ ปริจเฉท  ดังนี้ คือ 

ก. พระวินัยปฏก  บรรจุขอความ  ๒๑,๐๐๐ พระธรรมขันธ  โดยใจ 
ความไดแกศีล อยูใน ๒ ปริจเฉท คือ สลีนิเทศและธุตงคนิเทศ 

ข. พระสุตตันตปฏก   บรรุจขอความ ๒๑,๐๐๐  พระธรรมขันธ  โดย 
ใจความไดแกสมาธิ  อยูใน ๑๑ ปริจเฉท คือต้ังแตปริจเฉทที่ ๓  ถึงปริจเฉทที่ ๑๓ 

ค. พระอภิธรรมปฏก  บรรจุขอความ  ๔๒,๐๐๐  พระธรรมขันธ  โดย 
ใจความไดแกปญญา  อยูใน ๙ ปริจเฉท  คือ  ต้ังแตปริจเฉทที่ ๑๔ ถึง ปริจเฉทที่ ๒๒ 

ฉะนั้น  คัมภีรวิสุทธิมรรค  ก็คือ   พระไตรปฏกฉบับยอนั่นเองที่ทานพระ
พุทธโฆสะไดบรรยายไวทั้ง ๒๒ ปริจเฉทยกเวนปริจเฉทที่ ๒๓  ทั้งหมดนี้เมื่อสงเคราะหให
สั้นคือ ศีล  สมาธิ  ปญญา  ถูกเรียกวา  แผนที่หรือทางสูนิพพาน. 

 
 
 

  



 ๑๑๗ 

 

๓.  นิยามคําที่เก่ียวกับทฤษฎีความรู 
 

คําที่อธิบายถึงความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทมีอยูหลายคํา  แตละคําลวนมี
ความหมายที่เหมือนกันคือหมายถึงความรู  และแตกตางกันที่ระดับของความรู หรือวิธีการ
สรางความรู     ดังจะเห็นจากคําที่หมายถึงความรูที่ปรากฏอยูในคัมภีรอภิธานัปปทีปกา           
และอภิธานัปปทีปกาสูจิ  ตรี  นาคประทีปไดรวบรวมและใหความหมายของศัพทที่เกี่ยวกับ
ความรูไว  ๒๒ ศัพท คือ๕

๑)  ธี  หมายถึง ปญญาทรงไวซึ่งประโยชน 
๒)  ปญญา หมายถึง ความรูทั่ว 
๓)  พุทธิ หมายถึง ปญญาเครื่องรู 
๔)  เมธา หมายถึง ปญญาเครื่องกําจัด 
๕)  มติ หมายถึง   ความคิด,  ความเห็น 
๖)  มุติ หมายถึง  ความเขาใจ 
๗)  ภูริ หมายถึง ปญญากวางขวาง 
๘)  มันตา หมายถึง ความรูในคัมภรี 
๙)  ปญญานะ  มีความหมายเหมือนคําวา ปญญา  แตรูปศัพทแปลกกันเทานั้น 
๑๐)  ญาณะ   คํานี้รวมกับคําวา  ทัสสนะ  หมายถึง  การรูไตรลักษณหรือความรูที่

เกิดจากสมาธิ  เชน  ทิพพจักขุ  เปนตน 
๑๑)  วิชชา ความรู ๓ ประเภท คือ ๑) พระเวท  ๒)  สิปปะหรือศิลปศาสตร  ๓)  

ความรูที่เกิดจากสมาธิและความรูแบบพุทธ ิ
๑๒)  โยนิ   หมายถึง  ความรูที่เกิดจากการเขาถึงสาเหตุ  มักใชรวมกับ

มนสิการเปนโยนิโสมนสิการ  ไดแกการเขาใจสาเหตุ 
 ๑๓)  ปฏิภาณ  หมายถึง   ความแตกฉาน 
 ๑๔)  วิปสสนา  หมายถึง ปญญาเห็นไตรลักษณ 
 ๑๕)  สัมมาทิฏฐิ  หมายถึง  ความเห็นถูกตอง 
 ๑๖)  วิมังสา   หมายถึง ปญญาเลือกเฟน 
                                                        

 
๕ ตรี  นาคประทปี,  อภิธานัปปทีปกาและอภิธานัปปทีปกาสูจิ, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๕) , หนา ๒๔. 



 ๑๑๘ 

 

 ๑๗)  สัมปชัญญะ  หมายถึง  ความรอบคอบ 
 ๑๘)  เนปกะ   หมายถึง ปญญารักษาตน 
 ๑๙)  เวทนา   หมายถึง การรูอารมณ 
 ๒๐)  ตักกะ  ๒๑)  วิตักก  ๒๒)  สังกัปปะ  ทั้ง ๓ ศัพท  หมายถึง ความคิด 

 
พระธรรมปฏก(ป.อ.ปยุตฺโต)ไดใหคําจํากัดความศัพทที่เกี่ยวกับความรูไว  ดังนี้๖

๑) ญาณ  ความรู,  ปรีชาหยั่งรู,  ปรีชากําหนดรู 
๒) โกศล  ความฉลาด,  ความเชี่ยวชาญ  เชน  อายโกศล  ความฉลาดในความ 

เจริญ, รอบรูในทางเจริญ  เปนตน 
๓) ปญญา  ความรูทั่ว, ปรีชาหยั่งรูเหตุผล,  ความรูเขาใจชัดเจน,  ความเขาใจ 

หย่ังแยกไดในเหตุผล  ดีชั่ว เปนตน  และรูที่จะจัดแจง จัดการ 
๔) ปฏิสัมภิทา  ความแตกฉาน,  ความรูแตกฉาน 
๕) ปริญญา  การกําหนดรู,  การทําความเขาใจโดยครบถวน 
๖) วิชชา  ความรูแจง,  ความรูวิเศษ  เชน  วิชชา ๓  มี ปุพเพนิวาสานุสติญาณ  

ความรูที่ระลึกชาติได  เปนตน 
๗) วิญญาณ  ความรูแจงอารมณ,  จิต  ความรูที่เกิดเมื่ออายตนะภายในภายนอก 

กระทบกัน 
๘) วิปสสนา  ความเห็นแจง  คือ  เห็นตรง  ตอความเปนจริงของสภาวธรรม   

ปญญาเห็นในไตรลักษณ  ทําใหถอนความหลงผิดรูผิดในสังขารได 
๙) สัญญา  การกําหนดหมาย,  ความจําไดหมายรู  คือ  หมายรู รูป เสียง กลิ่น   

เปนตน  และจําได คือ รูจักอารมณนั้น  เมื่อพบเขาอีก 
๑๐)   อภิญญา  ความรูยิ่ง,  ความรูเจาะตรงยอดยิ่ง, ความรูชั้นสูง 
ฉะนั้น  คําที่เกี่ยวกับทฤษฎีความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทนี้จึงสรางความเขาใจ

ตอเนื้อหาโดยรวมของความรูที่ถูกจําแนกเปน ๒ ระดับ คือ ความรูระดับโลกิยะ  และความรู

                                                        
 
๖ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานกุรมพทุธศาสน ฉบบัประมวลศัพท, พิมพคร้ังที ่ ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : บรษิัท เอส.อาร. พร้ินติ้ง แมส โปรดักส จํากดั, ๒๕๔๖), หนา ๒๐-๓๒๒. 



 ๑๑๙ 

 

ระดับโลกุตตระไดอยางชัดเจนยิ่งขึ้น  นอกจากนั้น คําเหลานี้ยังจําแนกใหเห็นกระบวนการ
สรางความรูที่จะกลาวถึงในลําดับตอไปไดอีกอยางหนึ่ง.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๒๐ 

 

ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ :  พระมหาขวัญชัย  กิตฺติเมธี  (เหมประไพ) 
เกิด :  วันจันทร  ที่ ๑  ธันวาคม  พ.ศ.๒๕๑๘ 
สถานที่เกิด :  ๔๔/๑  หมู ๕  ต.สายทอง  อ.ปาโมก  จ.อางทอง  ๑๔๑๓๐ 
บรรพชา :  ๓๑  พฤษภาคม  พ.ศ.๒๕๓๑  ณ  วัดบพิตรพิมุขวรวิหาร  ถนนจักรวรรดิ   

    เขตสัมพันธวงศ  กรุงเทพมหานคร 
อุปสมบท :  ๑๔  พฤษภาคม  พ.ศ.๒๕๔๐  ณ  วัดโบสถสายทอง  ต.สายทอง  อ.ปาโมก   

    จ.อางทอง 
สังกัดปจจุบัน:  วัดบพิตรพิมุขวรวิหาร  ถนนจักรวรรดิ  เขตสัมพันธวงศ  กรุงเทพมหานคร   

     ๑๐๑๐๐ 
การศึกษา :  สายสามัญ   -   ชั้นประถมศึกษาโรงเรียนวัดโบสถสายทองวิศิษฐราษฏรสามคัคี  

       ต.สายทอง  อ.ปาโมก  จ.อางทอง 
    -   พุทธศาสตรบัณฑิต  (สาขาปรัชญา)  รุนที่ ๔๔   

       จากมหาวิทยาลัย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 :  ปริยัติธรรม -   น.ธ.เอก  จากสํานักเรียนวัดบพิตรพิมุขวรวิหาร  ถนนจักรวรรดิ   

       เขตสัมพันธวงศ  กรุงเทพมหานคร 
    -   เปรียญธรรม ๗  ประโยค จากสํานักเรียนวัดบพิตรพิมุขวรวิหาร   

       ถนนจักรวรรดิ  เขตสัมพันธวงศ  กรุงเทพมหานคร 
ประสบการณ  :    -   เปนครูสอนพระปริยัติธรรมแผนกบาลี  วัดบพิตรพิมุข  

  -   เปนครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาวิทยาลัยการอาชพีกาญจนบุรี 
      และโรงเรียนทามวงราษฎรบํารุง  อ.ทามวง  จ.กาญจนบุรี 
  -  เปนวิทยากรอบรมประจําสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล   
     วิทยาเขตบพิตรพิมุข  จักรวรรดิ  และวิทยาเขตบพิตรพิมุข  
      ทุงมหาเมฆ 

-  เปนวิทยากรอบรมศีลธรรมและจริยธรรมกลุมพัฒนาจิตเพื่อ 
    ชีวิตดีงาม  




	ปก
	บทคัดย่อ
	กิตติกรรมประกาศ
	คำอธิบายสัญลักษณ์และคำย่อ
	สารบัญ
	บทที่ ๑ บทนำ
	บทที่ ๒ ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท
	บทที่ ๓ ญาณวิทยาในปกรณ์วิเสสวิสุทธิมรรค
	บทที่ ๔ ญาณวิทยาในปกรณ์วิเสสวิสุทธิมรรคกับญาณวิทยาในปรัชญาต่างสำนัก
	บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัย
	บรรณานุกรม
	ประวัติผู้วิจัย

