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บทคัดยอ 
 

 
วิทยานิพนธน้ี เพ่ือศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องสรรเสริญในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาคุณคาและความสําคัญของการสรรเสริญ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญ
ในคัมภีรพระพุทธศาสนา และบุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทย 

จากการศึกษาพบวา สรรเสริญหมายถึง การนําเอาคุณงามความดีหรือความสามารถ
ดีเดนของบุคคลหน่ึงมาเลาใหอีกบุคคลหน่ึงฟง โดยผูท่ีถูกสรรเสริญจะอยูในท่ีน้ันหรือไมก็ตาม 
เพราะการสรรเสริญเปนเจตนาของผูสรรเสริญมุงหมายใหผูอื่นทราบถึงความดีของผูท่ีถูกกลาวถึง
วาไดประกอบคุณงามความดีไวเมื่อพูดถึงความดีของบุคคลอื่น 

ดวยเหตุน้ี เมื่อมีการสรรเสริญเกิดขึ้นในสังคมใด บุคคลในสังคมน้ันตองมีวิธีต้ังรับ 
โดยการนําหลักธรรมมาประยุกตใช เพ่ือปองกันผลกระทบท่ีจะเกิดแกสังคม ดังน้ันเมื่อจะ
สรรเสริญใครควรยึดหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา ท่ีวา “นิคฺคณฺเห นิคฺคหารหํ ปคฺคณฺเห 
ปคฺคหารหํ” หมายความวา ขมคนท่ีควรขม ชมคนท่ีควรชม อันเปนธรรมท่ีบุคคลในทุกๆ สังคม
ควรนอมนําไปปฏิบัติเพ่ือความผาสุกของสังคมน้ันๆ สืบไป  



 ข

Thesis Title : The Analytical study of the Praise in Theravāda Buddhism. 
Researcher  : Phra Palad Chaowalit  Kittisobhaṇo. (Thewa) 
Degree   : Master of Buddhism. (Buddhism). 
Thesis Supervisory Committee. 

: Phrarach Sitti Muni (Wi.)  Pali. IX,. 
: Phramaha Tawee Mahapanno Asst.Pro. Dr. Pali. IX,. M.A.,Ph.D. 
: Asst. Pro. Dr. Samiddhiphon Netnimith   Pali. IX, M.A., Ph.D. 

Date of Graduation : 16  February  2011. 
 

Abstract 
This Thesis is of the objective to analytically study the praise in Theravāda 

Buddhism.  It is to study the goodness and the importance of the praise, the praise at the 
Buddha’s time  and the praise in Thai societies. 

Form the study,  it is found that the praise means bringing the goodness to 
inform the people,   no matter whether they are there or not.  The praiset is the           
persons’ volition,  no matter whether the praised one is there or not,  because the  praiser is 
of the purpose to enable the other persons to understand the pressed.   This point in the 
example to express the others goodness. 

For this reason,  when there is a praise  in any society,  the people in that society 
must  have the method of welcoming by applying the Doctrinal principles to prevent the  
attraction  from  arising in societies.  So, When one wishes to praise someone,    one should 
have a Doctrinal principle  called ‘Niggan he nigganhāraham’ and ‘Pagganhe 
pagganhāraham’ which mean ‘to blame one who should be blamed’ and  ‘to praise one    
who should be praised.’   These two Doctrinal principles should be applied to the societies 
by all the leaders of the societies  for the peace and the happiness of the people in every 
society. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธเลมน้ีสําเร็จสมบูรณได ดวยความอนุเคราะหจากบุคคลหลายฝาย
ผูวิจัยขอโอกาสระบุนามไวเพ่ือแสดงความขอบพระคุณดังตอไปนี้ 

พระราชสิทธิมุนี (วิ.) อาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธ ผูเปนกัลยาณมิตรในการ
จัดทําโครงราง แนะนํา และใหความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการวิจัย 

พระมหาทวี มหาปฺโญ ผศ.ดร. อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ผูแนะนําแกไข
ในสิ่งท่ีควรแกไข ใหความรูเพ่ิมเติมเพ่ือความสมบูรณของงานเขียนวิจัย 

ผศ.ดร.สมิทธิพล เนตรนิมิตร อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ผูใหกําลังใจ ใหความรู
ในสิ่งท่ีขาพเจาไมรูมากอน เปนผูเบิกทางใหกาวไปสูความสําเร็จแหงงานวิจัยน้ีโดยสมบูรณ 
เปนผูแนะนําคัมภีร ตลอดจนรายละเอียดตางๆ ในการทําวิจัย 

พระครูใบฎีกาสน่ัน ทยรกฺโข, อาจารยรังษี สุทนต ผูใหกําลังใจ และใหแหลงขอมูล
อันเปนความรูอันมีคาย่ิง และเจาหนาท่ีบัณฑิตวิทยาลัยทุกทาน ผูอํานวยความสะดวกต้ังแต
การเรียนในหลักสูตรตลอดจนขั้นตอนตางๆ ในการสงงานวิทยานิพนธ และเปนกัลยาณมิตร 
อาจารยชูศักด์ิ ทิพยเกษร ผูตรวจแกไขบทคัดยอภาษาอังกฤษใหสมบูรณ 

ความดีท้ังมวลและคุณาประโยชนท่ีเกิดจากวิทยานิพนธเลมน้ี ผูวิจัยขอมอบใหกับ
คุณพอแหวน คุณแมจํารัส เทวา บิดามารดาของผูวิจัย หลวงพอพระครูสมุทรสารโสภณ (อันไสว) 
อดีตเจาคณะอําเภออัมพวา เจาอาวาสวัดบางกะพอม ผูใหโอกาสทางการศึกษาและกําลังใจ
อันยิ่งใหญตลอดมา หลวงพอพระครูสุวัฒนพิศาล (เจริญ วรวุฑฺโฒ) ท่ีปรึกษาเจาคณะตําบล
โพธาราม เขต ๓ เจาอาวาสวัดเจ็ดเสมียน พระอุปชฌายผูใหการอุปสมบท และมีเมตตาสั่งสอนศิษย
ใหไดดํารงตนสรางประโยชนแกสังคมจวบจนปจจุบัน ตลอดจนคณะครูอาจารยและ
เพ่ือนสหธรรมิกทุกทาน ผูใหคําปรึกษาในเรื่องตาง  ๆและท่ีขาดมิไดก็คือญาติโยมผูใหการสนับสนุน
ดานปจจัยสี่เลี้ยงชีวีมาถึงวันน้ี ซึ่งนับเปนกัลยาณมิตรทางธรรมโดยแท สงผลใหผูวิจัยมีจิตฝกใฝ
ในกระแสแหงธรรมจึงรังสรรคงานวิจัยชิ้นน้ีออกมาไดเปนผลสําเร็จ. 
 

พระปลัดเชาวลิต  กิตฺติโสภโณ (เทวา) 
 
 



 ง

สารบัญ 
 

เรื่อง หนา 
บทคัดยอภาษาไทย ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ข 
กิตติกรรมประกาศ ค 
สารบัญ ง 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ช 
 
บทที่ ๑ บทนํา  ๑ 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  ๑ 
๑.๒ วัตถุประสงคในการวิจัย  ๓ 
๑.๓  ปญหาท่ีตองการทราบ ๓ 
๑.๔  ขอบเขตของการวิจัย  ๓ 
๑.๕  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย  ๓ 
๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  ๔ 
๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย  ๖ 
๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๗ 
 

บทที่ ๒ คุณคาและความสําคัญของการสรรเสริญ ๘ 
๒.๑  ความหมายของคําวา “สรรเสริญ”  ๘ 

๒.๑.๑ วิเคราะหคําวา “สรรเสริญ”  ๘ 
๒.๑.๒ การสรรเสริญในคมัภีรพระพุทธศาสนา ๑๐ 
๒.๑.๓ การสรรเสริญในทัศนะของนักวิชาการ  ๑๓ 

๒.๒ องคประกอบของสรรเสริญ  ๑๕ 
๒.๒.๑ บุคคลผูกลาวสรรเสริญ  ๑๕ 
๒.๒.๒ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญ  ๑๘ 
๒.๒.๓ บุคคลผูฟงเขาสรรเสริญกัน  ๑๙ 



 จ

๒.๓  ความสาํคัญของการสรรเสริญ  ๒๓ 
๒.๔  ประโยชนของการสรรเสริญ  ๒๕ 

๒.๔.๑  การสรรเสริญนําไปสูการพัฒนาตน  ๒๕ 
๒.๔.๒ มีความใครครวญแลว ยอมสรรเสริญบุคคล ๒๙ 
๒.๔.๓ การสรรเสริญเปนแรงกระตุนใหทําความดี  ๓๐ 

๒.๕ โทษของการสรรเสริญ  ๓๑ 
๒.๕.๑ ทําใหเกิดมิจฉาทิฏฐิ  ๓๑ 
๒.๕.๒ ทําใหเกิดความอิจฉา นินทา ติเตียนผูอื่น  ๓๔ 
๒.๕.๓ ทําใหเกิดเปนเรื่องเสียหาย  ๓๖ 
๒.๕.๔ ทําใหเกิดตัณหา ความทะยานอยาก  ๓๗ 

๒.๖  วิธีปฏิบัติเมื่อมีผูกลาวสรรเสริญ ๔๐ 
๒.๗  สรุป ๔๑ 
 

บทที่ ๓ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา ๔๓ 
๓.๑   การสรรเสริญในพระพุทธศาสนา ๔๓ 
๓.๒  บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสมยัพุทธกาล ๔๕ 

๓.๒.๑  เอตทัคคะ ๔๕ 

๓.๒.๒ ภิกษุเอตทัคคะ ๔๑ รูป ๔๖ 
๓.๒.๓ ภิกษุณีเอตทัคคะ  ๑๓ รูป ๕๙ 
๓.๒.๔ อุบาสกเอตทัคคะ ๑๑ ทาน ๖๓ 
๓.๒.๕ อุบาสิกาเอตทัคคะ  ๑๐ ทาน ๖๗ 

๓.๓  สรุป ๗๑ 
 

บทที่ ๔ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทย ๗๒ 
๔.๑  การสรรเสริญในสังคมไทย ๗๒ 
๔.๒ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทย ๗๓ 

๔.๒.๑  รางวัลยูเนสโก ๗๔ 
๔.๒.๒ รางวัลแมกไซไซ  ๘๖ 
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๔.๒.๓ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในปจจุบัน ๘๘ 
๔.๓ สรุป ๙๐ 

 
บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ  ๙๒ 

๕.๑  สรุป ๙๒ 
๕.๒ ขอเสนอแนะ ๙๔ 

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัย ๙๔ 

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการนําไปใชในสังคม ๙๔ 
 

บรรณานุกรม  ๙๖ 
ประวัติผูวิจัย   ๑๐๐ 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

 
การใชอักษรยอ 

อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับน้ี ใชอางองิจากพระไตรปฎก-อรรถกถา-ฎีกา ภาษาบาลี 
พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหามกุฎ
ราชวิทยาลัย และไวยากรณ เรียงตามคัมภีรดังน้ี 

 
พระวินัยปฎก 

วิ.มหา. (บาลี) = วินยปฏก  มหาวิภงฺคปาลิ     (ภาษาบาลี) 
วิ.มหา. (ไทย)  = วินัยปฎก  มหาวิภังค     (ภาษาไทย) 
วิ.จู. (บาลี) = วินยปฎก  จูฬวคฺคปาลิ     (ภาษาบาลี) 
วิ.จู. (ไทย) = วินัยปฎก  จูฬวรรค     (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปฎก 
ที.สี. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  ทีฆนิกาย สีลขนฺธวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ที.สี. (ไทย) = สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ม. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก  ทีฆนิกาย มหาวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ที.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย มหาวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก  ทีฆนิกาย ปาฏิกวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ที.ปา. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค   (ภาษาไทย) 
ม.มู. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก  มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
ม.มู. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก   (ภาษาไทย) 
ม.ม. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก  มชฺฌิมนิกาย มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  มชฺฌิมนิกาย อุปริปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก   (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก  สํยุตฺตนิกาย สคาถวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
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สํ.ส. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย สคาถวรรค   (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  สํยุตฺตนิกาย นิทานวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ. (ไทย) = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย นิทานวรรค   (ภาษาไทย) 
สํ.ม. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  สํยุตฺตนิกาย มหาวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
สํ.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค   (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  องฺคุตฺตรนิกาย เอกกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกก. (ไทย) = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก  องฺคุตฺตรนิกาย ทุกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทุก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  องฺคุตฺตรนิกาย ติกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก (ไทย) = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  องฺคุตฺตรนิกาย จตุกกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก องฺคุตฺตรนิกาย สตฺตกนิปาตปาลิ             (ภาษาบาลี) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  องฺคุตฺตรนิกาย อฏฐกนิปาตปาลิ          (ภาษาบาลี) 
องฺ.อฏฐก. (ไทย) = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  ขุทฺทกนิกาย ขุทฺทกปาฐปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ขุ.ขุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ   (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก  ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ธรรมบท   (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  ขุทฺทกนิกาย อิติวุตฺตกปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ขุ.อิติ. (ไทย) = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ   (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.ติก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  ขุทฺทกนิกาย ติกนิปาต ชาตกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ชา.ติก. (ไทย) = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ติกนิบาต ชาดก   (ภาษาไทย) 
ขุ.ป. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  ขุทฺทกนิกาย ปฏิสมฺภิทามคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ป. (ไทย) = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค  (ภาษาไทย) 
 



 ฌ

พระอภิธรรมปฎก 
อภิ.ป. (บาลี) = อภิธมฺมปฏก  ปฏฐานปาลิ     (ภาษาบาลี) 
อภิ.ป. (ไทย) = อภิธรรมปฎก  ปฏฐาน      (ภาษาไทย) 
อภิ.ปุ. (บาลี) = อภิธมฺมปฏก  ปุคฺคลปฺญตฺติปาลิ    (ภาษาบาลี) 
อภิ.ปุ. (ไทย) = อภิธรรมปฏก  ปุคคลบัญญัติ     (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 
ม.มู.อ. (บาลี)  = มชฺฌิมนิกาย  ปปฺจสูทนี มูลปณฺณาสกอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
ม.มู.อ. (ไทย)  = มัชฌิมนิกาย  ปปญจสูทนี  มูลปณณาสกอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ม.อุ.อ. (บาลี)  = มชฺฌิมนิกาย  ปปฺจสูทนี อุปริปณฺณาสกอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
ม.อุ.อ. (ไทย)  = มัชฌิมนิกาย  ปปญจสูทนี  อุปริปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.ส.อ. (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย  สารตฺถปฺปกาสนีิ สคาถวคคฺอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
สํ.ส.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย   สารัตถปกาสินี สคาถวรรคอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
สํ.นิ.อ. (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย  สารตฺถปฺปกาสินี นิทานวคฺคอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย   สารัตถปกาสินี นิทานวรรคอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก.อ. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี เอกกนิปาตอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย  มโนรถปูรณี  เอกกนิบาตอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ. (บาลี)  = ขุทฺทกนิกาย  ธมฺมปทอฏฐกถา    (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ.อ. (ไทย)  = ขุททกนิกาย   ธรรมบทอรรถกถา    (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 
อภิ.วิ.อ. (บาล)ี = อภิธมฺมปฎก  วิภงฺค  สมฺโมหวิโนทนีอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
อภิ.วิ.อ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก  วิภังค   สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา (ภาษาไทย) 
 

ไวยากรณ 
อภิธาน.ฏีกา (ไทย) = อภิธานัปปทีปกา ฏีกา      (ภาษาไทย) 
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การใชหมายเลขยอ 
พระไตรปฎกภาษาบาลี จะแจงเลม ขอ หนา เชน องฺ.ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๔๐/๓๒๖ 

หมายถึง สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย ฉกฺกนิปาตปาลิ เลม ๒๒ ขอ ๔๐ หนา ๓๒๖ ฉบับมหา
จุฬาเตปฏกํ 

อรรถกถา-ฏีกา ภาษาบาลี จะแจงเลม หนา ท่ีไมจัดเปนลําดับเลม จะแจงหนา เชน 
องฺ.เอกก.อ. (บาลี) ๑/๒๙๗ หมายถึง มโนรถปูรณี องฺคุตฺตรนิกาย เอกกนิปาตอฏฐกถา เลม ๑ 
หนา ๒๙๗ ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา และ องฺ.เอกก.ฏีกา (บาลี) ๑/๒๙๗ องฺคุตฺตรนิกาย เอกกนิ
ปาตฏีกา เลม ๑ หนา ๒๙๗ ฉบับมหาจุฬาฏีกา 

ฏีกาปกรณวิเสส ภาษาบาลี ยกเวน ปรมตฺถมฺชูสา วิสุทฺธิมคฺคมหาฏีกา จะแจง
เลม หนา ท่ีไมจัดเปนลําดับเลม จะแจง หนา เชน อภิ.วตารฏีกา (บาลี) ๑/๒ หมายถึง 
อภิธมฺมตฺถุวิภาสินี อภิธมฺมาวตารฏีกา เลม ๑ หนา ๒ ฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสโส 

พระไตรปฎกภาษาไทย จะแจงเลม ขอ หนา เชน องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๔๐/๓๒๖ 
หมายถึง สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต เลม ๒๒ ขอ ๔๔ หนา ๓๒๖ ฉบับมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย 

อรรถกถาภาษาไทย ในกรณีเลข ๓ ตอน (-/-/-) หมายถึง การแจงเลม ภาค หนา 
เชน องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๒/๕๗-๘๑ หมายถึง มโนรถปูรณี อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต  
อรรรถกถาแปล เลมท่ี ๑ ภาคท่ี ๒ หนา ๕๗-๘๑ ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ในกรณีเลข ๔ 
ตอน (-/-/-/-) หมายถึง การแจงเลม ภาค ตอน หนา เชน ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๑/๑๐ หมายถึง        
ขุททกนิกาย ธรรมบท อรรถกถา เลมท่ี ๑ ภาคท่ี ๒ ตอนท่ี ๑ หนา ๑๐  ฉบับมหามกุฏราช
วิทยาลัย 



 
บทที่ ๑ 
บทนํา 

 
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ในทางพระพุทธศาสนาสิ่งท่ีนาปรารถนา ชวนใหรัก ชักใหใคร พาใจใหกําหนัด
ยินดี เรียกวา กามคุณ มี ๕ อยาง คือ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ (สัมผัส)๑ ท่ีดี ไดแก รูปงาม 
เสียงไพเราะ กลิ่นหอม รสโอชา สัมผัสนุมนวล สิ่งเหลาน้ีคือสิ่งท่ีผูคนปรารถนา อยากได 
อยากฟง อยากลิ้มรส อยากพบเห็น อยากสัมผัส จัดเปนโลกธรรม คือ เรื่องธรรมดาของโลก 
ในสวนดี ไดแก ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข พระพุทธศาสนาถือวา การสรรเสริญเปนโลกธรรมฝาย
อิฏฐารมณ คือ เปนอารมณท่ีนาปรารถนา นาชอบใจ บุคคลจึงมีความตองการ อยากจะไดรับ 
แมจะเปนการสรรเสริญตอหนาหรือลับหลังก็ตาม การสรรเสริญเปนเหตุใหเจริญหรือเสื่อมได
ในท้ังสองกรณีตามแตเหตุปจจัย หากประสบกับการสรรเสริญแลวไมใชอุบายโดยแยบคาย
นํามาพิจารณาตนใหทราบชัด จึงเปนเหตุใหประพฤติวิปริต โดยรูเทาไมถึงการณ เปนเหตุทําให
เน่ินชาในธรรม ตรงขามกับบุคคลผูพิจารณาโดยอุบายอันแยบคายแลว ทราบชัดวาตนมีคุณสมบัติ
ควรแกการสรรเสริญ จึงเปนเหตุนํามาซึ่งนํ้าทิพยชโลมใจ นําพาตนและหมูคณะใหไดถึงฝง 
ประสบความไพบูลยในเบื้องหนาดังมโนรถ ดังเชน ปรากฏการณในสังคมไทยในปจจุบัน 
จึงนับเปนเรื่องยากท่ีจะหลีกใหพนจากการสรรเสริญไปได ท้ังท่ีเปนไปตามความชอบธรรม 
หรือเปนไปเพ่ือเสแสรงสรรเสริญ เพียงเพ่ือผลประโยชนตางตอบแทน 
 สรรเสริญชื่อวา ปสังสา ดังพระพุทธดํารัสวา อฏฐ โลกธมฺมา ลาโภ จ อลาโภ จ 
ยโส จ อยโส จ นินฺทา จ ปสํสา จ สุขฺจ ทุกฺขฺจ๒ โลกธรรมมี ๘ ประการ คือ ลาภ เสื่อมลาภ 
ยศ เสื่อมยศ สรรเสริญ นินทา สุข และทุกข สรรเสริญเปนหน่ึงใน ๘ ประการ ของโลกธรรม 
หมายถึง เรื่องทางโลก ธรรมดาของโลก ๘ ประการ ท่ีพระพุทธเจาทรงแสดง ทรงชี้ใหเห็นถึง
ความแตกตางกันระหวางจิตของปุถุชนผูท่ีไมไดสดับ (ผูมืดบอดในธรรม) กับจิตของอริยสาวก 
เมื่อประสบกับโลกธรรม ๘ ประการ ทรงยกตัวอยางใหเห็นไดชัดเจนจากปุถุชนผูไดรับ
อิฏฐารมณ คือไดรับสรรเสริญในสิ่งท่ีนาปรารถนา เปนโลกธรรมฝายนายินดี แลวไมสามารถ

                                                        
๑ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๙๗/๑๖๘. 
๒ที.ปา.(บาลี) ๑๑/๓๓๗/๒๒๙, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๗/๓๔๘. 
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ควบคุมจิตใจของตนเองไวได อาทิ พระเทวทัต ท่ีถูกลาภสักการะ ยศ สรรเสริญ สุข ท่ีไดรับ
จากมหาชน และไดรับจากพระเจาอชาตศัตรู ดวยความไมเขาใจในความเปนธรรมดาของโลก 
จึงมีความปรารถนาลามก หวังจะเปนพระศาสดาปกครองพระภิกษุท้ังหลายแทนพระพุทธเจา  
เมื่อไดรับการปฏิเสธจึงคิดอุบาย  วางแผนอันชั่ว  ลอบทําราย  หมายปลงพระชนมชีพ
พระพุทธเจา๓ อีกเรื่องหน่ึงคือ พระโลฬุทายีเถระ เมื่อไดเห็นพระเถระแสดงธรรมแลวไดลาภ
สักการะและการสรรเสริญเปนอันมาก จึงปรารถนาท่ีจะไดรับการสรรเสริญอยางเชนน้ันบาง 
จึงไปขอโอกาสแสดงธรรม โดยมิไดประมาณในความรูความสามารถของตน จึงเปนเหตุให
เกิดเปนเรื่องเสียหายท่ีไมสมควร๔ การสรรเสริญน้ัน พระผูมีพระภาคทรงแสดงโลกธรรม ๘ 
ไว คือ ลาภ เสื่อมลาภ ยศ เสื่อมยศ สรรเสริญ นินทา สุข ทุกข เมื่อใดก็ตามหากบุคคลได ลาภ 
ยศ สรรเสริญ และสุข เมื่อน้ันพึงระลึกไวใหจงหนักวา ความเสื่อมลาภ เสื่อมยศ นินทา และ
ทุกข กําลังจะตามมาเชนเดียวกัน๕  
 การสรรเสริญบุคคล คือ ยกยอง นําความดีมากลาวถึงใหผูอื่นไดรับรู จะกลาวตอหนา 
หรือกลาวลับหลัง จัดเปนการสรรเสริญท้ังสิ้น ตางกับการนินทาท่ีตองพูดลับหลังเทาน้ัน 
พระพุทธเจาประทานพระโอวาทแก กันทรกปริพาชกวา อัจฉริยะน้ันมี ๒ อยาง คือ ครห
อัจฉริยะ อัศจรรยในการติเตียน กับ ปสังสา อัศจรรยในการสรรเสริญ๖ การยึดมั่นในสรรเสริญ 
(อยากใหผูอื่นยกยอง สรรเสริญ) จึงมีโทษดวยเชนกัน ดังในอสนีสูตร แสดงไววา ฟาผาลงบน
ศีรษะแมทําใหถึงกับตองตายในทันทีทันใด ก็เปนการตายเพียงคร้ังเดียว แตผูท่ียึดมั่นในลาภ
สักการะและสรรเสริญ เมื่อตายแลวตองไดรับทุกขในนรกเปนอันมาก (หลายครั้ง)๗  
 การสรรเสริญ เปนเสียงสะทอนท่ีเกิดจากผูอื่น ดังน้ันการสรรเสริญจึงเกิดขึ้นได
กับปุถุชนและแกอริยบุคคลผูไดเรียนรู ตางกันท่ีวาปุถุชนผูไมไดเรียนรูจะไมรูเทาทันตาม
ความเปนจริง จึงเปนเหตุใหลุมหลง ยินดี ยินราย ปลอยใหโลกธรรมเขาครอบงํา ยํ่ายีจิตใจ ฟู 
ยุบเรื่อยไป จึงไมสามารถขามพนจากทุกขท้ังปวงได มีโสกะ ปริเทวะ เปนตน สวนอริยสาวก 
ผูไดเรียนรู เมื่อพิจารณาเห็นตามความเปนจริงวา การสรรเสริญเหลาน้ีท่ีเกิดขึ้นกับตน ลวนไม

                                                        
๓ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗ /๓๓๓ /๑๗๔. 
๔ ดูรายละเอียดใน ขุ. ขุ. อ.(ไทย) ๒๗/ขอ ๑๕๕. 
๕ ดูรายละเอียดใน องฺ. อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๙๖/๑๕๙. 
๖ ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓/๔. 
๗ ดูรายละเอียดใน สํ.นิ.อ. (ไทย) ๑๖/๑๖๒/๒๖๙. 
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เท่ียงแท ไมแนนอน เปนทุกข มีความแปรปรวนไปเปนธรรมดา จึงไมหลงใหล เคลิบเคลิ้มไป
ตามอิฏฐารมณ ไมขุนมัว หมนหมอง ทุกขระทม เพราะประสบกับอนิฏฐารมณ มีสติดํารงอยู 
เปนผูปราศจากทุกข โสกะ ปริเทวะ เปนตน 
 ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาวิเคราะหเรื่องสรรเสริญ เพราะเปนประเด็นที่มี
ความสําคัญอยางยิ่งที่สรางปญหาใหกับสังคมมากมาย เพื่อจะนํามาชวยคลี่คลายปญหา
ท่ีเกิดขึ้นในสังคมไทยในปจจุบัน โดยจะสามารถจําแนกไดวา เปนสัมมาทิฏฐิ คือเปนเรื่อง
ถูกตอง ควรจะกระทํา ควรประพฤติตอไป หรือเปนมิจฉาทิฏฐิ เปนเรื่องผิด ควรละเวนโดย
สิ้นเชิง หากประชาชนในสังคมสามารถเขาใจและปฏิบัติตนไดถูกตอง เหมาะสม ยอมจะทําให
บุคคลในสังคมดํารงอยูไดอยางสงบ สันติ สุข อันจะเปนประโยชนแกประเทศชาติสืบไป 
 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ๑.๒.๑   เพ่ือศึกษาคุณคาและความสําคัญของการสรรเสริญ 
 ๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาบุคคลผูไดรับการสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
 ๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาบุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทย 
 
๑.๓ ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยน้ีจะศึกษาจากพระไตรปฎก อรรถกถาในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท
เปนหลัก และศึกษาจากหนังสือ วิทยานิพนธหรืองานวิจัย บทความ วารสาร ท่ีเก่ียวของกับ
งานวิจัยน้ี 
 
๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ 
 ๑.๔.๑  คุณคาและความสําคัญของการสรรเสริญเปนอยางไร 
 ๑.๔.๒ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนามีผูใดบาง 
 ๑.๔.๓. บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทยมีผูใดบาง 
 
๑.๕ คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
 ๑.๕.๑  การศึกษาเชิงวิเคราะห หมายถึง การจําแนก แยกแยะ และการคนควาเรื่องสรรเสริญ
ในพุทธศาสนาเถรวาท ใหกระจาง ชัดเจน จนสามารถนํามาประยุกตใชในสังคมไทยปจจุบัน 



 ๔ 

 ๑.๕.๒ โลกธรรม หมายถึง เรื่องของโลก ธรรมดาของโลก ไมมีใครหลีกพนไปได 
ไมวาจะตองการหรือไมตองการก็ตาม มี ๘ อยาง คือ ลาภ เสื่อมลาภ ยศ เสื่อมยศ สรรเสริญ 
นินทา สุข ทุกข 
 ๑.๕.๓ สรรเสริญ หมายถึง การพูดยกยอง การพูดชมเชย การเชิดชูวาดี การพูด
สนับสนุนใหดีขึ้น 
 ๑.๕.๔ นินทา หมายถึง การติเตียน การวาราย การกลาวราย การเพงโทษคนอื่น 
การพูดถึงความไมดีไมงามของคนอื่น โดยมีเจตนาใหคลาดเคลื่อนจากความจริง 
 ๑.๕.๕ คุณและโทษของการสรรเสริญ หมายถึง การพูดยกยอง การพูดชมเชย การ
เชิดชูวาดี การพูดสนับสนุนใหดีขึ้นน้ันเปนไปในทางกุศลธรรม กลาวคือ มีกุศลมูล (กายกรรม 
วจีกรรม มโนกรรม) เปนสมุฏฐานถือวาเปนคุณ สวนโทษของการสรรเสริญน้ัน หมายถึง
สภาวะท่ีตรงขามไดแก อกุศลธรรม 
 ๑.๕.๖ อิฏฐารมณ หมายถึง สิ่งท่ีมากระทบใจทําใหเกิดความยินดี พอใจ ไดแก 
ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข เปนสิ่งท่ีทุกคนปรารถนา ตองการอยากได อยากมี อยากพบเห็น ไดแก 
กามคุณ ๕ คือรูป เสียง กลิ่น รส สัมผัสท่ีดี ชวนใหรัก ใหชอบใจ 
 ๑.๕.๗ อนิฏฐารมณ หมายถึง สิ่งท่ีมากระทบใจทําใหเกิดความทุกข ไมพอใจ 
ไดแก เสื่อมลาภ เสื่อมยศ นินทา ทุกข อันเปนอารมณท่ีไมนาปรารถนา เปนสิ่งท่ีทุกคนไม
ตองการไดประสบ ไมอยากมี ไมอยากพบเห็น ซึ่งตรงขามกับอิฏฐารมณ 
 ๑.๕.๘ เอตทัคคะ หมายถึง บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา
อันเปนตําแหนงอันยอดเย่ียมสูงสุดท่ีพระพุทธเจาประทานใหแกพระสาวก มีท้ังฝายภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ผูมีความสามารถ มีความชํานาญเปนเลิศโดยเฉพาะดาน เพ่ือเปน
เกียรติแกผูไดรับตําแหนงน้ันๆ ซึ่งจะพึงไดดวยการต้ังความปรารถนา แลวบําเพ็ญบารมีมาใน
อดีตชาติ 
  
๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 ๑.๖.๑ สมเด็จพระสังฆราช (จวน อุฏฐายี) ไดแสดงไวในหนังสือมงคลในพระพุทธศาสนา
วา โลกธรรม แปลวา ธรรมท่ีครอบงําสัตวโลก และสัตวโลกก็หมุนเวียนไปตามโลกธรรม
เหลาน้ัน พระพุทธเจา และพระอริยเจาท้ังหลายแมเมื่อประสบกับโลกธรรม ทานกําหนดรูได



 ๕ 

เทาทันโลกธรรมวาไมเท่ียง เปนทุกข มีความแปรเปลี่ยนไปเปนธรรมดา ทานจึงไมยินดียินราย 
มีจิตสงบเปนปกติ ไมหว่ันไหวในโลกธรรม๘ 
 ๑.๖.๒ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร) ไดแสดงไวในหนังสือมงคลยอดชีวิต 
ฉบับสมบูรณวา มวลชนท้ังปุถุชนและอริยชน ถูกโลกธรรมกระทบดวยกันท้ังสิ้น พึงทราบได
ดังตัวอยางเร่ือง ติ ชม ชาวโลกตองผานการติและชมดวยกันท้ังน้ัน ผูจะถูกติ หรือไดชมโดย
สวนเดียวยอมไมมี โดยท่ีสุดแผนดินใหญและดวงจันทร ดวงอาทิตย ก็มีท้ังถูกติท้ังไดชม แม
องคพระสัมมาสัมพุทธเจาขณะประทับน่ังแสดงธรรมอยูในทามกลางบริษัท ยังมีท้ังพวกติและ
พวกชม พระพุทธองคจึงไดตรัสวา “คนบางพวกติผูน่ังน่ิง บางพวกติผูพูดมาก และบางพวกก็
พูดติผูพูดพอประมาณ ใครๆ จะไมถูกติไมมีในโลก คนถูกติสวนเดียวหรือไดชมสวนเดียวไม
เคยมีในอดีต จักไมมีในอนาคต และจะไมมีอยูในปจจุบันน้ีดวย”๙ 
 ๑.๖.๓  ชัยวัฒน อัตพัฒน ไดแสดงไวในหนังสือหลักพระพุทธศาสนาวา ลักษณะ
ของการบูชาตามนัยของมงคลสูตร ๔ ประการ คือ ๑) สักการะ (การทําดี) ๒) ครุการะ 
(ทําความรัก ความหวงใย) ๓) มานนา (ความนับถือ) ๔) วันทนา หมายถึง การกราบไหว และ
อภิวาท เปนลักษณะของความเคารพ การชมเชย คือ การยกยองสรรเสริญ จัดเปนมงคล๑๐ 
 ๑.๖.๔ พระมหาสนิท อนุจารี  (สุมหิรัมย) ไดเสนอวิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต เรื่อง “พระพุทธ ศาสนากับวรรณคดีไทยสมัยสุโขทัย : ศึกษาเฉพาะกรณี ศิลาจารึก
พอขุนรามคําแหงและสุภาษิตพระรวง” พูดเรื่อง สุภาษิตพระรวง “ท่ีชอบชวยยกยอ” วา 
สุภาษิตบทน้ีสอนวา ถาคนท่ีเราคบดวยเปนคนดี มีนํ้าใจโอบออมอารี เปนเพ่ือนตายหรือเปน
มิตรแท เราจึงควรท่ีจะยกยองเพ่ือนของเรา เพ่ือใหคุณธรรมความเปนเพ่ือนของเขาปรากฏ 
จะไดเปนท่ีรับรูและเปนท่ียกยองแกบุคคลท่ัวไป สุภาษิตบทน้ีสอดคลองกับพุทธศาสนสุภาษิต 
ท่ีวา นิคฺคณฺเห นิคฺคหารหํ ปคฺคณฺเห ปคฺคหารหํ แปลวาพึงขมคนท่ีควรขม พึงยกยองคนท่ีควร

                                                        
๘สมเด็จพระสังฆราช (จวน อุฏฐายี), มงคลในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

ธรรมสภา, ๒๕๔๖), หนา ๖๒๖-๖๒๗. 
๙สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๖), หนา ๖๒๖-๖๒๗. 
๑๐ชัยวัฒน อัตพัฒน, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทวัชรินทรการพิมพ, ๒๕๒๕), 

หนา ๑๖๙-๑๗๐. 



 ๖ 

ยกยอง และ ยฺเจ วิฺู ปสํสนฺติ อนุวิจฺจ สุเว สุเว .โก ตํ นินฺทิตุมรหติ แปลวา ผูใด วิญูชน
พิจารณาดูอยูทุกๆ วัน แลวกลาวสรรเสริญผูน้ัน ใครเลาจะควรติเตียนเขาได๑๑ 
 ๑.๖.๕ พันเอกปน มุทุกันต ไดแสดงไววา ตามปกติคนเราชอบคําสรรเสริญ คือ 
อยากไดรับคําสรรเสริญจากคนอื่น อยากใหเขาสรรเสริญตัว ความชอบอยางน้ีดูเหมือนจะมีอยู
ดวยกันทุกคน ตางกันแตวาใครจะแสดงออกนอกหนาหรือไมเทาน้ัน แมบางคนจะพูดวาไม
อยากใหใครชม ในใจจริงก็อาจจะอยากใหเขาชมอยูก็ได อยางนอยท่ีสุดก็อยากใหเขาชมวา 
ทานผูน้ีชอบทําอะไรเงียบๆ อยางน้ีเปนตน๑๒  
 ๑.๖.๖ วศิน อินทสระ ไดแสดงไววา การมีสัจจะและความจริงใจนี้ คือ ใหมีความ
จริงทางกาย วาจา และใจ ความจริงทางวาจา คือ การพูดจริงท่ีเรียกวาสัจวาจา ไมหลอกลวง
ผูใดใหเขาใจผิดดวยวาจา แตการพูดคําจริงน้ันจะตองพิจารณาถึงกาละ เทศะ และบุคคล 
รวมทั้งประโยชนและความยุติธรรม หมายความวา ควรพูดในเวลาและสถานที่ที่ควรพูด 
กับบุคคลท่ีควรพูด ในการพูดน้ันควรคํานึงถึงประโยชนและความยุติธรรมดวย๑๓ 
 จากการศึกษางานวิจัย และเอกสารท่ีเก่ียวของพบวา งานวิจัยและหนังสือดังกลาว 
ยังไมไดกลาวถึงเรื่องการสรรเสริญโดยตรง เพียงกลาวเฉพาะเรื่องในบางตอนเทานั้น 
สวนประเด็นท่ีกลาวโดยตรงเก่ียวกับการสรรเสริญน้ัน ยังไมมีการจัดลําดับเน้ือหาเปนเรื่อง
สรรเสริญโดยเฉพาะ ดังน้ันผูวิจัยจึงมีจุดมุงหมายท่ีจะศึกษาเรื่องการสรรเสริญใหไดสาระ
ครบถวนย่ิงขึ้น ท้ังน้ีเพ่ือนํามาประยุกตใชใหเหมาะกับการดําเนินชีวิตประจําวัน เพ่ือนําความ
ผาสุกมาสูบุคคลและสังคมสืบตอไป 
 
๑.๗ วิธีดําเนินการวจิัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยมีขั้นตอน
การวิจัยดังตอไปนี้ 

                                                        
๑๑พระมหาสนิท อนุจารี (สุมหิรัมย), “พระพุทธศาสนากับวรรณคดีไทยสมัยสุโขทัย : ศึกษาเฉพาะ

กรณี ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหงและสุภาษิตพระรวง”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๑๔๔.  

๑๒พันเอกปน มุทุกันต, บทความเรื่อง “ นินทา” วารสาร พ.ส.ล., ฉบับที่ ๒๓๖ เดือนกรกฎาคม-
สิงหาคม ๒๕๔๕, หนา ๔๕-๔๖. 

๑๓วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพทองกวาว, ๒๕๔๑), หนา ๒๗. 



 ๗ 

 ๑.๗.๑ รวบรวมขอมูลจาก เอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Source) คือ พระไตรปฎก 
 ๑.๗.๒ รวบรวมขอมูลจาก เอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) คือ อรรถกถา 
ปกรณวิเสส เอกสารงานวิจัย หนังสือ ตําราและอื่นๆ ท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยเรื่องน้ี 
 ๑.๗.๓ วิเคราะหขอมูลเพ่ือตอบปญหางานวิจัยท่ีตองการทราบ  
 ๑.๗.๔ สรุปผลของการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 
๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 ๑.๘.๑  ทําใหทราบคุณคาและความสําคญัของการสรรเสริญ 
 ๑.๘.๒ ทําใหทราบประวัติบุคคลผูไดรับการสรรเสรญิในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
 ๑.๘.๓. ทําใหทราบประวัติบุคคลผูไดรับการสรรเสรญิในสังคมไทย 



 
บทที่ ๒ 

คุณคาและความสําคัญของการสรรเสริญ 
 

 ผูวิจัยจะศึกษา ความหมาย องคประกอบ ความสําคัญ ประโยชน และโทษของการ
สรรเสริญ ตามท่ีมีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา ดังตอไปนี้ 
 
๒.๑ ความหมายของคําวา สรรเสริญ 
 ความหมายของสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา และในทัศนะของนักวิชาการ 
 ๒.๑.๑ วิเคราะหศัพทคําวา “สรรเสริญ” 
 สรรเสริญ ตามท่ีนักภาษาแสดงไว มีศัพท ดังน้ี 
 กิตฺตน นามกิริยา (กิตฺต + ยุ = อน) แปลวา การชม ยกยอง สรรเสริญ 
 กิตฺติ นาม แปลวา ชื่อเสียง๑ 
 สรรเสริญ คือ กตฺถนา (กตฺถ สิลาฆายํ + ยุ + อา) แปลวา ยกยอง สรรเสริญ ชม 
 กถนํ อสรูปทฺวิภาววเสน กตฺถนา แปลวา การกลาวใหตางออกไปเปนทวีคูณ ชื่อวา 
กตฺถนา (อาเทศ ยุ เปน อน, ลบสระหนา) 
 สรรเสริญ คือ สิลาฆา (สิลาฆ กตฺถเน + อ + อา) ยกยอง สรรเสริญ ชม พรรณนาคุณ 
มีวิเคราะหศัพทวา  
 สิลาฆํ สิลาฆา แปลวา การสรรเสริญ ชื่อวา สิลาฆา (ลบสระหนา) 
 สีลสฺส วา สภาคคุณสฺส อาหนนํ สีลาฆา แปลวา หรือการยกยองผูมีศีลเสมอกัน
หรือผูมีคุณเสมอกัน ชื่อวา สิลาฆา (สีล + อา + หน  หึสายํ+ อ+ อา, รัสสะ อี เปน อิ, อาเทศ 
หนฺ เปน ฆ, ลบสระหนา) 
 สรรเสริญ คือ วณฺณนา (วณฺณ ปสํสายํ + ยุ + อา) ยกยอง สรรเสริญ ชม พรรณนา
คุณ มีวิเคราะหศัพทวา  
 วณฺณียเตติ วณฺณนา แปลวา คุณท่ีทานพรรณนา ชื่อวา วัณณนา (อาเทศ ยุ เปน อน, 
ลบสระหนา) 
                                                        

๑ แปลก สนธิรักษ,  พจนานุกรม บาลี –ไทย, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทร 
พริ้นต้ิง กรุพ จํากัด, ๒๕๓๒), หนา ๘๕. 



 

 

๙ 

 สรรเสริญ คือ นุติ (นุ ถุติยํ + ติ) ยกยอง สรรเสริญ ชม  
 นุยเต นุติ  แปลวา การสรรเสริญ ชื่อวา นุติ 
 สรรเสริญ คือ ถุติ (ถุ อภิตฺถเว + ติ) ยกยอง สรรเสริญ ชม  
 ถวนํ ถุติ แปลวา การชมเชย ชื่อวา ถุติ 
 สรรเสริญ คือ โถมน (โถม สิลาฆายํ + ยุ) ยกยอง สรรเสริญ ชม พรรณนาคุณ  
 โถมิยเตติ โถมนํ  แปลวา ความดีท่ีทานยกยอง ชื่อวา โถมนะ (อาเทศ ยุ เปน อน) 
 ปสํสํ โถมนํ กิตฺตึ วณฺณหาริยํ อิจฺฉนฺโต แปลวา เมื่ออยากไดการสรรเสริญ การชม 
ชื่อเสียง การยกยอม 
 สรรเสริญ คือ ปสํสา (ป + สํส ปสํสเน + อ + อา) ยกยอง สรรเสริญ ชม พรรณนาคุณ 
มีวิเคราะหศัพทวา 
 ปสํสนํ ปสํสา แปลวา การสรรเสริญ ชื่อวา ปสังสา (ลบสระหนา) 
 อฏฐ  โลกธมฺมา  ลาโภ  จ  อลาโภ  จ  ยโส  จ  อยโส  จ  นินฺทา  จ  ปสํสา  จ 
สุขฺจ  จ ทุกฺขฺจ  แปลวา  โลกธรรม มี ๘ ประการ คือ ลาภ  ไมมีลาภ  ยศ  ไมมียศ  นินทา 
สรรเสริญ  สุข  และทุกข๒ 
 สรรเสริญ คือ ปสฎฐ ปสตฺถ (ป + สฐ ถุติยํ + ต) สรรเสริญ ยกยอง ชม 
 ปกาเรน   สยเตติ ปสฏโ  แปลวา ผูท่ีเขายกยองท่ัวไป ชื่อวา ปสัฏฐะ (อาเทศ ต 
เปน ,   เปน ฏ, หรือ ต เปน ถ,   เปน ตฺ บาง)  
 ปสํสียิตฺถาติ  วา  ปสฏโ แปลวา หรือผูท่ีเขาสรรเสริญแลวชื่อวา ปสัฏฐะ (ป+สํส 
ปสํสเน + ต), ลบนิคหิต, อาเทศ สฺต เปน ฏฐ)  
 อยํ หิ ธมฺโม อริเยหิ วณฺณิโต ปสตฺโถ โถมิโต แปลวา ธรรมะขอน้ี พระอริยเจา 
พากันสรรเสริญ ยกยอง ชื่นชม  
 อายสฺมา หิ สาริปุตฺโต ภควตา อเนกปริยาเยน โถมิโต วณฺณิโต ปสตฺโถ แปลวา ทาน
พระสารีบุตรผูท่ีพระผูมีพระภาคทรงชมเชย ทรงยกยอง สรรเสริญ โดยอเนกปริยาย๓ 
 สรรเสริญ คือ วณฺณิต (วณฺณ วณฺณกฺริยาวิตฺถารคุณวจเนสุ + อิ + ต) สรรเสริญ 
ยกยอง ชม 

                                                        
๒ พระมหาสมปอง มุทิโต, คัมภีรอภิธานวรรณนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา, 

๒๕๔๒), หนา ๑๗๖-๑๗๗. 
๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๒๔. 



 

 

๑๐ 

 สรรเสริญ คือ  ถุต  (ถุ อภิตฺถเว + ต)  สรรเสริญ ยกยอง ชม 
 ถวียิตฺถาติ  ถุโต  แปลวา  ผูท่ีเขาชมเชย ชื่อวา ถุตะ 
 สตฺถารา  วณฺณิโต  ถุโต แปลวา ผูอันพระศาสดาสรรเสริญ ยกยองแลว 
 สรรเสริญ ยังมีอีกหลายศัพท เชน อีฑิต ปณิต๔ 
  
 ๒.๑.๒ การสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
 ในพระวินัยปฎก 
 สิกขาบทท่ี ๓ เรื่องภิกษุณีถุลลนันทา จงใจกอความรําคาญแกพระภัททกาปลานีเถรี 
ผูเปนพหูสูต เปนนักพูดท่ีแกลวกลา สามารถกลาวธรรมีกถาจนไดรับการสรรเสริญวามีคุณสมบัติ
ย่ิงกวา๕ ภิกษุณีถุลลนันทาเกิดความริษยาครอบงํา คิดวาพระเถรีเปนผูมักนอย สันโดษ จึงแกลง
ดวยการไปเดินจงกรม ยืน น่ัง นอน.ทองบนตอหนาเพ่ือสรางความรําคาญใหกับพระภัททกาป
ลานี เปนเหตุใหภิกษุณีพากันตําหนิ ประณามฯ จึงไดนําเรื่องน้ีไปบอกแกภิกษุ พวกภิกษุไดไป
กราบทูลพระพุทธเจา พระพุทธองคจึงมีพระพุทธบัญญัติวา ‘ภิกษุณีใดจงใจ กอความไมผาสุก
แกภิกษุณี ตองอาบัติปาจิตตีย’๖ 
 ทุติยภาณวาร อัคคาสนาทิอนุชานนะ วาดวยทรงอนุญาตอาสนะเลิศเปนตน 
พระพุทธเจาตรัสถามภิกษุท้ังหลายวา ใครควรไดอาสนะ นํ้า บิณฑบาตอันเลิศ ภิกษุบางพวก
ตอบวา ภิกษุผูบวชจากตระกูลกษัตริย พราหมณ คหบดี ผูเปนธรรมกถึก ผูไดปฐมฌาน ทุติยฌานฯ 
พระพุทธองค ตรัสเลาเรื่องสัตว ๓ สหายวา นกกระทา ลิงและชางพลาย อาศัยตนไทรดํารงอยู 
ดําเนินชีวิตไมเหมือนกันไมเคารพกัน ภายหลังนกกระทาใหลิงกับชางสมาทานศีล ๕ เปนเหตุ
ใหสัตวเหลาน้ันเคารพยําเกรง ดําเนินชีวิตอยูอยางเสมอภาคกัน หลังจากสิ้นชีวิตแลว ไปเกิด
ในสุคติโลกสวรรค ขอปฏิบัติน้ีเรียกวา ‘ติตติริยพรหมจรรย’  

                                                        
๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๒๕. 
๕ มีคุณสมบัติยิ่งกวา  คือบวชจากตระกูลที่ใหญหรือประเสริฐกวาและเปนผูประเสริฐกวาโดยคุณ

ทั้งหลาย (วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๙๔๑/๒๑๗). 
๖ วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๙๔๑-๙๔๒/๒๑๗-๒๑๘. 



 

 

๑๑ 

               นรชนเหลาใดฉลาดในธรรม 
          ประพฤติออนนอมถอมตนตอบุคคลผูเจริญท้ังหลาย 
          นรชนเหลาน้ันเปนผูไดรับการสรรเสริญในปจจุบัน 
          และมีสุคติภพในเบ้ืองหนา๗ 
 แมสัตวดิรัจฉานพวกนั้นยังมีความเคารพยําเกรง ดําเนินชีวิตอยูอยางเสมอภาคกัน 
ดวยการสมาทานศีล ๕ ภิกษุเปนผูบวชแลวในธรรมวินัย หากมีความเคารพ มีความยําเกรงกันและ
กัน ดําเนินชีวิตอยางเสมอภาคกัน ก็จะพึงงดงามในธรรมวินัยน้ี ยอมจะไดรับการสรรเสริญใน
ปจจุบัน 
 ในพระสุตตันตปฎก 
 โกกาลิกสูตร๘ ภิกษุชื่อวาโกกาลิกะ เขาไปเฝาพระพุทธเจา กราบทูลวา ‘พระสารีบุตร 
และพระโมคคัลลานะเปนผูมีความลุอํานาจ มีความปรารถนาชั่ว’ พระพุทธเจาตรัสหามไมให
กลาวใหรายถึง ๓ ครั้ง โกกาลิกภิกษุก็ยังกลาวยืนยันใหราย พระพุทธองคตรัสวา ‘โกกาลิกะ 
เธออยากลาวอยางน้ัน เพราะสารีบุตรและโมคคัลลานะเปนผูมีศีลเปนท่ีรัก’ เมื่อโกกาลิกภิกษุ
หลีกไปไมนาน รางกายก็เกิดมีตุมขึ้นท่ัวรางกายและไดมรณภาพเพราะอาพาธน้ัน แลวไปเกิด
ในปทุมนรก พระพุทธองคตรัสวา 
                  ผรุสวาจา (คําหยาบ) เปนเหมือนผึ่ง๙ เครื่องตัดตนของคนพาล ผูกลาวคําชั่ว ยอมเกิดท่ี 
        ปากของบุรุษ ผูใดสรรเสริญคนท่ีควรติเตียน หรือติเตียนคนท่ีควรสรรเสริญ ผูน้ันชื่อวา 
        สั่งสมความผิดไวดวยปาก ยอมไมประสบความสุข เพราะความผิดน้ัน.บุคคลผูต้ังวาจาและ 
        ใจอันชั่ว ติเตียนพระอริยะ ยอมเขาถึงนรกสิ้น ๑๓๖,๐๐๐ นิรัพพุทกัป๑๐ กับอีก ๕ อัพพุทกัป 
 สิงคาลกสูตร พระพุทธเจาตรัสกับ สิงคาลกมาณพ เรื่องมิตรท่ีดีมีความรักใคร มีใจดี 
ยอมสนับสนุนผูท่ีกลาวสรรเสริญเพ่ือน โดยเหตุ ๔ ประการ คือ 
 ๑. ไมพอใจความเสื่อมของเพ่ือน 

                                                        
๗ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๑๑/๑๒๔-๑๒๕. 
๘ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๘๑/๒๔๘-๒๕๒. 
๙ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๖๖๓/๖๕๙. 
๑๐ นิรัพพุทกัป เปนจํานวนกัปที่ใชสังขยา (การกําหนดนับ) จํานวนสูง, (สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๘๑/๒๔๘). 



 

 

๑๒ 

 ๒. พอใจความเจริญของเพ่ือน 
 ๓. หามปรามคนท่ีนินทาเพ่ือน 
 ๔. สนับสนุนคนท่ีสรรเสริญเพ่ือน๑๑ 
 เพ่ือนท่ีดียอมไมพอใจ ไมชอบใจความเสื่อมของเพ่ือน ยอมยินดีและพอใจความเจริญ
ของเพ่ือน คอยหามปรามคนท่ีติเตียนเพ่ือน และสรรเสริญคนท่ีสรรเสริญเพ่ือน เมื่อคนพูดถึง
เพ่ือนวา คนชื่อโนนมีรูปงามนาเลื่อมใส มีชาติดี ถึงพรอมดวยศีล เพ่ือนท่ีดีมีความรักใครยอม 
สรรเสริญคนท่ีพูดสรรเสริญเพ่ือนของตนวา ทานพูดดี พูดอยางน้ีดีแลว ชายผูน้ีมีรูปงาม นาเลื่อมใส 
มีชาติดี ถึงพรอมดวยศีล๑๒  
 ในพระอภิธรรมปฎก  
 เอกกนิทเทส๑๓ 
 ในบรรดาเอกกมาติกาเหลาน้ันมี ชาติมทะ โคตรตมทะ. ลาภมทะ สักการมทะ นิปเปสิกตา 
คือ การพูดสรรเสริญตอหนานินทาลับหลัง ชื่อวา นิปเปสิกตา (การพูดลบลางความดีของคนอื่น) 
ไดแก การดา การพูดขม การพูดนินทา การพูดตําหนิโทษ การพูดตําหนิโทษหนักขึ้น การพูด
เหยียดหยาม การพูดเหยียดหยามใหหนักย่ิงขึ้น การพูดใหเสียชื่อเสียง การพูดใหเสียชื่อเสียงอยาง
รายแรง การนําเรื่องเท่ียวไปประจาน การพูดสรรเสริญตอหนานินทาลับหลัง๑๔ ของภิกษุผูมุงลาภ
สักการะและชื่อเสียง ผูปรารถนาลามก ถูกความอยากครอบงํา๑๕ 
 การสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา ในพระวินัยปฎก ผูท่ีไมไดรับการสรรเสริญ 
เกิดความริษยาผูไดรับการกลาวสรรเสริญทําใหเกิดพระพุทธบัญญัติ ผูฉลาดในธรรม 
ประพฤติปฏิบัติตนออนนอมถอมตัวตอบุคคลผูเจริญ ยอมเปนผูไดรับการสรรเสริญใน
ปจจุบัน มีสุคติภพในเบ้ืองหนา ในพระสุตตันตปฎก ผูติเตียนคนท่ีควรสรรเสริญ สรรเสริญคนท่ี
ควรติเตียนชื่อวากระทําผิด มีวาจาและใจชั่ว เมื่อติเตียนพระอริยะยอมเขาถึงนรก และมิตรท่ีดียอม

                                                        
๑๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๖๗/๑๒๘.  
๑๒ ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๒/๑๐๙-๑๑๐. 
๑๓ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๔๓-/ 
๑๔ คําบาลีวา “ปรปฏฐิมํสิกตา” อรรถกถาขยายความวา “ปุรโต มธุรํ ภณิตฺวา ปรมฺมุเข อวณฺณภาสิตา”ตอ

หนาพูดจาออนหวาน  ลับหลังพูดนินทา  ติเตียน (อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๖๔/๕๕๔). 
๑๕ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๖๔/๕๕๔. 



 

 

๑๓ 

สนับสนุนผูท่ีกลาวสรรเสริญเพ่ือน ในพระอภิธรรมปฎก การพูดสรรเสริญตอหนานินทาลับหลัง 
เรียกวา นิปเปสิกตา คือ การพูดลบลางความดีของคนอื่น  
 ๒.๑.๓ การสรรเสริญในทัศนะของนักวิชาการ 
 พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ จิตญาโณ) ใหทัศนะการสรรเสริญวา ตามปกติแลวหาก
เปนการสรรเสริญจากวิญูชน ยอมยุติวา ไดผานการใชปญญาพิจารณาตามสมควรแลว แตคนใน
โลกน้ีหาเปนวิญูชนท้ังหมดไม การสรรเสริญเปนอันมากไดมาตามอคติ ท่ีสําคัญคือ คนท่ีไดรับ
การสรรเสริญจะเปนผูประจักษวาการสรรเสริญเปนจริง เกินจริง หรือไมเปนจริง๑๖ 
 ณัจฉลดา พิชิตบัญชาการ ไดอธิบายความถึงการสรรเสริญวา เปนพฤติกรรมของ
มนุษยทุกชาติทุกภาษาท่ีมีอยูในทุกสังคมควบคูกันไป ตรงขามกับนินทาซึ่งเปนเรื่องของ
เหตุการณ การสรรเสริญเปนเรื่องของบุคคล เปนเรื่องของสวนตัว และเปนสวนรวมดวย๑๗  
 ในโลกธรรม ๘ ประการน้ัน๑๘ การสรรเสริญคูกับการนินทา การสรรเสริญ ไดแก 
การกลาวขวัญถึงความดี เมื่อเรากลาวถึงความดีของใคร จะกลาวตอหนาหรือลับหลังก็ตาม 
เรียกวา สรรเสริญผูน้ัน ทํานองเดียวกันถาใครกลาวขวัญถึงความดีของเรา เรียกวา เขาสรรเสริญเรา 
การท่ีมีผูสรรเสริญเชนน้ี เรียกงายๆ วา ไดรับสรรเสริญ การสรรเสริญมักนํามาซึ่งความชื่นชม 
เบิกบาน มีความสุข เปนท่ีพอใจของผูไดรับสรรเสริญ แตเปนธรรมดาของโลกอีกเหมือนกัน 
ท่ีคนเราทุกคนจะตองถูกโลกธรรมท้ังสองอยางกระทบทางใจ ไมมีใครเลยท่ีไดรับแต
สรรเสริญอยางเดียว และก็ไมมีใครเลยอีกเชนกันท่ีจะถูกนินทาโดยสวนเดียว 
 รศ. ชัยวัฒน อัตพัฒน ไดอธิบายความถึงการสรรเสริญ ความดี หรือ บุญ กุศล ไววา 
เมื่อกลาวโดยธรรมชาติ คือ คุณสมบัติทางจิตใจของมนุษย กลาวโดยเหตุ คือ คุณธรรมเปน
เครื่องชําระจิตใจใหสะอาดบริสุทธิ์ และกลาวโดยผล คือ ความสุขท่ีเราไดรับ๑๙ 
 วศิน อินทสระ ไดอธิบายความถึงการสรรเสริญวา บัณฑิตไมควรหว่ันไหวในเรื่อง
สรรเสริญหรือนินทา ควรควบคุมจิตของตนใหมั่นคง สํารวจความประพฤติและการกระทําของตน 
                                                        

๑๖ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ), เรียบเรียง, พระพุทธศาสนาปริทรรศน, พิมพครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๙), หนา ๓๕๘ - ๓๗๑. 

๑๗ ณัจฉลดา พิชิตบัญชาการ, ผศ., มานุษยวิทยาประยุกต, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทรุงศิลปการพิมพ 
(๑๙๗๗) จํากัด, ๒๕๒๙), หนา ๖๗. 

๑๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๗/๓๔๘. 
๑๙ ชัยวัฒน อัตพัฒน, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๒๓), หนา  ๔๖. 



 

 

๑๔ 

หากเห็นไดดวยปญญาแลววาดําเนินไปในทํานองคลองธรรมอันควรแลว ก็ขอใหทําความดีตอไป
เถิด เพิกเฉยตอเสียงสรรเสริญและนินทาน้ัน เพ่ือมิใหกังวลเกินไป จะไดต้ังใจทําความดีเพ่ือความ
ดี เพ่ือความถูกตอง เพ่ือธรรม๒๐ 
 ศิวโมกข กองญาณ ไดอธิบายความถึงการสรรเสริญวา สรรเสริญยอมเปนท่ีชื่นชม
ของผูมีอัตตา และเปนท่ีนิยมของคนออนแอ แตไมเปนท่ีไยดีของวิสุทธิชน และไมเปนท่ี
แยแสของผูท่ีมีจิตใจเขมแข็ง 
 บุคคลท่ียังมีอัตตาไมควรไดรับการสรรเสริญ เพราะการเยินยอทําใหหลงตน อัตตา๒๑

เติบโต ความโงแผคลุมมากขึ้น ผูใดสรรเสริญผูอื่นดวยความกลัวเกรง นับเปนผูทําลายตัวเอง
ดวยใจเขลา และทํารายผูอื่นดวยปญญาเบา 
 บุคคลใดแสวงหาการสรรเสริญ ยอมไมไดรับการสรรเสริญแทจริง บุคคลใดไม
ไยดีกับการสรรเสริญ ยอมไดรับการสรรเสริญท่ีแทจริง๒๒  
 ดังน้ัน ผูท่ีไมศึกษาเรื่องโลกธรรมใหทราบชัด เมื่อไดรับสรรเสริญยอมมัวเมา
ประมาท ครั้นเมื่อถูกนินทายอมทุกขระทมใจ หากผูใดไดศึกษาโลกธรรมและทราบชัดตาม
ความเปนจริง ยอมเปนผูมีสติตักเตือนตน จักไมหว่ันไหวเมื่อไดรับสรรเสริญ หรือถูกนินทา 
 นอกจากน้ี ยังมีคําท่ีมีความหมายใกลเคียงกับคําวาสรรเสริญอีกมากมาย เชน คํานิยม 
การยกยอง การชมเชย การยกยอ ฯลฯ คําเหลาน้ีบอกความหมายของสรรเสริญท้ังทางตรงและ
ทางออม โดยความหมาย คือ การกลาว การพรรณนา การประกาศ การโฆษณาใหคนเชื่อวาเปน
เรื่องจริง เพ่ือใหไดมาและรักษาไวซึ่งผลประโยชน เกียรติยศชื่อเสียงของตน ของพรรคพวก 
ของหมูคณะ เปนคําพูดท้ังตอหนาหรือลับหลังก็ได เปนคําพูดท่ีเปนไดท้ังจริงใจและไมมีความ
จริงใจตอกัน อาทิ คํายกยอ คําประจบ ท้ังคําท่ีพูดและการกระทํา กลาวคือ ถาเปนคําพูดหรือ
การกระทําของคนใจคด คือ ใจท่ีคิด ปากท่ีพูด และกายท่ีกระทําไมตรงกัน จะเปนเครื่อง
ตัดสินในเจตนาของผูกลาวสรรเสริญในขณะน้ันน่ันเอง 

                                                        
๒๐ วศิน อินสระ, จริยศาสตร, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ บรรณาคาร, ๒๕๑๘), หนา ๒๖-๒๗. 
๒๑ อัตตา แปลวา ตัวตน รางกาย รูปลักษณะตัวเอง, พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), 

พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน  คําวัด, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, 
๒๕๕๑), หนา ๑๓๑๓. 

๒๒ ศิวโมกข กองญาณ, มนุษย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท บพิธการพิมพ จํากัด, ๒๕๒๘ ), หนา ๕๑. 



 

 

๑๕ 

 การสรรเสริญในทัศนะของนักวิชาการแสดงไววา การสรรเสริญจากวิญูชน ได
ผานการใชปญญาพิจารณาตามสมควรแลวจึงเชื่อถือได สวนการสรรเสริญสวนมากน้ันจะไดมา
ดวยอคติ การสรรเสริญเปนพฤติกรรมของมนุษยทุกชาติทุกภาษาและในทุกสังคม ซึ่งตรงขาม
กับนินทาท่ีเปนเรื่องสวนบุคคล ผูท่ีศึกษาโลกธรรมแลวเขาใจตามสภาพความเปนจริงยอมมี
สติตักเตือนตน ไมหว่ันไหวในสรรเสริญ ผูท่ีไมไดศึกษาโลกธรรม ยอมหลงใหล มัวเมาใน
สรรเสริญ 
 สรุปความหมายในคัมภีรพระพุทธศาสนา ผูท่ีไมไดรับการสรรเสริญเกิดความ
ริษยาผูไดรับการกลาวสรรเสริญ จึงเปนเหตุใหเกิดพระพุทธบัญญัติ ผูฉลาดในธรรมประพฤติ
ปฏิบัติตนออนนอมถอมตัวตอบุคคลผูเจริญ ยอมเปนผูไดรับการสรรเสริญในปจจุบัน และมี
สุคติภพในเบ้ืองหนา ผูติเตียนคนท่ีควรสรรเสริญ สรรเสริญคนท่ีควรติเตียนชื่อวากระทําผิด มี
วาจาและใจชั่ว เมื่อติเตียนพระอริยะยอมเขาถึงนรก และมิตรท่ีดียอมสนับสนุนผูท่ีกลาวสรรเสริญ
เพ่ือน ในพระอภิธรรมปฎก การพูดสรรเสริญตอหนานินทาลับหลัง เรียกวา นิปเปสิกตา สวน
สรรเสริญของนักวิชาการ คือ การนําคุณงามความดีหรือความสามารถดีเดนของผูหน่ึงมาเลา
ใหอีกผูหน่ึงฟง การสรรเสริญเปนเจตนาของผูสรรเสริญท่ีมุงประโยชนแกผู ท่ีกลาวถึง 
ประกาศหรือพรรณนาคุณความดีของบุคคลท่ีถูกกลาวถึง เพ่ือเปนตัวอยางแกผูฟง เปนเจตนาท่ี
มีประโยชนจากการพูดถึงความดีงามของบุคคลอื่น จึงเรียกวา สรรเสริญ  
 
๒.๒ องคประกอบของการสรรเสริญ 
 การสรรเสริญ มีองคประกอบ ๓ ประการ คือ บุคคลผูกลาวสรรเสริญ ผูไดรับการ
สรรเสริญ และผูฟงเขาสรรเสริญกัน ดังน้ี 
 ๒.๒.๑ บุคคลผูกลาวสรรเสริญ จัดเปนองคประกอบท่ี ๑ คือ 
 เปนผูแสดงการสรรเสริญ โดยเปนผูนําคุณงามความดีของบุคคลอื่นมากลาว
พรรณนาแสดงการสรรเสริญ พูดสนับสนุนใหดีขึ้น หวังประโยชนใหเกิดแกผูท่ีไดนํามากลาว
สรรเสริญประการหน่ึง หรือเพ่ือใหเกิดประโยชนแกตนประการหน่ึง หรือเพ่ือใหเกิด
ประโยชนแกผูท่ีไดรับทราบการสรรเสริญของตนแลวนําไปเปนแนวปฏิบัติใหเกิดประโยชน
ตอไป จะดวยประการใดก็ตาม การสรรเสริญจึงเปนการกลาวยกยองชมเชยการกระทําของ
บุคคลท่ีดีงาม ถูกตองตามคลองธรรม การกระทําหรือผลของการกระทําไมใชเปนการตัดสิน



 

 

๑๖ 

วาดีหรือชั่ว แตเจตนาท่ีอยูเบ้ืองหลังการกระทําน้ัน คือความดีหรือความชั่ว สรุปไดวา บุคคลผู
กลาวสรรเสริญ การสรรเสริญ คําสรรเสริญน้ันจะเปนความดีหรือความชั่วมีเจตนาเปนสําคัญ 
 มีพุทธภาษิตบทหน่ึงความวา เจตนาหํ ภิกฺขเว กมฺมํ วทามิ๒๓ แปลวา ภิกษุท้ังหลาย 
เราเรียกเจตนาวาเปนตัวกรรม๒๔(การกระทํา) ดังปรากฏในพระนิพนธของ สมเด็จพระมหาสมณ
เจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ตอนหน่ึงวา  
              การงานท้ังปวง จะเปนกิจควรสรรเสริญก็เพราะเกิดจากนํ้าใจที่ควรสรรเสริญ จะเปน 
         กิจท่ีควรติเตียนก็เพราะเกิดจากนํ้าใจที่ควรติเตียน ไมใชชนิดของการงาน การท่ีบุคคลทํา 
         ยอมสออาการท่ีตนเปนอยูอยางไร เขาจักเปนผูมีสติปญญาหรือไมน้ัน ไมเปนประมาณ  
         เขาจักเปนบุคคลเชนไรก็ตาม เขาตองประกอบการงานจึงจะเปนความดีท่ีสุดแกเขา 
         ถาเขาเปนบุคคลโตการงานน้ันจะเปนกิจโต ถาเขาเปนบุคคลเล็กการงานน้ันจะเปนกิจเล็ก  
         ถาเขาทําโดยสงบการงานน้ันจะดีจะชอบ ถาเขาทําโดยกําเริบและมักใหญใฝสูงการน้ันก็ 
         จะไมแท เปนชองคูและเลวทราม๒๕ 
 บุคคลผูสรรเสริญ เกิดจากจิตคิดสรรเสริญเปนมโนกรรม บุคคลท่ีมีจิตใจดีและชั่ว 
ทรงชี้ใหเห็นคุณของธรรมฝายดีและชี้โทษของธรรมฝายชั่ว แนวทางในการทําความดี ทรง
สอนใหเห็นผลของการมีความคิดชั่ววา 
               ธรรมท้ังหลาย๒๖ มีใจ๒๗ เปนหัวหนา๒๘  
         มีใจเปนใหญ สําเร็จดวยใจ 

                                                        
๒๓ อง.ฉกฺก.อ. (ไทย)  ๒๒/๔๑๘/๔๒๔ 
๒๔ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๒/๕๗๗/๖๔๔. 
๒๕ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, มนุษยวิทยา เลม ๑ ความสําเร็จและความพลาด, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๔๙๓), หนา ๖๘-๖๙. 
๒๖ ธรรมทั้งหลาย มีความหมาย ๔ ประการ คือ (๑) คุณธรรม (๒) เทศนาธรรม (๓) ปริยัติธรรม 

(๔) นิสสัตตธรรม (สภาวะที่มิใชสัตว) หรือนิชชีวธรรม (สภาวะที่มิใชชีวะ) ในที่น้ีหมายถึงนิสสัตตธรรมไดแก 
อรูปขันธ ๓ คือ เวทนาขนัธ สัญญาขันธ และสังขารขันธ (ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑/ ๒๓). 

๒๗ หมายถึงจิต  ๔  ระดับ  คือ  จิตระดับกามาวจรภูมิ  จิตระดับรูปาวจรภูมิ  จิตระดับอรูปาวจรภูมิ  
และจิตระดับโลกุตตรภูมิ  แตในที่น้ีหมายเอาจิตที่มีโทมนัสประกอบดวยปฏิฆะ  เดิมทีเดียว  จิตน้ันเปนภวังคจิต 
คือเปนจิตที่ผองใส(ปภัสสรจิต)  แตเมื่อถูกเจตสิกธรรมฝายช่ัวกลาวคืออุปกิเสสธรรมจรมากระทบเขา  ก็กลายเปน
จิตเศราหมองที่เรียกวา  ใจช่ัว  ซึ่งพรอมที่จะแสดงพฤติกรรมออกมาทางกายและวาจา (ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑/ ๒๓). 

๒๘ เปนหัวหนา  หมายถึงเปนหัวหนาของเจตสิกธรรม กลาวคือเปนเหตุปจจัยใหเจตสิกธรรมเกิดขึ้น 
(ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑/ ๒๓). 



 

 

๑๗ 

         ถาคนมีใจชั่ว ก็จะพูดชั่วหรือทําชั่วตามไปดวย 
         เพราะความชั่วน้ัน ทุกขยอมติดตามเขาไป 
         เหมือนลอหมุนตามรอยเทาโคท่ีลากเกวียนไป ฉะน้ัน๒๙ 
                ธรรมท้ังหลาย มีใจเปนหัวหนา 
          มีใจเปนใหญ สําเร็จดวยใจ 
          ถาคนมีใจดี ก็จะพูดดีหรือทําดีตามไปดวย 
          เพราะความดีน้ัน สุขยอมติดตามเขาไป 
          เหมือนเงาติดตามตัวเขาไป ฉะน้ัน๓๐ 
 จากพุทธพจน ทําใหเราทราบวา หากบุคคลมีใจอันดีงาม เมื่อทํายอมทําเฉพาะดวย
กายสุจริต ๓ อยาง (การกระทําทางกาย) คือ 
 ๑.  (ปาณาติปาตํ ปหายฯ เปฯ สพฺพปาณภูตหิตานุกมฺป โหติ) ละการฆา การเบียดเบียน 
มีเมตตากรุณาชวยเหลือเก้ือกูลกัน) 
 ๒. (อทินฺนาทานํ ปหายฯ เปฯ อทินฺนํ เถยฺยสงฺขาตํ อนาทาตา โหติ) ละอทินนาทาน 
เคารพกรรมสิทธิ์ในทรัพยสินของผูอื่น 
 ๓.  (กาเมสุมิจฺฉาจารํ ปหายฯ เปฯ น จาริตฺตํ อาปชฺชิตา โหติ) ละการประพฤติผิดในกาม 
ไมลวงละเมิดประเพณีทางเพศ 
 เมื่อพูดยอมพูดเฉพาะวจีสุจริต ๔ อยาง (การกระทําทางวาจา) คือ 
 ๔. (มุสาวาทํ ปหายฯ เปฯ น สมฺปชานมุสา ภาสิตา โหติ) ละการพูดเท็จ ไมยอมกลาวเท็จ 
เพราะเหตุตนเอง ผูอื่น หรือเพราะเห็นแกผลประโยชนใดๆ 
 ๕. (ปสุณํ วาจํ ปหาย ฯลฯ สมคฺคกรณี วาจํ ภาสิตา โหติ) ละการพูดคําสอเสียด 
ชวยสมานคนท่ีแตกราวกัน สงเสริมคนท่ีสมัครสมานกัน ชอบกลาวถอยคําท่ีสรางสามัคคี 
 ๖. (ผรุสํ วาจํ ปหายฯ เปฯ พหุชนมนาปา ตถารูป วาจํ ภาสิตา โหติ) ละคําหยาบ 
พูดแตคําสุภาพออนหวาน 
 ๗. (สมฺผปฺปลาป ปหายฯ เปฯ กาลวาที ภูตวาที อตฺถวาที ธมฺมวาที วินยวาที นิธานวตึ 
วาจํ ภาสิตา โหติฯ เปฯ) ละการพูดเพอเจอ พูดแตคําจริงมีเหตุผล มีสารประโยชน ถูกกาลเทศะ 

                                                        
๒๙ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑/ ๒๓. 
๓๐ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๒/ ๒๔. 



 

 

๑๘ 

 เมื่อทํากายสุจริต เมื่อพูดวจีสุจริต เพราะความท่ีตัวเปนผูมีใจอันเปนประโยชน 
ยอมทํามโนสุจริต ๓ อยาง (การกระทําทางใจ) คือ 
 ๘. (อนภิชฺฌาลุ โหติฯ  เปฯ) ไมเพงเล็งอยากไดของผูอื่น 
 ๙. (อพฺยาปนฺนจิตฺโต โหติฯ  เปฯ สุขี  อตฺตานํ  ปริหรนฺตูติ) ไมมีจิตคิดราย คือ
ปรารถนาแตวา ขอใหสัตวท้ังหลายไมมีเวร ไมเบียดเบียน ไมมีทุกข ครองตนอยูเปนสุขเถิด 
  ๑๐.(สมฺมาทิฏฐิโก โหติฯ  เปฯ  สยํ  อภิฺญา  สจฺฉิกตฺวา ปเวเทนฺตีติ) มีความ
เห็นชอบ เชน ทานมีผล การบูชามีผล ผลวิบากกรรมดีกรรมชั่วมี เปนตน 
 กุศลกรรมบถ ๑๐๓๑ หมวดน้ี ในบาลีเรียกชื่อหลายอยาง เชน ธรรมจริยา (ความประพฤติธรรม) 
โสไจย (ความสะอาดหรือเครื่องชําระตัว) อริยธรรม (อารยธรรม, ธรรมของผูเจริญ) อริยมรรค 
(มรรคาอันประเสริฐ) สัทธรรม (ธรรมดี, ธรรมแท) สัปปุริสธรรม (ธรรมของสัตบุรุษ) 
 พระพุทธองคทรงสอนบุคคลตาง  ๆทรงชี้นําใหบุคคลกระทําซึ่งความดี บุคคลมีจิตใจดีงาม
ก็มักจะพูดดี แลวกระทําคุณความดี และชี้ใหเห็นโทษของการทําความชั่ววา หากบุคคลมีใจชั่ว
ก็มักจะพูดชั่วแลวกระทําชั่ว ดังปรากฏในเร่ือง พระปุณณมันตานีบุตร 
 ในรถวินีตสูตร พระพุทธเจาตรัสถามภิกษุจํานวนมากวา ภิกษุรูปใดท่ีเพ่ือน
พรหมจารีในทองถิ่นยกยองวาเปนผูมักนอย สันโดษ ชอบสงัด ไมชอบคลุกคลี ประกอบความ
เพียรฯลฯ ภิกษุเหลาน้ันตอบเปนเสียงเดียวกันวา พระปุณณมันตานีบุตร๓๒ ในขณะนั้นทาน
พระสารีบุตรน่ังอยูในท่ีน้ันดวย รูสึกชื่นชมยินดีท่ีทานพระปุณณมันตานีบุตรไดรับการยกยอง
สรรเสริญเฉพาะพระพักตรของพระพุทธองคและทรงอนุโมทนาดวย พระเถระจึงคิดวา สักวันหน่ึง 
ทานคงไดมีโอกาสสนทนาธรรมกับทานพระปุณณมันตานีบุตรบาง แลวความปรารถนาของ
ทานก็เปนผลสําเร็จ๓๓  
 ๒.๒.๒ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญ  จัดเปนองคประกอบท่ี ๒ คือ  
 เปนผูท่ีถูกยกมาอางเพ่ือการสรรเสริญ เพราะเปนผูท่ีมีองคคุณควรแกการ
สรรเสริญ เพ่ือใหผูอื่นไดรับทราบ ในทางจริยศาสตร พฤติกรรมทางศีลธรรมขึ้นอยูกับ
แรงจูงใจและเจตนาภายใน หรือเบ้ืองหลังแหงการกระทํามากกวาผลภายนอก เชน บุคคล
กระทํากรรมอยางหน่ึงเปนผลใหเกิดเปน ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข โดยเฉพาะผูท่ีไดรับการ

                                                        
๓๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๘๕/๕๒๓;  องฺ.ทสก. ๒๔/๑๖๕/๒๘๗ ;  ๑๖๘/-๑๘๑/๒๙๖-๓๐๐. 
๓๒ องฺ.เอกก.อ. (บาลี) ๑/๑๙๖/๑๘๐-๑๘๔.  
๓๓ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๒๕๒-๒๕๘/๒๗๓-๒๘๐. 



 

 

๑๙ 

สรรเสริญ มิไดหมายความวากรรมของเขาจะเปนกรรมดีเสมอไป อาจเปนกรรมช่ัวก็ได ถามี
เจตนาชั่ว มีอีกบุคคลท่ีไดรับความทุกขจากกรรมท่ีเขากระทํา เราจึงไมควรท่ีจะตัดสินกรรม
น้ันวาดีหรือชั่วเสมอไป กรรมน้ันอาจเปนกรรมดี ถาเขามีเจตนาดี ในกรณีท่ีการกระทําและผล
แหงการกระทําลงรอยเดียวกัน ไมขัดแยงกัน เชน เจตนาดี การกระทําน้ันดี และมีผลดี
ภายนอก ทําใหสามารถมองเห็นไดชัดแจงก็ไมมีปญหาอะไร ซึ่งในทางกลับกันก็เปน
เชนเดียวกัน ดวยเหตุท่ีตนไดทําคุณประโยชนแกสังคมมากมาย ดวยหวังความเจริญแกสังคม
มนุษยหมูใหญ เปนผลใหไดรับการยกยองเชิดชูเกียรติ เปนขวัญกําลังใจแกคณะศรัทธาท้ังหลาย 
เปนผลสงเสริมใหตนเองมีกําลังใจท่ีจะประกอบกิจอันเปนมหากุศลย่ิงๆ ขึ้นไป ดุจเทพบุตร
พิจารณาสมบัติอันเปนทิพยท่ีตนไดมาดวยกุศลเหตุนํามาเปนปจจุบันผล ดังท่ีพระพุทธองคได
ตรัสกับอนาถปณฑิกเศรษฐีวา “ในการใหทานน้ัน ถาจิตใจผองใส วัตถุทาน ชื่อวาเศราหมอง
เปนไมมี เมื่อจิตเปนกุศลสุจริต ผลก็สุจริต”๓๔  
 ในพระพุทธศาสนาผูไดรับการสรรเสริญ มีตัวอยางท่ีเห็นไดชัดเจนจากปุถุชน คือ 
เมื่อไดรับการสรรเสริญ ซึ่งมักจะเปนสิ่งท่ีนาปรารถนา เปนโลกธรรมฝายนายินดี บางคนเมื่อ
ไดรับลาภสักการะจากการสรรเสริญแลวไมสามารถควบคุมจิตใจของตนเองใหเปนปกติไวได 
อาทิ พระเทวทัตท่ีถูกลาภสักการะ ยศ สรรเสริญ สุข ท่ีไดรับจากมหาชน และไดรับจากพระ
เจาอชาตศัตรู โดยไมเขาใจสภาพของความเปนธรรมดาของโลก มีความปรารถนาลามก หวัง
จะเปนพระศาสดาปกครองพระภิกษุท้ังหลายแทนพระพุทธองค เมื่อไดรับการปฏิเสธจากพระ
พุทธองค จึงคิดอุบายวางแผนอันชั่ว ลอบทําราย หมายปลงพระชนมชีพพระพุทธเจาหลายครั้ง 
ตรงกันขามกับพระปุณณมันตานีบุตรท่ีทานเปนผูมักนอย เปนผูสันโดษ เปนผูสงัด เปนผูไม
คลุกคลี ปรารภความเพียร เปนผูสมบูรณดวยศีล สมาธิ ปญญา ฯลฯ ทานจึงเปนท่ีสรรเสริญ 
ไดรับการยกยองจากเพ่ือนภิกษุท้ังหลาย โดยเฉพาะไดรับการยกยองสรรเสริญเฉพาะพระ
พักตรของพระพุทธองค และพระพุทธเจาทรงอนุโมทนา จะเห็นไดวาแมกระน้ันทานก็มิได
ยินดี ไมสนใจในคําสรรเสริญการยกยองน้ัน๓๕ 
 ๒.๒.๓ บุคคลผูฟงเขาสรรเสริญกัน จัดเปนองคประกอบท่ี ๓ คือ  
 เปนบุคคลผูประสบกับเหตุการณน้ัน เมื่อไดรับฟงเขากลาวสรรเสริญกันแลว 
สภาวะจิตของตนเองไดรับประโยชนจากการไดยินฟงเพียงไร ซึ่งตองใชวิจารณญาณอยางมาก

                                                        
๓๔ วศิน อินทสระ, จริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บรรณาคาร, ๒๕๑๘), หนา ๒๘-๒๙. 
๓๕ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๓๓ /๑๗๔. 



 

 

๒๐ 

ในการรับฟงบุคคลผูท่ีกลาวสรรเสริญกัน ดวยเหตุวาเราไดรับทราบขอมูลเพ่ือใหเชื่อไดวา. 
เพียงพอ ถูกตอง สมบูรณ เปนความจริงมากนอยเพียงไร 
 ในสังคมอินเดียโบราณสวนใหญนับถือศาสนาพราหมณ เนนพิธีกรรม การบูชายัญ 
ออนวอนเทพเจา ดําเนินชีวิตตามหลักอาศรม ๔๓๖ ศาสนาพราหมณมีอิทธิพลเก่ียวกับระบบ
การแบงชนชั้น “วรรณะ” โดยยกยอง อุปโลกนตนเองวา พราหมณเทาน้ันท่ีเปนผูประเสริฐ ถือ
กําเนิดจากปากของพระพรหม ดูหมิ่น ดูถูก เหยียดหยามพวกอื่นท่ีไมใชพวกตนวา เปนพวกต่ํา
ตอย ไมบริสุทธิ์ 
 เมื่อพระพุทธเจาตรัสรูแลว ทรงสั่งสอนชนทุกระดับชั้น ดวยหลักธรรมท่ีมีทัศนะ
ขัดแยงกับทัศนคติความเชื่อถือด้ังเดิมของพวกพราหมณ และบรรดาเจาลัทธิอื่นๆ เชน เรื่อง
วรรณะ เรื่องหลักกรรม เปาหมายสูงสุดของชีวิต เปนตน ดังปรากฏใน 
 พรหมชาลสูตร๓๗ แปลวา พระสูตรวาดวยขายแหงประโยชน คําวาขายแหง
ประโยชนหมายถึง พระสัพพัญุตญาณของพระผูมีพระภาค ท่ีเปนเหตุใหทรงรูทิฏฐิ หรือ
ลัทธิตางๆ ท่ีแพรหลายอยูในสมัยน้ันโดยแจมแจง และทรงรูแจงย่ิงไปกวาน้ันอีก พระสูตรน้ี 
พระพุทธเจาตรัสกับภิกษุประมาณ ๕๐๐  รูป โดยพระพุทธองคทรงปรารภคําติเตียน           
พระรัตนตรัยของสุปปยปริพาชก กับคําสรรเสริญพระรัตนตรัยของพรหมทัตมาณพผูเปนศิษย 
พระพุทธองคทรงทราบจึงตรัสเตือนภิกษุท้ังหลาย ไมใหโกรธเมื่อถูกตําหนิติเตียน และไมให
ยินดีจนเหลิงเมื่อไดรับคําสรรเสริญเยินยอ ใหพิจารณาหาสาเหตุแหงการติเตียนและการ
สรรเสริญน้ันๆ ตามสภาพของความเปนจริง แลวชี้แจงใหเขาทราบวาอะไรเปนเรื่องจริง อะไร
เปนเรื่องเท็จ จากน้ันทรงแสดงใหภิกษุท้ังหลายทราบวา หลักธรรมของพระองคสูงสงกวา
ลัทธิอื่นๆ ท้ัง ๖๒ ลทัธิ ท่ีแพรหลายอยูในสมัยพุทธกาลน้ัน๓๘วา 

                                                        
๓๖ สมพร สุขเกษม, หลักธรรมในศาสนา  : สหวิทยาลัยรัตนโกสินทร วิทยาลัยครูบานสมเด็จเจาพระยา, 

๒๕๒๓), หนา ๔๑-๔๖. 
๓๗ พระสูตรนี้มีชื่ออื่นอีกคือ (๑) อัตถชาลสูตร แปลวา พระสูตรที่วาดวยขายแหงประโยชน 

(๒) ธัมมชาลสูตร แปลวาพระสูตรที่วาดวยขายแหงธรรม (๓)ทิฏฐิชาลสูตร แปลวา พระสูตรที่วาดวยขายแหงทิฏฐิ
หรือลัทธิ ทรงจําแนกทิฏฐิไวถึง ๖๒ ลัทธิ (๔) สังคามวิชยสูตร แปลวา พระสูตรที่วาดวยตําราพิชัยสงคราม ผูที่ได
ฟงพระสูตรน้ีจบแลวจะสามารถยํ่ายีพวกมารทั้งที่เปนเทวบุตรมาร ขันธมาร มัจจุมาร หรือกิเลสมารใหพายแพได ,
ที.สี. (ไทย) ๙/-/[๑๓].  

๓๘ ที.สี. (ไทย)  ๙/-/[๑๓]. 



 

 

๒๑ 

               ปุถุชน๓๙ เมื่อกลาวยกยองตถาคต ก็พึงกลาวดวยเร่ืองเล็กนอย ตํ่าตอยเพียงเร่ือง 
          ระดับศีลเทาน้ัน.ภิกษุท้ังหลาย ขอท่ีปุถุชนกลาวยกยองตถาคต ก็พึงกลาวดวยเร่ือง 
          เล็กนอย ตํ่าตอย เพียงเร่ืองระดับศีลเทาน้ัน๔๐ 
 พระพุทธองคตรัสถึงสาเหตุท่ีทําใหคนสรรเสริญพระองคใน ๒ เรื่อง ใหภิกษุสงฆฟงวา 
 ประการแรก พระพุทธองคทรงงดเวนจากขอหามในศีล ๓ ขั้น คือ จูฬศีล ๒๖ ขอ 
ในมัชฌิมศีล ๑๐ ขอ และในมหาศีล ๗ ขอ 
 ประการท่ี ๒ คนท้ังหลายกลาวสรรเสริญพระองคเพราะทรงมี พระสัพพัญุตญาณ 
คือทรงรูแจงธรรมะท่ีลึกซึ้ง เห็นไดยาก รูตามไดยาก ประณีต คาดคะเนเอาดวยเหตุผลไมได 
ละเอียด รูไดเฉพาะบัณฑิต เมื่อทรงรูแจงธรรมะนี้แลว ทรงสั่งสอนใหผูอื่นรูตามได ดวยเหตุน้ี
คนท้ังหลายจึงกลาวสรรเสริญพระองค พระพุทธเจาตรัสตอไปวา  
               มีสมณพราหมณบางพวก ประกาศวาทะแสดงลัทธิ โดยปรารภขันธสวนอดีต 
         ซึ่งเรียกวา ‘ปุพพันตกัปปกวาทะ  มี ๑๘ ลัทธิ  และปรารภขันธสวนอนาคตและปจจุบัน 
         ซึ่งเรียกวาอปรันตกัปปกวาทะอีก  ๔๔  ลัทธิ  แตเพราะพวกเขาไมรูตามความเปนจริง 
         จึงถูกลัทธิเหลาน้ีครอบคลุมไวเหมือนปลาท่ีถูกแหครอบคลุมไวมิอาจหลุดพนไปได 
         จึงทรงถือวา ลัทธิเหลาน้ีเปนมิจฉาทิฏฐิ๔๑ 
 ลัทธิอปรันตกัปปกวาทะ๔๔ ลัทธิ เมื่อรวมกับลัทธิปุพพันตกัปปกวาทะ ๑๘ ลัทธิ ก็
เปน ๖๒ ลัทธิ เรียกวา ทิฏฐิ ๖๒ ตรัสสรุปไวในตอนทายของพระสูตรน้ีวา พระองคทรงรูแจง
มูลเหตุแหงทิฏฐิเหลานี้ และทรงรูดวยวาผูที่ยึดถือทิฏฐิเหลานี้มีคติและภพเบื้องหนาเปน
อยางไร พระองคจึงไมทรงยึดมั่นถือมั่น เมื่อไมทรงยึดมั่นถือมั่นจึงทรงรูแจงความเกิด 
ความดับ คุณ โทษแหงเวทนา และอุบายวิธีท่ีทําใหสลัดเวทนา (การเสวยอารมณ ทางตา หู 
จมูก ลิ้น กาย ใจ) ออกไปได พระองคจึงทรงหลุดพน และตรัสยํ้าวาน่ีแหละธรรมะอันลึกซึ้ง 
เห็นไดยาก รูตามไดยาก สงบ ประณีต คาดคะเนเอาดวยเหตุผลไมได ละเอียด รูไดเฉพาะ
บัณฑิต เมื่อพระองคทรงรูแจงธรรมะนี้แลว ทรงสั่งสอนผูอื่นใหรูตามดวย จึงเปนเหตุใหคน
ท้ังหลายกลาวสรรเสริญพระองค สวนสมณพราหมณผูมีทิฏฐิเหลาน้ีไมรูความจริง จึงบัญญัติ

                                                        
๓๙ คนที่ยังมีกิเลสหนา ที่เรียกเชนน้ี เพราะบุคคลประเภทน้ียังมีเหตุกอใหเกิดกิเลสอยางหนานานัปการ 

(ที.สี. (ไทย) ๙/๗/๓.). 
๔๐ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๗-๒๗/๓-๑๐. 
๔๑ ที.สี. (ไทย)  ๙/-/[๑๔]. 



 

 

๒๒ 

ทิฏฐิเหลาน้ีขึ้นตามความเขาใจของตนเองเปนการแสหาการด้ินรนของคนมีตัณหา คือ ความ
ทยานอยากสิ่งอันนาใคร นาปรารถนา ผานทางอายตนะ ๖ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ เมื่อมี
ตัณหาเปนปจจัย จึงมีอุปาทาน (ความยึดมั่นถือมั่น) เมื่อมีอุปาทานเปนปจจัยจึงมีภพ (ความมี
ความเปน) เมื่อมีภพเปนปจจัยจึงมีชาติ (ความเกิด) เมื่อมีชาติเปนปจจัยจึงมีชรา (ความแก
มรณะ (ความตาย) โสกะ (ความเศราโศก) ปริเทวะ (ความ คร่ําครวญ) ทุกข (ความไมสบายกาย) 
โทมนัส (ความไมสบายใจ) และอุปายาส (ความคับแคนใจ) 
 เรื่องศีลและเรื่องทิฏฐิเปนเครื่องบงบอกถึงความมีสามัคคีหรือความไมมีสามัคคี 
ความเจริญหรือความเสื่อมของหมูคณะหรือกลุมชนในสังคม กลาวคือ ถาหมูคณะใดมีศีล
เหมือนกัน (สีลสามฺญตา) มีทิฏฐิเหมือนกัน (ทิฏฐิสามฺญตา) แสดงวาหมูคณะน้ันสามัคคี
กัน แตถามีศีลไมเหมือนกันก็ดี มีทิฏฐิไมเหมือนกันก็ดี ก็แสดงวาไมสามัคคีกัน ทรงเนนวา 
พระองคทรงมีศีลเหลาน้ีโดยสมบูรณ คนท้ังหลายจึงสรรเสริญพระองค๔๒  
 ศีลท่ีพระพุทธองคบัญญัติออกมาเพ่ือควบคุมพฤติกรรมของปจเจกบุคคล และ
ควบคุมความสัมพันธระหวางบุคคลและสังคม ศีลในพรหมชาลสูตรมิไดเจาะจงเฉพาะภิกษุสงฆ
เทาน้ัน ความมุงหมายและเน้ือหาสาระของศีล แมจะเปนคฤหัสถก็ไมควรละเวนเชนกัน สวน
มหาศีล เปนเรื่องของเดรัจฉานวิชา๔๓ แมจะตรัสใหภิกษุสงฆเวนขาด แตก็มีหลายเร่ืองท่ีคฤหัสถ
ก็ไมควรประพฤติปฏิบัติ อาทิ วิชาทํานายทายทัก ดูลักษณะสิ่งของคนสัตว วิชาพยากรณ ดูฤกษ 
ดูยาม ทําพิธีกรรมบนบานศาลกลาว ฯลฯ เน่ืองจากเปนวิชาท่ีขวางทางไปสูนิพพาน และไมมีใน
คําสอนของพระพุทธศาสนา ฤกษจะดี ดวงจะดี ลักษณะจะดี ราศีจะดี ขึ้นอยูท่ีการประพฤติ เมื่อ
ปฏิบัติดีเวลาไหนก็เปนฤกษดียามดีท้ังสิ้น ถึงกระน้ันวิชาเหลาน้ีก็ไมไรประโยชนเสียทีเดียว 
อุปมาเหมือนกับดาบสองคม ถาพระภิกษุและคฤหัสถรู เทาทัน นํามาเปนอุบายใชเผยแผ
พระพุทธศาสนาก็สามารถทําได แตควรสําเหนียกไววาไมมีปรากฏในหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาเถรวาท และพระพุทธองคก็ไมทรงสงเสริมหรือสนับสนุน 
 สรุปวา องคประกอบท้ัง ๓ ประการของการสรรเสริญ มีท้ังผลดีมีประโยชนและ
ผลเสีย มีโทษแกผู ท่ีไดรับการสรรเสริญ ผูกลาวสรรเสริญผูอื่นท้ังตอหนาและลับหลัง 
ตลอดจนแมจะเปนผูไดฟงเขาสรรเสริญกันก็ตาม จิตของบุคคลท้ังหลายเหลาน้ันจะอยูใน
สภาวะใดก็แลวแตวาบุคคลน้ันจะประคองจิตใหต้ังอยูในกุศลจิต ซึ่งเนนเจตนาเปนสําคัญ 

                                                        
๔๒ ที.สี. (ไทย) ๙/-/[๑๔-๒๐]. 
๔๓ที.สี. (ไทย) ๙/๒๑/๘-๒๔๗. 



 

 

๒๓ 

 
๒.๓ ความสําคัญของการสรรเสริญ 
 พระพุทธศาสนาถือกําเนิดในประเทศอินเดีย ซึ่งรวมเรียกประเทศตางๆ โดยรอบ
วาชมพูทวีป๔๔ ในสังคมชมพูทวีปใหความสําคัญเรื่องของระบบวรรณะ กลาวไดวามีบทบาท
สําคัญเปนอยางมากท้ังในดานการเมืองการปกครองและสังคมโดยรวม แมวาเรื่องของวรรณะ
จะเปนเรื่องท่ีเกิดขึ้นมานานมากแลวพรอมๆ กับการสังคมชาวชมพูทวีป แตก็ยังคงสืบทอด
หรือตกทอดตอกันมา วรรณะตางๆ น้ันมาจากการเกิดของบรรพบุรุษแลวสืบเชื้อสายตอกันมา
ทางสายเลือด เชน พอแมหรือตนตระกูลเปนวรรณะกษัตริยลูกหลานท่ีเกิดตามมาภายหลังก็ถือ
เปนวรรณะกษัตริยสืบตอตลอดไปชั่วลูกชั่วหลานท้ังหญิงและชายไมมีท่ีสิ้นสุด ไมวาคนๆ น้ัน
ในชีวิตจริงแลวจะประกอบอาชีพอะไรวรรณะก็ไมมีการเปลี่ยนแปลง แตถาแตงงานขามวรรณะ 
กรณีน้ันลูกท่ีเกิดขึ้นจะกลายเปนวรรณะจัณฑาล๔๕ เปนบุคคลตองหามของสังคม เปนพวกตํ่า
ท่ีสุดในระบบวรรณะ ชมพูทวีปเคยมีคนในวรรณะจัณฑาลไดสืบราชสมบัติเปนกษัตริย ซึ่งใน
ครั้งน้ันไมไดทําใหคนๆ น้ันหรือกษัตริยพระองคน้ันเปลี่ยนสถานะตนเองไปเปนวรรณะ
กษัตริยไดแตอยางใด พระองคยังคงเปนวรรณะจัณฑาล วรรณะจึงเปนการกดขี่บุคคลในสังคม
อินเดีย ในสมัยกอนน้ันมีเฉพาะกลุมของพราหมณ๔๖เทาน้ันท่ีเปนนักปรัชญาหรือเปนผูมี
ความรู เพ่ือตองการแบงแยกชนชั้น กําหนดระเบียบของสังคมจึงใชระบบวรรณะเขามา
กําหนดตัวบุคคลหรือสถานะของบุคคลโดยแยกวรรณะของกลุมพราหมณใหมีสถานะสูงสุด
และเปนท่ียําเกรงของวรรณะอื่นวาสามารถติดตอกับพระเปนเจาได แมเปนวรรณะเดียวกันก็
ยังมีการกีดกันเรื่องคนละสายเลือดหรือเรื่องของตระกูล สมัยพุทธกาลสายเลือดของ
พระพุทธเจา เรียกวาศากยวงศ๔๗ ตระกูลศากยะจะแตงงานกันในตระกูลเดียวกันเทาน้ัน ดังเชน
เรื่องพระเจาวิฑูฑภะ จากการท่ีพระเจาปเสนทิดําริจะเปนพระญาติกับพระพุทธเจาจึงไดสง

                                                        
๔๔ ชมพูทวีปสมัยน้ัน แบงเปน ๑๖ แควน (โสฬส-มหาชนบท) คือ อังคะ มคธ กาสี โกศล วัชชี มัลละ เจตี 

วังสะ กุรุ ปญจาละ มัจฉะ สุรเสนะ อัสสกะ อวันตี  คันธาระ กัมโพชะ ใน ๑๖ แควนน้ี บางแควนไดสูญสิ้นหรือกําลังเสื่อม
อํานาจ บางแควนกําลังเรืองอํานาจ โดยเฉพาะแควนมคธที่มีอํานาจสูงสุด, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), กาลานุกรม 
พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ดานสุทธาการพิมพ  จํากัด, ๒๕๕๒), หนา ๗. 

๔๕วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๐๒/๗๓๗. 
๔๖พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน คําวัด, 

หนา ๖๕๙. 
๔๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๙๙. 



 

 

๒๔ 

พระราชสาสนไปขอประทานพระธิดาองคหน่ึง เจาศากยะไดประชุมกันวาถาไมใหตระกูลจะ
พินาศ ดวยความหยิ่งในสายเลือดทาวมหานามะโอรสพระเจาอาวของพระพุทธเจาจึงไดสง
ธิดาท่ีเกิดจากนางทาสีชื่อวาสภขัตติยาไปถวาย ทรงอภิเษกเปนอัครมเหสี ตอมาประสูติพระโอรส 
พระนามวาวิฑูฑภะ เมื่อทรงเจริญวัยไดทูลขอไปเยี่ยมตระกูลของพระเจายาย เจาศากยะไดสงพระ
กุมารท่ีเด็กกวาวิฑูฑภะไปชนบท ทําใหวิฑูฑภกุมารเท่ียวไหวเจาศากยะ ไมมีเจาศากยะองคใด
ไหวตน วันเสด็จกลับมหาดเล็กลืมอาวุธจึงกลับไปเอาแลวไดยินเสียงดาวิฑูฑภกุมารจากนาง
ทาสีท่ีกําลังลางท่ีท่ีพระกุมารน่ังในทองพระโรง ดวยนํ้าเจือนํ้านมวา ‘น้ีเปนแผนกระดานท่ี
บุตรนางทาสีวาสภขัตติยาน่ัง’ มหาดเล็กจึงทราบวา พระนางวาสภขัตตยา เกิดจากนางทาสี
ของทาวมหานามศากยะ จึงเกิดเรื่องอื้อฉาวขึ้น เจาชายวิฑูฑภะสดับคําน้ันแลวจึงไดต้ังพระทัย
ไววา เมื่อครองราชยแลวจักเอาเลือดในลําคอเจาศากยะมาลางแผนกระดานท่ีน่ัง เมื่อพระราชา
สวรรคต พระเจาวิฑูฑภะทรงระลึกถึงเวรนั้นจึงเสด็จยกกองทัพไป พระพุทธเจาเสด็จไป
ประทับน่ังท่ีโคนไมมีแสงแดดทะลุปรุโปรงใกลเมืองกบิลพัสดุ ใกลกันน้ันมีตนไทรรมเงาตน
ใหญอยูในรัชสีมาของพระเจาวิฑูฑภะ ตรัสถามวา ไฉนพระพุทธองค จึงประทับน่ังท่ีโคนไม
ทามกลางแดดรอน โปรดประทับน่ังท่ีโคนไทรมีเงารมเย็น พระพุทธองค ตรัสตอบวา ชื่อวา
เงาของหมูพระญาติเปนของเย็น พระราชาทรงดําริวา พระพุทธองคเสด็จมาเพื่อทรงประสงค
รักษาหมูพระญาติจึงเสด็จกลับ พระเจาวิฑูฑภะเสด็จไปครั้งท่ี ๒- ๓ ครั้งท่ี ๔ พระพุทธองค
ทรงเห็นบุรพกรรมของเจาศากยะวาเคยโปรยยาพิษในแมนํ้าจึงมิไดเสด็จไป พระเจาวิฑูฑภะ
เสด็จไปเมืองกบิลพัสดุ รับสั่งใหฆาพวกเจาศากยะจนหมดสิ้น สุดทายพระเจาวิฑูฑภะก็ถูกนํ้า
ทวมสวรรคต 
 จากเหตุการณดังกลาวน้ี แสดงใหเห็นถึงผลเสียจากการติเตียน กีดกัน แบงชั้น
วรรณะ การอาฆาตแคนท่ีถูกเหยียดหยามในสายเลือดวาตํ่าตอยกวากัน ไมบริสุทธิ์เหมือน
สายเลือดของฝายตน ทําใหเกิดฆาลางเผาพันธุเพราะเหตุเพียงเกิดในวรรณะตํ่าเทาน้ัน 
 มีเรื่องการสรรเสริญในธัมมเจติยสูตร เจดีย๔๘ การนอบนอมธรรม เปนคําท่ีพระ
พุทธองคทรงเรียกอาการท่ีพระเจาปเสนทิโกศลทรงแสดงตนนอบนอมตอพระพุทธองค และ
สรรเสริญพระพุทธองคดวยอาการทรงซบพระเศียรลงจุมพิตพระยุคลบาทดวยพระโอษฐ ทรง

                                                        
๔๘ ธรรมเจดีย หมายถึงพระวาจาเคารพธรรม เพราะเมื่อกระทําความเคารพในรัตนะหน่ึง ก็ยอมเปน

อันกระทําความเคารพรัตนะทั้งสาม  ฉะน้ัน  เมื่อกระทําความเคารพในพระผูมีพระภาค  ก็ยอมเปนอันกระทํา 
ความเคารพพระธรรมและพระสงฆดวย (ดูรายละเอียดใน  ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๗๔/๔๕๘). 



 

 

๒๕ 

นวดพระยุคลบาทดวยฝาพระหัตถท้ังสอง และทรงประกาศพระนามวา 
              หมอมฉันคือพระเจาปเสนทิโกศล หมอมฉันคือพระเจาปเสนทิโกศล 
         เมื่อพระพุทธเจาตรัสถามวาเหตุไร จึงทรงกระทําความนอบนอมเปนอยางย่ิงถึงเพียงน้ี 
         พระราชาทูลตอบวา “หมอมฉันมีความเห็นคลอยตามธรรม๔๙ในพระพุทธเจาดวยเห็นวา 
         พระผูมีพระภาคตรัสรูดวยพระองคเองโดยชอบ พระธรรมอันพระผูมีพระภาคตรัสไว 
         ดีแลว พระสงฆสาวกของพระผูมีพระภาคเปนผูปฏิบัติดีแลว”๕๐ 
 การยกยองสรรเสริญของพระเจาปเสนทิ ดวยการแสดงอาการนอบนอมตอพระ
พุทธองค และทรงเปลงพระวาจาประกาศพระนามของพระองคน้ัน ทรงสักการะ เคารพ นับถือ บูชา 
และนอบนอมในธรรม การทําความเคารพกราบไหว การลุกขึ้นตอนรับ การทําอัญชลีกรรม 
สามีจิกรรมในธรรมน้ัน เปนการกระทําคุณงามความดี เพ่ือประโยชนสวนตน และประโยชน
สวนรวมตามแนวทางท่ีถูกตองตามหลักของศีลธรรมและกฎเกณฑตางๆ แลว ยอมจะไดรับผลดี
เปนเครื่องตอบแทน ซึ่งผลดีในท่ีน้ียอมจะพิจารณาไดท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม คือ ผลดี
ทางวัตถุและจิตใจ 
 
๒.๔ ประโยชนจากการสรรเสริญ 
 ในพระไตรปฎกไดแสดงถึงเรื่องประโยชนของการสรรเสริญไวอยางหลากหลาย ดังตอไปนี้ 
 ๒.๔.๑ การสรรเสริญนําไปสูการพัฒนาตน 
 การสรรเสริญ เปรียบเสมือนแรงจูงใจท่ีนําบุคคลใหคิดท่ีจะพัฒนาตนใหสูงขึ้น
ทางรางกายและจิตใจ โดยการพัฒนาควบคูกันไปตามทํานองคลองธรรมตามวิถีแหงตน ผูท่ี
พัฒนาตนเองอยู เสมอยอมเปนบุคคลท่ีประสบความสําเร็จในหนา ท่ีการงาน  ไดรับ
ความกาวหนาในสายอาชีพ ไดรับคํายกยองสรรเสริญมากกวาผูท่ีทํางานอยูไปวันๆ โดยไม
สนใจท่ีจะพัฒนาความรูและความสามารถของตนเอง ชอบทํางานตามคําสั่งท่ีไดรับมอบหมาย
จากหัวหนางานเทาน้ัน เมื่อไดกระทําการใดแลวมีบุคคลท่ีเรารัก บุคคลท่ีเราเคารพนับถือได
แสดงความยินดีตอเรา ยกยองสรรเสริญเรา เรายอมจะยินดีท่ีจะไดรับการยกยองสรรเสริญ

                                                        
๔๙ ความเห็นคลอยตามธรรม  หมายถึง ความเห็นคลอยตามธรรม คือ ญาณเครื่องเห็นประจักษ 

(ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๖๗/๔๕๒). 
๕๐ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๖๔-๓๗๔/๔๔๙-๔๕๙, 



 

 

๒๖ 

เชนน้ัน และยอมจะไมยินดีในเม่ือไดรับการนินทาในที่ไหนๆ ธรรมดาของปุถุชน๕๑ยอมมี
ความยินดีเมื่อไดรับการกลาวยกยองสรรเสริญ พระพุทธเจาตรัสวา สัตบุรุษผูควรบูชา ควร
สรรเสริญในหมูภิกษุน้ัน ยอมไมยกตนขมผูอื่น ไมถือตัว 
 สัปปุริสสูตร๕๒ วาดวยธรรมของสัตบุรุษและธรรมของอสัตบุรุษ 
 สมัยท่ีพระพุทธเจาประทับ ณ พระเชตวัน อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐีในกรุง
สาวัตถี ไดตรัสแกภิกษุท้ังหลายวา ธรรมของอสัตบุรุษและสัตบุรุษ ๒๖ ประการ ดังน้ี 
 ๑)   ความมีตระกูลสูง๕๓  
 ๒)  ความมีตระกูลใหญ 
 ๓)  ความมีตระกูลท่ีมีโภคะมาก  
 ๔)  ความมีตระกูลท่ีมีโภคะโอฬาร  
 ๕)  ความมีชื่อเสียงเกียรติยศ  
 ๖)  ความมีปจจัย ๔ มาก  
 ๗)  ความเปนพหูสูต  
  ๘)  ความเปนวินัยธร  
   ๙)  ความเปนธรรมกถึก  
 ๑๐)  ความเปนผูถืออารัญญิกธุดงค  
 ๑๑)  ความเปนผูถือปงสุกูลิกธุดงค  
 ๑๒)  ความเปนผูถือปณฑปาติกธุดงค  
 ๑๓)  ความเปนผูถือรุกขมูลิกธุดงค  
 ๑๔)  ความเปนผูถือโสสานิกธุดงค  
 ๑๕)  ความเปนผูถืออัพโภกาสิกธุดงค  
 ๑๖)  ความเปนผูถือเนสัชชิกกธุดงค  
 ๑๗)  ความเปนผูถือ ยถาสันถติกธุดงค  

                                                        
๕๑ ปุถุชน หมายถึงคนที่ยังมีกิเลสหนา ที่เรียกเชนน้ีเพราะบุคคลประเภทน้ียังมีเหตุกอใหเกิดกิเลส

อยางหนานานัปการ ปุถุชน มี ๒ ประเภท คือ (๑) อันธปุถุชน คนที่ไมไดรับการศึกษาอบรมทางจิต (๒) กัลยาณ
ปุถุชน คนที่ไดรับการศึกษาอบรมทางจิต (ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๘๗/๙๙). 

๕๒ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๐๕-๑๐๘/๑๒๕-๑๓๕. 
๕๓ม.อุ.อ. (ไทย) ๓/๑๐๕/๖๘, (มมร.). 



 

 

๒๗ 

 ๑๘)  ความเปนผูถือเอกาสนิกธุดงค  
 ๑๙)   การไดปฐมฌานสมาบัติ  
 ๒๐)  การไดทุติยฌานสมาบัติ  
 ๒๑)  การไดตติยฌานสมาบัติ 
 ๒๒) การไดจตุตถฌานสมาบัติ  
 ๒๓) การไดอากาสานัญจายตนสมาบัติ  
 ๒๔) การไดวิญญาณัญจายตนสมาบัติ  
 ๒๕) การไดอากิญจัญญายตนสมาบัติ  
 ๒๖)  การไดเนวสัญญายตนสมาบัติ  
 ทรงเปรียบเทียบธรรมของ อสัตบุรุษกับธรรมของสัตบุรุษ ไวดังน้ี  
 คุณสมบัติขอที่ ๑ 
 อสัตบุรุษออกบวชจากตระกูลสูงคิดวา “เราออกบวชจากตระกูลสูงบวช ภิกษุอื่นมิได
ออกบวชจากตระกูลสูงบวช” ความมีตระกูลสูงจึงยกตนขมผูอื่น สวนสัตบุรุษออกบวชจาก
ตระกูลสูงไมคิดเชนน้ัน คิดวา “ความมีตระกูลสูงมิไดทําใหโลภะ โทสะ โมหะ สิ้นไป แมภิกษุ
ไมใชตระกูลสูงออกบวชแลวปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม ก็เปนผูควรบูชา ควรสรรเสริญ ในหมู
ภิกษุน้ัน ความมีตระกูลสูงทําใหสัตบุรุษไมยกตนขมผูอื่น 
 คุณสมบัติขอที่ ๒-๔  
 อสัตบุรุษออกจากตระกูลใหญ จากตระกูลมีโภคะมาก จากตระกูลท่ีมีโภคะ
โอฬารคิดวา “เราออกบวชจากตระกูลท่ีมีโภคะโอฬาร ภิกษุอื่นไมใชผูออกบวชจากตระกูลมี
โภคะโอฬาร” ทําใหยกตน ขมผูอื่น  
 สวนสัตบุรุษยอมคิดวา “ความเปนผูมีโภคะโอฬารมิไดทําให โลภะ โทสะ โมหะ 
สิ้นไป แมภิกษุมิไดออกบวชจากตระกูลมีโภคะโอฬาร แตปฏิบัติธรรม สมควรแกธรรม ก็เปน
ผูควรบูชา ควรสรรเสริญ ในหมูภิกษุน้ัน” ความเปนผูมีโภคะโอฬารทําใหภิกษุผูเปนสัตบุรุษ
ไมยกตนขมผูอื่น  
 
 
 
 



 

 

๒๘ 

 คุณสมบัติขอที่ ๕-๙ 
 อสัตบุรุษผูมีชื่อเสียงเกียรติยศ๕๔ ผูไดจีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปจจัย 
เภสัชบริขาร เปนพหูสูต เปนวินัยธร เปนธรรมกถึก คิดวา “เรามีชื่อเสียง มียศ เปนธรรมกถึก 
สวนภิกษุอื่นเปนผูไมมีชื่อเสียง มิไดเปนพระธรรมกถึก” จึงยกตนขมผูอื่น 
 สวนสัตบุรุษผูมีชื่อเสียงเกียรติยศ เปนธรรกถึกคิดวา “ความเปนธรรมกถึก มิไดทํา
ให โลภะ โทสะ โมหะ สิ้นไป แมภิกษุมิไดเปนพระธรรมกถึก แตปฏิบัติธรรม สมควรแก
ธรรม ก็เปนผูควรบูชา ควรสรรเสริญในหมูภิกษุน้ัน”  
 คุณสมบัติขอที่ ๑๐-๑๘ 
 อสัตบุรุษเปนผูถืออารัญญิกธุดงค (ถือการอยูปาเปนวัตร) ถือผาบังสุกุล ถือการ
เท่ียวบิณฑบาต ถือการอยูตามโคนไม ถือการอยูในปาชา ถือการอยูกลางแจง ถือการน่ัง ถือ
การอยูในเสนาสนะที่เขาจัดให ถือการฉัน ณ อาสนะเดียวเปนวัตร คิดวา “เราเปนผูถือเอกา
สนิกธุดงคเปนวัตร สวนภิกษุอื่นไมเปนผูถือเอกาสนิกธุดงค จึงยกตนขมผูอื่น น้ีชื่อวาธรรมของ 
อสัตบุรุษ สวนสัตบุรุษผูถืออารัญญิกธุดงค ถือเอกาสนิกธุดงค คิดวา “ความเปนผูถือเอกาสนิก
ธุดงคเปนวัตรมิไดทําให โลภะ โทสะ โมหะสิ้นไป แมภิกษุไมถือเอกาสนิกธุดงค แตปฏิบัติ
ธรรมสมควรแกธรรม ก็เปนผูควรบูชา ควรสรรเสริญในหมูภิกษุน้ัน” ความเปนผูถือเอกาสนิก
ธุดงคเปนวัตร ทําใหภิกษุผูเปนสัตบุรุษ ไมยกตนขมผูอื่น  
 คุณสมบัติขอที่ ๑๙-๒๖ 
 อสัตบุรุษผูไดปฐมฌาน ไดทุติยฌาน ไดตติยสมาบัติ ไดจตุตตถฌาน ไดอากาสานัญจายตน
สมาบัติ ไดวิญญาณัญจายตนสมาบัติ ไดอากิญจัญญายตนสมาบัติ ไดเนวสัญญายตนสมาบัติ คิดวา 
“เราเปนผูไดปฐมฌาน สวนภิกษุอื่นไมเปนผูไดปฐมฌาน” จึงยกตนขมผูอื่น  
 สวนสัตบุรุษผูไดปฐมฌาน เนวสัญญานาสัญญายตนสมาบัติ คิดวา “แมเพราะ เนวสัญญา
นาสัญญายตนสมาบัติ พระผูมีพระภาคจึงตรัส อตัมยตา (ความไมมีตัณหา)๕๕ ไว เพราะเหตุผลท่ีคน
ท้ังหลายเขาใจกัน ยอมแปรเปลี่ยนเปนอยางอื่นจากท่ีเขาใจกันก็ได” ความเปนผูไดเนวสัญญา
นาสัญญายตนสมาบัติ ทําใหภิกษุผูเปนสัตบุรุษ คิดแตอตัมยตา จึงไมยกตนขมผูอื่น  
 
 คุณสมบัติขอที่ ๒๗ 
                                                        

๕๔ ม.อุ.อ. (ไทย) ๓/๑๐๖/๖๘, (มมร.). 
๕๕ม.อุ.อ. (บาลี) ๑๐๘/๖๘,  



 

 

๒๙ 

 พระผูมีพระภาคตรัสไวตอนทายวา “สัตบุรุษลวงเนวสัญญานาสัญญายตนสมาบัติได
โดยประการท้ังปวง บรรลุสัญญาเวทยิตนิโรธอยู เพราะเห็นดวยปญญา อาสวะท้ังหลายของสัตบุรุษ
จึงสิ้นไป ภิกษุน้ันยอมไมถือตัวกับใคร  ๆไมถือตัวในท่ีไหน  ๆและไมถือตัวดวยเหตุใดๆ”๕๖ 
 ๒.๔.๒ มีความใครครวญแลว ยอมสรรเสริญบุคคล 
 การสรรเสริญหรือนินทาเปนเรื่องธรรมดาของโลก เรื่องสรรเสริญกับนินทา มีมา
นานแลวไมใชเพ่ิงเกิดขึ้นหรือมีขึ้นในปจจุบัน หลายคนสรรเสริญบุคคลวาดี วาเลิศ ประเสริฐ มี
เมตตามาก บริจาคทรัพยสินและบริวารมากมาย สมควรแลวท่ีจะไดรับการยกยองสรรเสริญจาก
มหาชน อันบัณฑิตชนใครครวญแลวจึงแสดงออกถึงความออนนอมถอมตนตามสภาวะความเปน
จริง ใชวิจารณญาณในขณะทํา พูด คิด เพงพินิจตนเองวาเปนประโยชนหรือมิใชประโยชน วาเปน
สาระหรืออสาระ ไมคอยแตเพงพินิจบุคคลอื่นวาทําอะไร ทําอยางไร ใชเวลาอยางมีคุณคากับ
ตนเอง แลวจึงเลือกดําเนินชีวิตไปตามแนวแหงสาระ 
 ดังเรื่อง อตุลอุบาสก ซึ่งเปนอุบาสกผูหน่ึง กลาววาพระภิกษุหลายรูป วาไมมีใครดี 
ทําใหไมถูกใจเลย เปนอุบาสกชาวกรุงสาวัตถี มีบริวารมากมาย วันหน่ึงตองการท่ีจะฟงธรรมจาก
พระเรวตเถระ ท่ีทานยินดีในการหลีกเรน เท่ียวไปผูเดียวเหมือนราชสีห ดังน้ันทานจึงไมกลาว
อะไร อตุลอุบาสกโกรธกลาววา “พระเรวตเถระไมยอมกลาวอะไร” จึงไปหาพระสารีบุตรขอให
แสดงธรรม พระสารีบุตรแสดงอภิธรรมกถาอยางมากมาย อตุละอุบาสกโกรธกลาววา พระสารี
บุตรแสดงอภิธรรมกถาโดยละเอียดอยางมากมายเกินไป จึงพาบริวารไปหาพระอานนท ทาน
แสดงเพียงเล็กนอย เฉพาะขอท่ีพอใหเขาใจงาย อตุละก็ยังโกรธพระอานนท วาพูดนอย สุดทายจึง
ไปเขาเฝาพระพุทธเจา พระองคตรัสวา  
               อตุละเอย การนินทาและสรรเสริญน้ีมีมานานแลว มิใชเพ่ิงมีในวันน้ีเทาน้ัน  คนน่ังอยู 
           เฉยๆ เขาก็นินทา คนพูดมาก เขาก็นินทา แมคนพูดนอย เขาก็นินทา ไมมีใครเลยในโลกน้ี 
          ไมถูกนินทา ท้ังในอดีต ในอนาคต และในปจจุบัน ก็ไมมีใครเลยท่ีจะถูกนินทาอยางเดียว 
          หรือไดรับการสรรเสริญอยางเดียว แตวิญูชนพิจารณาทุกวันๆ ยอมสรรเสริญบุคคลผู 
            ดําเนินชีวิตหาขอตําหนิมิได ผูเปนนักปราชญ ผูมีปญญาและศีลมั่นคง ใครเลาจะควรตําหนิ 
           ตําหนิผูน้ัน ผูเปรียบเหมือนแทงทองชมพูนุท ผูเชนน้ัน แมเทวดาและมนุษยก็ชื่นชม ถึง 
             พรหมก็สรรเสริญ๕๗ 

                                                        
๕๖ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๐๕-๑๐๘/๑๒๖-๑๓๕. 
๕๗ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๒๗-๒๓๐/๑๐๓-๑๐๔. 



 

 

๓๐ 

 ความหมาย คือ การนินทาหรือสรรเสริญของคนพาล ไมควรถือเปนประมาณ แต
บัณฑิตผูใครครวญแลว รู เหตุท่ีควรติเตียนหรือเหตุท่ีควรสรรเสริญ ยอมเลือกสรรเสริญ
นักปราชญผูมีปญญา และศีลมั่นคง ดํารงชีวิตอยูอยางหาขอตําหนิมิได พระพุทธเจาตรัส การ
นินทาหรือสรรเสริญไมไดเพ่ิงมีในวันน้ี หรือเมื่อตะกี้ คนน่ิงก็วาเหมือนคนใบ หูหนวกเหมือน
ไมรูอะไร และในอนาคต การนินทาหรือสรรเสริญของคนพาล ไมเปนผลไมควรยึดถือ 
บัณฑิตท้ังหลายใครครวญแลวทราบเหตุแหงนินทา ยอมสรรเสริญบุคคล โดยเฉพาะภิกษุ  
เพราะความท่ีทานเปนผูเครงในสิกขา ประกอบดวยปญญา รุงเรืองในธรรมอันเปนโลกิยะและ
โลกุตระ และดวยปาริสุทธิศีล ๔ แลวใครเลาจะนินทาบุคคลน้ัน ผูเปนดังทองชมพูนุทท่ีไมตอง
บุและขัด เทพยดา มนุษย ผูเปนบัณฑิตก็ดี ยอมชมเชย สรรเสริญภิกษุน้ัน  
 ๒.๔.๓ การสรรเสริญเปนแรงกระตุนใหทําความดี 
 การสรรเสริญเปนแรงกระตุนใหบุคคลท่ีต้ังใจทําความดีมาแตเดิม และไดประสบ
มากับตนเองโดยพิจารณาเห็นชัดแจงแลววาเปนจริงดังท่ีตนไดสัมผัสมา  
 สาเลยยกสูตร แปลวา พระสูตรวาดวยเหตุการณในหมูบานพราหมณชื่อ สาลา 
พระพุทธเจาทรงแสดงแกพราหมณและคหบดีท่ีมาประชุมกันในหมูบานทูลถามวาอะไรเปน
เหตุเปนปจจัยใหสัตวบางพวกในโลกน้ีไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก อะไรเปนเหตุเปน
ปจจัยใหสัตวบางพวกนี้ไปเกิดในสุคติ โลกสวรรค ตรัสตอบเพียงสั้นๆ วา สัตวท่ีไปเกิดใน
อบาย ทุคติ วินิบาต นรก เพราะประพฤติอธรรมเปนเหตุ สวนสัตวท่ีไปเกิดในสุคติโลกสวรรค 
เพราะประพฤติธรรมเปนเหตุ ตอเมื่อพราหมณและคหบดีเหลาน้ันทูลขอใหทรงอธิบาย จึง
ทรงไขความวา ประพฤติอธรรมหมายถึงประพฤติกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ๕๘ 
 การสรรเสริญถือเปนการกระทําทางวาจา ในกุศลกรรมบถ หรือทางแหงความดี 
ทางแหงกรรมท่ีเปนบุญเปนกุศล กรรมดีอันเปนทางนําไปสูสุคติ โลกสวรรค ตรงกันขาม
อกุศลกรรมบถ มี ๑๐ อยาง คือ  
 กายกรรม  ๓  (การกระทําทางกาย) ไดแก  
 ๑)  ปาณาติปาตา เวรมณี เวนจากการทําลายชีวิต  
 ๒) อทินนาทานา เวรมณี เวนจากการถือเอาของที่เขาไมไดให  
 ๓) กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี เวนจากการประพฤติผิดในกาม  

                                                        
๕๘ ม.มู. (ไทย)  ๑๒/-/[๑๓๓-๑๓๔]. 



 

 

๓๑ 

 วจีกรรม  ๔ (การกระทําทางวาจา) ไดแก  
 ๔) มุสาวาทาเวรมณี เวนจากพูดเท็จ  
 ๕) ปสุณาย วาจาย เวรมณี เวนจากพูดสอเสียด  
 ๖)  ผรุสาย วาจาย เวรมณี เวนจากพูดคําหยาบ  
 ๗)  สัมผัปปลาปา เวรมณี เวนจากพูดเพอเจอ  
 มโนกรรม  ๓  (การกระทําทางใจ) ไดแก  
 ๘)   อนภิชญา ไมโลภ คอยจองอยากไดของเขา  

 ๙)   อพยาบาท ไมคิดราย เบียดเบียนเขา  
 ๑๐) สัมมาทิฏฐิ เห็นชอบตามทํานองคลองธรรม๕๙ 

 อรรถกถาอธิบายวา คําถามมี ๒ ประเภท คือ คําถามของผูครองเรือน (อคาริกปุจฺฉา) 
และคําถามของผูไมครองเรือน (อนคาริกปุจฺฉา) เชน คําถามวา “อะไรชื่อวา กุศล อะไรชื่อวา
อกุศล”เปนคําถามของผูครองเรือนชื่อวา อุปาทาขันธ ๕” ถาพระพุทธองคทรงตอบสั้น จะทํา
ใหไมเขาใจ น้ีเปนพระกุศโลบายในการแสดงธรรมของพระพุทธเจา คือ ทรงพิจารณาอุปนิสัย
ของผูฟงกอนแลวทรงแสดงธรรมตามอุปนิสัยของเขา๖๐ 
 
๒.๕ โทษจากการสรรเสริญ 
 ในพระไตรปฎกไดแสดงถึงเรื่องโทษของการสรรเสริญไวดวยเชนเดียวกัน 
ดังตอไปนี้ 
 ๒.๕.๑ ทําใหเกิดมิจฉาทิฏฐิ 
 ลาภ ยศ สรรเสริญ เปนโลกธรรมฝายดี ซึ่งเปนท่ีปรารถนาของปุถุชน ผูยังมีความ
ตองการเก่ียวของอยูกับโลก ยังไมตองการหลุดพน มีความเห็นวาโลกน้ีชางโสภานาอยู การ
สรรเสริญของบุคคลบางกลุมไดมาโดยทางท่ีไมชอบธรรมก็มี ชอบธรรมก็มี การสรรเสริญ
ปกติจะมาจากการทําคุณงามความดี แตเหตุท่ีบุคคลในโลกน้ีมีมายา โออวด ครอบงําอยู จึงมี
การบิดเบือน การสรรเสริญแบบจอมปลอมจึงเกิดขึ้นในปุถุชน ตราบใดที่อกุศลกรรมยังไม
ปรากฏผล ชนเหลาน้ันจึงเห็นวาการกระทําของตนถูกตอง ชอบธรรม ท้ังๆ ท่ีกลุมชนในแหลง
น้ันๆ สวนใหญมีความเห็นผิด (มิจฉาทิฏฐิ) ถึงแมวาจะมีผูมีความเห็นถูก (สัมมาทิฏฐิ)ก็มี

                                                        
๕๙พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๑-๒๒. 
๖๐ ม.มู. (ไทย)  ๑๒/-/[๑๓๕]. 



 

 

๓๒ 

จํานวนนอย ยอมจะไมสามารถคัดคานขัดขวางสําเร็จ ตองพยายามจนกวากุศลกรรมจะมีกําลัง
มาใหผล กวาจะรูก็สายเสียแลว หมดทางแกไขได ดังปรากฏในเร่ือง พระเทวทัต 
 พระเทวทัต มีความเก่ียวของในฐานะเปนพระญาติของพระพุทธเจา เมื่อออกบวช
ไดไมนาน ไดบรรลุฌานโลกีย (บรรลุฌาน ๔ และมีฤทธิ์ชั้นปุถุชนอันเปนโลกิยะ)๖๑ หลังจาก
ท่ีบวชแลวในชวงแรกไดต้ังใจประพฤติปฏิบัติธรรมเปนอยางดีจึงไดบรรลุฌานและมีฤทธิ์
มาก๖๒ พระเทวทัตตามเสด็จพระพุทธองคไปยังกรุงโกสัมพี พรอมกับพระอสีติมหาสาวก มี
พระสารีบุตร และพระมหาโมคคัลลานะ เปนตน ปรากฏวาประชาชนชาวเมืองพากันนํา
ภัตตาหาร จีวร และเภสัช ไปถวายพระพุทธองค และพระอสีติมหาสาวกเปนอันมาก 
ประชาชนรูจักพระเถระรูปใดก็เท่ียวถามหาพระเถระรูปน้ัน พระเทวทัตนอยใจท่ีคนท้ังหลาย
เมื่อเขามาในวัด ตางก็พากันถามหาถึงแตพระสารีบุตร พระมหาโมคคัลลานะ และพระอานนท 
ไมมีผูใดถามหาถึงทานเลย จึงเกิดมานะถือตัววา ตัวทานก็เปนกษัตริยออกบวชเชนเดียวกัน 
ทําไมหนอ จึงจะไมมีใครรูจักสรรเสริญ กลาวยกยองถึงตนบาง คิดวาจะไดบุคคลท่ีเลื่อมใสมา
เปนผูอุปฐาก ถวายลาภสักการะ กลาวสรรเสริญตนเชนเดียวกับพระเถระรูปอื่นๆ จึงคิด
แสวงหาคนมาเปนพวก เมื่อนึกถึงพระเจาพิมพิสาร คิดวาคงจะไมสําเร็จ เพราะพระเจา        
พิมพิสารบรรลุธรรมเปนพระโสดาบันแลว จึงเห็นวามีแตอชาตศัตรูราชกุมาร พระโอรสของ
พระเจาพิมพิสาร๖๓คงจะเกลี้ยกลอมสําเร็จได ดวยพระกุมารยังทรงพระเยาว ยังไมไดคุณธรรม
ในพระพุทธศาสนา จึงเดินทางจากกรุงโกสัมพี ไปยังกรุงราชคฤห แลวเขาไปหาอชาตศัตรู 
ราชกุมาร พระเทวทัตเนรมิตตนเปนกุมารนอย ใหมีงูพิษพันท่ีมือท้ังสองขางๆ ละ ๒ ตัว พันท่ี
เทาท้ังสองขางๆ ละ ๒ ตัว พันท่ีคอ ๑ ตัว พันสวมบนศีรษะทําเปนเทริด ๑ ตัว และทําเปน
สรอยสังวาลเฉวียงบาอีก ๑ ตัว เหาะไปปรากฏตัวบนพระเพลาของอชาตศัตรูราชกุมาร ทําให
พระกุมารตกพระทัยกลัว แลวจึงกลาวปลอบวา ตนเปนพระภิกษุ อยากลัวเลย แลวคลายฤทธิ์
กลับเปนภิกษุตามเดิม พระกุมารทรงเล่ือมใสในอิทธิฤทธิ์น้ันมาก ถึงกับปวารณาพระองคเปน
องคอุปถัมภพระเทวทัต ทรงรับสั่งใหสรางวิหารถวายพระเทวทัต ท่ีตําบลคยาสีสะ ต้ังแตน้ัน
พระเทวทัตก็กลายเปนผูมีลาภสักการะ ไดรับการสรรเสริญเปนอันมากสมดังความปรารถนา 

                                                        
๖๑วิ.จู.(บาลี) ๗/๓๓๐-๓๓๑/๑๑๒-๑๑๖. 
๖๒ขุ.ป.(บาลี) ๓๑/๑๓/๔๔๒,  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๓/๕๖๖. 
๖๓อดิศักด์ิ ทองบุญ, คําใหการของพระเทวทัต, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๐),  หนา ๒-๔. 



 

 

๓๓ 

เมื่อไดรับการสรรเสริญ มีลาภสักการะมากมาย ทานจึงหลงลืมตัว และเกิดความคิดกําเริบ 
ปรารถนาจะปกครองสงฆแทนพระพุทธเจาดวยปรารถนาในสรรเสริญ ลาภ สักการะมาก
ย่ิงขึ้น ดวยอกุศลกรรมน้ี ฤทธิ์ท่ีทานมีก็เสื่อมหายไป ขณะน้ัน พระพุทธองคประทับ ณ กรุง
โกสัมพี ทรงทราบเรื่องน้ีจากพระมหาโมคคัลลานะ จึงตรัสวา “การกระทําของ พระเทวทัต 
จักปรากฏผลออกมาเอง” แลวตรัสธรรมเทศนาเรื่องศาสดา ๕ จําพวก ใหฟง เมื่อพระพุทธองค
เสด็จไปท่ีพระเวฬุวันมหาวิหาร กรุงราชคฤห เหลาภิกษุเขาเฝากราบทูลเรื่องพระเทวทัตให
ทรงทราบ ไดตรัสวา “ในกาลภายหนา พระเทวทัตจักเสื่อมจากลาภสักการะ สรรเสริญ และจัก
เสื่อมจากกุศลธรรมท้ังหลาย” แลวแสดงธรรมเทศนาแกภิกษุท้ังหลาย๖๔ 
 คราวหน่ึง พระพุทธองคตรัสเมื่อครั้งท่ีพระเจาอชาตศัตรูนําภัตตาหารไปบํารุงใน
เวลาเย็นเวลาเชา พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย ลาภสักการะและการสรรเสริญเกิดขึ้นแก
เทวทัตเพ่ือฆาตนเอง ลาภสักการะและการสรรเสริญเกิดขึ้นแกเทวทัตเพ่ือความเสื่อม เหมือน
ตนกลวยออกปลีเพ่ือฆาตนเอง ออกปลีเพ่ือความเสื่อม”๖๕ พระพุทธองคตรัสพระคาถาวา 

ผลกลวยฆาตนกลวย ขุยไผฆาตนไผ 
         ดอกออฆาตนออ ลูกมาอัสดรฆาแมมา ฉันใด 
         สักการะยอมฆาคนชั่ว ฉันน้ัน๖๖ 
 การสรรเสริญท่ีประกอบดวยมิจฉาทิฏฐิ เมื่อลาภสักการะเกิดขึ้นกับบุคคลผู
ประมาทประกอบดวยความโลภ โดยไมระวังและไมรูจักความพอดีมากเพียงใด เมื่อซองเสพ
โดยความประมาทก็จะทําใหเสื่อมในกุศลธรรมท้ังหลาย พระพุทธเจาตรัสเลาอดีตชาติของ
พระเทวทัตและพระโกลิกะก็ไดกลาวยกยอง สรรเสริญกันและกันในเรื่องไมเปนจริงวา 
 ชัมพุขาทกชาดก สุนัขจ้ิงจอก ตองการจะลวงกาเพ่ือกินลูกหวา จึงแสรงสรรเสริญกา
วา ‘ใครน่ันมีเสียงหยดยอยยอดเยี่ยมกวาสัตวท่ีมีเสียงไพเราะท้ังหลาย จับอยูท่ีก่ิงตนหวา เจรจา
ดวยสําเนียงอันนาพอใจ คลายลูกนกยูง’ กาสรรเสริญตอบสุนัขจ้ิงจอกวา กุลบุตรรู จัก
สรรเสริญกุลบุตรดวยกัน น่ีทานผูมีผิวพรรณเชนกับลูกเสือโครง เชิญทานบริโภคเถิดเพ่ือน 
เราจะใหลูกหวาสุกแกทาน 

                                                        
๖๔วิ.จู. (บาลี) ๗/๓๓๓-๓๓๕/๑๑๗-๑๒๓, วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๓๓-๓๓๕/๑๓๔-๑๔๐. 
๖๕วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๓๕/๑๗๙, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๘/๑๑๒. 
๖๖วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๓๕/๑๗๙ - ๑๘๐, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๘๓/๒๕๔, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๘๔/๒๘๕, องฺ.

จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๘/๑๑๓. 



 

 

๓๔ 

 เทวดาโพธิสัตวเห็นกากับสุนัขจ้ิงจอกกลาวยกยอง สรรเสริญกันและกันในเรื่อง
ไมเปนจริงกลาววา ‘คนท่ีมาประชุมกันพูดเท็จ สรรเสริญกันเอง คือ กากินอาหารท่ีเขาคายแลว
และสุนัขจ้ิงจอกกินซากศพ’๖๗  
 อันตชาดก วาดวยท่ีสุด ๓ อยาง กาตัวหน่ึงจะลวงสุนัขจ้ิงจอกเพ่ือกินเน้ือโคแกซึ่ง
ตาย ชาวบานนําไปท้ิงท่ีปาละหุง กาจึงกลาววา ‘พญาเน้ือ ลําตัวของทานเหมือนพญาโคอุสภะ 
การเย้ืองกรายของทานดุจพญาราชสีห’ สุนัขจ้ิงจอกกลาวตอบวา ‘กุลบุตรรูจักสรรเสริญ
กุลบุตรดวยกัน น่ีพอกาผูมีสรอยคองามเหมือนนกยูง เชิญทานลงจากตนละหุงเถิด’ 
 รุกขเทวดาโพธิสัตวเห็นกิริยาของกากับสุนัขจ้ิงจอกจึงกลาววา ‘บรรดามฤคชาติ
สุนัขจ้ิงจอกเลวท่ีสุด บรรดาปกษี กาเลวท่ีสุด และบรรดารุกขชาติท ตนละหุงเลวท่ีสุด’๖๘ ท่ีสุด
ของ ๓ อยางไดมาประจวบกันเขาแลว ทรงประชุมชาดกวา สุนัขจ้ิงจอกไดเปนพระเทวทัต กา
ไดมาเปนพระโกกาลิกะ๖๙  
 ๒.๕.๒ ทําใหเกิดความอิจฉา นินทา ติเตียนผูอ่ืน 
 สําหรับปุถุชน จะแสดงการสรรเสริญเฉพาะในของๆ ตน ในพวกของตน        
ผูใดท่ีไมใชพวกพองก็ไมสรรเสริญเยินยอ กลับนํามานินทา ติเตียน วาราย อันเปนอาการของ
ความอิจฉา ริษยา ในเม่ือผูอื่นกระทําความดี แลวไดรับการยกยอง สรรเสริญ เห็นวาเกินหนา
ของตน คิดจะตีตนเสมอตน บุคคลเชนน้ันยอมไมสามารถพัฒนาจิตใจของตนใหมีธรรมเสมอ
กับผูท่ีกําลังสรรเสริญกัน ไมรูจักประมาณตนวาควรแกฐานะใด เพียงอยากได ยศ และ
สรรเสริญมาซองเสพเทาน้ัน เพ่ือสนองความทยานอยากของตนใหได ทําใหเกิดความอิจฉา 
นินทา ติเตียนผูอื่น พระพุทธองคตรัสปรารภเรื่องภิกษุหนุมชื่อติสสะวา 
 พระติสสะ เท่ียวติเตียน (นินทา) ทานของชาวบาน ชาวเมือง ผูอื่นท้ังหมด แมทาน
ของอนาถบิณฑิกเศรษฐี ของนางวิสาขามหาอุบาสิกา ตลอดจนกระท่ังอสทิสทาน (ทานท่ีไมมี
ทานอื่นเสมอเหมือน) ของพระเจาปเสนทิโกศล ก็ไมพนถูกพระติสสะนินทา เมื่อไดของเย็นก็
ไมพอใจ ไดของรอนก็ไมพอใจ ติเตียนไปทุกสิ่ง เมื่อไดของนอยก็ติเตียนวา ใหเหมือนไมเต็ม
ใจ ใหอยางตระหน่ี เมื่อไดของมากก็ตําหนิคนใหวา “ในเรือนของพวกน้ีคงจะไมมีท่ีเก็บ

                                                        
๖๗ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๓๐-๑๓๒/๑๔๙-๑๕๐,  ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/๔/๓๓๗-๔๘๓, (มมร.).. 
๖๘ขุ.ชา (ไทย) ๒๗/๑๓๓-๑๓๕/๑๕๐-๑๕๑,  ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/๔/๓๔๑-๔๘๖, (มมร.).. 
๖๙ ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/๔/๓๔๑-๔๘๖, (มมร.). 

 



 

 

๓๕ 

กระมัง ควรท่ีจะใหปจจัยแกภิกษุเพียงพอยังอัตภาพใหเปนไปเทาน้ัน ของมากมายเหลาน้ีคง
ตองวิบัติไปอยางไรประโยชน แตพอครั้นปรารภถึงทานในตระกูลของทานแลว ก็สรรเสริญ
กลาวยกยองไมหยุดหยอน เชน “นาชมเชยจริงๆ เรือนพวกญาติของเราเปนโรงเลี้ยงภิกษุ
ท้ังหลายผูมาจากทิศท้ัง ๔” ความจริงแลวพระติสสะน้ันไมไดร่ํารวย หรือมาจากตระกูล
ใหญโตอันใด เปนเพียงบุตรของผูรักษาประตู ทองเท่ียวไปกับพวกชางไมในชนบท ถึงเมือง
สาวัตถีแลว ติสสะจึงขอบวช มีภิกษุใครรูไปสืบจนทราบฐานะของพระติสสะ แลวกราบทูล
ใหพระพุทธองคทราบ พระพุทธองคจึงตรัสวา “ไมเพียงแตชาติน้ีเทาน้ัน แมในชาติกอน พระติส
สะ สมัยอดีตชาติเปนนายกฏาหกะ เท่ียวพูดอวดถึงทรัพยสมบัติวามีมากมาย นายตามมาจึงรูวา
นายกฏาหกะไมมีทรัพยอะไร”๗๐  พระพุทธเจาตรัสวา 
                บุคคลยอมใหทานตามความเช่ือตามความเล่ือมใส ภิกษุไมพอใจในขาวและน้ําท่ีเปนทาน 
           ของคนอื่นน้ันยอมไมบรรลุสมาธิ๗๑ ในเวลากลางวันหรือกลางคืน สวนภิกษุผูตัดอกุศลจิต 
           น้ีได ถอนขึ้นทําใหรากขาดแลว ยอมบรรลุสมาธิในเวลากลางวันหรือกลางคืน๗๒ 
 การใหทาน การถวายปจจัย ๔ แกพระภิกษุสามเณรยอมถวายตามความเลื่อมใส คือ
ตามสมควรแกความเล่ือมใสของตนไมทําใหตนเดือดรอน ผูใดท่ีไมพอใจในขาวนํ้าท่ีคนอื่นให 
ยอมเดือดรอนแกตนเอง เพราะไมสามารถทําใจใหสบายมีความสุขได ใจท่ีขาดความสุขยอมไม
อาจจะบรรลุสมาธิได  
 ดังน้ันการสรรเสริญทานของตนเองของพระติสสะ จึงเปนการแสดงออกถึงความ
อิจฉาริษยาในทานของผูอื่น แมกระทั่งทานท่ีย่ิงใหญไมมีทานอื่นใดเสมอเหมือนของพระเจา 
ปเสนทิโกศล ก็ไมพนถูกพระติสสะนินทา อันท่ีจริงแลวการกระทําของพระติสสะ ท่ียกยอง
สรรเสริญตนเองและพวกตนเอง แลวนินทาวาผูอื่น พวกอื่น ท้ังท่ีไมไดมีคุณความดีเทากับผูท่ี
ตนกลาวติเตียน นินทา 
 
 ๒.๕.๓ ทําใหเกิดเปนเรื่องเสียหาย  

                                                        
๗๐ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๓๘-๔๑, (มมร.). 
๗๑ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔๙-๒๕๐/๑๑๐. 
๗๒สมาธิ ในที่น้ีหมายถึงอุปจารสมาธิ และอัปปนาสมาธิ หรือมัคคสมาธิ และผลสมาธิ, ( ขุ.ธ. (ไทย) 

๒๕/๒๔๙-๒๕๐/๑๑๐). 



 

 

๓๖ 

 ความปรารถนาท่ีตองการจะไดรับการสรรเสริญจากผูอื่นน้ัน เปนเหตุใหบุคคล
บางพวกขาดปญญา ขาดความรู ขาดความเขาใจในบาป บุญ คุณ โทษ ประโยชน มิใช
ประโยชน เพราะเขาเหลาน้ันขาดการพัฒนาทางปญญา จึงแสดงออกทางอาการในลักษณะวา
ไดรูแจงสภาวธรรม เปนอยางน้ันอยางน้ี ปรากฏทางกาย ทางวาจา ขาดความสํานึกในตนตาม
สภาพของความเปนจริงดวยปญญาของตนทําใหเกิดเปนเรื่องเสียหาย ดังปรากฏในเร่ือง 
พระโลฬุทายี 
 พระโลฬุทายีเถระ เห็นพระรูปอื่นแสดงธรรมไดลาภสักการะ กับการสรรเสริญ
เปนอันมาก จึงปรารถนาจะไดรับการสรรเสริญอยางน้ันบาง จึงไปขอโอกาสแสดงธรรม โดย
ไมประมาณในความรูความสามารถของตนวามีมากนอยเพียงใด 
 เรื่องน้ีเกิดขึ้นเมื่อครั้งท่ีพระอริยสาวกไดฟงธรรมแลวเดินกลับมาพูดคุยกัน
สรรเสริญถึงคุณสมบัติของพระอัครสาวก คือ พระสารีบุตร และพระมหาโมคคัลลานะ และ
กลาวสรรเสริญความไพเราะแหงธรรมของทาน พระโลฬุทายีไดฟงเชนน้ัน ดวยอยากจะโอ
อวดบางจึงกลาววา “พวกทานฟงธรรมของพระอัครสาวกแลวยังสรรเสริญกันถึงปานน้ี ถาได
ฟงธรรมของเราจะสรรเสริญสักเพียงใด” ชาวบานไดยินทานพระอริยสาวกพูดเชนน้ัน พากัน
เขาใจวาเปนเรื่องจริง คิดวาพระโลฬุทายีเปนพระธรรมกถึกสําคัญรูปหน่ึง จึงปรารถนาจะ
นิมนตเพ่ือจะไดฟงธรรมจากทานสักครั้ง  
 อยูมาวันหน่ึง พวกอุบาสกไดนิมนตพระโลฬุทายีขึ้นเทศนา ถึงเวลาเทศน ทานน่ัง
บนอาสนะแลวจับพัดสั่นอยู ไมเห็นกลาวขอธรรมได จึงบอกกับพวกอุบาสกวา ขอสวด
สรภัญญะ ขอใหนิมนตภิกษุรูปอื่นเทศนเถิด พวกอุบาสกก็อนุโลมตาม พระโลฬุทายีก็สวด
สรภัญญะไมไดอีก บอกกับพวกเขาวาทานจะเทศนในตอนกลางคืน ตอนน้ีใหนิมนตพระภิกษุ
รูปอื่นสวดสรภัญญะ๗๓ กอนเถิด พอถึงตอนกลางคืนก็เทศนไมได ผลัดไปเทศนตอนใกลรุง ก็
เทศนไมไดอีก พวกอุบาสกจึงขับไลพระโลฬุทายีออกไป บางคนโกรธจัดปาดวยทอนไมและ
กอนดิน พระโลฬุทายีหนีไป ตกลงในหลุมคูถ (อุจจาระ) 
 พระพุทธเจาตรัสแสดงอดีตกรรมของพระโลฬุทายี ในสูกรชาดก๗๔ วาดวยหมูทา
ราชสีห พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนราชสีหถูกสุกรทารบ แตราชสีหไมรบดวย กลาววา 

                                                        
๗๓สรภัญญะ การสวดออกเสียง ทํานองสําหรับสวดคําฉันท จัดเปนคํารองทํานองหน่ึง,พระธรรม

กิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน คําวัด,  หนา ๑๐๑๙.  
๗๔ ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/๓/๑๗-๑๕๖, (มมร.) 



 

 

๓๗ 

“ทานเปนสัตวสกปรก ปากเหม็นเนา มีกลิ่นฟุงไป ถาทานปรารถนาจะสูกับเรา เราก็จะใหชัย
ชนะแกทาน”  พระพุทธองคตรสถึงพระโลฬุทายี เรียนธรรมนอและมิไดทองบนวา  
              มนตร๗๕มีการไมทองบนเปนมลทิน 
         เรือนมีความไมขยันหมั่นเพียร๗๖เปนมลทิน 
         ผิวพรรณมีความเกียจคราน๗๗เปนมลทิน 
         ผูรักษามีความประมาท๗๘เปนมลทิน๗๙ 
 ๒.๕.๔ ทําใหเกิดตัณหา ความทะยานอยาก 
 ตัณหาความทะยานอยาก เปรียบเสมือนยางเหนียวท่ียึดเหนี่ยวตรึงรัดมนุษยและ
สัตวใหตองพรองอยูเปนนิจ อันไดแก โลภะ โทสะ โมหะ เปนมูลเหตุแหงความอยาก เปน
อกุศลธรรมก่ิงใหญของอวิชชา ท่ีจะแตกแขนงออกไปอีกมากมาย  อันเปนเสมือนรากเหงา
ของอกุศลท้ัง ๓ ประการ ด่ังบุคคลเมื่อปลอยจิตของตนใหไหลไปตามกระแสแหงกิเลสแลว 
อกุศลธรรมท้ังหลายจะโถมทวีเขาครอบงําจิตใหตกตํ่าลงไป ด่ังลาวาท่ีไหลจากภูเขาไฟ ธาร
ลาวาท่ีไหลผานไปทิศทางใด ยอมเผาไหมสิ่งท้ังปวงในทิศทางน้ันใหมอดไหมไปดวย สราง
ความเสียหายใหสิ่งเหลาน้ันจนกวาจะหมดแรงแหงกระแสท่ีไหลเชี่ยวน้ัน  เหตุน้ันจึงควรละเวน
เสีย ดังปรากฏในเร่ือง พระสุธรรม๘๐ 
 จิตตคหบดีสรางวัดอัมพาฏการามแลวนิมนตพระสุธรรมเปนเจาอาวาส ทุกครั้งท่ี
คหบดีจะนิมนตภิกษุสงฆอาคันตุกะจะตองบอกพระสุธรรมทราบกอน ตอมาพระอัครสาวกได
เดินทางมาพรอมกับพระเถระหลายรูป อาทิ พระมหากัจจายนะ พระมหาโกฏฐิกะ พระมหากัปป
นะ พระมหาจุนทะ พระอนุรุทธะ พระเรวตะ พระอุบาลี พระอานนท และพระราหุล มาถึง

                                                        
๗๕ มนตร  หมายถึงปริยัติและศิลปะ  เมื่อไมทองบน  และไมเอาใจใส  ก็เสื่อมสูญ  หรือหายไปได, 

(ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔๐/๑๐๗). 
๗๖ ไมขยันหมั่นเพียร  หมายถึงไมเอาใจใสดูแล  หรือไมบูรณะซอมแซมบานเรือน, (ขุ.ธ. (ไทย) 

๒๕/๒๔๐/๑๐๗). 
๗๗ความเกียจคราน หมายถึงการไมหมั่นชําระรางกายและอวัยวะสวนอื่นๆ ใหสะอาดทําใหมี

ผิวพรรณมัวหมอง,   (ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔๐/๑๐๗). 
๗๘ ความประมาท สําหรับคฤหัสถ หมายถึงประมาทในทรัพยสมบัติ เชน สัตวเล้ียง สําหรับ

บรรพชิตหมายถึงไมคุมครองอินทรียทวารทั้ง ๖,  (ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔๐/๑๐๗). 
๗๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔๑/๑๐๗ 
๘๐ วิ.จู. (ไทย)  ๖/๓๓/๖๕. 



 

 

๓๘ 

เมืองมัจฉิกาสณฑ จิตตคหบดีเขาไปหาพระเถระ กราบนิมนตใหไปรับภัตตาหารในวันรุงขึ้น 
แลวไปนิมนตพระสุธรรม ทานคิดวาแตกอนจะนิมนตภิกษุรูปใดตองมาบอกกอน บัดน้ีไป
นิมนตพระเถระกอนจึงมาบอกตน จึงปฏิเสธไมรับนิมนต แมคหบดีนิมนตถึง ๓ ครั้ง พระสุ
ธรรมก็ไมรับนิมนต 
 เวลาเชา พระสุธรรมถือบาตรเขาไปในเรือนจิตตคหบดีสํารวจดูวาจัดเตรียมอาหาร
อะไรไว  จิตตคหบดีกลาวนิมนตพระสุธรรม ทานกลับกลาวกระทบจิตตคหบดีวา ‘อาหารอัน
ควรขบเคี้ยว บริโภค ทานไดจัดไวอยางมากมาย แตขาดอยูอยางเดียว คือ ขนมแดกงา’๘๑  จิตต
คหบดีกลาวตอบวา “พระพุทธพจนมีอยูมากมายทานไมกลาว กลับมาพูดถึงขนมแดกงาซึ่ง
เปนคําเล็กนอย พระสุธรรมคิดวาคหบดีบริภาษตน จึงบอกคืนอาวาสจะไมอยู แมจิตตคหบดี
อาราธนา ๓ ครั้งใหอยูอัมพาฏกวัน พระสุธรรม กลาววาจะไปเฝาพระพุทธเจาท่ีกรุงสาวัตถี 
คหบดีใหชวยกราบทูลเรื่องใหทรงรับทราบดวย เมื่อพระสุธรรมเขาเฝากราบทูลเรื่องท้ังหมด
ใหทรงทราบ  พระพุทธเจาทรงตําหนิแลวทรงแสดงธรรมีกถา ใหสงฆลงปฏิสารณียกรรมแก
พระสุธรรม ใหไปขอขมาจิตตคหบดี ครั้งแรกคหบดีไมยกโทษให จึงเกอเขินกลับมาหา
พระพุทธเจา ทรงทราบแลว แตทรงมีพระประสงคทําลายความกระดางของพระสุธรรม รับสั่ง
ใหกลับไปขอโทษอีกครั้ง พระพุทธเจามิไดตรัสวิธีท่ีจะใหคหบดียกโทษให และจิตตคหบดีก็
ยังไมยอมยกโทษให จึงกลับมาเขาเฝาพระพุทธเจาตรัสกับพระสุธรรมวา 
             ภิกษุพาลปรารถนาการยกยองท่ีตนไมมี๘๒ปรารถนาใหภิกษุท้ังหลายตามแวดลอมตน 
        ปรารถนาความเปนใหญในอาวาส และปรารถนาเครื่องบูชาจากชาวบาน   ภิกษุพาลเกิด 
        ความดําริวา “ขอใหคฤหัสถและบรรพชิตท้ัง ๒ ฝาย จงเขาใจวา เราผูเดียวทํากิจน้ี เราผู 
        เดียวพึงมีอํานาจในการงาน ไมวากิจการใหญหรือเล็ก” ความริษยา๘๓และความถือตัว๘๔  

                                                        
๘๑ ขนมแดกงา เปนขนมคลุกงา ซึ่งตนตระกูลของจิตตคหบดีมีอาชีพทําขนมคลุกงาขาย พระสุธรรม

ประสงคจะวากระทบตนตระกูลของจิตตคหบดี  (วิ.จู. (ไทย) ๖/๓๓-๓๔/๖๕-๖๖). 
๘๒ ปรารถนาการยกยองที่ตนไมมี  หมายถึงไมมีศรัทธา  ตองการใหคนชมวามีศรัทธา  ทุศีลตองการ

ใหคนชมวามีศีล (ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๗๓/๕๐). 
๘๓ ความริษยา ในที่น้ีหมายถึงตัณหาที่เกิดในทวาร ๖ คือ ตา หู จมูก ล้ิน กายและใจ (ขุ.ธ. (ไทย) 

๒๕/๗๔/๕๐).  
๘๔ ความถือตัว หมายถึงมานะ ๙ อยาง (๑) เปนผูเลิศกวาเขา ถือตัววาเลิศกวาเขา (๒) เปนผูเลิศกวาเขา 

ถือตัววาเสมอเขา (๓) เปนผูเลิศกวาเขา ถือตัววาดอยกวาเขา (๔) เปนผูเสมอเขา ถือตัววาเลิศกวาเขา (๕) เปนผู



 

 

๓๙ 

        จึงเกิดพอกพูนขึ้น๘๕  
 พระพุทธองคทรงแสดงธรรมเทศนาเก่ียวกับภิกษุผูเปนพาล อันไดแก 
 ๑) ภิกษุผูเปนพาล ปรารถนาความยกยอง สรรเสริญ เพราะเหตุท่ีเปนผูไมมีศรัทธา เปน
ผูทุศีล เกียจคราน สติไมต้ังมั่น จิตไมมั่นคง มีปญญาทราม ไมเปนผูสิ้นอาสวะ 
 ๒) เปนผูปรารถนาใหภิกษุท้ังหลายในวิหารแวดลอมตนเพ่ือถามปญหาตางๆ 
 ๓) เปนผูปรารถนาความเปนใหญในอาวาส 
 ๔) เปนผูปรารถนาการถวายปจจัย ๔ จากบุคคลอื่นท่ีไมใชญาติของตน และไม
ปรารถนาใหไปถวายภิกษุอื่นดวย 
 ๕) เปนผูดําริวา กิจการท่ีสําคัญ สิ่งปลูกสรางตางๆ ในวิหาร เชน อุโบสถ เปนตน 
สําเร็จไดเพราะความสามารถของตน 
 ๖) เปนผูดําริวา หนาท่ีการงานท้ังหลายท้ังปวง และขาวของเครื่องใชตางๆ เชน 
ยาน พาหนะ มีด พรา ขวาน หรือแมแตนํ้าปานะท่ีคฤหัสถ หรือบรรพชิตตองการจะตองมา
บอกกลาวหรือปรึกษาตนเสียกอน 
 ความอยากและความดําริน้ีเมื่อเกิดกับภิกษุรูปใด วิปสสนา มรรค และผลยอมไม
เจริญแกภิกษุผูเปนพาลรูปน้ัน แตตัณหาท่ีเกิดขึ้นในทวารท้ัง ๖ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ และ
มานะ ๙ อยางยอมเจริญแกภิกษุผูเปนพาล เมื่อพระพุทธเจาแสดงธรรมเทศนาจบลง ทรงทราบ
วาทิฐิพระสุธรรมสิ้นแลว จึงทรงมอบภิกษุอนุทูต๘๖รูปหน่ึงใหไปกับพระสุธรรม และตรัสสอน
ดวยพระพุทธพจนวา สมณะไมควรมีมานะ และความริษยา สําคัญวา วิหารของเรา อุบาสกของเรา 
อุบาสิกาของเรา เมื่อกระทําดังน้ีแลวกิเลสยอมเจริญขึ้น เปนตน พระสุธรรมไดฟงพระพุทธ
โอวาทแลวไปหาจิตตคหบดีพรอมกับภิกษุอนุทูตน้ัน ปลงอาบัติตอหนาคหบดี ขอใหอุบาสกยก
โทษให คหบดียกโทษใหและกลาววา หากโทษของเขามีอยู ก็ขอใหพระสุธรรมโปรดยกโทษให

                                                                                                                                                               
เสมอเขา ถือตัววาเสมอเขา (๖) เปนผูเสมอเขา ถือตัววาดอยกวาเขา (๗) เปนผูดอยกวาเขา ถือตัววาเลิศกวาเขา (๘) 
เปนผูดอยกวาเขา ถือตัววาเสมอเขา (๙) เปนผูดอยกวาเขา ถือตัววาดอยกวาเขา, (ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๗๔/๕๐).  

๘๕ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๗๓-๗๔/๕๐. 
๘๖ อนุทูต ทูตติดตาม ในพระวินัยหมายถึง พระภิกษุที่สงฆสมมุติใหเปนตัวแทนสงฆ เดินทางรวม

ไปกับพระภิกษุผูถูกสงฆลงโทษดวย ‘ปฏิสารณียกรรม’ ใหไปขอขมาคฤหัสถ ในกรณีที่พระภิกษุน้ันไมอาจไป
ตามลําพัง อนุทูตจะทําหนาที่ชวยพูดกับคฤหัสถน้ันเปนสวนตัว หรือในนามของสงฆเพ่ือใหตกลงรับขมา เมื่อตก
ลงกันแลว รับอาบัติที่ภิกษุน้ันแสดงตอหนาเขาแลวจึงใหขมา,พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรม
พุทธศาน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๗๐. 



 

 

๔๐ 

ดวย ตอจากน้ันทานก็ไดอยูในอัมพาฏการาม และไดประพฤติดี หายเยอหย่ิง ต้ังอยูในพระพุทโธ
วาท ไดเจริญวิปสสนากรรมฐาน เวลาไมนานก็ไดสําเร็จอรหัตตผล พรอมดวยปฏิสัมภิทา ๔๘๗ 
 ความดําริของพาลชนเชนน้ีคลายกันกับภิกษุพาลยอมปรารถนาการสรรเสริญ 
ความยกยองอันไมสมควรเกิดมีแกตน ปรารถนาใหมีบริวารแวดลอม คือ มีความเปนใหญใน
หมูภิกษุ ปรารถนาความยิ่งใหญในอาวาส และการบูชานับถือในตระกูลอื่น ภิกษุพาลดําริวา 
“ขอใหคฤหัสถและบรรพชิตท้ังสองพวกจงเขาใจวาสิ่งตางๆ ท่ีทําสําเร็จน้ันเปนเพราะอาศัยเรา
ผูเดียว กิจตางๆ นอยใหญจงขึ้นอยูกับเรา อยูในอํานาจของเรา” ดวยอาการอยางน้ี ตัณหา ริษยา 
และมานะยอมเจริญขึ้นๆ  เมื่อสภาวะเปนเชนน้ันปญญาของเขายอมท่ีจะไมพัฒนา 
เปรียบเสมือนนํ้าชาท่ีลนถวย ไมสามารถเติมชารสเลิศลงไปไดอีกแลว สังสารวัฏฏของเขาจะ
ยืดยาวออกไปไกลอีกไกลแสนไกล ตราบใดท่ียังไมยอมรับสภาพของความเปนจริงน้ันๆ ได 
 
๒.๖ วิธีปฏิบัติเม่ือมีผูกลาวสรรเสริญ 
              พระพุทธเจาตรัสสอน ภิกษุท้ังหลาย ถึงวิธีปฏิบัติตน เมื่อมีผูกลาวสรรเสริญวา 
          ภิกษุท้ังหลาย ถึงคนพวกอื่นจะพึงกลาวยกยองเรา กลาวยกยองพระธรรมหรือกลาว 
         ยกยองพระสงฆก็ตาม พวกเธอไมควรทําความรื่นเริงดีใจหรือกระหยิ่มใจตอคนพวกน้ัน 
         ถาพวกเธอทําความรื่นเริงดีใจ หรือกระหยิ่มใจตอพวกเขา พวกเธอก็จะประสบอันตราย 
         เพราะความรื่นเริงดีใจน้ันไดเชนกัน คํายกยองน้ัน ถาเปนเรื่องจริง พวกเธอควรยืนยัน 
         ใหเขารูชัดลงไปวา ‘เรื่องน้ีเปนเรื่องจริง ถูกตอง มีอยู  และปรากฏในพวกเรา’๘๘ 
              พระพุทธเจาตรัสสอน ภิกษุท้ังหลาย ถึงวิธีปฏิบัติตน เมื่อมีผูกลาวนินทาวา 
         ภิกษุท้ังหลาย  ถึงคนพวกอื่นจะพึงกลาวติเตียนเรา กลาวติเตียนพระธรรมหรือกลาว 
         ติเตียนพระสงฆก็ตาม พวกเธอไมควรผูกอาฆาตแคนเคืองขุนใจคนพวกน้ัน  ถาพวกเธอ 
        โกรธเคืองหรือไมพอใจพวกเขา พวกเธอก็จะประสบอันตราย๘๙ เพราะความโกรธ 
         เคืองน้ันได อน่ึง พวกเธอจะรูไดหรือวาท่ีพวกเขาพูดน้ันถูกหรือผิด”กราบทูลวา“รูไมได 
         พระพุทธเจาขา” พระผูมีพระภาคตรัสวา “คําติเตียนน้ัน ถาเปนเรื่องไมจริง พวกเธอควร   
         ชี้แจงใหเห็นชัดวา ‘เรื่องน้ีเปนเรื่องไมจริง ไมถูกตอง ไมมีและไมปรากฏในพวกเรา’๙๐ 

                                                        
๘๗วิ.จู .(ไทย) ๖/๓๓-๔๕/๖๕-๘๕. 
๘๘ ที.สี. (ไทย) ๙/๕/๒-๓.  
๘๙อันตรายในที่น้ีหมายถึง  อุปสรรคตอการบรรลุธรรมช้ันสูง  (ที.สี. (ไทย) ๙/๕/๒-๓). 



 

 

๔๑ 

 พระพุทธเจาตรัสสอนภิกษุท้ังหลายไมใหเริงราดีใจไปกับผูกลาวยกยอง เมื่อไดรับ
การยกยองคําสรรเสริญ มีผูกลาวชม การยินดี ชื่อวาปติและโสมนัส ยอมเปนอันตรายได 
เพราะปติเกิดพรอมกับความโลภ ความโลภ ก็เปนเชนเดียวกับความโกรธ และหลงนั่นเอง  
เมื่อมีผูกลาวสรรเสริญ ยกยองก็ไมควรน่ิงเฉย ควรท่ีจะตอบยืนยันวา คําท่ีพวกทานพูดน้ัน เปน
คําจริงเพราะเหตุน้ี เปนความจริงเพราะเหตุน้ี แมถูกถามวา ทานไดปฐมฌาน  หรือ เปน พระ
อรหันตหรือ ควรยืนยันเฉพาะแกภิกษุท้ังหลายท่ีเปนสภาคกันเทาน้ัน ถาปฏิบัติเชนน้ีไดยอม
ละเวนจากความเปนผูปรารถนาลามก และยอมแสดงวาพระศาสนาไมวางเปลา 
 
๒.๗ สรุป 
 สรรเสริญ หมายถึง การนําเอาความคุณงามความดี หรือความสามารถดีเดนของ
บุคคลหนึ่งมาเลาใหอีกบุคคลหน่ึงฟง โดยผูน้ันอาจจะอยูในท่ีน้ันหรืออาจจะไมไดอยูในท่ีน้ัน 
ดวยสรรเสริญเปนเจตนาของผูสรรเสริญท่ีมุงประโยชน เชน มุงใหผูประพฤติตนประกอบคุณ
ความดีรูวา เปนไปเพ่ือประกาศพรรณนาคุณความดีของบุคคล ยกขึ้นมาเพ่ือเปนตัวอยางแก
ผูฟงใหเปนอุทาหรณ กลาวคือ เปนเจตนาท่ีมีประโยชน จากการพูดขอดีงามของบุคคลอื่น เมื่อ
ทราบเจตนานั้นแลว จักไดดําเนินตามเจตนาอันเปนกุศลท่ีตนมีอยูตอไป ตนจักไมเดียวดาย
แลว ดวยเหตุมีสัตบุรุษผูมองเห็นซึ่งกุศลเจตนาของตนเปนพยาน  
 องคประกอบของสรรเสริญ เกิดจาก ๓ องคประกอบ คือ บุคคลผูสรรเสริญท่ีเกิด
จากจิตคิดสรรเสริญ เปนมโนกรรม หากบุคคลมีใจอันดีงามเมื่อเขาพูด ยอมพูดเฉพาะแตวจี
สุจริต เมื่อทํายอมทํากายสุจริต และยอมทํามโนสุจริต ในกุศลกรรมบถพระพุทธองคทรงสอน 
ทรงชี้นําใหบุคคลกระทําความดี บุคคลมีจิตใจดีงามมักจะพูดดี แลวกระทําคุณความดี และ
ชี้ใหเห็นโทษของการทําความช่ัว หากบุคคลมีใจชั่วก็มักจะพูดชั่ว แลวกระทําชั่ว เจตนาเปน
สําคัญในบุคคลผูกลาวสรรเสริญ มิใชการสรรเสริญ หรือคําสรรเสริญน้ันเปนความดีหรือความ
ชั่ว 
 บุคคลผูไดรับการสรรเสริญ เมื่อไดรับการสรรเสริญแลวประคองจิตไวดวยเจตนา
อันดี ในกรณีของเจตนา การกระทําและผลแหงการกระทําน้ันดี ยอมมีผลดี ดังในเรื่องโลก
ธรรม ๘ ปุถุชนผูไดรับอิฏฐารมณ คือ ไดรับสรรเสริญ เปนสิ่งท่ีนาปรารถนา นายินดี บางคน
เมื่อไดรับการสรรเสริญเปนลาภสักการะแลวไมสามารถควบคุมจิตใจของตนเองใหเปนปกติ
                                                                                                                                                               

๙๐ที.สี. (ไทย) ๙/๖/๓.   



 

 

๔๒ 

ไวได อาทิ พระเทวทัตท่ีถูกลาภสักการะ ยศ สรรเสริญ สุข ท่ีไดรับจากมหาชน และไดรับจาก
พระเจาอชาตศัตรู โดยไมเขาใจสภาพตามความเปนจริง เปนธรรมดาของโลก มีความ
ปรารถนาอันลามก หวังจะเปนพระศาสดาปกครองพระภิกษุท้ังหลายแทนพระพุทธเจา 
ตรงกันขามกับพระปุณณมันตานีบุตรท่ีทานเปนผูมักนอย เปนผูสันโดษ เปนผูสงัด เปนผูไม
คลุกคลี ปรารภความเพียร เปนผูสมบูรณดวยศีล สมาธิ ปญญา ทานจึงสามารถประคองจิตของ
ตนมิใหไหลไปตามกระแสแหงการสรรเสริญ 
 สวนบุคคลผูฟงเขาสรรเสริญบุคคลอื่นแลว คลอยตามความน้ัน ท้ังๆ ท่ีรับรู ยังไม
ครบถวน ไมพิจารณาวาเปนเรื่องจริง หรือเท็จ พระพุทธองคตรัสถึงสาเหตุท่ีทําใหบุคคล
สรรเสริญพระองคใน ๒ เรื่องใหภิกษุสงฆฟงวา มาจากประการแรก พระพุทธองคทรงเวน
จากศีล ๓ ขั้น (จูฬศีล มัชฌิมศีล มหาศีล)  
 ประโยชนจากการสรรเสริญ นําไปสูการพัฒนาตน พระพุทธเจาทรงแสดงธรรม
ของสัตบุรุษ เปรียบเทียบกับอสัตบุรุษโดยทรงยกคุณสมบัติขึ้นเปรียบเทียบ การสรรเสริญ 
นําไปสูการแกปญหาซึ่งเปนเรื่องธรรมดาของโลก เราจะหลีกหนีไปไมพน เรื่องสรรเสริญกับ
นินทาน้ีมีมานานแลวไมใชเพ่ิงเกิดขึ้นหรือมีขึ้นในปจจุบัน การสรรเสริญของคนพาลไมเปนผล 
ไมควรยึดถือ บัณฑิตท้ังหลายใครครวญแลว ทราบชัดแลว ยอมสรรเสริญบุคคล โดยเฉพาะ
ภิกษุ เพราะความท่ีทานเปนผูเครงในสิกขาบท ประกอบดวยปญญา รุงเรืองในธรรมอันเปน
โลกิยะและโลกุตระ และดวยปาริสุทธิศีล ๔ ผูเปนบัณฑิตยอมชมเชย สรรเสริญภิกษุน้ัน  
 การสรรเสริญเปนแรงกระตุนใหทําความดี ในกุศลกรรมบถ ทางแหงกรรมดี อัน
เปนเหตุนําพาบุญกุศลใหเจริญย่ิงๆ ขึ้นไป นําไปสูสุคติ ซึ่งตรงกันขามอกุศลกรรมบถ 
 โทษจากการสรรเสริญในครั้งพุทธกาลน้ัน เปนเหตุทําใหเกิดมิจฉาทิฏฐิ ทําใหเกิด
ความอิจฉา นินทา ติเตียนผูอื่นทําใหเกิดเปนเรื่องเสียหายท่ีไมสมควร และทําใหเกิดตัณหา 
ความทะยานอยาก พระพุทธเจาตรัสวา  ภิกษุพาลยอมปรารถนาการสรรเสริญ ความยกยองอัน
ไมมีในตน 



 
บทที่ ๓ 

บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
 

 สังคมสงฆในครั้งพุทธกาลเปนสังคมท่ีมีพระพุทธเจาทรงต้ังขึ้นเปนแบบอยางของ
ผูประพฤติธรรม พระพุทธองคตรัสวา ผูมาจากวรรณะตางๆ เมื่อประพฤติปฏิบัติในธรรมสามารถ
บรรลุไดทุกคน ทรงเปรียบพระวินัยเหมือนมหาสมุทรเปนท่ีรองรับแมนํ้าสายตางๆ เมื่อมีพุทธ
บริษัทจํานวนมากขึ้น คําสั่งสอนของพระพุทธองคก็ยอมแพรหลายออกไปท้ังบรรพชิตและ
คฤหัสถก็เพ่ิมมากขึ้นไปดวยเชนเดียวกัน๑ 

 
๓.๑  การสรรเสริญในพระพุทธศาสนา 
 ตลอดระยะเวลาแหงพระชนมชีพของพระพุทธเจาท่ีไดทรงประกาศคําสอน มี
บุคคลทุกเพศ ทุกวัย ทุกวรรณะ อุทิศตนมาสูพระธรรมวินัยท่ีเปนสายกลาง เมื่อปฏิบัติแลวยอม
ไดผลไมจํากัดเวลา ผูท่ีเขาสูธรรมวินัย เรียกวาพุทธบริษัท มี ๔ ประเภท ไดแกภิกษุ ภิกษุณี 
อุบาสก อุบาสิกา ทานเหลาน้ีมีบทบาทที่สําคัญในการประกาศพระพุทธศาสนา พระพุทธองค
ทรงฝากพระธรรมวินัยไวกับบริษัท ๔ ดังมีพระพุทธดํารัสวา เมื่อตถาคตปรินิพพาน ภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก อบุาสิกา ในธรรมวินัยยังมีความเคารพ ยําเกรงในพระศาสดา.ในพระธรรม.ใน
พระสงฆ.ในสิกขา.ในกันและกัน น้ีแลเปนเหตุเปนปจจัยใหสัทธรรมต้ังมั่นอยูนาน๒ 
 บริษัท ๔ ดังกลาวโดยเพศมี ๒ ไดแก ภิกษุกับอุบาสก เปนฝายบุรุษ ภิกษุณีกับ
อุบาสิกา เปนฝายสตรี กลาวโดยสถานะทางสังคมมี ๒ ไดแก ฝายบรรพชิต คือนักบวช ไดแก
ภิกษุ และฝายคฤหัสถ คือผูครองเรือน ไดแก อุบาสกและอุบาสิกา พระพุทธเจาซึ่งเปนสังฆบิดร 
ทรงเปนประธานฝายภิกษุ ซึ่งเปนสังคมท่ีพระพุทธองคทรงจัดต้ังขึ้นเพ่ือรับบุคคลทุกหมูเหลา 
เขามาประพฤติปฏิบัติธรรม ในการประพฤติปฏิบัติของพุทธบริษัท ไมทรงใหความสําคัญตอ
ฝายหน่ึงฝายเดียว ทรงเปนวิภัชชวาที คือ ตรัสแยกแยะ ไมทรงสรรเสริญความปฏิบัติผิดของ

                                                        
๑ พระมหาสังเวย ธมฺมเนติโก (เนตรนิมิต), ภิกษุณีกับการบรรลุพระอรหัตผลล, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพประดิพัทธ, ๒๕๓๗), หนา ๓. 
๒ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๐๑/๒๓๓. 



 ๔๔ 

บุคคล ๒ จําพวก คือฝายบรรพชิตและฝายคฤหัสถ หากปฏิบัติชอบแลวยอมยังกุศลธรรมท่ีนํา
ออกจากทุกขใหสําเร็จได เพราะการปฏิบัติชอบเปนเหตุ๓ ในดานท่ีตองพ่ึงพาอาศัยกัน ตรัสวา 
              คฤหัสถและบรรพชิต ตองพ่ึงพากันทางอามิสและธรรม พราหมณและคฤหบดี 
         เปนผูมีอุปการะมากแกเธอ บํารุงเธอดวยจีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปจจัย 
         เภสัชบริขาร แมเธอท้ังหลายก็จงเปนผูมีอุปการะมาก (ตอบแทน) แกพราหมณและ 
         คฤหบดีเหลาน้ัน เธอจงแสดงธรรมอันงามเบ้ืองตน ทามกลางและเบ้ืองปลาย ประกาศ 
         พรหมจรรยพรอมท้ังความหมายและอักขรวิธี อันบริสทุธิ์และบริบูรณทุกประการ 
         แกพราหมณและคฤหบดีเหลาน้ัน๔ 
 พระพุทธเจาทรงยกยองสรรเสริญพุทธบริษัท ๔ ประเภท ไดแกภิกษุ ภิกษุณี 
อุบาสก อุบาสิกา เพ่ือเปนแบบอยางของอนุชน ดังพุทธพจนท่ีวา 
             สารีบุตร และโมคคัลลานะเปนตราชู เปนมาตรฐานของภิกษุ ผูเปนสาวกของเรา 
         เขมา และอุบลวรรณา เปนตราชู เปนมาตรฐานของภิกษุณี ผูเปนสาวิกาของเรา 
         จิตตคฤหบดี และหัตถกอุบาสก ชาวเมืองอาฬวี เปนตราชู เปนมาตรฐานของอุบาสก 
         ผูเปนสาวกของเรา.อุบาสิกาขุชชุตตราและเวฬุกัณฏกีนันทมารดา เปนตราชูเปนมาตรฐาน 
          ของอุบาสิกาผูเปนสาวิกาของเรา๕ 
 พระพุทธเจาตรัสวา คนพาลผูเปนอสัตบุรุษ ประกอบดวยธรรม ๒ ประการคือ 
 ๑. ไมพิจารณา ไมไตรตรอง พูดสรรเสริญคนท่ีควรติเตียน 
 ๒.ไมพิจารณา ไมไตรตรอง พูดติเตียนคนท่ีควรสรรเสริญ 
 สวนบัณฑิตผูเฉียบแหลมเปนสัตบุรุษ ประกอบดวยธรรม ๒ ประการ คือ 
 ๑. พิจารณา ไตรตรองแลว พูดติเตียนคนท่ีควรติเตียน 
 ๒.พิจารณา ไตรตรองแลว พูดสรรเสริญคนท่ีควรสรรเสริญ๖ 
 ดังน้ันการสรรเสริญในพระพุทธศาสนาน้ัน พระพุทธองคทรงสรรเสริญในพุทธ
บริษัท ๔ ท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ หรือของบุคคล ๒ จําพวก คือฝายบรรพชิตและฝายคฤหัสถ 

                                                        
๓ ม.ม. (ไทย)  ๑๓/๔๓๖/๔๕๔. 
๔ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๐๗/๓๒๕-๓๒๖. 
๕ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๗๒-๑๗๓/๒๒๔-๒๒๕, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๓๑-๑๓๔/๑๑๘. 
๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๓๕/๑๑๗.  



 ๔๕ 

หากปฏิบัติดีปฏิบัติชอบแลว ยอมยังกุศลธรรมท่ีนําออกจากทุกขใหสําเร็จได ในดานท่ีตอง
พ่ึงพาอาศัยกันน้ัน คฤหัสถและบรรพชิต ตองพ่ึงพากันทางอามิสและธรรม 
 
๓.๒ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสมัยพุทธกาล 
 พระพุทธเจาไดทรงปกครองพระสงฆสาวกดวยวิถีแหงพุทธ เพ่ือใหไปแนะนํา
ประชาชนชาวชมพูทวีป โดยไมยึดถือวรรณะแบบสังคมชมพูทวีปด้ังเดิม ดังพระพุทธดํารัส
กอนท่ีจะสงพระสาวกชุดแรกออกไปประกาศพระศาสนาวา 
 “จรถ  ภิกฺขเว  จาริกํ  พหุชนหิตาย  พหุชนสุขาย  โลกานุกมฺปายฯ”  
 แปลวา ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงจาริกไป เพ่ือประโยชนเก้ือกูลแกพหูชน เพ่ือ
ความสุขแกพหูชน เพ่ืออนุเคราะหชาวโลกฯ 
 โดยพระพุทธองคทรงยกยองผูท่ีควรยกยอง ปองปรามผูท่ีควรปองปราม ดังจะเห็น
ไดจากทรงยกยองพระสารีบุตรและพระมหาโมคคัลลานะเปนพระอัครสาวก ฝายซายและฝาย
ขวา และทรงต้ังพระเถระท้ังหลายไวในฐานะเอตทัคคะ กลาวคือ ทรงยกยองพระพุทธสาวกวา
มีความเปนเลิศในดานตางๆ มีท้ังบรรพชิตและคฤหัสถ เพ่ือใหเปนกําลังในการชวยเผยแผ
พระพุทธศาสนา ดวยวิธีการแสดงปาฏิหาริย ๓ ประการ๗  ไดแก 
 ๑.  อิทธิปาฏิหาริย (แสดงฤทธิ์)  
 ๒. อาเทสนาปาฏิหาริย (การทายใจ) 
 ๓. อนุสาสนีปาฏิหาริย (การสอนใหเห็นจริง) ๘ 
 พระพุทธองคจึงทรงประกาศต้ังไวในตําแหนงเอตทัคคะแก ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก 
อุบาสิกา เปนผลใหการเผยแผพระศาสนาเปนไปไดอยางกวางขวาง 
 ๓.๒.๑ เอตทัคคะ 
 เอตทัคคะ (อานวา เอตะ ทัคคะ) แปลวา ผูเปนเลิศในทางน้ัน หมายความวาเปนผู
ยอดเย่ียมในทางใดทางหน่ึงเปนพิเศษสูงกวาผูอื่น เปนตําแหนงพิเศษท่ีพระพุทธเจาทรงยกยอง
พระสาวกผูมีความเปนเลิศ โดยทรงพิจารณาถึงคุณธรรมหรือความรูความสามารถเฉพาะตัวท่ี

                                                        
๗ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๘๗/๖๑๐. 
๘จําเนียร ทรงฤกษ, ชีวประวัติพุทธสาวก ประวัติพระอัจฉริยะมหาเถระเม่ือคร้ังพุทธกาล เลม ๑, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๒). 



 ๔๖ 

ยอดเย่ียมกวาสาวกองคอื่นๆ เชน ทรงยกยองพระสารีบุตรใหเปนเอตทัคคะทางดานผูมีปญญา 
ทรงยกยองพระมหาโมคคัลลานะใหเปนเอตทัคคะทางดานผูมีฤทธิ์๙  
 ตําแหนงเอตทัคคะน้ี ยอมไดโดยเหตุ ๔ ประการ คือ 
 ๑. โดยเหตุเกิดเรื่อง (อัตถุปปตติโต) คือ ไดแสดงความสามารถออกมาใหปรากฏ
โดยสอดคลองในเหตุการณหรือสถานการณน้ันๆ ท่ีเกิดขึ้น 
  ๒.โดยการมากอน (อาคมันโต) คือไดสรางบุญสะสมในดานน้ันมาต้ังแตอดีตชาติ
พรอมท้ังไดต้ังจิตปรารถนา เพ่ือบรรลุไดตําแหนงเอตทัคคะน้ีดวย 
  ๓. โดยเปนผูช่ําชองชํานาญ (จิณณวสิโต) คือไดเปนผูมีความเชี่ยวชาญเฉพาะเร่ือง
น้ันๆ เปนพิเศษ 
  ๔. โดยเปนผูย่ิงดวยคุณ (คุณาติเรกโต) คือมีความสามารถในเร่ืองท่ีทําใหไดรับ
ตําแหนงเอตทัคคะเหนือกวาผูอื่นท่ีมีความสามารถอยางเดียวกัน 
 เอตทัคคะบริษัท ๔ ผูเปนเลิศในดานตางๆ คือ ภิกษุเอตทัคคะ ภิกษุณีเอตทัคคะ 
อุบาสกเอตทัคคะ และอุบาสิกาเอตทัคคะนั้น พระเถระบางรูปไดตําแหนงเอตทัคคะดวยเหตุ
อยางเดียว บางรูปไดดวยเหตุ ๒ อยาง บางรูปไดดวยเหตุ ๓ อยาง บางรูปไดดวยเหตุ ๔ อยาง
เหมือนทานพระสารีบุตรเถระ และพระมหาโมคคัลลานเถระเปนตน๑๐  
             พระพุทธเจาผูแกลวกลา ทรงแสดงธรรมท่ีประเสริฐ ทรงชวยมนุษยและเทวดาใหขาม 
       (สงสารวัฏ) ทรงประกาศธรรมจักรในทามกลางบริษัท ตรัสสรรเสริญคุณเปนอันมาก 
       แลวต้ังพระสาวกผูเลิศกวาภิกษุผูมีปฏิภาณ ท่ีชาวโลกยกยองวาเปนคนดีน้ันไวในตําแหนง 
       เอตทัคคะ๑๑  
 ๓.๒.๒ ภิกษุเอตทัคคะ  ๔๑ รูป 
 พระเถระผูเปนเอตทัคคะ พระเถระ๑๒แปลวา พระผูใหญท่ีเปนเพศชาย ตามพระวินัย 
กําหนดวามีพรรษาต้ังแต ๑๐ พรรษาขึ้นไป ไดแก 
 ๑) พระอัญญาโกณฑัญญเถระ เอตทัคคะดานรัตตัญู  

                                                        
๙ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙,ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน คําวัด, 

หนา ๑๔๒๑. 
๑๐ ดูรายละเอียดใน องฺ. เอกก. (ไทย) ๒๐/๑๘๙/๒๕. 
๑๑ ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๐๔/๓๐๓. 
๑๒ ในที่น้ีหมายถึงพระเถระผูเปนพระเอตทัคคะจํานวน ๔๑ รูป, (ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/-/[๕๓]).  



 ๔๗ 

 พระเถระเปนพระมหาสาวกผูเปนปฐมสาวกของพระพุทธเจาเปนรูปแรกในคณะ
พระปญจวัคคีย เปนบุตรพราหมณมหาศาล เกิดท่ีหมูบานโทณวัตถุ ไมไกลจากกรุงกบิลพัสดุ 
เดิมชื่อโกณฑัญญะ เปนพราหมณหนุมท่ีสุดในบรรดาพราหมณ ๘ คน ผูทํานายลักษณะของ
พระสิทธัตถกุมาร เปนผูเดียวท่ีทํานายวาพระกุมารจะทรงออกบรรพชา ไดตรัสรูเปนพระ
สัมมาสัมพุทธเจาอยางแนนอน มีคติเปนอยางเดียว ตอมาทานออกบวชตามเสด็จพระสิทธัตถะ 
ขณะบําเพ็ญทุกรกิริยาเปนหัวหนาพระปญจวัคคีย นําคณะหลีกหนีไปเมื่อพระมหาบุรุษเลิก
บําเพ็ญทุกรกิริยากลับเสวยพระกระยาหาร ตอมาเมื่อพระพุทธเจาตรัสรูแลวเสด็จไปโปรด 
ทานสดับปฐมเทศนาธัมมจักรกัปปวัตนสูตรแลวไดดวงตาเห็นธรรม ขอบรรพชาอุปสมบท
เปนปฐมสาวกของพระพุทธเจา โกณฑัญญะจึงไดชื่ออัญญาโกณฑัญญะ เพราะเมื่อฟงปฐม-
เทศนาของพระพุทธเจาและไดธรรมจักษุ พระพุทธเจาทรงเปลงอุทานวา  
 “อฺญาสิ วต โภ โกณฺฑฺโญ ๆ” แปลวา โกณฑัญญะไดรูแลวหนอๆ  
 คําวา อัญญา จึงไดมารวมในชื่อของทาน ตอมาทานไดฟงอนัตตลักขณสูตร ไดรับ
การยกยองใหเปนเอตทัคคะทางรัตตัญู (รูราตรีนาน คือบวชนาน รูเห็นเหตุการณมากมาแตตน) 
ทานทูลลาพระพุทธเจาไปอยูท่ีฝงมันทากินี ในปาฉัททันตวัน แดนหิมพานต อยู ณ ท่ีน้ัน ๑๒ ป 
จึงปรินิพพานกอนพุทธปรินิพพาน๑๓ 
 ๒) พระอุรุเวลกัสสปเถระ เอตทัคคะดานมีบริวารมาก 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึงท่ีเคยเปนนักบวชประเภทชฎิล นับถือลัทธิ
บูชาไฟ ถือตัววาเปนพระอรหันต สรางอาศรมสั่งสอนลัทธิของตนอยูใกลฝงแมนํ้าเนรัญชรา 
ตําบลอุรุเวลา เพราะเปนชาวกัสสปโคตรและอยู ณ ตําบลอุรุเวลา จึงไดชื่อวา อุรุเวลกัสสปะ 
ทานเปนคณาจารยใหญ ท่ีชาวราชคฤหนับถือมาก มีนองชายสองคน คนหน่ึงชื่อนทีกัสสป อีก
คนหน่ึงชื่อคยากัสสป ลวนเปนหัวหนาชฎิลต้ังอาศรมอยูถัดกันไปบนฝงแมนํ้าเนรัญชรา ไม
หางไกลจากอาศรมของพ่ีชายใหญ ตอมาพระพุทธเจาไดเสด็จมาทรมานอุรุเวลกัสสปะดวย
อิทธิปาฏิหาริยตางๆ จนชฎิลใหญคลายพยศ ยอมมอบตัวเปนพุทธสาวกขอบรรพชา ทําให
ชฎิลผูนองท้ังสองพรอมดวยบริวารออกบวชตามดวยท้ังหมด ครั้นบวชแลวไดฟงพระธรรม
เทศนาอาทิตตปริยายสูตรจากพระพุทธเจาจึงไดสําเร็จพระอรหันต ท้ังสามพ่ีนองพรอมดวย

                                                        
๑๓ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๔๙๖-๖๑๒/๙๑-๙๓/, พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต). 

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๙,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย,  ๒๕๔๓), หนา ๓๙๖-๓๙๗.. 



 ๔๘ 

บริวารท้ังหมดรวมหน่ึงพันองค พระอุรุเวลกัสสปะไดรับการยกยองใหเปนเอตทัคคะทางมี
บริษัทย่ิงใหญ คือ มีบริวารมาก๑๔ 
 ๓) พระสารีบุตรเถระ เอตทัคคะดานเลิศดวยปญญา 
 พระเถระเปนพระอัครสาวกเบ้ืองขวาของพระพุทธเจา เกิดท่ีหมูบานนาลกะ (บาง
แหงเรียกนาลันทะ) ไมไกลจากเมืองราชคฤห เปนบุตรแหงตระกูลหัวหนาหมูบานน้ัน บิดาชื่อ
วังคันตพราหมณ มารดาช่ือสารี จึงไดนามวาสารีบุตร เมื่อเยาววัยเรียกวาอุปติสสะ มีเพ่ือน
สนิทชื่อ โกลิตะ ซึ่งตอมาคือพระมหาโมคคัลลานะ มีนองชาย ๓ คน ชื่อ จุนทะ อุปเสนะ 
และเรวตะ นองหญิง ๓ คน ชื่อจาลา อุปจาลา และสีสุปจาลา ซึ่งตอมาไดบวชในพระธรรม
วินัยท้ังหมด เมื่ออุปติสสะและโกลิตะจะบวชน้ัน ท้ังสองคนไปเท่ียวดูมหรสพท่ียอดเขา
ดวยกัน คราวหน่ึงไปดูแลวเกิดสลดใจ คิดจะออกแสวงหาโมกขธรรม และตอมาไดไปบวชอยู
ในสํานักของสัญชัยปริพาชก แตก็ไมบรรลุจุดมุงหมาย วันหน่ึงอุปติสสปริพาชกพบกับ
พระอัสสชิเถระขณะทานบิณฑบาต เกิดความเลื่อมใสติดตามไปเพ่ือสนทนา และขอถามหลัก
คําสอน ไดฟงความยอเพียงคาถาเดียวก็ไดดวงตาเห็นธรรม กลับไปบอกขาวแกโกลิตะแลวพา
กันไปเฝาพระพุทธเจา มีปริพาชกท่ีเปนศิษยตามไปดวยถึง ๒๕๐ คน โดยไดรับเอหิภิกขุ
อุปสมบทท้ังหมดท่ีงเวฬุวัน เมื่อบวชแลวได ๑๕ วัน พระสารีบุตรไดฟงพระธรรมเทศนา
เวทนาปริคคหสูตร ซึ่งพระพุทธเจาทรงแสดงแกทีฆนขปริพาชก ณ ถ้ําสุกรขาตา เขาคิชฌกูฏ 
จึงไดบรรลุพระอรหันต ไดรับการยกยองใหเปนเอตทัคคะทางมีปญญามากและเปนอัครสาวก
ฝายขวา เปนกําลังสําคัญในการประกาศพระศาสนา และไดรับการยกยองใหเปนพระธรรม
เสนาบดี คําสอนของทานปรากฏอยูในพระไตรปฎกเปนอันมาก เชน สังคีติสูตรและทสุตตร
สูตร ท่ีเปนแบบอยางแหงการสังคายนา ทานปรินิพพานกอนพระพุทธเจาไมก่ีเดือน เมื่อจวน
จะปรินิพพาน ทานเดินทางไปโปรดมารดาของทานซึ่งยังเปนมิจฉาทิฏฐิใหมารดาไดเปนพระ
โสดาบันแลว จึงปรินิพพานท่ีบานเกิด ดวยปกขันทิกาพาธ หลังจากปลงศพแลวพระจุนทะ
นองชายของทานนําอัฐิธาตุไปถวายพระพุทธเจา พระพุทธองคตรัสใหกอสถูปบรรจุอัฐิธาตุ
ของทานไว ณ พระเชตวัน เมืองสาวัตถี (อรรถกถาวา ทานปรินิพพานในวันเพ็ญเดือน ๑๒ จึง
เทากับ ๖ เดือน กอนพุทธปรินิพพาน)๑๕ 

                                                        
๑๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๕๑-๓๙๕/๒๗๒-๒๗๘, เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๓๕-๔๓๖. 
๑๕ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๑๔๑-๓๗๔/๒๖-๕๘, พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต). 

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๓๖-๓๓๗. 



 ๔๙ 

 
 ๔) พระมหาโมคคัลลานเถระ เอตทัคคะดานมีฤทธิ์ 
 พระเถระเปนพระอัครสาวกเบ้ืองซายของพระพุทธเจา เกิดท่ีหมูบานโกลิตคาม ไม
ไกลจากเมืองราชคฤห เปนบุตรของพราหณนายบานแหงน้ัน มารดาช่ือนางโมคคัลลีพราหมณี 
เดิมชื่อโกลิตะ ตามชื่อหมูบานซึ่งบิดาของตนเปนใหญ ตอมาเรียกโมคคัลลานะ เพราะเปนบุตร
ของนางพราหมณีโมคคัลลี ไดเปนสหายกับอุปติสสะ (คือพระสารีบุตร) มาแตเด็ก ตอมาท้ังสอง
ไดออกบวชเปนปริพาชกในสํานักของสัญชัยปริพาชก จนกระท่ังอุปติสสะไดพบพระอัสสชิ 
สหายท้ังสองจึงไดมาเฝาพระพุทธเจา และขอบวชในพระธรรมวินัย เมื่อบวชแลวได ๗ วัน โกลิตะ 
ซึ่งบัดน้ีเรียกวามหาโมคคัลลานะจึงไดบรรลุพระอรหัตผล ไดรับการยกยองใหเปนเอตทัคคะทาง
มีฤทธิ์มาก ในตอนปลายพุทธกาลทานถูกพวกโจรซ่ึงไดรับจางจากพวกเดียรถียลอบสังหารดวย
การทุบตีจนรางแหลก พระพุทธเจาโปรดใหกอสถูปบรรจุอัฐิธาตุของทานไว ณ พระเชตวันวิหาร
คูกับสถูปพระสารีบุตร๑๖ 
 ๕) พระปุณณมันตานีบุตรเถระ เอตทัคคะดานธรรมกถึก 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง ไดชื่อน้ีเพราะเดิมชื่อปุณณะ เปนบุตรของ
นางมันตานี ทานเกิดในตระกูลพราหมณมหาศาลในหมูบานพราหมณชื่อโทณวัตถุ ไมไกล
จากเมืองกบิลพัสดุ เปนหลานของพระอัญญาโกณฑัญญะ ไดบรรพชาเม่ือพระเถระผูเปนลุง
เดินทางมาเมืองกบิลพัสดุ บวชแลวไมนานจึงบรรลุพระอรหัตผล เปนผูปฏิบัติตนตามหลักกถา
วัตถุ ๑๐ และสอนศิษยของตนใหปฏิบัติเชนน้ันดวย ทานไดรับยกยองเปนเอตทัคคะในบรรดา
พระธรรมกถึก หลักธรรมเร่ืองวิสุทธิ ๗ ก็เปนภาษิตของทาน๑๗ 
 ๖) พระกาฬุทายีเถระ เอตทัคคะดานนําตระกูลใหเลื่อมใส 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหนึ่ง เดิมชื่อ กาฬุทายี เปนอํามาตยของพระเจา
สุทโธทนะ เปนสหชาติและเปนพระสหายสนิทของพระโพธิสัตวเมื่อครั้งยังทรงพระเยาว เมื่อพระ
เจาสุทโธทนะสงไปทูลเชิญพระพุทธเจาเพ่ือเสด็จมากรุงกบิลพัสดุ กาฬุทายีไดไปเฝาพระพุทธเจา
ท่ีกรุงราชคฤหไดฟงพระธรรมเทศนา จึงไดบรรลุพระอรหัตผล อุปสมบทเปนภิกษุแลว ทูลเชิญ

                                                        
๑๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๓๗๕-๓๙๗/๕๙-๖๑,  เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๒. 
๑๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๔๓๔-๔๔๐/๖๗-๖๘,  พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต). 

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๗๔. 



 ๕๐ 

พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆเสด็จสูกรุงกบิลพัสดุ จึงไดรับยกยองเปนเอตทัคคะในดานนํา
ตระกูลใหเลื่อมใส๑๘ 
 ๗) พระนันทเถระ เอตทัคคะดานสํารวมอินทรีย ๖ 
 พระนันทเถระเปนพระอนุชาของพระพุทธเจาแตตางมารดา คือประสูติจากพระ
นางมหาปชาโคตมี ไดออกบวชในวันมงคลสมรสกับนางชนปทกัลยาณี เบ้ืองแรกประพฤติ
พรหมจรรยอยูดวยความจําใจ แตตอมาพระพุทธเจาทรงสอนดวยอุบาย จนพระนันทะเปลี่ยน
ใจมาต้ังใจปฏิบัติธรรม และในท่ีสุดจึงไดบรรลุพระอรหัตผล ไดรับยกยองเปนเอตทัคคะในใน
บรรดาภิกษุผูสํารวมอินทรีย พระนันทะมีรูปพรรณสัณฐานคลายพระพุทธเจา แตตํ่ากวา
พระพุทธเจา ๔ น้ิว๑๙ 
 ๘) พระราหุลเถระ เอตทัคคะดานใครในการศึกษา 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนโอรสของเจาชายสิทธัตถะ เมื่อท่ีคราว
พระพุทธเจาเสด็จกรุงกบิลพัสดุ ไดเขาเฝาทูลขอทายาทสมบัติตามคําแนะนําของพระมารดา 
พระพุทธเจาจะประทานอริยทรัพย จึงใหพระสารีบุตรบวชเปนสามเณรองคแรกในพระพุทธศาสนา 
ตอมาไดอุปสมบทเปนภิกษุ ไดรับยกยองเปนเอตทัคคะในทางเปนผูใครตอการศึกษา อรรถ
กถาอธิบายวาพระราหุลปรินิพพานในสวรรคชั้นดาวดึงสกอนพุทธปรินิพพานและกอนการ
ปรินิพพานของพระสารีบุตร๒๐ 
  ๙) พระอุบาลีเถระ เอตทัคคะดานทรงพระวินัย 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เดิมเปนกัลบกของเจาศากยะ ไดออกบวชท่ี
อนุปยอัมพวัน พรอมกับพระอานนท และพระอนุรุทธะ มีอุปชฌายชื่อพระกัปปตกะ ครั้นบวช
แลวเรียนกรรมฐานจะไปอยูปา พระพุทธเจาไมทรงอนุญาต ทานจึงเลาเรียนและเจริญวิปสสนา
ไมชาก็สําเร็จพระอรหัตผล เปนผูมีความรูความเขาใจเชี่ยวชาญในพระวินัยมาก ไดรับยกยอง
เปนเอตทัคคะในทางภิกษุผูทรงพระวินัย (วินัยธร) พระอุบาลีเปนกําลังสําคัญในคราวปฐม
สังคายนา คือ เปนผูวิสชันาพระวินัย๒๑ 
 

                                                        
๑๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๔๘-๖๓/๑๕๖-๑๕๘,  เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗. 
๑๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๒๗-๓๔/๑๐๖-๑๐๗. 
๒๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๖๘-๘๕/๑๑๒-๑๑๔. 
๒๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๔๔๑-๕๙๕/๖๘-๙๑. 



 ๕๑ 

 ๑๐) พระภัททิยเถระ (ศากยราช) เอตทัคคะดานเกิดในตระกูลสูง 
 พระเถระ เปนพระมหาสาวกองคหนึ่ง ที่เปนกษัตริยศากยวงศ เปนโอรสของ 
พระนางกาฬิโคธา ซึ่งเปนเจาหญิงสากิยาราชเทวี สละราชสมบัติท่ีมาถึงตามวาระแลวออก
บวชพรอมกับพระอนุรุทธะทานบวชไดไมนาน บําเพ็ญวิปสสนาจนไดบรรลุอภิญญา ๖ 
สมาทานธุดงค ๑๓ ประการ ไดบรรลุอรหัตผล เปนพระมหาสาวกองคหน่ึงใน ๘๐ องค๒๒ 
 ๑๑) พระอนุรุทธเถระ เอตทัคคะดานมีทิพยจักษุญาณ  
 พระอนุรุทธเถระเปนเจาชายในศากยวงศ เปนพระโอรสของพระเจาอมิโตทนะ และ
เปนพระอนุชาของเจามหานามะ ภายหลังออกบวชพรอมกับเจาชายอานนท เรียนกรรมฐานใน
สํานักของพระสารีบุตร ไดบรรลุอรหัตผลท่ีปาปาจีนวังสทายวัน ในแควนเจตี ไดรับการยกยองวา
เปนเอตทัคคะในทางทิพยจักษุญาณ๒๓ 
 ๑๒) พระอานนทเถระ เอตทัคคะดานพหูสูต มีสติ มีคติ มีธิติ และพุทธอุปฏฐาก 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง ท่ีเปนเจาชายในศากยวงศ เปนพระโอรสของ
พระเจาสุกโกทนะ ซึ่งเปนพระเจาอาของเจาชายสิทธัตถะ ทานออกบวชในพระพุทธศาสนาพรอม
กับเจาชายอนุรุทธะและอุบาลีอนุชาของเจามหานามะ และไดรับเลือกเปนพุทธอุปฐาก ไดรับการ
ยกยองวาเปนเอตทัคคะในหลายดาน คือเปนพหูสูต มีสติ มีคติ มีธิติ และเปนอุปฏฐากไดบรรลุ
อรหัตผลหลังจากพุทธปรินิพพานแลว ๓ เดือน เปนกําลังสําคัญในคราวปฐมสังคายนา คือ เปนผู
วิสัชนาพระสูตรและพระอภิธรรม ทานมีอายุ ๑๒๐ ป จึงปรินิพพานในอากาศ เหนือแมนํ้า
โรหิณี ซึ่งเปนเสนก้ันแดนระหวางแควนของพระญาติสองฝาย คือ ศากยะและโกลิยะ๒๔  
 ๑๓) พระโมฆราชเถระ เอตทัคคะดานทรงจีวรเศราหมอง 
 โมฆราชมาณพทานเปนศิษยคนหน่ึงในจํานวน ๑๖ คน ของพราหมณพาวรี ท่ีไป
ทูลถามปญหากับพระพุทธเจาท่ีปาสาณเจดีย ไดบรรลุพระอรหัตผลแลวอุปสมบทเปนพระ
มหาสาวกองคหน่ึง ไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะในทางทรงจีวรเศราหมอง๒๕ 
 
 

                                                        
๒๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๒๐/๒๐๖. 
๒๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๔๓๑-๔๓๓/๖๕-๖๖. 
๒๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๖๔๔-๖๖๓/๙๘-๑๐๐ . 
๒๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๖๔-๘๓/๑๕๘-๑๖๐. 



 ๕๒ 

 ๑๔) พระปณโฑลภารทวาชเถระ เอตทัคคะดานบันลือสีหนาท 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนบุตรพราหมณมหาศาลภารทวาชโคตร 
ในพระนครราชคฤห เรียนจบไตรเพท ออกบวชในพระพุทธศาสนา ไดบรรลุพระอรหัตผล 
เปนผูบริบูรณดวยสติ สมาธิ ปญญา มักเปลงวาจาวา “ผูใดมีความสงสัยเรื่องมรรคก็ดี ผลก็ดี 
ขอผูน้ันจงถามขาพเจาเถิด” ไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะในทางบันลือสีหนาท๒๖ 
 ๑๕) พระมหากัจจายนเถระ เอตทัคคะดานอธิบายเน้ือความยอใหพิสดาร 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในกัจจายนโคตรท่ีนครอุชเชนี เปนบุตร
ปุโรหิตแหงแควนอวันตี เรียนจบไตรเพทแลว ไดเปนปุโรหิตแทนบิดา พระเจาจัณฑปชโชติ
ตรัสสั่งใหนําพระพุทธเจาเสด็จมาสูกรุงอุชเชนี จึงเดินทางไปเฝาพระพุทธเจา ไดฟงพระธรรม
เทศนาแลว บรรลุพระอรหัตผลจึงออกบวช ไดอัญเชิญเสด็จพระพุทธเจาสูแควนอวันตี พระ
พุทธองคตรัสสั่งใหทานเดินทางไปเอง ทานเดินทางไปกรุงอุชเชนี ประกาศธรรมยังพระเจา
จัณฑปชโชติและชาวเมืองท้ังหมดใหเลื่อมใสในพระศาสนาแลวจึงกลับมาเฝาพระพุทธเจา 
ทานมีรูปรางสวยงาม ผิวพรรณดังทองคํา บุตรเศรษฐีคนหน่ึงชื่อโสเรยยะเห็นแลวเกิดมีอกุศล
จิตตอทานวาใหไดอยางทานเปนภรรยา หรือใหภรรยาตนมีผิวพรรณงามอยางทาน อกุศลจิต
น้ัน เพศของโสเรยยะกลายเปนหญิง นางสาวโสเรยยะไดแตงงานและมีบุตร ตอมาไดพบและ
ขอขมาตอทาน เพศจึงกลับเปนชายตามเดิม โสเรยยะขอบวชในสํานักของทานไดบรรลุธรรม
เปนพระอรหันตองคหน่ึง ๒๗ 
 ๑๖) พระสีวลีเถระ  เอตทัคคะดานมีลาภมาก 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนพระโอรสของพระนางสุปปวาสา ซึ่ง
เปนพระราชธิดาของพระเจากรุงโกลิยะ ปรากฏวาต้ังแตทานปฏิสนธิในครรภเกิดลาภสักการะ
แกพระมารดาเปนอันมาก ตามตํานานวาอยูในครรภถึง ๗ ป พระมารดาเจ็บพระครรภถึง ๗ 
วัน ครั้นประสูติแลวก็ทํากิจกรรมตางๆ ได ตอมาไดบวชในสํานักของพระสารีบุตร ในวันท่ี
บวช เวลาปลงผม พอมีดโกนตัดกลุมผมครั้งท่ี ๑ ไดบรรลุโสดาปตติผล ครั้งท่ี ๒ ไดบรรลุ
สกทาคามิผล ครั้งท่ี ๓ ไดบรรลุอนาคามิผล พอปลงผมเสร็จไดบรรลุพระอรหัตผล ทาน
สมบูรณดวยปจจัยลาภและทําใหลาภเกิดแกภิกษุสงฆเปนอันมาก๒๘ 

                                                        
๒๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๖๑๓-๖๒๗/๙๓-๙๕. 
๒๗ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑-๒๗/๒๓๗-๒๔๑. 
๒๘ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๕๔-๙๕/๒๙๖-๓๐๒. 



 ๕๓ 

 ๑๗) พระโสณกุฏิกัณณเถระ เอตทัคคะดานมีวาจาไพเราะ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เดิมเปนบุตรของอุบาสิกาชื่อกาฬี ซึ่งเปนพระ
โสดาบัน เกิดท่ีบานเดิมของมารดาในเมืองราชคฤห แลวกลับไปอยูในตระกูลบิดาท่ีแควนอวันตี 
ทักขิณาบท พระมหากัจจายนะใหบรรพชาเปนสามเณร รออีก ๓ ป จึงหาภิกษุไดครบ ๑๐ รูปแลวจึง
อุปสมบทเปนภิกษุ ไมนานไดสําเร็จพระอรหัตผล ตอมาเดินทางไปเฝาพระพุทธเจาท่ีเมืองสาวัตถี 
จึงนําความท่ีพระอุปชฌายสั่งมากราบทูลขอพุทธานุญาต ทําใหเกิดมีพระพุทธานุญาตพิเศษ
สําหรับปจจันตชนบท๒๙ 
 ๑๘) พระมหากัสสปเถระ เอตทัคคะดานธุดงค 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดท่ีหมูบานพราหมณชื่อมหาติตถะ แควน
มคธ เปนบุตรของกปล มีชื่อเดิมวา ปปผลิมาณพ ไดสมรสกับนางภัททกาปลานีตามความ
ประสงคมารดาบิดา แตไมมีความยินดีในชีวิตครองเรือน ท้ังสามีภรรยาสละเรือนนุงหมผา
กาสาวะออกบวชกันเอง เดินทางออกจากบานแลวแยกกันท่ีทางสองแพรง ปปผลิมาณพไดพบ
กับพระพุทธเจาท่ีพหุปุตตกนิโครธ ระหวางเมืองราชคฤหกับเมืองนาลันทา ไดอุปสมบทดวย
โอวาท ๓ ขอ และไดถวายผาสังฆาฏิของตนแลกกับจีวรเกาของพระพุทธเจาแลวสมาทาน
ธุดงค บวชได ๗ วัน ไดบรรลุพระอรหัตผล  มีปฏิปทามักนอย สันโดษ เมื่อพระพุทธ
ปรินิพพานแลว ริเริ่มและเปนประธานปฐมสังคายนา ดํารงชีวิตสืบมาจนมีอายุ ๑๒๐ ป จึง
ปรินิพพาน๓๐ 
 ๑๙) พระราธเถระ  เอตทัคคะดานทรงปฏิภาณ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เดิมเปนพราหมณในเมืองราชคฤห เมื่อชราลง
ถูกบุตรทอดท้ิง อยากจะบวชก็ไมมีภิกษุรับบวชให เพราะเห็นเปนคนแกเฒา ราธะเสียใจจน
รางกายซูบผอม พระพุทธเจาทรงทราบจึงตรัสถามวา มีใครระลึกถึงอุปการะของราธะไดบาง 
พระสารีบุตรระลึกถึงภิกษาทัพพีหน่ึงท่ีราธะถวาย จึงรับเปนอุปชฌาย ราธะไดเปนบุคคลแรก
ผูไดบวชดวยญัตติจตุตถกรรมวาจา ทานบวชแลวไมนานไดสําเร็จพระอรหัตผล พระราธะเปน
ผูวางาย ต้ังใจรับฟงคําสั่งสอน มีความสุภาพออนโยน เปนตัวอยางของภิกษุผูบวชเมื่อแก ท้ัง

                                                        
๒๙ดูรายละเอียดใน ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๓๖๕-๓๖๙/๔๐๑. 
๓๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๓๙๘-๔๒๐/๖๒-๖๔. 



 ๕๔ 

พระพุทธเจาและพระสารีบุตรก็ชมทาน และทานเคยทําหนาท่ีเปนพุทธอุปฐาก ไดรับการยก
ยองวาเปนเอตทัคคะในทางกอใหเกิดปฏิภาณ๓๑ 
 ๒๐) พระลกุณฏกภัททิยเถระ เอตทัคคะดานพูดเสียงไพเราะ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนบุตรตระกูลมั่งคั่งนครสาวัตถี ไดฟง
พระธรรมเทศนาแลวมีความเลื่อมใส จึงขอบวช ทานมีรูปรางเต้ียคอมจนบางคนเห็นแลว
ขบขัน มีหญิงน่ังรถผานมาเห็นทานแลวหัวเราะจนเห็นฟน ทานกําหนดฟนน้ันเปนอารมณ
กรรมฐาน ไดสําเร็จพระอนาคามี ตอมาทานไดบรรลุพระอรหัตผลในสํานักพระสารีบุตร แต
เพราะมีรูปรางเล็กเต้ียคอม ทานมักถูกเขาใจผิดวาเปนสามเณรบาง ถูกพระหนุมเณรนอย
ลอเลียนบาง ถูกเพ่ือนพระดูแคลนบาง พระพุทธเจาตรัสยกยองวาถึงทานจะรางเล็ก แตมี
คุณธรรมฤทธานุภาพมาก๓๒ 
 ๒๑) พระทัพพมัลลบุตรเถระ เอตทัคคะดานจัดเสนาสนะ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนพระโอรสของพระเจามัลลราช เมื่อ 
พระชนม ๗ พรรษา มีความเลื่อมใสไดบรรพชาเปนสามเณร เวลาปลงผม พอมีดโกนตัดกลุม
ผมคร้ังท่ี ๑ ไดบรรลุโสดาปตติผล ครั้งท่ี ๒ ไดบรรลุสกทาคามิผล ครั้งท่ี ๓ ไดบรรลุ
อนาคามิผล พอปลงผมเสร็จไดบรรลุพระอรหัตผล ทานรับภาระเปนเจาหนาท่ีทําการสงฆใน
ตําแหนงผูดูแลจัดสถานท่ีพักอาศัยของพระและเปนภัตตุเทสก๓๓ 
 ๒๒) พระพากุลเถระ เอตทัคคะดานมีโรคาพยาธินอย 
 พากุละ หรือพักกุละเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนบุตรเศรษฐีเมืองโกสัมพี  
เมื่อเปนทารก พ่ีเลี้ยงนําไปอาบนํ้าท่ีแมนํ้า ถูกปลาใหญกลืนลงทอง ปลาถูกจับไดท่ีเมือง
พาราณสีและถูกขายใหภรรยาเศรษฐีเมืองพาราณสี เมื่อผาทองแลวพบเด็กจึงเลี้ยงเปนบุตร 
มารดาเดิมมาขอบุตรคืน พระราชาทรงตัดสินใหเปนทายาทสองตระกูล ครองเรือนจนอายุ ๘๐ 
ป ฟงพระธรรมเทศนาแลวมีความเล่ือมใส จึงขอบวชบําเพ็ญเพียรอยู ๗ วัน จึงไดบรรลุพระ
อรหัตผล๓๔ 

 

                                                        
๓๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๙๖-๓๒๖/๒๗๘-๒๗๒. 
๓๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑-๓๓-/๒๘๙-๒๙๓. 
๓๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๐๘-๑๔๙/๒๕๒-๒๕๗. 
๓๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๓๘๖-๔๑๘/๖๓๕-๖๓๙. 



 ๕๕ 

 ๒๓) พระวักกลิเถระ เอตทัคคะดานศรัทธาวิมุตติ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึงเกิดในตระกูลพราหมณกรุงสาวัตถี เรียนจบ
ไตรเพทแลว บวชเพ่ือจะไดเฝาดูพระพุทธเจา ทรงสอนดวยอุบาย ทําใหพระวักกลิไดบรรลุ
อรหัตผลในอากาศน่ันเอง ไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะในทางผูหลุดพนดวยศรัทธา๓๕ 
 ๒๔) พระมหากัปปนเถระ เอตทัคคะดานใหโอวาทภิกษุบริษัท 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เดิมเปนกษัตริยครองราชยนครกุกกุฏวดี 
ปจจันตประเทศ ไดทราบขาวการอุบัติของพระพุทธเจาแลว บังเกิดปติศรัทธา สละราชสมบัติ 
ทรงมาเดินทางไกลถึง ๓๐๐ โยชน มาเฝาพระพุทธเจา เมื่อสดับธรรมกถาไดบรรลุพระอรหัตผล 
จึงขออุปสมบท สวนพระอัครมเหสีชื่ออโนชา เกิดปติศรัทธาเชนเดียวกัน พระนางทรงรถมา
เฝาพระพุทธเจา ฟงธรรมบรรลุโสดาปตติผลแลว รับบรรพชาจากพระอุบลวรรณาเถรีไปอยูใน
สํานักภิกษุณี ฝายมหากัปปนเถระชอบอยูสงบสงัดและมักอุทานวา ‘สุขจริงหนอ’ ทานสามารถ
แสดงธรรมใหศิษยบรรลุอรหัตผลไดคราวเดียวถึง ๑,๐๐๐ องค๓๖ 
 ๒๕) พระอุปเสนเถระ เอตทัคคะดานนํามาซึ่งความเลื่อมใสของหมูชนทุกชั้น 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เดิมชื่ออุปเสน วังคันตบุตร เปนบุตร
พราหมณชื่อวังคันตะ มารดาช่ือนางสารี เปนนองชายของพระสารีบุตร เกิดท่ีหมูบานนาลกะ 
เติบโตไดเรียนไตรเพทจบแลว ตอมาไดฟงธรรมมีความเลื่อมใส จึงบวชในพระพุทธศาสนา 
หลังจากบวชได ๒ พรรษา จึงไดสําเร็จพระอรหัตผล ทานออกบวชจากตระกูลใหญ มีคนรูจัก
มากและทานเปนนักเทศนท่ีมีความสามารถ จึงมีกุลบุตรเล่ือมใสมาขอบวชดวยเปนจํานวนมาก 
เปนผูถือธุดงคและสอนใหสัทธิวิหาริกถือธุดงคดวย เปนท่ีเลื่อมใสของคนท่ัวไปท้ังหมด๓๗ 
 ๒๖) พระขทิรวนิยเรวตเถระ เอตทัคคะดานอยูปาเปนวัตร 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนบุตรพราหณชื่อวังคันตะ มารดาช่ือนางสารี 
เปนนองชายคนสุดทองของพระสารีบุตร เกิดท่ีหมูบานนาลกะ โตขึ้นเรียนไตรเพทจบแลว ออก
บวชบําเพ็ญสมณธรรมในปาไมตะเคียน ๓ เดือนเศษ จึงบรรลุพระอรหัตผล๓๘ 
 

                                                        
๓๕ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๐๘/๒๗. 
๓๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๖๖-๑๐๗/๒๔๖-๒๕๒. 
๓๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๘๖-๙๖/๑๑๔-๑๑๕. 
๓๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๖๒๘-๖๔๓/๙๖-๙๘. 



 ๕๖ 

 ๒๗) พระสุภูติเถระ เอตทัคคะดานอรณวิหาร และทักขิเนยยบุคคล 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนบุตรสุมนเศรษฐีในนครสาวัตถี ไดไป
รวมงานฉลองวัดเชตวันไดฟงพระธรรมเทศนาแลว มีความเลื่อมใสจึงขอบวช ตอมาเจริญ
วิปสสนาทําเมตตาญาณใหเปนบาท จึงไดสําเร็จพระอรหัตผล ไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะ ๒ 
ทาง คือ ในทางอรณวิหาร (เจริญญาณประกอบดวยเมตตา) และเปนทักขิเนยยบุคคล๓๙  
 ๒๘) พระพาหิยทารุจิริยเถระ เอตทัคคะดานขิปปาภิญญา  
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลในแควนพาหิยรัฐ คาขายทาง
ทะเล ประสบอุบัติเหตุเรือแตก เมื่อรอดชีวิต แตหมดเนื้อหมดตัว จึงตองแสดงตนเปนผูหมด
กิเลส หลอกลวงประชาชนเลี้ยงชีวิต ตอมาพบพระพุทธเจาทูลขอใหแสดงธรรม ทรงแสดงวิธี
ปฏิบัติตออารมณท่ีรับรูทางอายตนะท้ังหก จบพระธรรมเทศนายนยอน้ัน พาหิยะก็สําเร็จพระ
อรหัตผล แตไมทันไดอุปสมบท กําลังเท่ียวเดินหาบาตรและจีวร ไดถูกโคแมลูกออนขวิด
เสียชีวิตเสียกอน ไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะในทางตรัสรูฉับพลัน๔๐ 
 ๒๙) พระวังคีสเถระ เอตทัคคะดานมีปฏิภาณ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลพราหมณ กรุงสาวัตถี ได
ศึกษาไตรเพทไดเรียนมนตเอาน้ิวเคาะกะโหลก ไดเขาเฝาพระพุทธเจา เมื่อเคาะศีรษะผู
ปรินิพพานไมสามารถบอกคติได จึงขอบวชในพระพุทธศาสนา ไมนานก็ไดบรรลุพระ
อรหัตผล๔๑ 
 ๓๐) พระโสณโกฬิวิสเถระ เอตทัคคะดานปรารภความเพียร 
 เปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เดิมเปนกุลบุตรชื่อโสณะ ในตระกูลโกฬิวิสะ เปนบุตร
ของอุสภเศรษฐีแหงวรรณะแพศย ในเมืองกาฬจัมปากะแควนอังคะ มีลักษณะพิเศษท่ีฝามือฝาเทา
มีขนออนขึ้น ไดสมญาวาเปน สุขุมาลโสณะ พระเจาพิมพิสารรับสั่งใหไปเฝาและใหแสดงขนท่ีฝา
มือฝาเทาใหทอดพระเนตร คราวน้ันโสณะไดไปเฝาพระพุทธเจา ไดสดับพระธรรมเทศนาแลว
ออกบวช ทําความเพียรอยางแรงกลาจนเทาแตกและเริ่มทอแทใจ พระพุทธเจาจึงทรงประทาน
โอวาทดวยขออุปมาเรื่องพิณสามสาย ไมนานก็ไดบรรลุพระอรหัตผล๔๒  

                                                        
๓๙ ดูรายละเอียกใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๑-๕๑/๑๒๓-๑๒๙. 
๔๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๗๘-๒๒๐/๒๖๒-๒๖๗, หนา ๑๘๘. 
๔๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๙๖-๑๔๒/๓๐๒-๓๐๙. 
๔๒ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๒๕-๕๓/๑๗๐-๑๗๓. 



 ๕๗ 

 ๓๑) พระโสภิตเถระ  เอตทัคคะดานระลึกปุพเพนิวาสานุสติญาณ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลพราหมณในกรุงสาวัตถี 
ตอมาไดฟงพระธรรมเทศนาจากพระพุทธเจา มีความเลื่อมใสจึงขอบวช ไมชาก็ไดบรรลุพระ
อรหัตผล ทานไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะในทางระลึกปุพเพนิวาสานุสติญาณ๔๓ 
 ๓๒) พระนันทกเถระ เอตทัคคะดานใหโอวาทแกภิกษุณี 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลผูมีฐานะกรุงสาวัตถี ไดฟง
พระธรรมเทศนาแลวมีความเลื่อมใสจึงขอบวช ไมชาก็ไดบรรลุพระอรหัตผล ครั้งหน่ึงแสดง
ธรรมแกภิกษุณี ปรากฏวามีภิกษุณีไดสําเร็จพระอรหัตผลถึง ๕๐๐ องค๔๔ 
 ๓๓) พระกังขาเรวตเถระ เอตทัคคะดานยินดีในฌานสมบัติ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลท่ีมั่งคั่งในกรุงสาวัตถี ไดฟง 
พระธรรมเทศนาจากพระพุทธเจาแลว มีความเล่ือมใสจึงขอบวช ไดบรรลุพระอรหัตผล๔๕ 
 ๓๔) พระมหาปนถกเถระ๔๖ เอตทัคคะดานเจริญวิปสสนา 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึงในอสีติมหาสาวก เปนบุตรเศรษฐีกรุงราชคฤห
ไปวัดกับเศรษฐีผูเปนตาไดฟงพระธรรมเทศนาอยูเสมอ จิตก็นอมไปทางบรรพชา จึงบวชเปน
สามเณร เมื่ออายุครบก็อุปสมบท เปนพ่ีชายของพระจูฬปนถก ออกบวชไดสําเร็จพระอรหัต มี
ความชํานาญในอรูปาวจรฌานและวิปสสนา เคยรับหนาท่ีเปนภัตตุเทสก คือ ผูจัดแจกอาหาร
ของสงฆดวย๔๗ 
 ๓๕) พระจูฬปนถกเถระ เอตทัคคะดานชํานาญในมโนมยิทธิ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึงในอสีติมหาสาวก เปนบุตรเศรษฐีกรุงราชคฤห 
และเปนนองชายของพระมหาปนถกะ ออกบวชแลวมีปญญาทึบ พ่ีชายใหทองหน่ึงคาถา ทอง
ตลอดเวลา ๔ เดือนก็ยังทองไมได จึงถูกพ่ีชายขับไล เกิดความเสียใจคิดจะสึก เมื่อไดพบกับ
พระพุทธเจา พระพุทธองคตรัสปลอบแลวประทานผาขาวบริสุทธิ์ใหไปลูบคลําพรอมท้ัง

                                                        
๔๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๑-๙/๒๙๓-๒๙๔. 
๔๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๑๖๑-๑๘๒/๖๗๕-๖๗๘. 
๔๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๓๔-๕๓/๒๙๓-๒๙๖. 
๔๖ ดูรายละเอียดใน องฺ..เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๒๐๐/๒๗. 
๔๗ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๒๑. 



 ๕๘ 

บริกรรมสั้นๆ วา “รโชหรณํ ๆ” ผาน้ันหมองเพราะมือคลําอยูเสมอ ทําใหเห็นไตรลักษณ จึงได
บรรลุพระอรหัตผล ทานมีความชํานาญและแคลวคลองในอภิญญา ๖๔๘ 
 ๓๖) พระกุณฑธานเถระ เอตทัคคะในดานจับสลากเปนปฐม 
 พระเถระเปนมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลพราหมณกรุงสาวัตถี ไดศึกษาจบ
ไตรเพท เมื่อสูงอายุแลวไดฟงพระธรรมเทศนา จึงออกบวช ต้ังแตน้ันมาก็มีรูปหญิงคนหน่ึง
ติดตามตัวตลอดเวลา จนกระท่ังไดบรรลุพระอรหัตผล รูปน้ันจึงหายไป๔๙ 
 ๓๗) พระรัฐปาลเถระ  เอตทัคคะในดานบวชดวยศรัทธา๕๐ 
 รัฐปาล หรือรัฐบาลเถระ เปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนบุตรในตระกูลเศรษฐี
หัวหนาหมูบานถุลลโกฏฐิตนิคม แควนกุรุ มีโอกาสไดไปเฝาพระพุทธเจา ไดสดับพระธรรม
เทศนาแลว เกิดความเลื่อมใสจึงขอบวช ขอลามารดาบิดาเพ่ือบวชแตไมไดรับอนุญาต ทาน
เสียใจและอดอาหารประทวง มารดาบิดาจึงจําตองอนุญาต เมื่ออกบวชแลวไมนานก็ไดบรรลุ
พระอรหัตผล๕๑ 
 ๓๘) พระกุมารกัสสปเถระ เอตทัคคะในดานแสดงธรรมอันวิจิตร 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนบุตรของธิดาเศรษฐีในนครราชคฤห 
คลอดเม่ือมารดาบวชเปนภิกษุณีแลว พระเจาปเสนทิโกศลทรงเลี้ยงเปนโอรสบุญธรรม ทารก
น้ันนามวากัสสปะ เรียกวา กุมารกัสสปะ เพราะทานเปนเด็กสามัญ แตไดรับการเลี้ยงดูอยาง
ราชกุมาร ทานอุปสมบทในสํานักของพระพุทธเจา ไมนานก็ไดบรรลุพระอรหัตผล๕๒ 
 ๓๙) พระมหาโกฏฐิตเถระ เอตทัคคะในดานปฏิสัมภิทา ๔ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลพราหมณในเมืองสาวัตถี บิดา
เปนพราหมณชื่ออัสสลายนะ มารดาชื่อจันทวดี ทานเรียนจบไตรเพท ไดฟงพระธรรมเทศนา
ของพระพุทธเจาแลวออกบวชแลว เจริญวิปสสนาไดบรรลุพระอรหัต๕๓ 
 
                                                        

๔๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๓๕-๕๔/๑๐๗-๑๑๐. 
๔๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑-๑๖/๑๕๐-๑๕๒. 
๕๐ ดูรายละเอียดใน ม.ม.(ไทย) ๑๓/-/[๗๓-๗๔]. 
๕๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๙๗-๑๑๑/๑๑๖-๑๑๗. 
๕๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๕๐๑๖๗/๒๕๘-๒๖๑,  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), 

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,  หนา ๒๐. 
๕๓ ดูรายละเอียดใน องฺ..เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๒๑๘/๒๘, เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑๘. 



 ๕๙ 

 ๔๐) พระสาคตเถระ เอตทัคคะในดานเตโชกสิณ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลพราหมณ นครสาวัตถี ไดฟง 
พระธรรมเทศนาของพระพุทธเจาเกิดความเลื่อมใส ขอบวชแลวทําความเพียรเจริญสมาบัติ ๘ 
ประการ จนมีความชํานาญในสมาบัติ ทานเปนตนบัญญัติสุราปานสิกขาบท และเพราะเกิดความ
สังเวชในเหตุการณท่ีเกิดขึ้นกับตน จึงเจริญวิปสสนากัมมัฏฐานจนไดบรรลุพระอรหัตผล๕๔ 
 ๔๑) พระปลินทวัจฉเถระ เอตทัคคะในดานเปนท่ีรักใครของเทพยดา 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลพราหมณวัจฉโคตรในเมือง
สาวัตถี ไดฟงพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจา มีศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาออกบวช
แลว เจริญวิปสสนาไดบรรลุพระอรหัตผล๕๕ 

 ๓.๒.๓ ภิกษุณีเอตทัคคะ ๑๓ รูป 
 พระเถรีผูเปนเอตทัคคะ พระเถรี๕๖แปลวา พระผูใหญท่ีเปนเพศหญิง ตามพระวินัย
กําหนดวามีพรรษาต้ังแต ๑๐ พรรษาขึ้นไป ไดแก  
 ๑) พระมหาปชาบดีโคตมีเถรี เอตทัคคะดานรัตตัญู  
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนพระนานางของพระพุทธเจา เดิมเรียกวา พระ
นางปชาบดี เปนธิดาของพระเจาอัญชนะแหงโกลิยวงศ เปนภคินีของพระนางสิริมหามายา 
เมื่อพระมหามายาสิ้นพระชนมแลว พระเจาสุทโธทนะไดมอบพระสิทธัตถะใหพระนางเลี้ยงดู 
ตอมาเมื่อพระเจาสุทโธทนะสวรรคตแลว พระนางไดออกบวชเปนภิกษุณีองคแรกใน
พระพุทธศาสนาไดรับยกยองเปนเอตทัคคะทางรัตตัญู (รูราตรีนาน บวชนาน รูเห็นเหตุการณ
กอนใคร)๕๗ 
 ๒) พระเขมาเถรี  เอตทัคคะดานเลิศดวยปญญา 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง ประสูติในราชตระกูลแหงสาคลนครในมัททรัฐ 
ตอมาไดเปนพระอัครมเหสีของพระเจาพิมพิสาร มีความมัวเมาในรูปสมบัติของตน เมื่อไดฟง

                                                        
๕๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๑๗-๓๐/๑๕๒-๑๕๔,  เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๓๒. 
๕๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๑-/๒๐๗/๕๗๙-๖๐๙,  เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๓. 
๕๖ ในที่น้ีหมายถึงพระเถรีผูเปนพระเอตทัคคะจํานวน ๑๓ รูป,  (ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/-/[๕๓]). 
๕๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๙๗/๓๙๙, พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต),  พจนานุกรมพุทธ

ศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๒๐. 



 ๖๐ 

พระพุทธเจาแสดงพระธรรมเทศนาเร่ืองราคะและการกําจัดราคะ จบพระธรรมเทศนาไดบรรลุ
อรหัตผล ไดบวชเปนภิกษุณี ไดรับยกยองเปนเอตทัคคะมีปญญามาก เปนอัครสาวิกาฝายขวา๕๘ 
 ๓) พระอุบลวรรณาเถรี  เอตทัคคะดานมีฤทธิ์ 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนธิดาเศรษฐีนครสาวัตถี ไดชื่อวาอุบลวรรณา
เพราะมีผิวพรรณดังดอกนิลอุบล (อุบลเขียว) มีความงามมากเปนท่ีปรารถนาของพระราชาใน
ชมพูทวีปตางสงคนมาติดตอ ทานเศรษฐีเกิดความลําบากใจจึงคิดจะใหธิดาบวชพอเปนอุบาย 
แตนางเองพอใจในบรรพชาอยูแลวจึงบวชเปนภิกษุณีดวยศรัทธา คราวหน่ึงอยูเวรจุดประทีป
อยูในอุโบสถ นางเพงดูเปลวประทีปถือเอาเปนนิมิต เจริญฌานมีเตโชกสิณเปนอารมณ ได
บรรลุพระอรหัตผล ไดรับการยกยองเปนเอตทัคคะทางแสดงฤทธิ์ไดตางๆ เปนอัครสาวิกาฝาย
ซาย๕๙ 
 ๔) พระปฏาจาราเถรี  เอตทัคคะดานทรงจําพระวินัย 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนธิดาเศรษฐีในนครสาวัตถี ไดรับวิปโยคทุกข
อยางหนักเพราะสามีตาย ลูกตาย พอแมพ่ีนองตายหมด ในเหตุการณรายท่ีเกิดขึ้นฉับพลัน
ทันทีและติดตอกันถึงกับเสียสติปลอยผานุงผาหมหลุดลุย เดินบนเพอไปในท่ีตางๆ จนถึง
พระเชตวัน พระพุทธเจาทรงแผพระเมตตาเปลงพระวาจาใหนางกลับไดสติหลังแสดงพระ
ธรรมเทศนา นางไดบรรลุโสดาปตติผล บวชเปนภิกษุณี ไมชาไดสําเร็จพระอรหัตผล๖๐ 
 ๕) พระนันทาเถรี เอตทัคคะในดานเพงดวยฌาน 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง ผูเปนพระราชธิดาของพระเจาสุทโธทนะกับพระ
นางมหาปชาบดีโคตมีและเปนพระขนิษฐาภคินี (นองสาว) ของเจาชายนันทะ มีพระนามเดิม
วา เจาหญิงนันทา มีสิริโฉมงดงามจึงไดรับพระนามวารูปนันทา เห็นพระประยูรญาติตางออก
บวชเปนจํานวนมากจึงไดบวชเปนภิกษุณี เบ้ืองตนมิไดบวชดวยศรัทธา ยังหลงในรูปโฉมของ
ตนเอง พระพุทธเจาทรงนิรมิตสาวงามโบกพัดถวายงานท่ีเห็นไดเฉพาะภิกษุณีนันทา ทรงใช

                                                        
๕๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๘๙-๓๘๓/๔๒๖-๔๓๘, เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๘ 
๕๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๓๘๔-๔๖๗/๔๓๘-๔๔๙, เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๒๕. 
๖๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๔๖๘-๕๑๑/๔๕๐-๔๕๕,  เรื่องเดียวกัน,  หนา ๑๔๒. 



 ๖๑ 

พุทธปาฏิหาริยทําใหสรีระเปล่ียนแปลงจนถึงรางกายมีหนอนชอนไช พระพุทธองคตรัสพระ
คาถาใหต้ังมั่นในอสุภกรรมฐาน พอจบพระธรรมกถานางไดบรรลุพระอรหัตผล๖๑ 
 ๖) พระธรรมทินนาเถรี  เอตทัคคะในดานธรรมกถึก 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนกุลธิดาชาวพระนครราชคฤห เปนภริยาของวิสาข
เศรษฐี มีความเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาบวชในสํานักนางภิกษุณี บําเพ็ญเพียรไมนานก็สําเร็จ
พระอรหัตผล ไดรับการยกยองเปนเอตทัคคะในดานธรรมกถึก๖๒  
 ๗) พระโสณาเถรี  เอตทัคคะในดานปรารภความเพียร 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนธิดาผูมีตระกูลชาวพระนครสาวัตถี นางมีสามี 
มีบุตร ๑๔ คน เปนชาย ๗ คน หญิง ๗ คน  ภายหลังสามีถึงแกกรรมลูกชายหญิงก็แตงงานไป
หมด จึงออกบวชเปนภิกษุณี มีความเพียรอยางแรงกลาเจริญวิปสสนาอยูในเรือนไฟ ไดฟงพระ
ธรรมเทศนา สําเร็จพระอรหัตผล ไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะดานปรารภความเพียร๖๓ 
 ๘) พระสกุลาเถรี เอตทัคคะในดานทิพยจักษุญาณ 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เกิดในตระกูลพราหมณมหาศาลในกรุงสาวัตถี นาม
เดิมวา สกุลา แตงงานกับชายผูมีตระกูลเสมอกัน เมื่อนางวิสาขามหาอุบาสิกาถวายวัดบุพพาราม 
ไดฟงพระธรรมเทศนาจากพระพุทธเจาแลวประกาศตนเปนอุบาสิกา ตอมาไดฟงพระธรรมเทศนา
จากสํานักพระอรหันตองคหน่ึงไดบรรลุเปนพระโสดาบัน เบ้ืองตนบวชเปนสิกขมานา สําเร็จเปน
พระอนาคามี จึงออกบวชเปนภิกษุณี มีความเพียรอยางแรงกลา เจริญวิปสสนากรรมฐาน ไมนาน
ไดสําเร็จพระอรหัตผล ไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะในทางทิพยจักษุญาณคูกับพระอนุรุทธ
เถระเอตทัคคะในทางทิพยจักษุญาณฝายภิกษุ๖๔ 
 ๙) พระภัททากุณฑลเกสีเถรี เอตทัคคะในดานขิปปาภิญญา 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนธิดาเศรษฐีในพระนครราชคฤห เคยเปนภริยา
ของโจรผูเปนนักโทษประหารชีวิต โจรคิดจะฆานางเพ่ือเอาสมบัติ แตนางใชปญญาคิดแกไข

                                                        
๖๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๖๖-๒๑๙/๔๗๗-๔๘๔, ธนากิต, เอตทัคคะ ผูเปนเลิศดาน

ตางๆ ในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สุวิริยาสาสน, ๒๕๔๙), หนา ๒๓๗-๒๓๘. 
๖๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๙๕-๑๓๐/๔๖๘-๑๗๒, เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๑. 
๖๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๒๐-๒๔๓/๔๘๔-๔๘๗,  ธนากิต, เอตทัคคะ ผูเปนเลิศดาน

ตางๆ ในพระพุทธศาสนา, หนา ๓๕๑-๓๕๒. 
๖๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๓๑-๑๖๕/๔๗๓-๔๗๗, เรื่องเดียวกัน,  หนา ๒๔๔. 



 ๖๒ 

กําจัดโจรได แลวบวชในสํานักนิครนถ ตอมาไดพบกับพระสารีบุตรไดถามปญหากันและกัน 
จนนางมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ตอมาไดฟงพระธรรมเทศนาท่ีพระพุทธเจาทรง
แสดงก็สําเร็จพระอรหัตผล จึงบวชในสํานักนางภิกษุณี๖๕ 
 ๑๐) พระภัททกาปลานีเถรี  เอตทัคคะในดานปุพเพนิวาสานุสติญาณ  
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนธิดาพราหมณโกสิยโคตรในสาคลนครแหง 
มัททรัฐ (คัมภีรอปทานวาไวชัดดังน้ี แตอรรถกถาอังคุตตรนิกายคลาดเคลื่อนเปนแควนมคธ)
พออายุ ๑๖ ป ไดสมรสกับปปผลิมาณพ (พระมหากัสสปะ) ตอมามีความเบ่ือหนายในฆราวาส 
จึงออกบวชเปนปริพาชิกา เมื่อพระมหาปชาบดีผนวชเปนภิกษุณีแลวนางไดมาบวชในสํานัก
พระมหาปชาบดี เจริญวิปสสนากัมมัฏฐานดวยความไมประมาท ไดบรรลุพระอรหัต ไดรับ
การยกยองเปนเอตทัคคะในทางปุพเพนิวาสานุสสติ (ระลึกชาติได)๖๖ 
 ๑๑) พระภัททากัจจานาเถรี (พระยโสธราเถรี) เอตทัคคะในดานทรงอภิญญา 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนธิดาของพระเจาสุปปพุทธะแหงโกลิยวงศ มี
พระนามเดิมวา ยโสธราหรือพิมพา เปนพระมารดาของพระราหุล ไดนามวาภัททากัจจานา 
เพราะทรงมีฉวีวรรณดุจทองคําเน้ือเกลี้ยง บวชเปนภิกษุณีในพระพุทธศาสนา เจริญวิปสสนา
กัมมัฏฐานดวยความไมประมาทไมชาก็ไดสําเร็จพระอรหัตผล๖๗ 
 ๑๒) พระกีสาโคตมีเถรี เอตทัคคะในดานทรงจีวรเศราหมอง 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนธิดาคนยากจนในนครสาวัตถี แตไดเปน
ลูกสะใภเศรษฐีในพระนครน้ัน นางมีบุตรชายคนหนึ่ง อยูมาไมนานบุตรชายตาย นางมีความ
เสียใจมาก อุมบุตรท่ีตายแลวไปในท่ีตางๆ เพ่ือหายาแกไขใหฟน จนไดพบกับพระพุทธเจา
ทรงสอนดวยอุบายและทรงประทานโอวาท นางไดฟงแลวบรรลุโสดาปตติผล แลวบวชเปน
ภิกษุณี วันหน่ึงน่ังพิจารณาเปลวประทีปท่ีตามอยูในพระอุโบสถ ไดสําเร็จพระอรหัตผล๖๘ 
 

                                                        
๖๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑-๕๔/๔๕๖-๔๖๒, เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๑-๒๐๒. 
๖๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๔๔-๓๑๓/๔๘๗-๔๙๕, พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต),  

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๐๑. 
๖๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๓๑๔-๔๑๐/๔๙๖-๕๐๗,เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๑-๒๐๒..  
๖๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๕๕-๙๔/๔๖๓-๔๖๘,เรื่องเดียวกัน, หนา ๙. 



 ๖๓ 

 ๑๓) พระสิงคาลมาตาเถรี  เอตทัคคะดานศรัทธาวิมุตติ๖๙  
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนธิดาในตระกูลเศรษฐีกรุงราชคฤห เมื่อเจริญวัย
แตงงานไปกับชายหนุมผูมีชาติตระกูลเสมอกัน มีบุตรชายนามวา สิงคาลกุมาร จึงไดชื่อวา
สิงคาลมาตา (มารดาของสิงคาละ) พระพุทธองคเสด็จออกบิณฑบาตในกรุงราชคฤห 
ทอดพระเนตรเห็นสิงคาลกมาณพ๗๐มีผาเปยก ผมเปยก กําลังไหวทิศท้ังหลาย (ทิศเบ้ืองหนา 
หลัง ขวา ซาย ลาง  บน)๗๑ พระพุทธองคทรงแสดงธรรมเร่ืองทิศ ๖ ของพระอริยวินัย จบพระ
ธรรมเทศนา สิงคาลกมาณพประกาศตนเปนอุบาสกผูถึงสรณะในพระรัตนตรัย สวนสิงคาลมา
ตาผูเปนมารดาไดฟงธรรมกถาของพระพุทธองคแลวศรัทธาไปบวชเปนภิกษุณีสํานักของ
พระพุทธเจา เมื่อบวชแลวเฝายืนมองดูพระพุทธสรีระทรงแสดงธรรมเปนท่ีต้ังแหงความ
เลื่อมใส พระเถรีทําลักษณะแหงศรัทธาใหเปนธุระแลวไดบรรลุพระอรหัตผล๗๒ 
 ๓.๒.๔ อุบาสกเอตทัคคะ ๑๑  ทาน 
 อุบาสก แปลวา ผูน่ังใกลพระรัตนตรัย คือคฤหัสถผูชายท่ีเลื่อมใสประกาศตนนับถือ
พระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึง มีวิธีประกาศตน ๒วิธี คือ เทฺวาจิกา คือการกลาวถึงรัตนะ ๒ เปนท่ีพ่ึง 
และเตวาจิกา คือการกลาวถึงรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึง๗๓ อุบาสกท่ีไดรับแตงต้ังในเอตทัคคะน้ัน ตอง
เปนผูท่ีไดสั่งสมสรางกุศลสมภารมาในอดีตชาติและในชาติปจจุบันก็มีคุณธรรมดวย อุบาสกท้ัง 
๑๑ ทานน้ี๗๔ไดแก 
 

                                                        
๖๙ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๔๗/๓๑. 
๗๐ บิดามารดาของสิงคาลมาณพมีความเช่ือมั่นในพระพุทธเจา เปนอุบาสกโสดาบัน แตบุตรชายไม

ศรัทธา กอนบิดาตายสั่งใหไหวทิศทุกเชา เพ่ือพระศาสดาหรือพระสาวกมาพบจะแสดงธรรมเพ่ือใหรูคุณใน
พระพุทธศาสนา แลวจักทําบุญ  (ดูรายละเอียดใน ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๒/๙๕-๙๖). 

๗๑ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๒/๑๙๙-๒๑๘. 
๗๒ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๔๗/๓๑, (องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๒/๔๖-๔๗), 
๗๓ พระพุทธเจาตรัสวา ความเจริญของอุบาสก ๗ ประการคือ ๑.ไมละเลยการเยี่ยมเยียนภิกษุ 

๒.ไมทอดทิ้งการฟงสัทธรรม ๓. ศึกษาในอธิศีล ๔.มีความเล่ือมใสมากในภิกษุผูเปนเถระผูเปนนวกะและผูเปน
มัชฌิมะ ๕.ฟงธรรมอยางไมคอยคิดโตแยงเพงโทษ ๖.ไมแสวงหาผูรับทักษิณานอกศาสนาน้ี ๗.ทําอุปการะใน
ศาสนานี้กอน (องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๑/๔๗). 

๗๔ เปนผูมีคุณธรรม ๖ ประการ  คือ ๑) ความเล่ือมใสอันไมหว่ันไหวในพุทธเจา ๒) ความเล่ือมใส
อันไมหว่ันไหวในธรรม ๓) ความเล่ือมใสอันไมหว่ันไหวในสงฆ ๔) อริยศีล ๕) อริยญาณ ๖) อริยวิมุตติ (องฺ.ฉกฺก. 
(ไทย) ๒๒/๑๑๙/๖๔๑). 



 ๖๔ 

 ๑)-๒)  ตปุสสอุบาสกและภัลลิกอุบาสก  เอตทัคคะในดานถึงสรณะ ๒ กอนใคร  
 ตปุสสะคูกับภัลลิกะเปนพอคาท่ีมาจากอุกกลชนบท มาพบพระพุทธเจาขณะประทับ
อยู ณ ภายใตตนไมราชาตนะภายหลังตรัสรูใหมๆ ไดถวายเสบียงเดินทาง คือ ขาวสัตตุผง ขาวสัตตุ
กอนแลวแสดงตนเปนอุบาสก ถึงพระพุทธเจากับพระธรรมเปนสรณะ นับเปนปฐมอาสกผูถึง
สรณะ ๒๗๕ 
 ๓) อนาถบิณฑิกเศรษฐี เอตทัคคะในดานทายก  
 อุบาสกคนสําคัญคนหน่ึงในสมัยพุทธกาลเดิมชื่อ สุทัตต เปนเศรษฐีเมืองสาวัตถี 
ตอมาไดนับถือพระพุทธศาสนา บรรลุโสดาปตติผล เปนผูมีศรัทธาแรงกลาสรางวัด พระเชตวัน
ถวายแดพระพุทธเจาและภิกษุสงฆท่ีเมืองสาวัตถี ซึ่งพระพุทธเจาไดประทับจําพรรษารวมท้ังหมดถงึ 
๑๙ พรรษา นอกจากบํารุงภิกษุสงฆแลวยังไดสงเคราะหคนยากไรอนาถามากมายเปนประจํา จึงได
ชื่อวาอนาถบิณฑิก ซึ่งแปลวา ผูมีกอนขาวเพ่ือคนอนาถา ทานไดรับการยกยองเปนเอตทัคคะใน
หมูทายกฝายอุบาสก (เปนเลิศในทางถวายทาน)๗๖ 
 ๔) จิตตคหบดี  เอตทัคคะในดานธรรมกถึก 
 อุบาสกคนสําคัญคนหนึ่งท่ีมีความมั่นคงในพระพุทธศาสนา เคยถูกภิกษุชื่อสุธรรมดา 
เปนมูลเหตุใหพระพุทธเจาทรงบัญญัติปฏิสาราณียกรรม คือ การลงโทษภิกษุผูดาวาคฤหัสถท่ีไม
มีความผิด ดวยการใหไปขอขมาเขา จิตตคหบดีไดถวายสวนอัมพาฏกวัน (สวนมะกอก) ใหเปน
สังฆารามและสรางท่ีอยูพระสงฆ ขณะท่ีหลั่งนํ้าในมือถวายสังฆารามแดพระมหานามเถระ 
มหาปฐพีไดเกิดหว่ันไหวเปนนิมิตบอกเหตุวา พระพุทธศาสนาไดต้ังมั่นแลว๗๗ทานเปน
เอตทัคคะในดานธรรมกถึก๗๘  
 ๕) หัตถกราชกุมาร เอตทัคคะในดานสงเคราะหบริวารดวยสังคหวัตถุ๗๙ 
 อุบาสกคนสําคัญคนหนึ่ง เปนโอรสของพระเจาอาฬวกราช แหงแควนอาฬวี 
เน่ืองจากพระบิดาใหสัญญากับอาฬวกยักษวาจะสงคนไปใหกินทุกวัน เมื่อหาเด็กไมไดจึงสง

                                                        
๗๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๖/๕๙๕, พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต),  พจนานุกรมพุทธ

ศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๖๙. 
๗๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๑๙-๑๒๐/๖๘,  เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๖๗. 
๗๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๒๓/๑๒๗. 
๗๘ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๕๐/๓๑. 
๗๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.สุ.อ. (ไทย) ๑/๕/๔๗๘. 



 ๖๕ 

โอรสไปใหยักษ พระพุทธเจาทรงชวยเหลือใหพนจากยักษ เมื่อทรงเจริญวัยทรงทราบเร่ืองท่ี
พระพุทธองคทรงชวยเหลือจึงไปเฝา ไดฟงพระธรรมเทศนาแลวบรรลุอนาคามีผล ไดเลาเรียน
ทรงจําพระพุทธพจนไดมาก ทานไปไหนมาไหนมีอุบาสก ๕๐๐ คนเปนบริวาร ทานเปน
เอตทัคคะในดานสงเคราะหบริวารดวยสังคหวัตถุ ๔๘๐ 
 ๖)  พระเจามหานามศากยราช  เอตทัคคะในดานถวายของรสประณีต 
 พระเจามหานามศากยราช เปนเจาชายในศากยวงศ โอรสของพระเจาอมิโตทนศากยะ 
เปนเชฏฐภาดา (พ่ีชาย) ของพระอนุรุธะไดเปนราชาปกครองแควนศากยะในสมัยพุทธกาล 
(ภายหลังพระเจาสุทโธทนะ)๘๑ ครั้งท่ีพระพุทธเจาประทับ ณ เมืองเวรัญชาขาดแคลนอาหารได
เสด็จไปเฝาทูลขอทนุบํารุงภิกษุสงฆเปนเวลา ๔ เดือน แลวบํารุงภิกษุสงฆมีพระพุทธเจาเปน
ประธานดวยโภชนะอันประณีตและของอรอย ๔ ชนิด ครบ ๔ เดือน แลวขอตออีก ๔ เดือน แลว
ขอตออีก ๔ เดือน รวมเปนเวลา ๑ ป๘๒ 
 ๗)  อุคคคหบดี  ชาวกรุงเวสาลี เอตทัคคะดานถวายโภชนะท่ีนาชอบใจ 
 อุบาสกคนสําคัญคนหน่ึง เกิดมาในตระกูลเศรษฐีกรุงเวสาลี เมื่อเจริญวัยมีรางกาย
สูงสงางามและภายหลัง ทานมีเกียรติคุณขจรไปท่ัวทุกสารทิศ จึงไดรับเรียกขานวา อุคคคหบดี 
ไดฟงพระธรรมเทศนาจากพระพุทธเจาครั้งแรกไดบรรลุโสดาปตติผล ตอมาไดบรรลุอนาคามี 
ยามชรานําอาหารรสเลิศตางๆ ถวายพระภิกษุสงฆท่ีมีพระพุทธเจาเปนประธานตลอดมา๘๓ 
 ๘)  อุคคตคหบดี ชาวหัตถีคาม เปนเอตทัคคะดานอุปฏฐากสงฆ๘๔ 
 อุบาสกคนสําคัญคนหน่ึง เกิดในตระกูลเศรษฐีในหัตถีคาม เมื่อเจริญวัยบิดา
ลวงลับจึงรับมรดกแลวใชชีวิตฟุมเฟอยหมกมุนในกามคุณ พระพุทธเจาพรอมท้ังภิกษุสงฆ
เสด็จไปหัตถีคาม อุคคตเศรษฐีด่ืมสุราเมาอยู ๗ วัน พาพวกหญิงฟอนรําไปดวย เมื่อพบกับพระ
พุทธองคแลวเกิดหิริโอตตัปปะ ความเมาหายไปเม่ือไดฟงพระธรรมเทศนา พอจบไดบรรลุ
โสดาปตติผล ต้ังแตน้ันทานเลิกด่ืมสุราไมเก่ียวของกับพวกหญิงฟอนรํา มุงในถวายทานแด

                                                        
๘๐ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑//๓๒/๕๐-๕๑,๒๕๖/๓๗๓. 
๘๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/ 
๘๒ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๑๘. 
๘๓ ดูรายละเอียดใน องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๒๑/๒๕๗-๒๖๐. 
๘๔ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๕๔/๓๒. 



 ๖๖ 

ภิกษุสงฆเปนประจํา คืนวันหน่ึงเทวดามาบอกใหทานทราบวาภิกษุรูปน้ันรูปน้ีสําเร็จวิชชา ๓ 
อภิญญา ๖ รูปน้ันทุศีล แตทานไมสนใจยังคงถวายทานสมํ่าเสมอไมแบงแยกวามีศีลหรือไม  
 ๙)  สูรอัมพัฏฐอุบาสก  เอตทัคคะดานศรัทธาไมหว่ันไหว๘๕ 
 อุบาสกคนสําคัญคนหนึ่ง ในตระกูลเศรษฐีกรุงสาวัตถี เจริญวัยไดถวายภัตตาหาร
แดพระพุทธเจา จบพระธรรมกถาสูรอัมพัฏฐสําเร็จเปนพระโสดาบัน พระพุทธองคเสด็จกลับ  
มารเนรมิตตนคลายพระพุทธเจา ตรัสบิดเบือนคําสอน เขาคิดวา ‘ธรรมดาพระพุทธเจาท้ังหลาย
ยอมไมตรัสคําท่ีสองขัดแยงกับคําแรก จึงทราบวาเปนมาร มารจึงไดอันตรธานไป๘๖ 
 ๑๐) หมอชีวกโกมารภัจ  เอตทัคคะดานเล่ือมใสในบุคคล 
 อุบาสกคนสําคัญคนหน่ึง เกิดท่ีเมืองราชคฤห แควนมคธ เปนบุตรของนางคณิกา 
(หญิงงามเมือง) ชื่อสาลวดี แตไมรูจักมารดาบิดาของตน เพราะเมื่อนางคลอดแลวก็ใหเอาทารกไป
ท้ิง เจาชายอภัย โอรสพระเจาพิมพิสารเห็นทารกยังมีชีวิตอยู จึงไดโปรดใหนําไปใหนางนมเลี้ยง
ไวในวัง จึงไดมีสรอยนามวา โกมารภัจจ (ผูอันพระราชกุมารเลี้ยง) ครั้นเจริญวัยเดินทางไปศึกษา
วิชาแพทยกับอาจารยทิศาปาโมกขท่ีเมืองตักสิลา ศึกษาอยู ๗ ป จึงสําเร็จ เมื่อ เดินทางกลับมาถึง
พระนครราชคฤห พระเจาพิมพิสารโปรดใหหมอชีวกเปนแพทยประจําพระพุทธองค และ
คณะสงฆ๘๗ 
 ๑๑) นกุลบิดาคฤหบดีอุบาสก   เอตทัคคะดานสนิทสนมความคุนเคย 
 อุบาสกคนสําคัญคนหน่ึง เกิดในตระกูลเศรษฐีแหงกรุงสุงสุมารคีรี เมืองหลวง
แควนภัคคะ เมื่อเจริญวัยไดแตงงานกับสตรีผูมีชาติตระกูลเสมอกัน มีบุตรชื่อนกุล คนท้ังหลาย
จึงเรียกมารดาบิดาวา นกุลมารดาคหปตานี และนกุลบิดาคหบดี เมื่อพระพุทธเจาเสด็จจาริกมา
เผยแผธรรม ท้ังสองพลันเขาไปหมอบกราบแทบเบ้ืองพระยุคลบาทและเรียกพระพุทธองควา
ลูก พระพุทธองคมิไดทรงหามปราม ตรัสใหทราบวา ท้ังสองคนเคยเกิดเปนมารดาบิดาปูยาลุง
อาและนาของพระพุทธองค ๕๐๐ ชาติ ทรงยกยองเปนเอตทัคคะคูกับ นางนกุลมารตาคหปตานี
ฝายอุบาสิกา ๘๘ 

                                                        
๘๕ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/ ๒/๗๐-๗๑. 
๘๖ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๑/๖๕-๖๗. 
๘๗ ดูรายละเอียดใน องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๒๖/๒๗๐-๒๗๑, .ธนากิต, เอตทัคคะ ผูเปนเลิศดานตาง ๆ 

ในพระพุทธศาสนา, หนา ๕๖-๕๘. 
๘๘ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๙๐-๒๙๑. 



 ๖๗ 

 
  ๓.๒.๕ อุบาสิกาเอตทัคคะ ๑๐ ทาน 

 อุบาสิกา แปลวา หญิงผูน่ังใกลพระรัตนตรัย คือ คฤหัสถผูหญิงท่ีเลื่อมใสประกาศ
ตนนับถือพระรัตนตรัยเปนสรณะ อุบาสกและอุบาสิกาท่ีไดรับแตงต้ังในเอตทัคคะแตละทาน
ไดต้ังความปรารถนาตําแหนงเอตทัคคะมาในศาสนาพระพุทธเจาในอดีต มีอุบาสิกาท่ีไดรับ
การสรรเสริญ ดังน้ี 
 ๑) นางสุชาดาอุบาสิกา เอตทัคคะดานถึงพระรัตนตรัยกอน 
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหน่ึง เปนธิดาของเสนิยกุฎมพี เศรษฐีแหงหมูบานเสนานิคม
แควนมคธ ไดแตงงานไปกับบุตรเศรษฐีแหงกรุงพาราณสี แควนกาสี ไดบุตรคนแรกนามวา ยสมาณพ 
(ตอมาคือพระยสเถระ) เมื่อเจาชายสิทธัตถะเสด็จออกบรรพชา นางสุชาดาเห็นพระโพธิสัตวจึงนํา
ขาวมุปายาสนอมเขาไปถวายในเวลาเชาของวันท่ีจะตรัสรู ถือเปนปฐมบิณฑบาต เมื่อยสมาณพไดฟง
พระธรรมเทศนาจากพระพุทธเจาแลวไดดวงตาเห็นธรรมเปนพระโสดาบัน ตอมาไดฟงพระธรรม
เทศนาคร้ังท่ี ๒ ยสมาณพไดบรรลุพระอรหัตผล จึงขอบวชพระพุทธองคทรงประทานเอหิภิกขุ
อุปสมบท แตไมไดตรัสคําวา “เพ่ือทําท่ีสุดทุกขโดยชอบ” เพราะทานพระยสเถระสําเร็จเปนพระ
อรหันตกอนขอบรรพชา วันน้ันพระพุทธเจาเสด็จนําพระยสเถระมาสูเรือนทานเศรษฐี ทรงแสดง
ธรรมโปรดนางสุชาดาพรอมกับภรรยาเกาของยสมาณพ ยังผลใหท้ังสองตนสําเร็จพระโสดาปตติผล 
ไดรับการยกยองเปนเอตทัคคะในดานถึงสรณะเปนปฐม (ปฐมอุบาสิกา)๘๙ 
 ๒) นางวิสาขาอุบาสิกา เอตทัคคะดานทายิกา  
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหนึ่ง เปนธิดาของเศรษฐีแหงเมืองภัททิยะ แควนอังคะ บิดา
นามวา ธนัญชัยเศรษฐี มารดาชื่อ สุมนาเทวี ทานเมณฑกเศรษฐีและนางจันทปทุมาเปนปูและ
ยาของนางวิสาขา เมื่อพระพุทธเจาเสด็จมาเผยแผธรรม ณ เมืองภัททิยะทานเมณฑกเศรษฐี
มอบหมายใหเด็กหญิงวิสาขานําเหลาบริวารไปรับเสด็จนอกเมือง เมื่อไดฟงพระธรรมเทศนา
แลวบรรลุเปนพระโสดาบันดวยกันท้ังหมด ตอมาเมื่อทานเมณฑกเศรษฐึไดฟงพระธรรม
เทศนาแลวบรรลุเปนพระโสดาบันเชนกัน เมื่อนางอายุ ๑๕ ป ตระกูลมิคารเศรษฐีไดสูขอนาง
ไปเปนสะใภ เมื่อมาสูตระกูลสามีเปนท่ีรักใครของคนท้ังหลายในตระกูล นางวิสาขามีอายุยืน

                                                        
๘๙ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา  ๓๔๕. 



 ๖๘ 

ไดเห็นหลานและเหลนทุกคน แมนางจะมีอายุ ๑๒๐ ป แตกลับไมมีผมหงอกแมแตเสนเดียวได
ชื่อวาเปนยอดแหงอุปฏฐายิกา๙๐ 
 ๓)นางขุชชุตตราอุบาสิกา  เอตทัคคะดานธรรมกถึก  
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหน่ึง เปนลูกสาวแมนมในเรือนของโฆษกเศรษฐีกรุงโกสัมพี 
แควนวังสะ เดิมมีนามวา อุตตรา เน่ืองจากเปนหญิงคอมจึงเรียกวา ขุชชุตตรา เมื่อโฆษกเศรษฐีรับ
นางสามาวดีเปนธิดาบุญธรรมนางไดฟงพระธรรมเทศนาจากพระพุทธเจา จบพระธรรมเทศนา ได
บรรลุพระโสดาปตติผล พระนางสามาวดีขอใหนางแสดงธรรมท่ีฟงมาจากพระพุทธองคใหพระ
นางและบริวารไดฟง นางแสดงธรรมไปตามลําดับ เมื่อจบลงพระนางและบริวารท้ังหมดไดบรรลุ
พระโสดาปตติผล๙๑ 
 ๔) พระนางสามาวดีอุบาสิกา เอตทัคคะดานเจริญเมตตา 
 พระนางสามาวดีอุบาสิกา เดิมชื่อวา สามา เปนธิดาของภัททวดีย (ภัททวติยะ)
เศรษฐีแหงกรุงภัททวดีย ผูเปนอทิฏฐสหาย คือสหายท่ีมีไมตรีกันแตไมเคยเห็นหนากันมากอน
กับโฆษกเศรษฐีแหงกรุงโกสัมพี แควนวังสะ ตอมาเมืองภัททวดียเกิดแหงแลง นางสามาพา
มารดาบิดาหนีภัยแลงมากรุงโกสัมพี เมื่อมารดาบิดาตายหมดทานโฆษกเศรษฐีรับนางสามาวดี
เปนธิดาคนโตมอบหญิงบริวาร ๕๐๐ นาง ไวคอยรับใชจึงไดนามวาสามาวดี ตอมานางไดเปน
พระมเหสีของพระเจาอุเทน กษัตริยแหงกรุงโกสัมพี เมื่อนางขุชชุตตราไปฟงพระธรรมเทศนา
จากพระพุทธเจาพระนางสามาวดีขอใหแสดงธรรมท่ีฟงมาจากพระพุทธองคใหพระนางและ
บริวารไดฟงบาง จบการแสดงธรรม พระนางและบริวารทั้งหมดบรรลุพระโสดาปตติผล 
ตอมาถูกพระนางมาคัณทิยา มเหสีองคท่ี ๒ ของพระเจาอุเทนเผาปราสาท พระนางพรอมท้ัง
บริวารท้ังหมดสิ้นพระชนมในกองไฟ๙๒ 
 ๕) นางอุตตรานันทมาตาอุบาสิกา เอตทัคคะดานเจริญฌาน๙๓ 
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหน่ึง มีนามเดิมวา อุตตรา เปนธิดาของปุณณเศรษฐี แตเดิม
นายปุณณะเปนคนรับใช วันหน่ึงไปไถนาไดถวายนํ้าบวนปากพรอมไมฟนแดพระสารีบุตร
เถระ ภรรยาก็ไดถวายภิกษาแดพระสารีบุตรเถระดวย สงผลใหดินในนากลายเปนทอง สอง

                                                        
๙๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๘๓. 
๙๑ ธนากิต, เอตทัคคะ ผูเปนเลิศดานตาง ๆ ในพระพุทธศาสนา,  หนา ๓๐๘-๓๐๙. 
๙๒ดูรายละเอียดใน ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๗๐/๓๑๙-๓๒๐. 
๙๓ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๖๒/๓๒. 



 ๖๙ 

สามีภรรยาจึงกลายเปนเศรษฐี ไดอาราธนาพระพุทธเจาพรอมเหลาภิกษุสงฆมาฉันภัตตาหาร 
๗ วันไดฟงพระธรรมเทศนาแลว ท้ังหมดไดบรรลุพระโสดาปตติผล นางอุตตราไดแตงงานกับ
บุตรชายทานสุมนเศรษฐีผูเปนนายเกา มีบุตรชื่อนันทะ ถึงฤดูกาลเขาพรรษานางจางหญิงนคร
โสเภณีมาปรนนิบัติสามีเพ่ือท่ีนางจะไดมีเวลาสรางกุศล นางถูกนางสิริมาหญิงโสเภณีใช
นํ้ามันรอนเดือดรดราดแลวมิไดเปนอันตราย นางไมไดโกรธ เปนเหตุใหนางสิริมาสํานึก 
กราบขออภัยโทษ นางอุตตรานันทมาตาอุบาสิกามีความเชี่ยวชาญในการเขาฌานสมาบัติเปน
พิเศษ 
 ๖) พระนางสปุปวาสาโกลิยธิดาอุบาสิกา เอตทัคคะดานถวายของรสประณีต 
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหน่ึง เปนพระราชธิดาของพระเจากรุงโกลิยะ แหงตระกูล
โกลยวงศ ราชตระกูลฝายพุทธมารดาของพระพุทธเจา ตอมาไดอภิเษกสมรสกับเจาชายองค
หน่ึงแหงศากยวงศ ราชตระกูลฝายพุทธบิดาของพระพุทธเจาไดฟงพระธรรมเทศนาจาก
พระพุทธเจาครั้งแรกไดบรรลุเปนพระโสดาบัน พระนางทรงครรภ ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ครั้น
ไดรับพรจากพระพุทธองคจึงประสูติโอรสโดยสวัสดิภาพ คือ พระสีวลีกุมาร (พระสีวลีเถระ) 
พระนางสุปปวาสาโกลิยธิดาเปนผูถวายโภชนียแกปฏิคาหก (ผูรับ)๙๔ 
 ๗) นางสุปปยาอุบาสิกา เอตทัคคะในดานผูปฏฐากภิกษุไข 
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหนึ่ง เปนชาวเมืองพาราณสี แควนกาสี ครั้นเจริญวัยไดแตงงาน
กับชายผูมีชาติตระกูลเสมอกัน ไดฟงพระธรรมเทศนาจากพระพุทธเจาครั้งแรกก็ไดบรรลุโสดา
ปตติผล เมื่อพระพุทธเจาเสด็จมายังเมืองพาราณสีอีกครั้ง นางสุปปยาฟงพระธรรมเทศนาแลวกอน
กลับบานนางไปเย่ียมภิกษุผูอาพาธ ภิกษุน้ันตองการฉันเน้ือ คนรับใชแจงนางวาไมสามารถหาเน้ือ
ได นางใชมีดเฉือนเน้ือของเองใหคนรับใชปรุงอาหารนําไปถวาย ภายหลังพระพุทธเจาทรงทราบ
จึงมีพระพุทธบัญญัติ หามภิกษุฉันเน้ือมนุษยและเน้ืออื่นๆ ท่ีภิกษุไมควรฉัน ไดรับการยกยองเปน
เอตทัคคะในดานผูปฏฐากภิกษุไข๙๕ 
 ๘) นางกาฬีกุรฆริกาอุบาสิกา  เอตทัคคะดานเล่ือมใสตามผูอื่น 
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหน่ึง มีนามเดิมวา กาฬี อยูในนครราชคฤห แควนมธ เมื่อ
เจริญวัยไดมาอยูกับสามีชาวกุรฆระ แควนอวันตี ในคัมภีรมโนรถปูรณีกลาววา นางกาฬีกุรฆ

                                                        
๙๔ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๖๓/๓๓. 
๙๕ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๖๔/๓๓, ธนากิต, เอตทัคคะ ผูเปนเลิศดานตางๆ ใน

พระพุทธศาสนา, หนา ๓๒๑-๓๒๒. 



 ๗๐ 

ริกาเปนอุบาสิกาผูถึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึงกอนหญิงใดในโลก ในวันท่ีพระพุทธเจาทรงแสดง
ธัมมจักกัปปวัตนสูตรโปรดเหลาปญจวัคคีย ในครั้งน้ันมีสาตาคิรียักษ ท่ีอาศัยอยูทางตอน
เหนือของชมพูทวีปไดฟงพระธรรมเทศนาน้ันแลวบรรลุพระโสดาปตติผล อยากจะใหสหาย
คือ เหมวต-ยักษไดบรรลุธรรมบาง ท้ังสองยักษมาพบกันท่ีใกลเรือนมารดาบิดาของนางกาฬี
กุรฆริกา นางไดยินสาตาคิรียักษสรรเสริญพระพุทธคุณของพระพุทธเจาดวยความต้ังใจ พลัน
ไดอานิสงสสําเร็จเปนพระโสดาบัน มีความเล่ือมใสในพระรัตนตรัยท้ังท่ียังไมเคยเห็นและเขา
เฝาฟงธรรมจากพระพุทธเจา ตอมานางมีบุตร คือโสณกุฏกัณณมาณพ (คือพระโสณกุฏกัณณเถระ)๙๖ 
 ๙)  นางกาติยานีอุบาสิกา  เอตทัคคะดานเลื่อมใสมั่นคง 
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหน่ึง เปนชาวกุรฆรนครเชนเดียวกับผูเปนสหาย คือ นาง
กาฬีกุรฆริกา ผูเปนมารดาของพระโสณกุฏิกัณณเถระ ประวัติของอุบาสิกาท้ังสองมีความ
คลายกัน คือ ขณะท่ีพระโสณกุฏิกัณณเถระกําลังแสดงธรรมโปรดโยมมารดา พวกโจรจํานวน 
๙๐๐ คน ซึ่งกําลังขโมยทรัพยสิน นางทาสีมารายงานเร่ืองโจรลอบไปขโมยทรัพยสินท่ีบาน 
นางไมใยดีในทรัพยสิน หัวหนาโจรท่ีซอนตัวในท่ีน้ันไดยินเรื่องน้ัน จึงใหสมุนโจรนํา
ทรัพยสินมาคืน หลังไดฟงพระธรรมกถานางไดบรรลุโสดาปตติผล ยกโทษใหโจร พวกโจร
ใหนางชวยเหลือใหบวชในสํานักของพระโสณกุฏิกัณณเถระ นางก็จัดการใหตามประสงค๙๗ 
 ๑๐) นางนกุลมารดาคหปตานีอุบาสิกา ๙๘ เอตทัคคะดานสนิทสนมความคุนเคย 
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหน่ึง เกิดในตระกูลเศรษฐีแหงกรุงสุงสุมารคีรี แควนภัคคะ 
เมื่อเจริญวัยแตงงานไปกับชายผูมีชาติตระกูลเสมอกัน มีบุตรชื่อนกุล จึงเรียกมารดาวานกุล
มารดาคหปตานี และนกุลบิดาคหบดี เมื่อพระพุทธเจาพรอมดวยเหลาภิกษสุงฆเสด็จจาริกมาเผย
แผธรรม ณ เมืองสุงสุมารคีรี ประทับ ณ เภสกลาวัน ชาวเมืองตางมาเฝารวมท้ังนกุลบิดาคหบดี
และภริยา ท้ังสองพลันเขาไปหมอบกราบแทบเบ้ืองพระยุคลบาท และเรียกพระพุทธองควาลูก 
พระพุทธองคมิไดทรงหามปราม ตรัสใหทราบวา นกุลมารดาคหปตานี และนกุลบิดาคหบดีเคย
เกิดเปนมารดาบิดาปูยาลุงอาและนาของพระพุทธองคอยางล ะ ๕๐๐ ชาติ  
 
 

                                                        
๙๖ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๖๗/๓๓,  เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๒๓-๓๒๕. 
๙๗ ดูรายละเอียดใน ใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๖๕/๓๓, เรื่องเดียวกัน,  หนา ๓๒๕. 
๙๘ องฺ.เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๒๖๖/๓๓,  



 ๗๑ 

๓.๓ สรุป 
 การสรรเสริญในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาไมทรงสรรเสริญความปฏิบัติผิด
ของบุคคล ๒ จําพวก คือฝายบรรพชิตและฝายคฤหัสถ หากประพฤติดี ปฏิบัติชอบแลวยอมยัง
กุศลธรรมท่ีนําออกจากทุกขได พระพุทธเจาทรงยกยองสรรเสริญพุทธบริษัท ๔ ประเภท 
ไดแกภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เพ่ือเปนแบบอยางของอนุชน ทรงยกยองผูท่ีควรยกยอง 
ปองปรามผูท่ีควรปองปราม  
 เอตทัคคะ คือ ตําแหนงท่ีพระพุทธเจายกยองพุทธสาวกวา เปนผูยอดเย่ียมในทาง
ใดทางหน่ึงวาเปนผูประเสริฐสุด ตําแหนงเอตทัคคะนี้ ยอมไดโดยเหตุ ๔ ประการ คือโดยเหตุ
เกิดเรื่อง โดยการมากอน โดยเปนผูช่ําชอง และโดยเปนผูย่ิงดวยคุณ  
 เอตทัคคะบริษัท ๔ ผูเปนเลิศในดานตางๆ  คือ ภิกษุเอตทัคคะ ภิกษุณีเอตทัคคะ  
อุบาสกเอตทัคคะ และอุบาสิกาเอตทัคคะ  
 มีภิกษุเอตทัคคะ ๔๑ รูป ภิกษุณีเอตทัคคะ ๑๓ รูป อุบาสกเอตทัคคะ ๑๑ ทานและ
อุบาสิกาเอตทัคคะ ๑๐ ทาน 



 
บทที่ ๔ 

บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทย 
 
 สังคมไทยมีวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีอันดีงาม ท่ีไดรับการสืบทอดมาแต
ครั้งโบราณ เรื่องราวของบุคคลสําคัญผูไดรับการสรรเสริญ ท่ีเปนแบบอยางท่ีดี สามารถ
นํามาใชเปนแนวทางประพฤติ และปฏิบัติตนตามอยางได  

 
๔.๑ การสรรเสริญในสังคมไทย 
 สังคมไทยไดรับอิทธิพลทางพระพุทธศาสนามาเปนรากฐานสําคัญ พระพุทธศาสนา
เถรวาทมีหลักธรรมตามคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา ตามท่ีปรากฏในพระไตรปฎกบาลี ได
ประดิษฐานบนดินแดนแหลมทอง ต้ังแตเมื่อพุทธศตวรรษท่ี ๓ เนนท่ีการอยูรวมกันในสังคม
อยางรมเย็นเปนสุข ตอมาพุทธศตวรรษท่ี ๑๒-๑๘ คติความเช่ือในศาสนาพราหมณและพุทธ
ศาสนามหายานไดเริ่มเขามา แตสาระพุทธธรรมแนวพุทธศาสนาเถรวาทยังคงเปนหลักจวบ
จนถึงสมัยสุโขทัย รัชสมัยพอขุนรามคําแหง พระมหาธรรมราชาลิไทย เนนเรื่องกระแสชีวิต สุข 
ทุกข ตามกรรมในแนวสาระไตรภูมิ การพัฒนาชีวิตเพ่ือใหพนทุกข และคุณคาของพระรัตนตรัย
ตอการพัฒนาชีวิต คานิยม พฤติกรรม การทําบุญ ท่ีเนนสัมมาทิฏฐิ ทานศีล ความกตัญู การ
เคารพผูใหญ ความเมตตา เหลาน้ีเปนรากฐานสังคมไทยมาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร๑  
 สังคมไทยใหความสําคัญกับการสรรเสริญ บุคคลในสถานะตางๆ อยางย่ิง เพราะ
เหตุวาเมื่อจะยกยองสรรเสริญบุคคลใดใหไดทําหนาท่ีรับผิดชอบ ผูท่ีมีอํานาจรับผิดชอบใน
การพิจารณาสรรเสริญบุคคล ตองไมเปนผูท่ีขาดการไตรตรองอยางรอบคอบดวยวิจารณญาณ๒ 
ผูท่ีมีหนาท่ีในสังคมไมควรคิดเพียงวา ไมนานเราก็ตายจากโลกน้ีไปแลว ปลอยใหเปนภาระของ
คนรุนหลังหาทางแกไขกันเองบาง คิดวาแลวแตบุญแตกรรมของใครก็แลวกัน  

                                                        
๑สุภาพรรณ ณ บางชาง รศ.ดร., พุทธธรรมท่ีเปนรากฐานสังคมไทยกอนสมัยสุโขทัยถึงกอน

เปล่ียนแปลงการปกครอง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๕), หนาบทคัดยอ. 
๒วิจารณญาณ หมายถึง ปญญาที่สามารถรูหรือใหเหตุผลที่ถูกตอง, พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช 

ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน คําวัด, พิมพครั้งที่ ๓,  (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา
และสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๑), หนา ๘๘๘.  



 

 

๗๓ 

 ดังน้ัน หากผูนําประเทศรวมท้ังผูบริหารนอมนําหลักของบุญท้ัง ๑๐ น้ีมาประพฤติ
ปฏิบัติแลว ประเทศชาติจะผานพนอุปสรรค ภาวะวิกฤติไปสูทางเจริญรุงเรืองได 
 ผูท่ีมีอํานาจหนาท่ีปกครองบานเมือง ควรใหความสําคัญเปนอยางย่ิง ดังพระราชดํารัส
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ในพิธีเปดงานชุมนุมลูกเสือแหงชาติ ครั้งท่ี ๖     
ณ คายลูกเสือวชิราวุธ อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี เมื่อวันท่ี ๑๑ ธันวาคม ๒๕๑๒ ความวา  
            บานเมืองน้ันมีท้ังคนดีและคนไมดี ไมมีใครจะทําใหคนทุกคนเปนคนดีไดท้ังหมด  
         การทําใหบานเมืองมีความปกติสุขเรียบรอย จึงไมใชการทําใหทุกคนเปนคนดี หากแต 
         อยูท่ีการสงเสริมคนดี ใหคนดีไดปกครองบานเมือง และควบคุมคนไมดีไมใหมีอํานาจ  
         ไมใหกอความเดือดรอนวุนวายได 
 ดังน้ัน ผูท่ีมีอํานาจหนาท่ีในสังคมไมควรเปนผูถืออคติในสวนตน ควรปลูกฝง
ลักษณะนิสัยแหงพุทธธรรมไวเพ่ือเปนแนวทางแหงบัณฑิตชนเปนแนวในการปฏิบัติตนตอ
สังคมไทย และเพ่ือเปนแบบอยางแหงปูชนียบุคคล๓ อันควรคาแกอนุชนในการแสดงออกซึ่ง
ความเคารพเทิดทูนไวไดอยางสนิทใจ ตามวิถีธรรมแหงอริยชนท่ีไดปฏิบัติสืบตอๆ กันมา  
 
๔.๒ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทย 
 ในประเทศไทยมีพระมหากษัตริยผูทรงประพฤติในหลักธรรมตามสมควรแหงพระ
เกียรติยศ ทรงเลื่องลือในธรรมท่ีพระองคทรงครองตนในฐานะผูนําหรือผูปกครองสูงสุดของ
ประเทศ หลักธรรมท่ีพระองคทรงปฏิบัติในการปกครองบานเมือง เรียกวา ทศพิธราชธรรม๔ เปน
ตัวอยางของกษัตริยท่ีย่ิงใหญดวยบุญ บารมี ท่ีผูนําหรือผูบริหารของทุกประเทศในโลกพึงถือเอา
มาเปนตัวอยาง มีรางวัลท่ียกยอง สรรเสริญ เชิดชูบุคคลดีเดนในสังคมไทยมากมาย อาทิ 

                                                        
๓ปูชนียบุคคล หมายถึง บุคคลที่ควรแกการบูชา บุคคลที่นาบูชา นานับถือในฐานะที่เปนบุคคลที่

สําคัญ  ที่มีอุปการคุณหรือทําประโยชนใหแกตน แกสังคม แกศาสนา หรือแกประเทศชาติ, เรื่องเดียวกัน,  หนา 
๕๙๗.  

๔ ๑) ทาน พระราชทานทรัพย สิ่งของ  ๒) ศีล ทรงประพฤติที่ดีงาม ๓) ปริจจาคะ ทรงเสียสละ เพ่ือ
ประโยชนสุขของประชาชน  ๔) อาชชวะ ทรงซื่อสัตย สุจริต จริงใจ  ๕) มัททวะ ทรงสุภาพออนโยน ๖) ตปะ ทรง
ไมยอทอตอปญหาอุปสรรค  ๗) อักโกธะ ทรงมีพระอารมณที่สุขุม ไมทรงกริ้ว ๘) อวิหิงสา ทรงไมเบียดเบียน 
เปยมดวยพระเมตตากรุณา ๙) ขันติ ทรงมีความอดทน  ๑๐) อวิโรธนะ ทรงมีความไมคลาดธรรม, พระธรรมปฎก 
(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๕๐. 



 

 

๗๔ 

 
 ๔.๒.๑ รางวัลยูเนสโก  
 องคการศึกษา วิทยาศาสตร และวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ หรือ ยูเนสโก 
(UNESCO)๕ มีพระมหากษัตริยไทย พระบรมวงศานุวงศ คนไทยและองคกรไทยไดรับรางวัล
จนถึงป พ.ศ. ๒๕๕๒ รวม ๒๐ พระองค/ทาน เปนรางวัลซึ่งเปนท่ียอมรับกันท่ัวโลก เพราะมี
กฎกติกาและกระบวนการพิจารณาตัดสินรางวัลท่ีชัดเจน มีหลักเกณฑการคัดเลือกบุคคล
สําคัญ คือ ใหสมาชิกปจจุบัน ๑๘๙ ประเทศ เสนอชื่อบุคคลสําคัญ หรือผูมีผลงานดีเดนท้ัง ๕ 
สาขา คือ 
  ๑) การศึกษา   (Education)  
 ๒) วิทยาศาสตรธรรมชาติ  (Natural Science)  
 ๓) สังคมศาสตรและมนุษยศาสตร (Social and Human Sciences)  
 ๔) วัฒนธรรม (Culture)  
 ๕) การสื่อสารและขอมูลขาวสาร (Communication and Information) 
 โดยบุคคลน้ันๆ มีอายุครบตามหลักเกณฑ คือทุก ๕๐ ป ๑๐๐ ป ๑๕๐ ป ๒๐๐ ป 
โดยตองมีผลงานดีเดนระดับภูมิภาคและมีคุณคาตอโลกเปนแบบอยางอันดี โดยแสดงออก
อยางชัดเจน ในเรื่องการสงเสริมขันติธรรม สันติธรรม วัฒนธรรม ตลอดจนความสัมพันธและ
ความเขาใจอันดี เพ่ือใหยูเนสโกประกาศใหประชาชนโลกรวมเฉลิมฉลองพรอมๆ กัน โดย
ประเทศสมาชิกจะเสนอช่ือไดทุก ๒ ป และจะตองสงชื่อและประวัติพรอมรายละเอียดให
ยูเนสโกลวงหนาอยางนอย ๑-๒ป ประเทศไทยมีบุคคลสําคัญท่ียูเนสโกยกยอง ดังน้ี 
 ๑.พระมหากษัตริยผูทรงไดรับการสรรเสริญ จากยูเนสโก ๕ พระองค คือ 
 ๑) พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 
 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย มีพระนามเดิมวา ฉิม เปนพระราชโอรส
ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก และสมเด็จพระอมรินทราบรมราชินี ทรงพระ
ราชสมภพเมื่อ วันท่ี ๒๔ กุมภาพันธ พุทธศักราช ๒๓๑๐ ณ ตําบลอัมพวา สมุทรสงคราม ขณะ

                                                        
๕ยูเนสโก เปนทบวงการชํานัญพิเศษของสหประชาชาติ กอต้ังโดยไดมีการลงนามในธรรมนูญของ

องคการ เมื่อวันที่ ๑๖ พฤศจิกายน พ.ศ.  ๒๔๘๘ UNESCO ยอมาจาก United Nations Educational, Scientific 

and Cultural Organization,  http://th.wikipedia.org/wiki. 
 



 

 

๗๕ 

ประสูติ  พระราชบิดามียศเปนหลวงยกกระบัตรเมืองราชบุรี  ตลอดสมัยรัชกาลท่ี  ๑ 
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย โดยไดเสด็จกับพระราชบิดาไปในการสงครามทุก
ครั้ง ไดสถาปนาเปน ‘พระมหาอุปราชกรมพระราชวังบวรสถานมงคล’ ดํารงพระเกียรติยศอยู
ได ๓ ป พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกเสด็จสวรรคต จึงทรงขึ้นครองราชยอยู ๑๕ 
ป ครั้นถึง พ.ศ. ๒๓๖๗ เสด็จสวรรคตเมื่อพระชนมายุได ๕๖ ปกับ ๕ เดือน ทรงเปนพระปฐม
บรมศิลปนแหงกรุงรัตนโกสินทร ดวยทรงพระปรีชาสามารถในศิลปกรรมดานกวีนิพนธ 
ประติมากรรม และดนตรี ท้ังยังทรงเปนองคอุปถัมภกทรงทํานุบํารุงซอมแซมงานศิลปกรรม
ตางๆ และทรงสงเสริมเชิดชูศิลปนตลอดรัชสมัย  
 คณะรัฐมนตรีจึงไดมีมติเมื่อ วันท่ี ๒๖ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๒๘ ประกาศใหวันท่ี 
๒๔ กุมภาพันธ ของทุกป เปนวันศิลปนแหงชาติ พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 
ทรงมีพระปรีชาสามารถดนตรีเปนอยางสูง เครื่องดนตรีท่ีทรงถนัดและโปรดปรานคือ ซอสามสาย 
เพลงพระราชนิพนธท่ีมีชื่อเสียงเปนท่ีรูจักกันดี คือ เพลงบุหลันลอยเลื่อน หรือบุหลัน (เลื่อน) 
ลอยฟา ตอมาเรียกวา เพลงทรงพระสุบิน เปนท่ีแพรหลายจนรูจักถึงปจจุบัน ยกยองสดุดี
พระองคเปน ‘นักวัฒนธรรมไทยระดับโลก’๖ 
 ๒) พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  
 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว มีพระนามเดิมวา ‘มงกุฎ’ สมเด็จเจาฟา
มงกุฎสมมุติเทวาวงศเปนพระราชโอรสในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยและ
สมเด็จพระศรีสุริ เยนทรามาตยบรมราชินี  ทรงพระราชสมภพเมื่อ  วันท่ี  ๑๘  ตุลาคม 
พุทธศักราช ๒๓๔๗ ทรงผนวชเปนสามเณรเมื่อ พ.ศ. ๒๓๖๐ ณ วัดมหาธาตุ ๘ เดือน จึงลา
ผนวช ทรงผนวชเปนพระภิกษุเมื่อ พ.ศ. ๒๓๖๗ เสด็จประทับจําพรรษา ณ วัดสมอราย ทรง
ผนวชนานถึง ๒๗ พรรษา จึงไดลาผนวชเสด็จขึ้นครองราชยเมื่อ พ.ศ. ๒๓๙๔  
 ทรงเปนพระมหากษัตริยท่ีมีพระราชกรณียกิจอันเปนคุณประโยชนตอประเทศ
เปนอันมาก ทรงมีพระปรีชาญาณอันฉลาดเฉียบแหลมรอบรูในสรรพวิชาการท้ังปวง ทรง
ตัดสินพระทัยดําเนินนโยบายติดตอ ทําสนธิสัญญากับตางประเทศมหาอํานาจตะวันตก ซึ่งเปน
ผลดีทําใหเศรษฐกิจเจริญกาวหนาอยางท่ีไมเคยมีมากอน ทรงวางแนวทางการปกครองให พระ
บรมวงศานุวงศและเสนาบดีลงมติ ผูท่ีจะขึ้นเปนพระมหากษัตริย ทรงทํานุบํารุงพุทธศาสนา

                                                        
๖ ประกาศ วัชราภรณ, คนไทยดีเดนระดับโลก, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดอกหญา ๒๕๔๕, 

๒๕๔๙),  http://www.thaigoodview.com 



 

 

๗๖ 

และเปนองคอัครศาสนูปถัมภกทุกศาสนา พระราชกรณียกิจเปนท่ีซาบซึ้งในพระมหา
กรุณาธิคุณแกพสกนิกรสมกับพระราชสมัญญานาม ‘พระราชบิดาแหงการปฏิรูป’ ทรงขึ้น
ครองราชยอยู ๑๘ ป ครั้นถึง พ.ศ. ๒๔๑๑ เสด็จสวรรคตเมื่อพระชนมายุได ๖๕ พรรษา ทรงมี
พระราชโอรสและพระราชธิดารวม ๘๒ พระองค๗ 
 ๓) พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  
 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาจุฬาลงกรณ พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระนาม
เดิมวา สมเด็จเจาฟาจุฬาลงกรณ เปนพระราชโอรสในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวและ
สมเด็จพระเทพศิรินทรามาตยบรมราชินี ทรงพระราชสมภพเมื่อ วันท่ี ๒๐ กันยายน พุทธศักราช 
๒๓๙๖ ขึ้นครองราชยเมื่อพระชนมายุ ๑๖พรรษา เจาพระยาสุริยวงศเปนผูสําเร็จราชการจนถึง 
พ.ศ. ๒๔๑๖ เมื่อ พ.ศ. ๒๔๐๙ ทรงผนวชเปนสามเณรเม่ือพระชนมายุครบ ๒๐ พรรษา จึงทรง
ผนวชเปนพระภิกษุ ณ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 
 สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระพุทธศาสนาไดรับการเอาพระทัย
ใส ทรงทํานุบํารุงและสงเสริมการศึกษาพระปริยัติธรรมเปนอยางดีย่ิง โปรดใหมีการสอนและ
สอบไลพระปริยัติธรรมขึ้นตามวัดตางๆ และโปรดใหจัดต้ังสถาบันการศึกษาของคณะสงฆใน
พระบรมราชูปถัมภ ๒ สถาบัน คือ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพ.ศ. ๒๔๓๒ (เดิม
พระราชทานนามวา มหาธาตุวิทยาลัย) และมหามกุฎราชวิทยาลัย ในพ.ศ. ๒๔๓๖ พระบรม
รูปทรงมา สรางขึ้นเน่ืองจากพระบรมวงศานุวงศ ขาราชบริพารตลอดจนพสกนิกรท่ัวประเทศ
รําลึกและใครจะสนองพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ในงาน
พระราชพิธีเน่ืองในวโรกาสท่ีพระองคไดเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติครบ ๔๐ ป และไดทรง
ประกอบพระราชกรณียกิจมากมายท่ีเปนประโยชนแกประเทศไทย ทรงไดรับการยกยองพระ
เกียรติคุณอยางสูงสุดและถวายพระราชสมัญญาวา ‘สมเด็จพระปยมหาราช’ พระองคทรงพระ
ประชวรดวยโรคพระวักกะ (ไต) พิการ และเสด็จสวรรคตเม่ือ วันท่ี ๒๓ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๕๓ 

                                                        
๗ องคการคาคุรุสภา, หนังสือชุดภาพกรุงรัตนโกสินทรสองรอยป,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุ

สภาลาดพราว, ๒๕๒๕), หนา ๘๒. 
 



 

 

๗๗ 

ทรงครองราชยอยู ๔๒ ป มีพระชนมายุได ๕๘ พรรษา ทรงมีพระราชโอรสและพระราชธิดา 
รวม ๗๗ พระองค๘ 
 ๔) พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  
 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว มีพระนามเดิมวา สมเด็จพระเจาลูกยาเธอ 
เจาฟามหาวชิราวุธ เปนพระราชโอรสในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวและสมเด็จ
พระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง ทรงพระราชสมภพเมื่อ วันท่ี ๑ 
มกราคม พุทธศักราช ๒๔๒๓ ขึ้นครองราชยเมื่อ ๒๓ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๕๓ เมื่อพ.ศ. ๒๔๔๗ 
ทรงผนวชเปนพระภิกษุ ณ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 
 พระองคทรงพระประชวรดวยโรคพระอันตะ (ไสต่ิง) อักเสบ และเสด็จสวรรคต
เมื่อวันท่ี ๒๖พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๖๘ ทรงครองราชยอยู ๑๕ ป มีพระชนมายุได ๔๖ พรรษา 
เน่ืองจากทรงมีพระอัจฉริยภาพในดานอักษรศาสตรพระราชนิพนธในรูปแบบตางๆ ทรงคุณคา
มากมายท่ีเปนประโยชนแกประเทศ ทรงไดรับการยกยองพระเกียรติคุณจากประชาชน ถวาย
พระราชสมัญญาวา ‘สมเด็จพระมหาราชธีรราชเจา๙ 
 ๕) พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช 
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช มีพระนามเดิมวา สมเด็จพระเจาลูกยา
เธอ เจาฟามหาวชิราวุธ ทรงเปนพระราชโอรสพระองคท่ี ๓ ของสมเด็จพระมหิตลาธเบศร อดุลย
เดชวิกรม บรมราชชนก และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ทรงพระราชสมภพ ณ เมือง
เคมบริดจ รัฐแมสซาชูเสทส สหรัฐอเมริกา เมื่อวันจันทรท่ี ๕ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๔๗๐ ขึ้น
ครองราชยเมื่อ วันท่ี ๙ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๘๙ ทรงอภิเษกพระราชสมรสกับหมอมราชวงศสิริกิต์ิ 
กิติยากร ธิดาของกรมหมื่นจันทบุรีสุรนาถ และหมอมหลวงบัว กิติยากร ณ วังสระปทุม 
กรุงเทพมหานคร เมื่อวันท่ี ๒๘ เมษายน พ.ศ. ๒๔๙๓ แลวสถาปนาเปนสมเด็จพระราชินีสิริกิต์ิ 
ทรงมีพระราชโอรสและพระธิดา ๔ พระองค คือ สมเด็จพระเจาลูกยาเธอ เจาฟาอุบลรัตนราช
กัญญา สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจาฟาวชิราลงกรณ สยามมกุฎราชกุมาร สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี สมเด็จพระเจาลูกยาเธอ เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราช
กุมารี วันท่ี ๕ พฤาภาคม พ.ศ. ๒๔๙๓ มีพระราชพิธีพระบรมราชาภิเษกและทรงรับเฉลิมพระนาม

                                                        
๘ องคการคาคุรุสภา, หนังสือชุดภาพกรุงรัตนโกสินทรสองรอยป,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภา

ลาดพราว, ๒๕๒๕), หนา ๑๒๒-๑๘๘. 
๙ หนา ๑๙๔. 



 

 

๗๘ 

วา ‘พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศรรามาธิบดี จักรีนฤบดินทร 
สยามินทราธิราชบรมนาถบพิตร พระบรมราชสัญลักษณประจํารัชกาล ใชรูปพระปรมาภิไธยยอ 
ภปร. อยูภายใตเศวตฉัตร ประดิษฐานอยูบนพระแทนภัทรบิฐเมื่อวันท่ี ๒๒ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๙๙ 
ทรงผนวชเปนพระภิกษุ ณ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม มีพระฉายาวา ‘ภูมิพโลภิกขุ’ ลาผนวช วันท่ี 
๕ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๙๙ 
 พระเกียรติยศของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงไดรับการ
ทูลเกลาฯ ถวายรางวัลและเกียรติยศตางๆ มากมาย อันเน่ืองมาจากกรณียกิจและพระราชอัธยาศัย
ในการแสวงหาความรูท่ีสําคัญ และในวันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ ทรงเจริญพระชนมพรรษาครบ 
๘๐พรรษา มี ‘พระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา’ในวันท่ี ๕ ธันวาคม พ.ศ. 
๒๕๕๐๑๐ 
 ๒.พระบรมวงศานุวงศ ผูไดรับการสรรเสริญ จากยูเนสโก ๗ พระองค คือ 
 ๑)สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  
 ทรงเปนพระบรมวงศานุวงศ ท่ีมีพระปรีชาสามารถและพระมหากรุณาธิคุณแกพสก
นิการชาวไทย ในระหวางท่ีบานเมืองกําลังอยูในชวงพัฒนาและเปลี่ยนแปลง ทรงเปนพระกําลัง
สําคัญในรัชกาลท่ี ๕ ในการพัฒนาบานเมืองใหไดรับความเจริญกาวหนาท้ังดานการปกครอง 
การศึกษาและการสาธารณูปโภคอื่นๆ ท้ังยังทรงเปนผูมีความสามารถในหลายดาน อาทิ ดานการ
ปกครอง การพัฒนา การศึกษา การบริหาร โดยเฉพาะดานประวัติศาสตร ทรงนิพนธหนังสือ
เก่ียวกับประวัติศาสตรไวมากมาย กวา ๖๐๐ เลม ทําใหทรงไดรับการยกยองใหเปน “พระบิดา
แหงประวัติศาสตรไทย”  
 กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ทรงเปนพระราชโอรสองคท่ี ๕๓ ในพระบาทสมเด็จพระ
จอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลท่ี ๔) และเจาจอมมารดาชุม ประสูติเมื่อวันท่ี ๒๑ มิถุนายน พ.ศ. 
๒๔๐๕ สิ้นพระชนมเมื่อวันท่ี ๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๘๖ รวมพระชนมายุได ๘๑พรรษา ในป พ.ศ. 
๒๕๐๕ องคการยูเนสโกไดยกยองสมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ใหเปนบุคคลสําคัญระดับ
โลก เน่ืองจากพระนิพนธดานประวัติศาสตร อีกท้ังยังทรงเปนบุคคลไทยคนแรกท่ีไดรับการยก

                                                        
๑๐ องคการคาคุรุสภา, หนังสือชุดภาพกรุงรัตนโกสินทรสองรอยป,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุ

สภาลาดพราว, ๒๕๒๕), หนา ๓๐๒. 
 



 

 

๗๙ 

ยองประกาศ เฉลิมฉลองวันประสูติ ครบ ๑๐๐ ชันษา คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบกําหนดให วันท่ี 
๑ ธันวาคมของทุกป เปน ‘วันดํารงราชานุภาพ’  
 ๒) สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอฯ กรมพระยานริศรานุวัตติวงศ 
 ทรงไดรับพระราชทานพระนามวา “พระองคเจาจิตรเจริญ” พระองคสามารถในงาน
วิจิตรศิลปหลายแขนง มีศิลปกรรมฝพระหัตถมากมาย ตลอดรัชกาลท่ี ๖ ทรงรับราชการสนองพระ
เดชพระคุณในการชางตางๆ เชน การออกแบบเครื่องราชูปโภค ภาพปกหนังสือพระราชนิพนธ 
เครื่องราชอิสริยาภรณ พระเมรุท่ีพระราชทานเพลิงพระศพใหญๆ แบบพัดรอง ธงประจํากองลูกเสือ 
เปนตน นอกจากน้ันไดสนองพระคุณ เปนกรรมการสภาคลังตรวจงบประมาณแผนดิน กรรมการ
ตรวจแกรางประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย กรรมการหอพระสมุด เปนตน ดวยพระอัจฉริยภาพ
ทางดานวิจิตรศิลป วิทยาการตางๆ ของพระองค ทําใหพระองคทรงเจริญกาวหนาในงานราชการ
ตาง  ๆจนเปนท่ีนายกยองและไววางพระราชหฤทัยของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาหลายรัชกาล 
องคการยูเนสโก ยกยองใหพระองคเปนบุคคลสําคัญ เปนบุคคลท่ีนาชื่นชมในพระปรีชาสามารถ
ดานศิลปะแขนงตาง  ๆของชาวไทยและของโลก 
 ๓) สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส  
 สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส เปนพระราชโอรสองคท่ี ๒๘ ใน
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก ประสูติแตเจาจอมมารดาจุย เมื่อป พ.ศ. ๒๓๓๓ มีพระ
นามวา พระเจาลูกยาเธอ พระองคเจาวาสุกรี ทรงผนวชเปนสามเณรเมื่อ พระชนมายุได ๑๒ พรรษา 
เมื่อป พ.ศ. ๒๓๔๕ ทรงผนวชเปนพระภิกษุ แลวเสด็จไปประทับ ณ วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 
ทรงศึกษาหนังสือไทยและภาษาบาลีตลอดท้ังวิชาอื่นๆ จากสมเด็จพระพนรัตน จนทรงมีพระปรีชา
สามารถ ท้ังทางคดีโลก และคดีธรรม มีผลงานอันเปนพระราชนิพนธเรื่องตางๆ เปนจํานวนมาก 
สําหรับวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ไดทรงพระนิพนธเรื่องพระปฐมสมโพธิกถา รายยาวมหา
เวสสันดรชาดก หรือรายยาวมหาชาติ ซึ่งนับเปนวรรณกรรมชิ้นเอกในสมัยรัตนโกสินทร ในทาง
พระพุทธศิลป ไดทรงคิดแบบพระพุทธรูปปางตางๆ ถวายพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัว 
โดยทรงเลือกพระอิริยาบถตางๆ จากพุทธประวัติเปนจํานวน ๓๗ ปาง เริ่มต้ังแตปางบําเพ็ญทุกข
กิริยา จนถึงปางหามมาร ในวันท่ี ๑๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๓ องคการยูเนสโกไดประกาศยกยองยก



 

 

๘๐ 

ยองสดุดีพระเกียรติคุณ พระเกียรติประวัติ ทรงมีผลงานดีเดนทางวัฒนธรรมระดับโลก ‘๒๐๐ ป 
พระมหาสมณะ มหากวี’๑๑ 
 ๔) พระเจาวรวงศเธอ กรมหม่ืนนราธิปพงศประพันธ  
 ศาสตราจารย พลตรี พระเจาวรวงศเธอ กรมหมื่นนราธิปพงศประพันธ พระนามเดิม
วา หมอมเจาวรรณไวทยากร วรวรรณ ทรงเปนพระโอรสในพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระนราธิป
ประพันธพงศ และหมอมหลวงตวนศรี (มนตรีกุล) วรวรรณ ประสูติวันท่ี ๒๕ สิงหาคม พ.ศ. 
๒๔๓๔ ณ จังหวัดพระนคร ทรงเริ่มศึกษาท่ีโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย และราชวิทยาลัย สอบ
ไดทุน King's scholarship ไปศึกษาตอท่ีมหาวิทยาลัยออกซฟอรด ประเทศอังกฤษ สําเร็จการศึกษา
ปริญญาตรีในระดับเกียรตินิยมและปริญญาโทจากคณะบูรพคดีศึกษา สาขา ภาษาบาลี และ
สันสกฤต ท่ีสถาบันตะวันออก ทรงเปนรัฐมนตรีวาการกระทรวงการตางประเทศ และนายก
ราชบัณฑิตยสถาน ทรงมีชื่อเสียงในดานการบัญญัติศัพท และทรงเปนผูวางกฎเกณฑในการ
บัญญัติศัพทภาษาตางประเทศดวยคําบาลีและสันสกฤต สิ้นพระชนมเมื่อวันท่ี ๕ กันยายน พ.ศ. 
๒๕๑๙ สิริพระชันษา ๘๕ ป ในวันท่ี ๒๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๓๔ องคการยูเนสโกไดประกาศยก
ยองยกยองสดุดีพระเกียรติคุณ พระเกียรติประวัติ ทรงมีผลงานดีเดนทางวัฒนธรรมระดับโลก 
‘๑๐๐ ป เสด็จในกรมฯ นราธิปพงศประพันธ นักการทูต นักปราชญย่ิงใหญ เกรียงไกร’๑๒ทรงเปน
ปูชนียบุคคลสําคัญระดับโลก๑๓ 
 ๕) สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก๑๔ 
 มีพระนามเดิมวา สมเด็จเจาฟามหิดลอดุลยเดชเปนพระราชโอรสในพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัวและสมเด็จพระศรีสวรินทิราบรมราชเทวี พระพันวัสสาอัยยิกาเจา พระราช
สมภพเมื่อวันท่ี ๑ มกราคม พ.ศ. ๒๔๓๔ เสด็จสวรรคตวันท่ี ๒๔ กันยายน พ.ศ. ๒๔๗๒ สิริพระ
ชนมพรรษา ๓๘ พรรษา ทรงมีผลงานดีเดนทางการแพทย อันกอประโยชน และผูปฏิบัติงานดีเดนทาง
สาธารณสุขเปนประโยชนตอมนุษยชาติ ทรงไดรับพระราชสมัญญาวา ‘บิดาแหงการแพทยแผน
ปจจุบัน’ วโรกาส ๑๐๐ ป สมเด็จพระบรมราชชนก วันท่ี ๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๕ องคการยูเนสโกได

                                                        
๑๑ประกาศ วัชราภรณ, คนไทยดีเดนระดับโลก, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดอกหญา ๒๕๔๕, 

๒๕๔๙),  http://www.thaigoodview.com 
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๕๙-๗๓, http://www.thaigoodview.com 
๑๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๓-๑๖๑. 
๑๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖๓-๑๗๖. 



 

 

๘๑ 

ประกาศยกยองยกยองสดุดี พระเกียรติคุณ พระเกียรติประวัติ ทรงมีผลงานดีเดนทางการศึกษา 
วิทยาศาสตร และมนุษยธรรมระดับโลก ณ วโรกาส ‘๑๐๐ ป สมเด็จฯ พระบรมราชชนก’  
 ๖) สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
 มีพระนามเดิมวา สังวาลย พระราชสมภพ วันอาทิตยท่ี ๒๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๔๓ 
ท่ีจังหวัดนนทบุรี สวรรคตวันท่ี ๑๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๘ พระชนมายุ ๙๔ พรรษา พระองค
เปนพระราชชนนีใน 
  ๑) สมเด็จพระเจาพ่ีนางเธอเจาฟากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร 
 ๒) พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอานันทมหิดล รัชกาลท่ี ๘ 
 ๓) พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลปจจุบัน 
 ทรงเปนท่ีรักใคร บูชา และเทิดทูนของประชาชนชาวไทย เน่ืองจากพระองคทรง
ปฏิบัติพระราชภารกิจจนตลอดพระชนมายุ ทรงโปรดจัดต้ังหนวยแพทยอาสา เมื่อพ.ศ. 
๒๕๑๒ เพ่ือรักษาผูปวยในถิ่นทุรกันดาร ทรงดํารงพระชนมชีพโดยทรงยึดพระธรรมเปนหลัก 
พสกนิกรไทยประจักษและสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ พรอมใจขานพระราชสมัญญาวา 
‘สมเด็จยา’ วันท่ี ๒๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๓ เปนวันคลายวันพระราชสมภพครบรอบ ๑๐๐ ป 
องคการวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ หรือ ยูเนสโก ไดเฉลิมพระเกียรติยก
ยองใหสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ทรงเปน “บุคคลสําคัญของโลก”๑๕ 
 ๗) พระเจาบรมวงศเธอ พระองคเจานวม  กรมหลวงวงศาธิราชสนิท  

 พระราชโอรสลําดับท่ี ๔๙ ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ตนราชสกุล
สนิทวงศ มีนามเดิมวา พระองคเจาชายนวม ประสูติแตเจาจอมมารดาปรางใหญ ธิดาทานขรัวยาย
ทองอิน เมื่อวันเสารท่ี ๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๓๕๑ ทรงกํากับกรมหมอหลวง และทรงศึกษาวิชาการ
แพทยสมัยใหมจากมิชชันนารีอเมริกัน โปรดเกลาฯ สถาปนาขึ้นเปน กรมหมื่นวงศาสนิท เมื่อ
ครั้นป พ.ศ. ๒๓๙๒ พระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัวทรงมีพระราชปรารภ ถึงความเสื่อม
โทรมของภาษาไทย จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหพระองคเจานวม ทรงแตงตําราภาษาไทยขึ้น
ใหม เพ่ืออนุรักษภาษาไทย พระนิพนธเรื่อง “จินดามณี เลม ๒ ซึ่งทรงดัดแปลงจากตําราเดิมสมัย
อยุธยา อธิบายหลักเกณฑภาษาไทยใหเขาใจงายกวาเดิม  ตอมาในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจอม
เกลาเจาอยูหัว โปรดเกลาฯ เลื่อนขึ้นเปน กรมหลวงวงศาธิราชสนิท ทรงกํากับราชการมหาดไทย 

                                                        
๑๕ องคการคาคุรุสภา, หนังสือชุดภาพกรุงรัตนโกสินทรสองรอยป,  หนา ๓๒๕-๓๒๖. 



 

 

๘๒ 

และเปนท่ีปรึกษาราชการแผนดิน ทรงเปนเจานายหนึ่งในสี่พระองค ท่ีพระบาทสมเด็จพระจอม
เกลาเจาอยูหัว ทรงหมายจะใหสืบราชบัลลังกตอจากพระองค สิ้นพระชนมในสมัยรัชกาลท่ี ๕ 
พระชันษา ๖๓ พรรษา ในป พ.ศ. ๒๕๕๐ กระทรวงวัฒนธรรมไดเสนอพระนาม พระเจาบรมวงศ
เธอ กรมหลวงวงศาธิราชสนิท ในโครงการเฉลิมฉลองบุคคลสําคัญและเหตุการณสําคัญทาง
ประวัติศาสตรของยูเนสโก ในวาระครบรอบ ๒๐๐ ปของการประสูติ 
 ๓. บุคคลสําคัญผูไดรับการสรรเสริญ จากยูเนสโก  ๘ ทาน คือ 
 ๑)  สุนทรภู 
 พระสุนทรโวหาร นามเดิม ภู (๒๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๓๒๙ - พ.ศ. ๒๓๙๘) เปนกวีชาว
ไทยท่ีมีชื่อเสียงไดรับยกยองเปน ‘เชกสเปยรแหงประเทศไทย’  เกิดหลังจากต้ังกรุงรัตนโกสินทร
ได ๔ ป และไดเขารับราชการเปนกวีราชสํานักในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา
นภาลัย เมื่อสิ้นรัชกาลไดออกบวชเปนเวลารวม ๒๐ ป กอนจะกลับเขารับราชการอีกครั้งในปลาย
รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัว โดยเปนอาลักษณในสมเด็จเจาฟาจุฑามณี กรม
ขุนอิศเรศรังสรรค ในสมัยรัชกาลท่ี ๔ ไดเลื่อนตําแหนงเปน พระสุนทรโวหาร เจากรมอาลักษณ
ฝายพระราชวังบวร ซึ่งเปนตําแหนงสุดทายกอนสิ้นชีวิต 
 สุนทรภูเปนกวีท่ีมีความชํานาญทางดานกลอน ไดสรางขนบการประพันธกลอน
นิทานและกลอนนิราศขึ้นใหม จนกลายเปนท่ีนิยมอยางกวางขวางสืบเน่ืองมาจนกระท่ังถึง
ปจจุบัน ผลงานท่ีมีชื่อเสียงของสุนทรภูมีมากมายหลายเร่ือง เชน นิราศภูเขาทอง นิราศสุพรรณ 
เพลงยาวถวายโอวาท กาพยพระไชยสุริยา และพระอภัยมณี เปนตน โดยเฉพาะเร่ือง พระอภัยมณี 
ไดรับยกยองจากวรรณคดีสโมสรวาเปนยอดของวรรณคดีประเภทกลอนนิทาน และเปนผลงานที่
แสดงถึงทักษะ ความรู และทัศนะของสุนทรภูอยางมากท่ีสุด สุนทรภูเปนผูมีบทบาทสําคัญในการ
สรางวรรณคดีประเภทรอยกรอง หรือ ‘กลอน’ ใหเปนท่ีนิยมแพรหลาย วันท่ี ๒๖ มิถุนายน พ.ศ. 
๒๕๒๖ในโอกาสครบรอบ ๒๐๐ ป ชาตกาล สุนทรภูไดรับยกยองจากองคการยูเนสโกใหเปน
บุคคลสําคัญของโลกดานงานวรรณกรรม มีผลงานดีเดนทางวัฒนธรรมระดับโลก ‘สุนทรภู ๒๐๐ 
ป กวีโลก’๑๖ 
 
 
 ๒) พระยาอนุมานราชธน  
                                                        

๑๖ ประกาศ วัชราภรณ, คนไทยดีเดนระดับโลก, หนา ๓๙-๕๖. 



 

 

๘๓ 

 ศาสตราจารย พระยาอนุมานราชธน (๑๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๓๑ - ๑๒ กรกฎาคม พ.ศ. 
๒๕๑๒) นักปราชญและนักการศึกษาคนสําคัญของไทย ผูมีผลงานดีเดนทางดานวัฒนธรรม และ
เปนหน่ึงในบุคคลสําคัญของโลกชาวไทย ประจําป พ.ศ. ๒๕๓๑ เกิดวันศุกรท่ี ๑๔ ธันวาคม พ.ศ. 
๒๔๓๑ ท่ีเรือนไมหลังหน่ึง ติดคูดานใตวัดพระยาไกร แถวโรงเล่ือยบริษัทบอรเนียว อําเภอยาน
นาวา จังหวัดพระนคร เปนบุตรของนายหลีกับนางเฮียะ ไดรับพระราชทานนามสกุลจาก
พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลาเจาอยูหัววา เสฐียรโกเศศ เรียนจบชั้นมัธยม ๕ จากโรงเรียน
อัสสัมชัญ เริ่มทํางานเปนเสมียนท่ีกรมศุลกากร การงานกาวหนามาโดยตลอด ไดรับพระราชทาน
บรรดาศักด์ิเปนพระยา เมื่ออายุได ๓๖ ป แตเกิดการเปลี่ยนแปลงการปกครองจึงลาออก ตอมา
หลวงวิจิตรวาทการก็ชวนมาทํางานท่ีกรมศิลปากร ดวยความท่ีเปนผูมีความสามารถจึงไดเลื่อน
ตําแหนงขึ้นตามลําดับจนไดเปนอธิบดีกรมศิลปากร แมจะเกษียณแลวก็ยังคงเขียนหนังสือและตํา
รอยางสมํ่าเสมอ โดยเฉพาะงานเขียนรวมกับพระสารประเสริฐ (ตรี นาคะประทีป) ซึ่งทํางานคูกัน
โดยใชนามปากกาคูวา เสฐียรโกเศศนาคะประทีป ผลิตหนังสือ ตํารา และวรรณกรรมออกมา
จํานวนมาก ไดรับการยกยองจากยูเนสโกใหเปนบุคคลมีผลงานดีเดน ทางดานวัฒนธรรมระดับ
โลก ประจําปพุทธศักราช ๒๕๓๑๑๗ 
 ๓) ปรีดี พนมยงค 
 ดร. ปรีดี พนมยงค หรือ หลวงประดิษฐมนูธรรม เกิดวันท่ี ๑๑ พฤษภาคม พ.ศ. 
๒๔๔๓ ณ ตําบลวาสุกรี อําเภอกรุงเกา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ถึงแกอสัญกรรมวันท่ี ๒ 
พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๖ ณ กรุงปารีส ประเทศฝรั่งเศส สิริอายุรวม ๘๒ ป เปนผูนําคณะราษฎร
สายพลเรือนกอการเปลี่ยนแปลงการปกครอง จากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย มาเปนระบอบ
ประชาธิปไตย เมื่อวันท่ี ๒๔ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๗๕ เคยดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรีของประเทศ
ไทย ๓ สมัย และรัฐมนตรีวาการกระทรวงตางๆ อีกหลายสมัย เปนผูกอต้ังและผูประศาสนการ
เพียงคนเดียวของมหาวิทยาลัยวิชาธรรมศาสตรและการเมือง และเปนผูกอต้ังธนาคารแหงประเทศ
ไทย ในชวงสงครามโลกครั้งท่ีสอง เปนผูนําขบวนการเสรีไทยตอตานกองทัพจักรวรรดิญี่ปุน ทํา
ใหประเทศไทยรอดพนจากการเปนผูแพสงคราม ไดรับแตงต้ังเปนผูสําเร็จราชการแทนพระองค 
ในรัชกาลท่ี ๘ และไดรับพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ ยกยองในฐานะ ‘รัฐบุรุษอาวุโส’ซึ่งถือ
วาเปนตําแหนงทางการเมืองสูงสุดของไทย ปรีดี พนมยงคตองยุติบทบาททางการเมือง หลัง
เหตุการณพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดลสวรรคต โดยถูกกลาวหาวามีสวน

                                                        
๑๗ประกาศ วัชราภรณ, คนไทยดีเดนระดับโลก, หนา ๑๒๙-๑๔๑. 



 

 

๘๔ 

เก่ียวของกับเหตุการณดังกลาว ตอมาเกิดรัฐประหาร พ.ศ. ๒๔๙๐ เปนเหตุใหทานตองลี้ภัย
การเมืองไปยังประเทศจีนและฝรั่งเศส รวมระยะเวลากวา ๓๐ ป และไมไดกลับสูประเทศไทยอีก
จนถึงแกอสัญกรรม ในพ.ศ. ๒๕๒๖ ระหวางท่ีลี้ภัยอยูตางประเทศนายปรีดีไดดําเนินการฟองรอง
ผูใสความหมิ่นประมาทตอศาลยุติธรรม ผลปรากฏวาศาลตัดสินใหชนะทุกคดี และยังไดรับความ
รับรองจากทางราชการตลอดจนเงินบํานาญและหนังสือเดินทางของไทย๑๘ วันท่ี ๑๑ พฤษภาคม 
พ.ศ. ๒๕๔๓ไดรับยกยองจากองคการยูเนสโกใหเปน ‘บุคคลสําคัญของโลกและไดรวมเฉลิม
ฉลองในวาระครบรอบ ๑๐๐ ป ชาตกาล ระหวาง พ.ศ. ๒๕๔๓ - พ.ศ. ๒๕๔๔๑๙  
 ๔) หมอมหลวงปน มาลากุล  
 หมอมหลวงปน เกิดเมื่อวันท่ี ๒๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๔๖ ณ บานถนนอัษฎางค 
กรุงเทพมหานคร เปนบุตรคนท่ี ๖ ใน ๑๓ คน ของเจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบดี (หมอม
ราชวงศเปย มาลากุล) และทานผูหญิงเสง่ียม พระเสด็จสุเรนทราธิบดี (เสง่ียม มาลากุล ณ อยุธยา 
(นามสกุลเดิม วสันตสิงห)) ทานมีพ่ีนองรวมบิดามารดาท้ังสิ้น ๘ คน ถึงแกอสัญกรรมเม่ือวันท่ี ๕ 
ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๓๘ สิริอายุได ๙๑ ป ๑๑ เดือน ๑๑วัน และเมื่อวันท่ี ๓ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๔ 
ทานไดรับการประกาศเชิดชูเกียรติจากองคการยูเนสโก ยกยองเปน ‘นักการศึกษาดีเดนของโลก 
ในสาขาวรรณกรรมและสื่อสาร’  
 เมื่อวันท่ี ๒๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๕ ในวาระครบ ๑๐๐ ปวันเกิดของทาน องคการ
การศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (UNESCO) ประกาศใหศาสตราจารย 
ม.ล. ปน มาลากุล เปน ‘บุคคลสําคัญของโลกดานการศึกษา’๒๐  
 ๕) กุหลาบ สายประดิษฐ (ศรีบูรพา) 
 กุหลาบ สายประดิษฐ เกิดวันท่ี ๓๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๔๘ ท่ีกรุงเทพฯ บิดาชื่อ 
สุวรรณ (เสมียนเอกกรมรถไฟ) มารดาชื่อ สมบุญ (มาจากครอบครัวชาวนา) พ่ีสาวชื่อ จํารัส นิมา
ภาส แตงงานกับ ชนิด ปริญชาญกล (อาชีพแปลและเขียนหนังสือนามปากกา "จูเลียต") มีบุตร ๒ 
คน คือ พ.ญ.สุรภิน ธนะโสภณ และสุรพันธ สายประดิษฐ (วิศวกร) เรียนจบมัธยมจากเทพศิรินทร 
(๒๔๖๘) และสอบไดธรรมศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรการเมือง (๒๔๘๖) กุหลาบ 

                                                        
๑๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๙-๑๔๑. 
๑๙ ประกาศ วัชราภรณ, คนไทยดีเดนระดับโลก,หนา ๑๙๙-๒๑๗. 
๒๐เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๓-๒๖๓. 



 

 

๘๕ 

เปนนักคิด นักเขียน และนักหนังสือพิมพท่ีไดรับยกยอง การเขียนหนังสือใชนามปากกาวา ศรี
บูรพา, อิสรชน และอุบาสก ถึงแกกรรมเม่ือวันท่ี ๑๖ มิถุนายน ๒๕๑๗๒๑  
 ๖) พุทธทาสภิกขุ  
 พระธรรมโกษาจารย (เง่ือม อินทปญโญ) พุทธทาสภิกขุ (๒๗ พฤษภาคม พ.ศ. 
๒๔๔๙ - ๘กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๖) เปนชาวอําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี เกิดเมื่อป พ.ศ. 
๒๔๔๙ เริ่มบวชเรียนเมื่ออายุได ๒๐ ป ท่ีวัดบานเกิด จากน้ันไดเขามาศึกษาพระธรรมวินัยตอท่ี
กรุงเทพมหานคร จนสอบไดเปรียญธรรม ๓ ประโยค ตลอดเวลาท่ีดํารงสมณเพศ ทานพุทธทาส
ภิกขุต้ังใจศึกษาพระปริยัติอยางแนวแน พรอมต้ังมั่นปฏิบัติธรรมอยางเครงครัด และวัตรเหลาน้ี
เอง ท่ีทําใหทานพุทธทาสภิกขเุปนผูถึงพรอมดวยกิจท้ังดานคันถธุระและวิปสสนาธุระ เปนผูริเริ่ม
กอต้ังสวนโมกขพลาราม เพ่ือใหเปนสถานท่ีปฏิบัติธรรมและสถานที่เผยแผพระพุทธศาสนา 
นอกจากน้ีผลงานของทานพุทธทาสภิกขุยังมีปรากฏอยูมากมาย ท้ังในรูปพระธรรมเทศนา และใน
รูปงานเขียน ทานไดรับการประกาศเชิดชูเกียรติ จากองคการยูเนสโกยกยองดาน ‘สงเสริมขันติ
ธรรม สันติธรรม วัฒนธรรม ความสัมพันธและความเขาใจอันดีของมวลมนุษย’๒๒  
 ๗) เอ้ือ สุนทรสนาน 
 สุนทราภรณ หรือ เอื้อ สุนทรสนาน เกิดวันเสารท่ี ๒๑ มกราคม พ.ศ. ๒๔๕๓ ท่ีบาน
บางชาง อําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ถึงแกกรรมในวันท่ี ๑ เมษายน ๒๕๒๔ รวมอายุ ๗๑ 
ป ศึกษาขั้นตนท่ีโรงเรียนราชบูรณะ โรงเรียนโฆษิตสโมสร แลวยายเขาศึกษาโรงเรียนพรานหลวง 
ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว จบการศึกษาไดเขารับราชการในกรมมหรสพ
หลวง ตอมาไดไปทํางานกับกรมโฆษณาการ หรือกรมประชาสัมพันธปจจุบัน จนไดรับตําแหนง
หัวหนาแผนกบันเทิงตางประเทศ และอยูในตําแหนงน้ีจนถึงแกกรรม เปนท้ังนักรอง นักประพันธ
เพลง ท่ีสรางความสุขใหผูฟงท้ังประเทศเปนผูบุกเบิกเพลงไทยสากล วันท่ี ๕ เมษายน พ.ศ. 
๒๕๕๐ องคการยูเนสโกในวาระครบรอบ ๑๐๐ ปชาตกาล ยกยองครูเอื้อเปนบุคคลสําคัญของโลก
สาขาวัฒนธรรมดนตรีไทยสากล๒๓ 
 
 ๘) หมอมราชวงศคึกฤทธ์ิ ปราโมช  

                                                        
๒๑เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑๙-๒๔๒.  
๒๒ ณัฐชนน มหาอิทธิดล, “ทางธรรม”. a day, ปที่ ๙  ฉบับที่ ๑๐๘ (สิงหาคม ๒๕๕๒) : ๑๑๗. 
๒๓ องคการคาคุรุสภา, หนังสือชุดภาพกรุงรัตนโกสินทรสองรอยป,  หนา ๓๗๓. 



 

 

๘๖ 

 พลตรี หมอมราชวงศ คึกฤทธิ์ ปราโมช นายกรัฐมนตรีไทย คนท่ี ๑๓ เกิดวันท่ี ๒๐ 
เมษายน พ.ศ. ๒๔๕๔ ในเรือกลางแมนํ้าเจาพระยา ณ ตําบลบานมา อําเภออินทรบุรี จังหวัด
สิงหบุรี เปนโอรสคนสุดทอง ในบรรดาโอรส-ธิดาท้ัง ๖ คน ของพระวรวงศเธอพระองคเจาคํารบ
กับหมอมแดง (บุนนาค) โดยชื่อ ‘คึกฤทธิ์’ น้ัน มาจากการท่ี ชอบรองไหเสียงดังในวัยทารก จึง
ไดรับพระราชทานนามน้ีจาก สมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ สมรสกับหมอมราชวงศ
หญิงพักตรพริ้ง ทองใหญ เมื่อ พ.ศ. ๒๔๙๗ มีบุตรธิดา ๒ คน คือหมอมหลวงรองฤทธิ์ ปราโมช 
และหมอมหลวงหญิง วิสุมิตรา ปราโมช ตอมาไดแยกกันอยูกับหมอมราชวงศพักตรพริ้ง 
 ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ นับเปนบุคคลท่ีมีบุคลิกและบทบาทท่ีหลากหลาย มีชื่อเสียงในหลาย
ดาน โดยเฉพาะการประพันธ การแสดง เปนนักการเมือง และยังเคยรับบทแสดงภาพยนตรแสดง
เปนนายกรัฐมนตรีของประเทศสารขัณฑ ในภาพยนตรเรื่อง The Ugly American (1963) คูกับมาร
ลอน แบรนโด เมื่อป พ.ศ. ๒๕๐๖ หมอมราชวงศคึกฤทธิ์ ปราโมช ถึงแกอสัญกรรม เมื่อวันท่ี ๙ 
ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๓๘ สิริรวมอายุ ๘๔ ป ๕ เดือน ๒๐  วันในป พ.ศ. ๒๕๕๐ กระทรวงวัฒนธรรม
ไดเสนอชื่อใหทานเปนบุคคลสําคัญของโลก ๒๔ 
 ๔.๒.๒ รางวัลแมกไซไซ 
 มูลนิธิรามอน แมกไซไซ ต้ังขึ้นเมื่อป ค.ศ.๑๙๕๗ เพ่ือเปนอนุสรณแกประธานาธิบดี
รามอน แมกไซไซ แหงประเทศฟลิปปนส เพ่ือยกยองแกบุคคลชาวเอเชียซึ่งมีนํ้าใจอันย่ิงใหญ 
เสียสละเพ่ือเสรีภาพ และมีความต้ังมั่นท่ีจะอุทิศเวลาใหแกชนกลุมใหญและเพ่ือนรวมชาติ เรียกวา 
‘รางวัลแมกไซไซ’ มีคนไทยไดรับเกียรติในสาขาตางๆ ดังน้ี 
 ๑)  ดร. ปวย อ้ึงภากรณ  
 ไดรับรางวัลในแขนงเศรษฐกิจ สาขาราชการ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๘ งานที่ทําใหไดรางวัล 
คือ การอุทิศตนในดานเศรษฐกิจท่ีชวยใหประชาชนมีความเปนอยูท่ีดีขึ้น มีความสามารถสูงใน
ดานเศรษฐกิจไทย 
 
 
 
 ๒) นายแพทยฝน แสงสิงแกว  

                                                        
๒๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๖๒-๓๖๔. 



 

 

๘๗ 

 ไดรับรางวัลในแขนงสาธารณสุข สาขาราชการ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๙ งานที่ทําใหไดรางวัล 
คือ ความคิดในการออกแบบและจัดต้ังองคกรเก่ียวกับสุขภาพจิตในประเทศไทยอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 ๓) หมอมเจาสิทธิพร กฤดากร  
 ทรงไดรับรางวัลในสาขาบริการชุมชน เมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๐ งานท่ีทําใหทานทรงได
รางวัลซึ่งไดทรงกระทําติดตอกันเกือบ ๕๐ ป คือการบุกเบิก ทดลองและศึกษางานในดาน
เกษตรกรรมของประเทศ 
 ๔) หลวงพอจรูญ ปานจันทร  
 ไดรับรางวัลในแขนงบําบัดยาเสพติด สาขาบริการชุมชน และทําความเขาใจซึ่งกัน
และกันระหวางประเทศ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๘ งานท่ีทําใหไดรางวัล คือ ชวยบําบัดยาเสพติดใหแก
ผูเสพติดท่ัวประเทศ เปนเวลาติดตอกันนับ ๑๐ ป 
 ๕) นายแพทยกระแส ชนะวงศ 
 ไดรับรางวัลในแขนงบริการชุมชนแพทยตางจังหวัด สาขาผูนําชุมชน เมื่อพ.ศ. 
๒๕๑๙ งานท่ีทําใหไดรางวัล คือ การอุทิศตนสําหรับงานแพทย ฝาฟนอุปสรรคอันยากลําบาก
เพ่ืองานอนามัยของประชาชนท่ีถูกทอดท้ิงในชนบทหางไกล 
  
 ๖) ครูประทีป อ้ึงทรงธรรม 
 ไดรับรางวัลดานสาขาบริการสาธารณชน เมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๑ งานท่ีทําใหไดรางวัล คือ 
เปนผูอุทิศตนชวยเหลือเด็กยากจนในสลัมใหไดรับการศึกษา เปนผูสละความสุขสวนตัวเพ่ือ
ชวยเหลือผูอื่นมีชีวิตท่ีดีขึ้น 
 ๗) ดร. ประเวศ วสี 
 ไดรับรางวัลในแขนงสาธารณสุข สาขาราชการ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๔ งานท่ีทําใหไดรางวัล 
คือ เปนผูอุทิศตนเพ่ืองานวิจัยทางการแพทย นําประโยชนจากการแพทยสมัยใหมไปสูคนยากจนใน
ชนบทไทย และคนพบกลไกเก่ียวกับการสืบพันธุของเชื้อโรคในเลือด อันเปนกรรมพันธุในหมูคน
ไทยเรียกวา ‘ทาเลสซีเมีย’  
 
 
 ๘) ประยูร จรรยาวงศ 



 

 

๘๘ 

 ไดรับรางวัลในแขนงการตูน สาขาหนังสือพิมพ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๕ งานท่ีทําใหได
รางวัล คือ งานเขียนภาพลอเลียนและขบขันซึ่งไดกระทํามาเปนเวลานานถึง ๓๐ ป๒๕ 
 ๔.๒.๓ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในปจจุบัน 
 บุคคลผูท่ีรับการสรรเสริญ ยกยอง และยอมรับนับถือในสังคมไทยปจจุบัน ดวยความ
เคารพวา ทานไดรับสารพัดรางวัลอันเปนการยกยองเชิดชูเกียรติคุณมากมายแทบจะนับไมถวน
ปจจุบันน้ี มีหลายทาน อาทิ 
 ๑.  พระพรหมคุณาภรณ 
 หลวงพอประยุทธ ปยุตฺโต นามเดิม คือ ประยุทธ อารยางกูร พระนักวิชาการ ผูเครงครัด
ธรรมปริยัติ ไดรับการขนานนามวา ‘มณีรัตนะแหงยุคสมัย’ ฉายแววอัจฉริยะสอบเปรียญ ๙ ประโยค 
ผานขณะท่ียังเปนสามเณร กระท่ังไดรับพระราชทานอุปสมบทในฐานะนาคหลวง จากน้ันก็ศึกษาจน
จบปริญญาพุทธศาสตรบัณฑิต เกียรตินิยมอันดับหน่ึงจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
รวมถึงดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักด์ิจากหลากสถาบัน หลายสาขาวิชา โดยเฉพาะตําแหนง ‘เมธาจารย’ ท่ี
ไดรับจากมหาวิทยาลัยพระพุทธศาสนา แหงโลก และราชบัณฑิต (พิเศษ) ของประเทศไทย เวลาชีวิต
ของพระพรหมคุณาภรณทุมเทใหกับการพระพุทธศาสนาอยางเต็มท่ี ดวยความรูมหาศาลท่ีร่ําเรียน
จนแตกฉานในธรรมะ ของพระพุทธเจา ถึงไดรับการขนานนามวา ‘พระไตรปฎกเคลื่อนท่ี’ 
 พระพรหมคุณาภรณมีบทบาทท่ีสําคัญในวงการพุทธศาสนาดานวิชาการของคณะสงฆ
ยุคปจจุบันอยางสูง รวมถึงการเผยแผธรรมในรูปแบบตาง  ๆท้ังการเทศนาและงานเขียนในรูปแบบยุค
ใหม ซึ่งถัดจากยุคสมัยของทานพุทธทาสก็มีพระพรหมคุณาภรณ ท่ีเขียนหนังสือธรรมะอยางจริงจัง 
หนักแนน ครบถวน ถูกตอง จํานวนมาก เขาถึงผูคนไดอยางแนบเนียน ทันกับโครงสรางของสังคมท่ี
เปลี่ยนไปขณะน้ีไดขนาดน้ี โดยเฉพาะหนังสือ ‘พุทธธรรม’ ท่ีรวบรวมเน้ือหา คําสอนของ
พระพุทธเจาไวไดท้ังหมด อยางหมดจดครบถวน เปนหนังสือทรงอิทธิพลแหงยุคสมัยถัดจาก ‘วิ
สุทธิมรรค’ของสมเด็จพุทธโฆษาจารย พระเถระชาวลังกาชวงสมัยอยุธยา จนถูกนําไปแปลหลาย
ภาษา นับเปนผลงานชั้นเลิศท่ีหาใครจะสามารถเปรียบเทียบได ทําใหพระพุทธศาสนาไดขจรขจาย
ไปท่ัวโลก ทานไดรับรางวัลการศึกษาเพ่ือสันติภาพจากองคการยูเนสโก และรางวัลอีกมากมายท่ีเชิด
ชู ยกยอง มากมาย๒๖ 
 

                                                        
๒๕ องคการคาคุรุสภา, หนังสือชุดภาพกรุงรัตนโกสินทรสองรอยป,  หนา ๓๖๐-๓๖๑. 
๒๖ ณัฐชนน มหาอิทธิดล, “ทางธรรม”. a day, ปที่ ๙  ฉบับที่ ๑๐๘ (สิงหาคม ๒๕๕๒) : ๑๒๗. 



 

 

๘๙ 

 ๒. พระราชธรรมนิเทศ 
 พระพยอม กลฺยาโณ นามเดิม คือ พยอม จ่ันเพชร จบนักธรรมชั้นเอก เปนศิษยในหลวง
พอพุทธทาส แตในป พ.ศ. ๒๕๒๑ ไดถูกสงตัวมาชวยบูรณะวัดแกว ท่ีหลวงพอเทียน จิตฺตสุโภ ได
กอต้ัง ซึ่งภายหลังหลวงพอเทียนมอบหมายใหพระพยอมดูแลวัดแกวตอ ซึ่งทานไดพัฒนาตามคํา
ปรารภของทานพุทธทาสภิกขุวา ตองการใหมีสวนโมกขพลารามเกิดขึ้นในเมืองบาง จนกลายเปนวัด
สวนแกว ท่ีทานเปนเจาอาวาสในปจจุบันน่ันเอง พระพยอมเปนพระนักเทศน นักพัฒนา ท่ีมีบทบาท
ทางความคิดของประชาชนในปจจุบัน ท้ังยังเขาถึงไดทุกชนชั้น ท้ังในเรื่องของการปรับปรุงศีลธรรม
จรรยา ดําเนินการปลกแอกความงมงายของคนไทยจากเร่ืองไสยศาสตร โดยเฉพาะมูลนิธิสวนแกวท่ี
มีจุดมุงหมายอันชัดเจนท่ีโดยรวมแลว คิดพัฒนาสังคมพุทธใหเจริญงอกงามดวย ศีล ปญญา อยาง
แทจริง๒๗ 
 ๓. ศาสตราจารยระพี สาคริก 
 ศาสตราจารย ระพี สาคริก เกิดเกิดเมื่อ วันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๖๕ ท่ีวรจักร เขตปอม
ปราบ กรุงเทพมหานคร เปนบุตรของขุนตํารวจเอก พระมหาเทพกษัตรสมุห (เน่ือง สาคริก) ขาราช
สํานักพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลาเจาอยูหัว กับนางสนิท ภมรสุต ท่ีวรจักร เขตปอมปราบศัตรู
พาย กรุงเทพมหานคร เปนบุตรชายคนโตของ ขุนตํารวจเอก พระมหาเทพกษัตริยสมุห (เน่ือง 
สาคริก) และคุณแมสนิท ภมรสูตร เริ่มตนการศึกษาระดับประถมท่ีโรงเรียนสามเสนวิทยาคาร 
จากน้ันไดยายโรงเรียนอีกหลายแหง ต้ังแตโรงเรียนเซนตคาเบรียล โรงเรียนจิตรลดา โรงเรียน
นาฏศิลป โรงเรียนวัดเบญจมบพิตรหรือโรงเรียนมัธยมวัดเบญจมบพิตรในปจจุบัน จนจบชั้นมัธยม
บริบูรณ และไดรับประกาศนียบัตรจากกระทรวงศึกษาธิการถึง ๒ ใบ จากน้ันจึงไดเขาศึกษาตอท่ี
โรงเรียนเตรียมวิทยาลัยเกษตรศาสตร (ตอมาสถาปนาขึ้นเปนมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หลักสูตร
ปริญญาตรี ๕ ป เมื่อ พ.ศ. ๒๔๘๖) ซึ่งเปดสอนระดับเตรียมมหาวิทยาลัยท่ีแมโจ จังหวัดเชียงใหม 
(แมโจรุน ๗) ศึกษาในคณะเกษตร ศาสตราจารย ระพี สาคริกไดเลือกศึกษาดานกสิกรรมและสัตว
บาล สาขาปฐพีวิทยา ระดับปริญญาตรี และไดรับพระราชทานปริญญาบัตร เมื่อ พ.ศ. ๒๔๙๐ เปน
ราษฎรอาวุโส นักวิจัย นักวิชาการเกษตรผูบุกเบิกวงการกลวยไมของประเทศไทยสูสากล อดีต
อธิการบดีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร และรัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงเกษตรและสหกรณ ปจจุบัน
ดํารงตําแหนงนายกสภาสถาบันอาศรมศิลป เปนผูบุกเบิกและพัฒนากลวยไมไทย เปนผูท่ีสนใจและ
เชี่ยวชาญในเรื่องกลวยไมอยางแทจริง ไดทําการคนควาและเรียบเรียงเปนตําราออกเผยแพร จน

                                                        
๒๗ พีรพิชญ ฉั่วสมบูรณ, “ธรรมะ”, a day, ปที่ ๙  ฉบับที่ ๑๐๘ (สิงหาคม ๒๕๕๒) :  ๘๓. 
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ผูสนใจอยางมาก ศาสตราจารย ระพี จัดต้ังสมาคมกลวยไมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ 
ไดจัดงานประชุมกลวยไมโลกในประเทศไทย มีผลงานท่ีมีชื่อเสียงไปท่ัวโลก คือ การผสมพันธ
กลวยไมไทย ทําใหไดกลวยไมพันธใหม ท่ีสากลไมมี ทําใหกลวยไมไทยมีดอกท่ีสวยงามและมี
คุณภาพดีเดน ไดรับเกียรติและรางวัลมากมายจากวงการกลวยไมในประเทศและวงการกลวยไม
สากล ทําใหกลวยไมกลายเปนสินคาออกท่ีสําคัญ ศาสตราจารย ระพี สาคริก สมรสกับ คุณกัลยา มน
ตริวัตร (บุตรีขุนพิชัยมนตรี หัวหนาเสรีไทยสายกาญจนบุรี ในระหวางสงครามโลกครั้งท่ี ๒) มีบุตร 
๔ คน เปนชาย ๓ คน หญิง๑ คน เมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๓ ศาสตราจารย ระพี สาคริก ไดลาออกจากตําแหนง
ประจําตาง  ๆท่ีทานดํารงท้ังภาคราชการ ก่ึงราชการและภาคเอกชน เพ่ือหันมาใชชีวิตท่ีสงบและเรียบ
งาย เหลือเพียงการเปนท่ีปรึกษาใหวิทยาทาน ดวยการบรรยาย สัมมนา โดยเฉพาะดานการพัฒนา
ชนบท และเยาวชนท่ีเนนดานคุณธรรม และจริยธรรม 
 
๔.๓ สรุป 
 การแสดงออกซึ่งการสรรเสริญในสังคมไทยในปจจุบันมีอยูอยางหลากหลาย การ
สรรเสริญบุคคลในสถานะตางๆ เพ่ือใหเหมาะสมกับบุคคลและยุคสมัยในปจจุบันน้ัน การ
สรรเสริญดวยการใชวาจาชมเชย ยกยอง สรรเสริญ หรือใหความเคารพในการกระทําของบุคคลผู
ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ เปนเหตุใหไดรับความเลื่อมใส เทิดทูนไวในสถานะตางๆ เพ่ือใหประจักษแก
วงสังคม แลวนอมนําแบบอยางในปฏิปทาหรือคําสอนของทานมาประพฤติปฏิบัติตาม นับเปน
การสรรเสริญท่ีสูงย่ิง ยากแกบุคคลท่ีจะนําไปปฏิบัติได เพราะตองแสดงออกมาดวยความจริงใจ 
และเปนการแสดงออกซึ่งความกลาหาญในธรรมอันสูงย่ิงของผูท่ีใหการสรรเสริญบุคคลน้ันๆ 
เพราะมนุษยปุถุชนสวนใหญเห็นแกตนเองเปนสําคัญ ไมตองการเห็นบุคคลอื่นดีกวาตนเอง เวน
ไวแตเวไนยชน เทาน้ันท่ีจะแสดงการสรรเสริญแกบุคคลผู ท่ีตนเห็นวาสมควรท่ีจะใหการ
สรรเสริญดวยความจริงจังและจริงใจ  
 ชาวไทยไดใหความสําคัญแดองคพระประมุขของชาติไทยเรามาแตโบราณ ตลอดถึง
พระบรมวงศานุวงศทุกๆ พระองค นักปราชญราชบัณฑิตจึงไดแตงเพลง โคลง ฉันท กาพยกลอน 
เพ่ือเปนการสรรเสริญพระบารมี และเทิดทูนไวเหนือเกลาเหนือกระหมอม ใหพสกนิกรไดซาบซึ้ง
ในพระบารมีตราบนานเทานาน ดวยจิตวิญญาณของความเปนไทย แลวนอมนําพระราชดํารัสของ
พระองคทานไปปฏิบัติ เพ่ือความอยูดี กินดี เพราะพระองคทานเปนหวงพสกนิกรของทานเปน
อยางมากท่ีตองด้ินรนในสังคมยุคปจจุบัน ตองกาวใหทันกับกระแสโลกและรักษาไวซึ่ง



 

 

๙๑ 

เอกลักษณของความเปนไทย พระองคทานจึงไดนอมนําธรรมในพระพุทธศาสนามาประทานแก
ปวงประชาโดยประยุกตใหทันสมัย ฟงแลวสามารถนําไปปฏิบัติไดทุกคน เพ่ือดํารงความอยูรอด
ของสังคมไทยในปจจุบัน 



 
บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 วิทยานิพนธน้ี เพ่ือศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องสรรเสริญในพระพุทธศาสนาเถรวาท มี
วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาคุณคาและความสําคัญของการสรรเสริญ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญใน
คัมภีรพระพุทธศาสนา และบุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทยจากการศึกษาพบวา  
 การสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา กลาวถึง ผูท่ีไมไดรับการสรรเสริญแลวเกิด
ความริษยาผูไดรับการกลาวสรรเสริญเปนเหตุใหเกิดพระพุทธบัญญัติ ผูฉลาดในธรรม ประพฤติ
ปฏิบัติตนออนนอมถอมตัวตอบุคคลผูเจริญ ยอมเปนผูไดรับการสรรเสริญในปจจุบัน มีสุคติภพ
ในเบ้ืองหนา ผูติเตียนคนท่ีควรสรรเสริญ สรรเสริญคนท่ีควรติเตียนชื่อวากระทําผิด มีวาจาและใจ
ชั่ว เมื่อติเตียนพระอริยเจายอมเขาถึงนรก และมิตรท่ีดียอมสนับสนุนผูท่ีกลาวสรรเสริญเพ่ือน ใน
พระอภิธรรมปฎก แสดงไววาการพูดสรรเสริญตอหนานินทาลับหลัง เรียกวา นิปเปสิกตา คือ การ
พูดลบลางความดีของคนอื่น  
 การสรรเสริญในทัศนะของนักวิชาการ เสนอไววา การสรรเสริญจากวิญูชน ได
ผานการใชปญญาพิจารณาตามสมควรแลวจึงเชื่อถือได สวนการสรรเสริญสวนมากน้ัน อาจจะมา
จากอคติก็ได การสรรเสริญเปนพฤติกรรมของมนุษยทุกชาติ ทุกภาษา ในทุกสังคม ควบคูและ
ตรงขามกับนินทาซึ่งเปนเรื่องของบุคคลและสวนรวม ผูท่ีศึกษาโลกธรรมยอมมีสติตักเตือนตน 
ไมหว่ันไหวในสรรเสริญ ผูท่ีไมไดศึกษาโลกธรรม ยอมเปนผูหลงใหล มัวเมาในสรรเสริญ 
 การสรรเสริญ มีองคประกอบ ๓ ประการ คือ บุคคลผูกลาวสรรเสริญ ผูไดรับการ
สรรเสริญ และผูฟงเขาสรรเสริญกัน 
 การสรรเสริญในพระพุทธศาสนา พระพุทธองคทรงสรรเสริญใน พุทธบริษัท ๔ ท่ี
ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ หรือของบุคคล ๒ จําพวก คือฝายบรรพชิตและฝายคฤหัสถ หากปฏิบัติดี 
ปฏิบัติชอบแลวยอมยังกุศลธรรมซึ่งเปนธรรมท่ีนําออกจากทุกขไดสําเร็จ ในดานท่ีตองพ่ึงพา
อาศัยกัน คฤหัสถและบรรพชิต ตองพ่ึงพากันทางอามิสและธรรม 
 พระพุทธเจาทรงยกยองสรรเสริญพุทธบริษัท ๔ เพ่ือเปนแบบอยางของอนุชน 
ทรงยกยองผูท่ีควรยกยอง ปองปรามผูท่ีควรปองปราม  



 

 

๙๓ 

 เอตทัคคะ คือ ตําแหนงท่ีพระพุทธเจายกยองพุทธสาวกวา เปนผูยอดเย่ียมในทาง
ใดทางหน่ึงวาเปนผูประเสริฐสุด ตําแหนงเอตทัคคะน้ี ยอมไดโดยเหตุ ๔ ประการ คือโดยเหตุ
เกิดเรื่อง โดยการมากอน โดยเปนผูช่ําชอง และโดยเปนผูย่ิงดวยคุณ มีภิกษุเอตทัคคะ ๔๑ รูป 
ภิกษุณีเอตทัคคะ ๑๓ รูป อุบาสกเอตทัคคะ ๑๑ ทาน และอุบาสิกาเอตทัคคะ ๑๐ ทาน 
 สังคมไทยไดรับอิทธิพลทางพระพุทธศาสนามาเปนรากฐาน มาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร 

โดยใหความสําคัญกับการสรรเสริญบุคคลในสถานะตางๆ เพ่ือใหเปนแบบอยางแหงปูชนีย
บุคคล อันควรคาแกอนุชน ในการแสดงออกซึ่งความเคารพเทิดทูนไวไดอยางสนิทใจ ตามวิถี
ธรรมแหงอริยชนท่ีไดปฏิบัติสืบตอๆ กันมา  
 บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทย มีพระมหากษัตริยทรงไดรับการสรรเสริญ 
จากยูเนสโก ๕ พระองค คือ ๑)พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ๒) พระบาทสมเด็จพระ
จอมเกลาเจาอยูหัว ๓) พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ๔) พระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกลาเจาอยูหัว ๕) พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช มีพระบรมวงศานุวงศ ๗ 
พระองค คือ ๑)สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ๒) สมเด็จพระเจาบรม
วงศเธอฯ กรมพระยานริศรานุวัตติวงศ ๓) สมเด็จพระมหาสมณ-เจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
๔) พระเจาวรวงศเธอ กรมหมื่นนราธิปพงศประพันธ ๕) สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดช
วิกรม พระบรมราชชนก ๖) สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ๗)พระเจาบรมวงศเธอ 
พระองคเจานวม กรมหลวงวงศาธิราชสนิท 
 บุคคลสําคัญผูไดรับการสรรเสริญจากยูเนสโก ๘ ทาน คือ ๑) สุนทรภู ๒) พระยาอนุมาน
ราชธน ๓) ปรีดี พนมยงค ๔) หมอมหลวงปน มาลากุล ๕) กุหลาบ สายประดิษฐ ๖) พุทธทาสภิกขุ      
๗) เอื้อ สุนทรสนาน ๘) หมอมราชวงศคึกฤทธิ์ ปราโมช 
 มีผูไดรับรางวัลแมกไซไซ คือ ๑) ดร. ปวย อึ้งภากรณ ๒) นายแพทยฝน แสงสิง แกว 
๓) หมอมเจาสิทธิพร กฤดากร ๔) หลวงพอจรูญ ปานจันทร ๕) นายแพทยกระแส ชนะวงศ      ๖) 
ครูประทีป อึ้งทรงธรรม ๗) ดร. ประเวศ วสี ๘) ประยูร จรรยาวงศ 
 บุคคลผูท่ีรับการสรรเสริญ ยกยอง และยอมรับนับถือในสังคมไทยปจจุบัน มีหลาย
ทาน ไดแก พระพรหมคุณาภรณ พระราชธรรมนิเทศ และศาสตราจารย ระพี สาคริก 
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๕.๒ ขอเสนอแนะ 
 ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมุงศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องสรรเสริญในพระพุทธศาสนาเถร
วาท มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาคุณคาและความสําคัญของการสรรเสริญ บุคคลผูไดรับการ
สรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา และบุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทย แตยังมี
ประเด็นท่ีนาสนใจในการศึกษาวิจัยตอไปนี้คือ 
 ๑) ศึกษาวิเคราะหโลกธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท เปรียบเทียบกับโลกธรรม
ในพระพุทธศาสนามหายาน 
 ๒) ศึกษาเรื่องยศฐาบรรดาศักด์ิในสมัยพุทธกาล เปรียบเทียบกับสมัยปจจุบัน 
 ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการนําไปใชในสังคม 
 จากศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องสรรเสริญในพระพุทธศาสนาเถรวาท ทําใหสามารถทราบ
ไดถึงวิวัฒนาการการสรรเสริญครั้งกอนพุทธกาลและสมัยพุทธกาล เมื่อพระพุทธศาสนาอุบัติขึ้น
พระพุทธเจาตรัสสั่งสอน คัดคานแนวความคิดด้ังเดิมของชนชาวอินเดียสมัยน้ัน ท่ีสวนใหญ
ยึดถือเรื่องวรรณะ ทิฏฐิ หรือลัทธิตางๆ ท่ีมีทัศนะความคิดเห็นและประพฤติปฏิบัติตอสิ่งตางๆ 
เอนเอียงไปทางดานใดดานหน่ึงอยางสุดโตง และคลาดเคลื่อนไปจากความเปนจริง ทรงมุงสอน
ความจริง ท่ีถูกตอง เกิดประโยชนสุข ทําใหบุคคลจํานวนมากทูลขอบรรพชาอุปสมบท เมื่อ
อุปสมบทแลวบรรลุเปนพระอรหันต ถาไมไดอุปสมบทก็จะประกาศตนเปนอุบาสกอุบาสิกาขอ
ถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะ มีบางสวนนอยท่ีแมไมไดเห็นธรรมะ แตก็ทําใหนอมนําอุปนิสัยไปสู
จิตใจใฝในกุศลธรรม 
 ผูวิจัยไดศึกษา คนควาเรื่องสรรเสริญจากพระสูตรตางๆ ในคัมภีรพระไตรปฎก และ
อรรถกถา พบวา มีเรื่องสรรเสริญและนินทามากมายมาตั้งแตกอนพุทธกาล จนถึงครั้งพุทธกาล 
พระพุทธองคมีวิธีท่ีปฏิบัติตนตอการสรรเสริญและการนินทา สามารถนํามาใชไดกับสังคม
ปจจุบันท่ีเปนสังคมยุคไฮเทคโนโลยี ทันสมัยดวยวิทยาการและวัตถุนิยม ถึงแมจะมีปญหาและ
สาเหตุท่ีผิดแผกแตกตางไปจากคร้ังพุทธกาลบาง แตรูปแบบ และความเห็นผิดในทิฏฐิ ในการ
สรรเสริญ และการนินทายังคงมีอยูไมเปลี่ยนแปลง แมผลกระทบท่ีเกิดจากมิจฉาทิฏฐิ ก็ไมไดทํา
ใหจริยธรรมเบาบางลง กลับสงผลจากความคิดเห็นผิดๆ ท่ีมีการสื่อสารสะดวก รวดเร็วขึ้น และจะ
เปนอันตรายอยางย่ิงถาไมมีการระมัดระวัง ไตรตรอง พิจารณาใหรอบคอบอยางถูกตอง ดวยการ
พิจารณาถึงคําสอนของพระพุทธเจาในการปฏิบัติตน ตอการสรรเสริญอยางท่ีถูกท่ีควร 
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นอกเหนือจากการวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยคิดวา คําสอนของพระพุทธเจายังมีความทันสมัย ถูกตอง 
และเกิดประโยชน สามารถนํามาประยุกตใชไดในสังคมปจจุบัน และยังสามารถตอเน่ืองใน
อนาคตสืบไป  
 ดังน้ัน พุทธศาสนิกชนควรทําความเขาใจในสังคมไทยในปจจุบันท่ีกําลังประสบกับ
ความเปลี่ยนแปลงคร้ังใหญ อันเน่ืองมาจากกระแสโลกาภิวัตน น้ีคือสถานการณใหม ท่ีพุทธ
ศาสนาตองเผชิญอยางหลีกเลี่ยงไมได สภาพดังกลาวน้ีเรียกรองใหพุทธศาสนาปรับตัวเพ่ือตอบ
คําถามใหมๆ ของสังคม รวมท้ังตองเสนอทางเลือกใหมใหกับสังคมดวยคําถามสําคัญขอหน่ึง คือ 
พุทธศาสนาจะรับมือกับสังคมบริโภคนิยมท่ีเต็มไปดวยวิทยาการสมัยใหม กับปญหารูปแบบใหม 
ดวยเลหกลใหมๆ ท่ีแนบเนียนย่ิงกวาในอดีตไดอยางไร พระพุทธศาสนาซึ่งมีลักษณะเดนท่ี
มุงเนนสาระท่ีเปนกุศล เกิดประโยชนแกผูฟง เปนผลดีกับผูประพฤติปฏิบัติ ไมนิยมถกเถียง
ขัดแยงกับใคร ไมแสวงหาสาวก ลาภสักการะ ไมมีอคติ ไมมุงหวังไดรับการสรรเสริญ การ
ประพฤติปฏิบัติตนในธรรม ตามธรรมของพระพุทธเจา จะชวยสงเสริมใหเกิดปญญา อันจะชวย
ใหชนในชาติอยูรวมกันไดโดยความรูรักสามัคคี ไมแบงฝาย ไมใหรายปายสีกัน อันจะยังผลให
สังคมรมเย็นเปนสุข เกิดสันติธรรม หากชนทั้งหลายยึดมั่นในพระรัตนตรัยเปนสรณะ 
พระพุทธศาสนาก็จะสถิตสถาพรย่ังยืนสืบไป 
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คณาจารยแหงโรงพิมพเลี่ยงเชียง. วินัยมุข เลม ๒ น.ธ. โท ฉบับมาตรฐาน. กรุงเทพมหานคร :    
                  โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๓๖. 
ธนากิต.  เอตทัคคะ ผูเปนเลิศดานตางๆ ในพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : สุวิริยาสาสน,  
                 ๒๕๔๙. 
นววรรณ พันธุเมธา, คลังคํา, กรุงเทพมหานคร : อมรินทรพริ้นต้ิงแอนดพับลิชชิ่ง,๒๕๔๔. 
นายแปลก สนธิรักษ, พจนานุกรม บาลี -ไทย, กรุงเทพมหานคร  : อมรินทร  พริ้นต้ิง  กรุพ 

จํากัด, ๒๕๓๒. 
บรรจบ บรรณรุจิ. อสีติมหาสาวก. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : กองทุนพุทธสถาน,    
                   ๒๕๓๙.  
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                  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒. 
พระครูกัลยาสิทธิวัฒน (สมาน กัลฺยาณธมฺโม). เอตทัคคะในพระพุทธศาสนา. พิมพครั้งท่ี ๓.      
                  กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๔. 
พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). วิมุตติมรรค. พิมพครั้งท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
พระธรรมกิตติวงศ  (ทองดี สุรเตโช). พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสตร  “คําวัด”.  

 พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๑. 
พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งท่ี ๙.   
                  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๓. 
__________.พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๙. กรุงเทพมหานคร :   
                   โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๓. 
 .พุทธธรรม (ฉบับขยายความ). พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา   
                   จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๒. 
พระราชวิสุทธิโสภณ (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ.๙).  กรรมทีปนี. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
                     พิฆเณศ, ๒๕๒๑. 
พระมหาสมปอง มุทิโต. คัมภีรอภิธานวรรณนา. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัท   
                     ประยูรวงศพริ้นทต้ิง จํากัด, ๒๕๔๗.  
พระสุธีธรรมานุวัตร. สวดมนตแปล. พิมพครั้งท่ี ๗.  กรุงเทพมหานคร : หจก. สามลดา,   
                     ๒๕๕๑. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร  
                   : บริษัทนานมีบุคสพับลิเคชั่นส จํากัด, ๒๕๔๒. 
สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช  (เจริญ สุวฑฺฒโน). ความเขาใจเรื่องชีวิต. พิมพ 
                   ครั้งท่ี  ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
สมเด็จพระพุฒาจารย  (อาจ อาสภมหาเถร) แปลและเรียบเรียง. คัมภีรวิสุทธิมรรค  
                   พระพุทธโฆสเถระ รจนา. พิมพครั้งท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลง  
                   กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
เสฐียร พันธรังสี. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งท่ี ๑๐. กรุงเทพมหานคร  :  สุขภาพใจ,   
                     ๒๕๔๙.  



 ๙๘ 

เสฐียรพงษ  วรรณปก,  ศ.พิเศษ.  คําบรรยายพระไตรปฎก. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : 
                  ธรรมสภาและสถาบัน บันลือธรรม, ๒๕๔๓. 
 . พุทธศาสนา : ทรรศนะและวิจารณ. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : บริษัท    
                  พิฆเณศพริ้นต้ิง เซ็นเตอร จํากัด, ๒๕๓๘. 
แสวง อุดมศรี. การปกครองคณะสงฆไทย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ       
                   ราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๒. 
สุภาพรรณ ณ บางชาง รศ.ดร.. พุทธธรรมที่เปนรากฐานสังคมไทยกอนสมัยสุโขทัยถึงกอน    
                  เปล่ียนแปลงการปกครอง. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  
                  ๒๕๒๕. 
 
(๒) บทความในวารสาร 
ภัทรนิธิ์ วิสุทธิศักด์ิ.  “บารมีของผูนําประเทศในฝน”. พุทธจักร. ปท่ี ๖๕ ฉบับท่ี ๗     
                  (กรกฏาคม ๒๕๕๓)  : ๕๑-๕๒. 
ณัฐชนน มหาอิทธิดล. “ทางธรรม”.  a day, ปท่ี ๙  ฉบับท่ี ๑๐๘ (สิงหาคม ๒๕๕๒) : ๑๒๗. 
พีรพิชญ ฉ่ัวสมบูรณ. “ธรรมะ”.  a day, ปท่ี ๙  ฉบับท่ี ๑๐๘ (สิงหาคม ๒๕๕๒) :  ๘๓. 
 
(๓) วิทยานิพนธ : 
พระมหาสมบูรณ สุธมฺโม (ทองแกว). “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการนินทาในพระพุทธศาสนาเถรวาท”.  
               วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
                ๒๕๕๑. 
แมชีกฤษณา รักษาโฉม. “การศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทของวินัยธร : ศึกษาเฉพาะกรณี  
                 พระอุบาลีและพระนางปฏาจาราเถรี”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 
                 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
รังษี สุทนต. “การศึกษาวิเคราะหบทบาทของอนาถบิณฑิกอุบาสกท่ีปรากฏในคัมภีร 
                 พระพุทธศาสนา”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.   บัณฑิตวิทยาลัย   
                 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 
 
 



 ๙๙ 

 (๔) เอกสารที่ไมไดตีพิมพ : 
รังษี สุทนต. “พุทธกิจ : กิจท่ีพระพุทธเจาทรงทํา” คูมือศึกษาเน้ือหาพระไตรปฏกเบ้ืองตน  
                  (อัดสําเนา) 
 
๒.  ภาษาอังกฤษ : 
Walpola Sri Rahula. What the Buddha Taught. 5th ed. Thailand : Haw Trai Printing, 2006. 

 



 ๑๐๐ 

ประวัติผูวิจัย 
 
 ช่ือ   พระปลัดเชาวลิต  กิตฺติโสภโณ (เทวา) 
 เกิด   วันจันทรท่ี  ๑  พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๐๔ 
 สถานที่เกิด  ๖๒/๑ หมู ๖  บานดอนไมเรียง  ตําบลเจ็ดเสมียน 
    อําเภอโพธาราม  จังหวัดราชบุรี  ๗๐๑๒๐ 
 อุปสมบท  วัดเจ็ดเสมียน  ตําบลเจ็ดเสมียน  อําเภอโพธาราม 

จังหวัดราชบุรี 
 การศึกษา  วิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาวิทยาการคอมพิวเตอร) 

มหาวิทยาลัยราชภัฎ  สวนสุนันทา  ปการศึกษา ๒๕๔๕ 
 สังกัด   วัดบางกะพอม  ตําบลอัมพวา  อําเภออัมพวา 

จังหวัดสมุทรสงคราม 
 หนาที่   ผูชวยเจาอาวาสวัดบางกะพอม ๕/๒๕๓๘ 

พระธรรมทูตสายท่ี ๗  อําเภออัมพวา  ๓๙๖/๒๕๓๘ 
เลขานุการเจาคณะอําเภออัมพวา ๒๕๔๕-๒๕๕๐ 

 ที่อยูปจจุบัน  วัดบางกะพอม  ตําบลอมัพวา  อําเภออัมพวา 
จังหวัดสมุทรสงคราม ๗๕๑๑๐  
โทรศัพท  ๐๘๑-๘๕๖๕๔๕๐ 
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