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ศิษย  (๓) สามีกับภรรยา  (๔) ญาติมิตรกับญาติมิตร  (๕) นายกับบาว  (๖) สมณะกับคฤหัสถ ซ่ึงเปน
เปนบุพเพสันนิวาสระหวางพระพุทธเจากับบุคคลตางๆ ในอดีตชาติท่ีปรากฏในชาดก  

หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาส เชน ปฏิจจสมุปบาท ซ่ึงปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนา เปนหลักธรรมท่ีนําบุคคลผูเกี่ยวของกันใหเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏหลายภพ
ชาติ จนถึงหลักธรรมเชน พรหมวิหาร ๔ และอิทธิบาท ๔  ท่ีนําใหเขาถึงนิพพาน  บุพเพสันนิวาส
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นั้น สังคมไทยเขาใจดานเดียวคือ เขาใจวาเปนการไดอยูรวมกันในอดีตชาติของสามีภรรยาหรือ
คูครอง  จึงเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหมนุษยเบียดเบียนกัน  

บุพเพสันนิวาสมีอิทธิพล ทางดานเปนตนแบบวรรณกรรม ปรากฏในคัมภีรอรรถกถา
ของพระพุทธโฆสาจารย ซ่ึงมีอิทธิพลตอวรรณกรรมในสังคมไทย  คุณคาของบุพเพสันนิวาสใน
คัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท มี ๕ ประการ คือ  (๑) เคร่ืองมือพัฒนาตนเอง  (๒) เคร่ืองมือพัฒนา
มนุษย  (๓) เคร่ืองมือกําหนดความสัมพันธของมนุษย  (๔) เปนกฎแหงกรรม (๕) เปนหลักการสราง
บุพเพสันนิวาสใหมเพื่อปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา  คุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏใน
สังคมไทยนั้น สวนมากจะมีคุณคาในฐานะที่เปนเพียงเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธของ
มนุษย และกฎแหงกรรมเทานั้น    
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ABSTRACT 
  

This thesis is the analytical study of the influence and the value of  
Pubbesannivāsa in Theravāda Buddhist Texts and Thai societies.  It  is of  3  objectives  
namely :- (1) to study Pubbesannivāsa in Theravada Buddhist  Texts, (2) to study the 
principles of the Buddhist doctrines regarding  Pubbesannivāsa in Theravāda  Buddhist  
Texts, and  (3) to analytically study the influence and the value of  Pubbesannivāsa in 
Theravāda  Buddhist  Texts  and  Thai  societies. 

From the research,  it  is found that  Pubbesannivāsa in Theravāda Buddhist  
Texts means the co-living in the past birth as  fathers and mothers,  sons and daughters,  
teachers and students, husbands and wives, cousins and friends, bosses and servants,  
Buddhist monks and laymen. There are 6 kinds of Pubbesannivāsa. They are  
(1) parents and sons, daughters, (2) teachers and students, (3) husbands and wives,  
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(4) cousins and friends, (5) bosses and servants, and (6) Buddhist monks and laymen. 
All of the 6 groups were Pubbesannivāsa among the Buddha and different persons in 
the past birth in jātaka (birth story). The principles of Buddhist doctrine regarding 
Pubbesannivāsa in Theravada  Buddhist  Texts such as  Paticcasamuppāda are those 
that  lead the people concerned with re-birth again and again in Sansaravatta  including 
the principles of  the Buddhist doctrine such as 4 Brahmvihanras and 4 Iddhipadas  that 
lead the people to Nibbāna. Pubbesannivāsa is understood among  the Thai people as it  
is the co-living in the past birth as husbands and wives or  a couple all of which is one  
of  causes  that  harm the other  people. 

Pubbesannivāsa is of the influence which is the literature model in 
Commentary Text composed by Ven. Buddhaghosa. This Pubbesannivāsa has 
influence on the literature in the Thai societies,  Pubbesannivāsa in Theravāda  
Buddhist Texts is of  5 values namely :- (1) self development equipment  (2) human 
development equipment (3) human relationship determining equipment (4) law of 
action and (5) principle of creating new Pubbesannivāsa for improving the old 
Pubbesannivāsa. Mostly, Pubbesannivāsa in Thai  societies is of  a value as only  
the human  relationship  determining  equipment  and  the  law  of  action. 
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 กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความอนุเคราะหจากบุคคลหลายฝาย ซ่ึงผูวิจัยขอระบุ
นามไวเพื่อเปนการแสดงความขอบคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้  

พระสุธีธรรมานุวัตร, ผศ.ดร. (เทียบ สิริญาโณ) คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย  พระมหาทวี 
มหาปฺโญ,ผศ.ดร.  และ อาจารย รังษี  สุทนต  อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ  ผูส่ังสอนความรูทาง
พระพุทธศาสนาในหลักสูตรและภาษาบาลี   ผูช้ีแนวทางในการทําโครงราง  คอยชวยเหลือและให
คําแนะนําในการคนควาคัมภีรตาง ๆ พรอมท้ังตรวจแกไขวิทยานิพนธดวยความเมตตาเปนอยางสูง 

พระครูใบฎีกาสน่ัน ทยรกฺโข และเจาหนาท่ีหองบัณฑิตวิทยาลัยทุกทาน เจาหนาท่ี
หองสมุดกลาง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ผูคอยอํานวยความสะดวกต้ังแตการเรียน
ในหลักสูตรถึงข้ันตอนตาง ๆ ในการตรวจรูปแบบและการสงวิทยานิพนธ   พระครูสังฆรักษ(อํานาจ 
เขมปฺโ) ผูช้ีแนะและตรวจแกไขนิยามและความหมายวิทยานิพนธ  อาจารยชูศักดิ์ ทิพยเกษร 
ผูตรวจแกไขบทคัดยอภาษาอังกฤษ  พระอาจารยและอาจารยทุกทาน รวมถึงทานผูเปนเจาของ
ผลงานทางวิชาการอันทรงคุณคาทุกทาน ท่ีผูวิจัยไดนํามาอางอิงประกอบในการวิจัยคร้ังนี้ 

พี่พัฒน(คุณประพัฒน ปญญาชาติรักษ)พี่นก(คุณผุสสดี ถาวรวุฒิ) เจี๊ยบ(คุณอรทัย มีแสง)  
ออม(คุณพิกุล) รุง(คุณปุณยานุช) เอิรท(คุณโกศล) พี่ปอม(คุณสุขสันต) พี่กิ๊ก(คุณสโรชา) เปล(คุณ
ปทมา) พรรณ(คุณมณีพรรณ) ปม(คุณชนัดดา) พี่ตน(คุณปถมพร) หมอชูฤทธ์ิ  บุง(คุณอิสิวัชร) พี่อา
(คุณศิลา) คุณอมร พี่ยศ(คุณยศวัฒน) ปาเล็ก(คุณประชา) ผ้ึง(คุณดลฤดี) พี่ปอง(คุณเรืองชัย) 
พี่อัศวกัณฐ  อัมรินทร  กฤษ(คุณเขมะทัศน) สน(คุณสนธยา) พี่แอว(คุณสุทธิพร)นก(คุณบริบูรณ) 
เพื่อนๆ นิสิตสาขาวิชาพระพุทธศาสนารุนท่ี๑๙  แมชีปารมิตา บุญประเสริฐ พี่แพม(คุณพูนสุข  
มาศรังสรรค) และเพื่อน ๆ นิสิตทุกทาน ท่ีคอยใหกําลังใจในการทําวิทยานิพนธ  

ความดีและประโยชนของวิทยานิพนธนี้  ผูวิจัยขอบูชาคุณบุพการีผู ใหกํา เนิด  
คือ คุณพอสมชายและคุณแมพรรณี โพธ์ิทอง ตลอดจนคุณแมปราณี ชวนจิต  คุณบัณฑิต ชวนจิต  
และญาติมิตรทุกๆทาน ขออํานาจคุณพระศรีรัตนตรัย จงคุมครองอภิบาลผูมีคุณูปการตามท่ีไดระบุ
นามและท่ีไมไดระบุนามทุกๆทาน ใหไดประสบแตความสุขความเจริญสิริสวัสดิพิพัฒนมงคล
สมบูรณพูนผลตลอดมายุกาล และขออุทิศสวนกุศลนี้ใหแกปูยาตายายและญาติมิตรทุกทาน ท่ีได
ลวงลับไปแลวอีกดวย 
 
             นางสาวสุภามาศ   โพธ์ิทอง 

                                    ๑๗  มีนาคม  ๒๕๕๔ 



 

 

(ฉ) 

 

  

สารบัญ 

 
เร่ือง               หนา 
 
บทคัดยอภาษาไทย (ก) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ (ค) 
กิตติกรรมประกาศ (จ) 
สารบัญตาราง (ฎ) 
สารบัญแผนภาพ (ฏ) 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ (ฐ) 
 
บทท่ี ๑  บทนํา ๑ 

 
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๓ 
๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ ๔ 
๑.๔ แนวคิดทฤษฎีบุพเพสันนิวาสที่ใชเปนกรอบในการวิจัย ๔ 
๑.๕ คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย ๕  
๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของ ๕ 
๑.๗ ขอบเขตของการวิจัย ๙ 
๑.๘ วิธีดําเนินการวิจัย ๙ 
๑.๙ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๑๐ 
  

บทท่ี ๒  บุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ๑๑  
 
๒.๑ นิยามและความหมาย ๑๑ 

 ๒.๑.๑ นิยามและความหมาย ตามตัวอักษร ๑๑ 
 ๒.๑.๒ นิยามและความหมายในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ๑๒ 

 
 



 

 

(ช) 

 

  

๒.๒ ชนิดของบุพเพสันนิวาส ๑๔ 
๒.๒.๑ บุพเพสันนิวาสฝายกุศล      ๑๔ 

 ๒.๒.๒ บุพเพสันนิวาสฝายอกุศล      ๑๕ 
 ๒.๒.๓ บุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ ๑๖ 
 ๒.๓ จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาส ๑๗ 

๒.๓.๑ จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล ๑๗ 
                 ๒.๓.๒ จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล ๑๘ 

 ๒.๓.๓  จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ ๑๙  
๒.๔ ลักษณะอาการ ของบุพเพสันนิวาส ๒๑ 

        ๒.๔.๑ ลักษณะอาการ ของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล       ๒๑ 
   ๒.๔.๒ ลักษณะอาการ ของบุพเพสันนวิาสฝายอกุศล ๓๐ 
  ๒.๔.๓ ลักษณะอาการ ของบุพเพสันนวิาสฝายอัพยากตะ ๓๕ 

๒.๕ เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาส ๓๗ 
 ๒.๕.๑ เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสฝายกุศล ๓๗ 
 ๒.๕.๒ เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล ๔๑ 
 ๒.๕.๓ เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ ๔๔ 

๒.๖ ประเภทของบุพเพสันนิวาส ๔๗  
 ๒.๖.๑  ท่ีเปนบิดามารดากับบุตรธิดา ๔๗ 
 ๒.๖.๒ ท่ีเปนครูอาจารยกับศิษย ๔๙ 
 ๒.๖.๓ ท่ีเปนสามีกับภรรยา ๕๐ 

 ๒.๖.๔ ท่ีเปนญาติมิตรกับญาติมิตร ๕๒ 
 ๒.๖.๕ ท่ีเปนนายกับบาว ๕๔ 
 ๒.๖.๖ ท่ีเปนสมณะกับคฤหัสถ ๕๕  

๒. ๗ กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ๕๘  
  ๒.๗.๑ ท่ีเปนมารดา-บิดากับบุตร-ธิดา ๕๙ 
  ๒.๗.๒ ท่ีเปนสามีกับภรรยา ๖๕ 

  ๒.๗.๓ ท่ีเปนญาติมิตรกับญาติมิตร ๖๙ 
  ๒.๗.๔ ท่ีเปนสมณะกับคฤหัสถ ๗๒ 
   
 



 

 

(ซ) 

 

  

๒.๗.๕ บุพเพสันนิวาสฝายอกุศล ๗๕ 
  ๒.๗.๖ พระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ ๗๘ 

๒.๘ สรุป ๘๔ 
 
 บทท่ี ๓  หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ๘๗ 

 
๓.๑ หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกบับุพเพสันนวิาส ๘๗ 
 ๓.๑.๑ อันเนื่องมาจากฝายกศุล    ๘๗ 

 ๓.๑.๒ อันเนื่องมาจากฝายอกุศล  ๙๘ 
 ๓.๑.๓ อันเนื่องมาจากฝายอัพยกตะ     ๑๑๓ 

๓. ๒ ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทย ๑๒๓ 
 ๓.๒.๑ นิยามและความหมาย ๑๒๓ 
  (๑) ในทัศนะของนักวิชาการ ไทย ๑๒๓ 

(๒) ในภาษาไทยท่ีใชแตกตางจากภาษาบาลี ๑๒๖ 
๓.๒.๒ ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยจากส่ือตาง ๆ ๑๒๖ 

    (๑)  ดานวรรณคดี  ๑๒๖ 
    (๒) ดานวรรณกรรม ๑๒๘ 
   (๓)  ดานนวนิยาย ๑๓๐ 

(๔)  ดานบทภาพยนตร ๑๓๐ 

   (๕)  ดานนิทานไทย ๑๓๒ 

   (๖)  ดานหนังสือ ๑๓๔ 

   (๗) ดานบทความ ๑๓๔ 

   (๘)  ดานส่ือวิทยุ ๑๓๕ 

  (๙)  ดานบทเพลง ๑๓๖ 

   (๑๐) ดานบทกลอน ๑๓๗ 

 (๑๑)  ดานโหราศาสตร  ๑๓๙ 

 (๑๒ ) ดานอินเตอรเนต  ๑๔๑ 



 

 

(ฌ) 

 

  

 ๓.๓ มนุษยเบียดเบียนกนัเพราะไมทราบเร่ืองบุพเพสันนวิาส ๑๔๒ 
                       ในเชิงบวกและเชิงลบ  
 ๓.๓.๑ คุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล ๑๔๓ 

 ๓.๓.๒  ความสุขและโทษของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล ๑๔๖ 
 ๓.๓.๓ คุณประโยชนและโทษของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ ๑๔๘  

๓.๔ สรุป ๑๕๐ 
 
บทท่ี ๔  วิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีร ๑๕๒       
                พระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย 
 
 ๔.๑ อิทธิพลของบุพเพสันนวิาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพทุธศาสนาเถรวาท ๑๕๒ 

 ๔.๑.๑ ดานท่ีเปนตนแบบของสุตตนิบาตอรรถกถา ๑๕๓ 
 ๔.๑.๒ ดานท่ีเปนตนแบบของธัมมบทอรรถกถา ๑๕๔ 

 ๔.๑.๓ ดานท่ีเปนตนแบบของสมันตปาสาทิกาอรรถกถา ๑๕๕ 
 ๔.๑.๔ ดานท่ีเปนตนแบบของสัมโมหวิโนทนีอรรถกถา ๑๕๖ 

๔.๒ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย ๑๕๘ 
 ๔.๒.๑ ในวรรณคดี ๑๕๘ 
 ๔.๒.๒ ในวรรณกรรม ๑๕๙ 
 ๔.๒.๓ ในนวนิยาย ๑๖๐ 
 ๔.๒.๔ ในบทภาพยนตร ๑๖๑ 
 ๔.๒.๕ ในนิทานไทย ๑๖๒ 
 ๔.๒.๖ ในหนังสือ ๑๖๓ 
 ๔.๒.๗ ในบทความ ๑๖๔ 
 ๔.๒.๘ ในส่ือวิทยุ ๑๖๕ 
 ๔.๒.๙ ในบทเพลง ๑๖๖ 
 ๔.๒.๑๐ ในบทกลอน ๑๖๗ 
 ๔.๒.๑๑ ในโหราศาสตร   ๑๖๙

 ๔.๒.๑๒ ในอินเตอรเนต   ๑๗๑ 

 

 



 

 

(ญ) 

 

  

๔.๓ คุณคาของบุพเพสันนวิาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพทุธศาสนาเถรวาท ๑๗๖ 
 ๔.๓.๑ หัวขอของคุณคาของบุพเพสันนิวาส ๑๗๖ 
                     ท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 (๑)ในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง ๑๗๖ 
 (๒)ในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย ๑๗๘ 
  (๓)ในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธของมนุษย  ๑๗๙ 
  (๔)ในฐานะท่ีเปนกฎแหงกรรม   ๑๗๙ 
  (๕ ) ในฐานะท่ีเปนหลักการสรางบุพเพสันนิวาสใหม ๑๘๐ 
                         เพื่อปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา 
 ๔.๓.๒  การวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาส ๑๘๒ 
                      ท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

  ๔.๔ คุณคาของบุพเพสันนวิาสท่ีปรากฏในสังคมไทย ๑๙๑ 
๕.๔.๑ หวัขอของคุณคาของบุพเพสันนวิาสท่ีปรากฏในสังคมไทย     ๑๙๒ 

  ๕.๔.๒ วิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนวิาสท่ีปรากฏในสังคมไทย        ๑๙๒ 
   
บทท่ี ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ ๑๙๗
   
 ๕.๑  สรุปผลการวิจยั ๑๙๗ 
 ๕.๒  ขอเสนอแนะ ๒๐๒ 

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะในแงนโยบายการนําไปใช ๒๐๒ 
๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยตอไป    ๒๐๒ 

 
บรรณานุกรม ๒๐๓ 
 ประวัติผูวิจัย ๒๐๙ 

 
 
 
 
 
 



 

 

(ฎ) 

 

  

สารบัญตาราง 

 
เร่ือง               หนา 
 
ตารางท่ี ๑ : ตารางแสดงบุพเพสันนิวาสของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ ๗๙ 
ตารางท่ี ๒ : ตารางสรุปบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ๘๔ 
ตารางท่ี ๓ : ตารางแสดงกุศลกรรมบท ๑๐ และ อกุศลกรรมบท ๑๐ ท้ัง ๓ ทวาร ๑๐๖ 
ตารางท่ี ๔ : ตารางแสดงความสัมพันธของผลจากกรรมนยิามเทียบกับสมบัติและวิบัติ ๑๐๗ 
ตารางท่ี ๕ : ตารางแสดงเหตุและผลของกรรมตามอกุศลกรรมและอกุศลกรรม ๑๑๒ 
                    ในจุฬกัมมวภิังคสูตร 
ตารางท่ี ๖ : ตารางแสดงความสัมพันธของหลักธรรมท่ีเกี่ยวของ ๑๒๒ 
                    และสงเสริมบุพเพสันนิวาส 
 ตารางท่ี ๗ : ตารางสรุปหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาส ๑๕๐ 
                        ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
ตารางท่ี ๘ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสทีป่รากฏ ๑๕๗ 
                  ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
ตารางท่ี ๙ : ตารางสรุปการวิเคราะหอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย ๑๗๓ 
ตารางท่ี ๑๐ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏ ๑๘๓ 
                     ในคัมภีรพระพทุธศาสนาเถรวาท 
ตารางท่ี ๑๑ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย ๑๙๓ 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

(ฏ) 

 

  

สารบัญแผนภาพ 

 
เร่ือง               หนา 
 
แผนภาพท่ี ๑ : แสดงจุดกําเนดิของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล ๑๘ 
แผนภาพท่ี ๒ : แสดงจุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล ๑๙ 
แผนภาพท่ี ๓ : แสดงจุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ ๒๑ 
แผนภาพท่ี ๔ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเมตตา ๓๙ 
แผนภาพท่ี ๕ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ ๔๐ 
แผนภาพท่ี ๖ : แสดงเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะโดยยอ ๔๑ 
แผนภาพท่ี ๗ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหาท้ัง ๒สาย ๔๓  
แผนภาพท่ี ๘ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหาโดยยอ ๔๓ 
แผนภาพท่ี ๙ : แผนภาพแสดงประเภทของบุพเพสันนวิาส ๕๗ 
แผนภาพท่ี ๑๐ : แผนภาพกรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ๘๓ 
แผนภาพท่ี ๑๑ : แสดงแผนผังไตรวัฏ ๑๐๒ 
แผนภาพท่ี ๑๒ : แสดงแผนผังไตรวัฏของสัมมาทิฏฐิบุคคล ๑๐๓
แผนภาพท่ี ๑๓ : แสดงแผนผังไตรวัฏของมิจฉาทิฏฐิบุคคล ๑๐๓ 
แผนภาพท่ี ๑๔ : แผนภาพแสดงคุณคาของบุพเพสันนวิาส ๑๘๒ 
  
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

(ฐ) 

 

  

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 
(๑) การใชอักษรยอ 
 

อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับนี้  ใชอางอิงจากพระไตรปฎก- อรรถกถา-ฏีกา ภาษาบาลี 
พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและจากคัมภีรอรรถกถาภาษาไทย ฉบับ
มหามกุฏราชวิทยาลัย เรียงตามคัมภีรดังตอไปนี้ 

พระวินัยปฎก 

ว.ิม. (บาลี) =  วินยปฏก  มหาวภิงฺคปาลิ       (ภาษาบาลี) 
วิ.ม. (ไทย) =   วินัยปฎก มหาวภิังค  (ภาษาไทย) 

 
พระสุตตันตปฎก 

 
 

ที.สี. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ม. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย มหาวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ที.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
ท่ี.ปา. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย)  = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย มัชฌิมมูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย  อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก  สํยุตฺตนิกาย นิทานวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย นิทานวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.ข. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก  สํยุตฺตนิกาย ขนฺธวารวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
สํ.ข. (ไทย)  = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก  สํยุตฺตนิกาย สฬายตนวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
สํ.สฬา. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  สฬายตนวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 



 

 

(ฑ) 

 

  

องฺ.ติก. (ไทย)  =  สุตฺตนฺตปฎก  องฺคุตฺตรนิกาย ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  ปฺจกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ปฺจก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย  ปญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกกฺ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย   ฉักกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.นวก. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก  องฺคุตฺตรนิกาย นวกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.นวก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย นวกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกาทสก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกาทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อุทาน  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตก  (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  สุตตนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก  ขุทฺทกนิกาย ชาตกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ชา. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  ชาดก  (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  มหานิเทสก  (ภาษาไทย) 
ขุ.จู. (ไทย)   = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  จูฬนเิทสก  (ภาษาไทย) 
ขุ.ป. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย) 
ขุ. อป. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก  ขุทฺทกนิกาย อปทานปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ. อป. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  อปทาน (ภาษาไทย) 
ขุ. พุทฺธ. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก  ขุทฺทกนิกาย  พุทฺธวํสปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ. พุทธ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  พุทธวงศ (ภาษาไทย) 

 
พระอภิธรรมปฎก 

 

อภ.ิสงฺ. (ไทย)  = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี   (ภาษาไทย) 
อภ.ิวิ. (บาลี)  = อภิธมฺมปฏก  กถาวตฺถุปาลิ (ภาษาบาลี) 
อภ.ิวิ. (ไทย)  = อภิธรรมปฎก กถาวัตถุ   (ภาษาไทย) 



 

 

(ฒ) 

 

  

ปกรณวิเสส 
  

วิสุทฺธิ. (บาลี)  =  วิสุทฺธิมคฺคปกรณ  (ภาษาบาลี) 

 อรรถกถาพระวินัยปฎก 
 

วิ.มม. อ. (ไทย) =  วินัยปฎก สมันตปาสาทิกามหาวิภังคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 
 

ที.ม.อ. (บาลี)  =  ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี มหาวคฺคอฏกถา   (ภาษาบาลี) 
ที.ม.อ. (ไทย)  =  ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
สํ.นิ.อ. (บาลี)  =  สํยุตฺตนิกาย   สารตฺถปฺปกาสินี นิทานวคฺคอฏกถา   (ภาษาบาลี) 
สํ.ข.อ. (ไทย)  =  สังยุตตนิกาย  สารัตถปกาสินี ขันธวรรคอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกายมโนรถปูรณี  จตุกฺกนิปาตอฏกถา   (ภาษาบาลี) 
องฺ.ปฺจก. (บาลี)  =  องฺคุตฺตรนิกาย  มโนรถปูรณี  ปฺจกนิปาตอฏกถา   (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกทสก.อ.(ไทย)=  อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี เอกทสกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ. (ไทย)  = ขุททกนิกาย   ธรรมบทอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.อ. (บาลี)  = ขุทฺทกนิกาย   ปรมัตถทีปนี อิติวุตฺตกอฏกถา   (ภาษาบาลี) 
ขุ.อิติ.อ. (ไทย)  =  ขุททกนิกาย   ปรมัตถทีปนี อิติวุตตกอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.อ. (ไทย)  =  ขุททกนิกาย   ปรมัตถโชติกา สุตตนิบาตกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.อ. (ไทย)  =  ขุททกนิกาย   ปรมัตถทีปนี  เถรีคาถาอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.อ. (ไทย)  =  ขุททกนิกาย   ชาดกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ม.อ. (ไทย)  =  ขุททกนิกาย   สัทธัมมปชโชติกา  มหานิเทสอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ป.อ. (บาลี)  =   ขุทฺทกนิกาย   สทฺธมฺมปฺปกาสินี  ปฏิสมฺภิทามคฺคอฏกถา(ภาษาบาลี) 
ขุ.ป.อ. (ไทย)  =   ขุททกนิกาย สัทธรรมปกาสินี ปฏิสัมภิทามรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.อป.อ (บาลี)  =   ขุทฺทกนิกาย   วิสุทฺธชนวิลาสินี  อปทานอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.อป.อ. (ไทย)  =   ขุททกนิกาย  วิสุทธชนวิลาาสินี  อปทานอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
 



 

 

(ณ) 

 

  

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 

อภิ.สงฺ.อ. (ไทย)  = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี อัฏฐสาลินีอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
อภิ.ปฺจ.อ.(ไทย)  = อภิธรรมปฎก  ปญจปกรณอรรถกถา    (ภาษาไทย)  
  

ฎีกาพระสุตตนัปฎก 

สารตฺถ.ฏีกา (บาลี)  = สารตฺถทีปนีฏีกา      (ภาษาบาลี) 
วิมติ.ฏีกา (บาลี)  = วิมติวิโนทนีฏีกา      (ภาษาบาลี) 
 

ฎีกาพระสุตตนัปฎก 

ที.ม.ฏีกา (บาลี)  = ทีฆนิกาย ลีนตฺถปฺปกาสนี มหาวคฺคฏีกา   (ภาษาบาลี) 
สํ.ส.ฏีกา (บาลี)  = สํยุตฺตนิกาย ลีนตฺถปฺปกาสน ีสคาถวคฺคฏีกา   (ภาษาบาลี) 
 

ฎีกาพระอภิธรรมปฎก 

อภิ.สงฺ.อนุฏีกา (บาลี)  = อภิธมฺมปฏก  ธมฺมสงฺคณี     อนุฏีกา    (ภาษาบาลี) 

ฎีกาปกรณวิเสส 
 

 วิภาวินี.ฏีกา (บาลี)  = อภิธมฺมตฺถวิภาวินีฏีกา     (ภาษาบาลี) 
  
(๒) การระบุหมายเลขยอ 
 

การอางอิงพระไตรปฎกภาษาบาลี ใชระบุช่ือคัมภีร และระบุถึงเลม / ขอ / หนา 
ตามลําดับ เชน องฺ. ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๔๐/๓๒๖ หมายถึง สุตฺตนฺตปฎก องฺคุตฺตรนิกาย ฉกฺกนิปาต 
ปาลิ  การอางอิงนั้นระบุถึง คัมภีรพระสุตตันตปฎก ฉบับภาษาบาลี  เลมท่ี ๒๒ ขอท่ี ๔๐ หนาท่ี 
๓๒๖ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ 

  

 



 

 

(ด) 

 

  

การอางอิงคัมภีรพระไตรปฎกฉบับภาษาไทย ใชระบุช่ือคัมภีร เลม / ขอ / หนา 
ตามลําดับ เชน  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๓๖/๒๖๔-๒๖๕. หมายถึง คัมภีรพระสุตตันตปฎก ทีฆนินิกาย 
มหาวรรค ภาษาไทย เลม ๑๐ ขอ ๓๓๖ หนา ๒๖๔-๒๖๕  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

การอางอิงคัมภีรอรรถกถา –ฎีกา ภาษาบาลี จะแจงคัมภีร เลม / ขอ / หนา บาง แจงคัมภีร 
เลม/หนาบาง แจงคัมภีร ขอ/หนา บาง เชน วิ.ม.อ. (บาลี) ๓ / ๙๐/ ๕๗-๕๘. หมายถึงคัมภีรสมนฺต 
ปาสาทิกาวินยปฏก มหาวคฺคอฏฐกถา ภาษาบาลี เลม ๓ ขอ ๙๐ หนา ๕๗-๕๘ ฉบับมหาจุฬาอฏฐ 
กถา, ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๒๒๑. หมายถึง คัมภีรสุมงฺคลวิลาสินี ทีฆนิกาย สีลกฺขนฺธวคฺคอฏฐกถา ภาษา
บาลี เลม ๑ หนา ๒๒๑ ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา วิ.สงฺ.อ. (บาลี) / ๑๒๔/๑๕๖. หมายถึงคัมภีร
วินยสงฺคหอฏฐกถา ภาษาบาลี ขอ ๑๒๔ หนา ๑๕๖ ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา ที.สี.ฏีกา (บาลี) ๑/๓๙๕. 
หมายถึงคัมภีรลีนตฺถปฺปกาสินี ทีฆนิกาย สีลกฺขนฺธวคฺคฏีกา ภาษาบาลี เลม ๑ หนา ๓๙๕ ฉบับมหา
จุฬาฏีกา 

การอางคัมภีรพระไตรปฎกและอรรถกถาแปล ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ใชระบุช่ือ
คัมภีร / เลม / หนา และฉบับตามลําดับ เชน ขุ. ชา. อ. (ไทย) ๕๗/๔๕๘. ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย 
หมายถึง คัมภีรพระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก ภาษาไทย เลม ๕๗ หนา ๔๕๘ ฉบับมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย ในกรณีเลข ๓ ตอน หมายถึง การแจงเลม/ ภาค /หนา เชน องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๒/๕๗-
๘๑ หมายถึง อังคุตตรนิกาย  มโนรถปูรณี เอกนิบาต อรรถกถา ภาษาไทย เลม ๑ ภาค ๒ หนา ๕๗-
๘๑  ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ในกรณีเลข ๔ ตอน หมายถึง การแจงเลม /ภาค/ ตอน / หนา เชน 
ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๑/๑๐ หมายถึง คัมภีรขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา ภาษาไทย เลม ๑ ภาค ๒ 
ตอน ๑ หนา ๑๐  ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย 

 

ปกรณวิเสส ภาษาบาลี   จะแจงคัมภีร เลม / ขอ / หนา   เชน วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๔๕๕/๙๙  
หมายถึงคัมภีรวิสุทฺธิมคฺคปกรณ ภาษาบาลี เลม ๒  ขอ ๔๕๕  หนา ๙๙ ฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสส 

 

  



 
บทท่ี ๑ 

 
บทนํา 

 
๑.๑   ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
บุพเพสันนิวาสนั้น คนสวนมากเขาใจกันวา เปนเร่ืองของบุคคลท่ีเปนเนื้อคูกัน เปนคูรัก

กันมาในชาติปางกอน  จนกระท่ังพจนานุกรมใหความหมายวา “บุพเพสันนิวาส คือการเคยเปนเนื้อ
คูกัน การเคยอยูรวมกันในชาติกอน” ๑ และนักประพันธเพลง ไดประพันธวา “เนื้อคูกันแลวก็คง 
ไมแคลวกันไปได   ถาเคยทําบุญรวมไว ถึงจะยังไงก็ตองเจอะกัน เขาเรียกบุพเพสันนิวาสสรางสรรค 
คงเคยตักบาตรรวมขัน สรางโบสถรวมกันไวเม่ือชาติกอน...เพราะวาบุพเพสันนิวาสเรียกหา พี่จึง
ม่ันใจแนนหนาวาขวัญชีวาคงไมตัดรอน” ๒ เปนตน     

 

ในพระพุทธศาสนา มีหลักคําสอนเร่ืองการเวียนวายตายเกิดหรือสังสารวัฏ ซ่ึงปุถุชนผูยัง
มีกิเลสจะตองตายและเกิด กิเลสนั้นถายังกําจัดไมได บุคคลนั้นๆ ก็ยังตองตายเกิด เพราะกิเลสนําพา
ไปเกิดในภพใหมดังท่ีพระพุทธเจาตรัสตอบผูท่ีถามถึงส่ิงท่ีทําคนใหเกิดวา “ตัณหายอมทําใหคน
เกิด”๓  บุคคลผูยังมีกิเลสยอมตายเกิดนับชาติไมถวน  ดังพระพุทธพจนท่ีวา “โครงกระดูก รางกระดูก 

กองกระดูก ของบุคคลคนหน่ึง  ผูวนเวียนทองเท่ียวไปตลอด ๑ กัป  ถานํากระดูกนั้นมากองรวมกัน
ได และกระดูกท่ีกองรวมกันไวไมสูญหายไป พึงใหญเทาภูเขาเวปุลละ” ๔  จากพระพุทธพจนนี ้
หมายความวาในระยะเวลา๑ กัปนั้น  บุคคลคนเดียวผูท่ียังมีกิเลสเกิดตายหลายรอยหลายพันชาติ 

นับเปนแสน ๆ ชาติ 
  

การเกิดเปนมนุษยนั้นมีองคประกอบสําคัญ คือ ตองมีบิดามารดาเปนผูใหกําเนิด๕ เม่ือ
เกิดก็มีญาติพี่นอง และมิตรสหาย การที่มนุษยเกิดเปนญาติกันในแตละชาติ เรียกวา บุพเพสันนิวาส 

                                
๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒,(กรุงเทพมหานคร :  

ศิริวัฒนาอินเตอรพริ้น, ๒๕๔๖), หนา ๖๓๑. 
๒ บทเพลงช่ือ บุพเพสันนิวาส  ประพันธโดย นายไพบูลย   บุตรขัน. 
๓ ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๕๕/๖๙. 
๔ ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๓๓/๒๒๓. 
๕ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๘/๔๔๔. 



 

๒ 

คือเคยเกิดรวมกันในชาติปางกอน  ในพระพุทธศาสนากลาววา  บุพเพสันนิวาสนั้น มิใชหมายถึงวา
เคยเกิดเปนคูครองกันอยางเดียว แตหมายถึงเคยเกิดเปนบิดามารดากัน เคยเกิดเปนบุตรธิดากัน เคย
เกิดเปนพี่ชายนองชายกัน เคยเกิดเปนพี่สาวนองสาวกัน ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสไววา “ผูไมเคยเปน
มารดา  มิใชหาไดงายเลย ผูไมเคยเปนบิดาโดยกาลนานน้ี  มิใชหาไดงาย  ผูไมเคยเปนพี่ชายนองชาย  
มิใชหาไดงาย  ผูไมเคยเปนพี่สาวนองสาว มิใชหาไดงาย  ผูไมเคยเปนบุตร มิใชหาไดงาย  ผูไมเคย
เปนธิดา  มิใชหาไดงาย”๖ จากพระพุทธพจนนี้   แสดงใหเห็นวา  ทุกคนท่ีเกิดมาตองเคยเกิดเปนญาติ
พี่นองกันมาในชาติปางกอน  การเกิดเปนมารดาบิดาและเปนบุตรกัน  ดังเร่ืองท่ีพราหมณเฒา
ชาวเมืองสาเกตกับนางพราหมณี ทึกทักวาพระพุทธเจาเปนบุตรของตน ใหบุตรและธิดาท้ังหลาย
ไหวพระพุทธเจาบอกวาเปนพี่ชาย ภิกษุท้ังหลายพากันวิจารณวาพราหมณเฒากับนางพราหมณีก็รูวา  
พระเจาสุทโธทนะเปนพระบิดาของพระพุทธเจา พระนางสิริมหามายาเปนพระมารดายังจะทึกทักวา 
พระพุทธเจาเปนบุตรของตน  พระพุทธเจาก็ทรงยอมรับ เปนอยางไรกัน  พระพุทธเจาไดตรัสบอก
ใหภิกษุท้ังหลายทราบวา พระองคเปนบุตรและเปนญาติของพราหมณเฒากับนางพราหมณี  ๓ พัน
ชาติ๗  บุคคลผูท่ีเคยเปนมารดาบิดาเปนบุตรกัน เม่ือเทียบกับจํานวนหญา ทอนไม กิ่งไม ใบไม ใน
ชมพูทวีป จํานวนของเหลานั้นพึงหมดส้ินไป๘ ท่ีพราหมณเฒากับนางพราหมณี มีความรักใน
พระพุทธเจาดุจเปนบุตรของตน ก็เพราะสายใยแหงความสัมพันธแหงการท่ีตนเคยเกิดเปนญาติกับ
พระพุทธเจามาในอดีตชาติติดเนื่องมา    พอมาพบพระพุทธเจาก็เกิดความคุนเคย เกิดความรักชอบ
พอ ความรักสนิทสนมกันนั้นเพราะการเกิดรวมกันในปางกอนเปนเหตุ ดังพุทธภาษิตวา “ความรัก
นั้นเกิดดวยสาเหตุ ๒ ประการ คือ (๑) ดวยการอยูรวมกันในชาติปางกอน   (๒) ดวยการเกื้อกูลกัน
และกันในปจจุบัน” ๙ 

 

การที่มนุษยจะเกิดรวมกันในแตละชาตินั้น ตามหลักทางพระพุทธศาสนานั้น มี
หลักธรรมท่ีมนุษยพึงประพฤติอยางสมํ่าเสมอ จึงจะสงผลใหมนุษยเกิดรวมชาติเปนญาติ 
พี่นองกันได ซ่ึงมีเร่ืองท่ีนกุลบิดากับนกุลมารดาประสงคจะเกิดพบกันทุกชาติ พระพุทธเจาไดทรง
แสดงหลักธรรมท่ีจะทําใหมนุษยเกิดพบกันในทุกชาติ คือ บุคคลผูปรารถนาจะเกิดรวมกันในทุก
ชาติ ตองเปนผูมีศรัทธาเสมอกัน มีศีลเสมอกัน มีการบริจาคเสมอกัน มีปญญาเสมอกัน๑๐ 

                                
๖ ดูรายละเอียดใน สํ. นิ. (ไทย) ๑๖/๑๓๗-๑๔๒/๒๒๗-๒๒๙. 
๗ องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๕๕-๕๖/๓๕๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๒๗๖–๒๗๘. 
๘ ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๒๔/๒๑๕. 
๙ ขุ.ชา. (ไทย)  ๒๗/๑๗๔/๑๑๑. 
๑๐ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๕๕/๙๓-๙๔. 



 

๓ 

เ ร่ืองบุพเพสันนิวาสนั้ เปน เ ร่ืองของพระพุทธศาสนาถอยคําก็ เปนภาษาทาง
พระพุทธศาสนาแตมีอิทธิพลและคุณคาต้ังแตอดีตถึงปจจุบันในสังคมไทย จากพื้นฐานของมนุษยผู
ท่ียังมีกิเลสทุกคน สวนมากยอมรักและปรารถนาดีตอบุคคลท่ีเปนวงศาคณาญาติ และมิตรสหายท่ี
ตนชอบพอเทานั้น มักจะเบียดเบียนผูอ่ืนท่ีตนไมชอบ ซ่ึงเนื่องมาจากเหตุกระทบกระท่ังในการอยู
รวมกันในสังคมมนุษย   ท้ังท่ีทุกคนรักสุขเกลียดทุกข แตก็ยังแยงชิงกัน  ชิงดีชิงเดนกัน เบียดเบียน
กัน ทํารายซ่ึงกันและกัน จนฝายตรงขามตองสูญเสียชีวิต เหตุการณดังท่ีกลาวนี้ เปนอยูท่ัวท้ังโลก ท่ี
เปนอยางนี้ ก็เพราะมนุษยในโลก ไมมีความรูสึกวา คนท่ีตนแยงชิง ชิงดีชิงเดน เบียดเบียน ฆาจน
ส้ินชีวิตนั้น เคยเกิดเปนญาติของตนในชาติกอนๆ มีความรูสึกเปนศัตรูกัน ดังนั้น จึงจําเปนท่ีมนุษย
จะตองศึกษาเรียนรูในเร่ืองบุพเพสันนิวาสนี้ เม่ือไดศึกษาเรียนจนเขาใจอยางชัดเจนแลว มนุษยโลก
จะมีความรูสึกเมตตากรุณาตอเพื่อนมนุษยผูรวมเกิดแกเจ็บตายท้ังหลาย ไมแยงชิงกัน ไมชิงดีชิงเดน
กัน ไมเบียดเบียนกัน ไมทํารายซ่ึงกันและกัน ชายจะไมประทุษรายหญิง ดวยมีความรูสึกวา หญิงนั้น
เคยเกิดเปนมารดาของตน เคยเกิดเปนพี่สาว เคยเกิดเปนนองสาวของตน ในอดีตชาติ ถาชาวพุทธได
ศึกษาเร่ืองบุพเพสันนิวาสดวยความเขาใจอยางชัดเจนแลว เหตุการณท่ีบุคคลไมพึงปรารถนาหลาย
อยางจะลดลง จะเกิดความสงบเรียบรอยตามสมควรแกการประพฤติปฏิบัติของมนุษยในชุมชนนั้นๆ 
 

ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาวิเคราะหเร่ืองบุพเพสันนิวาสพรอมหลักธรรมที่เกี่ยวของกับ
บุพเพสันนิวาส  รวมถึงอิทธิพลและคุณคาของบุพเพนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
เถรวาทและสังคมไทย    จนเขาใจชัดเจนแลวนําเสนอสําหรับผูสนใจเพื่อนอมนํามาประพฤติปฏิบัติ
เพื่อสงเสริมศีลธรรมใหเกิดมีท่ัวสังคมมนุษย 

    
๑.๒ วัตถุประสงค 

 
๑.๒.๑  เพื่อศึกษาเร่ืองบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๒.๒ เพื่อศึกษาหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาส ในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

เถรวาท 
๑.๒.๓ เพื่อศึกษาวิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย 
 
 
 
 



 

๔ 

๑.๓  ปญหาท่ีตองการทราบ 
 
๑.๓.๑  เร่ืองบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนอยางไร 
๑ .๓ .๒  มีหลักธรรมอะไรบางในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีเกี่ยวของกับ

บุพเพสันนิวาส 
๑ .๓ .๓  อิทธิพลและคุณคาของบุพเพนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

เถรวาทและสังคมไทยเปนอยางไร 
 
๑.๔ แนวคิดทฤษฎีบุพเพสันนิวาสท่ีใชเปนกรอบในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

บุพเพสันนิวาส 

บุพเพสันนิวาสในคัมภีร 
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

   .นิยามและความหมาย 
   .ชนิด จุดกําเนิด ลักษณะอาการ  เหตุเกิดแหง 
    บุพเพสันนิวาสและประเภทของบุพเพสันนิวาส 
   .กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
   .สรุป 

หลักธรรมที่เก่ียวของกับบุพเพสันนิวาสในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

   . หลักธรรมที่สงเสริมบุพเพสันนิวาส      
    .ความเขาใจเรื่องบุพเพสันนิวาสในสังคมไทย      
    .มนุษยเบียดเบียนกันเพราะไมทราบเรื่องบุพเพสันนิวาส 
     ในเชิงบวกและเชิงลบ 
     .สรุป 
 

ศึกษาวิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย 

      .อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
     . อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
     .คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
     .คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
      



 

๕ 

 
 
 
๑.๕ คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 

 
๑.๕.๑ บุพเพสันนิวาส หมายถึง การอยูรวมกันในอดีตชาติ การที่บุคคลนั้น เคยเกิดรวม

เปนญาติกัน ในอดีตชาติ อันเปนสายใยใหมาเกิดเปนญาติกันบาง ใหรูรักชอบพอกันในชาติปจจุบัน
บาง 

๑.๕.๒ หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาส หมายถึงหลักธรรมท่ีนําพาใหบุคคลไป
เกิดรวมกันอีกในชาติตอไป กับหลักธรรมท่ีสงเสริมใหบุคคลมีความรูสึกเปนมิตรมีเมตตากรุณาตอ
เพื่อนมนุษยผูรวมเกิดแกเจ็บตายท้ังหลาย 

๑.๕.๓ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาส หมายถึง อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏใน
คัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท และท่ีฝงรากลึกในสังคมไทย 

๑.๕.๔ คุณคาของบุพเพสันนิวาส หมายถึง คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท และท่ีอยูในจิตสํานึกของคนไทย 
 
๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานาการวิจัยท่ีเก่ียวของ 

  
ผูวิจัย ไดคนควาและรวบรวมเอกสารและรายงานการวิจัยตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับเร่ือง

บุพเพสันนิวาส   มี เอกสารและรายงานการวิจัย ท่ี เกี่ยวของเปนขอมูลสนับสนุนการวิจัย  
ดังตอไปนี้ 

 

๑.๖.๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) จากหนังสือเร่ือง ความรักจากวาเลนไทนสู
ความเปนไทย สรุปความวา ความรักมี  ๒ อยาง คือ ๑) ความรักท่ีประกอบดวยความเมตตา 
ปรารถนาดี อยากใหผูอ่ืนมีความสุข และประสบแตส่ิงท่ีเปนประโยชน เปนความรูสึกดานกุศล 
ดังนั้นความรักแบบท่ีหนึ่งนี้จึงมีความสุขในการใหและใหดวยความสุข หรือเรียกอีกอยางวา “ความ
รักท่ีเปนการให”  ๒) ความรักแบบสิเนหะ หรือเสนหาซ่ึงประกอบดวยตัณหา เปนความรักท่ีเปน
อกุศล เกิดจากตัณหา มีความมุงหมายจะเสวยเวทนา (ความรูสึก) และการปกปองรักษาตนเอง เปน



 

๖ 

ความตองการท่ีจะเอาความสุขจากผูอ่ืน หรือตองการความสุขจากการเอา เรียกส้ันๆวา “ความรักท่ี
เปนการเอา” ๑๑ 

 
๑.๖.๒ พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต)๑๒  ไดกลาวถึงเร่ืองการเวียนวายตายเกิด

ไวในหนังสือ กรรม การเวียนวายตายเกิดวา พระพุทธศาสนาไมใชอุจเฉททิฏฐิ  (ลัทธิท่ีถือวาตาย
แลวสูญ) เพราะสอนวามีการเวียนวายตายเกิดขามภพขามชาติ พระพุทธศาสนาไมใชสัสสตทิฏฐิ 
(ลัทธิท่ีถือวามีอัตตาเท่ียงแทถาวร) เพราะสอนวาไมมีอัตตาเท่ียงแทคงท่ี ทุกส่ิงเปนอนิจจัง จิตหรือ
วิญญาณเกิดดับทุกขณะ จุติจิตท่ีดับไปในชาตินี้ไมใชดวงเดียวกับปฏิสนธิจิตท่ีถือกําเนิดในชาติหนา         

  

๑.๖.๓ พระมหาไกรวรรณ  ชินทตฺติโย ( ปุณขันธ ) ไดทําวิจัยเร่ือง การศึกษาบทบาท
ของพระเทวทัตท่ีปรากฎในพระพุทธศาสนา  ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดวา นับจากชาติแรกท่ี
พระเทวทัตไดพบกับพระโพธิสัตว พระเทวทัตเกิดเปนพอคาผูคดโกง  สวนพระโพธิสัตว
เสวยพระชาติเปนพอคาผูซ่ือสัตยช่ือเสรีวะ ในเมืองเสรีวะ พอคาผูคดโกงจะหลอกซ้ือถาดทองคํา
ของยายหลานท่ีไมรูวาเปนถาดทองคําในราคาถูก  ตอมาพระโพธิสัตวไดซ้ือตัดหนาตามราคาสูงของ
ถาดทองคํา ทําใหเขาเสียใจมาก และผูกอาฆาตพระโพธิสัตว  ต้ังแตชาตินนี้เปนตนมา จึงไดมาเกิด
รวมชาติกับพระโพธิสัตวนับชาติไมถวน๑๓ 

  

๑.๖.๔ พระมหาจิตติภัทร  อจลธมฺโม ( จันทรคุม ) ไดทําวิจัยเร่ือง การศึกษาบทบาทของ
พระอานนทในการเผยแผพระพุทธศาสนา  ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดวา นับจากชาติสุดทายไป  
๑ แสนกัป ในสมัยพระพุทธเจาปทุมมุตร พระอานนทเกิดเปน เจาชายสุมนกุมารทรงเล่ือมใสในตัว
พระสุมนเถระพุทธอุปฎฐากมาก   ทานไดถวายทานเขาพรรษาตลอด ๓ เดือน คร้ันออกพรรษาก็ได
ถวายทานอีก ๗ วันแลวต้ังความปรารถนาขอเปนพุทธอุปฎฐากของพระพุทธเจาพระองคใด 
พระองคหนึ่งในอนาคต ซ่ึงไดรับการพยากรณจากพระพุทธเจาวา จักไดสําเร็จผลในในศาสนาของ

                                
๑๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต.), ความรักจากวาเลนไทนสูความเปนไทย, ( กรุงเทพมหานคร : 

บริษัทสหธรรมิกจํากัด, ๒๕๓๘.) 
๑๒  ปจจุบันดํารงสมณศักด์ิที่ พระธรรมโกศาจารย. 
๑๓ พระมหาไกรวรรณ  ชินทตฺติโย ( ปุณขันธ ), “การศึกษาบทบาทของพระเทวทัตที่ปรากฎใน

พระพุทธศาสนา” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๔๖. 



 

๗ 

พระสัมมาสัมพุทธเจาพระนามวา  “พระสมนโคดม” เม่ือไดฟงคําพยากรณแลว ทรงทําบุญตอเนื่อง
ตลอดชีวิต ไดเกิดรวมสรางบารมีกับพระโพธิสัตวนับชาติไมถวน๑๔

 

 
๑.๖.๕ พระมหาบุญเรียน  ปภงฺกโร(พิลาพันธ)  ไดทําวิจัยเร่ือง การศึกษาวิเคราะห

แนวคิดเร่ืองเมตตาในพุทธปรัชญาเถรวาท  ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดวา เมตตาเปนหลักธรรมท่ี
สําคัญในอันท่ีจะใหคนท้ังหลายเอ้ือเฟอซ่ึงกันและกัน ไมทําลายไมเบียดเบียนกันและกัน อยูรวมกัน
อยางสันติสุข และสรางสันติภาพใหเกิดข้ึนแกชาวโลก เปนคุณธรรมท่ีชวยพัฒนาจิตใจใหสะอาด
บริสุทธ์ิ ลดกิเลส ลดปญหา ขจัดความทุกขใหเบาบาง มีความเห็นแกตัวนอยลง เปนประโยชนท้ังแก
ตนเองและสังคมสวนรวม เปนคุณธรรมที่ทําใหหมดกิเลส หมดปญหา ไมมีอาสวะเปนเคร่ืองยึด
เหนี่ยวในจิตใจ เปนธรรมท่ีสะอาดบริสุทธ์ิ ไมมีผูใหและผูรับ๑๕ 

 

๑.๖.๖ พระอํานาจ  เขมปฺโ (ยอดทอง) ไดทําวิจัยเร่ือง การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญา
ความรักในพุทธปรัชญาเถรวาทและงานเขียนเรื่องซิมโพเซ่ียมของเพลโต  ซ่ึงสามารถสรุป
ผลการวิจัยไดวา  หลักปรัชญาความรักของแนวคิดท้ังสองนี้ คลายคลึงกันและแตกตางกัน ความรัก 
คือ ความปรารถนาการความสุข และจะตองเปนส่ิงท่ีดีงาม มีประโยชน และมีคุณคาตอชีวิต แต
ความรักในพุทธปรัชญามีขอบเขตความหมายท่ีกวางกวาและครอบคลุมความรักทุกชนิดทุกประเภท 
สวนความรัก ในหลักปรัชญาของเพลโตมีความหมายท่ีแคบ เพราะหมายถึงเฉพาะความรักระหวาง
เพศ  ชายหญิงท่ีมีความใคร (กาม) เปนตัวเช่ือม   พุทธปรัชญาจําแนกไดเปน ๔ ประเภท คือ สิเนหะ 
เปมะ เมตตา และฉันทะ  สวนเพลโตน้ันแบงความรักออกเปน ๓ ระดับ คือ ความอยาก เจตนารมณ 
และเหตุผลหรือปญญา   พุทธปรัชญาถือวา “อริยมรรค มีองค ๘” เปนปฏิปทาเพ่ือดําเนินสูพระ
นิพพาน  เพลโตถือวา ดําเนินสูความเปนหนึ่งเดียวได จะตองพัฒนาความรักของตนใหสัมพันธกับ
ความสวยงาม  ๑๖ 

                                
๑๔ พระมหาจิตติภัทร  อจลธมฺโม ( จันทรคุม ), “การศึกษาบทบาทของพระอานนทในหากรเผยแผ

พระพุทธศาสนา” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๓๗. 

๑๕ พระมหาบุญเรียน  ปภงฺกโร (พิลาพันธ), “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องเมตตาในพุทธปรัชญา       
เถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย),  
๒๕๔๒. 

๑๖ พระอํานาจ  เขมปฺโ (ยอดทอง), การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาความรักในพุทธปรัชญาเถรวาท 
และงานเขียนเรื่องซิมโพเซี่ยมของเพลโต, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๖. 



 

๘ 

 

๑.๖.๗ พระอํานาจ  เขมปฺโ (ยอดทอง) ไดทําวิจัยเร่ือง การศึกษาวิเคราะห แนวคิด
เร่ืองวาสนาในพระพุทธศาสนาเถรวาท ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดวา วาสนา นิสัย และ จริต คือ 
ผลบุญหรือผลบาปท่ีมีอยูในจิต หรือท่ีไดอบรมส่ังสมมาดีแลว และเปนพฤติกรรมหรือนิสัยท่ีเปน
บุญหรือบาปท่ีไดอบรมส่ังสมมาเปนเวลานานจนเคยชินติดเปนพื้นนิสัย  สังคมไทยมีความหมายใน
แงดีอยางเดียวเรียกวา “บุพเพกตปุญญตา” ความเปนผูไดทําคุณงามความดีไวแตชาติปางกอน บุญมี
ความสัมพันธกับวาสนา คือ  กุศลกรรมท่ีกอใหเกิดกุศลวาสนา และวิบาก เรียกวา กุศลวาสนา  
บารมี  อุปนิสัย และ อาสวะ มีความสัมพันธวาสนา   บารมีคือบุญข้ันสุดยอด เปนกุศลกรรม
ระดับสูงท่ีมุงเพื่อบรรลุจุดมุงหมายสูงสุด คือ ความเปนพระพุทธเจา หรือ พระอรหันต   อุปนิสัย คือ 
วาสนาท่ีเปนบุญบารมีในทางธรรมเทานั้น  อาสวะ เปนวาสนาฝายอกุศล  การบรรลุธรรมมี
ความสัมพันธกับ วาสนาฝายกุศลgรียกวา บุญวาสนา หรือ วาสนาบารมี”  เปนธรรมที่คอยสงเสริม 
ใหไดบรรลุธรรมในข้ันตางๆ   พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงละวาสนาไดท้ังหมดไดดวยอริยมรรค
และอนาวรณญาณ ๑๗ 

  

๑.๖.๘ นายไพรัช  ลาวัณยากูล ไดทําวิจัยเร่ือง การศึกษาวิเคราะหวิธีการศึกษาเพื่อบรรลุ
ธรรมของพระราหุล  ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดวา นับจากชาติสุดทายไป ๑ แสนกัป ในสมัย
พระพุทธเจาปทุมมุตร พระราหุลเกิดเปนบุตรของคฤหบดีมหาศาลรวมตระกูลกับพระรัฐบาล ดาบส
ท่ีอยูกับพระราหุลอนุโมทนาใหมีสมบัติเปนดังนาคพิภพ อีกตนหนึ่งอยูกับพระรัฐบาลอนุโมทนาให
เปนดังทาวสักกเทวราช  เม่ือตายแลวไปเกิดตามท่ีปรารถนาไว   พญานาคปฐวินธรดําริท่ีจะเปน
ดังเชนสามเณรพระโอรสของพระพุทธเจาปทุมมุตรบางในอนาคต  จึงถวายมหาทานตลอด ๗ วัน
แลวต้ังความปรารถนา ขอเปนพระโอรสของพระพุทธเจาพระองคหนี่งในอนาคตกาล เหมือนดัง
สามเณรอุปเรวตะนี้  สวนทาวสักกเทวราชต้ังความปรารถนาขอใหเลิศกวาภิกษุท้ังหลายผูบวชดวย
ศรัทธา  ซ่ึงไดรับการพยากรณจากพระพุทธเจาวา จักไดสําเร็จผลในในศาสนาของพระสัมมาสัม
พุทธเจาพระนามวา  “พระสมนโคดม” เม่ือไดฟงคําพยากรณแลวไดทําบุญตอเนื่องตลอดชีวิต จึงมา
เกิดรวมชาติและสรางบารมีกับพระโพธิสัตวนับชาติไมถวน๑๘ 

 

                                
๑๗พระอํานาจ  เขมปฺโ (ยอดทอง), การศึกษาวิเคราะห แนวคิดเรื่องวาสนาในพระพุทธศาสนา 

เถรวาท, สารนิพนธนิพนพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), 
๒๕๕๐. 

 ๑๘ ไพรัช  ลาวัณยากูล, “การศึกษาวิเคราะหวิธีการศึกษาเพ่ือบรรลุธรรมของพระราหุลเถระ”. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘.  



 

๙ 

๑.๖.๙ นางไพลิน องคสุพรรณ ไดทําวิจัยเร่ือง การศึกษาวิเคราะหการสรางบารมีของ
พระนางพิมพาท่ีปรากฏในชาดก ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดวา นับจากชาติสุดทายไป ๔ อสงไขย 
๑ แสนกัป พระนางพิมพาเกิดเปนนางสุมิตตาธิดาของพราหมณในสมัยพระพุทธเจาทีปงกร ไดพบ
สุเมธดาบสโพธิสัตว ระหวางทางท่ีพระพุทธเจาเสด็จเขาเมือง ไดรวมสรางกุศล ดวยการถวาย
ดอกบัวบูชาพระพุทธเจาทีปงกร นางไดอธิษฐานขอเกิดรวมสราง บารมีกับสุเมธดาบส ผูปรารถนา
เกิดเปนพระพุทธเจาในอนาคต ซ่ึงไดรับการพยากรณจากพระพุทธเจาวา จักไดตรัสรู เปน
พระพุทธเจาในอนาคต จากชาตินั้น พระนางพิมพาไดเกิดรวมสรางบารมีกับพระโพธิสัตวนับชาติ 
ไมถวน๑๙ 

 

๑.๖.๑๐ นางสาวศุภลักษณ  สุวรรณเครือ จากผลงานวิจัยเร่ือง มรรควิถีแหงรักและ
เมตตาเพ่ือรับใชสังคมในทรรศนะวิทยากรชาวพุทธ ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดวา ความรักเมตตา
เปนส่ิงท่ีมีอยูแลวในปจเจกบุคคล และจะพัฒนาใหถึงท่ีสุดไดดวยมรรควิถีแหง “การเจริญสติ
ภาวนา” บนรากฐานความรูสึกตัว ดวยจิตบริสุทธ์ิและสงัดเงียบภายใน จนเกิดปญญา อิสรภาพ  และ
ความตองการพนทุกข ภาวการณดังกลาวนี้ไดเอ้ือใหบุคคลนอมจิตและปญญาคนหาความจริง 
(โยนิโสมนสิการ) ซ่ึงสงผลใหเกิดกระบวนการเรียนรูภายในตนเองและชีวิต (Insight Development) 
อยางถูกตอง สามารถคนพบรูจักตนเองและเขาใจปจเจกบุคคลอยางลึกซ้ึง กลายเปนความรักเมตตา
ซ่ึงเคารพคุณคาชีวิตและความเปนมนุษยเทาเทียมกัน รวมท้ังมีความปรารถนาใหตนเองและผูอ่ืนพน
ทุกขรวมกัน ภาวการณดังกลาวจึงทําใหบุคคลเขาสูอิสรภาพ และการพ่ึงตนเองท้ังกาย จิต และ
ปญญาไดอยางแทจริง๒๐ 
 
๑.๗ ขอบเขตของการวิจัย 
 

การวิจัยในคร้ังนี้  ผูวิจัยมุงศึกษาวิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาส ท่ี
ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย โดยอาศัยขอมูลจากคัมภีรพระไตรปฎก 
อรรถกถา ฎีกา  หนังสือสําคัญทางพระพุทธศาสนาและเอกสารท่ีเกียวของ 

                                
๑๙ ไพลิน  องคสุพรรณ, “การศึกษาวิเคราะหการสรางบารมีของพระนางพิมพาที่ปรากฏในชาดก”. 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๖. 
๒๐ ศุภลักษณ สุวรรณเครือ, “มรรควิถีแหงรักและเมตตาเพ่ือรับใชสังคมในทรรศนะวิทยากรชาว

พุทธ”, วิทยานิพนธหลักสูตรสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, ( คณะสังคมศาสตร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
),  ๒๕๓๒. 



 

๑๐ 

 
๑.๘ วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยแบบศึกษาเชิงวิเคราะห (Critical Study Research) โดยศึกษา

คนควาขอมูลทางเอกสาร (Documentary Research) ซ่ึงมีลําดับข้ันตอนดังนี้ 
  
๑.๘.๑  ศึกษาขอมูลช้ันปฐมภูมิจากเอกสาร เชน พระไตรปฎก และคัมภีรอรรถกถาท่ี

เกี่ยวของกับเร่ืองท่ีตองการจะศึกษา 
๑.๘.๒ ศึกษาขอมูลช้ันทุติยภูมิจากเอกสารและรายงานการวิจัย เชน ขอเขียนท่ีเปน

ผลงานทางวิชาการของทานผูรูในทางพระพุทธศาสนา 
๑.๘.๓ นําขอมูลจากแหลงท้ังสองขางตน มาวิเคราะห แลวนําเสนอในรูปการพรรณนา

เชิงวิเคราะห (Analyticl Description) ประกอบกับทรรศนะแนวความคิดเห็นของผูวิจัย 
๑.๘.๔ สรุปผลของการศึกษาวิจัยและนําเสนอขอมูลท่ีไดมา 

  
๑.๙ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 
๑.๙.๑  ทําใหทราบเร่ืองบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๙.๒ ทําใหทราบหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

เถรวาท 
๑ .๙ .๓ทําใหทราบอิทธิพลและคุณค าของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๑ 

 
 



 
บทท่ี ๒ 

 
บุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

  
ในการศึกษาเร่ืองบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น คําวา 

“บุพเพสันนิวาส” หมายถึง การเคยอยูรวมกันในอดีตชาติ   ซ่ึงผูวิจัยสนใจในประเด็นท่ีเจาะจงลงไป
อีกวามีความหมายท่ีครอบคลุมกวานี้หรือไม แลวมีกี่ประเภท และเม่ือกลาวถึงบุพเพสันนิวาสในทาง
พระพุทธศาสนานั้นถือวาเปนคําท่ีดีหรือไม  รวมถึงจุดกําเนิดและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสเปน
อยางไร  จึงจําเปนตองศึกษารายละเอียดของบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ดังนี้ 
 
๒.๑ นิยามและความหมาย 
 
 ผูวิจัยไดแบงนิยามและความหมายออกเปน ๒ หัวขอคือ (๑) นิยามและความหมายตาม
ตัวอักษร และ (๒) นิยามและความหมายตามคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท    ดังนี้ 
 

 ๒.๑.๑ นิยามและความหมายตามตัวอักษร 
 

 ผูวิจัยขอกลาวความหมายตามที่ปรากฏในคัมภีรอรรถกถาฎีกา ความหมายแหง
บุพเพสันนิวาส ซ่ึงประกอบข้ึนจากคําวา “ปุพฺเพ”  ๑ ศัพท กับ “สนฺนิวาส” อีก ๑ ศัพท ใน
พระไตรปฎกไมมีการอธิบายความหมาย  มีอธิบายในช้ันอรรถกถาและฎีกา   
   คําวา  “ปุพฺพ” ( วิ ) หรือ “ปุพเพ” ในภาษาสันสกฤต คือ “ปูรฺว” หรือ “ปูรฺเว” แปลวา  
สุด หลัง  เสร็จ  อดีต  สวนอดีต  หนา  ขางหนา เคย (ได) ได เดิมที ๑  เบ้ืองแรก เบ้ืองตน กอน เกา 

สําเร็จมาจาก ปุพฺพ ธาตุ + อ  ปจจัย  มีรูปวิเคราะหวา  ปุพฺพติ  ปูรตีติ ปุพฺพํ แปลวา เบ้ืองแรก ท่ีเต็ม 
ช่ือวา  ปุพพะ  ดังเชนท่ีปรากฏในบทวิเคราะหวา  ปุพพกมมํ   สริตวาน๒ ระลึกถึงกรรมในปางกอน๓  

                                             
 ๑ ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ-ไทย, พิมพครั้งที่ ๒ ,(กรุงเทพมหานคร : บริษัทธรรมสาร
,๒๕๔๖), หนา ๕๐๐. 
 ๒ ขุ.อป. (บาลี) ๓๒/๕/๔๙. 
 ๓ พระมหาสมปอง มุทิโต แปลและเรียบเรียง.พระมหาโมคคัลลานะ (ผูรจนา).คัมภีรอภิธาน 
วรรณนา, พิมพครั้งที่ ๒, ( กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา ๘๖๑. 



 

 

 

๑๒ 

หมายถึง สวนของกาลท่ีเปนอดีตท่ีผานมา หมายถึง ในกาลกอน๔  ในอดีตกาล ในอดีตชาติ ในชาติ

เบ้ืองตน ในกาลเบ้ืองแรก  
 คําวา  “สันนิวาส” ในภาษาบาลีคือ สนฺนิวาส ประกอบดวย สํ+นิ บทหนา วสฺธาตุ ใน
ความอยู + ณปจจัย  มีรูปวิเคราะหวา  สนฺนิวสนฺติ  เอตฺถ  สตฺตาติ  สนฺนิวาโส๕ แปลวา  สัตวท้ังหลาย 
ยอมอยูอาศัยในโลกนั้น เหตุนั้น จึงช่ือวา สนฺนิวาส คือ โลกท่ีสัตวท้ังหลายเกิดรวมกัน  หมายถึง 
การที่ปญจขันธของหมูสัตวอยูรวมกันในชาติกอน 
 พระอุดรคณาธิการ และ ศ. พิเศษ ดร.จําลอง สารพัดนึก ไดกลาวความหมายแหง
สันนิวาสไวใน พจนานุกรม บาลี-ไทยวา คําวา “สนฺนิวาส” หรือ “สันนิวาส” แปลวา ท่ีอยู การอยู 
หมายถึง ท่ีท่ีสัตวท้ังหลายอยู เชน โลก เรียกวา โลกสันนิวาส หรือการอยูรวมกัน ความอยูรวมกัน๖ 

การอยูรวมกันนานๆ๗  การอยูอาศัยรวมกัน๘  

ดังนั้นรวมความไดวา “บุพเพสันนิวาส” หมายถึง การเคยอยูรวมกันมาในชาติปางกอน 
หรือในอดีตชาติ  
   

 ๒.๑.๒ นิยามและความหมายในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

 ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทในช้ันอรรถกถาและฎีกาตางๆ ไดใหความหมายของคาํ
วา“บุพเพสันนิวาส” ไว ไดแก 
 พระพุทธโฆสาจารย  ไดอธิบาย คําวา “บุพเพสันนิวาส” ไวในคัมภีรอรรถกถาวา 
ปุพฺพสนฺนิวาเสนาติ   ปุริมชาตีสุ   จิรสนฺนิวาเสน๙ แปลวา บุพเพสันนิวาส หมายถึง การอยูรวมกัน
เปนเวลายาวนาน ในชาติกอนๆ ปุพฺเพนิวาส...ติ  “เอกมฺป  ชาตึ  เทฺวป  ชาติโย” ติ๑๐  เอวํ  วิภตฺเตน  

                                             
 ๔ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ปทานุกรมบาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต (Pali – Thai – English – Sanskrit 
Dictionary), ฉบับพระเจาวรวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๑๒), หนา ๕๓๙. 

๕ ขุ.ป.อ. (บาลี) ๒/๑๑๗/๑๖. 
๖ พระอุดรคณาธิการ (ชวิน สระคํา), ศ.พิเศษ ดร.จําลอง สารพัดนึก, พจนานุกรม บาลี-ไทย, พิมพครั้ง

ที่ ๖, (กรุงเทพพมหานคร : บ.ธรรมสาร , ๒๕๕๒), หนา ๗๘๙. 
๗ พันเอกปน มุทุกันต, ประมวลศัพทศาสนา สําหรับนักศึกษาและประชาชน, (กรุงเทพพมหานคร : 

คลังวิทยา, ๒๕๐๔), หนา ๖๓๕. 
๘ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๗๘๐. 
๙ ที.ม.ฏีกา (บาลี) ๒/๓๕๕/๓๑๗. 
๑๐ ที.สี. (บาลี) ๙/๓๑ /๑๓. 



 

 

 

๑๓ 

ปุพฺเพนิวุตฺถกฺขนฺธสนฺตานสงฺขาเตน  ปุพฺเพนิวาเสน๑๑ แปลวา  บุพเพสันวาส  หมายถึง การอยู
รวมกันในปางกอน กลาวคือ ความสืบตอแหงขันธท่ีอยูรวมกันในปางกอน ซ่ึงพระพุทธองคทรง
จําแนกไวอยางนี้วา ๑ ชาติ  ๒ ชาติ   
 พระสารีบุตร  ชาวศรีลังกา   ผูแตงคัมภีรสารัตถทีปนี วินัยฎีกา ไดอธิบาย  คําวา 
“บุพเพสันนิวาส” ไวในคัมภีรวินัยฎีกาวา   ปุพฺเพ  ว  สนฺนิวาเสนาติ  เอตฺถ  …  ปุพฺเพติ อตีตชาติยํ.  
สนฺนิวาเสนาติ   สหวาเสน๑๒  แปลวา    ดวยการอยูรวมกันในชาติปางกอน อธิบายวา คําวา  ในปาง
กอน  คือ ในอดีตชาติ คําวา การอยูรวมกันในชาติปางกอน คือ อยูดวยกัน 

พระโจฬิยกัสสปะ  ชาวอินเดียใต  ไดอธิบาย คําวา “บุพเพสันนิวาส” ไวในคัมภีร 
วินัยฎีกาวา   ปุพฺเพ  ว  สนฺนิวาเสนาติ  ปุพฺเพ  วา  ปุพฺพชาติยํ  วา สหวาเสน๑๓  แปลวา  ดวยการอยู
รวมกันในชาติปางกอน อธิบายวา ดวยการอยูดวยกัน ในปางกอน คือ ในชาติกอน  
 พระธรรมปาละ  ชาวอินเดียใต  ไดอธิบาย คําวา “บุพเพสันนิวาส” ไววา ปุพฺเพนิวาส... 
ติ  เอตฺถ  …  ขนฺธา  จ  สนฺตานวเสเนว  ปวตฺตนฺตีติ อาห “ปุพฺเพนิวุตฺถกฺขนฺธสนฺตานสงฺขาเตน  ปุพฺ
เพนิวาเสน๑๔ แปลวา   การอยูรวมกันในชาติปางกอน หมายถึง ขันธท้ังหลาย เปนไปดวยอํานาจการ
สืบตอ  ดังท่ีพระอรรถกถาจารยกลาววา คือ ความสืบตอแหงขันธท่ีอยูรวมกันในปางกอน  
พระธรรมปาละ ไดอธิบายสันนิวาสไวในคัมภีรสังยุตตนิกายฎีกาวา สนฺนิวสติ  เอเตนาติ สนฺนิวาโส, 
จริตํ. โลกสฺส สนฺนิวาโส  โลกสนฺนิวาโส๑๕   สันนิวาส หมายถึง เหตุท่ีสัตวโลกอยูรวมกัน คือ จริต  
 พระมหานามเถระ ชาวศรีลังกา ไดอธิบาย คําวา “สันนิวาส” ไวในคัมภีรปฏิสัมภิทา
มรรคอรรถกถาไววา  โลกสนฺนิวาโสติ   ปฺจกฺขนฺธา  ลุชฺชนปลุชฺชนฏเฐน โลโก,  ตณฺหาทิฏฐิวเสน  
สนฺนิวสนฺติ  เอตฺถ  สตฺตาติ  สนฺนิวาโส, โลโกว  สนฺนิวาโส  โลกสนฺนิวาโส.  ... สตฺตสมูโหป  
โลกสนฺนิวาโส.  โสป  จ  สหขนฺธโกเยว.๑๖  แปลวา คําวา โลกสันนิวาส : ท่ีอยูอาศัยคือโลก  ไดแก    
เบญจขันธช่ือวา โลก ดวยอรรถวาสลายไป    ช่ือวา   สันนิวาส  เพราะเปนท่ีอาศัยของสัตวท้ังหลาย   
ดวยอํานาจตัณหาและทิฏฐิ   ท่ีอาศัยคือ โลกน่ันเอง ช่ือวา โลกสันนิวาส  แมหมูสัตวก็ช่ือวา โลก

                                             
๑๑ ที.ม.อ. (บาลี) ๒/๑/๑-๒. 
๑๒ สารตถ.ฏีกา (บาลี) ๑/๑๖๑. 
๑๓ วิมติ.ฏีกา (บาลี) ๑/๓๗. 
๑๔ ที.ม.ฏีกา (บาลี) ๒/๑ 
๑๕ สํ.ส. ฏีกา (บาลี) ๑/๗/๗๔. 
๑๖ ขุ.ป.อ. (บาลี) ๒/๑๑๗/๑๖. 



 

 

 

๑๔ 

สันนิวาส เพราะเปนท่ีอาศัยของสัตวโลก  ท่ีเรียกกันวา  สัตว  เพราะอาศัยขันธสันดานอันเปนทุกข  
แมโลกสันนิวาสนั้นก็เปนไปกับดวยขันธเหมือนกัน๑๗  

ดังนั้น  คําวา “บุพเพสันนิวาส” ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง การเคยอยู
ดวยกันในกาลกอน การไดอยูอาศัยรวมกันมาในอดีตชาติ ในฐานะเปนบิดามารดา บุตรธิดา 
ครูอาจารยศิษย  สามีภรรยา  ญาติมิตร  นายบาว และ สมณะคฤหัสถ 

   
๒.๒ ชนิดของบุพเพสันนิวาส 
 
  คําวา  “บุพเพสันนิวาส”  ในทางพระพุทธศาสนานั้น เปนคํากลางๆ เปนไดท้ัง ฝายกุศล 
คือ ดีงามหรือทางบวก   ฝายอกุศล คือช่ัว หรือทางลบ และฝายกลางๆ(อัพยกตะ) คือ ไมดี  
ไมช่ัว ๑๘   ผูวิจัยจึงพิจารณาแบงชนิดของบุพเพสันนิวาสในทางพระพุทธศาสนาออกเปน ๓ ชนิด  
คือ (๑) บุพเพสันนิวาสฝายกุศล  (๒) ฝายอกุศล  และ (๓) ฝายอัพยากตะ ดังนี้ 
   

 ๒.๒.๑  บุพเพสันนิวาสฝายกุศล 
 

บุพเพสันนิวาสฝายกุศล หมายถึง การเคยอยูรวมกันในอดีตชาติท่ีเปนบุญ ความดีงาม คือ
ความไมมีโรค ความไมมีโทษ ความฉลาด และความสุข๑๙ หรือ บุพเพสันนิวาสท่ีกอใหเกิดกุศล
ธรรม คือ บุญ ความดีงาม ความไมมีโรค ความไมมีโทษ ความฉลาด และความสุข  ผูวิจัยสนใจใน
ประเด็นท่ีวา “การกระทําตอกันอยางไรจึงจัดเปนบุพเพสันนิวาสที่เปนกุศล” หรือ“บุพเพสันนิวาสที่
เปนกุศลเปนการแสดงออกถึงการเคยอยูรวมกันอยางไร”  
   พระพุทธศาสนากลาววา “กุศลกรรมบถ ๑๐ ช่ือวา กุศล”๒๐ หมายความวา การแสดงออก
ถึงการอยยูรวมกัน หรือการกระทําตอกันในกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ หรือการมีพฤติกรรมตาม
หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ ช่ือวา เปนบุพเพสันนิวาสท่ีเปนฝายกุศล และ กุศลกรรมบถ ๑๐ คือ 
ทางแหงกุศลกรรม ทางทําความดี  กรรมดีอันเปนทางนําไปสูความสุข ความเจริญ หรือสุคติ๒๑ มี ๑๐ 

                                             
๑๗ ขุ.ป.อ. (ไทย) ๗/๑/๑๑๐๕-๑๑๐๖. 
๑๘ พระมหาสมปอง มุทิโต (แปลและเรียบเรียง),พระมหาโมคคัลลานะ (ผูรจนา),  คัมภีรอภิธาน

วรรณนา,  หนา ๙๕๓. 
๑๙ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๗๕ / ๑๕๑. 
๒๐ ที.ม.อ. (ไทย) ๑๓/๕๕๗. 
๒๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ 

๑๖, ( กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๒๗๗. 



 

 

 

๑๕ 

ประการ ดังนี้ (๑)เจตนางดเวนจากการฆาสัตว (๒)เจตนางดเวนจากการลักทรัพย(๓) เจตนางดเวน
จากการประพฤติผิดทางกาม  (๔) เจตนางดเวนจากการพูดเท็จ  (๕) เจตนางดเวนจากการพูด
สอเสียด  (๖)  เจตนางดเวนจากการพูดคําหยาบ  (๗ เจตนางดเวนจากการพูดเพอเจอ (๘) ความไม
เพงเล็งอยากไดของของเขา (๙)ไมมีจิตคิดราย  (๑๐) มีสัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ๒๒ 
 ดังนั้น ผูท่ีอยูรวมกันแลวกระทําตอกันในกุศลธรรมท้ัง ๑๐ ประการนี้อยางใดอยางหน่ึง 
หรือหลายๆ อยาง ซํ้า ๆ  จากในอดีต กอใหเกิดเปนบุพเพสันนิวาสในปจจุบัน หรือแมกระท่ังการ
กระทํากุศลธรรมเหลานี้ในปจจุบัน กระทําซํ้า ๆ ตอกัน ก็จะกลายเปนบุพเพสันนิวาสในปจจุบัน 
และตอไปในอนาคต ตลอดจนถึงภพภูมิตอๆ ไปอีกดวย และบุพเพสันนิวาสท่ีเปนกุศลเหลานี้ตางก็
เปนเหตุใหเกิดในสุคติภูมิ หรือเม่ือเกิดเปนมนุษยก็จะมีบุพเพสันนิวาสที่พบเจอแตคนท่ีรัก  เปนมิตร
สหาย มีความปรารถนาดีตอกัน มีแตความสุขสมหวัง  เปนตน 
 

 ๒.๒.๒  บุพเพสันนิวาสฝายอกุศล 
 

 บุพเพสันนิวาสฝายอกุศล หมายถึง ถึงการเคยอยูรวมกันในอดีตชาติท่ีเปนบาป เปน
ความชั่ว ความไมฉลาด เปนกรรมชั่ว หรือการกระทําช่ัว หรือจะกลาวอีกนัยหนึ่งวา  เม่ืออยูรวมกัน
แลวใฝความชั่ว ใฝบาป ใฝในทําความชั่วตอกันเปนนิตย มีลักษณะสําคัญอยู๔ ประการ คือ  
(๑) ความมีโรคภัย (๒) ความมีโทษ (๓) ความโงเขลา และ (๔) การมีทุกขเปนผล (วิบาก) ๒๓ 
 บุคคลท่ีมีบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล จะกระทําหรือแสดงพฤติกรรมตอกันออกมา 
สามารถจําแนกพฤติกรรมเหลานี้ได ๑๐ ประการ เรียกวา “อกุศลกรรมบถ” หมายถึง ทางแหงความ
ช่ัว ทางแหงกรรมท่ีเปนอกุศล กรรมช่ัวอันเปนทางนําไปสูทุคติ๒๔  ดังนั้น บุพเพสันนิวาสที่เปนฝาย
อกุศล คือบุพเพสันนิวาสที่เปนอกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ  ไดแก  (๑) ปาณาติบาต การฆาสัตว   
(๒)อทินนาทาน  การลักทรัพย  (๓) กาเมสุมิจฉาจาร   การประพฤติผิดในกาม (๔) มุสาวาท การพูด
เท็จ (๕) ปสุณาวาจา   การพูดสอเสียด  (๖) ผรุสวาจา  การพูดคําหยาบ  (๗) สัมผัปปลาปะ การพูด
เพอเจอ (๘)อภิชฌา ความเพงเล็งอยากไดของของเขา (๙)พยาบาท ความคิดราย (๑๐) มิจฉาทิฏฐิ   
ความเห็นผิด๒๕ 

                                             
๒๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒–๓๖๓, ม. มู. (ไทย) ๑๒/๘๙/๘๓, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๘–

๑๗๙/๓๓๐–๓๓๑. 
๒๓ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๗๕/๑๕๓.   
๒๔ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๑/

๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๓๕๘. 
๒๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒, ม. มู. (ไทย) ๑๒/๘๙/๘๒, องฺ.ทสก.(ไทย) ๒๔/๑๗๘–๑๗๙/๓๓๐. 



 

 

 

๑๖ 

  ดังนั้น ผูท่ีอยูรวมกันแลวกระทําตอกันในอกุศลธรรมท้ัง ๑๐ ประการนี้อยางใดอยาง
หนึ่ง หรือหลายๆ อยาง ซํ้า ๆตอกัน  แตในอดีต ก็จะกอใหเกิดบุพเพสันนิวาสในปจจุบัน หรือ
แมกระท่ังการกระทําเหลานี้ในปจจุบัน เม่ีอกระทําซํ้า ๆตอกัน ก็จะเปนบุพเพสันนิวาสในปจจุบัน 
และมีผลเปนบุพเพสันนิวาสในอนาคต ตลอดจนถึงภพภูมิตอๆ ไปอีกไดเชนเดียวกัน และ
บุพเพสันนิวาสที่เปนอกุศลเหลานี้ตางก็เปนเหตุใหเกิดในทุคติภูมิ หรือเม่ือเกิดเปนมนุษยก็จะมี
บุพเพสันนิวาสที่พบเจอแตคนพาล  ศรัตรู  การจองทําราย  การจองเวร หรือการพลัดพราก เปนตน 

 

  ๒.๒.๓  บุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  
 

  คําวา “อัพยากตะ” หรือ “อัพยากฤต” แปลวา ไมพยากรณ หรือพยากรณไมได  คือ บอก
ใหชัดเจนไมไดวาเปนกุศล  หรืออกุศล  หมายถึง  ความเปนกลางๆ  ไมดี  ไม ช่ัว  ไมใชกุศล  
ไมใชอกุศล๒๖ ในอัฏฐสาลินี อรรถกถาธรรมสังคณี อรรถกถามาติกานุบุพบท ซ่ึงพระพุทธ 
โฆสาจารย กลาววา “ธรรมท่ีช่ือวา อัพยากตะ เพราะอรรถวา ไมกระทําใหแจง อธิบายวา ทาน 
ไมกลาวไวโดยความเปนกุศลและอกุศล”๒๗ และในอรรถกถาจิตตุปปาทกัณฑ กลาววา “อัพยากตะมี 
๔ อยาง คือ วิบาก (อัพยากตวิบาก) ๑ กิริยา (อัพยากตกิริยา) ๑ รูป ๑ และพระนิพพาน ๑”๒๘ จาก
อรรถกถานี้แสดงวา ธรรมท้ัง ๔ ประการนี้ไมไดเปนท้ังกุศลและอกุศล กลาวอีกนัยหนึ่งมิไดเปน
เจตนาท่ีเกิดมาจากกุศลมูลและอกุศลมูล ในสวนของรูปและนิพพานนั้นเปนธรรมที่ไมมีเจตนา  
ไมเปนกุศลหรืออกุศล ตัวอยางรูป เชน เสนผม เนื้อ หรือผิวหนัง เปนตน เปนอัพยากตะ  

 แตอัพยากตวิบากและอัพยากตกิริยาในสวนของอัพยากตวิบาก ทานกลาววา ความไมมี
วิบาก หรือลักษณะท่ีไมกอใหเกิดวิบากน่ันแหละเปนอัพยากตวิบาก  ดังท่ี พระพุทธโฆสาจารย 
กลาววา“อัพยากตะมีอวิบาก (ไมมีวิบาก) เปนลักษณะ”๒๙ สวนอัพยากตกิริยา คือ พฤติกรรมหรือ
กิริยาอาการที่อาจเกิดจากจิตท่ีเปนกุศล อกุศล หรือวิบาก แตโดยรูปแบบของตัวพฤติกรรมเอง ไมจัด
วาดีหรือช่ัว คือ บุพเพสันนิวาสท่ีเปนอัพยากตะ ซ่ึงเปนเพียงกิริยาอาการที่แสดงออกตอกันทางกาย
และวาจาดวยจิตท่ีเปนกลางๆ ไมดีไมช่ัว เชน การมาเรียนหนังสือในหองเดียวกัน  การไดมาปฎิบัติ
ธรรมดวยกัน การไดรวมงานกัน  เปนตน นอกจากน้ียังมีการกระทําของพระอรหันตทุกอยางท่ีมีตอ
ผูอ่ืน ก็จัดเปนกิริยาเพราะขาดเจตนาท่ีเปนกุศลและอกุศล 

                                             
๒๖ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๔๖๓. 
๒๗ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๗๕/๑๕๓ . 
๒๘ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๙๘๗/๒๕๗, อภิ. สงฺ.อ. (ไทย) ๗๕/๖๔, ๑๗๗. 
๒๙ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๗๕/๑๕๓  . 



 

 

 

๑๗ 

  ดังนั้น บุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ หมายถึงบุพเพสันนิวาสท่ีเปนกลางๆ ไมดี ไมช่ัว 
ไมใชกุศล ไมใชอกุศล มิไดเกิดมาจากกรรมฝายกุศลและอกุศล หรือบอกไมไดวาเปนกุศลและอกศุล
นั่นเอง เชน การสัมมนาวิชาการรวมกัน  การเดินไปพรอม ๆ กัน  เปนตน ลักษณะเชนนี้บอกไมได
วาเปนกุศลหรืออกุศล อยางเชน การสัมมนาวิชการรวมกัน ลักษณะน้ีอาจจะเกิดจากกุศลก็ได อกุศล
ก็ได และท่ีสําคัญอาจจะไมไดเกิดมาจากท้ังกุศลและอกุศลก็ได เชน การเดินไปพรอม ๆ กัน 
ตามปกติมิไดเดินไปทําความดีหรือความช่ัวไปดวย จึงรียกวา บุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ   
 
๒.๓  จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาส    
     

เนื่องจาก บุพเพสันนิวาสเปนผลจากการกระทําท่ีเคยทํารวมกันมาหรือกระทําตอกัน 
(กุศลวิบาก อกุศลวิบาก และมิใชวิบากกรรม (อัพยากตวิบาก หรืออวิบาก) )จึงถือวาเหตุปจจัยจาก
การกระทําตอกันเหลานี้ ยอมมีตนเหตุ เรียกวา “มูล” หมายถึง รากเหงา หรือ มูลราก  บุพเพสนันวิาส
ก็ยอมมีจุดกําเนิดหรือมูลราก เชนกัน  เม่ือพิจารณาจุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสตามชนิดของ
บุพเพสันนิวาสท่ีเปนกุศล  อกุศล และอัพยากตะ ซ่ึงมีจุดกําเนิดท่ีแตกตางกัน  ดังนั้นผูวิจัยจึงได
พิจารณาแบงจุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสออกเปน ๓ ฝาย คือ (๑) จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาส 
ฝายกุศล   (๒)ฝายอกุศล และ  (๓) ฝายอัพยากตะ   ดังนี้ 
  

  ๒.๓.๑ จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล  
 

  จุดกําเนิดหรือมูลเหตุของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนกุศล เรียกวา “กุศลมูล” แปลวา รากเหงา
ของกุศล ตนเหตุของกุศล รากเหงาของความดีงาม(บุญ) หรือตนเหตุของความดีงามท้ังหลาย๓๐ 
รากเหงาของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล มี ๓ ประการ คือ๓๑  
  (๑) อโลภะ ความไมอยากได หมายถึง ความคิดเผ่ือแผ เสียสละใหแกบุคคลอื่น เรียกวา
ทาน(การให)  หรือ  จาคะ(การเสียสละ) 
  (๒) อโทสะ ความไมคิดประทุษราย หมายถึง มี ความปรารถนาดีตอบุคคลอื่นอยูเสมอ 
เรียกวา  เมตตา( ปรารถนาใหผูอ่ืนเปนสุข) 

                                             
๓๐ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๒. 
๓๑ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๕๙, องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๕-๒๗๗, พระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, หนา ๙๘. 



 

 

 

๑๘ 

  (๓) อโมหะ ความไมหลง มีสติปญญารูจักคิดพิจารณาอยางถ่ีถวน รูบาปบุญ คุณโทษ 
ประโยชน มิใชประโยชน เรียกวา  ปญญา  
  ธรรมท้ัง ๓ ประการนี้ คือ อโลภะ อโทสะ  และ อโมหะ  ในทางพระพุทธศาสนาถือวา
เปนรากเหงา  หรือ จุดกําเนิดท่ีกอใหเกิดบุพเพสันนิวาสฝายกุศล  
  การกระทําตางๆในการอยูรวมกันของมนุษยท่ีมีมูลกําเนิดมาจากกุศลท้ัง ๓ ประการนี้ 
ซ่ึงเปนแรงจูงใจใฝในการกระทําความดีตอกัน และเม่ือกระทําซํ้า ๆ  ก็จะสงผลใหเกิดเปน
บุพเพสันนิวาสฝายกุศลข้ึน ดังในกรณีท่ีภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสกา ไดมาพบพระพุทธเจา
จนกระท่ังสามารถบรรลุธรรม แลวไดรับการแตงต้ังจากพระพุทธองคเปนเอตทัคคะตางๆ  เกิดมา
จากบุพเพสันนิวาสที่เปนกุศลท้ังส้ิน สามารถแสดงจุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาส ฝายกุศล ไดดังนี้ 
 

แผนภาพท่ี ๑ : แสดงจุดกําเนดิของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล 
             
 
 
 
 
 
   
  ๒.๓.๒ จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล 
 

 จุดกําเนิดหรือมูลเหตุของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนอกุศล เรียกวา “อกุศลมูล” แปลวา 
รากเหงาของอกุศล ตนเหตุของอกุศล รากเหงาของความช่ัว (บาป) หรือตนเหตุของความช่ัว
ท้ังหลาย๓๒ รากเหงาของบุพเพสันนิวาสที่เปนอกุศลเกิดจาก “กิเลส” มี ๓ ประการ คือ 
  (๑) โลภะ (ความอยากได)  
  (๒) โทสะ (ความคิดประทุษราย ) 
  (๓) โมหะ ( ความหลง ความไมรูจริง)๓๓ 
 

                                             
๓๒ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๕๘. 
๓๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๕๙, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๗–๒๗๙, พระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๙๘. 

กุศลกรรม กรรม 

กุศลกรรม 

กุศลมูล 

 กุศลมูล 

เจตนา  วิบาก 

กุศลบุพเพสันนิวาส 



 

 

 

๑๙ 

  ธรรมท้ัง ๓ ประการนี้ คือ โลภะ  โทสะ  และ อโมหะ ในทางพระพุทธศาสนาถือวาเปน
รากเหงา  หรือ จุดกําเนิดท่ีกอใหเกิดบุพเพสันนิวาสที่เปนอกุศล   
  กรรมหรือการกระทําตางๆ  ของมนุษย สัตว ท่ีอยูรวมกัน  ซ่ึงมีมูลกําเนิดมาจาก
อกุศลกรรมท้ัง ๓ ประการนี้ กอใหเกิดอกุศลกรรม และเม่ือกระทําอกุศลกรรมรวมกันและกระทําตอ
กันซํ้า ๆ ก็จะสงผลใหเกิดบุพเพสันนิวาสทางช่ัว เรียกวา อกุศลบุพเพสันนิวาส ดังนั้น  อกุศลมูลท้ัง 
๓ ประการนี้จึงช่ือวาเปนมูลของอกุศลบุพเพสันนิวาส สามารถแสดงจุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสที่
เปนฝายอกุศลไดดังนี้ 
 

แผนภาพท่ี ๒ : แสดงจุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล 
             
 
 
 
 
  
 

  ๒.๓.๓  จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ 
 

  “กุศล” หรือ”อกุศล” พิจารณาท่ีมูลกําเนิดวา มาจากอกุศลมูลหรือกุศลมูล หรือ พิจารณา
ท่ีเจตนาเปนหลักวา เจตนาใดมีกุศลมูลหรืออกุศลมูลเปน จุดกําเนิดเพราะหากไมมีมูลกําเนิด 
พระพุทธศาสนาเรียกเจตนานี้วา “อัพยากตเจตนา” (อัพยากฤตเจตนา) ดังใน อรรถกถากัมมกถา 
อรรถกถากถาวัตถุ พระอภิธรรมปฎก กลาววา “เจตนา” พระพุทธเจาตรัสเรียกวา “กรรม” โดยไม
แปลกกันในคําวา “ภิกษุท้ังหลายเราเรียกเจตนาวาเปนกรรม ดังนี้ เจตนาแมนั้นเปนกุศลก็ดี เปน
อกุศลก็ดี มีวิบาก สวนเจตนาท่ีเปนอัพยากตะไมมีวิบาก ดังนี้” ๓๔  

แสดงใหเห็นวาในระดับของมูลกําเนิดแบงเจตนาเปน ๓ ประเภท คือ กุศลเจตนา 
อกุศลเจตนา และอัพยากตเจตนา แตในระดับของการกระทํากรรม แบงออกเปน ๒ ประเภท คือ 
กุศลกรรม และอกุศลกรรม  สวนเจตนาในวิบากจิตและกิริยาจิตเปนอัพยากตะ มีเจตนาแตไมจัดเปน
กรรมในแงกุศลอกุศล การกระทํารวมกันหรือ ตอกันดวยเจตนาเชนนี้เรียกวา “กิริยา” การแสดงออก 
อากัปกิริยา  ซ่ึงอาจเกิดข้ึนไดท้ังทางกายทวาร ท่ีเรียกวา “กายวิญญัติ” เชน การเดินไปดวยกัน เปน
ตน หรือ ทางวจีทวาร ท่ีเรียกวา “วจีวิญญัติ” เชน การพูดใหคนฟง  การเปลงวาจาตอกัน การเจรจา

                                             
๓๔ อภิ.ปฺจ.อ. (ไทย) ๘๑/๓๓๕–๓๓๖. 

กุศลกรรม กรรม 

อกุศลกรรม 

กุศลมูล 

 อกุศลมูล 

เจตนา วิบาก 

อกุศลบุพเพสันนิวาส 



 

 

 

๒๐ 

ตอกัน  การกลาวโอวาทตอศิษย  การปาวรองเร่ืองราวใหผูฟง เปนตน๓๕ เม่ือเปนเพียงกิริยาจึงไมเปน
กรรม ไมมีวิบาก (อวิบาก) เปนลักษณะของอัพยากตวิบาก เม่ือเปนเชนนี้จึงกอใหเกิดคําถามตามมา
วา “อัพยากตบุพเพสันนิวาสเกิดข้ึนมาไดอยางไร” คําตอบก็คือ เกิดมาจากกิริยาอาการซํ้า ๆ ตาม
ธรรมชาตินั่นเอง ซ่ึงกิริยาเหลานี้  อาจารยรุนหลังทานเรียกวา “อุปการะ” หรือ “เปนปจจัยหนุนให
เกิด” เทานั้น ดังใน “ธรรมานุกรม” ของสมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ กลาวไววา 

กรรมเหลานั้น ถาวาตามพระสูตรแยกเปน ๒ คือ เปนกุศลสวนดี กับ เปนอกุศลสวนช่ัว  
ถาตามอภิธรรม เติม อัพยากต อีกอยางหน่ึงเขามา แตทานเรียกวา ธรรม (ไมเรียกวากรรม) 
อัพยากต  หรือ  อัพยากฤตนั้นเปนแตอุปการะ  สวนท่ีจะใหผลตองเปนกุศลกรรมหรือ
อกุศลกรรม เชน คนกินขาวก็ไดผลคืออ่ิม คนเรียนหนังสือก็ไดผล คือ อานหนังสืออกหรือรู
หนังสือ นี่ทานวาไมใชกรรม เปนปจจัย แตท่ีวาเปนปจจัยนี้ไมเคยพบในพระบาลี เปนแตพระ
อาจารยทานแสดงไวอยางนั้น๓๖ 

   แสดงใหเห็นวา กิริยาอาการตางๆท่ีแสดงออกตอกัน ท่ีเกิดมาจากอัพยากตเจตนานั้น เม่ือ
กระทําซํ้า ๆ รวมกัน สะสมตอกันมากๆ เขา  กริยาเหลานี้จะเปนอุปการะหรือเปนปจจัยเกื้อหนุน๓๗ 
ไปสูภพตอๆ ไป เกิดเปนอัพยากตบุพเพสันนิวาส ดังนั้น ถึงแมวาการกระทําเหลานี้จะไมมีวิบากท่ี
เกิดมาจากกุศลมูล (กุศลวิบาก) และอกุศลมูล (อกุศลวิบาก) ก็ตาม แตกิริยาอาการตางๆ ท่ีเกิดจาก
การกระทํา ซํ้า ๆ ไมถึงระดับท่ีจะเปนกรรมเหลานี้ ก็จะเปนปจจัยใหเกิดเปนอัพยากตบุพเพสันนิวาส 
ติดตัวไปในภพชาติตางๆ จัดเปนกุศลก็ไมได เปนอกุศลก็ไมได จึงเปนเพียงกิริยาอาการเทานั้น กิริยา
อาการเหลานี้จึงกลายเปนบุพเพสันนิวาสติดตามมา  สามารถแสดงจุดกําเนิดของอัพยากต
บุพเพสันนิวาสไดดังนี้ 
 
 
 
 
 

                                             
๓๕ อภิ.สง. (ไทย) ๓๔/๖๓๕–๖๓๖/๒๐๓. 
๓๖ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ธรรมานุกรม : ประมวลจากพระนิพนธของสมเด็จพระสังฆราชเจา กรม-

หลวงวชิรญาณวงศ, (มหามกุฏราชวิทยาลัย : จัดพิมพในงานวชิรญาณวงศานุสรณ ครบ ๑๐๐ ป นับแตวันประสูติ
แหงสมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ, วันที่ ๒๑ – ๒๗ พฤศจิกายน พุทธศักราช ๒๕๑๕),  
หนา ๙๒. 

๓๗ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๓๑๔–๓๑๕. 



 

 

 

๒๑ 

แผนภาพท่ี ๓ : แสดงจุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ 

             
 
 
   

 
 

๒.๔ ลักษณะอาการ ของบุพเพสันนิวาส 
   

ผูวิจัยไดแบงลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสในทางพระพุทธศาสนา ตามชนิดและ 
จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสออกเปน ๓  ลักษณะ คือ (๑) ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาส 
ฝายกุศล  (๒) ฝายอกุศล และ (๓) ฝายอัพยากตะ ดังนี้ 
 

  ๒.๔.๑ ลักษณะอาการ ของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล 
 

 สําหรับลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายกุศลนั้นประกอบดวย ๒ อยางคือ   
(๑)ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตา  และ  (๒)ลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ ดังนี้ 
 

  (๑ ) ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตา 
 

   สําหรับลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตานั้น คําวา “เมตฺตา” 
แปลวา  ความเมตตา มีรากศัพทมาจาก มิท ธาตุ ในคัมภีรอภิธานวรรณนา  ใชในความหมาย ๒ 
ประการ คือ  
  ก. ใชในความหมายวา “เสฺนห” แปลวา ความเยื่อใย, ความเอ็นดู, ความรัก ลง ต ปจจัย 
ลบ ท ซอน ต วุทธิ อิ เปน เอ ลบสระหนา และในรูปอิตถีลิงคเปน อา สําเร็จรูปเปน เมตฺตา  
มีบทวิเคราะหวา มิชฺชติ สิเนหตีติ เมตฺตา ความเยื่อใยเอ็นดู ช่ือวา เมตตา  
  ข. ใชในความหมายวา “มิตฺต” แปลวา มิตร, เพื่อน ลง ณ ปจัจย  ลบ ณ  วุทธิ อิ เปน เอ  
ลบสระหนา และในรูปอิตถีลิงคเปน อา สําเร็จรูปเปน เมตฺตา มีบทวิเคราะหวา  มิตฺเต ภวา เมตฺตา  

กุศลกรรม ไมเปนกรรม 

   กิริยา / วิญญัติ 

กุศลมูล 

ไมมีกุศลมูล/อกุศลมูล 

 

อัพยากตเจตนา อวิบาก 

อัพยากตบุพเพสันนิวาส 



 

 

 

๒๒ 

ความ เมตตาท่ีมีอยูในมิตร ช่ือวา เมตตา หรือ มิชฺชติ สิเนหตีติ เมตฺติ ความเยื่อใยท่ีเอ็นดู ช่ือวา เมตติ 
(ไมตรี) ๓๘  
  นอกจากนี้ในปทานุกรมบาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต (Pali – Thai – English – Sanskrit 
Dictionary) ไดใหความหมายวา เมตฺตา (Metta) หมายถึง ไมตรีจิต (friendliness), ความรูสึกท่ีเปน
มิตร (มิตรภาพ) (friendly feeling), ความปรารถนาดี (good will), ความกรุณา (kindness), ความรัก 
(love), ความมีใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผ (charity), ความเมตตากรุณา (loving kindness)๓๙ 
  คําวา “เมตตา” จึงหมายถึง ความเยื่อใย ความเอ็นดู ไมตรีจิต ความรูสึกท่ีเปนมิตร ความ
ปรารถนาดี ความเมตตากรุณา ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ ความผูกมิตร ความเปนผูรักใครสนิทกัน ความ
อนุเคราะห ตลอดจนความไมพยาบาทปองรายซ่ึงกันและกัน มีจิตแผไมตรีหรือคิดทําประโยชนแก
มนุษยและสัตวท่ัวหนา ดังท่ีในพระไตรปฎกไดใหความหมายไววา  

“คําวา เมตตา ไดแก  ความเอ็นดูความรัก  ภาวะท่ีเอ็นดู ความปรารถนาเกื้อกูลกัน ความ
อนุเคราะห ความไมพยาบาท ความไมปองราย กุศลมูลคือ อโทสะในหมูสัตว”๔๐ 

 จะเห็นไดวา ความเอ็นดู  ความปรารถนาดีและความไมพยาบาท ไมปองรายตอมนุษย
และสัตวท้ังหลาย รวมท้ังกิริยาท่ีแสดงใหเห็นถึงลักษณะอาการเหลานี้ ลวนหมายถึง ความเมตตา 
ดังนั้น ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวส ท่ีประกอบดวยเมตตา จึงหมายถึง การอยูรวมกันดวยความ
ปรารถนาท่ีจะใหบุคคลและสัตวท้ังหลายเปนสุข 
  

  (ก ) ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตา  มีลักษณะ ๔  ประการ 
  

 ๑. ลักษณะอันเปนไปในทางแหงความประพฤติท่ีเปนประโยชนเกื้อกูล๔๑ หรือ กระทํา
ตอกันดวยความปรารถนาดีแกสัตวท้ังหลายเปนลักษณะ๔๒ มีลักษณะคุณธรรมในจิตใจ และบุคคล
สามารถกระทําตอกันใหปรากฏเปนรูปธรรมไดดวยพฤติกรรมทางกาย และทางวาจา ท่ีเต็มเปยมไป
ดวย ความอยากใหเขามีความสุข หรืออยากเห็นเขามีความสุข และอยากทําอะไรๆ เพื่อใหเขามี

                                             
๓๘ พระมหาสมปอง มุทิโต แปลและเรียบเรียง.พระมหาโมคคัลลานะ (ผูรจนา). อภิธานวรรณนา, 

หนา ๒๑๗. 
๓๙ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ปทานุกรมบาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต (Pali – Thai – English – Sanskrit 

Dictionary) ฉบับพระเจาวรวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, หนา ๖๒๖. 
๔๐ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๒๐๒/๕๙๐. 
๔๑ ขุ.อิติ.อ.(ไทย) ๔๕/๑๔๖. 
๔๒ อุปติสสเถระ, คัมภีรวิมุตติมรรค, แปลโดย คณาจารยจากมหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๗๒. 



 

 

 

๒๓ 

ความสุข๔๓ จึงไมใชกิเลสตัณหา ไมมีตัวตน ตัวกู ของกู แตเปน ความปรารถนาดีตอกันดวย
สติปญญา ปรารถนาใหสัตวท้ังหลายดํารงตนรวมกันอยางสงบสุข เชนพระพุทธเจาทรงเมตตาตอ
สรรพสัตวเปนตน๔๔  
 ๒. ลักษณะนอมนําเอาซ่ึงส่ิงเปนประโยชนเกื้อกูลแกสัตวท้ังหลายเปนกิจ๔๕ หมายถึง มี
ความอยากหรือตองการนําประโยชนสุขเขาไปใหแกมนุษยและสัตวท้ังหลาย ในเมื่อมีความ
ปรารถนาดีแกสรรพสัตวแลว เม่ือจะประพฤติส่ิงใดก็ตาม ถาเปนไปเพื่อสรางทุกข กอปญหา ไมเกิด
ประโยชนแกตนเองและผูอ่ืนก็ละเวนเสีย จะประพฤติแตส่ิงท่ีดีงามเปนประโยชน และอํานวยสุขแก
บุคคลอ่ืนเทานั้น โดยถือวาการกระทําท่ีดีงามเปนเหมือนหนาท่ีของตน เปนภาระตามกฎเกณฑ
ธรรมชาติท่ีตนไดเกิดมา บุคคลผูมีเมตตา ยอมเปนผูเต็มเปยมไปดวยคุณงามความดี จากนั้นก็นอมนํา
คุณงามความดี ส่ิงท่ีเปนประโยชนสูบุคคลอื่นๆ ใหเขาเหลานั้นไดรับประโยชนและความสุข
เชนเดียวกับท่ีตนเองไดรับมา เมตตาลักษณะนี้จึงไมมีความบกพรองอยูขางใน เพื่อจะหาบุคคลอ่ืน
หรือส่ิงอ่ืนเพื่อมาเติมใหเต็ม แตจะหมายถึง ความเต็มเปยม และลนออกไปสูผูอ่ืน๔๖ 
 ๓. ลักษณะแหงการปลดเปล้ืองความอาฆาตเปนผลปรากฏ และมีความสงบแหงความ
พยาบาทเปนสมบัติ๔๗ความอาฆาตแปลวา ความโกรธเคือง ความฉุนเฉียว ความกระทบกระทั่ง 
ความผูกโกรธ ผูกใจเจ็บและอยากแกแคน๔๘ บุคคลท่ีมีเมตตาจิตสามารถกําจัดจิตใจท่ีเต็มเปยมไป
ดวยความอาฆาตแคน ท่ีบังเกิดข้ึนในดวงจิตของมนุษยและสัตวท้ังหลายได๔๙ และสามารถเปน
เคร่ืองละความพยาบาท ความขัดเคือง แคนใจ ความเจ็บใจ ความคิดราย  ความผูกใจเจ็บและอยากแก
แคนตางๆ อีกดวย๕๐ เนื่องจากผูมีเมตตานั้นยอมตองมีการใหอภัยแกบุคคลและสัตวเปนพื้นฐานอยู
เสมอ ไมถือสาเอาส่ิงท่ีไมเปนท่ีนาพอใจ ขัดเคืองใจ และความโกรธมาเปนอารมณเหนือจิตใจของ

                                             
๔๓ พระพรหมณคุณภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), ความรักจากวาเลนไทนสูความเปนไทย, ( กรุงเทพมหานคร 

:  พิมพที่ธรรมสภ,. ๒๕๕๐), หนา ๘. 
๔๔ พระวรศักด์ิ วรธมฺโม, พุทธจริยธรรมเพื่อมนุษยชาติ (ภาคตน), ( กรุงเทพมหานคร :  

หจก. การพิมพพระนคร, ๒๕๒๘),  หนา ๔๕๘-๔๕๙. 
๔๕ ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๔๕/๑๔๖. 
๔๖ เขมานันทะ, ชีวิตกับความรัก, พิมพครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ. ๒๕๔๔), หนา ๕-๖. 
๔๗ ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๔๕/๑๔๖. 
๔๘ พระอุดรคณาธิการ(ชวินทร สระคํา). ศ.พิเศษ ดร.จําลอง สาพัดนึก, พจนานุกรมบาลี – ไทย ฉบับ

นักศึกษา, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๑๔๗. 
๔๙ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๖๒ /๒๖๕-๒๖๖. 
๕๐ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๒๐/๑๓๐. 



 

 

 

๒๔ 

ตน พรอมท่ีจะใหอภัยแกบุคคลคนน้ันอยูเสมอ เม่ือจิตใจใหอภัยแลวความโกรธเคืองและความคิด
เปนอกุศลอ่ืนๆก็เกิดข้ึนไมได หรือเม่ือเกิดข้ึนแลวก็สามารถสงบระงับลงดวยดวยอภัยทาน 
 ๔. ลักษณะอันไดเห็นภาวะท่ีนาเจริญใจของสัตวท้ังหลายเปนบรรทัดฐาน๕๑ ผูท่ีมีเมตตา
จะมีความสุขไดก็ตอเม่ือตนเองสามารถทําใหบุคคลอ่ืนมีความสุขดวย เห็นความสุขของบุคคลอ่ืน
ตลอดจนถึงสรรพสัตวท่ัวๆไปเปนพื้นฐานสําคัญ หากการกระทําหรือคําพูดใดๆของตน ท่ีจะสงผล
กระทบถึงบุคคลอ่ืนใหไดรับความทุกข  ก็ไมกระทํา ไมกลาวคําเชนนั้น และเม่ือเห็นบุคคลอ่ืนมี
ความสุขก็ยินดีในความสุขของเขา สนับสนุนเอาใจใส ไมอิจฉาริษยา มีแตความปลาบปล้ืมยินดีดวย 
ในทางตรงกันขามหากบุคคลที่ตนรักมีความทุกขก็จะเกิดความกรุณา สงสาร คิดชวยเหลือ หรือ
พยายามกระทําการตางๆเพื่อชวยเหลือใหเขาพนจากความทุกข  แมไดชวยเหลืออยางเต็ม
ความสามารถแลว แตไมสามารถชวยได ก็จะมีอุเบกขา เชน ความเมตตาของพอแมท่ีมีตอลูก      
 

  ( ข ) จําแนกลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตาได ๒ แบบ 
 

  ๑.เมตตาอโทสะ  หมายถึง การอยูรวมกันดวยความปรารถนาดี ไมมีการยึดวาเปนบิดา
มารดา บุตรธิดา สามีภรรยา พี่นอง หรือเพื่อนฝูงแตอยางใด ถึงแมตองจากกันไป ก็ไมเดือดรอนใจ 
และมีองคธรรมคือ อโทสะเจตสิก เรียกอีกอยางวา เมตตาแท 
  ๒. ตัณหาเปมะ หมายถึง การอยูรวมกันท่ีเจือดวยความปรารถนาดีโดยยึดถือความเปน
บิดามารดา บุตรธิดา สามีภรรยา พี่นอง หรือเพื่อนฝูงเปนท่ีต้ัง แยกจากกันไมได เปน ความผูกพันธ
กันไวดวยอํานาจของตัณหาเปมะ  มีองคธรรมคือ โลภเจตสิก จึงเรียกอีกอยางวา เมตตาเทียม๕๒ 
  ดังนั้น ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเมตตนี้จึงหมายถึง เมตตา 
อโทสะ คือ การอยูรวมกันดวยความปรารถนาดีท่ีจะไมเขาไปยึดติดดวยอัตตา เปนความปรารถนาท่ี
จะนําความสุข ประโยชนสุขไปสูสรรพสัตวท้ังหลาย โดยไมเลือกวาเปน ญาติมิตรหรือแมแตศัตรู 
จึงถือวาเปน เมตตาแท   
    

 (๒ ) ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะ 
 

   ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะน้ัน  คําศัพทธรรมท่ีมี
ความหมายครอบคลุมความอยากในแงตางๆไดแก “ฉันทะ” โดยท่ัวไปแปลวา ความพอใจ แต

                                             
๕๑ ขุ.อิติ.อ.(ไทย) ๔๕/๑๔๖ . 
๕๒ วรรณสิทธิ์ ไวทยะเสวี (ผูรวบรวม), คูมือการศึกษาพระอภิธัมมัตถสังคหะ ปริเฉทที่ ๙, (กรุงเทพฯ 

: โรงพิมพพัฒนวิทยการพิมพ, ๒๕๓๓), หนา ๑๒๙-๑๓๐. 



 

 

 

๒๕ 

สามารถแปลไดอีกหลายความหมาย  เชน ความต้ังใจ ความชอบใจ ความพอใจ ความรักใคร ความ
ปรารถนา ความอยากได เปนตน๕๓  มีความหมายในอรรถ คือ  (๑) วส ความอยูในอํานาจ  (๒) อธิปฺ
ปาย ความพอใจ  (๔) อิจฉา ความตองการ เปนตน  ในภาษาอังกฤษใหความหมายวา  ฉนฺโท 
(Chando) แปลวา wish (ความปรารถนา)  desire (ความตองการ) intention (ความต้ังใจท่ีจะทํา) will 
(ความตั้งใจ) consent (ความเห็นชอบ)  approval (ความพอใจ)๕๔ มีรากศัพทมาจาก ฉนฺท ธาตุ  
ในหมวด จุร ธาตุใชในความหมายวา  อิจฺฉายํ ลง อ  ปจจัย สําเร็จรูปเปน ฉนฺท มีบทวิเคราะหวา 
ฉนฺทนํ ฉนฺโท ความพอใจ  ช่ือวาฉันทะ๕๕ 
 คําวา “ฉันทะ” นี้ จึงเปนคําศัพทท่ีมีความหมายกวาง ครอบคลุมความอยาก หรือความ
ตองการซ่ึงเปนแรงจูงของมนุษยไดทุกอยาง มีความหมายกลางๆ เปนกุศลก็มี เปนอกุศลก็มี คือ ท่ี
เปนอกุศล เปนฉันทะท่ีไมดี เปนฝายช่ัว เชน ในกาม ตรงกับคําวา ตัณหา จะใชคําวา ตัณหาก็ได และ
ท่ีเปนกุศล เปนฉันทะท่ีดีงามเชน ขอ ๑ ใน  อิทธิบาท๕๖ ฉันทะท่ีเปนฝายกุศล มีช่ือเต็มวา “กุศลธรรม
ฉันทะ” บางทีเรียกส้ันเขาเปน   “กุศลฉันทะ” หรือ “ธรรมฉันทะ” แตนิยมเรียกคําเดียววา “ฉันทะ” 
นอกจากนี้ยังมีฉันทะที่เปนกลางๆ คือ ตองการทําหรืออยากทําเรียกวา “กัตตุกัมยตาฉันทะ” แตมัก
จัดรวมเขาเปนฝายดี คือ เปนกุศลฉันทะดวย๕๗  ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบฉันทะ
นี้ คือ ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล หมายถึง ความใฝท่ีจะทําส่ิงนั้นตอกันอยูเสมอ  
และปรารถนาจะใหไดผลดียิ่งๆข้ึนไป๕๘ ในคัมภีรอภิธรรมปฏก กถาวัตถุ ไดใหความหมายวา 

 “ความพอใจ(ฉันทะ)  การทําความพอใจ(ฉันทีกตา) ความเปนผูประสงคจะทํา  
(กัตตุกัมยตา) ความฉลาด (กุสโล)  ความพอใจในธรรม  (ธัมมัจฉันทะ) นี้เรียกวา ฉันทะ”๕๙ 

                                             
๕๓ หลวงเทพดรุณานุศิษฏ (ทวี  ธรรมธัช ป. ๙), ธาตุปฺปทีปกา หรือ พจนานุกรมบาลี–ไทย แผนกธาตุ 

ประกอบดวยหลักไวยากรณช้ันสูง, “ธาตุปฺปทีปกา ฉบับเพ่ิมเติม (ทายเลม)”, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพ : มหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๔๓. 

๕๔ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ปทานุกรมบาลี  ไทย อังกฤษ สันสกฤต  (Pali–Thai–English–Sanskrit 
Dictionary) ฉบับพระเจาวรวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, หนา ๒๙๙. 

๕๕ พระมหาสมปอง มุทิโต แปลและเรียบเรียง, พระมหาโมคคัลลานะ (ผูรจนา),  อภิธานวรรณนา, 
หนา ๒๑๘. 

๕๖ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,หนา ๔๒. 
๕๗ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง, หนา๔๘๙-๔๙๐. 
๕๘ สนิท  ศรีสําแดง, ปรัชญาเถรวาท (Buddhist Philosophy (Theravada)), (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๑๐๘. 
๕๙ อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๓๙๒/๒๕๐ ; อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๓๙๒/๓๒๙. 



 

 

 

๒๖ 

 แสดงใหเห็นวา ฉันทะคือ ความยินดี พอใจ  ความใฝ ความรัก ความอยาก ความตองการ 
คือ ใฝธรรม ใฝกุศล ใฝสัจจะ อยากรู อยากกระทํา ตองการธรรมหรือกุศลธรรม ท่ีเรียกส้ันๆวา กุศล
ฉันทะ หรือธรรมฉันทะ “กุศลธรรมฉันทะ” แปลวา ฉันทะในกุศลธรรม คือ ความพอใจ ความชอบ 
ความอยากในส่ิงท่ีดีงาม และความใฝความจริง หรือความรักความจริง ความใฝในส่ิงท่ีดีงาม หรือ
ความรักความดีงาม (ใฝดี รักดี) และกินความถึงความอยากรูอยากทํา หรือใฝรูใฝทํา อาจใชคําส้ันๆ 
คําเดียววา “ความใฝธรรม”๖๐ 

สรุปความหมายของลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะ หมายถึง 
ภาวะจิตท่ียินดี พอใจ ตลอดจนความตองการใหส่ิงท้ังหลายดํารงอยูในภาวะท่ีดี ท่ีถูกตอง ท่ีงอกงาม 
ท่ีเรียบรอย ท่ีสุขสมบูรณของมัน หรือใหภาวะท่ีดี ท่ีถูกตอง สมบูรณอยางนั้นเกิดมีเปนจริงข้ึน 
ความหมายนี้รวมไปถึงวา ถาภาวะนั้นยังไมมี หรือส่ิงนั้นๆยังไมเปนอยางนั้น ก็ตองการทําใหมีให
เปนอยางนั้นดวย 

    

 (ก ) ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะ  มีลักษณะ ๓ ประการ  
 

เนื่องจากลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะหมายเอาท้ังท่ีเปน 
กัตตุกัมยตาฉันทะ และกุศลธรรมฉันทะ ดังนั้นลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวย
ฉันทะมีลักษณะท่ีสําคัญ ๓ ประการ คือ (๑) ลักษณะอาการท่ีมุงประสงคอัตถะ  (๒) ลักษณะอาการ
ท่ีตองการตัวธรรมหรือกุศล  และ(๓) ลักษณะอาการท่ีทําใหเกิดการกระทํา  ดังนี้ 

๑.ลักษณะอาการท่ีมุงประสงคอัตถะ  คําวา “อัตถะ” แปลวา ประโยชน ผลมุงหมาย หรือ
จุดหมาย ซ่ึงทานจําแนกเปน ๓ ประเภท คือ (๑) ประโยชนในปจจุบัน หรือจุดมุงหมายของชีวิต
ในทางโลกิยะ ทานเรียกวา “ทิฏฐธัมมิกัตถะ” (๒) ประโยชนในภพหนา หรือจุดหมายชีวิตในโลก
หนา ภายหลังท่ีละจากโลกนี้ไปแลว ทานเรียกวา “สัมปรายิกัตถะ” และ (๓) ประโยชนในชีวิตข้ัน
สูงสุดของมวลมนุษยชาติ เปนความปราศจากกิเลสและหลุดพนจากวัฏสงสารนั่นคือ “พระนิพพาน” 
ทานเรียกวา “ปรมัตถะ”๖๑ ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบฉันทะ มีจุดมุงหมายอยูท่ี
ประโยชนท้ัง ๓ ประการนี้ ถือวาเปนส่ิงท่ีมีคุณคาแทจริงแกชีวิต คือ มีลักษณะอาการท่ีพึงพอใจ 
ยินดี หรือตองการประโยชนในปจจุบัน ประโยชนในโลกหนา และโดยเฉพาะอยางยิ่ง “พระ
นิพพาน” อันเปนประโยชนข้ันสูงสุด ท่ีพระอริยเจาท้ังหลายมีความตองการและปรารถนาอยางยิ่ง  

                                             
๖๐ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง  หนา ๔๙๓. 
๖๑ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๔๔/๔๖๔. 



 

 

 

๒๗ 

เรียกวา ยินดียิ่ง (อภิรมหรืออภิรัต) ในพระนิพพานบาง๖๒ ความปรารถนาอันยิ่ง (อภิปตถนา)  ใน
พระนิพพานบาง  ปรารถนาธรรมอันเปนแดนเกษมบาง๖๓ เปนตน 

๒. ลักษณะอาการท่ีตองการตัวธรรมหรือกุศล  ส่ิงท่ีลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่
ประกอบฉันทะตองการมากท่ีสุดก็คือ กุศล หรือตองการตัวธรรม ตองการภาวะท่ีดีงาม หรือความรู
ความเขาใจในความจริงแท ท่ีเรียกวา ความพอใจในธรรม (ธรรม-ฉันทะ) หรือความพอใจในความ
ฉลาด (กุศลฉันทะ)  คือ ตองการความจริงและส่ิงท่ีดีงาม ท้ังในระดับโลกิยะและในระดับ 
โลกุตตระ นอกจากมีความตองการ ยินดี หรือพอใจแลว ยังมีความหมายรวมไปถึง ตองการรูความ
จริง ตองการทําใหส่ิงท่ีดีงามหรือภาวะท่ีดีงามเกิดมีข้ึน ผูมีฉันทะมากจึงกลายเปนนักแสวงคุณภาพ
ชีวิตและแสวงส่ิงท่ีเปนคุณคาแทจริงของชีวิต   ในบาลี เรียกนักแสวงกุศลธรรมวา “กุสลานุเอสี” 
หมายถึง ผูหม่ันแสวงหา เสาะหา คนหา หรือตองการความดีงาม อริยมรรค พระนิพพาน และ
ปฏิปทาเคร่ืองดําเนินไปสูพระนิพพาน๖๔ พระพุทธเจาเม่ือเสด็จออกแสวงหาสัจธรรมก็ทรงเปน  “กิง
กุสลานุเอสี” หรือ “กิงกุสลคเวสี” หมายถึง ผูแสวงหาวาอะไรเปนกุศล   พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัส
ยกยองผูมีฉันทะในกุศลธรรมวาชนะธรรม ท้ังปวง ดังพุทธพจนวา “ความยินดีในกุศลธรรมชนะ
ความยินดีท้ังปวง” ๖๕ 

๓. ลักษณะอาการท่ีทําใหเกิดการกระทํา๖๖ ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสท่ี
ประกอบดวยฉันทะมีความสัมพันธโดยตรงกับการกระทําตอกัน คือ เม่ือมีความตองการความจริง
แลวก็จะเกิดการกระทําตอกันเพื่อใหรูความจริง และกระทําตอกันเพื่อสรางภาวะท่ีดีงาม หรือกระทํา
ใหส่ิงท่ีดีงามเกิดมีข้ึน ท้ังในระดับโลกิยะคือความสุขในโลกนี้และในโลกหนา รวมทั้งความสุขท่ี
ปราศจากกิเลสท้ังหลาย ในระดับโลกุตตระ มีพระนิพพานเปนจุดหมายข้ันสูงสุด นั่นก็หมายความ
วา ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสท่ีประกอดวยฉันทะกอใหเกิดการกระทํา เพื่อเขาถึงประโยชน
ท้ัง ๓ ดาน ไมใชเพียงแคมีความตองการ หรือยินดีในกุศลธรรมเพียงอยางเดียว ฉันทะจึงตองการ
ภาวะดีงามท่ีเปนผลของการกระทําตอกัน และจึงตองการการกระทําท่ีเปนเหตุของผล   ฉันทะจึงทํา
ใหเกิดการกระทํา และทําใหเกิดความตองการท่ีจะกระทํา เพื่อใหบรรลุถึงส่ิงท่ีดีงามหรือภาวะท่ีดี

                                             
๖๒ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๘๖/๕๒๒. 
๖๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๕๒/๓๘๘. 
๖๔ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๒๐๐/๕๘๖-๕๘๗. 
๖๕ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๕๔/๑๔๔. 
๖๖ มหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถภาวินีฎีกา ฉบับแปลเปนไทย,  

พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๘๕. 



 

 

 

๒๘ 

งาม  ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสท่ีประกอดวยฉันทะเปนกรณียะ คือ เปนส่ิงท่ีพึงกระทํา ซ่ึง
แตกตางจากลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสท่ีประกอดวยตัณหา เปนส่ิงท่ีพึงละ๖๗ 

 

( ข ) จําแนกลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบวยดวยฉันทะได ๓ แบบ 
 

 ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะน้ีสามารถจําแนกได ๓ แบบ 
คือ๖๘ 

๑. ตัณหาฉันทะ คือ ฉันทะท่ีเปนตัณหา เปนลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสฝายช่ัว
หรืออกุศล  เปนคําหนึ่งของตัณหา เชนเดียวกับราคะและโลภะ เปนตน ในบาลีมีใชมากมายท่ีคุนตา
กันมาก คือ ในคําวา กามฉันทะ ขอแรกในนิวรณ ๕ ไดแกกามตัณหา๖๙ บางแหงก็มาดวยกัน เปน
กลุมเชน ราคะ(ความกําหนัด) นันทิ (ความเพลิดเพลิน) ตัณหา (ความทะยานอยาก) อุปาทาน (ความ
ยึดม่ันถือม่ัน) เปนตน๗๐ แตสวนมากมาลําพังโดดๆ ถึงกระนั้นก็สังเกตไมยากวามีความหมายเทากับ
ตัณหา เพราะถาเอาคําวา ตัณหา ใสลงไปแทนที่ฉันทะในกรณีนั้นๆ ก็จะไดความเหมือนกัน เชน 
ฉันทะในภพ ฉันทะในกามคุณท้ังหลาย ฉันทะในกาย เปนตน ท่ีสรางรูปเปนศัพทเฉพาะอยาง
เดียวกับตัณหาก็มี เชน รูปฉันทะ สัททฉันทะ คันธฉันทะ รสฉันทะ โผฏฐัพพฉันทะ และธรรม
ฉันทะ๗๑ แมแตฉันทะในคนก็มี ซ่ึงก็หมายถึง ความมีใจผูกพันธ ในคันธภกสูตร ตรัสถึงฉันทะใน
บุตรภรรยา และในสูตรเดียวกันนี้ไดตรัสวา “ฉันทะเปนมูลแหงทุกข”๗๒ ตรงกับท่ีตรัสในอริยสัจขอ
ท่ี ๒ วา ตัณหาเปนสมุทัย คือเหตุเกิดแหงทุกข และอีกแหงหนึ่งตรัสวา พึงละฉันทะในส่ิงท่ีไมเท่ียง 
เปนทุกข เปนอนัตตา๗๓ เทากับท่ีไดตรัสในธรรมจักรวา ตัณหาเปนส่ิงท่ีพึงละเสีย๗๔ 

๒. กัตตุกัมยตาฉันทะ คือ ฉันทะท่ีเปนกัตตุกัมยตาฉันทะ หมายถึง ความตองการจะ
กระทํา หรือ ความอยากทํา ดังไดกลาวแลว ฉันทะประเภทนี้ตรงกับท่ีอภิธรรมจัดเปนหนึ่งในเจตสิก 
๕๒ และเปนหนึ่งในปกิณณกเจตสิก ๖ เรียกวา ฉันทเจตสิก ประกอบไดกับจิต ๑๐๑ ดวง ในจํานวน 
๑๒๑ ดวงคือ ยกเวนโมหมูลจิต ๒ ดวง และอเหตุกเจตสิก ๑๘ ดวง เกิดกับจิตฝายกุศลก็ได ฝาย

                                             
๖๗ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง, หนา ๕๑๕. 
๖๘ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๔๘๖ - ๔๘๗. 
๖๙ ขุ.ป.อ.(ไทย) ๖๘/๓๔๒.   
๗๐ สํ.ข. (ไทย)๑๗/๑๑๒/๒๐๖ - ๒๐๗ ; ส.ํข. (บาลี) ๑๗/๑๑๒/๑๒๘. 
๗๑ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๙๑/๑๗๔ ; ส.ํนิ. (บาลี) ๑๖/๙๑/๑๓๙.  
๗๒ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๖๓/๔๑๘-๔๑๙ ; ส.ํสฬา. (บาลี) ๑๘/ ๓๖๓/๒๙๖. 
๗๓ สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑๓๗/ ๒๓๑ - ๒๓๒ ; ส.ํข. (บาลี) ๑๗/๑๓๗/๑๔๒. 
๗๔ สํ.ม. (ไทย) ๑๙ /๑๗๐/๙๘. 



 

 

 

๒๙ 

อกุศลก็ได๗๕ กัตตุกัมยตาฉันทะท่ีคุนกันดีท่ีสุด คือ ฉันทะท่ีเปนธรรมขอแรกในอิทธิบาท ๔ และท่ี
เปนสาระของสัมมัปปธานท้ัง ๔ ขอ ฉันทะประเภทนี้มีความหมายใกลเคียงกับวิริยะ หรือวายามะ 
(ความพยายาม) และอุตสาหะ บางทีทานก็กลาวซอนกันไวเพื่อเสริมความหมายของกันและกัน 
นับวาเปนคุณธรรมสําคัญท่ีจําเปนสําหรับการปฏิบัติธรรมและบําเพ็ญกิจกรณีตางๆ อยางไรก็ดี  
กัตตุกัมยตาฉันทะน้ี  มักรวมเขาไวดวยกันกับฉันทะประเภทที่ ๓ คือ กุศลธรรมฉันทะ เสมือนจะถือ
วาฉันทะ ๒ ประเภทนี้เปนอยางเดียวกัน เชน ฉันทะในอิทธิบาท ๔ และในสัมมัปปธาน ๔ นั้นก็
เปนกัตตุกัมยตาฉันทะ และกุศลธรรมฉันทะ 
 ๓. กุศลธรรมฉันทะ คือ ฉันทะประเภทกุศลธรรมฉันทะ ท่ีเรียกช่ือเต็มมีท่ีมาในพระสูตร
ซ่ึงตรัสแสดงองคประกอบ ๖ ประการอันยากท่ีจะปรากฏใหไดพบในโลกคือ (๑) ความปรากฏแหง
ตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา หาไดยากในโลก  (๒) บุคคลผูแสดงธรรมวินัยท่ีตถาคตประกาศไว 
หาไดยากในโลก  (๓) บุคคลผูเกิดในถ่ินอริยะ หาไดยากในโลก   (๔) ความมีอินทรียไมบกพรอง หา
ไดยากในโลก   (๕) ความไมโงเขลา ความไมเปนคนเซอะ หาไดยากในโลก  (๖) ความพอใจในกุศล
ธรรม (กุศลธรรมฉันทะ) หาไดยากในโลก๗๖ จากองคประกอบท้ัง ๖ ประการนี้ กุศลธรรมฉันทะ 
เปนองคประกอบขอสุดทายใน ๖ ขอนั้น ซ่ึงนับวาเปนปจจัยสําคัญยิ่ง ท่ีจะชวยใหบุคคลไดรับ
ประโยชนจากพระพุทธศาสนาหรือสามารถดําเนินชีวิตท่ีดีงาม เพราะบุคคลใดแมจะมีองคประกอบ 
๕ ขอแรกครบถวนแลว แตถาบุคคลนั้นขาดกุศลธรรมฉันทะเสียอยางเดียว ก็ไมสามารถใช
องคประกอบขออ่ืนๆ ใหเปนประโยชนได ในคัมภีรวิภังคแหงพระอภิธรรมปฎก อธิบายฉันทะใน
สัมมัปปธาน ๔ และในอิทธิบาท ๔ วา เปน     กัตตุกัมยตากุศลธรรมฉันทะ  ซ่ึงนับวาเปนตนแบบ
ของคําอธิบายฉันทะฝายดีในอรรถกถาท้ังหลาย และเปนตนเคาของการจัดเอาฉันทะประเภทที่ ๒  
มารวมเขาเปนขอเดียวกับฉันทะประเภทท่ี ๓ นี้  
 ดังนั้น จึงกลาวไดวา ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสท่ีประกอบวยดวยฉันทะหมายเอา
ท้ังกัตตุกัมยตาฉันทะและ กุศลธรรมฉันทะ คือ อยากจะทํา ส่ิงท่ีดีงามตอกัน หรือความผูกพันธท่ี
ตองการทําส่ิงท่ีดีงามใหเกิดมีข้ึน  
 
 
 

  

                                             
๗๕ กีรติ  บุญเจือ, สารานุกรมปรัชญา, (กรุงเทพฯ : บริษัทสํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๒), 

หนา ๙๕. 
๗๖ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๙๖/๖๒๐ ; องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๙๖/๔๑๙. 



 

 

 

๓๐ 

 ๒.๔.๒. ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล 
 

 สําหรับลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศลนั้นประกอบดวย “ตัณหา” ท่ีเปน
ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศลหรือลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนฝายกิเลส 
คือ เคร่ืองเศราหมองแหงจิตใจจัดอยูในกิเลสกลุมโลภะ๗๗  คําวา “ตัณหา” หรือ  “ตณฺหา”   
ในภาษาสันสกฤต คือ   สํ. ตฺฤษฺณา แปลวา  ความกระหาย  ความทะยาน  ความอยาก ความรอน 
ความราน  ความกระสับกระสาย  ความกระวนกระวาย ไมรูอ่ิม๗๘ หมายถึง  ความอยากไดอยากพน
อยางแรงท่ีทานเรียกวา “ทะยาน” หรือ “ดิ้นรน”๗๙ ดังนั้น ตัณหา จึงหมายถึง ลักษณะอาการของบุพ
เพสันนิวสท่ีเกิดมาจากตัณหา หรือประกอบดวยตัณหา ในพระพุทธศาสนาเถรวาทใหความหมายวา  

วัตถุท่ีทําใหเปนเขต เปนแดน เปนสวน เปนแผนก กําหนดถือเอา ยึดถือวาเปนของเราดวย
สัดสวนแหงตัณหามีประมาณเทาใด ยอมยึดถือวาเปนของเรา ซ่ึงวัตถุมีประมาณเทานี้วา นี้
ของเรา นั่นของเรา เทานี้ของเรา ของเรามีประมาณเทานี้ รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ เคร่ือง
ปูลาด เคร่ืองนุงหม ทาสหญิงชาย แพะ แกะ ไก สุกร ชาง โค มา ลา ท่ีนา ท่ีสวน เงิน ทอง 
บาน นิคมราชธานี แควน ชนบท กองพลรบ คลังหลวง แมมหาปฐพีท้ังส้ินยอมยึดถือวาเปน
ของเราดวยอํานาจตัณหา ซ่ึงจําแนกได ๑๐๘ นี้ ช่ือวา ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสท่ี
ผูกพันธดวยอํานาจตัณหา๘๐ 

ดังนั้น ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล หมายถึง การอยูรวมกันดวยความ
พิศวาส๘๑ หรือ ความเยื่อใยเฉพาะบุคคล ความพอใจโปรดปรานสวนตัว เจือดวยความเห็นแกตัว ทํา
ใหจิตใจคับแคบติดของมัวหมองลงหรือต่ืนเตนเรารอนกระวนกระวาย มีความกระหายอยากใน
อารมณท่ีชอบใจท้ังหลายเปนสําคัญ๘๒  
 
 
 

                                             
๗๗ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๐๖๕/๒๗๒ – ๒๗๓. 
๗๘ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุง, หนา ๔๙๐. 
๗๙ สุเชาว  พลอยชุม( ผูรวบรวม ), สารานุกรมพระพุทธศาสนา ประมวลจากพระนิพนธสมเด็จ 

พระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,  , หนา ๑๗๕. 
๘๐ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๒๒/๔๐๒ -๔๐๓. 
๘๑ สุเมธ  เมธาวิทยกุล, ปรัชญาเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร : โอ. เอส. พริ้นต้ิงเฮาส. ๒๕๓๔), 

หนา ๙๖. 
๘๒ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุง, หนา ๕๐๗. 



 

 

 

๓๑ 

  (ก ) ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหา  มีลักษณะ ๔ ประการ  
 

  เนื่องจาก “ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหานั้น  เกิดจากตัณหา 
หรือเจือดวยตัณหา ดังนั้นจึงมีลักษณะตามลักษณะของตัณหา ๓ ประการ คือ  (๑) มีลักษณะมุง
ประสงคเวทนา  (๒) พัวพันเกี่ยวเน่ืองกับตัวตนหรือเอาอัตตาเปนศูนยกลาง  และ (๓)นําไปสูปริเยส
นาหรือการแสวงหา ดังนี้ 
  ๑ .  ลักษณะมุงประสงค เวทนา๘๓ คือ  เปนลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ี
ประกอบดวยตัณหา ท่ีมุงตองการเวทนา หรือตองการเสพเสวยเวทนาอันอรอยจากส่ิงท่ีตนตองการ 
คําวา “เวทนา” แปลวา ความเสวยอารมณ ความรูสึกรสของอารมณ หรือความรูสึกสุขทุกข๘๔ 
จําแนกประเภทใหญๆ ได ๓ ประการ คือ  สุขเวทนา (ความรูสึกสุข) ทุกขเวทนา (ความรูสึกทุกข) 
และอทุกขมสุขเวทนา (ความรูสึกสุขก็ไมใช ทุกขก็ไมใช)๘๕ อีกหมวดยังจําแนกเปนเวทนา ๕ 
ประการ คือ สุขเวทนา (ความสบายทางกาย) ทุกขเวทนา (ความไมสบายทางกาย) โสมนัสเวทนา 
(ความสบายใจ) โทมนัสเวทนา (ความไมสบายใจ) และอุเบกขาเวทนา (ความรูสึกเฉยๆ)๘๖ ในเวทนา
เหลานี้ รสท่ีลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหาตองการก็คือ สุขเวทนา และ
โสมนัสเวทนา๘๗ เม่ือใฝหรือผูกพันกับเวทนาอยางนี้ จึงรานรนไปหาส่ิงท่ีจะใหเวทนาแกมันได และ
ส่ิงท่ีตองการก็คือ ส่ิงใดก็ตามท่ีจะอํานวยเวทนาอันอรอยซ่ึงตัณหาชอบ เม่ือจัดรวมเขาเปนประเภท
แลวก็มีเพียง ๖ อยาง เรียกวา “อารมณ ๖” หรือ “อายตนะภายนอก ๖” คือ รูป เสียง กล่ิน รส 
โผฏฐัพพะ (สัมผัสทางกายหรือส่ิงท่ีถูกตองกาย) และธรรมารมณ (อารมณท่ีเกิดข้ึนกับใจหรือส่ิงท่ี
ใจนึก)๘๘ โดยเฉพาะอยางยิ่งอารมณท่ีเดนชัดกวา ท่ีเปนรูปธรรม ๕ ประการแรกซ่ึงเรียกวา  
“กามคุณ ๕”๘๙ โดยนัยนี้เราจึงไดลักษณะท่ีสําคัญของอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวย
ตัณหาวา เปนความกระหายอยากในส่ิงท่ีใหเวทนา หรือความกระหายอยากในอารมณท่ีชอบใจหรือ
ในกามคุณท้ังหลาย หรือความกระหายอยากไดอารมณท่ีชอบใจมาเสพเสวยเวทนาอันอรอย  

                                             
๘๓ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๔๙๔. 
๘๔ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,หนา ๒๘๗. 
๘๕ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๔๙/๒๗๐. 
๘๖ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๗๐/๓๐๓. 
๘๗ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๖๖/๑๖๘. 
๘๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๓/๓๑๖. 
๘๙ ที่วาตัณหาเกิดในอารมณ ๖ หรือกามคุณ ๕ น้ี ขยายความวา ในปยรูป สาตรูป มี ๑๐ หมวดๆละ ๖ 

อยาง คือ อายตนะภายใน ๖ อารมณ ๖ วิญญาณ ๖ สัมผัส ๖ เวทนา ๖ สัญญา ๖ สัญเจตนา ๖ ตัณหา ๖ วิตก ๖ และ
วิจาร ๖  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๐/๓๒๙–๓๒๑. 



 

 

 

๓๒ 

  ๒. พัวพันเกี่ยวเนื่องกับตัวตนหรือเอาอัตตาเปนศูนยกลาง๙๐ การที่ลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหาตองการเสพเสวยเวทนาจากอารมณดังท่ีกลาวมาแลวนี้ ไดสราง
เสริมความรูสึกอยางหนึ่งท่ีส่ังสมข้ึนดวยความหลงผิด  คือ ความรูสึกวามีตัวตนหรือมีอัตตาผูเสพ
เสวยเวทนา เม่ือเขาใจอยางนี้แลว ก็ตองมีความเห็นตอเนื่องไปอีกวา การท่ีจะไดเสพเสวยเวทนาอยู
เร่ือยไป ก็ตองมีตัวตนผูเสพเสวยท่ีเท่ียงแทถาวรได จากนั้นจึงมีความเห็นในทางตรงกันขามเกิด
ข้ึนมาซอนเปนคูคอยแยงกันไววา ตัวตนนั้นมีเพียงช่ัวคราว แลวก็จะดับส้ินพินาศขาดสูญไป ไมคง
อยูเท่ียงแทถาวร ความเห็นหรือความยึดถือนี้กลับไปสัมพันธกันกับการเสพเสวยเวทนา กลาวคือ 
ความมีอยูคงอยูอยางตัวตนนั้น จะมีความหมายก็เพราะไดเสพเสวยเวทนาท่ีช่ืนชอบใจ แตเม่ือใด
ไมไดเสพสม ความดํารงอยูของตัวตนก็ดูจะไรความหมาย ถึงตอนนี้ก็มิใชมีความหมายเพียงวา 
ความกระหายอยากในส่ิงท่ีใหเวทนาเทานั้น แตควรขยายออกไปใหชัดเจนอีกวา เปนความกระหาย
อยากท่ีจะไดส่ิงอํานวยเวทนามาปรนเปรออัตตา หรืออยากใหอัตตาไดเสพเสวยเวทนาอันอรอยจาก
อารมณท่ีนาช่ืนชม เปนอันวาลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหามีศูนยรวมมุง
มาท่ีตัวตนหรือเพื่ออัตตาท้ังส้ิน๙๑ 
  ๓. นําไปสูปริเยสนาหรือการแสวงหา เนื่องจากลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่
ประกอบดวยตัณหาตองการเอาส่ิงท่ีมาเสพเสวยเวทนา ดังนั้นความประสงคของลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหาชนิดนี้จึงอยูท่ีการไดส่ิงนั้นๆมา วิธีการใดก็ตามที่จะใหไดส่ิง
นั้นมา เรียกเปนคําเฉพาะในท่ีนี้วา การแสวงหา หรือ ปริเยสนา๙๒ คือ การไปหา รับเอา หรือหาทาง
อยางใดอยางหนึ่ง ท่ีจะใหได ส่ิง ท่ีตองการนั้นๆมาเสพเสวย  นั่นก็ คือ  ลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหา นําไปสูการแสวงหา ตรงกับภาษาบาลีวา ตณฺหา ปฏิจฺจ  
ปริเยสนา แปลวา เพราะอาศัยตัณหา การแสวงหาจึงเกิดข้ึน๙๓ และผลของการแสวงหาก็คือ การได
เสพเสวยเวทนาตามท่ีตนตองการ ตรงกับภาษาบาลีวา ปริเยสนํ ปฏิจฺจ ลาโภ แปลวา เพราะอาศัยการ
แสวงหา การไดจึงเกิดข้ึน๙๔ นั่นก็คือ ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสชนิดนี้จะทําใหเกิดการ
แสวงหากามวัตถุท่ีจะมาเสพเสวยปรนเปรอตนเอง และเม่ือแสวงหามาไดแลวก็นําส่ิงท่ีตนแสวงหา
นั้นมาเสพเสวยเวทนาอันอรอยจนเปนท่ีพอใจ จนกวากามวัตถุนั้นจะไมสามารถสนองความตองการ

                                             
๙๐ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง, หนา ๔๙๑. 
๙๑ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๔๙๑-๔๙๒. 
๙๒ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๔๙๔-๔๙๕. 
๙๓ องฺ.นวก. (บาลี) ๒๓/๒๓/๓๒๗-๓๒๘, องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓/๒๓/๔๘๐. 
๙๔ องฺ.นวก. (บาลี) ๒๓/๒๓/๓๒๘, องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓/๒๓/๔๘๐. 



 

 

 

๓๓ 

ของเขาอีกตอไป เขาก็จะแสวงหากามวัตถุอ่ืนอีกจนไดเสพเสวยตามท่ีตองการ เปนอยางนี้ไมมีท่ี
ส้ินสุด เปนไปตามสูตรท่ีวา เม่ือยิ่งได ก็ยิ่งแสวงหา เม่ือยิ่งแสวงหาก็ยิ่งได ไมรูจักอ่ิม ไมรูจักพอ  
  ดังนั้น ลักษณะท่ีสําคัญของลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหาจึง
เปนลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่มุงประสงคเวทนา  และตองการส่ิงสําหรับเอามาเสพเสวย
เวทนาหรือส่ิงท่ีจะปรนเปรอตัวตน  จึงพัวพันเกี่ยวเนื่องอยูกับตัวตนหรือเอาอัตตาเปนศูนยกลาง 
และนําไปสูปริเยสนาหรือการแสวงหา 
 

  ( ข ) จําแนกลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหา  ได  ๒  แบบ  
 

  ผูวิจัยพิจารณาแบงลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหาเปน ๒  
แบบ๙๕  คือ  (๑) ตัณหาบุพเพสันนิวาส  ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยอํานาจ
ตัณหา และ (๒) ทิฏฐิบุพเพสันนิวาส  ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสท่ีประกอบอํานาจทิฏฐิ  ดังนี้ 
  ๑. ตัณหาบุพเพสันนิวาส    ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ผูกพันธกันดวยอํานาจ
ตัณหา   ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสประเภทน้ีเปนความปรารถนาตอกันท่ีแรงกลาท่ีเรียกวา 
“ความทะยานอยาก” ท่ีมีตอกามวัตถุท้ังหลายมี บุคคล สัตว วัตถุ และส่ิงของ เปนตน ดวยการเขาไป
ยึดถือเอาส่ิงเหลานั้นวาเปนเรา เปนของเรา พรอมท้ังพยายามดิ้นรนขวนขวายเพื่อเสาะแสวงหาส่ิง
เหลานั้นมาบําเรอปรนเปรอตนเอง หรือเพื่อตอบสนองความตองการของตน มีลักษณะท่ีเปนไปหรือ
การแสดงตัวใหปรากฏเปนรูปแบบท่ีแตกตางกันถึง ๑๐๘ ประการ แตเม่ือกลาวโดยลักษณะท่ีสําคัญ
ก็สามารถจําแนกได ๓ ประเภท คือ๙๖ 
  ก. กามตัณหา ความทะยานอยากในกาม  หมายถึง ความอยากไดในกามคุณ คือ ส่ิง
สนองความตองการทางประสาทสัมผัสท้ัง ๕ ไดแก รูป เสียง กล่ิน รส และโผฏฐัพพะ 
  ข. ภวตัณหา ความทะยานอยากในภพ หมายถึง ความอยากในภาวะของตัวตนท่ีจะไดจะ
เปนอยางใดอยางหนึ่ง อยากเปนอยากคงอยูตลอดไป (รวมถึงความใหญโตโดดเดนของตน) หรือ
ความใครอยากท่ีประกอบดวยภวทิฏฐิหรือสัสสตทิฏฐิ 
  ค. วิภวตัณหา ความทะยานอยากในวิภพ หมายถึง ความอยากในความพรากพนไปแหง
ตัวตน จากความเปนอยางใดอยางหนึ่งอันไมปรารถนา อยากทําลาย อยากใหดับส้ินขาดสูญ (รวมท้ัง
การพรากพน บ่ันทอน แหงตัวตน) หรือความใครอยากท่ีประกอบดวยวิภวทิฏฐิหรืออุจเฉททิฏฐิ 

                                             
๙๕ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๒๒/๔๐๒ . 
๙๖ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๙๑๖/๕๗๓. และ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตร 

ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๐๑. 



 

 

 

๓๔ 

  ดังนั้น“ตัณหาบุพเพสันนิวาส” หมายถึง  ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่
ประกอบดวยอํานาจตัณหา เจือดวยตัณหา หรือเกิดมาจากตัณหาท้ัง ๓ ประการนี้ คือ กามตัณหา 
ความทะยานอยากในกาม ภวตัณหา ความทะยานอยากในภพ และวิภวตัณหา ความทะยานอยากใน
ความปราศจากภพนั่นเอง 
  ๒. ทิฏฐิบุพเพสันนิวาส  ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสท่ีผูกพันธุกันดวยอํานาจทิฏฐิ    
คําวา “ทิฏฐิ” แปลวา ความเห็น ทฤษฎี ความเช่ือถือ หรือความเขาใจ แนวคิดอยางใดอยางหน่ึงท่ีส่ัง
สมอบรมมาและยึดถือเชิดชูไว๙๗ ทิฏฐินี้เปนคํากลางๆก็มี จะใหรูวาดีหรือช่ัว เติมคําท่ีมีความหมาย
ตางเขา เชน สัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ) มิจฉาทิฏฐิ (ความเห็นผิด) เปนตน แตโดยมากใชใน
ความหมายขางเห็นผิด คือ ใชเปนมิจฉาทิฏฐิมากกวา๙๘   ดังนั้น “ทิฏฐิบุพเพสันนิวาส” หมายถึง 
ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีเกิดจากความเห็นผิด หรือท่ีประกอบดวยมิจฉาทิฏฐิ  ซ่ึง
หมายถึล “สักกายทิฏฐิมีวัตถุ ๒๐  มิจฉาทิฏฐิมีวัตถุ ๑๐  อันตคาหิกทิฏฐิมีวัตถุ ๑๐ ทิฏฐิ  การตกอยู
ในทิฏฐิ ความรกชัฏคือทิฏฐิ ความกันดารคือทิฏฐิ เส้ียนหนามคือทิฏฐิ ความดิ้นรนคือทิฏฐิ เคร่ือง
ผูกพันธคือทิฏฐิ ความถือ ความถือม่ัน ความยึดม่ัน ความยึดม่ันถือม่ันทางช่ัว ทางผิด ภาวะท่ีผิด ลัทธิ
เดียรถีย ความถือขัดแยง ความถือวิปริต ความถือวิปลาส ความถือผิด ความถือในส่ิงท่ีไมเปนจริงวา
เปนจริงเห็นปานนี้จนถึงทิฏฐิ ๖๒ นี้ช่ือวาลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสดวยอํานาจทิฏฐิ๙๙ 
  ดังนั้นแสดงวา “ทิฏฐิบุพเพสันนิวาส” เปนลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีเกิดจาก
ความเห็นผิดหรือมิจฉาทิฏฐิท่ีประกอบดวย สักกายทิฏฐิ ความเห็นวารางกายเปนของตน ความเห็น
วาเปนตัวของตน ความเห็นเปนเหตุถือตัวตนมีวัตถุ ๒๐ ประการ ไดแก ความเห็นรูปเปนอัตตา เห็น
อัตตามีรูป  เปนตน๑๐๐  มิจฉาทิฏฐิ ความเห็นผิด ความเห็นท่ีผิดจากคลองธรรมมีวัตถุ ๑๐ ประการ 
ไดแก ความเห็นวา ทานท่ีบุคคลใหแลวไมมีผล การบูชาไมมีผล การเซนสรวงไมมีผล เปนตน๑๐๑ 
และอันตคาหิกทิฏฐิ ความเห็นท่ียึดเอาท่ีสุด คือ แลนไปถึงท่ีสุดในเร่ืองหนึ่งๆมีวัตถุ ๑๐ ประการ 
ไดแก ความเห็นวา โลกเท่ียง โลกไมเท่ียง โลกมีท่ีสุด เปนตน๑๐๒ ตลอดจนถึงมิจฉาทิฏฐิ คือ 

                                             
๙๗ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง, หนา ๑๒๒. 
๙๘สุเชาว  พลอยชุม (ผูรวบรวม), สารานุกรมพระพุทธศาสนา ประมวลจากพระนิพนธสมเด็จ 

พระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, หนา ๑๙๔. 
๙๙ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐ /๑๒๒ /๔๐๓ . 
๑๐๐ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔ /๑๐๐๗ / ๒๖๐–๒๖๑.  
๑๐๑ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๙๗๑ /๖๒๐–๖๒๑. 
๑๐๒ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕ /๙๗๒ /๖๒๑. 



 

 

 

๓๕ 

ความเห็นผิด ๖๒ ประการ  ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสเกิดข้ึนลวนตองอาศัยทิฏฐิเหลานี้ จึง
เรียกวา “ทิฏฐิบุพเพสันนิวาส” 
  กลาวไดวา ตัณหาและทิฏฐินี้ เปนธรรมท่ีใกลชิดกัน อยูในชุดเดียวกัน และอิงอาศัยกัน
และกัน  คือ เ ม่ือเห็นวาส่ิงใดดี นาปรารถนา นารักใคร นาพอใจ (ทิฏฐิ)ก็อยากไดส่ิงนั้นมา
ครอบครองหรือนํามาเสพเสวยเวทนาอันอรอย เพื่อบํารุงบําเรอปรนเปรอตนเอง (ตัณหา) และ
ในทางตรงกันขาม เม่ืออยากไดส่ิงใด (ตัณหา) ก็จะมองจะเห็นใหเปนไปอยางนั้นตามความ
ปรารถนาของตน (ทิฏฐิ) และถาเปนส่ิงท่ีนาปรารถนา นารักใคร นาชอบใจ ก็อยากใหคงอยูนานๆ 
แตถาส่ิงนั้นไมเปนไปตามท่ีตองการหรือเปล่ียนแปลงไป ก็ไมอยากได ไมอยากเปน อยากใหส่ิง
เหลานั้นหมดส้ินไป ดังนั้นเม่ือตัณหาบุพเพสันนิวาสเกิดข้ึน ทิฏฐิบุพเพสันนิวาสก็ยอมจะเกิดตามมา 
และเม่ือทิฏฐิเกิดตัณหาก็จะเกิดดวยเชนกัน   
  

  ๒.๔.๓. ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ 
 

  สําหรับลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะนั้น มีความเอิบอ่ิมใจเปนท่ีต้ังจงึ
ประกอบดวย “เปมะ”   คําวา  เปมะ มีความหมายวา  ปติยํ  แปลวา ความเอิบอ่ิมใจ, ความดีใจ, ความ
เบิกบานใจ มีรูปสําเร็จเปนตางๆไดแก  ปโณติ ปณาติ ปติ ปโย เปโม เปนตน๑๐๓ บทวิเคราะหวา  
ปนยตีติ วา ป,  ปโน ภาโว เปมํ   ความเอิบอ่ิมใจช่ือวาป หรือความเอิบอ่ิมใจช่ือวาเปมะ๑๐๔  ใน
ภาษาอังกฤษคือ  เปมํ (Pemen )  มาจากภาษาสันสกฤตวา เปฺรมนฺ (Preman) หมายถึง kindness 
(ความกรุณา) joy (ความสนุกสนาน) pleasure (ความยินดี) love(ความรัก affection  
(ความรักใคร)๑๐๕  ดังนั้น เปมะ หมายถึง ความเอิบอ่ิมใจ  ความชอบ  ความมีเยื่อใย ความสนุกสนาน 
ความยินดีเปนตน 

ถือวาเปนเร่ืองยากท่ีจะแยกลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะให
แตกตางจากลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหาออกจากกันเสียทีเดียว แทจริง
แลวลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาส  ท่ีประกอบดวยเปมะใชแสดงลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสที่เปนกลางๆไมเปนฝายกุศลและอกุศล   แตมักจะใชในความหมายท่ีคอนขางไป

                                             
 ๑๐๓ หลวงเทพดรุณานุศิษฏ (ทวี ธรมธัช ป. ๙), ธาตุปฺปทีปกา หรือ พจนานุกรมบาลี – ไทย แผนกธาตุ 

ประกอบดวยหลักไวยากรณชั้นสูง, หนา ๒๓๙. 
 ๑๐๔ พระมหาสมปอง มุทิโตแปลและเรียบเรียง.พระมหาโมคคัลลานะ(ผูรจนา),อภิธานวรรณนา,  

หนา ๒๓๓. 
 ๑๐๕ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ปทานุกรมบาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต (Pali – Thai – English – Sanskrit 

Dictionary) ฉบับพระเจาวรวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, หนา ๕๔๖. 



 

 

 

๓๖ 

ในทางอกุศล   และจากอรรถกถาเทวทหสูตรวา “เพราะฉะนั้นตัณหาแล ทานเรียกวา ราคะ เพราะ
กําหนัด เรียกวา ฉันทะ เพราะพอใจ เรียกวา เปมะเพราะ ความเอิบอ่ิมใจ …ฯลฯ”๑๐๖  แสดงวา 
ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาส ท่ีประกอบดวยเปมะเปนลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาส ท่ีมี
ลักษณะของตัณหาอยูดวย ซ่ึงจัดเปนลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล อยูในกิเลสตระกูล
โลภะ  แตมีขอสังเกตอยางหน่ึงคือ แมจะเปนลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ มีตัณหา
ประกอบดวยก็ตามก็ไมไดจัดไวเปนฝายกิเลสในกลุมโลภะเชนเดียวกับ ราคะ ตัณหา  
  ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะเรียกอีกอยางวา เคหสิตเปมะ 
หมายถึง ความเอิบอ่ิมใจอันอาศัยเรือน ไดแก การอยูรวมกันโดยเปนญาติกัน เปนคนรวมเรือน
เดียวกันความผูกพันธแบบพอแมลูก ญาติพี่นองและสามีภรรยา๑๐๗ นอกจากนี้ยังเปนความเอิบอ่ิมใจ
ท่ีเกิดข้ึนภายในใจของมนุษยและสัตว๑๐๘  หรือ มองเห็นคุณงามความดีในใจของคนท่ีอยูรวมดวย 
เห็นความดีของจิตใจหนือความงามทางรางกาย ก็จะมองเห็นความดี มีคุณธรรมอยูดวยเสมอ๑๐๙ 
  ดังนั้น ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะท่ีประกอบดวยเปมะจึง หมายถึง 
ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่เปนความรูสึกหรือความเอิบอ่ิมใจท่ีเกิดข้ึนภายในใจ  เปนความ
ผูกพันธของบุคคลท่ีอยูครองเรือน หรือเกี่ยวกับบุคคลในครอบครัว เชน บิดามารดากับบุตร สามีกับ
ภรรยา   เปนการมองเห็นความดีงามหรือคุณคาของส่ิงตาง ๆ  และเปนหนาท่ีท่ีบุคคลในครอบครัว
พึงปฏิบัติตอกัน  
 

  (ก ) ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ  
 

  เนื่องจากลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะจะคาบเกี่ยวระหวาง
ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหาดวย   เปนตามสัญชาตญาณแหงของมนุษย
และสัตว และ คุณธรรมหรือความปรารถนาดีตอกัน (เมตตา)๑๑๐  จึงมีลักษณะท่ีสําคัญ ๒ ประการ 
คือ (๑) ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหารวมดวยและ (๒) ลักษณะท่ี
ประกอบดวยคุณธรรม   ดังนี้ 

                                             
๑๐๖ สํ.ข.อ. (ไทย) ๓/๒๖. 
๑๐๗ สุเชาว พลอยชุม (ผูรวบรวม), ธรรมานุกรม : ประมวลจากพระนิพนธของสมเด็จพระสังฆราช 

กรมหลวงวชิรญาณวงศ, หนา ๓๔๙. 
๑๐๘ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗ / ๑๐๘ / ๒๗๕ , ขุ.ชา. (บาลี) ๒๗/๑๐๘/๑๗๖. 
๑๐๙ วิธาน  สุชีวคุปต และ สนธิ์  บางยี่ขัน, ปรัชญาไทย (Thai Philosophy)PY 424 (PY 442), พิมพ

ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๒๖), หนา ๖๗ - ๖๘. 
๑๑๐ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๖๗. 



 

 

 

๓๗ 

  ๑. ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหารวมดวย ซ่ึงมีลักษณะสําคัญ
ท่ีมุงประสงคเวทนา จึงตองการเสพเสวยเวทนาอันอรอยจากกามคุณ ๕ ท่ีเรียกอีกอยางวา กามตัณหา 
พัวพันเกี่ยวเนื่องกับตัวตนหรือเอาอัตตาเปนศูนยกลาง และนําไปสูการแสวงหา 
  ๒. ลักษณะท่ีประกอบดวยคุณธรรม  เปนส่ิงท่ีเกิดจากคุณธรรมและความรับผิดชอบ
ภายในใจ คํานึงถึงความดีหรือความงามทางจิตใจเปนสําคัญ คอยควบคุมลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหาใหดําเนินไปในทางท่ีดีงาม ถูกตอง และเหมาะสม ไมใชมุง
สนองความตองการของตนเพียงอยางเดียวเทานั้น ความงามทางจิตใจ นี้ ก็คือ ความงามที่เกิดจาก
คุณธรรมนั่นเอง หมายถึง ความเจริญกาวหนาของจิตใจ หรือจะเรียกวา ความเห็นอกเห็นใจ ความ
สงสาร ความเมตตา ความปราณี หรือความมีมนุษยธรรมก็ได คุณธรรมเหลานี้เขามามีอิทธิพลเหนือ
ตัณหา ทําใหสัญชาตญาณแหงกามารมณโดยธรรมชาติกลับกลายมาเปนความเอิบอ่ิมใจ๑๑๑ และคอย
ควบคุมธรรมชาติของตัณหาใหอยูในขอบเขตท่ีถูกตอง เหมาะสม และดีงาม กลับกลายเปนส่ิงท่ีมี
คุณประโยชน  

สรุปไดวา เพราะปุถุชนยังมีตัณหาอยูจึงตองมีคุณธรรมหรือหลักธรรมคอยควบคุมควบคู
กันไป นี้คือลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ เปนการพัฒนาบุพเพสันิวาสของ
ตนเองใหสูงข้ึน เชน ความรูสึกท่ีดีงามตอกัน เปนเร่ืองของคุณธรรม เพราะมี หลักธรรมมาสงเสริม
หรือมาควบคุมตัญหา เปนการพัฒนาความสัมพันธท่ีดีตอกันใหประณีตยิ่งข้ึนไป   
 
๒.๕  เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาส 
 

เม่ือพิจารณาเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสตามชนิดและลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาส
ท่ีเปนกุศล  อกุศล และอัพยากตะ ซ่ึงบุพเพสันนิวาสท้ัง ๓ ชนิดนี้มีเหตุเกิดท่ีแตกตางกัน  ดังนั้น
ผูวิจัยไดแบงเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสออกเปน ๓ ประการคือ  (๑) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาส 
ฝายกุศล  (๒) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล และ  (๓) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาส 
ฝายอัพยากตะ ดังนี้ 

 

๒.๕.๑ เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสฝายกุศล  
 

 จากลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่เปนกุศลท่ีผูกพันธกันดวยเมตตาและฉันทะน้ัน 
ผุวิจัยจึงแบงเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่เปนฝายกุศลออกเปน ๒ อยาง คือ (๑)เหตุเกิดแหง

                                             
๑๑๑ วิเทศ  กรณีย, ปรัชญาครองรักครองเรือน, (กรุงเทพฯ : ประจักษวิทยา, ๒๕๐๙), หนา ๘ - ๙. 



 

 

 

๓๘ 

บุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตาและ  (๒) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ  
ดังน้ี 
 

(๑ ) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตา   
 

  เนื่องจากเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเมตตามาจาก อโทสเจตสิก ในฝาย
โสภณเจตสิก (เจตสิกฝายดีงาม) ประกอบกับจิตฝายกุศล กอใหเกิดความปรารถนาฝายกุศลท่ีเรียกวา 
ความเมตตา จากนั้นก็ดําเนินไปตามข้ันตอนของพรหมวิหาร ๔ หรืออัปปมัญญา ๔ ซ่ึงมีหัวขอธรรม
เปนอันเดียวกัน แตมีขอบเขตท่ีแตกตางกัน คือ พรหมวิหาร แปลวา ธรรมเคร่ืองอยูอยางประเสริฐ 
ธรรมประจําใจอันประเสริฐ หลักความประพฤติท่ีประเสริฐบริสุทธ์ิ บางทีทานก็แปลวา ธรรมเปน
เคร่ืองอยูของพรหม ธรรมเปนเคร่ืองอยูอยางพรหม ธรรมประจําใจท่ีทําใหเปนพรหม หรือใหเสมอ
ดวยพรหม๑๑๒ และเรียกอีกอยางวา อัปปมัญญา เพราะแผท่ัวไปในมนุษยและสัตวท้ังหลายทุกถวน
หนา โดยไมมีประมาณ ไมมีขอบเขต ไมมีจํากัด ไมจําเพาะเจาะจง ดังพระบาลีวา อปฺปมาเนสุ สตฺเต
สุ ภวาติ อปฺปมฺญา แปลวา ธรรมที่เปนไปในสัตวท้ังหลายหาประมาณมิได ไมมีจํากัด ฉะนั้น ช่ือ
วา อัปปมัญญา๑๑๓ พรหมวิหารธรรม หรืออัปปมัญญา ๔ ประการนี้ มีเหตุเกิด ข้ึนในสถานการณท่ี
แตกตางกัน คือ๑๑๔ 
 ๑. เมตตา  ปรารถนาดีอยากใหเขามีความสุข มีจิตอันแผไมตรีและคิดทําประโยชนแก
มนุษยและสัตวท่ัวหนา ซ่ึงหมายถึง ความปรารถนาดีตอผูอ่ืน เร่ิมจากแตละคนท่ีเกี่ยวของ ขยาย
ออกไปจนถึงความปรารถนาดีตอเพื่อนมนุษยและสัตว หรือตอสังคมท้ังหมดท่ัวท้ังโลก ดังท่ีกลาว
ไววา 

ภิกษุผูมีจิตสหรคตดวยเมตตา แผไปยังสัตวโลกท้ังปวง เหมือนคนเห็นคนผูหนึ่ง ซ่ึงเปนท่ี
รัก เปนท่ีชอบใจแลว พึงรักใคร ฉะนั้น๑๑๕ 

๒. กรุณา  ความสงสาร คิดชวยใหพนทุกข ใฝใจในอันปลดเปล้ือง บําบัดความทุกขยาก
เดือดรอนของสัตวท้ังปวง ดังท่ีกลาวไววา 

                                             
๑๑๒ พระพรหมคุณาภรณ( ป.อ. ปยุตฺโต ),พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา๑๔๘ - 

๑๔๙. 
๑๑๓ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมารจริยะ, สมถกรรมฐานทีปนี ปริเฉท ๙ เลมท่ี ๑, (กรุงเทพฯ : ทิพย

วิสุทธิ์, ๒๕๓๙), หนา ๑๗๘. 
๑๑๔ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), ภาวะผูนํา, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพฯ : ธรรมสภา, ๒๕๔๑), 

หนา ๙ - ๑๑. 
๑๑๕ อภิ.วิ. (ไทย ) ๓๕/๖๔๓/๔๒๗. 



 

 

 

๓๙ 

ภิกษุผูมีจิตสหรคตดวยกรุณา แผไปยังสัตวโลกท้ังปวง เหมือนบุคคลเห็นคนผูหนึ่ง ซ่ึงตก
ทุกขไดยาก แลวพึงสงสาร ฉะนั้น๑๑๖ 

   ๓. มุทิตา  ความยินดี ในเม่ือผูอ่ืนอยูดีมีสุข มีจิตใจผองใส บันเทิง กอปรดวยอาการแชม
ช่ืนเบิกบานอยูเสมอ ตอสัตวท้ังหลายผูดํารงอยูในปกติสุข พลอยยินดีดวยเม่ือเขาไดดีมีสุข เจริญงอก
งามยิ่งข้ึนไป ดังท่ีไดกลาวไววา 

ภิกษุผูมีจิตสหรคตดวยมุทิตา แผไปยังสัตวโลกท้ังปวง เหมือนบุคคลเห็นคนผูหนึ่ง ซ่ึงเปนท่ี
รักชอบใจ แลวยินดีดวย ฉะนั้น๑๑๗ 

๔. อุเบกขา วางใจเปนกลาง ใหดํารงอยูในธรรมตามท่ีพิจารณาเห็นดวยปญญา คือ มีจิต
เรียบตรงเท่ียงธรรม ไมเอนเอียงดวยรักและชัง พิจารณาเห็นกรรมท่ีสัตวท้ังหลายกระทําแลว อันควร
ไดรับผลดีหรือช่ัว สมควรแกเหตุอันตนประกอบ พรอมท่ีจะวินิจฉัยและปฏิบัติไปตามธรรม รวมท้ัง
รูจักวางเฉยสงบใจมองดู ในเม่ือไมมีกิจท่ีควรทํา เพราะเขารับผิดชอบตนไดดีแลว หรือเขาควรไดรับ
ผลอันสมกับความรับผิดชอบของตน ช่ือวา มีอุเบกขา ดังท่ีทานไดกลาวไววา 

ภิกษุผูมีจิตสหรคตดวยอุเบกขา แผไปยังสัตวโลกท้ังปวง เหมือนบุคคลเห็นคนผูหนึ่ง   ซ่ึง
เปนท่ีรักชอบใจก็ไมใช  ไมเปนท่ีชอบใจก็ไมใช แลวเปนผูมีอุเบกขา ความวางเฉย ฉะนั้น๑๑๘ 

    

แผนภาพท่ี ๔ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเมตตาไดดังนี ้
  
                                       
 
  
 
 

  (๒) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะ  
 

   เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ เร่ิมตนท่ีโยนิโสมนสิการ กลาวคือ 
ฉันทะมีโยนิโสมนสิการเปนมูลฐาน หมายความวา ฉันทะเกิดมาจากโยนิโสมนสิการ (การคิด 
แยบคาย การคิดท่ีถูกวิธี การรูจักคิด หรือคิดเปน) ซ่ึงเปนข้ันตอนฝายปญญา๑๑๙  เหตุเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสเชนนี้ไมไดเกิดข้ึนเอง  แตตองมีความคิดหรือความรูความเขาใจเขามาเกี่ยวของ 

                                             
๑๑๖ อภิ.วิ. (ไทย ) ๓๕/๖๕๓/๔๒๘. 
๑๑๗ อภิ.วิ. (ไทย ) ๓๕/๖๖๓/๔๓๐. 
๑๑๘ อภิ.วิ. (ไทย ) ๓๕/๖๗๓/๔๓๑. 
๑๑๙ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง, หนา ๔๙๔. 

เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา จุดเริ่มตน จุดสิ้นสุด 



 

 

 

๔๐ 

กระแสที่ไหลเร่ือยไปโดยไมตองใชความคิด คือ กระแสอวิชชา - ตัณหา สวนความผูกพันธในความ
ดีหรือส่ิงท่ีดี หรือการท่ีจะกําหนดไดวาอะไรเปนส่ิงท่ีดี ตองอาศัยความรูคุณคาของส่ิงหรือภาวะน้ัน
ตอชีวิต หรือรูความจริงเกี่ยวกับส่ิงนั้นกอน  มิใชเพียงกระทบเขาก็รู สึกสุขทุกข แลวก็เกิด 
ความชอบใจ ขัดใจตอไปเองทันทีเหมือนอยางกระแสฝายอวิชชาตัณหา ดวยเหตุนี้ เหตุเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ  จึงตองใชโยนิโสมนสิการซ่ึงเปนปจจัยของปญญาเขามาตัด
กระแสอวิชชาตัณหา เปล่ียนเปนข้ันตอนการดับอวิชชาตัณหา โยนิโสมนสิการนี้เพียงคอยชัก
นํากระแสความคิดใหเดินถูกทาง เขาสูแนวทางของฉันทะที่เคยปลูกฝงไวกอนแลวหรืออาจตองคิด
พิจารณาสืบสาวหาเหตุผล เม่ือพิจารณาเห็นคุณคาของส่ิงนั้นหรือภาวะน้ันแลว จิตใจจะลาดเอนพุง
ไปหาส่ิงนั้นเอง เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ เดินไปอยางนี้เปนธรรมดา ไม
ตองบังคับหรือหาส่ิงใดมาหลอกลอชักจูง จากนั้นก็จะเกิดอุตสาหะหรือวายามะหรือวิริยะ ท่ีจะ
กระทําส่ิงดีงามหรือภาวะท่ีดีงามน้ันใหเกิดมีเปนจริงข้ึน ข้ันตอนของเหตุเกิดอยางนี้ในบางกรณีท่ี
เปนเร่ืองเฉพาะ อาจ ยอยข้ันตอนออกไปใหเห็นองคธรรม ชัดเจนข้ึน ในกีฏาคิริสูตรและจังกีสูตร 
พระพุทธเจาทรงแสดงลําดับข้ันตอนการบรรลุความจริงข้ันปรมัตถ กลาวคือ “พระอรหัตตผล” ดวย
การบําเพ็ญปฏิปทาโดยลําดับ คือ 

กุลบุตรในศาสนาน้ี เม่ือเกิดศรัทธาแลว ยอมเขาไปหา เม่ือเขาไปหายอมนั่งใกล เม่ือนั่งใกล
ยอมเง่ียโสตสดับ เม่ือเง่ียโสตสดับแลว ยอมฟงธรรม คร้ันฟงธรรมแลว ยอมทรงจําไว ยอม
พิจารณาเนื้อความแหงธรรมท่ีทรงจําไวแลว เม่ือพิจารณาเนื้อความอยู ธรรมท้ังหลายยอมควร
แกการเพงพินิจ เม่ือมีการเพงพินิจธรรมอยู ฉันทะ๑๒๐ ยอมเกิด กุลบุตรนั้นเกิดฉันทะแลว ยอม
อุตสาหะ คร้ันอุตสาหะแลวยอมพิจารณาไตรตรอง คร้ันพิจารณาไตรตรองแลว ยอมอุทิศกาย
และใจ เม่ืออุทิศกายและใจแลว ยอมทําใหแจงสัจจะอันยอดเยี่ยม (นิพพานสัจจะ) ดวยนามกาย 
และเห็นแจงสัจจะอันยอดเยี่ยมนั้นดวยปญญา (มรรคปญญา)๑๒๑ 

แผนภาพท่ี ๕ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ ไดดงันี ้
   
 
 
  
 

                                             
๑๒๐ ม.ม.อ.(บาลี) ๒/๔๓๒/๓๐๖ 
๑๒๑ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๘๓/๒๑๒,๔๓๐/๕๔๒,  

                        สัทธา อุปสังกมน ปยิรุปาสน โสตาวธาน ธัมมัสสวนะ  
            

 ธัมมธารณา อัตถุปปริกขา  ธัมมนิชฌานักขันติ ฉันทะ  
                                                ( ไตรตรองความ)      (เขาใจธรรมที่เพงพินิจ)     (ยินดี พอใจ) 
 

 อุสสาหะ ตุลนา  ปธาน อัญญาธารณา (หรือ สัจจานุปตติ) 



 

 

 

๔๑ 

 ข้ันตอนการพิจารณาเนื้อความหรือไตรตรองความ (อัตถุปปริขา) ก็คือข้ันของโยนิโส
มนสิการ สวนการเขาใจธรรมท่ีเพงพินิจ (ธัมมนิชฌานักขันติ) ก็เปนผลตอเนื่องจากการพิจารณา
ไตรตรองนั้น รวมท้ังสองอยางเปนข้ันตอนของการใชปญญา เม่ือพิจารณาเขาใจ มองเห็นส่ิงท่ีมี
คุณคาเปนความจริงแลว จิตก็นอมไปหา เรียกวาเปนฉันทะ คือ  ยินดี พอใจ ตองการส่ิงหรือภาวะท่ีดี
งามที่ เปนธรรมเปนสัจจะ  สรุปแตข้ันตอนใหญๆก็คือ โยนิโสมนสิการนําไปสูเหตุเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ แลวนําตอไปสูอุตสาหะหรือวิริยะ สามารถแสดงไดดังนี้๑๒๒ 
 

แผนภาพท่ี ๖ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะโดยยอ 
 

 
 
  
  
 
  สรุป เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะไดวาเปนข้ันตอนฝายปญญา ท่ี
เร่ิมตนดวยโยนิโสมนสิการ  กอใหเปนเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะและนําไปสู
การกระทํารวมกันหรือตอกัน คือ อุตสาหะหรือวิริยะ 
 

  ๒.๕.๒ เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล 
 

เนื่องจากเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ เปนฝายอกุศลมาจากลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสที่ผูกพันธดวย “ตัณหา” ดังนั้น เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหา จึง
ดําเนินตามแนววิถีเดียวกันกับ หลักปฏิจจสมุปบาท คือ ปจจยาการ หมายถึง อาการแหงธรรมท่ีอาศัย
การเกิดข้ึน คําวา “ปฏิจจสมุปบาท” มาจากภาษาบาลีวา “ปฏิจจฺสมุปฺบาท”  สวนคําวา “ปจจยา
การ”๑๒๓ แปลวา อาการแหงธรรมท่ีอาศัยกันเกิดข้ึนคือ อาการที่ส่ิงท้ังหลายเปนปจจัยแกกัน  เปน
สภาวธรรมท่ีอาศัยเหตุปจจัยเกิดข้ึนจนเปนพฤติกรรมท่ีเกี่ยวเน่ืองกัน อาการที่ส่ิงท้ังหลายเปนปจจัย
แกกันระหวางเหตุผลและส่ิงท่ีปรากฎ โดยไมเกี่ยวเนื่องกันกับเหตุผลนั้นไมมีเลย”๑๒๔ เชน  อวิชชา

                                             
๑๒๒ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง, หนา ๕๒๖. 
๑๒๓ สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๑ /๗. 
๑๒๔ พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ  ปฏิจจสมุปบาททีปนีและปจจัย ๒๔ โดยยอ,    

( กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพไพศาลวิทยา,  ๒๕๑๒ ), หนา ๑๐-๑๑. 

โยนิโสมนสิการ 
ลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสท่ี

ประกอบดวยบฉันทะ 
อุตสาหะ 



 

 

 

๔๒ 

เปนปจจัยใหเกิดสังขาร อาการตางๆ ตองเกิดตามปจจัยดวยปจจัยนั้น คําวา “ปจจัย”  หมายความวา 
เกื้อหนุนสรรพส่ิงใหเกิดข้ึน ต้ังอยูและเปล่ียนแปลง หลักปฏิจจสมุปบาทมีจุดมุงหมายใหทราบถึง
ความเปนปจจัย๑๒๕   โดยดําเนินไปตามปฏิจจสมุปบาทท่ีเปนไปตามปกติ เพียงแตเร่ิมแยกออกแสดง

อาการที่เปนไปในภายนอกตอจากตัณหาเปนตนไป  
ซ่ึงปฏิจจสมุปบาทสายเกิดตามแนวปกติ  พุทธพจนวา   เพราะอวิชชาเปนปจจัย  สังขาร

จึงมี   เพราะสังขารเปนปจจัย  วิญญาณจึงมี   เพราะวิญญาณเปนปจจัย นามรูปจึงมี   เพราะนามรูป
เปนปจจัย  สฬายตนะจึงมี เพราะสฬายตนะเปนปจจัย ผัสสะจึงมี  เพราะผัสสะเปนปจจัย  เวทนาจงึมี   
เพราะเวทนาเปนปจจัย  ตัณหาจึงมี   เพราะตัณหาเปนปจจัย อุปาทานจึงมี  เพราะอุปาทานเปนปจจัย  
ภพจึงมี  เพราะภพเปนปจจัย  ชาติจึงมี  เพราะชาติเปนปจจัย  ชรา(ความแก)มรณะ(ความตาย)โสกะ
(ความเศราโศก) ปริเทวะ (ความครํ่าครวญ) ทุกข (ความทุกขกาย) โทมนัส (ความทุกขใจ) และอุ
ปายาส (ความคับแคนใจ) ความเกิดข้ึนแหงกองทุกขท้ังปวงนี้จึงมี๑๒๖ 

 แตเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัญหานี้ ต้ังแตอวิชชาเร่ือยไปจนถึงตัณหา  
ซ่ึงทําใหเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญหาเกิดข้ึน จากนั้นก็แยกออกจาก
ตัณหาแสดงข้ันตอนท่ีเปนไปในภายนอกเปนข้ันตอนเร่ือยไป ซ่ึงไดแสดงพุทธพจนเฉพาะ
ชวงตอนนี้วา    

อานนท ดวยเหตุดังนี้แล 
เพราะอาศัยเวทนา...... ตัณหา (ความทะยานอยาก) จึงมี 
เพราะตัณหาเปนปจจัย ปริเยสนา (การแสวงหา) จึงมี 
เพราะปริเยสนาเปนปจจัย ลาภะ (การได) จึงมี 
เพราะลาภะเปนปจจัย วินิจฉยะ (การกําหนด ตัดสิน) จึงมี 
เพราะวินิจฉยะเปนปจจัย ฉันทราคะ (ความกําหนัดดวยอํานาจความพอใจ) จึงมี 
เพราะฉันทราคะเปนปจจัย อัชโฌสานะ (ความหมกมุนฝงใจ) จึงมี 
เพราะอัชโฌสานะเปนปจจัย ปริคคหะ (การยึดถือครอบครอง) จึงมี 
เพราะปริคคหะเปนปจจัย มัจฉริยะ (ความตระหนี่หวงแหน) จึงมี 
เพราะมัจฉริยะเปนปจจัย อารักขะ (ความหวงกั้น) จึงมี 
เพราะอารักขะเปนเหตุ บาปอกุศลเปนอเนกยอมเกิดข้ึน  

                                             
๑๒๕ บรรจบ บรรณรุจิ, ปฏิจจสมุปบาท : กระบวนธรรมเพ่ือความเขาใจชีวิต, พิมพครั้งที่๓, 

( กรุงเทพมหานคร : พรบุญการพิมพ,  ๒๕๓๘ ), หนา ๘๕-๘๖. 
  ๑๒๖ วิ.ม. (บาลี) ๔/๑/๑-๒, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๒, สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๑-๒, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑/๒. 



 

 

 

๔๓ 

จากการถือ ทอนไม การถือศัสตรา การทะเลาะ การแกงแยง การวิวาท การพูดข้ึนเสียงวา 
“มึงมึง” การพูดสอเสียด และการพูดเท็จ”๑๒๗

 

แผนภาพท่ี ๗ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญหาท้ัง ๒ สาย ไดดังนี ้
 

 
 ข้ันตอนนี้ เปนเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัญหาโดยพิสดารตาม
หลักปฏิจจสมุปบาท   แตสามารถสรุปโดยยอได ๑๒๘  ดังนี้ 
 

แผนภาพท่ี ๘ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญหาโดยยอ 
 

  
 
     

  เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัญหานี้ กอตัวข้ึนภายในความหอหุมของ
อวิชชา กลาวคือ เม่ือบุคคลรับรูอารมณอยางใดอยางหนึ่ง ท่ีนาชอบใจหรือไมนาชอบใจก็ตาม เชน 
เห็นรูปสวยหรือนาเกลียด ไดยินเสียงไพเราะหรือมานาฟง เปนตน แลวเกิดความรูสึกสุขหรือทุกข 

                                             
๑๒๗ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๕๕–๒๕๖/๑๘๑. 
๑๒๘ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง, หนา ๕๒๖. 

 ปริเยสนา→  ลาภะ → วินิจฉยะ 

→ ฉันทราคะ → อัชโฌสานะ 

→ ปริคคหะ → มัจฉริยะ → 

อารักขะ → การทะเลาะ แกงแยง 
 วิวาท สอเสียด พูดเท็จ ฯลฯ 

ปฏิจจสมุบปบาท ๒ สาย 

  ...อวิชชา… เวทนา →  ตัณหา  →  ปริเยสนา... 



 

 

 

๔๔ 

หรือเฉยๆข้ึน ในเวลานั้นตัณหาก็จะเกิดข้ึนในลักษณะอยางใดอยางหนึ่ง คือ ถารูสึกสุขก็ยินดี ช่ืน
ชอบ คลอยตามไป ติดใจ ใฝรัก อยากได ถารูสึกทุกข ก็ยินราย ขัดใจ ชัง อยากหลีกหนี หรืออยากให
สูญส้ินไปเสีย ถารูสึกเฉยๆ ก็เพลินๆ เร่ือยเฉ่ือยไป  อาการอยางนี้มันเปนไปไดเอง ไมตองใช
ความคิดหรือความเขาใจใดๆท้ังส้ิน และไมตองใชความสํานึกไตรตรอง  (อโยนิโสมนสิการ) ตรง
ขาม ถามีความรูความเขาใจ หรือใชความคิดแทรกเขามาในเวลานั้น เชน รูวารูปท่ีนาเกลียดนั้นเปน
ส่ิงมีประโยชน หรือรูวาเสียงไพเราะน้ันเปนสัญญาณอันตราย หรือเกิดสํานึกทางจริยธรรมหรือ
วัฒนธรรมประเพณีวา ส่ิงนั้นไมเหมาะสมกับภาวะหรือฐานะของตน เปนตน ตัณหาก็อาจถูกตัด
ตอนไป๑๒๙ อยางท่ีเรียกวา “เปนอยูแคเพียงปลายเสนประสาท”  

รวมความก็คือ เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัญหาเกิดก็เพราะเปนไปตาม
ข้ันตอนของอวิชชา-ตัณหา หรือเรียกใหเต็มวา อวิชชา - ตัณหา - อุปาทาน เปนอันวา อวิชชานั่นเอง
เปนเหตุ ๑๓๐ เม่ือข้ันตอนของลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัญหาเกิดข้ึน จนเกิด
ความปรารถนา ความตองการอยางรุนแรง ก็ชักนําไปสูการแสวงหา (ปริเยสนา) ใฝหา คนหา เพื่อให
ไดมาครอบครอง อยากเขาไปยึดถือครอบครองแตเพียงผูเดียว ไมอยากใหคนอ่ืนยื้อแยงจากตนไป 
เรียกวา ความหึงหวง หรือหวงผัสสะ เมื่อมีความหวงแหนเห็นแกตัว หรือความหึงหวง จึงอาจทําให
เกิดการแยงชิงทะเลาะเบาะแวง แมจะไมไดแยงชิงทะเลาะเบาะแวงกับใคร ก็มักจะเกิดความมัวเมา
หมกมุน จนกระท่ังบางทีก็ถึงกับละท้ิงกิจหนาท่ีหรือความดีงามที่ควรจะทํา หรือ ทําใหยิ่งโลภแลว
พยายามแสวงหาส่ิงตางๆ มุงแตจะกอบโกยเอามาเพื่อตัวเองและเพื่อคนท่ีตนปรารถนา๑๓๑ 
 

  ๒.๕.๓ เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ 

   

เนื่องจากเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่เปนฝายอัพยากตะมาจากลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสท่ีผูกพันธดวย “เปมะ” ดังนั้น เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ นั้น
ผูวิจัยไดพิจารณาแบงหัวขอออกเปน ๒ ประเด็น คือ (๑) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีทําใหพบกัน
หรือมีความสัมพันธกันได และ ( ๒ )เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ทําใหอยูรวมกันได ดังนี้ 

 
 
 

 

                                             
๑๒๙ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๔๙๐ - ๔๙๑. 
๑๓๐ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๕๑๑ - ๕๑๒. 
๑๓๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), ความรักจากวาเลนไทนสูความเปนไทย, หนา ๖ - ๗. 



 

 

 

๔๕ 

(๑) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีทําใหพบกันหรือมีความสัมพันธกันได 
 

 จากคําถามมากมาย เชน มีปจจัยอะไรหนอแลเปนเหตุใหบุคคล บางคนในโลกนี้พอเห็น
กันเขาเทานั้นหัวใจก็สงบนิ่งสนิท   คือเยือกเย็นดังเอาน้ําหอมพันหมอมารด บางคนไมสงบ บางคน
พอเห็นกันเขาเทานั้นก็มีจิตผองใสออนลมุนละไม  เยื่อใยตอกันดวยอํานาจความรัก บางคนก็ไมเยื่อ
ใยตอกัน ท่ีเปนเชนนี้เหตุปจจัยอะไร  ดังท่ีภิกษุท้ังหลายไดกราบทูลถามพระสัมมาสัมพุทธเจาวา 

“ขาแตพระผูมีพระภาคเจา เหตุไรหนอ เม่ือบุคคลบางคนในโลกนี้ พอเห็นกันเขาก็เฉย  
หัวใจก็เฉย  บางคนพอเห็นกันเขาก็เล่ือมใส”  ๑๓๒ 

พระพุทธองคก็ไดตรัสตอบวา 
“ความรักนั้นยอมเกิดข้ึนดวยเหตุ ๒ ประการ คือ    

(๑) ดวยการอยูรวมกันในกาลกอน 
(๒) ดวยความเกื้อกูลตอกันในปจจุบัน     
เหมือนดอกอุบลและชลชาติ  เ ม่ือ เกิดในนํ้ายอมเกิด เพราะอาศัย เหตุ  ๒ประการ  
คือน้ําและเปอกตม  ฉะนั้น” ๑๓๓ 

สรุปความไดวา  การที่จะพบกันหรือมีความสัมพันธกันไดดวยเหตุ ๒ ประการ คือ  
๑. อดีตชาติ  คือ การเคยอยูดวยกันในกาลกอน การไดอยูอาศัยรวมกันมาในอดีตชาติ 

เชน เคยเปนบิดามารดา บุตรธิดา ครูอาจารยศิษย  สามีภรรยา  ญาติมิตร  นายบาว หรือ สมณะ
คฤหัสภ  ความผูกพันธยั คงติดตามไปทุกชาติ เปนบุพเพสันนิวาส  ท่ีเรียกวา “ปุพพูปการะ” คือ การ
ท่ีเคยอุปการะเล้ียงดูกันมา หรือเคยทําบุญเกื้อหนุนกันมา  เม่ือมาพบกันในชาตินี้ก็จะเกิดความรูสึก
สนิทสนมคุนเคยกันไดงาย  เหมือนเคยรูจักกันมานานเปนแรมป 
 ๒. ปจจุบันชาติ เรียกวา ปจจุบันหิตะ คือ การเกื้อกูลกันในปจจุบัน มีความเอ้ิออาทร เปน
กัลยาณมิตรตอกันเปรียบเหมือนน้ําท่ีทําใหดอกบัวงอกงาม ซ่ึงก็จะเปนบุพเพสันนิวาสในชาติตอ ๆ
ไป   คนท่ีอยูกันดวยบุพเพสันนิวาสอยางเดียวแตขาดความกื้อกูลก็เหมือนปลูกดอกบัวบนดิน อยูกัน
ไดไปวัน ๆแบบไรความหมาย  ตรงกันขามถาคนที่เราอยูดวย แบบท่ีเรียกวา“รักเขาขางเดียว” คือ
ขาดบุพเพสันนิวาสกันมากอน ความสัมพันธนั้นก็ไมงอกงาม เหมือนปลูกดอกบัวในอางน้ําท่ี 
ไรโคลนตม หม่ันเติมน้ําใหเต็มเปยมทุกวัน แตดอกบัวก็ยังเหี่ยวแหง ดังนั้นบุพเพสันนิวาสและการ
เกื้อกูลกันจึงเปนส่ิงจําเปนท่ีทําใหไดพบกันหรือมีความสัมพันธกันได 
 

                                             
๑๓๒ ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๔๕๘ .  
๑๓๓ ขุ.ชา. ( ไทย ) ๒๗/๑๗๔/๑๑๑.  



 

 

 

๔๖ 

  ( ๒ ) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีทําใหอยูรวมกันได 
 

   เม่ือไดพบกันหรือมีความสัมพันธกันแลว จะอยูรวมกันไดหรือไมนั้น จะตองมีคุณธรรม
ท่ีสมหรือเสมอกัน  เรียกวา สมชีวิธรรมมี ๔ ประการ คือ  (๑) สมศรัทธา มีศรัทธาเสมอกัน (๒) สม
สีลา  มีศีล คือ ความประพฤติเสมอกัน  (๓) สมจาคะ  มีน้ําใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผเสมอกัน  (๔) สมปญญา  

มีปญญาสมหรือเสมอกัน๑๓๔  ดังท่ี นกุลบิดาและนกุลมารดา ไดกราบทูลถามพระสัมามาสัมพุทธเจา
ถึงความปรารถนาท่ีจะอยูดวยกันไดตลอดไปท้ังปจจุบันและในสัมปรายภพวา 

ขาแตพระองคผูเจริญ นับแตเวลาท่ีตระกูลนําคฤหปตานีผูนกุลมารดาซ่ึงยังเปนสาวมา เพื่อ
ขาพระองคผูยังเปนหนุม ขาพระองคมิไดรูสึกจะประพฤตินอกใจ คฤหปตานีผูนกุลมารดาแม
ดวยใจเลย ท่ีไหนจะประพฤตินอกใจดวยกายเลา ขาพระองคท้ังสองปรารถนาพบกันและกัน
ท้ังในปจจุบันท้ังในสัมปรายภพ 

  พระผูมีพระภาคเจาตรัสตอบวา   
ดูกร  คฤหบดีและคฤหปตานี ถาภรรยาและสามีท้ังสองหวังจะพบกันและกันท้ังใน

ปจจุบัน ท้ังในสัมปรายภพไซร ท้ังสองเทียวพึงเปนผูมีศรัทธาเสมอกัน  มีศีลเสมอกัน  มีจาคะ
เสมอกันและ มีปญญาเสมอกัน  ภรรยาและสามีท้ังสองนั้นยอมไดพบกันและกันท้ังใน
ปจจุบัน ท้ังในสัมปรายภพ ภรรยาและสามีท้ังสองเปนผูมีศรัทธา รูความประสงคของผูขอ มี
ความสํารวม เปนอยูโดยธรรม เจรจาคําท่ีนารักแกกันและกัน ยอมมีความเจริญรุงเรืองมาก มี
ความผาสุก ท้ังสองฝายมีศีลเสมอกัน รักใครกันมาก ไมมีใจรายตอกัน ประพฤติธรรมในโลก
นี้แลว ท้ังสองเปนผูมีศีลและวัตรเสมอกัน ยอมเปนผูเสวยกามารมณ เพลิดเพลินบันเทิงใจอยู
ในเทวโลก ฯ๑๓๕   

  สรุปไดวา  ความสัมพันธหรือการอยูรวมกันจะเกิดข้ึนไมได ถาขาดจากเหตุปจจัยท้ัง
อดีตชาติท่ีเปนบุพเพสันนิวาสและปจจุบันชาติท่ีเปนความเกื้อกูลประกอบกัน ความรูสึกท่ีมีตอกัน
ตอนแรกท่ีพบไดรูจักกันจนกระท่ังมีความสัมพันธรวมกัน เปนผลของบุพเพสันนิวาสจากการเคยอยู
รวมกันมากอนเปนกรรมเกาในอดีตชาติ  แตการจะรวมทุกขรวมสุขดวยกันไดถือวาเปนกรรมใหมท่ี
เกิดจากการกระทําตอกันในปจจุบันชาติ  ไมวาจะเปนกรรมเกาหรือกรรมใหม  กุศลและอกุศลท่ีได
สราง  “คูสรางคูสมหรือคูเวรคูกรรม”  ตองมีส่ิงท่ีเสมอกัน ๔ ประการคือ 
 ๑. ศรัทธาเสมอกัน คือ  เคารพนับถือลัทธิศาสนาส่ิงเคารพและหลักการตาง ๆ ตลอดจน
แนวความสนใจอยางเดียวกัน หนักแนนเขาหากัน หรือปรับตัวเขาหากันได 

                                             
๑๓๔ องฺ.จตุกฺก. (ไทย ) ๒๑/๕๕/ ๙๔. 
๑๓๕ องฺ.จตุกฺก. (ไทย ) ๒๑/๕๕/๙๔. 



 

 

 

๔๗ 

 ๒. ศีลเสมอกัน คือ มีความประพฤติ ศีลธรรม จรรยา มารยาท พื้นฐานการอบรม
พอเหมาะ สอดคลองไปกันได 
  ๓. จาคะเสมอกัน คือ  มีความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  โอบออมอารี ใจกวาง เสียละ ความพรอมท่ี
จะชวยเหลือเกื้อกูลผูอ่ืน พอกลมกลืนกันไมขัดแยงบีบค้ันกันเกินไป 
  ๔. ปญญาเสมอกัน คือ ถาเปนทางโลกก็คุยกันรูเร่ือง มีเหตุผล หรือถาเปนทางธรรมก็มี
ระดับความเห็นตามจริงใกลเคียงกัน หรือเปนไปในทางเดียวกัน   

 
๒.๖ ประเภทของบุพเพสันนิวาส 
 
            พระสัมมาสัมพุทธเจาไดทรงวางหลักความสัมพันธของมนุษย ไวในหลักธรรมท่ีช่ือวา 
 “ทิศหก” หมายถึงบุคคลประเภทตางๆ ท่ีตัวเราตองมีความสัมพันธดวยดุจทิศท่ีอยูรอบตัวจัดเปน 
 ๖ ทิศ๑๓๖  คือ มารดาบิดาเปนทิศเบ้ืองหนา(ปุรัตถิมทิส)  อาจารยเปนทิศเบ้ืองขวา(ทักขิณทิส)  
ภรรยาและบุตรเปนทิศเบ้ืองหลัง(ปจฉิมทิส)  มิตรสหายเปนทิศเบ้ืองซาย(อุตตรทิส) ทาสและ
กรรมกร เปนทิศเบ้ืองลาง  (เหฏฐิมทิสและพระสงฆ สมณพราหมณเปนทิศเบ้ืองบน(อุปริมทิส)๑๓๗   
ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดพิจารณาแบงประเภทของบุพเพสันนิวาสโดยอางอิงความสัมพันธของทิศหก
ออกเปน ๖ ประเภท คือ  (๑) ประเภทของบุพเพสันนิวาสที่เปนบิดามารดากับบุตรธิดา (๒)ครู
อาจารยกับศิษย (๓) สามีกับภรรยา(๔) ญาติมิตรกับญาติมิตร (๕) นายกับบาว และ (๖)สมณะกับ
คฤหัสถ  ดังนี้ 
 

๒.๖.๑  ประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนบิดามารดากับบุตรธิดา 
  

สําหรับประเภทของบุพเพสันนิวาสที่เปนบิดามารดากับบุตรธิดานั้น คําวา “บิดา” บิดร  
พอ ตรงกับภาษาบาลีวา “ปตุ”๑๓๘  ปตุ พอ( a father )๑๓๙โดยปริยายหมายถึง “ผูใหกําเนิด”  คําวา  

“มารดา” มารดร  แม ตรงกับภาษาบาลีวา “มาตุ”  หมายถึงชนผูเล้ียงบุตรโดยชอบ๑๔๐  มาตุ  แม  

                                             
๑๓๖ ดูรายละเอียดใน สิงคาลกสูตร : ฉทิสาปฏิจฉาทนกัณฑ  วาดวยการปดปองทิศ ๖ ใน ที.ปา. (ไทย) 

๑๑/๒๖๖-๒๗๔/๒๑๒-๒๑๘. 
๑๓๗  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖/๒๑๒.  
๑๓๘ ป.หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หนา ๕๗๓.  
๑๓๙ นาคะประทีป, บาลี-สยาม อภิธาน, พิมพครั้งที่ ๒ , ( กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย

,๒๕๓๒), หนา ๕๗๓.  
๑๔๐ ป.หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ-ไทย.หนา ๔๙๒.  



 

 

 

๔๘ 

( a  mother )  โดยปริยายหมายถึง “หญิงผูใหกําเนิดหรือเล้ียงดูลูก  คําท่ีลูกเรียกหญิงท่ีใหกําเนิดหรือ
เล้ียงดูตน”๑๔๑  แมในทัศนะของพระพุทธเจา ไดแก  โทหฬินี แปลวา มีใจสอง ยอมมีอาการแพทอง 

ยอมแบงหัวใจ คือความรักออกไปรักลูกท่ีถือปฏิสนธิในครรภ   สุหทย  แปลวา มีใจดี คือมีจิตใจ
จดจําอยูกับลูก ดีใจวาจะไดลูก    ชนยนฺตี “ผูยังลูกใหเกิด”  แปลวา ผูกําเนิดลูก ซ่ึงนิยมเรียกวา 
“ชนนี” คือ แมบังเกิดเกลา  โตเสนฺตี แปลวา ผูปลอบโยน คือใหลูกมีความราเริง เม่ือลูกรองไหก็ให
ลูกดื่มนม  ใหลูกไดนอนระหวางถัน กกกอดลูกใหไดรับความอบอุน  โปเสนฺตี แปลวา ผูเล้ียงดู คอย
ดูแลดวยใจหวง คอยรับขวัญดวยหทัยอันรักสนิท๑๔๒ 

 พระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสถึงการท่ีบุคคลไมเคยเกิดมาเปนบิดามารดากันไมมี ไวใน 
อนมตัคคสังยุต๑๔๓   สรุปความในปตุสูตร วา   การจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนบิดา มิใชหาไดงาย 

กลาวคือ เคยเกิดเปนกันมาแลวทุกอยาง  ฉะนั้นเปนการยากที่จะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนบิดาและ 
ในมาตุสูตรวา  การจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนมารดา มิใชหาไดงาย  กลาวคือ เคยเกิดเปนกัน
มาแลวทุกอยาง  ฉะนั้นเปนการยากท่ีจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนมารดา๑๔๔ 
 สวนคําวา  “บุตร”  บุตรชายตรงกับภาษาบาลีวา “ปุตฺต”  ปุตฺร โอรส  ปุตตะ บุตร๑๔๕  

“ลูก”    คําวา  “ธิดา” บุตรสาวตรงกับภาษาบาลีวา “ธีตุ”  ธิดา บุตรและธิดา(sons  and daughters )๑๔๖  

ผูกําเนิดจากพอแม  โดยปริยายถือวามีฐานะเสมือนลูก   เปนคําท่ีพอแมเรียกลูกของตนโดยตรง หรือ
เรียกเด็กอ่ืนผูเยาวกวาผูพูดหลายปดวยความรูสีกเอ็นดู  คําท่ีลูกใชแทนช่ือตนเวลาพูดกับพอแมดวย
ความรักและเคารพ หรือเรียกสัตวท่ียังไมโต๑๔๗    บุตร ธิดาในทัศนะของทานพุทธทาสภิกขุ ไดแก  

ผูยกพอแมออกจากขุมนรก คือ ความเดือดรอนใจท่ีไมมีบุตร   ผูท่ีสืบทอดสายโลหิตจากพอแม  ผูรับ
มรดกจากพอแม   ผูทีปดตาพอแมเวลาตายและทําบุญอุทิศให   ผูท่ีเปนท่ีพึ่งพาของพอแม  ผูเปน
ลูกหนี้ของพอแมท่ีตองใชหนี้ใหคุมคากัน  ผูท่ีนําพอแมใหถึงนิพพาน๑๔๘ 

                                             
๑๔๑ ราชบัณฑิตยสถาน ,   พจนานุกรม   ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ๒๕๔๒ ,   พิมพครั้ งที่  ๓ . 

( กรุงเทพมหานคร : ศิริวัฒนาอินเตอรพริ้น. ๒๕๔๖), หนา ๘๕๘. 
๑๔๒ พุทธทาสภิกขุ, เตือนใจวัยรุน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมสภา,ม.ป.ป.), หนา ๒๓-

๒๔. 
๑๔๓ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๑-๔๕๕/๑๗๗-๑๘๙. 
๑๔๔ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๓๗/๒๒๗. 
๑๔๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๗๐๒. 
๑๔๖ นาคะประทีป, บาลี-สยาม อภิธาน, หนา ๒๙๒.  
๑๔๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๐๒๐. 
๑๔๘ พุทธทาสภิกขุ, เตือนใจวัยรุน, หนา ๒๘. 



 

 

 

๔๙ 

 ประเภทของบุตรมี  ๓ ประเภท คือ ( ๑) อติชาตบุตร คือ บุตรท่ีมีคุณสมบัติสูงกวาบิดา
มารดา   (๒) อนุชาตบุตร คือ บุตรท่ีมีคุณสมบัติเสมอบิดามารดา  และ(๓) อวชาตบุตร คือ บุตรท่ีมี
คุณสมบัติตํ่ากวาบิดามารดา๑๔๙   

พระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสถึงการท่ีบุคคลไมเคยเกิดมาเปนบุตรธิดากันไมมี  ไวใน 
อนมตัคคสังยุต๑๕๐   สรุปความในปุตตสูตร ไดวา  การจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนลูกชาย มิใชหา
ไดงาย  กลาวคือ เคยเกิดเปนกันมาแลวทุกอยาง  ฉะนั้นเปนการยากท่ีจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปน
ลูกชาย  และในธีตุสูตรวา  การจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนลูกสาว มิใชหาไดงาย  กลาวคือ เคยเกิด
เปนกันมาแลวทุกอยาง  ฉะนั้นเปนการยากท่ีจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนลูกสาว      
 

  ๒.๖.๒  ประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนครูอาจารยกับศิษย 
 

    สําหรับประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนครูอาจารยกับศิษยนั้น คําวา ”ครู”  ตรงกับ
ภาษาบาลีวา  คฺรุ หมายถึง บุคคลผูอัน..พึงทําใหหนัก คือยกไวเบ้ืองสูง บุคคลผูอยูเบ้ืองสูง  คนผู
แสดงออกซ่ึงความรักศิษย  คนผูถายทอดความรูและความรักในศิษย  คนผูถายทอดความรูและความ
ดีงามแกศิษย คนผูส่ังสอน   ผูถายทอดความรูใหศิษย๑๕๑ ตรงกับภาษาอังกฤษวา “Teacher” (n.)”   

คําวา  “ครู”  มีความหมายลึกซ่ึงและกวางขวาง ยากท่ีจะสรุปใหมีความหมายตายตัวอยางใดอยาง
หนึ่งได  คําวา “ครู” ท่ีมีรากศัพยในภาษาบาลีวา “คฺรุ- ครู”  หรือจากภาษาสันสกฤตวา “คุรุ”  ใน
ความหมายท่ีเปนคํานาม แปลวา ผูส่ังสอนศิษย หรือถายทอดความรูใหแกศิษยและในความหมายท่ี
เปนคําวิเศษในภาษาบาลี แปลวา หนัก สูง  สวนในภาษาสันสกฤต แปลวา ใหญ หนัก๑๕๒     

คําวา  “อาจารย”  ตรงกับภาษาบาลีวา “อาจาริย”๑๕๓ หมายถึง ผูส่ังสอนวิชาความรู  คําท่ี

ใช เ รียกนําหนาช่ือบุคคลเพื่อแสดงความยกยองวามีความรูในทางใดทางหน่ีง๑๕๔  ตรงกับ

ภาษาอังกฤษวา “Instructor(n.)” 

                                             
๑๔๙ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๗๔/๔๓๑-๔๓๓. 
๑๕๐ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๑-๔๕๕/๑๗๗-๑๘๙. 
๑๕๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๒๒๕. 
๑๕๒ ยนต ชุมจิต, ความเปนครู, พิมพครั้งที่ ๓ ( กรุงเทพมหานคร : โอ เอส.พริ้นต้ิงเฮาส,๒๕๔๑.), 

หนา๘-๙. 
๑๕๓ ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หนา ๘๕. 
๑๕๔ ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒,  หนา ๑๓๖๑. 



 

 

 

๕๐ 

  คําวา  “ศิษย”   ตรงกับภาษาบาลีวา “สิสฺส” แปลวา นักเรียน  ศิษย  ผูศึกษาวิชาความรู
จากครูหรืออาจารย   ผูอยูในความคุมครองของอาจารย 

ครูและอาจารยจําแนกโดยพิจารณาจากลักษณะของงานได ๔ ประเภท คือ 
(๑) ครูประจําบาน ไดแก บิดามารดา ซ่ึงเปนผูใหกําเนิดและถือวาเปนครูคนแรกของทุก

คนท่ีเรียกวา “บูรพาจารย” 
(๒) ครูประจําโรงเรียน ไดแก ครูอาจารยท่ีทําการสอนนักเรียนตามโรงเรียนหรือ

สถานศึกษาตาง ๆ จะกระทําโดยสํานึกหรือโดยจิตวิญญาณอยางแทจริงหรือกระทําโดยเปนหนาท่ีท่ี
ไดรับมอบหมาย 

(๓) ครูประจําวัด ไดแก พระภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนาหรือนักบวช ท่ีมีความรูความ
เขาใจหลักคําสอนอยางเพียงพอเผยแผหลักธรรมคําสอนเพ่ือใหประชาชนมีศีลธรรมและคุณธรรม 

(๔) ครูประจําโลก ไดแก พระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีไดทรงตรัสรูและนําหลักธรรมมาเผย
แผอบรมใหมวลมนุษยโลกไดเขาใจและนําไปประพฤติปฏิบัติ๑๕๕ 
   

  ๒.๖.๓  ประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนสามีกับภรรยา 
  

   สําหรับประเภทของบุพเพสันนิวาสที่เปนสามีกับภรรยานั้น คําวา “สามี” หมายถึง ผัว 
ชายท่ีเปนคูครองของหญิง คูกับภรรยาหรือภริยาหรือ นาย  เจาของ๑๕๖  

  ผูเปนสามีตองสํารวจตนเองวาเปนสามีประเภทใดโดยพิจารณาจากสามี ๗ ประเภท คือ  
 (๑) วธกสามี  คือ สามีเยี่ยงเพชฌฆาต หมายถึง สามีท่ีมีจิตประทุษราย ทําแตความ

เสียหายแกครอบครัวและภรรยา เปนผูมีความกําหนัดรักใครในหญิงอ่ืนแลวดูหม่ินภรรยาตน มักกอ
การทะเราะวิวาทดุดาภรรยาตน  

(๒) โจรสามี คือ สามีเยี่ยงโจร หมายถึง สามีท่ีลาวผลาญทรัพยสินของครอบครัว  ใชจาย
ฟุมเฟอย สุรุยสุราย เท่ียวเตร หมกหมุนในอบายมุข 

(๓) อัยยกสามี คือ สามีเยี่ยงนาย หมายถึง สามีเกียจครานในการงาน วางตัววางอํานาจ
เหนือภรรยา 

(๔) ปตาสามี คือ สามีเยี่ยงบิดา หมายถึง สามีท่ีมีความรักความหวังดีตอภรรยา หวงใย
ภรรยาเสมือนบิดาหวงใยบุตรธิดา คอยคุมครองรักษาทรัพยสมบัติของครอบครัวเปนอยางดี  

                                             
๑๕๕ ยนต ชุมจิต, ความเปนครู , หนา ๒๑. 
๑๕๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๑๗๘. 



 

 

 

๕๑ 

(๕) ภาตาสามี คือ สามีเยี่ยงพี่ชาย หมายถึง สามีท่ีมีความรักความเอ้ืออาทรตอภรรยา
เสมือนพี่ชายท่ีมีความรักตอนองสาว 

(๖) สขสามี คือ สามีเยี่ยงเพื่อนรัก  หมายถึง สามีท่ีปฏิบัติตนรวมทุกขรวมสุขชวยเหลือ
เกื้อกูลแนะนําประโยชนใหภรรยา  รักใครจริงใจตอภรรยา ช่ืนชมภรรยา มีศีล มีสทารสันโดษใน
ภรรยา  

(๗) ทาสสามี คือ สามีเยี่ยงทาส หมายถึง สามีท่ีปฏิบัติตัวเสมือนเปนทาสของภรรยา 
ยอมอยูในอํานาจของภรรยา ภรรยาจะดุดาอยางไรก็ไมโกรธเคือง ยอมฟงและคลอยตามภรรยา
ในทางท่ีถูกท่ีควร๑๕๗ 

เม่ือสามีไดสํารวจตนเองแลว วาอยูในสามีประเภทใดก็ตองปรับปรุงแกไขขอบกพรอง
ของตนเองก็จะนําพาชีวิตของตนเองและครอบครัวใหสงบสุขเปนการสงเสริมบุพเพสันนิวาสให
เจริญงอกงามและก็สามารถผูกใจภรรยาไวได  พระพุทธองคตรัสวา บุรุษยอมผูกใจสตรีไวดวย
อาการ ๗ อยาง  คือ (๑) ดวยรูป  (๒) ดวยรอยยิ้ม  (๓) ดวยวาจา (๔)ดวยมารยาท  (๕) ดวยดอกไม
หรือผลไม  (๖) ดวยกล่ิน  (๗)  ดวนรส และ (๘) ดวยผัสสะ๑๕๘ 

คําวา “ภรรยา”    ตรงกับภาษาบาลีวา “ภริยา”  หญิงอันบุรุษพึงเล้ียง  ภรรยา  ภารยา  
เมีย๑๕๙  หญิงท่ีเปนคูครองของชาย  คูกับสามี  

สวนคําวา “ภรรยา”  หมายถึง บุคคลท่ีสามีพึงสงเคราะห๑๖๐  ภริยา  เมีย (a wife) 

ผูเปนภรรยาก็ตองสํารวจตนเองวาเปนภรรยาประเภทใดโดยพิจารณาจากภรรยา  
๗ ประเภท คือ  

 (๑) วธกภริยา  คือ ภรรยาเยี่ยงขาศึก  หมายถึง ภรรยาท่ีมีจิตประทุษรายแกสามีอยูเนือง 
ๆ มิไดขาด สุภาพบุรุษใดไดเปนคูครองจะเดือดรอนอยูไมเปนสุข 

(๒) โจรีภริยา คือ ภรรยาเยี่ยงโจร หมายถึง ภรรยาที่คอยลักขาวของแหงสามี ส่ิงของอัน
ใดก็ลักลอบเอาไป 

                                             
๑๕๗คูณ  โทขันธ ,พุทธศาสนากับสังคมและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นต้ิงเฮาส

, ๒๕๔๕), หนา ๗๐-๗๑. 
๑๕๘ องฺ.อฏฐก (ไทย) ๒๓/๑๘/ ๒๔๕. 
๑๕๙ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๘๑๗. 
๑๖๐ พระครูศิริศิริปญญามุนี, คัมถีรมงคลทีปนีแปล, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเล่ียงเชียงจงเจริญ, 

๒๕๐๖), หนา ๑๘๑. 



 

 

 

๕๒ 

(๓) อัยยาภริยา คือ ภรรยาเยี่ยงนาย หมายถึง ภรรยาท่ีขมข่ีสามีใหอยูในอํานาจดังนายกับ
บาวดวยเหตุหลายประการเชน  สามีมีฐานะจนกวาภรรยา หนาท่ีการงานตํ่ากวา การศึกษาตํ่ากวา  

(๔) มาตาภริยาคือ ภรรยาเยี่ยงมารดา หมายถึง ภรรยาท่ีมีความรักตอสามีเสมือนมารดาท่ี
รักบุตรในอุทร 

(๕) ภคินีภริยาคือ ภรรยาเยี่ยงนองสาว หมายถึง ภรรยาท่ีมีรักใครสามีเสมือนตนเปน
นองสาว 

(๖) สขภริยา คือ ภรรยายี่ยงเพื่อนรัก  หมายถึง ภรรยาที่ปฏิบัติตนเสมือนตนเปนสหาย
ของสามี เปนเพื่อนเจ็บเพื่อนตายของสามี 

(๗) ทาสีภริยา คือ ภรรยาเยี่ยงทาส หมายถึง ภรรยาท่ีปฏิบัติตัวเสมือนเปนทาสของสามี 
เปนท่ียินดีเกรงกลัวผัวยิ่งนัก๑๖๑ 

เม่ือภรรยาไดสํารวจตนเองแลว วาอยูในภรรยาประเภทใดก็ปรับปรุงแกไข ขอบกพรอง
ของตนเองก็นําพาชีวิตของตนเองและครอบครัวใหสงบสุขและเปนการสงเสริมบุพเพสันนิวาสให
เจริญงอกงามดวยเชนกัน 
 

๒.๖.๔  ประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนญาติมิตรกับญาติมิตร 
 

 สําหรับประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนญาติมิตรกับญาติมิตรนั้น  คําวา “ญาติ” ตรง
กับภาษาบาลี คือ “ญาติ” แปลวา ญาติ๑๖๒  หมายถึง คนคุนเคย คนใกลชิด หมายถึง บุคคลที่คุนเคย

และวางใจกันได   คนในวงควานท่ียังนับรูกันไดทางเช้ือสายฝายพอหรือฝายแม๑๖๓ 

ญาติแบงออกเปน  ๒ ประเภท  ดังนี้  
(๑) ญาติทางโลก แบงไดเปน ๒ กลุม คือ   ๑. ญาติโดยสายโลหิต เชน ทวด ปู ยา ตา ยาย 

ลุง ปา นา อา พี่ นอง หลาน เหลน ฯลฯ  (สําหรับพอ แม ลูก ภรรยา สามี ถือวาเปนคนใกลชิดมาก
ท่ีสุด ยกไวตางหาก เพราะมีหนาท่ีท่ีตองปฏิบัติ ตอบุคคลเหลานี้ ตางกันออกไป) และ ๒. ญาติโดย
ความใกลชิดคุนเคย เชน เปนเพื่อนสนิทสนมกับเราโดยตรง หรือสนิทสนมกับญาติทางสายโลหิต
ของเรา    

                                             
๑๖๑ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๓/๑๒๒-๑๒๓.และ คูณ  โทขันธ , พุทธศาสนากับสังคมและวัฒนธรรม

ไทย, หนา ๒๙. 
๑๖๒ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, บาลีไวยากรณ, พิมพครั้งที่ ๔๖,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๓๒.  
๑๖๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๓๙๐. 



 

 

 

๕๓ 

(๒) ญาติทางธรรม  หมายถึง ผูเปนญาติเพราะเหตุ ๔ ประการ คือ ๑.เปนญาติเพราะบวช
ใหเปนพระภิกษุ   ๒. เปนญาติเพราะบวชใหเปนสามเณร และ๓. เปนญาติเพราะใหนิสสัย เชน 
พิธีกรรมของสงฆท่ีพระอุปชฌายใหแกศิษย และ ๔. เปนญาติเพราะสอนธรรมะให๑๖๔    

ดังท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสถึงการท่ีบุคคลไมเคยเกิดมาเปนพี่ชายนองชายกันไมมี  
ไวใน อนมตัคคสังยุต๑๖๕  สรุปความในภาตุสูตรวา  การจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนพี่ชายนองชาย
มิใชหาไดงาย  กลาวคือ เคยเกิดเปนกันมาแลวทุกอยาง  ฉะนั้นเปนการยากท่ีจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิด
มาเปนพี่ชายนองชายและ  ในภคินีสูตรวา  การจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนพี่สาวนองสาวมิใชหา
ไดงาย  กลาวคือ เคยเกิดเปนกันมาแลวทุกอยาง  ฉะนั้นเปนการยากท่ีจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปน
พี่สาวนองสาว 

คําวา “มิตร” ตรงกับภาษาบาลี คือ “มิตฺต”  แปลวา คนรักกัน คนมีความเยื่อใยกัน เพื่อน 
มิตร๑๖๖   คําวา “สหาย”  คือ ไปตาม ไปกับ ไปรวม ไปรวมกัน ไปดวยกัน ติดตามกัน๑๖๗  คําวา 

“เพื่อน”  คือ ผูท่ีรักใครชอบพอกันแลวกระทําความดีตอกันเพื่อใหอยูรวมกันได  ท้ังทางลับและทาง
เปดเผยโดยไมเลือกเพศ วัย ความรู ชาติ ศาสนาและไมคิดรายตกัน  หรือผูรวมธุระ ผูอยูในสภาพ
หรือลักษณะเดียวกัน เชน เพื่อนมนุษยดวยกัน 

มิตรแบงออกเปน  ๒ ประเภทคือ  (๑) มิตรแท และ (๒) ) มิตรเทียม  

(๑) พระพุทธเจาไดตรัสเกี่ยวกับบุคคลท่ีเปนมิตรดีท่ีควรคบ(มิตรแท)ไว ๔ จําพวก คือ 

  ๑.  มิตรมีอุปการะ                      
  ๒. มิตรรวมสุขรวมทุกข 
  ๓. มิตรแนะนําประโยชน      
  ๔.  มิตรมีความรักใคร๑๖๘   

(๒) พระพุทธเจายังไดตรัสถึงลักษณะของมิตรเทียมไว ๔ ประการคือ  

๑. ถือเอาแตประโยชนจากผูอ่ืนฝายเดียว คือ เสียนอย ปรารถนาจะไดมาก เม่ือตนเองมี
ภัยจึงคอยทํากิจของเพ่ือน และคบเพ่ือนก็เพราะเห็นแกประโยชน  

                                             
๑๖๔ พระสมชาย ฐานวุฑฺโฒ, มงคลชีวิต ฉบับธรรมทายาท, ( กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ นิวไวเต็ก, 

๒๕๓๕ ),  หนา ๑๒๗-๑๒๘ 
๑๖๕ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๑-๔๕๕/๑๗๗-๑๘๙. 
๑๖๖ ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หนา ๕๗๙. 
๑๖๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา๗๓๑. 
๑๖๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๕/๒๑๑. 



 

 

 

๕๔ 

๒. ดีแตพูด คือ จะกลาวตอนรับเฉพาะเร่ืองท่ีเปนอดีตไปแลวและเร่ืองท่ียังมาไมถึง 
สงเคราะหดวยส่ิงท่ีหาประโยชนไมได และเม่ือมีกิจเกิดข้ึนเฉพาะหนาก็แสดงความขัดของ 

๓. พูดประจบ คือ เม่ือเพื่อนทําท้ังช่ัวและดีก็คลอยตาม สรรเสริญตอหนา แตเม่ือลับหลัง
กลับนินทา  

๔. เปนเพื่อนท่ีชักนําไปในทางเส่ือม เชน ชักนําใหหมกมุนในการเสพของมึนเมา ใน
การเท่ียวเตรในเวลากลางคืน ในการเท่ียวดูมหรสพ และในการเลนการพนันอันเปนเหตุแหงความ
ประมาท๑๖๙ 

๒.๖.๕. ประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนนายกับบาว 
 

สําหรับประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนนายกับบาวนั้น  คําวา “นาย”  ตรงกับภาษา
บาลีวา “นาย” แปลวา  นาย  นายก เปนเจา  เปนใหญ  เปนหัวหนา  เปนประธาน  ผูนํา ผูนําไป๑๗๐    

คําวา “นายิกา” แปลวา  หญิงผูนํา หญิงผูเปนหัวหนา ๑๗๑  

คําวา  “บาว”  หมายถึง   คนใช    และ   “บาวไพล” หมายถึง  ขาทาสบริวาร๑๗๒ 

“คนใช” หมายถึง คนท่ีมีหนาท่ีคอยรับใช  ลูกจางท่ีคอยรับใชทํางานบาน ๑๗๓    

คําวา “ทาส”  ตรงกับภาษาบาลีวา “ทาส” แปลวา  ทาส  บาว คนรับใช  (โบราณเขียน 
ทาษ)๑๗๔   ผูท่ีอุทิศตนแกส่ิงท่ีเล่ือมใสศรัทธาเชน ผูท่ีขายตัวเปนคนรับใช หรือนายใชเงินไถคาตัว

มา๑๗๕  ทาสี  หมายถึง บาวผูหญิง  หญิงผูเปนบาว  คนรับใชหญิง คนใชหญิง  หญิงคนใช  ทาสหญิง 

คําวา “กรรมกร”  หมายถึง  คนงาน ลูกจางท่ีใชแรงงาน ๑๗๖  

คําวา “ลูกจาง”  หมายถึง ผูรับจางทําการงาน ผูซ่ึงตกลงทํางานใหนายจางโดยรับคาจาง
ไมวาจะเรียกช่ืออยางไร๑๗๗ 

 

                                             
๑๖๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๔-๒๕๙/๒๐๗-๒๐๙. 
๑๗๐ ป.หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หนา๓๘๒. 
๑๗๑ เร่ืองเดียวกัน. หนา๓๘๒, 
๑๗๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา๖๒๕. 
๑๗๓ เร่ืองเดียวกัน. หนา๒๑๖. 
๑๗๔ ป.หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หนา ๓๓๖. 
๑๗๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา๕๒๖. 
๑๗๖ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๑๖. 
๑๗๗ เร่ืองเดียวกัน. หนา๑๐๒๒. 



 

 

 

๕๕ 

ประเภทของนายตามหลักความสัมพันธมี ๕ ขอ คือ 
(๑) ควบคุมตนเองในดานตาง ๆ   เชน ไมโมโหฉุนเฉียวงาย  ไมหลงอํานาจ  ไมหลงตน

วาเกงกวาคนอ่ืน  ไมตัดสินใจในเวลาโกรธ  และไมเลือกท่ีรักมักท่ีชัง เปนตน 
(๒) สงเสริมใหกําลังใจบาว เชน  เขาใจวาบาวรูสึกเสียใจหรือนอยใจบางไมนานก็หาย

ไดแตตองใชเวลา  เอาใจเขามาใสใจเรา   แสดงความเช่ือม่ันในตัวบาว   ยกยองเม่ือบาวทําดี และเอา
ใจบาวเห็นใจในความยากลําบากของบาว เปนตน 

(๓) รูจักการใหรางวัลบาว เชน  มีอุบายการใหรางวัลโดยไมเกิดการอิจฉากัน  หลีกเล่ียง
การขูเข็ญแตเปล่ียนมาเปนใหรางวัลดีกวาการทําโทษ   ใหรางวัลพอเหมาะกับผลงาน  ใหรางวัลเม่ือ
บาวทําดี และใหรางวัลเปนเคร่ืองแสดงน้ําใจมากกวาสินจาง เปนตน 

(๔)การวิพากษวิจารย เชน ไมตําหนิตอหนาผูอ่ืน   ไมตําหนิอันเนื่องมาจากเหตุสุดวิสัย    
ตําหนิเร่ืองท่ีผิดมากกวาหาวาใครผิด  กอนตําหนิใหฟงความคิดเห็นของบาวกอนและ ตําหนิดวย
ความสุภาพไมอยูในอารมณโกรธ เปนตน๑๗๘   

ประเภทของบาวตามหลักความสัมพันธมี ๑๒ ขอ คือ 
(๑) เรียนรูนิสัยของนาย   (๒)ไมประจบสอพลอ  (๓) ทํางานใหบรรลุเปาหมาย   

(๔) เคารพและยกยองนาย (๕)อยาทะเลาะกับเพื่อนรวมงาน (๖)ไมรบกวนดวยเร่ืองเล็กนอย  
(๗)เขาหานายใหถูกกาลเทศะ (๘)อยานินทานาย (๙) รูจักกลาวขอบคุณนาย(๑๐)สรรเสริญความดี
ของนายเมื่อมีโอกาสเหมาะ (๑๑)อยาบนถึงความยากลําบากตอหนานาย (๑๒) รูจักประเมิน
ตนเอง๑๗๙  
 

๒.๖.๖ ประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนสมณะกับคฤหัสถ 
 

สําหรับประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนสมณะกับคฤหัสถนั้น คําวา “สมณะ”  ตรงกับ
ภาษาบาลีวา “สมณ”  แปลวา  ผูสงบ ผูสงบจากกิเลส โดยเฉพาะหมายถึงภิกษุในพระพุทธศาสนา๑๘๐   
หมายถึง บรรพชิตท่ีไดบําเพ็ญสมณธรรม ฝกฝนตนเองดวยศีล สมาธิ ปญญา มาแลวอยางเต็มท่ี 
จนกระท่ังมีกาย  วาจาและ ใจ สงบแลวจากบาป สมณะทุกรูปจึงตองเปนบรรพชิต แตบรรพชิตบาง
รูปอาจไมไดเปนสมณะก็ได ดังท่ีพระพุทธองคตรัสวา 

                                             
๑๗๘ สุจิตรา พรมนุชาธิป, มนุษยสัมพันธ, กรุงเทพมหานคร :โอ. เอส. พริ้นต้ิงเฮาส.หนา ๑๓๒-๑๓๓. 
๑๗๙ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๑๓๔. 
๑๘๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๑๒๕. 



 

 

 

๕๖ 

คนเราไมใชจะเปนสมณะเพราะหัวโลน คนท่ีไมทํากิจวัตร มีแตพูดพลอยๆ มีความริษยา
กัน เปนคนละโมบ จะจัดเปนสมณะไดอยางไร คนท่ีเราตถาคตเรียกวาสมณะน้ัน จะตองเปน
ผูระงับจากการทําบาป นอยใหญเสีย ๑๘๑   

คําวา “ภิกขุ”   ภิกษุ หมายถึง ชายท่ีบวชในพระพุทธศาสนา   “ภิกขุณี”  ภิกษุณี หมายถึง 
หญิงท่ีบวชในพระพุทธศาสนา๑๘๒   คําวา “สงฆ” ภิกษุ บางทีก็ใชควบกับ คําวา พระ และภิกษุ เปน

พระสงฆ หรือ ภิกษุสงฆ๑๘๓  คําวา “พระสงฆ”  หมูชนท่ีฟงคําส่ังสอนของพระพุทธเจาแลวปฏิบัติ

ตามพระธรรมวินัย หมูสาวกของพระพุทธเจา๑๘๔   คําวา “สงฆ”  หมู  ชุมชน  หมูสาวกของ

พระพุทธเจา เรียกวา สาวกสงฆ  ดังคําสวดในสังฆคุณ ประกอบดวยคูบุรุษ ๔ คู  บุรุษบุคคล๘ เร่ิม
แตทานผูต้ังอยูในโสดาปตติมรรค จนถึงพระอรหันต ๑๘๕ 

คําวา “คฤหัสถ”  ตรงกับภาษาบาลีวา “คหฏฐ”  แปลวา  ผุดํารงอยูในเรือน คนครอง
เรือน  ผูมีเรือน  ผูครองเรือน ผูใดดํารงอยูในเรือน ดวยอํานาจแหงความกําหนัดในกามคุณ ๕ ๑๘๖

หรือ ผูอยูในเรือน เรียกรวมทั้งชายและหญิง บางคร้ังเรียกวา คฤหัสถชายหญิง หมายถึง ชาวบาน
ท่ัวไปท่ีมิใชนักบวช มีความหมายเดียวกับฆราวาส    คําวา “คฤหัสถ”  นิยมใชคูกับ บรรพชิต ท่ี
แปลวานักบวช เชน  ท้ังคฤหัสถและบรรพชิตผูประพฤติธรรมรวมกัน เปนท่ีนารักนาพอใจ มีอยู  
ขอใหบรรพชิตและคฤหัสถในพระนครนี้มาชุมนุมพรอมกัน๑๘๗ 

ประเภทของพระสงฆ แบงออกเปน ๒ ประเภท คือ  
(๑) สมมติสงฆ  หมายถึง ชุมนุมภิกษุหมูหนึ่งต้ังแต ๔ รูปข้ึนไป ซ่ึงสามารถประกอบ

สังฆกรรมไดตามกําหนดทางพระวินัย ตางโดยเปนสงฆจตุวรรคบาง ปญจวรรคบาง ทศวรรคบาง  
วีสติวรรคบาง๑๘๘ 

 
 

                                             
๑๘๑ ขุ. ธ.(ไทย ) ๒๕/๒๙/๕๐. 
๑๘๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา๘๒๓. 
๑๘๓ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๑๑๑๓. 
๑๘๔ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา๑๘๙. 
๑๘๕ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๒๙๕. 
๑๘๖ ประยุทธ หลงสมบุญ  , พจนานุกรมมคธ-ไทย,  หนา ๒๓๔.  
๑๘๗ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช),พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุด คําวัด,  หนา ๖๔. 
๑๘๘ เร่ืองเดียวกัน. หนา๒๙๕-๒๙๖. 



 

 

 

๕๗ 

(๒) พระอริยสงฆ แบงออกเปน ๒ ประเภท คือ  
๑. พระเสข  หมายถึง ผูยังตองศึกษา ไดแก พระอริยบุคคลท่ียังไมบรรลุพระอรหันตตผล 

โดยพิสดารมี ๗  คือ ผูต้ังอยูในโสดาปตติมรรค โสดาปตติผล  สกทาคามิมรรค  สกทาคามผล  
อนาคามิมรรค อนาคามิผล  และ อรหัตตมรรค  พูดเอาแตระดับเปน ๓ ระดับ คือ พระโสดาบัน พระ
สกทาคามี และพระอนาคามี 

๒ .พระอเสขะ  ผูไมตองศึกษา  เพราะศึกษาเสร็จส้ินแลว  ไดแกบุคคลผู ต้ังอยูใน
อรหัตตผล คือพระอรหันต๑๘๙ 

แผนภาพท่ี ๙ : แผนภาพแสดงประเภทของบุพเพสันนวิาส 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                             
๑๘๙ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๔๘-  

๓๙๒. 

  บุพเพสันนิวาส   

บิดามารดา 
บุตรธิดา 

 

ครูอาจารย 
ศิษย 

 

สามี 
ภรรยา 

 

 ญาติมิตร 
 ญาติมิตร 
 

นาย 
บาว 

 

สมณะ 
คฤหัสถ 

 

อดีตชาต ิ

ปจจุบันชาต ิ

บิดามารดา 
บุตรธิดา 

 

ครูอาจารย 
ศิษย 

 

สามี 
ภรรยา 

 

ญาติมิตร 
 ญาติมิตร 

นาย 
บาว 

 

สมณะ 
คฤหัสถ 

 

ชาตติอ ๆไป 

บิดามารดา 
บุตรธิดา 

 

ครูอาจารย 
ศิษย 

 

สามี 
ภรรยา 

 

ญาติมิตร 
 ญาติมิตร 

นาย 
บาว 

 

สมณะ 
คฤหัสถ 

 



 

 

 

๕๘ 

๒. ๗ กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 สําหรับกรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น ผูวิจัยไดศึกษา
และสรุปจากอรรถกถาชาดก๑๙๐ หรือเรียกวา นิบาตชาดก เปนชาดกในพระไตรปฎก มีลักษณะเปน

การเลาเร่ืองราวท้ังขนาดส้ันและขนาดยาว จัดอยูในพระสุตตันตปฎก  ขุทกนิกายชาดก  มีท้ังหมด 
๕๕๐ ชาดก แตท่ีปรากฎมี ๕๔๗ ชาดก แบงออกเปน ๒๒ นิบาต แตละนิบาตมีจํานวนชาดก 
ไมเทากนั โดยเฉพาะนิบาตท่ี ๒๒ เรียกมหานิบาตชาดกหรือทศชาติชาดก นั่นเอง๑๙๑ 

 คําวา “ชาดก”  หมายถึง  เร่ืองของพระพุทธเจาท่ีมาในชาติกอน ๆ  เปนช่ือคัมภีรใน
พระพุทธศาสนาสวนหนึ่งในเกาสวนท่ีเรียกวา นวังคสัตถุสาสน๑๙๒ คือ คําสอนของพระบรมศาสดา

มีองค ๙ เปนเร่ืองท่ีแสดงพระจริยวัตรของพระพุทธเจาคร้ังท่ีเสวยพระชาติเปนพระโพธิสัตวอันมี
มาแลวในอดีต๑๙๓   ชาดกประกอบดวยสวนตาง ๆ ๕ สวน คือ 

 ๑. ปจจุบันวัตถุ หรือ ปรารภเร่ือง หมายถึงการเร่ิมตนเลาเร่ืองในสมัยพุทธกาล โดยเร่ิมท่ี 
สถานท่ีท่ีพระพุทธองคประทับอยู  ทรงปรารภเหตุอะไร ในบางคร้ังอาจเปนสาวกปรารภ เพื่อเปน
เหตุใหตรัสถึงเร่ืองราวในอดีต  หรือเหตุการณดังกลาวเคยเกิดข้ึนแลวในอดีต 
 ๒. อดีตวัตถุ หรือสวนท่ีเปนชาดก เปนเร่ืองท่ีเคยเกิดข้ึนแลวในอดีตชาติ  เปนเร่ืองของ
พระโพธิสัตวกับอดีตชาติของบุคคลตาง ๆ อดีตวัตถุของชาดกท่ีเปนนิบาตชาดกจะมีเนื้อเร่ือง
เหมือนกัน 
 ๓. คาถา  เปนบทรอยกรองภาษาบาลี  ซ่ึงเปนสวนท่ีมีความเกาแกและสําคัญท่ีสุด   อาจ
เปนสุภาษิตท่ีทองจํากันสืบมา มีหมายเลขกํากับไวขางหนา 
 ๔. ไวยกรณ  เปนการอธิบายคําศัพยหรือขอความในคาถาท่ียาก ๆ  เพื่อใหเขาใจงายข้ึน 
มีการแยกศัพยแลวใหความหมาย ซ่ึงมีเฉพาะในอรรถกาชาดก ปญญาสชาดก และชาดกมาลาเทานั้น
ไมพบใน นิบาตชาดก  

                                             
๑๙๐ ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๕๕-๖๔.  
๑๙๑ อุดม รุงเรืองศรี, วรรณกรรมลานนา , (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานกองทุน สนับสนุนการวิจัย, 

๒๕๔๖), หนา ๒๒๐. 
๑๙๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๔๒, หนา ๒๓๑. 
๑๙๓ พิสิฐ   เจริญสุข, เกล็ดความรูในนิทานชาดก, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๙), 

หนา ๑๖-๑๗.  



 

 

 

๕๙ 

 ๕. สโมธาน หรือ ประชุมชาดก บางทีเรียกวา ประชุมชาติ ซ่ึงเปนสวนทายของเร่ืองท่ี
กลาวถึงการกลับชาติมาเกิดของบุคคลตาง ๆ วามาเกิดเปนใครบางในชาติปจจุบันหรือในสมัย
พุทธกาล๑๙๔ เชนใน เวสสันดรชาดก วา  

 พราหมณชูชกในกาลนั้น คือภิกษุเทวทัต  นางอมิตตตาปนาคือ นางจิญจมาณวิกา  พราน
เจตบุตรคือ ภิกษุฉันนะ อัจจุตดาบสคือภิกษุสารีบุตร  ทาวสักกเทวราชคือภิกษุอนุรุทธะ  พระ
เจาสญชัยนรินทรราช คือพระเจาสุทโธทนมหาราช พระนางผุสดีเทวีคือพระนางสิริมหามายา   
พระนางมัทรีเทวีคือยโสธราพิมพามารดาราหุล  ชาลีกุมารคือราหุล  กัณหาชินาคือภิกษุณี
อุบลวรรณาราช   บริษัทนอกนี้คือพุทธบริษัทก็พระเวสสันดรราช คือ เราเองผูสัมมาสัมพุทธ
เจาแล๑๙๕ 

 สรุปความคือ ชาดกเปนเร่ืองราวของพระโพธิสัตวหรือเปนอดีตชาติของพระพุทธเจา ท่ี
มีความสัมพันเปนบุพเพสันนิวาสกับบุคคลตาง ๆ เชน พระพุทธบิดา-มารดา  พระราหุล พระนาง
พิมพา และพระอานนท เปนตน  
 ผูวิจัยไดแสดงกรณีตัวอยางไว ๖ กลุม คือ (๑) กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสที่เปนมารดา-
บิดากับบุตร-ธิดา( พระโพธิสัตวกับพระพุทธบิดา-มารดาและพระโพธิสัตวกับพระราหุล )  
(๒) กรณีตัวอยางของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนสามีกับภรรยา (พระโพธิสัตวกับพระนางพิมพา)   
(๓) กรณีตัวอยางของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนญาติมิตรกับญาติมิตร(พระโพธิสัตวกับพระอานนท)  
(๔) กรณีตัวอยางของบุพเพสันนิวาสที่เปนสมณะกับคฤหัสภ ) (๕) ) กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตว
กับพระเทวทัต  (  บุพเพสันนิวาสฝายอกุศล)  และ (๖ )  กรณี ตัวอยางบุพเพสันนิวาสของ 
พระโพธิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ  ดังนี้ 

 

๒.๗.๑. กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสท่ีเปนมารดา-บิดากับบุตร-ธิดา 
 

 (๑) กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพระพุทธบิดา-มารดา 
 

 ชีวประวัติในอดีตชาติของพระเจาสุทโธทนะและพระนางสิริมหามายา  ทานมีบทบาท
และมีความสัมพันธกับพระพุทธเจาในฐานะท่ีเปนพระพุทธบิดา-มารดา  ไดส่ังสมบารมีไวจนเปน
เหตุใหไดมาเกิดเปนพระพุทธบิดา-มารดาของพระพุทธเจา ดังในเวสสันดรชาดกท่ีไดกลาวถึง
อดีตชาติของพระนางผุสสดีท่ีไดต้ังความปรารถนาไววา 

                                             
๑๙๔ สืบพงษ  ธรรมชาติ, วรรณคดีชาดก, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๒), 

หนา ๖๓-๖๔.  
๑๙๕ ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๔/๘๑๔–๒๑๗. 



 

 

 

๖๐ 

“ขาแตสมเด็จพระผูทรงพระภาค อันวาการสักการบูชาอันขาพระพุทธเจากระทําใน
พระองคดวยผงจูรณแกนจันทรนี้ ขอใหขาไดสมความยินดีเปนพุทธมารดาของพระพุทธเจาพระองค
ใดพระองคหนึ่งในอนาคตกาล อันทรงพระญาณวิเศษปรากฏเหมือนอยางพระองคฉะนี้”๑๙๖ 

 พระเจาสุทโธทนะและพระนางสิริมหามายาเคยเกิดรวมชาติเปนบุพเพสันนิวาสกับ 
พระโพธิสัตว ตามที่ผูวิจัยไดประมวลพบ มี ๑๙ ชาติ  ผูวิจัยไดแสดงตัวอยาง เร่ืองยอไว ๑๐ ชาดก 
คือ ๑. กัฎฐหาริชาดก  ๒. วัฎฎกชาดก  ๓.อลีนจิตตชาดก ๔.สุสิมชาดก   ๕.กุรุธัมมชาดก ๖ . มหา
ธรรมปาล  ๗.มาตุโปสกชาดก ๘.ยุธัญชัยชาดก  ๙. ทสรถชาดก ๑๐. สาลิเกทารชาดก  ดังนี้ 
 

๑. กัฎฐหาริชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภเร่ืองพระนางวาสภขัตติยา ในชาดกนี้ พระเจา
สุทโธทนะเกิด เปนพระเจ าพรหมทัตตและพระนางสิ ริมหามายา เกิด เปนหญิง เก็บฟน  
พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปพพระโอรสที่เกิดจากหญิงเก็บฟน พระราชาไดมอบแหวนไวให แต
เม่ือพระโอรสไปหาเกิดความละอายไมยอมรับ  มารดาจึงต้ังสัตยาธิษฐานโยนพระโอรสลอยข้ึนไป
แลวตกลงมาบนพระหัตถของพระราชบิดา  ตอมาพระโพธิสัตวไดครองราชยเปนพระเจา 
กัฎฐวาหนราชตอจากพระราชบิดาท่ีสวรรคต๑๙๗ 

  ๒. วัฎฎกชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภการดับไฟปาดวยการตั้งสัจจกิริยา ในชาดกนี้ 
พระเจาสุทโธทนะ และพระนางสิริมหามายาเกิดเปนบิดามารดาของนกคุมพระโพธิสัตว  ในขณะท่ี
ยังออนเพิ่งฟกออกจากฟองไขมีตัวโตเทาดุมเกวียน บิดา-มารดาตองหาอาหารมาปอน คร้ังหนึ่งเกิด
ไฟไหมปา   บิดามารดากลัวไฟจึงบินหนีไป ท้ิงลูกนกไวในรังเพียงตัวเดียว  จะหาท่ีพึ่งอ่ืนใดมิได 
แตพระโพธิสัตวรอดมาไดเพราะกระทําสัจจกิริยา๑๙๘  

 ๓. อลีนจิตตชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภกัลยาณมิตร ในชาดกนี้ พระเจาสุทโธทนะ
เกิดเปนพระเจาพาราณสี และพระนางสิริมหามายาเกิดเปนพระมเหสี ทรงเปนพระราชบิดา-พระราช
มารดาของอลีนจิตตราชกุมารพระโพธิสัตว  อาศัยพญาชางเผือกท่ีเคยเล้ียงดูมา ชวยจับพระเจาโกศล
ท่ีเปนศรัตรูได๑๙๙ 

                                             
๑๙๖ ศึกษาธิการ, กรม, มหาเวสสันดรชาดก ฉบับที ๑๓, พิมพครั้งที่ ๗, ( กรุงเทพมหานคร : พิมพที่

องคกรการคาคุรุสภา, ๒๕๑๖ ), หนาที่ ๗. 
๑๙๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๒๑๓–๒๑๗. 
๑๙๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๓๔๑–๓๔๖. 
๑๙๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๓๔–๔๓. 



 

 

 

๖๑ 

  ๔.สุสิมชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภเดียรถียท่ีคอยขัดขวางการถวายทานแกพระบรม
ศาสดา    ในชาดกนี้ พระเจาสุทโธทนะเกิดเปนปุโรหิตและพระนางสิริมหามายาเปนบิดา- มารดา
ของมานพพระโพธิสัตว  เลาเรียนวิชากลอมชางจนไดตําแหนงของบิดาคืนมา๒๐๐ 

 ๕.กุรุธัมมชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภการใหชางแกทาวกาลิงคราฐ ในชาดกนี้   
พระนางสิริมหามายาเกิดเปนพระชนนีของพระเจากุรุราชพระโพธิสัตวรักษากุรุธรรมท้ังครอบครัว 
ฝนจึงตก  เม่ือเมืองกาลิงคราฐเกิดฝนแลง  จึงไปขอกุรุธรรมมารักษาบาง ฝนจึงตก ขาวปลาอุดม
สมบูรณ๒๐๑ 

๖ . มหาธรรมปาล  พระพุทธเจาทรงปรารภความไมทรงเช่ือของพระพุทธบิดา ในชาดก
นี้ พระเจาสุทโธทนะและพระนางสิริมหามายาเกิดเปนพราหมณ บิดา-  มารดาของพระโพธิสัตว 
อาจารยเอากระดูกแพะมาหลอกวาบุตรตาย ไมเช่ือ เพราะถือกุศลกรรมบถ ๑๐ ไมมีใครตายตอน
หนุม๒๐๒ 

๗. มาตุโปสกชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภภิกษุผูเล้ียงมารดา ในชาดกนี้ พระนางสิริ
มหามายาเกิดเปนนางชางมารดาตาบอดของ พญาชางพระโพธิสัตว เล้ียงดูมารดา  ไดชวยชีวิตพราน
ช่ัวไว เพราะความอกตัญูพรานช่ัวกลับไปนําพระเจาพรหมทัตตมาจับ พญาชางจึงไมยอมกิน
อาหารเพราะเปนหวงมารดาท่ีตาบอด  พระเจาพรหมทัตตจีงปลอยชางพญากลับคืนปา๒๐๓ 

๘. ยุธัญชัยชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภการผนวชของเจาชายยุธัญชัยและยุธิฏฐิละ  
ในชาดกนี้  พระเจาสุทโธทนะและพระนางสิริมหามายาเกิดเปนพระราชบิดา-พระราชมารดาของ 
ยุธัญชัยกุมารพระโพธิสัตว พระโอรสองคโต  ทรงถือนิมิตรเปรียบเทียบชีวิตกับหยาดน้ําคาง  จึง
ออกบวชพรอมกับนองชายช่ือยุธิฏฐิละ๒๐๔ 

๙. ทสรถชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภผูมีปญญายอมไมเศราโศกถึงส่ิงท่ีเสียไปแลว   
ในชาดกนี้  พระเจาสุทโธทนะเกิดเปนพระเจาทสรถและพระนางสิริมหามายาเกิดเปนพระมเหสี  
ซ่ึงเปนพระราชบิดา-มารดาของ พระรามบัณฑิตราชกุมารพระโพธิสัตว  ไปอยูปาตามคําสัญญาของ
บิดา ๑๒ ป มีพระลักขณกุมารนองชายและพระนางสีดาเทวีพระชายา ตามไปดวย  เม่ือพระบิดา

                                             
๒๐๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๘–๙๓.  
๒๐๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๘/๑๘๘–๒๑๔. 
๒๐๒  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๙/๘๗๙–๘๙๒. 
๒๐๓  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๐/๑–๑๑. 
๒๐๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๐/๖๓–๗๑. 



 

 

 

๖๒ 

สวรรคต พระภรต นองชายตางมารดาแจงใหไปครองราชย แตยังไมครบ ๑๒ ป จึงใหนําฉลองพระ
บาทไปวางบนราชบัลลังกแทนไปกอน๒๐๕ 

๑๐. สาลิเกทารชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภนกแขกเตาเล้ียงบิดา-มารดา ในชาดกนี้ 
พระเจาสุทโธทนะ และพระนางสิริมหามายาเกิดเปนบิดา-มารดาของพญานกแขกเตาพระโพธิสัตว   
คาบรวงขาวสาลีมาเล้ียงบิดา-มารดา คนเฝาไรทําบวงจับนกมาใหเจานายโกสิลพราหมณ  แต
พราหมณกลับยกไรใหพญานกแขกเตาเพื่อใชเล้ียงดูบิดา-มารดา๒๐๖ 
  

  (๒) กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพระราหุล   
 

 ชีวประวัติในอดีตชาติของพระราหุลมีบทบาทมีความสัมพันธกับพระพุทธเจาในฐานะท่ี
เปนพระโอรส  ไดรับการยกยองเปนเอตทัคคะวาเปนผูใครตอการศึกษา๒๐๗ ไดบรรลุอรหันต ไดส่ัง

สมบารมีไวจนเปนเหตุใหไดมาเกิดเปนบุตรของพระพุทธเจาท้ังทางโลกและทางธรรม  ทานไดต้ัง
ความปราถนาเปนพระโอรสของพระพุทธเจา  สรุปความไดวา 
 ในสมัยพระพุทธเจาปทุมมุตตระ ชวงเวลา ๑ แสนกัปลวงมาแลว พระราหุลเกิดเปนบุตร
ของคฤหบดีมหาศาลรวมตระกูลกับพระรัฐบาล๒๐๘ ท้ังสองไดต้ังโรงทาน วันหนึ่งมีดาบส ๒ ตนมา

พักท่ีบานของท้ังสอง  ดาบสท่ีไปอยูกับพระราหุลอนุโมทนาใหมีสมบัติเปนดังนาคพิภพ อีกตนหนึ่ง
อยูกับพระรัฐบาลอนุโมทนาใหเปนดังทาวสักกเทวราชตามท่ีตนชอบ เม่ือท้ังสองต้ังความปรารถนา
ตามนี้ เม่ือตายแลวไปเกิดตามท่ีปรารถนาไว  พญานาคปฐวินธร๒๐๙ เสียใจในอัตภาพของตน และตัด

พอท่ีไดกัลยาณมิตรท่ีไมดี  ทาวสักกเทวราชไดปลอบใจพญานาคและแนะนําใหไปเฝากราบทูล
อาราธนาพระพุทธเจาปทุมมุตตระ ๆ พรอมภิกษุหนึ่งแสนรูป และอุปเรวตสามเณรพระโอรสของ
พระพุทธเจาไดเสด็จมาเสวยพระกระยาหารยังนาคพิภพ   
 พญานาคปฐวินธรดําริท่ีจะเปนเชนสามเณรในอนาคต  จึงถวายมหาทานตลอด ๗ วัน
แลวต้ังความปรารถนาเฉพาะพระพักตพระพุทธเจาปทุมมุตตระวา “ขอใหขาพระองคไดเปน

                                             
๒๐๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๐/๗๒–๘๔.  
๒๐๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๐/๓๔๙–๓๖๐. 
๒๐๗ ผศ. พระครูกัลยสิทธิวัฒน,. เอตทัคคะในพระพุทธศาสนา, พิมพครั้งที่ ๑๓,( กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙.) หนา ๕๒. 
๒๐๘ พระรัฐบาลเปนพระอรหันตที่ไดรับการยกยองเปนเอตทัคคะในทางผูบวชดวยศรัทธา; 

เร่ืองเดียวกัน. หนา ๑๔๒.  
๒๐๙ อรรถกถาปปญจสูทนีมีช่ือปรากฎวา “ปาลิตะ” สวนช่ือปฐวินธรเรียกตามช่ือพญานาคตัวกอน. 



 

 

 

๖๓ 

พระโอรสของพระพุทธเจาพระองคหนี่งในอนาคตกาลโนน เหมือนดังสามเณรอุปเรวตะนี้ ดวย
อานุภาพอธิการกุศลของผลทานนี้เถิด พระเจาขา”  พระพุทธเจาปทุมมุตตระ ทรงพยากรณวา “ทาน
จะไดเปนพระโอรสของสมณะโคดมพุทธเจาในอนาคตกาล ตามปรารถนา”   พญานาคไดชักชวน
ใหทาวสักกเทวราชต้ังความปรารถนาสักอยาง เพื่อจะไดเกิดมาพบกันอีก ไมพลัดพรากจากกัน  ทาน
กระทําสักการบูชา ๗ วันแลวต้ังความปรารถนาขอใหเลิศกวาภิกษุท้ังหลายผูบวชดวยศรัทธา พระ
ปทุมมุตรพุทธเจาทรงพยากรณวา “ทานจะไดเปนผูเลิศกวาภิกษุท้ังหลายผูบวชดวยศรัทธา ในสมัย
สมณะโคดมพุทธเจาในอนาคตกาล ตามปรารถนา” ๒๑๐   

 พระราหุลเคยเกิดรวมชาติกับพระโพธิสัตวเปนบุพเพสันนิวาส มีท้ังท่ีเปนบุตรของพระ
โพธิสัตวและมิไดเปนบุตรของพระโพธิสัตว  ตามท่ีผูวิจัยไดประมวลพบ มี ๒๐ ชาติ  ผูวิจัยไดแสดง
ตัวอยาง เร่ืองยอไว ๑๐ ชาดก  คือ ๑. มฆเทวชาดก  ๒. ติปลลัตถมิคชาดก  ๓. ทัททรชาดก ๔.มักกฏ
ดาบสชาดก ๕.สีหโกฏุกชาดก ๖.พันธนาการชาดก ๗.กปชาดก  ๘.อุรุคชาดก   ๙.กุมภการชาดก  
๑๐.จุลลสุตโสมชาดก  ดังนี้ 
 

  ๑. มฆเทวชาดก   พระพุทธเจาทรงปรารภมหาภิเนษกรมษของพระบรมศาสดา ในชาดก
นี้ พระราหุลเกิดเปนพระโอรสของพระเจามฆเทวพระโพธิสัตว  ทรงรับส่ังกับชางกัลบกวา ถาพบวา
พระองคผมหงอกใหแจง พระองคจะออกบวช  ตอมาทรงสละราชสมบัติใหกับพระโอรส แลวออก
ผนวช ๒๑๑ 

๒. ติปลลัตถมิคชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภพระราหุลเปนผูใครในการศึกษา   ใน
ชาดกนี้ พระราหุลเกิดเปนลูกเนื้อผูฉลาด หลานลุงของพญาเนื้อพระโพธิสัตว สอนหลานถึงอุบายวิธี
เอาตัวรอดจากบวงนายพราน กลับมาหาแมอยางปลอดภัย๒๑๒ 

๓. ทัททรชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภคําปรารภโกกาลิกะภิกษุผูโออวดและโกหก ใน
ชาดกนี้ พระราหุลเกิดเปนบุตรผูวานอนสอนงายของพระยาราชสีหพระโพธิสัตว ถูกสุนัขจิ้งจอก
รองแขง แตเหลาราชสีหไมรองแขงดวยเพราะเห็นวาเปนสัตวท่ีตํ่ากวา๒๑๓ 

                                             
๒๑๐ จําเนียร  ทรงฤกษ, ชีวประวัติพุทธสาวก : ประวัติพระอัจฉริยมหาเถระเม่ือคร้ังพุทธกาล  

 เลม  ๒ , หนา ๓๖๕-๓๗๔. 
๒๑๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๒๒๐–๒๒๓. 
๒๑๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๒๕๘–๒๖๔. 
๒๑๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๑๓๐–๑๓๔. 



 

 

 

๖๔ 

๔.มักกฏดาบสชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภคําปรารภภิกษุผูหลอกลวง ในชาดกนี้ 
พระราหุลเกิดเปนดาบสกุมารบุตรของดาบสพระโพธิสัตว  มีลิงแตงตัวมาหลอกดาบสกุมารวาเปน
ดาบส เพื่อจะผิงไฟ แตถูกพระโพธิสัตว จับโกหกได จึงไลลิงไป๒๑๔ 

  ๕.สีหโกฏุกชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภคําปรารภโกกาลิกะภิกษุผูโออวดและโกหก  
ในชาดกนี้ พระราหุลเกิดเปนบุตรของพระยาราชสีหพระโพธิสัตว ซ่ึงมีพี่นองเปนลูกของนางสุนัข
จิ้งจอกเม่ือสงเสียงรองจะเปนเสียงหอนของสุนัข  พระโพธิสัตวจึงสอนไมใหเปลงเสียงเพื่อไมให
ใครรูวามีแมเปนนางสุนัขจิ้งจอก๒๑๕ 

๖.พันธนาคารชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภเรือนจําหรือเคร่ืองจองจําเปนวัตถุและกิเลส
ในใจท่ีทําใหมนุษยติดในภพชาติ ในชาดกนี้พระราหุลเกิดเปนบุตรของคหบดีโพธิสัตว  ไดขอ
อนุญาตภรรยาท่ีต้ังครรภออกบวชแตนางไมยอม ขอใหรอจนกวาจะครอดแตในท่ีสุดพระโพธิสัตวก็
หนีไปบวช๒๑๖ 

๗.กปชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภคําปรารภภิกษุผูหลอกลวง ในชาดกนี้ พระราหุลเกิด
เปนดาบสกุมารบุตของดาบสพระโพธิสัตว  มีลิงแตงตัวมาหลอกดาบสกุมารวาเปนดาบสแกทําให
ดาบสกุมารเกิดความสงสาร แตพระโพธิสัตว ไดสอนดาบสกุมารใหรูเทาทันของลิง ๒๑๗ 

๘. อุรคชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภเปรียบคนตายเหมือนงูลอกคราบ ในชาดกนี้  
พระราหุลเกิดเปนบุตรของพราหมณพระโพธิสัตว ส่ังสอน ภรรยา บุตรธิดา สะใภและทาสีใหเจริญ
มรณาสติ   เม่ือบุตรถูกงูกัดตายจึงไมเสียใจ ทาวสักกเทวราชลงมาถาม พระโพธิสัตวไดแสดงเหตุ
ของความเปนผูไมเศราโศก๒๑๘ 

๙.กุมภการชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภเหตุใหประพฤติภิกขาจริยาวัตร ในชาดกนี้ 
พระราหุลเกิดเปนบุตรของชางปนหมอพระโพธิสั ตว   ภรรยาหนีไปบวช  พระโพธิสัตว จําตองเล้ียง
ลูกจนโตแลวจึงออกบวชบาง๒๑๙ 

                                             
๒๑๔  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๑๓๕–๑๓๘. 
๒๑๕  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๒๑๓–๒๑๘. 
๒๑๖  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๒๗๕–๒๘๐. 
๒๑๗  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๕๒๒–๕๒๖. 
๒๑๘  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๘/๗๓๐–๗๔๒. 
๒๑๙  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๙/๓๔๔–๓๖๑. 



 

 

 

๖๕ 

  ๑๐.จุลลสุตโสมชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภเนกขัมมบารมี ในชาดกนี้ พระราหุลเกิด
เปนกนิษฐโอรสของพระเจาสุตโสมโพธิสัตว ทรงพิจารณาเห็นโทษในฆราวาส ออนวอนให 
พระบิดาออกบวชและไดตามเสด็จออกบวชดวย๒๒๐ 

   

  ๒.๗.๒  กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสท่ีเปนสามีกับภรรยา 
 

           ( กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพระนางพิมพา ) 
 

  ชีวประวั ติในอดีตชาติของพระนางพิมพา   ไดทรงเลาไวกอนท่ีจะปรินิพพาน 
พระพุทธเจาทรงรับส่ังใหพระนางไดภาษิตแกบริษัท ปรากฎในพระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  
อปทาน  สรุปความไดวา 

สมัยพระพุทธเจาทีปงกร๒๒๑นับจากชาติท่ีเปนพระนางพิมพา ยอนไป ๔อสงไขย๒๒๒  
๑แสนมหากัป๒๒๓พระนางเกิดเปนนางสุมิตตาธิดาของพราหมณในรัมมนครแถบปจัจันตชนบท  
พระโพธิสัตวไดเกิดเปนพรหมาณช่ือวา สุเมธ ในอมรวดีนคร มีทรัพยสมบัติมาก ไดสละสมบัติ แลว
ออกบวช เป นด าบสในป าหิ มพานต  บํ า เพ็ญ เพี ย ร๗  วั นก็ สํ า เ ร็ จสมา บั ติ  ๘๒๒๔ และ 

                                             
๒๒๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๑/๖๙๔–๗๒๔. 
๒๒๑ ขุ.อป. (บาลี) ๓๓/๓๖๑; ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๓๖๑/๕๐๑. 
๒๒๒ อสงไขย ไมสามารถนับได เปนช่ือมาตรานับจํานวนมากที่สุด เชน พระสัมมาสัมมพุทธเจา

ทั้งหลายทรงบําเพ็ญบารมี ๔ อสงไขยบาง ๘ อสงไขยบาง ๑๖ อสงไขยบาง  กับอีก ๑ แสนกัป แลวจึงเสด็จติขึ้น –
ม.อุ.อ ( บาลี ) ๗๒๐๐/ ๑๒๔-๑๒๕, ดูรายละเอียดเพ่ิมเติมใน คัมภีรอภิธรรมวรรณนา. พระมหาสมปอง มุทิโต 
แปลและเรียบเรียง.พระมหาโมคคัลลานะ (ผูรจนา), หนา ๕๙๐-๕๙๑. 

๒๒๓ กัป  กาลกําหนด เปนระยะเวลายาวนานเหลือเกิน ที่กําหนดวาโลกคือสกลจักรวาลประลัย 
ทําลายคร้ังหน่ึง ทานอุปมาวา เปรียบเหมือนมีภูเขาศิลาลวน กวาง ยาว สูง  ดานละ ๑โยชน  ทุก ๑๐๐ ป  มีเทวดานํา
ผาเน้ือละเอียดอยางดีมาลูบครั้งหน่ึง จนกวาภูเขาน้ันจะสึกหรอสิ้นไป  กัปหน่ึงยาวนานกวาน้ัน –สํ.นิ.( บาลี ) ๑๖/ 
๑๒๔-๑๓๑/๑๗๕-๑๗๗,  สํ.นิ.( ไทย ) ๑๖/ ๑๒๔-๑๓๑/๒๑๘-๒๒๒, พระพรหมณคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 
พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๙. 

๒๒๔ สมาบัติ ๘ คือ (๑)ปฐมฌาน (๒)ทุติยฌาน (๓)ตติยฌาน (๔)จตุตฌาน (๕) อากาสานัญจายตน
ฌาน (๖) วิญญาณัญจายตนฌาน (๗) อากิญจัญญายตนฌาน (๘) เนวสัญญานาสัญญยตนฌาน, ( วิ.มหา. (บาลี)๑/
๕.,  วิ.มหา.  (บาลี) ๑/๑๑/๕-๖., ที.ปา (บาลี) ๑๑/๓๐๖/๑๙๘,๓๐๘/๒๐๐., ที.ปา(ไทย) ๑๑/๓๐๖/๒๗๘), 
 พระพรหมณคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๗๑, ๑๘๓. 



 

 

 

๖๖ 

อภิญญ๕๒๒๕ ได เหาะมาทางอากาศเห็นประชาชนแผวถางทางดวยความยินดี ๒๒๖  ทานจึงรวมดวย 
ยังไมทันเสร็จ พระพุทธเจาทีปงกรพรอมเหลาภิกษุสงฆก็เสด็จมาถึง ในหนทางท่ีมีน้ําขัง สุเมธดาบส
จองมองพระวรการของพระพุทธเจาซ่ึงงดงามดวยมหาปุริสลักษณะและพระอนุพยัญชนะแวดลอม
ดวยพระรัศมีเปลงฉัพพรรณรังสี๒๒๗ เหมือนสายฟาแลบ ทานจึงคิดสละชีวิตเพื่อพระพุทธเจา  จึงเอา
หนังเสือ ชฎา ผาเปลือกไม ปูลาดบนเปลือกตมสีดําแลวนอนสยายผมลงบนเปลือกตมทําเปนสะพาน 
ทานตองการบรรลุอภิสัมโพธิญาณ๒๒๘ ดังเชนพระพุทธเจาทีปงกร ไดต้ังความปรารถนาเพ่ือตรัสรู
เปนพระพุทธเจา 

นางสุมิตตารูสึกพอใจและ รูวาความเพียรของสุเมธดาบสจะมีผล นางเล่ือมใสท่ีสุเมธ
ดาบสมีจิตใจสูง  จึงไดมอบดอกอุบล ๕ กํามือแดสุเมธดาบส อธิฐานขอใหดอกอุบล ๕ กํามือของ
สุเมธดาบส  กับ ๓ กํามือของตนเปนปจจัยใหไดตรสรูในอนาคต  และต้ังจิตปรารถนาขอเกิดเปน
บาทบริจาริกาของสุเมธดาบสทุกชาติ  เพื่อชวยเหลือสุเมธดาบสใหไดบรรลุโพธิญญาณ และขอมี
สวนการบรรลุธรรมนั้นดวย  สุเมธดาบสรับดอกอุบล ๕ กํามือแลวบูชาพระพุทธเจาทีปงกรพรอม
นางสุมิตตา  พระพุทธเจาทีปงกร จึงสงอนาคตังสญาณตรวจดูแลวทรงพยากรณ วา นับจากนี้ไปอีก 
๔ อสงไขย ๑ แสนมหากัป ดาบสนี้จักตรัสรูเปนพระพุทธเจาพระนามวาโคดม๒๒๙  และไดทรง
พยากรณ วา อุบาสิกานี้จักเปนหญิงท่ีมีจิตเสมอกับสุเมธดาบส รวมสรางคุณงามความดีกับสุเมธ
ดาบส  กระทําส่ิงท่ีเปนประโยชนแกสุเมธดาบส จักเปนหญิงรูปงาม เปนท่ีรักของสุเมธดาบส เปน
คนพูดจาออนหวาน จักเปนธรรมทายาทผูทรงธรรมของสุเมธดาบส จักเปนหญิงท่ีรักษาคุณงาม
ความดี จักอนุเคราะหสุเมธดาบส จักชวยสุเมธดาบสบําเพ็ญบารมี และจักบรรลุโพธิญาณ  

                                             
๒๒๕ อภิญญา๕  คือ (๑) อิทธิวิธี ความรุที่ทําใหแสดงฤทธิ์ตาง ๆ ได (๒) ทิพพโสต ญาณที่ทําใหมีหู

ทิพย  (๓) เจโตปริยญาณ  ญาณที่ทําใหกําหนดใจผูอื่นได (๔) ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ความรูที่ทําใหระลึกชาติได  
(๕) ทิพพจักขุญาณ ความรูที่ทําใหมีตาทิพย (ที.ปา  (บาลี) ๑๑/๓๕๔/๒๕๕๒-๒๕๗; ที.ปา (ไทย) ๑๑/๓๙๔-
๓๙๖), พระพรหมณคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๓๕.  

๒๒๖ ขุ.อป. (บาลี) ๓๓/๓๖๔/๓๙๓; ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๓๖๑๔/๕๐๒; ขุ.อป.อ. (บาลี) ๑/๓-๑๖;  
 ขุ.อป.อ. (ไทย) ๘ /๑/๓๑-๓๒. 

๒๒๗ ฉัพพรรณรังสี คือ รัศมี  ๖ ประการ ที่เปลงออกจากพระวรกายของพระพุทธเจา (๑) นิล สีเขียว
เหมือนดอกอัญชัน (๒) ปต สีเหลืองเหมือนหรดาลทอง (๓)โลหิต สีแดงเหมือนตะวันออน (๔)โอทาต สีขาว
เหมือนแผนดิน (๕) มัญเชฎฐะ สีหงสบาทเหมือนดอกเซงหรือดอกหงอนไก (๖) ปภัสสร สีเล่ือมพรายเหมือน 
แกวผลึก –อภิ. สงฺ. อ. (บาลี)๑๔;  อภิ. สงฺ. อ.(ไทย)๑/๑/๓๔,พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรม 
พุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๙. 

๒๒๘ อภิสัมโพธิญาณ คือ ญานที่ทําใหตรัสรุเปนพระพุทธเจา 

๒๒๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป.อ. (ไทย ) ๘/๑/๓๑-๔๒. 



 

 

 

๖๗ 

นางสุมิตตาอนุโมทนาคําพยากรณของพระพุทธเจาทีปงกร ไดกระทําความดีตามท่ีพระพุทธเจาทรง
พยากรณไว๒๓๐  พระพุทธเจาทีปงกรทรงบูชาสุเมธดาบสดวยดอกไม  พระภิกษุสงฆและประชาชนก็
ไดบูชาสุเมธดาบส เชนกัน๒๓๑ 

 พระนางไดเกิดอีกหลายชาติ๒๓๒ ไดพบและทําบุญถวายทานแกพระพุทธเจา๒๓๓ นับ 
ไมถวน ๒๓๔ ในสมัยพระพุทธเจาปทุมมุตตระ   พระนางเกิดเปนหญิงชาวเมืองหงสาวดี  ฐานะม่ังค่ัง 
วันหนึ่งเห็นพระพุทธเจาปทุมมุตตระทรงต้ังภิกษุณีนางหนึ่งไวในตําแหนงเอตทัคคะดานบรรลุมหา
อภิญญา นางปรารถนาและ ถวายมหาทานแดพระพุทธเจา แลวต้ังจิตอธษฐานเปลงวาจาปรารถนา
ตําแหนงเอตทัคคะดานบรรลุมหาอภิญญานั้น๒๓๕ 

พระนางพิมพาไดสรางกุศลรวมชาติกับสุเมธดาบสในชาติท่ีเกิดเปนนางสุมิตตตาแลวได
เกิดมามีบุพเพสันนิวาสเปนคูครองกับพระโพธิสัตวอีกหลายภพชาติ  ตามที่ผูวิจัยไดประมวลพบ 
จากชาดกมีท้ังชาติท่ีเกิดมาสนับสนุนชวยสรางบารมีและเพียงเกิดเปนคูสามีภรรยาที่มิไดชวยสราง
บารมีนั้นมี ๓๒ ชาติ  รวมชาติท่ีเปนนางสุมิตตา เปน ๓๓ ชาติ   ผูวิจัยไดแสดงตัวอยาง เร่ืองยอไว 
๑๐ ชาดก คือ๑. ลักขณชาดก  ๒.มหาสุทัสสนชาดก๓.มณิโจรชาดก ๔.กุรุธัมมชาดก๕.อัพภันตร
ชาดก ๖.สุปตตชาดก ๗.อนนุโสจิยชาดก    ๘.วิสัยหชาดก  ๙.สูจิชาดก  ๑๐.มโนชชาดก  ดังนี้ 
    

                                             
๒๓๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (บาลี ) ๓๓/๓๖๔-๓๗๘/๓๙๓-๓๙๔, ขุ.อป.  (ไทย) ๓๓/๓๖๔-๓๗๘/

๕๐๒-๕๐๓. 
๒๓๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป.อ. (ไทย) ๘/๑/๓๑-๔๒. 
๒๓๒ เทวมานุสกํ โยนี อนุโภตฺวา อสงฺขยํ สุขทุกขํ อนุโภตฺวาน เทเวสุ มานุเสสุ จ ภวสมฺปตฺเต อชายึ  

สากิย กุเล (ขุ.อป. (บาลี) ๓๓/๓๗๘-๓๗๙/๓๙๔), หมอมฉันไดบังเกิดในกําเนิดเทวดาและมนุษยมากมายไดเสวย
สุขทุกขในเทวโลกและมนุษยโลกหลายชาติ ชาติสุดทายไดมาเกิดในศากยสกุล (ขุ.อป.(ไทย) ๓๓/๓๖๘-๓๗๙/
๕๐๓). 

๒๓๓ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (บาลี ) ๓๓/๓๖๕-๓๗๘/๓๙๕-๓๙๖,  ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๓๘๕-๓๗๘/
๕๐๔-๕๐๕. 

๒๓๔ พระพุทธเจา ๑๐ พระองค  ปรากฎใน พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย พุทธวงศ ดังน้ี   
๑ .พระพุทธเจาทีปงกร  ๒ .พระพุทธเจาโกณฑัญญะ   ๓ .พระพุทธเจาสุมังคละ  ๔ .พระพุทธเจาสุมนะ   
๕.พระพุทธเจาเรวตะ  ๖.พระพุทธเจาโสภิตะ  ๗.พระพุทธเจาอโนมนทัสสี  ๘.พระพุทธเจาปทุมะ  ๙.พระพุทธเจา
นารทะ ๑๐.พระพุทธเจาปทุมมุตตระ ดูรายละเอียดใน ขุ.พุทฺธ. (บาลี ) ๓๓/๑-๓๑/๔๓๕-๕๑๑, ขุ.พุทฺธ. (ไทย ) 
๓๓/๑-๓๑/๕๙๒-๖๔๔. 

๒๓๕ องฺ.เอกาทสก.อ. (ไทย ) ๑/๒/๔๘-๔๙. 



 

 

 

๖๘ 

๑. ลักขณชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภพระเทวทัต  ในชาดกนี้ พระนางพิมพาเกิดเปน
นางเนื้อภรรยาของพญาเน้ือโพธิสัตว ผูสอนใหลูกท้ังสองรักษาฝูงเนื้อ  ลูกตัวหนึ่งนําฝูงเนื้อใหรอด
พนอันตราย สวนลูกอีกตัวหนึ่งนําฝูงเนื้อใหถึงความวิบัติเพราะน้ํามือมนุษย จึงไดกลาวแนะนําให
นางเนื้อผุเปนภรรยาดูแลลูกท้ังสองท่ีมีความประพฤติตางกัน๒๓๖  

๒. มหาสุทัสสนชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภคําปรารภของพระอานนทท่ีวาพระองค
จะปรินิพานในเมืองเล็ก  ในชาดกนี้ พระนางพิมพาเกิดเปนพระนางสุภัททาเทวี พระมเหสีของพระ
เจาจักรพรรดิ์มหาสุทัสสนโพธิสัตว เม่ือพระเจาจักรพรรดิ์มหาสุทัสสนะจะสวรรคต พระนางกราบ
ทูลใหทรงพอพระทัยท่ีจะดํารงพระชนมชีพเพื่อครองราชสมบัติ พระองครับส่ังวาจะสวรรคต พระ
นางทรงกรรแสง ทําใหขาราชบริพารพากันรองไห  แลวพระเจาจักรพรรดิ์มหาสุทัสสนะไดสอน
พระนางและบริษัทท้ังหลายใหเห็นวา สังขารท้ังหลายไมเท่ียง เกิดข้ึนแลวเส่ือมไปเปนธรรมดา๒๓๗ 

๓. มณิโจรชาดก   พระพุทธเจาทรงปรารภพระเทวทัต  ในชาดกนี้ พระนางพิมพาเกิด
เปนนางสุชาดาภรรยาของพระโพธิสัตว  พระนางไดใชศีลบารมีของตนชวยเหลือพระโพธิสัตวให
พนจากอันตรายแหงชีวิต๒๓๘  
  ๔. อัพภันตรชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภพระสารีบุตร ในชาดกนี้ พระนางพิมพาเกิด
เปนพระมเหสีของพระอานนทซ่ึงเกิดเปนพระเจาพรหมทัต สวนพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปน
พราหมณผูออกบวชเปนดาบส ถูกทาวสักกะใสความวาลักมะมวงของพระเจาพรหมทัต เพียงเพื่อมิ
ใหดาบสบําเพ็ญบารมีใหยิ่ง ๆ ข้ึนไป๒๓๙ 

๕.สุปตตชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภพระสารีบุตร ในชาดกนี้ พระนางพิมพาเกิดเปน
นางกาชื่อสุปสสาภรรยาของพระโพธิสัตว ช่ึงเสวยพระชาติเปนพญากาช่ือสุปตตะ ฝูงกาบริวารพา
กันชิงเคร่ืองเสวยของพระเจากรุงพาราณสีมาให นางกาช่ือสุปสสาผูแพทองบริโภค๒๔๐  

๖.อนนุโสจิยชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภกฎมพีภรรยาตายคนหน่ึง ในชาดกนี้พระนาง
พิมพาเกิดเปนธิดาของพราหมณช่ือสัมมิลลหาสินี ภรรยาของพระโพธิสัตวช่ึงเสวยพระชาติเปน
พราหมณ ไมชอบใจการครองเรือน คิดจะออกบวช ภายหลังไดออกบวชดวยกันภรรยา เม่ือภรรยา
ตายก็ไมเศราโศกเสียใจ๒๔๑ 

                                             
๒๓๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๑/๒๒๘-๒๓๒. 
๒๓๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๒/๒๔๘-๓๕๒. 
๒๓๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๓/๒๓๙-๒๔๕. 
๒๓๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๔/๒๓๔-๒๕๓. 
๒๔๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๔/๓๒๖- ๓๓๒. 
๒๔๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๔/๕๖๘-๔๗๖. 



 

 

 

๖๙ 

๗.วิสัยหชาดก   พระพุทธเจาทรงปรารภอนาถบิณฑิกเศรษฐี  ในชาดกนี้ พระนางพิมพา
เกิดเปนภรรยาของพระโพธิสัตว ช่ึงเสวยพระชาติเปนวิสัยหเศรษฐีผูถูกทาวสักกะแกลงบอกใหเลิก
การใหทาน แตทานเปนผูม่ังค่ังในทาน จึงไมยอมเลิกและยังคงใหทานเร่ือยไป๒๔๒ 

๘.สูจิชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภปญญาบารมี  ในชาดกนี้ พระนางพิมพาเกิดเปน
ภรรยาของพระโพธิสัตว ช่ึงเสวยพระชาติเปนชางเหล็ก ทําเข็มท่ีประณีตสวยงามไปขายในตระกูล
ชางเหล็ก  ผูเปนบิดาของนางไดรับเข็มจากชางเหล็กจึงไดยกนางใหเปนภรรยาของพระโพธิสัตว๒๔๓ 

๙.มโนชชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภภิกษุคบพวกผิดรูปหนึ่ง   ในชาดกนี้ พระนาง
พิมพาเกิดเปนนางสิงโตภรรยาของพระโพธิสัตว  ช่ึงเสวยพระชาติเปนพญาสิงโตสอนสิงโตมโนชะ
ผูบุตรไมใหคบกับสุนัขจิ้งจอก ซ่ึงเปนสัตวเลวทรามแตสิงโตมโนชะไมเช่ือฟงพากันไปขโมยมา
พระราชากินจึงถูกนายขมังธนูยิงตาย๒๔๔ 

๑๐.อาทิตตชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภอสทิสทานของพระเจาปเสนทิโกศล  ใน
ชาดกนี้ พระนางพิมพาเกิดเปนพระนางสมุททวิชยามเหสีของพระโรรุวโพธิสัตว  กรุงโรรุวะ 
รวมกันใหทานแกคนกําพรา วณิพก ยาจกจํานวนมาก ไดถวายทานแดพระปจเจกพุทธเจา ๗ 
พระองค และไดรวมสดับธรรมจากพระปจเจกพุทธเจา๒๔๕  

 

๒.๗.๓  กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสท่ีเปนญาติมิตรกับญาติมิตร 
 

             ( กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพระอานนท ) 
 

 ชีวประวัติในอดีตชาติของพระอานนท  ทานมีบทบาทสําคัญ มีความสัมพันธกับ
พระพุทธเจาในฐานะท่ีเปนพุทธอนุชา โดยพระองคเปนโอรสของพระเจาอมิโตทนะอนุชาของพระ
เจาสุทโธทนะ  ดังนั้นจึงเปนพระญาติในฐานะพุทธอนุชา   นอกจากนี้ทานยังเปนสหชาติกับ
พระพุทธเจา๒๔๖ และมีฐานะเปนพุทธอุปฏฐาก คือผูเขาไปปฏิบัติรับใชพระพุทธเจา๒๔๗ทานไดต้ัง

ความปราถนาเปนพุทธอุปฏฐากของพระพุทธเจา  สรุปความไดวา 

                                             
๒๔๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๔/๖๔๘-๖๕๔. 
๒๔๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๕/๑๒๘-๑๓๕. 
๒๔๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๕/๒๑๗-๒๒๓. 
๒๔๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๕/๕๗๓-๕๘๔. 
๒๔๖ ที. อ. (บาลี) ๒/๑๒/๑๙. ; ขุ.อป.อ.(ไทย ) ๒/๓๖/๖๖. 
๒๔๗ ที.อ. (บาลี)  ๒/๑๑/๑๓-๔ ; องฺ.อ . (ไทย )  ๑/๒๑๙-๒๒๓/๒๖๒-๔ ; -ขุ. เถร.อ. (ไทย )๒ /๓๙๗/

๔๕๙ ; ขุ.อป.อ. (ไทย) ๒/๒๑-๒ ; ขุ.ชา.อ. (ไทย )๑/ ๒๔-๕. 



 

 

 

๗๐ 

 ในสมัยพระพุทธเจาปทุมมุตตระ   พระอานนทเกิดเปน เจาชายสุมนกุมาร พระโอรส
ของพระเจาอานันทราชและเปนพระกนิษฐาภาดาของพระพุทธเจาปทุมมุตร  เม่ือเจาชายสุมนกุมาร
จะไปเฝาพระพุทธเจาปทุมมุตตระ   ตองแจงแกพระสุมนเถระพุทธอุปฎฐากกอน เจาชายทรง
เล่ือมใสในตัวพระสุมนเถระมาก ท่ีทานมีวิธีการเขาเฝาพระพุทธเจา ดวยการดําดินเขาไปเฝาภายใน
คันธกุฎี และกลับออกมาแจงขาวดวยวิธีเดียวกัน  เจาชายไดถวายทานเขาพรรษาตลอด ๓ เดือน คร้ัน
ออกพรรษาก็ไดถวายทานอีก ๗ วัน ในวันท่ี ๗ ไดถวายจีวรแดพระพุทธเจาและภิกษุสงฆ แลวต้ัง
ความปรารถนาวา 

“ดวยเดชแหงกุศลกรรมท่ีไดสรางมาท้ังหมดนี้ ขอใหขาพระองคไดเปนพุทธอุปฏฐากของ
พระพุทธเจาพระองคใด พระองคหนึ่ง ในอนาคต อยางเชนพระสุมนเถระนี้เถิด”   

พระพุทธเจาปทุมมุตตระ   ทรงพยากรณวา ความปรารถนาของทานจะสําเร็จผลใน
ศาสนาของพระสัมมาสัมพุทธเจาพระนามวา  “พระสมนโคดม” ในอีกแสนกัปขางหนา เจาชายสุมน
กุมารไดฟงคําพยากรณแลว ทรงทําบุญตอเนื่องตลอดชีวิต 

พระอานนทไดเกิดรวมชาติเปนบุพเพสันนิวาสกับพระโพธิสัตว  ตามท่ีผูวิจัยได
ประมวลพบมีถึง ๑๔๖  ชาติ   ผูวิจัยไดแสดงตัวอยาง เร่ืองยอไว ๑๐ ชาดก คือ ๑. กาลกรรณีชาดก  
๒. กุสนาฬิชาดก  ๓. จุลลปทุมชาดก   ๔. มหาอัสสโรหชาดก  ๕ . สสบัณฑิตชาดก  ๖ . สุวรรณกัก
ชาดก  ๗ . คันธารชาดก  ๘. สุสีมชาดก  ๙. คังคมาลชาดก    และ  ๑๐. นิโครธชาดก  ดังนี้  
 

๑. กาลกรรณีชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภมิตรของทานอนาถปณฑิกเศรษฐี ในชาดกนี้ 
พระอานนทเกิดเปนมานพช่ือกาลกรรณี สหายของพาราณสีเศรษฐีพระโพธิสัตว  ไดมาอาศัยบาน
ของเศรษฐีอยู  แตเพื่อน ๆรังเกียจช่ือของกาลกรรณีจึงยุยงใหเศรษฐีไลออกจากบาน แตเศรษฐีกลับ
ใหกาลกรรณีเปนคนดูแลบาน  วันหนึ่งมีโจรปลนบานในขณะท่ีเศรษฐีไมอยูบาน กาลกรรณีขับไล
โจรไปไดและชวยปกปองทรัพยของสหายไวได๒๔๘ 

๒. กุสนาฬิชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภประโยชนของการคบมิตร ในชาดกนี้ พระ
อานนทเกิดเปนรุกขเทวดาตนไมมงคลช่ือรุจมงคล  เปนสหายท่ีมีความสนิทสนมกับรุกขเทวดา 
กอหญาช่ือกุสนาฬิ พระโพธิสัตว   พระราชาจะตัดไมตนรุจมงคลเพื่อนํามาทําเสาไมมีแกน กุสนาฬิ
รุกขเทวดาไดชวยเพ่ือนโดยแปลงกายเปนกิ้งกาวิ่งไปมาในตนรุจมงคล ทําใหพระราชาไมตัดแลว
เพราะคิดวาเปนไมกลวง๒๔๙ 

                                             
๒๔๘  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๖/๒๘๓–๒๘๗. 
๒๔๙  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๖/๔๖๓–๔๖๘. 



 

 

 

๗๑ 

๓. จุลลปทุมชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภภิกษุผูกระสัน ในชาดกนี้ พระอานนทเกิด
พญาเหี้ย พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนปทุมราชกุมาร ไดเสด็จออกปาพรอมพระชายา ได
ชวยเหลือโจรช่ัวคนหนึ่งท่ีถูกตัดมือ เทา หูจมูก  ตอมาถูกพระชายารวมมือกับโจรอกตัญูผลักตกลง
เหว พญาเหี้ยไดชวยชีวิตไว๒๕๐ 

๔. มหาอัสสโรหชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภการทําความดีไวในปางกอนของพระ
อานันทเถระ ในชาดกนี้ พระอานนทเกิดเปนบุรุษปจจันตคาม ไดชวยเหลืออุปการะพระเจาพาราณสี
พระโพธิสัตว เม่ือคร้ังออกศึกสงครามแลวทัพแตก  ตอมาเม่ือบานเมืองสงบไดตอบแทนบุรุษ 
ปจจันตคามดวยการยกสมบัติใหกึ่งหนึ่ง๒๕๑ 

๕ . สสบัณฑิตชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภการสละชีวิตเปนทาน ในชาดกนี้  
พระอานนทเกิดเปนนาก  เปนสหายกับกระตายพระโพธิสัตว  พรอมท้ังลิงและสุนัขจิ้งจอก ท้ังส่ีถือ
อุโบสถศีล โดยมีทาวสักกเทวราชมาทดลองศีล  นากไดใหปลา  ลิงไดใหมะมวง สุนัขจิ้งจอกไดให
เนื้อ แตกระตายไมมีอะไรเลยท่ีจะใหเปนทาน จึงสละชีวิตเปนทาน กระโดดเขากองไฟ  ทาวสักก
เทวราชไดชวยชีวิตไว และสรรเสริญดวยการเขียนกระตายไวบนดวงจันทร๒๕๒ 

๖ . สุวรรณกักชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภการสละชีพของพระอานนท  ในชาดกนี้ 
พระอานนทเกิดเปนปูทองไดผูกมิตรเปนสหายกับชาวนาพระโพธิสัตว   เม่ือกาคิดช่ัวสมคบกับงุเพื่อ
มากัดชาวนา แตปูทองไดมาชวยไวไดทัน โดยหนีบคอของงูและกา ชาวนาจึงรอดชีวิตมาได๒๕๓ 

๗ . คันธารชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภการสะสมเภสัชของภิกษุ  ในชาดกนี้ พระ
อานนทเกิดเปนพระเจาวิเทหราชเพียงแคไดยินพระนามของพระเจาคันธาราชพระโพธิสัตวเทานั้นก็
ผูกสมัครเปนสหายสนิทแมยังมิเคยเห็นหนากันเลย  ตอมาท้ังคูไดสละราชสมบัติออกบวชเปนดาบส
ในปา วิเทหราชดาบสบังเอิญไดพบกับคันธาราชดาบส จีงไดอยูเรียนในสํานักนั้น     เม่ือวิเทหราช
ดาบสไดสะสมเกลือเพื่อใหคันธาราชดาบสแตกลับถูกติตียนจึงโกรธ ตอมาเม่ือไดสติจึงขอโทษ
แลวปฏิธรรมจนเขาสูพรหมโลก๒๕๔ 

๘. สุสีมชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภการออกบวชของพระเจาสุสีม ในชาดกนี้ พระ
อานนทเกิดเปนพรหมทัตตกุมารเปนเปนสหายกับสุสีมกุมารพระโพธิสัตว  เม่ือพระมารดาของ

                                             
๒๕๐  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๒๒๙ –๒๓๘. 
๒๕๑  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๘/๓๘๓–๓๙๒. 
๒๕๒  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๘/ ๔๘๑–๔๘๙. 
๒๕๓  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๙/๑๕๐–๑๖๐. 
๒๕๔  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๙/๓๑๙–๓๓๑. 



 

 

 

๗๒ 

พรหมทัตตกุมารมาพบก็หลงรัก สหายของลูก  จึงใหพระราชมารดาอภิเษกเปนมเหสีของสุสีมกุมาร
และใหครองราชยเปนพระเจาสุสีม  ตอมาเม่ือพระเจาสุสีมถูกมเหสีหลอกวาพระเกศาของพระองค
หงอกเปนสีขาว พระโพธิสัตว จึงออกบวช๒๕๕ 

 ๙. นิโครธชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภพระเทวทัต ในชาดกนี้ พระอานนทเกิดเปน 
โปติกะเปนสหายกับนิโครธกุมารพระโพธิสัตว และสาขะ   โปติกะใหไกเสกแกพระโพธิสัตวกินทํา
ใหไดเปนพระราชา สวนสาขะไดเปนแคเสนาบดีจึงแคน  เม่ือโปตกะมาขอพักอาศัยสาขะไดดาและ
ขับไล   เม่ือพระราชาทรงทราบก็ใหลงโทษสาขะ  แตโปติกะก็ใหอภัยสาขะ๒๕๖ 

  ๑๐. จิตตสัมภูตชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภิกษุสองรูปใชบริขารรวมกันมีความคุนเคย
สนิทกันอยางยิ่ง ในชาดกนี้ พระอานนทเกิดเปนสัมภูตกุมารเปนนองชายลูกนาของจิตตกุมารพระ
โพธิสัตว  เปนจันทาลไดปลอมตัวเปนพราหมณไปเรียนท่ีตักกสิลา ถูกจับไดจึงไปบวชเปนดาบส  
ตายแลวจุติไปเกิดเปนเนื้อสองพี่นอง  ไมยอมหางกันเวลากินหรือนอนก็เอาหัว เขา ปากชนกัน  ถูก
ยิงตายพรอมกันแลวไปเกิดเปนนกเขาสองพี่นองก็ทําเชนเดิม ถูกยิงตายแลว   จิตตไปเกิดเปนบุตร
ปุโรหิต ออกบวชเปนดาบส  สัมภูตไปเกิดเปนพระเจาสัมภูตบัณฑิต ภายหลังจิตตดาบสไดให
โอวาทและชักชวนพระเจาสัมภูตบัณฑิต ออกบวชเปนดาบส๒๕๗ 
  

  ๒.๗.๔ กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสท่ีเปนสมณะกับคฤหัสถ 
 

           ( กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพุทธบริษัท) 
 

กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพุทธบริษัทนี้  เปนไดท้ังกรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาส
ท่ีเปนสมณะกับคฤหัสถ  ครูอาจารยกับศิษย และนายกับบาวดวย    
  เร่ิมต้ังแตท่ีสมัยพระพุทธเจาทีปงกร๒๕๘ ทรงพยากรณวา  “สุเมธดาบสนี้จักตรัสรูเปน
พระพุทธเจาพระนามวาโคดม”   มหาชนไดฟงคําพยากรณแลวพากันยินดีตางต้ังความปรารถนาวา 
หากตนไมไดบรรลุมรรคผล ในศาสนาของพระพุทธเจาทีปงกร ก็ขอต้ังความปรารถนาบรรลุมรรค
ผลในกาลที่ดาบสนี้ไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต๒๕๙  

                                             
๒๕๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๕๙/๓๘๑–๓๙๔. 
๒๕๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๕๙/๘๕๑–๘๖๔. 
๒๕๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๖๐/๓๑–๕๕. 
๒๕๘ ขุ.อป. (บาลี) ๓๓/๓๖๑/; ขุ.อป.(ไทย) ๓๓/๓๖๑/๕๐๑ 
๒๕๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป.อ. (ไทย) ๘/๑/๓๑-๔๒ 



 

 

 

๗๓ 

จากการตั้งความปรารถนานี้เอง ทําใหมหาชนไดมาเกิดรวมชาติมีบุพเพสันนิวาส ติดตาม
เปนหมูคณะของพระโพธิสัตวนับชาติไมถวนท้ังท่ีเปนครูอาจารยกับศิษย นายกับบาวหรือสมณะกับ
คฤหัสถ  โดยสวนสโมธาน ซ่ึงเปนสวนทายของเร่ืองท่ีกลาวถึงการกลับชาติมาเกิดของบุคคลตาง ๆ 
ดังเชนในอปณณกชาดก สรุปความวา 

บุตรพอคาเกวียนผูโงเขลาในสมัยนั้น ไดเปนพระเทวทัตในบัดนี้  แมบริษัทของบุตรพอคา
เกวียนโงนั้นก็ไดเปนบริษัทของเทวทัตในบัดนี้    บริษัทของบุตรพอคาเกวียนผูเปนบัณฑติใน
คร้ังนั้ไดเปน พุทธบริษัทในบัดนี้  สวนบุตรของพอคาเกวียนผูเปนบัณฑิตในคร้ังนั้นไดเปน
เราตถาคต๒๖๐                                     

  กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพุทธบริษัท ตามท่ีผูวิจัยไดประมวลพบมี ๔๐ ชาติ   
ผูวิจัยไดแสดงตัวอยาง เร่ืองยอไว ๑๐ ชาดก คือ ๑. อปณณกชาดก  ๒.นฬปานชาดก ๓.กุกกุรชาดก 
๔. สกุณชาดก ๕. เวฬุกชาดก ๖. ทุมเมธชาดก  ๗. ตุณฑิลชาดก  ๘.เสนกชาดก ๙. ธรรมเทวบุตร
ชาดก ๑๐. สุปารกชาดก ดังนี้ 
 

๑. อปณณกชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภพวกเดียรถียท่ีละพระรัตนตรัยไปยึดถือส่ิงอ่ืน
เปนสรณะ ในชาดกนี้ พุทธบริษัท เกิดเปนบริวารของพอคาเกวียนพระโพธิสัตวผูเปนบัณฑิต  ได
เดินทางไปคาขายพรอมบริวาร  พระโพธิสัตวและบริวารรอดพนจากยักษมาไดดวยปญญา  สวน
พอคาเกวียนผูโงเขลาถูกยักษจับกิน๒๖๑ 

๒. นฬปานชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภลําไมออท่ีเปนของประหลาดตรงท่ีทะลุตลอด
ท้ังปลองซ่ึงเกิดจากการอธิษฐานของพระบรมศาสดาในอดีตชาติ ในชาดกนี้ พุทธบริษัทเกิดเปน
บริวารแปดหม่ืนตัวของพระยากระบ่ีพระโพธิสัตว  คุมบริวารไปกินน้ําในปา ถึงสระโบกขรณีท่ีมี
ผีเส้ือน้ําคอยจับสัตวท่ีลงไปกินน้ําขางลาง  พระโพธิสัตวจึงอธิษฐานใหตนออทะลุตลอดท้ังปลอง 
ใชดูดน้ําจากสระได  ทําใหบริวารแปดหม่ืนตัวรอดชีวิตจากผีเส้ือน้ํามาได๒๖๒  

๓. กุกกุรชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภ การประพฤติประโยชนเพื่อญาติ ในชาดกนี้ 
พุทธบริษัทเกิดเปนฝูงสุนัขบริวารของหัวหนาสุนัขพระโพธิสัตวอาศัยอยูนอกเขตพระราชวัง  วัน
หนึ่งหนังหุมรถทรงของพระเจาพรหมทัตตถูกสุนัขในเขตพระราชวังกัดกิน พระราชาพิโรธรับส่ัง
ใหฆาสุนัขนอกเขตพระราชวังท้ังหมด    พระโพธิสัตวไมอาจทนเห็นฝูงสุนัขบริวารถูกฆาได จึงเขา

                                             
๒๖๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๑๕๔–๑๗๐. 
๒๖๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๑๕๔–๑๗๐.  
๒๖๒  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๒๗๖–๒๗๗. 



 

 

 

๗๔ 

ไปหาพระราชาและพิสูจนใหเห็นวาใครเปนผูกัดกิน แลวใหโอวาทแกพระราชา  ทําใหฝูงสุนัข
บริวารรอดชีวิตมาได๒๖๓ 

๔. สกุณชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภภิกษุรูปหนึ่งซ่ึงทนอยูในศาลาท่ีถูกไฟไหมได  
ในชาดกนี้ พุทธบริษัทเกิดเปนฝูงนกบริวารของหัวหนานกพระโพธิสัตว  อาศัยอยูปาอุดมสมบูรณ  
วันหนึ่งกิ่งไมสีกันจนเกิดควันไฟท่ัวปา   พระโพธิสัตวไดรองบอกใหบริวารรีบหนีไปอยูท่ีใหมท่ี
ปลอดภัยกวา นกบริวารท่ีมีปญญาก็เช่ือฟง แตนกท่ีโงเขลาบางตัวไมยอมไปเพราะอาลัยในที่อยูเดิม 
จึงถูกไฟเผาตาย๒๖๔ 

๕. เวฬุกชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภภิกษุวายากรูปหนึ่ง ท่ีไมเช่ือฟงถอยคําของ
บัณฑิต ในชาดกนี้  พุทธบริษัทเกิดเปนดาบสหารอย บริวารของดาบสพระโพธิสัตว   วันหนึ่งมีลูกงู
มาในอาศรมของดาบสตนหนึ่งผูเปนศิษย  ศิษยนั้นเกิดความรักลูกงูจึงเล้ียงไวในกระบอกไมไผ เม่ือ
พระโพธิสัตวทราบจึงหาม  แตศิษยก็แอบเล้ียงไว  วันหนึ่งศิษยไปหาผลไมหลายวัน เม่ือกลับมารีบ
มาเปดกระบอกไมไผ งูหิวจัดจึงโกรธแลวกัดศิษยตาย๒๖๕ 

๖. ทุมเมธชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภการบําเพ็ยประโยชนแกโลก ในชาดกนี้พุทธ
บริษัทเกิดเปนประชาชนของพระเจาพาราณสีพระโพธิสัตว  เห็นประชาชนฆาสัตวมากมายเพื่อ
นํามาทําพลีกรรม  พระราชาจึงอุบายใหประกาศวา  ถาใครทําพลีกรรมจะถูกจับมาควักหัวใจเพื่อทํา
พลีกรรมใหแกเทวดา  ประชาชนเกิดความกลัวจึงละการทําพลีกรรม แลวหันมาถือศีลตามพระราชา
ของตน๒๖๖ 

๗.  ตุณฑิลชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภการภิกษุกลัวตายรูปหนึ่ง   ในชาดกนี้ 
พุทธบริษัทเกิดเปนมหาชน สวนพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนมหาตุณฑิลสุกรผูพี่ ไดปลอบสุกร 
ผูนองไมใหกลัวตาย แลวใหโอวาทเสียงอันไพเราะดวยพุทธลีลากองกังวาลไปท้ังพระนคร 
พระราชาและมหาชนไดฟงแลวประพฤติธรรมตามโอวาทของพระโพธิสัตว๒๖๗  

๘.เสนกชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภผูมีปญญาชวยผูอ่ืนได ในชาดกนี้ พุทธบริษัทเกิด
เปนประชาชนของชนก พระราชาในนครพาราณสี  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนเสนกอํามาตย

                                             
๒๖๓  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๒๘๒–๒๘๖. 
๒๖๔  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๓๔๗–๓๔๙. 
๒๖๕  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๒๒–๒๕. 
๒๖๖  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๖/๕๔–๕๙. 
๒๖๗  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๙/๑๓๖–๑๔๙. 



 

 

 

๗๕ 

ชวยปลดเปล้ียงความกลัของพราหมณ และชวยใหรอดจากงูกัดตาย ใหลงอาญาแกเมียของพราหมณ
ท่ีมีชู  ประชาชนจํานวนมากไดทําใหแจง  ซ่ึงโสดาปตติผล๒๖๘ 

๙. ธรรมเทวบุตรชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภพระเทวทัตถูกแผนดินสูบ ในชาดกนี้ 
พุทธบริษัทเกิดเปนบริวารของธรรมเทพบุตรพระโพธิสัตว ออกส่ังสอนคนใหทํากุศลกรรมบท ๑๐ 
ในขณะท่ีอธรรมเทพบุตรและบริวารส่ังสอนคนใหทําอกุศลกรรมบท ๑๐  มาพบกันในอากาศตาง
กลาวถึงธรรมของตน อธรรมเทพบุตรจึงถูกแผนดินสูบ๒๖๙ 

๑๐. สุปารกชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภพระปญญาของพระบรมศาสดา  ในชาดกนี้ 
พุทธบริษัทเกิดเปนบริวารของตนหนสุปารกบัณฑิตพระโพธิสัตว  ชํานาญเก่ียวกับวิชาตนหนการ
เดินเรือ แมตอมาตาบอดก็ยังพาบริวารปลอดภัยในทะเล และไดแกวมณีมากมาย๒๗๐ 

 

๒.๗.๕ กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพระเทวทัต  
 

              ( บุพเพสันนิวาสฝายอกุศล ) 
 

ชีวประวัติในอดีตชาติของพระเทวทัต  ทานมีบทบาทสําคัญ ถึงแมจะเปนดานอกุศลหรือ
ดานลบ พระพุทธองคไดปรารภเหตุเกิดแลวจึงตรัสไวในชาดกตาง ๆ พระเทวทัตไดเกิดรวมชาติเปน
บุพเพสันนิวาสกับพระโพธิสัตว  ตามท่ีผูวิจัยไดประมวลพบมี ๗๗ ชาติ รวมชาติแรกเปน ๗๘ ชาติ 
มีท้ังชาติท่ีมุงจองเวรกันโดยตรงก็มี โดยออมก็มี   ผูวิจัยไดแสดงตัวอยาง เร่ืองยอไว ๑๐ ชาดก คือ  
๑.เสรีวณิชชาดก  ๒.มหาสีลวชาดก  ๓ .ตโยธรรมชาด  ๔.สัจจกิรชาดก  ๕.ทุมเมธชาดก ๖.จุลลปทุม
ชาดก  ๗ .ขันติวาทิชาดก  ๘.จุลธรรมปาลชาดก  ๙.มหากปชาดก และ ๑๐ .ปรันตปชาดก  ดังนี้  

  

๑. เสรีวณิชชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภภิกษุผูละความเพียรรูปหนึ่ง  ในชาดกนี้  
พระเทวทัตเกิดเปนพอคาผูคดโกง  สวนพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพอคาผูซ่ือสัตยช่ือเสรีวะ ใน
เมืองเสรีวะ พอคาผูคดโกงจะหลอกซ้ือถาดทองคําของยายหลานท่ีไมรูวาเปนถาดทองคําในราคาถูก   
จึงแกลงวาถาดไมมีคาอะไรแลวจากไป  ตอมาพระโพธิสัตวไดซ้ือตัดหนาตามราคาสูงของถาด
ทองคําแลวจากไป  พอคาโกงอยากไดถาดทองกลับมาถามอีก หญิงชราจึงวาขายไปแลว  พอคารีบ

                                             
๒๖๘  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๙/๒๖๖–๒๘๕. 
๒๖๙  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๐/๑๒–๒๒. 
๒๗๐  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๐/๙๕–๑๐๕. 



 

 

 

๗๖ 

ไปทวงถาดคืนจากพระโพธิสัตว แตพระโพธิสัตวไดขามเรือจากไปแลว  ทําใหเขาเสียใจมาก ถึงกับ
กระอักเลือด หัวใจแตกตายและผูกอาฆาตพระโพธิสัตว  ต้ังแตชาตินั้นเปนตนมา๒๗๑ 
  ๒. มหาสีลวชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภปรารภภิกษุรูปหนึ่งผูละความเพียร ในชาดก
นี้ พระเทวทัตเกิดเปนอํามาตยช่ัว  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจาสีลวราชในกรุงพาราณสี 
ทรงเปนธรรมราชา หม่ันทําทานรักษาศีล  ไดเนรเทศอํามาตยช่ัวออกจากเมืองเนื่องจากลอบเขาไป
ในเขตพระราชฐาน  เขาจึงไปยุยงพระเจาโกศลไปยึดกรุงพาราณสี  พระเจาโกศลจึงลองสงคนไป
ปลนชายแดนเมืองพาราณสี แตถูกราชบุรุษจับได พระองคตรัสถามวาเหตุใดมาปลน  คนเหลานั้น
ตอบวาเพราะไมมีจะกิน พระราชาจึงพระราชทานทรัพยแลวปลอยไป  พระโพธิสัตวทรงใหโอวาท
พระเจาโกศลยึดม่ันในธรรม  พระเจาโกศลจึงคืนราชสมบัติให แลวทรงลงอาญาแกอํามาตยช่ัว๒๗๒ 

 ๓ .ตโยธรรมชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภความพยายามจะฆาพระบรมศาสดาของ 
พระเทวทัต ในชาดกนี้  พระเทวทัตเกิดเปนพญาลิง  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนลูกของพญาลิง  
เม่ืออยูในครรภนางลิงไดหนีไปครอดท่ีอ่ืนเพราะพอจะฆาลูกตายหมด ดวยกลัววาจะแยงคุมฝูง   เม่ือ
พระโพธิสัตวเจริญวัยจึงกลับเขาฝูง เม่ือพอไดพบลูกก็แกลงกอดรัดจะใหตาย แตลูกมีกําลังมากกวา  
จึงชอุบายใหผีเส้ือน้ําฆา จึงใชให ไปเก็บดอกบัวในสระ ลูกแสดงธรรมแกผีเส้ือน้ําจนพอใจ  เม่ือพอ
วานรเห็นก็เกิดความแคนจน หัวใจจึงแตกเปนเจ็ดเส่ียงส้ินชีวิต๒๗๓ 

 ๔.สัจจกิรชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภพระเทวทัตตะเกียกตะกายจะฆาพระบรม
ศาสดา  ในชาดกนี้ พระเทวทัตเกิดเปนทุฎฐกุมาร มีสันดานกักขฬะ  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปน
ฤาษี    ทุฎฐกุมารไดผูกอาฆาตฤาษีพระโพธิสัตวผูเคยชวยเหลือตน  รับล่ังใหประหารพระโพธิสัตว 
แตอาศัยปญญาจึงรอดพนได  ชาวนครไดปลงพระชนมพระราชา แลวอภิเษกพระโพธิสัตวข้ึน
ครองราชยแทน๒๗๔  

๕.ทุมเมธชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภคนโงไดยศไมเปนประโยชน  ในชาดกนี้  
พระเทวทัตเกิดเปนพระราชาในกรุงราชคฤห พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาชางเผือก  
พระราชาเกิดความอิจฉาจึงส่ังควาญชางใหฆาพระโพธิสัตว แตควาญชางไดพาพระโพธิสัตวไปอยูท่ี
กรุงพาราณสี๒๗๕ 

                                             
๒๗๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย  ) ๕๕/๑๗๘-๑๘๒. 
๒๗๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย  ) ๕๖/๖๐ -๗๒. 
๒๗๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย  ) ๕๖/๑๐๐-๑๐๔. 
๒๗๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๖/๑๘๙-๑๙๘. 
๒๗๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๖/๔๖๙-๗๔. 



 

 

 

๗๗ 

   ๖. จุลลปทุมชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภภิกษุผูกระสัน   ในชาดกนี้ พระเทวทัตเกิด
เปนโจรอกตัญู   พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนปทุมราชกุมาร ไดเสด็จออกปาพรอมพระชายา ได
ชวยเหลือโจรคนหน่ึงท่ีถูกตัดมือ เทา หูจมูก กลับถูกพระชายารวมมือกับโจรผลักตกเหว พญาเหี้ยได
ชวยเหลือไว๒๗๖ 

  ๗ .ขันติวาทิชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภโทษที่ทํารายพระสมณะ ในชาดกนี้ พระ

เทวทัตเกิดเปนพระราชาพระนามวากลาปุ  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนขันติวาทิดาบส  
พระราชาไดส่ังใหใชหวายเฆ่ียนตี แลวตัดมือ หู เทา จมูกของดาบส  ดวยบาปกรรมนั้น  เขาจึงถูก
แผนดินสูบไปยังอเวจีมหานรก๒๗๗ 

  ๘.จุลธรรมปาลชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภความรักของแมท่ีมีตอลูก  ในชาดกนี้ 
พระเทวทัตเกิดเปนพระเจามหาปตาปะ  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระธรรมปาลกุมาร  
พระราชาทรงอิจฉาในความรักของพระเทวีตอพระโพธิสัตว จึงใหนํากุมารนอยไปประหารชีวิตตัด
อวัยวะทีละสวน   พระเทวีทรงออนวอนและร่ําไหจนพระทัยแตกสลายแลวทิวงคต  ฝายพระราชาก็
ถูกแผนดินสูบไปยังมหานรกอเวจี๒๗๘ 

 ๙.มหากปชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภคุณธรรมของหัวหนา  ในชาดกนี้ พระเทวทัต
เกิดเปนลิงบริวารที่ริษยา พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาลิงในปาหิมพานตมีบริวารเปนอันมาก  
เม่ือถูกพระเจาพรหมทัตลอมไวเพื่อจะฆา ไดเอาเถาวัลยผูกเอวของตนระหวางตนไมเพื่อใหบริวาร
หนีไปดวยความสวัสดี แตลิงรายไดกระโดดเหยียบหลังพระโพธิสัตวอยางแรงทําใหหัวใจแตกแลว
ไตขามไป พระโพธิสัตวรับทุกขเวทนาจนส้ินชีวิต๒๗๙ 

๑๐ .ปรันตปชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภลางบอกความช่ัวและภัยท่ีจะมาถึง ในชาดกนี้ 
พระเทวทัตเกดิเปนพระเจาพรหมทัต พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนโอรสของพระเจาพรหมทัตใน
กรุงพาราณสี  พระเจาพรหมทัตประสงคจะปลงพระชนมพระโพธิสัตวจึงใหพระโพธิสัตวพรอม
บริวารออกไปทําศึก  สวนพระราชาเกิดความกลัวจึงหนีเขาปาและส้ินพระชนม พระโพธิสัตวเม่ือทํา
ศึกชนะก็ทรงขึ้นครองราชย๒๘๐ 
 
 
 

                                             
๒๗๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๒๒๙-๒๓๘. 
๒๗๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๘/๔๕๗-๔๖๔ . 
๒๗๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๘/๗๖๕-๗๗๔ . 
๒๗๙ ดูรายละเอียดใน  ขุ.ชา.อ. ( ไ ทย  ) ๕๙/๓๓๒-๓๔๓ . 
๒๘๐ ดูรายละเอียดใน  ขุ.ชา. อ. ( ไทย ) ๕๙/๔๔๐-๔๕๒ . 



 

 

 

๗๘ 

๒.๗.๖ กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ 
 

  พระพุทธองคไดทรงปรารภเหตุเกิดแลวจึงตรัสไวในชาดก  ๑๐ ชาติสุดทาย  ซ่ึงเปน
บุพเพสันนิวาส ของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ มาพบเจอและมีความสัมพันธรวมกัน เชน พระ
พุทธบิดา-พระพุทธมารดา พระนางพิมพา พระราหุล   พระอานนท พระเทวทัต พระสารีบุตร พระ
มหาโมคคัลลานะ พระอนุรุทย พระอุบลวรรณาเถรี นางวิสาขา และอนาถบิณฑิกเศรษฐี  เปนตน
ผูวิจัยไดแสดงตัวอยางเ ร่ืองยอไว  ๑๐  ชาติ  คือ   ๑ . เตมียชาดก  ทรงบําเพ็ญเนกขัมบารมี๒๘๑   

๒.มหาชนกชาดก ทรงบําเพ็ญวิริยบารมี๒๘๒  ๓ .สุวรรณสามชาดก ทรงบําเพ็ญเมตตาบารมี๒๘๓     

๔.เนมิราชชาดก ทรงบําเพ็ญอธิษฐานบารมี๒๘๔  ๕.มโหสถชาดก  ทรงบําเพ็ญปญญาบารมี๒๘๕      

๖ .ภู ริ ทัตชาดก  ทรงบํา เพ็ญศีลบารมี๒๘๖   ๗ .จันทกุมารชาดก  ทรงบํา เพ็ญขันติบารมี๒๘๗     

๘.มหานารทกัสสปชาดก ทรงบําเพ็ญอุเบกขาบารมี๒๘๘  ๙.วิธุรบัณฑิตชาดก ทรงบําเพ็ญสัจจ 

บารมี๒๘๙  และ  ๑๐ .เวสสันดรชาดก ทรงบําเพ็ญทานบารมี๒๙๐  ดังแสดงไวในตารางแสดง

บุพเพสันนิวาสของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตางใน ๑๐ ชาติ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

                                             
๒๘๑  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๓/๑–๗๔. 
๒๘๒  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๓/๗๕–๑๕๔. 
๒๘๓  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๓/๑๕๕–๒๑๓. 
๒๘๔  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๓/๒๑๓–๓๐๒. 
๒๘๕  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๓/๓๐๓–๕๖๘. 
๒๘๖  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๔/๑– ๑๒๒. 
๒๘๗  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๔/๑๒๓–๒๐๔. 
๒๘๘  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๔/๒๐๕–๒๙๕. 
๒๘๙  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๔/๒๙๖–๔๘๓. 
๒๙๐  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๔/๔๘๔–๘๑๔. 



 

 

 

๗๙ 

ตารางท่ี ๑ : ตารางแสดงบุพเพสันนิวาสของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ 
 

 

                    ๑.เตมียชาดก  ทรงบําเพ็ญเนกขัมบารมี     

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา พระเตมีย พระราชโอรส แสรงเปนงอย  ใบ ภายหลังออกบวช 
พระเจาสุทโธทนะ พระเจากาสิกราช พระราชบิดา เ ช่ือคําทํานายของพราหมณวาพระเตมีย เปน

กาลกิณี  จึงใหนําไปฝง 
พระนางสิริมหามายา พระนางจันทรเทวี พระราชมารดา ไมยอมใหนําพระเตมียไปฝง 
พระสารีบุตร สุนันทสารถี ขาราชบริพาร นําพระเตมียไปฝงและกลับมาแจงขาวดี 
พระอนุรุทธ ทาวสักกเทวราช เห็นเหตุการณ ลงมาเนรมิตชุดและบริขารตาง ๆใหพระเตมีย 
พระอุบลวรรณาเถรี เทพธิดาเศวตฉัตร อดีดชาติเปนมารดา อุบายใหพระเตมีย เพ่ือจะไดไมตองครองราชย 

                     ๒.มหาชนกชาดก    ทรงบําเพ็ญวิริยบารมี     

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา พระมหาชนก พระราชา เรือแตกแตไมละความเพียร  ไดครองราชย แลว

ภายหลังออกบวช 
พระนางพิมพา พระนางสีวลี พระมเหสี ทดสอบพระโพธิสัตว   ภายหลังออกบวช 
พระราหุล ทีฆาวุราชกุมาร พระราชโอรส ไดขึ้นครองราชยตอจากพระโพธิสัตว 
พระอานนท ชางศร ประชาชน ตอบขอธรรมเรื่องการเล็งศรดวยตาขางเดียว 
พระสารีบุตร นารทดาบส อยูในหิมพานต ใหโอวาทพระมหาชนกเพ่ือใหต้ังมั่นในศีล 
พระมหาโมคคัลลานะ มิคาชินดาบส อยูในหิมพานต ใหโอวาทพระมหาชนกเพ่ือมหาชนกลับนคร 
พระอนุรุทธ ทาวสักกเทวราช เห็นเหตุการณ แปลงเปนคนแกขับยานไปสงพระมารดา 
พระอุบลวรรณาเถรี นางมณีเมขลา เห็นเหตุการณ อุมพระโพธิสัตวไปสงยังกรุงมิถิลา 
พระเขมาเถรี เด็กหญิงสวมกําไร ประชาชน ตอบขอธรรมเรื่องเสียงของกําไรเด่ียวและคู 
พระมหากัสสปะ อ.ทิศาปาโมกข พอบุญธรรม อุปการะพระมารดาในฐานะนองสาว 

                      ๓ .สุวรรณสามชาดก    ทรงบําเพ็ญเมตตาบารมี     

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา สุวรรณสาม บุตร เล้ียงดูบิดามารดา  ถูกยิงตายไมโกธร ฟนคืนชีพ 
พระมหากัสสปะ ทุกูลดาบส บิดา ออกบวช ตาบอดจากกรรมเกา ภายหลังตาดี 
พระภัททกาปลานีเถรี นางปาริกา มารดา ออกบวช ตาบอดจากกรรมเกา ภายหลังตาดี 
พระอานนท ทาวปลยักขราช อยูในเหตุการณ ยิงพระโพธิสัตวตาย รับดูแลบิดามารดาแทน 
พระอนุรุทธ ทาวสักกเทวราช เห็นเหตุการณ รูวาดาบส/ดาบสินีจะตาบอด จึงอุบายใหมีลูก 
พระอุบลวรรณาเถรี พสุนธรีเทพธิดา อดีดชาติเปนมารดา บอกอุบายที่พระราชาจะไมตกนรก 



 

 

 

๘๐ 

ตารางท่ี ๑ : ตารางแสดงบุพเพสันนิวาสของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ 

 
 
 

                       ๔. เนมิราชชาดก   ทรงบําเพ็ญอธิษฐานบารมี     

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา พระเนมิราช พระราชา สงสัยวาทานกับพรหมจรรยอะไรมีอานิสงสกวากัน 
พระอานนท มาตลีเทพสารถี อยูในเหตุการณ นําพระโพธิสัตวๆไปเที่ยวนรกและสวรรค 
พระอนุรุทธ ทาวสักกเทวราช อยูในเหตุการณ แกขอสงสัย โดยเลาเรื่องในอดีตของตนใหฟง 

                       ๕.มโหสถชาดก    ทรงบําเพ็ญปญญาบารมี     

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา มโหสถ บัณฑิต มีปญญามาก เปนบัณฑิตเมื่ออายุเพียง ๗ ป 
พระเจาสุทโธทนะ สิริวัฒกเศรษฐี บิดา สนับสนุนบุตรทุกทางและหาเพ่ือนให ๑,๐๐๐ คน 
พระนางสิริมหามายา นางสุมนา มารดา สนับสนุนบุตรทุกาทางและหาเพ่ือนให ๑,๐๐๐ คน 
พระนางพิมพา นางอมร ภรรยา งดงาม  สมบูรณดวยบุญ ฉลาด ซื่อสัตยในสามี 
พระราหุล ธนูเสขกุมาร สหายพระจุลนี ซื่อสัตยตอพระเจาจุลนี  แตไมรูกาละเทศะ 
พระอานนท นกแกว บริวาร นกแสนรู ไปสีบความลับทั่วชมพูทวีปใหมโหสถ 
พระเทวทัต เกวัฏ ปุโรหิตพระจุลนี อุบายช่ัวใหพระจุลนีตีเมืองและฆา๑๐๑พระราชา 
พระสารีบุตร พระเจาจุลนี พระราชากัปปลรัฐ เช่ือเกวัฏ แตฆาพระราชา ๑๐๑ ไมสําเร็จ 
พระมหาโมคคัลลานะ อนุเกวัฏ บริวาร รับอุบายมโหสถ  แทรกเขากองทัพพระเจาจุลนี 
พระอนุรุทธ ปญจาลจันทกุมาร โอรสพระจุลนี ถูกมโหสถจับตัวไปยังเมืองมิถิลา 
พระอุบลวรรณาเถรี นางเภรีปริพาชก อยูในเหตุการณ เปนบัณฑิต ฉลาด  ลองใจพระราชาแทนมโหสถ 
พระกัสสปะ เสนกะ บัณฑิต๑พระวิเทฯ มีจิตริษยา คัดคานไมใหมโหสถเปนบัณฑิต 
พระโปฎฐปาทะ ปุกกุสะ บัณฑิต๒พระวิเท มีจิตริษยา คัดคานไมใหมโหสถเปนบัณฑิต 
พระอัมพัฏฐะ กามินท บัณฑิต๓พระวิเท มีจิตริษยา คัดคานไมใหมโหสถเปนบัณฑิต 
พระโสณทัณฑกะ เทวินท บัณฑิต๔พระวิเท มีจิตริษยา คัดคานไมใหมโหสถเปนบัณฑิต 
ถูลนันทาภิกษุณี พระนางสลากเทวี พระมารดา 

พระเจาจุลนี 
ถูกมโหสถจับตัวไปยังเมืองมิถิลา ภายหลังถูก
ปลอยตัวกลับพรอมหลานชาย และลูกสะใภ 

สุนทรีภิกษุณี พระนางปญจาลจันที ธิดาพระจุลนี งดงาม ใชเปนตัวลอพระเจาวิเทฯมาอภิเษกเพ่ือฆา 
พระนางมัลลิกาเทวี นางนกสาลิกา บริวารพระจุลนี เปนเมียนกแกว และบอกความลับของพระจุลนี 
โคตมีภิกษุณี พระนางอุทุมพร มเหสีพระวิเทฯ ลูกสาวอาจารยทิศาฯ  ถูกสามีทิ้งใตตนมะเด่ือ  
พระกาฬุทายี พระเจาวิเทหราช พระราชามิถิลา ทดลองปญญามโหสถมากมาย กอนรับเปนบัณฑิต 
พระฉันนะ ติขิณกุมาร อนุชาพระจุลนี ชอบดูหมิ่นพระเจาจุลนี 



 

 

 

๘๑ 

ตารางท่ี ๑ : ตารางแสดงบุพเพสันนิวาสของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ 

 

                     ๖.ภูริทัตชาดก   ทรงบําเพ็ญศีลบารมี   

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา ภูริทัตตะ พญานาคนองที่๒ รักษาอุโบสถศีลที่เมืองมนุษย ถูกหมองูจับทรมาน 
พระสารีบุตร สุทัศนะ พญานาคพ่ีคนโต ไปตามหาภูริฯยังเมือมนุษย ชวยภูริฯจากหมองูได 
พระมหาโมคคัลลานะ สุโภคะ พญานาคนองที่๓ ไปตามหาภูริฯยังปาหิมพานต 
สุนักขัตตลิจฉวี อริฏฐะ พญานาคนองที่๔ ไปตามหาภูริฯยังเทวโลก 
พระอุบลวรรณาเถรี นางอัจจิมุขี นาคนองตางมารดา แปลงเปนกบไปกับสุทัศนะ  พนพิษมา ๓ หยด 
พระเทวทัต เนสาท พรานช่ัว บอกที่อยูของผูมีคุณแกหมองู เพราะความโลภ 
พระอานนท โสมทัต บุตรพรานเนสาท แยกทางกับพอใจช่ัว ไปเปนดาบสในปา 

                 ๗ .จันทกุมารชาดก   ทรงบําเพ็ญขันติบารมี     

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา จันทกุมาร เจาชาย มีความซื่อสัตย กตัญู ชนะความช่ัวดวยความดี 
พระสารีบุตร สุริยกุมาร นองแมเดียวกัน เปนเจาชายที่ถูกจับไปบูชายัญดวยกัน ๕ องค 
พระมหาโมคคัลลานะ พระภัททเสน นองตางแมที่ ๑ เปนเจาชายที่ถูกจับไปบูชายัญดวยกัน ๕ องค 
พระอานนท สุรกุมาร นองตางแมที่ ๒ เปนเจาชายที่ถูกจับไปบูชายัญดวยกัน ๕ องค 
พระมหากัสสปะ รามโคตตะ นองตางแมที่ ๓ เปนเจาชายที่ถูกจับไปบูชายัญดวยกัน ๕ องค 
พระอุบลวรรณาเถรี เสลากุมารี นองสาว คร่ําครวญขอชีวิตพ่ีชายจากพระบิดา 
พระนางสิริมหามายา พระนางโคตมีเทวี พระมารดา ขอประทานชีวิตของลูก ๆ แตก็ไมไดผล 
พระนางพิมพา พระนางจันทาเทวี อัครชายา ทําสัจกิริยาออนวอนใหเทวดาลงมาชวยพระสวามี 
พระราหุล พระวสุละ พระโอรส รองไห กล้ิงไปมาเพ่ือใหปูปลอยพระบิดา  
พระเทวทัต กัณฑหาล ปุโรหิต ริษยาอาฆาต อุบายฆาจันทกุมารและประยูรญาติ 
พระอนุรุทธ ทาวสักกเทวราช อยูในเหตุการณ มาชวยจันทกุมารและประยูรญาติจากการบูชายัญ 

                       ๘.มหานารทกัสสปชาดก   ทรงบําเพ็ญอุเบกขาบารมี   

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา พระนารทะ มหาพรหม ตอบขอธรรมเปรียบกับรถมาและหนทาง 
พระอานนท พระนางรุจา พระธิดาของพระราชา งดงาม ออนวอนใหเทวดาลงมาชวยพระบิดา 
พระเทวทัต อลาตเสนาบดี เสนาบดีช่ัว แนะใหออกรบ พาไปหาอเจลกะคุณาชีวก 
พระภัททชิ สุนามอํามาตย อํามาตย แนะใหจัดงานเล้ียงรื่นเริง 
พระสารีบุตร วิชัยอํามาตย อํามาตย แนะใหไปฟงธรรมจากพหูสูตร 
สุนักขัตตลิจฉวี คุณาชีวก อเจลกะ สั่งสอนใหคนเปนมิจฉาทิฏฐิ 
พระอุรุเวลกัสสปะ พระเจาอังคติราช พระราชามิถิลา เมื่อคบคนพาลก็เปนมิจฉาทิฏฐิ ตอมากลับตัวได 



 

 

 

๘๒ 

ตารางท่ี ๑ : ตารางแสดงบุพเพสันนิวาสของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ 

 

                   ๙.วิธุรบัณฑิตชาดก    ทรงบําเพ็ญสัจจบารมี   

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา วิธุรบัณฑิต มหาราชครู นักปราชญ  ถูกยกใหเปนคาพนันสกากับยักษ 
พระนางพิมพา นางอโนมา ภริยาใหญ พาลูก ๆ ไปสงสามีไปกับยักษ 
พระราหุล ธรรมปาลกุมาร บุตรคนโต พานอง ๆไปสงบิดาไปกับยักษ 
พระอานนท พระเจาโกรพย เพ่ือน บําเพ็ญเพียร เพ่ือไดไปเกิดเปนพระราชา 
พระสารีบุตร พญาวรุณนาคราช เพ่ือน บําเพ็ญเพียร เพ่ือไดไปเกิดเปนพญานาค 
พระมหาโมคคัลลานะ พญาครุฑ เพ่ือน บําเพ็ญเพียร เพ่ือไดไปเกิดเปนพญาครุฑ 
พระอนุรุทธ ทาวสักกเทวราช เพ่ือน บําเพ็ญเพียร เพ่ือไดไปเกิดเปนทาวสักกเทวราช 
พระอุบลวรรณาเถรี พระนางวิมลา พระชายานาค อุบายปวย เพราะตองการฟงธรรมของวิธุรบัณฑิต 
พระฉันนะ ปุณณกยักษ หลานทาวเวสสุฯ รักลูกสาวนาคจึงไปทาพนัน ตองการตัววิธุรบัณฑิต 
มากัญฐกะ มามโนมัยสินธพ มาแกว ยักษนําไปเปนตัวทาพนันสกากับพระราชา 

                 ๑๐ .เวสสันดรชาดก    ทรงบําเพ็ญทานบารมี 

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา พระเวสสันดร เจาชาย รักการทําทาน บริจาคพระโอรส-ธิดา พระชายา 
พระเจาสุทโธทนะ พระเจากรุงสัญชัย พระราชบิดา ขับไลพระเวสสันดร เพราะบริจาคชางมงคล 
พระนางสิริมหามายา พระนางผุสดี พระราชมารดา ไมตองการใหพระเวสสันดรไปอยูปา 
พระนางพิมพา พระนางมัทรี พระชายา ไปอยูปากับพระสวามี  ถูกบริจาคใหเปนทาน 
พระราหุล ชาลีกุมาร พระโอรส ถูกบริจาคใหเปนทานแกชูชก 
พระอานนท อํามาตยนําขาว ขาราชบริพาร นําขาวดีแจงพระเวสสันดรใหกลับเขาวัง 
พระเทวทัต ชูชก ประชาชน ขอโอรส-ธิดาไปเปนทาส กินอาหารทองแตกตาย 
พระสารีบุตร อัจจุตฤาษี อยูในปา ถูกหลอก จึงบอกทางไปหาพระเวสสันดรแกชูชก
พระมหาโมคคัลลานะ วิษณุกรรมเทพบุตร เทพบุตร เนรมิตอาศรมในปาใหพระเวสสันดร 
พระอนุรุทธ ทาวสักกเทวราช เทวราช อุบายขอบริจาคพระนางมัทรี เพ่ือกันผูอื่นมาขอ 
พระอุบลวรรณาเถรี กัณหาชินา พระธิดา ถูกบริจาคใหเปนทานแกชูชก 
พระมหากัสสปะ พญาชางปจจัยนาค บริวาร ชางมงคลหัตถีของพระเวสสันดร ทําใหมีฝนได 
นางจิญจมาณวิกา นางอมิตตา ประชาชน เมียชูชก อุบายใหไปขอโอรส-ธิดามาเปนทาส 
นายฉันนะ นายพรานเจตบุตร คนดูแลปา นําทางพระเวสสันดรไปในปา 
พระอุบาลี เทพบุตร จําแลงกายเปน พญาราชสีห เพ่ือขวางทางพระนางมัทรี 
พระสีวลี เทพบุตร จําแลงกายเปน พญาเสือโครงเพ่ือขวางทางพระนางมัทรี 



 

 

 

๘๓ 

ตารางท่ี ๑ : ตารางแสดงบุพเพสันนิวาสของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ 
 

 
แผนภาพท่ี ๑๐ : แผนภาพกรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาส 

               ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ดังนี ้
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                           ๑๐ .เวสสันดรชาดก    ทรงบําเพ็ญทานบารมี( ตอ ) 
ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระจุลนาค เทพบุตร จําแลงกายเปน  พญาเสือเหลือง เพ่ือขวางทางพระนางมัทรี 
พระมหากัจจายนะ เทพบุตร จําแลงกายเปน  พระเวสสันดร เพ่ือไปอยูกับโอรส-ธิดา 
นางวิสาขา เทพธิดา จําแลงกายเปน พระนางมัทธี  เพ่ือไปอยูกับโอรส-ธิดา 
นางกีสาโคตมี นางกเรณู ชางเผือก แมของชางปจจัยนาค นําลูกชางมาใหเปนคูบุญของพระเวสสันดร 
พระมหานามศากยราช พระเจามัททราช พระราชาอีกเมือง ทูลเชิญใหพระเวสสันดรมาอยูดวย 
อนาถบิณฑิกเศรษฐี อํามาตย ขาราชบริพาร ผูจัดสัตสดกมหาทาน ใหพระเวสสันดร 

กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

บิดา-มารดา 
บุตร-ธิดา 
 

สามี 
ภรรยา 

ญาติมิตร 
ญาติมิตร 
 

สมณะ/คฤหัสภ 
ครูอาจารย/ศิษย 

 

บุพเพฯ 
ฝายอกุศล 

หลาย ๆ 
ประเภท 

พระโพธิสัตว กับ บุคคลตาง ๆท่ีมีความสัมพันเปนบุพเพสันนิวาสในอดีตชาติจากชาดก 

กรณีตัวอยาง 
กัฎฐหาริ  
วัฎฎกชาดก 
มฆเทว 
      ชาดก    

กรณีตัวอยาง 
ลักขณ  
มหาสุทัสสน 
มณิโจร 
   ชาดก 

กรณีตัวอยาง 
กาลกรรณี 
กุสนาฬิ 
จุลลปทุม 
   ชาดก 

กรณีตัวอยาง 
อปณณ  
นฬปา  
กุกกุร 
    ชาดก 

กรณีตัวอยาง 
เสรีวณิช 
มหาสีลว 
ตโยธรรม  
      ชาดก   

กรณีตัวอยาง 
เตมีย   
มหาชนก 
สุวรรณสาม 
          ชาดก 

พระสัมมาสัมพุทธเจา กับ บุคคลตาง ๆท่ีมีความสัมพันธในปจจุบันชาติ 

พุทธบิดา-มารดา 
พระราหุล 

พระนางพิมพา 

 
พระอานนท 
 

พุทธบริษัท 
 

พระเทวทัต 
 

บุคคลใน 
๑๐ ชาติ 



 

 

 

๘๔ 

๒.๗  สรุป    ผูวิจัยไดสรุปบทท่ี ๒ เปนตารางดังตอไปนี้ 
 

ตารางท่ี ๒ :  สรุปบุพเพสันนิวาสในคัมภรีพระพุทธศาสนาเถรวาท 

  

หัวขอ ฝายกุศล ฝายอกุศล อัพยากตะ 
 

นิยามและความหมาย 
                                    

                                             “บุพเพสันนิวาส” 
 

  ตามตัวอักษร 
 

                           การเคยอยูรวมกันมาในชาติปางกอน หรือในอดีตชาติ  
 

ตามคัมภีรพระพุทธ 
ศาสนาเถรวาท 

 

การเคยอยูดวยกันในกาลกอน การไดอยูอาศัยรวมกันมาในอดีตชาติ ในฐานะเปนบิดามารดา 
บุตรธิดา ครูอาจารยศิษย  สามีภรรยา  ญาติมิตร  นายบาว และ สมณะคฤหัสถ 

 

ชนิดของ 
บุพเพสันนิวาส 

 

การเคยอยูรวมกันที่  
ไมมีโรคไมมีโทษ ฉลาด  สุข 
กุศลกรรมบถ ๑๐ ช่ือวา กุศล 

 

การเคยอยูรวมกันที่  
มีโรค มีโทษ  โง  ทุกข 
อกุศลกรรมบถ  ๑๐  ช่ือว า 
อกุศล 

 
ที่เปนกลางๆไมดี ไมช่ัว  
ไมใชกุศล ไมใชอกุศล    

 

จุดกําเนิดของ 
บุพเพสันนิวาส 

 

มี ๓ ประการ 
(๑) อโลภะ  (๒) อโทสะ   
(๓) อโมหะ   

 

กิเลส   มี ๓ ประการ 
(๑) โลภะ  (๒) โทสะ   
(๓) โมหะ   

 

อัพยากตเจตนา  
ไมมีอกุศลมูล/  อกุศล      
ไมเปนกรรม     
กิริยา / วิญญัติ   อวิบาก 

 

ลักษณะอาการ  ของ
บุพเพสันนิวาส 
 

 

ประกอบดวย ๒ อยาง 
(๑ ) ประกอบดวยเมตตา 
-มีลักษณะ ๔ ประการ 
๑.เปนประโยชนเก้ือกูล 
๒.นอมนําประโยชนเก้ือกูล 
     แกสัตวทั้งหลายเปนกิจ 
๓.ปลดเปล้ืองความอาฆาต 
๔.ไดเห็นภาวะที่นาเจริญใจ 
      ของสัตวทั้งหลาย 
-จําแนกได ๒ แบบ 
๑.เมตตาอโทสะ   
๒.ตัณหาเปมะ 
 

 

 
ประกอบดวย ตัณหา 
-มีลักษณะ ๓ ประการ 
๑.มุงเวทนา  
๒.พัวพันกับตัวตนหรือ 
    เอาอัตตาเปนศูนยกลาง 
๓.นําไปสูปริเยสนาหรือ 
     การ แสวงหา  
 
-จําแนกได ๒ แบบ 
๑. ตัณหาบุพเพสันนิวาส 
๒.ทิฏฐิบุพเพสันนิวาส     

 

 
ประกอบดวย เปมะ 
-มีลักษณะ ๒ ประการ 
๑.ที่ประกอบดวยตัณหา 
๒ที่ประกอบดวยคุณธรรม   
 
 
  
 



 

 

 

๘๕ 

ตารางท่ี ๒ :  สรุปบุพเพสันนิวาสในคัมภรีพระพุทธศาสนาเถรวาท ( ตอ ) 
 

 
 
 

หัวขอ ฝายกุศล ฝายอกุศล อัพยากตะ 
 

ลักษณะอาการ  ของ
บุพเพสันนิวาส(ตอ) 
 
 
 
 

 

(๒) ประกอบดวยฉันทะ 
-มีลักษณะ ๓ ประการ 
๑มุงประสงคอัตถะ 
๒.ตองการตัวธรรมหรือกุศล 
๓.ทําใหเกิดการกระทํา   
  -จําแนกได ๓  แบบ 
๑.ตัณหาฉันทะ 
๒.กัตตุกัมยตาฉันทะ 
๓.กุศลธรรมฉันทะ 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
   
  

 
เหตุเกิดแหง 
บุพเพสันนิวาส 

 
(๑ )  ประกอบดวยเมตตา 
         หรือเรียก อัปปมัญญา 
๑.เมตตา อยากใหเขามีสุข 
๒.กรุณา คิดชวยใหพนทุกข  
๓.มุทิตา  ยินดีเมื่อ ผูอื่นมีสุข  
๔.อุเบกขา วางใจเปนกลาง 
 
 
 
(๒)ประกอบดวยฉันทะ 
       โยนิโสมนสิการนําไปสู
เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ี
ประกอบดวยฉันทะ แลวนํา
ตอไปสูอุตสาหะหรือวิริยะ 
 

 
ประกอบดวย ตัณหา 
ดําเนินตามแนววิถีเดียวกัน
กับ หลักปฏิจจสมุปบาท คือ 
ปจจยาการ แยกเปน ๒สาย 
คือ เริ่มจากปฏิจจสมุปบาท
สายปกติ ไปจนถึตัณหาแลว
แ ย ก ออก เ ป น ป ริ เ ย สน า
เรื่อยไปเปนขั้นตอนที่เปนไป
ในภายนอก 

 
ประกอบดวย เปมะ 
๑.ที่ใหพบกันหรือ 
    มี ความสัมพันธกันได 
    มี ๒ ประการ 
-การอยูรวมกันในชาติปางกอน 
-การเก้ือกูลกันและกันใน 
   ปจจุบัน 
๒.ที่ทําใหอยูรวมกันได 
     สมชีวิธรรมมี ๔ ประการ 
-สมศรัทธา มีศรัทธาเสมอกัน  
-สมสีลา มีศีล คือมีความ 
   ประพฤติเสมอกัน  
-สมจาคะ มีนํ้าใจเอื้อเฟอ 
   เสมอกัน   
-สมปญญา  มีปญญาเสมอกัน   



 

 

 

๘๖ 

ตารางท่ี ๒ :  สรุปบุพเพสันนิวาสในคัมภรีพระพุทธศาสนาเถรวาท ( ตอ ) 
 

  

หัวขอ ฝายกุศล ฝายอกุศล อัพยากตะ 
 
ประเภทของ 
บุพเพสันนิวาส 

 
แบงตามความสัมพันธของทิศทั้งหก  ออกเปน ๖ ประเภท คือ  
     (๑ ) ที่เปนบิดามารดากับบุตรธิดา 
     (๒ ) ที่เปนครูอาจารยกับศิษย   
     (๓) ที่เปนสามีกับภรรยา   
     (๔) ที่เปนญาติมิตรกับญาติมิตร   
     (๕) ที่เปนนายกับบาว  
     (๖) ที่เปนสมณะกับคฤหัสถ 
 

  
กรณีตัวอยางของ 
บุพเพสันนิวาส 
ในคัมภีร 
พระพุทธศาสนา 
เถรวาท 

 
(๑) กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสท่ีเปนมารดา-บิดากับบุตร-ธิดา 
    ( พระโพธิสัตวกับพระพุทธบิดา-มารดาและพระโพธิสัตวกับพระราหุล ) 
(๒) กรณีตัวอยางของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนสามีกับภริยา (พระโพธิสัตวกับพระนางพิมพา)   
(๓) กรณีตัวอยางของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนญาติมิตร (พระโพธิสัตวกับพระอานนท)  
(๔) กรณีตัวอยางของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนสมณะกับคฤหัสถ 
      (พระโพธิสัตวกับพุทธบริษัท)   
(๕) )กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพระเทวทัต ( บุพเพสันนิวาสฝายอกุศล)  
(๖) กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสขอพระโพธิ์สัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ    
 



 
บทท่ี ๓ 

 
หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
สําหรับหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น  

มีความเชื่อมโยงสัมพันธกันท้ังหมดกับลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท้ัง  ๓  ฝาย 
ไดแก  ฝายกุศลท่ีประกอบดวยเมตตาและฉันทะ  คือ  พรหมวิหารหรืออัปปมัญญา  และ 
โยนิโสมนสิการ  ฝายอกุศลท่ีประกอบดวยตัณหาคือ  ปฏิจจสมุปบาทและฝายอัพยกตะท่ี
ประกอบดวยเปมะซ่ึงมีเหตุเกิด ๒ ประการ คือ  เหตุท่ีทําใหพบหรือมีความสัมพันธกันได ไดแก 
การอยูรวมกันในชาติปางกอน และการเกื้อกูลกันในปจจุบัน  สวนเหตุท่ีทําใหอยูรวมกันไดหรือไม 
ก็คือคุณธรรมท่ีสมหรือเสมอกันรวมถึงประเภทของบุพเพสันนิวาสท้ัง ๖ ประเภท  จากขอมูล
เหลานี้ จึงเปนท่ีมาของหลักธรรมท่ีเกี่ยวของและสงเสริมบุพเพสันนิวาส  ดังตอไปนี้  
 
๓.๑ หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับบุพเพสันนิวาส 
   

ในการศึกษาหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสนี้  ผูวิจัยไดพิจารณาจากลักษณะ
อาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสแลวแบงหลักธรรมออกเปน ๓  กลุม คือ  (๑) หลักธรรมท่ี
เกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายกุศล  (๒) หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาส
อันเนื่องมาจากฝายอกุศล และ (๓) หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจาก 
ฝายอัพยกตะ   ดังนี้ 
 

 ๓.๑.๑ หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายกุศล    
  

 สําหรับหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายกุศลนั้น มี  ๒ อยาง
คือ (๑) หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายกุศลท่ีประกอบดวยเมตตาและ  
(๒) หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายกุศลท่ีประกอบดวยฉันทะ  ดังนี้ 
 
 
 
 



 
 

 

๘๘ 

 

(๑) หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายกุศลท่ีประกอบดวย
เมตตา  ไดแก 

 

พรหมวิหาร ๔ ๑  คือ  คุณธรรมเคร่ืองอยูอยางประเสริฐ มี ๔ ประการ คือ  
๑. เมตตา  ความรักใคร  ปรารถนาดีอยากใหเขามีความสุข ใชในสถานการณท่ีผูอ่ืน  

อยูดีเปนปกติ  เปนหลักธรรมที่เปนพื้นฐานทางใจ ในยามปกติ ก็มีเมตตาปรารถนาดี คิดหาทาง
สรางสรรคความสุข ความเจริญใหแกคนเร่ือยไป  

๒. กรุณา   ความสงสาร  คิดชวยใหพนทุกข  ใชในสถานการณท่ีผูอ่ืนเดือดรอน  
ตางจากเมตตา คือเมตตาใชในยามปกติ แตเม่ือผูอ่ืนตกตํ่าลงกลายเปนเดือดรอนเปนทุกข เราก็มี
ความกรุณาใฝใจชวยเหลือบําบัดทุกขให  

๓. มุทิตา   ความพลอยยินดี ในเมื่อผูอ่ืนอยูดีมีสุข ใชเม่ือผูอ่ืนเปล่ียนไปในทางที่สูงข้ึน 
ไดดี มีสุข ทําส่ิงท่ีถูกตองดีงาม ประสบความสําเร็จ มุทิตาก็เกิดข้ึนคือ พลอยยินดีดวย และชวย
สงเสริมสนับสนุน 

๔. อุเบกขา ความวางใจเปนกลาง อุเบกขาใชเม่ือท่ีผูอ่ืนทําผิดหลักหรือ ละเมิดตอ
หลักการ เสียความชอบธรรม ทําลายกติกา   การรักษาความเปนกลางไมลําเอียง ไมเขาขาง  ควบคุม
การปฏิบัติตามขอธรรมเหลานี้ไมใหเกินขอบเขตจนกลายเปนเสียธรรม โดยปฏิบัติตอคนและสัตว
หรือใหความชวยเหลือโดยไมตองเสียความเปนธรรม 

ดังนั้น หลักธรรมขอนี้จึงเปนคุณธรรมอันเปนเคร่ืองอยูของพรหม  ประกอบอยู ผูท่ีมี
คุณธรรมขอนี้ยอมทําใหบุพเพสันนิวาสของเขาเจริญข้ึน  แมยังไมนิพพานก็ยังผลใหไปเกิดใน
พรหมโลก๒ มีการเปรียบบิดามารดาเปนพรหมของบุตรธิดา   

ดูคุณประโยชนของพรหมวิหาร๔  ในหัวขอท่ี ๓.๓.๑ (๑) (ก) 
  

 

 

 

 

 

                                             
๑ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๕๕/๙๔. 
๒ ในมหาโควินทสูตร, พระพุทธเจาตรัสแก ปญจสิขะ คันธรรพบุตร ถึงครั้งเมื่อพระพุทธองค

เสวยพระชาติเปนมหาโควินทพราหมณวาไดแสดงทางแหงความเปนผูอยูรวมกับพรหมในพรหมโลกแกเหลา
สาวก - ที.ม. (ไทย)  ๑๐/๓๒๗-๓๒๙/๒๕๖-๒๕๗. 



 
 

 

๘๙ 

 

(๒) หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายกุศลท่ีประกอบดวย
ฉันทะ ไดแก 
 

๑) อิทธิบาท ๔๓  คือ  คุณธรรมของความสําเร็จ ๔ ประการมี   

๑. ฉันทะ คือ ความพอใจ  รักใครในส่ิงท่ีทําและทําดวยใจรักตองการทําใหเปน 
ผลสําเร็จอยางดี  

๒.  วิริยะ คือ  ความพากเพียร ความขยันพยายามทําในส่ิงนั้น ดวยความเขมแข็ง อดทน
เอาธุระไมทอดท้ิงไมทอถอยกาวไปขางหนาจนกวาจะสําเร็จ   

๓. จิตตะ คือ ความเอาใจใสฝกใฝในส่ิงท่ีทํานั้น ๆ ไมเอาใจออกหาง 
๔. วิมังสา คือ การใชปญญาพิจารณาใครครวญไตรตรอง หาเหตุผลในส่ิงนั้น ๆ โดย

อาศัยการวิเคราะหท่ีแทจริงซ่ึงไมใชการตีความดวยความรูสึกแฝงเรนใดๆ แตตองรูจักแยกแยะ   
 ดูคุณประโยชนของอิทธิบาท ๔  ในหัวขอท่ี  ๓.๓.๑ (๒) (ก) 
 

๒) อริยมรรคมีองค ๘๔  คือ  เสนทางแหงความเปนพระอริยะ๕  หรือทางปฏิบัติท่ีใหถึง
การเจริญ “สติปฏฐาน” 

๑. สัมมาทิฏฐิ   ปญญาอันเห็นชอบ หมายถึง เห็นอริยสัจ ๔ คือ ทุกข (ความทุกข) ทุกข
สมุทัย (เหตุเกิดแหงทุกข) ทุกขนิโรธ (ความดับแหงทุกข) และทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา (ขอปฏิบัติ
ใหถึงความดับทุกข)  
 ๒. สัมมาสังกัปปะ  ความดําริชอบ หมายถึง ความดําริในการออกจากกาม ดําริในความ
ไมพยาบาท และดําริในความไมเบียดเบียน 
 ๓. สัมมาวาจา  เจรจาชอบ หมายถึง เจตนาเปนเหตุงดเวนจากวจีทุจริต ๔ คือ การพูดเท็จ 
การพูดสอเสียด การพูดคําหยาบ และการพูดเพอเจอ 
 ๔. สัมมากัมมันตะ  กระทําชอบ หมายถึง เจตนาเปนเหตุงดเวนจากกายทุจริต ๓ คือ การ
ฆาสัตว การถือเอาของท่ีเจาของเขาไมไดให และการประพฤติผิดในกาม 

                                             
๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๘๗/๒๑๘, ม. ม. (ไทย) ๑๓/๒๔๗/๒๙๒. 
๔ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๘/๑๐.  
๕ เสนทางแหงความเปนพระอริยะ มี ๔ คือ โสดาปตติมรรค สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และ

อรหัตตมรรค บางทีเรียกอริยมรรคมีองค ๘ วา อริยมรรค เรียกเต็มๆ วา อริยอัฏฐังคิกมรรค - องฺ.ปฺจก.อ.(บาลี) 
๓/๒๐๕/๘๕ ดูรายละเอยีดเพ่ิมเติมใน อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๐๗/๕๑๙.   



 
 

 

๙๐ 

 

 ๕. สัมมาอาชีวะ เล้ียงชีพชอบ หมายถึง ละเวนจากการประพฤติมิจฉาอาชีวะแลว สําเร็จ
การเล้ียงชีพดวยสัมมาอาชีวะ 
 ๖. สัมมาวายามะ พยายามชอบ หมายถึง มีความเพียรพยายามในท่ี ๔ สถาน คือ พยายาม
สรางฉันทะ ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ัน เพื่อปองกันบาปอกุศลท่ียังไมเกิดไมใหเกิดข้ึน 
เพื่อละบาปอกุศลท่ีเกิดข้ึนแลว เพื่อทํากุศลธรรมท่ียังไมเกิดใหเกิดข้ึน และเพื่อความดํารงอยู ไม
เลือนหาย ภิญโญภาพ ไพบูลย เจริญเต็มท่ีแหงกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลว 
 ๗. สัมมาสติ  ระลึกชอบ หมายถึง ระลึกในสติปฏฐาน ๔ คือ พิจารณาเห็นกายในกาย 
เห็นเวทนาในเวทนา เห็นจิตในจิต และเห็นธรรมในธรรมในธรรมท้ังหลายอยู มีความเพียร มี
สัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกได 

๘. สัมมาสมาธิ  ต้ังจิตม่ันชอบ หมายถึง เปนผูมีจิตสงัดจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลาย 
เพราะไดเจริญฌาน ๔ คือ ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน  และจตุตถฌาน 

ดูคุณประโยชนของอริยมรรคมีองค ๘  ในหัวขอท่ี ๓.๓.๑ (๒)(ก) 
 

๓ ) สัมมัปปธาน ๔๖  หรือ “หลักปธาน”   คือ ความเพียรพยายาม หรือมีอุตสาหะวิริยะ 
ในทางท่ีชอบประกอบดวยธรรม (สัมมาวายามะ) มี ๔ ประการ คือ   

๑. สังวรปธาน (เพียรระวัง) สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ัน
เพื่อปองกันบาปอกุศลธรรมท่ียังไมเกิดมิใหเกิดข้ึน   

๒. ปหานปธาน (เพียรละ) สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ัน
เพื่อละบาปอกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลว   

๓. ภาวนาปธาน (เพียรเจริญ) สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ัน
เพื่อทํากุศลธรรมท่ียังไมเกิดใหเกิดข้ึน    

๔. อนุรักขนาปธาน (เพียรรักษา) สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต 
มุงม่ันเพื่อความดํารงอยูไมเลือนหาย ภิญโญภาพ ไพบูลย เจริญเต็มท่ีแหงกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลว   

ดูการนําสัมมัปปธาน ๔ไปใชใหเกิดคุณคาของบุพเพสันนิวาสใน หัวขอท่ี ๔.๓.๕ (๑) 
 
 
 
 
 

                                             
๖ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๔/๒๖. 



 
 

 

๙๑ 

 

๔ ) ภาวนา ๔๗   คือ  การบําเพ็ญใหเกิดข้ึนเจริญยิ่งข้ึน มีความหมายเปน ๒ นัย คือ การ
ทําส่ิงท่ียังไมเกิด ใหเกิดข้ึน เจริญงอกงามข้ึนและ การทําส่ิงท่ีมีอยูแลว เกิดข้ึนแลว ใหเจริญงอกงาม
ไพบูลยยิ่งข้ึนไปอีกกวาเดิม  มี ๔ ประการ คือ การทําใหมีข้ึน เปนข้ึน การทําใหเกิดข้ึน การเจริญ 
การทําใหเจริญข้ึน  การบําเพ็ญ การบําเพ็ญใหเกิดข้ึนเจริญยิ่งข้ึน๘  คือ 

๑. กายภาวนา คือ การเจริญกาย พัฒนากาย การฝกอบรมกาย ใหรูจักติดตอเกี่ยวของกับ
ส่ิงท้ังหลายภายนอกทางอินทรียท้ัง ๕ ดวยดี และปฏิบัติตอส่ิงเหลานั้นในทางท่ีเปนคุณ มิใหเกิด
โทษ ใหกุศลธรรมงอกงาม ใหอกุศลธรรมเส่ือมสูญ เปนการพัฒนาความสัมพันธกับส่ิงแวดลอม
ทางกายภาพ เม่ือพัฒนากายแลวเรียกวา ภาวิตกาย มีกายเจริญแลว 

๒. สีลภาวนา คือ การเจริญศีล การพัฒนาความประพฤติ การฝกอบรมศีล ใหต้ังอยูใน
ระเบียบวินัย ไมเบียดเบียนหรือกอความเดือดรอนเสียหาย อยูรวมกับผูอ่ืนไดดวยดี เกื้อกูลแกกัน 
เม่ือพัฒนาในดานศีล หรือความประพฤติตอสังคมแลว เรียกวา ภาวิตศีล มีศีลเจริญแลว 

๓. จิตตภาวนา คือ การเจริญจิต การพัฒนาทางจิต การฝกอบรมจิตใจ ใหเขมแข็งม่ันคง 
เจริญงอกงามดวยคุณธรรมท้ังหลาย  เม่ือพัฒนาจิตใจแลว เรียกวา ภาวิตจิต มีจิตเจริญแลว 

๔. ปญญาภาวนา คือ การเจริญปญญา การัฒนาปญญา การฝกอบรมปญญา ใหรูและ
เขาใจส่ิงท้ังหลายตามความเปนจริง รูเทาทันเห็นแจงโลก และชีวิตตามสภาวะ สามารถทําจิตใจให
เปนอิสระ ทําตนใหบริสุทธ์ิจากกิเลส และปลอดพนจากความทุกข แกไขปญหาที่เกิดข้ึนไดดวย
ปญญา เม่ือฝกอบรมหรือพัฒนาดานปญญาแลว เรียกวา ภาวิตปญญา มีปญญาเจริญแลว   

ดูการนําภาวนา ๔ ไปใชใหเกิดคุณคาของบุพเพสันนิวาส ในหัวขอท่ี๔.๓.๕ (๒) 
 

๕) จริต ๖  คือ ความประพฤติ๙ การเท่ียวไปของจิต เร่ืองราวของจิต๑๐ หมายถึง ความ
ประพฤติปกติ ความประพฤติซ่ึงหนักไปทางใดทางหนึ่งอันเปนปกติประจําอยูในสันดาน แบบหรือ
ประเภทใหญๆ แหงพฤติกรรมของคน๑๑ ตัวความประพฤติ หรือลักษณะนิสัยนั้น เรียกวา “จริยา” 

                                             
๗ องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๗๙/๙๗-๙๙, องฺ. ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๗๙/๑๔๔–๑๔๖, พระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,พิมพครั้งที่ ๑๖, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. 
อาร. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑),  หนา ๘๑–๘๒. 

๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๐๓. 
๙ ขุ.ม.อ. (ไทย) ๖๖/๓๘๖. 
๑๐ ป. หลงสมบุญ (ผูเรียบเรียง), พจนานุกรม มคธ – ไทย, พิมพครั้งที่ ๒,( กรุงเทพมหานคร : บริษัท

ธรรมสาร, ๒๕๔๖.), หนา ๒๕๖. 
๑๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๘๙. 



 
 

 

๙๒ 

 

สวนบุคคลผูมีความประพฤติ หรือลักษณะนิสัยอยางนั้นเรียกวา “จริต”๑๒ ในพระไตรปฎก แบงจริต
ออกเปน ๖ ประการไดแก  

๑. ราคจริต ผูมีความประพฤติในอารมณดวยความกําหนัด  
๒. โทสจริต ผูมีความประพฤติในอารมณดวยความประทุษราย            
๓. โมหจริต ผูมีความประพฤติดวยความหลง   
๔. วิตกจริต ผูมีความประพฤติในอารมณดวยความวิตก ดวยความตรึก  
๕. สัทธาจริต ผูมีความประพฤติในอารมณดวยความเช่ืองาย 
๖. ญาณจริต ผูมีความประพฤติเปนความรู ประพฤติดวยความรู ประพฤติโดยความรู  

หรือประพฤติเพื่อความรู๑๓  
ในคัมภีรวิสุทธิมรรคแบงจริตเปน ๖ ประเภทเชนกันแตเรียก “ญาณจริต” วาเปน “พุทธิ

จริต”๑๔   พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต)ไดอธิบาย จริต ๖ ประการสรุปความไดวา  (๑)ราคจริต 
ผูมีราคะเปนความประพฤติปกติ มีลักษณะนิสัยหนักไปในทางราคะ ประพฤติหนักไปในทางรัก
สวยรักงาม ละมุนละไม  (๒)โทสจริต ผูมีโทสะเปนความประพฤติปกติ มีลักษณะนิสัยหนักไป
ในทางโทสะ ประพฤติหนักไปในทางใจรอน หงุดหงิด รุนแรง  (๓)โมหจริต ผูมีโมหะเปนความ
ประพฤติปกติ มีลักษณะนิสัยหนักไปในทางโมหะ ประพฤติหนักไปในทางเขลา เหงาซึม เง่ืองงง 
งมงาย ใครเห็นวาอยางไรก็คอยเห็นคลอยตามไปโดยงาย  (๔) วิตกจริต ผูมีวิตกเปนความประพฤติ
ปกติ มีลักษณะนิสัยหนักไปในทางชอบครุนคิดวกวน นึกคิดจับจดฟุงซาน  (๕) สัทธาจริต ผูมี
ศรัทธาเปนความประพฤติปกติ มีลักษณะนิสัยมากดวยศรัทธา ประพฤติหนักไปทางมีจิตซาบซ้ึง ช่ืน
บาน นอมใจ เล่ือมใสโดยงาย  (๖) ญาณจริต หรือพุทธิจริต ผูมีความรูเปนความประพฤติปกติ มี
ลักษณะนิสัยประพฤติหนักไปในทางใชความคิดพิจารณา และมองไปตามความจริง๑๕   

ดูการนําจริต ๖ ไปใชใหเกิดคุณคาของบุพเพสันนิวาส ในหัวขอท่ี ๔.๓.๓ 

                                             
๑๒ พระพุทธโฆสะเถระ, คัมภีรวิสุทธิมรรค, แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร)และ

คณะ, พิมพครั้งที่ ๔,(  กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประยูรวงศพริ้นทต้ิง จํากัด. ๒๕๔๖)., หนา ๑๖๗–๑๖๙. 
๑๓ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๕๖/๔๓๐-๔๓๑, ๑๙๑/๕๔๕–๕๔๖, ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๘๕/๓๐๓–๓๐๔,  

ขุ.ม.อ. (ไทย) ๖๖/๓๘๖.  
๑๔ เร่ืองเดียวกัน.  หนา ๑๖๘. 
๑๕ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๘๙ ; 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุง, พิมพครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท 
สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๘๕๓ – ๘๕๔. 



 
 

 

๙๓ 

 

๖ ) อธิษฐานธรรม ๔๑๖  คือ หลักธรรมท่ีควรตั้งไวในใจ หมายถึง ธรรมเปนท่ีม่ัน  ธรรม
อันเปนฐานท่ีม่ันคงของบุคคล  ธรรมท่ีควรใชเปนท่ีประดิษฐานตน เพื่อใหสามารถยึดเอาผลสําเร็จ
สูงสุดอันเปนท่ีหมายไวได โดยไมเกิดความสําคัญตนผิด และไมเกิดส่ิงมัวหมอง หมักหมมทับถม
ตน มี ๔ ประการ คือ  

๑.  ปญญา ความรูชัด คือ หยั่งรูในเหตุผล พิจารณาใหเขาใจในสภาวะของสิ่งท้ังหลาย
จนเขาถึงความจริง   

๒. สัจจะ๑๗ ความจริง คือ ดํารงม่ันในความจริงท่ีรูชัดดวยปญญา เร่ิมแตจริงวาจา
จนถึงปรมัตถสัจจะ มีความจริงใจตอตนเองและผูอ่ืน ไดแก ซ่ือสัตย  พูดจริง ทําจริง 
 ๓. จาคะ๑๘  ความสละ คือ สละส่ิงอันเคยชิน ขอท่ีเคยยึดถือไว และส่ิงท้ังหลายอัน
ผิดพลาดจากความจริงเสียได  เร่ิมแตสละอามิสจนถึงสละกิเลส   
 ๔. อุปสมะ ความสงบ คือ ระงับโทษขอขัดของมัวหมองวุนวายอันเกิดจากกิเลส
ท้ังหลายแลว ทําจิตใจใหสงบได ความสงบใจจากส่ิงท่ีเปนขาศึกแกความสงบการทําใจใหสงบ
สภาวะอันเปนท่ีสงบคือ นิพพาน ความสงบใจจากนิวรณธรรม๑๙ 

ดังกรณีตัวอยางจากอดีตชาติของพระนางพิมพา  พระนางเกิดเปนนางสุมิตตาไดพบกับ
สุเมธดาบส  และจากแรงอธิษฐานโดยการต้ังจิตปรารถนาจึงไดมีบุพเพสันนิวาสกับพระพุทธเจา  
สรุปความไดวา 
  เม่ือสุเมธดาบสไดพบพระพุทธเจาทีปงกรแลวอธิษฐานตองการเปนอยางพระองคบาง ก็
เอาตัวถมเปนสะพานแลวจึง ไดตั้งความปรารถนาเพื่อตรัสรูเปนพระพุทธเจา  นางสุมิตตาเม่ือเห็น
สุเมธดาบส รูสึกเล่ือมใส  ไดอธิษฐานขอใหดอกอุบล ๕ กํามือของสุเมธดาบสกับ ๓ กํามือของตน
เปนปจจัยใหไดตรสรูในอนาคต แลวต้ังจิตปรารถนาขอเกิดเปนบาทบริจาริกาของสุเมธดาบสทุก
ชาติ  เพื่อชวยเหลือสุเมธดาบสใหไดบรรลุโพธิญญาณ และขอมีสวนการบรรลุธรรมนั้นดวย  นาง
ไดกระทําความดีตามท่ีพระพุทธเจาทรงพยากรณไว   เม่ือมหาชนไดฟงคําพยากรณแลวพากันยินดี

                                             
๑๖ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๖๗. 
๑๗ สัจจะน้ี เปนหลักธรรมในฆราวาสธรรม ๔ ขอที่ ๑, เปนหลักธรรมในอธิษฐานธรรม๔ขอที่๒, 

เปนหลักธรรมในเบญจธรรมขอที่๔,  เปนหลักธรรมในบารมี ๑๐ ขอที่ ๗.   
๑๘ จาคะน้ี เปนหลักธรรมในฆราวาสธรรม ๔ ขอที่ ๔, เปนหลักธรรมในอธิษฐานธรรม๔ขอที่๓, 

เปนหลักธรรมในอริยทรัพย๗ ขอที่ ๖.   
 ๑๙ นิวรณธรรม๕เปนสิ่งที่ก้ันจิต ขัดขวางจิตไมใหบรรลุความดี ไมใหกาวหนาในคุณธรรม มี ๕ 
อยางคือ (๑) ความพอใจในกามคุณ  (๒) ความพยาบาทคิดราย ปองรายผูอื่น (๓) ความหดหูซึมเซา ความงวง  
(๔) ความฟุงซาน รําคาญใจ และ (๕) ความลังเลสงสัย. 



 
 

 

๙๔ 

 

ตางต้ังความปรารถนาวา หากตนไมไดบรรลุมรรคผลตอนน้ี  ก็ขอต้ังความปรารถนาบรรลุมรรคผล
ในกาลที่ดาบสนี้ไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต    เม่ือพระนางพิมพากลับชาติเกิดเปนหญิงสาว
เห็นพระพุทธเจาปทุมุตตระทรงต้ังภิกษุณีนางหนึ่งไวในตําแหนงเอตทัคคะดานบรรลุมหาอภิญญา 
นางปรารถนาและ ถวายมหาทานแดพระพุทธเจา แลวต้ังจิตอธิษฐานเปลงวาจาปรารถนาตําแหนง
เอตทัคคะดานบรรลุมหาอภิญญานั้น๒๐ 
 และกรณีตัวอยางจากอดีตชาติของพระราหุล  ทานไดต้ังความปราถนาเปนพระโอรส
ของพระพุทธเจา  พรอมกับท่ีพระรัฐบาลต้ังความปราถนาเปนเอตทัคคะ สรุปความไดวา 
 ในสมัยพระพุทธเจาปทุมุตตระ พระราหุลเกิดเปนบุตรของคฤหบดีรวมตระกูลกับ 
พระรัฐบาล  เม่ือตายแลวไปเกิดเปนพญานาคปฐวินธร ไปเฝากราบทูลอาราธนาพระพุทธเจา 
ปทุมุตตระพรอมภิกษุหนึ่งแสนรูป และอุปเรวตสามเณร ซ่ึงเปนพระโอรสของพระพุทธเจาใหเสด็จ
มาเสวยพระกระยาหารยังนาคพิภพ    พญานาคเมื่อเห็นอุปเรวตสามเณรก็เกิดความเล่ือมใสจึง
อธิษฐานเปนเชนสามเณรในอนาคต  ไดถวายมหาทานตลอด ๗ วันแลวต้ังความปรารถนาเฉพาะ
พระพักตพระปทุมมุตรพุทธเจาวา ขอเปนพระโอรสของพระพุทธเจาพระองคหนี่งในอนาคตกาล  
เหมือนดังสามเณรอุปเรวตะนี้ ดวยอานุภาพของกุศล ผลทานนี้  ฝายพระรัฐบาลตายแลวไปเกิดเปน
ทาวสักกเทวราช ทานกระทําสักการบูชา ๗ วันแลวต้ังความปรารถนาขอใหเลิศกวาภิกษุท้ังหลายผู
บวชดวยศรัทธา๒๑    

 สรุปความไดวา  การที่จะเปนบุพเพสันนิวาสกับพระสัมมาสัมพุทธเจาไดนั้น มิใชเกิด
ข้ึนมาโดยบังอิญแตเกิดจากการอธิษฐานโดยการต้ังจิตปรารถนา เชน อดีตชาติของพระนางสิริมหา
มายา  พระนางพิมพา  พระราหุล พระอานนท  กระท่ังมหาชนท่ีตอมากลับชาติมาเกิดเปนพุทธ
บริษัท รวมถึงการไดตําแหนงเอตทัคคะของพุทธบริษัทท้ังหลายก็เกิดจากการตั้งจิตปรารถนาท้ังส้ิน  
การต้ังจิตต้ังใจม่ันอธิษฐานไวเสมอก็คือการมุงม่ันไมหวั่นไหว สรางหลักประกันไวในใจ สราง
หลักของการดําเนินชีวิตเสมือนต้ังเข็มทิศของชีวิต หลักธรรมขอนี้ สามารถนํามาใชไดท้ังในชีวิต
และนํามาใชในการฝกตนโดยมีจิตท่ีต่ังม่ันเปนตัวนําเปนการปรับปรุงบุพเพสันนิวาสของเรา เพื่อมุง 
 

                                             
๒๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป.อ. (ไทย ) ๘/๑/๓๑-๔๒. 
๒๑ จําเนียร  ทรงฤกษ, ชีวประวัติพุทธสาวก : ประวัติพระอัจฉริยมหาเถระเม่ือคร้ังพุทธกาล  

 เลม  ๒ , หนา ๓๖๕-๓๗๔. 



 
 

 

๙๕ 

 

ใหเกิดปญญาสูการพนทุกข ท่ีเรียกวา “นิพพาน”๒๒ ไมกลับมาเวียนตายเวียนเกิดในสังสารวัฏอีก
ตอไป 

๗ ) ธาตุสมาคม๒๓  คบกันโดยธาตุ “ธาตุ” หมายถึง สภาวะท่ีทรงอยูอยางเดียวกันเม่ือ
ธาตุอยางเดียวกัน  จิตยอมมีศรัทธาเล่ือมใสจดจอดวย สัทธาปสาทะ คําวา “สัทธา”๒๔ หมายถึง 
ความเชื่อ ความเล่ือมใส  สวนคําวา ปสาทะแปลวา อาการท่ีจิตจมอยูในอํานาจของส่ิงนั้น ๆ  
หมายถึง ความเล่ือมใส ความบริสุทธ์ิ สะอาด ความสุข ความผองใส เบิกบานใจในเม่ือไดพบเห็น
หรือไดยินไดฟงหรือไดระลึกถึงส่ิงหรือบุคคลท่ีตนเคารพนับถือ เปนอาการท่ีจิตซาบซ้ึงดื่มด่ําอยูกับ
ส่ิงหรือบุคคลนั้นจนเกิดความโปรงโลงไมขุนมัว ไมลังเลสงสัยในส่ิงหรือบุคคลนั้น นิยมใชคูกับคํา
วาศรัทธาคือ ความเช่ือ เปน ศรัทธาปสาทะ หรือ สัทธาปสาทะ ซ่ึงหมายถึงเล่ือมใสดวยศรัทธา หรือ 
ท้ังเล่ือมใสท้ังศรัทธา๒๕   ดังในหีนาธิมุตติกสูตร พระสูตรท่ีวาดวยสัตวผูมีอัธยาศัยเลวและอัธยาศัย
งาม  ดังท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสวา 

ภิกษุท้ังหลาย  สัตวท้ังหลายคบคาสมาคมกันโดยธาตุอยางเดียวกัน  คือ 
สัตวท้ังหลายผูมีอัธยาศัยเลว  คบคาสมาคมกับสัตวท้ังหลายผูมีอัธยาศัยเลว 
สัตวท้ังหลายผูมีอัธยาศัยงาม  คบคาสมาคมกับสัตวท้ังหลายผูมีอัธยาศัยงาม 
แมในอดีต...   แมในอนาคต...  แมในปจจุบันนี้...ฯลฯ๒๖ 

 ดังในจังกมสูตร วาดวยการจงกรม  พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสถามเกี่ยวกับ การรักษา
ธุดงค  อานิสงส  การสมาทาน  การอธิษฐาน  และการขาดธุดงค๒๗ แลวทรงสรุป  สรุปความไดวา  

พระสารีบุตรกําลังเดินจงกรมอยูกับภิกษุลวนมีปญญามาก พระมหาโมคคัลลานะลวนมี
ฤทธ์ิ   พระมหากัสสปะลวนกลาวเร่ืองธุดงค   พระอนุรุทธะลวนมีตาทิพย  พระปุณณมันตานีบุตร
ลวนเปนธรรมกถึก  พระอุบาลีลวนทรงวินัย  พระอานนทลวนเปนพหูสูต   แมพระเทวทัตก็กําลัง

                                             
๒๒ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๗๕/๒๙๘-๓๐๐, นิพพาน คือ สภาพที่ดับกิเลสและกองทุกขแลวอันเปนภาวะ

ที่เปนสุขสูงสุด เพราะไรกิเลส ไรทุกข เปนอิสรภาพสมบูรณ มี ๒ ประเภท คือ ๑. สอุปาทิเสสนิพพาน คือ 
นิพพานที่ยังมีอุปาทิเหลือ ๒. อนุปาทิเสสนิพพาน คือ นิพพานที่ไมมีอุปาทิเหลือ - พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ. 
ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๖๖   

๒๓ สํ.นิ. (ไทย)  ๑๖/๙๘/๑๘๖. 
๒๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๑๑๖๕. 
๒๕ พระธรรมกิตติวงศ  (ทองดี  สุรเตโช), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน  ชุด  คําวัด , 

(กรุงเทพมหานคร : ชอระกา, ๒๕๔๘), หนา ๔๗๖. 
๒๖ สํ.นิ. (ไทย)  ๑๖/๙๘/๑๘๖. 
๒๗ สํ.นิ. อ.(บาลี) ๒/๙๙/๑๕๗. 



 
 

 

๙๖ 

 

เดินจงกรมอยูกับภิกษุลวนมีความปรารถนาช่ัว  บุคคลผูมีอัธยาศัยเหมือนกันจึงคบกันได แลวตรัส
คาถาเชนเดียวกับในหีนาธิมุตติกสูตร 

ดังในสคาถาสูตรวาดวยธรรมเทศนา  พระพุทธองคตรัสคาถาเชนเดียวกับใน 
หีนาธิมุตติกสูตร ท่ีวาดวยสัตวผูมีอัธยาศัยเลวและอัธยาศัยงาม   แลวทรงเปรียบเทียบวา 

เปรียบเหมือนคูถ(อุจจาระ)กับคูถรวมเขากันได   มูตร(ปสสาวะ)กับมูตรรวมเขากันได 
เขฬะ(น้ําลาย)  กับเขฬะรวมเขากันได   ปุพโพ(น้ําหนอง)กับปุพโพรวมเขากันไดโลหิต
(เลือด)กับโลหิตรวมเขากันได...   เปรียบเหมือนน้ํานมสดกับน้ํานมสดรวมเขากันได  น้ํามัน
กับน้ํามันรวมเขากันไดเนยใสกับเนยใสรวมเขากันได  น้ําผ้ึงกับน้ําผ้ึงรวมเขากันได  น้ําออย
กับน้ําออยรวม เขากันได  อุปมานี้ฉันใด  อุปไมยก็ฉันนั้น  สัตวท้ังหลายคบคาสมาคมกันโดย
ธาตุ อยางเดียวกัน    คร้ันตรัสเวยยากรณภาษิตนี้แลว  จึงไดตรัคาถาประพันธตอไปวา 

ปาคือกิเลส  เกิดเพราะการคลุกคลีกัน  ยอมขาดไป  เพราะการไมคลุกคลีกัน  บุคคลเกาะ
ทอนไมเล็กพึงจมลงในหวงน้ําใหญ ฉันใด   แมสาธุชนอาศัยคนเกียจครานก็ยอมจมลงฉันนั้น
เพราะฉะน้ัน  พึงเวนคนเกียจคราน ผูมีความเพียรยอหยอนนั้นเสีย พึงอยูรวมกับบัณฑิตผูสงัด  
เปนอริยะ  มีใจเด็ดเดี่ยว  เพงพินิจ  ปรารภความเพียรเปนนิจ 

ในอัสสัทธสังสันทนสูตร วาดวยการคบคาสมาคมกันของสัตวผูไมมีศรัทธา  ในอัสสัทธ
มูลกสูตรวาดวยสัตวผูไมมีศรัทธาเปนมูล และในอหิริกมูลกสูตร วาดวยสัตวผูไมมีหิริเปนมูล 
พระพุทธองคตรัส คาถา  สรุปความไดวา   

สัตวผูไมมีศรัทธา ไมมีหิริ  ไมมีโอตตัปปะ  มีสุตะนอย  เกียจคราน  มีสติหลงลืม   มี
ปญญาทราม  คบคาสมาคมกันโดยธาตุอยางเดียวกัน  และสัตวท้ังหลายผูมีศรัทธา   มีหิริ(ความ
ละอายตอบาป) มีโอตตัปปะ(ความเกรงกลัวตอบาป) มีปญญา   ผูปรารภความเพียร  มีสติม่ันคง คบ
คาสมาคมกันโดยธาตุอยางเดียวกัน  แมในอดีต... แมในอนาคต..แมในปจจุบันนี้...ฯลฯ 

ดังกรณีตัวอยางพราหมณสองผัวเมียในสาเกต สรุปความวา เม่ือพระสัมมาสัมพุทธเจา
ไดเสด็จออกบิณฑบาต  มีพราหมณเฒาสองผัวมียเมืองสาเกต ไดกลาวตูพระพุทธองควาเปนบุตร
และตัดพอท่ีไมดูแลบิดามารดา  แลวนําบุตรธิดามากราบพระพุทธองควาเปนพี่ชาย พระพุทธองค
ทรงรับรองอยางนั้นเหมือนกัน จึงเปนเหตุใหเกิดความสังสัยในหมูภิกษุ  พระศาสดาจึงตรัสวา   
“สองสามีภริยานั้น ยอมเรียกบุตรของตนเทานั้นวา “บุตร” แลวทรงนําอดีตชาติ มาแสดงวา พระ
พุทธองคเปนบุตรของพราหมณผัวเมียรวมท้ังหมด  ๓  พันชาติคือ  ในอดีตกาลพราหมณนี้ไดเปน
บิดา ๕๐๐ ชาติติด ๆ กัน เปนอา ๕๐๐  ชาติ  เปนลุง ๕๐๐  ชาติ ถึงพราหมณีนั้น ก็ไดเปนมารดา 
๕๐๐  ชาติติด ๆ กัน  เปนนา  ๕๐๐ ชาติ  เปนปา ๕๐๐ ชาติ  พระพุทธองคเปนผูเจริญแลวในมือของ



 
 

 

๙๗ 

 

พราหมณ๑ พัน ๕ รอยชาติ  เจริญแลวในมือพราหมณี ๑ พัน ๕ รอยชาติอยางนี้ แลวไดทรงภาษิต
พระคาถานี้วา 

ใจยอมจดจอ   แมจิตเล่ือมใสในบุคคลใด   
เขายอมสนิทสนมในบุคคลแมนั้น 
ซ่ึงตน ไมเคยเห็นโดยแท๒๘ 

  

 ดังกรณีตัวอยางในจิตตสัมภูตชาดก แสดงถึงความที่มีจิตใจที่เล่ือมใส ยอมจดจอและ
คุนเคยกันระหวางจิตตกุมารพระโพธิสัตวกับสัมภูตกุมาร  สรุปความวา พระพุทธเจาทรงปรารภ
ภิกษุสองรูปใชบริขารรวมกัน มีความคุนเคยสนิทกันอยางยิ่ง ในชาดกนี้ พระอานนทเกิดเปนสัมภูต
กุมารเปนนองชายลูกนาของจิตตกุมารพระโพธิสัตว  ท้ังสองเปนจันทาลไดปลอมตัวเปนพราหมณ
ไปเรียนท่ีตักกสิลา ถูกจับไดจึงหนีไปบวชเปนดาบส  ตายแลวไปเกิดเปนเนื้อสองพี่นอง  มีจิตจดจอ
ผูกพันธกันมากไมยอมหางกัน  เวลากินหรือนอนก็เอาหัว  เขาและ ปากชนกัน  จึงถูกยิงตายพรอม
กัน  แลวไปเกิดเปนนกเขาสองพ่ีนองก็ทําเชนเดิมคือไมยอมหาง ถูกยิงตายแลว   จิตตไปเกิดเปน
บุตรปุโรหิต ออกบวชเปนดาบส  สัมภูตไปเกิดเปนพระเจาสัมภูตบัณฑิต ภายหลังจิตตดาบสไดให
โอวาทและชักชวนพระเจาสัมภูตบัณฑิต ออกบวชเปนดาบสดวยกัน๒๙ 
 

๘) มงคลชีวิต ๓๘  คือ  หลักธรรมท่ีวาดวยทางแหงความเจริญกาวหนาของชีวิตมี ๓๘ 
ประการคือ  ๑. ไมคบคนพาล   ๒. คบบัณฑิต ๓.บูชาคนท่ีควรบูชา  ๔.การอยูในถ่ินท่ีเหมาะสม  
๕. มีบุญวาสนามากอน ๖. ต้ังตัวชอบ ๗. เปนพหูสูต ๘.  มีศิลปะ ๙. มีวินัย ๑๐.มีวาจาสุภาษิต   
๑๑ .  ดูแลบิดามารดา  ๑๒ .สงเคราะหบุตร  ๑๓ .สงเคราะหภรรยา  ๑๔ .การงานไม ค่ังคาง  
๑๕.บําเพ็ญทาน ๑๖.ประพฤติธรรม ๑๗. สงเคราะหญาติ ๑๘.การงานไมมีโทษ ๑๙.งดเวนการทํา
บาป  ๒๐ . เวนการดื่มน้ํา เมา  ๒๑ .  ไมประมาทในธรรม  ๒๒ .  มีสัมมาคารวะ  ๒๓ .ถอมตัว  
๒๔.  สันโดษ  ๒๕. มีความกตัญู   ๒๖.ฟงธรรมตามกาล ๒๗.มีความอดทน ๒๘.การเปนคนวา
งาย ๒๙.เห็นสมณะ ๓๐.  สนทนาธรรมตามกาล ๓๑.บําเพ็ญตบะ ๓๒. ประพฤติพรหมจรรย  
๓๓. เห็นอริยสัจ  ๓๔. บรรลุพระนิพพาน ๓๕. จิตไมหวั่นไหวในโลกธรรม ๓๖.  จิตไมเศราโศก 
๓๗. จิตปราศจากธุลี และ ๓๘.  จิตเกษม๓๐ 

 

                                             
๒๘ ขุ.ชา. (ไทย)  ๒๗/๑๗๔/๑๑๑.  
๒๙ ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๑/๓๑–๕๕. 
๓๐ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๗-๘, และ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับ

สมบูรณ,( กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๖) หนา ๒๑ 



 
 

 

๙๘ 

 

  ๓.๑.๒ หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายอกุศล 
  

สําหรับหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายอกุศลนั้น
ประกอบดวยตัณหา ไดแก 

 

๑) ปฏิจจสมุปบาท  คือ ธรรมท่ีอาศัยกันเกิดข้ึนพรอม ภาวะท่ีอาศัยกันเกิดข้ึน หมายถึง  
การที่ส่ิงท้ังหลายอาศัยกันและกันเกิดข้ึนของ อวิชชา สังขาร วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ  
เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ ชรามรณะ พระอภิธัมมัตถวิภาวินี ไดใหความหมายของปฏิจจสมุป
บาทไววา เปน “ปจจยาการ” หมายถึง อาการที่เปนปจจัยแกกันและกัน ส่ิงใดก็ตามในจักรวาลนี้จะ
เกิด ข้ึน เองโดยไม มีป จจั ย ท่ี ทํ าให เกิ ดห รือองคประกอบ อ่ืนๆ  ท่ี เกิ ดร วมด วยนั้นย อม 
มีไมได๓๑    ทีฆนิกาย มหาวรรค  ไดใหความหมายของปฏิจจสมุปบาท หมายถึง สภาวธรรมท่ีเปน

ปจจัยและสภาวธรรมท่ีอาศัยปจจัยเกิดข้ึน อันเปนกระบวนการทางปจยภาพ ซ่ึงเปนสภาว ท่ีดํารงอยู
อยางนั้น๓๒  พระพุทธโฆสาจารย  ไดใหความหมายของปฏิจจสมุปบาท ไววา  เปนสภาวธรรมท่ี
เกิดข้ึนเพราะปจจัยท้ังหลาย  ความเปนปจจัยแหงธรรมท้ังหลาย   ธรรมท่ีเปนปจจัยท้ังหลายเหลานี้
เกิดเปนกระบวนการของสภาวธรรมท่ีเปนเหตุและผลตอเนื่องกัน๓๓   ปฏิจจสมุปบาทมี ๒ แบบคือ    

ก) ปฏิจจสมุปบาทสากลหรือท่ัวไป พระพุทธเจาทรงแสดงโดยไมระบุช่ือหัวขอปจจัย
เรียงสัมพันธกันไป ไดแก 

๑. สมุทยวาร  เม่ือส่ิงนี้มี ส่ิงนี้จึงมี เพราะส่ิงนี้เกิดข้ึน ส่ิงนี้จึงเกดิข้ึน 
๒. นิโรธวาร   เม่ือส่ิงนี้ไมมี ส่ิงนี้จึงไมมี เพราะส่ิงนี้ดับไป ส่ิงนี้จึงดับ๓๔  
ข) ปฏิจจสมุปบาทประยุกต  พระพุทธเจาทรงแสดงเปนหัวขอโดยระบุช่ือปจจัยอันเปน

เหตุตอเนื่องกันไป คือ   
๑. ปฏิจจสมุปบาทสายเกิด เรียกวา สมุทยวาร พุทธพจนวา  เพราะส่ิงนี้เปนปจจัย  ส่ิงนี้

จึงมี.... ความเกิดข้ึนแหงกองทุกขท้ังปวงนี้  จึงมีไดดวยประการฉะนี้๓๕ 
 
 

                                             
๓๑ วิภาวินี.ฏีกา ( บาลี ) ๓๐๕.           
๓๒ ที.ม. (ไทย)  ๑๐/๖๔/๓๖; ที.ม. (บาลี ) ๑๐/๖๔/๓๑.; สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๑/๓๘; สํ.นิ.อ.(บาลี )  

๒/๒๐/๔๖-๔๗. 
๓๓ วิสุทฺธิ. (บาลี ) ๒/๕๗๘-๕๗๙/ ๑๗๐-๑๗๑ 

 ๓๔ สํ.นิ.(บาลี) ๑๖/๓๗/๖๒-๖๓, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๓๗/๗๙. 
  ๓๕ วิ.ม.(บาลี) ๔/๑/๑-๒, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๒, สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๑-๒, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑/๒. 



 
 

 

๙๙ 

 

๒. ปฏิจจสมุปบาทสายดับ  เปนการแสดงสายการดับทุกขท่ีเรียกวา นิโรธวาร เพราะส่ิง 
นี้สํารอกดับไปไมเหลือ  ส่ิงนี้จึงดับ.....  ความดับแหงกองทุกขท้ังมวลนี้ ยอมมีดวยประการฉะนี้๓๖ 

ปฏิจจสมุปบาทท่ีประกอบดวยองคธรรม ๑๒ ประการนี้ เปนเพียงตัวอยางหน่ึงเทานั้น  
เนื่องจากเปนกระบวนธรรมท่ีปรากฏตัณหาท่ีทําใหเกิดทุกขตามมา แตในความเปนจริงยังมี
กระบวนธรรมท่ีไมปรากฏตัณหา ไดแก กระบวนธรรมท่ีปรากฏโทสะท่ีประกอบดวยโมหะ โมหะ
ท่ีไมประกอบดวยโทสะกับโลภะและกุศลมูล นอกจากนี้ปฏิจจสมุปบาทยังสามารถแบงศึกษาไดท้ัง
แบบขามภพขามชาติและปจจุบันชาติ  

 

๒) สังสารวัฏและการเวียนวายตายเกิด 
 

สังสารวัฏหรือ วัฏฏสงสาร แปลวา การทองเท่ียวไป การเดินทาง การหมุนเวียนหมายถึง 
การเวียนตายเวียนเกิดจากภพนี้ไปภพหนาและภพตอๆไป   เวียนวายตายเกิดจนกวาจะดับส้ินกิเลส  
ดังพุทธพจนวา  “สัตวเวียนวายไปยังสังสาร ยอมไมหลุดพนจากทุกขและทุกขเปนภัยใหญคุกคาม
เขา”๓๗   “สัตว” คํานี้หมายถึง ผูท่ียังติดของพอใจในขันธ ๕ คือ รูปขันธ เวทนาขันธ  สัญญาขันธ  
สังขารขันธ และวิญญาณขันธ หมายถึง ส่ิงมีชีวิตท่ีมีกาย และวิญญาณ  ไดแก มนุษย  เปรต อสูรกาย
สัตวเดรัจฉาน สัตวนรก   เทวดา รูปพรหม และอรูปพรหม  รวมเรียกวา “หมูสัตวโลก” 

พระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสเกี่ยวกับสังสารวัฏ หรือ วังวนแหงชีวิตวา  
เราแสวงหาชางผูทําเรือนไมประสบ ไดทองเท่ียวไปสูสังสาระ(การเกิด) ไมเพียงชาติเดียว  

ความเกิดบอยๆ เปนทุกข  แนะ นายชางผูทําเรือนเราพบทานแลว ทานทําเรือนอีกไมได 
ซ่ีโครงทุกซ่ีของทาน เราหักเสียแลว ยอดเรือนเราก็ร้ือเสียแลว จิตของเราถึงธรรม ปราศจาก
เคร่ืองปรุงแตงแลว เพราะเราบรรลุเปนท่ีส้ินตัณหาแลว๓๘ 

การสืบหาจุดกําเนิดของสังสารวัฏจนถึงส้ินสุดนั้นเปนเร่ืองยาก ตราบใดท่ีสรรพสัตวยัง
มีอวิชชาคือความไมรู ปดบังความจริงอยู  แนวคิดในการท่ีจะสืบคนโลกนี้ เคยเกิดในสมัยพุทธกาล 
คือ โรหิตัสสเทพบุตร   อดีตดาบสมีฤทธ์ิมาก พยายามคนหาท่ีสุดของโลกตลอดชีวิต ไมหยุดพักดื่ม
กินหรือขับถาย  ทานสามารถยางเทากาวหน่ึงจากขอบมหาสมุทรของทิศตะวันออกไปยังทิศ
ตะวันตก แตก็ไมสามารถคนพบ  ส้ินชีพเสียกอน  มาเกิดเปนเทพบุตร จึงไดทูลถามวาพระสัมมา 

                                             
 ๓๖ วิ.ม.(บาลี) ๔/๑/๑-๒, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๑-๓, สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๒, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑/๒-๓.   

๓๗ สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๕๕/๖๙-๕๖/๗๐. 
๓๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๕๓-๑๕๔/๗๙-๘๐. 



 
 

 

๑๐๐ 

 

สัมพุทธเจาวา ทําอยางไรถึงจะไมเกิด แก เจ็บ ตาย  จุติ  อุบัติและสามารถบรรลุท่ีสุดโลกดวยการ
เดินหรือไม  พระพุทธองคตรัสตอบโรหิตัสสเทพบุตรวา 

ดูกอนผูมีอายุ  ณ โอกาสใดบุคคลไมเกิด ไมแก ไมตาย ไมจุติ ไมอุบัติ เราไมเรียกโอกาส
นั้นวาท่ีสุดของโลกแลว  จะไมกลาวถึงการกระทําท่ีสุดทุกข  แตเราบัญญัติโลก ในเรือนราง 
มีประมาณวาหนึ่งนี้ และพรอมท้ังสัญญา พรอมท้ังใจครอง  แตไหนแตไรมา ยังไมมีใครถึง
ท่ีสุดโลกดวยการเดินทางและเพราะที่ยังบรรลุถึงท่ีสุดไมได จึงยังไมพนไปจากทุกข   เหตุ
นั้นแลคนมีปญญาดี  รูแจงโลกถึงท่ีสุดโลกไดอยูจบพรหมจรรยแลว  รูท่ีสุดโลกแลวเปนผู
สงบแลว จึงไมหวังโลกนี้และโลกอ่ืน๓๙ 

 

 พระพุทธองคยังไดทรงอุปมาเปรียบเทียบความยาวของการเวียนวายตายเกิดกับ
เหตุการณหรือส่ิงตาง ๆ ไวใน อนมตัคคสังยุต๔๐   สรุปความไดดังนี้  
 ๑. ติณกัฏฐสูตร๔๑ ทรงอุปมาวา เปรียบเสมือนบุรุษตัดทอนหญา ไม กิ่งไม ใบไมในชมพู
ทวีปนี้ มารวมกันแลวทําใหเปนมัด ๆ ๔ นิ้วโดยสมมุติวา มัดนี้เปนมารดาของเรา มัดนี้เปนมารดา
ของมารดาเรา ลําดับนับจนหมด  แตก็ไมสามารถนับมารดาของมารดาแหงบุรุษนั้นไดหมดส้ิน 

๒. ปฐวีสูตร๔๒ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนบุรุษปนดินท้ังแผนดินเปนกอนเล็ก ๆ เทา
เม็ดกระเบาจนหมดแลวนับกอนท่ีหนี่งแทนบิดา  นับกอนตอ ๆ ไปแทนบิดาของบิดา  ไปเร่ือย ๆ จน
ดินหมดแตก็ยังไมสามารถนับบิดาของบิดาแหงบุรุษนั้นไดหมดส้ิน 
 ๓. อัสสุสูตร๔๓ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนน้ําตาท่ีหล่ังออกเพราะรองไหเสียใจกับการ
สูญเสียมารดา  บิดา  พี่นอง ญาติมิตร  บุตรธิดา ความเส่ือมโภคสมบัติ เจ็บปวดเพราะโรคภัยนั้น มี
จํานวนมากกวาน้ําในมหาสมุทรท้ัง ๔ 
 ๔. ขีรสูตร๔๔ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนน้ํานมของมารดาที่ดื่มมาแลว ยังมีมากกวาน้ํา
ในมหาสมุทรท้ัง ๔ 
 

                                             
๓๙ สํ. ส. (ไทย) ๑๕/๑๐๗/๑๑๘,องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๔๕/๗๓. 
๔๐ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๑-๔๕๕/๑๗๗-๑๘๙. 
๔๑ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๑/๑๗๗. 
๔๒ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๒/๑๗๗-๑๗๘. 
๔๓ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๓/๑๗๘-๑๗๙.  
๔๔ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๔/๑๗๙.  



 
 

 

๑๐๑ 

 

 ๕. ปพพตสูตร๔๕ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนภูเขาหินแทงทึบ ท่ีมีความกวาง ยาว  สูง
อยางละ ๑ โยชน  ทุก ๆ ๑๐๐ ปมีบุรุษนําผบางเบามาลูบจนภูเขาสึกราบเรียบ ความพยายามนี้ยังเร็ว
กวาซ่ึงความยาวของกัปหนึ่ง 
  ๖. สาสปสูตร๔๖ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนเมืองท่ีลอมดวยกําแพงเหล็ก ท่ีมีความกวาง 
ยาว สูงอยางละ ๑ โยชน บรรจุเมล็ดผักกาดไวเต็ม ทุก ๆ ๑๐๐ ป บุรุษพึงหยิบเมล็ดผักกาดออกจาก
เมืองหน่ึงเมล็ดจนหมด ยังเร็วกวาความยาวนานของกัปหนึ่ง 
  ๗. สาวกสูตร๔๗ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนพระสาวก ๔ รูป แตละรูปมีอายุยืน ๑๐๐ ป 
สามารถระลึกชาติไดวันละแสนกัป ระลึกชาติทุกวันจนครบอายุ ๑๐๐ ป แตก็ยังระลึกชาติไดไม
หมด 
 ๘.คงคาสูตร๔๘ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนเม็ดทรายท่ีมีในแมน้ําคงคาตั้งแตตนสายจน
สุดท่ีปากอาวลงมหาสมุทร กัปท่ีผานมาแลวนั้นมีจํานวนมากกวาเม็ดทรายท่ีมีอยูในแมน้ําคงคา 
 ๙.ทัณฑสูตร๔๙ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนบุคคลโยนทอนไม เม่ือตกลง บางคร้ังโคน
ตกถึงพื้นกอน  บางคร้ังยอดตกถึงพื้นกอน และบางคร้ังยอดตกลงทางขวาง ฉันใด ชีวิตของสัตวท่ี
เวียนวายตายเกิดก็ไมแนนอน ฉันนั้น บางชาติเกิดเปนมนุษย บางชาติเกิดเปนสัตวเดรัจฉาน 
 ๑๐.ปุคคลสูตร๕๐ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนบุคคลเวียนตายเวียนเกิด ตลอด ๑ กัป เม่ือ
นําโครงกระดูกมากองรวมกันยังสูงกวาภูเขาเวปุลละ 
 ๑๑. ติงสมัตตาสูตร๕๑ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนโลหิตของบุคคลท่ีไหลออกจากการ
ถูกตัดศรีษะขณะท่ีเกิดเปนมนุษยบาง สัตวเดรัจฉานบาง  ยังมีจํานวนมากกวาน้ําในมหาสมุทรท้ัง ๔ 
 

 ดังท่ีพระพุทธองคตรัสอุปมาถึงความยาวนานของสังสารวัฏมามากมาย  พบวา
กระบวนการท่ีทําใหเกิดสังสารวัฏ มี ๓ ประการ คือ  (๑) กิเลส แปลวา ความเศราหมองหมายถึง 
ความช่ัวท่ีแฝงในความรูสึกนึกคิด ทําใหจิตขุนมัว ไดแก กิเลสกาม หมายถึงความช่ัวแฝงในใจ และ 
วัตถุกาม หมายถีงวัตถุนาใคร ๕ อยาง คือ รูป เสียง กล่ิน รส  สัมผัส (๒) กรรม แปลวา การกระทํา  

                                             
๔๕ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๕/๑๘๐.   
๔๖ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๖/๑๘๐-๑๘๑.  
๔๗ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๗/๑๘๑-๑๘๒.  
๔๘ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๘/๑๘๒.  
๔๙ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๙/๑๘๓.  
๕๐ สํ.นิ. (ไทย) ๘/ ๔๐/๑๘๓. 
๕๑ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๔๐-๔๔๒/๑๘๓-๑๘๔.  



 
 

 

๑๐๒ 

 

หมายถึง การกระทําทางกาย วาจา ใจ ท้ังดีและช่ัว ท้ังดีและช่ัว  และ (๓) วิบาก แปลวา ผลท่ีเกิดข้ึน 
หมายถึง ผลแหงกรรม   หรือรวมเรียกวา ไตรวัฏฏ คือการเวียนวายตายเกิดดวยเหตุ ๓ ประการ 
 

แผนภาพท่ี ๑๑ : แสดงแผนผังไตรวัฏ ไดดังนี้ 
  
 
  
  
 
 
 รูปแบบการถือกําเนิดของสรรพสัตว ท่ีพระพุทธองคตรัสไวมี ๔ แบบ โดยกรรมจําแนก
ใหถือกําเนิดแบบตํ่าตอยดอยคุณภาพหรือแบบมีคุณภาพ๕๒ ไดแก (๑) ชลาพุชะ กําเนิดในครรภ  
(๒) อัณฑชะ กําเนิดในฟองไข  (๓) สังเสทธะ กําเนิดในคราบไคล  และ(๔) โอปปติกะ กําเนิดแลว
เติบโตทันที 
  

เม่ือสัตวไดถือกําเนิดมาตามรูปแบบท่ีจําแนกโดยกรรมท่ีตนกระทําไว เม่ือละโลกแลว
จะแยกขอบเขตภพภูมิท่ีรองรับการเวียนวายตายเกิดของสรรพสัตวในสังสารวัฏออกเปน ๒  คติ  
คือ 
 ๑. สุคติภูมิ สถานท่ีรองรับผูกระทําความดี  มีความเปนอยูสุขสบาย ไดแก มนุษยและ 
เทวภูมิ ผูท่ีมาในภพนี้ตองเปนสัมมาทิฏฐิบุคคล๕๓ประกอบกุศลกรรม ๓ ทาง คือทางกาย วาจาและ
ใจ แตการที่จะไดเกิดมาในสุคติภูมินั้นยากมาก ดังท่ีพระพุทธองคไดทรงอุปมาไว  คือ  
 ทรงอุปมาสัตวท่ีไดเกิดเปนมนุษย  เปรียบเหมือนฝุนในเล็บมีปริมาณนอยกวาฝุนใน
แผนดิน ฉันใด สัตวท่ีกลับชาติมาเกิดเปนมนุษยก็นอยเหมือนฝุนในเล็บ สัตวท่ีไปเกิดในอบายก็มี
มากเหมือนฝุนในแผนดิน ฉันนั้น๕๔ หรือ 
 ทรงอุปมา มนุษยและเทวดาท่ีจุติแลวกลับมาเกิดเปนมนุษยและเทวดาอีกมีนอย เหมือน
ฝุนในเล็บ  แตมนุษยและเทวดาท่ีจุติแลวกลับมาเกิดอบายภูมิมีมากกวา  เหมือนฝุนในแผนดิน๕๕ 
    

                                             
๕๒ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙/๓๔๙-๓๕๗ 
๕๓ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๔๕/๘๒ 
๕๔ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๒๔/๓๑๓. 
๕๕ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๓๑/๖๔๐. 

กิเลส 

วิบาก กรรม 



 
 

 

๑๐๓ 

 

แผนภาพท่ี ๑๒ : แสดงแผนผังไตรวัฏของสัมมาทิฏฐิบุคคล ไดดังนี ้
 

 
 
 
 
 
 
 ๒. ทุคติภูมิ สถานท่ีรองรับผูกระทําความช่ัว  มีความทุกขยาก  ไดแก อบายภูมิ ๔ คือ
นรก เปรต อสูรกายและ สัตวเดรัจฉาน ซ่ึงกลาวไดวาเปนภพภูมิท่ีเสวยวิบากกรรมช่ัวลวนๆ นับวา
เปนอาภัพสัตวประเภทหน่ึง    ผูท่ีมาบังเกิดในภพภูมินี้ตองเปนมิจฉาทิฏฐิบุคคล๕๖ ประกอบ
อกุศลกรรม ๓ ทาง คือทางกาย วาจาและใจ   ดังท่ีพระพุทธองคไดทรงอุปมาไววา   
 “สัตวเหลานี้เม่ือบังเกิดในอบายภูมิแลวก็ยากท่ีจะกลับมาเปนมนุษย  ทรงอุปมาวา ทุก
หนึ่งรอยป  เตาตาบอดตัวหนึ่งจะโผลหัวสวมเขาพอดีกับบวงขนาดเทาหัวของตนท่ีลอยอยู ณ จุดใด
จุดหนึ่งในมหาสมุทร”๕๗   
 

แผนภาพท่ี ๑๓ : แสดงแผนผังไตรวัฏของมิจฉาทิฏฐิบุคคล ไดดังนี ้
 
 
 
 
 
 

 
พระพุทธองคทรงทําหนาท่ีกัลยาณมิตรแนะนําส่ังสอนใหสัตวโลกรูเปาหมายสูดของ

ชีวิต จึงทําใหมีพยานในการตรัสรูธรรม คือพระอริยบุคคลเกิดข้ึนเปนจํานวนมากท่ีสามารถตัด
สังสารวัฏของตนเองใหลดนอยลง ยนยอระยะทางใกลพระนิพพานมากยิ่งข้ึน ไดแก 

 
 

                                             
๕๖ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๔๕/๘๒. 
๕๗ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๑๗/๖๓๐. 

กุศลธรรม 

กุศลวิบาก กุศลกรรม 

อกุศล

อกุศล อกุศลกรร



 
 

 

๑๐๔ 

 

๑. พระโสดาบัน ๒ ระดับ คือ ระดับท่ีทานจะกลับมาเกิดเปนมนุษยอีกเพียงชาติเดียว 
และระดับท่ีไมเกิน ๗ ชาติ ก็สามารถทําลายอาสวกิเสสไดหมดส้ิน  เพราะทานละกิเลสสังโยชน
เบ้ืองตํ่าได ๓ ประการ คือ สักกายทิฏฐิ (ความเห็นเปนเหตุถือตัวตน) วิจิกิจฉา(ความเคลือบแคลง
สงสัยในกุศลธรรม) และสีลัพพตปรามาส(ความยึดถือเพียงศีลพรตก็หลุดพนได)  
 ๒. พระสกทาคามี คือ ทานจะกลับมาเกิดเปนมนุษยอีกเพียงชาติเดียวก็สามารถทําลาย
อาสวกิเสสไดหมดส้ิน  เพราะทานละกิเลสสังโยชนเบ้ืองตํ่าได ๓ ประการแลวยัง กําจัดราคะ โทสะ 
โมหะ ใหเบาบาง 
 ๓. พระอนาคามี คือ ทานจะไมกลับมาเกิดเปนมนุษยอีก เพราะทานละกิเลสสังโยชน
เบ้ืองตํ่าได ๓ ประการและสังโยชนเบ้ืองสูง ๒ ประการ คือ กามราคะ(กําหนัดในกิเลสกาม) ปฏิฆะ
(ความขุนเคือง)  ไปบังเกิดในพรหมช้ันสุทธาวาสและ ปรินิพพานในพรหมโลกนั้นเลย 
 ๔. พระอรหันต คือ พระอริยบุคคลช้ันสูง การเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏของทานจบ
ส้ินแลว  กรรมและวิบากท้ังปวงท่ีรอสงผลในอนาคตกาลไดยุติลงแลว ทานดํารงอยูในสภาวะท่ีดับ
ส้ินแหงกิเสลอาสวะคือ นิพพาน 
 

 พระพุทธองคทรงเปนผูเปดเผยกรรม ทรงทอดพระเนตรเห็นวงจรของสังสารวัฏในวันท่ี
ตรัสรูธรรม เพราะทรงบรรลุ วิชชา ๓ ดังนี้   

๑. ปฐมยาม  ยามตนแหงราตรี  ทรงบรรลุวิชชา๑ ปุพเพนิวาสานุสติญาณ  คือ ระลึกชาติ
หนหลังของพระองคเองเรียกวา อตีตังสญาณ  ตรวจดูอดีตชาติดวยธรรมจักษุ  จึงรูวาพระองคเคย
เวียนเกิดเวียนตายมาแลวนับชาติไมถวน  

๒. มัชฌิมยาม ทามกลางแหงราตรี  ทรงบรรลุวิชชา ๒ จุตูปปาตญาณ คือกําหนดรูการ
จุติและการอุบัติของสัตวท้ังหลาย ทรงเห็นการเวียนวายตายเกิดของสัตววาเปนไปตามกรรม ทําให
ถือกําเนิดตางกัน พระองคทรงรูแจงวากรรมคือเบ้ืองหลังท่ีจําแนกหมูสัตวใหมีความแตกตางกัน 

๓.ปจฉิมยาม ท่ีสุดแหงราตรี  ทรงบรรลุวิชชา ๓  อาสวักขยาญาณคือทําลายอาสวกิเลส
ของพระองคหมดส้ินไป  บรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาองคท่ื๔ แหง
ภัทรกัปนี้  
  

 กรรมและการใหผลของกรรมเปนอจินไตย  เปนเร่ืองท่ีเสขบุคคลคือ ผูท่ียังตองศึกษา
เพื่อการหลุดพนและปุถุชนไมควรคิดดวยสติปญญาของตน เพราะกฎแหงกรรมมีกลไกท่ีซับซอน 
ไมอาจแยกแยะดวยตาเปลาหรือคิดเชิงเหตุผลโดยสมมุติฐานตามทฤษฎีได  เพราะการเห็น
กรรมวิบากจะตองอาศัยเคร่ืองมือเฉพาะคือธรรมจักษุ  ทําใหเกิดญาณ หยั่งรูเร่ืองในอดีตชาติคือ  
อตีตังสญาณ  ปจจุบันชาติ คือปจจุปปนนังสญาณ   อนาคตคืออนาคตังสญาณ และญาณกําหนดรูวา



 
 

 

๑๐๕ 

 

สัตวท้ังหลายตองเปนไปตามกรรมคือยถากัมมูปคญาณ  พระพุทธเจาเทานั้นท่ีตรัสรูเพราะเปน 
พุทธวิสัย   พระพุทธองคทรงเตือนผูท่ีกําลังคิดเร่ืองนี้วา  “วิบากแหงกรรม เปนอจินไตย ไมควรคิด 
ผูท่ีคิด ก็จะพึงมีสวนแหงความเปนบา ไดรับความลําบากเปลา”๕๘ 
 

 สรุปความไดวา สังสารวัฏหรือวังวนแหงชีวิตนี้ เปนวงจรชีวิตของสรรพสัตวท่ียังเวียน
วายตายเกิด  เปนวงจรเฉพาะของผูท่ีมีกิเลส พอใจ ยินดี อยากได อยากมี ยึดติดกับรูปลักษณสัมผัส 
ส่ิงไมมีสาระวาเปนสาระของชีวิต  ไมสามารถแยกแยะไดวา อะไรถูก ผิด ดีช่ัว ควรไมควร  มี
วินิจฉัยเสียเพราะถูกกิเลสครอบงําใหตรึกในเร่ืองกามราคะ พยาบาท เบียดเบียน เปนเหตุใหจิตฝาย
อกุศลสรางกรรมทางกาย วาจาและ ใจ โดยมีตัณหาคือความทะยานอยากควบคุมใหสรางกรรม
เพิ่มข้ึนกอใหเกิดภพเกิดชาตินี้ ชาติหนา เวียนวายตายเกิดไมรูจบ  ควบคุมบังคับบัญชาใหสรรพสัตว 
อยูในวังวนนี้เหมือนคุกใหญในภพตาง ๆ  แมพระอรหันต ชาติสุดทายก็ยังตองเผชิญกับกฎแหง
กรรมนี้  ซ่ึงวงจรนี้เองท่ีทําใหบุพเพสันนิวาสยังคงดําเนินตอไปท้ังในชาตินี้ ชาติหนา และชาติตอ ๆ
ไปไมส้ินสุด    
   

๓ ) กฏแหงกรรมตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา 
 

กฏแหงกรรม  คือ กฎแหงการกระทํา เปนกฎแหงเหตุผล  เปนกฎแหงธรรมชาติ คือ
ธรรมฝายใดเกิดข้ึนในใจก็ทํากรรมฝายนั้น เกิดกุศลธรรมก็ประกอบกุศลกรรม เกิดอกุศลธรรมก็
ประกอบอกุศลกรรม เรียกวา กฎธรรมชาติหรือนิยาม ๕๕๙  คือ    

๑. อุตุนิยาม  ฝายวัตถุ  ธรรมชาติส่ิงแวดลอม  เชนลม  ฟา  อากาศ  ฤดูกาล  ความผัน
แปร  ความรอน  อุณหภูมิ   

๒. พืชนิยาม  การสืบพันธุ  พันธุกรรม  ปลูกพืช 
๓. จิตตนิยาม  การทํางานของจิต  เชนอารมณ  การไหวของภวังจิต  จิตคิดอยางไร 
๔. กรรมนิยาม  พฤติกรรมมนุษย  กระบวนการตอการกระทําและการใหผลของกรรม  

กระบวนการของเจตนา  เชน  กรรมดี  กรรมช่ัว 
๕. ธรรมนิยาม  ความสัมพันธ  และอาการท่ีเปนเหตุ  เปนผลกัน  “ความเปนไปตาม

ธรรม”  เกิดข้ึน  ต้ังอยู  ดับไป  

 
 
 

                                             
๕๘ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๗๗/๑๒๒. 
๕๙ ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/๑๐๐, อภิ. สงฺ.อ. (ไทย) ๑/๒/๘๑-๘๒. 



 
 

 

๑๐๖ 

 

คําวา  “กรรม”  มีรากศัพทเดิมมาจากภาษาบาลีวา  “กมฺม”(กัมมะ) ภาษาสันสกฤตใช 
“กรฺม”  กรรมเปนคํากลาง ๆ แปลวา การกระทํา  เม่ือจะตัดสินการกระทํานั้นวาเปนกรรมหรือไม 
และเปนกรรมฝายใด ตองดูท่ีเจตนา คือความจงใจ   ดังนั้น กรรม จึงแปลวา การกระทําโดยเจตนา๖๐ 
กรรมแบงเปน ๒ ฝายคือ (๑) ฝายกุศลกรรมและ(๒)ฝายอกุศลกรรม  ทางที่ทําใหเกิดพฤติกรรมท่ี
จัดเปนกรรมดี หรือกรรมช่ัวเรียก กุศลกรรมบท ๑๐ และ  อกุศลกรรมบท ๑๐ และแบงตามทวารได
เปน ๓ คือ(๑)กายกรรม  (๒)วจีกรรม  และ(๓)มโนกรรม    สามารถแสดงเปนตารางกุศลกรรมบท 
๑๐ และ  อกุศลกรรมบท ๑๐  ตามทวารดังนี้ 
 

ตารางท่ี ๓ : ตารางแสดงกุศลกรรมบท ๑๐ และ อกุศลกรรมบท ๑๐ ท้ัง ๓ ทวาร 
 

ทวาร กุศลกรรมบท อกุศลกรรมบท 
 

กายกรรม 
  ๑. งดเวน ทําลายสัตวมีชีวิต 
  ๒. งดเวน ลักขโมยของผูอ่ืน 
  ๓. งดเวน การประพฤติผิดในกาม  

  ๑. จงใจทําลายสัตวมีชีวิต 
  ๒. จงใจลักขโมยของผูอ่ืน 
  ๓. จงใจประพฤติผิดในกาม 

 
วจีกรรม 

  ๔. งดเวน การพูดเท็จ 
  ๕. งดเวน การพูดสอเสียด 
  ๖. งดเวน การพูดคําหยาบ 
  ๗. งดเวน การพูดเพอเจอ 

  ๔. จงใจ  พูดเท็จ 
  ๕. จงใจ  พูดสอเสียด 
  ๖. จงใจ  พูดคําหยาบ 
  ๗. จงใจ  พูดเพอเจอ 

 
มโนกรรม 

  ๘. ไมโลภอยากไดของผูอ่ืน 
  ๙. ไมพยาบาทคิดเบียดเบียนเขา 
๑๐. เปนสัมมาทิฏฐิ 

  ๘. ติดโลภอยากไดของผูอ่ืน 
  ๙. คิดพยาบาทเบียดเบียนเขา 

         ๑๐. เปนมิจฉาทิฏฐิ 
  

 
ตามท่ีกลาวมาแลววา เจตนาคือ  กรรมท่ีเกิดทางกาย  ทางวาจาและทางใจแบงเปน 

๒ ฝายคือ กุศลกรรมและอกุศลกรรม  แตเม่ือจะตัดสินหากฎเเกณฑตรวจสอบวากรรมที่ทําลงไป
นั้นเปนกรรมฝายใด ใหดูท่ีผลหลังจากท่ีกระทํา โดยมีเกณฑตัดสินกรรมดีและกรรมชั่ว ดังนี้ 

 
 
 

                                             
๖๐ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๗. 



 
 

 

๑๐๗ 

 

 ๑.  พิจารณาท่ีผลสุดทายของการกระทํา  ดังท่ีพระพุทธองคตรัสไวในเขมสูตร วา 
“บุคคลทํากรรมใดแลวไมเดือดรอนในภายหลัง มีจิตแชมช่ืนเบิกบาน ไดรับผลแหงกรรม

ใด  กรรมท่ีทําแลวเปนกรรมดี  ลวนบุคคลทํากรรมใดแลว เดือดรอนในภายหลัง มีน้ําตานอง
หนารองไหอยู  ไดรับผลแหงกรรมใด  กรรมท่ีทําแลวเปนกรรมไมดี”๖๑ 

๒. พิจารณาท่ีตนเหตุของการกระทํา  ดังท่ีพระพุทธองคตรัสไวในปฐมนิทาน วา 
“กรรมใดท่ีบุคคลทําดวย อโลภะ อโทสะ อโมหะ กรรมนั้นเปนกุศล กรรมนั้นไมมีโทษ 

กรรมนั้นมีผลเปนสุข  สวนกรรมท่ีทําดวย โลภะ โทสะ โมหะ กรรมนั้นเปนอกุศล กรรมนั้น
มีโทษ เปนอกุศล  กรรมนั้นมีผลเปนสุข  ”๖๒ 

 

ตารางท่ี ๔ : ตารางแสดงความสัมพันธของผลจากกรรมนยิามเทียบกับสมบัติและวิบัติ ดังนี ้
 

ตารางแสดงเกณฑตัดสิน กรรมดี – กรรมช่ัว 

ลําดับ 
เกี่ยวกับการใหผลของกรรม 

ระดับภายนอก 
สมบัติ ๔ วิบัติ ๔ 

๑. คติ ภพ ภูมิท่ีเกิด เจริญ เหมาะสม ทุรกันดาร  ทุกขรอน 
๒. อุปธิ รางกาย แข็งแรง พิการ  ออนแอ สัตว 
๓. กาล กาลเวลา  

 กาลเทศะ 
ถูกกาล  
ถูกยุคสมัย 

ไมถูกกาล 
ตกยุค 

๔. ปโยค ลงมือทํา  เพียรพยายาม เพียรพยามถูกถึง
พรอมดวยกัน 

ทําคร่ึง ๆ กลาง เล็กไม
เพียรพยายาม 

 
เม่ือกลาวถึงเร่ืองกรรมทําใหมีความสงสัยกันมากวา กรรมดีและกรรมช่ัวท่ีทําไปแลว

นั้น กรรมไปอยูท่ีไหน  ดังท่ีพระพุทธองคไดตรัสเปนพุทธภาษิตใน สมุททกสูตร วา 
“บุคคลหวานพืชเชนใด   ยอมไดผลเชนนั้น   

ผูทํากรรมดี ยอมไดรับผลดี   ผูทํากรรมช่ัว ยอมไดรับผลช่ัว”๖๓ 
 
 

                                             
๖๑ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๐๓ /๑๑๑. 
๖๒ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๑๒/๓๕๔. 
๖๓ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๖/๓๗๔. 



 
 

 

๑๐๘ 

 

  เม่ือนํามาเปรียบเทียบกับอุปมาของพระพุทธองคท่ีตรัสไว  สรุปความไดวา 
สมมุตวา ชาวนาปลูกขาวสาลีตนหนึ่ง  ตนขาวคอยๆโตขึ้นๆ ลําตนดูดซึมสงอาหารไป

หลอเล้ียงลําตน  ทําใหเกิดเมล็ดขาวอันโอชะพรอมนํามาบริโภคและเก็บเมล็ดพันธุไวทําพันธุ เมล็ด
ขาวกอเกิดตนขาวตอๆไป  เปรียบกับหมูสัตวท่ีประกอบดวยรูปกายกับจิตวิญญาณ  รูปกายเหมือน 
ลําตนดูดซึมเอาสารอาหารทุกอยางรอบขางมาหลอเล้ียง  จิตเหมือนเมล็ดพันธุเก็บสารอาหารท่ีลํา
ตนสงมา รูปกายเปนอุปกรณของจิตใชสรางกรรมผานการกระทํา๓ทาง แลวบันทึกไวในจิต เพราะ
ธรรมชาติของจิตนั้นบริสุทธผุดผอง๖๔  จิตเปนเหมือนยุงฉางเก็บเมล็ดพันธุ คือเช้ือกรรมท้ังหมด 
ออกผลกรรมท้ังในชาตินี้ ชาติหนาและชาติตอๆไป 
  

ดังท่ีกลาวมาแลวสังสารวัฏเกิดไดเพราะเหลาสัตวเติมเช้ือแหงกิเลสคอยปรุงแตง ทําให
กุศลธรรมและอกุศลธรรมครอบงําใหกระทํากรรมทางกาย ทางวาจาและทางใจ  พระพุทธองคได
ตรัสถึงสาเหตุของการเกิดกรรมไวเปน ๒ ฝาย๖๕  คือ (๑) กรรมฝายช่ัว มีสาเหตุมาจาก โลภะ โทสะ
และโมหะและ (๒)กรรมฝายดี มีสาเหตุมาจาก โลภะ โทสะและโมหะ 

  จากหลักการของกฏแหงกรรมท่ีวา  ใครทํากรรมใดไวก็ตามยอมไดรับผลของกรรม
นั้น ทําดียอมไดดี ทําช่ัวยอมไดช่ัว  พระพุทธองคทรงแยกลัษณะกรรมและการใหผลของกรรม
ออกเปน ๔ ประเภท๖๖  คือ 

๑. กรรมดํามี วิบากดํา หมายถึง บุคคลมีอกุศลเจตนาจึงปรุงแตงอกุศลกรรมไดแก  
การกระทําช่ัว ทางกาย  ทางวาจา และทางใจ   ผลของการกระทํานี้จึงทําใหไปบังเกิดในทุคติวินิบาต เสวย
ทุกขเวทนาลวน ๆ อยูในทุคติภูมิ  สวนมากผูท่ีประกอบแตกรรมดํา คือ สัตวนรก 

๒. กรรมขาว มีวิบากขาว หมายถึง บุคคลมีกุศลเจตนาจึงปรุงแตงกุศลกรรม ไดแก การ
กระทําท่ีดีทางกาย  ทางวาจา และทางใจ ผลของการกระทํานี้จึงทําใหไปบังเกิดในเกิดในสุคติ เสวยสุข
ลวนๆ สวนมากผูท่ีประกอบแตกรรมขาว คือ พรหม 

 ๓. กรรมท้ังดําท้ังขาว มีวิบากท้ังดําท้ังขาว หมายถึง บุคคลมีท้ังกุศลเจตนาและมี
อกุศลเจตนา เม่ือมีกุศลเจตนาก็ปรุงแตงกุศลกรรมและเม่ือมีอกุศลเจตนาก็ปรุงแตงอกุศลกรรม   
ประกอบท้ังกุศลและอกุศลปะปนกัน ผลของการกระทํานี้จึงทําใหมีสุขบางทุกขบางสลับกัน   เม่ือ
กรรมดีสงผลก็ไปบังเกิดในเกิดในสุคติภูมิเสวยสุขเวทนา  และเม่ือกรรมช่ัวสงผลก็ไปบังเกิดในเกิดใน 

                                             
๖๔ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๕๕/๒๐๒. 
๖๕ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๑๒/๓๕๔. 
๖๖ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๑/๗๙. 



 
 

 

๑๐๙ 

 

ทุคติภูมิ เสวยทุกขเวทนา  ผูท่ีประกอบท้ังกรรมดําท้ังขาว ไดแก  มนุษย เทวดาบางพวก วินิตบาต
บางพวก เชน สัตวเดรัจฉาน 

๔. กรรมไมดําไมขาว มีวิบากไมดําไมขาว เปนไปเพื่อความส้ินกรรม  หมายถึง พระ
อรหันต     คือผูละเจตนาเคร่ืองปรุงแตงใหเกิดกุศลกรรมและอกุศลกรรม   ซ่ึงเปนสภาวะท่ีดับจน
หมดส้ินแลวซ่ึงกรรมท้ังปวง วิบากไมดําไมขาวนั้นก็คือกรรมท่ีทําเพื่อออกจากสังสารวัฏ คือพระ
นิพพาน 

ในสมัยพุทธกาล โครงสรางภาพรวมเร่ืองกรรมนี้  พระพุทธองคไดทรงจําแนกกรรม
ออกเปนลักษณะการใหผลของกรรมตามกาลเปน ๓วาระ ตอมาหลังพุทธกาล พระพุทธโฆสาจารย 
ไดรจนาคัมภีรวิสุทธิมรรค โดยการแบงกรรมเปน ๑๒ ประการ จัดเปนหมวดหมู ๓ ประเภท  ดังนี้ 

 

๑. กรรมใหผลตามกาลเวลา มี ๔ ประการ 
 

ก) ทิฎฐธรรมเวทนียกรรม  กรรมท่ีใหผลในปจจุบันนี้คือชาตินี้ หมายถึง กรรมท่ีกระทํา
ในชาตินี้แลวไดรับผลในชาตินี้ทันที ไมตองไปรอรับผลในชาติหนาหรือชาติไหน ๆ  เปน
กรรมท่ีใหผลทันตาเห็น 

ข)  อุปปชชเวทนียกรรม  กรรมที่ใหผลในชาติหนา  หมายถึง  กรรมที่กระทําไวใน
ชาติปจจุบัน   แตวายังไมไดโอกาสใหผล ตอเม่ือตายจากชาตินี้แลวไปเกิดใหม กรรมนั้นจึงใหผล
ในชาติใหม 

ค)  อปราปรเวทนียกรรม กรรมท่ีใหผลในชาติตอ ๆ ไป หมายถึง กรรมท่ีกระทําไวใน
ชาติปจจุบัน แตยังไมใหผล จะใหผลในชาติตอ ๆ ไป ไดโอกาสเม่ือใดใหผลเม่ือนั้น ตราบเทาท่ีผูทํา
ยังเวียนวายตายเกิดอยูในวัฏสงสาร 

ง)  อโหสิกรรม กรรมท่ีเลิกใหผล หมายถึง กรรมท่ีหมดโอกาสใหผลเพราะผูกระทํา
ไดรับผลของกรรมอ่ืนท่ีหนักกวาบาง เพราะรอคอยใหผลนานเกินไปเหมือนเมล็ดพืชถูกเก็บไวเปน
เวลานานเกินไปจึงไมอาจปลูกข้ึนไดบาง เพราะเปนกรรมท่ีใหผลเสร็จส้ินแลวหรือ เพราะผูกระทํา
ไดบรรลุอรหัตตมรรคอรหัตตผลนิพพานแลวไมเกิดอีกตอไป กรรมท่ีทําไวก็หมดโอกาสใหผล  

 

๒. กรรมใหผลตามน้ําหนัก มี ๔ ประการ 
 

ก) ครุกรรม  หมายถึง กรรมท่ีมีกําลังมาก  สามารถใหผลแกผูเปนเจาของกรรมเปน
ลําดับอันดับแรก โดยกรรมอ่ืน ๆ ไมมีอํานาจท่ีจะขวางกั้นการใหผลแหงครุกรรมนี้ได มีท้ัง ๒ ฝาย 
คือกุศลและอกุศล   ฝายกุศลไดแก มหัคคตกุศล๙ ประการไดแก รูปกุศล๕ ประการและอรูป  



 
 

 

๑๑๐ 

 

๔ประการ   ฝายอกุศลมี๒อยางคือ(๑)นิตยมิจฉาทิฏฐิกรรม ความเห็นผิดอยางแรงกลาและ  
(๒) อนันตริยกรรม๕   
 ข)  อาสันนกรรม กรรมกระทําเม่ือใกลตาย หมายถึง กรรมท่ีทําเม่ือคราวใกลตาย แลว
ผูทําระลึกไดในขณะจิตสุดทาย หากครุกรรมไมมี กรรมนี้จะใหผลกอนกรรมอ่ืน  
 ค)  พหุลกรรม หรืออาจิณกรรม กรรมท่ีกระทําจนเคยชิน หมายถึงกรรมท่ีทํามากคร้ัง 
เชน บุคคลกระทําความดีหรือความช่ัวเปนอาจิณ หากครุกรรมและอาสันนกรรมไมมีกรรมนี้จะ
ใหผลกอนกรรมอ่ืน 

ง)  กตัตตากรรม กรรมสักวาทํา หมายถึง กรรมท่ีกระทําไวดวยเจตนาท่ีออนหรือดวย
ความรูเทาไมถึงการณ  หากครุกรรม อาสันนกรรม และอาจิณกรรมไมมี กรรมนี้จะใหผล นับวาเปน
กรรมท่ีมีน้ําหนักเบาท่ีสุด 

 

๓. กรรมใหผลตามหนาท่ี มี ๔ ประการ 
 

ก)  ชนกกรรม  กรรมท่ีเปนตัวนําไปเกิด หมายถึง กรรมท่ีทําหนาท่ีสงไปใหเกิดเปน 
ตาง ๆ คือ เกิดเปนเทวดา มนุษยหรือสัตวเดรัจฉาน 

ข)  อุปถัมภกกรรม กรรมสนับสนุน หมายถึงกรรมที่ทําหนาท่ีสนับสนุนชนกกรรม               
อันเปนกรรมลักษณะเดียวกับกรรมแตงใหเกิด หากกรรมแตงใหเกิดเปนกุศลกรรมท่ีสนับสนุนฝาย
กุศล  ก็เขาไปหนุนชวยใหดียิ่งข้ึน เชน การเกิดมาเปนลูกผูดีมีทรัพยมาก อุปถัมภกรรมฝายกุศลก็จะ
สนับสนุน มีรางกายท่ีแข็งแรงดวยเปนตน 

ค)  อุปปฬกกรรม กรรมบีบค้ัน หมายถึง กรรมทําหนาท่ีบีบค้ันกําลังของกรรมท่ีใหผล
อยูกอนเส่ือมลง หรือไมใหชนกกรรมใหผลไดเต็มท่ี หากชนกกรรมเปนกุศล กรรมฝายอกุศลก็เขา
ไปบีบค้ัน เบียดเบียนไมใหชนกกรรมใหผลไดเต็มท่ี เชน การเกิดมาในตระกูลเศรษฐี อุปปฬกกรรม 
นั้น ใหคอย ๆกลายเปนคนยากจนและซํ้ามีรางกายท่ีท่ีพิการดวยเปนตน  

ง)  อุปฆาตกรรม กรรมตัดรอน หมายถึง กรรมท่ีทําหนาท่ีตัดรอนไมใหชนกกรรมใหผล
อีกตอไป เปนกรรมประเภทเดียวกับอุปปฬกกรรม แตใหผลเด็ดขาดกวา และใหผลมีสภาพตรงขาม 
กลาวคือขณะท่ีกรรมอ่ืนกําลังใหผลอยู อุปฆาตกรรมตามมาทันจะเร่ิมใหผลตรงกันขามโดยทันที
หากชนกกรรมเปนกุศล กรรมฝายอกุศลก็เขาไปตัดรอนไมใหชนกกรรมน้ันใหผลอีกตอไป เชน 
ทารกท่ีตายในทองมารดา เปนเพราะชนกกรรมฝายกุศลกระทําใหเกิด แตอุปฆาตกรรมฝายอกุศลมา
ตัดรอนทันที เปนตน  

 
 
 



 
 

 

๑๑๑ 

 

๔ ) หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับกฎแหงกรรม   
 

๑. หลักธรรมวาดวยเรื่องกฎแหงกรรมท่ีทําใหคนแตกตางกันในจุฬกัมมวิภังคสูตร๖๗ 
  

จากการท่ี สุภมาณพ โตเทยยบุตรพราหมณ ไดทูลถามปญหากับพระสัมมาสัมพุทธเจา
วา  ทําไมคนเราเกิดมาแตกตางกัน  พระพุทธองคไดทรงตอบปญหานี้อยางแจมแจง วา 

“ดูกอนมานพ สัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของตน  เปนทายาทแหงกรรม  มีกรรมเปนกําเนิด  
มีกรรมเปนเผาพันธุ  มีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย  กรรมยอมจําแนกสัตวใหเลวและประณีตได” 

จากพุทธพจนนี้ สรุปไดวากรรมท่ีแตละบุคคลกระทําไวนั่นเองคือ ส่ิงท่ีทําใหคน
แตกตางกัน โดยสามารถพิจารณาพุทธพจนออกเปนสวนๆ  ไดดังนี้ 

ก) มีกรรมเปนของตน  หมายความวา สัตวท้ังหลายเปนเจาของกรรม ทรัพยท้ังหลายท่ีมี
อยู  เม่ือตายแลวก็เอาไปไมได   มีแตกรรมดีและ กรรมช่ัวเทานั้นท่ีติดตามตัวเราไปทุกหนทุกแหง
ทุกภพทุกชาติ 

ข) เปนทายาทแหงกรรม หมายความวา  มรดกท่ีเปนทรัพยสินเงินทองไมแนนอน เม่ือ
ตายไปแลวก็เปนของคนอ่ืน  แตกรรมดี กรรมช่ัวนี้แนนอน ไมสามารถมอบใหกับใครได ใครเปน
เจาของกรรม คนนั้นก็เปนทายาทแหงกรรมของตนดวย 

ค) มีกรรมเปนกําเนิด  หมายความวา บิดามารดาเปนเพียงท่ีอาศัยเกิดของคนท่ียังมีกรรม 
คือ มีกิเลส  กรรมและวิบากใหไปเกิดในท่ีตาง ๆ เหมาะสมกับกรรมท่ีตัวเองไดกระทําไว  คนไมมี
กรรมแลวเชนพระอรหันต ยอมไมเกิดอีก   
 ง) มีกรรมเปนเผาพันธุ หมายความวา ญาติพี่นองเม่ือโตหรือตายก็แยกยายจากกัน บาง
คนญาติพี่นองเผาพันธดี ตระกูลดี แตตนเองกลับตกตํ่า หรือญาติพี่นองไมดี แตตนเองกลับสูงสง  
ดังนั้นจึงมีแตกรรมของเราเทานั้นท่ีเปนเผาพันธุสงผลใหเราประสบส่ิงท่ีดีหรือเลว 

จ) มีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย หมายความวา พอแมญาติพี่นองหรืออยางอ่ืน เราอาจพึ่งได
ช่ัวคราว   พอโตเราก็ตองพึ่งตนเองและกรรมดีเทานั้นท่ีจะเปนท่ีพึ่งไดตลอดไป 

สุภมาณพ เม่ือไดฟงพุทธพจนในเบ้ืองตนแลวก็ยังไมเขาใจ จึงไดทูลขอใหพระพุทธองค
ทรงขยายความเพ่ิมเติม   ซ่ึงสามารถสรุปเปนตารางตามหลักของเหตุและผลของกรรม ตาม
อกุศลกรรมและอกุศลกรรมไดดังนี้  

 
 
 

                                             
๖๗ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙/๓๔๘. 



 
 

 

๑๑๒ 

 

ตารางท่ี ๕ : ตารางแสดงเหตุและผลของกรรมตามอกุศลกรรมและอกุศลกรรมในจุฬกัมมวภิังคสูตร 
 

อกุศลกรรม กุศลกรรม ลําดับ 

เหตุ ผล เหตุ ผล 
๑. ฆาสัตว อายุสั้น ไมฆาสัตว อายุยืน 
๒. เบียดเบียนสัตว มีโรคมาก ไมเบียดเบียนสัตว มีโรคนอย 
๓. มักโกรธ มีผิวพรรณทราม ไมมักโกรธ มีผิวพรรณผองใส 
๔. มีใจริษยา มีอํานาจนอย ไมมีจิตในริษยา มีอํานาจมาก 
๕. ไมใหทาน ยากจน ใหทาน ร่ํารวย 
๖. กระดาง เยอหยิ่ง เกิดในตระกูลตํ่า ออนนอม เกิดในตระกูลสูง 
๗. ไมเขาหาสมณะ

พราหมณ 
มีปญญาทราม เขาหาสมณะ

พราหมณล 
ปญญามาก 

 
๒. หลักธรรมวาดวยความซับซอนของการใหผลของกรรม ในมหากัมมวิภังคสูตร๖๘ 
 

พระพุทธองคทรงตําหนิพระสมิธ ในเร่ืองการตอบปญหาแกโปตลิบุตรปริพาชก  เพียง
แงเดียว แทนที่จะตอบโดยแยบคาย เพราะคําถามของโปตลิบุตรปริพาชกนั้นมิไดเจาะจงวาเปน
กรรมดีหรีอกรรมช่ัว จากนั้นพระพุทธองคทรงยกตัวอยางของ บุคคล ๔ ประเภท สรุปความไดดังนี้ 
 ก) บุคคลบางคนในโลกนี้ ประกอบอกุศลกรรมบถ ๑๐  ตายแลว ไปสูทุคติก็มี 
 ข) บุคคลบางคนในโลกนี้ ประกอบอกุศลกรรมบถ ๑๐  ตายแลว ไปสูสุคติก็มี 
 ค) บุคคลบางคนในโลกนี้ ประกอบกุศลกรรมบถ   ๑๐  ตายแลว ไปสูสุคติก็มี 
 ง) บุคคลบางคนในโลกนี้ ประกอบกุศลกรรมบถ   ๑๐  ตายแลว ไปสูทุคติก็มี 
 จากนั้นพระพุทธองคทรงอธิบายความเห็นของพราหมณ ๔ จําพวก ซ่ึงตางก็มีตาทิพย
เหมือนกัน แตมีวาทะตางกัน สรุปความไดดังนี้ 
 ก) พราหมณพวกท่ี ๑ เห็นบุคคลจําพวกท่ี๑ ในบุคคล๔จําพวก แลวยืนยันวา กรรมช่ัวมี 
ผลของกรรมช่ัวมี 
 ข) พราหมณพวกท่ี๒ เห็นบุคคลจําพวกท่ี๒ในบุคคล๔จําพวก แลวยืนยันวากรรมชั่ว 
ไมมี  ผลของกรรมช่ัวไมมี 
 ค) พราหมณพวกท่ี๓เห็นบุคคลจําพวกท่ี๓ในบุคคล๔จําพวก ลวยืนยันวา กรรมดีมี 
ผลของกรรมดีมี 

                                             
๖๘ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๙๘/๓๕๗. 



 
 

 

๑๑๓ 

 

 ง) พราหมณพวกท่ี๔ เห็นบุคคลจําพวกท่ี๔ในบุคคล๔จําพวก แลวยืนยันวา กรรมดีไมมี  
ผลของกรรมดีไมมี 

 

๓.๑.๑ หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายอัพยกตะ    
 

สําหรับหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายอัพยกตะนั้น
ประกอบดวยเปมะ ไดแก 
  

 ๑) สมชีวิธรรม๖๙ ในชีวิตสมรสคูสมรสจะตองมีคุณธรรมท่ีสมหรือสมํ่าเสมอกัน เรียกวา 
สมชีวิธรรมมี ๔ ประการ คือ  
 ๑. สมศรัทธา มีศรัทธาเสมอกัน   
 ๒. สมสีลา มีศีล คือ ความประพฤติเสมอกัน  
 ๓.สมจาคา มีน้ําใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผเสมอกัน   
 ๔.สมปญญา มีปญญาสมหรือเสมอกัน 
 

 ๒) ฆราวาสธรรม ๔๗๐ คือ คุณธรรมของผูครองเรือน มี ๔ ประการ  คือ   
๑. สัจจะ ความจริงใจ เชน ซ่ือสัตยตอกัน   
๒. ทมะ  ความขมใจ  เชน  ฝกฝนปรับปรุงตน ควบคุมอารมณ บังคับตนเองเม่ือมีเร่ืองท่ี

ไมเขาใจกันและกัน  
๓. ขันติ ความอดทนตกันและ  
๔. จาคะ ความเสียสละ เผ่ือแผ แบงปนมีน้ําใจตกัน 
ถาบุคคลมีคุณธรรมขอนี้โดยเฉพาะผูครองเรือน ยอมพัฒนาใหบุพเพสันนิวาสของท้ังคู

หรือของผูกระทํา เปนผูท่ีนาคบหาดวย  เพราะบุคคลจะเห็นถึงความสําคัญคือใหเกียรติกับผูท่ี
ปฏิสัมพันธเปนหลัก  ปรับตนใหเขากับสถานการณตางๆไดดี  เม่ือเปนมิตรกับใครก็ยอมมีแตความ
ปรารถนาดี และชวยบมเพาะใหเขาเหลานั้นไดเปนผูมีฆราวาสธรรมดวยเชนกัน 
     

๓) สังคหวัตถุ ๔ ๗๑  คือคุณธรรมที่เปนเครื่องผูกพันธน้ําใจกันและกัน เปนหลักการ
สงเคราะห ชวยเหลือกัน มี ๔ ประการ คือ  

๑. ทาน  การให การแบงปนเอ้ือเฟอเผ่ือแผกัน   

                                             
๖๙ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๕๕/๙๔. 
๗๐ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๔. 
๗๑ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๒/๕๑. 



 
 

 

๑๑๔ 

 

๒. ปยวาจา หรือ เปยยวัชชะ วาจาไพเราะออนหวาน ถอยทีถอยอาศัย   

๓. อัตถจริยา การประพฤติเปนประโยชนตอกันและกัน  

๔. สมานัตตตา ทําตนเสมอตนเสมอปลาย รวมสุข รวมทุกขกัน ปฏิบัติดีตอกันดวย
ความสม่ําเสมอ 
 
 

๔) สัปปุริสธรรม ๗๗๒  เปนธรรมของสัตบุรุษ ๗ ประการคือ 

๑. ธัมมัญุตา รูหลัก และรูจักเหตุ   

๒. อัตถัญุตารูจักอรรถ รูจักผล คือรูความหมาย รูความมุงหมาย รูประโยชนท่ี
ประสงค รูจักผลที่จะเกิดข้ึนสืบเนื่องจากการกระทํา หรือความเปนไปตามหลัก เชน หลักธรรม 
หรือภาษิตตางๆ    

๓. อัตตัญุตา รูจักตน คือรูฐานะ ภาวะ เพศ กําลัง ความรู ความสามารถ ความถนัด 
และคุณธรรม เปนตน วามีเทาไร อยางไร แลวประพฤติใหเหมาะสม และรูท่ีจะแกไขปรับปรุง
ตอไป 

๔. มัตตัญุตารูจกัประมาณ คือความพอดี   

๕. กาลัญุตา รูจักกาล คือรูกาลเวลาอันเหมาะสมและระยะเวลาท่ีควรหรือจะตองใชใน
การประกอบกิจ ทําหนาท่ีการงาน หรือปฏิบัติการตางๆ เชนใหตรงเวลา ใหเปนเวลา ใหทันเวลา ให
พอเวลา ใหเหมาะเวลา เปนตน   

๖. ปริสัญุตา รูจักบริษัท คือรูจักชุมชน และรูจักท่ีประชุม รูกิริยาท่ีจะประพฤติตอ
ชุมชนนั้นๆ    

๗. ปุคคลัญุตารูจักบุคคล คือความแตกตางแหงบุคคลวา โดยอัธยาศัย ความสามารถ 
และคุณธรรม เปนตน ใครๆ ยิ่งหรือหยอนอยางไร และรูท่ีจะปฏิบัติตอบุคคลนั้นๆ ดวยดี วาควรจะ
คบหรือไม จะใช จะตําหนิ ยกยอง และแนะนําส่ังสอนอยางไร เปนตน๗๓  

 ดังนั้น  การไดคบหาสมาคมกับสัตบุรุษ  จึงมีผลใหผูคบหาสมาคมไดปรับปรุง
บุพเพสันนิวาส รูจักธรรมปฏิบัติอันจะนําสูความสุขท้ังปวง คือรูจักเลือกเขาหาบุคคล หรือเขาไปอยู

                                             
๗๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๓.   
๗๓ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,  

หนา ๒๑๐-๒๑๑. 



 
 

 

๑๑๕ 

 

รวมกับผูทรงคุณธรรม มีปญญา มีความสามารถ ซ่ึงจะชวยมสนับสนุน ชักจูง ช้ีชองทาง เปน
แบบอยาง ตลอดจนเปนเครื่องอุดหนุนเกื้อกูลแกกัน ใหชีวิตดําเนินกาวหนาไปดวยดี  ดูการนํา 
สัปปุริสธรรม ๗ ไปใชใหเกิดคุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย
ในหัวขอท่ี ๔.๓.๒ 

๕)  กัลยาณมิตรธรรม ๗ ๗๔  คือ คุณธรรมของกัลยาณมิตร หรือคุณสมบัติของมิตรท่ีดี
หรือมิตรแท   คําวา “กัลยาณมิตร”  ความหมายวา เพื่อนท่ีดี เพื่อนท่ีงาม  หรือเพื่อนท่ีรักใครคุนเคยท่ี
ดี ท่ีงาม หรือ มิตรผูมีคุณธรรมอันบัณฑิตพึงนับ๗๕ คําวา “เพื่อน” ในท่ีนี้มิไดหมายถึง เพื่อนใน
ประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนมิตรกับมิตรเทานั้น แตหมายถึง ทุกประเภทของบุพเพสันนิวาส 
ไมวาจะเปน บิดามารดากับบุตรธิดา อาจารยกับศิษย  สามีกับภริยา ญาติมิตรกับญาติมิตร นายกับ
บาวหรือสมณะกับคฤหัสภ   มี ๗ ประการคือ  ดังนี้  

๑. ปโย หมายถึง เปนท่ีรักท่ีพอใจ คือนารัก มีเมตตา เปนท่ีสบายจิต สนิทใจ ชวนให
อยากเขาไปหา เพราะมีลักษณะแหงกัลยาณมิตร ๘ ประการ๗๖ คือ  ๑. มีศรัทธา คือเช่ือการตรัสรูของ
พระตถาคต เช่ือกรรมและผลของกรรม   ๒. มีศีล คือเปนท่ีรัก เปนท่ีเคารพ เปนท่ีนับถือของสัตว
ท้ังหลาย   ๓. มีสุตะ คือ กลาวถอยคําท่ีลึกซ้ึงท่ีสัมปยุตดวยสัจจะและปฏิจจสมุปบาท๗๗ ๔. มีจาคะ 
คือ มีความปรารถนานอย สันโดษ ชอบสงัด ไมคลุกคลีดวยหมูคณะ   ๕. มีความเพียร คือ ปรารภ
ความเพียรในการปฏิบัติเพื่อเกื้อหนุนแกตนและผูอ่ืน   ๖. มีสติ คือ มีสติต้ังม่ัน  ๗. มีสมาธิ คือ จิตต้ัง
ม่ันไมฟุงซาน และ  ๘. มีปญญา คือ รูอยางไมวิปริต ใชสติพิจารณาคติแหงกุศลธรรมและอกุศล
ธรรม รูส่ิงท่ีเกื้อกูลและส่ิงไมเกื้อกูลแหงสัตวท้ังหลายดวยปญญาตามความเปนจริง มีจิตเปนหนึ่งใน
อารมณนั้นดวยสมาธิ เวนส่ิงท่ีไมเกื้อกูล ประกอบส่ิงท่ีเกื้อกูลดวยความเพียร       

๒.  ครุ หมายถึง นาเคารพดวยความประพฤติหนักแนนอันสมควรแกฐานะ เปนท่ีพึ่ง
อาศัยได คือใหความรูสึกอบอุนใจ และความรูสึกปลอดภัย  

๓.  ภาวนีโย หมายถึง นาเจริญใจ นายกยองดวยความเปนผูรูและเปนผูฝกฝนปรับปรุง
ตนเองอยูเสมอ สมควรแกการเอาอยาง ปฏิบัติตาม ทําใหระลึกและเอยอางดวยความซาบซ้ึงภูมิใจ  

                                             
๗๔  เร่ืองเดียวกัน. หนา ๒๐๔.  
๗๕ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,  หนา ๑๕. 
๗๖ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๗/๕๗. 
๗๗ ดูรายละเอียดใน มหานิทานสูตร  วาดวยสิ่งที่เปนตนเหตุใหญ ปฏิจจสมุปบาทใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/

๙๕-๑๑๖/๕๗-๖๖.   



 
 

 

๑๑๖ 

 

๔.  วตฺตา จ หรือวัตตา หมายถึง เปนผูฉลาดในการใชคําพูด คือรูจักพูดใหไดผล รูจัก
ช้ีแจงใหผูฟงเกิดความเขาใจ เปนท่ีปรึกษาท่ีดี  รูวาเม่ือไรควรพูดอะไรบาง และคอยใหคําแนะนําวา
กลาวตักเตือน 

๕. วจนกฺขโม หมายถึง อดทนตอถอยคํา พรอมท่ีจะรับฟงคําปรึกษาซักถาม ตลอดจนคํา
เสนอแนะและขอวิพากษวิจารณตางๆ  

๖. คมฺภีรฺจ กถํ กตฺตา หมายถึง แถลงเร่ืองลํ้าลึกได สามารถอธิบายเร่ืองยุงยากซับซอน
ใหเขาใจ และสอนใหเรียนรูเร่ืองราวท่ีลึกซ้ึงยิ่งข้ึนไป อาทิ เร่ืองเกี่ยวกับฌาน วิปสสนา มรรค ผล 
และนิพพาน เปนตน   

๗.  โน จฏฐาเน นิโยชเย หมายถึง ไมชักนําในอฐานะ คือไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย
หรือเร่ืองเหลวไหลไมสมควร ไมเกิดประโยชนเกื้อกูล มีคติเปนทุกข แตชักนําไปในทางตรงขามคือ
ทางท่ีทําใหเกิดประโยชนเกื้อกูล และมีคติเปนสุข 

ดูการนํากัลยาณมิตรธรรม ๗ ไปใชใหเกิดคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปนเคร่ืองมือใน
การพัฒนามนุษยในหัวขอท่ี ๔.๓.๒ 

๖)  บุคคลหาไดยาก ๒๗๘  คือคุณธรรมของบุคคลท่ี หาไดยาก หมายถึง บุคคลท่ีมีคุณคา
ไมสามารถตีราคา และซ้ือหากันไดมี ๒ ประเภทคือ (๑)บุพพการี   (๒) กตัญูกตเวที  ดังนี้ 

๑. บุพพการี  คือ บุคคลผูทําอุปการะกอนหมายถึง โดยเปนหนาที โดยฐานะ มีเมตตตา
ในบุคคลหน่ึง ๆ โดยไมหวัง ความตอบแทน เชนเดียวกับคนใจกวางโอบออมอารี มีอัธยาศัย จําแนก
เปน๔ประเภท คือ (๑) มารดาบิดาเปนบุพการีของบุตร (๒)ครูอาจารย เปนบุพการีของศิษย 
(๓) กษัตริยเปนบุพการีของประชาชนและ(๔) พระสัมมาสัมพุทธเจา เปนบุพการีของพุทธบริษัท 

 ๒. กตัญูกตเวที ๗๙  คือ ผูรูอุปการะท่ีทานทําแลวและตอบแทน แยกออกเปน ๒ คือ 
กตัญู รูคุณทาน และ กตเวที ตอบแทน หรือสนองคุณทาน ความกตัญูกตเวที แยกไดเปนสอง
ระดับ คือ กตัญูกตเวทีตอบุคคลผูมีคุณความดีหรืออุปการะตอตนเปนสวนตัวเชนตอบิดามารดา 
และกตัญูกตเวทีตอบุคคลผูไดบําเพ็ญคุณประโยชนหรือมีคุณความดีเกื้อกูลแกสวนรวม เชน 

                                             
๗๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๖๗ 
๗๙ สํ. นิ. (ไทย) ๑๖/๒๓๓-๒๓๔/๓๒๓-๓๒๔.   



 
 

 

๑๑๗ 

 

กษัตริย ๘๐ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก ไดนิพนธเกี่ยวกับ
ความกตัญูกตเวที  สรุปความวา 

ความกตัญูกตเวทีเปนเคร่ืองหมายของคนดี คือตองเปนคนดีดวยความกตัญูกตเวที
ตอผูอ่ืนท่ีมีคุณและผูท่ีทําประโยชนตอสวนรวม ก็ยอมสมควรแกความกตัญูกตเวทีของผูอ่ืนท่ีมี
ตอตน  สํานึกอยูดวยความกตัญู และคนดียอมแสดงกตเวทีดวยการตอบแทนทุกโอกาสและเต็ม
ความสามารถ   บุตรธิดากตัญูกตเวทีตอบิดามารดากับเปนเพียงตัวอยางหนึ่งของความกตัญู
กตเวทีตอกันเทานั้น เพราะผูทําคุณท่ียิ่งกวาบิดามารดาคือสถาบันสําคัญตางๆ  เพียงมีกตัญูกตเวที
ตอมารดาบิดาเทานั้นก็จะเปนฐานของกตัญูกตเวทีท่ีสูงข้ึน และกวางไกลออกไป ครอบคลุมถึง
การแสดงกตัญูตเวทีตอสถาบันชาติ ศาสนา๘๑ 

ดังนั้น หลักธรรมขอนี้เม่ือมีก็จะทําใหมีบุพเพสันนิวาสที่ดีตอกัน เพราะบุคคลท่ัวไปยงัมี
ความตระหนี่  ยากท่ีจะสละส่ิงของๆ ตนใหแกผูอ่ืนโดยไมหวังผลตอบแทน หรือผูท่ีไดรับมาแลว
นอกจากจะไมตอบแทนซํ้ายังเปนคนอกตัญูไมรูคุณอีก  แตบุคคลท่ีหาไดยากท้ังสองนี้ ประเสริฐ
ยิ่งนัก  เปนท่ีนาเคารพนับถือ ยกยอง และนากราบไหวบูชา  

๘) หลักธรรมระหวางบิดามารดากับบุตรธิดา 

   สําหรับหลักธรรมระหวางบิดามารดากับบุตรธิดานั้นเปนหลักธรรมท่ีสงเสริม
บุพเพสันนิวาส  เปนหนาท่ีท่ีบุตรตองบํารุงบิดามารดา และบิดามารดาก็อนุเคราะหบุตธิดา ซ่ึง
หนาท่ีมี ๕ ประการ๘๒ คือ 
  ก) บุตรธิดามีหนาบํารุงบิดามารดา โดย 
  ๑. เล้ียงดูเปนการตอบแทนพระคุณ  
  ๒. ชวยทํากิจ  
  ๓. ดํารงรักษาวงศตระกูล  
  ๔. ประพฤติตนเหมาะสมกับความเปนทายาท  
  ๕. ทําบุญอุทิศใหเม่ือทานลวงลับ   
  ข) บิดามารดามีหนาอนุเคราะหบุตรธิดา โดย  

                                             
๘๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,  หนา ๒. 
๘๑ มูลนิธิมหามกุฏราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ, ธรรมศึกษา: เคร่ืองหมายแหงคนดี  

พ ร ะ นิ พ น ธ ส ม เ ด็ จ พ ร ะ ญ า ณ สั ง ว ร ส ม เ ด็ จ พ ร ะ สั ง ฆ ร า ช  ส ก ล ม ห า สั ง ฆ ป ริ ณ า ย ก , ที่ ม า 
<http://www.mahamakuta.inet.co.th>.( ๒๐ มกราคม ๒๕๕๑) 

๘๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒-๒๑๓. 



 
 

 

๑๑๘ 

 

  ๑. หามมิใหประพฤติช่ัว  
  ๒. ใหประพฤติดี  

๓. ใหไดรับการศึกษา  
  ๔. ชวยหาภรรยาหรือสามีท่ีสมควรให  
  ๕. มอบสมบัติใหในเวลาอันควร 
   

  ๙)  หลักธรรมระหวางอาจารยกับศิษย 
 

สําหรับหลักธรรม ระหวางอาจารยกับศิษยนั้นเปนหลักธรรมท่ีสงเสริมบุพเพสันนิวาส 
เปนหนาท่ีท่ีศิษยตองบํารุงอาจารย และอาจารยก็อนุเคราะหศิษย  ซ่ึงหนาท่ีมี ๕ ประการ๘๓ คือ  
  ก) ศิษยมีหนาบํารุงอาจารยโดย  
  ๑. ลุกข้ึนตอนรับอาจารย   
  ๒. เขาไปคอยรับใช  
  ๓. เช่ือฟง  
  ๔. ดูแลปรนนิบัติ  
  ๕. เรียนวิชาความรูดวยความเคารพ และ 
  ข) อาจารยมีหนาอนุเคราะหศิษย โดย  
  ๑. แนะนําใหเปนคนดี  
  ๒. สอนใหเขาใจแจมแจง  

๓. ใหความรูในศิลปะวิทยาการทุกแขนง  
  ๔. ยกยองใหปรากฏในหมูเพื่อน  
  ๕. ปกปองศิษยในทิศท้ังหลายคือสอนใหปฏิบัติไดจริงนําวิชาไปเล้ียงชีพทําการงานได 
     

  (๑๐) หลักธรรมระหวางสามีกับภริยา 
 

สําหรับหลักธรรม ระหวางสามีกับภริยานั้นเปนหลักธรรมท่ีสงเสริมบุพเพสันนิวาส 
เปนหนาท่ีท่ีสามีตองบํารุงภรรยา  และภรรยาก็อนุเคราะหสามี  ซ่ึงหนาท่ีมี  ๕ ประการ๘๔ คือ  

ก) สามีมีหนาท่ีบํารุงภรรยา  โดย   
๑. ใหเกียรติยกยองภรรยา  

                                             
๘๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๘/๒๑๓. 
๘๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๙/๒๑๔. 



 
 

 

๑๑๙ 

 

  ๒. ไมดูหม่ิน  
  ๓. ไมประพฤตินอกใจ  
  ๔. มอบความเปนใหญให  
  ๕. ใหเคร่ืองประดับเคร่ืองแตงตัวแกภรรยา  
  ข) ภรรยามีหนาท่ีอนุเคราะหสามี โดย  
  ๑. จัดการงานดี  
  ๒. สงเคราะหญาติมิตรของท้ังสองฝายดวยดี  
 ๓. ไมนอกใจสามี  
  ๔. รักษาทรัพยท่ีสามีหามาได   
  ๕. ขยันในการงานท้ังปวง    

 

(๑๑)  หลักธรรมระหวางญาติมิตรกับญาติมิตร 
 

สําหรับหลักธรรมท่ีสงเสริมบุพเพสันนิวาสระหวางญาติมิตรนั้นเปนหลักธรรมท่ี
สงเสริมบุพเพสันนิวาส เปนหนาท่ีท่ีบุคคลพึงบํารุงญาติมิตร และญาติมิตรก็อนุเคราะหตอบ ซ่ึง
หนาท่ีมี  ๕ ประการ๘๕ คือ  

ก) บุคคลมีหนาท่ีบํารุงญาติมิตรโดย  

๑. มีน้ําใจแบงปนส่ิงของให   

๒. พูดจาไพเราะ  

๓. ทําตนเปนประโยชน  

๔. วางตนสมํ่าเสมอ รวมสุขรวมทุกขดวย  

๕. ซ่ือสัตยจริงใจไมพูดจาหลอกลวงมิตรสหาย  

ข)  ญาติมิตรมีหนาท่ีอนุเคราะหตอบ โดย 

๑. ชวยรักษาปองกันเม่ือมิตรประมาท  

๒. ปองกันทรัพยสินของมิตรเม่ือเขาประมาท  

๓. เปนท่ีพึ่งพิงแกมิตรไดเม่ือมีภัย  

                                             
๘๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๐/๒๑๔-๒๑๕. 



 
 

 

๑๒๐ 

 

๔. ไมละท้ิงมิตรในยามทุกขยากอันตราย หรือยามคับขัน  

๕. นับถือตลอดถึงวงศญาติของมิตร 

 พระสัมมาสัมพุทธเจายังไดตรัสถึงโทษแหงการคบคนช่ัวเปนมิตรไว ๖ ประการ๘๖ คือ  
ทําใหมีมิตรสหายเปน (๑) นักเลงการพนัน  (๒) นักเลงเจาชู  (๓) นักเลงเหลา (๔))คนหลอกลวง 
(๕) คนโกง และ (๖) โจร  

( ๑๒) หลักธรรมระหวางนายกับบาว 
 

สําหรับ ระหวางนายกับบาวนั้นเปนหลักธรรมท่ีสงเสริมบุพเพสันนิวาส เปนหนาท่ีท่ี
นายตองบํารุงบาวและบาวก็อนุเคราะหนายซ่ึงหนาท่ีมี  ๕ ประการ๘๗  คือ  
  ก) นายมีหนาท่ีบํารุงบาว โดย 
  ๑. จัดการงานใหบาว  คนรับใชหรือลูกจางทําตามสมควรแกกําลัง  
  ๒. ใหอาหารและคาจาง  
  ๓. ดูแลรักษายามเจ็บปวย  
  ๔. ใหอาหารมีรสแปลก   
  ๕. ใหหยุดงานตามโอกาส   
  ข ) บาวมีหนาท่ีอนุเคราะหนาย โดย 
  ๑. ต่ืนข้ึนทํางานในหนาท่ีกอนนาย 
   ๒. แมเลิกงานแลวก็เขานอนท่ีหลัง  
  ๓. ถือเอาแตของท่ีนายให  
  ๔. ทําการงานใหดีข้ึน  
  ๕. นําคุณของนายไปสรรเสริญ 
 

  (๑๓ ) หลักธรรม ระหวางสมณะกับคฤหัสถ 
 

สํ าห รับหลักธรรมระหว า งสมณะกับคฤหัสถนั้ น เปนหลักธรรมที่ ส ง เส ริม
บุพเพสันนิวาส เปนหนาท่ีท่ีคฤหัสถตองบํารุงสมณะ ซ่ึงหนาท่ีมี ๕ ประการและสมณะก็อนุเคราะห
ตอบ ซ่ึงหนาท่ีมี ๖ ประการ๘๘  คือ  

                                             
๘๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๒/๒๐๔-๒๐๕. 
๘๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๑/๒๑๕. 
๘๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๒/๒๑๖. 



 
 

 

๑๒๑ 

 

ก) คฤหัสถมีหนาท่ีบํารุงสมณะ โดย  

  ๑. ปฏิบัติตนดวยเมตตา  

  ๒. พูดดวยเมตตา  

  ๓. คิดดวยเมตตา  

  ๔. ใหการตอนรับ  

  ๕. ถวายปจจัยเคร่ืองยังชีพ  

  ข) สมณะอนุเคราะหศิษยตอบ โดย  

  ๑. หามมิใหประพฤติช่ัว  

  ๒. ใหต้ังอยูในความดี  

  ๓. อนุเคราะหดวยน้ําใจอันดีงาม มีแตความปรรถนาดี  

  ๔. ใหฟงในส่ิงท่ียังไมเคยไดฟง  

  ๕. อธิบายส่ิงท่ีเคยฟงแลวใหเขาใจลึกซ้ึงยิ่งข้ึน  

  ๖. ช้ีทางสงบสุขโดยสอนวิธีดําเนินชีวิตใหประสบแตความสุขความเจริญยิ่งๆ ข้ึนซ่ึง
เปรียบเหมือนการบอกทางสวรรคให 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
 

 

๑๒๒ 

 

 สามารถสรุปเปนตารางแสดงความสัมพันธของหลักธรรมท่ีเกี่ยวของและสงเสริม
บุพเพสันนิวาสไดดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี ๖ : ตารางแสดงความสัมพันธของหลักธรรมท่ีเกี่ยวของและสงเสริมบุพเพสันนิวาส 
   ฝาย ชนิด จุดกําเนิด ลักษณะ เหตุเกิด เกิดหลักธรรมที่เก่ียวของและสงเสริม

บุพเพสันนิวาส 
ประกอบ 
ดวย 
เมตตา 

เมตตา 
  หรือ  
อัปปมัญญา 

-พรหมวิหาร๔  
 

 
 
 
   กุศล 

 
กุศล
กรรม 
บถ  
๑๐ 

 
 
-อโลภะ   
-อโทสะ   
-อโมหะ   

 
ประกอบ 
ดวย 
ฉันทะ 

 
โยนิโส
มนสิการ 

-อิทธบาท๔ -อรยิมรรคมีองค ๘ 
-สัมมัปปธาน ๔ – ภาวนา๔   -จริต ๖   
-อธิษฐานธรรม ๔ –ธาตุสมาคม  
 -มงคลชีวิต ๓๘ ประการ  

 
 อกุศล 

อกุศล 
กรรม 
บถ  
๑๐ 

 
-โลภะ 
-โทสะ   
-โมหะ   

 
ประกอบ 
ดวย 
ตัณหา 

หลักปฏิจจสมุป
บาท  
ปจจยาการ แยก
เปน ๒สาย 

-ปฏิจจสมุปบาท 
-สังสารวัฏและการเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรมหลักคําสอนพระพุทธศาสนา 
-หลักธรรมที่เก่ียวของกับกฎแหงกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
บุพ
เพ
สัน 
นิ 
วาส 

 
อัพยา 
กตะ 

 
ที่เปน
กลางๆ
ไมดี 
ไมช่ัว  
 

 
-ไมมี 
อกุศลมูล/  
อกุศล      
 

 
 
ประกอบ 
ดวย 
เปมะ 

-เหตุที่ทําให 
พบสัมพันธกัน 
--เคยอยูรวมกัน
ในอดีตชาติ 
--เก้ือกูลกัน 
ในปจจุบัน 
-เหตุที่ทําใหอยู
รวมกันได      

-สมชีวีธรรม๔  -ฆราวาสธรรม๔  
-สังคหวัตถุ๔  -สัปปุริสธรรม ๗-กัลยาณมิตร 
ธรรม๗  -บุคคลหาไดยาก๒     
-หนาที่ระหวางบิดามารดากับบุตรธิดา  อาจารย
กับศิษย   สามีกับภรรยา   ญาติมิตรกับญาติมิตร
มิตร  นายกับบาว  สมณะกับคฤหัสถ   



 
 

 

๑๒๓ 

 

๓. ๒ ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทย 
 

ในการศึกษาเร่ือง “ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทย” นั้น ผูวิจัยไดแบง
หัวขัอออกเปน ๒ ประเด็น คือ  (๑) นิยามและความหมาย (๒) ความเขาใจร่ืองบุพเพสันนิวาสใน
สังคมไทยจากส่ือตาง ๆ ดังนี้   
  

 ๓.๒.๑ นิยามและความหมาย 
    

  ผูวิจัยไดแบงนิยามและความหมายออกเปน ๓ หัวขอ คือ   (๑ )นิยามและความหมายตาม
ทัศนะของนักวิชาการ  และ (๒) นิยามและความหมายของ “บุพเพสันนิวาส” ในภาษาไทยที่ใช
แตกตางจากภาษาบาลี  ดังนี ้
  

 (๑) นิยามและความหมายในทัศนะของนักวิชาการไทย 
 

นักวิชาการไทยไดใหคํานิยามและความหมายของ  “บุพเพสันวาส”  ไวดังนี้ 
 

 ประยุทธ หลงสมบุญ หรือนามปากาวา ป. หลงสมบุญ ใหคํานิยาม “บุพเพสันวาส” ไว
วา “บุพเพสันวาส” (ปุ.) แปลวา การอยูอาศัยรวมในกอน การอยูอาศัยรวมในกาลกอน การอยู
รวมกันในกาลกอน หรือเคยเปนคูกันแตปางกอน๘๙ 
 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดใหความหมายไววา “บุพเพสันวาส” คือ การเคย
อยูรวมกันในกาลกอน เชนเคยเปนพอแมลูกพี่นองเพ่ือนผัวเมียกันในภพอดีต๙๐ 
 พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช) ใหความหมายวา “บุพเพสันนิวาส” หมายถึง การ
เคยอยุรวมกันมาในชาติกอน เชน เคยเปนบิดามารดา เปนพี่นอง หรือเปนสามีภรรยากันมา
บุพเพสันนิวาส โดยปกติใชในความหมายวาการเคยอยูกินในฐานะเปนสามีภรรยากันมาแตชาติปาง
กอน  เปนเหตุใหสายใยแหงความสัมพันธนั้นติดเนื่องมาดวย  จึงพอมาพบกันเห็นกันเขาในปจจุบัน
ก็เกิดความคุอนเคยหรือเกิดความรักใครชอบพอกันข้ึนทันที ซ่ึงเรียกกันวา “เปนบุพเพ” ๙๑ 

                                             
๘๙ ป. หลงสมบุญ (ผูเรียบเรียง), พจนานุกรม มคธ – ไทย, หนา ๕๐๓. 
๙๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๘๕. 
๙๑ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุดคําวัด, หนา ๔๗๖. 



 
 

 

๑๒๔ 

 

 จักรพล พิมพกร ใหความหมายวา “บุพเพสันวาส” (น.) หมายถึง การเคยอยูรวมกันใน
กาลกอน การเคยเปนสามีภรรยากันมาในชาติกอน๙๒ 

 น.อ. (พิเศษ)  ปรีชา นันทาภิวัฒน ใหคํานิยาม “บุพเพสันวาส” ไววา  บุพเพสันวาส  
(น.) การเคยอยูรวมกันมากอน เคยเปนสามีภรรยากันมากอน๙๓  และ   “บุพเพสันนิวาส” (น.) คือ  

บุพเพสันวาส การเคยอยูรวมกันมากอน จะในฐานะเปนสามีภรรยากันหรือเปนบิดา-มารดา บุตรใน
ชาติกอน เม่ือมาพบเห็นกันในชาติปจจุบัน จิตท่ีมีความปฎิพัทธ์ิผูกพันธกันมากอน ถูกดึงดูดเขาหา
กัน มีความรักตอกันเปนสามีภรรยา๙๔ 

พ.อ.ปน มุทุกันต  ใหความหมายไววา “บุพเพสันนิวาส” (น.)โดยตรง ไดแก การเคยเปน
สามีภรรยากันในชาติกอน ในท่ีบางแหงการเคยเปนบิดามารดาหรือเปนบุตรธิดากันมากอน ก็
เรียกวา บุพเพสันนิวาสดวย การที่บุคคลมีบุพเพสันนิวาสกันมากอนแลวไดพบกันรักกันไดอีกนั้น 
เพราะระดับแหงกระแสจิตของคนท้ังสองยอมประสานกันไดโดยเร็วและแนนแฟน ประกอบกับ
ความรักเดิมไดกลายเปนอุปนิสัยแหงจิตแลว ทําใหจิตเกิดความโนมเอียงเห็นดีเห็นชอบไปไดงาย๙๕

และใหความหมายยของ “บุพเพสันวาส” ไววา  บุพเพสันนิวาส  (บุบเพสันนิวาด)  เคยอยูรวมกันมา
กอน (Cohabitation in the previous existence)อ. บุพเพสันวาส โดยตรงหมายถึง เคยเปนภรรยาสามี
กันในชาติกอน,  พระพุทธเจาทรงสอนวาคนท่ีเคยมีบุพเพสันนิวาสกัน เม่ือมาพบกันเขาในชาตินี้
ยอมจะรักกัน และอาจไดเปนสามีภรรยากันอีก ๙๖    
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ไดใหความหมายไววา  “บุพเพสันนิวาส” 
โดยท่ัวไปแลว หมายถึง การเคยเปนเนื้อคูกัน การเคยอยูรวมกันในชาติปางกอน หรือการเคยเปน
สามีภรรยากันในอดีตชาติ๙๗ 

                                             
๙๒ จักรพล พิมพกร, พจนานุกรม พุทธศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงดาว, ๒๕๓๒),  

หนา ๑๐๗. 
๙๓ น.อ.( พิเศษ )ปรีชา    นันทาภิวัฒน, พจนานุกรม ภาษาไทย ( ฉบับสมบูร ), พิมพครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงแกว, ๒๕๔๕), หนา ๑๔๒. 
๙๔ น.อ.( พิเศษ )ปรีชา   นันทาภิวัฒน, ศัพทานุกรม พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพดวงแกว, ๒๕๔๕), หนา ๕๒. 
๙๕ พันเอกปน มุทุกันต, ประมวลศัพทศาสนา สําหรับนักศึกษาและประชาชน, (กรุงเทพพมหานคร : 

คลังวิทยา, ๒๕๐๔), หนา ๒๙๓. 
๙๖ พ.อ. ปน  มุทุกัน, ประมวลศัพท ๖ ศาสนา ( พุทธ-อิสลาม-คริสต-พราหมณ-ฮินดู-ซิกข), พิมพครั้ง

ที่๒,(กรุงเทพมหานคร : บ.สารมวลชน จก., ๒๕๓๔), หนา ๑๒๕. 
๙๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๖๓๑. 



 
 

 

๑๒๕ 

 

 พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุดคําวัด ของ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุร
เตโช) ไดกลาวถึงความหมายของ “บุพเพสันนิวาส” ในสังคมไทยไววา โดยปกติแลวมักนิยมใช
หมายถึงการเคยอยูกินในฐานะเปนสามีภรรยากันมาแตชาติปางกอน  เปนเหตุใหสายใย
ความสัมพันธนั้นติดเนื่องมาดวย จึงพอมาพบเห็นกันเขาในปจจุบัน ก็เกิดความคุนเคย หรือเกิด
ความรักใครชอบพอกันข้ึนทันที ซ่ึงเรียกกันวาเปน “ปุพเพ”๙๘  
  พจนานุกรม ไทย-ไทย ของ   เปล้ือง ณ นคร  ใหความหมายของ “บุพเพสันวาส” ไววา 
บุพเพสันนิวาส  คําแปล   (บุบ-เพ-สัน-นิ-วาด)น. การเคยอยูรวมกันมากอน, โดยตรงหมายถึง การ
เคยเปนภรรยาสามีกันในชาติกอน, พระพุทธเจาทรงสอนวาคนท่ีเคยมีบุพเพสันนิวาสกัน เม่ือมาพบ
กันเขาในชาตินี้ยอมจะรักกัน (และอาจไดเปนสามีภรรยากันอีก), ในท่ีบางแหง การเคยเปนบิดา 
มารดา หรือบุตรกันมากอน ก็เรียกวา บุพเพสันนิวาสดวย๙๙ 
 พจนานุกรม ไทย-อังกฤษ ของ ศ.พิเศษ เสถียฐพงษ  วรรณปก ไดกลาวถึงความหมาย

ของ “ปุพฺเพนิวาส” ไววา บุพเพสันนิวาส หมายถึง to be ment  for  each other , be predestined  
to marry  a preordained  marriage  cohabitation แปลไดวา  เพื่อเปนของกันและกัน, การมี
โชคชะตารวมกันท่ีจะแตงงานกัน หรือทําบุญรวมกันมา มีอุปนิสัยคลายกันเขากันได ๑๐๐ 

 พจนานุกรม อังกฤษ- ไทย ฉบับ คอนไซส( a concise  Eng – Thai dictionary ) ของ  

เธียรชัย  เอ่ียมวรเมธ ไดกลาวถึงความหมายของ “ปุพฺเพสันนิวาส” ไววา Cohabit(vi)  
(โค’แฮ็บบิท) หมายถึง “ชายหญิงอยูรวมกัน อยูเปนสามีภรรยากัน” ๑๐๑ 

 ดังนั้น คําวา “บุพเพสันนิวาส” ตามนิยามและความหมายในทัศนะของนักวิชาการไทย
หรือภาษาไทย หมายถึง การเคยอยูรวมกันเปนสามีภรรยากันในอดีตชาติ คือ เคยเปนสามีภรรยากัน
หรือเคยเปนคูครองกันมาในอดีตชาติ 
 

                                             
๙๘ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน ชุด คําวัด,  

 หนา ๔๗๖. 
๙๙ เปล้ือง ณ นคร,  พจนานุกรม ไทย-ไทย, (กรุงเทพพมหานคร : คลังวิทยา, ๒๕๐๔), หนา ๒๙๒-

๒๙๓. 
๑๐๐ ศ.พิเศษ เสฐียรพงษ  วรรณปก, พจนานุกรม ไทย-อังกฤษ, (กรุงเทพพมหานคร : บ.ซีเอ็ด จก., 

( มหาชน ), ๒๕๕๒), หนา ๑๖๔. 
๑๐๑ เธียรชัย  เอี่ยมวรเมธ, พจนานุกรม อังกฤษ- ไทย ฉบับ คอนไซส,(a concise  Eng – Thai 

dictionary),  (กรุงเทพพมหานคร : บ.อักษรพิทยา จก.( มหาชน ) , ๒๕๔๓), หนา ๒๐๐. 



 
 

 

๑๒๖ 

 

 (๒) นิยามและ ความหมายของบุพเพสันนิวาสในภาษาไทยท่ีใชแตกตางจากภาษาบาลี 
 

เม่ือเราไดนิยามและความหมายของ “บุพเพสันวาส” ของนักวิชาการไทยหรือภาษาไทย
แลว ทําใหเกิดคําถามตามมาวาแลว “บุพเพสันวาส ในภาษาไทยตางจากความหมายในภาษาบาลี
อยางไร” 

จากบทท่ี ๒ เราได คําวา “บุพเพสันนิวาส” ในนิยามและความหมายตามตัวอักษรใน
ภาษาบาลี วา  “เคยอยูรวมกันมาในชาติปางกอน หรือในอดีตชาติ”  สวนนิยามและความหมายใน
ภาษาไทย  หมายถึง การเคยอยูรวมกันเปนสามีภรรยากันในอดีตชาติ คือ เคยเปนสามีภรรยากันหรือ
เคยเปนคูครองกันมาในอดีตชาติ 

ดังนั้น สรุปความไดวานิยามและ ความหมายของ “บุพเพสันนิวาส”ในภาษาไทยที่ใช
แตกตางจากภาษาบาลี คือ ในภาษาไทยยังเขาใจดานเดียว คือ  การไดอยูรวมกันในอดีตชาติของสามี
ภรรยาหรือคูครอง  สวนภาษาบาลีนั้น  ใหความหมายครอบคลุมกวา คือ  การเคยอยูรวมกันมาใน
ชาติปางกอน หรือในอดีตชาติ ซ่ึงไมไดเจาะจงท่ีการเปนสามีภรรยาหรือคูครองเทานั้น 

  

  ๓.๒.๒ ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยจากสื่อตาง ๆ 
 

  ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยในหัวขอนี้ ผูวิจัยไดศึกษาจากส่ือตางๆโดย
แบงออกเปน๑๒  กลุมคือ  (๑) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานวรรณคดี 
(๒) วรรณกรรม   (๓) นวนิยาย  (๔) บทภาพยนต   (๕) นิทานไทย  (๖) หนังสือ (๗)บทความ 
(๘) บทวิทยุ  (๙) บทเพลง  (๑๐) บทกลอน  (๑๑) โหราศาสตรและ (๑๒) อินเตอรเนต   ดังนี้ 
 

  (๑) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานวรรณคดี  
    

  พระยาอนุมานราชธน ไดใหความหมายของวรรณคดีวา หมายถึงบทประพันธซ่ึงมี
ลักษณะเดนในเชิงประพันธ มีคาทางอารมณและความรูสึกแกผูอานผูฟงคือ ในวรรณคดีมี
วรรณศิลป๑๐๒   และ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายวา คือ หนังสือท่ีไดรับ

การยกยองวาแตงดี  ผูวิจัยได รวบรวมไว ดังนี้ 
 
 

                                             
๑๐๒ ที่มา : <http://www.th.wikipedia.org>. (๒๐ มกราคม ๒๕๕๒) 



 
 

 

๑๒๗ 

 

 พระบาทสม เด็ จพระมงกุฏ เกล า เ จ า อยู หั ว  พระราชนิพนธ วรรณคดี เ ร่ื อ ง 
มัทนพาธา๑๐๓  เปนบทละครพูดคําฉันท ๕ องค   สรุปเนื้อเร่ืองยอ ดังนี้ 

 จอมเทพสุเทษณเฝาลุมหลงเทพธิดามัทนา ใชเวทมนตรเรียกนางมัทนามาหา คร้ันไดสติ 
นางก็ปฏิเสธวามิมีจิตเสนหาดวย  สุเทษณโกรธจึงสาปนางไปเกิดเปนดอกกุหลาบในโลกมนุษยท่ี
ปาหิมะวัน   ทุกๆคืนวันเพ็ญนางจะกลายรางเปนคน  ถานางมีความรักเม่ือใดก็มิตองคืนรูปเปน
กุหลาบอีกแตจะไดรับความทุกขทรมานเพราะความรักจนมิอาจทนอยูได และเม่ือนั้นถานาง 
ออนวอนขอความชวยเหลือ ตนจึงจะงดโทษทัณฑนี้  เม่ือฤาษีมาพบกุหลาบจึงใหขุดไปปลูกใน
บริเวณอาศรม ในวันเพ็ญคืนหนึ่งทาวชัยเสนกษัตริยแหงหัสตินาปุระเสด็จมาพักท่ีอาศรมของฤๅษี  
และดวยบุพเพสันนิวาสของท้ังคู  เม่ือไดเห็นนางมัทนา ก็ถึงกับตะลึงและตกหลุมรักทันที  ทาว 
ชัยเสนรําพันถึงความรักลึกซ้ึงท่ีมีตอนาง แลวแฝงตัวอยูหลังกอไม นางมัทนาไดพรรณาถึงความรัก
ท่ีเกิดข้ึนในใจอยางทวมทน ท้ังสองจึงกลาวถึงความรูสึกอันลํ้าลึกในใจท่ีตรงกั ทาวชัยเสนทรงจัด
พิธีวิวาหท่ีปานั้น  ทําใหพระนางจัณฑีมเหสีแคนใจ จึงออกอุบายกล่ันแกลงนางมัทนาวามีชู 
ทาวชัยเสนกร้ิวหนัก รับส่ังใหประหารนางมัทนาและชู แตก็มีคนชวยไวได นางมัทนาไดทําพิธีบูชา
เทพ จอมเทพสุเทษณ ยินดีจะแกคําสาปและรับนางเปนมเหสี แตนางมัทนาก็ยังคงปฏิเสธ   สุเทษณ 
จึงกร้ิวสาปใหนางมัทนาเปนดอกกุหลาบไปตลอดกาล ตอมาทาวชัยเสนรูความจริงท้ังหมดจึงไดนํา
ตนกุหลาบมาปลูกในอุทยาน  กุหลาบนั้นดํารงอยูคูโลกมาจนบัดนี้ ชายหญิงเม่ือมีรักก็จักใชดอก
กุหลาบเปนสัญญลักษณแหงความรักสืบตอไป 

 วรรณคดีร่ืองลิลิตพระลอ๑๐๔ เปนวรรณคดีของไทยท่ีไดรับความนิยมเร่ืองหนึ่ง  สรุป
เนื้อเร่ืองยอ ดังนี้ 

 กษัตริยสองนครคือ เมืองสรวงกับเมืองสรอง ไดยกทัพตอสูกัน ทาวแมนสรวงไดชัย
ชนะและสังหารทาวพิมพิสาร  ทาวพิชัยพิษณุกรพระโอรสครองราชแทนและมีพระราชธิดาสอง
พระองค คือพระเพื่อนและพระแพง   ทาวแมนสรวงมีพระโอรสพระนามวา พระลอ มีพระสิริโฉม
งดงามเล่ืองลือไปไกล   ดวยบุพเพสันนิวาสทําใหพระราชธิดาท้ังสองของเมืองสรวงหลงไหลใฝฝน
ใครอยากจะไดพระลอเปนพระสวามี  เฝากลัดกลุมพระทัยใครจะพบพระลอตลอดมา  นางร่ืนนาง
โรยจึงสงคนไปสีซอชมโฉมพระเพื่อนพระแพงใหพระลอฟง  และใหปูเจาสมิงพรายทําเสนห    
พระ ลอไปเมืองสรวง  ถูกไกผีของปูเจาสมิงพรายลอเขาไปเมืองสรวง แอบเขาไปในสวนหลวงของ

                                             
๑๐๓ ที่มา : <http://www.th.wikipedia.org>  ( ๑๕ กุมภาพันธ ๒๕๕๒) 
๑๐๔ ที่มา :  <http://www.th.wikipedia.org>.( ๒๐ กุมภาพันธ ๒๕๕๒)  



 
 

 

๑๒๘ 

 

พระเพื่อนและพระแพงจนไดพบและรักกันสมใจปรารถนาท้ังสามพระองค  คร้ันนานวันเขา ทาว
พิชัยพิษณุทรงทราบเร่ือง แตดวย ใจเมตตา จึงรับส่ังวาจะอภิเษกให แตพระเจายาเล้ียงของพระเพ่ือน
พระแพง ซ่ึงเปนพระมเหสีของทาวพิมพิสารยังมีความพยาบาทพระลออยู จึงออกอุบาย ใหทหารไป
จับพระลอ ดวยอานุภาพแหงความรักยอมจะอยูเหนือความตาย ดังนั้น พระลอ พระเพื่อนพระแพง
และพ่ีเล้ียงชายหญิงจึงตอสูจนส้ินชีวิต ทาวพิชัยพิษณุทราบเร่ือง สลดพระทัยยิ่งนัก กร้ิวพระเจายา
เล้ียงและทหาร รับส่ังใหนําไปประหารชีวิตท้ังหมด จากนั้นใหจัดการพระศพอยางสมเกียรติ  

(๒) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานวรรณกรรม 
 

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมายคําวา วรรณกรรม คือ งาน
หนังสือ งานนิพนธท่ีทําข้ึนทุกชนิด ไมวาแสดงออกมาโดยวิธีหรือในรูปอยางใด เชน หนังสือ จุล
สาร ส่ิงเขียน ส่ิงพิมพ ปาฐกถา เทศนา คําปราศัย สุนทรพจน ส่ิงบันทึกเสียง ภาพ๑๐๕ ผูวิจัยได 
รวบรวมไวดังนี้ 

 

 รศ.ดร.คุณหญิง วนิตา ดิถียนต หรือนามปากกาวา แกวเกา ไดประพันธวรรณกรรมเร่ือง 
“แตปางกอน” ๑๐๖ สรุปเนื้อเร่ืองยอ ดังนี้  

เจานางมานแกวมีความสามารถทางภาษา จึงทําใหหมอมพเยียมารดาของคุณใหญเกิด
ความริษยา  จึงบังคับคุณใหญใหแตงงานกับทานหญิงวิไลเรขา แตคุณใหญยืนยันจะแตงงานกบัมาน
แกว คืนสงตัว มานแกวถูกทานหญิงกับหมอมพเยีย ลอบวางยาพิษจนส้ินชีวิต   เจานางมานแกว
กลับมาเกิดใหมช่ือราชาวดีปนครูสอนภาษาและไดกลับมาท่ีวังแหงนี้ซ่ึงกลายเปนโรงเรียน ซ่ึงเปน
สมบัติของคุณชายจิรายุสหลานชายคนเดียวของทานหญิงวิไลเรขา   เธอรูสึกผูกพันกับท่ีนี้มาก 
โดยเฉพาะเรือนฝร่ังและเพลงลาวมานแกว ท่ีคุณใหญแตงข้ึนเพื่อมอบใหมานแกวหญิงท่ีรัก   เธอได
พบกับวิญญาณของคุณใหญท่ีวนเวียนรอคอยเธอ  ขณะท่ีคุณชายจิรายุสหลงรักราชาวดี  ทานหญิง
ปกใจวามานแกวกลับมาชาติเกิดเพื่อทําลายเธอ  จึงวางแผนใหราชาวดีมารับใช   ความพยาบาทจาก
คร้ังนั้นยังไมส้ินสุด เม่ือทานหญิงพยายามวางยาราชาวดี แตคุณชายจิรายุสชวยเหลือไดทัน   
หลังจากทานหญิงวิไลเรขาส้ินไป   คุณชายจิรายุสขอราชาวดีแตงงาน แตดวยความรักท่ีคุณใหญมี
ตอเธอ เธอจึงปฏิเสธและตัดสินใจละทางโลกไปปฏิบัติธรรมอุทิศสวนกุศลใหคุณใหญ ไมนานเธอ
ก็เสียชีวิต 

                                             
๑๐๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๙๒๒. 
๑๐๖  ที่มา: <http://www. p-i-e.exteen.com>.( ๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๒)  



 
 

 

๑๒๙ 

 

คุณใหญกลับชาติมาเกิดเปนหมอมหลวงจิราคม ลูกชายของคุณชายจิรายุสกับคุณหญิง
สวรรยา  สวนราชาวดีกลับชาติมาเกิดเปนอันตราลูกสาวของคุณถวิลเพื่อนรักของราชาวดี   หนุม
สาวสนิทสนมกันรวดเร็วจนคุณชายจิรายุสแปลกใจ  แตเม่ือคุณถวิลนําจดหมายของราชาวดีท่ีเขียน
ถึงเธอกอนตาย เลาเร่ืองราวบุพเพสันนิวาสในอดีตชาติท่ีผานมาของเธอกับคุณใหญ  ก็ทําใหคุณชาย
จิรายุสเขาใจ จิราคมและอันตราผูกพันกันดวยเพลงลาวมานแกวท่ีตางก็ช่ืนชอบเปนพิเศษแลวใน
ท่ีสุดบุพเพสันนิวาสก็ทําใหความรักของคนท้ังคูท่ีรอคอยการพบกันมานานแสนนานก็สุขสมหวัง 
  

 ดร.ไบรอัน  แอล.ไวล ไดประพันธวรรณกรรมเร่ือง“เราจะขามเวลามาพบกัน (Only 
Love is Real )” ๑๐๗ โดยมี มณฑานี ตันติสุข เปนผูแปล เปนนิยายรักจากเร่ืองจริงท่ีสราง
ปรากฏการณประทับใจใหกับคนไทยท้ังประเทศ เปนหนังสือขายดีในไทยมียอดขายนับแสนเลม 
สรุปเนื้อเร่ืองยอ ดังนี้  

ดร.ไบรอัน แอล.ไวส ประธานแผนกจิตเวชโรงพยาบาลเมาทไซไน รัฐไมอามี่ ไดให
การบําบัดทางจิต( Phychotherapy )กับคนไขโดยใชวิธีสะกดจิตเพื่อยอนอดีตชาติ  ทําใหพบวา 
บุพเพสันนิวาส ไดกําหนดทุกชีวิตมาแตชาติปางกอนและเปนคําตอบวา ทําไมคนไขบางคนถึงข้ีหึง
ท้ัง ๆ ท่ีก็ รูอยูแกใจวาคู รักของตนไมเคยคิดนอกใจเลย   เ ม่ือบุพเพสันวาสเปนผูกําหนดให  
“คูแท” สองคนตองมาพบกัน แตพบกันแลวจะตัดสินใจอยางไรก็สุดแทแตใจ  อาจจะไมไดลงเอยท่ี
การแตงงานกับเนื้อคูซ่ึงผูกพันธกันมาก็เปนได  เพราะบุพเพสันวาสอาจ มีหลายคน และอาจจะเลือก
แตงงานกับคูแทท่ีผูกพันธกันนอยกวาก็ได  หรืออาจจะผูกพันธกับเนื้อคูซ่ึงเขาและเธอยังไมไดมา
เกิดมาพรอมกันในชาตินี้  การไดพบกันของคนสองคนไมใช ความบังเอิญ หากเปนเร่ืองของ  
“บุพเพสันวาส”  จริงหรือท่ีมนุษยไมมีสิทธ์ิกําหนดชีวิตรักของตัวเอง เพราะถูกกําหนดไวลวงหนา
ดวยบุพเพสันวาสจากอดีตชาติแลว  จนกระทั่งคนไขสองคนคือ เอลิซาเบธ และเปโดร  ไดเดินทาง
ขามเวลานับศตวรรษจากอดีตชาติและดวยบุพเพสันนิวาสทําใหท้ังคู ไดกลับมาพบกันอีกคร้ัง หนุม
สาวผูไมเคยรูจักกัน ไมเคยเห็นหนากันมากอน และมีชีวิตอยูคนละประเทศ  คนละวัฒนธรรม 
หากแตบุพเพสันนิวาสกลับทําใหเขาไดมาพบกันและไดรวมชีวิตอีกคร้ังในชาติปจจุบัน 

 
 
 
 
   

                                             
๑๐๗ ที่มา : < http://www.tttonline.net >.( ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๑)  



 
 

 

๑๓๐ 

 

(๓) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานนวนิยาย 
  

 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดอธิบายคําวา นวนิยาย คือ เร่ืองยาวแบบรอย
แกว ท่ีแตงข้ึนจากชีวิตจริง  จากนิทานพื้นบานพื้นเมือง จากจินตนาการ หรือจากประสบการณ๑๐๘  
ผูวิจัยได รวบรวมไวดังนี้ 
 รอมแพง ไดประพันธนวนิยายเร่ือง บุพเพสันนิวาส๑๐๙ สรุปเนื้อเร่ืองยอ ดังนี้  

เม่ือเกศสุรางคหญิงสาวธรรมดาติดจะเปนผูหญิงอวนท่ีดูไมมีเสนหคนหนึ่ง กลับโดน
กระแสกรรมบันดาล สงเธอกลับไปยังอดีตอันแสนไกลถึงยุคพระนารายณมหาราช สมัยกรุงศรี
อยุธยา  เธอไดมาอยูในรางของการะเกดหญิงงามแตไรน้ําใจ เธอจึงเปนท่ีรังเกียจของใครๆ รวมท้ัง
หม่ืนสุนทรเทวาคูหมายของเธอ  เกศสุรางคจึงปฏิวัติการะเกดใหมใหเปนคนละคน จากหญิงท่ีงาม
แคเพียงภายนอก ก็งามถึงภายใน จนเปนท่ีเล่ืองลือไปไกล แตนั้นไมเทากับความแปลกประหลาด
และพิเศษท่ีหาหญิงใดในกรุงศรีฯ  หม่ืนสุนทราเทวาไมรูวาใจของเขาเปลี่ยนไปเม่ือยามไดมอง
การะเกดอีกคร้ัง จากความชิงชังแปรเปล่ียนเปนความรัก แมเธอจะกลาเกินกุลสตรี เด็ดเดี่ยวเยี่ยงชาย
สามศอก ฉลาดเฉลียวเกินใคร ก็ยิ่งทําใหเขาไมอาจเมินเธอไดอีก และมีเหตุใหเขาและเธอตองตกลง
หม้ันกันจริงๆ    ดวยเหตุการณท่ีกําลังคุกรุนดวยการแยงชิงอํานาจภายในราชวงศ และความขัดแยง
ของชาวตางชาติในแผนดินกรุงศรีฯ ท่ีเกศสุรางครูอยูเต็มอกวาจะเกิดส่ิงใดข้ึน ทําใหเธอรูสึกเปน
ทุกขยิ่งนัก  เธอจึงไดแตเฝามองประวัติศาสตรอยางท่ีเปน โดยที่เธอไมอาจเปล่ียนแปลงอันใดได
และท่ีเกศสุรางคไมคาดฝนยิ่งกวาการไดเดินทางกลับมาสูอดีตก็คือ เหตุผลท่ีแทจริงวาอํานาจท่ีสง
เธอมาน้ันมิใชเร่ืองบังเอิญ แตเพราะกระแสแหงกรรม ท่ีขีดไวใหเธอมีบุพเพสันนิวาสตอชายคน
หนึ่ง ท่ีไมวาจะกี่ชาติ จะวนเวียนเปล่ียนแปรไปสักกี่ชาติ จะติดตามทรามสงวนนวลละออง เปน
คูครองพิศวาสทุกชาติไป 
 

(๔) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานบทภาพยนตร  
 

บทภาพยนตร คือ แบบรางของการสรางภาพยนตร มีความคลายคลึงกับวรรณกรรม  แต
บทภาพยนตรตองส่ือความหมายออกมาเปนภาพ  เม่ือไดโครงสรางเร่ืองท่ีชัดเจนแลวจึงนํา

                                             
๑๐๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๕๓๑. 
๑๐๙ รอมแพง, บุพเพสันนิวาส,(กรุงเทพมหานคร : สนพ.ฟสิกสเซ็นเตอร, ๒๕๕๓)  



 
 

 

๑๓๑ 

 

เหตุการณมาแตกขยายเปนฉาก ลงรายละเอียดยอยๆ ใสสถานการณ ชวงเวลา สถานท่ี ตัวละครและ 
บทสนทนา๑๑๐ ผูวิจัยได รวบรวมไวดังนี้ 
 

 เสนห  โกมารชุน  ไดประพันธ เร่ือง “ปแกวนางหงส” ๑๑๑ บทภาพยนตโดยโอฬารกร   
สรุปเนื้อเร่ืองยอ ดังนี้  
 เม่ือบานเมืองเกิดการปฏิวัติทางวัฒนธรรม พระยาพิชัยเดชาไดยกเลิกวงปพาทยแลวสง
ตัวนายพวง พิกุล และคณะกลับสุพรรณบุรี   คุณราชลูกชายของทานพระยาเปนคนเจาชูมากไดตาม
พิกุลไปดวย  คุณราชโกหกพิกุลวาถูกพอบังคับใหแตงงานกับคุณสารภีและลอหลอกจนไดเสียกับ
พิกุล   ทานพระยาส่ังใหพิกุลเปาปแกวกลอมหอใหกับคุณราช  พิกุลกล้ันใจเปาปแกวไปทั้งน้ําตาจน
กระอักเลือด คุณสารภีโมโหเขาตบตีจนพิกุลขาดใจตาย  สินไดตอสูกับคุณราชจนเรือลม ฟาผาใส
รางของคุณราชจนตาย คุณสารภีจมน้ําตาย  สินก็หายไป ทานพระยาแคนจึงใหคนมาเผาบานนาย
พวงและพิกุล  ทุกคนตายท้ังหมด     คุณราชกลับชาติมาเกิดเปนนิราช  คุณสารภีกลับชาติมาเกิดเปน 
นิสาคูหม้ันของนิราช   นิราชตองมนตจนสติเล่ือนลอยเห็นพิกุลก็ตกตะลึงในความงาม นิสาเปนหวง
นิราชจึงตามไปท่ีเรือนโบราณ นิสาสูกับพิกุลและขอรองใหนิราชหนีไป แมชีไดภาวนาจิตดูพบวา
ชาติท่ีแลว นิราชและนิสาตางรวมกันกอกรรมไวท่ีเรือนพิกุล แตก็ขอใหพิกุลปลอยวางความ
พยาบาทจากชาติท่ีแลว เพราะนิราชและนิสาเปนเนื้อคูกันมีบุพเพสันนิวาสกันมาทุกชาติ  กํานันบุญ
นําคนมาเผาเรือนพิกุล  นิราชตัดสินใจยอมรับกรรมท่ีเคยทําไว ฝากนิสาไวกับแมชี   นิราชตายใน
ออมกอดของพิกุลท่ียังคงเปาปแกวอยูดวยแววตาที่เต็มไดดวยรอยยิ้มแหงความสุขในท่ีสุดคุณราชก็
กลับมาหาเธอตามสัญญา   นิสาขอบวชชีตลอดชีวิตเพื่อลางกรรมท่ีไดเคยทําไวกับพิกุล 

  

พงศกร ไดประพันธ เร่ือง “สาปภูษา”๑๑๒ บทภาพยนตโดย โชติรัตน รักเร่ิม สรุป 
เนื้อเร่ืองยอ  ดังนี้  

ในอดีตชาติ  เจาสีเกดมีฝมือเร่ืองการทอผาตาดทอง ไดต้ังทองกับหมอมทัดขุนนาง
ตํารวจ แตหมอมทัดตองแตงงานกับหมอมฉาย ความผิดหวังคร้ังนี้ทําใหเจาสีเกด เกิดความอาฆาต
พยาบาท เธอจึงทอผาตาดทองพรอมกับสาปแชง กอนท่ีจะผูกคอตายพรอมกับลูกในทอง ปจจุบัน
ชาติ  หมอมฉายกลับชาติมาเกิดเปนปรีชญา เจาของรานผาตาดทองและไดรับผาตาดทองโบราณมา
วิญญาณของเจาสีเกดจึงไดปรากฏข้ึน  สวนหมอมทัดกลับชาติมาเกิดเปนทาวิธ นายตํารวจหนุม

                                             
๑๑๐ ที่มา : <http://www.th.wikipedia.org>. ( ๒๒ เมษายน ๒๕๕๒) 
๑๑๑ ที่มา : <http://www.thaitv3.com>.( ๑๕ มีนาคม ๒๕๕๒) 
๑๑๒ ที่มา : <http://www.thaitv3.com>.( ๒๐ เมษายน  ๒๕๕๒) 



 
 

 

๑๓๒ 

 

คูหม้ันของปรีชญา เจาสีเกดเขาสิงรางของไหมพิมไปยั่วยวนทาวิธ เพื่อจะหวังใหความรักระหวาง 
ทาวิธกับปรีชญาตองจบลงเหมือนกับความรักของตนในชาติท่ีแลว  แทนไทนั่งสมาธิดูจึงรูวาหมอม
ทัดกับหมอมฉายเปนเนื้อคูกันมาหลายชาติและไมมีใครปดกั้นบุพเพสันนิวาสนี้ไดแมแตเจาสีเกด 
พชรไดนําสรอยพระใหไหมพิมใส   ไหมพิมนั่งสมาธิเพื่อส่ือสารกับเจาสีเกดวาตองการอะไร ซ่ึงส่ิง
ท่ีเจาสีเกดตองการก็คือฆาปรีชญา  แทนไทสวดมนตพรอมทําพิธีเผาผา ทําใหวิญญาณของเจาสีเกด
ออกจากรางไหมพิมและไปเกิดตามยถากรรม   ปรีชญานําผาตาดทองท่ีมีคา หลอรวมเขาไปกับพระ
ประธาน เพื่อใหวิญญาณของเจาสีเกดไปสูคติและใหอโหสิกรรมใหกับทุกคน ทาวิธตัดสินใจบวช
เพื่อชดเชยกับกรรมช่ัวในอดีตท่ีทําไว 

 

 (๕) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานนิทานไทย 
 

นิทาน คือ เร่ืองเลาท่ีเลาสืบตอกันมา มุงใหเห็นความบันเทิงแทรกแนวคิด คติสอนใจ 
จนเปนมรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยอยางหนึ่ง อาจเรียกนิทานพ้ืนบาน นิทานพ้ืนเมือง นิทาน
ชาวบาน เปนตน  ผูวิจัยได๑๑๓ รวบรวมไวดังนี้ 

 

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ทรงพระราชนิพนธ นิทานพื้นบานไทยเร่ือง
“สังขทอง” ๑๑๔ เปนบทละครนอก   สรุปเนื้อเร่ืองยอ  ดังนี้  

นางจันทนเทวีมเหสีของทาวยศวิมลไดประสูติพระโอรสมาเปนหอยสังข  นางสนมเกิด
ความริษยาจึงใหโหรหลวงทํานายวาหอยสังขเปนกาลกิณี  ทาวยศวิมลจึงเนรเทศมเหสีและหอยสังข
ไปจากเมือง  ตอมาก็ใหจับตัวพระสังขมาถวงน้ํา แตพญานาคชวยไว และสงใหนางพันธุรัตเล้ียงดู
จนพระสังขมีอายุ ๑๕  ป   พระสังขคิดหนีดวยการกระโดดลงไปชุบตัวในบอทอง สวมรูปเงาะ กับ
เกือกทอง และขโมยไมพลองเหาะหนีไป   พระสังขเดินทางมาถึงเมืองสามล ทาวสามลไดจัดใหมี
พิธีเส่ียงพวงมาลัยเลือกคู ธิดาท้ัง ๖ ตางลือกไดแลว เวนแตนางรจนาท่ียังเลือกไมได ทาวสามลจึง
ประชดดวยการใหทหารไปนําตัว เจาเงาะซ่ึงเปนชายเพียงคนเดียวท่ีเหลือในเมืองสามลมา  แต
เพราะบุพเพสันนิวาสของท้ังสองคน ทําใหนางรจนาเห็นรูปทองภายใน  จึงไดเส่ียงพวงมาลัยใหเจา
เงาะ  ตามบทละครนอก ดังนี้ 

 
 

                                             
๑๑๓ ที่มา : <http://www. blog.eduzonres.com >.( ๒๔ เมษายน ๒๕๕๒) 
๑๑๔ ที่มา : <http://www.th.wikipedia.org>.( ๑ มีนาคม  ๒๕๕๒) 
 



 
 

 

๑๓๓ 

 

เม่ือนั้น  โฉมนางรจนามารศรี 
เพงพิศเงาะปาพนาลี ทวงทีกิริยาดูนาชัง 
ผิวพรรณคลํ้าดําดูตํ่าตอย นุงผาผืนนอยยอมสีคร่ัง 
ข้ีมูกยืดหนาข้ีตากรัง ผมเผารุงรังไมนาชม 
แตดวยบุพเพสันนิวาส บุญเการวมชาติเปนคูสม 
จึงมองเห็นเพชรในเปอกตม ใตรางโสมมเปนรูปทอง  
เพราะไมตัดสินแตเปลือกนอก รูปลักษณลวงหลอกวาหมนหมอง 
แตนางใชจิตพินิจมอง  สอดสองเห็นลึกถึงความดี 
รูปรางหนาตาแมนงามหรู ไมอาจอยูยืนยงคงท่ี 
ผานกาลนานไปกายท่ีมี  ยอมเส่ือมศรีสูญสงาชราลง 
ความดีมีอยูไมรูหาย แมนกายดับชนไมลืมหลง  
ทนทานอยูยั้งอยางยืนยง ไมปลดปลงตามกายสลายลา ฯลฯ 

   

สุนทรภูหรือ พระสุนทรโวหาร ไดประพันธนิทานไทยเร่ือง พระอภัยมณี๑๑๕ ในรูปแบบ

ของนิทานคํากลอนท่ีมีความยาวถึง๙๔ เลมสมุดไทย ถูกจัดใหเปนวรรณคดีช้ินเยี่ยมเลมหนึ่งของ
ไทยแหงกรุงรัตนโกสินทร   สรุปเนื้อเร่ืองยอ ดังนี้ 

 พระอภัยมณีเปนโอรสองคใหญแหงเมืองรัตนา มีพระอนุชาช่ือพระศรีสุวรรณ ท้ังสอง
เปนเจาชายรูปงาม ไปศึกษาวิชากับอาจารยทิศาปาโมกข  เร่ืองการเปาป ทําใหพระบิดากร้ิวมากจน
ขับไลท้ังสองออกจากเมือง  พระอภัยมณีกับนองชายตองระเหเรรอนไปจนเจอกับสามพราหมณ 
และถูกนางผีเส้ือสมุทรจับตัวไป  พระศรีสุวรรณนองชายและพราหมณท้ังสามจึงออกตามหา 
ลองเรือเร่ือยมาจนกระท่ังเขาเขตเมืองรมจักร ท้ังส่ีจึงข้ึนพักท่ีเมืองนี้ เพื่อสืบขาวคราวของพระอภัย
มณี เม่ือพราหมณจับยามสามตาดูจึงรูวา พระศรีสุวรรณจะพบเนื้อคูตามบุพเพสันนิวาสท่ีเคยสราง
รวมกันมา   ตอพระศรีสุวรรณก็ไดพบรักและอภิเษกกับพระราชธิดาเกษราจริง ดังคําทํานายของ
สามพราหมณ  ตามนิทานคํากลอน ดังนี้ 

 

 

                                             
๑๑๕ กรมศิลปากร, พระอภัยมณีคํากลอนของสุนทรภู, พิมพครั้งที่ ๑๔ , (กรุงเทพพมหานคร : สํานัก

พิมพบรรณาคาร. พ.ศ. ๒๕๑๗ ), <http://www.th.wikipedia.org>.( ๑๗  มีนาคม  ๒๕๕๒) 



 
 

 

๑๓๔ 

 

เปนบุพเพสันนิวาสพาสนา  กษัตราจะไดคูท่ีสูสม 
สําเภานอยลอยแลนมาตามลม ลุอุดมรมจักรนัครา 
ท่ีตรงหนาธานีนั้นมีเกาะ เรือจําเพาะเขาออกตามซอกผา 

เห็นหอคอยลอยล่ิวตรงทิวตา ก็รูวาปากน้ําเปนสําคัญ ฯลฯ 

 (๖) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานหนังสือ 

 

 ดังตฤณ  ไดเขียนหนังสือช่ือ วาทะดังตฤณ ฉบับความรักหลากสี๑๑๖ ตอนการชดเชย
กรรมในบุพเพสันนิวาส    ไดกลาวถึง “บุพเพสันนิวาส”   สรุปความ ไดวา  
 เร่ืองของบุพเพสันนิวาสนั้นลึกซ้ึงขามภพขามชาติ  บุพเพสันนิวาสเปนกุญแจสําคัญของ
ชาติภพ  จะมีกี่คนท่ีไดแตงงานกับบุพเพสันนิวาสตัวจริงท่ีถือวาโชคดีมากๆ  เพราะถาไปแตงกับคน
อ่ืนโอกาสรับบุญจะมีเง่ือนไข เพราะบุญนั้นทํามาดวยกันก็เลยตองมารับบุญดวยกัน  การท่ีไดอยู
รวมกับคนท่ีเปนบุพเพสันนิวาสตัวจริง ยอมดีกวาไปสัมพันธบุพเพสันนิวาสในระดับธรรมดา  หาก
คูบุพเพสันนิวาสกําลังอยูในชวงดวงตกบุญของอีกคนก็จะมาชวยได   ปญหาคือเราจะรูไดอยางไรวา
ใครคือเนื้อคูตัวจริงของเรา  อีกท้ังบุพเพสันนิวาสอาจมีหลายคน เราจึงตองมีภูมิธรรมสูง มีเมตตา 
และอุเบกขาอยูเสมอ ถึงแมเราจะไมไดแตงงานกับบุพเพสันนิวาสตัวจริงของชาติภพ  หากประสงค
ใหชีวิตมีความสุขและมีโอกาสประสบความสําเร็จ  ทําไดโดยการอธิฐานจิตตอส่ิงศักยสิทธ์ิท่ีมี
กรรมสัมพันธกับเรา โดยอธิฐานใหคูปจจุบันของเราเปล่ียนเปนบุพเพสันนิวาสตัวจริง  ชีวิตเราก็จะ
เดินไปในแนวทางแหงบุญกุศล โดยเราตองทําบุญท่ีตรงกับหนี้กรรม หรือทํามหาบุญทดแทนอยาง
ตอเนื่อง โดยเฉพาะการชวยงานการกุศล งานสาธาระณะอยางตอเนื่อง ฝกฝนและพัฒนาตัวรูแจง
แทงตลอด ตองมีภูมิธรรมยึดม่ันในคูของเรา หามนอกใจ แมภายหลังจะพบคูบุพเพสันนิวาสตัวจริง
ก็ตาม  เราตองไมเสียใจวาเลือกคูผิด พระพุทธศาสนาสอนใหเรารักเดียวใจเดียว สอนใหรักนวล
สงวนตัว  คิดใหรอบครอบกอนเลือกคู หากเรามีตัวรู  ความเขาใจคําสอนนี้ยอมถูกตองท้ังในสามัญ
วิสัย และเหนือสามัญ 

 

 (๗) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานบทความ 
 

 บริษัทจัดหาคูมาตราฐาน USA ช่ือ NadDate Exclusive ไดเขียนบทความช่ือ  “ความเชื่อ
ผิดๆเก่ียวกับความรัก” ๑๑๗  สรุปความไดวา    

                                             
๑๑๖ ที่มา : <http://www. blog.eduzonres.com >.(๒๗ พฤษภาคม  ๒๕๕๒) 
๑๑๗ ที่มา : < http://www.naddate.com >.(๑ พฤษภาคม ๒๕๕๒ )   



 
 

 

๑๓๕ 

 

๑. ความรักอยางเดียวก็เพียงพอ   แตความรักอยางเดียไมสามารถประคองความสัมพันธ
ไปไดตลอดรอดฝง  ยังตองอาศัยความเขาใจ ความอดทน และความมุงม่ันท่ีจะฟนฝาอุปสรรคไป
ดวยกัน หากใครปลอยปะละเลย ไมนานความสัมพันธตองจบลง   

๒.รักแรกพบ  คนแปลกหนาท่ีเพิ่งจะสบตากันไมกี่นาที เปนเพียงความลุมหลงธรรมดา
ไมใชบุพเพสันนิวาสหรือความรักแท  ความใกลชิดสนิทสนม ความเกื้อกูลตอกันและระยะเวลา
เทานั้นท่ีเปนรากฐานของความรักแทหรือบุพเพสันนิวาส 
  ๓. ความรักแทมีแคคร้ังเดียว  ผูหญิงท่ีผิดหวังในความรักแลวไมนานก็ไดไปพบกับคูรัก
ท่ีดีกวาเดิม ไมตองคร่ําครวญถึงอดีต แตใหเร่ิมใหมและอยูกับปจจุบันใหมากท่ีสุด ทําตัวเองใหดี 
แลวโอกาสดีจะเขามาหา เพราะรักแท คูแท หรือบุพเพสันนิวาสไมไดมีเพียงคร้ังเดียว 
 ๔. ความรักไรเง่ือนไข ความรักท่ีแทจริงมีเง่ือนไขมากมายเชน ความซ่ือสัตย  ความ
เคารพ  ดังนั้นควรกําหนดใหฝายชายทราบชัดเจนกอนท่ีจะตกลงปลงใจอยูดวยกัน 
 ๕.  ความรักทําใหคนตาบอด   ตัวการท่ีทําใหตาบอดจริงๆ คือ “ความหลง” ไมใชความ
รักแท ความรักแทหรือบุพเพสันนิวาสนั้นจะทําใหมีสายตากวางไกล เห็นแตอนาคตอันสดใสรออยู 
มีความหวังและมีพลังใจในการดําเนินชีวิต   
  

(๘) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานส่ือวิทยุ  
 

 บทวิทยุรายการรู รักภาษาไทย๑๑๘  ไดอธิบายความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาส สรุปความ 
ไดวา   

 บุพเพสันนิวาสคือ การเคยอยูรวมกันมาในกาลกอน เคยเปนสามีภรรยากันมากอน 
บุพเพสันนิวาสนั้นโดยปกติใชในความหมายวาการเคยอยูกินในฐานะเปนสามีภรรยากันมาแตชาติ
ปางกอน เปนเหตุใหสายใยแหงความสัมพันธนั้นติดเนื่องมาดวย จึงพอมาพบเห็นกันเขาในปจจุบัน
ก็เกิดความคุนเคยหรือเกิดความรักใครชอบพอกันข้ึนทันที ซ่ึงเรียกกันว “เปนบุพเพ”   
บุพเพสันนิวาส แปลวา การเคยอยูรวมกัน หมายถึง การเคยอยูรวมกันในชาติกอน หมายเอาเฉพาะผู
ท่ีเคยอยูรวมเปนสามีภรรยากัน ตรงกับท่ีใชในภาษาไทยท่ัวไปวา การเปนเนื้อคูกัน หรือเหมือนกับ
ความหมายหนึ่งของคําวา พรหมลิขิต เชน คงเปนดวยบุพเพสันนิวาสจึงทําใหเขาเดินทางไปอเมริกา
และพบกับคนท่ีเปนเนื้อคูของเขา 

 
  

                                             
๑๑๘ ที่มา : บทวิทยุรายการ, รูรักภาษาไทย, สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย, ( ๒๐ ธันวาคม

๒๕๕๑)  



 
 

 

๑๓๖ 

 

(๙) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานบทเพลง 
 

ผูวิจัยไดรวบรวมบทเพลงท่ีเกี่ยวกับ ”บุพเพสันนิวาส” ไว ๓ เพลง คือ (๑)บทเพลงช่ือ 
“บุพเพสันนิวาส” ประพันธโดย รัฐ พุกกะเวส  (๒)บทเพลงช่ือ “บุพเพสันนิวาส” ประพันธโดย
ไพบูลย ประณีต และ  (๓ ) บทเพลงช่ือ “แตปางกอน” ประพันธโดย  วิรัช  อยูถาวร  ดังนี้ 

 

รัฐ พุกกะเวส ไดประพันธบทเพลงช่ือ “บุพเพสันนิวาส”๑๑๙  กลาวถึง “บุพเพสันนิวาส” 
วา เม่ือคนท่ีเปนเนื้อคูกัน แมจะมีอุปสรรคใด ๆ เช่ือชาติ ศาสนาใด ถามีบุพเพสันนิวาสตอกันแลวก็
ตองไดรักกัน มีเนื้อรองดังนี้ 

 

เม่ือคิดใหดีโลกน้ีประหลาด  บุพเพสันนิวาส  ท่ีประสาทความรักภิรมย  คูใครคูเขารักยัง
คอยเฝาชมคอยภิรมยเร่ือย มา    ขอบน้ําขวางหนาขอบฟาขวางกั้นบุพเพยังสรรคประสบให
ไดสบพบรักกันได  หางกันแคไหนเขาสูงบังกั้นไวรักยังไดบูชา ความรักศักดิ์ศรีรักไมมี 
พรมแดนรักไมมีศาสนา   แมนใครบุญญาได ครองกันนาพรหมลิขิต พาช่ืนใจ   รักเหมือนโค
ถึก ท่ีคึกพิโรธความรักเชนนั้นใหโทษจะไปโกรธโทษรักไมได  ไมใชบุพ เพ สันนิวาส แน
ไซรรักจึงได แรมรา 

  

ไพบูลย ประณีตหรือไพบูลย บุตรขัน ไดประพันธบทเพลงช่ือ”บุพเพสันนิวาส” ๑๒๐  
เนี้อหากลาวถึง “บุพเพสันนิวาส” วา คูแลว ไมแคลวกัน๑๒๑ หากเคยทําบุญรวมกันมา เม่ือถึงเวลาจึง

ไดมาพบเจอกัน   มีเนื้อรองดังนี้  
 

เนื้อคูกันแลวก็คงไมแคลวกันไปได   ถาเคยทําบุญรวมไว ถึงจะยังไงก็ตองเจอะกัน  เขา
เรียกบุพเพสันนิวาสสรางสรรคคงเคยตักบาตรรวมขัน สรางโบสถรวมกันไวเม่ือชาติกอน นอง
สบตาพี่ ไมหลบตาหนีพี่รูแนหัวใจของพ่ีพายแพ  รักนองศรีแพรเสียแลวแนนอน รักเกิดจากใจ ใคร
มิไดเส้ียมสอนมิใชภาพลวงภาพหลอน พี่รักบังอรคงเพราะบุพเพฯ   พี่เปนคนจริง พูดจริงทําจริง
นองหญิงอยาพึ่งสนเทห   อยาเพิ่งขวางท้ิง พี่คือเพชรจริง มิใชเพชรเก   เม่ือรักพี่แลว อยารวนอยาเร 

                                             
๑๑๙ ที่มา : <http:// www. websuntaraporn.com>.(๒๓ พฤษภาคม ๒๕๕๒) 
๑๒๐ เจนภพ   จบกระบวนวรรณ, เพลงลูกทุง, TK Park Music Library ชุดดนตรีไทย,  

(กรุงเทพมหานคร : สํานักงานอุทยานการเรียนรู, ๒๕๕๐), หนา ๑๗๖. 
๑๒๑ สํานวนไทยหมวดคําคลองจองวา “คูแลว ไมแคลวกัน” หมายถึง คูบุพเพสันนิวาส ในที่สุดกก็ได

แตงงานรวมชีวิตกัน, เอกรัตน อุดมพร, พจนานุกรม สํานวนและคําคลองจอง, ( กรุงเทพมหานคร : พิมพที่ บ.เรือง
แสงการพิมพ( ๒๐๐๒ )จก., ๒๕๕๐ ), หนา ๒๕. 



 
 

 

๑๓๗ 

 

นะนองจา   เนื้อคูกันแลวก็คงไมแคลว  คงไมคลาด ถาเราทําบุญรวมชาติ ขอยอมเปนทาสแมดวง
สุดา  เพราะวาบุพเพสันนิวาส เรียกหาพี่จึงม่ันใจแนนหนาวาขวัญชีวาคงไมตัดรอน 

  

 วิรัช อยูถาวร ไดประพันธบทเพลงช่ือ “แตปางกอน”๑๒๒ เพื่อใชเปนเพลงประกอบ
ภาพยนตรเร่ืองแตปางกอน เนี้อหาตามบทเพลงไดกลาวถึง“บุพเพสันนิวาส” ของชายท่ีตายไปแลว
เปนวิญญาญกับหญิงท่ีมีรักเดียวใจเดียว ท้ังสองมีใจท่ีผูกพันธกัน รอคอยกันไปทุกชาติ  มีเนื้อรอง
ดังนี้  
 (ช ) .  รอคอย  เธอมา  แสนนาน  ทรมาน  วิญญาณ  หนักหนา  ระทมอยู ในอุรา 
แกวกานดา  ฉันปองเธอผูเดียว  (ญ.) เธอเอย แมเราหางกันแสนไกล ชายใด ดวงใจฉันไมแลเหลียว
รักเธอ แนใจจริงเจียว รักเธอ รักเดียว นิรันดร ( ช.) แมนมีอุปสรรค ขวากหนาม (ญ.) ขอตาม มิยอม
พลัดพรากจากกัน (ช.) จะชาติไหนไหน ไมยอมหางไกลกัน(ญ.) ดวงจิตผูกพัน รักม่ันมีไวพียงเธอ
(พรอม) คงเปนรอยบุญ มาหนุนนํา รอยกรรม รอยเกวียน หมุนเปล่ียนเสมอ ใหเราไดมาเจอะเจอ 
ฉันและเธอพบกัน รวมสุขสมดังรอคอย 

 

(๑๐) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานบทกลอน 

 

บทกลอน คือ ลักษณะคําประพันธ ท่ีเรียบเรียงเขาเปนคณะ มีสัมผัสกัน ตามลักษณะ
บัญญัติ เปนชนิดๆ แตไมมีบังคับ เอกโท และครุลหุ  กลอนแบงออกเปน ๓ ชนิด คือ กลอนสุภาพ  
กลอนลํานํา และกลอนตลาด๑๒๓  ผูวิจัยไดรวบรวมบทกลอนท่ีเกี่ยวกับ ”บุพเพสันนิวาส” ไว ๓ บท 

คือ  (๑)บทกลอนช่ือ  ทาวแสนปม  ประพันธโดย  ปรีชา   ชํานิบรรณการ  (๒)บทกลอนช่ือ 
บุพเพสันนิวาส ประพันธโดยเพลงผา และ  (๓ ) บทกลอนช่ือ เสียเจา ประพันธโดยอังคาร  กัลยาณ
พงศ ดังนี้ 

 

ปรีชา  ชํานิบรรณการ  ไดประพันธบทกลอนเร่ือง “ทาวแสนปม” ๑๒๔ จากการเลาของ 
นายสรวง  ทองสีออน ชาวบานวังพระธาตุ เปนนิทานพ้ืนบานไตรตรึงษท่ีแพรหลาย เปนท่ีรูจักกัน
โดยท่ัวไป   มีเนื้อเร่ืองตางจากบทละครฉบับพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา
เจาอยูหัว ท่ีไดทรงตัดเร่ืองเกี่ยวกับอิทธิปาฏิหาริยออกไป  ตามบทกลอน ดังนี้ 

  

                                             
๑๒๒ ที่มา : < http://www.oknation.net>. (๑๐ พฤษภาคม ๒๕๕๒) 
๑๒๓ ที่มา : <http:// www.blog.eduzonres.com>. (๑๓  กรกฎาคม  ๒๕๕๒) 
๑๒๔ นิชรา  พรมประไพ , รายงานการศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมพื้นบานไตรตรึงษ, โรงเรียนนคร

ไตรตรึง  อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษากําแพงเพชร เขต ๑ พ.ศ. ๒๕๔๙. 



 
 

 

๑๓๘ 

 

ขอเร่ิมเร่ืองเบ้ืองตนตามคนเลา      ตํานานเกาพื้นบานยานเมืองเหนือ 
ครบรสชาติแปลกปนระคนเจือ                คนเขาเช่ือเร่ืองนี้วามีจริง 
เร่ืองพอทาวแสนปมแปลกประหลาด       เกิดบุพเพสันนวิาสกับเจาหญิง 
กอตํานานรักแทแมน้ําปง                         อยากรูจริงเชิญนั่งฟงนิทาน 
กําเนิดมาอาภพัอัปลักษณ                         พอแมหนักหนายใจในสังขาร 
มีปุมปมท่ัวไปไมเปนการ                         ผิดวงศวานจับปลอยลอยแพมา 
อาจจะเปนเวรกรรมเคยทําไว                    แพลองไปตามนํ้าตามวาสนา 
ท้ังลําบากยากแคนแนนอุรา                      ใจจึงกลาสูกรรมไมจํานน 
แพมาเสยเสียบเกาะจาํเพาะเหตุ                 ชายแดนเขตไตรตรึงษดวยกศุล 
เทพรักษามาพบนฤมล                              บุพเพดลฝากกายอยูทายเมือง ฯลฯ 

 

เพลงผา  ไดประพันธบทกลอนช่ือ “บุพเพสันนิวาส” ๑๒๕  ตามบทกลอน ดังนี้ 
 

แมนตางฝงมหรรณพ..มิสบพักตร มิอาจกักคล่ืนเหสิเนหา 
แมนขุนเขายิ่งใหญซอนนัยนตา มิอาจกั้นปรารถนาแหงใจ 
อัศจรรย.. “บุพเพสันนิวาส” ทรงอํานาจแหงรักเกินผลักไส 
โคงขอบฟาสุธาทางอันกวางไกล ก็หาใชกําแพงประเพณี 
หากมีบุญรวมสรางแตปางกอน รักยอมยอนรวมทางหวางวิถี 
อุปสรรคปญหาประดามี อยาหมายม่ันราวี..ตอกร 
เม่ือลิขิตขีดคูไวอยูแลว ยอมไมแคลวหยาดสังขแลต่ังหมอน 
พิธีการเชา ค่ําลวนคําพร อนุสรณถือสัตยปฏิญาณ 
เกิดศรัทธาชีวิต..ลิขิตพรหม เม่ือเหมาะสมรักงอมจนหอมหวาน 
เม่ือนั้น..รักจะอาบไปตราบนาน แมส้ินกาล มวยดิน..ไมส้ินรัก 
อัศจรรย.. “บุพเพสันนิวาส” กี่ภพ-ชาติ..คงอยูใหรูจัก 
กามเทพโฉบผานมินานนัก จึงนาวเหนี่ยวศรปก..ทันใด 
 
 
 

  

                                             
๑๒๕ ที่มา : <http://www.kIon-today.com>.(๒๐ กรกฎาคม ๒๕๕๒) 



 
 

 

๑๓๙ 

 

อังคาร  กัลยาณพงศ  ไดประพันธบทกลอนช่ือ “เสียเจา”๑๒๖ ไดกลาวถึง 
“บุพเพสันนิวาส”ท่ีมีเนื้อหาแสดงถึง ความผิดหวังในความรัก จึงรูสึกเจ็บปวดใจแสนสาหัส และ
สาปสง แมจะตองเกิดอีกกี่ภพกี่ชาติก็ไมขอพบเจอกัน ขอใหเกิดหางกันคนละซีกโลก หรือถาเจอกัน
ก็ขอใหทําลายลางกันไปขางหนึ่ง  เนื้อหาตามบทกลอนดังนี้  

  
เสียเจาราวราวมณีรุง มุงปรารถนาอะไรในหลา 

มิหวังกระท่ังฟากฟา ซบหนาติดดินกินราย 
จะเจ็บจําไปถึงปรโลก ฤๅรอยโศกรูรางจางหาย 
จะเกิดกี่ฟามาตรมตาย อยาหมายวาจะใหหัวใจ 
หากเจาอุบัติบนสรวงสวรรค ขาขอลงโลกันตรหมนไหม 
สูเปนไฟ เราเปนไม ใหทําลายส้ินถึงวิญญาณ 
แมแตธุลีมิอาลัยลืมเจาไซร ช่ัวกัลปาวสานแมนชาติไหน 
เกิดไปพบพานจะทรมาน ควักท้ิงท้ังแกวตา 
ตายไปอยูใตรอยเทา ใหเจาเหยียบเลนเหมือนเสนหญา 
เพื่อจดจําพิษชํ้านานา ไปช่ัวฟาช่ัวดินส้ินเอย   

   

(๑๑) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานโหราศาสตร 
  

 เร่ืองบุพเพสันนิวาสน ั้น มีการกลาวถึงในตําราโหราศาสตรหลายแขนง มีการทํานาย

เกี่ยวกับคูครองเชน ตําราพรหมชาติ สมพงศนาคคู การดูลายมือ ดูลายเทา ดูราศีเกิด ดูโหงวเฮง 
( ลักษณะบนใบหนา ๕ ประการ ) เปนตน  ผูวิจัยไดรวบรวม ไว ๓ เร่ือง คือ (๑) ตําราพรหมชาติ 
สมพงศนาคคู   (๒) บุพเพสันนิวาส ความรักหรือความใครกับโหราศาสตรและ (๓) ความรัก คูแท 
บุพเพสันนิวาส กับวิชา โหราศาสตร และ การสมพงษ ดวงชะตา  ดังนี้ 
 สํานักพิมพอํานวยสาสน ไดเขียนหนังสือช่ือ “ตําราพรหมชาติ สมพงศนาคคู” ๑๒๗   
สรุปความไดวา    

 คูรักหรือคูท่ีจะแตงงานกันจะมาดูวาดวงของท้ังคูจะเปนอยางไร โดยตกสมพงษนาคตัว
เดียวกัน หรือ ตางนาคกันก็ได  ดูรวมกับตําราเลขเจ็ดตัวแบบเดิม  ตําราฉัตรสามช้ัน และตํารา
พระรามเดินดง  คนเราเกิดมาไมรูกี่แสนลานภพชาติ  เปนคูครองกันก็มีมากลวนเปนบุพเพสันนิวาส

                                             
๑๒๖ ที่มา : <http://www. thaiboysiove.com>.( ๒๖ กรกฎาคม ๒๕๕๒)   
๑๒๗ ที่มา : <http://www. thaiboysiove.com>. ( ๒  เมษายน  ๒๕๕๒) 



 
 

 

๑๔๐ 

 

ท้ังส้ิน   ยอมมีเหตุมีปจจัย อันดึงดูดใหท่ังคูมาใกลกัน ตางมีปจจัยในระดับท่ีใกลเคียงกัน  ยอมเกิด
ความสัมพันธดานความรักข้ึนมาได  เร่ืองความรักและสามีภรรยาจึงมีมากมายหลายแบบ เชน รัก
หวาน รักระทมทุกข รักเผ่ือเลือก รักตางวัย  ในดานคูครอง  เชน คูทุกขคูยาก คูไมเทายอดทอง
กระบองยอดเพชร คูเวรคูกรรม คูชํ้ารัก คูผัวนอยเมียนอย  มีวิธีการดู ดังนี้    หากจะดูวาหญิงชายคู
ใดจะอยูเปนคูผัวตัวเมียกัน ผาสุกม่ังมีรายร่ืน ใหดูสมพงศนาคคู นาคแตละตัวแบงออกเปน ๓ ตอน 
คือ หัว กลาง และหาง แตละตอนมีแหงละ ๒จุดรวมตัวหนึ่งมี ๖ จุด นาคสองตัวรวมกันได ๑๒ จุด 
เม่ือโยงจุดท้ังสองลงไปใตทองนาคท้ังคูแลว แบงเปน ๔ อยางเพ่ือดูวาชายหญิงคูนั้น จะตกโภค
ทรัพยอะไรบาง กลาวคือ แยกโภคทรัพย ๆ ไวเปน ทอง เงิน แกลบ ทราย   ชายใหเร่ิมจากหัวนาค 
ไปทางหางนาคโดยเร่ิมนับปชวด เปนปแรกเร่ือยไปจนถึงปเกิดของตน   สวนหญิงใหนับเร่ิมจาก
หางนาคกลับยอนไปทางหัวนาคเชนเดียวกัน  

   นภัทร  ได เ ขี ยนบทความ ช่ือ“บุพ เพ สันนิ ว าส  ความ รักห รือความ ใคร กั บ 
โหราศาสตร” ๑๒๘  สรุปความไดวา 
  

 ธรรมชาติสรางสรรคสรรพส่ิงใหมีคู และคงอยูอยางสมดุล มีผูชายและผูหญิงเปนคูกัน 
การที่ชายหญิงจะไดพบกัน รักกันและ แตงงานกัน มีทุกขมีสุขรวมกันไดนั้น ตองเคยทําบุญรวมกัน
ในอดีตชาติ เรียกวา “บุพเพสันนิวาส”  การที่ชายกับหญิงจะครองรักกันจนแกชราไดนอกจากความ
รักแลว ยังตองมีความซ่ือสัตย ความเขาใจ และความอดทน โดยมีราศีเกิดในโหราศาสตรไทย คือ 
"ลัคนาราศี" มีดวงอาทิตยลอมดวยดาวพระเคราะหท่ีสําคัญ ๒๗ กลุม แบงเปน ๑๒ สวน เรียกวา 
ราศี  ทําหนาท่ีในการใหพลังงานราศีละประมาณหนึ่งเดือนทุกๆรอบ หนึ่งป  เรียกช่ือดวงอาทิตยใน
ขณะน้ันวา อาทิตยราศี  สงอิทธิพลทําใหเกิดคุณสมบัติพิเศษ แสดงถึง ลักษณะทางบุคลิกภาพและ
จิตวิญาณของส่ิงมีชีวิตและส่ิงตางๆ   มีอิทธิพลตอทัศนคติและชีวิตวิถีท่ีจะเปนไป  ยังมีตําแหนงดาว
พระเคราะหในจักรราศี ลักคณาราศี จันทรราศี กลุมดาวฤกษท้ัง ๒๗ กลุม เรียกวา ดวงชะตา    
    

ชาญชัย เดชะเสฏฐดี ไดเขียนบทความช่ือ “ความรัก คูแท บุพเพสันนิวาสกับวิชา 
โหราศาสตร และการสมพงษดวงชะตา”๑๒๙ ไดกลาวถึง  “บุพเพสันนิวาส”  วาวิชาโหราศาสตรใน
ทุกระบบทุก สํานักท่ัวโลกลวนกลาวถึงเร่ืองของบุพเพสันนิวาส และการสมพงษดวงชะตาไว
ดวยกันท้ังส้ิน   สรุปความไดวา 

                                             
๑๒๘ ที่มา : <http://naphat.exteen.com>. ( ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๕๒) 
๑๒๙ ที่มา : <http:// www.naphat.exteen.com>.( ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๕๒ ) 



 
 

 

๑๔๑ 

 

หลักเกณฑการสมพงษดวง ชะตา เพื่อตรวจหาเง่ือนไขของคูแท และบุพเพสันนิวาส ใน
ชีวิตจริงอะไรๆมันก็ไมงายเหมือนท่ีมนุษยเราปราถนา มิฉะนั้นโลกนี้ก็คงจะปราศจากการหยาราง 
ความเจ็บชํ้า ทุกขทรมาน  ในชีวิตแตงงานท่ีเราเห็นกันอยูมาก โหราศาสตรเปนเพียงวิชาการแขนง
หนึ่งท่ีพยายามจะเขามาแกไขปญหานี้ แตโหราศาสตรเพียงอยางเดียวยอมไมสามารถจะแกไข
ปญหาในระดับรากฐานของ ชีวิตเชนนี้ไดโดยลําพัง  โหราศาสตรเองก็เหมือนกับศาสตรอ่ืนๆใน
โลกน้ี คือไมไดมีความรอบรูอยางสมบูรณ  ท่ียังตองเรียนตอง คนควาศึกษากันตอไปไมมีส้ินสุด 
ตัวอยางงายๆถาใครเคยศึกษาโหราศาสตรภารตะมาจะเห็นวาอินเดียใหความสําคัญ กับการสมพงษ
ดวงชะตาเปนอยางยิ่ง มีตําราวาดวยการสมพงษดวงชะตาหญิงและชายโดยเฉพาะ มีการพิจารณา
อยางละเอียดมากถึงข้ันการพิจารณาใหคะแนนเปนตัวเลข และคนอินเดียเองแทบทุกครอบครัว
จะตองใหนักโหราศาสตรผูกดวงชะตาคูบาวสาว เพื่อดูสมพงษดวยกันท้ังนั้น แตก็ใชวาอินเดียจะ
ปราศจากปญหาเร่ืองการหยาราง 
  

 (๑๒ )  ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยในอินเตอรเนต 
  

 หลวงปูหลุย  จันทสาโร๑๓๐ วัดถํ้าผาบ้ิง จ.เลย ไดกลาวถึงความเขาใจในบุพเพสันนิวาส    
สรุปความไดวา 
 หลวงปูหลุย  จันทสาโร ไดรับนิมนตไปสวดงานศพ ขณะชําเลืองไปท่ีกลุมแขกโดยมไิด
ต้ังใจ ตาก็ไปสบกับตาสุภาพสตรีทานหนึ่ง เกิดความรูสึกเสียวแปลบท่ีหัวใจ ดุจสายฟาฟาดใหส้ิน
สติ  สวนสุภาพสตรีนั้นมีอาการหนักยิ่งกวา  เธอถึงกับเปนลมสลบคาท่ี  ความรูสึกรุนแรงนี้คือ “รัก
แรกพบ”  จิตของหลวงปูหลุย มีความปราถนาอยากลาสิกขาบทเพ่ือไปครองคูอยูเคียงขางกับสตรี
ทานนั้น  พระอาจารยสิงห ขันตยาโม เคยชวยเหลือพระอาจารยฝน อาจาโรมาแลวเชนกัน  คราวนั้น
พระอาจารยฝนพบสุภาพสตรีทานหน่ึงนั่งรถสามลอสวนทางมา  เพียงตาสบตาก็รูสึกเสียวท่ีหัวใจ
แทบจะวิ่งตามเธอไป  พระอาจารยฝนพิจารณาลงไปก็รูวา เปนเพราะบุพเพสันนิวาส เคยเปนคูกัน
มาแตอดีตชาติ หลวงปูหลุยก็เชนกัน ทานพิจารณาหนักเขาก็รูวา สุภาพสตรีทานนี้เคยเปน
บุพเพสันนิวาส กันมาแตชาติปางกอน เธอผูนี้ ในอดีตชาติต้ังความปรารถนาบําเพ็ญบารมีคูกันมา 
จึงมีอนุภาพมาก เม่ือสบตากันคร้ังแรก  จึงมีอาการรุนแรงถึงปานนี้ แมหลวงปูหลุยจะไดนิมิตอัน
เนื่องดวยบุพเพสันนิวาส ทานก็ไมยอมแพ  จิตใจมุงท่ีจะบําเพ็ญพรหมจรรยตอไป ท้ังๆ ท่ีหัวอก

                                             
๑๓๐ ขอมูลจากหนังสือจันทสาโรบูชา เรื่อง อุบายชนะกามคุณ ๕ ของพระอริยสงฆ ตอนรอยกรรมอัน

เน่ืองมาจากบุพเพสันนิวาส, ที่มา : < http://www.blogger .com  >.(๒๔  สิงหาคม  ๒๕๕๒ ) 



 
 

 

๑๔๒ 

 

ประหน่ึงจะกลัดหนอง  เรงกระทําความเพียร  จึงสามารถตัดขาดเย่ือใยแหงบุพเพสันนิวาสจนขาด
สะบ้ัน ไมมีชาติภพอีกตอไปอีกท้ังในปจจุบันชาติและอนาคต 
 

 สุภัค  จาปะเกษตร ไดเขียนบทความชื่อ ความรักตางชาติภพ๑๓๑ ไดกลาวถึงความเขาใจ
เร่ือง “บุพเพสันนิวาส” วาเร่ืองของความรักบางทีก็ตางชาติภพกัน  ดังตัวอยางเร่ืองของนองชายคน
ท่ีส่ีของคุณสุภัค  สรุปความไดวา 
 

 นองชาย เรียนเกี่ยวกับอูตอเร่ือในจังหวัดหนองคาย อาศัยท่ีหอพักนักศึกษา เพอวามีคน
ตามตลอดเวลา  วันหนึ่งนองชายไปท่ีวัด ขณะท่ีนั่งรออยู พระทานก็ถามวา เอาใครมาดวย นองชาย
สะดุกลัว  พระจึงใหทําพิธีสงใหเขาไปเกิด  ผูทําพิธีเขาทรงถามวาเปนใคร  เขาบอกวา รัก ๆ ๆ แลว
ก็ลมตึงไป  และแลวก็มีเสียงรองของผูหญิงมาแตไกลๆแลวใกล ๆ เขามา เขามาเร่ือยๆ จนมาวนอยูท่ี
กุฏิขางนอก เสียงกรีดรองดังล่ัน ผสานกับเสียงสวดมนตหลวงพอ  หลวงพอบอกวาผูหญิงคนน้ี เปน
บุพเพสันนิวาสกับนองชาย เปนคูกันมาแตชาติปางกอน  เคยสัญญากันไว ผูหญิงตายกอนแลว 
ไมยอมไปเกิดรอนองชาย  แตพอนองชายตายก็หนีไปเกิดกอนเลย เขาก็รักษาสัญญาคือรอ แตผูชาย
คงไมยึดคําสัญญา อาจจะไมไดใสใจ  ผูหญิงเลยตามมาเพ่ือบอกใหรู   ปจจุบันชาตินองชายแตงงาน
มีลูก ๒ คน แตชีวิตคูไมดี มีแตปญหา สวนหนึ่งคงจะมาจากเร่ืองกรรมเกาของเขาท่ีสัญญาไวแลวลืม 
เพราะเขารอ เขารัก แตเราลืม ฉนั้นกอนจะสัญญาอะไรกับใคร คิดใหมาก ใหหนัก ไมง้ันมันจะผูก
เวรผูกกรรมไมรูกี่ชาติกอกี่ชาติ ท่ีตองเกิดมาใชกรรม เกิดมารักแลวก็ผิดหวังทุกคร้ังไป 
 

 สรุปความไดวา  ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยจากส่ือตาง ๆ นั้น ยังมี 
ความเขาใจเชนเดียวกับนิยามและ ความหมาย ในทัศนะของนักวิชาการ ไทยและภาษาไทยคือเขาใจ
ดานเดียวคือ ประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา กลาวคือ เขาใจวาเปนการเคยอยูรวมกัน
ของสามีภรรยาหรือคูครองกันในอดตีชาติ นั่นเอง    
   
๓.๓ มนุษยเบียดเบียนกันเพราะไมเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาส ในเชิงบวกและเชิงลบ 
 

จากเนื้อหาท่ีผานมาทําใหเราทราบถึงชนิด จุดกําเนิด  ลักษณะอาการ และเหตุเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสแลววามี ๓ ฝายคือ  ฝายกุศล  ฝายอกุศล และฝายอัพยากะรวมถึงหลักธรรมตาง ๆ   
และในขอท่ีวามนุษยเบียดเบียนกันเพราะไมเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสนั้น มีสาเหตุมาจาก 
ท่ีมนุษยไมเขาใจถึงประเภทของบุพเพสันนิวาสหรือเขาใจวาบุพเพสันนิวาสมีดานเดียวคือสามี

                                             
๑๓๑ ที่มา : < http://www.blogger.com >.( ๑๒  พฤษภาคม  ๒๕๕๒ ) 



 
 

 

๑๔๓ 

 

ภรรยาหรือคูครอง และ ไมเขาใจหรือไมตะหนักถึงคุณประโยชนและโทษของบุพเพสันนิวาส  
ดังนั้นผูวิจัยจึงขอแสดงคุณประโยชนและโทษของบุพเพสันนิวาสโดยพิจารณาตามลักษณะอาการ
และเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาส  คือ  (๑) คุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล 
(๒) ความสุขและโทษของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล และ (๓ ) คุณประโยชนและโทษของ
บุพเพสันนิวาสฝายอัพยากะ  ดังนี้ 
 

๓.๓.๑ คุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล 
 

  สําหรับคุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสฝายกุศลนั้น ประกอบดวย
เมตตาและฉันทะ  มีแตคุณประโยชนลวน ๆ สวนโทษนั้นไมมี  จะมีก็เปนแตเพียงขอพึงระวังบาง
ประการเทานั้น   ผูวิจัยจึงไดแบงหัวขอนี้เปน ๒ หัวขอคือ(๑) คุณประโยชนและขอพึงระวังของ
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเมตตาและ (๒)คุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาส
ประกอบดวยฉันทะ ดังนี้ 
  

 (๑) คุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตา 
     

 สําหรับคุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตานั้น มี
ดังนี้ 
 ก) คุณประโยชนของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตา 
   

ในทางพระพุทธศาสนาไดกลาวถึงคุณประโยชนของความเมตตาไวมากมาย ดังท่ีพระ
สัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสไวในโอกขาสูตร  สรุปความไดวา   

บุคคลใดพึงใหทานประมาณ ๑๐๐ หมอใหญในเวลาเชา   เวลาเท่ียงและ เวลาเย็น บุคคล
ใดพึงเจริญเมตตาจิตในเวลาเชา  เวลาเท่ียงและ เวลาเย็น อยางนอยเพียงขณะการหยดนํ้านมโค๑๓๒ 
การเจริญเมตตาจิตนี้มีผลมากกวาทานท่ีบุคคลใหแลว ๓ คร้ังในวันหนึ่งนั้น แลวตรัสวา 

“ภิกษุท้ังหลาย เพราะเหตุนั้น เธอทั้งหลายพึงศึกษาอยางนี้วา เราท้ังหลายจักเจริญเมตตา 
เจโตวิมุตติ  จักทําใหมาก ทําใหเปนดุจยาน ทําใหเปนท่ีต้ัง ทําใหต้ังม่ัน ส่ังสม ปรารภดี เธอ
ท้ังหลายพึงศึกษาอยางนี้”๑๓๓ และยังไดตรัสไวใน เวลามสูตรวา 

                                             
๑๓๒ เพียงขณะการหยดแหงนํ้านมโค ในที่น้ีหมายถึง การรีดนมโคครั้งเดียว หรือการใชน้ิมสองน้ิวจับ

กอนของหอมแลวสูดดมเพียงครั้งเดียว; ส.ํนิ.อ. ( บาลี ) ๒/๒๒๖/๒๔๘. 
๑๓๓ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๒๖/๓๑๕. 



 
 

 

๑๔๔ 

 

“คหบดี การที่บุคคลเจริญเมตตาจิตอยางนอยช่ัวสูดดมกล่ินหอม มีผลมากกวาการ
ท่ีบุคคลมีจิตใจเล่ือมใสสมาทานสิกขาบท มีการเวนจากการฆาสัตว เปนตนนั้น”๑๓๔ 

จะเห็นว าพุทธพจน ท่ีตรัสมานี้  แสดงถึงคุณประโยชนของบุพเพสันนิวาสท่ี
ประกอบดวยเมตตาวา บุคคลท่ีอยูรวมกันหรือมีความสัมพันธกันดวยเมตตา เจริญเมตตาแมช่ัวขณะ
แหงการหยดน้ํานมโค หรือการสูดดมกล่ินหอมนั้น มีอานิสงสมากกวาการใหทานและการรักษาศีล   
และพระพุทธองคยังทรงแสดงอานิสงส ของเมตตาวามีอานิสงส  ๑๑ ประการ๑๓๕สรุปความไดวา 
 (๑) หลับเปนสุข  (๒) ต่ืนเปนสุข  (๓) ไมฝนราย (๔) เปนท่ีรักของมนุษยท้ังหลาย   
(๕) เปนท่ีรักของอมนุษยท้ังหลาย  (๖) เทวดาทั้งหลายรักษา  (๗)ไฟ ยาพิษ หรือศัสตรา กลํ้ากราย
ไมได  (๘) จิตต้ังม่ันโดยเร็ว  (๙) สีหนาสดใส  (๑๐) ไมหลงลืมสติตาย  (๑๑) เม่ือยังไมแทงตลอด
คุณวิเศษอันยอดยิ่ง๑๓๖ ยอมเขาถึงพรหมโลก 
 ดังนั้น สรุปไดวาอานิสงสของความเมตตาท้ัง ๑๑ ประการนี้  มีระดับต้ังแตพื้นฐาน
จนถึงข้ันสูงสุด คือ ถายังไมบรรลุมรรคผล อยางนอยก็ยังไดบรรลุฌานสมาบัติเขาถึงพรหมโลก ซ่ึง
แสดงวาคุณประโยชนข้ันสูงสุดของความเมตตาวา สามารถทําใหบุคคลบรรลุมรรคผลตางๆได 

  ข) ขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตา  

ขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตานั้น บางคร้ังเรียกวา วิบัติของ
บุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตา คืออยาใหมีลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวย
ตัณหารวมอยูดวย  หมายถึง ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีผูกพันธกันดวยอํานาจตัณหา๑๓๗ 
ดังนั้นหากยังไมบรรลุโลกุตรธรรมหรือกําจัดกิเลสไดอยางถาวรแลว ตองพึงระวังอยาใหตัณหาเขา
แทรก มิเชนนั้นจะกลายเปนโทษ  สวนผูมีเมตตาตอกันอยางบริสุทธ์ิใจ ยอมไมมีโทษ มีแต
ประโยชนอยางเดียว  เพียงแตมีขอจํากัดตรงท่ีมีคนและสัตวเปนวัตถุแหงความเมตตา คือ มีขอบเขต
เฉพาะกับคนและสัตว โดยแบงวัตถุแหงความเมตตาเปน ๒ จําพวก คือ (๑) พวกธรรมดา หมายถึง 
คนและสัตวท่ัวๆไป และ (๒) พวกท่ีเปนไปดวยภาวนาสมาธิ หมายถึง ผูมีเมตตาที่ประกอบดวย

                                             
๑๓๔ องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓ /๒๐/๔๗๓. 
๑๓๕ องฺ.เอกาทสก. (ไทย )  ๒๔/๑๕/๔๒๕-๔๒๖ ; ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๒/๔๖๐-๔๖๑. 
๑๓๖ คุณวิเศษอันยอดยิ่งในที่น้ี หมายถึง อรหัตตผล, องฺ.เอกาทสก.อ. ( ไทย ) ๓/๑๕/๓๘๕. 
๑๓๗ ขุ.อิติ.อ. ( ไทย ) ๔๕ / ๑๔๖.   



 
 

 

๑๔๕ 

 

สมาธิ๑๓๘ ดวยขอจํากัดนี้จึงแสดงใหเห็นวาเพียงความเมตตาอยางเดียวยังไมสามารถทําใหบุคคล
บรรลุคุณธรรมข้ันสูง คือ โลกุตตรธรรม ๙ ได แตยังคงตองอาศัยฉันทะท่ีจะกลาวตอไปนี้    
  

 (๒) คุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะ 
   

 คุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะน้ัน มีดังนี้ 
 

ก) คุณประโยชนของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะ    
 

ดังท่ีไดกลาวมาแลววาบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะ หมายถึง ความใฝธรรมใน
ส่ิงท่ีดีงาม เปนกุศลธรรม ซ่ึงในทางพระพุทธศาสนาถือวา ความดับหรือความส้ินไปแหงกิเลส คือ 
ราคะ โทสะ โมหะ และกองทุกขท้ังปวงอยางส้ินเชิง ก็คือ “พระนิพพาน” ๑๓๙ คือจุดมุงหมายข้ัน
สูงสุดของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะน้ี โดยจักตองปฏิบัติตามอริยมรรคมีองค ๘ อันเปน
ทางอันประเสริฐ เปนทางดําเนินของพระอริยะเจา หรือญาณอันใหสําเร็จความเปนพระอริยะ มี
องคประกอบ ๘ ประการ คือ๑๔๐   

(๑) สัมมาทิฏฐิ คือ ความรูในทุกข ทุกขสมุทัย  ทุกขนิโรธ และทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา  
(๒)สัมมาสังกัปปะ คือ ความดําริในเนกขัมมะ ความไมพยาบาท การไมเบียดเบียน(๓)สัมมาวาจา 
คือ เจตนาเปนเหตุเวนจากมุสาวาท ปสุณาวาจา ผรุสวาจา สัมผัปปลาปะ (๔) สัมมากัมมันตะ คือ 
เจตนาเปนเหตุเวนจากปาณาติบาต  อทินนาทาน  พรหมจรรย (๕) สัมมาอาชีวะ คือ อริยสาวกใน
ธรรมวินัยละมิจฉาอาชีวะ สําเร็จการเล้ียงชีพดวยสัมมาอาชีวะ  (๖)  สัมมาวายามะ คือ  สรางฉันทะ  
ปรารภความเพียรประคองจิต มุงม่ัน เพื่อปองกันบาปอกุศลธรรมท่ียังไมเกิดมิใหเกิดข้ึน ( ๗) 
สัมมาสติ คือ  พิจารณาเห็นกาย จิตในจิต ธรรมในธรรม มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัด
อภิชฌาและโทมนัสในโลกได และ (๘) สัมมาสมาธิคือ สงัดออกจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลาย
แลว   

สรุปไดวา มรรคมีองค ๘ นี้ เปนทางสายเดียว แตมีสวนประกอบ ๘ อยาง การเดินทางสู
จุดหมายจะสําเร็จไดตองอาศัยองคประกอบท้ัง ๘ นี้ ทําหนาท่ีสงเสริม ประสาน สอดคลองและเกี่ยว

                                             
๑๓๘ วรรณสิทธิ์ ไวทยะเสวี (ผูรวบรวม), คูมือการศึกษาพระอภิธัมมัตถสังคหะ ปริเฉทที่ ๙, หนา 

๔๗. 
๑๓๙ พระพรหมณคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, 

หนา๑๒๕. 
๑๔๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๕–๓๓๗. 



 
 

 

๑๔๖ 

 

เนื่องกันไปโดยตลอด เปรียบเสมือนเชือกเสนเดียว แตมี ๘ ขดท่ีเกียวกันอยู  ดังนั้นเม่ือผูใดปฏิบัติ
ตามอยางดีแลวยอมเปนเหตุใหเขาถึงนิโรธ คือ ความดับทุกข หมายถึง พระนิพพาน ดังนั้น
อริยมรรคมีองค ๘ นี้ จึงถือวาเปนแนวทางสายเอก เพียงสายเดียว ท่ีจะนําผูปฏิบัติใหไปสูจุดหมาย
สูงสุดของคุณประโยชนของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะคือ พระนิพพาน ได 

 ข) ขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะ  
 

สําหรับขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะน้ัน ท่ีสําคัญมี ๒ ประการ 
คือ (๑) อยาปลอยใหลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหาเขามาแทรก หรือชิง
เอาบทบาทไปทําแทนหรือ ทําตอจากฉันทะ และ  (๒) อยาขาดความรูหรือไมแสวงปญญา 
หมายความวา ผูรักธรรมจะตองรูแนชัดดวยวาอะไรเปนธรรม อะไรเปนส่ิงท่ีดีงาม มิฉะนั้นอาจ
ผิดพลาดได๑๔๑ เพราะวาเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะและความรูธรรมจะตอง
มาดวยกัน  ซ่ึงฉันทะเกิดมาจากโยนิโสมนสิการ คือ การคิดแยบคาย การคิดท่ีถูกวิธี การรูจักคิด 
หรือคิดเปน  ซ่ึงเปนข้ันตอนฝายปญญา จึงจะทําความจริงไปสูจุดหมายสูงสุดได  

 

๓.๓.๒  ความสุขและโทษของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล 
 

ดังท่ีกลาวมาแลววาลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศลนั้นประกอบดวย  
“ตัณหา”  ซ่ึงในทางพระพุทธศาสนาใหพิจารณาทุกส่ิงทุกอยางท้ังในดานท่ีเปนสุขและท่ีมีทุกขหรือ
ท้ังท่ีเปนคุณ (อัสสาทะ) และดานท่ีเปนโทษ (อาทีนวะ) เพื่อจะไดหาทางออก ทางรอดพน หรือ
ภาวะเปนอิสระท่ีดีกวาซ่ึงไมข้ึนตอสวนดีและสวนเสียนั้นดวย (นิสสรณะ)๑๔๒  ดังนั้นผูวิจัยจึง
กลาวถึงคือ   (ก)  ความสุขของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหา  และ  (ข)  โทษของ
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหา ดังนี้ 

 

ก) ความสุขของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหา 
 

  สําหรับบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหาน้ีเปนอาการท่ีมุงเสพเสวยความสุข
โสมนัสจากกามคุณจึงเรียกวา กามสุข๑๔๓ ในทางพุทธศาสนาถือวาเปนความสุขข้ันหยาบหรือข้ัน

                                             
๑๔๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๕๒๘. 
๑๔๒ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๕๓๑. 
๑๔๓ พระพุทธศาสนาแบงความสุขเปน ๓ ประเภท คือ (๑) กามสุข สุขเน่ืองดวยกาม (๒) ฌานสุข สุข

เน่ืองดวยฌาน (๓) นิพพานสุข สุขเน่ืองดวยพระนิพพาน, ขุ. อุ. (ไทย) ๒๕ / ๑๒ / ๑๙๒และ  พระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๕๕๕. 



 
 

 

๑๔๗ 

 

ตํ่าสุดของมนุษย  พระพุทธองคทรงยอมรับวามีสวนท่ีเรียกวา อัสสาทะ (ความหวานช่ืน) อยูท่ี
ความสุขสบายทางรางกาย (สุขเวทนา) และความสุขใจ ช่ืนใจ ฉํ่าใจ สบายใจ (โสมนัสเวทนา) 
เทานั้น๑๔๔ นอกนั้นจะมีแตโทษท้ังนั้น 
 

 ข) โทษของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหา 
   

 สําหรับโทษของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหานั้น  พระพุทธเจาไดตรัสถึงโทษ
ของ ตัณหา(อาทีนวะ) ในดานท่ีมีความทุกขเจือปน เพื่อเปนทางออกแกผูท่ีตองการพัฒนาตนเอง
ไปสูบุพเพสันนิวาสที่สูงข้ึนวา  “..กามทั้งหลาย มีความยินดีนอย มีทุกขมาก มีความ คับแคนมากมี
โทษยิ่งใหญ….”๑๔๕ จากนั้นพระองคจึงแสดงโทษของกามท้ังหลายดวยอุปมาตางๆ  สรุปความไดวา 
๑๔๖ 
 ๑. เปรียบเหมือนสุนัขท่ีเพลียและหิวโหย เขาโยนทอนกระดูกเปอนเลือดให ก็แทะอยู
นั่นเองจนเหนื่อยออน ก็อรอยไมเต็มปาก และไมเต็มอ่ิมไดจริง  
 ๒. ปรียบเหมือนช้ินเนื้อท่ีแรงหรือเหย่ียวเปนตนคาบบินมา เหยี่ยวแรงตัวอ่ืนเห็นเขาก็
โผเขามารุมจิกแยงเอา คือ เปนของท่ีไมสิทธิขาดแกตัว ผูอ่ืนแยงชิงได คนท้ังหลายตางก็หมายปอง
จะเอา เปนเหตุใหเกิดการแยงชิง ชวงชิง เบียดเบียน ประทุษราย ตลอดจนสังหารเขนฆากัน ถา 
ไมรูจักปลอยวาง ยอมจะเดือดรอนแสนสาหัส 
 ๓. เปรียบเหมือนคนถือคบเพลิงหญาลุกโพลงเดินทวนลม ไมชาก็ตองท้ิงเสีย มิฉะนั้น
จะไหมมือไหมแขน และอวัยวะตางๆ อาจถึงตายหรือไมก็สาหัส 
 ๔. เปรียบเหมือนหลุมถานเพลิงอันรอนแรง ผูท่ีรักชีวิตท้ังท่ีรูวา หากตกลงไป ถาไมตาย
ก็ตองเจ็บสาหัส และไมอยากตกหลุม แตก็มีคนแข็งแรงคอยจับแขนฉุกดึงเขาไปหาหลุมนั้นอยูเร่ือย 
 ๕. เปรียบเหมือนความฝน มองเห็นทุกอยางเฉิดฉันอําไพ แตไมทันนาน ก็ผานหายหมด
ไป พอตื่นข้ึนมาก็มองไมเห็นอะไร เหลือไวแตความเสียดาย 
 ๖. เปรียบเหมือนทรัพยสมบัติท่ีขอยืมเขามา เอาออกแสดงดูโกเกหรูหรา วางทาอวดกัน 
ผูคนก็กลาวขวัญช่ืนชม แตครอบครองเอาไวไดเพียงช่ัวคราวและอยางไมม่ันใจ ไมเปนสิทธ์ิของตน
แทจริง เจาของ (ธรรมชาติ) ตามมาพบท่ีไหนเม่ือไร ก็ตองคืนเขาไปท่ีนั่นเม่ือนั้น ไมมีทางผอนปรน 
สวนตนเองก็มีแตตัว โผลมาแลวก็ผลุบไป 

                                             
๑๔๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒ / ๑๗๘ / ๑๗๘ - ๑๗๙. 
๑๔๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒ / ๑๗๗ / ๑๗๗. 
๑๔๖ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙ / ๓ / ๗ - ๘, องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒ /๗๖ /๑๓๓- ๓๔ , พระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา๕๓๖ - ๕๓๗. 



 
 

 

๑๔๘ 

 

 ๗. เปรียบเหมือนตนไมท่ีมีผลดกในราวปา ผูคนผานมา เม่ืออยากไดลูกผล เขาจะไดดวย
วิธีใดก็ใชวิธีนั้น ผูท่ีข้ึนตนไมเปนก็ปนปายข้ึนไปเก็บ สวนคนท่ีข้ึนไมเปนก็จะเอาใหได ท่ีเปน
คนรายนิสัยพาลมีมีดมีขวานก็จะตัดทําลายเสียท้ังตน คนท่ีอยูบนตนไมถาลงมาไมทัน ก็จะถูกตนไม
ลมทับแขนขาหักชอกชํ้าหรือถึงลมตายไป 
 ๘. เปรียบเหมือนเขียงสับเนื้อ เขาไปยุงเกี่ยวดวย ก็เทากับเอาชีวิตเขาไปเส่ียงใหถูกปน
ถูกสับ 
 ๙. เปรียบเหมือนหอกและหลาว มักจะคอยท่ิมแทงใหไดแผลไมเล็กก็ใหญ ไมเจ็บนอยก็
เจ็บมาก 
 ๑๐. เปรียบเหมือนหัวงู เขาไปเกี่ยวของก็ไมวายตองคอยระแวง ไมอาจปลงใจสนิท หรือ
วางจิตปลอดโปรงไดอยางแทจริง อาจฉกเอา คือ    นําภัยอันตรายมาใหไดเสมอ 
 จะเห็นไดวา การที่พระพุทธเจาทรงแสดงโทษของกามมากมายอยางนี้ พระองคตองการ
ช้ีใหเห็นความจริงตามสภาวะท่ีเปนอยู  เพราะเหตุท่ีกามสุขเปนบวงรัดหรือเปนกับดักที่เหนียวแนน
ทําใหคนท้ังหลายลุมหลง  ยากท่ีจะปลีกตัวออกได และทรงยกยองคุณของความสุขท่ีประณีตข้ึนไป 
เพื่อเปนการชักชวน ใหเขาถึงความสุขท่ีประณีตนั้นโดยไมนิ่งนอนใจ  แลวจุดมุงหมายของพระองค
อยูท่ีใหต้ังอยูในความไมประมาท และใหตระหนักวา ถึงอยางไรๆไมวาจะเลิกของเกี่ยวกับกามสุข
ไดหรือไมก็ตาม  แตส่ิงสําคัญท่ีจะตองทําคือ  ตองพยายามพัฒนาบุพเพสันนิวาสท่ีใหความสุขท่ี
ประณีตใหเกิดข้ึนแกตนเองใหได   

 

๓.๓.๓ คุณประโยชนและโทษของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ 
  

 ดังท่ีกลาวมาแลววาลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศลนั้นประกอบดวย  
“เปมะ”  ดังนั้นผูวิจัยจึงกลาวถึงคือ  (ก) คุณประโยชนของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ และ 
(ข) โทษของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ  ดังนี้ 
  

 ก) คุณประโยชนของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ  
 

สําหรับคุณประโยชนของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะนั้น  มีสองดานคือ ถามอง
กันดานความสุข บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะซ่ึงมีลักษณะท้ังท่ีเปนตัณหาและคุณธรรม
ประกอบกันอยู  ก็จัดเปนเพียงความสุขท่ีเรียกวา “กามสุข” เทานั้น หากวาในชีวิตของคนเราดําเนิน
ไปในทางที่ถูกตอง ชอบธรรม  มีความพอใจดวยกันทุกฝาย มีรากฐานอยูท่ีคุณธรรม ยอมใหเกิด
ความอบอุนใจ มีความรูสึกปลอดภัยเม่ืออยูใกล   ทําใหจิตใจราเริงแจมใส มีกําลังใจในการทําความ
ดี ขยันหม่ันเพียรเพื่อตนและเพื่อคนท่ีเราอยูรวมดวย   ทําใหรูสึกวาตนมีคุณคา และพรอมท่ีจะ



 
 

 

๑๔๙ 

 

ประพฤติคุณธรรมตางๆ  เชน ความเสียสละ เปนตน นี่คือคุณประโยชนท่ีพอมองเห็นไดใน
ปจจุบัน๑๔๗ 
  

 ข) โทษของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะนั้น 
  

สําหรับโทษของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะนั้น  เปนความสุขข้ันกามสุขอาจจะ
กลับกลายเปนความทุกขได  เพราะอาจจะเปนตนเหตุแหงความเศราโศกเสียใจ พิไรรําพัน ความ
ริษยา ความเกลียดชังผูอ่ืนท่ีเขาใจวามาแยงส่ิงท่ีตนเปนเจาของ  ความวิตกกังวลหวงใย ความท่ีใจ
ตองคอยจดจออยูกับคนท่ีผูกพันธ  รูสึกไมมีอิสระ จิตใจถูกจองจําผูกพันธ คอยหนวงเหนี่ยวจิตใจ
ใหวนเวียนอยูกับคนท่ีตนผูกพันธนั้น ยิ่งหมกมุนมากก็ยิ่งทุกขมาก ในกรณีท่ีความผูกพันธสลายเปน
พิษข้ึนมาอีกก็ยิ่งเห็นโทษของมันมากข้ึน๑๔๘ และเนื่องจากบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะเปน
อารมณสุขซ่ึงอาจจะกลับกลายเปนทุกขไดเสมอนี่เอง เม่ืออารมณนั้นเปล่ียนแปลงไปหรือบุคคลท่ี
ผูกพันธตองพลัดพราก  เพราะสรรพส่ิงในโลกนี้มีลักษณะท่ีเปนของไมเท่ียง เปนทุกขหรือ
เปล่ียนแปลงไมคงท่ี และไมมีตัวตน 

 

  เม่ือเราไดทราบคุณประโยชนและโทษของบุพเพสันนิวาสแลวก็สามารถนํามาเปนขอ
ปฏิบัติไดกับทุกประเภทของบุพเพสันนิวาส  เพราะ บุพเพสันนิวาสมิไดมีแคคูครองหรือสามีภรรยา
เทานั้น แตครอบคลุมทุกดานท้ัง บิดามารดา  บุตรธิดา สามีภรรยา  ครูอาจารยศิษย  พี่นองญาติมิตร                            
นายกับบาว รวมถึงสมณะกับคฤหัสถ   ดังนั้นเม่ือมนุษยไมเขาใจเร่ืองของบุพเพสันนิวาส ท้ังในเชิง
บวกและเชิงลบ  จึงเบียดเบียนกัน โดยเฉพาะเมื่อคนในสังคมมีความเขาใจวาบุพเพสันนิวาส
หมายถึง คูครองหรือสามีภรรยาเทานั้น โดยไมรูวาคนอ่ืน ๆ ก็อาจจะเคยมีบุพเพสันนิวาสกับเรา ใน
ฐานะอ่ืน เชน เคยเปนบิดามารดาของเราในอดีตชาติมากอน ก็เลยขาดความเมตตา ความหวังดี 
ตอกันและเบียดเบียนกันในท่ีสุด  
 
 
 
 
 
 

                                             
๑๔๗ วศิน อินทสระ, ปญญารัตนะ, (กรุงเทพมหานคร :บรรณาคาร, ๒๕๒๓), หนา ๔๗๔. 
๑๔๘ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๔๗๕. 



 
 

 

๑๕๐ 

 

๓. ๔ สรุป     ผูวิจัยไดสรุปบทท่ี ๓  เปนตารางดังตอไปนี้ 
 

ตารางท่ี ๗ : สรุปหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนวิาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
 

หัวขอ หัวขอยอย รายละเอียด 
ประกอบดวย 
เมตตา 

-พรหมวิหาร๔  
 

 
 

กุศล ประกอบดวย 
ฉันทะ 

-อิทธบาท๔ -อรยิมรรคมีองค ๘-สัมมัปปธาน ๔ – ภาวนา๔-จริต ๖   
-อธิษฐานธรรม๔ –ธาตุสมาคม -มงคลชีวิต๓๘ประการ 

 
อกุศล 

ประกอบดวย 
ตัณหา 

-ปฏิจจสมุปบาท -สังสารวัฏและการเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรมหลักคําสอนพระพุทธศาสนา 
-หลักธรรมที่เก่ียวของกับกฎแหงกรรม 

 
หลักธรรม 
ที่เก่ียวของ 
และสงเสริม
บุพเพสันนิวาส 
ตาม
ความสัมพันธ
กับเหตุเกิด
แหง
บุพเพสันนิวาส 

 
อัพยา 
กตะ 

 
ประกอบดวย 
เปมะ 

-สมชีวีธรรม๔  -ฆราวาสธรรม๔  -สังคหวัตถุ๔ -กัลยาณมิตรธรรม๗  
-บุคคลหาได ย าก๒   -หน าที่ ร ะหว า งบิ ด ามารดา กับบุตรธิ ด า   
อาจารยกับศิษย  สามีกับภรรยา ญาติมิตรกับญาติมิตรมิตร  นายกับบาว  
สมณะกับคฤหัสถ   

นิยามและความหมาย 
-นักวิชาการไทย 
และภาษาไทย   

 
หมายถึง  การเคยอยูรวมกันเปนสามีภรรยากันในอดีตชาติ คือ เคยเปน
สามีภรรยากันหรือเคยเปนคูครองกันมาในอดีตชาติ 

 

-ภาษาไทยที่ใชแตกตาง
จากภาษาบาลี 
 

 

 ความเขาใจในสังคมไทย: เขาใจดานเดียว คือ การไดอยูรวมกันใน
อดีตชาติของสามีภรรยาหรือคูครอง    
ภาษาบาลี  : จะใหความหมายครอบคลุม คือ การเคยอยูรวมกันมาใน
ชาติปางกอน หรือใน   

 
 
ความเขาใจ
เรื่อง
บุพเพสันนิวาส
ในสังคมไทย 
 

จากสื่อตาง ๆ 
-วรรณคดี 
 
-วรรณกรรม 
    
-นวนิยาย  
-บทภาพยนต  

 
(๑)เรื่องมัทนะพาธา, พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลาเจาอยูหัว  
(๒)เรื่องลิลตพระลอ 
(๑)แตปางกอน,แกวเกา   (๒)เราจะขามเวลามาพบกัน (Only Love is 
Real ),ดร.ไบรอัน แอล. ไวล เขียน  (มณฑานี ตันติสุข แปล) 
(๑)บุพเพสันนิวาส,รอมแพง 
(๑)ปแกวนางหงส,เสนห  โกมารชุน (๑) สาปภูษา พงศกร 
  



 
 

 

๑๕๑ 

 

ตารางท่ี ๗ : สรุปหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนวิาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท (ตอ) 

 

   

หัวขอ หัวขอยอย รายละเอียด 
 
 
ความเขาใจ
เรื่อง
บุพเพสันนิวาส
ในสังคมไทย
(ตอ) 

จากสื่อตาง ๆ (ตอ) 
- นิทานไทย 
   
- ดานหนังสือ 
-บทความ 
-บทวิทยุ   
-บทเพลง 
  
-บทกลอน  
 
-โหราศาสตร 
 
 
-อินเตอรเนต 

 
 (๑)สังขทอง,พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 
(๒)พระอภัยมณี,สุนทรภู 
(๑)การชดเชยกรรมในบุพเพสันนิวาส,ดังตฤณ   
(๑)ความเช่ือผิดๆเกี่ยวกับความรัก,บริษัทจัดหาคูมาตราฐาน USA 
(๑)บทวิทยุ รายการรูรักภาษาไทย 
(๑)เพลงบุพเพสันนิวาส,รัฐ พุกกะเวส  (๒)เพลงบุพเพสันนิวาส, 
ไพบูลย ประณีต และ  (๓ ) เพลงแตปางกอน}วิรัช  อยูถาวร 
(๑)กลอนทาวแสนปม,ปรีชา  ชํานิบรรณการ  (๒ )กลอน
บุพเพสันนิวาส, เพลงผา  (๓ ) กลอนเสียเจา,อังคาร  กัลยาณพงศ 
(๑) ตําราพรหมชาติ สมพงศนาคคู   (๒) บุพเพสันนิวาส ความรักหรือ
ความใครกับโหราศาสตรและ (๓)ความรัก คูแท บุพเพสันนิวาส กับ 
วิชาโหราศาสตร และ การสมพงษ ดวงชะตา 
(๑)หลวงปูหลุย  จันทสาโร (๒)สุภัค  จาปะเกษตร   

บุพเพสันนิวาส ฝายกุศล ฝายอกุศล อัพยากตะ 
 
มนุษย
เบียดเบียนกัน
เพราะไมเขาใจ 
เรื่อง
บุพเพสันนิวาส 
เชิงบวก 
เชิงลบ 
  

คุณประโยชนและขอพึงระวัง 
 ประกอบดวย ๒ อยาง 
(๑ ) ประกอบดวยเมตตา 
คุณประโยชน 
-เปรียบหยดนํ้านมโค หรือ
การสูดดมกล่ินหอม 
-มีอานิสงส ๑๑ ประการ 
ขอพึงระวัง 
-ความผูกพันธกันดวยอํานาจ
ตัณหาหรือราคะมาปะปน 
(๒) ประกอบดวยฉันทะ 
คุณประโยชน 
-ความดับแหงกิเลส  นิพพาน 
ขอพึงระวัง 
-ตัญหาเขามาแทรก 
-ขาดความรู,ไมแสวงปญญา 

ความสุขและโทษ 
 

ประกอบดวย ตัณหา 
ความสุข 
-กามคุณเรียกวา กามสุข 
 
 
โทษ 
-เจือปนดวยความทุกข 
-โทษของกามอุปมาตางๆเชน 
 เหมือนสุนัขที่เพลียและหิวโหย 
 เหมือนช้ินเน้ือที่แรงคาบบิน 
 เปนตน 

คุณประโยชนและโทษ 
 

ประกอบดวย เปมะ 
คุณประโยชน 
-เหมือนดาบสองคม คือ  ถามอง
ในแงความสุขก็คือกามสุขเพราะ 
 มีตัณหาและคุณธรรมประกอบ 
 โทษ 
-ความสุขขั้นกามสุข อาจจะกลับ
กลายเปนความทุกขเน่ืองจากเปน
ตนเหตุแหงความเศราโศกเสียใจ 
เพราะความผูกพันธ 



 
บทท่ี ๔ 

 

วิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาส 
ท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย 

 
การศึกษาเร่ืองบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ท่ีมีจุดกําเนิดแตกตาง

กัน ๓ ฝาย  และหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท รวมถึง
ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยและมนุษยเบียดเบียนกันเพราะไมเขาใจเร่ือง
บุพเพสันนิวาส ในบทท่ี ๒ และบทท่ี ๓ ท่ีไดกลาวมาแลวนั้น เปนขอมูลพื้นฐานท่ีสําคัญในการ
นําไปวิเคราะหเร่ืองอิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถร
วาทและสังคมไทยตอไป      
 
๔.๑ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
               

 สําหรับอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ผูวิจัยได
ประมวลพบวามีอิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบนํามาใชอางอิงในวรรณกรรมของพระพุทธ 
โฆสาจารย  ดังท่ีปรากฏในวรรณกรรมตาง ๆ ของทาน เชน สุตตนิบาตอรรถกถา ธัมบทอรรถกถา  
สมันตปาสาทิกาอรรถกถา  อภิธรรมอรรถกถา   
 อรรถกถา คือ  คัมภีรท่ีอธิบายความพระบาลี  คัมภีรไขความพระไตรปฎก๑  คัมภีรช้ัน
อรรถกถานั้น หมายถึงคัมภีรท่ีอธิบาย พระบาลีพุทธพจนในพระไตรปฎกเฉพาะขอความท่ีเขาใจยาก 
ซ่ึงเขาใจโดยภาพรวมวาเกิดข้ึนในชวงเวลาประมาณ พ.ศ. ๙๐๐ ซ่ึงพระพุทธโฆสาจารย เปนผูแตง๒ 
 สําหรับเร่ืองท่ีเปนตนแบบท่ีกลาวถึง “บุพเพสันนิวาส” มาจากชาดกชื่อ “สาเกตชาดก” 
วาดวยทรงปรารภพราหมณช่ือสาเกต เม่ือภิกษุท้ังหลายทูลถามพระศาสดาวา “ขาแตพระผูมีพระ
ภาคเหตุใดหนอ เม่ือบุคคลบางคนในโลกน้ี พอพบกันเขา จิตใจก็เมินเฉยแตบางคนพอพบกันเขา
เทานั้น   จิตก็เล่ือมใส” พระศาสดาทรงแสดงเหตุแหงความรักแกภิกษุเหลานั้นวา 
 

                                
๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร :  

ศิริวัฒนาอินเตอรพริ้น, ๒๕๔๖), หนา ๑๓๓๕. 
๒ อภิ.สงฺ.อนุฏีกา (บาลี) ๑/๑๓. 



 

 

๑๕๓ 

 
ความรักนั้นเกิดดวยสาเหตุ    ๒    ประการคือ 

(๑)  ดวยการอยูรวมกันในชาติปางกอน 
(๒) ดวยการเกื้อกูลกันและกันในปจจุบัน 
 เหมือนดอกอุบลเกิดในน้ํา๓ 

เม่ือไดพิจารณาวรรณกรรมของพระพุทธโฆสาจารยท่ีรจนาแลว มีหลายเร่ืองท่ีรจนาตาม
เคาโครงเร่ืองเดิมและท่ีอางอิงท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงเหตุแหงความรักไวในสาเกตชาดก   ดังนั้น
ผูวิจัยจึงไดจําแนกอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทในดานท่ี
เปนตนแบบของวรรณกรรมของพระพุทธโฆสาจารย  คือ (๑) อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบของ
สุตตนิบาตอรรถกถา (๒) อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบของธัมมบทอรรถกถา (๓) อิทธิพลในดานท่ี
เปนตนแบบของสมันตปาสาทิกาอรรถกถา  และ (๔) อิทธิพลในดานท่ี เปนตนแบบของ 
สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา  ดังนี้ 

 

๔.๑.๑ อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบของสุตตนิบาตอรรถกถา 
 

อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบนํามาใชอางอิงใน สุตตนิบาตอรรถกถาของพระพุทธ 
โฆสาจารย  ซ่ึงทานไดอธิบาย สุตตันตปฎก  สุตตนิบาต  คือ อรรถกถาชราสูตร  มีคําเร่ิมตนวา  อปฺป  
วต  ชีวิตํ  ชีวิตนี้นอยนัก  สรุปความไดวา 

พระสัมมาสัมพุทธเจาเสด็จไปถึงเมืองสาเกต  พราหมณและพรหมณีเห็นพระพุทธองค
แลวเกิดความรักดังวาเปนบุตร แลวเดินเขาไปกอดและรํ่าไห กลาววา “ลูกรัก พอเห็นลูกมานานแลว   
ลูกไดจากพอไปนานแลว”  เม่ือพระพุทธองคทรงแสดงธรรม พราหมณท้ังสองก็ไดบรรลุโสดาบัน 
พระอานนทกราบทูลถามเร่ืองนี้  พระพุทธองคทรงตอบวา  “นางพราหมณีและพราหมณไดเคยเปน
มารดาบิดาของเราเปนลําดับมาตลอด ๕๐๐ ชาติ เปนลุงเปนปาของเรามา ๕๐๐ ชาติ  เปนอาเปนนา
มา  ๕๐๐ ชาติ  พราหมณและนางพราหมณีนั้นกลาว ดวยความรักในชาติกอนนั่นเอง” และไดตรัส
คาถานี้วาดวย   ความรักเกิดเพราะ เคยอยูรวมกันมากอน หรือเพราะเกื้อกูลกันในปจจุบัน เหมือน
ดอกบัวเกิดในน้ํา ฉะนั้น๔ 

จากอนุภาคที่แสดงมานี้   จะเห็นวาอรรถกถาชราสูตรนี้เหมือนกับสาเกตชาดก คือ 
พระพุทธโฆสาจารยทานไดรับอิทธิพลมาจากสาเกตชาดก โดยรจนาตามตนเร่ืองเดิม จัดเปน

                                
๓ ขุ.ชา.ทุก. (ไทย) ๒๗/๑๗๔/๑๑๑. 
๔ ขุ.สุ.อ. (ไทย) ๑/๖/๗๔๒. 



 

 

๑๕๔ 

บุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกํา เนิดจากอัพยากตะ  มี ลักษณะอาการและเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานบิดามารดากับบุตร
ธิดาและญาติมิตรคือเปนลุงปาและนาอาดวย   มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน  การเวียน
วายตายเกิด สมชีวิธรรม จากการท่ีพราหมณและพรหมณีนี้เคยเกิดรวมชาติกับพระพุทธเจาถึง 
๓,๐๐๐ ชาติ  เม่ือไดพบพระพุทธองคจึงทําใหเกิดความรักดังวาเปนบุตร เพราะอาศัยจิดท่ีจดจอ  
คุนเคย ผลสุดทายเมื่อไดฟงธรรมจากพระพุทธองคก็มีผลทําใหพราหมณและพรหมณีไดบรรลุ
โสดาบัน พระพุทธเจาทรงอาศัยตระกูลนี้ประทับอยู ๓ เดือน  พราหมณและพราหมณีนี้ทําใหแจงซ่ึง
พระอรหันผลแลวก็ปรินิพพาน๕ 

 

๔.๑.๒ อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบของธัมมบทอรรถกถา 
 

อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบใชอางอิงใน ธัมมบทอรรถกถาของพระพุทธโฆสาจารย  
ซ่ึงทานไดอธิบาย สุตตันตปฎก ธรรมบท  คือ อรรถกถาธรรมบท เร่ืองของโฆษกะ  สรุปความไดวา 

ในเมืองโกสัมพี  หญิงงามเมืองคนหนึ่งคลอดลูกชายจึงเอาไปท้ิง เศรษฐีแหงโกสัมพี
ทราบจากปุโรหิตวาเด็กท่ีเกิดในวันนี้จักไดเปนเศรษฐีของเมืองนี้ในวันหนา   ดวยความริษยา  
เศรษฐีจึงใหหญิงคนใชนําทารกโฆษกะไปฆา เชน ใหโคเหยียบ  ใหเกวียนทับ ใหสัตวกิน โยนลง
เหว  แตโฆษกะก็รอดมาไดทุกคร้ัง จนถึงใหชางปนหมอฆาแลวเผา แตลูกชายของตนกลับมาตาย
แทน จนกระท่ังโฆษกะเจริญวัย  เศรษฐีจึงออกอุบายใหเพื่อนเศรษฐีท่ีชนบทฆา โดยผูกจดหมายส่ัง
ฆาไวท่ีชายผาของโฆษกะ  เศรษฐีชนบทมีลูกสาวอยูคนหนึ่ง  เม่ือนางไดยินช่ือ “โฆสกะ” เทานั้น  
ความรักก็เฉือนผิวหนังจรดถึงเยื่อในกระดูก เพราะลูกสาวของเศรษฐีในอดีตชาติเคยเปนภรรยาของ
น า ย 
โฆสกะมากอน  ความรักในปางกอนไดทวมทับยึดหัวใจลูกสาวเศรษฐีเสียแลว  เพราะเหตุนั้น   
พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสวา  ความรักเกิดดวยเหตุ  ๒ ประการ คือ การอยูรวมกันในกาลกอนและ
การเกื้อกูลกันในกาลปจจุบัน เหมือนอุบล อาศัยเปอกตมและนํ้า เกิด ฉะนั้น๖ 

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นไดว าอรรถกถาธรรมบท  เ ร่ืองของโฆษกะ  ท่ี  
พระพุทธโฆสาจารยทานไดรับอิทธพลมาจากสาเกตชาดก โดยอางอิงท่ีพระพุทธองคทรงแสดงเหตุ
แหงความรักไวในสาเกตชาดก จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะมีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มี
ลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของ

                                
๕ ขุ.สุ.อ. (ไทย) ๑/๖/๗๔๒. 
๖ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๑/๒๔๕. 



 

 

๑๕๕ 

บุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด คือ
อดีตชาติของโฆษกะเปนนายโกตุหลิกตายแลวไปเกิดเปนสุนัข ตายแลวไปเกิดเปนโฆสก
เทพบุตร แลวจุติมาเกิดในกรุงโกสัมพี  สวนภรรยาของเขาก็คือนางกาลีมาเกิดเปนลูกสาวของ
เศรษฐี  กฏแหงกรรมท่ีวา “ทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว” และสมชีวิธรรมคือโฆษกะตอนเปนสุนัข
ไดนําทางและคอยเหาไมไหสัตวมาทํารายพระปจเจกพุทธเจา ผลแหงกรรมน้ีทําใหไดมาเกิด
เปนเทพบุตรมีเสียงกองกังวารและทําใหรอดชีวิตจากการถูกเศรษฐีลอบฆาถึง ๗ ครั้งตอมาก็ได
เปนเศรษฐีประจําเมืองโกสัมพี  ภรรยาของโฆษกะไดถวายขาวสุกแกพระปจเจกพุทธเจา ดวย
อานิสงสนี้จึงไดมาเกิดเปนลูกสาวของเศรษฐี   สวนเศรษฐีข้ีอิจฉาใหทุกขแกทานทุกขนั้นถึงตัว
ตองการฆาโฆษกะแตลูกชายของตนกลับถูกฆาแทน ผลสุดทายโฆษกะเม่ือไดฟงเร่ือง
บุพเพสันนิวาสของตนแลวเกิดความไมประมาท จึงใหทาน โดยสละทรัพยวันละพัน  ใหทานแกคน
เดินทางไกลและคนกําพรา เปนตน   

 

๔.๑.๓ อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบของสมันตปาสาทิกาอรรถกถา 
 

อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบใชอางอิงใน สมันตปาสาทิกาอรรถกถาของพระพุทธ 
โฆสาจารย  ซ่ึงทานไดอธิบาย  วินัยปฎก คือ สมันตปาสาทิกาอรรถกถา ตอนพระเจาอโศก 
ทรงเล่ือมใสนิโครสามเณร  สรุปความไดวา 

 สาเณรนิโครธเปนพระโอรส ของสุมนราชกุมาร ผูเปนพระเชษฐของอโศกกุมาร โอรส
ของพระเจาพินทุสาร  อโศกกุมารไดส่ังจับสุมนราชกุมาร พระนางสุมนาเทวีทรงพระครรภแกหนี
ไปไดและประสูติพระโอรสพระนามวา  “นิโครธ”  เม่ือพระชนมายุได ๗ ปก็บวช ในเวลาปลงผม
เสร็จ พระกุมารไดบรรลุเปนพระอรหันต  แลวเดินไปถึงพระลานหลวง พระเจาอโศกได
ทอดพระเนตรเห็นนิโครธสามเณร ผูฝกฝนคุมคุมครองตน มีอินทรียสงบ สมบูรณดวยอิริยาบถ  
ไมมีจิตฟุงซาน พระหฤทัยของพระเจาอโศกก็เล่ือมใสในสามเณร  ความรักก็ไดต้ังข้ึน สาเหตุเพราะ
ในอดีตชาติ สามเณรนิโครธเปนพี่ชายใหญของพระเจาอโศก  สมจริงดังคําท่ีพระผูมีพระภาคเจา 
ตรัสไววา  ความรัก เกิดเพราะเหตุ ๒ อยางคือ การอยูรวมกันในภพกอน และการเกื้อกูลกันใน
ปจจุบัน เหมือนอุบลและปทุม ยอมเกิดไดเพราะอาศัยเหตุ ๒ ประการ คือ น้ําและเปอกตมฉะนั้น๗ 

จากอนุภาคที่แสดงมาจะเห็นไดวาสมันตปาสาทิกาอรรถกถา ตอนพระเจาอโศกทรง
เล่ือมใสนิโครสามเณร พระพุทธโฆสาจารยทานไดรับอิทธพลมาจากสาเกตชาดก โดยอางอิงท่ีพระ
พุทธองคทรงแสดงเหตุแหงความรักไวในสาเกตชาดก  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ   

                                
๗ วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๑/๘๓  



 

 

๑๕๖ 

มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัด
อยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานญาติมิตร  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียน
วายตายเกิด และธาตุสมาคมและสัทธาปสาทะ คือ อดีตชาติของสามเณรนิโครธเปนพี่ชายใหญของ
พระเจาอโศก ทําใหพระเจาอโศกเม่ือไดทอดพระเนตรเห็นนิโครธสามเณร พระหฤทัยของพระองค
ก็เล่ือมใสในสามเณรและเกิดความรักข้ึนทันที  ผลสุดทายเกิดกุศลธรรมแกพระเจาอโศก   

  

๔.๑.๔ อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบของสัมโมหวิโนทนีอรรถกถา 
 

อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบใชอางอิงใน สัมโมหวิโนทนีอรรถกถาของพระพุทธ 
โฆสาจารย  ซ่ึงทานไดอธิบาย  อภิธรรมปฎก  วิภังค  คือ สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา เมตตา 
อัปปมัญญา  สรุปความไดวา 

พระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสในบทภาชนียเร่ืองกรรมฐานอันประกอบดวยเมตตาเปน 
สัปปายะแกบุคคลผูมีโทสจริต   จึงช่ือวาอัปปนาในบุคคล เพื่อแสดงถึงบุคคลอันเปนท่ีต้ังแหงเมตตา
นั้น  พระพุทธองคทรงอุปมาเปรียบเหมือนบุคคลเห็นบุคคลคนหน่ึง  คําวา  “ปยํ”  แปลวา  ผูเปนท่ี
รักใคร ไดแกเปนท่ีต้ังแหงความรัก   คําวา “มนาป” แปลวา ชอบใจ ไดแก  ผูกระทําความเจริญใหใจ
และพระพุทธองคตรัสวา 

“บรรดาคําเหลานั้น ช่ือวา เปนท่ีรัก เพราะอํานาจแหงการเคยอยูรวมกันในกาลกอน หรือ
โดยประโยชนเกื้อกูลในปจจุบัน ช่ือวา เปนท่ีชอบใจ เพราะการประกอบดวยคุณมีศีล 
เปนตน”๘ 

จากอนุภาคท่ีแสดงมานี้   จะเห็นไดวาสัมโมหวิโนทนีอรรถกถา บทเมตตาอัปปมัญญา  
พระพุทธโฆสาจารยทานไดรับอิทธพลมาจากสาเกตชาดก โดยอางอิงตรงท่ีพระพุทธองคทรงแสดง
เหตุแหงความรักไวในสาเกตชาดก  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายกุศล  มีจุดกําเนิดจากอโลภะ อโทสะ 
อโมหะ  มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเมตตา จัดอยูในทุกประเภท
ของบุพเพสันนิวาส  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน พรหมวิหาร๔(อัปปมัญญา)คือความ
เมตตา  เปนท่ีรัก เปนท่ีชอบใจ เพราะการประกอบดวยคุณมีศีล  สมบูรณดวยทาน มีวาจาไพเราะ   
ประพฤติประโยชน    มีหิริโอตตัปปะ  ผลสุดทายทําใหใหจิตแผขยายกวางไกลออกไป 

  สามารถแสดงเปนตารางสรุปผลการวิเคราะหอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏใน
คัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทได ดังนี้ 

 

                                
๘ อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๒/๒/๔๘๕  



 

 

๑๕๗ 

 
 

 
   

ตารางท่ี ๘ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏ 
ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

 
จากอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่กอใหเกิดวรรณกรรมตาง ๆ ของพระพุทธโฆสาจารย  

ท่ีกลาวมาขางตนแลวนั้น จะเห็นไดวากลาวถึงชนิดของบุพเพสันนิวาสที่เปนกุศลและอัพยากตะ จุด
กําเนิดจากอัพยากตะและอโทสะ   ลักษณะและเหตุเกิดจากเปมะและเมตตา  ประเภทของ

มีอิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบวรรณกรรมของพระพุทธโฆสาจารย 

บุพเพสันนิวาส  
เรื่อง 

ชนิด จุดกําเนิด ลักษณะ เหตุ
เกิด 

ประเภท เกิดหลักธรรม ผล 

เร่ืองตนแบบ 
สาเกตชาดก 

อัพยากตะ อัพยากตะ  
เปมะ 

 
เปมะ 

-บิดามารดา/ 
บุตรธิดา 
-ญาติมิตร 

-การเวียนวายตายเกิด 
-สมชีวิธรรม 
 

พระอรหันต 

อรรถกถา 
ชราสูตร   

อัพยากตะ อัพยากตะ  
เปมะ 

 
เปมะ 

-บิดามารดา/ 
บุตรธิดา 
-ญาติมิตร 

-การเวียนวายตายเกิด 
-สมชีวิธรรม 
 

พระอรหันต 

อรรถกถา 
โฆษกะ   

อัพยากตะ อัพยากตะ  
เปมะ 

 
เปมะ 

 
-สามีภรรยา 

-การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 
-สมชีวิธรรม 

ไมประมาท 
ใหทาน 

 อรรถกถา 
พระจาอโศก 
สามเณร 
นิโครธ 

อัพยากตะ อัพยากตะ  
เปมะ 

 
เปมะ 

 
-ญาติมิตร 

-การเวียนวายตายเกิด 
-ธาตุสมาคม 
  (สัทธาปสาทะ) 

-เกิดกุศล 
 ธรรม 
 

อรรถกถา 
เมตตา 
อัปปมัญญา   

กุศล อโทสะ 
 

 
เมตตา 

 
เมตตา 

 
-ทุกประเภท 

-พรหมวิหาร ๔ 
 (อัปปมัญญา) 
 

-คุณธรรม 
แผออกไป 



 

 

๑๕๘ 

บุพเพสันนิวาส คือ ประเภทบิดามารดากับบุตรธิดา ญาติมิตร สามีภรรยาและทุกประเภท  ทําใหเกิด
หลักธรรมเชน การเวียนวายตายเกิด  กฏแหงกรรม สมชีวิธรรม  ธาตุสมาคม และผลคือต้ังแตทําให
เกิดกุศลธรรม จนถึงบรรลุพระอรหันต 
 
๔.๒   อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
 

จากบทที่ ๓  เราไดสรุปความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยจากส่ือตาง ๆ แลว
นั้น  สําหรับอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย  ผูวิจัยเห็นวามีอิทธิพลในดานท่ี
กอใหเกิดวรรณกรรมตาง ๆ ท่ีปรากฏในสังคมไทย ดังท่ีปรากฏในวรรณกรรมและสื่อตาง ๆ ของ
ไทย ดังนี้ 

 

๔.๒.๑ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในวรรณคดี 
 

มัทนพาธา๙   พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลาเจาอยูหัว เปนเร่ือง

เกี่ยวกับ  “บุพเพสันนิวาส” ของเทพธิดาช่ือนางมัทนาที่ทําใหจอมเทพสุเทษณตองผิดหวังใน 
ความรักเพราะนางมิไดมีความรักให ในท่ีสุดนางก็ไดพบรักกับมนุษยคือ ทาวชัยเสนแตอุปสรรค
ตางๆ ก็ทําใหท้ังสองตองพรากจากกันตลอดกาล จึงเปนท่ีมาของตํานานดอกกุหลาบ  โดยมีตอนท่ี
กลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ  ในตอนท้ีทาวชัยเสนไดพบกับนางมัทนา ดวยบุพเพสันนิวาสของท้ังคู
ทาวชัยเสนเมื่อไดเห็นนางมัทนา ก็ตกหลุมรักทันที ท้ังสองจึงกลาวถึงความรูสึกอันลํ้าลึกในใจท่ี
ตรงกัน ทาวชัยเสนทรงจัดพิธีวิวาหในปานั้น ทําใหมเหสีของทาวชัยเสนโกรธแคน    

จากอนุภาคท่ีแสดงมาน้ี   จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลท่ีกอใหเกิดวรรณคดีเร ื่อง
มัทนพาธา จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล มีจุดกําเนิดจากกิเลส มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญหา จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มี
หลักธรรมท่ีเก่ียวกับบุพเพสันนิวาสเชน  การเวียนวายตายเกิด จากการท่ีนางมัทนาจุติมาจาก
เทพธิดามาเกิดในเมืองมนุษยและอยูในรางของตนกุหลาบ โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสที่ทําให
เม่ือมาพบกันก็รูสึกรักกันทันทีและแตงงานกันโดยไมสนใจวาฝายชายมีมเหสีอยูแลว ทําใหเกิด
ความริษยา หึงหวง อาฆาต  ความไมเขาใจ ผลสุดทายทําใหตองพลัดพรากจากกัน 

ลิลิตพระลอ๑๐ เปนวรรณคดีท่ีมีรสชาติครบถวน เดิมเปนนิยายพ้ืนบานของไทยทาง
ภาคเหนือ  เปนเร่ืองเกี่ยวกับ  “บุพเพสันนิวาส” ของพระลอ  พระเพื่อนและพระแพง มีท้ังความรัก  

                                
๙ ที่มา : <http://www.th.wikipedia.org>  ( ๑๕ กุมภาพันธ ๒๕๕๒) 
๑๐ ที่มา : <http://www.th.wikipedia.org>.( ๒๐ กุมภาพันธ ๒๕๕๒)  



 

 

๑๕๙ 

ความโศก ความกลาหาญ และเสียสละ ท้ังยังสะทอนใหเห็นถึงผลเสียของความแคน อาฆาต ความ
พยาบาท  โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ ตอนท่ีมีเสียงเล่ืองลือไปไกลถึงพระสิริโฉมอัน
งดงามของพระลอ  เม่ือพระเพื่อน พระแพงไดยินช่ือของพระลอเทานั้น  ดวยบุพเพสันนิวาสทําให
พระราชธิดาท้ังสองของเมืองสรวงก็รูสึกหลงรักพระลอทันที เฝาหลงไหลใฝฝนกลัดกลุมพระทัย  
ใครอยากจะไดพระลอเปนพระสวามี พระลอถูกเสนหของพระเพื่อนและพระแพง ตามไกมา จนได
พบรักกับพระเพื่อนและพระแพงสมรักท้ังสามองค   

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลตอวรรณคดีเ ร่ือง 
ลิลิตพระลอ จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล มีจุดกําเนิดจากกิเลส มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญหา จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มี
หลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน ปฏิจจสมุปบาท กฏแหงกรรม จากการท่ีพระเพ่ือน 
พระแพงทําเสนหใหพระลอตามไกมาและการท่ีพระราชบิดาของพระลอไดฆาพระสวามีของ
พระเจายาของพระเพ่ือนพระแพงทําใหเกิดการจองเวรกัน โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหเกิด
ความรัก ความผูกพันธกัน เพียงแคไดยินชื่อก็ทําใหหลงรักแลว แตเพราะรักดวยตัญหาจึงตอง
ทําทุกวิถีทางเพ่ือใหไดรักน้ันมาครอง ผลสุดทายทําใหตองตายพรอมกันท้ัง ๓ พระองค 
   

๔.๒.๒ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในวรรณกรรม 
 

 แตปางกอน๑๑  ประพันธโดย  แกวเกา เปนเร่ืองเกี่ยวกับ  “บุพเพสันนิวาส”ของหมอม

เจารังสิธร หรือคุณใหญบุตรชายคนเดียวของเสด็จในกรม สมัย ร.๖ กับเจานางมานแกวท่ีเขามาฝาก
ตัวท่ีวัง เม่ือไดพบรักก็มีอุปสรรคทําใหตองพลัดพรากจากกันและรอคอยกันและกันมาหลายชาติ ใน
ท่ีสุดความรักก็สมหวังดวยการชวยเหลือของคนรอบขาง  โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ 
ตอนท่ีราชาวดีไดเขียนเลาเร่ืองบุพเพสันนิวาสในอดีตชาติของเจานางมานแกวกับคุณใหญไวกอน
ตาย  ทําใหคนรอบขางยอมรับในความรักของจิราคมและอันตราซ่ึงก็คือเจานางมานแกวกับคุณใหญ
กลับชาติมาเกิด และผูกพันธกันมาก ในท่ีสุดบุพเพสันนิวาสก็ทําใหความรักของคนท้ังคูท่ีรอคอย
การพบกันมานานแสนนานก็สุขสมหวัง  

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลท่ีกอใหเกิดวรรณกรรมเร่ือง 
แตปางกอน  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและ
เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามี
ภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด กฎแหงกรรม สมชีวิธรรม 

                                
๑๑  ที่มา: <http://www. p-i-e.exteen.com>.( ๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๒)  



 

 

๑๖๐ 

เปนตน  กลาวคือ จากการที่เจานางมานแกวไดกลับชาติมาเกิดเปนราชาวดีและอันตรา สวนคุณใหญ
ก็เปนวิญญาณท่ีวนเวียนอยูขางราชาวดีและกลับชาติมาเกิดเปนจิราคม โดยกลาววาบุพเพสันนิวาส
ทําใหเกิดความรัก ความผูกพันธ ความอดทน การรอคอยกันและกันไปทุกชาติ ผลสุดทายไดสุข
สมหวัง  

 

เราจะขามเวลามาพบกัน๑๒  (Only Love is Real ) ประพันธโดย ดร.ไบรอัน แอล.ไวล     
มณฑานี ตันติสุข เปนผูแปล  เปนเร่ืองเกี่ยวกับ  “บุพเพสันนิวาส” การสะกดจิตระลึกชาติ เพื่อไปพบ
กับ คูแท( soul mate)ในอดีตชาติท่ีผานมา  โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ ตอนท่ีดร.ไวส 
ไดบําบัดทางจิตกับคนไขโดยใชวิธีสะกดจิตเพื่อยอนอดีตชาติ ทําใหพบวาบุพเพสันนิวาส ได
กําหนดทุกชีวิตมาแตชาติปางกอน จนกระท่ังคนไขสองคนคือ เอลิซาเบธ และเปโดร ไดเดินทาง
ขามเวลานับศตวรรษจากอดีตชาติ กลับชาติมาพบกันอีกคร้ัง ท้ังคูใชชีวิตอยูคนละประเทศ  ตาง
วัฒนธรรม หากแตบุพเพสันนิวาสกลับทําใหท้ังคูไดมาพบกันและไดรวมชีวิตกันอีกคร้ังในชาติ
ปจจุบัน 

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลท่ีกอใหเกิดวรรณกรรมเร่ือง 
เราจะขามเวลามาพบกัน จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะ
อาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาส
ดานสามีภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเตนกิดเปน  กลาวคือ 
จากการที่เอลิซาเบธ และเปโดรจากอดีตชาติ กลับชาติมาเกิดและพบกันอีกคร้ังในปจจุบันชาติ โดย
กลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหเกิด ความผูกพันธ ไปทุกชาติ ผลสุดทายไดรวมชีวิตกัน  

 

๔.๒.๓ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในนวนิยาย 
 

บุพเพสันนิวาส๑๓   ประพันธโดย รอมแพง เปนเร่ืองเกี่ยวกับ“บุพเพสันนิวาส” ของ 
เกศสุรางคหญิงสาวโลกปจจุบันท่ีหลุดเขาไปในยุคพระนารายณมหาราช ซ่ึงอยูในรางของการะเกด
หญิงสาวผูงดงามแตนิสัยนาชัง ไดพบรักกับหม่ืนสุนทรเทวา แมชาติภพก็มิอาจกั้นบุพเพสันนิวาส
แหงรักได  โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ ตอนท่ีเกศสุรางคไมคาดฝน ยิ่งกวาการได
เดินทางกลับมาสูอดีตก็คือ  เหตุผลท่ีแทจริงวาอํานาจท่ีสงเธอมานั้นมิใชเร่ืองบังเอิญ แตเพราะ

                                
๑๒ ที่มา : < http://www.tttonline.net >.( ๒๘  กุมภาพันธ  ๒๕๕๑)  
๑๓ รอมแพง, บุพเพสันนิวาส,(กรุงเทพมหานคร : สนพ.ฟสิกสเซ็นเตอร, ๒๕๕๓)  



 

 

๑๖๑ 

กระแสแหงกรรม ท่ีขีดไวใหเธอมีบุพเพสันนิวาสตอชายคนหน่ึง ท่ีไมวาจะกี่ชาติ จะวนเวียนเปล่ียน
แปรไปสักกี่ชาติ ก็จะติดตามเปนคูครองกับเธอทุกชาติไป    

จากอนุภาคที่แสดงมาน้ี  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลท่ีกอใหเกิดนวนิยายเร่ือง 
บุพเพสันนิวาส จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการ
และเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามี
ภรรยา  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด กฎแหงกรรมเปนตน 
กลาวคือ จากการท่ีเกศสุรางคไดหลงเขาไปในในยุคพระนารายณมหาราช และเหตุผลท่ีแทจริงวา
อํานาจท่ีสงเธอมานั้นมิใชเร่ืองบังเอิญ แตเพราะกระแสแหงกรรม โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําให
เกิดความผูกพันธ ไปทุกชาติแมจะอยูกันคนละยุคสมัยก็ยังทําใหไดอยูรวมกัน ผลสุดทายทําใหได
แตงงานกัน 

 

๔.๒.๔ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในบทภาพยนตร 
 

ปแกวนางหงส๑๔ ประพันธโดย เสนห โกมารชุน บทภาพยนตโดยโอฬารกร เปนเร่ือง
เกี่ยวกับ  “บุพเพสันนิวาส” ของพิกุลหญิงสาวท่ีหลงรักคุณราช ชายหนุมท่ีไมไดรักตนเลย เธอจึง
ไดรับแตการหลอกลวงตลอดมา เธอรอคอยใหถึงวันท่ีจะไดพบกันอีก ในท่ีสุดเธอก็ไดแตวิญญาณ
ของเขาไป  โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ ตอนที่แมชีไดภาวนาจิตดูพบวาชาติท่ีแลว นิ
ราชและนิสาตางรวมกันกอกรรมไวท่ีเรือนพิกุล แตก็ขอใหพิกุลปลอยวางความพยาบาทจากชาติท่ี
แลว เพราะนิราชกับนิสาเปนเนื้อคูกัน มีบุพเพสันนิวาสกันมาทุกชาติ  นิราชตัดสินใจยอมรับกรรมท่ี
เคยกระทําไวกับพิกุล โดยยอมตายในออมกอดวิญญาณของพิกุล  นิสาขอบวชชีตลอดชีวิตเพื่อชดใช
กรรมท่ีไดเคยทําไวกับพิกุล    

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทภาพยนตรเร่ือง 
ปแกวนางหงส จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล  มีจุดกําเนิดจากกิเลส  มีลักษณะอาการและเหตุเกิด
แหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัญหา จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มี
หลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน ปฏิจจสมุปบาท  การเวียนวายตายเกิดและ กฏแหงกรรม 
เปนตน กลาวคือ จากการท่ีคุณราชไดกลับชาติมาเกิดเปนนิราชและคุณสารภีกลับชาติมาเกิดเปนนิ
สา โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหนิราชกับนิสาเกิดความผูกพันธไปทุกชาติ แตเพราะตัญหาจึงได
ไปกอกรรมไวกับพิกุล  ขอใหพิกุลปลอยวางความพยาบาทจากชาติท่ีแลว ผลสุดทายนิราชยอมใช
กรรมท่ีกอไวตายไปพรอมกับพิกุล สวนนิสาก็บวชชี  

 

                                
๑๔ ที่มา : <http://www.thaitv3.com>.( ๑๕ มีนาคม ๒๕๕๒) 



 

 

๑๖๒ 

สาปภูษา๑๕  ประพันธโดยพงศกรบทภาพยนตโดย โชติรัตนรักเร่ิมวงษ เปนเร่ืองเกี่ยวกับ 
“บุพเพสันนิวาส”  ของเจาสีเกดหญิงสาวตางชาติท่ีพลัดถ่ินมา ทําใหไดรับการดูถูกเหยียดหยามและ
เม่ือตองผิดหวังจากชายท่ีรักสุดหัวใจ เธอจึงสิงอยูในผาตาดทอง เพื่อกีดกันความรักของหมอมทัด
กับหมอมฉายไปทุกชาติ โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ ตอนท่ีแทนไทนั่งสมาธิดูจึงรูวา 
หมอมทัดกับหมอมฉายเปนเนื้อคูกันมาหลายชาติและไมมีใครปดกั้นบุพเพสันนิวาสนี้ไดแมแตเจา 
สีเกด ปรีชญาหรือหมอมฉายกลับชาติมาเกิดนําผาตาดทองท่ีมีคา หลอรวมเขาไปกับพระประธาน 
เพื่อใหวิญญาณของเจาสีเกดไปสูคติและขอใหอโหสิกรรมกับทุก ๆ คน ทาวิธหรือหมอมทัดกลับ
ชาติมาเกิดตัดสินใจบวชเพื่อชดเชยกับกรรมช่ัวในอดีตท่ีทําไว 

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทภาพยนตรเร่ือง 
สาปภูษา จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล  มีจุดกําเนิดจากกิเลส  มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญหา จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มี
หลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน ปฏิจจสมุปบาท การเวียนวายตายเกิด และ กฏแหงกรรม 
เปนตน กลาวคือ จากการท่ีปรีชญาไดกลับชาติมาเกิดเปนหมอมฉาย สวนหมอมทัดกลับชาติมาเกิด
เปนทาวิธโดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหเกิดความรัก  ความผูกพันธ ไปทุกชาติ แตเพราะรัก
ดวยตัญหาจึงทําใหเกิดความพยาบาท ผลสุดทายวิญญานสีเกดเขาใจในบุพเพสันนิวาส จึงอภัยและ
ไปเกิด ทาวิธขอบวชเพื่อชดเชยกับกรรมช่ัวท่ีทําไวกับสีเกดในอดีต วิญญานสีเกดเขาใจใน
บุพเพสันนิวาส จึงอภัยและไปเกิด 
  

 ๔.๒.๕ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในนิทานไทย 
 

สังขทอง๑๖  พระราชนิพนธ ใ นพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย  จากนิทาน
พื้นบานไทยเปนบทละครนอก ซ่ึงเปนเร่ืองเกี่ยวกับ  “บุพเพสันนิวาส” ของเจาเงาะหรือก็คือ 
พระสังขกับนางรจนา ไดมีการนํามาประยุกตเพื่อแสดงเปนตอน “รจนาเส่ียงพวงมาลัย”โดยมีตอนท่ี
กลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ  

แตดวยบุพเพสันนิวาส บุญเการวมชาติเปนคูสม 
จึงมองเห็นเพชรในเปอกตม ใตรางโสมมเปนรูปทอง  
เพราะไมตัดสินแตเปลือกนอก รูปลักษณลวงหลอกวาหมนหมอง 
แตนางใชจิตพินิจมอง  สอดสองเห็นลึกถึงความดี ฯลฯ 

                                
๑๕ ที่มา : <http://www.thaitv3.com>.( ๒๐ เมษายน  ๒๕๕๒) 
๑๖ ที่มา : <http://www.th.wikipedia.org>.( ๑ มีนาคม  ๒๕๕๒) 
 



 

 

๑๖๓ 

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดนิทานไทยเร่ือง 
สังขทอง จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและเหตุ
เกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มี
หลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด  กฏแหงกรรม และสมชีวิธรรม  
เปนตน กลาวคือจากการที่พระสังขเปนเทพจุติลงมา แตเพราะกรรมจึงตองมาอยูในหอยสังขและ
ตองพลัดพรากจากบานเกิดจนกระท่ังหมดกรรมช่ัว บุญก็มาสงผล โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําให
เกิดความรัก แมจะอยูในรูปเงาะ รจนาก็ยังเลือก ผลสุดทัายไดแตงงานกัน  

 

พระอภัยมณี๑๗ ประพันธโดย สุนทรภูหรือ พระสุนทรโวหาร ในรูปแบบของนิทานคํา

กลอน เปนเร่ืองเกี่ยวกับ  “บุพเพสันนิวาส” ของพระอภัยมณี กับนางผีเส้ือสมุทร นางเงือก  
นางสุวรรณมาลีและนางละเวง รวมถึงนองชายคือพระศรีสุวรรณ   เนื้อเร่ืองสวนใหญเปนเหตุการณ
ในชีวิตของพระอภัยมณี โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ ตอนท่ีพราหมณจับยามสามตาดูจึง
รูวา พระศรีสุวรรณจะพบเนื้อคูตามบุพเพสันนิวาสท่ีเคยสรางรวมกันมา ตอมาพระศรีสุวรรณก็ได
พบรักและอภิเษกกับพระราชธิดาเกษราจริง ดังคําทํานาย ดังนี้ 

เปนบุพเพสันนิวาสพาสนา  กษัตราจะไดคูท่ีสูสม 
สําเภานอยลอยแลนมาตามลม ลุอุดมรมจักรนัครา 
ท่ีตรงหนาธานีนั้นมีเกาะ เรือจําเพาะเขาออกตามซอกผา 

เห็นหอคอยลอยล่ิวตรงทิวตา ก็รูวาปากน้ําเปนสําคัญ ฯลฯ 

จากอนุภาคที่แสดงมาน้ี  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลตอนิทานไทยเรื่อง 
พระอภัยมณี  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและ
เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามี
ภรรยา  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน สมชีวิธรรม เปนตน  กลาวคือจากการท่ี 
พระศรีสุวรรณจะพบเน้ือคูตามบุพเพสันนิวาสท่ีเคยสรางรวมกันมา  โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทํา
ใหพระศรีสุวรรณไดคูท่ีเหมาะสม   ผลสุดทายไดแตงงานกัน 

 

๔.๒.๖ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในหนังสือ 
 

                                
๑๗ กรมศิลปากร, พระอภัยมณีคํากลอนของสุนทรภู, พิมพครั้งที่ ๑๔ , (กรุงเทพพมหานคร : สํานัก

พิมพบรรณาคาร. พ.ศ. ๒๕๑๗ ), <http://www.th.wikipedia.org>.( ๑๗  มีนาคม  ๒๕๕๒) 



 

 

๑๖๔ 

วาทะดังตฤณ ฉบับความรักหลากสี๑๘  ตอนการชดเชยกรรมในบุพเพสันนิวาส เขียนโดย 
ดังตฤณ  ไดกลาวถึง “บุพเพสันนิวาส” วา บุพเพสันนิวาสนั้นลึกซ้ึง ขามภพขามชาติ การไดแตงงาน
กับบุพเพสันนิวาสตัวจริงท่ีถือวาโชคดี เพราะถาชวงดวงตก บุญของอีกคนก็จะมาชวยได  แลวใคร
คือเนื้อคูตัวจริง  จึงตองมีภูมิธรรมสูง มีเมตตา และอุเบกขาอยูเสมอโดยการอธิฐานจิต ทํามหาบุญ
ชวยงานการกุศล  งานสาธาระณะอย างตอ เนื่ อง  ฝกฝนและพัฒนาตัว รู แจ งแทงตลอด 
พระพุทธศาสนาสอนใหเรารักเดียวใจเดียว สอนใหรักนวลสงวนตัว  คิดใหรอบครอบกอนเลือกคู   

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดหนังสือเร่ือง  
วาทะดังตฤณ ฉบับความรักหลากสี ตอนการชดเชยกรรมในบุพเพสันนิวาส จัดเปนบุพเพสันนิวาส
ฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่
ประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับ
บุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด กฏแหงกรรมและสมชีวิธรรม เปนตน จากการที่กลาววา 
บุพเพสันนิวาสขามภพขามชาติ การไดแตงงานกับบุพเพสันนิวาสตัวจริงท่ีถือวาโชคดี และให
ทําบุญท่ีตรงกับหนี้กรรม โดยกลาวถึงบุพเพสันนิวาสวาถาชวงดวงตก บุญของอีกคนก็จะมาชวยได  
ผลสุดทายแนะนําใหบําเพ็ญเพียร ใหทําการกุศล 

 

๔.๒.๗ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในบทความ 
 

ความเชื่อผิด ๆ เก่ียวกับความรัก๑๙เขียนโดย บริษัทจัดหาคูมาตราฐาน USA ช่ือ NadDate 
Exclusive ไดกลาวเร่ือง “บุพเพสันนิวาส” นี้ เพราะเห็นวา มีความเชื่อท่ีผิดเกี่ยวกับความรักและ
คูครอง โดยเฉพาะเร่ืองของรักแทหรือบุพเพสันนิวาส ไว ๕ ขอ คือ (๑) ความรักอยางเดียวก็เพียงพอ  
แตตองอาศัยความเขาใจ อดทน มุงม่ันท่ีจะฟนฝาอุปสรรคไปดวยกัน (๒)รักแรกพบ ไมใช
บุพเพสันนิวาสหรือรักแท ความเกื้อกูลตอกันตางหากคือบุพเพสันนิวาส (๓) ความรักแทมีคร้ังเดียว  
แตอยูกับปจจุบัน ทําตัวเองใหดี เพราะรักแท  บุพเพสันนิวาสไมไดมีเพียงคร้ังเดียว (๔)ความรักไร
เง่ือนไข แตมีมากมายเชน ความซ่ือสัตย  เคารพ (๕) ความรักทําใหคนตาบอด คือ “ความหลง” 
ไมใชความรักแท หรือบุพเพสันนิวาส ๆ ทําใหมีสายตากวางไกล เห็นแตอนาคตอันสดใสรออยู มี
ความหวังและมีพลังใจในการดําเนินชีวิต   

จากอนุภาคที่แสดงมานี้ จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทความเร่ือง 
ความเชื่อผิดๆเกี่ยวกับความรัก จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มี

                                
๑๘ ที่มา : <http://www. blog.eduzonres.com >.(๒๗ พฤษภาคม  ๒๕๕๒) 
๑๙ ที่มา : < http://www.naddate.com >.(๑ พฤษภาคม ๒๕๕๒ )   



 

 

๑๖๕ 

ลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของ
บุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน สมชีวิธรรม เปนตน จาก
การท่ีกลาววาตองอาศัยความเขาใจ อดทน มุงม่ันท่ีจะฟนฝาอุปสรรคไปดวยกันความเกื้อกูลตอกัน 
ความซ่ือสัตย  เคารพ โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหมีสายตากวางไกล เห็นแตอนาคตอันสดใส
รออยู ผลสุดทายมีความหวังและมีพลังใจในการดําเนินชีวิต 

 
 
 
 
   

๔.๒.๘ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในส่ือวิทยุ 
 

บทวิทยุ รายการรูรักภาษาไทย๒๐ ไดอธิบายความเขาใจเร่ือง”บุพเพสันนิวาส”วาโดย
ปกติใชในความหมายวา การเคยอยูกินในฐานะเปนสามีภรรยากันมาแตชาติปางกอน เปนเหตุให
สายใยแหงความสัมพันธ พอมาพบกันในปจจุบันก็เกิดความคุนเคยหรือเกิดความรักใครชอบพอกัน
ข้ึนทันที  การเปนเนื้อคูกันเหมือนกับความหมาคําวา พรหมลิขิตเชนคงเปนดวยบุพเพสันนิวาสจึงทํา
ใหเขาเดินทางไปอเมริกาและพบกับคนท่ีเปนเนื้อคูของเขา  

จากอนุภาคที่แสดงมาน้ี  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทวิทยุรายการ  
“รูรักภาษาไทย” จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการ
และเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามี
ภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด เปนตน  จากการที่กลาววา
การเคยอยูกินในฐานะเปนสามีภรรยากันมาแตชาติปางกอน โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหสายใย
แหงความสัมพันธ พอมาพบกันในปจจุบันก็เกิดความคุนเคยหรือเกิดความรักใครชอบพอกันข้ึน
ทันที  ผลสุดทายทําใหพบกันแมจะอยูกันคนละประเทศ 

 

๔.๒.๙ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในบทเพลง 
 

                                
๒๐ ที่มา : บทวิทยุรายการ, รูรักภาษาไทย, สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย, ( ๒๐ ธันวาคม

๒๕๕๑)  



 

 

๑๖๖ 

บุพเพสันนิวาส๒๑ ประพันธบทเพลงโดย รัฐ พุกก ะเวส  กลาวถึง “บุพเพสันนิวาส” วา 
เม่ือคนท่ีเปนเนื้อคูกัน แมจะมีอุปสรรคใด ๆ เชน เช่ือชาติ ศาสนา ถามีบุพเพสันนิวาสตอกันแลว ก็
ตองไดรักกันโดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ   

เม่ือคิดใหดีโลกน้ีประหลาด  บุพเพสันนิวาส  ท่ีประสาทความรักภิรมย  คูใครคูเขารักยัง
คอยเฝาชมคอยภิรมยเร่ือยมา    ขอบน้ําขวางหนาขอบฟาขวางกั้นบุพเพยังสรรคประสบใหไดสบพบ
รักกันได  หางกันแคไหนเขาสูงบังกั้นไวรักยังไดบูชา ความรักศักดิ์ศรีรักไมมี พรมแดนรักไมมี
ศาสนา   แมนใครบุญญาได ครองกันนาพรหมลิขิต พาช่ืนใจ  รักเหมือนโคถึก ท่ีคึกพิโรธความรัก
เชนนั้นใหโทษจะไปโกรธโทษรักไมได  ไมใชบุพ เพ สันนิวาส แนไซรรักจึงได แรมรา 

จากเนื้อหาของบทเพลงท่ีแสดงมานี้ จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลท่ีกอใหเกิด 
บทเพลงชื่อบุพเพสันนิวาสของรัฐ พุกก ะเวส    จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิด
จากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยูใน
ประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน สมชีวิธรรม
เปนตน จากการท่ีกลาวาแมนใครบุญญาได ครองกันนา โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหกอเกิด
ความรัก  ผลสุดทายคือไดพบรักกัน   

 

บุพเพสันนิวาส๒๒ ประพันธบทเพลงโดย ไพบูลย ประณีตหรือไพบูลย บุตรขัน  เนี้อหา
กลาวถึง “บุพเพสันนิวาส” วา คูแลว ไมแคลวกันหากเคยทําบุญรวมกันมา เม่ือถึงเวลาจึงไดมาพบ
เจอกัน โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ   

เนื้อคูกันแลวก็คงไมแคลวกันไปได   ถาเคยทําบุญรวมไว ถึงจะยังไงก็ตองเจอะกัน  เขา
เรียกบุพเพสันนิวาสสรางสรรคคงเคยตักบาตรรวมขัน สรางโบสถรวมกันไวเม่ือชาติกอน นอง
สบตาพี่ ไมหลบตาหนีพี่รูแนหัวใจของพ่ีพายแพ  รักนองศรีแพรเสียแลวแนนอน รักเกิดจากใจ ใคร
มิไดเส้ียมสอนมิใชภาพลวงภาพหลอน พี่รักบังอรคงเพราะบุพเพฯ   พี่เปนคนจริง พูดจริงทําจริง
นองหญิงอยาพึ่งสนเทห   อยาเพิ่งขวางท้ิง พี่คือเพชรจริง มิใชเพชรเก   เม่ือรักพี่แลว อยารวนอยาเร 
นะนองจา  เนื้อคูกันแลวก็คงไมแคลว  คงไมคลาดถาเราทําบุญรวมชาติ ขอยอมเปนทาสแมดวงสุดา  
เพราะวาบุพเพสันนิวาส เรียกหาพี่จึงม่ันใจแนนหนาวาขวัญชีวาคงไมตัดรอน 

 จากเนื้อหาของบทเพลงท่ีแสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิด 
บทเพลงช่ือบุพเพสันนิวาสของไพบูลย บุตรขัน  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ มีจุดกําเนิด

                                
๒๑ ที่มา : <http:// www. websuntaraporn.com>.(๒๓ พฤษภาคม ๒๕๕๒) 
๒๒ เจนภพ   จบกระบวนวรรณ, เพลงลูกทุง, TK Park Music Library ชุดดนตรีไทย,  

(กรุงเทพมหานคร : สํานักงานอุทยานการเรียนรู, ๒๕๕๐), หนา ๑๗๖. 



 

 

๑๖๗ 

จากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยูใน
ประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน สมชีวิธรรม
เปนตน  จากการท่ีกลาววาถาเคยทําบุญรวมไว ถึงจะยังไงก็ตองเจอะกัน  เขาเรียกบุพเพสันนิวาส
สรางสรรคคงเคยตักบาตรรวมขัน สรางโบสถรวมกันไวเม่ือชาติกอน โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทํา
ใหปนเนื้อคูกันแลวก็คงไมแคลวกันไปได   ผลสุดทายคือไดพบรักกัน   

  
 แตปางกอน๒๓ ประพันธบทเพลงโดย วิรัช อยูถาวร   เพื่อใชเปนเพลงประกอบ
ภาพยนตรเร่ืองแตปางกอน เนี้อหาตามบทเพลงไดกลาวถึง“บุพเพสันนิวาส” ของชายท่ีตายไปแลว
เปนวิญญาญกับหญิงท่ีมีรักเดียวใจเดียว ท้ังสองมีใจท่ีผูกพันธกัน รอคอยกันไปทุกชาติ    

(ช.)รอคอย เธอมา แสนนาน ทรมาน วิญญาณ หนักหนา ระทมอยูในอุราแกวกานดา  
ฉันปองเธอผูเดียว  (ญ.) เธอเอย แมเราหางกันแสนไกล ชายใด ดวงใจฉันไมแลเหลียวรักเธอ แนใจ
จริงเจียว รักเธอ รักเดียว นิรันดร ( ช.) แมนมีอุปสรรค ขวากหนาม (ญ.) ขอตาม มิยอมพลัดพราก
จากกัน (ช.) จะชาติไหนไหน ไมยอมหางไกลกัน(ญ.) ดวงจิตผูกพัน รักม่ันมีไวพียงเธอ(พรอม) คง
เปนรอยบุญ มาหนุนนํา รอยกรรม รอยเกวียน หมุนเปล่ียนเสมอ ใหเราไดมาเจอะเจอ ฉันและเธอพบ
กัน รวมสุขสมดังรอคอย 

จากเนื้อหาของบทเพลงท่ีแสดงมานี้จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบท
เพลงช่ือแตปางกอน  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะ
อาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาส
ดานสามีภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด กฎแหงกรรม เปน
ตน จากการที่กลาววาจะชาติไหนไหน ไมยอมหางไกลกันและ คงเปนรอยบุญ มาหนุนนํา รอยกรรม 
รอยเกวียน หมุนเปลี่ยนเสมอ  โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหเกิดความรัก ความผูกพันธ ความ
อดทน การรอคอยกันและกันไปทุกชาติ ผลสุดทายไดสุขสมหวัง  

 

๔.๒.๑๐ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในบทกลอน 
 

ทาวแสนปม๒๔ ประพันธบทกลอนโดย ปรีชา ชํานิบรรณการ  เปนเร่ืองเกี่ยวกับ  
“บุพเพสันนิวาส” ของทาวแสนปมกับพระราชธิดาอุษา โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ   

เร่ืองพอทาวแสนปมแปลกประหลาด เกิดบุพเพสันนิวาสกับเจาหญิง 

                                
๒๓ ที่มา : < http://www.oknation.net>. (๑๐ พฤษภาคม ๒๕๕๒) 
๒๔ นิชรา  พรมประไพ , รายงานการศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมพื้นบานไตรตรึงษ, โรงเรียนนครไตร

ตรึง  อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษากําแพงเพชร เขต ๑ พ.ศ. ๒๕๔๙. 



 

 

๑๖๘ 

กอตํานานรักแทแมน้ําปง                         อยากรูจริงเชิญนั่งฟงนิทาน 
กําเนิดมาอาภัพอัปลักษณ                         พอแมหนักหนายใจในสังขาร 
มีปุมปมท่ัวไปไมเปนการ                         ผิดวงศวานจับปลอยลอยแพมา 
อาจจะเปนเวรกรรมเคยทําไว                    แพลองไปตามน้ําตามวาสนา 
ท้ังลําบากยากแคนแนนอุรา                      ใจจึงกลาสูกรรมไมจํานน 
แพมาเสยเสียบเกาะจําเพาะเหตุ                 ชายแดนเขตไตรตรึงษดวยกุศล 
เทพรักษามาพบนฤมล                                      บุพเพดลฝากกายอยูทายเมือง ฯลฯ 

จากอนุภาคท่ีแสดงมาน้ี  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทกลอนเร่ือง 
ทาวแสนปม  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและ
เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามี
ภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน กฎแหงกรรม สมชีวิธรรม เปนตน จากการที่กลาว
วาอาจจะเปนเวรกรรมเคยทําไว  โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหไดพบรักกับเจาหญิง ผลสุดทาย
ทําใหไดแตงงานกัน  

 

บุพเพสันนิวาส๒๕  ประพันธบทกลอนโดย เพลงผา เนื้อหากลาวถึงความอัศจรรยของ 
“บุพเพสันนิวาส”  เม่ือเกิดข้ึนแลวก็ไมมีอะไรท่ีจะขัดขวางความรักของหญิงชายได  ถึงจะมี
อุปสรรคใด ๆ ก็ฝาฟนไปได ไมวาจะกี่ภพกี่ชาติก็ตาม ในท่ีสุดก็สมหวังไดแตงงานกัน  โดยมีตอนท่ี
กลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ   

อัศจรรย.. “บุพเพสันนิวาส” ทรงอํานาจแหงรักเกินผลักไส 
โคงขอบฟาสุธาทางอันกวางไกล ก็หาใชกําแพงประเพณี 
หากมีบุญรวมสรางแตปางกอน รักยอมยอนรวมทางหวางวิถี 
อุปสรรคปญหาประดามี อยาหมายม่ันราวี..ตอกร 
 พิธีการเชา ค่ําลวนคําพร อนุสรณถือสัตยปฏิญาณ 
อัศจรรย.. “บุพเพสันนิวาส” กี่ภพ-ชาติ..คงอยูใหรูจัก 
กามเทพโฉบผานมินานนัก จึงนาวเหนี่ยวศรปก..ทันใด 

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทกลอนช่ือ 
บุพเพสันนิวาส  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ มีลักษณะอาการ
และเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามี
ภรรยา มีหลักธรรมที่เกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด เปนตน จากการท่ีกลาววากี่

                                
๒๕ ที่มา : <http://www.kIon-today.com>.(๒๐ กรกฎาคม ๒๕๕๒) 



 

 

๑๖๙ 

ภพชาติ คงอยูใหรูจักและ หากมีบุญรวมสรางแตปางกอน รักยอมยอนรวมทางหวางวิถี โดยกลาววา
บุพเพสันนิวาสทําใหเกิดความรัก  ความผูกพันธไปทุกชาติ ไมมีสิ่งใดกั้นขวางได ผลสุดทาย
ทําใหไดแตงงานกัน  

 

เสียเจา๒๖  ประพันธบทกลอนโดย อังคาร  กัลยาณพงศ ไดกลาวถึง “บุพเพสันนิวาส”ท่ีมี
เนื้อหาแสดงถึง ความผิดหวังในความรัก จึงรูสึกเจ็บปวดใจแสนสาหัส และสาปสง แมจะตองเกิด
อีกกี่ภพกี่ชาติก็ไมขอพบเจอกัน ขอใหเกิดหางกันคนละซีกโลก หรือถาเจอกันก็ขอใหทําลายลางกัน
ไปขางหนึ่ง    โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ   

เสียเจาราวราวมณีรุง มุงปรารถนาอะไรในหลา 
มิหวังกระท่ังฟากฟา ซบหนาติดดินกินราย 
จะเจ็บจําไปถึงปรโลก ฤๅรอยโศกรูรางจางหาย 
จะเกิดกี่ฟามาตรมตาย อยาหมายวาจะใหหัวใจ 
หากเจาอุบัติบนสรวงสวรรค ขาขอลงโลกันตรหมนไหม 
สูเปนไฟ เราเปนไม ใหทําลายส้ินถึงวิญญาณ 
แมแตธุลีมิอาลัยลืมเจาไซร ช่ัวกัลปาวสานแมนชาติไหน 
เกิดไปพบพานจะทรมาน ควักท้ิงท้ังแกวตา 
ตายไปอยูใตรอยเทา ใหเจาเหยียบเลนเหมือนเสนหญา 
เพื่อจดจําพิษชํ้านานา ไปช่ัวฟาช่ัวดินส้ินเอย 

จากบทกลอนท่ีแสดงมาน้ี  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทกลอนช่ือ 
เสียเจา  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล  มีจุดกําเนิดจากกิเลส   มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญหา จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มี
หลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิดเปนตน  จากการท่ีกลาววาจะเกิดกี่ฟา
มาตรมตาย  โดยกลาววาบุพเพสันนนิวาสที่เกิดจากตัญหาทําใหพบกับความผิดหวังในความรัก รูสึก
เจ็บปวดใจแสนสาหัส ถาเจอกันก็ขอใหทําลายลางกันไปขางหนึ่ง ผลสุดทายผิดหวัง พลัดพราก 
 

๔.๒.๑๑ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในโหราศาสตร 
 

 ตําราพรหมชาติ สมพงศนาคคู๒๗ เขียนโดยสํานักพิมพอํานวยสาสน ไดกลาวถึงเร่ือง 
“บุพเพสันนิวาส” วาเปนหลักวิชาโหราศาสตรแขนงหน่ึง หลักการหมือนกับการจับคูเปรียบเทียบวา

                                
๒๖ ที่มา : <http://www. thaiboysiove.com>.( ๒๖ กรกฎาคม ๒๕๕๒)   
๒๗ ที่มา : <http://www. thaiboysiove.com>. ( ๒  เมษายน  ๒๕๕๒) 



 

 

๑๗๐ 

คนสองคนหรือหลายคนจะเปนบุพเพสันนิวาสกันหรือไม  โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ  
คูท่ีจะแตงงานกันจะมาดูดวงโดยตกสมพงษนาคตัวเดียวกัน  คนเราเกิดมาไมรูกี่แสนลานภพชาติ  
เปนคูครองกันก็มีมากลวนเปนบุพเพสันนิวาสกันท้ังส้ินมีเหตุปจจัยดึงดูดใหท่ังคูมาใกลกัน เกิด
ความสัมพันธข้ึนมาได  เร่ืองคูครองจึงมีหลายแบบ เชน คูทุกขคูยาก คูไมเทายอดทองกระบองยอด
เพชร คูเวรคูกรรม คูชํ้ารัก คูผัวนอยเมียนอย คูสรางคุสม    

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทความเกี่ยวกับ
โหราศาสตร ช่ือตําราพรหมชาติ สมพงศนาคคู จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศลและอัพยากตะ  มีจุด
กําเนิดจากกิเลสและอัพยากตะ มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญ
หาและเปมะ  จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับ
บุพเพสันนิวาสเชน ปฏิจจสมุปบาทและการเวียนวายตายเกิด เปนตน  จากการท่ีกลาววาคนเราเกิด
มาไมรูกี่แสนลานภพชาติ โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหมีเหตุปจจัย อันดึงดูดใหท่ังคูมาใกลกัน 
ตางมีปจจัยในระดับท่ีใกลเคียงกัน ผลสุดทายมีหลายแบบ เชน คูทุกขคูยาก คูไมเทายอดทอง
กระบองยอดเพชร คูเวรคูกรรม คูชํ้ารัก คูผัวนอยเมียนอย  คูสรางคุสม เปนตน 

 

บุพเพสันนิวาส  ความรักหรือความใคร๒๘ เขียนโดย  นภัทร  ไดกลาวถึง 
“บุพเพสันนิวาส”  วา การมีคูเปนส่ิงสําคัญของมนุษย   ควรใหโหราศาสตรตรวจดูกอนท่ีจะอยูกิน
ดวยกัน เพราะปจจุบันเปนจุดเช่ือมตอระหวางอดีตกับอนาคต ส่ิงท่ีเกิดข้ึนในอดีตยอมสงผลตอ
ปจจุบัน และส่ิงท่ีกระทําในปจจุบันยอมสงตออนาคต  เร่ืองของโหราศาสตรนี้ กลาวถึงราศีเกิดหรือ
ลัคนาราศี   โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ  ธรรมชาติสรางสรรคสรรพส่ิงใหมีคู การที่ชาย
หญิงจะไดพบรักและแตงงานกัน มีทุกขสุขรวมกัน ตองเคยทําบุญรวมกันในอดีตชาติ เรียกวา
บุพเพสันนิวาส การที่ชายกับหญิงจะครองรักกันจนแกชราได ตองมีความซ่ือสัตย ความเขาใจ และ
ความอดทน โดยมีราศีเกิดในโหราศาสตรไทย คือ "ลัคนาราศี" 

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทความเกี่ยวกับ
โหราศาสตร ช่ือบุพเพสันนิวาส ความรักหรือความใคร  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุด
กําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยู
ในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียน
วายตายเกิด กฏแหงกรรม และสมชีวิธรรม  เปนตน  จากการท่ีกลาววาตองเคยทําบุญรวมกันใน
อดีตชาติ ตองมีความซ่ือสัตย ความเขาใจ และความอดทน โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําให

                                
๒๘ ที่มา : <http://naphat.exteen.com>. ( ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๕๒) 



 

 

๑๗๑ 

ธรรมชาติสรางสรรคสรรพส่ิงใหมีคู และคงอยูอยางสมดุล มีผูชายและผูหญิงเปนคูกัน ผลสุดทายทํา
ใหไดแตงงานกัน 

 

ความรัก คูแท บุพเพสันนิวาส๒๙ เขียนบทความโดย ชาญชัย เดชะเสฏฐดี  ไดกลาวถึง  
“บุพเพสันนิวาส” วาวิชาโหราศาสตรในทุกระบบทุกสํานักท่ัวโลกลวนกลาวถึงเร่ืองของ
บุพเพสันนิวาส และการสมพงษดวงชะตาไวดวยกันท้ังส้ินโดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ  
การสมพงษดวง ชะตา เพื่อตรวจหาเง่ือนไขของคูแท และบุพเพสันนิวาส ในชีวิตจริงอะไรๆมันก็ 
ไมงายเหมือนท่ีมนุษยเราปราถนา มิฉะนั้นโลกนี้ก็คงจะปราศจากการหยาราง ความเจ็บชํ้า ทุกข
ทรมาน  ในชีวิตแตงงานท่ีเราเห็นกันอยูมาก โหราศาสตรเปนเพียงวิชาการแขนงหนึ่งท่ีพยายามจะ
เขามาแกไขปญหานี้    

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทความเกี่ยวกับ
โหราศาสตรช่ือ ความรัก คูแท บุพเพสันนิวาส  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศลและอัพยากตะ  มีจุด
กําเนิดจากกิเลสและอัพยากตะ มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญ
หาและเปมะ  จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับ
บุพเพสันนิวาสเชน ปฏิจจสมุปบาทและการเวียนวายตายเกิด เปนตน จากการที่กลาววาเง่ือนไขของ
คูแท และบุพเพสันนิวาส ในชีวิตจริงอะไรๆมันก็ไมงายเหมือนท่ีมนุษยเราปราถนา มิฉะนั้นโลกนี้ก็
คงจะปราศจากการหยาราง ความเจ็บชํ้า ทุกขทรมาน โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหตองหาคูแท
โดยการสมพงษดวงชะตา ผลสุดทายทําใหไดแตงงานกันและหยาราง 

 

๔.๒.๑๒ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในอินเตอรเนต 
 

หลวงปูหลุย  จันทสาโร๓๐วัดถํ้าผาบ้ิง จ.เลยไดกลาวถึงความเขาใจเร่ือง“บุพเพสันนิวาส” 
วา การเคยเปนเนื้อคูกัน เม่ือใดที่บุพเพสันนิวาสเวียนวนมาปรากฏ พลังอํานาจแหงกิเลสกามก็จะ
หนุนเนื่องตามมาอยางนากลัว บุพเพสันนิวาสเชนนี้ พระอริยเจาหลายรูปเคยประสบมาแลว โดยมี
ตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ  พระอาจารยฝนพบสุภาพสตรีทานหนึ่งเพียงตาสบตาก็รูสึกเสียว
ท่ีหัวใจแทบจะวิ่งตามเธอไป  พิจารณาก็รูวาเปนเพราะบุพเพสันนิวาสเคยเปนคูกันมาแตอดีตชาติ 
หลวงปูหลุยก็เชนกัน  สุภาพสตรีทานนี้เคยเปนบุพเพสันนิวาส   เธอต้ังความปรารถนาบําเพ็ญบารมี
คูกันมา จึงมีอนุภาพมาก  แมหลวงปูหลุยจะไดนิมิตอันเนื่องดวยบุพเพสันนิวาส ทานก็ไมยอมแพ  

                                
๒๙ ที่มา : <http:// www.naphat.exteen.com>.( ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๕๒ ) 
๓๐ ขอมูลจากหนังสือจันทสาโรบูชา เรื่อง อุบายชนะกามคุณ ๕ ของพระอริยสงฆ ตอนรอยกรรมอัน

เน่ืองมาจากบุพเพสันนิวาส, ที่มา : < http://www.blogger .com  >.(๒๔  สิงหาคม  ๒๕๕๒ ) 



 

 

๑๗๒ 

จิตใจมุงท่ีจะบําเพ็ญพรหมจรรยตอไป ท้ังๆ ท่ีหัวอกประหน่ึงจะกลัดหนอง เรงกระทําความเพียร จึง
สามารถตัดขาดเยื่อใยแหงบุพเพสันนิวาสจนขาดสะบ้ัน ไมมีชาติภพอีกตอไปอีกท้ังในปจจุบันชาติ
และอนาคต 

จากอนุภาคท่ีแสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทความทาง
อินเตอรเนตเร่ืองหลวงปูหลุย  จันทสาโร   จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายกุศล  มีจุดกําเนิดจากอโทสะ 
อโมหะ อโลภะ  มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ จัดอยูใน
ประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชนปฏิจจสมุป
บาท การเวียนวายตายเกิด อธิษฐานธรรม  จากการที่กลาววาเปนคูกันมาแตอดีตชาติ โดยกลาววา
บุพเพสันนิวาสทําใหเกิดเพียงตาสบตาก็รูสึกเสียวท่ีหัวใจแทบจะวิ่งตามเธอไป  ผลสุดทายหลวงปู 
หลุย จันทสาโรบรรลุธรรม 

 

ความรักตางชาติภพ๓๑เขียนโดยสุภัค  จาปะเกษตรไดกลาวถึงความเขาใจเ ร่ือง 
“บุพเพสันนิวาส” วาเปนเร่ืองของความรักตางชาติภพกัน  ดังตัวอยางเร่ืองของนองชายคนท่ีส่ีของ
คุณสุภัค โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ ตอนท่ีหลวงพอใหทําพิธีสงใหวิญญาณของผูหญิง
ไปเกิด หลวงพอบอกวาผูหญิงคนน้ี เปนบุพเพสันนิวาสกับนองชาย เปนคูกันมาแตชาติปางกอน  
เคยสัญญากันไวแลวผูหญิงตายกอนไมยอมไปเกิด เฝารอนองชายอยู  แตพอนองชายตายก็หนีไปเกิด
กอนเลย เขาก็รักษาสัญญาคือการรอคอย  ปจจุบันชาตินองชายมีชีวิตคูท่ีมีปญหา คงมาจากกรรมเกา
เพราะเขาผูกเวรผูกกรรมไว ท่ีตองเกิดมาใชกรรม เกิดมารักแลวก็ผิดหวังทุกคร้ังไป 

จากอนุภาคท่ีแสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทความทาง
อินเตอรเนตเร่ืองความรักตางชาติภพ  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล  มีจุดกําเนิดจากกิเลส  มี
ลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญหา จัดอยูในประเภทของ
บุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด   กฏ
แหงกรรม จากการท่ีกลาววาเปนคูกันมาแตชาติปางกอนและเพราะเขาผูกเวรผูกกรรมไว  โดยกลาว
วาบุพเพสันนิวาสทําใหเกิดความรัก ความผูกพันธ  การรอคอยของฝายหนึ่งแตอีกฝายไมรักษา
สัญญา ผลสุดทายจองเวรกัน 

จากอิทธิพลท่ีกอใหเกิดวรรณกรรมตาง ๆ ท่ีปรากฏในสังคมไทยท่ีกลาวมาขางตนแลว
นั้น  สามารถแสดงเปนตารางสรุปผลการวิเคราะหอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏใน
สังคมไทยไดดังนี้ 

 

                                
๓๑ ที่มา : < http://www.blogger.com >.( ๑๒  พฤษภาคม  ๒๕๕๒ ) 



 

 

๑๗๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี ๙ : ตารางสรุปการวิเคราะหอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย 
 



 

 

๑๗๔ 

 

 
ตารางท่ี ๙ : ตารางสรุปการวิเคราะหอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย (ตอ) 

 

มีอิทธิพลในดานท่ีกอใหเกิดวรรณกรรมในสังคมไทย 

บุพเพสันนิวาส  
    เรื่อง ชนิด จุด

กําเนิด 
ลักษ 
 ณะ 

เหตุ
เกิด 

ประเภท เกิดหลักธรรม ผล 

วรรณคดี 
มัทนพาธา 

อกุศล กิเลส ตัณหา ตัญหา -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
 

-พลัดพราก 

ลิลิตพระลอ อกุศล กิเลส ตัณหา ตัญหา -สามีภรรยา -ปฏิจจสมุปบาท 
--กฏแหงกรรม 

-ตายพรอมกัน 
๓ พระองค 

วรรณกรรม 
แตปางกอน 

อัพยา 
กตะ 

อัพยากต เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-สมชีวิธรรม 

-ไดสุขสมหวัง 

เราจะขามเวลา
มาพบกัน 

อัพยา 
กตt 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
 

 -ไดรวมชีวิตกัน 

นวนิยาย 
บุพเพสันนิวาส 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตt 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 
-สมชีวิธรรม 

  -แตงงาน 

บทภาพยนต 
ปแกวนางหงส 

อกุศล กิเลส ตัณหา ตัญหา -สามีภรรยา -ปฏิจจสมุปบาท 
-การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 

-ตาย 
  พลัดพราก 
-บวชชี 

สาปภูษา อกุศล กิเลส ตัณหา ตัญหา -สามีภรรยา -ปฏิจจสมุปบาท 
-การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 

-บวชพระ 
-เขาใจอภัย 
 

นิทานไทย 
สังขทอง 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 
-สมชีวิธรรม 

แตงงาน 

พระอภัยมณี อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -สมชีวิธรรม แตงงาน 

หนังสือ 
ชดเชยกรรมใน
บุพเพสันนิวาส 

อัพยา 
กตt 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 
-สมชีวิธรรม 

-ใหบําเพ็ญ 
  เพียร 
-ทําการกุศล 



 

 

๑๗๕ 

 
 
 

ตารางท่ี ๙ : ตารางสรุปการวิเคราะหอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย (ตอ) 
 

มีอิทธิพลในดานท่ีกอใหเกิดวรรณกรรมในสังคมไทย 

บุพเพสันนิวาส  
    เรื่อง ชนิด จุด

กําเนิด 
ลักษ 
ณะ 

เหตุ
เกิด 

ประเภท เกิดหลักธรรม ผล 

บทความ 
ความเช่ือผิดๆ 
เรื่องความรัก 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -สมชีวิธรรม -มีความหวัง 
-มีพลังใจในการ
ดําเนินชีวิต  

บทวิทยุ 
รู รักภาษาไทย 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-สมชีวิธรรม 

 -ทําใหพบกัน 

บทเพลง 
บุพเพสันนิวาส 
(รัฐ ) 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา  -สมชีวิธรรม  -ไดพบรักกัน 

บุพเพสันนิวาส 
(ไพบูลย) 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-สมชีวิธรรม 

 ไดพบรักกัน 
 

 
แตปางกอน 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 
-สมชีวิธรรม 

 -ไดสุข 
    สมหวัง 

บทกลอน 
ทาวแสนปม 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา  -กฏแหงกรรม 
-สมชีวิธรรม 

-แตงงาน 

บุพเพสันนิวาส อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 
-สมชีวิธรรม 

-แตงงาน 

เสียเจา อกุศล กิเลส ตัณหา ตัณ 
หา 

-สามีภรรยา -ปฏิจจสมุปบาท 
-การเวียนวายตายเกิด 

-ผิดหวัง 
 พลัดพราก 

โหราศาสตร 
ตําราพรหมชาติ 
สมพงศนาคคู 

อกุศล 
อัพยา 
กตะ 

กิเลส 
อัพยา 
กตะ 

ตัณหา 
เปมะ 

ตัณ 
หา 
เปมะ 

-สามีภรรยา -ปฏิจจสมุปบาท 
-การเวียนวายตายเกิด 

-แตงงาน 
 

มีอิทธิพลในดานท่ีกอใหเกิดวรรณกรรมในสังคมไทย 

บุพเพสันนิวาส  
    เรื่อง ชนิด จุด

กําเนิด 
ลักษ 
 ณะ 

เหตุ
เกิด 

ประเภท เกิดหลักธรรม ผล 

โหราศาสตร 
บุพเพสันนิวาส 
ความรักหรือ 
ความใคร 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 
-สมชีวิธรรม 

-แตงงาน 
  

ความรัก คูแท 
บุพเพสันนิวาส 

อกุศล 
อัพยา 
กตะ 

กิเลส 
อัพยา 
กตะ 

ตัณหา 
เปมะ 

ตัณหา 
เปมะ 

-สามีภรรยา -ปฏิจจสมุปบาท 
-การเวียนวายตายเกิด 

-แตงงาน 
-หยาราง 
 

อินเตอรเนต
หลวงปูหลุย   
จันทสาโร  

 กุศล อโลภะ 
อโทสะ 
อโทสะ  

ฉันทะ ฉันทะ -สามีภรรยา -ปฏิจจสมุปบาท 
-การเวียนวายตายเกิด 
-อธิษฐานธรรม 

บรรลุธรรม 

ความรัก
ตางชาติภพกัน 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
--กฏแหงกรรม 

 -ผิดหวังใน 
  ความรัก 



 

 

๑๗๖ 

  
จากอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่กอใหเกิดวรรณกรรมตาง ๆ ในสังคมไทยท่ีกลาวมา

ขางตนแลวนั้น จะเห็นไดวากลาวถึงชนิดของบุพเพสันนิวาสทั้ง ๓ ฝายคือ ฝายกุศล อกุศลและ 
อัพยากตะ  จุดกําเนิดจากอัพยากตะและอโลภะ อโทสะ อโมหะ  กิเลสและอัพยากตะ ลักษณะและ
เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสจากฉันทะ ตัญหาและเปมะ  ประเภทของบุพเพสันนิวาสมีเพียงดานเดียว
คือ ดานสามีภรรยา ทําใหเกิดหลักธรรมเชน การเวียนวายตายเกิด กฏแหงกรรม สมชีวิธรรม 
อธิษฐานธรรมและผลคือทําใหเกิดไดต้ังแตพลัดพราก  ตาย  สุขสมหวัง  แตงงาน บวชชี บวชพระ  
อภัย  ใหบําเพ็ญเพียร  มีความหวัง  หยาราง  ผิดหวัง  จนถึงบรรลุธรรม 
 
 
 
 
 
๔.๓ คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสน้ันมีมากมาย เพราะมนุษยตองพบเจอและมีความสัมพันธกับ
คนจํานวนมากและหลากหลาย  ถาเรามีบุพเพสันนิวาสที่เปนกุศลก็จะทําใหชีวิตของเราและคนรอบ
ขางท่ีเราสัมพันธหรืออยูรวมดวย มีแตความสุขความเจริญและมําพาสูความสําเร็จท้ังทางโลกและ
ทางธรรม  ในทางตรงกันขาม ถาเราสรางแตบุพเพสันนิวาสที่เปนอกุศลก็จะนําพาตนเองและคน
รอบขางท่ีเราสัมพันธหรืออยูรวมดวย มีแตความทุกขและนําพาสูหายนะ  สําหรับการวิเคราะห
คุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น ผูวิจัยสนใจในประด็นท่ีวา 
“บุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทมีคุณคาอะไรบางและจากกรณีตัวอยาง
ของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทน้ัน มีคุณคาตามท่ีแสดงไวหรือไม” 
ดังน้ันผูวิจัยจึงไดแบงการวิ เคราะหออกเปน  ๒  ประเด็น  คือ  (๑ )  หัวขอของคุณคาของ
บุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท และ (๒) การวิเคราะหคุณคาของ
บุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

๔.๓.๑ หัวขอของคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

ผูวิจัยไดแสดงหัวขอคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
เถรวาทไว ๕ ประการ คือ (๑) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง



 

 

๑๗๗ 

(๒) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย(๓) คุณคาของ
บุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนเครื่องมือในการกําหนดความสัมพันธของมนุษย (๔)คุณคาของ
บุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนกฎแหงกรรม และ (๕) คุณคาของบุพเพสันนิวาสกับหลักการสราง
บุพเพสันนิวาสใหมเพ่ือปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา ดังนี้ 

 

(๑) คุณคาของบุพเพสัเนนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง 
 

 คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเครื่องมือในการพัฒนาตนเองนั้น มาจาก
หลักการที่วา ใคร ๆ ก็ตองการมีความสัมพันธและอยูรวมกับคนดีท้ังนั้น  ดังท่ีพระพุทธศาสนาได
กลาวไวในมงคลชีวิต๓๘ ประการ  ดังนั้นตัวเราเองก็ตองพัฒนาตนเองใหเปนคนดีเลียกอนดวยการ
กอบุพเพสันนิวาสในเชิงบวกหรือกุศล  ถาเรากอแตบุพเพสันนิวาสในเชิงลบหรืออกุศล เราก็จะได
พบเจอแตคนช่ัว เพราะบุคคลผูมีอัธยาศัยเหมือนกันจึงคบกันได จากหลักธรรมธาตุสมาคม  คนคบ
กันโดยธาตุ  ดังท่ีพระพุทธองคทรงสรุปวา “พระสารีบุตรกําลังเดินจงกรมอยูกับภิกษุลวนมีปญญา
มาก พระมหาโมคคัลลานะลวนมีฤทธ์ิ....แมพระเทวทัตก็กําลังเดินจงกรมอยูกับภิกษุลวนมีความ
ปรารถนาช่ัว บุคคลผูมีอัธยาศัยเหมือนกันจึงคบกันได”     

ดังนั้น การฝกอบรมกายวาจาใจเพ่ือพัฒนาบุพเพสันนิวาสของตนเอง มีหลักธรรมหลาย
หัวขอ ผูวิจัยยกมาเปนตัวอยาง คือ 

(๑) มีความรับผิดชอบตอตนเอง โดยใชหลักธรรมในมงคลชีวิต๓๘ ประการ๓๒    

(๒) ถึงแมวาเราจะไมสามารถทราบไดวาบุพเพสันนิวาสในอดีตท่ีเราไดสรางกันไวเปน
อยางไร แตเราก็สามารถวิเคราะหบุพเพสันนิวาสเหลานี้ไดจากผลจากการอยูรวมกันในปจจุบันได  
จึงตองรูจักและเขาใจตนเองในทางพระพุทธศาสนาเรียกส่ิงเหลานี้วา “จริต”   ดังคําอธิบายของ 
พระธรรมปาละ  ไดอธิบายคําวา “บุพเพสันนิวาส” ไววา  

ปุพฺ เพนิวาส . . .  ติ   เอตฺถ  …ขนฺธา   จ   สนฺตานวเสเนว  ป  วตฺตนฺตีติ  อาห  “ปุพฺ เพ
นิวุตฺถกฺขนฺธสนฺตานสงฺขาเตน  ปุพฺเพนิวาเสน แปลวา  การอยูรวมกันในชาติปางกอน หมายถึง ขันธ
ท้ังหลาย เปนไปดวยอํานาจการสืบตอ  ดังท่ีพระอรรถกถาจารยกลาววา คือ ความสืบตอแหงขันธท่ี
อยูรวมกันในปางกอน  พระธรรมปาละ ไดอธิบายสันนิวาสไวในคัมภีรสังยุตตนิกายฎีกาวา สนฺนิวส

                                
๓๒ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๗-๘, และ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับ

สมบูรณ,( กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๖), หนา ๒๑ 



 

 

๑๗๘ 

ติ  เอเตนาติ สนฺนิวาโส, จริตํ. โลกสฺส สนฺนิวาโส  โลกสนฺนิวาโส๓๓  สันนิวาส หมายถึง เหตุท่ีสัตว
โลกอยูรวมกัน คือ “จริต”   

ดังนั้น จะตองเลือกวิธีการใหเหมาะสมกับจริตของตนเอง เชนในกรณีการปฏิบัติ
กรรมฐานจักตองเลือกการอบรมใหตรงกับจริตของตนเองเชน  ถามีจริตไปในทางโทสจริต คนมัก
โกรธ หรือขณะนั้นมีอารมณโกรธพยาบาทเกิดข้ึน ทานใหเอากรรมฐาน๘ อยาง คือ พรหมวิหาร ๔  
วัณณกสิณ ๔  ไดแก นีลกสิณ เพงสีเขียว โลหิตกสิณ เพงสีแดง ปตกสิณ เพงสีเหลือง โอทาตกสิณ 
เพงสีขาว ท้ัง ๘ อยางนี้เปนกรรมฐานระงับดับโทสะ เลือกท่ีเหมาะสมมาเพงและใครครวญพิจารณา 
อารมณโทสะจะคอย ๆ คลายตัวระงับไปหรือ ในชีวิตประจําวันหม่ันสังเกตดูอารมณตนเองเปน
ประจํา แลวเจริญเมตตาใหมากๆ คิดกอนพูดนานๆ และพูดทีละคํา  ฟงทีละเสียง อยาไปจริงจังกับ
โลกมากนัก เปดใจกวางรับความคิดใหมๆ พิจารณาโทษของความโกรธตอความเส่ือมโทรมของ
รางกาย เปนตน 

 จะเห็นไดวาการพัฒนาตนเองดวยการฝกฝนตามหลักธรรมมงคลชีวิตขอท่ี ๑-๑๐และ
การฝกปฏิบัติธรรมดวยการอบรมใหตรงกับจริตของตนเอง กอนท่ีจะไปมีความสัมพันธหรืออยู
รวมกับผูอ่ืนจึงกลาวไดวาบุพเพสันนิวาสปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง  

(๒) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย 
  

สําหรับคุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการพัฒนามนุษยนั้น ตอง
ใช “บุพเพสันนิวาสฝายกุศล” หรือ “บุพเพสันนิวาสเชิงบวก”เทานั้น จึงจะสามารถพัฒนามนุษยให
เจริญไดจนสูงสุดถึงความเปนพระอรหันต  ในพระพุทธศาสนานั้นถือวาการมีกัลยาณมิตร จักทําให
บรรลุธรรมได  การมีกัลยาณมิตรจึงเปรียบเสมือนมีผูท่ีคอยช้ีขุมทรัพยให ดังพุทธพจนท่ีวา   

ความเปนผูมีมิตรดี มีสหายดี  มีเพื่อนดี เปนพรหมจรรย๓๔  ท้ังหมดทีเดียว. . . บุคคลพึง

เห็นผูมีปญญามักช้ีโทษ มักพูดปรามไว  เหมือนผูช้ีบอกขุมทรัพย (และ)  พึงคบผูท่ีเปน
บัณฑิตเชนนั้น เพราะเม่ือคบคนเชนนั้น ยอมมีแตความเจริญ ไมมีความเส่ือมเลย๓๕  

                                
๓๓ สํ.ส.ฏีกา (บาลี) ๑/๗/๗๔. 
๓๔ ในที่น้ีหมายถึง อริยมรรค - สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒/๓  และ หมายถึง “จริยะอันประเสริฐ” ตามที่เขาใจ

กันทั่วไป หมายถึงความประพฤติเวนเมถุนหรือการครองชีวิตดังเชนการบวชที่ละเวนเมถุน แตแทจริงน้ัน 
พรหมจรรย คือพรหมจริยะ เปนหลักการใหญที่ใชในแงความหมายมากหลาย ดังที่อรรถกถาแหงหน่ึงประมวลไว 
๑๐ นัย คือ หมายถึง ทาน ไวยาวัจจ (การขวนขวายชวยเหลือรับใชทําประโยชน) เบญจศีล อัปปมัญญา ๔ (พรหม
วิหาร ๔) เมถุนวิรัติ (การเวนเมถุน) สทารสันโดษ (การพอใจเฉพาะภรรยาหรือคูครองของตน) ความเพียร การ
รักษาอุโบสถ อริยมรรค พระศาสนา (อันรวมไตรสิกขาทั้งหมด) เฉพาะอยางยิ่ง ๒ นัยสุดทาย คือ อริยมรรค และ



 

 

๑๗๙ 

กัลยาณมิตรเปนผู มีธรรมของสัตบุรุษ  ๗ ประการท่ีเรียกวา  สัปปุริสธรรม  ๗๓๖  

พระพุทธเจาตรัสไวตอนหนึ่งเกี่ยวกับคุณของสัตบุรุษวา 
ภิกษุท้ังหลาย ปุถุชนในโลกนี้ผูยังไมไดสดับ ไมไดพบพระอริยะ ไมไดพบสัตบุรุษ

ท้ังหลาย ไมฉลาดในธรรมของสัตบุรุษ ไมไดรับคําแนะนําในธรรมของสัตบุรุษ ไมรูจักธรรม
ท่ีควรเสพ (เสพในท่ีนี้หมายถึงการประพฤติ การเจริญใหเกิดข้ึน) ไมรูจักธรรมท่ีไมควรเสพ 
ไมรูจักธรรมท่ีควรคบ ไมรูจักธรรมท่ีไมควรคบ ก็เสพธรรมไมควรเสพ ไมเสพธรรมที่ควร
เสพ คบธรรมท่ีไมควรคบ ไมคบธรรมท่ีควรคบ . . . ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะปุถุชนรูไม

ถูกตอง๓๗ 

ดังนั้น จะเห็นไดวา การได มีความสัมพันธหรืออยูรวมกับกัลยาณมิตรผูซ่ึงประกอบดวย
ธรรมของสัตบุรุษนั้นยอมทําใหผูนั้นไปสูหนทางอันประเสริฐ จึงกลาวไดวาบุพเพสันนิวาสปน
เคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย  

  

(๓)  คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธของ
มนุษย  
  

 สําหรับคุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธ
ของมนุษยนั้น  ใชหลักความสัมพันธของมนุษยท่ีวา  เม่ือเราอยูรวมกับผูใดก็ตาม ก็อยากจะใหผูท่ีเรา
มีความสัมพันธดวยเกิดความประทับใจ  รูสึกในทางท่ีดีและอยากจะมีความสัมพันธกับเราตอไป ซ่ึง
อาจจะพัฒนาตอไปในดานใดก็ได เชน จากคนรูจักกลายมาเปนเพื่อนท่ีดีตอกัน แลวพัฒนา
ความสัมพันธไปเปนสามีภรรยาท่ีดีตอกัน เปนตน  นอกจากนี้ยังเปนตัวกําหนดวาเราตองการจะมี
ความสัมพันธกับใครในฐานะอะไรดวย เชน การท่ีนางสุมิตตาตองการมีบุพเพสันนิวาสกับ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา ก็ไดกอบุพเพสันนิวาสขึ้นมา จึงไดเกิดมาเปนคูครองกับพระโพธ์ิสัตวสมดัง
ความปรารถนา หรือพระราหุลก็ไดต้ังความปรารถนาเปนพระโอรสของพระพุทธเจาเชนกันและก็

                                                                                           
พระศาสนา – เชิงอรรถใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖/๑๑, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธ
ศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๕๗-๒๕๘.    

๓๕ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๗๖/๕๑. 
๓๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๓.   
๓๗ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๗๔/๕๑๕.   



 

 

๑๘๐ 

ไดเปนดังท่ีดั้งความปรารถนาไว  ซ่ึงมิใชเหตุบังเอิญ๓๘  เม่ือบุพเพสันนิวาสมีคุณคาท่ีเปนตัวกําหนด
ความสัมพันธของมนุษยเชนนี้  ดังนั้นถาเราตองการจะมีความสัมพันธหรือจะอยูรวมกับใครใน
ฐานะอะไรและแบบไหนเชน บิดามารดากับบุตรธิดา  อาจารยกับศิษย   สามีกับภริยา  ญาติมิตร นาย
กับบาว หรือสมณะกับคฤหัสถ  ก็สามารถท่ีจะกําหนดความสัมพันธไดดวยตัวเราเอง   ดังนั้นจึง
กลาวไดวาบุพเพสันนิวาสเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธของมนุษย  
     

 ( ๔ )  คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนกฎแหงกรรม   
 

สําหรับคุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ี เปนกฏแหงกรรมน้ันคือ  การที่
บุพเพสันนิวาสจะเปนกุศลหรืออกุศล ก็เกิดจากการกระทําของตนเองตอผูอ่ืน บุพเพสันนิวาสเปน
วิบากกรรมของมนุษย ซ่ึงมีท่ีมาอยู ๒ ประการ คือ วิบากกรรมในอดีตชาติ และวิบากกรรมใน 
ปจจุบันชาติ  ซ่ึงมิใชเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองโดยบังเอิญ แบบท่ีไมมีเหตุ ไมมีปจจัย๓๙   มีพระผูเปนเจา
บันดาลให๔๐  หรือเปนเพราะกรรมเกา๔๑  ซ่ึงแนวคิดท้ัง ๓ ประการนี้ เปนทิฎฐิในสมัยพุทธกาล  
ดังท่ีพระพรหม คุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) กลาวถึงกรรมเกาวา  

ท่ีพระพุทธเจาปฏิเสธเพราะเพ่ือปองกันความเห็นท่ีแลนไปไกลเกินไป จนมองเห็น
ความหมายของกรรมแตในแงกรรมเกาอยางเดียว กลายเปนคนน่ังนอนรอคอยผลกรรมเกา 
สุดแตจะบันดาลใหเปนไป ไมคิดแกไขปรับปรุงตนเอง กลายเปนความผิดอยางรายแรง 
พระพุทธศาสนาถือเอาความเพียรพยายามในปจจุบันเปนเกณฑตัดสินคุณคาทางจริยธรรมของ
หลักกรรมและคําสอนท้ังหมด แตมิไดปฏิเสธกรรมเกาโดยส้ินเชิง เพราะพระพุทธศาสนาก็ยัง
ถือวา กรรมเกายอมมีสวนอยูในกระบวนการแหงเหตุปจจัย และยอมมีผลตอปจจุบัน ท้ังกรรม
เกาและกรรมใหมจึงช่ือวาเปนปจจัยดวยเหมือนกัน...๔๒ 

                                
๓๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), การศึกษากับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย, พิมพครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๒), หนา ๑๖ – ๑๖. 
๓๙ แนวคิดอ เหตุอปจจยวาท หรืออเหตุวาท ที่วา  สมณะพวกหน่ึงมีวาทะอยางน้ี มีทิฏฐิอยางน้ีวา สุข 

ทุกข หรือไมทุกข ไมสุข ที่บุรุษบุคคลน้ีเสวย ทั้งหมดลวนแตไมมีเหตุ ไมมีปจจัย   องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๒/๒๓๘. 
๔๐ แนวคิดอ อิสสรนิมมานเหตุวาท “สมณะพวกหน่ึงมีวาทะอยางน้ี มีทิฏฐิอยางน้ีวา สุข ทุกข หรือไม

ทุกข ไมสุข ที่บุรุษบุคคลน้ีเสวย ทั้งหมดลวนแตมีการเนรมิตของพระผูเปนเจาผูยิ่งใหญเปนเหตุ” -. องฺ. ติก. (ไทย) 
๒๐/๖๒/๒๓๘. 

๔๑ แนวคิดอ ปุพเพกตเหตุวาท “สมณะพวกหน่ึงมีวาทะอยางน้ี มีทิฏฐิอยางน้ีวา สุข ทุกข หรือไมทุกข 
ไมสุข ที่บุรุษบุคคลน้ีเสวย ทั้งหมดลวนแตมีกรรมที่ทําไวในปางกอนเปนเหตุ” -. องฺ. ติก. (ไทย) ๒๐/๖๒/๒๓๘. 

๔๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง, พิมพครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพ บริษัทสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๒๐๖ - ๒๐๗. 



 

 

๑๘๑ 

จากขอความนี้ จะเห็นไดวา ถึงแมพระพุทธศาสนาจะยอมรับวิบากกรรมในอดีต แตก็ 
ไมยอมรับวาชีวิตมนุษยตกอยูภายไตวิบากกรรมในอดีตท้ังหมด เพราะยังมีวิบากกรรมในปจจุบันซ่ึง
ถือวามีอิทธิพลตอชีวิตมนุษยมากท่ีสุด หรือบุพเพสันนิวาสท่ีเราสรางข้ึนในปจจุบันสําคัญท่ีสุด  
ดังนั้นจึงกลาวไดวาบุพเพสันนิวาสมีคุณคาในฐานะท่ีเปนกฎแหงกรรม  

 

( ๕ ) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนหลักการสรางบุพเพสันนิวาสใหมเพื่อ
ปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา 
 

เนื่องจากบุพเพสันนิวาสเปนวิบากของกุศลกรรมและอกุศลกรรม ท่ีไดเคยกระทําตอกัน
มาแลวในอดีต และในปจจุบันชาติ   ถึงแมวาเราจะไมสามารถแกไขวิบากกรรมในอดีตชาติได แต
กรรมในปจจุบันมีอิทธิพลตอชีวิตมนุษยมากที่สุด และยังมีผลกอใหเกิดบุพเพสันนิวาสท้ังใน
ปจจุบันและในอนาคตไดอีกดวย  ถึงแมวาเราจะไมสามารถแกไขบุพเพสันนิวาสในอดีตได แตก็
สามารถสรางบุพเพสันนิวาสใหมเพื่อปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกาท่ีดีกวาได โดยการกระทําความดี
ตอกันใหมากๆ และซํ้าๆ  โดยมิไดหมายความวา บุพเพสันนิวาสใหมท่ีสรางข้ึนมาจะไปแกไข
บุพเพสันนิวาสเกาได บุพเพสันนิวาสเกาก็ยังคงมีอยู แตเราสามารถสรางเหตุปจจัยใหเกิด
ความสัมพันธตอกันใหม เปนบุพเพสันนิวาสฝายกุศลหรือเชิงบวก  ท่ีมีพลังมากกวาบุพเพสันนิวาส
เกาสืบตอไป   สวนบุพเพสันนิวาสที่ตองปรับปรุง คือ บุพเพสันนิวาสที่เปนอกุศล โดยการละการ
กระทําท่ี เปนอกุศล  เ ม่ือกระทําได ซํ้า  ๆ  ก็จะสามารถสรางบุพเพสันนิวาสใหมปรับปรุง
บุพเพสันนิวาสเกาได  จะเห็นไดวาหลักธรรมตางๆ ในทางพระพุทธศาสนาลวนเปนปจจัยสงเสริม
การสรางบุพเพสันนิวาส  โดยปฏิบัติตามหลักธรรม ๒ หัวขอ   ไดแก  สัมมัปปธาน ๔ ๔๓ คือ(๑) 
สังวรปธาน (เพียรระวัง  (๒) ปหานปธาน (เพียรละ)  (๓) ภาวนาปธาน (เพียรเจริญ)   (๔) อนุรักขนา
ปธาน (เพียรรักษา)  และ   ภาวนา ๔ ๔๔  คือ (๑) กายภาวนา  (๒) สีล  (๓) จิตตภาวนา และ (๔) 
ปญญาภาวนา 

 ดังนั้น  การสรางบุพเพสันนิวาสใหมเพื่อปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกาเปนไปในหลัก
สัมมัปปธาน๔คือ  เพียรระมัดวังมิใหบุพเพสันนิวาสท่ีเปนบาปอกุศลได เกิด ข้ึน  เพียรละ 
บุพเพสันนิวาสที่เปนบาปอกุศลท่ีเกิดข้ึนแลว  เพียรสรางบุพเพสันนิวาสที่เปนกุศลธรรมใหเกิดข้ึน 
และ เพียรรักษาบุพเพสันนิวาสท่ีเปนกุศลใหเจริญ ต้ังม่ัน และหลักภาวน๔ คือ การปรับปรุง
                                

๔๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑ / ๑๓ - ๑๔ / ๒๔ – ๒๖.  
๔๔ องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๗๙/๙๗-๙๙, องฺ. ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๗๙/๑๔๔–๑๔๖, พระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,พิมพครั้งที่ ๑๖, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร. 
พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑),  หนา ๘๑–๘๒. 



 

 

๑๘๒ 

บุพเพสันนิวาส หมายถึง สรางบุพเพสันนิวาสที่ยังไมเกิด ใหเกิดข้ึน และพัฒนาบุพเพสันนิวาสที่มี
อยูแลว ใหเจริญยิ่งข้ึน ซ่ึงบุคคลใดสามารถปฏิบัติไดตามหลักการเหลานี้ได ช่ือวาเปน ผูสราง
บุพเพสันนิวาสของตนเองไดอยางยอดเยี่ยมและถาวรคือ ถึงความพนทุกขได ดังพุทธพุทธภาษิตวา 

“ภิกษุท้ังหลาย ปธาน ๔ ประการนี้แล คือ สังวรปธาน ปหานปธาน  ภาวนาปธาน และอนุ
รักขนาปธาน  พระพุทธเจาผูเปนเผาพันธุพระอาทิตยทรงแสดงไวแลว ท่ีเปนเหตุใหภิกษุใน
ธรรมวินัยนี้  ผูมีความเพียร ถึงความส้ินทุกข”๔๕ 

ดั งนั้น   จึ งสรุปได ว า บุพ เพสันนิวาสมี คุณค า ในฐานะ ท่ี เปนหลักการสร าง
บุพเพสันนิวาสใหมเพ่ือปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๔.๓.๒  การวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
เถรวาท 

 

จากหัวขอของคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีกลาวมาแลวท้ังหมดนี้  สามารถนํามาเขียน
เปนแผนภาพคุณคาของบุพเพสันนิวาสไดดังนี้ 

 

แผนภาพท่ี ๑๔ : แผนภาพแสดงคุณคาของบุพเพสันนิวาส 
 
 

  
 
 
 
 
 
  
 
                                

๔๕ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑ / ๑๔ / ๒๖. 

เครื่องมือ 
พัฒนาตนเอง 

สรางบุพเพสันนิวาส 
ใหมเพื่อปรับปรุง 
บุพเพสันนิวาสเกา

กฎแหงกรรม 

เครื่องมือ 
พัฒนามนุษย 

เครื่องมือกําหนด
ความสัมพันธ 
ของมนุษย 



 

 

๑๘๓ 

 สําหรับคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาเถรวาทนั้น ผูวิจัยได
วิเคราะหจากกรณีตัวอยางของชาดก ๗ กลุม คือ (๑) พระพุทธบิดา-มารดากับพระโพธิสัตว   
(๒) พระราหุลกับพระโพธิสัตว  (๓) พระนางพิมพากับพระโพธิสัตว   (๔)  พระอานนทกับ 
พระโพธิสัตว  (๕) พุทธบริษัทกับพระโพธิสัตว  (๖) พระเทวทัตกับพระโพธิสัตวและ(๗) บุคคล
ตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติกับพระโพธิสัตว  โดยเทียบกับหัวขอของคุณคาของบุพเพสันนิวาสท้ัง ๕ 
ประการ  คือ  

(๑) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง 
(๒) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย 
(๓) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธของ

มนุษย 
 (๔) คุณคาของบุพเพสันนิวาสที่เปนกฎแหงกรรม   
(๕) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนหลักการสรางบุพเพสันนิวาสใหมเพ่ือ

ปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา 
 สามารถนํามาสรุปเปนตารางวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีร 
พระพุทธศาเถรวาทจากกรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสจากชาดก  ไดดังนี้ 
 
 

ตารางท่ี ๑๐ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏ 
ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 



 

 

๑๘๔ 

ตารางท่ี ๑๐ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏ 
ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  พระพุทธบิดา-มารดากับพระโพธสัตว 
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

๑.กัฏฐหาริ     พระเจาสุทโธทนะเกิดเปนพระเจาพรหมทัตต
และพระนางสิริมหามายาเกิดเปนหญิงเก็บฟน
พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระโอรสที่เกิด
จากหญิงเก็บฟน    

 
  

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

๒.วัฏฏก   พระเจาสุทโธทนะ และพระนางสิริมหามายา
เกิดเปนบิดามารดาของนกคุมพระโพธิสัตว    

      

๓.อลีนจิตต พระเจาสุทโธทนะเกิดเปนพระเจาพาราณสี 
และพระนางสิริมหามายาเกิดเปนพระมเหสี 
ทรงเปนพระราชบิดา-พระราชมารดาของอลีน
จิตตราชกุมารพระโพธิสัตว  

     

๔.สุสิม พระเจาสุทโธทนะเกิดเปนปุโรหิตและพระนาง
สิริมหามายาเปนบิดา- มารดาของมานพพระ
โพธิสัตว    

     

๕.กุรุธัมม พระนางสิริมหามายาเกิดเปนพระชนนีของพระ
เจากุรุราชพระโพธิสัตว  

     
 

๖.มหาธรรมปาล   พระเจาสุทโธทนะและพระนางสิริมหามายา
เ กิด เปนพราหมณ  บิดา -  มารดาของพระ
โพธิสัตว   

     

๗.มาตุโปสก พระนางสิริมหามายาเกิดเปนนางชางมารดาตา
บอดของ พญาชางพระโพธิสัตว   

     

 ๘.ยุธัญชัย พระเจาสุทโธทนะและพระนางสิริมหามายา
เกิดเปนพระราชบิดา-มารดาของยุธัญชัยกุมาร
พระโพธิสัตว  

     

 ๙.ทสรถ พระเจาสุทโธทนะเกิดเปนพระเจาทสรถและ
พระนางสิริมหามายาเปนพระราชบิดา-มารดา
ของพระรามบัณฑิตพระ  

     

๑๐.สาลิเก พระเจาสุทโธทนะ และพระนางสิริมหามายา
เกิดเปนบิดา-มารดาของพญานกแขกเตาพระ
โพธิสัตว     

     

คุณคาของบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทชาดก พระราหุล กับพระโพธิสัตว 
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

๑.มฆเทว พระราหุล เ กิดเปนพระโอรสของพระเจ า 
มฆเทวพระโพธิสัตว  ทรงรับสั่งกับชางกัลบก
วา ถาพบวาพระองคผมหงอกจะออกบวช   

     

๒.ติปลลัตถมิค พระราหุลเกิดเปนลูกเน้ือผูฉลาด หลานลุงของ
พญาเน้ือพระโพธิสัตว   

     

๓.ทัททร พระราหุลเกิดเปนบุตรผูวานอนสอนงายของ
พระยาราชสีหพระโพธิสัตว ถูกสุนัขจิ้งจอกรอง
แขง 

     

 ๔.มักกฏดาบส พระราหุลเกิดเปนดาบสกุมารบุตรของดาบส
พระโพธิสัตว  มีลิงแตงตัวมาหลอกดาบสกุมาร 

     

๕.สีหโกฏุก พระราหุลเกิดเปนบุตรของพระยาราชสีห 
พระโพธิสัตว ซึ่งมีพ่ีนองเปนลูกของนาง 
สุนัขจิ้งจอกเม่ือสงเสียงรองจะเปนเสียงหอน
ของสุนัข   

     
 

๖.พันธนาคาร พระราหุลเกิดเปนบุตรของคหบดีพระโพธิ์สัตว 
ไดขออนุญาตภรรยาที่ต้ังครรภออกบวชแตนาง
ไมยอม 

     

๗.กป พระราหุลเกิดเปนดาบสกุมารบุตของดาบสพระ
โพธิสัตว  มีลิงแตงตัวมาหลอกดาบสกุมารวา
เปนดาบสแก 

     
 

๘.อุรคชา พระราหุลเกิดเปนบุตรของพราหมณพระโพธ ิ
สั ตว  สั่งสอน ภรรยา บุตรธิดา สะใภ และทาสี
ใหเจริญมรณาสติ    

     
 

๙.กุมภการ พระราหุลเกิดเปนบุตรของชางปนหมอพระ
โพธิสั ตว  ภรรยาหนีไปบวช พระโพธิสั ตว 
จําตองเล้ียงลูกจนโตแลวจึงออกบวชบาง 

     

๑๐.จุลลสุตโสม พระราหุลเกิดเปนกนิษฐโอรสของพระเจา 
สุตโสมพระโพธิสัตว ออนวอนใหพระบิดา
ออกบวชและไดตามเสด็จออกบวชดวย 

     
 



 

 

๑๘๕ 

ตารางท่ี ๑๐ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทชาดก พระนางพิมพากับพระโพธิสัตว 
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

๑.ลักขณ พระนางพิมพาเกิดเปนนางเน้ือภรรยาของพญา
เน้ือโพธิสัตว ผูสอนใหลูกทั้งสองรักษาฝูงเน้ือ   

     
 

๒.มหาสุทัสสน พระนางพิมพาเกิดเปนพระนางสุภัททาเทวี 
พระมเหสีของพระเจาจักรพรรด์ิมหาสุทัสสน
โพธิสัตว พระนางขอใหดํารงพระชนมชีพตอ 

     
 

๓.มณิโจร พระนางพิมพาเกิดเปนนางสุชาดาภรรยาของ
พระโพธิสัตว  พระนางไดใชศีลบารมีของตน
ชวยเหลือพระโพธิสัตวใหรอดชีวิต 

     
 

๔.อัพภันตร พระนางพิมพาเกิดเปนพระมเหสีของพระ
อานนทซึ่ ง เ กิดเปนพระเจาพรหมทัต  พระ
โพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพราหมณดาบส   

     

๕.สุปตต พระนางพิมพาเกิดเปนนางกาช่ือสุปสสาภรรยา
ของพระโพธิสัตว ช่ึงเสวยพระชาติเปนพญากา
ช่ือสุปตตะ ฝูงกาพากันชิงเคร่ืองเสวยมาให 

     

๖.อนนุโสจิย พระนางพิมพาเกิดเปนธิดาของพราหมณช่ือ 
สัมมิลลหาสิ นี  ภรรยาของพระโพธิสัตว
ภายหลังไดออกบวช 

     
 

 ๗.วิสัยห พระนางพิมพาเกิดเปนภรรยาของพระโพธิสัตว 
ช่ึงเสวยพระชาติเปนวิสัยหเศรษฐีผูถูกทาว
สักกะแกลงบอกใหเลิกการใหทาน 

     
 

๘.สูจิ พระนางพิมพาเกิดเปนภรรยาของพระโพธิสัตว 
ช่ึงเสวยพระชาติเปนชางเหล็ก ทําเข็มที่ประณีต
สวยงามไปขายในตระกูลชางเหล็ก   

     

๙.มโนช พระนางพิมพาเกิดเปนนางสิงโตภรรยาของ
พญาสิงโตพระโพธิสัตว   สอนสิงโตมโนชะผู
บุตรไมใหคบกับสุนัขจิ้งจอก 

     

๑๐.สาลิเก พระนางพิมพาเกิดเปนพระนางสมุททวิชยา
มเหสีของพระโรรุวโพธิสัตว รวมกันใหทานแก
คนกําพรา วณิพก ยาจกจํานวนมาก 

     



 

 

๑๘๖ 

ตารางท่ี ๑๐ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทชาดก พระอานนทกับพระโพธิสัตว 
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

๑.กาลกรรณี พระอานนทเกิดเปนมานพช่ือกาลกรรณี สหาย
ของพาราณสีเศรษฐีพระโพธิสัตว   

     

๒.กุสนาฬิ พระอานนทเกิดเปนรุกขเทวดาตนไมมงคลช่ือ
รุจมงคล  เปนสหายที่มีความสนิทสนมกับรุกข
เทวดากอหญาช่ือกุสนาฬิ พระโพธิสัตว 

     

๓.จุลลป พระอานนท เ กิดพญา เ ห้ี ย  พระโพธิสั ตว
เสวยพระชาติเปนปทุมราชกุมารไดเสด็จออก
ปาพรอมชายา 

     

๔.มหาอัสสโรห พระอานนท เ กิด เปนบุรุษปจจันตคาม  ได
ช วย เหลืออุปการะพระ เจ าพาราณสีพระ
โพธิสัตว เมื่อครั้งออกศึกสงครามแลวทัพแตก   

     

๕.สสบัณฑิต พระอานนทเกิดเปนนาก สหายของกระตาย
พระโพธิสัตว  พรอมทั้งลิงและสุนัขจิ้งจอก ทั้ง
สี่ถืออุโบสถศีล 

     

๖.สุวรรณกัก พระอานนทเกิดเปนปูทองไดผูกมิตรเปนสหาย
กับชาวนาพระโพธิสัตว   กาคิดช่ัวสมคบกับงุ
เพ่ือมากัดชาวนา 

     

๗.คันธาร พระอานนทเกิดเปนพระเจาวิเทหราชเพียงแค
ไดยินพระนามของพระเจาคันธาราชพระ
โพธิสัตวเทาน้ันก็ผูกสมัครเปนสหายสนิทแมยัง
มิเคยเห็นหนากันเลย  ตอมาบวชเปนดาบส 

     

๘.สุสีม พระอานนทเกิดเปนพรหมทัตตกุมารสหายของ
สุสีม กุมารพระโพธิสัตว  พระมารดาของ
พรหมทัตตกุมารหลงรักสหายของลูก 

     

๙.นิโครธ พระอานนท เ กิดเปนโปติกะเปนสหายกับ
นิโครธกุมารพระโพธิสัตว และสาขะ    

     

๑๐.จิตตสัมภูต พระอานนทเกิดเปนสัมภูตกุมารเปนนองชาย
ลูกนาของจิตตกุมารพ ระโพธิสัตว  เปนจันทาล 

     



 

 

๑๘๗ 

ตารางท่ี ๑๐ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

 
 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทชาดก   พุทธบริษัทกับ พระโพธิสัตว  
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

๑.อปณณก พุทธบริษัท เกิดเปนบริวารของพอคาเกวียน
พระโพธิสัตวผูเปนบัณฑิต  รอดพนจากยักษมา
ไดดวยปญญา    

     

๒. นฬปาน พุทธบริษัทเกิดเปนบริวารแปดหม่ืนตัวของพระ
ยากระบี่พระโพธิสัตว  คุมบริวารไปกินนํ้า 

     

๓. กุกกุร พุทธบริษัทเกิดเปนฝูงสุนัขบริวารของหัวหนา
สุนัขพระโพธิสัตวอาศัยอยูนอกเขตพระราชวัง   

     

๔. สกุณ พุทธบริษัทเกิดเปนฝูงนกบริวารของหัวหนานก
พระโพธิสั ตว  อาศั ยอยู ป า อุ ดมสมบู รณ   
วันหน่ึงก่ิงไมสีกันจนเกิดควันไฟทั่วปา    

     

๕. เวฬุก พุทธบริษัทเกิดเปนดาบสหารอย บริวารของ
ดาบสพระโพธิสัตว    วันหน่ึงมี ลูกงูมาใน
อาศรมของดาบสผูเปนศิษย 

     

๖. ทุมเมธ พุทธบริษัทเกิดเปนประชาชนของพระเจา
พาราณสีพระโพธิสัตว อุบายวา ถาใครทําพลี
กรรมจะถูกจับมาควักหัวใจใหแกเทวดา   

     

๗. ตุณฑิล พุทธบริษัทเกิดเปนมหาชนประพฤติธรรมตาม
โอวาทของมหาตุณฑิลสุกพระโพธิสัตวผูพ่ี ได
ปลอบสุกรผูนองไมใหกลัวตาย    

     

๘.เสนก พุทธบริษัทเกิดเปนประชาชน พระโพธิสัตว
เสวยพระชาติเปนเสนกอํามาตยชวยปลดเปลี้ยง
ความกลัของพราหมณ และรอดจากงูกัดตาย 

     

๙. ธรรมเทวบุตร พุทธบริษัทเกิดเปนบริวารของธรรมเทพบุตร
พระโพธิสัตว พบอธรรมเทพบุตรและบริวาร
สั่งสอนคนใหทําอกุศลกรรมบท ๑๐   

     

๑๐. สุปารก พุทธบริษัทเกิดเปนบริวารของตนหนสุปารก
บัณฑิตพระโพธิสัตวตอมาตาบอดก็ยังพา
บริวารปลอดภัย และไดแกวมณีมากมาย 

     



 

 

๑๘๘ 

ตารางท่ี ๑๐ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทชาดก  พระเทวทัตกับพระโพธิสัตว 
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

๑. เสรีวณิช พระเทวทัตเกิดเปนพอคาผูคดโกงสวนพระ
โพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพอคาผูซื่อสัตยช่ือ
เสรีวะ 

     

๒.มหาสีลว พระเทวทัตเกิดเปนอํามาตยช่ัวของพระเจาสีลว
ราชพระโพธิสัตวในกรุงพาราณสี  เนรเทศ
อํามาตยช่ัว เขาจึงไปยุยงพระเจาโกศล 

     

๓ .ตโยธรรม พระเทวทัตเกิดเปนพญาลิง   พระโพธิสัตว
เสวยพระชาติเปนลูกของพญาลิง  เมื่ออยูใน
ครรภนางลิงไดหนีไปครอดที่อื่น 

     

๔.สัจจกิร พระเทวทัตเกิดเปนทุฎฐกุมารมีสันดานกักขฬะ
ผูกอาฆาตฤาษีพระโพธิสัตวผูเคยชวยเหลือตน 

     

๕.ทุมเมธ พระเทวทัตเกิดเปนพระราชาในกรุงราชคฤห
อิจฉา พญาชางเผือกพระโพธิสัตว    

     
 

๖.จุลลปทุม พระเทวทัตเกิดเปนโจรอกตัญู   พระโพธิสัตว
เสวยพระชาติเปนปทุมราชกุมาร ไดเสด็จออก
ปาพรอมพระชายา 

     

๗ .ขันติวาทิ พระเทวทัตเกิดเปนพระราชาพระนามวากลาปุ  
สั่งใหใชหวายเฆี่ยนตี แลวตัดมือ หู เทา จมูก
ของขันติวาทิดาบส พระโพธิสัตว  

     

๘.จุลธรรม พระเทวทัตเกิดเปนพระเจามหาปตาปะ พระ
บิดาพระธรรมปาลกุมารพระพระโพธิสัตว  
ทรงอิจฉาในความรักของพระเทวี 

     

๙.มหากป พระเทวทัตเกิดเปนลิงบริวารท่ีริษยา กระโดด
เหยียบหลังพญาลิงพระโพธิสัตวหัวใจแตก 

     

๑๐ .ปรันตป พระเทวทัตเกิดเปนพระเจาพรหมทัต พระบิดา
ของโพธิสัตว ประสงคจะปลงพระชนมพระ
โพธิสัตวจึงให ออกไปทําศึก   

     



 

 

๑๘๙ 

ตารางท่ี ๑๐ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

 
 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทชาดก  บุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติกับพระโพธ์ิสัตว 
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

๑.เตมีย พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนเจาพระเตมีย
แสรงเปนงอย  ใบ ภายหลังออกบวช 

     

๒.มหาชนก     พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระมหาชนก 
เรือแตกแตไมละความเพียร ไดครองราชย แลว
ภายหลังออกบวช   

     

 ๓.สุวรรณสาม พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนสุวรรณสาม 
เล้ียงดูบิดามารดา ถูกยิงตายไมโกรธ ฟนคืนชีพ 

     

๔.เนมิราช พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเนมิราช 
สงสัยวาทานกับพรหมจรรยอะไรมีอานิสงส
กวากัน 

     

๕.มโหสถ พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระโพธิสัตว
เสวยพระชาติเปนมโหสถบัณฑิต มีปญญามาก 

     

๖.ภูริทัต พระโพธิสัตว เสวยพระชาติ เปนภูริทัตตะ 
พญานาค รักษาอุโบสถศีลที่ เมืองมนุษย ถูก
หมองูจับทรมาน 

     

 ๗.จันทกุมาร พระโพธิสัตว เสวยพระชาติเปนจันทกุมาร 
ซื่อสัตย กตัญู พระบิดาสั่งใหจับไปบูชายัญ
ดวยกัน ๕ องค 

     

๘.มหานารท 
   กัสสป 

พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระนารทะ 
มหาพรหม ตอบขอธรรมปะ พระเจาอังคติราช 
พระราชามิถิลา 

     

๙.วิธุรบัณฑิต พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนวิธุรบัณฑิต
มหาราชครูนักปราชญ  ถูกยกใหเปนคาพนัน
สกากับยักษ 

     

 ๑๐. เวสสันดร พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเวสสันดร 
รักการทําทาน บริจาคพระโอรส พระธิดาและ
พระชายา 

     



 

 

๑๙๐ 

จากตารางสรุปผลการวิ เคราะห คุณค าของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีแสดงมาน้ี   จะเห็นไดวาคุณคาของบุพเพสันนิวาสท้ัง ๕ ประการนั้น 
บางตัวอยางมีคุณคาไมครบโดยเฉพาะกรณีของพระเทวทัต  แตโดยรวมแลวมีคุณคาครบท้ัง ๕
ประการ คือ 

(๑) พระพุทธบิดา-มารดากับพระโพธิสัตว   เชน ในกุรุธัมมชาดก พระนางสิริมหามายา
เกิดเปนพระชนนีของพระเจากุรุราชพระโพธิสัตว รักษากุรุธรรมท้ังครอบครัว และ ในมหาธรรม
ปาลชาดก  พระเจาสุทโธทนะและพระนางสิริมหามายาเกิดเปนพราหมณ บิดา- มารดาของพระ
โพธิสัตว อาจารยเอากระดูกแพะมาหลอกวาบุตรตาย ไมเช่ือ เพราะวาถือกุศลกรรมบถ ๑๐ และยัง
ไมเคยมีใครตายตอนหนุม 

(๒) พระราหุลกับพระโพธิสัตว  เชน ในอุรคชาดก พระราหุลเกิดเปนบุตรของพราหมณ 
พระโพธิสั ตว  ส่ังสอน ภรรยา บุตรธิดา สะใภ และทาสีใหรักษาศีล เจริญอุโบสถ และเจริญมรณา
สติ เมื่อบุตรถูกงูกัดตายจึงไมเสียใจและในจุลลสุตโสมชาดก พระราหุลเกิดเปนกนิษฐโอรสของ
พระเจาสุตโสมโพธิสั ตว  ออนวอนใหพระบิดาออกบวชและไดตามเสด็จออกบวชดวย 

(๓) พระนางพิมพากับพระโพธิสัตว  เชน ในอนนุโสจิยชาดก พระนางพิมพาเกิดเปน 
ภรรยาของพราหมณพระโพธิสัตว ไมชอบใจการครองเรือนคิดออกบวช ภายหลังไดออกบวชกับ
ภรรยา เม่ือภรรยาตายก็ไมเศราโศกเสียใจ หรือในอาทิตตชาดก  พระนางพิมพาเกิดเปนพระนาง 
สมุททวิชยามเหสีของพระโรรุวพระโพธิสัตว รวมกันใหทานแกคนกําพรา วณิพก ยาจกจํานวนมาก 
ไดถวายทานแดพระปจเจกพุทธเจา ๗ พระองค และสดับธรรมจากพระปจเจกพุทธเจา 

(๔)  พระอานนทกับพระโพธิสัตว เชนในสสบัณฑิตชาดก  พระอานนทเกิดเปนนาก  
เปนสหายกับกระตายพระโพธิสัตว  พรอมท้ังลิงและสุนัขจิ้งจอก ท้ังส่ีถืออุโบสถศีล หรือในคันธาร
ชาดก  พระอานนทเกิดเปนพระเจาวิเทหราชเพียงแคไดยินพระนามของพระเจาคันธาราชพระ
โพธิสัตวเทานั้นก็ผูกสมัครเปนสหายสนิทแมยังมิเคยเห็นหนากันเลย  ตอมาท้ังคูไดสละราชสมบัติ
ออกบวชเปนดาบสในปา ปฏิธรรมจนเขาสูพรหมโลก 

 (๕) พุทธบริษัทกับพระโพธิสัตว เชนในตุณฑิลชาดก  พุทธบริษัทเกิดเปนมหาชน  
พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนมหาตุณฑิลสุกรผูพี่  ไดปลอบสุกรผูนองไมใหกลัวตาย  แลวให
โอวาทมีเสียงอันไพเราะดวยพุทธลีลากองกังวาลไปท้ังพระนคร พระราชาและมหาชนไดฟงแลว
ประพฤติธรรมตามโอวาทของพระโพธิสัตว และในเสนกชาดก  พุทธบริษัทเกิดเปนประชาชนของ
พระราชาชนก  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนเสนกอํามาตยชวยปลดเปล้ียงความกลัของพราหมณ 
และชวยใหรอดจากงูกัดตาย ใหลงอาญาแกเมียของพราหมณท่ีมีชู  ประชาชนจํานวนมากไดทําให
แจงซ่ึงโสดาปตติผล 



 

 

๑๙๑ 

(๖) พระเทวทัตกับพระโพธิสัตว  เนื่องจากกรณีของพระเทวทัตกับพระโพธิสัตวนั้น
เร่ิมตนจาก เสรีวณิชชาดก พระเทวทัตเกิดเปนพอคาผูคดโกงหลอกซ้ือถาดทองคําในราคาถูกจากยาย
หลานคูหนึ่ง ตอมาพระโพธิสัตวไดซ้ือตัดหนาในราคาสูง ทําใหเขาผูกอาฆาตพระโพธิสัตวต้ังแต
ชาตินี้เปนตนมา จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล จุดกําเนิดจากกิเลส มีลักษณะอาการและเหตุเกิด
จากตัณหา  ดังนั้นเม่ือมาเกิดรวมชาติกับพระโพธิสัตว ก็จะตองลางผลาญหรือไมก็แพภัยตนเองรํ่า
ไป  จึงนาเสียดายโอกาสท่ีจะไดพัฒนาตนเองเมื่อไดพบกัลยาณมิตรอยางพระโพธิสัตว  ดังนั้นใน
กรณีของพระเทวทัตจึง มีคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนกฎแหงกรรม  คือ “ทําดีไดดี ทําช่ัว 
ไดช่ัว” เทานั้น  

(๗) บุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติกับพระโพธิสัตว ไดแก ในเตมียชาดก พระโพธิสัตว
เสวยพระชาติพระเตมีย แสรงเปนงอย  ใบ ภายหลังออกบวช พระอุบลวรรณาเถรีเกิดเปนเทพธิดา
เศวตฉัตร อุบายใหพระเตมีย เพื่อจะไดไมตองครองราชย พระเจาสุทโธทนะเกิดเปนพระเจา 
กาสิกราช เช่ือคําทํานายของพราหมณวาพระเตมียเปนกาลกิณี จึงใหนําไปฝง พระนางสิริมหามายา
เกิดเปนพระราชมารดา พระสารีบุตรเกิดเปนสุนันทสารถี   พระอนุรุทยเกิดเปนทาวสักกเทวราช ลง
มาเนรมิตชุดและบริขารตาง ๆใหพระเตมีย  

ดังนั้น  จะเห็นไดวาคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท
มีครบทั้ง ๕ ประการคือ  มีคุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง 
ในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย   ในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธ
ของมนุษย   ในฐานะท่ีเปนกฎแหงกรรมและคุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนหลักการ
สรางบุพเพสันนิวาสใหมเพ่ือปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา ดังท่ีไดกลาวมาแลว 

 
๔.๔  คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฎในสังคมไทย 

 
สําหรับการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฎในสังคมไทยนั้น  ผูวิจัยสนใจ

ในประด็นเดียวกับท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ท่ีวา “บุพเพสันนิวาสที่ปรากฏใน
สังคมไทยมีคุณคาอะไรบางและจากกรณีตัวอยางของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทยน้ัน มี
คุณคาตามท่ีแสดงไวหรือไม”   ดังน้ัน ผูวิจัยจึงไดแบงการวิเคราะหออกเปน ๒ ประเด็น คือ  

(๑) หัวขอของคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย และ (๒) การประเมินคุณคาของ

บุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย ดังน้ี 
 
 



 

 

๑๙๒ 

 
๕.๓.๑ หัวขอของคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
 

ผูวิจัยไดแสดงหัวขอคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทยเชนเดียวกับท่ี
ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทท้ัง   ๕ ประการ คือ  (๑) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะ
ท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง   (๒) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการ
พัฒนามนุษย   (๓) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธ
ของมนุษย  (๔)คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนกฎแหงกรรมและ  (๕) คุณคาของ
บุพเพสันนิวาสกับหลักการสรางบุพเพสันนิวาสใหม เ พ่ือปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา  
(  ดูรายละเอียด  ท่ีหัวขอ  ๔ .๓ .๒  หัวขอของคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีร 
พระพุทธศาเถรวาท ) 

 

 ๕.๓.๒  วิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
 

 สําหรับคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทยน้ัน ผูวิจัยไดวิเคราะหจากกรณี
ตัวอยางความเขาใจเรื่องบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทยจากสื่อตาง ๆ จํานวน ๑๒ กลุม 
คือ  (๑) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานวรรณคดี  (๒)ดานวรรณกรรม (๓) ดาน 
นวนิยาย   (๔) ดานบทภาพยนต   (๕) ดานนิทานไทย  (๖) ดานหนังสือ  (๗)ดานบทความ  (๘)ดาน
บทวิทยุ  (๙) ดานบทเพลง  (๑๐) ดานบทกลอน  (๑๑)ดานโหราศาสตรและ (๑๒) ดานอินเตอรเนต   
โดยเทียบกับหัวขอของคุณคาของบุพเพสันนิวาสปรากฏในสังคมไทยท้ัง ๕ ประการ  คือ  

(๑) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง 
(๒) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย 
(๓) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธของ

มนุษย 
 (๔) คุณคาของบุพเพสันนิวาสที่เปนกฎแหงกรรม   
(๕) คุณคาของบุพเพสันนิวาสกับหลักการสรางบุพเพสันนิวาสใหมเพ่ือปรับปรุง

บุพเพสันนิวาสเกา 
 สามารถนํามาสรุปเปนตารางวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย
จากกรณีตัวอยางจากกรณีตัวอยางความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยจากส่ือตาง ๆ ไดดังนี้ 

 
 



 

 

๑๙๓ 

 
  

ตารางท่ี ๑๑ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย 
 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
เรื่อง บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

วรรณคดี 
๑.มัทนพาธา 

ดวยบุพเพสันนิวาสของทั้งคู ทาวชัยเสนเมื่อได
เห็นนางมัทนา ก็ตกหลุมรักทันที ทั้งสองจึง
กลาวถึงความรูสึกอันลํ้าลึกในใจท่ีตรงกัน 

     

๒.ลิลิตพระลอ ดวยบุพเพสันนิวาสทําใหพระเพ่ือนและพระ
แพงหลงไหลใฝฝนใครอยากจะไดพระลอเปน
พระสวามี ทําเสนหใสพระลอ  จนไดพบรักกับ
พระเพ่ือนและพระแพงสมรักทั้งสามองค 

     

วรรณกรรม 
๓.แตปางกอน 

ราชาวดี เขี ยนเล า เรื่ องบุพ เพสันนิวาสใน
อดีตชาติของเธอกับคุณใหญ ทําใหคนรอบขาง
เขาใจถึงความผูกพันธของทั้งคู  ในที่สุดรอคอย
การพบกันมานานแสนนานก็สุขสมหวัง 

     

๔.เราจะขามเวลา  
     มาพบกัน 

ดร.ไวสบําบัดทางจิตโดยใชวิธีสะกดจิตเพ่ือ
ยอนอดีตชาติทําใหพบวาบุพเพสันนิวาสของ 
เอลิซาเบธ และเปโดร จากอดีตชาติ กลับมาพบ
กันไดรวมชีวิตกันอีกครั้งในชาติปจจุบัน 

     

นวนิยาย 
๕.บุพเพสันนิวาส 

เกศสุรางคพบวาอํานาจที่สง เธอมาเพราะ
กระแสแหงกรรม ทําใหเธอมีบุพเพสันนิวาสตอ
ชายคนหน่ึง ที่ไมวาจะก่ีชาติ จะวนเวียนติดตาม
เปนคูครองกับเธอทุกชาติไป    

     

บทภาพยนต 
๖.ปแกวนางหงส  

แมชีไดภาวนาจิตดูพบวานิราชและนิสารวมกัน
กอกรรมไว ขอใหพิกุลอภัยเพราะนิราชกับนิสา
เปนเน้ือคูกันมีบุพเพสันนิวาสทุกชาติ นิราช
ยอมใชกรรม   นิสาขอบวชชีตลอดชีวิต     

     

๗.สาปภูษา แทนไทน่ังสมาธิจึงรูวาหมอมทัดกับหมอมฉาย
เปนเน้ือคูกันมาหลายชาติและไมมีใครปดก้ัน
บุพเพสันนิวาสน้ีเจาสี เกดอภัยไปสูคติและ
อโหสิกรรมใหกับทุกคน ทาวิธตัดสินใจบวช
เพ่ือชดเชยกับกรรมช่ัวในอดีตที่ทํา 

     



 

 

๑๙๔ 

 

 

ตารางท่ี ๑๑ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย 
 
 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
เรื่อง บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

นิทานไทย 
๘.สังขทอง 

แตดวยบุพเพสันนิวาส  บุญเการวมชาติเปนคูสม จึง
มองเห็นเพชรในเปอกตม ใตรางโสมมเปนรูปทอง 
สอดสองเห็นลึกถึงความดีสอดสองเห็นลึกถึงความ
ดี 

     

๙.พระอภัยมณี เปนบุพเพสันนิวาสพาสนา  กษัตราจะไดคูที่สูสม   
สําเภานอยลอยแลนมาตามลม   ลุอุดมรมจักรนัครา   
ที่ตรงหนาธานีน้ันมีเกาะ     เรือจําเพาะเขาออกตาม
ซอกผา เห็นหอคอยลอยลิ่วตรงทิวตา   ก็รูวาปากนํ้า
เปนสําคัญ 

     

หนังสือ 
๑๐.ชดเชย 
กรรมใน
บุพเพสันนิวาส 

บุพเพสันนิวาสขามภพขามชาติ  ไดแตงงานกับ
บุพเพสันนิวาสตัวจริงที่ถือวาโชคดี เพราะชวงดวง
ตกบุญของอีกคนก็จะมาชวยได    จึงตองมีภูมิธรรม
สูง มีเมตตา และอุเบกขาอยูเสมอโดยการอธิฐานจิต 
ทํามหาบุญชวยงานการกุศล 

     

๑๑.ความเช่ือผิดๆ
เก่ียวกับความรัก 

๑.อาศัยความเขาใจอดทนมุงมั่น ฟนฝาอุปสรรค
ดวยกัน ๒.รักแรกพบ เก้ือกูล ๓.รักแททําตัวใหดี ๔.
รักไรเง่ือนไข ความซื่อสัตย  เคารพ ๕.ความรักแท 
หรือบุพเพสันนิวาส ทําให เห็นแตอนาคตอันสดใส
รออยู มีความหวังและมีพลังใจในการดําเนินชีวิต   

     

บทวิทยุ 
๑๒.รู รัก
ภาษาไทย 

บุพเพสันนิวาสโดยปกติใชในความหมายวาการเคย
อยูกินเปนสามีภรรยากันมาแตชาติปางกอนเปนเหตุ
ใหความสัมพันธ มาพบกันในปจจุบันก็คุนเคยหรือ
เกิดความรักใครชอบพอกันขึ้นทันที 

     
 

บทเพลง 
๑๓.
บุพเพสันนิวาส 
(รัฐ) 

บุพเพสันนิวาส ที่ประสาทความรักภิรมย  คูใครคู
เขารักยังคอยเฝาชมคอยภิรมยเรื่อย มา  ขอบน้ํา
ขวางหนาขอบฟาขวางก้ันบุพเพยังสรรคประสบให
ไดสบพบรักกันได แมนใครบุญญาได ครองกันนา
พรหมลิขิตพาช่ืนใจ 

     



 

 

๑๙๕ 

 
ตารางท่ี ๑๑ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย 

  
 



 

 

๑๙๖ 

ตารางท่ี ๑๑ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย 
 
 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

บทเพลง 
๑๔.
บุพเพสันนิวาส 
(ไพบูลย)  

เน้ือคูกันแลวก็คงไมแคลวกันไปได  ถาเคยทําบุญรวม
ไว ถึงจะยังไงก็ตองเจอะกัน  เขาเรียกบุพเพสันนิวาส
สรางสรรคคงเคยตักบาตรรวมขัน สรางโบสถรวมกัน
ไวเมื่อชาติกอน 

     

๑๕.แตปางกอน (ช)รอคอยเธอมาแสนนานวิญญาณ ฉันปองเธอผูเดียว 
(ญ)แมเราหางกันแสนไกล ชายใด ดวงใจฉันไมแล
เหลียวรักเธอ รักเดียวนิรันดร( ช) แมนมีอุปสรรค 
ขวากหนาม (ญ)ขอตาม มิยอมพลัดพรากจากกัน (ช)
จะชาติไหน(ญ) ดวงจิตผูกพัน รักมั่นมีไวเพียงเธอ
(พรอม) คงเปนรอยบุญ มาหนุนนํา รอยกรรมใหเรา
ไดมาเจอะเจอ รวมสุขสมดังรอคอย 

     

บทกลอน 
๑๖.ทาวแสนปม 

เ รื่ อ ง พ อ ท า ว แ สนปมแปลกป ร ะหล า ด  เ กิ ด
บุพเพสันนิวาสกับเจาหญิง กอตํานานรักแทแมนํ้าปง  
อยากรูจริงเชิญน่ังฟงนิทาน กําเนิดมาอาภัพอัปลักษณ   
มีปุมปมทั่วไปไมเปน 

     

๑๗.
บุพเพสันนิวาส 

อัศจรรย.“บุพเพสันนิวาส”ทรงอํานาจแหงรักหากมี
บุญรวมสรางแตปางกอนรักยอมยอนรวมทางหวางวิถี   
ยอมไมแคลวหยาดสังขแลต่ังหมอน พิธีการเชา คํ่า
ลวนคําพร   อนุสรณถือสัตยปฏิญาณ 

     

๑๘.เสียเจา เสียเจาราวราวมณีรุงมุงปรารถนาอะไรในหลา   จะ
เจ็บจําไปถึงปรโลก  จะเกิดก่ีฟามาตรมตายอยาหมาย
วาจะใหหัวใจ    แมนชาติไหน เกิดไปพบพานจะ
ทรมาน ควักทิ้งทั้งแกวตา ตายไปอยูใตรอยเทา  ใหเจา
เหยียบเลนเหมือนเสนหญา เพ่ือจดจําพิษชํ้านาน าไป
ช่ัวฟาช่ัวดินสิ้นเอย 

     
 

โหราศาสตร 
๑๙.ตําราพรหม
ชาติ สมพงศ 
นาคคู 

คูที่จะแตงงานกันจะมาดูดวงโดยตกสมพงษนาคตัว
เดียวกัน  คนเราเกิดมาไมรูก่ีแสนลานภพชาติ  เปน
คูครองกันก็มีมากลวนเปนบุพเพสันนิวาสกันทั้งสิ้นมี
เหตุปจจัยดึงดูดใหทั่งคูมาใกลกัน เกิดความสัมพันธ
ขึ้นมาได  เรื่องคูครองจึงมีมากมายหลายแบบ     

     



 

 

๑๙๗ 

 

จากตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย ท่ีแสดง

มานี้   จะเห็นไดวาคุณคาของบุพเพสันนิวาสทั้ง ๕ ประการนั้น โดยสวนมากจะมีคุณคาของ
บุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธของมนุษย และท่ีเปนกฎแหง 
กรรม เพราะในสังคมไทยยังเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในดานเดียวคือ ดานสามีภรรยา คือการไดอยู
รวมกันในอดีตชาติของสามีภรรยาหรือคูครองเทานั้น 
 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

โหราศาสตร(ตอ) 
๒๐.
บุพเพสันนิวาส 
ความรักหรือ
ความใคร 

ธรรมชาติสรางสรรคสรรพสิ่งใหมีคู การท่ีชายหญิงจะ
ไดพบรักและแตงงานกัน มีทุกขสุขรวมกัน ตองเคย
ทําบุญรวมกันในอดีตชาติ เรียกวาบุพเพสันนิวาส ตอง
มีความซื่อสัตย ความเขาใจ และความอดทน 

     

๒๑.ความรัก  
คูแท 
บุพเพสันนิวาส 

การสมพงษดวงชะตเพ่ือตรวจหาเง่ือนไขของคูแท 
และบุพเพสันนิวาส ในชีวิตจริงอะไรๆมันก็ไมงาย
เหมือนที่มนุษยเราปราถนา มิฉะน้ันโลกน้ีก็คงจะ
ปราศจากการหยาราง ความเจ็บชํ้า ทุกขทรมาน  ใน
ชีวิตแตงงาน 

      

อินเตอรเนต 
๒๒.หลวงปูหลุย   
จันทสาโร  

สุภาพสตรีทานน้ีเคยเปนบุพเพสันนิวาส ต้ังความ
ปรารถนาบําเพ็ญบารมีคูกันมา  หลวงปูหลุยก็ไมยอม
แพ  จิตมุงบําเพ็ญพรหมจรรยตอไป ทั้งๆ เรงกระทํา
ความเพียร  จึงสามารถตัดขาดเยื่อใยแหง
บุพเพสันนิวาสจนขาดสะบั้น ไมมีชาติภพอีกตอไปอีก
ทั้งในปจจุบันชาติและอนาคต 

     

๒๓.เรื่องความรัก
ตางชาติภพกัน 

หลวงพอบอกวาผูหญิงคนน้ี เปนบุพเพสันนิวาสกับ
นองชายแตชาติปางกอน  เคยสัญญากันไวแลวผูหญิง
ตายกอนไมยอมไปเกิดรอนองชาย  แตพอนองชายตาย
ก็หนีไปเกิดกอนเลย ปจจุบันชาตินองชายมีชีวิตคูที่มี
ปญหา คงมาจากกรรมเกาเพราะเขาจะผูกเวรผูกกรรม 
เกิดมารักแลวก็ผิดหวังทุกครั้งไป 

     



 
บทท่ี ๕   

 
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาวิจัยเร่ือง “การศึกษาวิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏ

ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย” นั้น ผูวิจัยไดต้ังวัตถุประสงคไว ๓ ประการ ไดแก 
เพื่อศึกษาเร่ืองบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  เพื่อศึกษาหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับ
บุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  และเพื่อศึกษาวิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของ
บุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย  การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัย
แบบศึกษาเชิงวิเคราะห(Critical Study Research) โดยศึกษาคนควาขอมูลทางเอกสาร 
(Documentary Research) จากคัมภีรพระไตรปฎกภาษาบาลีและภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย พรอมท้ัง อรรถกถา ฎีกา  และรวมถึงตํารา เอกสาร  วิทยานิพนธ หรืองานวิจัยตาง ๆ ของ
นักวิชาการทางพระพุทธศาสนา  สามารถสรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ ไดดังนี้ 
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 
 บุพเพสันนิวาส หมายถึง การเคยอยูรวมกันมาในอดีตชาติ  ซ่ึงปรากฏในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาททั้งพระไตรปฏก อรรถกถาและฎีกา  มีความหมายท่ีครอบคลุมอีกวา 
หมายถึง การเคยอยูดวยกันในกาลกอน การไดอยูอาศัยรวมกันมาในอดีตชาติ ในฐานะเปนบิดา
มารดา บุตรธิดา ครูอาจารยศิษย  สามีภรรยา  ญาติมิตร นายบาวและสมณะคฤหัสถ  ตามหลัก
พระพุทธศาสนา “บุพเพสันนิวาส” นั้นเปนคํากลางๆ สามารถแบงได ๓ ชนิด ไดแก บุพเพสันนิวาส
ฝายกุศลคือ การเคยอยูรวมกันในอดีตชาติตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐  ฝายอกุศล คือ การกระทําตอ
กันในอกุศลธรรมท้ัง ๑๐  และฝายอัพยากตะกลางๆ ไมใชกุศล ไมใชอกุศล 

บุพเพสันนิวาสนั้นมีจุดกําเนิดแตกตางกัน ๓ ฝายคือ ฝายกุศลมาจากธรรม ๓ ประการ 
ไดแก อโลภะ  อโทสะ และอโมหะ  ฝายอกุศลมาจากกิเลสและฝายอัพยากตะจากการไมมีกุศลมูล
หรืออกุศลมูล โดยมีลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสจากท้ัง ๓ ฝายคือ ฝายกุศลมีบุพเพสันนิวาสที่
ประกอบดวยเมตตาจึงเปนการอยูรวมกันดวยความปรารถนาท่ีจะใหบุคคลและสัตวท้ังหลายเปนสุข
คือ กระทําตอกันดวยความปรารถนาดี  ตองการใหเกิดประโยชนสุข ปลดเปล้ือง สงบจากความ
อาฆาตและตองการเห็นภาวะท่ีนาเจริญใจ  และบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะจึงเปนการอยู 



 

 

๑๙๘ 

 

รวมกันดวยภาวะจิตท่ียินดี พอใจ ตองการใหส่ิงท้ังหลายดํารงอยูในภาวะท่ีดี ท่ีถูกตอง งอกงาม 
เรียบรอย สุขสมบูรณ คือ  มุงอัตถะประโยชน เกิดกุศลธรรมและนําไปสูการกระทําใหเปนผล   
ฝายอกุศลมีบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหาจึงเปนการอยูรวมกันดวยความพิศวาสเจือดวย
ความเห็นแกตัว ทําใหจิตใจคับแคบ มัวหมองหรือต่ืนเตน เรารอน กระวนกระวาย กระหายอยากใน
อารมณท่ีชอบคือ มุงเวทนา เอาอัตตาเปนศูนยกลางและนําไปสูการแสวงหา และฝายอัพยากตะมี
บุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ จึงเปนการอยูรวมกันดวยความรูสึกเอิบอ่ิมใจ มีความผูกพันธ
และเปนหนาท่ีท่ีบุคคลพึงปฏิบัติตอกัน   

เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสนั้น  เพราะประกอบดวยเมตตาจึงมีประโยชนเกื้อกูล  
มีความสงบอันนาเจริญใจ ปราศจากโทสะจัดวาเปน “เมตตาแท” โดยดําเนินไปตามข้ันตอนของ 
พรหมวิหารหรืออัปปมัญญาคือ เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา  เพราะประกอบดวยฉันทะจึงมุง
ประโยชน ๓ ทางคือ ประโยชนในปจจุบัน ในภพหนา และในข้ันสูงสุดของมวลมนุษยชาติ เปน
ความปราศจากกิเลสและหลุดพนจากวัฏสงสารนั่นคือ “พระนิพพาน” จึงพอใจในธรรมและความดี
งามไปผลักดันการกระทําจนเปนผลสําเร็จ โดยดําเนินไปตามข้ันตอนของปญญาท่ีเร่ิมตนดวย
โยนิโสมนสิการนําไปสูการกระทํารวมกัน คือ ฉันทะ วิริยะ จิตตะและวิมังสา  เพราะประกอบดวย
ตัณหาจึงมีความกระหายในกามคุณท้ังหลายแลวสรางความรูสึกวามีตัวตนจึงนําไปสูการแสวงหา
และทิฏฐิก็ตามมา โดยดําเนินตามแนววิถีเดียวกับหลักปฏิจจสมุปบาทคือ  ปจจยาการ อาการแหง
ธรรมท่ีอาศัยกันเกิดข้ึน แลวเร่ิมแยกออกแสดงอาการท่ีเปนไปในภายนอกตอจากตัณหาไปสู 
ปริเยสนา คือ การแสวงหาเร่ือยไป  และเพราะประกอบดวยเปมะโดยเหตุท่ีทําใหความสัมพันธนี้
เกิดข้ึนไดมี ๒ ประการ คือ การอยูรวมกันในชาติปางกอนและ การเกื้อกูลกันในปจจุบันชาติ แตการ
จะรวมทุกขรวมสุขกันไดหรือไมนั้นอยูท่ีมีคุณธรรมเหมาะสมกันคือ  มีศรัทธา ศีล  จาคะ และ
ปญญาเสมอกัน   

นอกจากนี้บุพเพสันนิวาสยังมีการแบงเปน ๖ ประเภทคือ บิดามารดากับบุตรธิดา  ครู
อาจารยกับศิษย สามีกับภรรยา ญาติมิตรกับญาติมิตร นายกับบาวและสมณะกับคฤหัสถ โดย
เปรียบเทียบกับกรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท จากชาดกท่ีเปน
เ ร่ืองราวของพระโพธิสัตวหรือเปนอดีตชาติของพระพุทธเจา  พบวา  มีความสัมพัน เปน
บุพเพสันนิวาสกับบุคคลในทุกประเภท ไดแก  พระพุทธบิดา-มารดา  พระราหุล  พระนางพิมพา  
พระอานนท และพุทธบริษัท เปนตน 

ในประเด็นของหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสนั้น พบวา มีความเชื่อมโยง
สัมพันธกับบุพเพสันนิวาสท้ัง ๓ ฝายคือ หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจาก 
ฝายกุศล  ท่ีประกอบดวยเมตตาทําใหมีหลักธรรมท่ีเกี่ยวของคือ พรหมวิหาร ๔ เปนคุณธรรมเคร่ือง



 

 

๑๙๙ 

 

อยูอยางประเสริฐ มีอานิสงสต้ังแตระดับพื้นฐานจนถึงข้ันสูงสุดคือ ถายังไมบรรลุมรรคผล  
อยางนอยก็ยังไดบรรลุฌานสมาบัติเขาถึงพรหมโลก แตหากยังไมบรรลุโลกุตรธรรม ตองพึงระวัง
อยาใหตัณหาเขาแทรก มิเชนนั้นจะกลายเปนโทษทันที  จึงแสดงใหเห็นวาเพียงเมตตาอยางเดียวยัง
ไมสามารถทําใหบุคคลบรรลุคุณธรรมข้ันสูงได  ยังตองอาศัยบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ
กับหลักอิทธิบาท ๔ เปนคุณธรรมของความสําเร็จ ซ่ึงในทางพระพุทธศาสนาถือวา ความดับหรือ
ความส้ินไปแหงกิเลส คือ ราคะ โทสะ โมหะ และกองทุกขท้ังปวงอยางส้ินเชิง ก็คือ “พระนิพพาน” 
เปนจุดมุงหมายข้ันสูงสุดของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะน้ี แลวยังมีหลักธรรมที่สงเสริม
อีกไดแก อริยมรรคมีองค ๘ เปนเสนทางแหงความเปนพระอริยะคือปฏิปทาหรือทางปฏิบัติท่ีใหถึง
การเจริญสติปฏฐาน  สัมมัปปธาน๔  เปนความเพียรพยายาม  อุตสาหะวิริยะในทางท่ีชอบ
ประกอบดวยธรรม   ภาวนา ๔ เปนการบําเพ็ญใหเกิดข้ึนเจริญยิ่งข้ึน  จริต ๖ เปนความประพฤติ 
ซ่ึงหนักไปทางใดทางหน่ึง  อธิษฐานธรรม ๔ เปนหลักธรรมท่ีควรตั้งไวในใจ  ธาตุสมาคมคือ 
การคบกันโดยธาตุ และมงคลชีวิต ๓๘ เปนหลักธรรมท่ีวาดวยทางแหงความเจริญกาวหนาของชีวิต    

หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายอกุศล ท่ีประกอบดวยตัณหา  
ซ่ึงมีแค “กามสุข” เทานั้น ท่ีเปนความสุขเพียงเล็กนอยแตมีโทษมาก  ดังนั้นพระพุทธองคจึงไดตรัส
ถึงตัณหาในดานท่ีมีความทุกข เจือปน  เพื่อเปนทางออกแกผู ท่ีตองการพัฒนาตนเองไปสู
บุพเพสันนิวาสท่ีสูงข้ึนนั่นเอง ทําใหมีหลักธรรมท่ีเกี่ยวของคือ หลักปฏิจจสมุปบาท เปนธรรม
พรอมภาวะท่ีอาศัยกันเกิดข้ึน  ส่ิงท้ังหลายอาศัยกันและกันเกิดข้ึนของอวิชชา จึงมีสังขาร วิญญาณ 
นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ  เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ ชรามรณะ  ตราบใดท่ีสรรพสัตวยังมี
อวิชชาคือความไมรู ปดบังความจริงอยู จึงทําใหตองเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏ ท้ังสุคติภูมิ 
สถานท่ีรองรับผูกระทําความดีและ ทุคติภูมิ สถานท่ีรองรับผูกระทําความช่ัว เวียนจากภพนี้ไปภพ
หนาและภพตอๆไป ก็เพราะการกระทําของตนท่ีเปนไปตามกฏแหงกรรมท่ีวา “ใครทํากรรมใดไวก็
ตามยอมไดรับผลของกรรมนั้น ทําดียอมไดดี ทําช่ัวยอมไดช่ัว”  กรรมดีกรรมช่ัวนี้เองท่ีทําใหคนมี
บุพเพสันนิวาสที่แตกตางกันซ่ึงเปนกฎแหงเหตุผลท่ี ไมมีใครหลีกเล่ียงได    

และหลักธรรมท่ีเกี่ ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายอัพยากตะท่ี
ประกอบดวยเปมะหรือเรียกวา “เคหสิตเปมะ” เปนความผูกพันธของบุคคลท่ีอยูครองเรือน เปน
เพราะปุถุชนยังมีตัณหาจึงตองมีคุณธรรมคอยควบคุมอยู มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวของคือ สมชีวิธรรม ๔ 
เปนหลักของชีวิตคูท่ีจะตองมีคุณธรรมท่ีสมอกัน  ฆราวาสธรรม ๔ เปนคุณธรรมของผูครองเรือน  
สังคหวัตถุ ๔ เปนคุณธรรมท่ีเปนเคร่ืองผูกพันธน้ําใจกันและกัน  สัปปุริสธรรม ๗ เปนธรรมของ
สัตบุรุษ  กัลยาณมิตรธรรม ๗ เปนคุณธรรมของกัลยาณมิตรหรือคุณสมบัติของมิตรท่ีดี  บุคคลหาได
ยาก ๒ หมายถึงบุคคลที่มีคุณคาหาไดยากคือ บุพพการีและกตัญูกตเวที และหลักหนาท่ีระหวาง



 

 

๒๐๐ 

 

คนในสังคม ไดแก  บิดามารดากับบุตรธิดา ครูอาจารกับยศิษย  สามีกับภรรยา  ญาติมิตรกับญาติ
มิตร  นายกับบาว  หรือสมณะกับคฤหัสถ  ซ่ึงเปมะก็มีแค “กามสุข” เชนเดียวกับตัณหาและอาจจะ
กลับกลายเปนความทุกขทันที เนื่องจากอารมณนั้นเปล่ียนแปลงไปหรือบุคคลท่ีผูกพันธดวยตองมา
พลัดพราก จึงอาจจะเปนตนเหตุแหงความเศราโศกเสียใจ พิไรรําพัน ความริษยา ความเกลียดชังได 

 ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยนั้น คําวา “บุพเพสันนิวาส” ตามทัศนะ
ของนักวิชาการไทยหรือภาษาไทย  หมายถึง การเคยอยูรวมกันเปนสามีภรรยากันในอดีตชาติคือ 
เคยเปนสามีภรรยากันหรือเคยเปนคูครองกันมาในอดีตชาติ และความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสจาก
ส่ือตาง ๆในสังคมไทยไดแก วรรณคดีวรรณกรรม นวนิยาย บทภาพยนต นิทานไทย หนังสือ 
บทความ  บทวิทยุ  บทเพลง บทกลอน โหราศาสตรและอินเตอรเนต  ยังเขาใจวาเปนการไดอยู
รวมกันในอดีตชาติของสามีภรรยาหรือคูครองเชนกัน  ซ่ึงตางไปจาก  ภาษาบาลีและหลัก
พระพุทธศาสนาคือ ในภาษาไทยยังเขาใจดานเดียวเก่ียวกับสามีภรรยาหรือคูครอง แตภาษาบาลีนั้น
ใหความหมายที่ครอบคลุมกวา คือ การเคยอยูรวมกันมาในชาติปางกอนหรือในอดีตชาติ ซ่ึงไมได
เจาะจงท่ีการเปนสามีภรรยาหรือคูครองเทานั้น และในขอท่ีวามนุษยเบียดเบียนกันเพราะไมเขาใจ
เร่ืองบุพเพสันนิวาสนั้น พบวา สาเหตุหนึ่งมาจากท่ีมนุษยไมเขาใจถึงประเภทของบุพเพสันนิวาส
หรือเขาใจวาบุพเพสันนิวาสมีดานเดียวคือสามีภรรยาหรือคูครอง และไมเขาใจหรือไมตะหนักถึง
คุณประโยชนและโทษของบุพเพสันนิวาสทั้ง ๓ ฝาย  

สําหรับอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและ
สังคมไทยนั้น พบวา  ท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท มีเร่ืองท่ีเปนตนแบบที่กลาวถึง 
“บุพเพสันนิวาส” มาจาก “สาเกตชาดก” ท่ีพระพุทธองคทรงแสดงเหตุแหงความรักวา เกิดดวย
สาเหตุ  ๒ ประการคือ ดวยการอยูรวมกันในชาติปางกอนและดวยการเกื้อกูลกันและกันในปจจุบัน 
นั้น มีอิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบที่กอใหเกิดวรรณกรรมของพระพุทธโฆสาจารย  ดังท่ีปรากฏใน
วรรณกรรม  ๔ เร่ืองคือ สุตตนิบาตอรรถกถาชราสูตร   ธัมบทอรรถกถาเร่ืองของโฆษกะ  สมันตปา
สาทิกาอรรถกถาตอนพระเจาอโศกทรงเล่ือมใสนิโครสามเณรและ อภิธรรมอรรถกถาเมตตา 
อัปปมัญญา  จะเห็นไดวาทานกลาวถึงชนิดของบุพเพสันนิวาสที่เปนกุศลและอัพยากตะ จุดกําเนิด
จากอัพยากตะและอโทสะ   ลักษณะอาการและเหตุเกิดจากเปมะและเมตตา  ประเภทของ
บุพเพสันนิวาส คือ ประเภทบิดามารดาบุตรธิดา ญาติมิตร สามีภรรยาและทุกประเภท  ทําใหเกิด
หลักธรรมเชน การเวียนวายตายเกิด  กฏแหงกรรม  สมชีวิธรรม  ธาตุสมาคม และผลคือต้ังแตทําให
เกิดกุศลธรรม จนถึงบรรลุพระอรหันต    

สวนอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทยนั้น พบวา มีอิทธิพลในดานท่ี
กอใหเกิดวรรณกรรมที่ปรากฏในสังคมไทย ดังท่ีปรากฏในส่ือตาง ๆ ของไทย ไดแก เร่ืองมัทน



 

 

๒๐๑ 

 

พาธา  ลิลิตพระลอ  แตปางกอน  เราจะขามเวลามาพบกัน  บุพเพสันนิวาส  ปแกวนางหงส  สาป
ภูษา  สังขทอง  พระอภัยมณี  วาทะดังตฤณฉบับความรักหลากสีตอนการชดเชยกรรมใน
บุพเพสันนิวาส   ความเชื่อผิด ๆ เกี่ยวกับความรัก  บทวิทยุรายการรูรักภาษาไทย  บทเพลง
บุพเพสันนิวาสประพันธโดยรัฐ  บุพเพสันนิวาสประพันธโดยไพบูลย   แตปางกอนประพันธโดย
วิรัช  ทาวแสนปม  บุพเพสันนิวาส  เสียเจา   ตําราพรหมชาติสมพงศนาคคู  บุพเพสันนิวาสความรัก
หรือความใคร  ความรักคูแทบุพเพสันนิวาส   หลวงปูหลุย จันทสาโรและ  ความรักตางชาติภพ  จะ
เห็นไดวากลาวถึงชนิดของบุพเพสันนิวาสทั้ง ๓ ฝายคือ ฝายกุศล อกุศลและอัพยากตะ จุดกําเนิดจาก 
อโลภะ อโทสะ อโมหะ กิเลสและอัพยากตะ ลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสจาก
ฉันทะ  ตัณหาและเปมะ  ประเภทของบุพเพสันนิวาสมีเพียงดานเดียวคือ ดานสามีภรรยา ทําใหเกิด
หลักธรรมเชน การเวียนวายตายเกิด  กฏแหงกรรม สมชีวิธรรม อธิษฐานธรรมและผลคือทําใหเกิด
ไดต้ังแตพลัดพราก  ตาย  สุขสมหวัง  แตงงาน บวชชี บวชพระ อภัย  ใหบําเพ็ญเพียร  มีความหวัง  
หยาราง ผิดหวัง  จนถึงบรรลุธรรม 

สําหรับคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทน้ัน พบวา   
คุณคาของบุพเพสันนิวาสมี ๕ ประการไดแก  (๑)ในฐานะท่ีปน เคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง เชน 
ดวยการฝกฝนตามหลักมงคลชีวิตและการฝกปฏิบัติธรรมดวยการอบรมใหตรงกับจริตของตนเอง  
(๒) เคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย เชน การไดมีความสัมพันธหรืออยูรวมกับกัลยาณมิตรผูซ่ึง
ประกอบดวยธรรมของสัตบุรุษนั้นยอมทําใหผูนั้นไปสูหนทางอันประเสริฐ (๓) เคร่ืองมือในการ
กําหนดความสัมพันธของมนุษย  (๔) เปนกฎแหงกรรม และ (๕) หลักการสรางบุพเพสันนิวาส
ใหมเพ่ือปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา เชน ดวยการใชหลักสัมมัปปธาน๔ และหลักภาวนา ๔ คือ 
การสรางบุพเพสันนิวาสที่ยังไมเกิด ใหเกิดข้ึนเจริญงอกงามข้ึน และการปรับปรุงบุพเพสันนิวาสท่ี
เกิดข้ึนแลว ใหเจริญงอกงามไพบูลยยิ่งข้ึนไปอีกกวาเดิม   

ไดนําคุณคาของบุพเพสันนิวาสทั้ง ๕ ประการน้ีมาวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ี
ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  พบวา มีคุณคาของบุพเพสันนิวาสครบท้ัง ๕ ประการ    

สวนคุณคาของบุพเพสันนิวาสท้ัง  ๕  ประการนี้  เ ม่ือนํามาวิเคราะห คุณคาของ
บุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย  พบวา โดยสวนมากจะมีคุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ี
เปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธของมนุษย และท่ีเปนกฎแหงกรรม เพราะในสังคมไทยยัง
เขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในดานเดียวคือ  การไดอยูรวมกันในอดีตชาติของสามีภรรยาหรือคูครอง 
เทานั้น 

 
 



 

 

๒๐๒ 

 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 
  

การศึกษาวิเคราะหการศึกษาวิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏใน
คัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทยนั้น ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ๒ประเด็น คือ ขอเสนอแนะ
ในแงนโยบายการนําไปใช และ เพื่อการวิจัยตอไป   ดังนี้ 

 

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะในแงนโยบายการนําไปใช 
 

 การนําความรูเร่ืองบุพพเพสันนิวาสไปใชนั้นก็คือ ตองศึกษาเร่ืองนี้ตามท่ีผูวิจัยนําเสนอ
องคความรูจากคัมภีรพระพุทธศาสนาเร่ือง “บุพเพสันนิวาส” ในประเด็นท่ีมนุษยทุกคนในปจจุบันนี้ 
เคยเกิดเปนมารดาเปนบุตรธิดากันในอดีตชาติ เคยเกิดเปนบิดาเปนบุตรธิดากันในอดีตชาติ เคยเกิด
เปนพี่นองกันในอดีตชาติ เคยเกิดเปนญาติกันในอดีตชาติ เม่ือทราบอยางนี้แลว ก็จะมีความรูสึกท่ี
เปนญาติกัน มีเมตตากรุณาตอกัน ไมเบียดเบียน ไมทํารายกัน คิดชวยเหลือกัน ท้ังในสวนสงเคราะห
ดวยวัตถุและสงเคราะหดวยการแนะนําใหคําปรึกษาและใหความชวยเหลือในดานตาง ๆ ดังนี้แลว 
สังคมมนุษยก็จะอยูรวมกันอยางสันติสุข    
 

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป    
 

๑. ศึกษาวิเคราะหความเชื่อเร่ืองบุพเพสันนิวาสของชาวไทย (วิจัยเชิงสังคมมีกลุม
ประชากร) 

๒. ศึกษาวิเคราะหสถานภาพในปจจุบันของมนุษยท่ีเปนผลจากการส่ังสมหลักธรรม
อะไรในอดีต 

๓. ศึกษาวิเคราะหเร่ืองบุพเพสันนิวาสกับความประพฤติท่ีผิดเพี้ยนของมนุษยในสังคม
ปจจุบัน ( กรณีตัวอยางท่ีวัดพระพุทธบาทน้ําพุ  โรคเอดส  รักรวมเพศ ) 

๔. ศึกษาวิเคราะหเร่ืองการระลึกชาติกับบุพเพสันนิวาสในชาติปจจุบันในดานการนํา
คุณคาของบุพเพสันนิวาสไปใชใหเกิดประโยชนในเชิงลึก 

๕. ศึกษาแนวโนมในชาติปจจุบันท่ีจะเปนปจจัยของบุพเพสันนิวาสที่ดีในอนาคตและ
ชาติตอ ๆ ไป 

 



 

 

๒๐๓

 

บรรณานุกรม  
 

๑. ภาษาบาลี - ไทย 

ก.ขอมูลปฐมภูมิ   

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปฎํ. กรุงเทพมหานคร:  

โรงพิมพรุงเรืองธรรม,  ๒๕๐๖. 
                                 . พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙. 

มหามกุฎราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล. ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๔ 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ   

( ๑ )  หนังสือ : 
  

กรมศิลปากร .  พระอภัยมณีคํากลอนของสุนทรภู .  พิมพคร้ังท่ี  ๑๔ .   กรุงเทพพมหานคร  :  
สํานักพิมพบรรณาคาร. พ.ศ. ๒๕๑๗. 

กีรติ  บุญเจือ. สารานุกรมปรัชญา. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. ๒๕๒๒. 
เขมานันทะ. ชีวิตกับความรัก. พิมพคร้ังท่ี ๗. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ. ๒๕๔๔. 
คูณ  โทขันธ . พุทธศาสนากับสังคมและวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร :โอ.เอส.พร้ินต้ิงเฮาส. 

๒๕๔๕. 
จักรพล พิมพกร. พจนานุกรม พุทธศาสตร. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงดาว. ๒๕๓๒ 
เจนภพ จบกระบวนวรรณ. เพลงลูกทุง,TK Park Music Library ชุดดนตรีไทย. กรุงเทพมหานคร : 

สํานักงานอุทยานการเรียนรู. ๒๕๕๐. 
จําเนียร  ทรงฤกษ .  ชีวประวัติพุทธสาวก  :ประวัติพระอัจฉริยมหาเถระเมื่อคร้ังพุทธกาล  

 เลม  ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมสภา. ๒๕๔๒. 
เธียรชัย  เอ่ียมวรเมธ. พจนานุกรม อังกฤษ- ไทย ฉบับ คอนไซส.(a concise  Eng – Thai dictionary).

กรุงเทพพมหานคร : บ.อักษรพิทยา จก.( มหาชน . ๒๕๔๓. 



 

 

๒๐๔

 

นาคะประทีป. บาลี-สยาม อภิธาน. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย. 
๒๕๓๒. 

นิชรา  พรมประไพ. รายงานการศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมพื้นบานไตรตรึงษ.โรงเรียนนครไตรตรึง 
อ. เมือง จ.กําแพงเพชร สนง .เขตพ้ืนท่ีการศึกษากําแพงเพชร เขต ๑.  พ.ศ. ๒๕๔๙. 

บรรจบ  บรรณรุจิ.ปฏิจจสมุปบาท : กระบวนธรรมเพื่อความเขาใจชีวิต, พิมพคร้ังท่ี๓. 
กรุงเทพมหานคร : พรบุญการพิมพ.  ๒๕๓๘ . 

ประยุทธ  หลงสมบุญ(พันตรีป .หลงสมบุญ)  รวบรวมเรียบเรียง .พจนานุกรมมคธ-ไทย . 
พิมพคร้ังท่ี ๒ . กรุงเทพมหานคร : บริษัทธรรมสาร. ๒๕๔๖. 

ปน  มุทุกันต. พันเอก. ประมวลศัพทศาสนา สําหรับนักศึกษาและประชาชน. กรุงเทพพมหานคร :  
คลังวิทยา. ๒๕๐๔. 

_________.ประมวลศัพท  ๖ ศาสนา ( พุทธ-อิสลาม-คริสต-พราหมณ-ฮินดู-ซิกข). พิมพคร้ังท่ี๒.
กรุงเทพมหานคร : บ.สารมวลชน จก.. ๒๕๓๔. 

ปรีชา   นันทาภิวัฒน,น.อ.( พิเศษ ). พจนานุกรม  ภาษาไทย ( ฉบับสมบูร  ).พิมพคร้ังท่ี ๒ . 
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงแกว. ๒๕๔๕. 

_________.ศัพทานุกรม พระพุทธศาสนา, กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงแกว. ๒๕๔๕. 
เปล้ือง   ณ. นคร.  พจนานุกรม ไทย-ไทย. กรุงเทพพมหานคร : คลังวิทยา. ๒๕๐๔ . 
พระครูศิริศิริปญญามุนี. คัมถีรมงคลทีปนีแปล. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเล่ียงเชียงจงเจริญ. 

๒๕๐๖. 
พระเทพมุนี ( วิลาส   ญาณวโร ). โลกทีปนี . กรุงเทพมหานคร : รุงโรจนธรรม . ๒๕๓๑. 
พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). ปรัชญาความรัก : ศิลปะแหงการมอบและรับความรัก. 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา. ม.ป.ป. 
พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต). พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุด

คําวัด. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพชอระกา. ๒๕๔๘. 
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต).พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท.พิมพคร้ังท่ี ๑๑/๒. 

กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร. พร้ินต้ิง แมส โปรดักส จํากัด. ๒๕๕๑. 
_________.พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. พิมพคร้ังท่ี ๑๖. กรุงเทพมหานคร :  

บริษัท เอส. อาร. พร้ินต้ิง แมส โปรดักส จํากัด. ๒๕๕๑. 
_________.พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง. พิมพคร้ังท่ี ๑๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบริษัท

สหธรรมิก จํากัด. ๒๕๔๙. 



 

 

๒๐๕

 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต). ความรักจากวาเลนไทนสูความเปนไทย.  กรุงเทพมหานคร :  
บริษัทสหธรรมิกจํากัด. ๒๕๕๐. 

________.  ภาวะผูนํา. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา. ๒๕๔๑. 
________.  การศึกษากับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธ

ธรรม. ๒๕๔๒. 
พระพุทธโฆสะเถระ. คัมภีรวิสุทธิมรรค. แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร)และ

คณะ. พิมพคร้ังท่ี ๔.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประยูรวงศพร้ินทต้ิง จํากัด. ๒๕๔๖. 
พระมหาสมปอง มุทิโต แปลและเรียบเรียง.พระมหาโมคคัลลานะ (ผูรจนา).คัมภีรอภิธานวรรณนา. 

พิมพคร้ังท่ี๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา. ๒๕๔๒. 
พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). กรรม การเวียนวายตายเกิด.กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพสยาม. ๒๕๓๕. 
 พระวรศักดิ์ วรธมฺโม. พุทธจริยธรรมเพื่อมนุษยชาติ (ภาคตน). กรุงเทพมหานคร : หจก.  

การพิมพพระนคร. ๒๕๒๘. 
พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมารจริยะ. สมถกรรมฐานทีปนี ปริเฉท ๙ เลมท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร :  
 ทิพย วิสุทธ์ิ. ๒๕๓๙. 
_________. ปรมัตถโชติกะ ปฏิจจสมุปบาททีปนีและปจจัย ๒๔ โดยยอ.  กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพไพศาลวิทยา.  ๒๕๑๒ . 
พระสมชาย   ฐานวุฑฺโฒ. มงคลชีวิต ฉบับธรรมทายาท.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ นิวไวเต็ก. 

๒๕๓๕. 
พระอุดรคณาธิการ (ชวิน สระคํา).ศ.พิเศษ ดร.จําลอง สารพัดนึก, พจนานุกรม บาลี-ไทย.  

พิมพคร้ังท่ี ๖. กรุงเทพพมหานคร : บ.ธรรมสาร. ๒๕๕๒. 
พิสิฐ   เจริญสุข.  เกล็ดความรูในนิทานชาดก. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา. ๒๕๓๙. 
 พุทธทาสภิกขุ. เตือนใจวัยรุน . กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมสภา. ม.ป.ป.  
มหามกุฏราชวิทยาลัย. ปทานุกรมบาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต (Pali – Thai – English – Sanskrit 

Dictionary).  ฉบับพระเจาวรวงศ เธอ  กรมพระจันทบุรีนฤนาถ .พิมพคร้ังท่ี  ๒ . 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๑๒. 

_________. ธรรมานุกรม : ประมวลจากพระนิพนธของสมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวง 
วชิรญาณวงศ. มหามกุฏราชวิทยาลัย : จัดพิมพในงานวชิรญาณวงศานุสรณ ครบ ๑๐๐ 
ป นับแตวันประสูติแหงสมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ.วันท่ี ๒๑ – 
๒๗ พฤศจิกายน พุทธศักราช ๒๕๑๕. 



 

 

๒๐๖

 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถภาวินีฎีกา ฉบับแปลเปนไทย.  
พิมพคร้ังท่ี ๖.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙. 

ยนต   ชุมจิต. ความเปนครู. พิมพคร้ังท่ี ๓.  กรุงเทพมหานคร : โอ เอส.พร้ินต้ิงเฮาส . ๒๕๔๑. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. พิมพคร้ังท่ี ๓.

กรุงเทพมหานคร : ศิริวัฒนาอินเตอรพร้ิน. ๒๕๔๖. 
รอมแพง.  บุพเพสันนิวาส.  กรุงเทพมหานคร : สนพ.ฟสิกสเซ็นเตอร. ๒๕๕๓. 
วรรณสิทธ์ิ  ไวทยะเสวี  (ผูรวบรวม).  คู มือการศึกษาพระอภิ ธัมมัตถสังคหะ  ปริเฉทท่ี  ๙ . 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพัฒนวิทยการพิมพ. ๒๕๓๓. 
วศิน     อินทสระ.  ปญญารัตนะ. กรุงเทพมหานคร : บรรณาคาร. ๒๕๒๓. 
วิเทศ   กรณีย. ปรัชญาครองรักครองเรือน. กรุงเทพมหานคร : ประจักษวิทยา. ๒๕๐๙. 
วิธาน สุชีวคุปต และ สนธ์ิ บางยี่ขัน. ปรัชญาไทย (Thai Philosophy) PY 424 (PY442).
 พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง. ๒๕๒๖. 
สนิท  ศรีสําแดง. ปรัชญาเถรวาท (Buddhist Philosophy (Theravada)). กรุงเทพมหานคร :  
 โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 
สุเชาว  พลอยชุม (ผูรวบรวม).สารานุกรมพระพุทธศาสนา ประมวลจากพระนิพนธ  สมเด็จ  

พระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙. 

_________. ธรรมานุกรม : ประมวลจากพระนิพนธสมเด็จพระสังฆราช กรมหลวงวชิรญาณวงศ. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๒๗. 

สุจิตรา พรมนุชาธิป. มนุษยสัมพันธ. กรุงเทพมหานคร : โอ. เอส. พร้ินต้ิงเฮาส. ๒๕๓๔. 
สุเมธ  เมธาวิทยนุกุล. ปรัชญาเบื้องตน. กรุงเทพมหานคร : โอ. เอส. พร้ินต้ิงเฮาส. ๒๕๓๔. 
สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส .  บาลีไวยากรณ .  พิมพคร้ัง ท่ี  ๔๖ .

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย. ๒๕๔๑. 
สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร). มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ. กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา. ๒๕๔๖. 
สืบพงษ ธรรมชาติ. วรรณคดีชาดก. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร. ๒๕๔๒ 
เสฐียรพงษ วรรณปก. ศ.พิเศษ. พจนานุกรม ไทย-อังกฤษ. กรุงเทพพมหานคร : บ.ซีเอ็ด จก. 

( มหาชน ). ๒๕๕๒. 
ศึกษาธิการ. กรม. มหาเวสสันดรชาดก ฉบับที ๑๓.  พิมพคร้ังท่ี ๗. กรุงเทพมหานคร : พิมพท่ี 

องคกรการคาคุรุสภา. ๒๕๑๖.  



 

 

๒๐๗

 

หลวงเทพดรุณานุศิษฏ (ทวี  ธรรมธัช ป. ๙). ธาตุปฺปทีปกาหรือพจนานุกรมบาลี – ไทย แผนกธาตุ 
ประกอบดวยหลักไวยากรณชั้นสูง. พิมพคร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๒๘. 

เอกรัตน อุดมพร. พจนานุกรม สํานวนและคําคลองจอง. กรุงเทพมหานคร : พิมพท่ี บ.เรืองแสงการ
พิมพ( ๒๐๐๒ )จก.. ๒๕๕๐ 

อุดม รุงเรืองศรี. วรรณกรรมลานนา. กรุงเทพมหานคร : สํานักงานกองทุน สนับสนุนการวิจัย. 
๒๕๔๖. 

อุปติสสเถระ. คัมภีรวิมุตติมรรค. แปลโดย คณาจารยจากมหาวิทยาลัย มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. หนา ๑๗๒. 

 
( ๒)  วิทยานพินธ : 
 

พระมหาไกรวรรณ  ชินทตฺติโย ( ปุณขันธ ). การศึกษาบทบาทของพระเทวทัตท่ีปรากฎใน
พระพุทธศาสนา. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลยั
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๔๖. 

พระมหาจิตติภัทร  อจลธมฺโม ( จันทรคุม ). การศึกษาบทบาทของพระอานนทในหากรเผยแผ
พระพุทธศาสนา. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๗. 

พระมหาบุญเรียน  ปภงฺกโร  (พิลาพันธ).  การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองเมตตาในพุทธปรัชญา 
เถรวาท.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๔๒. 

พระอํานาจ  เขมปฺโ ( ยอดทอง ). การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาความรักในพุทธปรัชญาเถรวาท 
และงานเขียนเร่ืองซิมโพเซ่ียมของเพลโต. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๔๖. 

_________. การศึกษาวิเคราะห แนวคิดเร่ืองวาสนาในพระพุทธศาสนาเถรวาท. สารนิพนธนิพน
พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
๒๕๕๐. 

ไพรัช  ลาวัณยากูล. การศึกษาวิเคราะหวิธีการศึกษาเพื่อบรรลุธรรมของพระราหุล. วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
๒๕๔๘. 



 

 

๒๐๘

 

ไพลิน  องคสุพรรณ. การศึกษาวิเคราะหการสรางบารมีของพระนางพิมพาท่ีปรากฏในชาดก. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย. ๒๕๔๖. 

 ศุภลักษณ สุวรรณเครือ, มรรควิถีแหงรักและเมตตาเพ่ือรับใชสังคมในทรรศนะวิทยากรชาวพุทธ , 
วิทยานิพนธหลักสูตรสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, คณสังคมศาสตร :
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  ๒๕๓๒. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๒๐๙

 

ประวัติผูวิจัย 
 
ชื่อ นางสาวสุภามาศ  โพธ์ิทอง  
วัน  เดือน  ปเกิด       ๑๐   พฤษภาคม  พ.ศ.  ๒๕๐๖ 
ประวัติการศึกษา              ปริญญาตรี วิศวกรรมเกษตร  
                                                    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหาร ลาดกระบัง 
                                                   กรุงเทพมหานคร 
                                                    ปริญญาตรี พุทธศาสตร 
    Dhammakaya  Open  University, California, USA. 

ธรรมศึกษาเอก สํานักเรียนวดัพระธรรมกาย 
อภิธรรมศึกษา  สํานักเรียนวดัพระธรรมกาย 

ประวัติการทํางาน              บริษัท เจริญโภคภณัฑโปรดวิซ จํากัด ออกแบบเคร่ืองจักรกล 
บริษัท ซัมมิท โอโตบอดี้ อินดัสตร้ี จํากัด วศิวกรโครงการ  
วิศวกรควบคุมคุณภาพ  ผูจดัการฝายประกันคุณภาพ  
กระทรวงวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม  
สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ (สวทช.)  
นักวิชาการ 
ท่ีปรึกษาระบบบริหารคุณภาพและวิศวกรรม 

ท่ีอยูปจจุบัน                                  จังหวดัสมุทรปราการ   
โทรฯ ๐๘๑-๖๒๘-๑๑๖๙ 
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