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บทคัดย่อ 

 วิทยานิพนธ์เร่ือง ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท กรณีศึกษานิสิต
ห้องเรียน วัดไชยชุมพลชนะสงครามมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กาญจนบุรี มี
วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๑) เพื่อศึกษาระดับทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : 
กรณีศึกษานิสิตห้องเรียน วัดไชยชุมพลชนะสงครามมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
กาญจนบุรีและ ๒) เพื่อเปรียบเทียบทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษา
นิสิตห้องเรียน วัดไชยชุมพลชนะสงครามมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กาญจนบุรี  
จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นิสิต ห้องเรียน วัดไชยชุมพล
นะสงครามมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ปีการศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๔ จ านวน ๑๔๕ รูป 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ เป็นแบบสอบถาม(Questionnaire) เร่ืองทัศนคติต่อความตายใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท สถิติที่ใช้ประกอบด้วย ความถี่  (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) 
ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation ) สถิติที่ใช้การทดสอบสมมติฐาน 
Independent Samples, F-test One-way ANOVA 
 ผลการศึกษาพบว่า 
 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีอายุระหว่าง ๓๕ ปี ถึง ๔๔ ปี จ านวน ๕๒ คน คิดเป็น       
ร้อยละ ๓๕.๗๐ มีอายุระหว่าง ๓๕ -  ๔๔ ปี จ านวน ๕๒ คน คิดเป็นร้อยละ๓๕.๙๐มีระดับชั้น/ปี 
คือ ชั้นปีที่ ๑ จ านวน ๕๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๔๙ มีระยะเวลาที่อุปสมบท คือ มากกว่า ๑๐ ปี 
จ านวน ๗๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๙.๐๐ ส่วนใหญ่มีการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรม คือ 
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นักธรรมชั้นเอก จ านวน ๑๑๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๘๒.๑๐ และ มีการศึกษาเปรียญธรรมด้านบาลี คือ 
ป.ธ. ๔ จ านวน ๑๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๒.๔๐ ป.ธ. ๓จ านวน ๑๓ คน 
 ๒. สรุปผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับทัศนคติต่อความตายพบว่า  
 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อความตาย โดยรวมทุกด้านมาก (X = ๓.๕๑) และใน
แต่ละด้านได้แก่ ด้านความรู้สึก (X = ๓.๖๗) และด้านพฤติกรรม (X =๓.๕๖) อยู่ในระดับดีมาก 
ส่วนด้านความรู้คิดอยู่ในระดับปานกลาง (X = ๓.๓๒) 
 ๓.  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทัศนคติพบว่า 
 พบว่า โดยภาพรวมกลุ่มตัวอย่างที่มีอายุ, ระดับชั้น/ปี ระยะเวลาที่อุปสมบท , การศึกษา
พระปริยัติธรรมแผนกธรรม, การศึกษาเปรียญธรรมด้านบาลี แตกต่างกัน มีทัศนคติต่อความตาย
โดยรวมทุกด้านไม่แตกต่างกัน 
  ๑) ด้านความรู้คิด กลุ่มตัวอย่างที่มีอายุ, ระดับชั้น / ปี ระยะเวลาที่อุปสมบท , 
การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรม, การศึกษาเปรียญธรรมด้านบาลี แตกต่างกันมีทัศนคติต่อ
ความตายด้านความรู้คิด ไม่แตกต่างกัน 
  ๒) ด้านความรู้สึก กลุ่มตัวอย่างที่มีอายุ , ระดับชั้น / ปี , ระยะเวลาที่อุปสมบท , 
การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรม , การศึกษาเปรียญธรรมด้านบาลี แตกต่างกัน มีทัศนคติต่อ
ความตายด้านความรู้สึก ไม่แตกต่างกัน 
  ๓) ด้านพฤติกรรม กลุ่มตัวอย่างที่มีอายุ , ระดับชั้น / ปี , ระยะเวลาที่อุปสมบท , 
การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรม , การศึกษาเปรียญธรรมด้านบาลี แตกต่างกัน มีทัศนคติต่อ
ความตายด้านพฤติกรรม ไม่แตกต่างกัน 
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ABSTRACT 

 The thesis titled “the Attitude towards Death in Theravada Buddhism: A Case Study of Students 
from the Classroom of Watchaichumbhonchanasongkhram, Mahachulalonggornrajavidayalaya University, 
Kanchanaburi Province” has the following objectives : 1) to study the level of attitude towards death 
in Theravada Buddhism of students from the classroom of wat Chaichumbhonchana songkhram, 
Mahachulalongfornrajavidayalaya University, Kanchanaburi Province and 2) to compare the attitudes 
towards death in Thervada Buddhism of students from the classroom of wat Chaichumbhonchana 
songkhram, Mahachulalongfornrajavidayalaya University, Kanchanaburi Province personal factors. 
The sample were145 students from the classroom of Watchaichumbhonchanasongkhram, 
Mahachulalongfornrajavidayalaya University, Kanchanaburi Province. The tool used was the 
questionnaire on the attitude towards death in Theravada Buddhism The data were analyzed using 
frequency, percentage, mean, standard deviation. The statistics used to test the hypothesis were 
Independent samples, F-test (one-way ANOVA)  
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 The study found that 
 1.  General Information  
 52 respondents (35.9%)were in the 35-44 years old age group. 50 respondents 
(34.49%)were in  first  years of study. 71 respondents (49.0%) were ordainined more than 10 years. 
119 respondents (82.12%) abstained the third level of Dhamma studies. 18 respondents (12.4%) 
obtained Pali TV and 13 respondents obtained pali III 
 2.  The Level of the attitude towards death 
 The overall attitude towards death (X  = 3.51) under the “feeling” aspect was                   
(X  = 3.67) and under the “behavior” at aspect was (X  = 3.56) were at and high level. Whereas the 
mean attitude under cognitive aspect was at moderate level. 
 3.  The comparative analysis 
 The overall attitudes towards death did not different by ages, years of study, durations of 
study Dhamma studies ,pali studies 
  1) The cognitive aspect : The attitudes towards death did not differ by different 
ages years of study, durations of study, Dhamma studies and pali studies 
  2) The feeling aspect : The attitude towards death did not Dhamma atudies and       
Pali studies 
  3) The behavioral aspect : the attitude towards death did not diff by different ages, 
years of study, durations of study, Dhamma studies and Pali studies. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ส าเร็จลงได้ด้วยดีเพราะได้รับความเมตตาอนุเคราะห์จากท่านคณาจารย์
หลายๆ ท่าน ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณพระสุธีธรรมานุวัตร  คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย, พระมหาขวัญชัย 
กิตฺติปาโล คณบดีมนุษยศาสตร์, พระเอกภัทร อภิฉนฺโท, ผศ.ดร. และผศ.ดร.สิริวัฒน์ ศรีเครือดง 
ผู้อ านวยการ วิชาชีวิตและความตาย ที่ได้ช่วยตรวจสอบ ที่ให้ความอนุเคราะห์เอ้ือเฟื้อข้อมูลและแนะน า
ในสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่การท าวิทยานิพนธ์เล่มนี้ , พระครูสุพัฒนกาญจนกิจ เจ้าอาวาสวัดดอนขมิ้น ที่
ช่วยสนับสนุนทุนการศึกษาตลอดจนก าลังใจ , พระนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ที่ช่วยอนุเคราะห์ตอบแบบสอบถาม ,      
ในสาขาวิชาชีวิตและความตาย รุ่น ๓ ทุกท่าน  
 ท้ายสุดนี้ คุณความดีที่เกิดจาการศึกษาค้นคว้าในการท าวิทยานิพนธ์คร้ังนี้ ผู้วิจัยขอตั้งมหา
กุศลเจตนาอย่างแรงกล้า อธิษฐานจิตระลึกถึงคุณพระศรีรัตนตรัยเป็นที่พึ่งที่ระลึกแล้วแผ่ส่วนกุศลผล
ความดีทั้งหมดนี้ไปให้กับ คุณของมารดาบิดาผู้ให้ก าเนิด ญาติพี่น้อง ครู อาจารย์ผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชา
ความรู ้ทั้งหลายเทอญ. 
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สารบัญ 

เรื่อง   หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย  ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  ค 
กิตติกรรมประกาศ  จ 
สารบัญ  ฉ 
สารบัญตาราง  ซ 
สารบัญแผนภูมิ  ฏ 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค ายอ่  ฐ 
   

บทท่ี ๑  บทน า   
 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๔ 
 ๑.๓ ขอบเขตของวิจัย ๔ 
 ๑.๔ ปัญหาที่ต้องการทราบ ๕ 
 ๑.๕ สมมติฐาน ๖ 
 ๑.๖ ค าจ ากัดความของศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย ๖ 
 ๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับ ๗ 
    

บทท่ี ๒ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๘ 
 ๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับทัศนคติ ๘ 
 ๒.๒ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความตาย ๒๐ 
 ๒.๓ ทัศนคติต่อความตาย ๓๖ 
 ๒.๔ ประวัติห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณาราชวิทยาลัย 
 

๔๒ 
 ๒.๕ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๔๔ 
 ๒.๖ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๕๓ 
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สารบัญ(ต่อ) 
เรื่อง หน้า 
บทท่ี ๓ วิธีด าเนินการวิจัย ๕๔ 

 ๓.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ๕๔ 
 ๓.๒ เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ๕๔ 
 ๓.๓ การเก็บรวบรวมข้อมูล ๕๖ 
 ๓.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล ๕๗ 
 ๓.๕ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ๕๗ 

บทท่ี ๔   ผลการวิจัย ๖๐ 

 ๔.๑ สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ๖๐ 
 ๔.๒ การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป ๖๑ 
 ๔.๓ การวิเคราะห์ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท:

ของพระนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี 

 
 

๖๔ 
 ๔.๔ การวิเคราะห์เปรียบเทียบทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนา

เถรวาท:ของพระนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี 

 
 

๖๘ 
บทท่ี ๕ สรุป อภิปรายผล และ ข้อเสนอแนะ ๘๒ 

 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๘๒ 
 ๕.๒ อภิปรายผล ๘๕ 
 ๕.๓ ข้อเสนอแนะ ๙๑ 

บรรณานุกรม ๙๒ 

ภาคผนวก ๙๘ 

 ภาคผนวก ก แบบสอบถามเพื่อการวิจัย ๙๙ 
 ภาคผนวก ข แบบทดสอบ IOC ๑๐๕ 
 ภาคผนวก ค หนังสือขอเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจัย ๑๑๐ 
 ภาคผนวก ง หนังสือออกในการด าเนินการวิจัย ๑๑๖ 

ประวัติผู้วิจยั ๑๑๘ 
 



ฐ 
 

ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

๑. ค าย่อภาษาไทย 

   ค าย่อเกี่ยวกับพระไตรปิฎก 
   อักษรย่อในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬา    
ลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ การอ้างอิงใช้ระบบระบุ เล่ม ข้อ หน้า หลังค าย่อชื่อคัมภีร์          
ดังตัวอย่าง เชน่ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๘/๑๕๕. หมายถึง ทีฆนิกาย มหาวรรค พระไตรปิฎก เล่มที่ ๑๐ 
ข้อที่ ๒๐๘ หน้า ๑๕๕ 

พระวินัยปิฎก 

วิ.มหา. (บาลี) = วินัยปิฎก  มหาวิภงฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
วิ.มหา. (ไทย) = วินัยปิฎก  มหาวิภังค์ (ภาษาไทย) 
วิ.ภิกฺขุนี (บาลี) = วินัยปิฎก  ภิกฺขุนีวิภงฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
วิ.ม. (บาลี) = วินัยปิฎก  มหวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
วิ.จู. (ไทย) = วินัยปิฎก  จูฬวรรค (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปิฎก 

ที.ม.   (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย   มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที.ม.   (บาลี) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย   มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

ขุ.ธ. (บาลี) = สุตตันตปิฎก ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาล ิ (ภาษาบาลี) 

ขุ.ธ. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุทฺทกนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย) 

ขุ.เถร. (บาลี) = สุตตันตปิฎก ขุทฺทกนิกาย เถรคาถาปาลิ (ภาษาบาลี) 

ขุ.เถร. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุทฺทกนิกาย เถรภาถา (ภาษาไทย) 

ขุ.อป. (บาลี) = สุตตันตปิฎก ขุทฺทกนิกาย อปทานปาลิ (ภาษาบาลี) 

ขุ.ม. (บาลี) = สุตตันตปิฎก ขุทฺทกนิกาย มหานิทฺเทสปาลิ (ภาษาบาลี) 

ขุ.ม. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุทฺทกนิกาย มหานิเทส (ภาษาไทย) 

ส .ข. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก ส ยุตฺตนิกาย ขนฺธวารวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

ส .ข. (ไทย) = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย) 



ฐ 
 

ส .นิ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก ส ยุตฺตนิกาย นิทานวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

ส .นิ. (ไทย) = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 

ม.มู. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสกปิ (ภาษาบาลี) 
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
       

อรรถกถาพระอภิธรรมปิฏก 
 

อภ.ิวิ.อ. (บาลี) = อภิธมฺมปิฎก วิภังค์ สมฺโมหวิโนทนีอฎฺฐกถา (ภาษาบาลี) 
อภ.ิวิ.อ. (ไทย) = อภิธมฺมปิฎก วิภังค์ สัมโมหวิโนทนีอัฎฐกถา (ภาษาไทย) 
 



ซ 
 

 

สารบัญตาราง 

ตารางที ่  หน้า 
๔.๑๐ แสดงข้อมูลทั่ วไปของนิสิต  ห้อง เ รียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจ าแนกตามอายุ 
 

๖๑ 
๔.๒๐ แสดงข้อมูลทั่ วไปของนิสิต  ห้อง เ รียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจังหวัดกาญจนบุรี  จ าแนกตาม
ระดับชั้น /ปี 

 
 

๖๑ 
๔.๓๐ แสดงข้อมูลทั่ วไปของนิสิต  ห้อง เ รียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 

มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจังหวัดกาญจนบุรี  จ าแนกตาม
ระยะเวลาที่อุปสมบท 

 
 

๖๒ 
๔.๔๐ แสดงข้อมูลทั่ วไปของนิสิต  ห้อง เ รียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจังหวัดกาญจนบุรี  จ าแนกตาม
การศึกษาพระปริยัติธรรม (แผนกนักธรรม) 

 
 

๖๒ 
๔.๕๐ แสดงข้อมูลทั่ วไปของนิสิต  ห้อง เ รียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจังหวัดกาญจนบุรี  จ าแนกตาม
การศึกษาเปรียญ ธรรม (แผนกบาลี) 

 
 

๖๓ 
๔.๖๐ ผลการวิเคราะห์ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษา

นิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี จ าแนกรายด้าน 

 
 

๖๔ 
๔.๗๐ การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและค่าเบียนเบนมาตราฐาน ทัศนคติต่อความตายใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะ
สงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี จ าแนก
ตามด้านความรู้คิด 

 
 
 

๖๕ 
๔.๘๐ ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและค่าเบียนเบนมาตราฐาน ทัศนคติต่อความตายใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะ
สงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี จ าแนก
ตามด้านความรู้สึก 
 
 

 
 
 

๖๖ 



ฌ 
 

 

สารบัญตาราง (ต่อ)  

ตารางท่ี  หน้า 
๔.๙๐ การวิเคราะห์ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษา

นิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี จ าแนกตามด้านพฤติกรรม 

 
 

๖๗ 
๔.๑๐๐ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกตามอายุ โดยภาพรวม 

 
 
 

๖๘ 
๔.๑๑๐ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกตามอายุ  ด้านความรู้คิด 

 
 
 

๖๙ 
๔.๑๒๐ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกตามอายุ  ด้านความรู้สึก 

 
 
 

๖๙ 
๔.๑๓ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกตามอายุ  ด้านพฤติกรรม 

 
 
 

๗๐ 
๔.๑๔๐ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกตามระดับชั้น/ปี โดยภาพรวม 

 
 
 

๗๑ 
๔.๑๕๐ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกตามระดับชั้น/ปี   ด้านความรูค้ิด 

 
 
 

๗๑ 



ญ 
 

 

  

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 
 
 

ตารางท่ี  หน้า 
๔.๑๖๐ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกตามระดับชั้น/ปี  ด้านความรู้สึก 

 
 
 

๗๒ 
๔.๑๗๐ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกตามระดับชั้น/ปี  ด้านพฤติกรรม 

 
 
 

๗๒ 
๔.๑๘ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกตามระยะเวลาที่อุปสมทบ (พรรษา) โดยภาพรวม 

 
 
 

๗๓ 
๔.๑๙๐ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกตามระยะเวลาที่ อุปสมทบ (พรรษา) ด้านความรู้คิด 

 
 
 

๗๓ 
๔.๒๐๐ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกตามระยะเวลาที่อุปสมทบ (พรรษา) ด้านความรู้สึก 

 
 
 

๗๔ 
๔.๒๑ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกตามระยะเวลาที่อุปสมทบ (พรรษา) ด้านพฤติกรรม 
 
 

 
 
 

๗๕ 



ฎ 
 

 

๐ สารบัญตาราง (ต่อ) 
 

 

ตารางท่ี  หน้า 
๔.๒๒ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกการศึกษาปริยัติ ธรรม(แผนกนักธรรม)  โดยภาพรวม 

 
 
 

๗๖ 
๔.๒๓ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกการศึกษาปริยัติธรรม(แผนกนักธรรม)  ด้านความคิด 

 
 
 

๗๖ 
๔.๒๔ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกการศึกษาปริยัติ ธรรม(แผนกนักธรรม)  ด้านความรู้สึก 

 
 
 

๗๗ 
๔.๒๕ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกการศึกษาปริยัติ ธรรม(แผนกนักธรรม)  ด้านพฤติกรรม 

 
 
 

๗๗ 
๔.๒๖ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกการศึกษาเปรียญธรรม(แผนกบาลี) โดยภาพรวม 

 
 
 

๗๘ 
๔.๒๗ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกการศึกษาเปรียญธรรม(แผนกบาลี)  ด้านการรู้คิด   
 
 
 

 
 
 

๘๙ 



ฏ 
 

 

 สารบัญตาราง (ต่อ) 
 

 

ตารางท่ี  หน้า 
๔.๒๘ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกการศึกษาเปรียญ ธรรม(แผนกบาลี)  ด้านความรู้สึก   

 
 
 

๘๐ 
๔.๒๙๐ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานระดับทัศนคติและผลการสอบ F-test 

ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจ าแนกการศึกษาเปรียญธรรม(แผนกบาลี)  ด้านพฤติกรรม   

 
 
 

๘๑ 
 



ฏ 
 

สารบัญแผนภาพ 
                     
แผนภาพท่ี  หน้า 

๒.๑ แสดงองค์ประกอบของทัศนคติ ๑๒ 
๒.๒ เกณฑ์วัดทัศนคติวิธีการใช้ค าประจ าประโยค ๑๗ 
๒.๓ เกณฑ์การวัดทัศนคติโดยวิธีการประเมินแบบมาตรส่วน ๑๘ 
๒.๔ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๕๓ 

 



  บทที ่๑ 

บทน า 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

  “ความตาย” ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ในทุกสิ่งมีชีวิตซึ่งเมื่อถือก าเนิดก็ย่อมเป็นไป      
ไม่พ้นความแก่ ความเจ็บ และความตายไปได้ แต่ด้วยกิเลสที่สั่งสมมาย่อมท าให้เกิดความ
หวาดกลัว และยากที่จะยอมรับถึงความไม่เที่ยงแท้แห่งสังขาร โดยเฉพาะปุถุชนคนธรรมดา ไม่ว่า
จะเกิดในเชื้อชาติหรือศาสนาใดๆความตายคือสิ่งที่น่าสะพรึงกลัวและไม่เป็นที่พึงปรารถนาแก่ทุก
ผู้คนและก่อให้เกิดความทุกข์ที่แตกต่างระดับกัน 
  ความตายในทางการแพทย์หรือทางวิทยาศาสตร์นั้นความหมายได้ว่าเป็นการสิ้นสุด
ของการมีชีวิต คือ สภาพร่างกายหยุดการท างาน ไม่มีการตอบสนองใดๆทั้งสิ้น แต่การแพทย์
ในทางพระพุทธศาสนา ความตายเป็นเพียงการเกิดดับ หมุนเวียนไป ไม่มีที่สิ้นสุด จนกว่าจะถึง
พระนิพพาน เพราะชีวิตทั้งหลายมีธรรมชาติ คือ ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ และเป็นอนัตตา 
  การเกิดขึ้นของวิทยาศาสตร์แม้จะเป็นเพียงการค้นพบความจริงของธรรมชาติ ฝ่าย
วัตถุเพียงอย่างเดียว แต่วิทยาศาสตร์ได้อ านวยประโยชน์อย่างมหาศาลให้แก่มนุษยชาติ เร่ิมจาก
ประเทศตะวันตก แล้วแพร่ไปทั่วโลก ด้านวัตถุมีการผลิตเคร่ืองอ านวยความสะดวกและ
สิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ เพื่อช่วยทุ่นแรงมนุษย์ ท่ามกลางความเจริญและความมั่งคั่งพร่ังพร้อมของ
เคร่ืองอ านวยความสะดวก แต่ภายในใจคนกลับว่าเปล่ากลวงใน  เพราะมนุษย์จ านวนไม่น้อยเสพ
บริโภค ลุ่มหลงมัวเมา แทนการทุ่มเวลาและแรงงานให้กับการศึกษาพัฒนาตน ซึ่งผลนั้นแพร่ขยาย
กว้างออกไปกลายเป็นสังคมไมตรีจิตมิตรภาพ 
  การ เปลี่ ยนแปลงของโลกและความ เป็นไปของสั งคมตามที่ ได้กล่ าวมา                          
มีการเปลี่ยนแปลงอีกประการหนึ่งที่อยู่ในตัวมนุษย์เอง เป็นการเปลี่ยนแปลงที่เป็นไปตาม
ธรรมชาติ ตามธรรมดาของโลกและชีวิต เป็นลักษณะสามัญเสมอเหมือนกัน กล่าวคือ เป็นสภาพที่
ทนอยู่ในสภาพเดิมได้ยาก ไม่คงอยู่ในสภาพเดิม ไม่เที่ยง เปลี่ยนแปลง เป็นไปตามกฎธรรมดา 

                                                        
  พระธรรมปิฎก , (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), จากจิตวิทยาสู่จิตภาวนา, พิมพ์ครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร 
: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หน้า ๔๓. 



 
๒ 

ธรรมชาติ ไม่ขึ้นต่ออ านาจบังคับดลบันดาลของเทพเจ้า หรือไม่เป็นไปตามความอยากยึดถือของ
มนุษย์ผู้เป็นเจ้าของชีวิต ลักษณะสามัญเช่นนี้เรียกว่า “สามัญลักษณ์ หรือไตรลักษณ์”๒ 
  ชีวิตมีความเปลี่ยนแปลงไปตามธรรมชาติของชีวิตเอง คือ เป็นไปตามไตรลักษณ์         
ถ้าเร่ิมต้นที่การเกิด ก าหนดการตายก็เป็นอวสาน ในระหว่างการเกิดกับตายนั้น หน้าที่มนุษย์จึงอยู่
ที่การด าเนินชีวิต ด ารงตนด้วยความไม่ประมาท ในเมื่อความตายเป็นจริงที่มนุษย์ทุกคนต้องเผชิญ 
เมื่อจะต้องเผชิญอยู่แล้วก็ควรรู้จักปฏิบัติอย่างถูกต้อง ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด และให้เกิดโทษ
น้อยที่สุด 
  ความตายเป็นความจริงที่มนุษย์ทุกคนต้องเผชิญ แต่มนุษย์แต่ละคนมีความรู้สึกความ
เข้าใจ และแนวโน้มที่จะแสดงพฤติกรรมต่อความตายนั้นๆแตกต่างกันไป บางคนมีทัศนคติทาง
ลบต่อความตายจึงหลีกเว้น ปฏิเสธการไปร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับความตาย บางคนมีทัศนคติ
ทางบวกต่อความตาย คือ รู้ เข้าใจชีวิตและความตายก็จึงเตรียมตัวเผชิญกับความตาย 
  ความเข้าใจเกี่ยวกับชีวิตและความตาย เป็นประเด็นส าคัญและเป็นปัญหาที่เกี่ยวข้อง
กับหลักธรรมต่างๆมากมาย เช่นขันธ์ ๕ (องค์ประกอบของชีวิตเป็นการพูดถึงองค์ประกอบของ
ชีวิตทั้งในส่วนร่างกายและจิตใจ) อายตนะ  ๒ พูดเร่ืองชีวิตในส่วนที่ปฏิสัมพันธ์และการ
ตอบสนองต่อสภาพแวดล้อม นอกจากนี้ยังมีแนวคิดเร่ืองไตรลักษณ์ ซึ่งพูดถึงความไม่แน่นอน 
(อนิจจัง) ความทุกข์ หรือความล าบากของชีวิต และความไม่อยู่ในอ านาจตามความต้องการของ
บุคคลใดบุคคลหนึ่ง ถ้าพูดตามภาษาทั่วๆไป คือ ชีวิตเกิดมาแล้วต้องเกิด แก่ เจ็บ และเสื่อมสลาย
ไป 
  พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต)๓ ได้วิเคราะห์ให้เห็นว่าท่าทีการปฏิบัติของมนุษย์
ต่อเร่ืองความตายแสดงให้เห็นถึงความงอกงามแห่งจิตใจมนุษย์ที่แตกต่างกัน ซึ่งแบ่งออกได้เป็น 
๓ ขั้น ดังนี้ ขั้นที่   มนุษย์ปุถุชนทั่วไปยังไม่ได้รับการศึกษาถึงธรรมชาติของชีวิตและความตาย 
จะระลึกนึกถึงความตายด้วยความหวาดหวั่น พร่ันกลัว เศร้าหดหู่ท้อแท้ ระย่อท้อถอย ขั้นที่ ๒ 
อริยสาวก ผู้มีการศึกษา ระลึกถึงความตายเป็นอนุสสติส าหรับเตือนใจไม่ให้ประมาท จะเร่ง
ขวนขวายปฏิบัติประกอบหน้าที่คุณงามความดีชีวิตนี้มีประโยชน์ มีคุณค่า ขั้นที่ ๓ ผู้รู้เท่ากันความ
ตายซึ่งมีคติเนื่องอยู่ในธรรมดา จะได้มีชีวิตที่ปราศจากความทุกข์ ไม่ถูกบีบคั้นความรู้สึ ก
หวาดหวั่น พร่ันกลัวต่อความพลัดพราก มีใจปลอดโปร่งสบายและเป็นอยู่ด้วยปัญญาที่กระท าการ

                                                        
 ๒พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่  ๐, 
(กรุงเทพมหานคร : ส่ือตะวัน, ๒๕๔๕), หน้า ๘๖. 
 ๓พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), เรื่องน่ารู้เกี่ยวกับพิธีศพและพุทธภาษิตชีวิตกับความตาย , 
(กรุงเทพมหานคร : เลี่ยงเซียง, ๒๕๔๕), หน้า  -๓๕. 



 
๓ 

ไปตามเหตุผลด้วยความรู้เท่าทันเหตุปัจจัย และท่านยังได้อธิบายถึงความเข้าใจและคุณค่าของ
ความเข้าใจชีวิตและความตายโดยอ้างถึงคัมภีร์พุทธศาสนาว่าเน้นการมีสติ ไม่หลงตาย หมายถึง 
การประคองจิตใจให้ไม่ฟั่นเฟือน ไม่เศร้าหมอง ไม่ขุ่นมัว มีจิตใจดีงามผ่องใส เบิกบาน และจิตใจ
นึกถึงหรือเกาะเกี่ยวอยู่กับสิ่งที่ดี ถือว่าเป็นการตายดี การตายดียังหมายถึงการรู้ทันชีวิต ยอมรับ
ความจริงของการตายว่าเป็นอนิจจัง การรู้เท่าทันนี้ช่วยให้จิตใจมีความสว่าง ไม่ยึดติด โปร่งโล่ง 
เป็นอิสระ ยิ่งกว่านั้นสุภาษิตเกี่ยวกับชีวิตและความตายมีปรากฏอยู่ทั่วไปในพระไตรปิฎก 
  ทัศนคติ (Attitude) มีทั้งทัศนคติทางบวกและทัศนคติทางลบ ดังที่กมลรัตน์ หล้าสุ
วงศ์๔กล่าวว่า ทัศนคติทางบวกหรือทัศนคติที่ดี หมายถึงแนวโน้มที่อินทรีย์จะเข้าหาสิ่ งเร้าหรือ
สถานการณ์นั้น เนื่องจากความชอบหรือความพอใจ และทัศนคติทางลบหรือทัศนคติที่ไม่ได้ 
หมายถึง แนวโน้มที่อินทรีย์จะถอยหนีสิ่งเร้าหรือสถานการณ์นั้นเนื่องจากความไม่ชอบหรือพอใจ
ด้วยหลักการทางจิตวิทยาดังยกมาแสดงนี้  ถ้าบุคคลมีทัศนคติทางบวกต่อความตายก็จะมี
พฤติกรรมที่เข้าหา เข้าไปศึกษาเกี่ยวข้องกับสถานการณ์หรือพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับความตาย แต่
ถ้ามีทัศนคติทางลบต่อความตายก็จะมีพฤติกรรมต่อต้าน หลีกหนีปฏิเสธความจริงและ
สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับความตาย 
  ท่าทีของพระพุทธศาสนาต่อความตายมุ่งให้รู้ตามความเป็นจริง มุ่งหาประโยชน์จาก
ความตาย โดยถือความตายเป็นเคร่ืองเตือนสติให้เร่งท ากิจหน้าที่ให้ส าเร็จด้วยความไม่ประมาท๕มี
พุทธพจน์ที่เตือนให้ระลึกถึงความตายและการปฏิบัติต่อความตายมากแห่ง เช่น มนุษย์ทุกคนไม่ว่า
เด็ก ผู้ใหญ่ คนโง่ คนฉลาด มั่งมี และยากจนล้วนต้องตาย๖บุคคลควรท าวันคืนไม่ให้ไร้ประโยชน์
ด้วยการใส่ใจถึงวิปัสสนาไม่ว่าน้อยหรือมาก ชีวิตของผู้ที่ผ่านวันคืนไปเท่าใดก็เป็นอันพร่องไป
เท่านั้น๗ คนที่ร้องให้ถึงคนที่ตายแล้วเป็นสิ่งไร้ประโยชน์ เปรียบเสมือนหม้อน้ าที่แตกแล้ว จะ
ประสานให้สนิทเหมือนเดิมไม่ได้๘ บุคคลเมื่อถึงคราวจะตาย บุตรทั้งหลายก็ต้านทานไว้ไม่ได้ 
บิดาก็ต้านทานไม่ได้ พวกพ้องก็ต้านทานไว้ไม่ได้ แม้ญาติพี่น้องก็ต้านทานไว้ไม่ได้ ๙ จากพุทธ

                                                        
 ๔กมลรัตน์ หล้าสุวงศ์, จิตวิทยาการศึกษา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : ศรีเดชาการพิมพ์, 
๒๕๒๘), หน้า ๒๐๓-๒๓ . 
 ๕พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต) ระลึกถึงความตายและวิธีปฏิบัติให้ถูกต้องต่อความตาย , 
(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๙), หน้า ๔. 
 ๖ที.ม. (ไทย)  ๐/ ๘๕/ ๓ . 
 ๗ข.ุเถร (ไทย) ๒๖/๔๕ /๔ ๖. 
 ๘ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๒๗/๒๐๓. 
 ๙ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๒๘๘/ ๒๒. 



 
๔ 

พจน์ที่ยกมาแสดงนี้ จะพบว่าพระพุทธศาสนามองความตายเป็นความจริงที่ทุกคนต้องเผชิญและ
ต้องเห็นด้วยปัญญา น าความตายมาเป็นเคร่ืองเตือนสติให้เร่งท ากิจหน้าที่ด้วยความไม่ประมาท 
  การระลึกถึงความตายอยู่ทุกเวลาย่อมมีอิทธิพลต่อความรู้สึกด้านจิตใจในการที่จะท า
ความดีให้แก่ตนและสังคม ดังเร่ืองของเจ้าชายสิทธัตถะ เมื่อคราวทอดพระเนตรเห็นคนเจ็บ
ความรู้สึกเบื่อหน่ายจิตใจหดหู่ จึงทรงคิดหาวิธีที่เอาชนะความตาย และมีจิตน้อมไปในทางเสด็จ
ออกบวชเป็นบรรพชิตแล้วตั้งใจปฏิบัติธรรมจนได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า ซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายอัน
สูงสุดในชีวิต ๐ 
  ดังนั้นผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : 
กรณีศึกษานิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งเป็นธรรมทายาทและเป็นผู้มีหน้าที่เผยแผ่หลักธรรมค าสั่งสอนขององค์
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าว่าเป็นเช่นไร ทัศนคติต่อการเตรียมตัวเผชิญกับความตายนั้นเป็นไป
ในทิศทางใด ตลอดจนท่าที ความเข้าใจ ความรู้สึก และแนวโน้มการประพฤติปฏิบัติต่อความตาย
ด้วยความไม่ประมาทเช่นไร 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

   .๒.  เพื่อศึกษาระดับทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษา
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัด
กาญจนบุรี 
   .๒.๒ เพื่อศึกษาเปรียบเทียบทัศนคติต่อความตายในพุทธศาสนาเถรวาท : 
กรณีศึกษานิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
จังหวัดกาญจนบุรีจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล  

๑.๓ ขอบเขตการวิจัย 

  การวิจัยในคร้ังนี้ เป็นการศึกษาวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) ซึ่งมีขั้นตอน
การศึกษาข้อมูลจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และเก็บรวบรวมข้อมูลจากนิสิตห้องเรียนวัดไชย
ชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีในระหว่างปี
การศึกษาพ.ศ. ๒๕๕๔ ระหว่างเดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๕๔ ถึงเดือนมีนาคม ๒๕๕๕ดังต่อไปนี้ 
 

                                                        
  ๐ที. มหา. (ไทย)  ๐/๔๓-๕๔/๒๒-๓๐. 



 
๕ 

  ๑.๓.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา 

    . เพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
   ๒. เพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับทัศนคติต่อความตาย ในการวิจัยนี้ได้แบ่งออกเป็น ๓ 
ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้คิด ด้านความรู้สึก และด้านพฤติกรรม 

  ๑.๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

   ประชากร คือ นิสิต  ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ระหว่างปีการศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๔จ านวน  ๔๕ รูป /คน
ระหว่างเดือนกันยายน ถึงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๔ 

  ๑.๓.๓ ขอบเขตด้านตัวแปร 

    .  ตัวแปรอิสระได้แก่   ) อายุ ๒)  ระดับชั้น/ปี ๓) ระยะเวลาที่อุปสมบท (พรรษา) 
๔) การศึกษาเปรียญธรรม (ด้านบาลี) ๕) การศึกษาพระปริยัติธรรม (แผนกธรรม) 
   ๒.  ตัวแปรตาม ได้แก่ ทัศนคติต่อความตาย ๓ ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้คิด ด้าน
ความรู้สึก และด้านพฤติกรรม 

  ๑.๓.๔ ขอบเขตด้านระยะเวลา 

  การด าเนินการเก็บข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลตามระยะเวลาของระบบ
การศึกษาทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท กรณีศึกษานิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีทั้งหมด ระหว่างปี 
การศึกษาพ.ศ. ๒๕๕๔ได้จ านวนทั้งหมด  ๔๕ รูปตั้งแต่เดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๕๔ ถึง เดือน
มีนาคม ๒๕๕๕ 

๑.๔  ปัญหาที่ต้องการทราบ 

   .๔.  ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิต ห้องเรียน
วัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี 
   .๔.๒ ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิต ห้องเรียน
วัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีจ าแนก
ตามปัจจัยส่วนบุคคล 
 



 
๖ 

๑.๕ สมมติฐานการวิจัย 

  การวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ก าหนดสมมติฐานการวิจัย ดังนี้ 
  สมมติฐานท่ี ๑ นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีอายุแตกต่างกัน มีทัศนคติต่อความตายแตกต่างกัน 
  สมมติฐานท่ี ๒ นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีมีระดับชั้น/ปี แตกต่างกัน มีทัศนคติต่อความตายแตกต่างกัน 
  สมมติฐานท่ี ๓ นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีมีระยะเวลาที่อุปสมบท(พรรษา) แตกต่างกันมีทัศนคติต่อ
ความตายแตกต่างกัน 
  สมมติฐานท่ี๔   นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีมีการศึกษาพระปริยัติธรรม (แผนกธรรม) แตกต่างกันมี
ทัศนคติต่อความตายแตกต่างกัน 
  สมมติฐานท่ี ๕นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีมีการศึกษาเปรียญธรรม (ด้านบาลี) แตกต่างกันมีทัศนคติต่อ
ความตายแตกต่างกัน 

๑.๖ ค าจ ากัดความของศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย 

  ๑.๖.๑ ทัศนคติต่อความตาย หมายถึง เร่ืองของจิตใจ ท่าที ความรู้สึกนึกคิด และ
ความโน้มเอียงของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีที่มีต่อความตาย 
  ๑.๖.๒ ความตาย หมายถึง การหยุดท าหน้าที่ของสมองและระบบประสาท หัวใจ 
หยุดท างาน อวัยวะทั้งหมดยุติการท างาน เซลล์ทั่วร่างกายหยุดท างาน 
  ๑.๖.๓ ทัศนคติต่อความตายด้านความรู้คิด หมายถึง การแสดงออกในด้านความคิด 
ความเข้าใจเกี่ยวกับความตาย ของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีที่มีต่อความตาย 
  ๑.๖.๔ ทัศนคติต่อความตายด้านความรู้สึก หมายถึง การแสดงออกเมื่อเผชิญกับ
สถานการณ์ เหตุการณ์ สิ่งเร้า หรือบุคคลที่เกี่ยวข้องกับความตายในเชิงเข้าหา ยินดี สบายใจกับเชิง
หนีด้วยความหดหู่ สลดใจ หวาดกลัว เสียใจ ของพระนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีที่มีต่อความตาย 



 
๗ 

  ๑.๖.๕ ทัศนคติต่อความตายด้านพฤติกรรม หมายถึง การแสดงออก และมีความ
พร้อมในการเตรียมตัวตาย มีการจัดภารกิจให้เสร็จสิ้นโดยไม่กังวล มีสติ สมาธิ อย่างต่อเนื่อง ของ
พระนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัด
กาญจนบุรีที่มีต่อความตาย 
  ๑.๖.๖ นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม  หมายถึง พระภิกษุที่ศึกษาใน
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี
ระหว่างปีการศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๔ 

๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับ 

   .๗.  ท าให้ทราบทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท กรณีศึกษานิสิต
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจังหวัดกาญจนบุรี 
   .๗.๒ ท าให้ทราบผลการเปรียบเทียบทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถร
วาทกรณีศึกษานิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยจังหวัดกาญจนบุรีจ าแนกตามอายุ ระดับชั้น /ปี ระยะเวลาที่อุปสมบท (พรรษา) การศึกษา
เปรียญธรรม (ด้านบาลี) และการศึกษาพระปริยัติธรรม (แผนกธรรม) 



บทที ่๒ 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  งานวิจัยเร่ือง “ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิต
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัดกาญจนบุรี” 
ผู้วิจัยศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แล้วนําเสนอตามลําดับดังนี้ 
  ๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับทัศนคติ 
  ๒.๒ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความตาย 
  ๒.๓ ทัศนคติต่อความตาย 
  ๒.๔ ประวัติห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณาราช
วิทยาลัย 
  ๒.๕ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  ๒.๖ กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับทัศนคติ 

  ๑. ความหมายของทัศนคติ 

  นักจิตวิทยา และผู้สนใจศึกษา ได้ให้ความหมายของคําว่าทัศนคติ (Attitude) ไว้
มากมายหลายท่าน ดังต่อไปนี้ 
  ราตรี พัฒนรังสรรค์๑ ให้ความหมายของทัศนคติว่า หมายถึง แนวโน้มที่มีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมสนองตอบต่อสิ่งแวดล้อมหรือสิ่งเร้า ซึ่งอาจจะเป็นได้ทั้งคน วัตถุ สิ่งของหรือความคิด 
(Ideas) ทัศนคติอาจจะบวกหรือลบ 
  สุปาณี สนธิรัตน์ และคนอื่นๆ๒ให้ความหมายของทัศนคติว่า หมายถึง ความโน้มน้าวที่
จะตอบสนองต่อสิ่งเร้าชนิดต่างๆเช่น คนสัตว์ วัตถุหรือสถานการณ์ต่างๆ 

                                                        
 ๑ราตรี พัฒนรังสรรค์, พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน, (กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาจิตวิทยา 
และการแนะแนว คณะครุศาสตร์ สถาบันราชภัฏจันทร์เกษม, ๒๕๔๒), หน้า ๔๒. 
 ๒สุปาณี สนธิรัตน์ และคนอื่นๆ, จิตวิทยาทั่วไป, พิมพ์ครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร : ภาควิชา
จิตวิทยา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๗), หน้า ๓๖๘. 



 
๙ 

  สร้อยตระกูล (ติวยานนท์) อรรถมานะ๓กล่าวว่า ทัศนคติ คือ ผลผสมผสานของ
ความรู้สึกนึกคิด ความเชื่อ ความคิดเห็น ความรู้ และความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง คนใด
คนหนึ่ง สถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง ซึ่งออกมาในรูปการประเมินค่า อันอาจเป็นไปในทาง
ยอมรับหรือปฏิเสธก็ได้ และความรู้สึกเหล่านี้มีแนวโน้มที่จะก่อให้เกิดพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่ง
ขึ้น ดังนั้น พฤติกรรมของมนุษย์ก็คือ การแสดงออกซึ่งทัศนคติของเขา 
  แสงเดือน ทวีสิน๔ ให้ความหมายของทัศนคติไว้ว่า หมายถึง ความรู้สึกของบุคลที่มีต่อ
สิ่งใดสิ่งหนึ่ง ความรู้สึกดังกล่าวอาจจะเกี่ยวกับบุคคล สิ่งของ สภาพการณ์ เหตุการณ์เป็นต้น เมื่อ
เกิดความรู้สึก บุคคลนั้นจะมีการเตรียมพร้อมเพื่อมีปฏิกิริยาตอบโต้ไปในทางหนึ่งตามความรู้สึก
ของตนเอง 
  ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์๕ กล่าวความหมายของทัศนคติมีดังนี้ 
   ๑) ความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งต่างๆหลังจากที่บุคคลได้มีประสบการณ์ในสิ่ง
นั้น ความรู้สึกจึงแบ่งเป็น ๓ ลักษณะ คือ ความรู้สึกในทางบวกเป็นการแสดงออกในทางลักษณะ
ของความพึงพอใจ เห็นด้วย ชอบ สนับสนุน ความรู้สึกในทางลบ เป็นการแสดงออกในลักษณะไม่
พึงพอใจ ไม่เห็นด้วย ไม่ชอบ และไม่สนับสนุน และความรู้สึกที่เป็นกลาง คือ ไม่มีความรู้สึกใดๆ 
   ๒) บุคคลจะแสดงความรู้สึกออกทางด้านพฤติกรรม ซึ่งแบ่งพฤติกรรมเป็น ๒ 
แบบ คือ พฤติกรรมภายนอก เป็นพฤติกรรมที่สังเกตได้ และพฤติกรรมภายใน เป็นพฤติ กรรมที่
สังเกตไม่ได้ ชอบหรือไม่ชอบก็ไม่แสดงออก หรือความรู้สึกที่เป็นกลาง 
  Atonide Gerrit (แอนโทไนด์ และคนอื่นๆ)๖กล่าวถึงทัศนคติว่าเป็นแนวโน้มในการ
แสดงพฤติกรรมหรือบุคลิกภาพของบุคคลในการประเมินวัตถุหรือเร่ืองราวต่างในโลก ซึ่งส่งผลต่อ
การแสดงออกเป็นความชอบหรือไม่ชอบ 
 
 

                                                        
 ๓สร้อยตระกูล (ติวยานนท์) อรรถมานะ, พฤติกรรมองค์การ : ทฤษฎีและการประยุกต์, พิมพ์ครั้งที่ 
๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๒), หน้า ๖๔. 
 ๔แสงเดือน ทวีสิน, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ไทยเส็ง, ๒๕๔๕), หน้า ๖๗. 
 ๕ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์, จิตวิทยาการศึกษา, (กรงุเทพมหานคร :  พิมพ์ด,ี ๒๕๔๔), หน้า ๒๓๘. 
 ๖Atonide Gerrit ; and Fred Van, Reaij W., Consummer Behavior: A European Perspective, 
(London : John Wiley   son Ltd, 1992),p. 116. 



 
๑๐ 

  Hogg (ฮ็อก)๗กล่าวถึงทัศนคติว่าเกี่ยวข้องกับความเชื่อ ความรู้สึก และการแสดง
พฤติกรรม ซึ่งมีต่อกลุ่มคน สิ่งของ เหตุการณ์ และสัญลักษณ์ ความรู้สึกอาจจะเป็นไปทั้งใน
ทางบวกและทางลบ 
  จากการศึกษาความหมายของทัศนคติ สรุปได้ว่า จากความหมายของทัศนคติดังกล่าว
ข้างต้นพอสรุปได้ว่า ทัศนคติ หมายถึง ความเชื่อความรู้สึกนึกคิดของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งต่างๆทั้งที่
เป็นบุคคล สิ่งของ หรือสภาพการณ์ ที่มีทิศทางอาจเป็นบวก ลบหรือเป็นกลาง ทําให้บุคคลมี
แนวโน้ม ที่ จะ ตอบ ส นองหรือแส ดงพ ฤ ติก รรม ไ ป ตาม ความ คิดหรือความ รู้สึก ที่ มี ต่ อ          
สภาพการณ์นั้นๆ 

  ๒.  การเกิดทัศนคติ 

  ทัศนคติเกิดจากการเรียนรู้ ซึ่งมีกระบวนการที่ค่อนข้างซับซ้อนสําหรับปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อการเกิดทัศนคติของบุคคลนั้นมีทั้งที่ เป็นรูปธรรม และนามธรรม ซึ่งอาจจําแนก
รายละเอียดได้ดังน้ี๘ 
   ๑) วัฒนธรรม (Culture) แต่ละสังคมจะมีวัฒนธรรมเป็นตัวกําหนดแบบแผนเพื่อ
ใช้ในการดําเนินของคนในสังคม ดังนั้น วัฒนธรรมจึงมีอิทธิพลต่อความคิด ความเชื่อและความรู้สึก
ของคนในสังคมอย่างมากด้วยเหตุนี้คนในสังคมเดียวกันจึงมักแสดงพฤติกรรมออกมาในแนวทาง
เดียวกัน เช่น คนอเมริกาบางรัฐจะมีวัฒนธรรมในการรังเกียจสีผิว จึงมีผลทําให้คนในรัฐนั้นมี
ทัศนคติที่ไม่ดีต่อคนผิวเหลืองและผิวดํา พฤติกรรมที่แสดงออกมาจึงมักจะลอบทําลายทรัพย์สิน
และทําร้ายคนต่างผิวอยู่เสมอเป็นต้น 
   ๒) ครอบครัว (Family) เป็นสถาบันทางสังคมแห่งแรกที่มีอิทธิพลต่อทัศนคติของ
บุคคลเป็นอย่างมาก ทั้งนี้ เนื่องจากเด็กมักจะมีความเชื่อที่คล้อยตามคําอบรมสั่งสอนของพ่อแม่ 
ดังนั้นทัศนคติต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ได้รับการปลูกฝังจากครอบครัวมาแล้วจึงมักจะเปลี่ยนแปลงได้ยาก 
ด้วยเหตุนี้จึบพบว่าทัศนคติของพ่อแม่ ลูก จึงมีความคล้ายคลึงกันมาก เช่นพ่อแม่มีความเชื่อทาง
ศาสนาอย่างเคร่งครัด ลูกมักจะเคร่งครัดต่อศาสนาไปด้วย 
   ๓) ประสบการณ์ (Experience) ที่บุคคลได้รับจะมีส่วนสําคัญต่อการเกิดทัศนคติ
ของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้ทั้งทางบวกและทางลบ รวมไปถึงการเปลี่ยนแปลงทัศนคติที่มีอยู่เดิม 
เช่น คนป่วยที่มีประสบการณ์จากการที่ถูกพยาบาลตวาดบ่อยๆ จึงมีทัศนคติที่ไม่ดีต่อนางพยาบาล 

                                                        
 ๗Hogg, Michael A., Social Psychology : Structure and function of attitude, (United Kingdom 
: Mathematical Comopsition Setters Ltd, 1998) , p. 116. 
 ๘เติมศักดิ์ คทวณิช, จิตวิทยาท่ัวไป, (กรุงเทพมหานคร : ซีเอ็ดยูเคช่ัน, ๒๕๔๙), หน้า ๓๑๔-๓๑๕. 



 
๑๑ 

หรือโรงพยาบาล เด็กอนุบาลจะมีทัศนคติที่ดีต่อครู เพราะมีประสบการณ์ว่าครูใจดี สวย พูดเพราะ 
เป็นต้น 
   ๔) อิทธิพลของกลุ่มทางสังคมได้แก่ กลุ่มเพื่อนสนิท เพื่อนร่วมงานกลุ่มดังกล่าว
จะมีอิทธิพลต่อการเกิดทัศนคติไปทิศทางหนึ่งทิศทางใดได้ง่าย โดยเฉพาะในเด็กวัยรุ่น ทั้งนี้
เนื่องจากความเป็นเพื่อนย่อมทําให้เกิดความใกล้ชิดสนิทสนม โดยเฉพาะเพื่อนที่มีอายุรุ่นคราว
เดียวกันด้วยแล้วมักจะมีความคิดที่คล้ายตามกันได้ 
   ๕) สื่อมวลชน (Mass Communication) ได้แก่ หนังสือพิมพ์ โทรทัศน์ ภาพยนตร์
แม้กระทั่งอินเตอร์เนต เหล่านี้จะมีบทบาทสําคัญต่อการชักจูงให้บุคคลเกิดทัศนคติต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด
ไปในทิศทางใดก็ได้ ทั้งนี้เนื่องจากสื่อมวลชนทั้งหลายจะทําหน้าที่ป้อนข้อมูลข่าวสาร รวมทั้งแสดง
ความคิดเห็นต่อบุคคลและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคมอยู่ตลอดเวลา ดังนั้น ผู้บริโภคข่าวสาร         
จึงมักถูกโน้มน้าวความคิดจากสื่อมวลชนได้ง่ายถ้าบุคคลผู้ รับข่าวสารขาดวิจารณญาณใน                     
การรับข้อมูลที่ดีพอ 

  ๓. องค์ประกอบของทัศนคติ 

  องค์ประกอบในการเกิดทัศนคติมี ๓ ประการ๙ ดังนี ้
   ๑) องค์ประกอบทางด้านปัญญา (Cognitive Component) ทัศนคติไม่ได้เป็นเร่ือง
ของความรู้สึกอย่างเดียว แต่นักจิตวิทยาคํานึงถึงองค์ประกอบด้านปัญญาร่วมกัน คําว่า “ปัญญา” ใน
ที่นี้ หมายถึง ข้อมูลอันเกี่ยวข้องกับความคิด ความเข้าใจซึ่งจะมีส่วนในการกําหนดทัศนคติของแต่
ละบุคคล เช่นการที่บุคคลหนึ่งชอบอาชีพวิศวกรมากกว่าอาชีพครู เพราะว่า บุคคลนั้น “รู้ว่า” อาชีพ
วิศวกรได้เงินเดือนดีกว่าอาชีพครูดังนั้นองค์ประกอบด้านปัญญาจึงเป็นพื้นฐานส่วนหนึ่งในการ
กําหนดทัศนคติของบุคคล ซึ่งสามารถวัดได้โดยการสํารวจและสอบถาม 
   ๒) องค์ประกอบทางด้านความรู้สึก (Affective Component) องค์ประกอบ
ทางด้านความรู้สึกมักจะคล้อยตามองค์ประกอบทางด้านปัญญา คือ คนเรามักจะ “ชอบ”หรือ “ไม่
ชอบ” ตามข้อมูลที่เรารู้แต่อย่างไรก็ตามบางคร้ังข้อมูลที่รู้อาจไม่สามารถมีอิทธิพลเหนือความรู้สึก
ได้ซึ่งวัดได้โดยใช้เคร่ืองมือวัดทางกายภาพ 
   ๓) องค์ประกอบทางด้านการปฏิบัติ (Behavioral Component) องค์ประกอบ
ทางด้านนี้เป็นองค์ประกอบที่สําคัญเพราะเป็นตัวที่แสดงถึงทัศนคติอย่างแท้จริง ซึ่งสามารถวัดได้
โดยการสังเกตจากการเลือกปฏิบัติของบุคคลผู้นั้น 
 

                                                        
 ๙แสงเดือน ทวีสิน, จิตวิทยาการศึกษา, หน้า ๖๙-๗๐. 



 
๑๒ 

  อุดม ส าอางกูล๑๐ ได้กล่าวถึง องค์ประกอบลที่สําคัญแบ่งออกเป็น ๓ ประการ คือ 
   ๑) องค์ประกอบด้านความรู้ (Cognitive Component)เป็นเร่ืองของการรับรู้ของ
บุคคลในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง อาจเป็นการรับรู้เกี่ยวกับวัตถุ สิ่งของ บุคคล หรือเหตุการณ์ต่างๆว่ารู้ สิ่ง
ต่างๆดังกล่าวได้อย่างไร รู้ในทางที่ดีหรือไม่ดี ทางบวกหรือทางลบ ซึ่งจะก่อให้เกิดทัศนคติขึ้นถ้า
เรารู้สิ่งใดสิ่งหนึ่งในทางที่ดี เราก็จะมีเจตคติต่อสิ่งนั้นในทางที่ดีและถ้ารู้สิ่งหนึ่งสิ่งใดในทางที่ไม่ดี 
เราก็จะมีเจตคติไม่ดีต่อสิ่งนั้นด้วย ถ้าเราไม่รู้จักสิ่งใดเลยเจตคติก็จะไม่เกิดขึ้นหรือไม่มีสิ่งใดในโลก 
เราก็จะไม่เกิดเจตคติต่อสิ่งใดๆเลย 
   ๒) องค์ประกอบด้านความรู้สึก (Affective Component or Feeling Component) 
เป็นองค์ประกอบทางด้านอารมณ์ ความรู้สึก ซึ่งถูกเร้าจากการรู้นั้น เมื่อเราเกิดการรู้สิ่งหนึ่งสิ่งใด
แล้ว จะทําให้เราเกิดความรู้สึกในทางดีหรือไม่ดี ถ้าเรารู้สึกต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดในทางที่ไม่ดี เราก็จะไม่
ชอบ หรือไม่พอใจในสิ่งนั้น ซึ่งความรู้สึกนี้จะทําให้เกิดเจตคติในทางใดทางหนึ่ง คือ ชอบหรือไม่
ชอบ ความรู้สึกนี้เมื่อเกิดขึ้นแล้วจะเปลี่ยนแปลงได้ยากมาก ไม่เหมือนกับความจริง (Fact) ต่างๆซึ่ง
จะเปลี่ยนแปลงได้ยากกว่าถ้ามีเหตุผลเพียงพอ 
   ๓)  องค์ประกอบด้านแนวโน้มในเชิงพฤติกรรมหรือการกระทํา (Action 
tendency Component or Behavioral Component) เป็นองค์ประกอบที่มีแนวโน้มในทางปฏิบัติคือ 
ความพร้อม หรือความโน้มเอียงล่วงหน้าที่จะกระทํา หรือตอบสนอง ซึ่งเป็นผลเนื่องมาจาก 
ความคิด ความรู้สึกของบุคคล ที่จะแสดงออกในรูปการยอมรับหรือปฏิเสธการเข้าหา หรือถอยหนี
ดังแสดงแผนภาพที่ ๒.๑  

 
 
 
 
 
 

   
แผนภาพที่ท่ี ๒.๑  แสดงองค์ประกอบของทัศนคติ 

 

                                                        
 ๑๐อุดม สําอางกูล, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๘), หน้า ๗๘-๗๙. 

การรู้ ความคิด 

ความรู้สึก 

การกระทํา 

ทัศนคติ 

ข้อเท็จจริงและความคิดต่อสิ่งเร้า 

การแสดงความรู้สึกและมีอารมณ์ 

ปฏิกิริยาแสดงออกต่อสิ่งเร้า 



 
๑๓ 

  จากแผนภูมิองค์ประกอบของทัศนคติ ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ทัศนคติประกอบด้วย ๓ 
องค์ประกอบ ได้แก่ ๑) การรู้ การคิด เป็นข้อเท็จจริงและความคิดต่อสิ่งเร้า ๒) องค์ประกอบด้าน
ความรู้สึก เป็นการแสดงความรู้สึกและมีอารมณ์และ ๓) องค์ประกอบด้านการกระทําเป็นปฏิกิริยา
แสดงออกต่อสิ่งเร้า 
  สรุปได้ว่า การที่บุคคลจะมีทัศนคติต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้น มีองค์ประกอบ ๓ ประการคือ 
ความรู้ ความรู้สึกและการปฏิบัติ ทําให้มีความโน้มเอียงไปในทางที่ชอบ พอใจ หรือไม่พอใจต่อสิ่ง
นั้น และพร้อมที่แสดงพฤติกรรมที่สอดคล้องกับความรู้สึกของตนออกมา 

  ๔. การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 

  ทัศนคติจะเปลี่ยนแปลงได้ก็ตาม แต่ทัศนคติบางอย่างก็เปลี่ยนแปลงได้ยากและต้องใช้
เวลา ทั้งนี้เนื่องจากการเกิดทัศนคติต่อสิ่งใดนั้นมักจะต้องใช้เวลาสั่งสมมานานพอสมควร อย่างไรก็
ตาม นักจิตวิทยาได้เสนอวิธีการในการเปลี่ยนทัศนคติที่มีผลต่อพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์              
ต่อสังคมไว้๑๑ ดังนี ้
   ๑) การชักจูง  (Persuasion) ชักชวน หรือเกลี้ยกล่อม ทัศนคติหลายอย่างในตัว
บุคคลอาจเกิดการเปลี่ยนแปลงได้ภายหลังจากการได้รับการอธิบาย ให้เหตุผล และชี้แนะโดยเฉพาะ
ถ้าบุคคลนั้นเป็นที่ไว้วางใจหรือได้รับความศรัทธาและเชื่อถือ ยิ่งถ้าทั้งสองฝ่ายสามารถที่จะแสดง
ความคิดเห็นซึ่งกันและกันได้อย่างอิสระด้วยแล้ว ยิ่งจะได้รับความสําเร็จในการเปลี่ยนทัศนคติ
มากกว่าการได้รับฟังเพียงอย่างเดียว 
   ๒) การเปลี่ยนกลุ่ม (Group Change) อิทธิพลจากความคิดของกลุ่มหรือสังคมจะ
ทําให้บุคคลในกลุ่มเกิดการคล้อยตามได้ง่าย ดังนั้น ถ้าต้องการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของบุคคลเป็น
รูปแบบใด อาจทําได้โดยให้บุคคลนั้นย้ายเข้าไปในกลุ่มที่มีทัศนคติตามรูปแบบนั้น เช่น ถ้าต้องการ
ให้เลิกอบายมุขก็ให้ย้ายไปเข้ากลุ่มผู้ปฏิบัติธรรม เป็นต้น 
   ๓) ล้างสมอง (Brain Washing) เป็นวิธีการลบล้างความเชื่อเก่าเพื่อสร้างความเชื่อ
ใหม่ขึ้นแทนด้วยวิธีการต่างๆโดยทั่วไปมักจะเป็นการให้ข้อมูลด้านดีกับเร่ืองที่ต้องการจะเปลี่ยน
ทัศนคติ ขณะเดียวกันก็ให้ข้อมูลทางลบกับสิ่งที่เป็นทัศนคติเดิม วิธีการเปลี่ยนทัศนคติด้วยวิธีการ
สร้างสมองนี้โดยทั่วไปผู้นําประเภทเผด็จการมักนิยมมาใช้กับประชาชนที่ตนปกครองอยู่ 
   ๔) การโฆษณาชวนเชื่อ (Propaganda) เป็นการเปลี่ยนแปลงทัศนคติอีกวิธีหนึ่ง
โดยใช้การชักชวนให้บุคคลหรือกลุ่มบุคคลหันมาให้ความสนใจหรือเปลี่ยนแปลงความคิดและ
ความเชื่อในสิ่งที่ตนต้องการ โดยทั่วไปมักนิยมใช้สื่อมวลชนเป็นเคร่ืองมือในการโฆษณาชวนเชื่อ

                                                        
 ๑๑เติมศักดิ์ คทวณิช, จิตวิทยาท่ัวไป, หน้า ๓๑๕. 



 
๑๔ 

ซึ่งเป็นวิธีที่ได้ผลมากกว่าวิธีอ่ืน ทั้งนี้เนื่องจากสื่อมวลชนสามารถเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารที่ต้องการ
นําเสนอไปได้อย่างกว้างขวางและทั่วถึง  อีกทั้งยังสามารถกําหนดความถี่เพื่อย้ําสิ่งที่เป็นเป้าหมาย
ในการชวนเชื่อได้ตามความประสงค์ นอกจากนี้ยังเป็นวิธีที่สามารถใช้ได้ดีกับกลุ่มชนจํานวนมากๆ
อีกด้วย ดังนั้นจึงมักจะพบว่าผู้ปกครองส่วนใหญ่ถ้าต้องการเปลี่ยนความคิดทางการเมืองหรือ
ต้องการให้ประชาชนสนับสนุนตนแล้ว มักจะใช้การโฆษณาชวนเชื่อเป็นเคร่ืองมือสําคัญ 
   ๕) การให้ประสบการณ์ (Experience) การให้ประสบการณ์โดยตรงกับบุคคลใน
เร่ืองที่ประสงค์เกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคตินั้น นับว่าเป็นวิธีการอีกวิธีหนึ่งที่สามารถสร้างทัศนคติ
ใหม่ให้กับบุคคลอ่ืนได้ เช่น ถ้าต้องการให้เกิดการเปลี่ยนทัศนคติของผู้ที่นิยมสูบบุหร่ี ก็ให้ไปเห็น
บุคคลที่ป่วยเป็นโรคต่างๆ ที่เกิดจากการสูบบุหรี่ เป็นต้น 

  ๕. ลักษณะของทัศนคติ 

  สุรางค์ โค้วตระกูล๑๒ กล่าวถึง ลักษณะของทัศนคติ ดังนี้ 
   ๑) ทัศนคติเกิดจากการเรียนรู้ 
   ๒)  ทัศนคติเป็นแรงจูงใจที่ทําให้บุคคลกล้าเผชิญกับสิ่งเร้าหรือหลีกเลี่ยง ฉะนั้น 
ทัศนคติจึงมีทั้งทางบวกและทางลบ เช่น ถ้านักเรียนมีทัศนคติทางบวกต่อวิชาคณิตศาสตร์ นักเรียน
จะชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และเมื่ออยู่ชั้น มัธยมศึกษาจะเลือกเรียนแขวงวิชาคณิตศาสตร์  ตรง
ข้ามกับนักเรียนที่มีทัศนคติทางลบต่อคณิตศาสตร์ก็จะไม่ชอบหรือไม่มีแรงจูงใจที่จะเรียน เมื่ออยู่
ชั้นมัธยมศึกษาก็จะเลือกเรียนแขนงอักษรศาสตร์ ภาษา เป็นต้น 
   ๓) ทัศนคติประกอบด้วยองค์ประกอบ ๓ อย่าง คือ องค์ประกอบเชิงความรู้สึก 
(Affective Component) องค์ประกอบเชิง ปัญญาหรือการรู้คิด (Cogniive Component) และ
องค์ประกอบเชิงพฤติกรรม (Behavioral Component)  
   ๔) ทัศนคติเปลี่ยนแปลงได้ง่าย การเปลี่ยนแปลงทัศนคติอาจเปลี่ยนแปลงจาก
บวกเป็นลบหรือจากลบเป็นบวก ซึ่งบางคร้ังเรียกว่า การเปลี่ยนแปลงทิศทางของทัศนคติ หรือ
อาจจะเปลี่ยนแปลงความเข้มข้น (Intensity) หรือความมากน้อย ทัศนคติบางอย่างอาจจะหยุด       
เลิกไปได้ 
   ๖) สังคมประกิต (Socialization) มีความสําคัญต่อพัฒนาการทัศนคติของเด็ก
โดยเฉพาะทัศนคติต่อความคิดและหลักการที่เป็นนามธรรม เช่น อุดมคติต่อเสรีภาพในการพูด การ
เขียน เด็กที่มาจากครอบครัวที่มีสภาพเศรษฐกิจสังคมสูง จะมีทัศนคติบวกสูงสุด 

                                                        
 ๑๒สุรางค์ โค้วตระกูล, จิตวิทยาการศึกษา, พิมพ์ครั้งที่  ๖, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๓๖๗. 



 
๑๕ 

  โดยสรุป ทัศนคติเป็นแรงจูงใจให้เกิดการเรียนรู้ของบุคคล ที่มีการเปลี่ยนแปลงได้ 
ตามสภาวะแวดล้อม ซึ่งทัศนคติอาจจะมีทั้งด้านบวกและด้านลบ และยังเป็นพื้นฐานที่สําคัญในการ
กําหนดลักษณะนิสัยของบุคคลด้วย 

  ๖. ทฤษฎีเกี่ยวกับการเกิดและการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 

  ทฤษฎีเกี่ยวกับการเกิดและการเปลี่ยนแปลงทัศนคติไว้๑๓ ดังนี้ คือ 
   ๑) ทฤษฎีการวางเงื่อนไขและการเสริมแรง (Condition and Reingircement 
Theories) รูปแบบของการวางเงื่อนไขและการเสริมแรง มีข้อสมมติฐานเบื้องต้นว่า ทัศนคติจะ
เกิดขึ้นเมื่อบุคคลได้รับข้อมูลความจริง เรียนรู้ถึงความรู้สึก และคุณค่าที่เกี่ยวกับความจริงเหล่านั้น 
โดยได้รับข้อมูลและความรู้สึกผ่านกระบวนการและกลวิธีต่างๆดังนี้ 
    (๑) ความสัมพันธ์ (Association) การเกิดทัศนคติตามกระบวนการนี้เกิดขึ้น
เมื่อมีสิ่งเร้าต่างๆปรากฏขึ้นพร้อมกัน สิ่งเร้าที่เป็นกลาง หากปรากฏพร้อมกับสิ่งเร้าที่เป็นบวกหรือ
เป็นลบหลายๆคร้ัง ทําให้บุคคลเกิดความรู้สึกเป็นบวกหรือเป็นลบต่อสิ่งเร้าเป็นกลางได้การเรียนรู้
คุณสมบัติของวัตถุ ลักษณะของบุคคลหรือแง่มุมทางความคิดต่างๆเป็นปัจจัยสําคัญของการพัฒนา
ทัศนคติต่อวัตถุ บุคคล หรือความคิดนั้นๆ ปัจจัยที่สร้างให้เกิดทัศนคติได้ง่ายที่สุดคือ การพัฒนา
ความสัมพันธ์ ระหว่างสิ่งนั้นๆ กับคุณสมบัติของตัวมันเอง 
    (๒) การเสริมแรง (Reingircement) การเรียนรู้เกิดจากการเสริมแรงด้วย เมื่อ
บุคคลแสดงความรู้สึกหรือกระทําสิ่งใดลงไปแล้วมีคนเห็นด้วย จะเป็นการเสริมแรงให้เขาแสดง
ความรู้สึกหรือกระทําสิ่งนั้นอีกจนกลายเป็นสิ่งที่สร้างให้เกิดทัศนคติต่อสิ่งนั้น 
    (๓) การเลียนแบบ (Imitation) ทัศนคติสามารถเรียนรู้ผ่านการเลียนแบบได้ 
การที่บุคคลจะเลียนแบบพฤติกรรมของผู้อ่ืน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเอาอย่างผู้ที่แข็งแรง ผู้มีอํานาจ 
ผู้ที่ตนยกย่องนับถือเป็นบุคคลสําคัญหรือเป็นวีรบุ รุษ มักจะได้รับการเลียนแบบอยู่ เสมอ
กระบวนการแห่งการวางเงื่อนไข การเสริมแรง และการเลียนแบบ เป็นกลวิธีสําคัญในการเรียนรู้
เร่ืองการเกิดทัศนคติของบุคคล 
   ๒) ทฤษฎีสิ่งจูงใจและความขัดแย้ง (Incentives and Confict Theories) ทฤษฎีที่
พูดถึงสิ่งจูงใจและความขัดแย้ง จะเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงทัศนคติโดยเฉพาะบุคคลที่มี
ทัศนคติหรือเปลี่ยนแปลงทัศนคติในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง  จะต้องมีเหตุผลของการยอมรับหรือปฏิเสธ
สิ่งนั้นอยู่ในตนเอง ถ้าเหตุผลของการยอมรับดีกว่า ก็จะมีทัศนคติที่ดีต่อสิ่งนั้น แต่ถ้าเหตุผลที่จะ

                                                        
 ๑๓วัฒนา ศรีสัตย์วาจา, เอกสารประกอบการสอนจิตวิทยาสังคมเบื้องต้น, (กรุงเทพมหานคร : 
ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๓๔), หน้า ๓๑๗-๓๒๐. 



 
๑๖ 

ปฏิเสธดีกว่าจะมีผลตรงกันข้าม โดยทั่วไปบุคคลจะพยายามรักษาทัศนคติเดิมไว้ก่อนเสมอ ทัศนคติ
เปลี่ยนแปลงได้ยากกว่าการเรียนรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริงเนื่องจากทัศนคติจะรวมทั้งความรู้เกี่ยวกับสิ่ง
นั้นและความรู้สึกที่มีต่อสิ่งนั้น ตลอดจนการประเมินคุณค่าด้วย 
  สรุปได้ว่า ทฤษฎีเกี่ยวกับการเกิดและการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ มีสองทฤษฎีคือ ทฤษฎี
การวางเงื่อนไข และการเสริมแรง และทฤษฎีสิ่งจูงใจและความขัดแย้งโดยทฤษฎีแรกกล่าวว่า 
ทัศนคติจะเกิดขึ้นเมื่อบุคคลได้รับข้อมูลความจริง เรียนรู้ถึงความรู้สึกและคุณค่าเกี่ยวกับความจริง 
โดยผ่านกระบวนการต่างๆ ได้แก่ ความสัมพันธ์  การเสริมแรง และการเลียนแบบ ส่วนทฤษฎีที่สอง
จะกล่าวถึงการเปลี่ยนแปลงของทัศนคติว่า จะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อบุคคลมีเหตุผลของการยอมรับหรือ
ปฏิเสธ ถ้าเหตุผลของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งดีกว่า บุคคลจะพยายามรักษาทัศนคติให้คงอยู่ 

  ๗. การวัดทัศนคติ 

  ทัศนคติเป็นสภาวะของการสันนิษฐาน ซึ่งเป็นสิ่งที่อาจจะไม่สามารถสังเกตได้โดยตรง
ต้องแปลความหมายจากการแสดงออกทางการคิด ภาษาพูด หรือพฤติกรรมภายนอก วิธีการวัด
ทัศนคติมีหลายวิธี ได้แก่ วิธีการสังเกต วิธีการสัมภาษณ์ วิธีการใช้แบบสอบถาม วิธีการวัดโดยอ้อม 
วิธีเล่าเร่ืองราวจากภาพ วิธีการศึกษาแบบไม่วุ่นวาย วิธีโยงสายสัมพันธ์ของคําต่างๆ และวิธีวัดทาง
สรีระ การวัดทัศนคติของผู้ใหญ่และเด็กโตที่มีการศึกษา นิยมใช้แบบสอบถามมากที่สุด เนื่องจาก
วิธีนี้ใช้วัทัศนคติของคนเป็นจํานวนไม่จํากัดในเวลาเดียวกัน และสร้างสภาวะที่ลับเฉพาะ ส่วนตัว
ให้แก่ผู้ตอบได้มาก๑๔ 
  ทรงพล ภูมิพัฒน์๑๕ได้เสนอว่ามีวิธีการวัดทัศนคติหลายวิธี ดังนี้ 
   ๑) วิธีการสังเกต เป็นวิธีการที่ใช้ตรวจสอบบุคคลอ่ืน โดยการเฝ้ามองและจด
บันทึกพฤติกรรมของบุคคลอย่างมีแบบแผน ทั้งนี้เพื่อจะได้ทราบว่าบุคคลที่เราสังเกตมีทัศนคติ
ความเชื่ออุปนิสัยอย่างไร วิธีนี้เหมาะสําหรับการศึกษาที่เกี่ยวกับพฤติกรรมเพราะจะทําให้ผู้ศึกษาได้
มองเห็นพฤติกรรมของบุคคลด้วยตนเอง ทําให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริง 
   ๒) วิธีการสัมภาษณ์ เป็นวิธีที่ผู้ศึกษาจะต้องออกไปสอบถามบุคคลนั้น ด้วยการ
พูดคุยด้วยตนเอง ผู้สัมภาษณ์จะเตรียมแผนการไว้ล่วงหน้าว่าจะสอบถามเร่ืองใด เพื่อให้ได้ข้อมูลที่
เป็นจริงมากที่สุด วิธีนี้นับว่าเป็นการหาข้อมูลที่ดีเพราะไม่สิ้นเปลืองมาก สามารถได้ข้อมูลทั้งใน

                                                        
 ๑๔ดวงเดือน พันธุมนาวิน, เอกสารประกอบการฝึกอบรม การวิจัยขั้นสูงทางพฤติกรรมศาสตร์ 
สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์, (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๒๙), หน้า ๒๖. 
 ๑๕ทรงพล ภูมิพัฒน์, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : ศูนย์เทคโนโลยีการศึกษาฝ่ายเทคโนโลยี
มหาวิทยาลัยศรีปทุม, ๒๕๓๘), หน้า ๑๔๙-๑๕๑. 



 
๑๗ 

อดีตปัจจุบันและอนาคต ข้อเสียคือ ข้อมูลที่เป็นไปในทางลบหรือเสื่อมเสียต่อผู้ที่เราไปศึกษาอาจจะ
ไม่ถูกเปิดเผย ต้องหาวิธีอ่ืนๆศึกษาเพิ่มเติมอีก 
   ๓) วิธีการใช้แบบสอบถาม เป็นวิธีที่นิยมใช้เมื่อผู้ศึกษา ไม่สามารถติดต่อกับผู้ที่
จะศึกษาได้โดยตรง แบบสอบถามนั้นจะมีข้ออธิบายไว้อย่างเรียบร้อย เพื่อให้ผู้ตอบทุกคนเข้าใจ
ตรงกัน การใช้วิธีส่งแบบสอบถามนี้เป็นวิธีที่นิยมใช้มากในการวัดทัศนคติ เพราะสามารถสร้างและ
ถามได้ในหลายด้านตามความต้องการของผู้ศึกษา ประหยัดเวลา และส ามารถส่งให้กับคนเป็น
จํานวนมากๆได้ในเวลาเดียวกัน 

  ๘. มาตรวัดทัศนคติ 

  วิธีการใช้แบบสอบถามในการวัดทัศนคตินั้น มีผู้สร้างเคร่ืองมือประเภทนี้ขึ้นหลาย
แบบแต่ที่นิยมมี ๒ ประเภทคือ วิธีการใช้คําประจําประโยค วิธีการประเมินมาตราส่วน 
   ๑) วิธีการใช้คําประจําประโยค (Method of Equal Appearing Intervals) เป็นวิธี
การาของเธอร์สโตนและคนอ่ืนๆ๑๖ การหาคําประจําประโยค ตามวิธีการของเธอร์สโตนเร่ิมต้นด้วย
การสร้างข้อความหรือประโยคที่มีการแสดงถึงทัศนคติต่อประเด็นที่ต้องการจะวัดมาอย่างน้อยเป็น
จํานวน ๔ หรือ ๕ เท่า ของจํานวนข้อความที่จะใช้ในแบบสอบถามฉบับจริง ข้อความที่สร้างขึ้นนี้ 
ควรจะสั้นไม่กํากวม โดยมีทั้งข้อความที่แสดงทัศนคติทางบวกและทางลบ และเป็นกลางนําไปให้
คณะบุคคลจํานวนหนึ่งต้ังแต่ ๕๐ คนขึ้นไป ทําการพิจารณาอย่างอิสระ โดยแต่ละข้อความจะมีช่วง
การวัดไม่เห็นด้วย หรือชอบน้อย ที่สุดไปจนถึงเห็นด้วย หรือชอบมากที่สุด รวม ๑๑ ช่องเท่าๆกัน 
ดังแผนภาพที่ ๒.๒ 
 

เกณฑ์วัดทัศนคติวิธีการใช้คําประจําประโยค 
 

๑         ๒         ๓         ๔          ๕          ๖            ๗             ๘               ๙             ๑๐             ๑๑ 
 
ทัศนคติทางลบ    ทัศนคติเป็นกลาง    ทัศนคติทางบวก 
 

แผนภาพที่ ๒.๒ เกณฑ์วัดทัศนคติวิธีการใช้คําประจําประโยค 

                                                        
 ๑๖ดวงเดือน พันธุมนาวิน, เอกสารประการฝึกอบรม การวิจัยชั้นสูงทางพฤติกรรมศาสตร์ 
สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์, หน้า ๒๖-๒๙.  



 
๑๘ 

   จากภาพประกอบสามารถแบ่งระดับความรู้สึกออกเป็น ๑๑ ระดับโดยระดับที่ ๑-๕ 
เป็นทัศนคติที่มีทิศทางเป็นลบ เช่นความรู้สึกไม่ชอบ ไม่พอใจ ไม่เห็นด้วย โดยมีระดับสูงสุดคือไป
เร่ือยๆจนถึงระดับต่ําสุด คือ ๕ สําหรับระดับที่๖ จะเป็นความรู้สึกเฉยๆ หรือเป็นกลางส่วนระดับที่ 
๗-๑๑ เป็นทัศนคติที่มีทิศทางเป็นบวก เช่น ความรู้สึกชอบ พอใจ เห็นด้วย โดยมีระดับสูงสุดคือ ๑๑ 
ไปเร่ือยๆจะถึงระดับต่ําสุด คือ ๗ ผู้ตัดสินต้องพิจารณาตัดสินข้อความแต่ละข้อจนหมด หลังจากนั้น 
ผู้สร้างข้อความจะนําคําที่ตัดสินไว้ในแต่ละข้อความ มาพิจารณาค่าประจําประโยค แล้วเลือกเอา
ข้อความที่มีค่าประจําประโยค (Scale Value) ห่างกันเป็นช่วงเท่าๆกันมาใช้ในแบบสอบถาม ที่มี
เน้ือหาไม่ซ้ํากัน ไม่คลุมเครือ และมีค่าประจําประโยคแตกต่างกันกระจายทั่วตลอด โดยใช้ประโยค
ที่มีค่าประจําประโยคตั้งแต่ต่ําสุดจนถึงสูงสุด และนําข้อความเหล่านั้นมาเรียงใหม่คละกันใน
แบบสอบถาม 
     ๒) วิธีการประเมินแบบมาตราส่วน (Method of Summated Rating) วิธีนี้สร้างขึ้น 
โดยลิเคิร์ท (Likert, 1932)วิธีการประเมินบนมาตราส่วนของลิเคิร์ทนี้แบบสอบถามจะประกอบด้วย
ข้อความต่างๆที่มีเนื้อหา เกี่ยวกับประเด็นของทัศนคติที่ต้องการศึกษา แต่ละข้อความมีมาตรา
ส่วนประกอบ แบ่งความรู้สึกออกเป็น ๕ ช่วง เท่าๆกัน ดังแผนภาพที่ ๒.๓  

 
เกณฑ์การวัดทัศนคติโดยวิธีการประเมินแบบมาตรส่วน 

 
เห็นด้วยอย่างยิ่ง  เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย      ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
 
 ๕             ๔       ๓         ๒     ๑ 
 

แผนภาพที่ ๒.๓ เกณฑ์การวัดทัศนคติโดยวิธีการประเมินแบบมาตรส่วน 
 
   จากภาพประกอบแบ่งช่วงความรู้สึกออกเป็น ๕ ช่วงเท่าๆกัน ตั้งแต่ ๑-๕ค่า ๑-๒ เป็น
ทัศนคติที่มีทิศทางลบ โดยค่า๑ เป็นระดับความรู้สึกสูงที่สุด ค่า ๒ เป็นระดับความรู้สึกที่รองลงมา
สําหรับค่า ๓ เป็นระดับความรู้สึกที่ก้ํากึ่งระหว่างทัศนคติทางบวกและทางลบ ส่วนค่า๔และ ๕ เป็น
ทัศนคติทางบวก โดยค่า ๕ เป็นระดับความรู้สึกสูงที่สุด และค่า ๔ เป็นระดับความรู้สึกรองลงมา
หลังจากสร้างแบบสอบถามที่มีข้อความจํานวนมากพอสมควรนําแบบสอบถามไปใช้กับคนกลุ่ม
หนึ่ง ที่มีลักษณะคล้ายกับคนในกลุ่มตัวอย่างที่มีผู้สร้างต้องการวัดทัศนคติ หลังจากนั้นคัดเลือก



 
๑๙ 

ข้อความที่แจ่ม ไม่คลุมเครือมีค่าอํานาจจําแนกเหมาะสมไปใช้แบบสอบถามจริง โดยนําข้อความที่
นํามาใช้จริง ควรมีเนื้อหาที่แสดงทัศนคติทั้งทางบวกและด้านลบ จํานวนใกล้เคียงกัน๑๗ 
    บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์๑๘ได้เสนอมาตราวัดทัศนคติที่สําคัญๆที่นิยมใช้ ได้แก่  
     ๑) มาตรวัดทัศนคติตามวิธีของ Thurstone เป็นผู้คิดขึ้น โดยการให้ผู้เชี่ยวชาญ
เลือกข้อความที่ชัดเจน เข้าใจง่าย และที่สําคัญที่สุด คือ เป็นข้อความที่สอบถามได้ตรงกับเร่ืองที่
ต้องการจะศึกษา และกําหนดเป็นสเกลหรือน้ําหนักของแต่ละข้อความนั้นไว้  ในการตอบ
แบบสอบถามนี้ผู้ตอบจะตอบโดยการเช็คคํา ตอบบนสเกลที่กําหนดมาให้ซึ่งผู้ตรวจสอบจะหา
ค่าเฉลี่ยจากสเกลในแบบสอบถามที่เขาตอบมาหรือใช้วิธีคัดเลือกหาคะแนนมัธยมฐานจากแต่ละ
บุคคล ผลที่ได้จะบ่งชี้ได้ว่า ทัศนคติของผู้ตอบนั้นเป็นไปในทางใด สเกลวัดแบบ  Turnstoneนี้ 
สามารถวัดทัศนคติในแต่ละเร่ืองได้เป็นอย่างดี 
     ๒) มาตรวัดทัศนคติตามวิธีของLikert มาตรวัดทัศนคติของ Likert มีชื่อเรียก
หลายอย่างเช่น Sigma Scale, Likert Type Scale, Method of Summated Rating วิธีนี้ Likert เป็นผู้
เสนอขึ้น โดยมีข้อตกลงเบื้องต้นว่าทัศนคติมีลักษณะการกระจายเป็นแบบโค้งปกติ โดยนําข้อความ
ที่สร้างขึ้นไปทดลอง ใช้กับกลุ่มตัวอย่างและกําหนดการให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์ควา มเบี่ยงเบน
มาตรฐานที่ให้ช่วงความรู้สึกเท่าๆกันเป็น ๕ ช่วงแบบต่อเนื่อง เรียกว่า Arbitary Weighting Method 
ได้แก่ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งให้คะแนนเป็น ๕, ๔, ๓, 
๒, ๑ สําหรับข้อความทางบวกส่วนข้อความทางลบ ในระดับความคิดเห็นเดียวกันให้คะแนนเป็น ๑, 
๒, ๓, ๔, ๕ซึ่งได้ผลไม่แตกต่างกัน และพบว่ามีสหพันธ์สูงถึง ๐.๙๙กับค่าคะแนนที่กําหนดเป็น
จํานวนเต็ม 
     ๓) มาตรวัดทัศนคติตามวิธีของ Osgood มาตรวัดทัศนคติตามวิธีของ Osgood มี
ชื่อเรียกโดยทั่วไปว่า  Semantic Differential Method วิธีนี้ Osgoodและคณะเป็นผู้คิดสร้างขึ้นมี
ลักษณะคล้ายกับหาความหมายของ Concept โดยอาศัยคําคุณศัพท์ที่ใช้อธิบายคุณลักษณะของสิ่งเร้า
ในลักษณะเป็นคําตรงกันข้ามอย่างมีเหตุผล โดยทั่วไปสเกลแบบ Semantic Differential จะประกอบ
ตัวข้อให้เลือก ๗ ข้อ ซึ่งจะให้กลุ่มบุคคลที่จะศึกษาประเมินค่าเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจจะเป็น
สถานที่ บุคคล เหตุการณ์ ฯลฯ การประเมินค่านั้นใช้คําคุณศัพท์ซึ่งตรงข้ามกันและมีลําดับความ

                                                        
 ๑๗ดวงแข จงเจริญ, “การศึกษาทัศนคติของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย วิธีเรียนทางไกลที่มี
โรคเอดส์ ในจังหวัดกาญจนบุรี”, ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การศึกษาผู้ใหญ่), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลับศรีนค
รินทรวิโรฒ), ๒๕๔๐, หน้า ๑๒-๑๓. 
 ๑๘บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร, 
จามจุรีโปรดักส์, ๒๕๔๙), หน้า ๒๓๖. 



 
๒๐ 

มากน้อยจากด้านหนึ่งไปสู่อีกด้านหนึ่งรวมทั้งหมด ๗ อันดับเป็นที่เชื่อว่าถ้าขบวนการสร้าง
แบบสอบถามแบบ Semantic Differential นี้เป็นแบบสเกลที่ให้ตอบโดยการให้ผู้ตอบประเมินค่า
มากหรือน้อย แบบสอบถามชนิดนี้สามารถจะใช้วัดความคิดเห็นความรู้สึก หรือทัศนคติของบุคคล 
หรือกลุ่มบุคคลต่างๆไม่ว่าจะเชื้อชาติใด หรือกลุ่มใดที่มีต่อสิ่งต่างๆได้ และสามารถจะเปรียบเทียบ
ทัศนคติที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งของกลุ่มต่างๆได้ 
    ดังนั้นจะเห็นว่า วิธีการวัดทัศนคติมีวิธีทําได้หลายวิธี และแต่ละวิธีการนั้นก็มีขั้นตอน
แตกต่างกันออกไปทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการวัดทัศนคตินั้นใช้กับบุคคลใดและสถานการณ์ใด และแต่ละ
วิธีการสร้างแบบสอบถามวัดทัศนคติมีจุดเด่น และจุดด้อยที่ต่างกัน คือ วิธีการใช้คําประจําประโยค 
ใช้เวลาและกําลังคนในการสร้างมากส่วนวิธีการประเมินบนมาตรส่วนนิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย  
เนื่องจากสร้างง่ายกว่าวิธีอ่ืนๆ และวิธีการใช้ความหมายแฝงคําคุณศัพท์นั้น จําทําให้ประหยัดเวลา
ในการสร้างแบบสอบถามสําหรับวัดทัศนคติ สามารถวัดทัศนคติในหลายเร่ืองของคนหรือกลุ่ม
บุคคลเดียวกัน วิธีการวัดทัศนคติมี ๓ วิธีที่สําคัญๆ คือ การสังเกต การสัมภาษณ์ และการใช้
แบบสอบถาม ซึ่งการใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือที่นิยมใช้มากที่สุด ซึ่งมีผู้คิดแบบสอบถามกัน
หลากหลายแบบ ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีการวัดทัศนคติแบบ Likert ในการวัดทัศนคติต่อความ
ตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท กรณีศึกษาพระนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ทั้งนี้ เพราะมาตรวัดทัศนคติแบบ 
Likert มีความสะดวกในด้านการสร้างข้อคําถามและเวลาที่ใช้ในการตอบแบบสอบถามซึ่ง
เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างที่จะทําการศึกษา 

๒.๒ แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับความตาย 

   ๑. ความหมายของความตาย 

   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน๑๙ ให้ความหมายว่า ตายเป็นคํากิริยาหมายถึง 
สิ้นใจ สิ้นชีวิต ไม่เป็นอยู่ต่อไป สิ้นสภาพของการมีชีวิต ความตาย หมายถึง สิ้นใจ สิ้นชีวิต ไม่
เป็นอยู่ต่อไป สิ้นสภาพของการมีชีวิต เคลื่อนไหวไม่ได้๒๐ 

                                                        
 ๑๙ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นาน
มีบุ๊คพับลิเคช่ันส,์ ๒๕๔๖), หน้า ๔๖๐. 
 ๒๐Stephen P. Eliott, Webster’s New World Encyclopedia, (New York: Prentice Hall, 1990)        
,p. 317. 



 
๒๑ 

  สรุปได้ว่า ความหมายของความตาย คือ การสิ้นใจ สิ้นชีวิต ไม่เป็นอยู่ต่อไป สิ้นสภาพของ
การมีชีวิต 

   ๒. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความตายด้านจิตวิทยา 

   การศึกษาของ Nagy (นักกี)๒๑ ได้แบ่งความตายได้เป็น ๙ ข้อ ดังนี ้
    ๑) ความตายเกิดขึ้นเพียงชั่วคราวเป็นการสิ้นสุดของชีวิต 
    ๒) ความตายเป็นคนๆหนึ่ง 
    ๓) ความตายคือ การสูญเสียคนใดคนหน่ึงไป 
    ๔) ความตายเป็นสากล 
    ๕) ความตายคือ การเสื่อมสลายของการทํางานของร่างกาย 
    ๖) ความตายเกิดจากความก้าวร้าว 
    ๗) ระดับของความตาย 
    ๘) ชีวิตหลังความตาย 
    ๙) ความวิตกกังวลเกี่ยวกับความตาย 
  Kanee (เคน ี) ๒๒  ได้ศึกษาการรับรู้ความตายของเด็ก ซึ่งมีองค์ประกอบที่แตกต่างกัน
ออกไปดังนี้ 
   ๑) การตระหนักถึงความตาย (realization) คือ การตระหนักถึงภาวะการสูญเสีย
ชีวิต ความตายอาจเกิดขึ้นกับผู้ใดก็ได้ และการตระหนักว่ามีบางสิ่งบางอย่างที่สามารถทําให้
สิ่งมีชีวิตต้องตายหรือเป็นเหตุการณ์หนึ่งซึ่งเกิดขึ้นในช่วงชีวิตตน 
   ๒) การแยกจากกัน(Separation) เกี่ยวข้องกับสถานที่อยู่ของสิ่งที่ตายไปแล้วและ
พาดพิงไปถึงมิติของระยะทาง 
   ๓) การไม่เคลื่อนไหว (Immobility) เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนไหวของสิ่งที่ตาย
จําแนกเป็นการเคลื่อนไหวได้ทุกส่วนของร่างกายหรือเคลื่อนไหวได้บางส่วน หรือร่างกายทุกส่วน
หยุดนิ่ง 
   ๔) การเอาคืนไม่ได้ (Irrevocability) คือ ความตายเกิดขึ้นอย่างถาวร และไม่มีการ
เปลี่ยนกลับเหมือนเดิม หรือเกิดขึ้นเพียงชั่วคราวแล้วเปลี่ยนกลับเหมือนเดิม 

                                                        
 ๒๑Melear, J.D, “Children’s Conception of Death”, (Dissertation Abstract international, 
(Sectiob B), Vol.33, 1972) ,p. 919. 
 ๒๒Kanee,B.,Chifrens’Concepts of Death,(Pubished doral dissertation, “Univercity of 
Cincinnati, 1975), pp, 441-445. 



 
๒๒ 

   ๕) การไม่ทํางานของร่างกาย (Dysfunctional) เป็นความคิดเกี่ยวกับการทํางาน
ของร่างกายมากกว่าความรู้สึกรับรู้ของร่างกาย คนตายแล้วอวัยวะทุกส่วนหยุดทํางานซึ่งความหมาย
ขององค์ประกอบนี้ คล้ายกับองค์ประกอบการเสื่อมสลายของการทํางานของร่างกาย (Cessation of 
biological functioning)  
   ๖) การไม่มีความรู้สึก (Insensitivty) พิจารณาเกี่ยวกับการทํางานของประสาทรับ
ความรู้สึกของสิ่งที่ตายและหน้าที่ของจิต เช่น ความฝัน ความรู้สึก ความคิด การได้ยิน มีความคิดว่า
สิ่งที่ตายไม่มีความรู้สึกเลย หรือไม่มีความรู้สึกเพียงบางส่วน หรือมีความรู้สึกอย่างเต็มที่ 
   ๗) ลักษณะรูปร่าง (Appearance) เป็นความคิดว่าสิ่งที่ตายแล้วนั้นมองดูเหมือนกับ
อะไร เด็กมีความคิดว่าคนตายเหมือนหรือไม่เหมือนกับขณะมีชีวิต 
  Baker,et al (เบคเคอร์ และคณะ)๒๓ ให้ความหมายของความตาย หมายถึง การสูญเสีย
ลักษณะของการมีชีวิตโดยสิ้นเชิง ได้แก่ หยุดการเคลื่อนไหวของสิ่งที่ช่วยให้มีชีวิต สูญเสียการ
ควบคุมของการทํางานของร่างกาย วิญญาณ ได้ออกจากร่างกายไปโดยไม่หวนกลับมาอีก สูญเสีย
การรู้สติ และความสามารถในการปฏิสัมพันธ์กับสังคม 
  ธรรมชาติของชีวิตมนุษย์ จุดมุ่งหมายของชีวิตทําให้ทราบว่า มนุษย์มีองค์ประกอบคือ 
จิตกับกาย องค์ประกอบฝ่ายจิตเป็นสิ่งอมตะมีธรรมชาติไม่ตาย ทําหน้าที่เป็นตัวตนที่แท้ของมนุษย์ 
ส่วนฝ่ายกายดํารงอยู่ในโลกปรากฏการณ์เท่านั้น เมื่อชีวตฝ่ายกายหยุดทํางานอย่างถาวรและตายลง
ในที่สุด วญิญาณจะแยกออกจากกาย ชีวิตฝ่ายวิญญาณจะดําเนินต่อไปเป็นอิสระไม่ขึ้นต่อโลกปราฏ
การณ์ สําหรับชาวคริสต์เรียกว่า “ชีวิตหลังความตาย” (Life after Death) เป็นชีวิตที่แท้จริง 
ความหมายของการมีชีวิตอยู่ในโลกปรากฏการณ์อยู่ที่การปฏิบัติในคําสอนที่ตนเชื่อว่าจะนําตนไปสู่
พระเจ้า การแสวงหาสัจธรรม และศรัทธาต่อพระเจ้า เพราะเมื่อตายไปแล้ววิญญาณจะไปรวมเป็น
เอกภาพเดียวกันกับสิ่งสูงสุด คือ พระเจ้าความตายจึงมีจุดหมายอยู่ที่การนําวิญญาณไปสู่โลกหน้าที่
สมบูรณ์อันเป็นภาวะเหนือวิสัยที่มนุษย์บนโลกนี้จะหยั่งถึงได้ ความตายเปรียบเสมือนด่านทดสอบ
ให้มนุษย์เล็งเห็นการกระทําที่ผ่านมาในโลกปรากฏการณ์ ด้วยความหวังว่า เมื่อความตายเกิดขึ้นกับ
ตนแล้วตนจะได้รับสิ่งที่ประเสริฐปราศจากควาทุกข์ทั้งปวง ศาสนาคริสต์ ถือว่าโลกแห่ง
ปรากฏการณ์เป็นแดนเนรเทศเป็นสถานที่ทดลอง เป็นบ้านชั่วคราวเพียงเท่านั้น เพลโตเห็นว่าเป็น
โลกแห่งเงา พราหมณ์เห็นว่าเป็นโลกแห่งมายา ความตายแสดงให้เห็นว่าโลกแห่งปรากฏการณ์ที่เรา

                                                        
 ๒๓Baker, B.A., Hannon, N, and Russell, N,A, Death and Dying and Dying Individuals and 
Instiutions, (New York : JohnWiley and Son, 1982),p. 339. 



 
๒๓ 

สัมผัสได้นี้ไม่มีแก่นสารความตายจึงมีความหมายเพื่อยืนยันความมีอยู่ของวิญญาณอมตะและชีวิต
โลกหน้า๒๔ 
  สรุปได้ว่า จากพฤติกรรมในระยะต่างๆดังกล่าวว่า การที่ผู้ป่วยยอมรับความตายหรือไม่
นั้น ส่วนหนึ่งขึ้นอยู่กับการเตรียมตัวและการช่วยเหลือด้านจิตใจของผู้ป่วยและครอบครัวซึ่งผู้ให้
การดูแลจะเป็นผู้มีบทบาทสําคัญในการช่วยให้ผู้ป่วยผ่านพ้นระยะต่างๆ อันเป็นวิกฤติการณ์ของ
ชีวิต จนกระทั่งให้ผู้ป่วยตายด้วยความสงบ 

  ๓. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความตายด้านการแพทย ์

  พจนานุกรมศัพท์ทางการแพทย์ให้ความหมายว่า ความตาย คือการสิ้นใจ แสดงออก
โดยหัวใจหยุดเต้นและหยุดหายใจ 
  Stuart&Sundeen (สทอร์ และซันดีน)๒๕ ให้ความหมายว่า ความตาย คือ การที่ชีวิต
สิ้นสุดลง ซึ่งมีหลายคําจํากัดความ แต่ไม่ได้ระบุว่าจะใช้เกณฑ์ใดเป็นเอกฉันท์ในการตัดสินใจและ
คําจํากัดความมีรายละเอียด ดังน้ี 
  ความตายของร่างกาย (Somatic death) คือการหยุดทําหน้าที่ของอวัยวะเพื่อการ
ดํารงชีวิต เช่น การเต้นของหัวใจและการหายใจ 
  ความตายของหัวใจ (Cardiac death) คือการที่หัวใจหยุดเต้นจริงๆ ทดสอบโดยการใช้
เคร่ืองบตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ 
  ความตายของสมอง (Brain death) คือ การไม่สามารถรับรู้และตอบสนองต่อการ
กระตุ้น ไม่มีการเคลื่อนไหว หรือไม่หายใจ ไม่มีปฏิกิริยาสะท้อนกลับและคลื่นไฟฟ้าสมองเป็น
เส้นตรง 
  ความตายทางคลีนิค (Clinical death) คือ มีอาการแสดงออกของความตายปรากฏให้
เห็น ตรวจสอบได้ทางร่างกายก่อนลงความเห็นว่า บุคคลนั้นถึงแก่ความตาย 
  ความตายทางชีวภาพ (Biological death) คือ การหยุดทําหน้าที่ของเซลล์ทั่วร่างกาย๒๖ 

                                                        
 ๒๔สุวรรณา สถาอานันท์, ชีวิตและความตายตามคริสต์ศาสนา ในมุมมองเรื่องความตายและภาวะ
ใกล้ตาย, (กรุงเทพมหานคร : บ.เคล็ดไทยจํากัด, ๒๕๓๙), หน้า ๑๐๘. 
 ๒๕Stuart, G.W., and Sundeen, S.J., Principle and Practice of Psychiatric Nursing , ( St. Louis: 
The C.V. Mosby Company, 1983), p. 84. 
 ๒๖โรศะนี ชัยพันธ์, “การรับรู้ชีวิตและความตายของบุคลากรสาธารณประโยชน์ : กรณีศึกษา
บุคคลากรในมูลนิธิปอเต็กตึ้ง”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาชีวิตและความตาย , (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑, หน้า ๔๑-๖๘. 



 
๒๔ 

  ความตายแบบสสารนิยม จึงหมายถึง การสิ้นสุดการทํางานของร่างกายและอวัยวะ
ต่างๆการให้ความหมายความตายทางการแพทย์๒๗เป็นเคร่ืองสนับสนุนแนวคิดความตายแบบสสาร
นิยม ฉะนั้นจุดหมายสุดท้ายของทุกชีวิตคือความตาย อันไม่ได้มีคุณค่าและความหมายในตัวเอง 
เพราะความตายเป็นเพียงปรากฏการณ์ทางธรรมชาติอย่างหนึ่งเท่านั้นโลกแห่งปรากฏการณ์ที่สัมผัส
ได้เท่านั้นที่เป็นจริง ภาวะของความตายคืออาการที่ปราศจากความรู้สึกใดๆทั้งสิ้นเป็นภาวะที่ว่าง
เปล่าสจากการรับรู้ใดๆ 
  ในทางการแพทย์เคยนิยามความตายว่า หมายถึงภาวะสิ้นสุดของสัญญาณชีพ ได้แก่ 
หัวใจหยุดเต้น การหยุดหายใจ แต่เมื่อมีเร่ืองของการเปลี่ยนถ่ายอวัยวะ การนิยามว่า การตายเกิดขึ้น
เมื่อร่างกายหยุดหายใจและหัวใจหยุดเต้นกลับกลายเป็นอุปสรรคที่ทําให้ทางการแพทย์ไม่สามารถ
นําอวัยวะของผู้ตายไปใช้ประโยชน์ได้ เกณฑ์ในการวินิจฉัยเร่ืองความตายจึงเปลี่ยนมาใช้ว่า 
หมายถึง ภาวะสมองตาย (Brain dead) ซึ่งในทางปฏิบัตินั้นสภาวะที่เรียกว่า สมองตายหมายถึง
ตําแหน่งก้านสมองที่เป็นศูนย์กลางควบคุมการหายใจหยุดทํางาน ซึ่งจะมีผลให้ร่างกายหยุดการ
หายใจและร่างกายทั้งหมดก็จะตายในที่สุด 
  การตาย หมายถึง ภาวะสมองตาย สามารถทําให้ผู้ป่วยที่ถูกวินิจฉัยว่าสมองตาย และ
ประสงค์บริจาคอวัยวะให้กับผู้อ่ืนจะได้รับการหล่อเลี้ยงเพื่อให้อวัยวะที่ต้องการบริจาคยังคงมีชีวิต
อยู่ชั่วขณะ ไม่ว่าจะเป็นการใช้เคร่ืองช่วยหายใจก็ดี หรือการใช้ยาเพื่อกระตุ้นการทํางานของหัวใจก็
ดี เพราะหากไม่ทําเช่นนั้นอวัยวะที่บริจาคก็จะไม่สามารถเป็นประโยชน์ต่อการเปลี่ยนถ่ายให้ กับ
ผู้อ่ืนได้ การนิยามความตายในทางการแพทย์ดังกล่าวแม้ว่าจะมีเจตนาเพื่อนําอวัยวะไปช่วยเหลือ
ผู้อ่ืนให้มีชีวิตรอด ทว่าในทางปฏิบัติกลับทําได้ไม่ง่ายนัก โดยเฉพาะการอธิบายให้ญาติของผู้ป่วย
เข้าใจและยอมรับ เพราะเกณฑ์ในการวินิจฉัยเร่ืองความตายในทางการแพทย์เป็นเร่ืองของร่างกาย
ทางชีวภาพ หรือเป็นเร่ืองของความตายทางร่างกายล้วนๆ๒๘ 
  ประเทศไทยยังไม่มีกฎหมายที่นิยามการตายที่ชัดเจน หน้าที่ที่จะวินิจฉัยว่าคนนั้นตาย 
ตั้งแต่เมื่อใดให้ถือหลักการวินิจฉัยของแพทย์๒๙แม้แพทย์เองก็มีความยุ่งยากในการให้คํานิยามเร่ือง

                                                        
 ๒๗จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, การตายกับความตายในมุมมองจากศาสนาและวิทยาศาสตร์ , รวม
บทความจากการประชุมวิชาการ, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๗), หน้า ๔. 
 ๒๘Margaret Lock, On dying teice: cultural technology and the determination of death. New 
medical technologies intersections of inquiry, (Margaret Lock, Alian Young and Alberto Cambrosio, editor, 
2000),pp. 223-242. 
 ๒๙มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, กฎหมายแพ่ง ๑ CIVIL LAW ๑ (ฉบับปรับปรุง) หน่วยที่ ๑-๘, 
พิมพ์ครั้งที่ ๙, (นนทบุรี : สํานักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๒๕), หน้า ๘๓.  



 
๒๕ 

ความตาย สาเหตุเนื่องมาจากความเจริญก้าวหน้าทางด้านการแพทย์นั่นเอง ซึ่งแต่เดิมนั้น การให้คํา
นิยามเพียงแค่ การหยุดทํางานอย่างถาวรของปอดหรือหัวใจเท่านั้น เมื่อทางการแพทย์ได้ผลิต
เคร่ืองมือที่ใช้ในการช่วยในการหายใจได้ และใช้ยาต่างๆ กระตุ้นให้หัวใจทํางานไปได้ ทําให้เกิด
ปัญหาว่า ผู้ป่วยได้ตายตั้งแต่เมื่อใด เนื่องจากผู้ป่วยสามารถอยู่ได้ก็แต่เพียงเคร่ืองช่วยหายใจและใช้
ยาต่างๆ กระตุ้นให้หัวใจทํางานไปได้เท่านั้น ไม่อาจเป็นผู้ได้ด้วยตนเองได้ มีสภาพไม่ต่างไปจากผัก 
ไม่สามารถหายใจเองได้ หัวใจเต้นเองไม่ได้ จึงได้เกิดการนิยามเร่ืองความตายขึ้นมาเพื่อให้
สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงคือ เร่ืองสมองตาย เมื่อแพทย์วินิจฉัยโดยปฏิบัติตามประกาศเร่ือง
เกณฑ์วินิจฉัยเร่ืองสมองตายแล้ว เมื่อผู้ป่วยนั้นเข้าหลักเร่ืองสมองตายก็สามารถประกาศได้ว่า ผู้ป่วย
นั้นตายแล้ว 
  สรุป ความหมายของความตายโดยทั่วๆไป ทางการแพทย์ ได้ว่า ความตายนั้น ไม่มี
ปฏิกิริยาสะท้อนกลับ สิ้นใจ สิ้นชีวิต ความไม่เป็นอยู่ต่อ ไม่เคลื่อนไหว หรือตอบสนองการกระทํา
ใดๆ การหยุดทําหน้าที่ของสมอง ระบบประสาทส่วนกลางหยุดหายใจ คลื่นไฟฟ้าสมองเป็น
เส้นตรง อาการเหล่านี้ คือ การสิ้นชีวิต การตายของชีวิตมนุษย์ 

  ๔. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับความตายด้านศาสนา 

  ความตาย เป็นคําที่มาศัพท์ภาษาบาลีหลายคําด้วยกัน แต่ที่เรามักได้ยินได้ฟังกันอยู่เป็น
ประจํา ก็คือ คําว่า มรณะ ซึ่งประกอบด้วย มรธาตุ แปลว่า ตาย ลงยุ ปัจจัย แปลงยุเป็นอณ สําเร็จรูป
เป็น มรณ แปลว่า ความตาย นอกจานี้ ยังมีคําที่บ่งถึงความตายอ่ืนอีก เช่น กาลกิริยา แปลว่า การทํา
กาละ๓๐ปลย แปลว่า ความตาย มจฺจุแปลว่าความตาย๓๑ อจุจย แปลว่า ความล่วงไป นิธน แปลว่า 
ความตาย๓๒ นาส แปลว่า ความพินาศ กาล แปลว่า ความตาย, ทําที่สุดแห่งอัตภาพ๓๓ อนฺต แปลว่า 
ความตายที่เป็นไป จวน แปลว่า การเคลื่อนไป 
  คําว่าความตาย มักจะถูกบัญญัติขึ้นมาเพื่อใช้เรียกสภาพหรืออาการที่แสดงถึงความ
สิ้นสุดหรือดับลงของสิ่งต่างๆ เมื่อกล่าวเฉพาะมนุษย์ คร้ังใดที่ชีวิตของบุคคลได้สิ้นสุด คนทั่วไปก็
เรียกว่า บุคคลนั้นถึงแก่ความตาย แต่ตามทัศนะของพระพุทธศาสนา นอกจากความตายจะหมายถึง 
การใช้ชีวิตของบุคคลสิ้นสุดลงโดยเรียกความตายในลักษณะนี้ว่า การขาดแห่งชีวิตินทิรย์ หรือความ
สิ้นชีวิตจากภาพชาติแล้ว ความตายยังหมายรวมไปถึงความดับลงของรูปนามหรือกายกับจิตใน

                                                        
 ๓๐วิ.ม (บาล)ี ๔/๑๖๔/๑๗๐. 
 ๓๑ขุ.ธ. (บาล)ี๒๕/๒๑/๑๙. 
 ๓๒ข.ุอป. (บาล)ี ๓๓/๑๕๙/๓๑๖ 
 ๓๓วิ.ภิกฺขุนี. (บาล)ี ๓/๗๙๓/๗๗-๗๘. 



 
๒๖ 

ขณะหนึ่งด้วย เพราะชีวิตมนุษย์ซึ่งประกอบด้วยขันธ์ ๕ หรือกายกับจิตนี้ แท้จริงไม่ได้สิ้นสุดหรือ
ดังลงเฉพาะเมื่อสิ้นสุดลมหายใจเท่านั้น หากแต่เกิดดับสืบต่อกันอยู่ทุกขณะ “การดับลงใน
ขณะหนึ่งๆของกายกับจิตนั้น พระพุทธศาสนาเรียกว่า ขณิกมรณะ”๓๔ ในแง่นี้ย่อมถือได้ว่า มนุษย์
เกิดและตายอยู่ตลอดเวลา 
  ในคัมภีร์ต่างๆได้ให้ความหมายของความตายไว้ดังนี้ 
  ในพระไตรปิฎกว่า “ความจุติ ความเคลื่อนไป ความทําลายไป ความหายไป กล่าวคือ 
มฤตยู การทํากาละ ความแตกแห่งขันธ์ ความทอดทิ้งร่างกาย ความขาดสูญแห่งชีวิตินทรีย์ ๓๕ในหมู่
สัตว์นั้นๆ ของเหล่าสัตว์นั้นๆนี้เรียกว่า มรณะ๓๖ เกณฑ์ตัดสินคือ “เมื่อธรรม ๓ ประการ คือ ๑) อายุ 
๒) ไออุ่นและ ๓) กายนี้จึงถูกทอดทิ้ง นอนนิ่งเหมือนท่อนไม้ที่ปราศจากเจตนา๓๗ สัตว์ผู้ตาย คือ ทํา
กาละไปแล้ว มีกายสังขาร วจีสังขาร และจิตสังขารดับระงับไป มีอายุหมดสิ้นไป มีไออุ่น มีอินทรีย์
แตกทําลาย๓๘ 
  ในคัมภีร์สังยุตตนิกาย นิทานวรรคและคัมภีร์วิภังค์ ได้ให้ความหมายของความตายไว้
ว่า “ความตาย หมายถึง ความจุติ ความเคลื่อนไป ความทําลายไป ความหายไป ความตายกล่าวคือ 
มฤตยู การทํากาละ ความแตกแห่งขันธ์ ความทอดทิ้งร่างกาย ความขาดแห่งชีวิตินทรีย์ของเหล่าสัตว์
นั้นๆ จากหมู่สัตว์นั้นๆ๓๙นอกจากนี้ในคัมภีร์อ่ืนๆ เช่น คัมภีร์ทีฆนิกาย มหานิทเทส ก็ได้ใ ห้
ความหมายของความตายไว้ในแนวเดียวกันนี้๔๐ 
  ในคัมภีร์วิสุทธิมรรคได้ให้ความหมายของความตายไว้ ๒ อย่าง คือ ๑) ความตาย
หมายถึงการขาดไปแห่งชีวิตที่นับเนื่องในภพหนึ่ง๔๑ ๒)ความตายหมายถึง ความแตกแห่งขันธ์
ทั้งหลายในภพทั้งปวง หรือความก้าวไป(เคลื่อนไป) สู่ร่างอื่นแห่งสัตว์๔๒ 

                                                        
 ๓๔มหามกุฏราชวิทยาลัย, วิสุทธิมรรคแปล, ภาค ๒ ตอน ๑ พิมพ์ครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร : มหาม
กุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๑. 
 ๓๕พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๕๘. 
 ๓๖ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๙๐/๓๒๕. 
 ๓๗สํ.ข. (ไทย) ๑๒/๔๕๖/๔๙๕, ที.ม. (บาล)ี ๑๒/๔๕๖/๔๐๕. 
 ๓๘สํ.ข. (ไทย)๑๒/๔๕๖/๔๙๕,ที.ม. (บาล)ี ๑๒/๔๕๖/๔๐๕. 
 ๓๙สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒/๔,๒๗/๕๓, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๙๓/๑๖๔. 
 ๔๐ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๙๐/๓๒๕, ม.มู. (ไทย)๑๒/๑๒๓/๑๑๙, ขุ.ม.(ไทย) ๒๙/๔๑/๑๕๐. 
 ๔๑วิสุทฺธิ (บาล)ี ๑/๑๖๗/๒๕๐. 
 ๔๒วิสุทฺธิ (บาล)ี ๒/๖๑๙/๑๙๗. 



 
๒๗ 

  ในคัมภีร์อรรถกถาต่างๆ เช่น อรรถกถาแห่งทีฆนิกาย มหาวรรค และอรรถกถาแห่ง         
ขุททกนิกาย มหานิเทส๔๓ ได้ให้ความหมายของคําที่บ่งถึงความตายจากความหมายของคําในข้อ ๑ 
อันเป็นการอธิบายเสริมเพื่อให้มีความชัดเจน ดังนี้ คือ ๑) ความจุติของเหล่าสัตว์นั้นๆจากหมู่สัตว์
นั้นๆ หมายถึงสภาพที่เป็นเอง ด้วยอํานาจการเคลื่อนจากภพเดิม ๒) ความเคลื่อนไปหมายถึงภาวะที่
เป็นอาการ เป็นคําแสดงลักษณะ การเคลื่อนจากภาวะหนึ่งไปสู่ภาวะอีกอย่างหนึ่งหรือการเคลื่อน
จากภพหน่งไปสู่อีกภพหนึ่ง ๓) ความทําลายไป หมายถึง ความหายไปความมอดม้วยของสัตว์ผู้ถึง
ความตาย เป็นคําแสดงภาวะของสิ่งที่วิโรธิปัจจัย๔๔กระทบความแตกไปของจุติขันธ์ที่แตกไปโดย
ปริยายอย่างใดอย่างหนึ่ง ๕) ความตายกล่าวคือ มฤตยู หมายถึงมัจจุมรณะมิใช่หมายถึงความตาย
ชั่วขณะ ทั้งมิใช่หมายถึง สมุจเฉทมรณะเป็นต้น ๖) ความทํา กาละ หมายถึง การทํากาละคือตาย การ
กระทําสภาวะที่สิ้นสุดแห่งขันธ์ ๗) ความแตกแห่งขันธ์ หมายถึง ความแตกแห่งขันทั้งหลายที่แยก
เป็นขันธ์หนึ่ง ขันธ์สี่ และขันธ์ห้า๔๕ ๘) ความขาดแห่งชีวิตินทรีย์ของเหล่าสัตว์นั้นๆ จากหมู่สัตว์
นั้นๆ หมายถึงขณะซึ่งมุ่งถึงสมมติมรณะ ดังที่ชาวโลกมักพูดกันว่า นายติสสะตาย นายผุสสะตาย 
  ในอรรถกถาแห่งคัมภีร์สังยุตตนิกาย นิทานวรรค ได้อธิบายความหมายของคําว่าความ
แตกแห่งขันธ์เป็นต้นไว้ดังนี้ “เมื่อกล่าวโดยปรมัตถ์ ขันธ์เท่านั้นย่อมแตก ไม่มีสัตว์ไรตาม แต่เมื่อ
ขันธ์ทั้งหลายแตก สัตว์ก็ย่อมตาย จึงมีโวหารว่า “เมื่อขันธ์ทั้งหลายแตกแล้ว สัตว์ก็ชื่อว่าตาย”๔๖ 
  พระเทพเวที๔๗ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) ได้ให้ความหมายของความตายไว้ว่า ความตาย
หมายถึงความสลายแห่งขันธ์ ความขาดชีวิตินทรีย์ หรือความเสื่อมกับความสลายแห่งธรรมต่างๆ 
  ราชบัณฑิตยสถาน๔๘ได้ให้ความหมายของความตายไว้ว่า “ความตาย หมายถึงการ
สิ้นใจ การสิ้นชีวิต การไม่เป็นอยู่ต่อไป การเคลื่อนไหวไม่ได้” 
  จากความหมายต่างๆ ของความตายที่กล่าวมานั้น จึงเป็นอันสรุปได้ว่า ความตายที่
ปรากฏในหลายคัมภีร์พร้อมกับอรรถกถาทั้งหมดล้วนแสดงถึงการทอดทิ้งร่างกายไว้ การขาด
สิ้นชีวิตในภพหนึ่ง และความตายในที่นี้มุ่งถึงความตายของคนเท่านั้น 

                                                        
 ๔๓ที.ม.อ. (บาล)ี ๒/๓๙๐/๔๑๓, ข.ุม.อ. ๑/๑๔๑/๒๔๙. 
 ๔๔สํ.ข. (บาล)ี ๑๗/๗๙/๗๑ 
 ๔๕อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๑๑๑/๖๒ 
 ๔๖สํ.นิ.อ. (บาล)ี ๒/๒/๑๔-๑๕. 
 ๔๗พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับเดิม แก้ไขปรับปรุง, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพ์รุ่งเรืองวัฒนา, ๒๕๓๑), หน้า ๕๕. 
 ๔๘ราชบัณฑิตยสถาน , พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หน้า ๓๔๗. 



 
๒๘ 

  ความตายทางกายภาพคือการสิ้นชีวิตของมนุษย์และสัตว์ทั่วไป ทําให้ร่างกายแตกสลาย
ไป ในพระไตรปิฎก ได้ให้ความหมายของคําว่า ตาย ในลักษณะนี้ไว้คือ “ความจุติ ความเคลื่อนไป 
ความทําลายไป ความหายไป ความตาย กล่าวคือ มฤตยู การทํากาละ ความแตกแห่งขันธ์ ความ
ทอดทิ้งร่างกาย ความขาดสูญแห่งชีวิตินทรย์ ๔๙ ในหมู่สัตว์นั้นๆ ของเหล่าสัตว์นั้นๆนี้เรียกว่า 
มรณะ”๕๐ เกณฑ์ตัดสินคือ “เมื่อธรรม๓ ประการ คือ ๑) อายุ ๒) ไออุ่น ๓)วิญญาณละกายนี้ไป กาย
นี้จึงถูกทอดทิ้ง นอนนิ่งเหมือนท่อนไม้ที่ปราศจากเจตนา”๕๑ สัตว์ผู้ตาย คือ กาละไปแล้ว มีกาย
สังขาร วจีสังขาร และจิตสังขาร ดับระงับไป มีอายุหมดสิ้นไป ไม่มีไออุ่น มีอินทรีย์แตกทําลาย ๕๒

ความตายหมายถึง “ความขาดแห่งชีวิตินทรีย์ ที่เนื่องอยู่กับภพอันหนึ่ง๕๓ ได้แก่ การสิ้นชีวิตของ
สัตว์โลกในภพหนึ่งๆ โดยปกติหมายถึงการสิ้นชีวิต ซึ่งกําหนดเอาชาติหนึ่งที่สมมติกันว่าเป็นคน 
เป็นสัตว ์
  พระพุทธเจ้าตรัสว่า โลกก็ดี เหตุให้เกิดโลกก็ดี ความดับสนิทแห่งโลกก็ดี ทางให้ถึง
ความดับสนิทแห่งโลกก็ดี ตถาคตได้บัญญัติไว้ในร่างกายที่ยาวประมาณวาหนึ่ง ที่ยังเป็นๆที่มี
สัญญาและใจ และตรัสว่า แม้ความเกิดก็เป็นทุกข์ แม้ความแก่ก็เป็นทุกข์ แม้ความเจ็บก็เป็นทุกข์ แม้
ความตายก็เป็นทุกข์ ความประสบกับสิ่งอันไม่เป็นที่รักก็เป็นทุกข์ ความพลัดพรากจากสิ่งอันเป็นที่
รักก็เป็นทุกข์ ความไม่ได้สิ่งที่ปรารถนาก็เป็นทุกข์โดยย่นย่ออุปาทานขันธ์ ๕๔ ก็ เป็นทุกข์๕๕          
พระพุทธพจน์นี้ยืนยันถึงเร่ืองความเกิด ความแก่ ความเจ็บ ความตาย ความพลัดพรากจากของรัก 
การประสบกับสิ่งที่ไม่ปรารถนา ว่าเป็นความทุกข์ของมนุษย์ โดยสรุปขันธ์ ๕เป็นทุกข์ในพุทธ
ปรัชญาเถรวาทที่มีท่าทีต่อความตายโดยมองความตายในฐานะเป็นสิ่งที่มีอยู่จริง ทําให้เห็นคุณค่า
ของความตาย ท่าทีต่อความตาย เมื่อความตายยังไม่มาถึงทําให้เกิดการเรียนรู้ชีวิตและเป็นเหตุให้
มองเห็นคุณค่าของชีวิต ส่งผลต่อการกระทําต่อตนเองและเพื่อนมนุษย์ ท่าทีต่อความตายเมื่อวาระ

                                                        
 ๔๙พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์,(กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๕๘. 
 ๕๐ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๙๐/๓๒๕, ที.ม. (บาล)ี ๑๐/๓๙๐/๒๖๐. 
 ๕๑สํ.ข. (ไทย) ๑๒/๔๕๖/๔๙๕, สํ.ข. (บาล)ี ๑๒/๔๕๖/๔๐๕. 
 ๕๒สํ.ข. (ไทย) ๑๒/๔๕๖/๔๙๕, สํ.ข. (บาล)ี ๑๒/๔๕๖/๔๐๕. 
 ๕๓คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฏราชวิทยาลัย, วิสุทธิมรรคแปล ภาค ๒ ตอน ๑ , พิมพ์ครั้งที่ 
๑๐, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๑. 
 ๕๔พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๔๓๓. 
 ๕๕วิ.มหา.(ไทย) ๔/๑๔/๒๑, วิ.มหา. (บาล)ี ๔/๒๔/๒๑. 



 
๒๙ 

สุดท้ายของชีวิต คือ ความตายจริงมาถึงก็จะสามารถเผชิญด้วยความมีสติและปัญญา ปราศจากความ
กลัวและเป็นเคร่ืองชี้วัดจุดต่อที่ปลายทางของชีวิตว่าจะดําเนินไปในทิศทางใดในสังสารวัฏ 
  ความตายมักจะถูกบัญญัติขึ้นมาเพื่อใช้เรียกสภาพหรืออาการที่แสดงถึงความสิ้นสุด
หรือดับลงของสิ่งต่างๆ เมื่อกล่าวเฉพาะมนุษย์ คร้ังใดที่ชีวิตของบุคคลได้สิ้นสุดลง คนทั่วไป
เรียกว่า บุคคลนั้นถึงแก่ความตาย แต่ตามทัศนะของพระพุทธศาสนา นอกจากความตายจะหมายถึง 
การที่ชีวิตของบุคคลสิ้นสุดลง โดยเรียกความตายในลักษณะนี้ว่า การขาดแห่งชีวิตินทรีย์ ๕๖ มนุษย์
เกิดและตายอยู่ตลอดเวลาขณิกมรณะและความขาดแห่งชีวิตินทรีย์ แม้จะถือว่าเป็นความตาย
เหมือนกัน เนื่องจากมีสภาพที่แสดงถงความดับลงเหมือนกัน แต่ความขาดแห่งชีวิตินทรีย์จะเกิดขึ้น
ก็ต่อเมื่อมนุษย์สิ้นสุดไปจากภพชาติเท่านั้น “สําหรับคนทั่วไปที่ยังไม่สามารถพัฒนาศักยภาพให้สูง
เพียงพอที่จะประจักษ์ชัดในขณิกมรณะได้ แต่ย่อมเข้าใจในความตายแบบความขาดแห่งชีวิตินทรีย์
ได้เป็นอย่างด”ี๕๗หรือความสิ้นชีวิตจากภพชาติแล้ว ความตายยังหมายรวมไปถึงความดับลงของรูป
นาม หรือกายกับจิตในขณะหนึ่งด้วย เพราะชีวิตมนุษย์ซึ่งประกอบด้วยขันธ์ ๕ หรือกายกับจิตนี้มิได้
สิ้นสุดหรือดับลงเฉพาะเมื่อสิ้นสุดลมหายใจเท่านั้น หากแต่เกิดดับสืบต่อกันอยู่ทุกขณะ “การดับลง
ในขณะหนึ่งๆ ของกายกับจิตนั้น พระพุทธศาสนาเรียกว่า ขณิกมรณะ”๕๘ 
  พระพุทธศาสนาได้อธิบายสาเหตุของความตายไว้ว่า คนที่ตายนั้นต่างกัน ในพระ
อภิธรรมมัตถวิภาวินีฎีกาได้จําแนกสาเหตุของความตาย ๔ ประการ๕๙ คือ 
    ๑) เพราะสิ้นอายุขัย 
    ๒) เพราะสิ้นสุดแห่งกรรม 
    ๓) เพราะสิ้นทั้ง ๒ อย่าง คือสิ้นสุดอายุและกรรม 
    ๔) เพราะกรรมนั้นเข้าไปตัดรอน คือ ตายเพราะเหตุไม่ปกติคือ ถูกฆ่าตายบ้าง ฆ่า
ตัวตายบ้าง ความตายของวัยหนุ่มเกิดจากอุบัติเหตุ เป็นต้น 
 

                                                        
 ๕๖มหามกุฏราชวิทยาลัย, วิสุทธิมรรคแปลภาค ๒ตอน ๑, พิมพ์ครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร : มหาม
กุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๑. 
 ๕๗ณัฐยา วาสิงหน, “ความหมายของความตาย: การตีความพุทธปรัชญา” วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรม
หาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๑), หน้า ๑๗. 
 ๕๘อ้างแล้วเรื่องเดียวกัน, หน้า ๑. 
 ๕๙อภิธรรมมัตถสังคหบาลีและอภิธรรมัตถวิภาวินีฎีกาฉบับแปลเป็นภาษาไทย , พิมพ์ครั้งที่ ๗, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๑๙๗. 



 
๓๐ 

  คัมภีร์วิสุทธิมรรค๖๐ ความหมายของความตาย พระพุทธโฆษาจารย์ได้จําแนกความ
ตายไว้ ๔ อย่าง ดังนี้ 
   ๑) ความขาดแห่งชีวิตินทรีย์ ที่เนื่องอยู่กับอีกภพหนึ่ง ชื่อว่า มรณะ 
   ๒) ความขาดแห่งวัฎฎะทุกข์ของพระอรหันต์ ชื่อว่า สมุจเฉทมรณะ 
   ๓) ความดับในขณะๆแห่งสังขารทั้งหลายชื่อว่า ขณิกมรณะ 
   ๔) ความตายโดยสมมติของชาวโลก เช่นต้นไม้ตาย โลหะตาย ชื่อว่า สมมติมรณะ 
แม้ความตายจะเกิดขึ้นกับมนุษย์ และสิ่งมีชีวิตทุกชนิดโดยไม่ยกเว้น แต่กระนั้น โดยข้อเท็จจริง  
ปราฏกว่า ระยะเวลาและลักษณะความตายของมนุษย์ก็แตกต่างกันพระพุทธศาสนาจําแนกความตาย
ออกเป็น ๒ ประการ คือ 
    (๑) กาลมรณะ คือ การตายตามกาล 
    (๒) อกาลมรณะ คือ การตายเมื่อยังไม่ถึงเวลาที่จะต้องตาย๖๑ แสดงให้เห็นว่า 
ความตายนั้นเมื่อถึงเวลาหรือถึงที่แล้ว จึงตายก็มี และเมื่อยังไม่ถึงเวลาหรือถึงที่ มาตายลงก็มี 
  สรุปความตายทางด้านศาสนาของคนจะมีอาการที่สังเกตได้ เช่น ตาทั้งสองจะมืดมัว
มองอะไรไม่เห็น หูก็ไม่ได้ยินเสียง จมูกก็ไม่รู้กลิ่น ลิ้นก็ไม่รู้รส กายไม่รู้สึก การสัมผัสหมด
ความรู้สึกทั้งอารมณ์และความนึกคิดต่างๆมีลักษณะเหมือนกับคนหลับ แต่หัวใจหยุดเต้นไม่หายใจ 
ความรู้สึกต่างๆทางกายจะดับก่อน คงเหลือแต่จิตทํางานอยู่เพียงอย่างเดียวเท่านั้น ต่อมาประสาท 
และสมองค่อยๆหมดความรู้สึกเป็นอันดับสุดท้าย 

  ๔. แนวคิดทฤษฎีความตายในไตรลักษณ์ 

    ๑) ความตายในอนิจจัง 
    อนิจจัง คือ “เชื่อว่าเป็นอนิจจัง เป็นของสิ้นไป (ขยฏเฐน)๖๒ หมายความว่า เกิดขึ้น
ที่ไหนเมื่อใด ก็ดับไปที่นั่นไปที่นี่ เช่นรูปธรรมในอดีต ก็ดับไปในอดีต ไม่มาถึงขณะนี้ รูปในขณะนี้
ก็ดับไปที่นี่ ไม่ไปถึงข้างหน้ารูปอนาคตจะเกิดถัดต่อไป ก็จะดับ ณ ที่นี้เองไม่ยืนอยู่ถึงเวลาต่อไปอีก 
ดังนี้ เป็นต้น ต่อมาในคัมภีร์ชั้นอรรถกถาทท่ านต้องการให้ผู้ศึกษาเข้าใจง่ายขึ้น จึงได้ขยาย
ความหมายออกไปโดยนัยต่างๆ ยักย้ายคําอธิบายออกไปให้เห็นความหมายในหลายๆแง่ และ

                                                        
 ๖๐วิสุทธิมรรค,  แปล ภาค ๒ ตอน ๑ , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), 
หน้า ๑. 
 ๖๑พระธรรมธีรราชมหามุนี, อุดมวิชา, พิมพ์ครั้งที่ ๔ , (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๓๙),      
หน้า ๑๔๒. 
 ๖๒ข.ุปฏ.ิ (ไทย) ๓๑/๗๙/๕๓. 



 
๓๑ 

หลายๆระดับ ตั้งแต่คร่าวๆหยาบๆลงมาจนถึงความเป็นไปในแต่ละขณะ ๆ เช่น เมื่อมองชีวิตของคน 
เบื้องต้นก็มองอย่างง่ายๆ ดูช่วงชีวิตทั้งหมด ก็จะเห็นว่าชีวิตมีการเกิดและการแตกดับ เร่ิมต้นด้วย
การเกิดและสิ้นสุดลงด้วยความตาย เมื่อซอยลงมาอีก ก็ยิ่งเห็นความเกิดและความดับ หรือการ
เร่ิมต้นและการแตกสลายกระชั้นถี่เข้ามาเป็นช่วงวัยหนึ่งๆช่วงระยะสิบปีหนึ่งๆช่วยปีหนึ่งๆ ช่วง
เดือนหนึ่งๆ เป็นต้น ช่วงยามหนึ่งๆตลอดถึงชั่ วเวลาขยับเขยื้อนเคลื่อนไหวแต่ละคร้ังแต่ละหน 
จนกระทั่งมองเห็นความเกิดดับที่เป็นไปในทุกๆขณะ ซึ่งเป็นของมองเห็นได้ยากสําหรับคนทั่วไป
อย่างไรก็ตามในสมัยปัจจุบันนี้ ที่วิทยาศาสตร์เจริญก้าวหน้ามากแล้ว อนิจจตาหรือความไม่เที่ยง 
โดยเฉพาะในด้านรูปธรรม เป็นสิ่งที่เข้าใจได้ง่ายขึ้นมาก จนเกือบจะหลายเป็นของสามัญไปแล้ว 
ทฤษฎีต่างๆตั้งแต่ทฤษฎีว่าด้วยการเกิดดับของดาว ลงมาจนถึงทฤษฎีว่าด้วยการสลายตัวของ
ปรมาณู ล้วนใช้ช่วยอธิบายหลักอนิจจตาได้ทั้งสิ้น   อนิจจัง โดยความหมายว่าเป็นสิ่งที่มีแล้วก็ไม่มี 
(คือ มีหรือปรากฏขึ้นแล้ว ก็หมดหรือหายไป, หุตวา,อภาวฏฺ เฐน)๖๓บางแห่งก็นําข้อความอ่ืนมา
อธิบายเสริมเข้ากับข้อความนี้อีกเช่นว่า “ชื่อว่าเป็นอนิจจจัง เพราะเกิดขึ้น เสื่อมสลายและกลายเป็น
อย่างอ่ืน หรือเพราะมีมาแล้วก็ไม่มี (อุปฺปาทวยญฺญถตฺตภา วา หุตวา อภาวโต วา)๖๔แต่ที่ถือว่าท่าน
ประมวลความหมายต่างๆ มาแสดงไว้โดยครบถ้วน ก็คือ การแสดงอรรถแห่งอนิจจตา เป็น ๔ นัย 
หมายความว่าเป็นอนิจจังด้วยเหตุผล ๔ อย่าง คือ 
    (๑) อุปฺปาทวยปฺปวตฺติโต เพราะเป็นไปโดยการเกิดและการสลาย คือ เกิด
ดับๆ มีแล้วก็ไม่มี 
    (๒) วิปริณามโต เพราะเป็นของชั่วคราว อยู่ได้ชั่วขณะๆ 
    (๓) ตาวกาลิกโต เพราะเป็นของชั่วคราว อยู่ได้ชั่วขณะๆ 
    (๔) นิจฺจปฏเขปโต เพราะแย้งต่อความเที่ยง คือ สภาวะของมันที่เป็นสิ่งไม่
เที่ยงนั้นขัดกันอยู่เองในตัวกับความไม่เที่ยง๖๕หรือโดยสภาวะของมันเองก็ปฏิเสธความเที่ยวอยู่ใน
ตัวเมื่อมองดูรู้เห็นตรงตามสภาวะของมันแล้ว ก็จะหาไม่พบความเที่ยงเลย ถึงคนจะพยายามมองให้
เห็นเป็นเที่ยงมันก็ไม่ยอมเที่ยงตามที่คนอยาก จึงเรียกว่า มันปฏิเสธความเที่ยง 
   ๒) ความตายในทุกขตา 
   ในคัมภีร์สัมภิทามรรคที่อ้างถึงข้างต้นว่า ท่านแสดงอรรถคือ ความตายของ “ทุกข์” 
ซึ่งเป็นข้อที่ ๒ ในไตรลักษณ์ไว้อย่างเดียวว่า เป็นสิ่งมีภัย (ภยฏฺเฐน) นั้น เมื่อถึงตอนที่อธิบายเร่ือง

                                                        
 ๖๓วิสุทธิ. ๓/๒๖๐. 
 ๖๔วิสุทธิ. ๓/๒๗๕. 
 ๖๕วิสุทธิ. ๓/๒๕๖. 



 
๓๒ 

อริยสัจท่านได้แสดงอรรถของทุกข์ซึ่งเป็นข้อที่ ๑ ในอริยสัจว่า มี ๔ อย่าง มีความหมายว่าบีบคั้น 
(ปีฬนฏฺฐ)มีความหมายว่า เป็นสังขตะ (สงฺขตฏฺฐ) มีความหมายว่า แผดเผา(สนฺตาปฏฺฐฆ) และมี
ความหมายว่า ผันแปร (วิปริณมฏฺฐ)๖๖เห็นว่าความหมาย ๔ นัยนี้กับทุกข์ในไตรลักษณ์ได้ด้วย จึงขอ
นํามาเพิ่มไว้ ณที่นี้ โดยตัดข้อซ้ํา คือ ข้อที่ ๑ และข้อที่ ๔ (ปีฬนฏฺฐและ วิปริณมฏฺฐ)ออกไป คงได้
เพิ่มอกี ๒ ข้อ คือ 
    (๑) สงฺขตฏฺฐ โดยความหมายว่าเป็นของปรุงแต่ง คือ ถูกปัจจัยต่างๆรุมกัน
หรือมาชุมนุมมันปรุงแต่งเอา มีสภาพที่ขึ้นต่อปัจจัย ไม่เป็นของคงตัว 
    (๒) สนฺตาปฏฺฐ โดยความหมายว่าแผดเผา คือในตัวของมันเองก็มีสภาพที่แผด
เผาให้กร่อนโทรมย่อยยับสลายไป และทั้งแผดเผาผู้มีกิเลสที่เข้าไปยึดมั่นถือมั่นมันให้เร่าร้อน
กระวนกระวายไปด้วย๖๗ 
  สรุปได้ว่า จะเป็นสุขหรือรู้สึกทุกข์ (สุขเวทนา) นั้น ตามที่แท้จริงแล้วก็ไม่ใช่ปลอดพ้น
หรือหายทุกข์แต่อย่างใด แต่เป็นเพียงระดับหนึ่งหรือพ้นขีดหนึ่งของทุกข์เท่านั้น กล่าวคือ ความบีบ
คั้นกดดันขัดแย้งที่ผ่อนหรือเพิ่มถึงระดับหนึ่งหรือในอัตราหนึ่งเราเรียกว่า เป็นสุข เพราะทําให้ เกิด
ความรู้สึกสุข แต่ถ้าเกินกว่านั้นไป ก็กลายเป็นต้องทนหรือเหลือทน เราเรียกว่า เป็นทุกข์ คือ รู้สึก
ทุกข์ (ทุกขเวทนา) 
   ๓) ความตายในอนัตตา 
    ตายในอนัตตา คือสิ่งทั้งหลายทั้งปวงที่ปรากฏเป็นต่างๆนั้น เมื่อวิเคราะห์ตาม
สภาวะที่ถึงที่สุดแล้วหาใช่มีตัวแม้ตัวจริงที่คงที่คงตัวยั่งยืนอยู่ยงดังที่เรียกกันว่า ชื่อกันว่าอย่างนั้น
อย่างนี้ไม่ แต่เป็นเพียงกระบวนธรรม (ธรรมปวัตติ) คือ กระบวนการแห่งสังขารธรนรมทั้งหลาย 
หรือกระบวนแห่งรูปธรรมและนามธรรม (ขันธปวัตติ) ที่เกิดจากองค์ประกอบต่างๆมาประชุมหรือ
ประมวลกันเข้าและองค์ประกอบเหล่านั้นแต่ละอย่างๆล้วนมีการเกิดขึ้น และความเสื่อมสลาย
เป็นไปโดยอาการที่สัมพันธ์สืบเนื่องส่งทอดเป็นปัจจัยแก่กัน ทั้งภายในกระบวนธรรมที่กําหนดแยก
ว่าเป็นกระบวนหนึ่งๆและระหว่างกระบวนธรรมต่างกระบวนทั้งหลาย ในสภาวะเช่นนี้มีสิ่งที่ควร
กําหนด เป็นข้อเด่นอยู่ ๔ ประการคือ 
    (๑) ไม่มีตัวตนที่แท้จริงของสิ่งนั้น ยืนตัวเป็นแก่นเป็นแกนอยู่ 
    (๒) สภาพที่ปรากฏนั้นเกิดจากองค์ประกอบต่างๆมาประชุมกันปรุงแต่งขึ้น 

                                                        
 ๖๖ข.ุปฏ.ิ(ไทย)  ๓๑/๔๕/๒๘. 
 ๖๗วิสุทธิ. ๓/๑๗๑. 



 
๓๓ 

    (๓) องค์ประกอบเหล่านั้นเกิดขึ้นแล้วเสื่อมสลายอยู่ตลอดเวลาและสัมพันธ์
เป็นปัจจัยแก่กันประมวลกันขึ้นเป็นกระบวนธรรม 
    (๔) ถ้ากําหนดแยกออกเป็นกระบวนธรรมย่อยๆ มากหลายก็มีความสัมพันธ์
เป็นปัจจัยต่อกันระหว่างกระบวนธรรมด้วย 
  ความตายในอนัตตา ทัศนะในพุทธศาสนาถือว่า ทุกสิ่งตกอยู่ภายใต้กฏของไตรลักษณ์ 
คือ มีลักษณะเป็นอนิจจคจัง คือ ไม่เที่ยง จึงเป็นทุกข์ มีการเปลี่ยนแปลงอยู่เป็นนิจ สิ่งใดที่มีการ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาโดยไม่มีใครไปบังคับได้ จึงมีลักษณะเป็นอนัตตาคือ ไม่มีตัวตน โดยกฎ
ของปฏิจจสมุปบาท พระพุทธเจ้าทรงปฏิ เสธอนัตตา ซึ่งคนเข้าใจว่าสิ่งอยู่ในร่างกายมนุษย์ แต่
พระองค์มิได้ทรงปฏิเสธการสืบต่อกระแสธารของสภาวะต่างๆ ที่เกิดติดต่อกัน และประกอบกันขึ้น
เป็นชีวิตไม่ ชีวิตคือ กระแสธารของสภาวะที่เกิดดับต่อต่อกันมิได้ขาดระยะสภาวะแต่ละอันย่อม
อาศัยปัจจัยที่เกิดขึ้นก่อนในขณะนั้นเป็นเหตุ สร้างสภาวะที่จะเกิดขึ้นในเวลาต่อมา ฉะนั้น การสืบ
ของกระแสธารชีวิต จึงตั้งอยู่บนปัจจัยที่ติดต่อสืบเนื่องกันเป็นสายโซ่ ๖๘พระพุทธเจ้าทรงตรัสว่า 
“ดูกรภิกษุทั้งหลาย รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ไม่ใช่ตน ถ้าเป็นตนก็ไม่พึงเป็นไปเพื่อ
อาพาธ และจะพึงได้ในสิ่งเหล่านี้ว่าจงเป็นอย่างนี้เถิดอย่าเป็นอย่างนั้นเลย สิ่งใดไม่เที่ ยงเป็นทุกข์ 
ควรหรือที่จะตามเห็นสิ่งนั้นว่า นั่นของเรานั่นเป็นเรา นั่นเป็นตัวตนของเรา ดูกรภิกษุทั้งหลาย 
เพราะเหตุนั้นแล รูปเวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณทั้งอดีตปัจจุบัน อนาคต ภายในหรือภายนอก
หยาบหรือละเอียด เลวหรือดี ใกล้หรือไกล ทั้งหมดนั้นไม่ใช่ของเรา นั่นไม่ใช่ตัวตนของเรา๖๙ ท่าน
พุทธทาสภิกขุให้ความเห็นเร่ืองอนัตตาไว้ว่า ความจริงตัวเราไม่มี ที่มีก็คือเบญจขันธ์ หรือเรียกอีก
อย่างหนึ่งว่า “กาย” กับ “จิต” เบญจขันธ์คือ กายกับจิต กลุ่มใดยังมีอวิชชาอยู่ภายใน เบญจขันธ์กลุ่ม
นั้นก็มีอุปาทาน อันเป็นเหตุให้ยึดถือเองว่า เรา เราเป็นเรา ฉันเป็นฉัน เป็นต้น “เรา หรือตัวตนจึง
อาศัยมีอยู่ได้แต่เพียงในเบญจขันธ์ที่มีอุปาทานอยู่ภายในเท่านั้น๗๐ อันที่จริงแล้วสังขารทั้งหลายคือ 
นามรูปเป็นของใหม่ล้วน เปรียบเสมือนกระแสน้ําที่ไหลสม่ําเสมอ เป็นสีเดียวกันตลอด ซึ่งมองดูจะ
เห็นเป็นอันเดียวกัน แต่ที่แท้กระแสน้ําตรงที่เราจับตาอยู่นั้น เปลี่ยนใหม่ไปเร่ือยๆ สังขารทั้งหลาย
บังเกิดขึ้นเดี๋ยวเดียวแล้วก็ดับไป เหมือนฟ้าแลบในอากาศ เกิดขึ้นแวบเดียวแล้วหายไป 
 

                                                        
 ๖๘สนั่น ไชยานุกูล, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๑๙),          
หน้า ๒๔๙. 
 ๖๙สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๒/๒๔. 
 ๗๐พุทธทาสภิกขุ, นิพพาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์ธรรมบูชา, ๒๕๑๔), หน้า ๓๖. 
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  เมื่อส่วนประกอบทั้งหลายรวมกันเข้า ปรากฏรูปเป็นอย่างใดอย่างหนึ่ง ก็มีการบัญญัติ
เรียกชื่อเป็นอย่างนั้น อย่างนี้ อันยอมรับกันโดยสมมติ เมื่อองค์ประกอบทั้งหลายพร้อมอยู่ปัจจัย
ต่างๆค้ําจุนหล่อเลี้ยงอํานวย ก็คงรูปร่างหรือคงสภาพอยู่ตามที่สมมติเป็นตัวตนอย่างนั้น แต่เมื่อใด
องค์ประกอบทั้งหลายแยกพรากจากันหรือปัจจัยแวดล้อมไม่เกื้อกูล สภาพตัวตนนั้นก็หายไป 
เหมือนดังเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นถึงระดับหนึ่งนํ้าแข็งก็ละลาย ตัวตนที่ชื่อว่า น้ําแข็งหายไปเหลือยู่แต่น้ํา
เหลว เมื่อความร้อนเพิ่มขึ้น ถึงระดับหนึ่งโดยสัมพันธ์กับความกดอากาศน้ําเหลวก็ระเหยกลายเป็น
ไอน้ํา สภาพตัวตนของนํ้าเหลวก็สิ้นไป หรือเมื่อกระดาษถูกเผาไหม้ หมดแล้ว เหลือแต่ฝุ่นเถ้าไฟ ก็
หาตัวตนที่จะเรียกว่ากระดาษไม่ได้อีกต่อไป 
  “สิ่งทั้งหลายทั้งปวง ประกอบอยู่ด้วยลักษณะอันเรียกว่า ไตรลักษณ์ หรือลักษณะ ๓
ประการ กล่าวคือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 
  อนิจจัง แปลว่า ไม่เที่ยง หมายความว่า สิ่งทั้งหลายมีลักษณะเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอไป 
ไม่มีความคงที่ตายตัว 
  ทุกขัง แปลว่า เป็นทุกข์ มีความหมายว่า สิ่งทั้งหลายทั้งปวงมีลักษณะที่เป็นทุกข์มองดู
แล้วน่าสังเวชใจ นําให้เกิดความทุกข์ใจแก่ผู้มีความเห็นอย่างแจ่มแจ้งในสิ่งนั้นๆ 
  อนัตตา แปลว่า ไม่ใช่ตัวตน หมายความว่า ทุกสิ่งทุกอย่างไม่มีความหมายแห่งความ
เป็นตัวเป็นตน ไม่มีลักษณะอันใด ที่จะทําให้ถือได้ว่ามันเป็นของเรา ถ้าเราเห็นอย่างแจ่มแจ้งชัดเจน
ถูกต้องแล้ว ความรู้สึกที่ว่าไม่มีตัวไม่มีตนจะเกิดขึ้นมาเองในสิ่งทั้งปวง แต่ที่เราไปหลงเห็นว่าเป็น
ตัวเป็นตนนั้น เพราะความไม่รู้อย่างถูกต้องนั่นเอง๗๑ 

  ๕. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับความตายด้านสังคมศาสตร์ 

  การตายด้านสังคม คือ การเตรียมตัวตายด้านสังคม ซึ่งมีวิธีการเตรียมตัวกล่าว          
โดยสรุป คือ 
   ๑) สร้างคุณประโยชน์ให้แก่สังคมให้ถึงพร้อม 
   ๒) ช่วยเหลือสังคมด้วยปัจจัย ๔ เท่าที่จะช่วยได้ 
   ๓) ทําตัวเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่สังคม 
   ๔) ไม่สร้างความเดือดร้อนให้แก่สังคม 
   ๕) มอบหน้าที่การงานให้คนอ่ืนรับผิดชอบแทน 
   ๖) ถ้ามีหนี้สินยังไม่ได้ใช้ก็รีบใช้ให้หมด 
   ๗). ทําพินัยกรรมไว้ในการจัดงานศพ 

                                                        
 ๗๑พุทธทาส อินฺทปญฺโญ , คู่มือมนุษย์, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา,๒๕๐๑), หน้า ๓๑. 
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   ๘) แบ่งมรดกให้แก่ลูกหรือญาติด้วยความยุติธรรม 
   ๙) เลือกสถานที่เผาศพ๗๒ 
  พระธรรมเทศนาของสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺฒโน) ๗๓

กล่าวว่า ผู้ต้องการมีปัญญาจึงควรปฏิบัติตามคําแนะนําของปราชญ์ทางพระพุทธศาสนา คือ หัดตาย
ก่อนตายจริง หัดปล่อยใจจากกิเลสเคร่ืองเศร้มหมองใจ พร้อมกับการหัดตาย ก่อนที่จะถูกความตาย
มาบังคับให้เป็นไป โดยเร่ิมจากการหัดอบรมความคิดสมมติว่า ตนเองในขณะนั้นตายแล้ว 
เช่นเดียวกับผู้ที่ตายแล้วจริงๆทั้งหลาย คิดให้เห็นชัดในขณะนั้นว่า เมื่อตายแล้ว ตนจะมีสภาพ
อย่างไร ร่างที่เคยเคลื่อนไหวได้ก็จะหยุดนิ่ง อย่าว่าแต่จะลุกขึ้นไปเก็บรวบรวมทรัพย์สินเงินทองที่
อุตส่าห์สะสมไว้เพื่อนําไปด้วยเลย จะเขยิบให้พ้นแดดพ้นมดสักนิ้วเดียวก็ทําไม่ได้  
  เมื่อพิจารณาตามความเป็นจริงเช่นนี้แล้ว พึงมีปัญญาขยายความนี้ให้ดี เพื่อให้เกิด
ประโยชน์แก่ตนเองมากที่สุดเท่าที่จะมากได้ หาความสมบูรณ์พูนสุขให้ชีวิตนี้ในขอบเขตถูกทํานอง
คลองธรรม ผลแห่งกรรมทั้งในชาตินี้และชาติต่อๆไป ที่จะต้องเสวยจะได้ไม่เป็นผลร้ายไม่เป็นผล
ของบาปกรรม และทรงแนะนําในส่วนสุดท้ายว่า การดับทุกข์ที่แท้นั้น จะเกิดได้ด้วยการทํากิเลสให้
หมดจดเพียงอย่างเดียว 
  สรุปได้ว่า การเตรียมตัวตายด้านสังคม ซึ่งยังมีชีวิตเกี่ยวข้องอาศัยวัตถุและมี
ความสัมพันธ์กับผู้อ่ืน ควรยึดถือเป็นข้อปฏิบัติมี ๓ ประการ ที่เรียกว่า บุญกิริยาวัตถุ ๓ ซึ่งได้แก่ 
ทาน คือ การให้ การเผื่อแผ่แบ่งปัน ศีล คือ การประพฤติดีงาม ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน และภาวนา คือ 
การพัฒนาจิตใจและปัญญาควรมีความเชื่อทางพระพุทธศาสนา คือ เชื่อในความมีอยู่จริงขอ ง
พระพุทธเจ้า พระธรรม และพระสงฆ์ 
 
 
 
 
 

                                                        
 ๗๒พระณัฐกิตติ อนารโท, (ผุยเหง้า), “ศึกษาหลักมรณสติในพระไตรปิฎก” , ปริญญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), 
หน้า ๘๑. 
 ๗๓สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺฒโน), ความตาย ในความตายที่ท่านยังไม่
รู้จัก, รวบรวมโดยธรรมสภา, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หน้า ๑-๑๕. 



 
๓๖ 

๒.๓ ทัศนคติต่อความตาย 

  พระสารีบุตร๗๔ได้ยกเอาความเข้าใจในความตายมากล่าวไว้ด้วย ท่านกล่าวไว้สรุปได้
ว่า ท่านไม่ยินดีต่อความตายและชีวิต ท่านมีสติสัมปชัญญะจักละร่างกายนี้ไป รอคอยเวลาตาย 
เหมือนลูกจ้างรอให้หมดเวลาทํางาน ท่านกล่าวว่า ความตายนี้มีแน่นอนในสองคราว คือ ในเวลาแก่ 
และในเวลาหนุ่ม ผู้ที่จะไม่ตายเลยนั้นไม่มี บุคคลทั้งหลายไม่ควรปล่อยเวลาให้ผ่านไปโดยเปล่า
ประโยชน ์
  พระรัฐปาลเถระ๗๕ ได้กล่าวแสดงถึงชีวิตและความตายไว้น่าสนใจ สรุปได้ว่า ร่างกาย
นี้มีความวิจิตรพิสดาร มีกระดูก ๓๐๐ ท่อน กระสับกระส่าย ไม่มีความยั่งยืน ประดับประดาด้วยแก้ว
มณีและกุณฑล หุ้มด้วยหนังมีร่างกระดูกอยู่ภายใน งามพร้อมไปด้วยผ้า ต่างๆ มีเท้าทั้งสองอันฉาบ
ด้วยคร่ังสด มีหน้าอันไล้ทาด้วยฝุ่น มีกายอันเปื่อยเน่าที่ตกแต่งแล้ว เหมือนกล่องยาตาใหม่ๆ วิจิตร
ด้วยลวดลายตา่งๆ ท่านพบเห็นบุคคลที่มีทรัพย์ แล้วไม่ให้ทานเพราะความลุ่มหลง ได้ทรัพย์นั้นแล้ว
ทําการสั่งสมไว้ และปรารถนาอยากได้ยิ่งขึ้นไป พระราชาอยากได้แผ่นดินที่มีสาครเป็นที่สุด ตลอด
ฝั่งนี้แล้วก็ยังไม่รู้จักอ่ิม ยังปรารถนาจะครอบครองฝั่งมหาสมุทรข้างโน้นอีกต่อไป พระราชาก็ดี  
มนุษย์ก็ดี ยังไม่สมปรารถนา ก็ถึงแก่ความตายไปเสียก่อน ความอ่ิมด้วยกามทั้งหลายไม่มี หมู่ญาติก็
พากันร้องให้ถึงผู้นั้น และรําพันว่าทําอย่างไรหนอ พวกญาติของเราจะไม่ตาย คร้ันพวกญาติตายแล้ว
ก็เอาผ้าห่อนําไปเผาเสียที่เชิงตะกอน ผู้ที่ตายนั้นถูกเขาแทงด้วยหลาวเผาด้วยไฟ เมื่อบุคคลจะตาย
ญาติก็ช่วยไม่ได้ มรดกก็เอาไปด้วยไม่ได้ สัตว์ที่ตายก็ต้องไปตามยถากรรม ทรัพย์สมบัติอะไรๆคือ 
พวกบุตร ภริยา ทรัพย์แว่นแคว้นสิ่งใดๆจะติดตามไปไม่ได้เลย บุคคลจะมีอายุยืนก็หาไม่จะละความ
แก่ไปเพราะทรัพย์ก็หาได้ไม่ นักปราชญ์ทั้งหลายกล่าวชีวิตนั้นว่าน้อย ไม่ยั่งยืน มีความแปรปรวน
ไปเป็นธรรมดา 
  สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก๗๖ทรงแสดงพระ
ธรรมเทศนาเกี่ยวกับความตาย ที่เราทุกคนควรนํามาขบคิดและยึดเป็นหลักปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
โดยท่านได้ทรงอธิบายไว้ว่า  เราแทบทุกคนได้รับรู้อยู่แก่ใจว่า ทุกคนเกิดมาแล้วต้องตาย ไม่มีสัก
คนเดียวที่จะหนีความตายพ้น แต่เรามักจะไม่เห็นค่าไม่เห็นประโยชน์ของความรู้นี้ จึงมิได้ใส่ใจ

                                                        
 ๗๔ข.ุเถร. (ไทย)๒๘/๑๐๐๑/๕๐๔, ขุ.เถร. (บาล)ี๒๘/๑๐๐๑-๑๐๐๓/๒๓๑. 
 ๗๕ข.ุเถร. (ไทย) ๒๖/๗๙๓/๔๖๘-๔๗๑, ข.ุเถร (บาล)ี ๒๖-๗๖๙-๗๙๓/๓๗๔-๒๗๗. 
 ๗๖สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺฒโน),  ความตาย ในความตายที่ท่านยังไม่
รู้จัก, หน้า ๑-๑๕. 



 
๓๗ 

เท่าที่ควรปล่อยปละละเลย รู้จึงเหมือนไม่รู้ สิ่งที่เป็นคุณประโยชน์จึงเหมือนเป็นสิ่งไม่มีค่า แต่ถ้าเรา
ใส่ใจในความรู้นี้อย่างที่ควร ก็จะสามารถนําให้เกิดคุณเกิดประโยชน์แก่ตนเองได้อย่างมหาศาล 
  การมีปัญญาจึงควรปฏิบัติตามคําแนะนําของปราชญ์ทางพระพุทธศาสนา คือ หัดตาย
ก่อนที่จะตายจริง หัดปล่อยใจจากกิ เลสเคร่ืองเศร้างหมองใจ พร้อมกับการหัดตาย ก่อนที่จะถูก
ความตายมาบังคับให้เป็นไป โดยเร่ิมจากการหัดอบรมความคิดสมมติว่า ตนเองในขณะนั้นตายแล้ว 
เช่นเดียวกับผู้ตายแล้วจริงๆ ทั้งหลาย คิดให้เห็นชัดในขณะนั้นว่า เมื่อตายแล้วตนจะมีสภาพอย่างไร 
ร่างที่เคยเคลื่อนไหวได้ก็จะหยุดนิ่ง อย่าว่าแต่จะลุกขึ้นลุกขึ้นไปเก็บรวบรวมทรัพย์สินเงินทองที่
อุตส่าห์สะสมไว้เพื่อนําไปด้วยเลย จะเขยิบให้พ้นแดดพ้นมดสักนิ้วเดียวก็ทําไม่ได้ เมื่อผู้มีมายกไป
นําไปยังที่ซึ่งเขากําหนดว่าเหมาะว่าควร ไม่อาจขัดขืนโต้แย้งได้ แม้บ้านอันเป็นที่รักที่หวงแหนเขาก็
จะไม่ให้อยู่จะยกไปวัด เคยนอนฟูกบนเตียงในห้องกว้าง ประตูหน้าต่างเปิดโปร่ง เขาก็จับลงไปใน
โลงศพที่แคบอับทึก ไม่มีประตูไม่มีหน้าต่าง จะร้องก็ไม่ดัง จะประท้วงหรือ้อนวอนก็ไม่สําเร็จ ไม่มี
ใครสนใจ สามีภริยา มารดาบิดา บุตรธิดา ญาติสนิทมิตทั้งหลายที่เคยรักห่วงใยกันนักหนา ก็ไม่มี
ใครมาอยู่ด้วยสักคน ทิ้งเราไว้แต่ลําพัง ในวัดที่อ้างว้าง ที่ศาลาตั้งศพ มีเมรุเผาศพ มีเชิงตะกอน มีศพ
ที่เผาเป็นเถ้าถ่านแล้วบ้าง ยังไม่ได้เผาบ้างที่นี้ เมื่อยังไม่ตาย เราเคยกลัว เคยรังเกียจ แต่เมื่อเราตาย
แล้ว เราก็หนีไม่พ้น 
  พระธรรมเทศนาของพระธรรมโกศาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ)๗๗กล่าวถึงเร่ืองมรณสติ
ไว้ว่า ตามความเป็นจริงแล้ว การตายเป็นสิ่งที่เนื่องมาจากการเกิด ถ้าไม่มีการเกิดก็ไม่มีการตาย 
ขอให้เราทั้งหลายเข้าใจว่า  “ตาย”กับ “เกิด” เป็นของคู่กันความเศร้าโศกหรือความทุกข์ที่เกิดขึ้นใน
ใจนั้นเกิดความยึดถือว่า สิ่งนั้นเป็นของเราเมื่อความยึดในเร่ืองใดเกิดขึ้น ย่อมเป็นทุกข์ในเร่ืองนั้ น 
โดยเฉพาะความทุกข์เมื่อต้องจากกันด้วยเร่ืองเกี่ยวกับความตายนั้น นับว่า เป็นความทุกข์ขนาดหนัก 
เพราะว่าเมื่อตายแล้วก็จะไม่ได้เห็นหน้ากันอีกความยึดถือนี้ เกิดมาแล้ว เราไม่ชัดตามความเป็นจริง 
ในเร่ืองซึ่งต้องควรจะรู้ควรจะเข้าใจ คือ ไม่รู้ว่าคนเราเกิดมาแล้ว จะต้องมีการพลัดพรากจากของรัก
ของชอบใจเป็นธรรมดา พระพุทธศาสนาสอนให้เราพิจารณาว่า เรามีความตายเป็นธรรมดา ไม่ล่วง
พ้นความตายไปได้ อันเป็นบทสําหรับพิจารณาเพื่อให้เกิดความรู้แจ้งชัดตามความเป็นจริง เพื่อจะ
ไม่ให้เศร้าโศกอาลัยอาวรณ์มากนัก การเตือนตนเองเช่นนี้ จะช่วยให้ เราเปลี่ยนชีวิตจิตใจเป็นคนที่
ไม่หลงใหล มัวเมา เป็นผู้ไม่ประมาท ได้ปัญญาสํานึกตัว ได้รู้จักตัวของเราเมื่อเราไปร่วมงานศพ ถ้า
ไปเฉยๆก็ไม่ได้อะไรกลับไป เราจึงควรมาคิดนึก นั่งเงียบๆแล้วก็ดูศพ เอาศพมาเป็นเคร่ืองเตือน

                                                        
 ๗๗ปัญญานันทภิกขุ, ท่านได้อะไร เมื่อไปงานศพ, พิมพ์ครั้งที่ ๑๒ , (กรุงเทพมหานคร : เอส.
อาร์.พริ้นติ้ง, ๒๕๓๘), หน้า ๗-๑๙. 



 
๓๘ 

ตัวเอง แล้วถามตัวเองว่า เวลานี้เราอายุเท่าไร มีโรคภัยประจําตัวบ้างไหม เรามีชีวิตอยู่นี้เพื่ออะไร 
และควรจะตอบตัวเองให้ได้ว่าอยู่ เพื่อสร้างความดีต่อไป ไม่ใช่อยู่ เพื่อกินเพื่อเล่น เพื่อความ
สนุกสนาน เพราะการอยู่เพื่อสนุกสนานนั้น ไม่ต้องเป็นมนุษย์ก็ทําได้ ดังนั้น เราเป็นมนุษย์จึงต้อง
วิเศษกว่าสัตว์เดรัจฉาน 
  พระธรรมเทศนาของพระธรรมปิฎก๗๘ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) กล่าวถึงเร่ืองมรณสติไว้ว่า 
ในทางพระศาสนานั้น ท่านสอนให้ระลึกถึงความตายเพื่อเป็นเคร่ืองกระตุ้นเตือนใจตนเอง ว่า ความ
ตายนั้นเป็นเร่ืองธรรมดาของชีวิต มันจะต้องเกิดมีขึ้นเป็นเร่ืองสืบต่อไปจากการเกิด ในเมื่อมันเป็น
เร่ืองธรรมดาก็ไม่ต้องไปกลัว แต่มีข้อน่าพิจารณาว่าความตายเป็นของแน่นอน แต่จะมาถึงเมื่อไรนั้น
ไม่แน่  ชีวิตของคนเราอาจจะสั้นหรืออาจจะยาวไม่มี เค ร่ืองกําหนดให้มองเห็นได้ชัดเจน 
เพราะฉะนั้น จึงควรใช้เป็นเคร่ืองเร่งเร้าตนเองให้มีความไม่ประมาท คือ ชีวิตนี้มีกิจมีหน้าที่อะไร ก็
ควรเร่งรัดจัดทํา ชีวิตของตนจะมีค่าและความดีงามอย่างไร ก็ควรเร่งขวนขวายประกอบกรรมที่จะ
ให้เป็นอย่างนั้น ให้ชีวิตของตนมีคุณค่า ให้อยู่อย่างมีประโยชน์และตายไปก็มีคุณค่าเหลือทิ้งไว้ เป็น
ประโยชน์แก่คนอ่ืนภายหลังด้วย จิตใจสบายดํารงอยู่ในปกติได้เสมอรําลึกถึงความตายด้วยความไม่
หวาดหวั่นและเป็นอยู่ด้วยปัญญา คือกระทําสิ่งต่างๆ ด้วยความรู้และความเข้าใจธรรมดานั้น 
หมายความว่า อยู่ด้วยความรู้เหตุผล อะไรเป็นควรทําก็กระทําไป อะไรเป็นสิ่งที่เป็นปัญญา ควรรีบ
แก้ไข ก็ให้กระทําไปตามเหตุปัจจัย อันนี้เป็นคําสอนสูงขึ้นไปในทางพระพุทธศ าสนา ท่าที่การ
ปฏิบัติของมนุษย์ต่อเร่ืองความตายนี้ แสดงถึงความเจริญงอกงามแห่งจิตใจมนุษย์ เป็น ๓ ขั้นตอน
คือ 
   ๑) ขั้นตอนมนุษย์ปุถุชนทั่วไป ท่านว่าเป็นปุถุชนที่ยังมิได้สดับ คือยังไม่มี
การศึกษาก็จะระลึกนึกถึงความตายด้วยความหวาดหวั่น กลัว เศร้า หดหู่ท้อแท้ เป็นต้น 
   ๒) ขึ้นสูงขึ้นไป เป็นอริยสาวก ผู้มีการศึกษาได้สดับแล้ว ก็ระลึกนึกถึงความตาย
โดยเป็นอนุสสติ สําหรับเตือนใจไม่ให้ประมาท เร่งขวนขวายปฏิบัติ ประกอบหน้าที่ สร้างคุณความ
ดีให้ชีวิตน้ีมีประโยชน์มีคุณค่า 
   ๓) ขั้นรู้เท่าทันความตาย ซึ่งมีคติเน่ืองอยู่ในธรรมดา จะได้มีชีวิตที่ปราศจากความ
ทุกข์ ไม่ถูกบีบคั้นด้วยความรู้สึกหวาดหวั่นกลัวต่อความพลัดพราก เป็นต้น มีใจปลอดโปร่งโล่ง
สบาย และเป็นอยู่ด้วยปัญญาที่จะกระทําการไปตามเหตุผล ด้วยความรู้เท่าทันเหตุปัจจัย 

                                                        
 ๗๘พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ระลึกถึงความตายและวิธีปฏิบัติให้ถูกต้องต่อความตาย , 
(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๙), หน้า ๖-๑๙. 



 
๓๙ 

  พัชรีดา ไชยลังกา๗๙ กล่าวว่า ความตายคือการสิ้นสุดของชีวิต สําหรับทางการแพทย์ให้
ความหมายว่า คือ การสิ้นสุดอย่างถาวรของการทํางานของสมองทั้งหมดระบบหายใจ และระบบ
ไหลเวียนทํางานเองไม่ได้ แต่ในปัจจุบนการนําเอาเทคโนโลยีใหม่ มาใช้ในการช่วยชีวิตยืนยาวไป
อีกช่วงหนึ่งเวลาหนึ่ง  เช่น การใช้เคร่ืองช่วยหายใจ ดังนั้น การวินิจฉัย จึงใช้คําว่ า การตายของ
สมอง (Brain death) ซึ่งการตายของสมอง จะมีอาการแสดง๔ ประการ คือ 
   ๑)ไม่สามารถรับรู้หรือตอบสนองต่อการกระตุ้นใดๆ (Unreceptively and 
uresponsitivity) 
   ๒) ไม่มีการเคลื่อนไหวหรือหายใจ (No movement or breathing) 
   ๓) ไม่มีปฏิกิริยาสะท้อนกลับ (No reflexes) หมดสติอย่างถาวร 
   ๔) คลื่นไฟฟ้าสองเป็นเส้นตรง (Flat electroencephalogram)  
  บุญมี แท่นแก้ว๘๐ได้กล่าวถึง ความทุกข์ไว้ในหนังสือจริยศาสตร์ว่า “จริยธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ที่ควรประพฤติคือ จะต้องหลีกเว้นจากความทุกข์ ความเศร้าโศก ความเจ็บปวด
ความป่วยไข้ ความพลัดพรากจากสิ่งที่ตนรัก ความแก่และความตาย ซึ่งพระพุทธองค์ตรัสไว้ คือ 
อริยสัจ ๔ ที่พระพุทธเจ้าทรงค้นพบโดยการตรัสรู้ด้วยพระองค์เอง ภายใต้ร่มมหาโพธิ์ ณ พุทธคยา” 
  ศาสตราจารย์ นายแพทย์กัมมันต์ พันธุมจินดา๘๑ ได้แสดงทัศนะ เร่ืองความตายไว้ว่า 
ในอดีตการตาย หมายถึง การสิ้นสุดของการทํางานของร่างกาย ซึ่งในทางปฏิบัติได้แก่ การที่คน
หยุดหายใจและหัวใจหยุดเต้น แต่ในปัจจุบันวิทยาศาสตร์การแพทย์เจริญก้าวหน้าไปมาก ทําให้
สามารถใช้เคร่ืองช่วยหายใจและใช้ยาต่างๆ กระตุ้นให้หัวใจทํางานไปได้ระยะหนึ่งโดยที่สมองซึ่ง
เป็นส่วนสําคัญของการควบคุมสติสัมปชัญญะ ความรู้สึกนึกคิดต่างๆได้หยุดการทํางานไปแล้ว และ
ไม่สามารถทําให้ฟื้นคืนดีได้ ดังนั้นจึงได้มีแนวคิดในการพิจารณาการตายโดยอาศัยการหยุดการ
ทํางานโดยสิ้นเชิง หรือการตายของสมอง เป็นอีกแนวทางหนึ่งในการตัดสินการตาย 
  กฎแห่งความสัมพันธ์แบบอิงอาศัยกันของกระบวนการชีวิตนี้ มีคุณสมบัติที่อาจถือว่า
เป็นสัจธรรมอยู่ ๓ ประการ เรียกว่า ไตรลักษณ์ หรือสามัญลักษณะ คือ ในเมื่อการมีชีวิตอาศัย
เหตุปัจจับหลายอย่างซึ่งแต่ละอย่างก็มีเหตุปัจจับมาจากสิ่งอ่ืนอีกทีหนึ่ง ชีวิตจึงมีธรรมชาติไม่เที่ยง
แท้ (อนิจจัง) คําว่า “ไม่เที่ยง” ในความหมายของพุทธศาสนา นอกจากจะบ่งนัยว่ามีการเปลี่ยนแปลง

                                                        
 ๗๙พัชรีดา ไชยลังกา, ทิพมาส ชิณวงศ์และนวดจันทร์ รมณารักษื(บรรณาธิการ), ต าราการพยาบาล
ผู้ป่วยผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ เล่ม ๑, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (สงขลา : เอส.ซี.วี. บิสสิเนสส์, ๒๕๓๔), หน้า ๖๔. 
 ๘๐บุญมี แท่นแก้ว, จริยศาสตร,์ (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๙), หน้า ๒๖. 
 ๘๑กัมมันต์ พันธุมจินดา, “สมองและความตาย”, ในมุมมองเรื่องความตายและภาวะใกล้ตาย , โดย
ประสานต่างใจ และธนพรรณ สินธิสมุทร, (กรุงเทพมหานคร : คบไฟ, ๒๕๓๙), หน้า ๒๒-๒๓. 



 
๔๐ 

อยู่ตลอดเวลาแล้ว ยังหมายถึงการไม่สามารถกําหนดหรือบังคับให้เป็นไปตามอํานาจของผู้เป็น
เจ้าของชีวิตนั้นด้วย (อนัตตา) และความเปลี่ยนแปลงก็ดี การไม่สามารถบังคับหรือควบคุมให้
เป็นไปได้ตามใจของผู้เป็นเจ้าของก็ดี (เช่น ไม่อยากให้แก่ มันก็แก่, ไม่อยากสูญเสีย มันก็สูญเสีย , 
ไม่อยากตาย มันก็ตาย เป็นต้น) แม้จะเป็นกฎธรรมชาติแต่ก็เป็นสิ่งที่รับได้ยาก ทนได้ยาก บับคั้น 
เป็นต้น นั่นคือเป็นทุกข์ (ทุกขัง) กฎสากลอันนี้พระพุทธเจ้าทรงค้นพบและเปิดเผยแก่ชาวโลก 
  สิวลี ศิริไล๘๒ ได้กล่าวถึงความรู้ทางศาสนาเร่ืองชีวิตและความตายพร้อมนําคําสอนที่
เกี่ยวกับความเตรียมพร้อมที่จะเผชิญกับความตายดังนี้ 
   ๑) ความตายในศาสนาพุทธ เชื่อว่า ชีวิตประกอบด้วยกายจิตและมีวิญญาณเป็น
ส่วนสําคัญในลักษณะเป็นประธาน เมื่อวิญญาณดับรูปก็ดับ ดังนั้นชีวิตจริงๆจึงไม่มี อะไร การ
สิ้นสุดของชีวิต เป็นผลให้การทําหน้าที่ต่างๆ สิ้นสุดลง พระพุทธศาสนามองว่าชีวิตและความตาย
เป็นของคู่กัน และยิ่งกว่านั้น ยังเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน เราไม่อาจเลือกมีสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยปราศจาก
อีกสิ่งหนึ่งได้ ดังพุทธพจน์บทหนึ่งความว่า ทั้งเด็ก ทั้งผู้ใหญ่ทั้ งคนพาล ทั้งคนมีทั้งคนจน ล้วน
เดินหน้าไปสู่ความตายทั้งหมด ด้วยเหตุนี้ในทางศาสนาท่านสอนให้เจริญมรณสติเพื่อต้อนรับความ
ตาย ทําชีวิตที่มีอยู่ให้มีความหมายและฝึกจิตใจให้เกิดสติปัญญา เข้าถึงอมตธรรมอันเป็นบรมสุข
เสียก่อนสังขารร่างกายนี้จะดับไป เป็นการเตือนใจไม่ให้ประมาท และไม่ให้กลัวตายจนเกินเหตุ 
ประเด็นสํ าคัญที่ เกี่ ยวกับความตายในพุทธศาสนาอยู่ตรงที่  ขณะที่ความตายบัง เกิดขึ้น
พระพุทธศาสนามีทรรศนะว่า จิตที่สงบบริสุทธิ์ผ่องใสย่อมไปสู่ที่ดี ดังนั้นการเตรียมจิตให้
ปราศจากกิเลส อันเป็นเคร่ืองเศร้าหมองให้อยู่ในสภาวะที่สงบ ย่อมเป็นการจากไปที่ดีดังข้อความที่
พระพุทธองค์ทรงกล่าวว่า “ผู้ละโลกนี้ไปในขณะที่จิตเศร้าหมอง ทุคติเป็นอันหวังได้” คําว่า จิตเศร้า
หมอง หมายถึง จิตที่ไม่บริสุทธิ์ผ่องแผ้วเศร้าหมองด้วยกิเลส จิตมีกิเลสมากก็เศร้าหมองมาก จิตมี
กิเลสน้อยก็เศร้าหมองน้อยการเข้าใจความหมายของความตาย จะทําให้มนุษย์เราไม่หวาดหวั่น
ปฏิเสธหรือเรียกหาความตาย ควรพิจารณาว่า เป็นเร่ืองธรรมดาของชีวิต เป็นสิ่งที่ไม่อาจหลีกพ้น
และเป็นสิ่งที่เราควรเตรียมจิตให้มีความสงบเพื่อการจากไปที่ดีเมื่อมีความตายมาถึง 
   ๒) ความตายในศาสนาคริสต์ ได้มองมนุษย์เป็นสัตว์โลกชนิดหนึ่ง ที่พระเจ้าทรง
สร้างขึ้นโดยอาศัยอํานาจเหนือมนุษย์ ในรูปการบันดาลชีวิต ในโลกนี้และชีวิตหลังความตายดําเนิน
ไปในรูปการที่เกี่ยวข้องกับความรอด ซึ่งเป็นจุดหมายสูงสุดของชีวิต ที่มองว่าชีวิตไม่เที่ยงมีความ
ตายเพียงคร้ังเดียว หลังความตายจะไม่มีการเกิดใหม่ แต่ทุกชีวิตจะต้องมีการฟื้นคืนชีพในวัน

                                                        
 ๘๒สิวลี ศิริไล, จริยธรรมในการดูแลผู้ป่วยวาระสุดท้ายใกล้ตาย, สารสภาการพยาบาล ๑, ๒๕๓๔, 
หน้า ๓๔-๓๗. 



 
๔๑ 

พิพากษา ซึ่งจะได้รับการพิพากษาตามผลการกระทําของแต่ละคน ขณะที่มีชีวิตอยู่ในโลกถ้าทําดีจะ
ได้รับทางรอด คือ การมีชีวิตนิรันดรในสวรรค์ ดังนั้นทุกคนจึงเตรียมตนเองพร้อมจะตาย 
  โดยการประพฤติตามคําสอนของพระเจ้า โดยการสวดมนต์และดําเนินชีวิตตาม
กําหนดของพระเจ้าและเชื่อว่าความตายไม่ใช่เร่ืองน่ากลัว เพราะความตายเป็นทางให้มนุษย์กลับ
ไปสู่การมีชีวิตแบบพระเจ้าในอาณาจักรของพระเจ้าตลอดไป หลักจริยศาสตร์ที่สําคัญเกี่ยวกับาชีวิต
ตามทรรศนะของชาวคริสเตียนก็คือ การเคารพต่อคุณค่าของชีวิตมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นชีวิตทารกใน
ครรภ์ ชีวิตเด็กที่พิการ ชีวิตของผู้สูงอายุ ผู้พิการผู้ป่วยวาระสุดท้ายที่ใกล้ตาย รวมตลอดถึงชีวิตคน
ปกติทั่วไปในสังคม คือ จริยธรรมที่มนุษย์พึงปฏิบัติต่อกัน การกระทําใดๆที่ละเมิด หรือกระทบต่อ
การเคารพศักดิ์ศรีของมนุษย์ ถือว่าเป็นหน้าที่ของชาวคริสเตียน ที่พึงช่วยกันปกป้องและดํารงรักษา
ไว้อย่างไรก็ดี สิ่งที่สําคัญที่สุดที่พึงระลึกถึงก็คือ ชีวิตเป็นสิ่งที่พระเจ้าประทานมา การจงใจยุติชีวิต
เพื่อหลีกเลี่ยงความทุกข์ หรือการยุติปัญหาใดๆก็ตาม ไม่ใช่วิธีการที่ถูกต้องความสําคัญจึงอยู่ที่ว่า
การตัดสินใจยุติการรักษาพยาบาล การปล่อยให้ผู้ป่วยจากไปอย่างสงบเพื่ออะไร สิ่งที่สําคัญที่จะลืม
มิได้คือ การเคารพต่อชีวิตมนุษย์และเกียรติภูมิของความเป็นมนุษย์ 
   ๓) ความตายในศาสนาอิสลาม ความตายถือจุดหมายปลายทางของการเดินทาง
จากชีวิตนี้ไปสู่ชีวิตใหม่ ความตายเปรียบเสมือนประตูที่ก้าวผ่านจากชีวิตหนึ่งไปสู่อีกชีวิตหนึ่ง ซึ่ง
เป็นนิรันดร ความตายเป็นสิ่งที่ทําให้ชีวิตมนุษย์มีความสมบูรณ์ ด้วยเหตุนี้ เมื่อวาระของความตาย
มาถึงอย่างแน่ชัด การพยายามเหน่ียวรั้ง หรือปฏิเสธความตาย เป็นสิ่งที่ไม่ควรทํา เพราะนอกจากจะ
ไม่เกิดประโยชน์ อะไรแล้วยังเป็นการเสียเวลาไร้เหตุผลและยังเป็นการยืดเวลาของความทุกข์
ทรมานต่อไป สิ่งสําคัญประการหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับความตาย ได้แก่ การเข้าใจองค์ประกอบของ
มนุษย์ได้แก่ กายและวิญญาณ เมื่อความตายเกิดขึ้นกลับคืนไปสู่โลกของวิญญาณ คือ อาณาจักรของ
พระเจ้าร่างกายย่อมคืนกลับไปสู่ดิน การนําร่างกายของผู้เสียชีวิตไปประกอบพิธีตามประเพณีของ
ศาสนาตามเวลาที่ศาสนกําหนด ถือเป็นเร่ืองสําคัญที่ต้องทําตามข้อกําหนด 
  เพราะฉะนั้น จากทัศนะเร่ืองความตายต่างๆ ที่กล่าวมานั้น จึงเป็นอันสรุปได้ว่า ความ
ตายที่ปรากฏในหลายคัมภีร์พร้อมกับอรรถกถาและทัศนะของนักปราชญ์ทั้งหมดล้วนแสดงถึงการ
ทอดทิ้งร่างกายไว้ การขาดสิ้นชีวิตในภพหนึ่ง และความตายในที่นี้มุ่งถึงความตายของคนเท่านั้น 
 
 
 
 
 



 
๔๒ 

๒.๔ ประวัติห้องเรียนวัดไชยชุมพล ชนะสงครา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย 

  วัดไชยชุมพลชนะสงคราม (วัดใต้) ตําบาลบ้านใต้ อําเภอเมืองกาญจนบุรี ตั้งอยู่บนฝั่ง
แม่น้ําแม่กลองด้านทิศตะวันออก อยู่ด้านทิศตะวันออก  อยู่ห่างทางใต้จากจุดแม่น้ําแคว ๒ แควไหล
มาบรรจบกันประมาณ  ๑๐  เส้น  ตําบลที่ตั้งวัดอยู่เดิมเรียกว่า “ตําบลปากแพรก”   ที่
เรียก  ดังกล่าว  เนื่องจากแพรกแห่งลําน้ําทั้งสองคือ  แควไทรโยค (แควน้อย)  กับแควศรีสวัสดิ์ 
(แควใหญ)่ ไหลมาบรรจบรวมเป็นสายเดียวกัน  เป็นต้นกําเนิดของแม่น้ําแม่กลอง   จึงเรียกตําบลนี้
ว่า  “ตําบลปากแพรก”  มาแต่โบราณ  
     วัดไชยชุมพลชนะสงคราม (วัดใต้)  เป็นวัดสําคัญทางประวัติศาสตร์ระหว่างสงคราม
ไทยรบกับพม่ามาแต่โบราณ  ส่วนมากทัพพม่าจะต้องยกทัพมาทางด่านพระเจดีย์  ๓  องค์  ผ่านตรง
เข้าจังหวัดกาญจนบุรีแทบทุกคร้ัง   และกองทัพไทยที่ยกออกไปต่อต้านทัพพม่าก็จะต้องมาพักแรม
ประชุมพลที่ตําบลปากแพรก  หรือบริเวณอาณาเขตวัดไชยชุมชนะสงคราม   แทบทุกคร้ังไป  ในรัช
สมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก  รัชกาลที่  ๑   แห่งราชวงศ์จักรี  ไทยได้ทําสงคราม
กับพม่าและมีการสู้รบกันที่จังหวัดกาญจนบุรี   ๒   คร้ัง  ดังนี ้  
   ๑) ไทยรบชนะพม่าที่ทุ่งลาดหญ้า (กาญจนบุรีเดิม)  ช่วงสงคราม  ๙  ทัพ  ใน
ปี  พ.ศ.  ๒๓๒๘ก่อนออกศึกสงครามที่แล้วจะต้องได้รับชัยชนะทุกคร้ังไป  
   ๒) ไทยรบชนะพม่าที่บ้านท่าดินแดง (ตําบลปรังเผล  อําเภอสังขละบุรี  ใน
ปัจจุบัน)  พ.ศ. ๒๓๒ในการรบกับพม่าทั้งสองคร้ังนี้  ตามตํานานประวัติศาสตร์  ได้บันทึกไว้ว่า
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก (รัชกาลที่ ๑)  พร้อมด้วยพระอนุชาธิราช  กรมพระราชวัง
บวรสถานมงคล ได้ทรงประชุมพลเหล่าทหารกล้า  ณ  ตําบลปากแพรก (บริเวณวัดไชยชุมพลชนะ
สงคราม)  ก่อนออกศึกสงครามทุกคร้ัง  แล้วจึงยกกองทัพออกสู่สมรภูมิรบ  ได้รับชัยชนะ
ทั้ง  ๒  คร้ัง  เมื่อมีการประชุมพลที่นี่แล้วออกศึกสงครามได้รับชัยชนะกลับมาทุกคร้ัง  จึงเป็นที่มา
แห่งนามวัดว่า  “วัดไชยชุมพลชนะสงคราม”   อันหมายถึงเมื่อมีการประชุมพลก่อนออกศึกสงคราม
ที่แล้วจะต้องได้รับชัยชนะทุกคร้ังไป ปัจจุบัน วัดไชยชุมพลชนะสงคราม ได้รับพระราชทานฐานะ
เป็นพระอารามหลวงชั้นตรี ชนิดสามัญ๘๓ 
  วัดไชยชุมพลชนะสงคราม  มีพระเจดีย์เก่าแก่องหนึ่งอยู่ใกล้พระอุโบสถหลังเก่า  ตั้งอยู่
ริมตลิ่งพระเจดีย์องค์นี้มีชื่อทางโบราณคดี  กรมศิลปากรได้จัดขึ้นทะเบียนเป็นโบราณสถานไว้ 

                                                        
 ๘๓วิชาการ, กรม กระทรวงศึกษาธิการ, คู่มือการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ,์ ๒๕๔๓), หน้า ๑๕๙-๑๖๐. 



 
๔๓ 

(ตามประกาศคร้ังที่ ๑ ในราชกิจจานุเบกษา เล่ม ๕๒ ลงวันที่ ๒๕ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๔๗๘) ว่ามี
ความสําคัญทางประวัติศาสตร์และโบราณคดี เรียกว่า  “เจดีย์โบราณวัดไชยชุมพลชนะสงคราม”  
ในสมัยโบราณกองทัพไทยได้เคยชุมพลเหล่าทหารที่ทะแกล้วร่วมพิธีตั้งศาลเพียงตาบวงสรวง
เทพารักษ์ทางไสยศาสตร์   ก่อนที่จะออกไปรบประจันกับเหล่าศัตรู  โดยชุมชุมร่วมพิธีกัน  ณ  ตรง
ที่ตั้งพระเจดีย์องค์นี ้ แล้วยกออกไปรบกับพม่าข้าศึกได้ชัยชนะมาทุกๆคร้ัง   จึงได้สร้างพระเจดีย์ขึ้น
ไว้เพื่อเป็นนิมิตฉลองชัย  คําว่า  “ไชยชุมพล”   แสดงว่าพระเจดีย์นี้สร้างขึ้นในที่ชุมพล  มิใช่สร้าง
ขึ้นที่รบชนะเหมือนพระเจดีย์ยุทธหัตถี  แต่เมื่อชุมพลในที่นี้แล้วยกทัพไปก็มีชัยกลับมา  แต่เดิมวัด
ไชยชุมพลชนะสงครามบรรดาแม่ทัพนายกองของกองทัพไทยในสมัยที่ทําการรบข้าศึกได้ชัยชนะ
ในคร้ังนั้นคงเห็นว่าควรย้ายเลื่อนวัดขึ้นมาอยู่ในบริเวณเดียวกันกับเจดีย์   จึงได้เคลื่อนย้ายกัน
ขึ้นมา  และได้ขนานนามวัดให้เหมาะสมตามชัยนิมิตน้ันว่า  “วัดไชยชุมพลชนะสงคราม” 
  จังหวัดกาญจนบุรี และจังหวัดใกล้เคียงมีโรงเรียนพระปริยัติธรรม-แผนกบาลี และ
แผนกสามัญอยู่หลายแห่ง แต่ละปีการศึกษามีพระสังฆาธิการ ครูสอนพระปริยัติธรรม และ
พระภิกษุสามเณรในเขตอําเภอต่างๆของจังหวัดกาญจนบุรี และจังหวัดใกล้เคียงสําเร็จการศึกษา
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่าจากสถาบันดังกล่าว และจากการศึกษานอกโรงเรียนเป็น
จํานวนมาก พระภิกษุสามเณรผู้สําเร็จการศึกษาแล้ว ต้องการจะศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาแต่มี
ภาระทางพระศาสนาที่จะต้องปฏิบัติต่อเนื่องไม่สามารถไปศึกษานอกพื้นที่ดังนั้นปี พ .ศ. ๒๕๔๕ 
พระเดชพระคุณพระธรรมคุณาภรณ์ (ไพบูลย์ กตปุญฺโญ ป.ธ. ๘) เจ้าคณะจังหวัดกาญจนบุรี และเจ้า
อาวาสวัดไชยชุมพลชนะสงคราม ในสมัยนั้นได้มีความดําริที่จะจัดตั้งสถานศึกษาระดับอุดมศึกษา
เพื่อให้พระสังฆาธิการในเขตปกครองคณะจังหวัดกาญจนบุรี และจังหวัดใกล้เคียงได้มีโอกาสทาง
การศึกษาในระดับอุดมศึกษามากขึ้น จึงได้นําเร่ืองดังกล่าวเสนอที่ประชุมระดับเจ้าคณะอําเภอ รอง
อําเภอ เจ้าคณะตําบล รองเจ้าคณะตําบล เจ้าอาวาส คร้ังที่ ๑/ ๒๕๔๕ ได้รับการสนับสนุนจากเจ้า
คณะพระสังฆาธิการทุกรูป จึงได้เร่ิมประสานงานกับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เปิด
ห้องเรียนคณะพุทธศาสตร์สาขาวิชาพระพุทธศาสนา และการดําเนินการก็คืบหน้าไปตามลําดับแต่
ในวันที่ ๒๙ ธันวาคม ๒๕๔๕ พระเดชพระคุณพระธรรมคุณาภรณ์ (ไพบูลย์ กตปุญฺโญ ป.ธ. ๘) ได้
ถึงมรณภาพลงเสียก่อนแต่การดําเนินก็มิได้หยุดชะงัก พระเดชพระคุณพระศรีสุทธิโสภณ เจ้าอาวาส
วัดไชยชุมพลชนะสงคราม รูปปัจจุบัน ได้ดําเนินการสืบต่อมาโดยลําดับ เมื่อวันที่ ๑๘ มีนาคม 
๒๕๔๗ ได้รับอนุมัติจากสภามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยให้เปิดดําเนินการเรียนการ
สอนภาควิชาพระพุทธศาสนา 
  ดังนั้น เมื่อวันที่ ๒๐ พฤษภาคม๒๕๔๗ จึงได้ปฐมนิเทศเปิดการเรียนการสอนมีพระ
นิสิตจํานวน ๘๑ รูป แบ่งเป็น ๒ ห้องเรียน มีคณาจารย์จากคณะพุทธศาสตร์และคณาจารย์



 
๔๔ 

ผู้ทรงคุณวุฒิ ประจําท้องถิ่นเป็นจํานวนที่เพียงพอ และเมื่อวันที่ ๖ ตุลาคม ๒๕๔๗ ได้ทําการมอบ
อาคารและเปิดป้ายอาคารเรียนห้องเรียนคณะพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
วัดไชยชุมพล ชนะสงคราม  จังหวัดกาญจนบุรี อย่างเป็นทางการและได้ดําเนินการมาจนถึงปัจจุบัน 

๒.๕ งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

  พัชนี มานะวาณิชเจริญ๘๔ ได้ศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ของพุทธศาสนิกชน
ไทยรุ่นใหม่ : ศึกษาเฉพาะกรณีนักศึกษาชมรมพุทธศาสน์สถาบันเทคโนโลยีราชมงคลในเขต
กรุงเทพมหานครผลการศึกษําบว่า นักศึกษากลุ่มตัวอย่างเข้าใจว่า บุญ หมายถึงการทําความดีที่
ให้ผลเป็นความอ่ิมใจ สบายใจ ทั้งยังถือว่า การทําบุญเป็นสิ่งสร้างขวัญกําลังใจให้แก่ชีวิต กลุ่ม
ตัวอย่างมีทัศนคติเชิงบวกว่า การทําบุญทําให้สังคมสงบสุขและจิตใจอ่ิมเอิบทั้งไม่เห็นด้วยกับคํา
กล่าวที่ว่า การทําบุญมักทําให้คนงมงาย กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีหลักการทําบุญที่ถูกต้องสอดคล้อง
กับหลักพุทธธรรม อาทิ การทําบุญต้องไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน ผลของบุญขึ้นอยู่กับเจตนา
เป็นสําคัญ เป็นต้น ทั้งยังมองว่าสังคมไทยมีพฤติกรรมการทําบุญที่ไม่ถูกไม่ควร เช่น การชอบ
ทําบุญตามกระแส หวังผล (บุญ) เกินควรและมุ่งเน้นทางวัตถุมากไป เป็นต้น และส่วนใหญ่ยังเชื่อ
กฎแห่งกรรม การอุทิศส่วนกุศลอยู่ค่อนข้างมาก ส่วนพฤติกรรมการทําบุญ พบว่า กลุ่มตัวอย่างได้
ทําบุญวันเกิดเป็นประจํา  ทําบุญวันระลึกถึงผู้ล่วงลับ เทศกาลงานบุญและวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา เป็นคร้ังคราว สําหรับการตักบาตรไปทําบุญที่วัด ปฏิบัติธรรม –นั่งสมาธิ และสวด
มนต์ไหว้พระก่อนนอนนั้นส่วนใหญ่ได้ทําเป็นคร้ังคราว 
  บุญเรือน เฑียรทอง๘๕ได้ศึกษา ทัศนคติและความเข้าใจต่อคําสอนทางพระพุทธศาสนา
ที่เกี่ยวกับอริยมรรคมีองค์ ๘ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย : ศึกษาศึกษาเฉพาะกรณี
โรงเรียนโพธิสารพิทยากร เขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษพบว่า คําสอนทาง
พระพุทธศาสนาเป็นความจริงตามกฎธรรมชาติ มนุษย์เป็นผู้สามารถฝึกฝนและพัฒนาตนเองได้ด้วย

                                                        
 ๘๔พัชนี  มานะวาณิชเจริญ , “ทัศนคติและพฤติกรรมเกี่ยวกับเรื่องบุญกิริยาวัตถุ  ๑๐ ของ
พุทธศาสนิกชนไทยรุ่นใหม่: ศึกษาเฉพาะกรณีนักศึกษาชมรมพุทธศาสน์สถาบันเทคโนโลยีราชมงคลในเขต
กรุงเทพมหานคร”, สารนิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาไทยศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
รามคําแหง), ๒๕๔๕, หน้าบทคัดย่อ. 
 ๘๕บุญเรือน เฑียรทอง, “ทัศนคติและความเข้าใจต่อคําสอนทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับอริยมรรค
มีองค์ ๘ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย:ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนโพธิสารพิทยากร เขตตลิ่งชัน 
กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา , (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๗, หน้าบทคัดย่อ. 



 
๔๕ 

การศึกษาฝึกหัดพัฒนาทางด้านพฤติกรรม จิตใจ และปัญญา โดยปฏิบัติตามหลักอริยมรรคมีองค์  ๘ 
ในหมวดปัญญา ได้แก่ สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ หมวดศีล ได้แก่ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ 
สัมมาอาชีวะ หมวดสมาธิ ได้แก่ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ จนสามารถแก้ปัญหาภายใน 
(จิตใจ) และภายนอก (สิ่งแวดล้อมต่างๆ) ทั้งของตนเองบ และของผู้อ่ืนจนทําให้เกิดความสุขได้ 
การศึกษาภาคสนามพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา มี
ความเข้าใจและมีทัศนคติที่ดีต่อการดําเนินชีวิตที่ถูกต้องดีงามตามหลักอริยมรรคมีองค์ ๘ 
  ขวัญตา บาลทิพย์ ศึกษาวิจัย เร่ืองประสบการณ์การรับรู้เกี่ยวกับความตายของผู้ป่วย
เอดส์ ณ วัดแห่งหนึ่งในภาคใต้ ผู้ให้ข้อมูลเลือกแบบเฉพาะเจาะจงจากผู้ป่วยเอดส์ที่มารับการรักษา 
ณ วัดแห่งหนึ่ง จํานวน ๑๒ ราย เก็บรวบรวมโดยการสัมภาษณ์ แบบเจาะลึก การสังเกตแบบไม่มี
ส่วนร่วม การบันทึกภาคสนามและการบันทึกเทป ผลการศึกษาพบว่า ปรากฏการณ์รับรู้เกี่ยวกับ
ความตายของผู้ป่วยเอดส์แบ่งได้เป็น ๓ ช่วงเวลา คือ ๑) การเผชิญภาวะใกล้ตาย ๒) การรอดพ้นจาก
ความตาย และ ๓) วิถีชีวิตหลังรอดพ้นจากความตาย การเผชิญกับภาวะใกล้ตายเป็นสถานการณ์ที่
ผู้ให้ข้อมูลรับรู้ว่าตนเองกําลังจะตาย สรุปได้ ๕ ข้อ คือ 
   ๑) สัญญาณของความตาย ได้รับความเจ็บปวดและทกข์ทรมาน กินไม่ได้ ถ่าย
ตลอดเวลา ละเมิดกฎไม่งดอาหารแสลง เป็นเอดส์มานาน ขาดเงิน จะต้องตาย 
   ๒) ความหมายของความตาย เป็นความน่ากลัว เป็นการสูญเสียและพลัดพรากเป็น
การจากไปก่อนเวลาอันควร เป็นการจากไปอย่างไร้คุณค่าและไร้ศักดิ์ศรี เป็นการพ้นทุกข์ และเป็น
การปิดฉากชีวิต 
   ๓) ปัจจัยที่มีผลต่อการให้ความหมาย ประสบการณ์เกี่ยวกับความตาย ระยะเวลา
ของความเจ็บป่วย ศาสนา วัย และฐานะทางเศรษฐกิจ 
   ๔) ปฏิกิริยาตอบสนองต่อความตาย กลัวตาย ท้อแท้ สิ้นหวัง เศร้า เสียใจ สลด หด
หู่ สองฝักสองฝ้าย ปลงและยอมรับ 
   ๕) ความต้องการขณะเผชิญกับภาวะใกล้ตาย ต้องการหายจากความเจ็บปวดและ
ทุกข์ทรมานต้องการการดูแลช่วยเหลือและเป็นกําลังใจ ต้องการเห็นบุคคลอันเป็นที่รัก และเข้าใจ
อยู่ใกล้เป็นภาพสุดท้าย ต้องการการให้อภัย การอโหสิกรรม ต้องการการตายอย่างสงบ และต้องการ
มีชีวิตที่ดีหลังความตาย การรอดพ้นจากความตายผู้ให้ข้อมูลรับรู้ว่า มีสิ่งที่ช่วยให้มีชีวิตรอด คือ มี
หัวใจสู้ มีแรงจูงใจ มีความดี อาศัยวัดนี้ช่วยต่อชีวิต รักษาภาวะแทรกซ้อนและมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นที่
พึ่ง วิถีชีวิตหลังความตายและการเตรียมตัวตาย ผู้ให้ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต โดยมีเป้าหมาย



 
๔๖ 

หลัก ๔ ประการ คือ ตั้งต้นใหม่ รักษาชีวิต เปลี่ยนแปลงตัวเองให้สอดคล้องกับบรรทัดฐานของ
สังคม เตรียมตัวตาย และสร้างความเจริญงอกงามของจิตวิญญาณ๘๖ 
  พระวรศักดิ์  จนฺทโชโต๘๗ ศึกษาวิจัย เร่ืองการศึกษาจริต กับการรับรู้ความตาย : 
กรณีศึกษาผู้ปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน วัดระฆังโฆสิตาราม ผลการวิจัยพบว่า ผลการวิเคราข้อมูล
ทั่วไป กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง ๒๐-๓๐ ปีและเป็นเพศหญิง มีระดับการศึกษาปริญญา
ตรี สถานภาพโสด ส่วนใหญ่ยังเป็นนักศึกษา มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนสูงกว่า ๑๕,๐๐๐บาทและต่ํากว่า
๖,๐๐๐ บาท ส่วนใหญ่มาฝึกปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานมากกว่าหนึ่งเดือนต่อคร้ัง และมีระยะเวลาฝึก
ปฏิบัติธรรมมาน้อยกว่า ๓ เดือน 
  ผลการวิเคราะห์ ระดับพฤติกรรมลักษณะจริต กลุ่มตัวอย่างโดยภาพรวมมีความเป็น
พุทธิจริต และสัทธาจริตอยู่ในระดับมาก โมหจริต ราคจริต วิตกจริต และโทสจริตอยู่ในระดับปาน
กลาง 
  ผลการวิเคราะห์ ระดับการรับรู้ความตาย กลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้ความตาย โดยเฉลี่ยอยู่
ในระดับปานกลางและเมื่อพิจารณาแยกเป็นด้านต่างๆพบว่า การรับรู้ความตาย ด้านทุกขังมากที่สุด 
อยู่ในระดับมาก การรับรู้ความตาย ด้านอนิจจัง อยู่ในระดับปานกลาง และการรับรู้ความตายด้าน
อนัตตาน้อยที่สุดตามลําดับ 
  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบการรับรู้ความตาย จําแนกตามลักษณะข้อมูลทั่วไปด้าน
เพศต่างกัน มีการรับรู้ความตายไม่แตกต่างกันมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.๐๕ 
  พระประดิษฐ์ ปุญญาลงฺกาโร๘๘ได้ศึกษา ทัศนคติต่อความตายของพุทธศาสนิกชนผู้
ปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานวัดสามพราน จังหวัดนครปฐม ผลการศึกษาพบว่า 
   ๑) ผลการวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่เกี่ยวข้องกับความตาย พบว่า หลักพุทธธรรม
ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตและความตาย ได้แก่ ขันธ์ ๕ ไตรลักษณ์ คําจํากัดความของความตายตามหลัก
พุทธธรรมได้แก่ ภัย ๓ มาร ๕ ภัย ๕ ความตายเป็นทุกข์ เป็นธรรมชาติที่ใครรับรองไม่ได้ หลักธรรม

                                                        
 ๘๖ขวัญตา บาลทิพย์, “ประสบการณ์การรับรู้เกี่ยวกับความตายของผู้ป่วยเอดส์ณ วัดแห่งหนึ่งใน
ภาคใต้”, วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตร์มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยสงขลา), ๒๕๔๑, หน้าบทคัดย่อ. 
 ๘๗พระวรศักดิ์  จนฺทโชโต, การศึกษาจริต กับการรับรู้ความตาย:กรณีศึกษาผู้ปฏิบัติวิปัสสนา
กรรมฐาน วัดระฆังโฆสิตาราม, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๒, หน้าบทคัดย่อ. 
 ๘๘พระประดิษฐ์ ปุญญาลงฺกาโร, “ทัศนคติความตายของพุทธศาสนิกชนผู้ปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน 
วัดสามพราน จังหวัดนครปฐม”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๒, หน้า ๒๔๐-๒๔๖. 



 
๔๗ 

ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตหลังความตายได้แก่ คติ ๕ หลักธรรมสําหรับปฏิบัติต่อความตายได้แก่ อัปปมาท
ธรรม มรณสติ และอภิณหปัจจเวกขณ์ 
   ๒) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง ๔๑-
๖๐ ปี เพศหญิงมากกว่าเพศชาย มีวุฒิการศึกษาต่ํากว่ามัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า ส่วนใหญ่มี
สถานภาพสมรส อาชีพแม่บ้าน /พ่อบ้าน ส่วนใหญ่เคยปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานน้อยกว่า ๕๗ คร้ัง 
   ๓) ผลการวิเคราะห์ระดับทัศนคติพบว่า   กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อความตาย 
โดยรวมทุกด้าน ในระดับปานกลาง  ( X =๓.๔๕)และในแต่ละด้านได้แก่ด้านความรู้คิด                      

(X =๓.๕๘) ด้านความรู้สึก (X =๓.๓๓) และด้านพฤติกรรม(X =๓.๕๖) ในระดับปานกลาง 

   ๔) ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทัศนคติ พบว่า โดยภาพรวมกลุ่มตัวอย่างที่มีวุฒิ
การศึกษาและอาชีพแตกต่างกัน มีทัศนคติต่อความตาย โดยรวมทุกด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
  พระมหาวันชัย ธมฺมชโย๘๙ ได้ทําการวิจัยเร่ือง การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองความตาย
ตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ โดยสรุปว่า พระพุทธศาสนาสอนว่าชีวิตมีความตายเป็นที่สุด ทุกชีวิต
ที่เกิดมาบนโลกนี้ ต้องตายด้วยกันทั้งสิ้น ความตายปรากฏแก่ทุกชีวิตไม่เลือกเวลา หรือสถานที่ เมื่อ
เข้าใจในความตาย ก็ควรดํารงอยู่ในความไม่ประมาท ขวนขวายทํากิจที่ควรทําคฤหัสถ์ไม่พึง
ประมาทในชีวิต รีบเร่งทําความดีต่างๆ ก่อนความตายมาเยือน บรรพชิตก็ไม่พึงประมาทในชีวิต 
รีบเร่งวทําความเพียรเพื่อให้บรรลุถึงความสิ้นกิเลส คือ การเข้าถึงพระนิพพานซึ่งแนวคิดและวิธี
ปฏิบัติต่อความตายของพุทธทาสภิกขุเป็นแนวคิดที่สอดคล้องกับธรรมชาติพุทธทาสภิกขุกล่าวว่า 
ธรรมชาติก็คือ ธรรมการปฏิบัติตนให้สอดคล้องกับธรรมก็คือ การทําทุกสิ่งทุกอย่างให้เป็นตาม
หลักแห่งธรรมชาติ พุทธทาสภิกขุมีแนวคิดพื้นฐานที่ความประหยัด ใช้สอนสิ่งของเท่าที่จําเป็นไม่
ทําลายธรรมชาติรักษาตัวเท่าที่จําเป็นไม่ต้องหอบสังขารหนีความตายให้เหตุการณ์ในชีวิตจริง คือ 
การเจ็บป่วยในแต่ละคร้ังเป็นการเรียนรู้ เพื่อให้เข้าใจธรรมชาติ และอยู่กับธรรมชาติอย่างมีความสุข 
  สุภาณี ทิวัฒนานนท์๙๐ ได้ทําการศึกษาวิจัย เร่ืองสิทธิที่จะตายของผู้สูงอายุ : ปัญหา
จริยธรรม ผลการศึกษาพบว่า ความตายในทางการแพทย์ถือว่าบุคคลเสียชีวิตแล้วโดยวัดจากคลื่น

                                                        
 ๘๙พระมหาวันชัย ธมฺมชโย, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องความตายตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๐, หน้า
บทคัดย่อ. 
 ๙๐สุภาณี ทิวัฒนานนท์, “สิทธิที่จะตายของผู้สูงอายุ : ปัญหาจริยธรรม”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรม
หาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล), ๒๕๔๐, หน้าบทคัดย่อ. 



 
๔๘ 

สมอง แม้ว่ายังมีการหายใจ หรือหัวใจยังเต้นอยู่ แต่นักวิทยาศาสตร์ยังพยายามอธิบายประเด็นที่
ซับซ้อนกว่านั้น ซึ่งการศึกษาเร่ืองเนื้อเยื่อหัวใจที่ขาดออกซิเจนด้วยกล้องจุลทรรศน์ (Microscope) 
พบว่าหลังจากขาดออกซิเจนไปถึง ๑ ชั่วโมง ยังไม่พบว่าเซลล์เน้ือเยื่อหัวใจตาย เซลล์เน้ือเยื่อหัวใจที่
ขาดเลือดหล่อเลี้ยงจะตายในเวลาประมาณ ๑ ชั่วโมง ซึ่งค้านกับความเชื่อที่ว่าหากขาดออกซิเจน๔-
๕ นาทีก็จะหมดโอกาสรอด แต่อันที่จริงแพทย์ก็ไม่สามารถช่วยชีวิตผู้ป่วยที่ขาดออกซิเจนเกิน ๕ 
นาที ได้ถึงแม้ว่าเซลล์เน้ือเยื่อหัวใจจะยังไม่ตายก็ตาม เพื่อหานิ ยามของการตายที่สมบูรณ์ นักวิจัยได้
พยายามมองลึกเข้าไปถึงระดับเซลล์โดยดูที่ไมโทคอนเดรีย ซึ่งเป็นอวัยวะของเซลล์ มีหน้าที่ในการ
สร้างพลังงานให้เซลล์ และควบคุมกระบวนการอะพอพซิล (Apoptosis) ซึ่งเป็นระบบควบคุมการ
ตายของเซลล์ที่ผิดปกติและสร้างเซลล์ใหม่ขึ้นมาทดแทน จึงสอดคล้องกับความตายในฐานะ
กระบวนการอย่างหนึ่งของชีวิต เป็นสิ่งที่สรรพสิ่งจะต้องเผชิญอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เป็น
ประสบการณ์ที่มีคร้ังเดียว ในชีวิต ตามทัศนคติของพระพุทธศาสนา ปัญหาหรือความทุ กข์ที่
เกี่ยวเนื่องกับเร่ืองความตายแท้จริงก็คือ ปัญหาความรู้เร่ืองความตายนั่นเอง 
  อุทยา นาคเจริญ๙๑ ได้ศึกษาเร่ือง การเตรียมตัวสําหรับความตายของผู้ติดเชื้อเอชไอวี 
พบว่า กลุ่มตัวอย่างมากกว่าคร่ึงหนึ่ง (๕๔.๕๐%) มีคะแนนการวัดเตรียมตัวสําหรับการเข้าสู่ระยะ
สุดท้ายและความตายสูงกว่าคร่ึงหนึ่งของคะแนนเต็มตามแบบวัด  ส่วนการเตรียมตัวในแต่ละด้าน 
พบว่าการเตรียมตัวด้านจิตใจ ร่างกาย และจิตวิญญาณมีค่าเฉลี่ยของคะแนนที่สูงกว่าคร่ึงหนึ่งของ
คะแนนเต็มตามแบบวัด ในขณะที่การเตรียมการด้านสังคมมีคะแนนเฉลี่ยต่ํากว่าสําหรับด้านจิตใจ
นั้น กลุ่มตัวอย่างมีการทําใจว่าความตายเป็นเร่ืองธรรมชาติ และใช้ชีวิตที่เหลืออยู่ด้วยการสร้าง
คุณค่าและประโยชน์แก่ผู้อื่น ส่วนด้านร่างกายกลุ่มตัวอย่างจะใช้วิธีสอบถามพูดคุยกับเพื่อนผู้ติดเชื้อ
เอชไอวีถึงการดูแลร่างกายในวาระสุดท้ายมีการพูดคุยกับสมาชิกในครอบครัวเกี่ยวกับการดูแล
รักษาเมื่อป่วยหนักและมีการเลือกผู้ที่ไว้วางใจให้ตัดสินใจแทนเกี่ยวกับการรักษาเมื่อป่วยหนัก ใน
ด้านจิตวิญญาณนั้น กลุ่มตัวอย่างยอมรับว่าความตายเป็นเร่ืองธรรมดาของชีวิต มีการทําบุญหรือ
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาอยู่เสมอและมีการปรับเปลี่ยนเป้าหมายในชีวิต และด้านสังคม กลุ่ม
ตัวอย่างจะวางแผนอนาคตสําหรับสมาชิกในครอบครัว สถานที่ต้องการอยู่ในวาระสุดท้าย ของชีวิต
และเตรียมสะสมเงินสําหรับผู้ที่ตนรัก 

                                                        
 ๙๑อุทยา นาคเจริญ, การเตรียมตัวสําหรับความตายของผู้ติดเช้ือเอชไอวี. วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตร์
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่), ๓๕๔๔, หน้าบทคัดย่อ. 



 
๔๙ 

  พระมหาสุนันท์ จนฺทโสภโณ (ดิษฐ์สุนนท์)๙๒ ได้ศึกษาเร่ืองการศึกษาคําสอนเร่ืองไตร
ลักษณ์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท พบว่า สิ่งทั้งปวงทั้งที่เป็นรูปธรรม และนามธรรมนั้นล้วนตกอยู่
ภายใต้กฎของไตรลักษณ์ คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา เพราะมีการเกิดขึ้น (อุปาทะ)ฐิติ (ตั้งอยู่) ภังคะ 
(ดับไป) แต่สาเหตุที่ทําให้บุคคลยังไม่เข้าใจในเร่ืองของไตรลักษณ์ อย่างแท้จริง เพราะมีอวิชชา และ
สิ่งที่มาปิดบัง ไตรลักษณ์ เอาไว้จนทําให้ยังไม่เห็นหลักคําสอนของพระพุทธเจ้า ในเร่ืองไตรลักษณ์ 
ทั้ง ๓ อย่างต่อไปนี้ คือ ๑. สันตติ ปิดบัง อนิจจลักษณะ ๒. อิริยาบถ ปิดบังทุกขลักษณะ ๓. ฆน
สัญญา ปิดบัง อนัตตลักษณะ ที่เป็นความจริงของสังขาร คือ ขันธ์ ๕ ซึ่งได้แก่ รูป เวทนา สัญญา 
สังขาร วิญญาณ 
  เมื่อบุคคลได้ปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐาน วิปัสสนา หรือปัญญาก็จะเจริญขึ้น และเมื่อ
ปัญญาเกิดขึ้น อวิชชาก็จะดับไป จากนั้น เราก็สามารถมองเห็นธรรมชาติที่แท้จริงของสิ่งทั้งหลาย
ด้วยเหตุนี้ การรู้แจ้งในไตรลักษณ์  จึงนําไปสู่ความหลุดพ้น (วิมุตติ) ความบริสุทธิ์ (สุทฺธิ) ปัญญา 
(ปญฺญา) สันติ (สนฺติ) และความดับทุกข์ (นิพพาน) ซึ่งเป็นจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา นี้
เป็นเหตุผลสําคัญที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ตรัสเรียกคําสอนเร่ืองไตรลักษณ์ว่า “พหุลานุ
สาน”ี คือ คําสั่งสอนที่พระพุทธองค์ทรงสั่งสอนมากที่สุด 
  นุจรินทร์ ลภัณฑกุล๙๓ได้ศึกษาวิจัยเร่ืองประสบการรณ์การดูแลผู้ป่วยใกล้ตายของ
พยาบาล พบว่า ผู้ป่วยใกล้ตายเป็นบุคคลที่กําลังเผชิญกับความตายและต้องดูแลเอาใจใส่เป็นพิเศษ 
จากพยาบาล การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อบรรยายนิยามความหมายของผู้ป่วยใกล้ตายและ
พฤติกรรมดูแลผู้ป่วยใกล้ตายตามมุมมองและประสบการณ์ของพยาบาลวิชาชีพ 
  ผู้วิจัยเสนอให้จัดกิจกรรมเผยแพร่นิยามความหมายผู้ป่วยใกล้ตายและพฤติกรรมการ
ดูแลผู้ป่วยใกล้ตาย ที่ได้จากการวิจัย พร้อมกับจัดกิจกรรมส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพของพยาบาล
ในการดูแลผู้ป่วยใกล้ตายให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงในกระบวนการตาย 

                                                        
 ๙๒พระมหาสุนันท์ จนฺทโสภโณ (ดิษฐ์สุนนท์),  “การศึกษาคําสอนเรื่องพระไตรลักษณ์ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙, หน้าบทคัดย่อ. 
 ๙๓นุจรินทร์ ลภัณฑกุล, ประสบการณ์ดูแลผู้ป่วยใกล้ตายของพยาบาล, วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตร์
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยบูรพา), ๒๕๔๓, บทคัดย่อ. 



 
๕๐ 

  สุชญา ศิริธัญภร และคณะ๙๔การวิเคราะห์คัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท : ความตายกับ
มรณสติ จากการศึกษาพบว่า กัมมัฏฐาน จะเสนอแนวทางแห่งความตายและการระลึกถึงความตายที่
ถูกต้อง จะช่วยคลายความสะดุ้งกลัวต่อความตายของคนทั้งหลาย และช่วยบรรเทาความเศร้าโศก
เสียใจที่เกิดขึ้นในสังคม เมื่อคนเราจะตาย ก็ตายไปอย่างมีสติสงบ ไม่หลงตาย ผลการวิจัยมีดังนี้ 
   ๑) หลักคําสอนเร่ืองความตายที่ปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 
ตามที่ปรากฏในพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา ปกรณ์วิเสส ตลอดถึงข้อมูลอ่ืนๆที่เกี่ยวข้อง รู้กัน
โดยมากว่า เร่ืองความตายเป็นสัจธรรมแห่งชีวิต เกิดมาแล้วทุกคนต้องตาย ไม่มีใครจะหลีกหนีไป
ได้ เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นอยู่เป็นประจํา แต่ความตายก็ก่อให้เกิดความสะดุ้งกลัวแก่ทุกคน ทุกคนพยายาม
ทุกวิถีทางเพื่อที่จะไม่ให้ความตายมาถึง เพราะกลัวต่อความตาย ความจริง ความตาย เป็นสิ่งไม่น่า
กลัว แต่ภาวะก่อนตายเป็นสิ่งที่น่ากลัวมากกว่า เพราะภาวะที่จะตายนี้ถ้าจิตผ่องใส จะไปสู่สุคติ ถ้า
จิตเศร้าหมองจะไปสู่ทุคติ ดังนั้น คนเราควรเรียนรู้เกี่ยวกับความตาย เช่นเร่ืองเกี่ยวกับปรากฏการณ์
ก่อนตายที่เรียกว่า อารมณ์ วิถีจิตก่อนตาย วิธีแก้ไข ตลอดถึงคําสอนเกี่ยวกับความตายอย่างถูกต้อง 
ตามวิธีที่พระพุทธเจ้าตรัสสอนไว้ ก็จะทําให้เรานั้นปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้อง เวลาตายก็จะตายอย่าง
สงบ จัดเป็นการตายที่ดี แต่เมื่อว่าตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท การไม่เวียนว่ายตายเกิดอีก
ต่อไป คือ บรรลุนิพพานจัดว่าเป็นการตายที่ดีที่สุด 
   ๒) การใช้ความตายเป็นอารมณ์กัมมัฏฐานที่ปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา 
รู้กันโดยมากว่า พระพุทธองค์ได้ตรัสมรณสติไว้หลายแห่งเป็นต้นว่า ผู้จะเจริญมรณัสสติควร
พิจารณาดังนี้ว่า เราพึงเป็นอยู่ได้ชั่วขณะเคี้ยวกินข้าว ๑ คํา หรือเราพึงเป็นอยู่ได้เพียงชั่วการหายใจ
เข้า-ออกเท่านั้น และผู้เจริญมรณัสสติได้ดี ควรพิจารณาถึงความตายของตนเป็นหลักทั้งกลางวัน
และกลางคืน และควรพิจารณาเห็นชีวิตว่ามีอันตรายรอบด้านทั้งภายในและภายนอกสถานที่จะทํา
ให้เสียชีวิตไป และควรมีธรรม ๓ ประการ คือ สติ สังเวคะ และญาณ เมื่อปฏิบัติตามได้เช่นนี้แล้ว 
จะสามารถคลายความทุกข์พ้นจากความทุกข์ได้ เมื่อเห็นคนอ่ืนผู้เป็นที่รักตายไปก็สามารถบรรเทา
ความเศร้าโศกที่จะเกิดขึ้นได้อีกด้วย 
   ๓) วิธีปฏิบัติต่อความตายสําหรับประยุกต์ใช้ในสังคมปัจจุบัน รู้กันโดยมากว่า คํา
สอนของพระพุทธศาสนา หากนํามาประยุกต์ให้เหมาะสมกับสังคมปัจจุบัน เช่นใช้เทคโนโลยี
ถ่ายทอดหลักคําสอนเร่ืองความตาย กับมรณัสสติ ลงเป็นม้วนเทปบ้าง แผ่นซีดีบ้าง เป็นภาพนิ่งบ้าง

                                                        
 ๙๔สุชญา ศิริธัญภร และคณะ, “การวิเคราะห์คัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท : ความตายกับมรณัส
สติ”, รายงานวิจัยสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์, (สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์: มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), 
๒๕๔๘, หน้าบทคัดย่อ. 



 
๕๑ 

เป็นภาพยนต์บ้างก็อาจจะสามารถช่วยเหลือผู้ที่มีความเศร้าโศกให้คลายความเศร้าโศกลงได้ หรือผู้
ที่มีความทุกข์ก็ให้คลายความทุกข์ได้นอกจากนี้ ควรช่วยสร้างมุมมองเร่ืองความตายใหม่ เป็น
มุมมองการตายที่ดีว่าคนเราสามารถทําได้ โดยเน้นการเผยแผ่หลักคําสอนเร่ืองกรรมหรือภพภูมิว่ามี
ความสัมพันธ์กับคนเราอย่างแยกไม่ออก กรรมดีนําไปสู่สุคติ กรรชั่วนําไปสู่ทุคติสัมพันธ์สอดคล้อง
กับความตายของคนเราอย่างชัดเจน 
  เมินรัตน์ นวะบุศย์ ๙๕ ได้ศึกษาทัศนะของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในจังหวัด
นครราชสีมาเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และชีวิตหลังความตาย ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษามีทัศนะ
เกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ว่า พระรัตนตรัยเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีจริงมากที่สุด ที่ค่าเฉลี่ย ๓.๕๐ และไสย
ศาสตร์ที่จริงน้อยที่สุดมีค่าเฉลี่ย ๒.๓๐ นักศึกษามีทัศนะเกี่ยวกับชีวิตหลังความตายว่า การทําความ
ดีได้ขึ้นสวรรค์และการทําความชั่วต้องตกนรกโดยอัตโนมัติ เป็นลักษณะของชีวิตหลังความตายที่
เป็นจริงมากที่สุด ที่ค่าเฉลี่ย ๒.๖๘ และการเป็นวิญญาณที่รอคอยวันพิพากษาเป็นจริงน้อยที่สุด ที่
ค่าเฉลี่ย ๒.๐๐ นักศึกษาเพศหญิง จบมัธยมปลายศิลปศาสตร์-สังคมศาสตร์และมีภูมิลําเนาจาก
ชุมชนเมือง มีทัศนะว่า สิ่งศักดิ์สิทธิ์และชีวิตหลังความตาย เป็นสิ่งมีจริงมากที่สุดค่าเฉลี่ย ๒.๙๗
และพ ๒.๔๔ ตามลําดับ นักศึกษาเพศชาย สายวิทยาศาสตร์ที่มาจากชุมชนชนบทมีทัศนะว่าสิ่ง
ศักดิส์ิทธิ์และชีวิตหลังความตาย เป็นสิ่งที่จริงน้อยที่สุด ที่ค่าเฉลี่ย๒.๖๖และ ๒.๐๙ ตามลําดับ โดยมี
ความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕โดยภาพรวม นักศึกษามีทัศนะว่า สิ่งศักดิ์สิทธิ์
เป็นสิ่งมีจริง มากกว่าชีวิตหลังความตาย ที่ค่าเฉลี่ย๒.๗๗กับ ๒.๒๕ อยู่ในระดับน่าจะจริง กับไม่
แน่ใจตามลําดับ โดยมีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕. 
  ลดารัตน์ สาภินันท์๙๖ ได้ศึกษาภาวะธรรมทัศน์ในวัยสูงอายุและการเตรียมตัวเกี่ยวกับ
ความตายของผู้สูงอายุ ผลการศึกษาพบว่า ผู้สูงอายุมีลักษณะการเตรียมตัวเกี่ยวกับความตายทั้ง ๔ 
ด้าน ที่พบมากที่สุด ดังนี้ ด้านร่างกาย คือ การเลือกวิธีการจัดการศพของตน ด้านจิตใจ คือ การเห็น
ใจผู้อ่ืนที่มีอาการป่วยหนักในระยะใกล้ตาย และตระหนักว่าความตายเป็นธรรมชาติที่หลีกเลี่ยง
ไม่ได้ ด้านจิตวิญญาณ คือ การปฏิบัติตามความเชื่อทางศาสนา ด้านสังคม คือ การมอบความรักและ
ความห่วงใย หรือปรับความเข้าใจกับสมาชิกในครอบครัวและผู้อื่น 

                                                        
 ๙๕เมินรัตน์ นวะบุศย์,ผศ., “ทัศนคติของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในจังหวัดนครราชสีมาเกี่ยวกับ
ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิและชีวิตหลังความตาย”, รายงานการวิจัย สาขาวิชาปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: สถาบันราชภัฏ
นครราชสีมา), ๒๕๔๔, หน้าบทคัดย่อ. 
 ๙๖ลดารัตน์ สาภินันท์, “ภาวะธรรมทัศน์ในวัยสูงอายุและการเตรียมตัวเกี่ยวกับความตายของ
ผู้สูงอายุ”, วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ , (บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่), ๒๕๔๕, หน้าบทคัดย่อ. 



 
๕๒ 

  สุวรรณา วุฒิรณฤทธิ์๙๗ ได้ศึกษาปัจจัยที่เป็นตัวทํานายความวิตกกังวลเกี่ยวกับความ
ตายของผู้สูงอายุในจังหวัดชลบุรี ผลการศึกษาพบว่า ความว้าเหว่ การให้และการรับการอภัยจาก
ผู้อ่ืน การปฏิบัติทางศาสนาและการรับรู้ความหมายและเป้าหมายในชีวิต สามารถร่วมกันทํานาย
ความวิตกกังวลเกี่ยวกับความตายของผู้สูงอายุได้ร้อยละ ๒๙.๙ โดยการให้และการรับอภัยกับผู้อ่ืน
เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่ออํานาจในการทํานายความวิตกกังวลเกี่ยวกับความตายของผู้สูงอายุสูงสุด 
  พระมหาสุภา อุทโท๙๘ ได้ศึกษาเร่ืองบทบาทของพระสงฆ์ไทยใน ๒ศตวรรษหน้ามี
จุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาถึงบทบาทที่พระสงฆ์ควรทํา ในการพัฒนาสังคมเพื่อให้สอดรับกับการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมไทยในอีก ๒ ทศตวรรษหน้า ผลการศึกษาพบว่า บทบาทพระสงฆ์ไทยใน ๒ 
ทศตวรรษหน้า ควรมีบทบาท ๓ด้าน ด้วยกันคือ บทบาทต่อตนเอง ได้แก่การศึกษาพระธรรมวินัย
ให้แตกฉาน บทบาทต่อองค์กรสงฆ์ ได้แก่ การจัดวัดให้สงบ สะอาด และมีที่ปฏิบัติธรรม จัด
กิจกรรมต่างๆในวัดให้หลากหลายขึ้น ดังวิทยาลัยพัฒนาพระสังฆาธิการทั่วประเทศและปรับปรุง
พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ให้ทันสมัยมากยิ่งขึ้น และบทบาทต่อสังคม ได้แก่ การเรียนรู้วิชาการทาง
โลก และสภาพสังคม สอนศีลธรรมแก่ประชาชนทุกระดับ ให้คํา ปรึกษาปัญหาชีวิตแก่ประชาชน 
ให้การศึกษาแก่คนในชุมชน สงเคราะห์คนในชุมชนประสานงานกับกลุ่มต่างๆ ส่งเสริมและพัฒนา
ภูมิปัญญาท้องถิ่น อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและจัดตั้งกลุ่มต่างๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                        
 ๙๗สุวรรณา วุฒิรณฤทธ์ิ, “ปัจจัยที่เป็นตัวทํานายความวิตกกังวลเกี่ยวกับความตายของผู้สูงอายุใน
จังหวัดชลบุรี”, วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ , (บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยบูรพา), ๒๕๔๔, หน้าบทคัดย่อ. 
 ๙๘พระมหาสุภา อุทโท, “บทบาทของพระสงฆ์ไทยใน ๒ ทศวรรษหน้า(๒๕๔๑-๒๕๖๐)”, 
วิทยานิพนธ์ปริญญาสังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสังคมสงเคราะห์ ทางการศึกษา , (บัณฑิต
วิทยาลัย:มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์), ๒๕๔๑, หน้าบทคัดย่อ. 



 
๕๓ 

๒.๖ กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 งานวิจัยเร่ืองทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท: กรณีศึกษาพระนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลขนะสงคราม มหาวิทยาบัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ผู้วิจัยได้ศึกษา
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยนํามากําหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual 
Framework) ประกอบด้วยตัวแปรต้น (Independent Variables) และตัวแปรตาม (Dependent 
Variables) ดังนี ้
  ตัวแปรต้น (Independent Variables) คือ นิสิต ได้แก่ อายุ ระดับชั้น/ปี ระยะเวลา
อุปสมบท นักธรรมและเปรียญธรรม 
  ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ ด้านการรู้คิด ด้านความรู้สึก และ                
ด้านพฤติกรรม   ดังภาพที่ ๒.๔ 

 
         
            ( 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ ๒.๔ สรุปกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ข้อมูลพื้นฐาน 
 
๑.   อายุ 
๒.  ระดับชัน/ปี 
๓.  ระยะเวลาอุปสมบท 
๔.  นักธรรม 
๕.  เปรียญธรรม 

ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถร
วาท: กรณีศึกษาพระนิสิต ห้องเรียนวัดไชย
ชุมพลขนะสงคราม มหาวิทยาบัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย 
 

 ๑.    ด้านการรู้คิด 
 ๒.   ด้านความรู้สึก 
 ๓.   ด้านพฤติกรรม 

ตัวแปรอิสระ 
(Independent Variable) 

ตัวแปรตาม 
Dependent Variable) 



บทที ่๓ 

วิธีด าเนินการวิจัย 

  การวิจัยเร่ือง “ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท:  กรณีศึกษานิสิต ห้องเรียน 
วัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ”  ในการวิจัย
คร้ังนี้ เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) และผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
   ๓.๑  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   ๓.๒ เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
   ๓.๓ การเก็บควบรวมข้อมูล 
   ๒.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ๓.๕ สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

๓.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรที่ ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้  ได้แก่ นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ทั้งหมด ระหว่างปีการศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๔  
จ านวนทั้งหมด ๑๔๕ รูป/คน 

๓.๒ เครื่องมือที่ชัในการวิจัย 

  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเองโดยด าเนินการ ดังนี้ 
คือ เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท:  
กรณีศึกษานิสิต ห้องเรียน วัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัด
กาญจนบุรี โดยแบ่งออกเป็น ๒ ตอน ดังน้ี 
  ตอนท่ี ๑  แบบสอบถามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ อายุ ระดับชั้น / ปี ระยะเวลาที่อุปสมบท 
(พรรษา) การศึกษาเปรียฐธรรม (ด้านบาลี) และการศึกาพระปริยัติธรรม (แผนกธรรม) ลักษณะ



 

๕๕ 

แบบสอบถามเป็นสอบถามแบบตรวจสอบรายการ (Check List)๑ และกรอกรายละเอียดในช่องที่
ก าหนดให้ จ านวน ๕ ข้อ 
  ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท:  กรณีศึกษาพระ
นิสิต ห้องเรียน วัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี 
ลักษณะแบบสอบถามเป็นสอบถามประมาณค่า (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิร์ท (Likert) มี ๓ 
ด้าน ๕ ระดับ จ านวน ๓๐ ข้อ  
  แบ่งเป็น  ด้าน ความรู้คิด  ๑๐  ข้อ 
      ด้านความรู้สึก ๑๐ ข้อ 
      ด้านพฤติกรรม ๑๐ ข้อ 
  น าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จแล้วไปท าการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ ดังนี้ 
  ๑) หาความเที่ยงตรง (Validity) โดยการไปให้ผู้เชี่ยวชาญ ช่วยตรวจสอบความถูกต้อง
และครอบคลุมเนื้อหาที่ต้องการศึกษา จ านวน ๕ ท่าน ได้แก่ 
   (๑) พระมหาสุริยา   วรเมธี, ผศ.ดร. 
   (๒) ผศ.ดร.ประยูร  สุยะใจ 
   (๓) ผศ.ดร.เริงชัย  หมื่นชนะ 
   (๔) ผศ.สาระ  มุขดี 
   (๕) อาจารย์วิชชุดา  ฐิติโชติรัตนา 
  ๒) น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้ว ไปหาความเชื่อมั่น (Reliability) โรงเรียนปริยัติธรรม
วัดวิทยาลัยบาลีสงฆ์สิริกาญจนาราม ต.ท่ามะขาม อ.เมือง จ.กาญจนบุรี  โดยใช้กลุ่มตัวอย่างจ านวน ๓๐ 
คน ที่ ตอบแบบสอบถามแล้วตรวจให้คะแนนหาค่าความเชื่อมั่น ตามวิธีการของครอนบาด (Cronbach) 
โดยใช้โปรแกรม คอมพิวเตอร์  ได้ความเชื่อมั่นเท่ากับ ๐.๙๔ 
 
 
 

 

                                                           

 
๑Likert, Technique for the measurement of attitudes archives of psychology, (NewYork : 

McHraw Hill International Book Company, 1932), p. 55. 



 

๕๖ 

๓.๓ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยได้ด าเนินการ ดังนี้ 
  ๑. แจกแบบสอบถามนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี จ านวน ๑๖๐ ฉบับ 
  ๒. รับคืนแบบสอบถามจากนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงครามมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ด้วยตนเอง จ านวน ๑๖๐ ฉบับ 
  ๓. ตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้องของแบบสอบถาม ปรากฎว่าได้รับ
แบบสอบถามมา จ านวนทั้งหมด ๑๔๕ ฉบับ แล้วตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้และน าข้อมูล
มาวิเคราะห์ทางสถิติต่อไป 
  เกณฑ์การให้คะแนน 
  ผู้วิจัยตรวจและให้คะแนนตามข้อความในแบบสอบถามแต่ละข้อดังนี้ 

 ระดับความคิดเห็น  ค่าน้ าหนักคะแนนของตัวเลือกตอบ 
  มากที่สุด   ก าหนดให้มีค่าเท่ากับ ๕ คะแนน 
  มาก       ก าหนดให้มีค่าเท่ากับ ๔ คะแนน 
  ปานกลาง   ก าหนดให้มีค่าเท่ากับ ๓ คะแนน 
  น้อย      ก าหนดให้มีค่าเท่ากับ ๒ คะแนน 
  น้อยที่สุด   ก าหนดให้มีค่าเท่ากับ ๑ คะแนน 

เกณฑ์การแปลความหมาย 
ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การแปลความหมายตามแนวคิดของ บุญชม  ศรีสะอาด๒ และก าหนดเกณฑ์

การแปลความหมายในการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้ 
  คะแนนเฉลี่ย  ๔.๕๐- ๕.๐๐ แปลความว่า  มีทัศนคติต่อความตาย มากที่สุด 
  คะแนนเฉลี่ย  ๓.๕๐- ๔.๔๙ แปลความว่า  มีทัศนคติต่อความตาย มาก 
  คะแนนเฉลี่ย  ๒.๕๐- ๓.๔๙ แปลความว่า  มีทัศนคติต่อความตายปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย  ๑.๕๐- ๒.๔๙ แปลความว่า  มีทัศนคติต่อความตายน้อย 
  คะแนนเฉลี่ย  ๑.๐๐- ๑.๔๙ แปลความว่า  มีทัศนคติต่อความตาย น้อยที่สุด 

                                                           

  บุญชม ศรีสะอาด, การวิจัยทางการวัดผลและประเมินผล, (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาศาสน์, ๒๕๔๓), 
หน้า ๒๑-๒๕. 



 

๕๗ 

๓.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล 

  ๑. วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป โดยการหาค่าความถี่และค่าร้อยละ 
  ๒. วิเคราะห์ระดับทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท :  กรณีศึกษานิสิต 
ห้องเรียน วัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี โดย
การหาค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  ๓. เปรียบเทียบทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท :  กรณีศึกษานิสิต 
ห้องเรียน วัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกตามข้อมูลทั่วไป โดยการทดสอบค่า Independent Samples F-test (One-way ANOVA) และ
เปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธี ( Fisher’s Least-Significant Difference) LSD 
 

๓.๕ สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

  ๑. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) 
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตรดังนี้ 
   ๑) สูตรการหาค่าร้อยละ (Percentage) 
          P  =   X × 100 
                     N 
    เมื่อ     P  แทน  ร้อยละ 
          X  แทน  ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
          N  แทน  จ านวนความถี่ทั้งหมด 
 

 ๒) สูตรการหาค่าเฉลี่ย (Mean)  

       X  =
    N

X
 

       X  แทน  ค่าเฉลี่ย 

         แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

       N  แทน  จ านวนคน 
 
 



 

๕๘ 

 ๓) สูตรการหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

     S.D  = 
 

 

1

2



 
 

     S.D   แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     X   แทน  ผลรวมก าลังสอง ของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
     X2  แทน  ผลรวมก าลังสองของคะแนนในกลุ่ม 
     N   แทน  จ านวนคน 
        แทน  ผลรวม 
 

  ๒. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
   ๑) ค่ามัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficiient ) ของครอนบาค (Cronbach) เพื่อหาค่า
ความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

        [α=] 
 

   
   (  

   
 

  
 ) 

 
   เมื่อ  α  หมายถึง ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา 
       K หมายถึง  จ านวนข้อของแบบสอบถาม 
         

     หมายถึง  ผลรวมของความแปรปรวนของแต่ละข้อ 
        

         หมายถึง  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 
   ๒) ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Consistency : IOC) เพื่อหาความสอดคล้องตาม
วัตถุประสงค์โดยใช้สูตร ดังนี้ 

  สูตร  IOC = 
  

 
 

  เมื่อ   IOC แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
        แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
     N   แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 



 

๕๙ 

 โดยการแปลความคือ  ถ้า IOC  > = ๐.๕ แสดงว่าข้อสอบนั้นวัดวัตถุประสงค์ข้อนั้นจริง 
        ถ้า IOC <= ๐.๕ แสดงว่าข้อสอบนั้นไม่วัดวัตถุประสงค์ข้อนั้น 
  ๓. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ Independent Samples, F-test (One –way 
ANOVA) เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม ถ้าพบความแตกต่างระหว่างกล่มอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จะท าการเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธี Fisher’s Least-significant 
Difference (LSD) 
   ๑) สูตร F-test 

        F=  
   
   

 

    MSB  หมายถึง  ความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม 
    MSW  หมายถึง  ความแปรปรวนภายในกลุ่ม 
   
 



บทที ่๔  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยเร่ืองทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิต
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มี
วัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อศึกษา๑) เพื่อศึกษาทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : 
กรณีศึกษานิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
จังหวัดกาญจนบุรี ๒) เพื่อเปรียบเทียบทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท: กรณีศึกษา
นิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัด
กาญจนบุรี จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ประกอบด้วยอายุ , ระดับชั้น/ปี ระยะเวลาที่อุปสมบท 
(พรรษา), การศึกษาพระปริยัติธรรม (แผนกธรรม), การศึกษาพระปริยัติธรรม (ด้านบาลี) ผู้วิจัย
น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อให้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ตามล าดับดังนี้ 
 ๔.๑  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ๔.๒ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป 
 ๔.๓ ผลการวิเคราะห์ระดับทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : นิสิต
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี 
 ๔.๔ ผลทดสอบสมมุติฐาน ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของ:
นิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัด
กาญจนบุรี 

๔.๑   สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิจัย 
 ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้ใช้สัญลักษณ์แทนค่าสถิติต่างๆ ดังนี้ 
 X   แทน ค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) 
 S.D. แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 N  แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
 F  แทน ค่าสถิติทดสอบ  F-test (One Way ANOVA) 
 T  แทน ค่าสถิติทดสอบ  t-test 
 P  แทน ค่าความน่าจะเป็น 
 *  แทน นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 



 

๖๑ 

๔.๒  การวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอายุ ระดับชั้น/ปี ปัจจัย
ระยะเวลาที่อุปสมบท(พรรษา)  การศึกษาพระปริยัติธรรม (แผนกธรรม)  และการศึกาเปรียญธรรม 
(ด้านบาลี) โดยหาค่าความถี่และร้อยละ (Percent) ละเอียดดังแสดงใน ตารางที่ ๔.๑ - ๔.๕ 

ตารางท่ี ๔.๑  แสดงข้อมูลท่ัวไปของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัย
  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจ าแนกตามอายุ 

อายุ จ านวน (รูป/คน) ร้อยละ 
๑๕-๒๔ ปี ๑๒ ๘.๓๐ 
๒๕-๓๔ ปี ๓๕ ๒๖.๒๐ 
๓๕-๔๔ ปี ๕๒ ๓๕.๙๐ 
๔๕-๕๔ ปี ๓๙ ๒๖.๙๐ 
๕๕ ปีขึ้นไป ๔ ๒.๘๐ 

รวม ๑๔๕ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑ พบว่า นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจังหวัดกาญจนบุรี มีอายุระหว่าง ๓๕-๔๔ ปีจ านวน ๕๒ คน คิดเป็นร้อยละ 
๓๕.๙๐ อายุระหว่าง ๔๕ ปี ถึง ๕๔ ปี จ านวน ๓๙คน คิดเป็นร้อยละ ๒๖.๙๐ อายุระหว่าง ๒๕ปีถึง 
๓๔ ปี จ านวน ๓๘ คนคิดเป็นร้อยละ ๒๖.๒๐ อายุระหว่าง ๑๕-๒๔ ปีจ านวน ๑๒ คนคิดเป็นร้อย
ละ ๘.๓๐ จ านวน ๔ คนคิดเป็นร้อยละ ๒.๘๐ ตามล าดับ 

ตารางท่ี ๔.๒  แสดงข้อมูลท่ัวไปของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัย
  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจังหวัดกาญจนบุรี  จ าแนกตามระดับชั้น /ปี 

ระดับชั้น/ปี จ านวน ร้อยละ 
ชั้นปีที่ ๑ ๕๐ ๓๔.๔๙ 
ชั้นปีที่ ๒ ๓๘ ๒๖.๒๐ 
ชั้นปีที่ ๓ ๒๖ ๑๗.๙๓ 
ชั้นปีที่ ๔ ๓๑ ๒๑.๓๘ 
จ านวน ๑๔๕ ๑๐๐.๐๐ 

   



 

๖๒ 

 จากตารางท่ี ๔.๒ พบว่า นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีระดับชั้น /ปี ชั้นปีที่ ๑ จ านวน ๕๐ รูป/คน คิดเป็นร้อย
ละ ๓๔.๔๙  ระดับชั้นปีที่ ๒ จ านวน ๓๘ รูป/คน คิดเป็นร้อยละ ๒๖.๒๐ ชั้นปีที่ ๔ จ านวน ๓๑  รูป/
คน คิดเป็นร้อยละ ๒๑.๓๘  และชั้นปีที่ ๓ จ านวน ๒๖  รูป/คน คิดเป็นร้อยละ ๑๗.๙๓ตามล าดับ 

ตารางท่ี ๔.๓ แสดงข้อมูลท่ัวไปของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัย
  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจังหวัดกาญจนบุรี  จ าแนกตามระยะเวลาท่ีอุปสมบท 
 

ระยะเวลาท่ีอุปสมบท (พรรษา) จ านวน ร้อยละ 
ต่ ากว่า ๑ ปี - - 

ระหว่าง ๑-๕ ปี ๔๔ ๓๐.๓๐ 
ระหว่าง ๖-๑๐ ปี ๓๐ ๒๐.๗๐ 
มากกว่า  ๑๐ ปี ๗๑ ๔๙.๐๐ 

รวม ๑๔๕ ๑๐๐.๐๐ 
 

จากตารางท่ี ๔.๓ พบว่า นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีระยะเวลาที่อุปสมบทคือ มากกว่า ๑๐ ปี จ านวน ๗๑คน 
คิดเป็นร้อยละ ๔๙.๐๐ระหว่าง ๑-๕ปี จ านวน ๔๔ คนคิดเป็นร้อยละ ๓๐.๓๐ และระหว่าง๖-๑๐ ปี
จ านวน ๓๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๐.๗๐ ตามล าดับ 

ตารางท่ี ๔.๔  แสดงข้อมูลท่ัวไปของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัย
  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจังหวัดกาญจนบุรี  จ าแนกตามการศึกษาพระปริยัติ
  ธรรม (แผนกนักธรรม) 

การศึกษาพระปริยัติธรรม (แผนกธรรม) จ านวน ร้อยละ 
นักธรรมตรี ๑๒ ๘.๓๐ 
นักธรรมโท ๑๔ ๙.๗๐ 
นักธรรมเอก ๑๑๙ ๘๒.๑๐ 
ไม่ได้ศึกษา - - 

รวม ๑๔๕ ๑๐๐.๐๐ 
 



 

๖๓ 

 จากตารางท่ี ๔.๔ พบว่า นิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี  มีการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรมคือ นักธรรมชั้น
เอก จ านวน ๑๑๙ คนคิดเป็นร้อยละ ๘๒.๑๐ นักธรรมชั้นโท จ านวน ๑๔คน คิดเป็นร้อยละ ๙.๗๐ 
และนักธรรมชั้นตรีจ านวน ๑๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๘.๓๐ ตามล าดับ 

ตารางท่ี ๔.๕  แสดงข้อมูลท่ัวไปของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัย
  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจังหวัดกาญจนบุรี  จ าแนกตามการศึกษาเปรียญ 
  ธรรม (แผนกบาลี) 

การศึกษาเปรียญธรรม (แผนกบาลี) จ านวน ร้อยละ 
ป.ธ.๑-๒ ๕ ๓.๔๐ 
ป.ธ.๓ ๑๓ ๙.๐๐ 
ป.ธ.๔ ๑๘ ๑๒.๔๐ 
ป.ธ.๕ ๓ ๒.๑๐ 
ป.ธ.๖ ๔ ๒.๘๐ 
ป.ธ.๗ - - 
ป.ธ.๘ - - 
ป.ธ.๙ - - 

ไม่ได้ศึกษา ๑๐๒ ๗๐.๓๐ 
รวม ๑๔๕ ๑๐๐.๐๐ 

 

 จากตารางท่ี ๔.๕ พบว่า นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีการศึกษาเปรียญธรรมด้านบาลีคือ ป.ธ. ๔จ านวน ๑๘ 
คนคิดเป็นร้อยละ ๑๒.๔๐ ป.ธ. ๓จ านวน ๑๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๙.๐๐ ป.ธ. ๑-๒จ านวน ๕ คน คิด
เป็นร้อยละ ๓.๔๐ ป.ธ. ๖ จ านวน ๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๒.๘๐ป.ธ. ๕ จ านวน ๓ คนคิดเป็นร้อยละ 
๒.๑๐ และไม่ได้ศึกษาจ านวน ๑๐๒ คิดเป็นร้อยละ ๘๐.๓๐ ตามล าดับ 

 
 
 
 
 
 



 

๖๔ 

๔.๓ ผลการวิเคราะห์ระดับทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท จ าแนก 

๓ ด้าน คือ  ด้านความรู้คิด ด้านความรู้สึก และด้านพฤติกรรม ดังตารางที่ ๔.๖-๔.๙ 
 

ตารางท่ี ๔.๖ การวิเคราะห์ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิต
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
จังหวัดกาญจนบุรี จ าแนกรายด้าน 

ข้อท่ี รายด้าน X  S.D ระดับ ทัศนคติ 
๑. ด้านการรู้คิด ๓.๓๒ ๐.๒๐ ปานกลาง 
๒. ด้านความรู้สึก ๓.๖๖ ๐.๘๔ มาก 
๓. ด้านพฤติกรรม ๓.๖๗ ๐.๙๒ มาก 

รวม ๓.๗๖ ๐.๗๐ มาก 
  

 จากตารางท่ี ๔.๖  ผลการวิเคราะห์ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : 
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัด
กาญจนบุรี โดยรวมอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย (X = ๓.๗๖, S.D. = ๐.๗๐)  จ าแนกเป็น ๓ ด้าน
ดังต่อไปนี้ 
 ด้านพฤติกรรม พบว่า ส่วนใหญ่ผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติต่อความตายใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท : นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ด้านพฤติกรรม อยู่ในระดับมาก (X = ๓.๖๙,S.D. = ๐.๙๒)   
 ด้านความรู้สึก  พบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ ยวกับทัศนคติต่อความตายใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท : นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ด้านความรู้สึก อยู่ในระดับมาก (X = ๓.๖๖,S.D. = ๐.๘๔)   
 ด้ านการ รู้คิด  พบว่ า  ผู้ ตอบแบบสอบถาม เกี่ ยวกับทัศนคติต่อความตายใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท : นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ด้านความรู้คิด อยู่ในระดับปานกลาง (X = ๓.๓๒, S.D. = ๑.๒๐)   
 
 
 
 



 

๖๕ 

ตารางท่ี ๔.๗ การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและค่าเบียนเบนมาตราฐาน ทัศนคติต่อความตายใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี  ด้านความรู้คิด 
จ าแนกเป็นรายข้อ 

ข้อที ่ ด้านการรู้คิด X  S.D ระดับทัศนคต ิ

๑. ท่านคิดว่า ท่านยังไม่อยากตายในขณะนี้ ๓.๑๘ ๑.๑๒ ปานกลาง 
๒. ท่านคิดว่าใครๆ ก็หลีกหนีความตายไม่พ้น ๒.๗๕ ๑.๐๑ ปานกลาง 
๓. ท่านเข้าใจว่าชีวิตและความตายเป็นของคู่กัน ๔.๑๙ ๐.๖๑ มาก 
๔. ท่านคิดว่าเมื่อตายแล้วจะได้ไปเกิดใหม่ ๔.๑๕ ๐.๗๑ มาก 
๕. ท่านคิดว่า เมื่อตายแล้วจะไปใหนก็ไม่รู้ ๒.๗๗ ๐.๓๖ ปานกลาง 
๖. ท่านคิดว่าการตายเป็นการเดินทางมาถึงจุดหมาย

ปลายทาง 
 

๒.๙๙ 
 

๐.๘๘ 
 

ปานกลาง 
๗. ท่านคิดว่าความตายเป็นไปตามกฎเกณฑ์ของ

ธรรมชาติ 
 

๔.๐๘ 
 

๐.๗๕ 
 

มาก 
๘. ท่านคิดว่าความตายเป็นความสงบสุขที่แท้จริง ๒.๗๕ ๐.๗๙ ปานกลาง 
๙. ท่านคิดว่าความตายเป็นสิ่งที่ทุกชีวิตในโลกนี้ต้อง

ประสบ 
 

๔.๒๘ 
 

๐.๖๙ 
 

มาก 
๑๐. ท่านคิดว่าความตายเป็นเร่ืองธรรมดาเป็นสัจธรรม

ของชีวิต 
 

๓.๑๑ 
 

๑.๑๖ 
 

ปานกลาง 
รวม ๓.๓๒ ๑.๒๐ ปานกลาง 

 

 จากตารางท่ี ๔.๗ พบว่า นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีทัศนคติต่อความตายด้านการรู้คิด อยู่ในระดับปาน
กลางมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ (X  = ๓.๓๒, S.D.= ๑.๒๐) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ท่านคิดว่าความตาย
เป็นสิ่งที่ทุกชีวิตในโลกนี้ต้องประสบ อยู่ในอันดับมากที่สุด (X  = ๔.๒๘, S.D.= ๐.๖๙) รองลงมา 
คือ ท่านเข้าใจว่าชีวิตและความตายเป็นของคู่กัน (X  = ๔.๑๙, S.D.= ๐.๖๑) และ ท่านคิดว่าใครๆ ก็
หลีกหนีความตายไม่พ้นอยู่ในอันดับน้อยที่สุด (X  = ๒.๗๕, S.D.= ๑.๐๑) ตามล าดับ 

 
 
 



 

๖๖ 

ตารางท่ี ๔.๘ การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและค่าเบียนเบนมาตราฐาน ตามทัศนคติต่อความตายใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี  ด้านความรู้สึก 
จ าแนกเป็นรายข้อ 

ข้อท่ี ด้านความรู้สึก X  S.D ระดับทัศนคติ 
๑. ท่านต้องการที่จะเผชิญความตายอย่างสงบจึง

กระท าความดีมากตลอด 
๔.๖๖ ๐.๕๖ มากที่สุด 

๒. ท่านชอบไปงานศพเพราะจะได้เจริญ มรณสติ
บ่อยๆ  

๔.๔๖ ๐.๖๔ มากที่สุด 

๓. ท่านยินดีรับฟังธรรมะเกี่ยวกับความตายเพราะจะ
ท าให้มองเห็นสัจธรรมมากยิ่งขึ้น 

๓.๓๔ ๑.๑๘ ปานกลาง 

๔. ท่านท าความเข้าใจเกี่ยวเร่ืองความตาย ๓.๓๒ ๐.๘๓ ปานกลาง 
๕. ท่านยอมรับได้กับชีวิตของท่าน แม้ว่าจะมีทั้งเร่ืองที่

สมหวังและผิดหวัง 
๔.๐๓ ๐.๖๖ มาก 

๖. ท่านคิดว่าการตายเป็นการหมดเวรหมดกรรม ๓.๓๓ ๐.๘๙ ปานกลาง 
๗. ท่านคิดว่าเมื่อตายแล้วจะได้ไปเกิดใหม่ ๓.๓๑ ๐.๘๒ ปานกลาง 
๘. ก่อนตายเรามีจิตใจที่สงบบริสุทธิ์ผ่องใสย่อมไปสู่ที่

ดี 
๒.๖๑ ๑.๒๒ ปานกลาง 

๙. อายุยิ่งมากขึ้น ท่านยิ่งไม่รู้สึกกลัวความตายเพราะ
ผ่านประสบการณ์ชีวิตมามาก 

๓.๗๖ ๐.๘๑ มาก 

๑๐. ท่านสนใจอยากรู้เร่ืองที่เกี่ยวข้องกับความตาย ๓.๘๑ ๐.๘๑ มาก 
รวม ๓.๖๖ ๐.๘๔ มาก 

จากตารางท่ี ๔.๘ พบว่า นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีทัศนคิต่อความตายด้านรู้สึก อยู่ในระดับความส าคัญมาก  
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ (X  = ๓.๖๖, S.D.= ๐.๘๔) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า ท่านต้องการที่จะเผชิญความ
ตายอย่างสงบจึงกระท าความดีมากตลอดอยู่ในอันดับความส าคัญมาก (X  = ๔.๖๖, S.D.= ๐.๕๖) 
รองลงมา คือ ท่านชอบไปงานศพเพราะจะได้เจริญ มรณสติบ่อยๆ(X  = ๔.๔๖, S.D.= ๐.๖๔) และ 
ก่อนตายเรามีจิตใจที่สงบบริสุทธิ์ผ่องใสย่อมไปสู่ที่ดีอยู่ในอันน้อยที่สุด (X  = ๒.๖๑, S.D.= ๑.๒๒) 
ตามล าดับ 



 

๖๗ 

ตารางท่ี ๔.๙ การวิเคราะห์ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิต
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
จังหวัดกาญจนบุรี ด้านพฤติกรรม จ าแนกเป็นรายข้อ 

ข้อท่ี ด้านพฤติกรรม X  S.D 
ระดับ
ทัศนคติ 

๑. ท่านมักจะสนทนาเกี่ยวกับความตายกับกัลยาณมิตร 
เพราะจะท าให้ลดความกลัวตายลง 

๓.๓๔ ๐.๙๗ ปานกลาง 

๒. ท่านคิดว่าถ้าก่อนตายเรามีจิตใจที่สงบบริสุทธิ์ผ่องใสย่อม
ไปสู่ที่ดี 

๓.๕๔ ๐.๙๓ มาก 

๓. ท่านคิดว่าการตายเป็นการเดินทางมาถึงจุดหมายปลายทาง ๓.๕๐ ๐.๘๓ มาก 
๔. ท่านสนใจอ่านหนังสือเกี่ยวกับความตายจะท าให้เข้าใจ

เร่ืองความตายมากขึ้น 
๓.๘๖ ๐.๘๑ มาก 

๕. ท่านรู้สึกว่าตนเองเข้าใกล้ความตายเข้าไปทุกที ๓.๑๔ ๑.๑๓ ปานกลาง 
๖. ท่านสนใจเร่ืองเจริญมรณสติเพราะเป็นเรื่องใกล้ตัว ๓.๔๖ ๐.๙๗ ปานกลาง 
๗. ท่านคิดว่าความตายสามารถเกิดขึ้นได้ตลอดเวลาไม่ควร

ประมาท 
๓.๗๘ ๐.๘๖ มาก 

๘. ท่านคิดว่ากระบวนการก่อนตายน่ากลัวกว่าความตายที่
แท้จริง 

๓.๗๗ ๐.๙๒ มาก 

๙. ท่านคิดว่าความตายเป็นสิ่งที่ทุกชีวิตในโลกนี้ต้องประสบ ๓.๑๐ ๐.๙๙ ปานกลาง 
๑๐. ท่านคิดว่าเมื่อถึงระยะสุดท้ายของชีวิต ท่านจะมีสติ สมาธิ 

ตายอย่างสงบ ท่ามกลางคนใกล้ชิด 
๔.๔๒ ๐.๘๘ มาก 

รวม ๓.๖๗ ๐.๙๒ มาก 

จากตารางท่ี ๔.๙ พบว่า  นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีทัศนคติต่อความตายด้านพฤติกรรมอยู่ในระดับ
ความส าคัญมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ (X  = ๓.๖๗, S.D.= ๐.๙๒) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า ท่านคิดว่า
เมื่อถึงระยะสุดท้ายของชีวิต ท่านจะมีสติ สมาธิ ตายอย่างสงบ ท่ามกลางคนใกล้ชิดอันดับมากที่สุด      
(X  = ๔.๔๒, S.D.= ๐.๘๘) รองลงมา คือ ท่านสนใจอ่านหนังสือเกี่ยวกับความตายจะท าให้เข้าใจ
เร่ืองความตายมากขึ้นอยู่ใน(X  = ๓.๘๖, S.D.= ๐.๘๑) และ ท่านคิดว่าความตายเป็นสิ่งที่ทุกชีวิตใน
โลกนี้ต้องประสบอยู่ในอันดับน้อยที่สุด (X  = ๓.๑๐, S.D.= ๐.๙๙) ตามล าดับ 



 

๖๘ 

๔.๔ ผลทดสอบสมมุติฐาน ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัด
กาญจนบุรี 

 เพื่อทดสอบสมมุติฐาน  ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกตามข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย อายุ , ระดับชั้น/ปี, ระยะเวลาที่
อุปสมบท, การศึกษาพระปริยัติธรรม (แผนกธรรม) , การศึกษาเปรียญธรรม (แผนกบาลี)  

 สมมุติฐานท่ี ๑ นิสิตที่มีอายุต่างกัน มีทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท
ของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัด
กาญจนบุรี แตกต่างกัน  

 
ตารางท่ี ๔.๑๐  แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จ าแนกตามอายุ 
  โดยภาพรวม 

จ าแนกอายุ  N X  S.D. F Sig 
ด้านความรู้คิด ๔๘ ๓.๓๑ ๐.๘๐ ๐.๗๒ ๐.๕๘ 
ด้านความรู้สึก ๕๐ ๓.๒๙ ๐.๗๒ ๑.๐๙ ๐.๓๖ 
ด้านพฤติกรรม ๔๗ ๓.๕๔ ๐.๙๑ ๐.๗๖ ๐.๕๔ 
ค่าเฉลี่ยรวม ๑๔๕ ๓.๐๔ ๐.๖๒ ๐.๗๑ ๐.๕๐ 

 จากตารางท่ี ๔.๑๐ พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกด้านอายุ โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน(F = ๐.๗๑, Sig = ๐.๕๐)   อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 

 
 
 



 

๖๙ 

ตารางท่ี ๔.๑๑  แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จ าแนกตามอายุ 
  ด้านความรู้คิด 

จ าแนกอายุ ด้านความรู้คิด N X  S.D. F Sig 
๑๕-๒๔ ปี ๑๒ ๓.๕๘ ๐.๖๗ ๐.๗๒ ๐.๕๘ 
๒๕-๓๔ ปี ๓๘ ๓.๓๑ ๐.๔๖   
๓๕-๔๔ ปี ๕๓ ๓.๗๑ ๐.๓๔   
๔๕-๕๔ ปี ๓๙ ๓.๗๖ ๐.๙๒   
๕๕ ปีขึ้นไป ๔ ๓.๒๕ ๐.๕๗   

 จากตารางท่ี ๔.๑๑ พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกตามอายุ ด้านความรู้คิด ไม่แตกต่างกัน(F = ๐.๗๒, Sig = ๐.๕๘)  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ ๑ ซึ่งแสดงความเห็นด้วย อายุ ของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุม
พลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัดกาญจนบุรี ไม่เป็นปัจจัยต่อ
ระดับทัศนคติ ด้านการรู้คิด 

ตารางท่ี ๔.๑๒ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจ าแนกตามอาย ุ          
  ด้านความรู้สึก  

จ าแนกอายุ ด้านความรู้สึก N X  S.D. F Sig 
๑๕-๒๔ ปี ๑๒ ๓.๐๘ ๐.๐๑ ๑.๐๙ ๐.๓๖ 
๒๕-๓๔ ปี ๓๘ ๓.๗๑ ๐.๑๒   
๓๕-๔๔ ปี ๕๓ ๓.๔๘ ๐.๔๓   
๔๕-๕๔ ปี ๓๙ ๓.๗๖ ๐.๕๖   
๕๕ ปีขึ้นไป ๔ ๓.๘๐ ๐.๔๖   

 
 จากตารางท่ี ๔.๑๒ พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัดกาญจนบุรี 



 

๗๐ 

จ าแนกด้านอายุ ด้านความรู้สึก ไม่แตกต่างกัน(F = ๑.๐๙, Sig = ๐.๓๖)  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ ๑ ซึ่งแสดงความเห็นด้วย อายุ ของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุม
พลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัดกาญจนบุรี ไม่เป็นปัจจัยต่อ
ระดับทัศนคติ ด้านการรู้สึก 

ตารางท่ี ๔.๑๓ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจ าแนกตามอาย ุ          
  ด้านพฤติกรรม  

จ าแนกอายุ ด้านพฤติกรรม N X  S.D. F Sig 
๑๕-๒๔ ปี ๑๒ ๔.๘๓ ๐.๒๘ ๐.๗๖ ๐.๕๔ 
๒๕-๓๔ ปี ๓๘ ๓.๔๒ ๐.๘๗   
๓๕-๔๔ ปี ๕๓ ๓.๐๕ ๐.๔๙   
๔๕-๕๔ ปี ๓๙ ๓.๘๙ ๐.๘๒   
๕๕ ปีขึ้นไป ๔ ๓.๒๕ ๐.๙๕   

 จากตารางท่ี ๔.๑๓ พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกด้านอายุ ด้านความรู้สึก พบว่า ไม่แตกต่างกัน (F = ๐.๗๖, Sig = ๐.๕๔) อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ ๑ ซึ่งแสดงความเห็นด้านอายุ ของนิสิตห้องเรียนวัด
ไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ไม่เป็นปัจจัย
ต่อระดับทัศนคติ ด้านการรู้สึก 

 สมมุติฐานท่ี ๒ นิสิตที่มีระดับชั้น/ปี ต่างกัน มีทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนา
เถรวาทของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
จังหวัดกาญจนบุรี แตกต่างกัน 

 
 
 
 
 



 

๗๑ 

ตารางท่ี ๔.๑๔ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย    จ าแนกตามระดับชั้น/ปี         
  โดยภาพรวม  

จ าแนกตามระดับชั้น/ปี  N X  S.D. F Sig 
ด้านความรู้คิด ๔๘ ๓.๕๔ ๐.๙๙ ๐.๐๐ ๐.๙๙ 
ด้านความรู้สึก ๕๐ ๓.๑๓ ๑.๗๙ ๐.๘๑ ๐.๔๔ 
ด้านพฤติกรรม ๔๗ ๓.๒๘ ๑.๕๑ ๐.๒๓ ๐.๗๙ 
ค่าเฉลี่ยรวม ๑๔๕ ๓.๓๒ ๐.๔๒ ๐.๕๘ ๐.๕๑ 

 จากตารางท่ี ๔.๑๓ พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกด้านระดับชั้น/ปี  โดยภาพรวม พบว่า ไม่แตกต่างกัน(F = ๐.๕๘, Sig = ๐.๕๑) อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 

ตารางท่ี ๔.๑๕ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย    จ าแนกตามระดับชั้น/ปี         
  ด้านการรู้คิด  

จ าแนกระดับชั้น/ปี ด้านการรู้คิด N X  S.D. F Sig 
ชั้นปีที่ ๑ ๕๐ ๓.๒๐ ๓.๖๐ ๐.๐๐ ๐.๙๙ 
ชั้นปีที่ ๒ ๓๘ ๓.๒๗ ๐.๔๙   
ชั้นปีที่ ๓ ๒๖ ๓.๐๔ ๐.๔๓   
ชั้นปีที่ ๔ ๓๑ ๓.๒๙ ๐.๕๒   

  จากตารางท่ี ๔.๑๕ พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัด
กาญจนบุรี จ าแนกด้านระดับชั้น/ปี  ด้านการรู้คิด พบว่า ไม่แตกต่างกัน (F = ๐.๐๐, Sig = ๐.๙๙) 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ ๒ ซึ่งแสดงความเห็นด้าน
ระดับชั้น/ปี ของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ไม่เป็นปัจจัยต่อระดับทัศนคติ ด้านการรู้คิด 



 

๗๒ 

ตารางท่ี ๔.๑๖ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จ าแนกตามระดับชั้น/ปี         
  ด้านความรู้สึก  

จ าแนกระดับชั้น/ปีด้านความรู้สึก N X  S.D. F Sig 
ชั้นปีที่ ๑ ๕๐ ๓.๒๒ ๐.๐๕ ๐.๘๑ ๐.๔๔ 
ชั้นปีที่ ๒ ๓๘ ๓.๒๗ ๐.๔๕   
ชั้นปีที่ ๓ ๒๖ ๓.๐๑ ๑.๔๓   
ชั้นปีที่ ๔ ๓๑ ๓.๖๙ ๐.๗๔   

 จากตารางท่ี ๔.๑๖ พบว่าทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกด้านระดับชั้น/ปี  ด้านความรู้สึก พบว่า ไม่แตกต่างกัน (F = ๐.๘๑, Sig = ๐.๔๔) อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ ๒ ซึ่งแสดงความเห็นด้านระดับชั้น/ปี 
ของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัด
กาญจนบุรี ไม่เป็นปัจจัยต่อระดับทัศนคติ ด้านความรู้สึก 

ตารางท่ี ๔.๑๗ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจ าแนกตามระดับชั้น/ปี         
  ด้านพฤติกรรม  

จ าแนกระดับชั้น/ปีด้านพฤติกรรม N X  S.D. F Sig 
ชั้นปีที่ ๑ ๕๐ ๓.๑๑ ๐.๖๙ ๐.๒๓ ๐.๗๙ 
ชั้นปีที่ ๒ ๓๘ ๓.๐๕ ๐.๑๔   
ชั้นปีที่ ๓ ๒๖ ๔.๐๑ ๑.๔๐   
ชั้นปีที่ ๔ ๓๑ ๔.๕๖ ๐.๙๓   

 จากตารางท่ี ๔.๑๗  พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกด้านระดับชั้น/ปี  ด้านพฤติกรรม พบว่า ไม่แตกต่างกัน (F = ๐.๒๓, Sig = ๐.๗๙) อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ ๒ ซึ่งแสดงความเห็นด้านระดับชั้น/ปี 



 

๗๓ 

ของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัด
กาญจนบุรี ไม่เป็นปัจจัยต่อระดับทัศนคติ ด้านพฤตกิรรม 

 สมมุติฐานท่ี ๓  นิสิตที่มีระยะเวลาที่อุปสมบท (พรรษา)   ต่างกัน มีทัศนคติต่อความ
ตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี แตกต่างกัน 

ตารางท่ี ๔.๑๘ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จ าแนกตามระยะเวลาท่ี
  อุปสมทบ (พรรษา) โดยภาพรวม 

จ าแนกอุปสมทบ(พรรษา) N X  S.D. F Sig 
ด้านความรู้คิด ๔๘ ๓.๙๑ ๐.๖๗ ๑.๐๓ ๐.๓๖ 
ด้านความรู้สึก ๕๐ ๓.๗๔ ๐.๕๔ ๐.๑๔ ๐.๘๖ 
ด้านพฤติกรรม ๔๗ ๓.๘๓ ๐.๖๕ ๐.๑๔ ๐.๘๖ 
ค่าเฉลี่ยรวม ๑๔๕ ๓.๗๒ ๐.๕๒ ๑.๗๘ ๐.๙๗ 

 
 จากตารางท่ี ๔.๑๘  พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกตามระยะเวลาที่อุปสมบท (พรรษา)  โดยภาพรวม พบว่า ไม่แตกต่างกัน (F = ๑.๗๘, Sig = 
๐.๙๗) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 

ตารางท่ี ๔.๑๙ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจ าแนกตามระยะเวลาท่ี
  อุปสมทบ (พรรษา) ด้านการรู้คิด  

จ าแนกระยะเวลาท่ีอุปสมทบ ด้านการรู้คิด N X  S.D. F Sig 
ต่ ากว่า ๑ ปี - - - ๑.๐๓ ๐.๓๖ 

ระหว่าง ๑-๕ ปี ๔๔ ๔.๖๑ ๐.๐๒   
ระหว่าง ๖-๑๐ ปี ๓๐ ๓.๙๓ ๐.๕๓   
มากกว่า ๑๐ ปี ๗๑ ๓.๕๙ ๐.๓๖   



 

๗๔ 

 จากตารางท่ี ๔.๑๙  พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกตามระยะเวลาที่อุปสมบท (พรรษา)  ด้านการรู้คิด พบว่า ไม่แตกต่างกัน (F = ๑.๐๓, Sig = 
๐.๓๖) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ ๓ ซึ่งแสดงความเห็นด้าน
ระยะเวลาที่อุปสมบท ของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ไม่เป็นปัจจัยต่อระดับทัศนคติ ด้านการรู้คิด 

ตารางท่ี ๔.๒๐ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจ าแนกตามระยะเวลาท่ี
  อุปสมทบ (พรรษา) ด้านความรู้สึก  
 

จ าแนกระยะเวลาท่ีอุปสมทบ ด้านความรู้สึก N X  S.D. F Sig 
ต่ ากว่า ๑ ปี - - - ๐.๑๔ ๐.๘๖ 

ระหว่าง ๑-๕ ปี ๔๔ ๓.๕๙ ๐.๖๖   
ระหว่าง ๖-๑๐ ปี ๓๐ ๓.๒๖ ๐.๖๓   
มากกว่า ๑๐ ปี ๗๑ ๓.๗๘ ๐.๒๓   

 
 จากตารางท่ี ๔.๒๐  พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกตามระยะเวลาที่อุปสมบท (พรรษา)  ด้านความรู้สึก พบว่า ไม่แตกต่างกัน (F = ๐.๑๔, Sig = 
๐.๘๖) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ ๓ ซึ่งแสดงความเห็นด้าน
ระยะเวลาที่อุปสมบท ของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ไม่เป็นปัจจัยตอ่ระดับทัศนคติ ด้านความรู้สึก 
 
 
 
 
 
 



 

๗๕ 

ตารางท่ี ๔.๒๑ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจ าแนกตามระยะเวลาท่ี
  อุปสมทบ (พรรษา) ด้านพฤติกรรม  
 

จ าแนกระยะเวลาท่ีอุปสมทบ ด้านพฤติกรรม N X  S.D. F Sig 
ต่ ากว่า ๑ ปี - - - ๑.๒๕ ๐.๒๘ 

ระหว่าง ๑-๕ ปี ๔๔ ๓.๐๖ ๐.๑๕   
ระหว่าง ๖-๑๐ ปี ๓๐ ๓.๑๐ ๐.๑๖   
มากกว่า ๑๐ ปี ๗๑ ๓.๒๒ ๐.๙๓   

 
 จากตารางท่ี ๔.๒๑  พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกตามระยะเวลาที่อุปสมบท (พรรษา)  ด้านพฤติกรรมพบว่า ไม่แตกต่างกัน (F = ๑.๒๕, Sig = 
๐.๒๘) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ ๓ ซึ่งแสดงความเห็นด้าน
ระยะเวลาที่อุปสมบท ของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ไม่เป็นปัจจัยต่อระดับทัศนคติ ด้านพฤติกรรม 

 สมมุติฐานท่ี ๔  นิสิตที่มีการศึกษาปริยัตธิรรม (แผนกนักธรรม )  ต่างกัน มีทัศนคติต่อ
ความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี แตกต่างกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๗๖ 

ตารางท่ี ๔.๒๒ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจ าแนกการศึกษาปริยัติ
  ธรรม(แผนกนักธรรม)  โดยภาพรวม 

จ าแนกการศึกษาปริยัติ
ธรรม(แผนกนักธรรม 

N X  S.D. F Sig 

ด้านความรู้คิด ๔๘ ๓.๕๐ ๐.๖๗ ๐.๖๒ ๐.๕๓ 
ด้านความรู้สึก ๕๐ ๓.๖๗ ๐.๕๒ ๐.๐๔ ๐.๙๕ 
ด้านพฤติกรรม ๔๗ ๓.๖๗ ๐.๕๒ ๑.๐๒ ๐.๓๖ 
ค่าเฉลี่ยรวม ๑๔๕ ๓.๕๗ ๐.๖๑ ๐.๔๖  ๐.๘๐ 

 จากตารางท่ี ๔.๒๒  พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกการศึกษาปริยัติธรรม(แผนกนักธรรม) ด้านพฤติกรรมพบว่า ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 

ตารางท่ี ๔.๒๓ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจ าแนกการศึกษาปริยัติ
  ธรรม(แผนกนักธรรม)  ด้านการรู้คิด   

จ าแนกการศึกษาปริยัติธรรม  ด้านการรู้คิด N X  S.D. F Sig 
นักธรรมชั้นตรี ๑๒ ๔.๐๕ ๐.๕๐ ๐.๖๒ ๐.๕๓ 
นักธรรมชั้นโท ๑๔ ๓.๒๘ ๐.๕๕   
นักธรรมชั้นเอก ๑๑๙ ๓.๔๒ ๐.๐๔   

  จากตารางท่ี ๔.๒๓  พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของ
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัด
กาญจนบุรี จ าแนกการศึกษาปริยัติธรรม(แผนกนักธรรม) ด้านการรู้คิดพบว่า ไม่แตกต่างกัน (F = 
๑๐.๖๒, Sig = ๐.๕๓) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ ๔ ซึ่งแสดง
ความเห็นด้านการศึกษาปริยัติธรรม(แผนกนักธรรม) ของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 



 

๗๗ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ไม่เป็นปัจจัยต่อระดับทัศนคติ ด้านการ
รู้คิด 

ตารางท่ี ๔.๒๔ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจ าแนกการศึกษาปริยัติ
  ธรรม(แผนกนักธรรม)  ด้านความรู้สึก   

จ าแนกการศึกษาปริยัติธรรม  ด้านความรู้สึก N X  S.D. F Sig 
นักธรรมชั้นตรี ๑๒ ๓.๕๘ ๐.๖๒ ๐.๐๔ ๐.๙๕ 
นักธรรมชั้นโท ๑๔ ๓.๒๘ ๐.๔๑   
นักธรรมชั้นเอก ๑๑๙ ๓.๖๖ ๐.๒๕   

 จากตารางท่ี ๔.๒๔ พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกการศึกษาปริยัติธรรม(แผนกนักธรรม) ด้านความรู้สึกพบว่า ไม่แตกต่างกัน (F = ๐.๐๔, Sig 
= ๐.๙๕) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ ๔ ซึ่งแสดงความเห็น
ด้านการศึกษาปริยัติธรรม(แผนกนักธรรม) ของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ไม่เป็นปัจจัยต่อระดับทัศนคติ ด้าน
ความรู้สึก 
ตารางท่ี ๔.๒๕ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจ าแนกการศึกษาปริยัติ
  ธรรม(แผนกนักธรรม)  ด้านพฤติกรรม   

จ าแนกการศึกษาปริยัติธรรม  ด้านพฤติกรรม N X  S.D. F Sig 
นักธรรมชั้นตรี ๑๒ ๔.๕๐ ๐.๙๙ ๑.๐๒ ๐.๓๖ 
นักธรรมชั้นโท ๑๔ ๓.๐๐ ๐.๐๕   
นักธรรมชั้นเอก ๑๑๙ ๓.๘๑ ๐.๕๔   

 จากตารางท่ี ๔.๒๕ พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกการศึกษาปริยัติธรรม(แผนกนักธรรม) ด้านพฤติกรรมพบว่า ไม่แตกต่างกัน (F = ๑.๐๒, Sig 



 

๗๘ 

= ๐.๓๖) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ ๔ ซึ่งแสดงความเห็น
ด้านการศึกษาปริยัติธรรม(แผนกนักธรรม) ของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ไม่เป็นปัจจัยต่อระดับทัศนคติ ด้าน
พฤติกรรม 

 สมมุติฐานท่ี ๕  นิสิตที่มีการศึกษาเปรียญธรรม (แผนกบาลี )  ต่างกัน มีทัศนคติต่อ
ความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี แตกต่างกัน 

ตารางท่ี ๔.๒๖ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจ าแนกการศึกษาเปรียญ
  ธรรม(แผนกบาลี)  โดยภาพรวม 

จ าแนกการศึกษาเปรียญ
ธรรม (แผนกบาลี)  

N X  S.D. F Sig 

ด้านความรู้คิด ๔๘ ๓.๖๗ ๐.๕๒ ๒.๐๔ ๐.๐๗ 
ด้านความรู้สึก ๕๐ ๓.๘๓ ๐.๔๑ ๐.๖๗ ๐.๖๔ 
ด้านพฤติกรรม ๔๗ ๓.๖๗ ๐.๕๘ ๐.๕๘ ๐.๑๖ 
ค่าเฉลี่ยรวม ๑๔๕ ๓.๔๖ ๐.๕๓ ๐.๒๘ ๐.๙๑ 

 จากตารางท่ี ๔.๒๖ พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกการศึกษาเปรียญธรรม (แผนกบาลี) โดยภาพรวม พบว่า ไม่แตกต่างกัน (F = ๐.๒๘, Sig = 
๐.๙๑) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 

 
 
 
 
 
 
 



 

๗๙ 

ตารางท่ี ๔.๒๗ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจ าแนกการศึกษาเปรียญ
  ธรรม(แผนกบาลี)  ด้านการรู้คิด   

จ าแนกการศึกษาเปรียญธรรม ด้านการรู้คิด N X  S.D. F Sig 
ป.ธ. ๑-๒ ๕ ๓.๘๐ ๐.๔๒ ๒.๐๔ ๐.๐๗ 
ป.ธ.๓ ๑๓ ๓.๑๕ ๐.๔๓   
ป.ธ.๔ ๑๘ ๔.๖๖ ๐.๗๐   
ป.ธ.๕ ๓ ๓.๖๖ ๐.๓๐   
ป.ธ.๖ ๔ ๓.๒๕ ๐.๐๙   
ป.ธ.๗ - - -   
ป.ธ.๘ - - -   
ป.ธ.๙ - - -   

ไม่ได้ศึกษา ๑๐๒ ๓.๗๐ ๐.๖๓   
 
 จากตารางท่ี ๔.๒๗  พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกการศึกษาเปรียญธรรม (แผนกบาลี) ด้านการรู้คิด พบว่า ไม่แตกต่างกัน (F = ๒.๐๔, Sig = 
๐.๐๗) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ ๕  ซึ่งแสดงความเห็นด้าน
การศึกษาเปรียญธรรม (แผนกบาลี) ของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ไม่เป็นปัจจัยต่อระดับทัศนคติ ด้านการรู้คิด 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๘๐ 

ตารางท่ี ๔.๒๘ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจ าแนกการศึกษาเปรียญ
  ธรรม(แผนกบาลี)  ด้านความรู้สึก   
 

จ าแนกการศึกษาเปรียญธรรม ด้านความรู้สึก N X  S.D. F Sig 
ป.ธ. ๑-๒ ๕ ๓.๖๐ ๐.๔๑ ๐.๖๗ ๐.๖๔ 
ป.ธ.๓ ๑๓ ๓.๒๓ ๐.๒๐   
ป.ธ.๔ ๑๘ ๓.๒๒ ๐.๖๕   
ป.ธ.๕ ๓ ๓.๖๖ ๐.๑๕   
ป.ธ.๖ ๔ ๓๕๐ ๐.๓๑   
ป.ธ.๗ - - -   
ป.ธ.๘ - - -   
ป.ธ.๙ - - -   

ไม่ได้ศึกษา ๑๐๒ ๓.๗๙ ๐.๔๗   
 
 จากตารางท่ี ๔.๒๘  พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกการศึกษาเปรียญธรรม (แผนกบาลี) ด้านความรู้สึก พบว่า ไม่แตกต่างกัน (F = ๐.๖๗, Sig = 
๐.๖๔) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ ๕  ซึ่งแสดงความเห็นด้าน
การศึกษาเปรียญธรรม (แผนกบาลี) ของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ไม่เป็นปัจจัยต่อระดับทัศนคติ ด้านความรู้สึก 
 
 
 
 
 
 
 



 

๘๑ 

ตารางท่ี ๔.๒๙ แสดงค่าเฉลี่ย ค่าเบียนเบนมาตรฐานและผลการสอบ F-test ด้วยวิธีวิเคราะห์ความ
  แปรปรวนแบบทางเดียว ( One-way ANOVA) ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
  ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จ าแนกการศึกษาเปรียญ
  ธรรม(แผนกบาลี)  ด้านพฤติกรรม   
 

จ าแนกการศึกษาเปรียญธรรม ด้านพฤติกรรม N X  S.D. F Sig 
ป.ธ. ๑-๒ ๕ ๓.๒๐ ๐.๔๖ ๐.๕๘ ๐.๑๖ 
ป.ธ.๓ ๑๓ ๓.๕๓ ๐.๐๗   
ป.ธ.๔ ๑๘ ๓.๐๐ ๐.๑๐   
ป.ธ.๕ ๓ ๓.๖๓ ๐.๓๕   
ป.ธ.๖ ๔ ๓.๗๕ ๐.๗๔   
ป.ธ.๗ - - -   
ป.ธ.๘ - - -   
ป.ธ.๙ - - -   

ไม่ได้ศึกษา ๑๐๒ ๓.๙๖ ๐.๗๔   
 
 จากตารางท่ี ๔.๒๙  พบว่า ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของนิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จังหวัดกาญจนบุรี 
จ าแนกการศึกษาเปรียญธรรม (แผนกบาลี) ด้านพฤติกรรมพบว่า ไม่แตกต่างกัน (F = ๑.๕๘, Sig = 
๐.๑๖) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงไม่ยอมรับสมมุติฐานที่ ๕  ซึ่งแสดงความเห็นด้าน
การศึกษาเปรียญธรรม (แผนกบาลี) ของนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ไม่เป็นปัจจัยต่อระดับทัศนคติ ด้านพฤติกรรม 
 
 
 
 



บทที่ ๕ 

สรุป อภิปรายและข้อเสนอแนะ 

  การวิจัยเร่ือง “ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจังหวัด กาญจนบุรี” 
มีวัตถุประสงค์ ๑) เพื่อศึกษาทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : ของนิสิต ห้องเรียน
วัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจังหวัด กาญจนบุรีและ ๒) 
เพื่อศึกษาเปรียบเทียบทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท: ของนิสิต ห้องเรียนวัดไชย
ชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจังหวัด กาญจนบุรี จ าแนกตามปัจจัย
ส่วนบุคคล ประกอบด้วย อายุ, ระดับชั้น/ปี, ระยะเวลาที่อุปสมบท (พรรษา) , การศึกษาพระปริยัติ
ธรรม (แผนกธรรม) , การศึกษาพระปริยัติธรรม (ด้านบาลี) โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ 
ได้แก่ นิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจังหวัด 
กาญจนบุรี จ านวนทั้งหมด ๑๔๕ รูป ระหว่างเดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๕๔ ถึงเดือนมีนาคม ๒๕๕๕ 
สถิติที่ใช้ประกอบด้วย การแจกแจงความถี่ (Frequency Distribution) ค่าร้อยละ (Percentage) 
ค่าเฉลี่ย (Mean) การทดสอบค่าเอฟ        (F-test) 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

  ๕.๑.๑ ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 

  จากสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง ๓๕ปี ถึง๔๔ ปี
จ านวน ๕๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๕.๙๐ ส่วนใหญ่มีระดับชั้น/ปี คือ ชั้นปีที่ ๑ จ านวน ๕๐ คนคิด
เป็นร้อยละ ๓๔.๔๙ ส่วนใหญ่มีระยะเวลาที่อุปสมบทคือมากกว่า ๑๐ ปี จ านวน ๗๑ คน คิดเป็นร้อย
ละ ๔๙.๐๐ ส่วนใหญ่มีการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรมคือนักธรรมชั้นเอกจ านวน ๑๑๙ คนคิด
เป็นร้อยละ ๘๒.๑๐ และส่วนใหญ่มีการศึกษาเปรียญธรรมด้านบาลี คือ ป.ธ. ๔ จ านวน ๑๘ คน คิด
เป็นร้อยละ๑๒.๔๐ ป.ธ. ๓ จ านวน ๑๓ คน 

  ๕.๑.๒ สรุปผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับทัศนคติต่อความตาย 

  จากการวิเคราะห์ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : นิสิต ห้องเรียนวัด
ไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี โดยรวมอยู่ใน



 
๘๓ 

ระดับมาก ค่าเฉลี่ย (X = ๓.๗๖, S.D. = ๐.๗๐) โดยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ ด้านพฤติกรรม  
ด้านความรู้สึก  ด้านการรู้คิด  ได้แก่ 
  ๑. ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีทัศนคติต่อความตาย
ด้านการรู้คิด อยู่ในระดับปานกลางมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ (X  = ๓.๓๒, S.D.= ๑.๒๐) เมื่อพิจารณารายข้อ 
พบว่า ท่านคิดว่าความตายเป็นสิ่งที่ทุกชีวิตในโลกนี้ต้องประสบ อยู่ในอันดับมากที่สุด ( X  = 
๔.๒๘, S.D.= ๐.๖๙) รองลงมา คือ ท่านเข้าใจว่าชีวิตและความตายเป็นของคู่กัน (X  = ๔.๑๙, S.D.= 
๐.๖๑) และ ท่านคิดว่าใครๆ ก็หลีกหนีความตายไม่พ้นอยู่ในอันดับน้อยที่สุด (X  = ๒.๗๕, S.D.= 
๑.๐๑) ตามล าดับ 
  ๒. ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีทัศนคิต่อความตายด้าน
รู้สึก อยู่ในระดับความส าคัญมาก  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ (X  = ๓.๖๖, S.D.= ๐.๘๔) เมื่อพิจารณารายข้อ
พบว่า ท่านต้องการที่จะเผชิญความตายอย่างสงบจึงกระท าความดีมากตลอดอยู่ในอันดับ
ความส าคัญมาก (X  = ๔.๖๖, S.D.= ๐.๕๖) รองลงมา คือ ท่านชอบไปงานศพเพราะจะได้เจริญ 
มรณสติบ่อยๆ(X  = ๔.๔๖, S.D.= ๐.๖๔) และ ก่อนตายเรามีจิตใจที่สงบบริสุทธิ์ผ่องใสย่อมไปสู่ที่
ดีอยู่ในอันน้อยที่สุด (X  = ๒.๖๑, S.D.= ๑.๒๒) ตามล าดับ 
  ๓. ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
ชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี  มีทัศนคติต่อความตาย
ด้านพฤติกรรมอยู่ในระดับความส าคัญมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ( X  = ๓.๖๗, S.D.= ๐.๙๒) เมื่อ
พิจารณารายข้อพบว่า ท่านคิดว่าเมื่อถึงระยะสุดท้ายของชีวิต ท่านจะมีสติ สมาธิ ตายอย่างสงบ 
ท่ามกลางคนใกล้ชิดอันดับมากที่สุด (X  = ๔.๔๒, S.D.= ๐.๘๘) รองลงมา คือ ท่านสนใจอ่าน
หนังสือเกี่ยวกับความตายจะท าให้เข้าใจเร่ืองความตายมากขึ้นอยู่ใน(X  = ๓.๘๖, S.D.= ๐.๘๑) และ 
ท่านคิดว่าความตายเป็นสิ่งที่ทุกชีวิตในโลกนี้ต้องประสบอยู่ในอันดับน้อยที่สุด (X  = ๓.๑๐, S.D.= 
๐.๙๙) ตามล าดับ 

  ๕.๑.๓ ผลทดสอบสมมุติฐาน ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทของ
นิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัด
กาญจนบุร ี

  จ าแนกตามข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย อายุ, ระดับชั้น /ปี, 
ระยะเวลาที่อุปสมบท, การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรม, การศึกษาเปรียญธรรมด้านบาลี 



 
๘๔ 

  ๑. นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีอายุแตกต่างกัน มีทัศนคติต่อความตายด้านการรู้คิด โดยภาพรวมไม่
แตกต่างกัน 
   ๑)  นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีด้านการรู้คิด ไม่แตกต่างกัน 
   ๒)  นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีด้านความรู้สึก ไม่แตกต่างกัน 
   ๓) นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ด้านพฤติกรรม ไม่แตกต่างกัน 
  ๒. นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีมีระดับชั้น/ปี แตกต่างกัน มีทัศนคติต่อความตายด้านความรู้สึกโดย
ภาพรวมไม่แตกต่างกัน 
   ๑) นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ด้านการรู้คิด ไม่แตกต่างกัน 
   ๒) นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ด้านความรู้สึก ไม่แตกต่างกัน 
   ๓) นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ด้านพฤติกรรม ไม่แตกต่างกัน 
  ๓. นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีมีระยะเวลาที่อุปสมบท (พรรษา) แตกต่างกัน มีทัศนคติต่อความตายโดย
ภาพรวมไม่แตกต่างกัน 
   ๑) นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีด้านการรู้คิดไม่แตกต่างกัน 
   ๒) นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีการรู้คิดไม่แตกต่างกัน 
   ๓) นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีด้านพฤติกรรม ไม่แตกต่างกัน 
  ๔. นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีการศึกษาเปรียญธรรม (ด้านบาลี)  แตกต่างกัน มีทัศนคติต่อความตาย
โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน 



 
๘๕ 

   ๑) นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีด้านการรู้คิด ไม่แตกต่างกัน 
   ๒) นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ด้านความรู้สึก ไม่แตกต่างกัน 
   ๓) นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ด้านพฤติกรรม ไม่แตกต่างกัน 
  ๕. นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีการศึกษาพระปริยัติธรรม (แผนกธรรม) แตกต่างกัน มีทัศนคติต่อ
ความตาย โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน 
   ๑) นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีด้านการรู้คิด ไม่แตกต่างกัน 
   ๒) นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ด้านความรู้สึก ไม่แตกต่างกัน 
   ๓)  นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ด้านพฤติกรรม ไม่แตกต่างกัน 

๕.๒ อภิปรายผล 

  ๕.๒.๑ อภิปรายผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไป 

  จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีอายุระหว่าง ๓๕ ปี ถึง 
๔๔ ปี มีระดับชั้น/ปีคือ ชั้นปีที่ ๔ มีระยะเวลาที่อุปสมบท คือ มากกว่า ๑๐ ปี มีการศึกษาพระปริยัติ
ธรรมแผนกธรรม คือ นักธรรมชั้นเอก และส่วนใหญ่มีการศึกษาเปรียญธรรมด้านบาลี คือ ป.ธ. ๔ 
  จากข้อมูลทั่วไปที่พบนี้ นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง ๓๕ ปี ถึง ๔๔ ปี มีระดับชั้น/ปี 
คือ ชั้นปีที่ ๔ เพราะห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
เปิดการเรียนการสอนมาตั้งแต่ วันที่ ๖ ตุลาคม ๒๕๔๗ จนถึงปัจจุบันจึงมีนิสิตที่จะจบการศึกษา
เป็นจ านวนที่มากกว่า ระดับการศึกษาปีอ่ืนๆ มีระยะเวลาที่อุปสมบทคือ มากกว่า ๑๐ ปี เป็นเพราะ
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเปิดการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาเพื่อให้พระสังฆาธิการในเขตปกครองคณะจังหวัดกาญจนบุรี และจังหวัดใกล้เคียง
ได้มีโอกาศทางการศึกษาในระดับอุดมศึกษามากขึ้น และนิสิตส่วนใหญ่เป็นระดับพระสังฆาธิการ 
จึงท าให้มีระยะเวลาที่อุปสมบท คือ มากกว่า ๑๐ ปี และพระสังฆาธิการต้องมีการศึกษาพระปริยัติ



 
๘๖ 

ธรรมแผนกธรรม คือ นักธรรมชั้นเอก จึงท าให้พระนิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ส่วนใหญ่ จบระดับนักธรรมชั้นเอก 
และมีการศึกษาเปรียญธรรมด้านบาลี คือ ป.ธ. ๔มากที่สุด 

  ๕.๒.๒ อภิปรายผลการวิเคราะห์ระดับทัศนคติต่อความตาย 

  จากผลการวิจัยพบว่า นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีทัศนคติต่อความตายโดยภาพรวม และรายด้านได้แก่ อยู่ 
ด้านความรู้สึก และด้านพฤติกรรม อยู่ในระดับมาก อภปิรายผลได้ดังนี้ 
  นิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
โดยภาพรวมทั้งหมดเป็นพระสังฆาธิการ ซึ่งบวชเรียนในพระพุทธศาสนามาเป็นเวลานานจึงท าให้
เข้าใจในหลักธรรมะเป็นอย่างดี และในพระพุทธศาสนาก็สอนว่าชีวิตมีความตายเป็นที่สุด ทุกชีวิตที่
เกิดมาบนโลกนี้ ต้องตายด้วยกันทั้งสิ้น ความตายปรากฏแก่ทุกชีวิตไม่เลือกเวลา หรือสถานที่ เมื่อ
เข้าใจในความตาย ก็ควรด ารงอยู่ในความไม่ประมาท รีบเร่งท าความเพียรเพื่อให้บรรลุถึงความสิ้น
กิเลส คือ การเข้าถึงพระนิพพาน และวิธีปฏิบัติต่อความตายของพุทธทาสภิกขุเป็นแนวคิดที่
สอดคล้อง พุทธทาสภิกขุกล่าวว่า ธรรมชาติ คือ ธรรมการปฏิบัติตนให้สอดคล้องกับธรรมก็คือ การ
ท าทุกสิ่งทุกอย่างให้เป็นไปตามหลักแห่งธรรมชาติ พุทธทาสภิกขุมีแนวคิดพื้นฐานที่ความประหยัด 
ใช้สอยสิ่งของเท่าที่จ าเป็น ไม่ท าลายธรรมชาติรักษาตัวเท่าที่จ าเป็น ไม่ต้องหอบสังขารหนีความตาย 
ให้เหตุการณ์ในชีวิตจริง คือ การเจ็บป่วยในแต่ละคร้ังเป็นการเรียนรู้เพื่อให้เข้าใจธรรมชาติ และอยู่
กับธรรมชาติตย่างมีความสุข๑ ความตาย พุทธศาสนาเปลว่าแม้ความตายเป็นสิ่งที่ทุกคนจะต้องเผชิญ
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้อย่างแน่นอน ความตายก็ไม่ใช่สิ่งที่น่ากลัว เพราะความตายเป็นเพียง
ปรากฏการณ์ที่เป็นไปตามธรรมชาติของชีวิต ความตาย ตามความหมายของพุทธศาสนาก็เป็นแต่
เพียงการแตกดับไปตามธรรมชาติของชีวิต ความตายตามความหมายของพุทธศาสนา ก็เป็นแต่เพียง
การแตกดับในคร้ังหนึ่ง ของขันธ์ ๕ (ขณิกมรณะ) หรือการแตกดับของนามรูป ในชาติหนึ่งๆชีวิตก็
จะยังคงปฏิสนธิคือเกิดใหม่ในภาพภูมิต่างๆตามสภาพของกรรม ในอีกแง่มุมหนึ่งพุทธศาสนาได้ใช้
ประโยชน์จากความตายโดยวิธีที่เรียกว่า มรณสติ กล่าวคือ พุทธศาสนาถือว่าการเจริญมรณสติหรือ
การมีสติระลึกถึงความตายอยู่เสมอ เป็นสิ่งที่มีคุณค่าอย่างยิ่งต่อชีวิต มรณสติช่วยให้มนุษย์สามารถ
เผชิญกับความตายได้อย่างมีสติและสงบ 

                                                        

 ๑พระมหาวันชัย ธมฺมชโย, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องความตายตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๐, หน้า
บทคัดย่อ. 



 
๘๗ 

 เมื่อความตายเป็นธรรมชาติที่ปรากฏต่อมนุษย์เช่นนี้ หน้าที่ของมนุษย์ต่อความตายและชีวิตที่
จะต้องตายนั้น จึงรวมเด่นอยู่ที่ความไม่ประมาท ปฏิบัติต่อความตายให้ถูกต้องเหมาะสมด้วยปัญญา
รู้เท่าทัน ถึงขั้นนี้จึงเป็นหน้าที่ของพระพุทธศาสนาจะต้องเสนอระบบการฝึกหัดมนุษย์ขึ้นมาให้
มนุษย์ผู้ได้รับการฝึกหัดพัฒนามีปัญญารู้เท่าทันโลกและชีวิต กระบวนการฝึกหัดพัฒนาดังกล่าวนั้น 
ก็เป็นกระบวนการที่สอดคล้องกับชีวิตมนุษย์เอง โดยเร่ิมตั้งแต่การฝึกหัดพัฒนาทางด้านพฤติกรรม 
กาย วาจา (ศีล) ด้านจิตใจ (สมาธิ) และปัญญา รวมเรียกว่า หลักไตรสิกขา๒ 

  ๕.๒.๒ อภิ ป ร า ย ผลก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ ค ว า ม แตกต่ า ง ทั ศนคติ ต่ อ ค ว า ม ต า ย                          
ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

  ๑. จากผลการวิจัยพบว่า นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีอายุแตกต่างกัน มีทัศนคติต่อความตาย ทั้งโดย
ภาพรวม และรายด้านทั้ง ๓ ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้คิด ด้านความรู้สึก และด้านพฤติกรรม ไม่
แตกต่างกัน ทั้งนี้อาจจะเป็นเพราะว่า นิสิตห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ที่มีอายุมากกว่า อาจจะมีประสบการณ์การท างาน นิสิต 
ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ที่
มีอายุมากจะเข้าใจในความตาย ไม่กลัวความตายยอมรับว่าเป็นสิ่งธรรมดาที่มนุษย์ทุกคนหลีก เลี่ยง
ไม่ได้ พระพุทธเจ้า๓ ตรัสสอนภิกษุทั้งหลายว่า อายุของมนุษย์ทั้งหลายนี้น้อยนัก คนที่มีอายุนาน อยู่
ได้ก็เพียงร้อยปี หรือจะอยู่เกิดไปได้บ้าง ก็มีสัตว์ผู้เกิดมา แล้วจะไม่ตายไม่มี คนที่มีอายุนาน อยู่ได้ก็
เพียงร้อยปี หรือจะอยู่เกิดไปได้บ้างก็มีน้อย ควรประพฤติ เหมือนกับคนที่ถูกไฟไหม้ศีรษะฉันนั้น 
การไม่มาแห่งความตายไม่มีเลย และในทุติยอายุสูตร พระพุทธเจ้าตรัสสอนว่า วันคืนผ่านไป ชีวิต
ย่อมรุกร้นไป อายุของสัตว์ทั้งหลาย ย่อมสิ้นเปลืองไป ดุจน้ าแห่งแม่น้ าน้อย ฉะนั้น 
  ๒. นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีระดับชั้น /ปี แตกต่างกัน มีทัศนคติต่อความตายด้านความรู้สึก โดย
ภาพรวม ไม่แตกต่างกัน  นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีระดับชั้น /ปี แตกต่างกัน มีทัศนคติต่อความตายด้านความรู้สึก 
โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน เพราะหลังจากได้ศึกษาแล้ว จึงน าความรู้ในด้านพระพุทธศาสนาที่ได้
ศึกษาเล่าเรียนไปใช้ในการเทศนา การสนทนา และการให้ค าแนะน าปรึกษาเป็นหลัก ซึ่งภูมิความรู้

                                                        

 ๒องฺ.ติก. (บาล)ี ๒๐/๘๒/๒๒๒, องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๘๒/๓๐๘-๓๐๙. 
 ๓ส.ส. (ไทย) ๑๕/๑๔๖/๑๘๕-๑๘๖, ส .ส. (บาล)ี ๑๕/๑๔๖/๑๓๐-๑๓๑. 



 
๘๘ 

และแนวทาง ในการปฏิบัติบทบาทในการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนนั้นส่วนใหญ่ เป็น
หลักธรรม และแนวทางปฏิบัติในทางพระพุทธศาสนา ซึ่งนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะ
สงคราม ได้เรียนรู้ต่อความตายนี้ จากคัมภีร์พระไตรปิฏก จึงมีส่วนที่จะท าให้พระสงฆ์ได้น าความรู้
และทักษะที่ได้จากการศึกษาแผนกสามัญมาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติบทบาทในการสอนให้กล้า
เผชิญความจริง เพราะพระพุทธศาสนาเป็นองค์ประกอบส าคัญอยู่ในกระบวนการสืบทอดต่อเนื่อง
ของสังคมไทย ไม่ว่าโดยฐานะที่เป็นสถาบันสังคมอันกว้างใหญ่ โดยเป็นรากฐานของวัฒนธรรม
ไทย การศึกษาพระพุทธศาสนาสอนคนเราให้ เรียนรู้เกี่ยวกับความตาย เช่นเร่ืองเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ก่อนตายที่เรียกว่า อารมณ์ วิถีจิตก่อนตาย วิธีแก้ไข ตลอดถึงค าสอนเกี่ยวกับความตาย 
อย่างถูกต้อง ตามวิธีที่พระพุทธเจ้าตรัสสอนไว้ ก็จะท าให้เรานั้นปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้อง เวลาตาย
ก็จะตายอย่างสงบ จัดเป็นการตายที่ดี แต่เมื่อว่าตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท การไม่เวี ยนว่าย
ตายเกิดอีกต่อไป คือ บรรลุพระนิพพาน จัดว่าเป็นการตายที่ดีที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ
พระมหาสุภา อุทโท๔ ได้ศึกษาเร่ือง บทบาทของพระสงฆ์ไทยใน ๒ ทศวรรษหน้า มีจุดมุ่งหมายเพื่อ
ศึกษาถึงบทบาทที่พระสงฆ์ควรท า ในการพัฒนาสังคมเพื่อให้สอดรับกับการเปลี่ยนแปลงของสัง
ไทยในอีก ๒ ทศวรรษหน้า ผลการศึกษาพบว่า บทบาทพระสงฆ์ไทยใน ๒ทศวรรษหน้า ควรมี
บทบาท ๓ ด้านด้วยกัน คือ บทบาทต่อตนเอง ได้แก่การศึกษาพระธรรมวินัยให้แตกฉาน บทบาทต่อ
องค์กรสงฆ์ ได้แก่การจัดวัดให้สงบ สะอาด และมีที่ปฏิบัติธรรม จัดกิจกรรมต่างๆ ในวัดให้
หลากหลายขึ้น ตั้งวิทยาลัยพัฒนาพระสังฆาธิการทั่วประเทศ และปรับปรุงพระราชบัญญัติคณะ
สงฆ์ให้ทันสมัยมากยิ่งขึ้น และบทบาทต่อสังคม ได้แก่ การเรียนรู้วิชาการทางโลก และสภาพสังคม 
สอนศีลธรรมแก่ประชาชนทุกระดับ ให้ค าปรึกษาชีวิตแก่ประชาชน ให้การศึกษาแก่คนในชุมชน
สงเคราะห์ในชุมชนประสานงานกับกลุ่มต่างๆ ส่งเสริมและพัฒนาภูมปัญญาท้องถิ่น อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและจัดตั้งกลุ่มต่างๆ 
  ๓. นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีระยะเวลาที่อุปสมบท (พรรษา) แตกต่างกัน มีทัศนคติต่อความตาย
โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกันนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม ส่วนใหญ่ ผ่านประสบการณ์
ชีวิตมามากเพราะส่วนใหญ่เป็นระดับพระสังฆาธิการ มีต าแหน่งทางคณะสงฆ์ ต้องรับผิดชอบ
กิจกรรมงานด้วยตนเอง ขณะที่หลายรูปอาจยังอยู่ในส านักของพระอุปัชฌาย์ อาจาย์ จึงท าให้มี

                                                        

 ๔พระมหาสุภา อุทโท, “บทบาทของพระสงฆ์ไทยใน ๒ ทศวรรษหน้า (๒๕๔๑-๒๕๖๐)”, 
วิทยานิพนธ์ปริญญาสังคมสงเคราะห์ศาตรมหาบัณฑิต สาขาสังคมศาสตร์ทางการศึกษา , (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์), ๒๕๔๑, หน้าบทคัดย่อ. 



 
๘๙ 

ทัศนคตติ่อความตายโดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน ประสบการณ์ที่ได้รับขณะบวชเรียน ส่งผลดีอย่าง
ชัดเจนต่อจิตใจของพระภิกษุ ๓ ด้าน ๑) มีทัศนคติต่อความตาย ด้านความรู้คิด ๒) ทัศนคติที่ดีต่อ
ด้านความรู้สึก ๓) ทัศนคติที่มีต่อด้านพฤติกรรมในระยะเวลาอุปสมบท ขณะบวชเป็นพระ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของพระมหาชวลิต เพ็ชร์ภักดี๕ที่ท าการศึกษาพระภิกษุที่ เป็นนิสิตของ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่บวชเรียนมาแล้วโดยเฉลี่ย ๕ ปี พบว่า พระภิกษุที่มี
จุดมุ่งหมายของการบวช (เป้าหมายของการบวชในพุทธศาสนาซึ่งเป็นประโยชน์ที่พระภิกษุอาจ
บรรลุได้ ตั้งแต่เป้าหมายให้เกิดประโยชน์ทางจิตใจ ทางการศึกษาด้านวัตถุ ไปจนถึงเป้าหมายเพื่อ
นิพพาน) และความเชื่อทางพุทธศาสนาเป็นตัวท านายด้านจิตลักษณะ๒ จาก ๓ ด้าน ที่สามารถ
ท านายทัศนคติที่ดีต่อการด ารงสมณเพศอย่างยาวนานได้ในล าดับที่ ๑และ ๒ ตามล าดับ ยิ่งกว่านั้น 
ยังพบว่าปัจจัยด้านจุดมุ่งหมายของการบวชเป็นปัจจัยที่มีความส าคัญเป็นล าดับแรกจากปัจจัยจ านวน 
๓ ด้าน ที่สามารถจ าแนกกลุ่มพระภิกษุที่มีความตั้งใจที่จะด ารงสมณเพศอย่างยาวนานมาก ออกจาก
กลุ่มพระภิกษุที่ตั้งใจจะด ารงสมณเพศไม่ยาวนานได้อย่างถูกต้อง ๖๘.๘ % ในกลุ่มพระภิกษุ
โดยรวม 
  ๔. นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีการศึกษาเปรียญธรรม (ด้านบาลี) แตกต่างกัน มีทัศนคติต่อความตาย
โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรีมีการศึกษาเปรียญธรรม (ด้านบาลี) แตกต่างกัน มีทัศนคติต่อ
ความตายโดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้เพราะการศึกษาเป็นการแสวงหาความรู้ให้เกิดแก่พระ
นิสิตเมื่อพระนิสิตได้รับความรู้และความถนัดในเร่ืองที่จะเทศนาสั่งสอนประชาชนแล้ว ย่อมที่จะท า
ให้มีความกล้าหาญหรือมีความมั่นใจที่จะแสดงบทบาทนั้นๆออกมา ดังจะเห็นว่า พระนิสิต ที่มี
การศึกษาเปรียญธรรม (ด้านบาลี) แตกต่างกัน มีทัศนคติต่อความตายโดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน 
เน่ืองจากในพระพุทธศาสนามีค าสอนให้พิจารณาความตาย โดยให้พิจารณาทุกๆวันไม่ว่าคนเราทุก
คนเกิดมาแล้วก็ต้องตายเป็นธรรมดาควรที่จะเร่งขวนขวายท ากิจที่ควรท าเสียแต่เนิ่นๆเมื่อความตาย
มาเยือนก็ไม่โศกเศร้า ไม่เสียใจ ไม่นึกน้อยใจว่า ท าไมจึงเกิดขึ้นกับเรา เมื่อมนุษย์สามารถท าใจใน
ความตายได้ก็จะท าให้พิจารณาเห็นชีวิตตามความเป็นจริง เมื่อกระท าให้มากเข้า ก็จะท าให้เป็นคน
ไม่ประมาทในการท าความดี เมื่อความตายมาเยือนก็กล้าที่จะเผชิญกับความตายอย่างมีสติมั่นคง ไม่

                                                        

 ๕พระมหาชวลิต เพ็ชร์ภักด,ี ปัจจัยทางสังคมที่เกี่ยจวข้องกับการมุ่งที่จะด ารงสมณเพศอย่างยาวนาน
ของพระนิสิตจากมหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ภาคนิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต(พัฒนาสังคม) , 
(สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์), ๒๕๔๙, หน้า ๒๕. 



 
๙๐ 

หลงตาย ไม่หวาดกลัว ไม่รู้สึกพร่ันซึ่งไม่สอดคล้องกับสมมติฐาน แต่สอดคล้องกับการศึกษาของ
พระมหาประสิทธิ์ สระทอง๖ได้ศึกษา บทบาทการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนของพระสงฆ์ใน
อ าเภอปรางค์กู่ จังหวัดศรีสะเกษ พบว่า พระสงฆ์ในอ าเภอปรางค์กู่จังหวัดศรีสะเกษ ที่มีระดับ
การศึกษาแผนกสามัญต่างกันมีบทบาทการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนของพระสงฆ์                  
ไม่แตกต่างกัน  
  ๕ นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี มีการศึกษาเปรียญธรรม (แผนกธรรม) แตกต่างกัน มีทัศนคติต่อความ
ตายโดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน นิสิตที่มีระดับการศึกษาพระปริยัติธรรม (แผนกธรรม) ตั้งแต่
นักธรรมชั้นตรี นักธรรมชั้นโท นักธรรมชั้นเอก และจบนักธรรมชั้นเอกแล้ว จะมีการเข้าใจชีวิตมี
การยอมรับว่าความตายเป็นเร่ืองธรรมดาของชีวิต ทั้งนี้อาจจะเป็นเพราะการปฏิบัติหน้าที่การอบรม
สั่งสอนประชาชน จึงท าให้นิสิต ที่มีระดับการศึกษาแผนกธรรมต่างกันมีทัศนคติต่อความตายโดย
ภาพรวม ไม่แตกต่างกัน อาจจะเป็นเพราะนิสิตที่ได้รับการศึกษาแผนกธรรมแล้วจะมีความตระหนัก
ว่าความตายเป็นธรรมชาติที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ การเข้าใจความตายย่อมมีผลกระทบต่อชีวิตตลอดการ
ด ารงอยู่ที เดียว เพราะเหตุนี้การศึกษาเพื่อให้เข้าใจความหมายที่แท้จริงของความตายจึงมี
ความส าคัญต่อมนุษย์อย่างยิ่ง เพราะนอกจากความเข้าใจที่ถูกต้องในเร่ืองความตายจะเป็นประโยชน์
ต่อมนุษย์ในขณะนาทีแห่งการเผชิญกับความตายแล้วยังเป็นประโยชน์ต่อทุกขณะของการด ารงอยู่
อีกด้วย พระพุทธเจ้า๗ ตรัสรับรองถึงการนึกถึงความตายทุกๆวันว่า จะท าให้เป็นคนไม่มัวเมาใน
ความเป็นหนุ่มสาว หรือไม่มัวเมาในชีวิต ท าให้เร่งขวนขวายท าความดีต่างๆท าให้ไม่ท าความชั่วทั้ง
ทางกาย วาจาและทางใจ เมื่อบ าเพ็ญมรณสติมากๆเข้ามรรคก็จะเกิดขึ้น เมื่อเจริญมรรคมากๆเข้าก็
สามารถละสังโยชน์ได้ และอนุสัยก็จะสิ้นไป ดังเช่น สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช 
สกลมหาสังฆปริณายก๘ ทรงแสดงพระธรรมเทศนาเกี่ยวกับความตาย ที่เราทุกคนควรน ามาขบคิด
และยึดเป็นหลักปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน โดยท่านได้ทรงอธิบายไว้ว่า เราแทบทุกคนได้รับรู้อยู่แก่ใจ
ว่า ทุกคนเกิดมาแล้วต้องตาย ไม่มีสักคนเดียวที่จะหนีความตายพ้น แต่เรามักจะไม่เห็นค่าไม่เห็น
ประโยชน์ของความรู้นี้  จึงมิได้ใส่ใจเท่าที่ควรปล่อยปละละเลย รู้จึงเหมือนไม่รู้ สิ่งที่ เป็น
                                                        

 ๖พระมหาประสิทธ์ิ สระทอง, “บทบาทการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนของพระสงฆ์ในอ าเภอ
ปรางค์กู่ จังหวัดศรีสะเกษ”, วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิตสาขาจิตวิทยาชุมชน, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยศิลปากร), ๒๕๔๘, หน้า ๑๐๔. 
 ๗องฺปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๑๐๐-๑๐๓, องฺปญฺจก (บาล)ี ๒๒/๕๗/๖๙. 
 ๘สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช, (เจริญ สุวฑฺฒโน), “ความตาย”, ในความตายที่ท่านยัง
ไม่รู้จัก, รวบรวมโดย ธรรมสภา, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หน้า ๑-๑๕. 



 
๙๑ 

คุณประโยชน์จึงเหมือนเป็นสิ่งไม่มีค่า แต่ถ้าเราใส่ใจในความรู้นี้อย่างที่ควร ก็จะสามารถน าให้เกิด
คุณประโยชน์แก่ตนเอง ได้อย่างมหาศาล 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

  ๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

  จากผลทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท กรณีศึกษานิสิตห้องเรียนวัด
ไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุ รี มี
ข้อเสนอแนะดังนี้ 
  ๑. ข้อเสอนแนะด้านการรู้คิด ควรให้ความรู้นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะ
สงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยด้านการรู้คิด ควรเสนอทัศนคติต่อความตายใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท เช่นทัศนคติต่อความตาย ในหลักไตรลักษณ์ เป็นต้น 
  ๒. ข้อเสนอแนะด้านความรู้สึก ควรให้ความรู้นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะ
สงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยด้านความรู้สึก ควรให้ความรู้เร่ืองมรณสติเช่น
การจัดนิทรรศการให้ความรู้เกี่ยวกับชีวิตและความตาย จัดอบรมกรรมฐานแบบมรณสติเป็นต้น 
  ๓. ข้อเสนอแนะด้านพฤติกรรม ควรศึกษาวิจัยนิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะ
สงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยด้านพฤติกรรม จัดให้มีการสัมมนาเกี่ยวกับชีวิต
และความตาย ในห้องเรียน วัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
และให้นิสิตได้เสนอแนวคิดต่างๆ เกี่ยวกับด้านชีวิตและความตาย 

  ๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

  ๑. ควรศึกษาทัศนคติต่อความตายของกลุ่มตัวอย่างอ่ืนๆเช่น กลุ่มผู้สูงอายุ บุคคลที่มี
ประสบการณ์ที่ตนเองต้องเผชิญกับความตาย และผู้ป่วยโรคเอสด์ในระยะใกล้ตาย เป็นต้น เพื่ อน า
องค์ความรู้มาเป็นองค์ความรู้ที่เกี่ยวกับการเตรียมตัวตายที่ดี 
  ๒. ควรศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเร่ืองความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท กับ
แนวคิดทางศาสนาอ่ืนๆ 
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จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.การตายกับความตายในมุมมองจากศาสนาและวิทยาศาสตร์. รวมบทความ
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๙๓ 
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พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์คร้ังที่ ๙ .

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
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สุรางค์ โค้วตระกูล.จิตวิทยาการศึกษา.พิมพ์คร้ังที่ ๖.กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์
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ภาคใต้”. วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตร์มหาบัณฑิต.บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสงขลา
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กรรมฐาน วัดระฆังโฆสิตาราม, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.บัณฑิตวิทยาลัย : 
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ภาคผนวก ก 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๐๐ 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เร่ือง 

ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
ชนะสงคราม มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จงัหวัดกาญจนบุรี 

 
 
ค าชี้แจง 
 ๑. แบบสอบถามนี้ใช้เพื่อประโยชน์ในการท าวิจัยเพื่อประกอบการท าวิทยานิพนธ์หลักสูตร
ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาชีวิตและความตาย บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย 
 ๒. แบบสอบถามฉบับนี้ประกอบด้วย ๒ ตอน ดังน้ี  
  ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
  ตอนที่ ๒ แบบสอบถามทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษา
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี 
ลักาณะแบบสอบถามเป็นแบบสอบถามประมาณค่า (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิร์ท (Likert) มี ๓ 
ด้าน ๕ ระดับ จ านวน ๓๐ ข้อ 
 ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าคงจะได้รับความร่วมมือจากท่านเป็นอย่างดี และขออนุโมทนา 
ขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ด้วย 
 
 
 
 
 
      พระมหาสุพรต  ธมฺมาราโม 
    นิสิตปริญญาโท หลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
     สาขาวิชา ชีวิตและความตาย ภาควิชาจิตวิทยา 
    บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลั 



 

๑๐๑ 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เร่ือง 

ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพล
ชนะสงคราม มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จงัหวัดกาญจนบุรี 

 

ตอนที่ ๑  สถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ค าช้ีแจง  โปรดเขียนเคร่ืองหมาย   ลงใน  หน้าข้อความตามสภาพที่เป็นจริงเกี่ยวกับ 
  ผู้ตอบแบบสอบถาม 
๑. อายุ 

   ๑๕– ๒๔ปี      ๒๕ – ๓๔ป ี
   ๓๕– ๔๕ ปี     ๔๖- ๕๔ ปี     ๕๕ ปีขึ้นไป 

๓. ระดับชั้น 
   ชั้นปีที่๑       ชั้นปีที่๒ 
   ชั้นปีที่๓      ชั้นปีที่๔ 

๔.ระยะเวลาที่อุปสมบท (พรรษา) 
   ต่ ากว่า ๑ ปี      ระหว่าง ๑-๕ ปี 
    ระหว่าง ๖-๑๐ ปี     มากว่า  ๑๐ ปี 
๔. การศึกษาเปรียบธรรม (ด้านบาลี) 
    ป.ธ. ๑-๒      ป.ธ. ๓     ป.ธ. ๔ 
    ป.ธ. ๕      ป.ธ. ๖     ป.ธ. ๗ 
    ป.ธ. ๘      ป.ธ. ๙ 
๕. การศึกษาพระปริยัติธรรม (แผนกธรรม) 
    นักธรรมชั้นตรี     นักธรรมชั้นโท 
    นักธรรมชั้นเอก     ไม่ได้ศึกษา 
 
 
 



 

๑๐๒ 

ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษา
นิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
จังหวัดกาญจนบุรี 

ค าชี้แจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ในช่องระดับทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
ท่านปฏิบัติในระดับใด ที่ตรงกับสภาพความเป็นจริง โดยก าหนดระดับคะแนน ดังนี้ 

   ๕  หมายถึง     ระดับทัศนคติต่อความตายมากที่สุด 
   ๔  หมายถึง     ระดับทัศนคติต่อความตายมาก 
   ๓  หมายถึง     ระดับทัศนคติต่อความตายปานกลาง 

๒  หมายถึง     ระดับทัศนคติต่อความตายน้อย 
   ๑  หมายถึง      ระดับทัศนคติต่อความตายน้อยที่สุด 

 

ข้อ ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
ระดับทัศนคติต่อความตาย 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑. ๑. ด้านความรู้คิด 
ท่านคิดว่า ท่านยังไม่อยากตายในขณะนี้ 

     

๒. ท่านคิดว่าใครๆ ก็หลีกหนีความตายไม่พ้น      
๓. ท่านเข้าใจว่าชีวิตและความตายเป็นของคู่กัน      
๔. ท่านคิดว่าเมื่อตายแล้วจะได้ไปเกิดใหม่      
๕. ท่านคิดว่า เมื่อตายแล้วจะไปใหนก็ไม่รู้      

๖. ท่านคิดว่าการตายเป็นการเดินทางมาถึงจุดหมาย
ปลายทาง 

     

๗. ท่านคิดว่าความตายเป็นไปตามกฎเกณฑ์ของธรรมชาติ      
๘. ท่านคิดว่าความตายเป็นความสงบสุขที่แท้จริง      
๙. ท่านคิดว่าความตายเป็นสิ่งที่ทุกชีวิตในโลกนี้ต้อง

ประสบ 
     

๑๐. ท่านคิดว่าความตายเป็นเร่ืองธรรมดาเป็นสัจธรรมของ
ชีวิต 

     



 

๑๐๓ 

ตอนท่ี ๒ (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
ระดับทัศนคติต่อความตาย 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. ๒. ด้านความรู้สึก 

ท่านต้องการที่จะเผชิญความตายอย่างสงบจึงกระท า
ความดีมากตลอด 

     

๒. ท่านชอบไปงานศพเพราะจะได้เจริญ มรณสติบ่อยๆ       
๓. ท่านยิ้นดีรับฟังธรรมะเกี่ยวกับความตายเพราะจะท า

ให้มองเห็นสัจธรรมมากยิ่งขึ้น 
     

๔. ท่านท าความเข้าใจเกี่ยวเร่ืองความตาย      
๕. ท่านยอมรับได้กับชีวิตของท่าน แม้ว่าจะมีทั้งเร่ืงอที่

สมหวังและผิดหวัง 
     

๖. ท่านคิดว่าการตายเป็นการหมดเวรหมดกรรม      
๗. ท่านคิดว่าเมื่อตายแล้วจะได้ไปเกิดใหม่      
๘. ก่อนตายเรามีจิตใจที่สงบบริสุทธิ์ผ่องใสย่อมไปสู่ที่ดี      
๙. อายุยิ่งมากขึ้น ท่านยิ่งไม่รู้สึกกลัวความตายเพราะผ่าน

ประสบการณ์ชีวิตมามาก 
     

๑๐ ท่านสนใจอยากรู้เร่ืองที่เกี่ยวข้องกับความตาย      



 

๑๐๔ 

ตอนท่ี ๒ (ต่อ)  

 

ข้อ ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
ระดับทัศนคติต่อความตาย 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. ๓. ด้านพฤติกรรม 

ท่านมักจะสนทนาเกี่ยวกับความตายกับกัลยาณมิตร 
เพราะจะท าให้ลดความกลัวตายลง 

     

๒. ท่านคิดว่าถ้าก่อนตายเรามีจิตใจที่สงบบริสทธิ์ผ่องใส
ย่อมไปสู่ที่ดี 

     

๓. ท่านคิดว่าการตายเป็นการเดินทางมาถึงจุดหมาย
ปลายทาง 

     

๔. ท่านสนใจอ่านหนังสือเกี่ยวกับความตายจะทให้เข้าใจ
เร่ืองความตายมากขึ้น 

     

๕. ท่านรู้สึกว่าตนเองเข้าใกล้ความตายเข้าไปทุกที      
๖. ท่านสนใจเร่ืองเจริญมรณสติเพราะเป็นเรื่องใกล้ตัว      
๗. ท่านคิดว่าความตายสามารถเกิดขึ้นได้ตลอดเวลาไม่

ควรประมาณ 
     

๘. ท่านคิดว่ากระบวนการก่อนตายน่ากลัวกว่าความตายที่
แท้จริง 

     

๙. ท่านคิดว่าความตายเป็นสิ่งที่ทุกชีวิตในโลกนี้ต้อง
ประสบ 

     

๑๐. ท่านคิดว่าเมื่อถึงระยะสุดท้ายของชีวิต ท่านจะมีสติ 
สมาธิ ตายอย่างสงบ ท่ามกลางคนใกล้ชิด 

     



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
แบบทดสอบ (IOC)  

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
๑๐๖ 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เร่ือง 

ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะ
สงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี 

 
 
ค าชี้แจง 
 ๑. แบบสอบถาม นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : 
กรณีศึกษานิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัด
กาญจนบุรี ในด้านความรู้คิด ด้านความรู้สึก ด้านพฤติกรรม 
 ๒.ผู้วิจัยขอความอนุเคราะห์จากผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 
  ๒.๑ ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมของข้อค าถามและความถูกต้อง 
ของส านวนภาษาที่ใช้ในแบบสอบถาม 
  ๒.๒ โปรดท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องทางขวามือแต่ละข้อความตามสภาพความคิดเห็น
ของท่านโดยพิจารณาตามหลักเกณฑ์ต่อไปนี้ 
  +๐ หมายถึง เหมาะสมกับข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับเนื้อหา 
  ๐  หมายถึง ไม่แน่ใจกับข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับเนื้อหา 
  - ๐ หมายถึง ไม่เหมาะสมกับข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับเนื้อหา 
 
 
 
 
 
 

ขอเจริญพร 
 

พระมหาสุพรต  ธมฺมาราโม 
นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชา ชีวิตและความตาย 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พุทธศักราช ๒๕๕๔ 



 
๑๐๗ 

ตอนที่ ๑ การตรวจความถูกต้องตามเน้ือหา เพื่อค านวณหาค่าความสอดคล้องดัชนี ระหว่างข้อค าถาม
กับวัตถุประสงค์ เป็นรายข้อ (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ ในการพิจารณาเนื้อหาและภาษาของ
ข้อความแต่ละข้อว่ามีความเหมาะสม หรือไม่เหมาะสม หรือไม่แน่ใจ ดังนี้ 

ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ในช่องระดับทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : 
กรณีศึกษานิสิต ห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี ท่านปฏิบัติในระดับใด ที่ตรงกับสภาพความเป็นจริง โดย
ก าหนดระดับคะแนน ดังนี้ 

   +๑   หมายถึง     ถ้าเห็นด้วย 
   ๐   หมายถึง     ไม่แน่ใจ 
   - ๑ หมายถึง     ไม่เห็นด้วย 
 

 
 
 

ข้อ ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
ความคิดเห็น (IOC) 

เหมาะสม 
(+๑) 

ไม่แน่ใจ 
(๐) 

ไม่เหมาะสม 
 (-๐) 

 
๑ 

๑. ด้านความรู้คิด 
ท่านคิดว่า ท่านยังไม่อยากตายในขณะนี้ 

   

๒ ท่านคิดว่าใครๆ ก็หลีกหนีความตายไม่พ้น    
๓ ท่านเข้าใจว่าชีวิตและความตายเป็นของคู่กัน    
๔ ท่านคิดว่าเมื่อตายแล้วจะได้ไปเกิดใหม่    
๕ ท่านคิดว่า เมื่อตายแล้วจะไปใหนก็ไม่รู้    
๖ ท่านคิดว่าการตายเป็นการเดินทางมาถึงจุดหมาย

ปลายทาง 
   

๗ ท่านคิดว่าความตายเป็นไปตามกฎเกณฑ์ของธรรมชาติ    
๘ ท่านคิดว่าความตายเป็นความสงบสุขที่แท้จริง    
๙ ท่านคิดว่าความตายเป็นสิ่งที่ทุกชีวิตในโลกนี้ต้อง

ประสบ 
   

๑๐ ท่านคิดว่าความตายเป็นเร่ืองธรรมดาเป็นสัจธรรมของ
ชีวิต 

   



 
๑๐๘ 

ตอนท่ี ๑ (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
ความคิดเห็น (IOC) 

เหมาะสม 
(+๑) 

ไม่แน่ใจ 
(๐) 

ไม่เหมาะสม 
 (-๐) 

 
๑ 

๒. ด้านความรู้สึก 
ท่านต้องการที่จะเผชิญความตายอย่างสงบจึงกระท า
ความดีมากตลอด 

   

๒ ท่านชอบไปงานศพเพราะจะได้เจริญ มรณสติบ่อยๆ     
๓ ท่านยิ้นดีรับฟังธรรมะเกี่ยวกับความตายเพราะจะท าให้

มองเห็นสัจธรรมมากยิ่งขึ้น 
   

๔ ท่านท าความเข้าใจเกี่ยวเร่ืองความตาย    
๕ ท่านยอมรับได้กับชีวิตของท่าน แม้ว่าจะมีทั้งเร่ืงอที่

สมหวังและผิดหวัง 
   

๖ ท่านคิดว่าการตายเป็นการหมดเวรหมดกรรม    
๗ ท่านคิดว่าเมื่อตายแล้วจะได้ไปเกิดใหม่    
๘ ก่อนตายเรามีจิตใจที่สงบบริสุทธิ์ผ่องใสย่อมไปสู่ที่ดี    
๙ อายุยิ่งมากขึ้น ท่านยิ่งไม่รู้สึกกลัวความตายเพราะผ่าน

ประสบการณ์ชีวิตมามาก 
   

๑๐ ท่านสนใจอยากรู้เร่ืองที่เกี่ยวข้องกับความตาย    



 
๑๐๙ 

ตอนท่ี ๑ (ต่อ)  

 

 

ข้อ ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
ความคิดเห็น (IOC) 

เหมาะสม 
(+๑) 

ไม่แน่ใจ 
(๐) 

ไม่เหมาะสม 
 (-๐) 

 
๑ 

๓. ด้านพฤติกรรม 
ท่านมักจะสนทนาเกี่ยวกับความตายกับกัลยาณมิตร 
เพราะจะท าให้ลดความกลัวตายลง 

   

๒ ท่านคิดว่าถ้าก่อนตายเรามีจิตใจที่สงบบริสทธิ์ผ่องใส
ย่อมไปสู่ที่ดี 

   

๓ ท่านคิดว่าการตายเป็นการเดินทางมาถึงจุดหมาย
ปลายทาง 

   

๔ ท่านสนใจอ่านหนังสือเกี่ยวกับความตายจะทให้เข้าใจ
เร่ืองความตายมากขึ้น 

   

๕ ท่านรู้สึกว่าตนเองเข้าใกล้ความตายเข้าไปทุกที    
๖ ท่านสนใจเร่ืองเจริญมรณสติเพราะเป็นเรื่องใกล้ตัว    
๗ ท่านคิดว่าความตายสามารถเกิดขึ้นได้ตลอดเวลาไม่ควร

ประมาณ 
   

๘ ท่านคิดว่ากระบวนการก่อนตายน่ากลัวกว่าความตายที่
แท้จริง 

   

๙ ท่านคิดว่าความตายเป็นสิ่งที่ทุกชีวิตในโลกนี้ต้องประสบ    
๑๐ ท่านคิดว่าเมื่อถึงระยะสุดท้ายของชีวิต ท่านจะมีสติ 

สมาธิ ตายอย่างสงบ ท่ามกลางคนใกล้ชิด 
   



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

 

หนังสือออกในการด าเนินการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
๑๑๑ 

บันทึกข้อความ 
 

ส่วนงาน   ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษยศาสตร์   โทร./โทรสาร. ๐๒-๔๓๔-๕๙๓๙ 

ท่ี ศธ ๖๑๐๔.๔/๒๐๒       วันที่  ๒๐  สิงหาคม  ๒๕๕๔ 

เร่ือง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือ 

นมัสการ พระมหาสุริยา  วรเมธี, ผศ.ดร. 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย ตัวอย่างแบบสอบถามงานวิจัย  จ านวน ๑ ฉบับ 

ด้วยพระมหาสุพรต  ฉายา ธมฺมาราโม นามสกุล สมสิริ นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัตฑิต 

สาขาวิชาชีวิตและความตาย ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้รับ

อนุมัติหัวข้อและโครงการวิทยานิพนธ์ เร่ือง “ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิต

ห้องเรียนวัดไชยชุมพลขนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี  :THE 

ATTITUDE TOWORDS DEATH IN THERAVADA BUDDHISM : A CASE STUDY OF STUDENTS AT 

CLASSROOMWATCHAICHUMBHONCHASONASONGKRAMMAHACHULALONGKORNRNRAJAVID

Y ALAYA UNIVERITY KANCHANABURI PROVINCE” โดยมีคณะกรรมการผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 

๑. พระเอกภัทร  อภิฉนฺโท, ผศ.ดร.  ประธานกรรมการ 

๒. ผศ.ดร.สิริวัฒน์  ศรีเครือดง   กรรมการ 

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาชีวิตและความตาย ได้พิจารณาเห็นว่าท่าน

เป็นผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้ความสามารถ ที่จะให้คแนะน าอันเป็นประโยชน์ต่อการสร้างเคร่ืองมือการวิจัยของนิสิต

ได้เป็นอย่างดี 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือวิจัย ดังกล่าวและ

ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิริวัฒน์  ศรีเครือดง)

ผู้อ านวยการหลักสูตร พธ.ม.สาชาวิชาชีวิตและความตาย  

         ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายกิจการทั่วไป 

 



 
๑๑๒ 

บันทึกข้อความ 
 

ส่วนงาน   ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษยศาสตร์   โทร./โทรสาร. ๐๒-๔๓๔-๕๙๓๙ 

ที่ ศธ ๖๑๐๔. ๔/๒๐๑      วันที่  ๒๐  สิงหาคม  ๒๕๕๔ 

เร่ือง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือ 

เรียน  ผศ.ดร. ประยูร  สุยะใจ 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย ตัวอย่างแบบสอบถามงานวิจัย  จ านวน ๑ ฉบับ 

ด้วยพระมหาสุพรต  ฉายา ธมฺมาราโม นามสกุล สมสิริ นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัตฑิต 

สาขาวิชาชีวิตและความตาย ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้รับ

อนุมัติหัวข้อและโครงการวิทยานิพนธ์ เร่ือง “ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิต

ห้องเรียนวัดไชยชุมพลขนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี :THE 

ATTITUDE TOWORDS DEATH IN THERAVADA BUDDHISM : A CASE STUDY OF STUDENTS AT 

CLASSROOMWATCHAICHUMBHONCHASONASONGKRAMMAHACHULALONGKORNRNRAJAVID

Y ALAYA UNIVERITY KANCHANABURI PROVINCE” โดยมีคณะกรรมการผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 

๑. พระเอกภัทร  อภิฉนฺโท, ผศ.ดร.  ประธานกรรมการ 

๒. ผศ.ดร.สิริวัฒน์  ศรีเครือดง   กรรมการ 

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาชีวิตและความตาย ได้พิจารณาเห็นว่าท่าน

เป็นผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้ความสามารถ ที่จะให้คแนะน าอันเป็นประโยชน์ต่อการสร้างเคร่ืองมือการวิจัยของนิสิต

ได้เป็นอย่างด ี

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือวิจัย ดังกล่าวและ

ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิริวัฒน์  ศรีเครือดง)

ผู้อ านวยการหลักสูตร พธ.ม.สาชาวิชาชีวิตและความตาย  

         ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายกิจการทั่วไป 

 



 
๑๑๓ 

บันทึกข้อความ 
 

ส่วนงาน   ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษยศาสตร์   โทร./โทรสาร. ๐๒-๔๓๔-๕๙๓๙ 

ท่ี ศธ ๖๑๐๔. ๔/๒๐๐       วันที่  ๒๐  สิงหาคม  ๒๕๕๔ 

เร่ือง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือ 

เรียน  ผศ.ดร. เริงชัย  หมื่นชนะ 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย ตัวอย่างแบบสอบถามงานวิจัย  จ านวน ๑ ฉบับ 

ด้วยพระมหาสุพรต  ฉายา ธมฺมาราโม นามสกุล สมสิริ นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัตฑิต 

สาขาวิชาชีวิตและความตาย ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้รับ

อนุมัติหัวข้อและโครงการวิทยานิพนธ์ เร่ือง “ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิต

ห้องเรียนวัดไชยชุมพลขนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี :THE 

ATTITUDE TOWORDS DEATH IN THERAVADA BUDDHISM : A CASE STUDY OF STUDENTS AT 

CLASSROOMWATCHAICHUMBHONCHASONASONGKRAMMAHACHULALONGKORNRNRAJAVID

Y ALAYA UNIVERITY KANCHANABURI PROVINCE” โดยมีคณะกรรมการผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 

๑. พระเอกภัทร  อภิฉนฺโท, ผศ.ดร.  ประธานกรรมการ 

๒. ผศ.ดร.สิริวัฒน์  ศรีเครือดง   กรรมการ 

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาชีวิตและความตาย ได้พิจารณาเห็นว่าท่าน

เป็นผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้ความสามารถ ที่จะให้คแนะน าอันเป็นประโยชน์ต่อการสร้างเคร่ืองมือการวิจัยของนิสิต

ได้เป็นอย่างดี 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือวิจัย ดังกล่าวและ

ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิริวัฒน์  ศรีเครือดง)

ผู้อ านวยการหลักสูตร พธ.ม.สาชาวิชาชีวิตและความตาย  

         ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายกิจการทั่วไป 

 



 
๑๑๔ 

       ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษยศาสตร์ 

ท่ี ศธ ๖๑๐๔.๔/๒๓๐     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

       วัดศรีสุดาราม เขตบางกอกน้อย 
        กรุงเทพฯ ๑๐๗๐๐ 
       โทรศัพท์/โทรสาร. ๐-๒๔๓๔-๕๙๓๙ 

     ๒๐ สิงหาคม ๒๕๕๔ 
 

เร่ือง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือ 

เรียน  ผศ.สาระ   มุขดี 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย ตัวอย่างแบบสอบถามงานวิจัย  จ านวน ๑ ฉบับ 
 

ด้วยพระมหาสุพรต  ฉายา ธมฺมาราโม นามสกุล สมสิริ นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัตฑิต 

สาขาวิชาชีวิตและความตาย ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้รับ

อนุมัติหัวข้อและโครงการวิทยานิพนธ์ เร่ือง “ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิต

ห้องเรียนวัดไชยชุมพลขนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี :THE 

ATTITUDE TOWORDS DEATH IN THERAVADA BUDDHISM : A CASE STUDY OF STUDENTS AT 

CLASSROOMWATCHAICHUMBHONCHASONASONGKRAMMAHACHULALONGKORNRNRAJAVID

Y ALAYA UNIVERITY KANCHANABURI PROVINCE” โดยมีคณะกรรมการผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 

๑. พระเอกภัทร  อภิฉนฺโท, ผศ.ดร.  ประธานกรรมการ 

๒. ผศ.ดร.สิริวัฒน์  ศรีเครือดง   กรรมการ 

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาชีวิตและความตาย ได้พิจารณาเห็นว่าท่าน

เป็นผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้ความสามารถ ที่จะให้คแนะน าอันเป็นประโยชน์ต่อการสร้างเคร่ืองมือการวิจัยของนิสิต

ได้เป็นอย่างดี 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือวิจัย ดังกล่าวและ

ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิริวัฒน์  ศรีเครือดง)

ผู้อ านวยการหลักสูตร พธ.ม.สาชาวิชาชีวิตและความตาย  

         ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายกิจการทั่วไป 



 
๑๑๕ 

       ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษยศาสตร์ 

ท่ี ศธ ๖๑๐๔.๔/๒๓๑     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

       วัดศรีสุดาราม เขตบางกอกน้อย 
        กรุงเทพฯ ๑๐๗๐๐ 
       โทรศัพท์/โทรสาร. ๐-๒๔๓๔-๕๙๓๙ 

     ๒๐ สิงหาคม ๒๕๕๔ 
 

เร่ือง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือ 

เรียน  อาจารย์วิชชุดา  ฐิติโชติรัตนา 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย ตัวอย่างแบบสอบถามงานวิจัย  จ านวน ๑ ฉบับ 
 

ด้วยพระมหาสุพรต  ฉายา ธมฺมาราโม นามสกุล สมสิริ นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัตฑิต 

สาขาวิชาชีวิตและความตาย ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้รับ

อนุมัติหัวข้อและโครงการวิทยานิพนธ์ เร่ือง “ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิต

ห้องเรียนวัดไชยชุมพลขนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี :THE 

ATTITUDE TOWODS DEATH IN THERAVADA BUDDHISM : A CASE STUDY OF STUDENTS AT 

CLASSROOMWATCHAICHUMBHONCHASONASONGKRAMMAHACHULALONGKORNRNRAJAVID

Y ALAYA UNIVERITY KANCHANABURI PROVINCE” โดยมีคณะกรรมการผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 

๑. พระเอกภัทร  อภิฉนฺโท, ผศ.ดร.  ประธานกรรมการ 

๒. ผศ.ดร.สิริวัฒน์  ศรีเครือดง   กรรมการ 

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาชีวิตและความตาย ได้พิจารณาเห็นว่าท่าน

เป็นผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้ความสามารถ ที่จะให้คแนะน าอันเป็นประโยชน์ต่อการสร้างเคร่ืองมือการวิจัยของนิสิต

ได้เป็นอย่างดี 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือวิจัย ดังกล่าวและ

ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิริวัฒน์  ศรีเครือดง)

ผู้อ านวยการหลักสูตร พธ.ม.สาชาวิชาชีวิตและความตาย  

         ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายกิจการทั่วไป 



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

 

หนังสือออกในการด าเนินการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
๑๑๗ 

        
       ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษยศาสตร์ 

ท่ี ศธ ๖๑๐๔.๔/๒๓๒     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

       วัดศรีสุดาราม เขตบางกอกน้อย 
        กรุงเทพฯ ๑๐๗๐๐ 
       โทรศัพท์/โทรสาร. ๐-๒๔๓๔-๕๙๓๙ 

     ๒๐ สิงหาคม ๒๕๕๔ 
 

เร่ือง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือ 

นมัสการ พระราชวิทสุธิเมธี (ผู้อ านวยการห้องเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มจร.) 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย แบบสอบถามทัศนคติต่อความตาย  จ านวน ๑ ฉบับ 
 

ด้วยพระมหาสุพรต  ฉายา ธมฺมาราโม นามสกุล สมสิริ นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัตฑิต 

สาขาวิชาชีวิตและความตาย ภาควิชาจิตวิทยา คณะมนุษย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้รับ

อนุมัติหัวข้อและโครงการวิทยานิพนธ์ เร่ือง “ทัศนคติต่อความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิต

ห้องเรียนวัดไชยชุมพลขนะสงคราม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดกาญจนบุรี :THE 

ATTITUDE TOWORDS DEATH IN THERAVADA BUDDHISM : A CASE STUDY OF STUDENTS AT 

CLASSROOMWATCHAICHUMBHONCHASONASONGKRAMMAHACHULALONGKORNRNRAJAVID

Y ALAYA UNIVERITY KANCHANABURI PROVINCE” โดยมีคณะกรรมการผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 

๑. พระเอกภัทร  อภิฉนฺโท, ผศ.ดร.  ประธานกรรมการ 

๒. ผศ.ดร.สิริวัฒน์  ศรีเครือดง   กรรมการ 

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาชีวิตและความตาย ในการน้ี นิสิตมีความ

จ าเป็นที่จะต้องเก็บข้อมูลเพื่อวิจัยในเร่ืองดังกล่าว จึงขอความอนุเคราะห์ให้ นิสิตเก็บข้อมูลเพื่อพัฒนาการวิจัย ซึ่งจะ

เป็นประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาต่อไป 

เรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์  และขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิริวัฒน์  ศรีเครือดง)

ผู้อ านวยการหลักสูตร พธ.ม.สาชาวิชาชีวิตและความตาย  

         ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายกิจการทั่วไป 
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ประวัติผู้วิจัย 
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เกิด  : ๓๐ มกราคม พ.ศ. ๒๔๗๔ 

ภูมิล าเนา  : ต าบลหน้าเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดราชบุรี 

การศึกษา  : พ.ศ. ๒๔๙๖ เศรษฐศาสตร์สหกรณ์บัณฑิต มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
พ.ศ. ๒๔๙๘ ประกาศนิยบัตรบัณฑิต สังคมสงเคราะห์ สภาวัฒนธรรมแห่งชาต ิ
พ.ศ. ๒๕๓๓ นักธรรมชั้นเอก 
พ.ศ. ๒๕๔๖ เปรียญธรรม ๓ ประโยค  
พ.ศ. ๒๕๕๒ พระพุทธศาสตร์บัณฑิต สาขาพระพุทธศาสนา  

อุปสมบท  : ๑๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๒๘ ณ พัทธสีมาวัดปากน้ า ภาษีเจริญ กรุงเทพฯ 

อาชีพปัจจุบัน  : วัดดอนขมิ้น  ต าบลดอนขมิ้น อ าเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี ๗๑๑๒๑  
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