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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาวิจัยนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาท กับการ
เชื่อของศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสตินว่าเป็นอย่างไร และมีลักษณะที่เหมือนกันหรือ
แตกต่างกันอย่างไรบ้าง 

การวิจัยพบว่า “การเชื่อ” ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  หมายถึง การเชื่อมั่นในความดี 
เป็นการเชื่อที่มีเหตุผลสนับสนุน เป็นศรัทธาคือการเชื่อที่มีปัญญาก ากับ ชักน าให้อยู่ในลักษณะที่
เชื่อตามความเป็นจริง   โดยมองให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างเหตุกับผลของสิ่งต่างๆ      
พระพุทธศาสนาเถรวาท เน้นไม่ให้ตัดสินหรือลงความเห็นในเร่ืองใด จนกว่าจะได้รับการพิสูจน์
ด้วยการลงมือปฏิบัติจนเห็นผลที่ได้รับจากประสบการณ์ตรง เพื่อให้ได้ศรัทธาคือการเชื่อที่มีเหตุมี
ผล การเชื่อหรือศรัทธาที่มีเหตุผลในพระไตรปิฎกหมายถึงตถาคตโพธิสัทธาอย่างเดียว แต่ในยุค
หลังศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทถูกก าหนดกรอบไว้ ๔ อย่าง คือ (๑) กัมมสัทธา (๒) วิปาก
สัทธา (๓) กัมมัสสกตาสัทธา (๔) ตถาคตโพธิสัทธา โดยสรุปแล้วก็มุ่งเน้นให้เชื่อกฎแห่งธรรมชาติ 
(law of nature) กฎแห่งการกระท าของปัจเจกบุคคล (law of  karma) หรือกฎแห่งเหตุผล (subject 
and object) และการเชื่อมั่นในพระรัตนตรัย ในฐานะเป็นแบบอย่าง และเป็นกฎที่เราจะต้องเข้าใจ
และปฏิบัติตามเพื่อความพ้นทุกข์ 

ส่วนการเชื่อของศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสตินนั้น มีความหมายเหมือนกับ
การของชาวคริสต์ทั่วไป กล่าวคือมีเนื้อหาหลักที่สัมพันธ์อยู่กับเร่ืองพระเจ้า หมายถึงการยึดติดของ
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จิตใจกับความจริงเหนือธรรมชาติและการนอบน้อมของมนุษย์ที่ชื่นชมต่อพระเจ้า เป็นการมอบการ
เชื่อใจให้กับพระเจ้าจึงเป็นท่าทีถาวรที่มนุษย์เปิดใจยอมรับพระเจ้า โดยมีเหตุคือพระพรที่พระเจ้า
ทรงประทานให้แก่ทุกคน การเชื่อในขอบเขตของศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน  จึงมี 
๒ ประการคือ  (๑) การเชื่อพระเจ้า (๒) การเชื่อในพระเจ้า  

ในการเปรียบเทียบทรรศนะของศาสนาทั้ง ๒ ผู้วิจัยพบว่ามีทั้งลักษณะที่คล้ายคลึงกัน
และแตกต่างกัน ดังน้ี ในด้าน นิยามความหมาย ความส าคัญ การแบ่งประเภท และเป้าหมายสูงสุด มี
ลักษณะที่เหมือนกันและต่างกันไปตามหลักศาสนาของตนๆ ในด้านความเชื่อเร่ืองสิ่งสูงสุดมี
ลักษณะที่แตกต่างกันโดยสิ้นเชิง  

ด้านการเชื่อคือศรัทธาญาณสัมปยุตกับการเชื่อเป็นเคร่ืองพิสูจน์การมีอยู่ของพระเจ้า มี
ความแตกต่างกันอย่างมาก กล่าวคือ การเชื่อคือศรัทธาญาณสัมปยุต เป็นการเชื่อที่ประกอบด้วย
ปัญญา หรือเหตุผล มีการพิสูจน์ทดสอบด้วยปัญญาของตนให้เห็นเหตุผลชัดเจน จนมั่นใจ หมด
ความลังเลสงสัยก่อนจึงค่อยปักใจเชื่อ เป็นไปในลักษณะที่ว่าเข้าใจแล้วจึงเชื่อ ส่วนการเชื่อเป็น
เคร่ืองพิสูจน์การมีอยู่ของพระเจ้า ในศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสตินนั้น เชื่อว่าพระเจ้า
เป็นสิ่งมีภาวะสูงสุดที่อยู่เหนือธรรมชาติ และมนุษย์ไม่อาจเข้าใจพระเจ้าได้อย่างแท้จริงดังที่พระเจ้า
เป็น ความรู้ความเข้าใจในการมีอยู่ของพระเจ้าเป็นสิ่งสนองตอบจากเบื้องบน มาสู่จิตมนุษย์ที่มี 
ความเชื่อและการเชื่อเป็นสิ่งที่ช่วยเตรียมจิตมนุษย์ให้พร้อมจะแสวงหาเหตุผลมาสนับสนุนความ
เชื่อ การเชื่อในการพิสูจน์การมีอยู่ของพระเจ้าจึงเป็นสิ่งที่มาก่อนเหตุผลและความเข้าใจ เป็นไปใน
รูปแบบที่ว่าเชื่อเพื่อที่จะเข้าใจ 
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ABSTRACT 
 

The objective of this research is to study the principles of believing in Theravāda 
Buddhism  and  Christianity according to St.Augustine Sainty  to find out how they are, and 
whether they are the same or different. 
 From the research it was found that belief in the Theravāda Buddhism  means the firm 
belief in goodness which is the belief supported by reasons. It belief supervised by wisdom and 
leading to the state of believing according to truth. It belief which induces one to see the 
relationship between the cause and the effect of all things. The Theravāda Buddhism emphasizes 
that one must not have decision on any matter before on approves it by oneself as reasonable 
belief. The reasonable belief in Buddhist scripture is really The Tathāgatabodhi-saddhā. Later on 
the Principle of Believing in Theravāda Buddhism was confined to 4 kinds of belief namely : 
Kamma-saddhā (belief in the law of action), Vipāka-saddhā (belief in the result of action), 
Kammassakatā-saddhā (belief in the fact that one has the action of one’s own), and 
Tathāgatabodhi-saddhā (belief in the Buddha’s enlightenment). In conclusion, it emphasizes that 
one must belief in the law of nature, the law of an individual person’s action or the law of cause 
and effect and the belief in the Triple Gem as the example and the law to be understood and 
practiced for being free from all kinds of suffering. 
 In Christianity according to St.Augustine viewpoint , the same as the belief held by all 
the Christians, that is to say it essentially the  relation to the God. It means the mental attachment 
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to truth above nature and the human obedience with joy to  God. It is the way of offering 
confidence to  God which is the permanent attitude by which the human beings acknowledge God 
open mindedly, because this kind of action is the grace given to all by God. Belief in Christianity 
according to St.Augustine  is of two types:  the belief that there is one God and the belief in Him. 
 Comparing the two views, the researcher found out  that there are both  similar and 
different aspects as follows: Regarding the definition, the importance, the classification and the 
highest aim of belief, there are similar ties and differences according to the characteristics  
Religion , but the principles of believing in Theravāda Buddhism  and  Christianity according to 
St.Augustine  in the highest Reality are absolutely different from each other. 
 The principles of believing of wisdom (Ñān ฺasampayutta  - saddhā) and the principles 
of believing  the existence of God are much different from each other. That is to say, the faith 
consisting of wisdom is the principles of believing  with wisdom and reasonability. It is the way 
of testing with one’s wisdom up to the realization of reasons, the confidence, the freedom from 
doubt and the final belief. It is in the from of belief after fully understanding. On the contrary, 
Christianity according to St.Augustine belief in proving the existence of God confirms that God is 
the supreme above  nature, and the human beings cannot really understand  God as he really. The 
knowledge and the understanding of the existence of God come  from the above, The principles 
of believing helps human beings to prepare their minds to be ready to find out the reasons to 
support their beliefs. So, the principles of believing  in proving the existence of God comes before 
the reasons and the understanding. It is in the form belief in order to understand truth. 
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สารบัญ ฉ 
ค าชี้แจงการใช้อักษรย่อและหมายเลขย่อคัมภีร์ ฌ 

บทท่ี ๑ บทน า ๑  

 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑  
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๔  
 ๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย ๔  
 ๑.๔ ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย ๕
 ๑.๕ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๕
 ๑.๖ วิธีด าเนินการวิจัย ๘
 ๑.๗ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย ๙   

บทท่ี ๒ หลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๑๐ 

 ๒.๑ ความหมายของหลักการเชื่อ ๑๐ 
         ๒.๑.๑ นิยามและความหมาย ๑๐ 
 ๒.๒ ความส าคัญของการเชื่อ ๑๓ 
         ๒.๒.๑ ความส าคัญในด้านสังคม ๑ ๔ 
    ๒.๒.๒ ส าคัญในด้านของพระพุทธศาสนา ๑๕ 
 ๒.๓ ประเภทของ หลักการเชื่อ ๒ ๒ 
  ๒.๓.๑ ประเภทของหลักการเชื่อ ๒ ๒   
          ๒.๓.๒ กระบวนการเกิดของหลักการเชื่อ ๓ ๕  
  ๒.๓.๓ เป้าหมายสูงสุดของหลักการเชื่อ  ๓ ๗ 

๒.๔ หลักการเชื่อต่อสิ่งสูงสุด ๓ ๙ 
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 ๒.๔.๑  การเชื่อเร่ืองพระนิพพาน ๓ ๙ 
 ๒.๔.๒  การเชื่อเร่ืองการเกิดขึ้นของโลก ๔ ๔ 
๒.๕ สรุป ๔ ๖ 

บทท่ี ๓ หลักการเชื่อในศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน ๔๘ 

 ๓.๑ ความหมายของศรัทธา ๔ ๘ 
  ๓.๑.๑  นิยามและความหมาย ๔ ๘ 
 ๓.๒ ความส าคัญของ หลักการเชื่อ ๕๐ 
  ๓.๒.๑  ความส าคัญในฐานะเป็นบ่อเกิดความรู้ ๕๐ 
  ๓.๒.๒  ความส าคัญด้านพัฒนาการของหลักการเชื่อ ๕ ๒ 
 ๓.๓ ประเภทของ หลักการเชื่อ ๕ ๔ 
 ๓.๓.๑  ประเภทของหลักการเชื่อ ๕ ๔ 
 ๓.๓.๒  เป้าหมายสูงสุดของหลักการเชื่อ   ๕ ๗ 

๓.๔ การเชื่อต่อสิ่งสูงสุด ๕๙ 
 ๓.๔.๑  การเชื่อเร่ืองพระเจ้า ๕๙ 
 ๓.๔.๒  การเชื่อเร่ืองการสร้างโลก ๖ ๔ 
 ๓.๔.๓  การพิสูจน์ความมีอยู่ของพระเจ้า ๖ ๘ 
๓.๕ สรุป ๖๙ 

บทท่ี ๔ การเปรียบเทียบหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
 กับศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน ๗๑  

 ๔.๑ ความหมายของหลักการเชื่อ ๗๑ 
 ๔.๒ ความส าคัญของ หลักการเชื่อ ๗๓ 
 ๔.๓ ประเภทของ หลักการเชื่อ ๗ ๖ 
 ๔.๔ เป้าหมายสูงสุดของ หลักการเชื่อ ๘๑ 
 ๔.๕ ทรรศนะ การเชื่อต่อสิ่งสูงสุด ๘๔ 
  ๔.๕.๑ พระนิพพานและพระเจ้า ๘๔ 
  ๔.๕.๒ การเชื่อเร่ืองการเกิดของโลกและสรรพสิ่ง ๘๙ 
 ๔.๖ สัทธาญาณสัมปยุตกับการเชื่อเป็นเคร่ืองพิสูจน์การมีอยู่ของพระเจ้า ๙๕ 
 ๔.๗ สรุป ๙๙ 
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บทท่ี ๕ สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ ๑๐๓ 

 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๐๓
 ๕.๒ ข้อเสนอแนะ ๑๐ ๗ 

บรรณานุกรม ๑๐๘ 
ประวัติผู้วิจัย ๑๑๔
  
  
  
  
    
 



ค าชี้แจงการใช้อักษรย่อและหมายเลขย่อคัมภีร์ 

ก.  ค าย่อเกี่ยวกับคัมภีร์พระไตรปิฎก 

ในงานวิจัยนี้  ผู้วิจัยใช้พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย  ในการอ้างอิง  จะระบุ  เล่ม/ข้อ/หน้า  หลังอักษรย่อคัมภีร์ดังตัวอย่าง  เช่น  วิ. มหา.  (ไทย) 

๑/๑๖๗/๑๓๙.  หมายถึง  วินัยปิฎก  มหาวิภังค์  ภาษาไทย  เล่ม  ๑ ข้อ  ๑๖๗  หน้า  ๑๓๙  ฉบับ  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙  เป็นต้น 

พระวินัยปิฎก 

วิ.มหา. (ไทย)  =         วินัยปิฎก            มหาวิภังค์   (ภาษาไทย) 

วิ.ม.  (ไทย) =          วินัยปิฎก   มหาวรรค (ภาษาไทย) 

วิ.จู.  (ไทย) =       วินัยปิฎก   จูฬวรรค (ภาษาไทย)  

พระสุตตันตปิฎก 

ที.สี.  (ไทย)    =   สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย   สีลขันธวรรค (ภาษาไทย)  

ที.ม.  (ไทย)  =   สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย   มหาวรรค   (ภาษาไทย)  

ที.ปา.(ไทย)   =   สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย   ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)  

ม.มู.  (ไทย)         =  สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย   มูลปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 

ม.ม. (ไทย)          =   สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 

ม.อุ. (ไทย)        =   สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย     อุปริปัณณาสก์ (ภาษาไทย)  

สํ.ส. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 

สํ.นิ  (ไทย)  = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย   นิทานวรรค (ภาษาไทย)  

สํ.ข. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย   ขันธวารวรรค (ภาษาไทย)   

สํ.สฬา  (ไทย)  = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย)  

องฺ.เอกก.(ไทย)   = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย   เอกกนิบาต (ภาษาไทย) 
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องฺ.จตุกฺก.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 

องฺ.ปญฺจก. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต (ภาษาไทย) 

องฺ.สตฺตก.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย) 

องฺ.ทสก. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 

ขุ.ธ.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก      ขุททกนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย) 

ขุ.วิ.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาไทย)  

ขุ.ชา.ทุก.(บาลี) = สุตฺตนฺตปิฎก ขุทฺทกนิกาย ทุกนิปาต  ชาตกปาลิ (ภาษาบาลี)  

ขุ.ชา.ทุก. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ทุกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย)  

ขุ.ชา.จตุกก. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย จตุกกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย) 

ขุ.ชา.ทสก. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ทสกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย) 

ขุ.ชา.ม. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย มหานิบาต  ชาดก (ภาษาไทย) 

ขุ.ป. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย) 

ขุ.อป.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อปทาน (ภาษาไทย)  

พระอภิธรรมปิฎก 

อภ.ิสง.(ไทย)   = อภิธรรมปิฎก  ธรรมสังคณี (ภาษาไทย) 

อภ.ิวิ.(ไทย)  = อภิธรรมปิฎก  ธรรมสังคณี (ภาษาไทย)  

อภ.ิก.(ไทย)  = อภิธรรมปิฎก  กถาวัตถุ (ภาษาไทย)  

ข.  ค าย่อเกี่ยวกับคัมภีร์อรรถกถา 

ในงานวิจัยนี้  ผู้วิจัยใช้พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถาแปล ชุด ๙๑ เล่ม ฉบับมหาวิทยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัยราชวิทยาลัย พ.ศ.๒๕๓๔ ในการอ้างอิง  จะระบุ  เล่ม/เล่มที่/ภาคที่/ตอนที่/

หน้า  หลังอักษรย่อคัมภีร์ดังตัวอย่าง  เช่น  ขุ.ธ.อ. (ไทย)  ๔๐/๑/๓/๑/๘ หมายถึง  ขุททกนิกาย  คาถา

ธรรมบทอรรถกถา ภาษาไทย  เล่ม ๔๐ เล่มที่ ๑ ภาคที่  ๓  ตอนที่ ๑  หน้า  ๘  ดังนี ้
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พระสุตตันตปิฎก 

ขุ.ธ.อ.  (ไทย)    =    ขุททกนิกาย  คาถาธรรมบท  อรรถกถา   (ภาษาไทย)  

ค.  ค าย่อเกี่ยวกับพระคริสตธรรมคัมภีร์ 

ในงานวิจัยนี้  ผู้วิจัยใช้พระคริสตธรรมคัมภีร์  ( Thai  Holy  bible)   ในการอ้างอิง  จะ

ระบุ  ชื่อพระคัมภีร์/บทที่/ข้อที่  หลังอักษรย่อคัมภีร์ดังตัวอย่าง  เช่น  มธ.  ๕ :๕-๑๐.  หมายถึง  พระ

คัมภีร์  มัทธิว หรือ มัดธาย    ภาษาไทย  บทที่  ๕  ข้อที่  ๕-๑๐  ฉบับ  สมาคมพระคริสตธรรมไทย  

(ย่อขนาดปี  1998)   ดังนี ้

พระคริสตธรรมคัมภีร์ 

ภาคพันธสัญญาใหม่ 

ชื่อพระธรรมฉบับนี้    ชื่อพระธรรมฉบับเดิม   ตัวย่อ  

มัทธิว        มัดธาย     มธ  

มาระโก    มาระโก   มก  

ฮิบรู   เอ็บราย   ฮบ  

 

 



บทท่ี ๑ 

บทน า 

๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

มนุษย์ไม่ว่าจะอยู่ในยุคใดสมัยใดล้วนเป็นสัตว์สังคมด้วยกันทั้งนั้น  สังคมจะเล็กหรือ
ใหญ่  เป็นสังคมที่ยังล้าหลังหรือสังคมที่เจริญแล้วก็ตาม  ย่อมขึ้นอยู่กับการเชื่อคือศรัทธาอันเกิดจาก
ปัญญาของมนุษย์  ซึ่งจะต้องพัฒนาไปโดยการวิวัฒนาการของปัญญานั้น    มนุษย์เมื่อเกิดมาลืมตาดู
โลก  ในสมัยที่โลกยังไม่เจริญ  มนุษย์ยังมีสติปัญญาที่ยังไม่ค านึงถึงชีวิตของตนเองอย่างรอบคอบ  
ความนึกคิดในจิตใจที่เกิดขึ้นเป็นคร้ังแรกแก่มนุษย์  คือ  ความกลัวภัย  และความต้องการ  เพื่อให้
ชีวิตรอดพ้นจากภัยต่าง ๆ  คือ  ความหนาว  ความร้อน  ความหิว  ความกระหาย เป็นต้น  มนุษย์จึง
ต้องแสวงหาเคร่ืองมือเพื่อระงับเพื่อต่อสู้  และเพื่อป้องกันตนเองจากภัยทั้งหลายเหล่านั้น    

วิวัฒนาการทางความคิดของมนุษย์  จากความเชื่อในเร่ือง  เวทมนต์  อาถรรพ์  วิญญาณ
นิยมมาเป็นการนับถือพระเจ้าหลายองค์  เป็นการพัฒนาทางความคิด  และความเชื่อของมนุษย์ให้
ก้าวหน้ายิ่งขึ้น  มนุษย์นับถือทั้งวิญญาณนิยม  และพหุเทวนิยม  (การนับถือพระเจ้าหลายองค์)  มา
เป็นเวลานาน  ก่อนที่มนุษย์จะหันมานับถือศาสนาปัจจุบัน  ศาสนานับถือพระเจ้าหลายองค์ไม่ใช่
ศาสนาจริยธรรมที่แท้จริงแต่ก็มีหลักจริยธรรมบางประการกับความเชื่อถือในอิทธิปาฏิหาริย์ของ
บรรดาเทพเจ้าทั้งหลายที่มีอยู่ในความเชื่อของมนุษย์อย่างมากมาย  เป็นรากฐานส าคัญให้สังคม
มนุษย์มีสิ่งยึดเหนี่ยวและรวมตัวกันเป็นกลุ่มก้อน  เป็นปราการแห่งความก้าวหน้าทางอารยธรรม  
น าให้มนุษย์ก้าวหน้ามาโดยตลอด   มนุษย์มีศรัทธาเป็นพื้นฐานอยู่  ๒  รูปแบบ  คือ  ศรัทธาใน
ตนเองและศรัทธาในผู้อื่น  ศรัทธานั้นมีความกลัวและความต้องการเป็นพื้นฐานด้วยกันทั้งคู่   
ศรัทธาในผู้อ่ืนหรือสิ่งอื่น  คือ  ศรัทธาในสิ่งซึ่งมนุษย์ถือว่ามีอ านาจเหนือตน  อาทิ  สิ่งรอบข้างที่อยู่
ใกล้ตน  มีต้นไม้  ภูเขา  ดวงอาทิตย์  ดวงจันทร์  เป็นต้น  มนุษย์ในสมัยโบราณเชื่อว่า  สิ่งเหล่านั้นมี

                                                           

 ธนู  แก้วโอภาส, ศาสนาโลก, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร  :  สุขภาพใจ, ๒๕๔๙), หน้า ๑๘ - 
๑๙. 
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ฤทธิ์อ านาจที่จะช่วยเหลือตนเองได้  ศรัทธาในตนเอง  คือ  เชื่อว่าฤทธิ์อ านาจเป็นของตน  อยู่ที่
ตนเองเป็นผู้บันดาล  ความส าเร็จหรือความไม่ส าเร็จด้วยตนเอง  

ศาสนาในโลกแบ่ง การเชื่อคือศรัทธาของมนุษย์ออกได้เป็น  ๒  ประเภทใหญ่ ๆ  คือ
ศาสนาที่เชื่อว่ามีพระเจ้ากับศาสนาที่ไม่เชื่อว่ามีพระเจ้า  ซึ่งแนวคิดดังกล่าวนี้  ก็นับว่าเป็นปัญหา
ใหญ่เหมือนกันถ้าตราบใดที่มวลมนุษย์มีความเห็นที่ขัดแย้ง  และการเชื่อที่ไม่สอดคล้องกัน  อาจจะ
ก่อให้เกิดปัญหาในหมู่มนุษย์ที่อยู่ในสังคมเดียวกันอันมีหลั กการเชื่อคือการศรัทธา ทางศาสนาที่
แตกต่าง  จะอย่างไรก็ตามศาสนาทุกศาสนาก็จะมีค าสอนเหมือนกันประการหนึ่ง  คือ  ทุกศาสนาจะ
อ้างว่าค าสอนของศาสนา ของตนจริง  ค าสอนใดก็ตามที่ไม่ตรงกับสิ่งที่ศาสนา ของตนสอนถือว่า
เป็นเท็จ  ศาสนาแบบเทวนิยมจะสอนว่าพระเจ้าทรงมีจริง และทรงสร้างจักรวาลและมนุษย์ด้วย  
ในขณะที่ศาสนาแบบอเทวนิยมจะสอนว่าไม่มีพระเจ้า  มีแต่กฎธรรมชาติ  และสอนให้เชื่อในกฏ
แห่งกรรม  คือการกระท าของมนุษย์โดยตรง  ซึ่งในประเด็นน้ีผู้วิจัยคิดว่ามีความส าคัญที่จะต้อง
ศึกษาว่าเพราะเหตุใดศาสนาต่าง  ๆ  จึงสอนให้มนุษย์มีความเชื่อความศรัทธาที่แตกต่างกัน  และเรา
ก็ควรเข้าใจว่า  มนุษย์เป็นผลผลิตของธรรมชาติ   โดยธรรมชาติของศาสนานั้น  จะมีค าสอนจ านวน
หนึ่งในทุกศาสนาที่ไม่สามารถตรวจสอบด้วยประสาทสัมผัส  และค าสอนของศาสนาต่าง ๆ  ที่
ขัดแย้งกันก็มักจะได้แก่ค าสอนในส่วนที่ไม่สามารถพิสูจน์ได้น้ี  เมื่อไม่สามารถพิสูจน์ได้  เราก็ควร
ยอมรับว่าค าสอนที่ตรงกันข้ามเหล่านี้มีฐานะเท่าเทียมกันในแง่ที่ต่างก็ไม่สามารถพิสูจน์ได้ว่าจริง
เท่า ๆ  กัน  

ศาสนาคือปัจจัยส าคัญปัจจัยหนึ่งที่หล่อหลอมมนุษย์ให้มีความรู้สึกร่วมกันว่าเขาและ
เพื่อนพ้องที่นับถือศาสนาเดียวกับเขาเป็นกลุ่มเดียวกัน  ศาสนาจึงเป็นสถาบันหลอมรวมมนุษย์ให้
เป็นอันหน่ึงอันเดียวกันที่ทรงพลังมากที่สุดสถาบันหนึ่งและในขณะเดียวกัน  ศาสนาอาจสร้าง
ความรู้สึกให้บุคคลในศาสนาหนึ่งรู้สึกว่าบุคคลในอีกศาสนาหนึ่งเป็นพวกหนึ่งต่างหากจากตนเอง  
การกระทบกระทั้งทางความเชื่อในเร่ืองของศาสนาเคยปรากฏในประวัติศาสตร์ว่า  หลายคร้ังได้
ลุกลามกลายมาเป็นความกระทบกระทั้งกันระหว่างกลุ่มชนและเกิดสงครามในที่สุด  ศาสนาจึงเป็น
เร่ืองต้องระมัดระวัง  ยิ่งในสังคมใดมีผู้นับถือศาสนามากมายหลายศาสนา  สังคมนั้นยิ่งต้อง
ระมัดระวังในเร่ืองศาสนาให้มาก  โดยเฉพาะสังคมในประเทศไทยซึ่งให้เสรีภาพในการนับถือ
ศาสนาต่าง  ๆ  ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเป็นเร่ืองที่ต้องศึกษาและหาแนวทางร่วมกันในการสานสาย
                                                           

 เสฐียร  พันธรังษี,  ศาสนาโบราณ, พิมพ์ครั้งที่  ๔, (กรุงเทพมหานคร:  พิมพ์ดีการพิมพ์, ๒๕๔๓), 
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๓ 

สัมพันธ์ที่จะอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุขในสังคมโดยเฉพาะหลักความศรัทธาความเชื่อในศาสนา  
ดังกล่าว  ฉะนั้นความระมัดระวังในทางศาสนาสามารถสร้างให้เกิดมีได้ด้วยการศึกษาท าความ
เข้าใจทั้งศาสนาที่ตนศรัทธาและศาสนาอ่ืนที่เพื่อนร่วมสังคมของเราศรัทธาหรือเชื่อและนับถือ 

ศรัทธาคือความเชื่อเป็นจุดเร่ิมต้นของศาสนาน้อยใหญ่ทั้งปวง  ศรัทธานั้นมี  ๒  อย่าง  
ได้แก่  ศรัทธาอันเป็นญาณสัมปยุต  คือความเชื่อที่ประกอบด้วยปัญญา  รู้เหตุรู้ผล  และศรัทธาอัน
เป็นญาณวิปยุต  ได้แก่  ความเชื่ออันเกิดจากความไม่รู้เหตุรู้ผล  ศาสนาน้อยใหญ่ทั้งปวงเกิดจาก
ศรัทธา  ๒  ประการดังกล่าว  ศรัทธาประเภทใดประกอบด้วยอวิชชา  เป็นญาณวิปยุต  ศาสนาที่เกิด
ก็ตั้งอยู่ไม่ได้นาน  เพราะไม่มีเหตุผลตามธรรม  ส่วนศาสนาที่เกิดขึ้น  และตั้งอยู่ได้นานนั้นเกิดจาก
ศรัทธา  อันเป็นสัมปยุตด้วยปัญญา   ความเชื่อของมนุษย์เกิดขึ้นเน่ืองมาจากความต้องการขั้นมูล
ฐาน  ๔  ประการ  คือ  ความต้องการทางร่างกายเพื่อตนเองอยู่รอด  ความต้องการทางสังคมเพื่อให้
ตนมีศักดิ์ศรีและมีความหมายเป็นที่ยอมรับ  ความต้องการทางปัญญาเพื่อการเรียนรู้  และความ
ต้องการทางจิตวิญญาณเพื่อขจัดทุกข์ทางใจ  

พระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่าการเชื่อเป็นเบื้องต้นแห่งการประกอบและด าเนินกิจกรรม
ต่าง ๆ และในการปฏิบัติธรรมเร่ิมตั้งแต่ระดับโลกิยะไปสู่ระดับโลกุตตระ  เน่ืองจากศรัทธา คือการ
เชื่อเป็นตัวเหตุ  การปฏิบัติเป็นผลหรือศรัทธาเป็นพืชความเพียรเป็นผลนั่นเอง   พระพุทธศาสนา
เถรวาทเห็นว่า  ความศรัทธาถือว่าเป็นมรรคาน าไปสู่การบรรลุความสุข  ความเจริญ  และพระ
นิพพานได้  โดยเฉพาะตถาคตโพธิสัทธา  ในส่วนของศาสนาคริสต์   ชาวคริสต์เชื่อว่า  พระเยซูเป็น
พระเมสสิอะซึ่งเป็นบุตรของพระเจ้า  พระเจ้าส่งมาเกิดเพื่อไถ่บาปของมนุษย์ในโลก  มิเพียงแต่เป็น
พระเจ้าของชาวยิว  แต่เป็นพระเจ้าของมนุษย์ทั้งปวง  ทรงบังเกิดมาเพื่อสร้างสันติ  ทรงบังเกิดเป็น
มนุษย์เพื่อช่วยเหลือมนุษยชาติให้รอด  ตามแผนของพระเจ้า  มนุษย์ทุกคนเป็นพี่น้องกัน  อยู่ใน
ครอบครัวเดียวกัน  ท างานร่วมกันและมีส่วนได้ส่วนเสียร่วมกัน   พระเยซูทรงสอนให้มนุษย์เผื่อแผ่
ความรักไปรอบด้านไม่เลือกที่รักมักที่ชัง  หลักค าสอนนี้มีอยู่ในบทเทศนาบนภูเขา  ความรัก
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๔ 

ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์แสดงออกได้โดยความเมตตากรุณาและความเสียสละ  ส่วนความรักที่
มนุษย์มีต่อพระเจ้าแสดงออกโดย การเชื่อคือ ศรัทธา  ศรัทธาในที่นี้ หมายถึง ศรัทธาว่าพระเจ้าคือ
พระยะโฮวาห์เป็นพระเจ้าสูงสุดเพียงองค์เดียว  ศรัทธาว่าพระเจ้าทรงรักมนุษย์อย่างเท่าเทียมกัน  
ศรัทธาว่าพระเยซูเป็นบุตรของพระเจ้า  ศรัทธาว่าพระเยซูเป็นผู้ช่วยให้รอด  และศรัทธาในแผ่นดิน
สวรรค์หรืออาณาจักรของพระเจ้าที่ก าลังจะมาถึง    

ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษาโดยได้ท าการค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับทัศนะเร่ืองหลัก การเชื่อ
ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  และศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน ในเชิงเปรียบเทียบ
ในด้านความเหมือนกันและความแตกต่างกัน  ซึ่งประเด็นหลักในการวิจัยครั้งนี้คือ  เร่ืองสัทธาญาณ
สัมปยุตในพุทธศาสนาเถรวาท  โดยเฉพาะในประเด็นตถาตคโพธิสัทธา  คือ  เชื่อในความตรัสรู้ของ
พระพุทธเจ้า และเชื่อในความมีพระเจ้าของศาสนาคริสต์  รวมทั้งได้วิเคราะห์ว่าหลัก การเชื่อ ใน
ศาสนาทั้งสองนั้นเป็นสิ่งส าคัญที่จะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาสังคมมนุษย์ให้เจริญและเกิด
สันติภาพในโลกได้  

๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

๑.๒.๑  เพื่อศึกษาหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๒.๒ เพื่อศึกษาหลักการเชื่อในศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน 
๑.๒.๓ เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของหลักการเชื่อใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน 

 ๑.๓  ขอบเขตการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีลักษณะเป็นการวิจัยเชิงเอกสาร  ( Documentary  Research)  โดย
ได้ท าการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับหลัก การเชื่อ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  กับศาสนาคริสต์ ตามคติ
ของนักบุญออเกิสติน ในเชิงเปรียบเทียบในด้านความหมาย  ความส าคัญ  รวมทั้งประเภท  และ
บทบาทของหลักการเชื่อที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมมนุษย์  โดยศึกษาจากข้อมูลที่ปรากฏในต าราปฐม
ภูมิ รวมทั้งข้อมูลที่มีในต าราทุติยภูมิของทั้งสองศาสนามาเปรียบเทียบความเหมือนกันและแตกต่าง
กัน 
 

                                                           

ฉัตรสุมาลย์  กบิลสิงห์ และคณะ, ความรู้พื้นฐานทางศาสนา, พิมพ์ครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร:  
โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๗), หน้า  ๖๙. 



๕ 

 ๑.๔  ค าจ ากัดความของศัพท์ท่ีใช้ในการวิจัย 

การเชื่อ  หมายถึง  การเชื่อถือ เชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ  ความเชื่อที่ประกอบด้วยเหตุผล  ความ
เชื่อมั่นในสิ่งที่ดีงาม  ความเลื่อมใสซาบซึ้งสนิทใจเชื่อมั่นมีใจโน้มน้อมมุ่งไปรับคุณความดีใน
บุคคลหรือสิ่งนั้นๆ 

พระพุทธศาสนาเถรวาท     หมายถึง  ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า  ความเชื่อถือของการ
ประพฤติปฏิบัติและกิจการทั้งหมดของหมู่ชนผู้กล่าวว่าตนนับถือพระพุทธศาสนาซึ่งเป็นวาทะของ
พระเถระนับตั้งแต่การปฐมสังคายนา  โดยได้รวบรวมค าสอนของพระพุทธเจ้ามาวางไว้เป็นแบบ
แผนเพื่อประโยชน์ในการศึกษาและการประพฤติปฏิบัติ  

นักบุญออเกิสติน   หมายถึง  นักบุญในคริสตศาสนา เกิดเมื่อวันที่ ๑๓ พฤศจิกายน ค.ศ. 
๓๕๔ ที่เมืองทากาส ในประเทศแอลจีเรีย และถึงแก่กรรมเมื่อ ๒๘ สิงหาคม ค.ศ. ๔๓๐ ที่เมือง
ฮิปโปเรเจียส ในประเทศแอลจีเรีย เป็นนักปรัชญา นักเทววิทยา และเป็นบิชอปที่เมืองฮิปโปเรเจียส 
นักบุญออเกิสตินเป็นผู้มีบทบาทส าคัญในการวิวัฒนาการของศาสนาคริสต์ตะวันตก ถือกันว่าเป็น
ปิตาจารย์แห่งคริสตจักรและเป็นผู้ริเร่ิมปรัชญาเกี่ยวกับบาปก าเนิดและสงครามยุติธรรม (Just war) 

๑.๕  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

เน่ืองจากการวิจัยในคร้ังนี้  เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร   (Documentary  Research)  จึง
จ าเป็นต้องทบทวนเอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบโดยย่อ ๆ ดังนี้ 

๑.๕.๑  พระธรรมโกศาจารย์  (พุทธทาสภิกขุ )  ได้กล่าวถึงหลักศรัทธา คือการเชื่อเอาไว้
ในหนังสือโพธิปักขิยธรรม  ธรรมะสูงสุดแห่งความรู้แจ้ง  ๓๗  ประการว่า  “ส าหรับค าว่าศรัทธา  
แปลว่าความเชื่อ  แต่ภาษามันก ากวม  หรือมันกว้าง  เชื่อผิดมันก็ศรัทธาผิด  เชื่อถูกก็ศรัทธาถูก  
ฉะนั้นเราต้องมีศรัทธาชนิดที่ถูก  จึงจะเรียกศรัทธาในที่นี้  ถ้าเชื่อผิด  ก็มีชื่อเรียกอย่างอื่น  ไม่
เรียกว่าศรัทธา  ขืนเรียกว่าศรัทธาก็ใส่ลงไปว่าศรัทธาผิด  เป็นมิจฉาศรัทธาจึงจะได้  ถ้าพูดว่าศรัทธา
เฉยๆ  ก็ต้องหมายความว่ามันถูก  ทีนี้  ศรัทธาถูก  ศรัทธาผิด  นี่ก็ยังตีกันยุ่งไปหมด  ในลัทธิอ่ืน  ใน
ศาสนาอ่ืน  เขามีศรัทธาของเขาอย่างนั้น  ซึ่งไม่ตรงกับในพุทธศาสนา  เขาก็ต้องเรียกว่าศรัทธาของ
เขาถูก  ในพุทธศาสนายังไม่ถูกก็ได้  ถ้าหากว่าจะมีลัทธิหรือศาสนาใดก็ตามลัทธิใดลัทธิหนึ่ง  ซึ่ง
เขาให้เชื่ออย่างหลับหูหลับตามันก็เป็นศรัทธาที่ถูกต้องในลัทธินั้น  ไม่เป็นศรัทธาในพุทธศาสนา  



๖ 

เพราะว่า  ศรัทธาในพุทธศาสนา  ระบุไปยังความเชื่อที่ถูกต้องเสมอ  เพราะมีพุทธภาษิตโดยเฉพาะ  
คือกาลามสูตร  ระบุไว้ชัดในเร่ืองนี้”  

๑.๕.๒  พระธรรมปิฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต)   ได้ให้ทัศนะเกี่ยวหลักการเ ชื่อในหนังสือพุทธ
ธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความไว้ว่า  “ศรัทธาที่มุ่งหมายในกระบวนการพัฒนาปัญญานั้น  อาจ
ให้ความหมายสั้น ๆ ว่า  เป็นความซาบซึ้งด้วยมั่นใจในเหตุผลเท่าที่ตนมองเห็น  คือมั่นใจในตนเอง  
โดยเหตุผลว่า  จุดหมายที่อยู่เบื้องหน้านั้นเป็นไปได้จริงแท้  และมีค่าควรแก่การที่ตนจะด าเนินไป
ให้ถึง  เป็นศรัทธาที่เล้าใจอยากจะให้พิสูจน์ความจริงของเหตุผลที่มองเห็นอยู่เบื้องหน้านั้นต่อ ๆ 
ยิ่งๆ ขึ้นไป  เป็นบันไดขั้นต้นสู่ความรู้  ตรงข้ามกับความรู้สึกมอบใจให้แบบอาเวค  ซึ่งท าให้หยุด
คิดหาเหตุผลต่อไป”  

๑.๕.๓  เสฐียร  พันธรังษี  ได้กล่าวถึงหลักการเชื่อในศาสนาคริสต์ไว้ในหนังสือศาสนา
เปรียบเทียบตอนหนึ่งว่า  “เราขอแสดงศรัทธาต่อพระเจ้าองค์เดียว  ผู้เป็น  พระบิดา  (Father)  
ผู้สร้างสิ่งทั้งหลาย  เราขอแสดงศรัทธาพระยีซัสไคร้สผู้เป็น  พระบุตร  (Son)  ของพระเจ้านั้น  ผู้
เป็นผู้แทนของพระเจ้านั้น  ผู้เกิดมารับทุกข์เพื่อปลดเปลื้องทุกข์ให้แก่มนุษยชาติด้วยการเสียสละ
เลือดเน้ือ  พระองค์สิ้นชีพแล้วได้เสด็จขึ้นสู่สวรรค์ในวันที่สาม  เราขอแสดงศรัทธาต่อ  พระจิต  
(Holy  Ghost  หรือ  Holy-Spirit)  ของพระองค์ที่เสด็จมาเพื่อมวลมนุษย์ทั่วไป”  

๑.๕.๔  เสรี  พงศ์พิศ  ได้เขียนไว้ในหนังสือ  ศาสนาคริสต์  โครงการสงเสริมการสร้าง
ต ารา  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ว่า  “คุณธรรมสามประการส าคัญที่สุด  ที่ถือได้ว่าเป็นพื้นฐาน
ส าคัญของคุณธรรมอื่น ๆ คือ  ความเชื่อ  ความไว้ใจ  (หรือความหวัง)  และความรัก  ความเชื่อใน
ที่นี้  หมายถึงศรัทธาในพระเจ้า  ว่าพระองค์ทรงให้ก าเนิดชีวิตและสรรพสิ่งในโลก  พระองค์ทรง
เปิดเผยสัจธรรมของพระองค์ให้มนุษย์รู้  ทางประวัติศาสตร์ของอิสราเอล  ทรงประทานพระบุตร
ของพระองค์ให้มากอบกู้โลกและพระจิตของพระองค์ให้มาน าทางมนุษย์ไปหาพระองค์  ความเชื่อ
คือการสืบทอดสิ่งที่บรรพบุรุษได้ถ่ายทอดมานับแต่บรรพบุรุษผู้ได้รับการเปิดเผยของพระเจ้าใน

                                                           

พระธรรมโกศาจารย์  (พุทธทาสภิกขุ),  โพธิปักขิยธรรม, (กรุงเทพมหานคร:  ธรรมสภา,  ๒๕๔๒),  
หน้า  ๘๒ – ๘๓. 

พระธรรมปิฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต),  พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ,  (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๑),  หน้า  ๖๔๘. 

เสฐียร  พันธรังษี,  ศาสนาเปรียบเทียบ,  หน้า  ๓๘๓. 



๗ 

พันธสัญญาเดิมซึ่งได้สมบูรณ์ในพันธสัญญาใหม่  และชาวคริสต์ในยุคแรกได้สืบทอดประเพณี
ความเชื่อน้ีจากพระเยซูและบรรดาสาวก”  

๑.๕.๕  ฉัตรสุมาลย์  กบิลสิงห์   ได้เขียนไว้ในหนังสือ  ความรู้พื้นฐานทางศาสนาว่า  
“พระเยซูทรงสอนให้มนุษย์เผื่อแผ่ความรักไปรอบด้านไม่เลือกที่รักมักที่ชัง  หลักค าสอนนี้มีอยู่ใน
บทเทศนาบนภูเขา  ความรักระหว่างมนุษย์กับมนุษย์แสดงออกได้โดยความเมตตากรุณาและความ
เสียสละ  ส่วนความรักที่มนุษย์มีต่อพระเจ้าแสดงออกโดยความศรัทธา  ความศรัทธานี้สรุปได้  ๕  
ประการ  คือ 

๑.  ศรัทธาว่าพระเจ้าคือพระยะโฮวาห์เป็นพระเจ้าสูงสุดเพียงองค์เดียว 
๒.  ศรัทธาว่าพระเจ้าทรงรักมนุษย์อย่างเท่าเทียมกัน 
๓.  ศรัทธาว่าพระเยซูเป็นบุตรของพระเจ้า 
๔.  ศรัทธาว่าพระเยซูเป็นผู้ช่วยให้รอด 
๕.  ศรัทธาในแผ่นดินสวรรค์หรืออาณาจักรของพระเจ้าที่ก าลังจะมาถึง”  

๑.๕.๖  พระมหาภาณุ  ภาณุโก  (กลิ่นปราชญ์)  ได้ท าการวิจัยเร่ือง  การศึษาเปรียบเทียบ
แนวคิดเร่ืองศรัทธาในพุทธปรัชญาเถรวาท  กับเซนต์  ออกัสติน  งานวิจัยฉบับนี้ในเน้ือหากล่าวไว้
ว่า  “ศรัทธามีบทบาทส าคัญในฐานะเป็นที่มาของความรู้ในทางพุทธศาสนาที่เรียกว่าปัญญา  โดย
พิจารณาจากจุดหมายปลายทางของศรัทธา  เพราะพุทธปรัชญามีการให้ค่าแก่ศรัทธาในฐานะเป็น
ที่มาของความรู้สูงสุดของมนุษย์ก็คือปัญญานั่นเอง  ทั้งนี้เพราะจุดหมายปลายทางของการปฏิบัติ
ธรรมก็คือปัญญา  และต้องด าเนินไปด้วยปัญญาหรือใช้ปัญญาเป็นแม่บทใหญ่  ความรู้ขั้นปัญญา
ดังกล่าวเป็นความรู้ที่เกิดจากอภิญญา  อันเป็นประสบการตรงของ ผู้ปฎิบัติ เอง  ดังนั้นเมื่อพิจารณา
ถึงญาณวิทยาของพุทธปรัชญา  จึงมีลักษณะเป็นประสบการณ์นิยม  (Experientialist)  หรือประจักษ
นิยม  (Empiricist)  ซึ่งจะต้องได้ปัญญามาด้วยมิติของภาคปฏิบัติโดยมีศรัทธาเป็นตัวเร้าให้ลงมือ

                                                           

  เสรี  พงศ์พิศ,  ศาสนาคริสต์,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,  ๒๕๓๑),  
หน้า  ๑๘๕. 

ฉัตรสุมาลย์  กบิลสิงห์  (และคนอื่น ๆ),  ความรู้พื้นฐานทางศาสนา,  พิมพ์ครั้งที่  ๒,  
(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๗), หน้า  ๖๙. 



๘ 

ปฏิบัติ  จนบรรลุปัญญาขั้นสูงสุด  จึงเป็นอันสรุปได้ว่าหลักการแห่งความรู้ของพุทธปรัชญาคือ
ปัญญาอันจะเข้าถึงด้วยวิธีการแห่งศรัทธา”  

๑.๕.๗  พระมหาประสพฤกษ์  จารุวาโท  (รัตนยงค์)   ได้ท าการวิจัยเร่ือง  การศึกษาเชิง
วิเคราะห์แนวความคิดเร่ืองการบูชาในพระพุทธศาสนา   งานวิจัยฉบับนี้ในเน้ือหากล่าวไว้ว่า  
“ความเชื่อท าให้มนุษย์เกิดพลังทางด้านจิตใจ  มีก าลังใจ  มีความหวังเพิ่มขึ้น  ในการมีชีวิตอยู่อย่าง
ปลอดภัย  ความเชื่อจึงมีความจ าเป็นและมีความส าคัญกับทุก ๆ  คน  ความเชื่อเป็นขั้นตอนของการ
พัฒนาปัญญาระดับเร่ิมต้น  เป็นจุดเร่ิมต้นที่ส าคัญที่สุดในการท าให้บุคคลเข้าสู่ระบบ  หรือหลักการ
ประพฤติปฏิบัติตามกฏศีลธรรมทางศาสนา  เมื่อเกิดความเชื่อความศรัทธาขึ้นก็ย่อมมีการกราบไหว้  
บูชา  อ้อนวอน  บวงสรวง  ตามขึ้นมาอีกทีหนึ่ง”  

๑.๖  วิธีด าเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งน้ีเป็นเชิงคุณภาพ  โดยใช้วิธีวิจัยเชิงเอกสาร  ( Documentary  
Research) โดยมุ่งเน้นการศึกษาหลัก การเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาท   และศาสนาคริสต์ ตามคติ
ของนักบุญออเกิสติน โดยมีวิธีด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 

๑.๖.๑  ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิ  โดยวิธีเก็บ
รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเน้ือหาหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาท   

๑.๖.๒  ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิ  โดยวิธีเก็บ
รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเน้ือหาหลักการเชื่อในศาสนาคริสตต์ามคติของนักบุญออเกิสติน 

๑.๖.๓  ศึกษา วิเคราะห์ข้อมูล  และท าการเปรียบเทียบเน้ือหาหลัก การเชื่อ ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน ว่ามีความเหมือนและ
แตกต่างกันอย่างไร? 

๑.๖.๔  สรุปผลการวิจัย  และข้อเสนอแนะ 
 

                                                           

พระมหาภาณุ  ภาณุโก  (กล่ินปราชญ)์,  “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องศรัทธาในพุทธปรัชญา
เถรวาทกับเซนต์  ออกัสติน”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้า ๑๐๐. 

พระมหาประสพฤกษ์  จารุวาโท  (รัตนยงค)์,  “การศึกษาเชิงวิเคราะห์แนวความคิดเรื่องการบูชา
ในพระพุทธศาสนา”,  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๙), หน้า  ๑๖.   



๙ 

๑.๗  ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

๑.๗.๑  ท าให้ทราบหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาท   
๑.๗.๒  ท าให้ทราบหลักการเชื่อในศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน 
๑.๗.๓  ท าให้ทราบหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาท กับศาสนาคริสต์ตามคติ

ของนักบุญออเกิสตินนั้นมีความเหมือนหรือความแตกต่างกันอย่างไร 
 



 
 

บทท่ี  ๒ 

หลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

ตั้งแต่แรกเกิดมามนุษย์เกิด การเชื่อคือศรัทธาเพราะความกลัว และมีความต้องการให้มี
ชีวิตรอดพ้นจากภยันตรายต่าง ๆ เป็นพื้นฐาน จึงพากันแสวงหาวิธีที่จะเอาชนะความกลัว และวิธีท า
ให้ชีวิตของตนและพวกพ้องอยู่รอด ดังน้ัน มนุษย์จึงต้องสร้างศรัทธา คือความเชื่อให้เกิดขึ้น อัน
แสดงให้เห็นว่ามนุษย์มีศรัทธาตั้งแต่เกิด และมีมาตั้งแต่ยุคโบราณ 

๒.๑  ความหมายของหลักการเชื่อ 

การที่เราจะเข้าใจสิ่งทั้งหลายทั้งปวงได้นั้น  สิ่งจ าเป็นที่จะท าให้เห็นลักษณะต่าง ๆ ของ
สิ่งเหล่านั้นให้ชัดเจน  คือการให้ความหมายและค าจ ากัดความสิ่งนั้น ๆ เสียก่อน  ดั้งนั้นผู้วิจัยจะได้
เร่ิมต้นด้วยการให้ความหมายของหลักศรัทธา  ต่อจากนั้นจะได้อภิปรายในประเด็นต่าง ๆ 
ตามล าดับไป 

๒.๑.๑  นิยามและความหมาย 

ค าว่า การเชื่อคือศรัทธา เป็นค าภาษาสันสกฤต ตรงกับภาษาบาลีว่า สัทธา เป็นอิตถีลิงค์ 
แปลว่า ความเชื่อ มีความหมายเฉพาะค า คือที่ชื่อว่าศรัทธา เพราะเป็นธรรมชาติตั้งมั่น ที่ชื่อว่า
ศรัทธา เพราะเป็นเหตุให้บุคคลตั้งจิตชอบ  

สามารถแยกศัพท์ได้ดังนี้  ส   บทหน้า  ธา  ธาตุ  เป็นไปในความทรงไว้  เชื่อมั่น  ตั้งมั่น  
อ  ปัจจัยในนามกิตก์  ตั้งรูปวิเคราะห์ศัพท์เป็นภาษาบาลีได้ดังนี้ 

สทฺทหติ  เอตายาติ  สทฺธา  แปลว่า  บุคคลย่อมเชื่อมั่น ด้วยธรรมชาตินี้  เพราะเหตุน้ัน
ธรรมชาตินี้จึงเชื่อว่าสัทธา  

                                                           

 “สย  สทฺทหติ สทฺธา”  มูลนิธิภูมิพล,  สทฺทนีติมาลาปกรณ์  สุตฺตมาลา  (ฉบับภูมิพล), 
(กรุงเทพมหานคร  :  มูลนิธิภูมิพล ,  ๒๕๒๕) ,  หน้า ๔๐๔ . 

  มูลนิธิมหามกุฎราชวิทยาลัย,  อภิธานนปฺปทีปิกา และ อภิธานนปฺปทีปิกสูจิ,  (กรุงเทพมหานคร  :  
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หน้า ๘๔๗ . 



 

๑๑ 

สทฺทหนมตฺตเมว  วา  เอสาติ  สทฺธา  แปลว่า  ธรรมชาตินั้นเป็นเพียงความเชื่อเท่านั้น  
เหตุน้ัน  ธรรมชาตินั้นจึงชื่อว่าสัทธา  (ความเชื่อ)  

พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๔๒  ได้นิยามความหมายค าว่า   สัทธา
ว่า  สัทธา  น.  ความเชื่อ,  ความเลื่อมใส.  (ป.;  ส.  ศฺรทฺธา).  สัทธาจริต  ว.  มีความเชื่อเป็นเจ้าเรือน,  
มีนิสัยเชื่อง่าย,  เช่น  เขาเป็นคนสัทธาจริตเชื่ออะไรง่าย.  (ป.).  สัทธาธิกะ  น.  ผู้ยิ่งด้วยศรัทธา.  (ป.).  
สัทธินทรีย์  น.  ความมีใจเชื่อ,  ความเลื่อมใส.  (ป.).  

นิยามความหมายดังกล่าวนั้นเป็นเพียงการวิเคราะห์ศัพท์ทางภาษาศาสตร์  ส าหรับ
ความหมายของหลักศรัทธาในขอบเขตของพระพุทธศาสนาเถรวาท  พอประมวลได้ดังนี้ 

ศรัทธา หมายถึง ความเชื่อความเลื่อมใสในธรรม คือเชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ เชื่อด้วยเหตุด้วย
ผล เชื่อมั่นในคุณงามความดี มีความเชื่อความเลื่อมใสในความจริง เพื่อที่จะไม่ให้บุคคลลู่ไหลไป
ตามสิ่งที่ยั่วยวน และลักษณะอาการที่เป็นไปในภายนอก  

ศรัทธา คือการเชื่อการมั่นใจ ในพระรัตนตรัยกล่าวคือสิ่งส าคัญสูงสุด ๓ ประการคือ 
๑.  การเชื่อ การมั่นใจในพระพุทธเจ้า ในฐานที่เป็นบุคคลต้นแบบซึ่งยืนยันถึงวิสัย

ความสามารถของมนุษย์ว่า มนุษย์สามารถหยั่งรู้สัจธรรม เข้าถึงความจริงและความดีงามสูงสุดได้ 
ด้วยสติปัญญาและความเพียรพยายามของมนุษย์เอง มนุษย์เป็นสัตว์ที่ฝึกได้เจริญงอกงามขึ้นได้ ทั้ง
ในด้านระเบียบชีวิตที่สัมพันธ์สภาพแวดล้อมทางกายและวาจาทั้งในด้านคุณธรรมที่พึงอบรมให้แก่
กล้าขึ้นในจิตใจ ทั้งในด้านปัญญาความรู้คิดเหตุผล จนสามารถหลุดพ้นจากเคร่ืองผูกมัดที่เรียกว่า 
กิเลสและกองทุกข์ได้ 

๒.  การเชื่อ การมั่นใจในพระธรรม ทั้งความจริง ความดีงาม ที่บุคคลต้นแบบ คือ
พระพุทธเจ้าได้แสดงไว้แล้วนั้น ว่าเป็นสิ่งที่พระองค์ได้ปฏิบัติเห็นผลประจักษ์กับตนเองมาก่อน 
เรียกว่าค้นพบแล้วจึงน ามาประกาศเปิดเผยไว้ ธรรมนั้นเป็นสภาวะด ารงอยู่หรือเป็นไปตามธรรมดา
ของมัน เป็นกฎเกณฑ์แน่นอน คือนิยามแห่งเหตุและผล อย่างที่เรียกว่าเป็นกฎธรรมชาติ 

                                                           

  วิสุทฺธิ.(ไทย)  ๓/๓๘ . 
  ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน,  (กรุงเทพมหานคร : นานมีบุ๊คส์

พับลิเคช่ันส,์ ๒๕๔๖) ,  หน้า ๑๑๖๕ .   
  พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท,์ พิมพ์ครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๓๒๓. 



 

๑๒ 

๓.  การเชื่อ การมั่นใจในสงฆ์ คือชุมชนหรือสังคมแบบอย่าง ซึ่งเป็นพยานยืนยัน
ว่า มนุษย์ทั่วไปมีความสามารถที่จะบรรลุความจริงความดีสูงสุดได้อย่างคนต้นแบบ  

ศรัทธา หมายถึง การ เชื่อในสิ่งที่เป็นไปได้ หรือแน่ใจเกี่ยวกับการมีอยู่ เป็นอยู่ การ
ประเมิน สิ่งที่ควรท า สิ่งที่ควรห้ามหรือสาเหตุ  

ศรัทธา คือธรรมอันเป็นก าลังที่ท าให้มนุษย์เกิดความคิด ซึ่งเป็นเคร่ืองเกื้อหนุนแก่การ
น าไปสู่การบรรลุอริยมรรค เราจะเห็นได้ว่าบุคคลจะท าอะไรประสบความส าเร็จได้นั้น ต้องมี
ศรัทธาก่อน  เมื่อศรัทธาแล้วก็ย่อมมีก าลังกาย ก าลังใจ ก าลังความคิด ท าให้มนุษย์เกิดความเพียร
พยายามกระท ากิจทั้งหลายทั้งทางโลกและทางธรรม ด้วยบากบั่น มุ่งมั่น เพราะฉะนั้น ศรัทธาจึงเป็น
หลักธรรมที่ท าให้เกิดก าลังอย่างมหาศาล ในทางพระพุทธศาสนา เรียกก าลังว่าพละธรรม มี ๕ 
ประการ คือ 

 ๑.  ศรัทธา  คือ การเชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ 
 ๒.  วิริยะ   คือ ความขยันหมั่นเพียรในทางที่ชอบธรรม 
 ๓.  สติ      คือ ความระลึกได้ จ าได้หมายรู้ 
 ๔.  สมาธิ   คือ ความตั้งใจมั่น มั่นคง เด็ดเด่ียว แน่วแน ่
 ๕.  ปัญญา คือ ความรอบรู้ในสิ่งต่างๆ ตามสภาวะความเป็นจริง  

ศรัทธา คือเคร่ืองน าทาง เป็นเคร่ืองชักน าให้บุคคลเข้าไปหา ให้สนทนา ให้ต้ังใจฟัง ให้
จดจ า ให้น าไปพิจารณา ให้บุคคลได้บรรลุจุดหมายอันสูงสุดแห่งชีวิต ดังพระพุทธพจน์ว่า “สทฺธาย 
ตรติ โอฆ ” แปลว่า คนย่อมข้ามโอฆะได้ด้วยเพราะมีศรัทธา  

ในคัมภีร์มิลินทปัญหาได้กล่าวไว้ว่า ศรัทธาคือการเชื่ออันมีลักษณะ ๒ ประการ คือ 
 ๑.  สัมปสาทลักขณสัทธา ศรัทธาที่มีลักษณะท าจิตให้เลื่อมใส ให้ผ่องใส จิตใจที่

ปราศจากนิวรณ์ย่อมมีความผ่องใส ไม่มีความขุ่นมัวด้วยกิเลส เมื่อจะให้ทานก็ดี รักษาศีลก็ดี ฟัง
ธรรมก็ดี เจริญเมตตาภาวนาก็ดี จิตย่อมมีสภาวะผ่องใสนั่นเอง 

                                                           

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ, พิมพ์ครั้งที่ ๘, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หน้า ๔๑๘. 

 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, มนุษย์กับสังคม (ฉบับปรับปรุง), (กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ่น
ส่วนจ ากัด อรุณการพิมพ์, ๒๕๔๐), หน้า ๕๖. 

องฺ.ปญฺจก. (บาล)ี ๒๒/๑๖/๑๑. 
ส .ส. (บาล)ี ๑๕/๒๔๖/๒๕๘. 



 

๑๓ 

 ๒.  สัมปักขันทลัขณสัทธา คือ ศรัทธาที่มีลักษณะจูงใจ ได้แก่จูงใจของพระ
โยคาวจร ผู้หยั่งลงสู่ความเพียร ผู้เจริญภาวนา ผู้ก าลังปฏิบัติกรรมฐานอยู่ ให้เป็นผู้ผ่องใสเบิกบาน 
ให้ได้เข้าถึงคุณธรรมพิเศษที่เป็นทางสายกลาง ที่จะน าพระโยคาวจรไปสู่เป็นโสดาปัตติมรรค สกิทา
คามิมรรค ตามล าดับ เพื่อจะเป็นแนวทางน าจิตให้แล่นไปสู่การบรรลุวิมุตติธรรมชั้นสูงคือพระ
อรหัตตผลเป็นที่สุด  

ศรัทธา นอกจากจะหมายถึงหลักธรรมตามที่กล่าวมาแล้ว ศรัทธาก็ยังหมายถึงเจตสิก คือ
สิ่งที่เกิดดับพร้อมกับจิต อยู่คู่กับจิตอย่างอิงอาศัยกัน สัทธาเจตสิก คือความเชื่อความเลื่อมใส ในสิ่ง
ที่ควรเชื่อ อันได้แก่ความเลื่อมใสในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เชื่อเหตุผลในเร่ืองกรรมและผล
ของกรรมตามความเป็นจริง ศรัทธาในฐานะเจตสิกมีอรรถ ๔ ประการ คือ 

๑. สทฺธาหน ลกฺขณา มีความเชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อเป็นลักษณะ 
๒. ปสาทรสา มีการยังสัมปยุตธรรมให้ผ่องใสเป็นกิจ 
๓. อกาฬุสฺสิยา ปจฺจุปฎฺฐานา มีความไม่ขุ่นมัวเป็นผล 
๔. สทฺเธยฺยวตฺถุ ปทฎฺฐานา มีวัตถุอันเป็นที่ตั้งแห่งความเชื่อเป็นเหตุใกล้  

ดังนั้นศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาทตามที่อภิปรายมานั้น สรุปได้ว่า ศรัทธาคือ การเชื่อ 
การเลื่อมใส ในสิ่งที่ควรเชื่อ หมายถึง การเชื่อมั่นในพระรัตนตรัย กล่าวคือพระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ์ เชื่อเหตุผลในเร่ืองกรรมและผลของกรรมตามความเป็นจริง สิ่งต่างๆด าเนินไปตามหลัก
เหตุปัจจัย ไม่มีอ านาจเหนือธรรมชาติมาบงการ นอกเสียจากกฎแห่งกรรมเท่านั้น 

๒.๒ ความส าคัญของหลักการเชื่อ 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นว่าหลัก การเชื่อหรือ ศรัทธา มีความส าคัญมาก แต่ในที่นี้
ผู้วิจัยจะสรุปลงเป็น ๒ ประการ คือความส าคัญด้านสังคม และความส าคัญด้านพระพุทธศาสนา
โดยตรง 

 

 

                                                           

กรมศิลปากร . มิลินทปํญหา, พิมพ์ครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : อมรการพิมพ,์ ๒๕๑๖ ), หน้า 
๑๑๔ – ๑๑๕. 

วรรณสิทธิ์  ไวทยะเสวี, คู่มือการศึกษาพระอภิธัมมัตถสังคหะ, (ปริเฉทที่ ๒ เจตสิกสังคหวิภาค), 
(กรุงเทพมหานคร : ทิพยวิสุทธิ์การพิมพ,์ ๒๕๔๒), หน้า ๕๔. 



 

๑๔ 

๒.๒.๑  ความส าคัญในด้านสังคม 

การ เชื่อเป็นพลังทางสังคมที่ส าคัญครอบคลุมกิจกรรมของมนุษย์ไปทุกด้าน เช่น 
การเมือง เศรษฐกิจ การศึกษา และจริยธรรม  การเชื่อหรือศรัทธา จึงเป็นปัจจัยก าหนดพฤติกรรม
ของมนุษย์ปัจจัยหนึ่ง ดังนั้นจึงสามารถกล่าวได้ว่า การเชื่อ หมายถึง ความคิด ความเข้าใจของบุคคล
ที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อันเป็นสาเหตุให้บุคคลแสดงพฤติกรรมออกมาตามความเชื่อน้ัน  

พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นว่าสรรพสิ่งตกอยู่ภายใต้กฎอิทัปปัจจยตา เมื่อเหตุการณ์
อย่างหนึ่งเกิดขึ้น เหตุการณ์นั้นๆมีเหตุปัจจัยที่หนุนเนื่องอย่างสลับซับซ้อนผลักดันเป็นทอดๆ
พอเหมาะพอดีให้เกิดขึ้น กระบวนทัศน์ของพระพุทธศาสนา เถรวาทถือว่าสังคมก็อยู่ภายใต้หลักนี้
เช่นกันและศรัทธาจัดเป็นกลไกที่มีหน้าที่ส าคัญต่อสังคม  

การเชื่อหรือ ศรัทธาจึงเป็นเหตุปัจจัยที่ส าคัญในการอธิบายสังคมแบบพุทธ ซึ่งเราอาจ
พิจารณาได้ว่า การเชื่อทางศาสนา เป็นกลไกในการรวมกลุ่มทางสังคม การเชื่อดังกล่าวเป็นสิ่งที่แยก
สังคมหนึ่งจากอีกสังคมหนึ่ง ดังเราจะเห็นได้ว่าสังคมแบบพุทธ ก็มีแบบแผนความเชื่อ ความศรัทธา
เป็นของสังคมตน คือ การเชื่อหรือ ศรัทธาในพระรัตนตรัย ศรัทธาต่อจุดหมายสูงสุด คือนิพพานที่
จะต้องด าเนินไปให้ถึง เป็นต้น ศรัทธาที่รวมศาสนิกของพุทธให้เข้าเป็นเอกภาพนั้นเราจะเห็นได้
จากองค์ประกอบของสังคมแบบพุทธที่ต้องมีพุทธบริษัท ๔ และพุทธบริษัทนั้น ต้องมีความสัมพันธ์
กัน มีหลักปฏิบัติต่อกัน เช่น สาราณียธรรมเป็นต้น โดยเฉพาะต้องมีสิ่งที่ท าให้พวกเขาสามารถ
ปฏิบัติหน้าที่ของตนให้ไปทางเดียวกันอย่างมีเอกภาพ สิ่งนั้นก็คือ การเชื่อ ในองค์ศาสดา หรือ
หลักธรรมค าสอนของศาสดา การเชื่อจะเป็นสิ่งประสานให้กลุ่มชนที่มีศีลและทิฏฐิเสมอกันให้อยู่
ร่วมกันอย่างผาสุก และในขณะเดียวกันก็จะเป็นสิ่งที่แบ่งแยกผู้ที่มีทิฏฐิต่างกันให้ออกไปจากสังคม 
และตามข้อเท็จจริงที่ผ่านมา สังคมสิ่งแวดล้อม เป็นสิ่งเกื้อหนุนต่อการบรรลุธรรมในศาสนาด้วย 
เช่น พระสารีบุตร ถ้ายังอยู่กับอาจารย์สัญชัย ก็คงไม่มีโอกาสบรรลุธรรม แต่เมื่อมาอยู่ในสังคมสงฆ์
จึงมีโอกาสพบกัลยาณมิตรได้รับค าแนะน า อันเรียกว่า ปรโตโฆสะที่ดีจึงส าเร็จมรรคผลได้  

 
                                                           

เดือน  ค าดี, ศาสนศาสตร,์ (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๑), 
หน้า ๑๒.  

M . Rokeach and J . W . Crube . อ้างในมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , มนุษย์กับสังคม, (ฉบับ
ปรับปรุง), (กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด อรุณการพิมพ์, ๒๕๔๐) . หน้า ๔๗. 

นภาเดช  กาญจนะ, “ศรัทธาในทัศนะของพุทธศาสนา” ในวารสารธรรมศาสตร,์ ปีที่ ๒๑ ฉบับที่ 
๓ (กันยายน -  ธันวาคม ๒๕๓๘), :  ๘๔.  



 

๑๕ 

ดังนั้น ศรัทธา หรือการเชื่อ จึงมีความส าคัญ เพราะมีบทบาทและอิทธิพลในการด าเนิน
ชีวิตในสังคมแบบพุทธ โดยยึดเอาค าสอนทางศาสนา มาใช้เป็นเป้าหมายของชีวิต และก าหนด
กรอบของการด าเนินชีวิต ตามหลักธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของตน คือ ศีล สมาธิ ปัญญา 

๒.๒.๒  ความส าคัญในด้านของพระพุทธศาสนา 

พระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่า การเชื่อหรือ ศรัทธามีความส าคัญในฐานะเป็นเบื้องต้น
ของกระบวนการพัฒนาปัญญา เพราะ การเชื่อ เป็นเคร่ืองชักจูงโน้มน าให้บุคคลเร่ิมต้นปฏิบัติธรรม 
การเชื่อท าให้เกิดวิริยะ คอยจรรโลงการปฏิบัติธรรม ให้ด าเนินต่อไปด้วยความเพียนพยายาม  จนได้
เข้าถึงปัญญา  ฉะนั้นผู้วิจัยจึงสรุปความส าคัญในด้านพระพุทธศ าสนาลงใน ๒ ประเด็น    คือ  (๑) 
การเชื่อ มีความส าคัญต่อการบรรลุธรรม (๒) การเชื่อ เป็นแหล่งที่มาของความรู้ 

(๑) การเชื่อมีความส าคัญต่อการบรรลุธรรม 

พระพุทธศาสนาเถรวาทมีทรรศนะว่าบุคคลมี ความเชื่อคือ ศรัทธาแล้วจึงปฏิบัติธรรม 
ในทางตรงข้ามถ้า ความเชื่อคือ ศรัทธาเสื่อมสูญก็จะไม่ปฏิบัติ แนวทางนี้ชี้ให้เห็นว่า การเชื่อ เป็น
แรงจูงใจอันส าคัญ ที่จะท าให้เกิดการโน้มใจสู่ธรรม หรือเสริมสร้างความเพียร ทั้งนี้เราจะเห็นได้ว่า 
การเชื่อ เป็นแรงจูงใจที่ต้องมาก่อนสิ่งอ่ืน ซึ่งจะเห็นจากตัวอย่างของพระสาวก ๒ รูป คือ พระสารี
บุตรและพระวักกลิ ผู้ได้ซึ่งรับการสนับสนุนจากศรัทธาจึงมีโอกาสประพฤติธรรม ในกรณีของพระ
สารึบุตร ถ้าพระสารีบุตรไม่ “เลื่อมใส” ในจริยาวัตรของพระอัสสชิก่อน ย่อมไม่น้อมใจสู่ธรรมจน
ส าเร็จพระโสดาบัน ในการได้ฟังว่า “สิ่งใดเกิดแต่เหตุ สิ่งนั้นย่อมดับไปเพราะเหตุ ”  แล้วบวช
ปฏิบัติต่อจนส าเร็จมรรคผล จึงยืนยันได้ว่าถ้าพระสารีบุตรไม่มีปสาทศรัทธาในตัวบุคคลคือ 
พระอัสสชิก่อน ก็อาจจะอยู่กับอาจารย์สัญชัยต่อไป ไม่มีวันที่จะได้บรรลุสัจธรรม อนึ่งในกรณีของ
พระวักกลิ ถ้าท่านไม่ศรัทธาในพระพุทธเจ้า ก็คงจะไม่มีโอกาสได้ฟังธรรมว่า “ผู้ใดเห็นธรรม ผู้นั้น
ชื่อว่าเห็นเรา ผู้ใดเห็นเรา ผู้นั้นชื่อว่าเห็นธรรม ”  และคงไม่มีโอกาสประพฤติปฏิบัติจนได้รับ
ค าแนะน าจากพระพุทธองค์จนส าเร็จมรรคผล  

พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นว่าเจตจ านงในการพ้นทุกข์ ต้องเร่ิมที่ การเชื่อคือศรัทธาโดย
จัดศรัทธาเข้าในองค์มรรคในฐานะเป็นสัมมาทิฏฐิ คือความเห็นชอบ อันเป็นปฐมมรรค ซึ่งจ าเป็น 
เพราะการเชื่อ ท าให้เราสร้างเจตจ านง เพื่อด าเนินไปสู่ปัญญา ดังนั้นในความเป็นจริงจะเห็นได้ว่า 

                                                           

  ธมฺมปท.(ไทย) ๑/๘๔ . 
  ส .ข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๑๕๙. 
  ธมฺมปท.(ไทย) ๔/๘๒ – ๘๔ . 



 

๑๖ 

โดยทั่วไปความรู้สึกหรืออารมณ์เกิดขึ้นก่อน แล้วจึงหาเหตุผลมาสนับสนุน ด้วยวิธีการปฏิบัติให้ได้
รู้แจ้งเห็นจริง และอารมณ์ความรู้สึกที่ว่านี้เป็นสิ่งที่ได้จาก การเชื่อ  จะบอกว่า การเชื่อ ไม่มีความ
จ าเป็นต่อการบรรลุ ธรรมไม่ได้ เนื่องด้วยไม่มีเจตจ านงอันเป็นตัวเหตุ ก็ไม่มีการบรรลุสืบเนื่องเป็น
ผล ในกรณีนี้เราจะเห็นว่าเจตจ านงจะต้องเกิดขึ้นก่อน ฉะนั้นถ้าไม่มี การเชื่อคือศรัทธาก็จะไม่เกิด
กระบวนการที่เป็นเหตุน าไปสู่ความพ้นทุกข์อันเป็นผลได้เลย 

จากที่ได้กล่าวมาจะเห็นได้ว่า การเชื่อมีความส าคัญต่อการบรรลุธรรม แต่ไม่ใช่ทั้งหมด 
หมายความว่า การเชื่อมีความจ าเป็น แต่ล าพัง การเชื่อคือ ศรัทธาอย่างเดียวไม่พอเพียงแก่การบรรลุ
ธรรม เนื่องจาก การเชื่อเป็นเพียงขั้นต้นของกระบวนการพัฒนาปัญญา การเชื่อยังต้องด าเนินต่อไป 
เพื่อก้าวเข้าสู่ความพากเพียรปฏิบัติ เนื่องจาก การเชื่อคือศรัทธาเป็นมูลบทของการสร้างความเพียร 
และการเชื่อในพระพุทธศาสนาต้องน าไปสู่ความเพียรจึงใช้ได้ ดังพระพุทธพจน์ต่อไปนี้   “ภิกษุใน
พระธรรมวินัยนี้ เป็นผู้มีศรัทธาเชื่อพระปัญญาตรัสรู้ ของพระตถาคตว่า แม้เพราะเหตุน้ีๆ พระผู้มี
พระภาคนั้น เป็นพระอรหันต์ ตรัสรู้ชอบเอง ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ ฯลฯ....เป็นผู้เบิกบาน 
เป็นผู้จ าแนกธรรม มีอาพาธน้อย แล้วย่อมปรารภความเพียรอยู่.....”  

ข้อความดังกล่าวนี้ชี้ชัดว่าบุคคลที่มีความเพียรนั้นต้องมีความศรัทธาเป็นพื้นฐาน หรือ
จะพูดว่าความเพียรเป็นหลักธรรมที่ตามหลังศรัทธาก็ถูกต้อง ถึงแม้ว่า การเชื่อคือศรัทธาจะน าไปสู่
ความเพียรแล้วก็ตาม แต่ความเพียรนั้นต้องเป็นไปอย่างสม่ าเสมอ จึงจะประสบผลส าเร็จได้ ดังจะ
เห็นได้จากข้อความในพระไตรปิฎกว่า   “สิ่งใดที่กุลบุตรผู้มีศรัทธา มีความเพียรไม่ย่อหย่อน มี
เร่ียวแรง จะพึงถึงด้วยเร่ียวแรงของบุรุษ ด้วยความเพียรของบุรุษ ด้วยความบากบั่นของบุรุษ ด้วย
ความเอาธุระของบุรุษ สิ่งนั้นพระองค์ได้เต็มที่แล้ว......”  

(๒)  การเชื่อเป็นท่ีมาของความรู้ 

เมื่อเราพิจารณาถึงองค์ความรู้ของพระพุทธศาสนาเถรวาท ก็ต้องตั้งค าถามว่าความรู้
สูงสุดคืออะไร มีแหล่งก าเนิดมาจากไหน และมนุษย์เข้าถึงความรู้เช่นนั้นได้อย่างไร ตอบได้ว่า
ความรู้สูงสุดได้แก่ปัญญา และปัญญามีแหล่งที่มา ๓ ทาง คือ 

                                                           

นภาเดช  กาญจนะ, “ศรัทธาในทัศนะของพุทธศาสนา” : ๘๔ – ๘๕ . 
ที.ปา. (บาล)ี ๑๑/๓๕๕/๒๔๗. 
ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๖๐/๑๒๑ – ๑๒๒.  



 

๑๗ 

๑)  ความรู้เกิดจากการฟังเรียกว่า “สุตมยปัญญา”  ซึ่งตรงกับค าว่าศัพท์ประมาณ
(Testimony)ในปรัชญาอินเดีย คือพยานหลักฐานรวมทั้งข้อมูลต่างๆซึ่งอาจจะเป็นความจริงหรือเท็จ
ก็ได ้

๒)  ความรู้เกิดจากการคิดหาเหตุผล เรียกว่าจินตามยปัญญา ตรงกับค าว่าอนุมาน
ประมาณ (Inference)ในปรัชญาอินเดีย คือการคิดหาเหตุผลจากสิ่งที่ประจักษ์ เพื่อเรียนรู้ที่ไม่
ประจักษ์ โดยอาศัยความสัมพันธ์ของสิ่งทั้งสอง 

๓)  ความรู้เกิดจากการอบรม ฝึกฝน เรียกว่าภาวนามยปัญญา ตรงค าว่า ประจักษ์
ประมาณ(Perception)  ในปรัชญาอินเดีย คือประสบการณ์ตรงแบบพิเศษ ซึ่งอาศัยพุทธิปัญญาอันมี
มาโดยสัญชาตญาณ  

ความรู้ทั้ง ๒  ประการนั้นอาจผิดหรือถูกก็ได้ พระพุทธศาสนา เถรวาทจึงให้ตรวจสอบ
ความรู้ ๒ ประการแรก กับ ความรู้ประการที่ ๓ อันเป็นความรู้ที่เกิดจากประสบการณ์ตรง ถ้า
สอดคล้องกับประสบการณ์ตรง ให้ผลเป็นกุศลและเกิดความสุขแก่ผู้ปฏิบัติ ให้ถือว่าความรู้น้ัน
ถูกต้อง  การที่ให้ตรวจสอบเช่นนั้น ไม่ใช่ว่าพระพุทศาสนาาเถรวาทไม่ยอมรับความรู้ที่ได้มาจาก
สุตมยปัญญาและจินตามยปัญญา เพียงแต่เห็นว่าความรู้ทั้งสองนั้นต้องได้รับการยืนยันด้วย
ประสบการณ์ตรงหรือภาวนามยปัญญาเท่านั้น  

การที่พระพุทธศาสนา เถรวาท ยอมรับความรู้ที่เกิดจากประสบการณ์ตรงเช่นน้ี เรา
สามารถจะพิจารณาได้จากการที่พระพุทธเจ้าทรงแบ่งสมณพราหมณ์ออกเป็น ๓ กลุ่มคือ 

๑. อนุสฺสาวิกา กลุ่มที่ได้ความรู้จากการฟังตามกันมา เช่น ผู้ศึกษาคัมภีร์พระเวท 
๒. ตกฺ วีม สี กลุ่มที่ได้ความรู้จากการใช้เหตุผล คาดคะเนหาความจริง 
๓. สาม เยว ธมฺม  อภิญฺญาย กลุ่มที่ได้ความรู้จากอภิญญาอันเป็นประสบการณ์

ตรง  

พระพุทธเจ้าทรงนับพระองค์เองเข้าในกลุ่มที่สาม คือกลุ่มผู้เข้าถึงความรู้แท้จาก
ประสบการณ์ตรงของตนเอง ความรู้ชนิดน้ีจัดเป็นภาวนามยปัญญา และเป็นความรู้แบบพิเศษ 
ความรู้ชนิดพิเศษดังกล่าวนี้มีลักษณะส าคัญ ดังนี้ 
                                                           

วิสุทฺธิ. (ไทย) ๓/๔ – ๕.  
 องฺ. ติก. (บาล)ี ๒๐/๖๖/๑๘๔. 
 พระมหาประยูร  ธมฺมจิตฺโต, “พุทธปรัชญาเถรวาท” ใน มหาจุฬาวิชาการ : ปรัชญาบุรพทิศ, 

รวบรวมและจัดพิมพ์โดย ทรงวิทย์ แก้วศรี, : ๒๖. 
ม.ม.(บาล)ี ๑๓/๔๗๔/๔๖๗. 



 

๑๘ 

๑. เป็นความรู้ที่สามารถเปิดเผยสภาวะลักษณะที่แท้จริงของสิ่งนั้นๆได้ 
๒. เป็นความรู้ที่บริสุทธิ์ปราศจากอวิชชา ตัณหา อุปาทาน 
๓. เป็นความรู้ขั้นโลกุตตระ อยู่เหนือธรรมชาติที่ปุถุชนจะรู้ได้ 
๔. เป็นความรู้ขั้นญาณทัสสนะ จึงสิ้นสงสัยในสิ่งทั้งปวง 
๕. เป็นความรู้ที่ก่อให้เกิดความสุข สงบ เย็นกาย - เย็นใจ  

ความรู้ที่มีลักษณะ ๕ ประการเหล่านี้ จึงเป็นความจริง เป็นความรู้เหนือธรรมชาติ เกิน
วิสัยที่ปุถุชนจะเข้าใจ แต่จะหยั่งรู้ได้ด้วยปัญญาจักษุเท่านั้น เพราะเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นทางจิตโดยตรง 
ความรู้ชนิดนี้เรียกว่า  “อภิญญา” 

จากข้อความที่กล่าวมานั้น ท าให้ได้ค าตอบว่าความรู้สูงสุดในทางพระพุทธศาสนาเถร
วาท คืออภิญญาซึ่งเป็นปัญญาขั้นสูงสุด ปัญหาต่อมาก็คือบุคคลจะเข้าถึงความรู้สูงสุดนั้นได้อย่างไร
ตอบได้ว่าพระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่าความรู้แบบภาวนามยปัญญานั้น บุคคลสามารถเข้าถึงได้
ด้วยการปฏิบัติ หรือพัฒนา ฝึกฝน อบรมทางจิตที่สมบูรณ์ด้วยศีล สมาธิ และปัญญา ด้วยความเพียร
พยายาม เพราะพระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่าจิตมนุษย์นั้นมีศักยภาพหรือธาตุรู้อยู่ทุกคน เมื่อมีการ
ฝึกฝน ย่อมเกิดความรู้ขั้นปัญญาขึ้นได้ ตามสมควรแก่สติปัญญาบารมี เมื่ออภิปรายมาถึงตอนนี้ท า
ให้มีค าถามตามมาว่า การเชื่อคือศรัทธาเป็นที่มาของความรู้ (ปัญญา) ดังกล่าวอย่างไร ตอบว่าความรู้
ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทมีแหล่งที่มาจากการบ าเพ็ญภาวนา เป็นความรู้ที่เข้าถึงได้ด้วยมีติของ
การปฏิบัติเท่านั้น ทั้งนี้จะเห็นได้จากที่พระพุทธเจ้าทรงบ าเพ็ญเพียร จนได้ตรัสรู้พระโพธิญาณ ซึ่ง
ท าให้ทรงเป็นสัพพัญญู  ในแง่หนึ่งความรู้อันเกิดจากการตรัสรู้ของพระพุทธองค์ เป็นความรู้ที่
พิสูจน์ได้ด้วยบุคคลใดก็ตาม ที่พร้อมจะปฏิบัติธรรม ดังนั้น ส าหรับคนทั่วไปก็ต้องมีสิ่งที่ชักน าให้
ปฏิบัติเพื่อเข้าถึงปัญญานั้น และ การเชื่อหรือศรัทธาก็เป็นเพียงสิ่งเดียวที่ท ากิจนั้นได้ตามแนวคิดนี้
ศรัทธาได้ถูกจัดให้อยู่ ณ จุดเร่ิมต้นแห่งกระบวนการความเห็นชอบการปฏิบัติจนรู้เองเห็นเอง  
ศรัทธาจึงอยู่ในฐานะเป็นที่มาของความรู้สูงสุดของมนุษย์ เราจึงเห็นความส าคัญของ การเชื่อคือ
ศรัทธาในด้านญาณวิทยาว่า เป็นรากฐานของปัญญา 

ฉะนั้น ความรู้ในพระพุทธศาสนาเถรวาทที่ถูกต้องจึงต้องเป็นความรู้ที่มาจาก
ประสบการณ์ตรง หมายถึงความรู้ระดับสูงที่จะเข้าถึงได้ก็ต่อเมื่อได้พัฒนาตนเองถึงขีดสุดแล้ว
ความรู้ดังกล่าวจึงอยู่เหนือผัสสะ แต่ก็มีอยู่จริงดังที่นักวิชาการพระพุทธศาสนาสรุปไว้ว่า 

                                                           

  ทองหล่อ  วงษ์ธรรมา, ปรัชญาอินเดีย, หน้า ๒๖๓. 
  สุวรรณา  สถาอนันท์, ศรัทธากับปัญญา บทสนทนาทางปรัชญาว่าด้วยศาสนา, หน้า ๑๒ – ๑๓.  



 

๑๙ 

สิ่งเหล่านี้อธิบายด้วยประสาทสัมผัสธรรมไม่ได้ อธิบายด้วยเหตุผลตรรกะ และทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตร์ก็ไม่ได้ แต่สิ่งนี้มีจริง และผู้ประสบมาแล้วคือพระพุทธองค์และพระอรหันต์
ทั้งหลาย การที่จะรู้ได้ต้องรู้ด้วยตนเอง ส าหรับศาสนาพุทธความจริงขั้นสูงสุดมิได้อยู่พ้น
ประสบการณ์ของมนุษย์ แต่อยู่พ้นโวหาร และค าอธิบายของมนุษย์เป็นสิ่งที่แต่ละคนจะต้องทดลอง
ปฏิบัติด้วยตนเอง  

พระพุทธศาสนาเถรวาทเชื่อว่าปัญญาที่เกิดจากประสบการณ์ตรงชนิดพิเศษนี้ ถือว่าเป็น
ผลอันสืบเน่ืองมาจากศรัทธาเป็นตัวมูลเหตุ เพราะการที่จะยอมปฏิบัติสิ่งใดนั้นจ าเป็นจะต้องมี
ศรัทธาเป็นพื้นฐานในการสร้างฉันทะ เพื่อน าไปปฏิบัติหรือสร้างความเพียร และบรรลุปัญญาชั้น
สูงสุด  

สรุปได้ว่าการเชื่อหรือศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท มีความส าคัญ ทั้งในด้านสังคม
ในฐานะเป็นศูนย์รวม กลุ่มชนที่มี การ เชื่อที่เหมือนกันผนึกส่อนต่างๆ ของแต่ละสังคมให้เป็น
เอกภาพและเป็นพลังใจแก่ปัจเจกบุคคล ทั้งในด้านพระพุทธศาสนาโดยตรง ในฐานะที่ การเชื่อหรือ
ศรัทธาเป็นสิ่งจ าเป็นเบื้องต้นในกระบวนการปฏิบัติธรรม และเป็นที่มาของความรู้สูงสุด 

การสร้างหลักการเชื่อ 

พระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่า การเชื่อคือศรัทธาเป็นสิ่งส าคัญเบื้องต้นที่ขาดไม่ได้ ซึ่งมี
หลักการสอนโดยสอนให้สร้างหลักการเชื่อคือศรัทธาให้เกิดขึ้นก่อน ส าหรับหลักการสร้าง การเชื่อ
ในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นต้องอาศัยเหตุปัจจัย ๒ ประการ คือ  ๑. ปรโตโฆสะ (ปัจจัยภายนอก) 
๒. โยนิโสมนสิการ (ปัจจัยภายใน)  

๑. ปรโตโฆสะ 

ปรโตโฆสะ มาจากค าว่า “ปรโต” แปลว่าผู้อื่น กับค าว่า “โฆสะ” แปลว่าเสียงถ้อยค า 
เมื่อรวมกันจึงแปลว่า เสียงจากผู้อื่น หมายถึงค าแนะค าสั่งสอนจากผู้อื่น การกระตุ้นหรือการชักจูง
จากผู้อื่น อันเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ ซึ่งเป็นปัจจัยทางสังคม โดยทั่วไปหมายเอาเฉพาะเสียงที่ดี
งาม เสียงที่ถูกต้อง เสียงที่บอกกล่าวชี้แจงความจริง มีเหตุผล เป็นประโยชน์ เฉพาะอย่างยิ่งต้องเกิด
จากความรัก ความปรารถนาดี เสียงดีงามถูกต้องเช่นน้ีเกิดจากแหล่งที่ดี คือคนมีปัญญาและมี
                                                           

วิทย์  วิศทเวทย์, “ความรู้ในทัศนะของพระพุทธศาสนา”, ใน วารสารพุทธศาสน์ศึกษา, (กันยายน 
– ธันวาคม ๒๕๓๘), : ๔๔ – ๔๕ . 

ส .ม. (บาล)ี ๑๙/๑๐๐๗/๓๑๒ . 
องฺ.ทุก.(บาล)ี ๒๐/๑๒๖ – ๑๒๗/๘๓  



 

๒๐ 

คุณธรรม ซึ่งในทางธรรมเรียกว่า สัตบุรุษบ้าง บัณฑิตบ้าง ถ้าคนดีคือสัตบุรุษหรือบัณฑิตน้ี ไปท า
หน้าที่ช่วยเหลือ แนะน าสั่งสอนชักน าผู้อื่นให้เกิดสัมมาทิฐิ ก็เรียกว่าเขาท าหน้าที่เป็นกัลยาณมิตร 
แต่บุคคลผู้แสวงหาสัมมาทิฏฐิไม่จ าเป็นต้องรอให้สัตบุรุษมาหาตน ตรงข้ามเขาต้องกระตือรือร้นเข้า
ไปหา เพื่อปรึกษาสดับฟัง ขอค าแนะน าชี้แจงสั่งสอน เข้าร่วมหมู่อยู่ใกล้ ตลอดจนศึกษาแบบอย่าง
จากบัณฑิตหรือสัตบุรุษนั่นเอง การกระท าอย่างนี้ชื่อว่าการเสวนาสัตบุรุษหรือกลฺยาณ “มิตฺตตา” 
แปลว่า ความมีกัลยาณมิตร  

กัลยาณมิตร 

กัลยาณมิตรมิได้หมายถึงเพื่อนที่ดีอย่างในความหมายสามัญเท่านั้น แต่หมายถึงบุคคลผู้
เพียบพร้อมด้วยคุณสมบัติที่จะสั่งสอน แนะน า ชี้แจง ชักจูง ช่วยบอกทาง หรือเป็นตัวอย่างให้ผู้อ่ืน
ด าเนินไปในมรรคาแห่งการฝึกฝนอบรมอย่างถูกต้อง ดังนั้นกัลยาณมิตรจึงได้แก่ พระพุทธเจ้า พระ
อรหันตสาวก ครู อาจารย์ และท่านผู้เป็นพหูสูตทรงปัญญาหรือผู้สามารถแนะน าสั่งสอนเป็นที่
ปรึกษาได้  

กัลยาณมิตรตามที่กล่าวมานี้มีความส าคัญมาก ฉะนั้นจึงไม่ใช่คนธรรมดา ต้องเป็นผู้ที่มี
คุณสมบัติอย่างสมบูรณ์ซึ่งเรียกว่า ธีรชน ซึ่งท าให้ผู้อยู่ร่วมมีความสุขเหมือนอยู่ในหมู่ญาติ  

ให้ค าแนะน าเป็นไปอย่างถูกทาง คุณสมบัติของกัลยาณมิตรนี้ท่านแสดงไว้หลาย
ประการ เช่น ต้องประกอบด้วยคุณสมบัติขั้นพื้นฐานที่เรียกว่ากัลยาณมิตรธรรม ๗ ประการ  
และสัปปุริสธรรม ๗ ประการ  

ส าหรับบรรพชิต  กัลยาณมิตรเป็นจุดเร่ิมต้นของการบรรลุคุณวิเศษ ดังเช่นที่
พระพุทธเจ้า ทรงเปรียบไว้ว่า “เมื่อดวงอาทิตย์อุทัยอยู่ ย่อมมีแสงอรุณขึ้นมาก่อนเป็นบุรพนิมิตฉัน
ใด ความมีกัลยาณมิตร ก็เป็นตัวน า เป็นบุรพนิมิตแห่งการเกิดขึ้นของอริยอัษฎางคิกมรรค แก่ภิกษุ
ฉันนั้น”  

                                                           

 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หน้า ๖๒๒ – ๖๒๓. 
 วิสุทฺธิ.(ไทย) ๑/๑๒๓ – ๑๒๕. 
 ขุ.ธ.(บาล)ี ๒๕/๒๐๗/๕๓. 
 องฺ.สตฺตก.(บาล)ี ๒๓/๓๗/๒๙.“ปิโย, ครุ, ภานิโย, วตฺตา, วจนกฺขโม, คมฺภีร  กถ  กตฺตา, โนจฏฺฐาเน 

นิโยชเย” 
 ที.ปา. (บาล)ี ๑๑/๓๓๑/๒๖๔.  
 ส  ม.(บาล)ี ๑๙/๕๖/๒๔. 



 

๒๑ 

ดังนั้น พระพุทธเจ้าจึงทรงตรัสสรรเสริญกัลยาณมิตรผู้เป็นปัจจัยนอกไว้ว่า “โดยก าหนด
องค์ประกอบภายนอก เราไม่เล็งเห็นองค์ประกอบอย่างอื่นแม้สักอย่างหนึ่ง ที่เป็นไปเพื่อประโยชน์
อันยิ่งใหญ่ เหมือนความมีกัลยาณมิตรเลย”  ดังนั้น คนที่มีมิตรดี ย่อมมีความเจริญหลายประการ 
เช่นที่ทรงตรัสไว้ว่า ภิกษุมีกัลยาณมิตรพึ่งหวังสิ่งนี้ได้ คือ 

 ๑.  จักเป็นผู้มีศีล ส ารวมระวังในปาติโมกข์ สมบูรณ์ด้วยอาจาระและโคจรอยู่ 
 ๒.  จักเป็นผู้มีโอกาสได้ยิน ได้ฟัง ได้ร่วมสนทนาตามความปรารถนาในเร่ืองต่างๆ

ที่ขัดเกลาอุปนิสัย ช าระจิตให้ปลอดโปร่ง 
 ๓.  จักเป็นผู้ต้ังหน้าท าความเพียรเพื่อก าจัดอกุศลธรรม จักบากบั่น ไม่ทอดธุระ ใน

กุศลธรรมทั้งหลาย 
 ๔.  จักเป็นผู้มีศรัทธาที่ประกอบด้วยปัญญาที่เป็นอริยะ หยั่งรู้ความเกิดดับ น าไปสู่

ความสูญสิ้นความทุกข์  

ส าหรับคฤหัสถ์ทั่วไป พระพุทธเจ้าก็ทรงชี้แนะให้คบกัลยาณมิตรเท่านั้น เพราะจะน า
ความสุขความเจริญมาให้ แต่จะอย่างไรก็ตามล าพัง ปรโตโฆสะ อย่างเดียวไม่สามารถท าให้เกิด การ
เชื่อคือศรัทธาที่ถูกต้องได้หากขาดโยนิโสในสิการ 

๒. โยนิโสมนสิการ  

โยนิโสมนสิการ แปลว่าการท าในใจโดยแยบคาย หมายถึงการใช้ความคิดถูกวิธีความรู้
จักคิด คิดเป็น หรือคิดอย่างมีระเบียบ รู้จักคิดวิเคราะห์  ในทางปฏิบัติได้แก่การรู้จักมอง รู้จัก
พิจารณาสิ่งทั้งหลาย โดยมองสิ่งนั้นๆ ตามที่มันเป็นของมัน และโดยวิธีคิดหาเหตุผลสืบค้นถึงต้น
เค้า สืบสาวให้ตลอดสาย แยกแยะสิ่งนั้นๆ หรือปัญหาน้ันๆออก ให้เห็นตามสภาวะ และตาม
ความสัมพันธ์สืบทอดแห่งเหตุปัจจัย โดยไม่เอาความรู้สึก ตัณหา อุปาทาน ของตนเข้าไปตัดสิน 

อนึ่งโยนิโสมนสิการในที่นี้มีหน้าที่คอยชักกระแสความคิดให้เดินไปตามทางที่ถูกต้อง 
เป็นกระบวนการใช้ปัญญา ซึ่งสอดคล้องกับค าว่าเหตุผล โยนิโสมนสิการจึงช่วยให้เกิ ดโลกิย
สัมมาทิฏฐิ เป็นปัจจัยส่งเสริมให้การเชื่อคือศรัทธาเป็นไปอย่างถูกต้อง นอกจากนั้นโยนิโสมนสิการ
เป็นตัวตัดสินถูกผิด ผู้ใดใช้โยนิโสมนสิการได้ดี การอาศัยปัจจัยภายนอกก็ลดลง ผู้ที่ไม่ใช้โยนิโส
มนสิการเลย กัลยาณมิตรใดๆก็ไม่สามารถช่วยได้ ดังน้ันพระพุทธเจ้าจึงทรงตรัสสรรเสริญโยนิโส

                                                           

องฺ.เอก. (บาล)ี ๒๐/๗๑/๑๓. 
องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓/๑/๔๒๗ – ๔๒๘.  
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หน้า ๖๖๗. 



 

๒๒ 

มนสิการอยู่บ่อยๆ เช่น “ภิกษุผู้ถึงพร้อมด้วยโยนิโสมนสิการ พึงหวังข้อนี้ได้ว่าจักเจริญอริยมรรคมี
องค์ ๘ ท าให้มากซึ่งอริยมรรคมีองค์ ๘ จักเจริญสมาธิอันเป็นธรรมก าจัด ราคะ โทสะ โมหะ เป็น
ที่สุด”  

สรุปว่าการสร้างหลักการเชื่อหรือศรัทธาต้องอาศัยปัจจัยทั้ง ๒ ประการ คือปรโตโฆสะ
อันเป็นพอใจในเหตุผลเบื้องต้นของค าสอน หรือ การเชื่อในความมีเหตุมีผลน่าไว้วางใจของตัว
ผู้สอนเอง จึงมีการรับฟัง การศึกษาอบรม เกิดความเข้าใจเพิ่มขึ้น มองเห็นเหตุผลด้วยตนเอง โดย
อาศัยโยนิโสมนสิการ โยนิโสมนสิการช่วยให้ การเชื่อนั้นเป็นไปในทางที่ถูกต้อง หรือเป็นไปเพื่อ
ปัญญา จึงกล่าวได้ว่าการสร้างหลักการเชื่อคือศรัทธาที่ถูกต้องก็คือก็สร้างปัญญานั่นเอง 

๒.๓ ประเภทของหลักการเชื่อ 

๒.๓.๑ ประเภทของหลักการเชื่อ 

พระไตรปิฎกอันเป็นคัมภีร์หลักของพุทธปรัชญาเถรวาท ไม่ได้แบ่งประเภทของ การเชื่อ
หรือศรัทธาไว้ คงมีเฉพาะตถาคตโพธิสัทธ าอย่างเดียว แต่ พระพุทธศาสนาสอนให้มี การเชื่อคือ
ศรัทธาที่ประกอบด้วยเหตุ และผลเป็นสัมมาทิฏฐิ พระธรรมสังคาหกเถระในชั้นต่อมาได้รวบรวม
การเชื่อคือศรัทธาไว้ ๔ ประเภท คือ 

๑. กัมมสัทธา    เชื่อกฎแห่งกรรม 
๒. วิปากสัทธา    เชื่อผลแห่งกรรม 
๓. กัมมัสสกตาสัทธา    เชื่อว่าสัตว์ทั้งหลายมีกรรมเป็นของๆ ตัว 
๔. ตถาคตโพธิสัทธา   เชื่อปัญญาการตรัสรู้เองโดยชอบของพระผู้มีพระภาคเจ้า  

๑.  กัมมสัทธา  เชื่อกฎแห่งกรรม ทฤษฎีว่าด้วยกฎแห่งกรรม เป็นเร่ืองส าคัญมากใน
อภิปรัชญาของพุทธปรัชญา เพราะพระพุทธศาสนา เถรวาท เป็นกรรมวาที คือเชื่อหลักกรรมลิขิต 
ไม่ใช่พรหมลิขิตอย่างพวกเทวนิยม ดังนั้นพระพุทธศาสนา เถรวาทจึงสอนเร่ืองกรรมไว้หลายแห่ง 
เช่น “เราควรพิจารณาเสมอว่าเรามีกรรมเป็นของตน เป็นทายาทของกรรม มีกรรมเป็นก าเนิด”  
กรรมย่อมจ าแนกสัตว์ให้เลวและประณีตต่างๆกัน  เป็นต้น  กรรมในความหมายของ

                                                           

  ส .ม. (บาล)ี ๑๙/๗๖/๒๗. 
  สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๕๒๙.  
  องฺ. ปญฺจก. (บาล)ี ๒๒/๕๗/๖๖ – ๖๗. 
 ม.อุ. (บาล)ี ๑๔/๒๘๙/๒๖๒. 



 

๒๓ 

พระพุทธศาสนา เถรวาท แปลว่าการกระท า เป็นค ากลางๆ แต่การกระท าไม่จ าเป็นว่าจะต้องเป็น
กรรมเสมอไป การกระท าที่จัดเป็นกรรมนั้น จะต้องเป็นการกระท าที่ประกอบด้วยเจตนา หรือมี
ความจงใจของผู้ท าเป็นหลัก ดังพระพุทธพจน์ว่า “เจตนาห  ภิกขเว กมฺม  วทามิ เจตยิตฺวา กมฺม  กโรติ 
กาเยน วาจาย มนสา”  แปลว่า ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย เรากล่าวเจตนาว่าเป็นกรรม บุคคลจงใจแล้ว
ย่อมกระท าด้วยกาย ด้วยวาจา ด้วยใจ ในการกระท ากรรมแต่ละคร้ังถือเจตนาเป็นหลักเสมอ 

เจตนาในหลักกรรมนี้ หมายถึงการกระท า การพูด ที่แสดงออกภายนอกโดยจงใจก็ดี 
ความคิดต่างๆที่เกิดขึ้นชั่วครู่ชั่วขณะแล้วผ่านไปภายในจิตใจก็ดี ความรู้สึกและท่าทีต่อสิ่งต่างๆที่ได้
ประสบทางประสาทสัมผัสและที่ระลึกขึ้นมาในใจก็ดี ล้วนมีเจตนาประกอบอยู่ทั้งนั้น เจตนาจึงเป็น
เจตจ านง ความจงใจ การเลือกอารมณ์ของใจ  เจตนาจัดเป็นแกนส าคัญที่สุดของการกระท า เป็น
สาระที่ท าให้เกิดการกระท า ดังนั้น กิจใดที่บุคคลจงใจท าหรือท าด้วยเจตนา กิจนั้นจึงจะเรียกว่าเป็น 
“กรรม” และกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทถูกจัดไว้หลายประเภทด้วยกัน ผู้วิจัยจะขอน ามาแสดง
ไว้เพียงบางส่วน ดังนี้ 

ก. กรรมที่จัดตามเจตนาที่เป็นมูลเหตุ ท่านจ าแนกออกเป็น ๒ ประเภท คือ 
 ๑)  กุศลกรรม ได้แก่กรรมดี เป็นการกระท าที่เกิดขึ้นจากเจตนาดี กรรมฝ่ายกุศลนี้

เป็นการกระท าเกิดจากอกุศลมูล กล่าวคือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ เป็นการกระท าไปด้วยความ
เมตตาเผื่อแผ่ เป็นไปด้วยความส ารวมและกระท าไปด้วยปัญญา 

 ๒)  อกุศลกรรม ได้แก่กรรมชั่วหรือกรรมไม่ดี เป็นการกระท าที่เกิดจาก
อกุศลเจตนา เป็นการกระท า ที่มีเจตนาน าไปในทางที่ไม่ดี เช่น ท าไปด้วยความโลภ ความโกรธและ
ความหลง เป็นการกระท าไปโดยไม่มีปัญญาก ากับ  

ข.  กรรมที่ท่านจ าแนกตามทวาร คือทางที่ท ากรรม หรือทางแสดงออกของกรรม 
จัดเป็น ๓ ประการคือ 

 ๑)  กายกรรม กรรมที่ท าด้วยกาย หรือการกระท าทางกาย 
 ๒)  วจีกรรม กรรมที่ท าด้วยวาจา หรือการกระท าทางวาจา 
 ๓)  มโนกรรม กรรมที่ท าด้วยใจ หรือการกระท าทางใจ  

                                                           

 องฺ.ฉกฺก. (บาล)ี ๒๒/๖๓/๓๙๕. 
 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หน้า ๑๗๖. 
 ที.ปา. (บาล)ี ๑๑/๓๐๕/๑๙๓. 
 องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๗๑/๑๖๐ – ๑๖๑. 



 

๒๔ 

ค.   กรรมในที่บางแห่งท่านจ าแนกตามสภาพที่สัมพันธ์กับวิบาก หรือการให้ผล จ าแนก
ออกเป็น ๔ ประการ คือ 

 ๑)  กรรมด า มีวิบากด า คือบุคคลบางคนปรุงแต่งความคิดทาง กาย วาจา ใจ อัน
ประกอบด้วยการเบียดเบียน จึงเกิดในโลกที่มีความเบียดเบียนมีนรกเป็นต้น 

 ๒)  กรรมขาว มีวิบากขาว คือบุคคลบางคนปรุงแต่งความคิดทาง กาย วาจา ใจ อัน
ประกอบด้วยการไม่เบียดเบียน จึงได้เข้าถึงโลกที่มีสุข เช่น เทพ รูปพรหม อรูปพรหม 

 ๓)  กรรมทั้งด าทั้งขาว มีวิบากทั้งด าทั้งขาว คือ บุคคลบางคนปรุงแต่งความคิดทาง
กาย วาจา ใจ อันประกอบด้วยการเบียดเบียนบ้าง ไม่เบียดเบียนบ้าง จึงเข้าถึงที่อันมีทั้งสุขทั้งทุกข์
เช่นมนุษย์ 

 ๔)  กรรมไม่ด าไม่ขาว มีวิบากไม่ด าไม่ขาว ย่อเป็นไปเพื่อสิ้นกรรม คือเจตนาเพื่อ
ละกรรมทั้งหมด หรือเจตนาที่ไม่ต้องการเวียนว่ายตายเกิดอีกต่อไป  

ประเภทของกรรมดังกล่าวมานี้ก าหนดด้วยใจเป็นใหญ่ เพราะใจเป็นตัวก าหนดว่าจะ
เป็นกรรมหรือไม่ ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสบทบาทของใจไว้ว่า “ธรรมทั้งหลายมีใจเป็นหัวหน้า มีใจ
เป็นใหญ่ ส าเร็จด้วยใจ ถ้าบุคคลมีใจเสียหายจะพูดหรือท า ความทุกข์ย่อมติดตามเขาไป ถ้าบุคคลมี
ใจผ่องใสแล้ว จะพูดหรือท า ความสุขย่อมติดตามมา”  

๒. วิปากสัทธา เชื่อวิบาก คือการเชื่อผลที่สุกมาจากกรรม เช่น ผลที่ดีก็สุกมาจากกรรมดี 
ผลที่ชั่วก็สุกมาจากกรรมชั่ว เป็นต้น ศัพท์ว่าวิบาก เป็นภาษาบาลีแปลว่า สุก หรือสุกวิเศษ หมายถึง
สิ่งที่ต่อเน่ืองมาจากเหตุ เป็นส่วนผล วิบากหรือผลหมายความอย่างเดียวกัน กฎแห่งวิบากนี้เป็นกฎที่
สืบเนื่องมาจากกฎแห่งกรรม เป็นส่วนหนึ่งของกฎแห่งเหตุและผล ซึ่งเป็นกฎแห่งสากลจักรวาล 
ที่ว่าด้วยเร่ืองเหตุผล กล่า วคือ ทุกสิ่งทุกอย่างจะเกิดขึ้นได้ต้องมีเหตุมีปัจจัยเกี่ยวเนื่องกัน จะเกิดขึ้น
เองโดยล าพังหรือโดยไม่มีเหตุไม่ได้ โดยนัยกว้างกรรมและผลกรรมมีอยู่ในลักษณะเป็นเหตุเป็นผล
ที่เกี่ยวโยงกันประดุจลูกโซ่ มีพระพุทธพจน์แสดงถึงกฎดังกล่าวนี้ว่า “เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่ง
นี้เกิด สิ่งนี้จึงเกิด เมื่อสิ่งนี้ไม่มี สิ่งนี้ก็ไม่มี เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้จึงดับ”  

วิปากสัทธา ตั้งอยู่บนฐานของการเชื่อที่ว่า กรรมที่สัตว์ท าไว้ในอดีต ย่อมต้องส่งผลของ
กรรมนั้นมาให้สัตว์ได้เสวยในปัจจุบัน ใครท าดีไว้ในอดีตก็จะได้รับผลดีในปัจจุบัน ใครท าชั่วไว้ใน

                                                           

 ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๑/๗๙ – ๘๑. 
 ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๑ – ๒/๑๕. 
 ส .ส. (ไทย) ๑๖/๒๑/๒๘.  



 

๒๕ 

อดีตก็จะได้รับผลชั่วในปัจจุบัน ดังพุทธภาษิตว่า “หว่านพืชเช่นไร ย่อมได้ผลเช่นน้ัน ท ากรรมดี
ได้ผลดี ท ากรรมชั่วได้ผลชั่ว”  ท ากรรมอย่างใดไว้จะต้องได้รับผลของกรรมอย่างนั้น แต่มีปัญหา
อยู่ว่าตัววิบากของกรรมนั้นเร่ิมต้นขึ้นเมื่อใด ตอบได้ว่าวิบากของกรรม เร่ิมท างานต้ังแต่ขณะที่
บุคคลมีเจตนา และใช้เจตนาท ากรรมเป็นต้นไป คือกระบวนการก่อวิบาก ได้เร่ิมด าเนินและบุคคล
จะเร่ิมได้รับผลของกรรมตั้งแต่บัดนั้นไป  

นอกจากนั้นพระพุทธศาสนาเถรวาทเชื่อว่ากรรมแม้เล็กน้อยก็ไม่ไร้ผล ต้องมีผลตามมา
แน่นอน ดังจะเห็นได้จากพระบาลีว่า “กรรมดีหรือชั่วทั้งหมดที่คนสั่งสมไว้ย่อมมีผล ขึ้นชื่อว่ากรรม
แม้จะนิดหน่อยที่จะว่างเปล่า ย่อมไม่มีเลย”   ในที่บางแห่งทรงแสดงวิปาก สัทธาไว้ในแง่อุปมา
เช่น “กรรมชั่ว ก็เหมือนน้ านมที่รีดใหม่ๆไม่แปรเป็นผลทันที แต่กรรมนั้นย่อมตามเผาคนพาล 
เหมือนไฟที่ถูกเถ้ากลบไว้”  หรือ “ความดีที่ท าไว้เอง เป็นเหมือนมิตรที่ติดตามตนสืบไป”  

วิปากสัทธาดังที่ได้อภิปรายมานั้น ส่วนใหญ่ทรงแสดงถึงผลกรรมอันบุคคลจะได้รับใน
ภายภาคหน้า ส่วนผลของกรรมในภพปัจจุบัน ท่านพระธรรมปิฎกได้อธิบายไว้ ๔ ประการ คือ  

 ก)  ระดับภายในจิตใจ คือกรรมให้เกิดผลภายในจิตใจ มีการสั่งสมคุณสมบัติ คือ 
กุศลและอกุศล คุณภาพและสมรรถภาพของจิต มีอิทธิพลปรุงแต่งความรู้สึกนึกคิด และความสุข
ความทุกข์เป็นต้น 

 ข)  ระดับบุคลิกภาพ คือ กรรมท าให้เกิดผลในด้านการสร้างอุปนิสัย ปรุงแต่ง
ลักษณะความประพฤติ การแสดงออก การวางตัวความสัมพันธ์กับคนอื่นหรือสภาพแวดล้อม
ทั่วๆไป 

 ค)  ระดับวิถีชีวิตของตน คือ กรรมชักน าความเป็นไปในชีวิตของคน ท าให้เขา
ได้รับประสบการณ์ที่น่าปรารถนาและไม่น่าปรารถนา พบกับความเสื่อม ความเจริญ ซึ่งเรียกว่า 
โลกธรรม 

                                                           

 ส .ส . (ไทย) ๑๕/๒๕๖/๓๗๔. 
 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หน้า ๑๖๗. 
 ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๒๔/๔๗๓. 
 ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๗๑/๒๔. 
 ส .ส. (ไทย) ๑๕/๕๓/๖๘. 
 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หน้า ๑๘๗ – ๑๘๘. 



 

๒๖ 

 ง)  ระดับสังคม คือ กรรมที่คนทั้งหลายท า มีผลต่อความเป็นไปของสังคม เช่น 
ก่อให้เกิดความเสื่อมความเจริญ ความร่มเย็นเป็นสุข ความทุกข์ร่วมกันของมนุษย์ทั้งหลายรวมทั้ง
ผลจากการที่มนุษย์กระท าต่อสภาพแวดล้อมอื่นๆ ที่ย้อนกลับมาหาตัวมนุษย์เอง 

๓.  กัมมัสสกตาสัทธา คือเชื่อว่าสัตว์ทั้งปวงมีกรรมเป็นของๆตน หมายถึง ทั้งเหตุ ทั้ง
ผล รวมลงที่คน เมื่อคนท าเหตุคือกรรมดีก็เผด็จผลดี กรรมและผลที่ดีก็รวมลงที่บุคคลเมื่อบุคคลท า
กรรมที่ชั่ว ก็เผล็ดผลที่ชั่ว เหตุผลที่ชั่วก็รวมลงที่บุคคล กัมมัสสกตาสัทธานี้ไม่มีรูปศัพท์ใช้เป็นของ
ตัวเอง แต่มีค าที่ ปรากฏ อยู่ในคัมภีร์พระไตรปิฎก ว่า “กัมมัสสกตาญาณ”  ซึ่งเป็นญาณของ
พระพุทธเจ้า เป็นญาณที่รู้ว่าสัตว์ทั้งหมดจะต้องเป็นไปตามกรรมของตน กัมมัสสกตาสัทธา จึงเป็น
เพียงศัพท์ที่ใช้กันในภายหลัง 

กัมมัสสกตาสัทธาในทางปฏิบัติ หมายถึงความรู้จักจับเหตุผลมาพิจารณา จนเห็นจริง
เกิดความรู้ขึ้น เช่น เมื่อเห็นผลว่าสัตว์ประสบทุกข์อยู่ในปัจจุบัน ก็เพราะได้ท าเหตุที่ไม่ดีไว้ในอดีต 
หรือเมื่อเห็นเหตุว่าสัตว์ก าลังท าความชั่วในปัจจุบัน ก็รู้ว่าเขาจะได้รับผลคือความทุกข์ในอนาคต 
ดังเช่นที่สุภมาณพเคยทูลถามถึงความสงสัยของตน กับพระพุทธเจ้าว่า 

ข้าแต่พระโคดมผู้เจริญ อะไรหนอเป็นเหตุเป็นปัจจัยให้มนุษย์ทั้งหลายที่เกิดมาแล้ว 
ปรากฏความเลวบ้าง ความประณีตบ้าง มนุษย์ทั้งหลายย่อม ปรากฏว่าอายุสั้นบ้าง อายุยืนบ้าง 
มีโรคน้อยบ้าง มีโรคมากบ้าง มีผิวพรรณทรามบ้าง มีผิวพรรณงามบ้าง มีศักดิ์น้อยบ้าง  มี
ปัญญาน้อยบ้าง มีปัญญามากบ้าง 

ในเร่ืองนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้าได้ตรัสตอบแก่สุภมาณพนั้นว่า “ดูก่อนสุภมาณพ เพราะ
สัตว์ทั้งหลาย มีกรรมเป็นของตน มีกรรมเป็นทายาท มีกรรมเป็นก าเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์ มีกรรม
เป็นที่พึ่งอาศัย กรรมย่อมจ าแนกสัตว์ให้เลวบ้าง ให้ประณีตบ้าง แตกต่างกันออกไป”  

๔.  ตถาคตโพธิสัทธา คือ การเชื่อในปัญญาเป็นเคร่ืองตรัสรู้ของพระตถาคต หรือเชื่อ
ปัญญารู้สัจธรรมของพระผู้ค้นพบ ซึ่งหมายถึงการเชื่อการมั่นใจในพระปรีชาญาณของพระพุทธเจ้า 
ในฐานะทรงเป็นบุคคลต้นแบบที่ทรงยืนยันถึงสมรรถวิสัยของมนุษย์ว่า มนุษย์สามารถหยั่งรู้สัจ
ธรรม เข้าถึงความดีสูงสุดได้ด้วยสติปัญญาและความเพียรพยายามฝึกฝนพัฒนาตน  ซึ่งพระองค์
ทรงบรรลุก่อนใครๆเหมือนลูกไก่ที่ท าลายเปลือกไข่ออกมาได้ก่อนผู้อ่ืน 

                                                           

 ข.ุม. (บาล)ี ๒๙/๗๔/๑๕๖. 
 ม.อุ. (บาล)ี ๑๔/๒๘๙/๒๖๒. 
 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หน้า ๔๒๕. 



 

๒๗ 

ตถาคตโพธิสัทธา คือการเชื่อในความตรัสรู้ดีของพระพุทธเจ้า มี การเชื่ออย่างมั่นคงใน
พระพุทธเจ้าว่า พระองค์ตรัสรู้ชอบได้ด้วยพระองค์เอง ทรงประกอบด้วยพระคุณ ๓ ประการ คือ 
พระมหากรุณาคุณ พระปัญญาคุณ พระวิสุทธิคุณ พระองค์ทรงสั่งสอนให้ประชาชนรู้แจ้งเห็นจริง
ในธรรมที่ควรรู้ควรเห็น ทรงบัญญัติพระวินัยไว้ดีแล้ว ทรงเป็นผู้น าทางที่ดี ทรงชี้ให้เห็นว่า มนุษย์
ทุกคนหากฝึกดีแล้ว สามารถบรรลุธรรมขั้นสูงได้ เข้าถึงการหลุดพ้นจากกิเลสทั้งปวง กล่าวคือ พระ
นิพพานได้ อย่างที่พระองค์กระท าให้ดูเป็นตัวอย่างได้   

ตถาคตโพธิสัทธา เป็นการเชื่อที่ไม่อ้อนวอนหวังพึ่งเทพเจ้า อันเป็นอ านาจภายนอก มาสู่
การกระท าของมนุษย์ ดังนั้นหลักการของตถาคตโพธิสัตว์จึงไม่เหมือนการนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใน
ศาสนาทั่วๆไป การนับถือพระพุทธเจ้าไม่ใช่เพื่อเข้าถึงพระองค์ เหมือนการนับถือพระเจ้า ซึ่งมี
จุดหมายเพื่อเข้าไปรวมเป็นเอกภาพกับพระเจ้า แต่การนับถือพระพุทธเจ้านั้น ต้องพยายามปฏิบัติ
เพื่อเข้าถึงภาวะที่พระองค์ทรงด าเนินไปแล้ว เมื่อทรงเข้าถึงภาวะเช่นน้ันแล้วก็ทรงตรัสบอกชี้ทาง
ให้ปฏิบัติ ถ้าไม่ปฏิบัติตามนั้นก็จะไม่ได้รับผลใดเลย ถึงแม้จะติดตามไปเพื่อดูรูปพระวรกายของ
พระองค์ จึงถูกเตือนว่า “การเห็นร่างกายอันเปื่อยเน่าน้ี จะมีประโยชน์อะไร ผู้ใดแลเห็นธรรมด้วย
การปฏิบัติด้วยตนเอง ผู้นั้นชื่อว่าย่อมเห็นเรา”  

ดังนั้นการเชื่อในตถาคตโพธิสัทธาไม่ใช่เป็นการนับถือแบบสิ่งศักดิ์สิทธิ์ แต่เป็นการเชื่อ
ในปัญญาของมนุษย์ที่สามารถพัฒนาให้เป็นพุทธะได้ แต่ยกเอาตัวมนุษย์ขึ้นต้ังโดยเน้นบุคคลใน
อุดมคติ ผู้บรรลุจุดหมายในการที่พัฒนาศักยภาพนั้นได้ส าเร็จ ในฐานะเป็นคนต้นแบบส าหรับเตือน
จิตส านึกในความมีความสามารถเช่นนั้นของมนุษย์แต่ละคน  การ เชื่อในการตรัสรู้ของ
พระพุทธเจ้า ก็คือเชื่อพระพุทธเจ้า เชื่อพระธรรม เชื่อพระสงฆ์ เราเชื่อพระพุทธเจ้า เพราะ
พระพุทธเจ้าท่านตรัสรู้ เราเชื่อพระพุทธเจ้าแล้วเราเชื่อพระธรรม ในฐานะเป็นสิ่งที่พระพุทธเจ้าตรัส
รู้ แล้วเราเชื่อพระสงฆ์ในฐานะเป็นผู้ปฏิบัติตามที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ ฉะนั้นทั้งสามอย่างนี้ก็รวม
เหลืออย่างเดียวว่า เชื่อการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า  

                                                           

 พระธรรมปิฎก, พจนานุกรม ฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬลงกรณ
ราชวิทยาลัย,๒๕๔๓), หน้า ๑๕๖. 

 ส .ข. (บาล)ี ๑๗/๘๗/๙๖. 
 พระเทพเวที (ประยุทธ์  ปยุตฺโต), พุทธศาสนา ในฐานะเป็นรากฐานของวิทยาศาสตร,์ (เชียงใหม่ :

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่ จัดพิมพ์, ๒๕๓๖), หน้า ๑๒๖. 
 พระธรรมโกศาสจารย์ (พุทธทาสภิกขุ), โพธิปักขิยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 

๒๕๔๒), หน้า ๙๒ – ๙๓. 



 

๒๘ 

พระพุทธเจ้าทรงมีคุณสมบัติหลายอย่าง กล่าวคือ “มีคุณสมบัติภายนอก ได้แก่
บุคลิกภาพ และคุณสมบัติภายใน ได้แก่ คุณธรรมต่าง ๆ” ในบทสวดระลึกถึงพระพุทธคุณ ได้
แสดงพระพุทธลักษณะของพระองค์ไว้ ๙ ประการ ดังนี้ 

๑. อรห  ได้แก่ทรงห่างไกลจากกิเลสไม่มีข้าศึก หักซี่ก าสังสารจักรได้ ไม่ท าบาปใน
ที่ลับ 

๒. สมฺมาสมฺพุทฺโธได้แก่ ทรงตรัสรู้ธรรมทั้งปวงได้ด้วยพระองค์เอง และโดยชอบ
ธรรม  

๓. วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน ได้แก่ ทรงถึงพร้อมด้วยความรู้ ความประพฤติ อันดีงาม 
๔. สุคโต ได้แก่ ทรงได้ไปสู่ที่ดี เสด็จไปงาม และทรงตรัสวาจาที่จริงและเป็น

ประโยชน ์
๕. โลกวิทู ได้แก่ทรงรู้แจ้งโลก คือการเกิดและการดับในสังขาร และโลกธรรม ๘ 
๖. อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ ได้แก่ ทรงเป็นผู้ฝึกเวไนยสัตว์ชั้นยอด ไม่มีผู้เสมอ

เหมือน 
๗. สตฺถา เทวมนุสฺสาน  ได้แก่ ทรงเป็นบรมครูของทวยเทพ และหมู่มนุษย์ 
๘. พุทฺโธ ได้แก่ ทรงเป็นผู้รู้ ผู้ตื่นจากกิเลส เบิกบาน เพราะไม่ตกอยู่ภายใต้อ านาจ

กิเลส 
๙. ภควา ได้แก่ ทรงทรงจ าแนกธรรม ทรงเปิดเผยแก่เหล่าสัตว์ผู้ตกอยู่ในอวิชชา 

พระพุทธคุณ ๙ บทนี้ แยกเป็นพระคุณ ๓ ประการคือ  
๑) พระปัญญาคุณ ได้แก่พระคุณคือปัญญา  
๒) พระวิสุทธิคุณ ได้แก่ พระคุณคือความบริสุทธิ์ 
๓) พระมหากรุณาคุณ ได้แก่ พระคุณคือพระมหากรุณา  

พระพุทธคุณ ๙ ประการนี้ เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า นวารหาคุณ (คุณของพระพุทธเจ้า ๙ 
ประการ มี อรห  เป็นต้น) บางที่เลือนมาเป็น นวรหคุณ หรือ นวารหคุณ แปลว่า คุณของพระพุทธเจ้า
ผู้เป็นพระอรหันต์ ๙ ประการ  

                                                           

 พระมหาสุพัฒน์ กลฺยาณธมฺโม, “พระพุทธเจ้า : บทบาทและเจ้าหน้าที่ในฐานะพระบรมครู” 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), 
หน้า ๔๐. 

 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท,์ หน้า ๑๙๑. 
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๖๓. 



 

๒๙ 

กล่าวสรุปได้ว่า พระองค์ทรงมีความส าคัญต่อพระพุทธศาสนาอย่างยิ่ง ดังนี้ 
๑. เป็นผู้ค้นพบอริยสัจ ๔ 
๒. เป็นผู้ต้ังพระพุทธศาสนา 
๓. เป็นเจ้าของธรรมวินัย 
๔. เป็นผู้ให้ก าเนิดพุทธบริษัท ๔ คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา 
๕. เป็นผู้พระคุณ ๓ ประการ คือ พระปัญญาคุณ พระวิสุทธิคุณ และพระมหากรุณาคุณ 
๖. เป็นผู้เสียสละโดยทรงบ าเพ็ญพระจริยา ๓ ประการ คือ  

๑) โลกัตถจริยา คือ การบ าเพ็ญประโยชน์แก่ชาวโลก  
๒) ญาตัตถจริยา คือ การบ าเพ็ญประโยชน์แก่พระญาติ  
๓) พุทธัตถจริยา คือ การบ าเพ็ญประโยชน์โดยฐานะเป็นพระพุทธเจ้า  

การปฏิบัติตนต่อพระพุทธเจ้า โดยการบูชาพระพุทธเจ้า แบ่งออกเป็น ๒ สมัย คือ 

๑. สมัยที่พระพุทธองค์ทรงพระชนม์อยู่ ปฏิบัติ ดังน้ี คือ 
๑) ไปสู่ที่บ ารุง ๓ กาล คือ เช้า เพล เย็น 
๒) เมื่อพระพุทธองค์ไม่สวมรองเท้าจงกรม เราก็ไม่สวมรองเท้าจงกรม 
๓) เมื่อพระพุทธองค์จงกรมอยู่ในที่จงกรมต่ า เราก็ไม่จงกรมอยู่ในที่สูง 
๔) เมื่อพระพุทธองค์ประทับอยู่เบื้องต่ า เราไม่ไปอยู่ในที่สูง 
๕) ไม่ห่มคลุมบ่าทั้ง ๒ ในที่ทอดพระเนตรเห็น 
๖) ไม่สวมรองเท้าในที่ทอดพระเนตรเห็น 
๗) ไม่กั้นร่มในที่ทอดพระเนตรเห็น 
๘) ไม่ถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ ในที่ทอดพระเนตรเห็น 

๒. เมื่อพระพุทธองค์ปรินิพพานแล้ว ปฏิบัติ ดังน้ี คือ 
 ๑) ไปไหว้พระเจดีย์ตามโอกาสอันสมควร 
๒) ไปไหว้สังเวชนียสถาน ๔ แห่ง คือ ที่ประสูติ ตรัสรู้ แสดงธรรม และ

ปรินิพพาน 
๓) บูชา กราบไหว้ เคารพต่อพระพุทธรูป 

                                                           

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, หลักสูตรและประมวลการสอบวิชาธรรม, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๑๕๑.  

 



 

๓๐ 

๔) บูชา ย าเกรง เคารพต่อพุทธาวาส 
๕) ไม่สวมรองเท้าในลานพระเจดีย์ 
๖) ไม่กั้นร่มในลานพระเจดีย์ 
๗) เวลาใกล้พระเจดีย์ไม่เดินพลางเจรจาพลาง 
๘) เข้าในเขตวัดต้องห่มผ้าลดไหล่ หุบร่ม ถอดรองเท้า 
๙) ไม่ท าอคารวะทุกๆ อย่างเท่าที่ตนเห็นว่าไม่สมควร 
๑๐) กราบไหว้ด้วยเบญจางคประดิษฐ์ 
๑๑) เปล่งวาจาว่าค าระลึกถึงพระพุทธคุณ 
๑๒) ตามระลึกถึงพระพุทธคุณด้วยใจอันบริสุทธิ์ผุดผ่อง 
๑๓) ปฏิบัติตามพระโอวาทเป็นนิตย์ด้วยจิตเคารพจริง ๆ  

กรณีตัวอย่างการบูชา กราบไหว้ในพระพุทธเจ้า 

กรณีตัวอย่างการบูชา กราบไหว้ เคารพในพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ที่ ปรากฏในพระสูตร
ดังจะได้น ามาพอเป็นอุทาหรณ์ มีดังน้ี 

ธัมมเจติยสูตร พระสูตรว่าด้วยธรรมเจดีย์ (การนอบน้อมธรรม) กล่าวถึงเร่ืองเจ้าปเสนทิ
โกศลกราบทูลพระพุทธเจ้า และพรรณนาความเลื่อมใสศรัทธาของพระองค์ที่มีต่อพระรัตนตรัย 
ความว่า ในสมัยที่ พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ ณ เมทฬุปนิคมแคว้นสักกะ   พระเจ้าปเสนทิโกศลมี
พระราชกรณียกิจเสด็จไปยังนครนั้น และได้เข้าเฝ้าพระผู้มีพระภาคถึงที่ประทับทรงซบพระเศียรลง
จุมพิตพระยุคลบาทของพระผู้มีพระภาค ทรงนวดพระยุคลบาทด้วยฝ่าพระหัตถ์ทั้งสอง แล้วทรง
ประกาศพระนาม พระผู้มีพระภาคตรัสถามว่า ทรงเห็นประโยชน์อะไร จึงทรงกระท าความเคารพ
นอบน้อมในสรีระและแสดงอาการฉันมิตรถึงเพียงนั้น พระเจ้าปเสนทิโกศลทูลตอบว่า ที่ทรงเคารพ
นอบน้อมอย่างยิ่ง เพราะว่าพระผู้มีพระภาคตรัสรู้ด้วยพระองค์เองโดยชอบ พระธรรมอันพระผู้มี
พระภาคตรัสไว้ดีแล้ว พระสงฆ์ซึ่งเป็นสาวกของพระองค์ก็เป็นผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ  

จากตัวอย่างดังกล่าว แสดงให้เห็นถึงการบูชา กราบไหว้ และแสดงความเคารพต่อ
พระพุทธเจ้าของพระเจ้าปเสนทิโกศล ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความเลื่อมใสศรัทธาต่อพระพุทธเจ้าและ 

                                                           

 พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก าณสิทฺธิ), มงคล ๓๘ ประการ, พิมพ์ครั้งที่ ๘, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๔๒), หน้า ๑๗๕ – ๑๗๗. 

 ดูรายละเอียดใน ม.ม. (บาล)ี ๑๓/๓๖๔-๓๗๔/๓๕๑ – ๓๕๗, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๖๔ – ๓๗๔/
๔๔๙- ๔๕๙. 



 

๓๑ 

พระองค์ทรงกระท าการบูชา กราบไหว้ เคารพต่อพระพุทธเจ้าด้วยความนอบน้อมอย่างซาบซึ้งยิ่ง 
ด้วยทรงมองเห็นว่ าพระพุทธเจ้าทรงมีคุณสมบัติ ไม่เหมือนคนอ่ืน ได้แก่ เป็นผู้ตรัสรู้ด้วยพระองค์
เองโดยชอบ เป็นต้น 

ในฐานะที่เราเป็นพุทธศาสนิกชน จึงควรตระหนักและให้ความส าคัญในเร่ืองนี้ให้มาก
ร าลึกถึงพระพุทธเจ้าอยู่ตลอดเวลาในฐานะที่พระองค์ทรงบ าเพ็ญประโยชน์แก่ชาวโลกโดยาการน า
ธรรมะมาสั่งสอนและให้ประพฤติปฏิบัติตามในปัจจุบันแม้พระพุทธเจ้าจะเสด็จดับขันธปรินิพพาน
แล้วก็ตาม การบูชาพระพุทธเจ้าสามารถปฏิบัติได้โดยกราบไหว้บูชาและร าลึกถึงพระคุณ สิ่งที่
ส าคัญที่สุดกว่าการกราบไหว้บูชาและร าลึกถึงพระคุณ คือ การปฏิบัติตามหลักธรรมที่พระองค์ทรง
ชี้แนะไว้ให้ ดังพระพุทธพจน์ว่า “ผู้ใดเห็นธรรม ผู้นั้นชื่อว่าเห็นเรา ผู้ใดเห็นเรา ผู้นั้นชื่อว่าเห็น
ธรรม”  หมายความว่า ผู้ที่ปฏิบัติตามธรรมะของพระองค์ ชื่อว่าเป็นผู้บูชา กราบไหว้ เคารพ
พระพุทธเจ้าด้วย และนอกจากนี้แล้ว การบูชาสิ่งที่เป็นสัญลักษณ์แทนพระพุทธเจ้า คือพระพุทธรูป
ก็ถือว่าได้แสดงการบูชาพระพุทธเจ้าเช่นกัน แต่เป็นที่น่าสังเกตว่า ในสังคมปัจจุบัน การสร้าง
พระพุทธรูปหรือเหรียญต่างๆ มักจะเน้นไปในด้านพุทธพา นิชมากเกินไป จะเห็นได้ว่า ผู้คนจะให้
ความส าคัญเร่ืองนี้มากกว่าการปฏิบัติธรรม บางครั้งดูเหมือนไม่เป็นการบูชา เคารพในพระพุทธเจ้า 
เช่น การวางพระพุทธรูปขายตามพื้นดินบ้าง วางในที่ไม่เหมาะไม่ควรบ้าง ถือเป็นการไม่ให้ความ
เคารพอย่างยิ่ง โดยมากจะมองเห็นเป็นเพียงวัตถุหนึ่งที่มีราคาขายได้ เมื่อให้ความส าคัญเร่ืองราคาที่
แพงและของหายาก จึงท าให้เกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมา เช่น การลักขโมยพระพุทธรูปตามวัดและ
สถานที่ต่าง ๆ มาขาย จนในที่สุดเมื่อต ารวจจับได้ก็ต้องติดคุกติดตาราง แต่การกระท าผิดในลักษณะ
นี้มีโทษไม่หนักเท่าที่ควร จึงท าให้ผู้ที่มีพฤติกรรมเช่นน้ีไม่หลาบจ า น่าจะมีการออกกฎหมายที่
ชัดเจนและหนักกว่านี้อีก เพราะพระพุทธรูปถือเป็นสัญลักษณ์แทนพระพุทธเจ้า เมื่อเห็น
พระพุทธรูปประดิษฐานอยู่ที่ไหน และมีคนบูชา เคารพ สักการะ นับถือ และ ระลึกถึงคุณของ
พระพุทธเจ้าด้วยการบูชาด้วยใจที่ความเคารพจริงๆ มิใช่เสแสร้งท าหรือท าการบูชา กราบไหว้ 
แสดงความเคารพเพื่อให้คนอ่ืนรู้ว่าตนเองก็บูชา กราบไหว้ หรือมีความเคารพเช่นกัน แต่มิได้แสดง
การบูชา กราบไหว้ด้วยความจริงใจ สิ่งที่ส าคัญที่สุดที่ควรปฏิบัติ ก็คือการปฏิบัติตามธรรมของ
พระพุทธเจ้า เมื่อปฏิบัติได้เช่นนี้ ก็เท่ากับเป็นการบูชา กราบไหว้ พระพุทธเจ้าอย่างแท้จริง 

ศรัทธา ๔ ประเภทตามที่กล่าวมานั้น พระพุทธศาสนาเถรวาทเรียกว่าสัทธาญาณสัมปยุต 
สัทธาญาณสัมปยุต หมายถึงศรัทธาที่ประกอบด้วยปัญญา ประกอบด้วยญาณ เป็น การเชื่อเพราะมี
ความเข้าใจในเหตุผลเป็นมูลฐาน พระพุทธศาสนา เถรวาทเห็นว่าศรัทธาในลักษณะเช่นนี้ เป็น การ
                                                           

ส .ข. (บาล)ี ๑๗/๘๗/๙๖, ส .ข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๑๕๙. 



 

๓๒ 

เชื่อที่ถูกต้อง เป็นศรัทธาสว่าง เพราะไม่มืดมนด้วยอวิชชา เป็นศรัทธาของมนุษย์ผู้มีความคิดเป็น
ของตน ตามหลักเหตุผล ละความงมงายเสียได้ เพราะปรับสัทธินทรีย์ กับ  ปัญญินทรีย์ให้สมดุล
กัน  

ศรัทธาญาณสัมปยุตน้ีนักปราชญ์ทางพุทธศาสนาชั้นหลังได้แสดงให้เห็นว่า เป็น
หลักการเชื่อหรือ ศรัทธาที่พระพุทธเจ้าทรงปฏิวัติความคิดให้เปลี่ยนไปจากความเชื่อเดิมๆ ๓ 
ประการ คือ  

๑)  ถือหลักกฎธรรมชาติ พระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่าความจริงนั้นเป็นกฎ
ธรรมชาติ เป็นสิ่งที่มีอยู่ตามธรรมดาของมัน พระพุทธเจ้าอยู่ในฐานะเป็นผู้ค้นพบความจริงที่มีอยู่
ตามธรรมชาติ โดยที่กฎนั้นมันอยู่อย่างธรรมดาอย่างนั้น พระพุทธเจ้าจะเสด็จอุบัติหรือไม่อุบัติก็
ตาม มันก็เป็นหลักยืนตัวอยู่ตามธรรมดา และกฎแห่งกรรมดังกล่าวข้างต้นก็จัดเข้าในกฎธรรมชาตินี้
ด้วย นอกจากนั้นกฎธรรมชาติยังแสดงว่า สิ่งทั้งหลายเกิดมาจากเหตุปัจจัย เป็นสิ่งไม่คงที่เกิดๆ ดับๆ 
ไม่คงตัว ถูกปัจจัยที่ขัดแย้งบีบคั้นให้คงสภาพอยู่ไม่ได้ ธรรมจริงดังกล่าว เป็นพื้นฐานของธรรมชาติ 

๒)  เป็นการประกาศอิสรภาพของมนุษย์ พระพุทธศาสนาเถรวาทได้อุบัติขึ้น
ท่ามกลางศาสนาพราหมณ์ ที่มีความเชื่อว่าพระพรหมเป็นผู้สร้างโลก เป็นผู้บันดาลทุกสิ่งทุกอย่าง 
มนุษย์จึงต้องบวงสรวงอ้อนวอนด้วยพิธีกรรม และด้วยการบูชายัญ เพื่อเอาใจเทพเจ้าให้โปรดปราน 
นอกจากนั้นคัมภีร์พระเวทยังก าหนดหลักของวรรณะ ๔ ไว้อีก ทุกอย่างถูกครอบง าอยู่อย่างนั้น เมื่อ
พระพุทธเจ้าตรัสรู้แล้วจึงทรงประกาศอิสรภาพของมนุษย์ว่ามนุษย์มีศักยภาพในการพัฒนาตนเอง
ได้สูงสุด ดังที่พระองค์ทรงกระท าเป็นตัวอย่าง 

๓)  เอาปัญญามาแทนศรัทธา กล่าวคือจากลัทธิศาสนาเดิมๆนั้นเน้นการใช้ศรัทธา
อย่างเดียว โดยไม่ค านึงถึงปัญญา แต่พอมาถึงสมัยของพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าทรงสอนให้ใช้
ปัญญา คือความเข้าใจในเหตุปัจจัย ความรู้ ความเข้าใจในกฎธรรมชาติ เข้ามาแทน ทรงสอนว่าก่อน
จะเชื่อสิ่งใดต้องผ่านการตรวจสอบก่อนเสมอ ถึงแม้ตัวพระองค์เองก็ทรง อนุญาต ให้พระภิกษุ
ตรวจสอบก่อน  ก่อนที่จะเชื่อพระองค์เช่นกัน  

หลักการทั้ง ๓ นั้น ท าให้พระพุทธศาสนาเถรวาทมีความเชื่อต่างไปจากแนวความคิด
เดิม โดยเฉพาะมีจุดเน้นอยู่ที่การใช้ปัญญาเข้ามาตรวจสอบให้ความเชื่อน้ันมีเหตุผล และเป็นความ

                                                           

 วิสุทฺธิ. (ไทย) ๑/๑๖๔. 
 พระเทพเวที (ประยุทธ์  ปยุตฺโต), พุทธศาสนา ในฐานะเป็นรากฐานของวิทยาศาสตร,์ หน้า ๙๒ – 

๙๓. 
 ม.มู. (บาล)ี ๑๒/๔๘๘/๔๓๑ – ๔๓๒. 



 

๓๓ 

จริง หลักการหรือวิธีการพิจารณาสอบสวนแหล่งที่มาของความเชื่อมี ปรากฏในพระไตรปิฎก ที่ชาว
พุทธรู้จักกันในนาม กาลามสูตร ดังนี้ 

๑. มา อนุสฺสเวน   อย่าปลงใจเชื่อ ด้วยการฟังตามกันมา 
๒. มา ปรมฺปราย   อย่าปลงใจเชื่อ ด้วยการถือสืบๆกันมา 
๓. มา อิติกิราย   อย่าปลงใจเชื่อ ด้วยการเล่าลือ 
๔. มา ปิฎกสมฺปทาเนน     อย่าปลงใจเชื่อ ด้วยการอ้างต าราหรือคัมภีร์ 
๕. มา ตกฺกเหตุ    อย่าปลงใจเชื่อ เพราะตรรกะ 
๖. มา นยเหตุ    อย่าปลงใจเชื่อ เพราะการอนุมาน 
๗. มา อาการปริวตฺตเกน   อย่าปลงใจเชื่อ ด้วยการคิดตรองตามแนวเหตุผล 
๘. มา ทิฏฺ นิชฺฌานกฺขนฺติยา อย่าปลงใจเชื่อ เพราะเข้ากันได้กับทฤษฎีที่พินิจแล้ว 
๙. มา ภพฺพรูปตาย    อย่าปลงใจเชื่อ เพราะมองเห็นรูปลักษณะว่าน่าเป็นไปได้ 
๑๐.มา สมโณโน ครูติ อย่าปลงในเชื่อเพราะนับถือว่าท่านสมณะนี้เป็นครูของเรา  

หลัก ๑๐ ประการเหล่านี้ เป็นสิ่งที่กระตุ้นเตือนว่า ยังไม่ควรด่วนเชื่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งว่าเป็น
จริง จนกว่าจะได้พิสูจน์ด้วยประสบการณ์ของตนเอง และในตอนท้ายของพระสูตรนี้ พระพุทธองค์
ทรงเน้นว่าควรท ากรรมดีและเชื่อกฎแห่งกรรม เพราะจะท าให้ได้รับประโยชน์ในโลกนี้และโลก
หน้า  แต่อย่างไรก็ตาม บุคคลที่จะมี การเชื่อคือศรัทธาอันประกอบด้วยปัญญาด ารงตนอยู่ด้วย
เหตุผล สามารถใช้ปัญญาได้ดีนั้น จะต้องอาศัยสิ่งที่เป็นมูลเหตุ ๕ ประการ คือ 

๑. เป็นคนไม่มีความเห็นผิดเป็นอัธยาศัย 
๒. เป็นคนไม่คบหาสมาคมกับด้วยบุคคลผู้เป็นมิจฉาทิฏฐิ 
๓. ไม่เป็นคนหันหลังให้พระสัทธรรม 
๔. เป็นคนไม่มีมิจฉาวิตก 
๕. เป็นคนที่จมลงอยู่ในอารมณ์โดยอุบายอันแยบคาย  

ส่วนการเชื่อที่มีลักษณะตรงข้ามกับศรัทธา ๔ ประการ ตามที่กล่าวมานั้น ทางพะพุทธ
ศาสนาเรียกว่าศรัทธาญาณวิปยุต หมายถึง ศรัทธาที่ปราศจากญาณ ไม่ประกอบด้วยปัญญา 
ปราศจากปรีชาหยั่งรู้ ปราศจากเหตุและผล เป็นความงมงาย เพราะเชื่อผู้อ่ืนและสิ่งอื่นว่าสามารถ

                                                           

 องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๗. 
 องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๖๒. 
 มูลนิธิอภิธรรมมหาธาตุวิทยาลัย, ปรมัตถธรรม ๔, (พระนคร : เลี่ยงเชียงเจริญ, ๒๕๑๒), หน้า 

๒๗. 



 

๓๔ 

เป็นที่พึ่งของตนได้ ดังเน้ือความที่ ปรากฏในพระไตรปิฎกว่า  “มนุษย์เป็นอันมากถูกภัยคุกคามแล้ว 
ย่อมถึงซึ่ง ภูเขา ป่า สวน และต้นไม้ศักดิ์สิทธิ์ว่าเป็นที่พึ่ง ที่พึ่งนั้นแลไม่เกษม ที่พึ่งนั้นไม่อุดม 
เพราะบุคคลอาศัยที่พึ่งนั้น ย่อมไม่พ้นจากทุกข์ทั้งปวงได้......”  

ศรัทธาญาณวิปยุต จึงเกิดจากการเชื่อของมนุษย์ผู้ไม่ได้เรียนรู้ เกิดจากความกลัว การเชื่อ
ที่เกิดเพราะความไม่รู้เช่นนี้จึงแสดงออกในลักษณะที่เชื่อในอ านาจของสิ่งเหนือธรรมชาติ ในอ านาจ
ของวิญญาณ ในอ านาจของภูตผี หรือในอ านาจของเทพเจ้า  คนที่มีศรัทธาญาณวิปยุต จึงมีลักษณะ
ยกความสามารถของตนให้สิ่งอื่นที่มองไม่เห็น ยอมตนให้อยู่ใต้อ านาจของธรรมชาติที่เหนือตน
หรือที่มนุษย์สร้างขึ้นเอง ซึ่งจะเรียกว่าเทพเจ้า (Deity) ผลที่เกิดตามมาก็คือมนุษย์ต้องยอมให้
เคร่ืองเซ่นสังเวย แก่ธรรมชาตินั้นๆ ลักษณะเช่นนี้ จึงเท่ากับมนุษย์ยอมเสียความเป็นใหญ่ในตน 
ยอมอยู่ใต้อ านาจสิ่งที่ตนคิดว่า มีอ านาจเหนือตน (Supreme Being) และยอมเป็นผู้หมดเสรีภาพใน
ตน 

ศรัทธาญาณวิปยุตจึงมีลักษณะที่ไม่เชื่อกฎแห่งธรรมชาติหรือกฎแห่งกรรม เพราะมี การ
เชื่ออยู่บนพื้นฐานว่า ปัจจัยที่เป็นตัวก าหนดผลต่างๆ ก็คือการดลบันดาลของอ านาจเหนือธรรมชาติ 
ไม่ใช่เป็นผลจากการกระท าของมนุษย์ ตัวโยงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับอ านาจดลบันดาล
เหล่านั้นก็คือความศรัทธา และวิธีปฏิบัติต่ออ านาจเหล่านั้นคือการบวงสรวงอ้อนวอน เพื่อให้อ านาจ
ดังกล่าวดลบันดาลให้มนุษย์สมปรารถนา 

นอกจากนั้นสิ่งที่คนส่วนมากเข้าใจและปฏิบัติตามกันอยู่ ก็จัดเป็นศรัทธาญาณวิปยุตได้ 
เช่น การเชื่อเร่ืองการปฏิบัติเพื่อพ้นทุกข์ที่ ปรากฏในพระไตรปิฎก คือ อัตตกิลมถานุโยค การปฏิบัติ
แบบการทรมานตนมากเกินไป อย่างเช่นนิครนถ์ นาฏะบุตร   ยึดถือปฏิบัติ และกามสุขัลลิกานุโยค 
การหมกมุ่นในกามคุณ หรือการปฏิบัติแบบสบายเกินไป อย่างเช่นพวกจารวาก ทั้งสองพวกนี้
พระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่าเป็นญาณวิปยุต เพราะปฏิบัติตามๆกันมาจนเป็น การเชื่อปรัมปรา 
พระองค์เคยทดลองแนวทางนั้นแล้วก็ไม่พ้นทุกข์ จึงตรัสบอกว่า ทางทั้งสองนั้นเป็นมิจฉาทิฏฐิไม่
ถูกต้อง   ศรัทธาญาณวิปยุต ดังกล่าวนั้น มีพื้นฐานมาจากสาเหตุ ๔ ประการ คือ 

                                                           

 ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๑๘๘/๕๐. 
 เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๔), หน้า ๔๙๔. 
 นิครนถ์  นาฏะบุตร ที่ปรากฏในพระไตรปิฎกคนนี้ได้แก่ศาสดามหาวีระของศาสนาเชน  อ้างใน 

กีรติ  บุญเจือ, ปรัชญาอินเดีย (โดยเฉพาะอย่างยิ่งพุทธปรัชญา), (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
๒๕๒๒), หน้า ๓๙ – ๔๑. 



 

๓๕ 

๑. ปัญญาสังวัตตะนิกกัมมะอุปนิสสะยะตา  อาศัยกรรมที่ไม่เป็นเหตุให้เกิดปัญญา 
๒. สัพยาปัชชะโลกุปปัตติ เกิดในโลกที่มีความพยาบาท 
๓. อินทะริยะอะปะริปากะตา มีปัญญินทรีย์ยังไม่แก่กล้า 
๔. กิเลสะอะวิทูระตา   ห่างไกลจากกิเลส  

เมื่อบุคคลประกอบด้วยเหตุทั้ง ๔ ประการดังกล่าวนี้ ก็จะเป็นปัจจัยส่งผลให้บุคคลนั้น 
กลายเป็นมิจฉาทิฏฐิ หรือส่งผลให้ประสบกับสิ่งอันไม่เป็นไปเพื่อปัญญา ๕ ประการ คือ 

 ๑)  มีความเห็นผิดเป็นอัธยาศัย 
 ๒) มักคบกับบุคคลผู้ทีเป็นมิจฉาทิฏฐิ 
 ๓) มักจะเป็นคนหลังให้พระสัทธรรม 
 ๔) เป็นคนผู้มากไปด้วยมิจฉาวิตก 
 ๕) เป็นคนที่จมลงในอารมณ์โดยอุบายไม่แยบคาย  

สรุปได้ว่า ในคัมภีร์ดั้งเดิมของพระพุทธศาสนาเถรวาทได้กล่าวถึง หลักการเชื่อหรือ
ศรัทธาไว้อย่างเดียวคือ ตถาคตโพธิสัทธา แต่ในสมัยต่อมาพระโบราณ าจารย์ได้ จัดศรัทธาไว้ ๔ 
ประเภทคือ กัมมสัทธา วิปากสัทธา กัมมัสสกตาสัทธา และตถาคตโพธิสัทธา ศรัทธาทั้ง ๔ ประเภท
นั้น ต้ังอยู่บนพื้นฐานแห่ง การเชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อ เป็น การเชื่อประกอบด้วยเหตุผล ความมั่นใจใน
ความจริง ความดี และในการท าความดีไม่ลู่ไหลไปตามลักษณะภายนอก จึงจัดเข้าในสัทธาญาณ
สัมปยุต ส่วนศรัทธาที่มีลักษณะตรงกันข้าม คือศรัทธาที่เกิดจากอวิชชาปราศจากปัญญา เป็นศรัทธา
ที่ไม่มีเหตุผล ไม่สามารถพิสูจน์ได้ ไม่เป็นไปเพื่อความสิ้นทุกข์ จัดเข้าในศรัทธาญาณวิปยุต ซึ่งเป็น
การเชื่อคือศรัทธาที่พระพุทธศาสนาปฏิเสธ 

๒.๓.๒ กระบวนการเกิดของหลักการเชื่อ 

กระบวนการเกิดของ หลักการเชื่อ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ได้ถูกจัดไว้ใน
กระบวนการดับทุกข์ โดยมีเป้าหมายเพื่อการดับทุกข์เป็นที่สุด กระบวนการเกิดดังกล่าวนี้ พระองค์
ทรงแสดงไว้ว่า เป็นธรรมที่เป็นอาหารของกันและกัน หรือเป็นอัญญมัญญปัจจัย ๒ รูปแบบ คือ 

 ๑) รูปแบบที่หนึ่งทรงแสดงกระบวนการเกิดโดยไม่ได้ทรงเร่ิมที่ศรัทธา แต่ทรง
แสดงถึงมูลเหตุของการเกิดของศรัทธา แล้วพัฒนาไปจนหลุดพ้นจากทุกข์  ทรงแสดงถึงปัจจัยที่

                                                           

 มูลนิธิอภิธรรมมหาธาตุวิทยาลัย, ปรมัตถธรรม ๔, หน้า ๖๖. 
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๗. 



 

๓๖ 

ก่อให้เกิดศรัทธา เป็นวิธีการปฏิบัติธรรมที่พัฒนาไปอย่างมีขั้นตอน แต่ละขั้นเป็นความก้าวหน้าที่
สนับสนุนให้เกิดการปฏิบัติขั้นถัดไป ดังความที่ว่า 

การคบสัตบุรุษที่ บริบูรณ์ ย่อมยัง การฟังสัทธรรมให้บริบูรณ์ การฟังสัทธรรมที่บริบูรณ์ 
ย่อมยังศรัทธาให้บริบูรณ์ ศรัทธาที่บริบูรณ์ ย่อมยังการท าไว้ในใจโดยแยบคายให้บริบูรณ์ 
การท าไว้ในใจโดยแยบคายที่บริบูรณ์ ย่อมยังสติสัมปชัญญะให้บริบูรณ์ สติ สัมปชัญญะที่
บริบูรณ์ ย่อมยังการส ารวมอินทรีย์ให้บริบูรณ์ การส ารวมอินทรีย์ที่บริบูรณ์ ย่อมยังสุจริต ๓ 
ให้บริบูรณ์ สุจริต ๓ ที่บริบูรณ์ ย่อมยังสติปัฏฐาน ๔ ให้บริบูรณ์ สติปัฏฐาน ๔ ที่บริบูรณ์ 
ย่อมยังโพชฌงค์ ๗ ให้บริบูรณ์ โพชฌงค์ ๗ ที่บริบูรณ์ ย่อมยังวิชชาและวิมุตติให้บริบูรณ์ 
วิชชาและวิมุตตินี้มีอาหารอย่างนี้ และบริบูรณ์อย่างนี้  

๒) รูปแบบที่สองทรงแสดงกระบวนการเกิด โดยทรงเร่ิมที่ศรัทธา แล้วพัฒนาไป
จนถึงบรรลุมรรคผล  ทรงแสดงกระบวนการเกิดของศรัทธาโดยทรงเร่ิมที่ตัวศรัทธา แล้วพัฒนาไป
ตามล าดับ อันเป็นกระบวนการตามธรรมชาติโดยตรงที่ทรงมุ่งเน้นให้เห็นถึงการเกิดต่อๆกันไปของ
กระบวนธรรม จนถึงการหยั่งรู้สัจธรรม  เรียกว่า “อนุบุพฺพปฏิปทา” ดังมีพระพุทธพจน์ว่า 

ดูกรภิกษุทั้งหลาย การตั้งอยู่ในอรหัตตผลนั้น ย่อมมีได้ ด้วยการศึกษาโดยล าดับด้วยการ
ท าโดยล าดับ ด้วยความปฏิบัติโดยล าดับ   ดูกรภิกษุทั้งหลาย ก็การต้ังอยู่ในอรหัตตผล ย่อมมี
ได้ด้วยเหตุที่ กุลบุตรในธรรมวินัยนี้ เกิดศรัทธาแล้วย่อมเข้าไปใกล้ เมื่อเข้าไปใกล้ย่อมนั่ง
ใกล้ เมื่อนั่งใกล้ย่อมเงี่ยโสตลง เมื่อเงี่ยโสตลงแล้วย่อมฟังธรรม ครั้นฟังธรรมย่อมทรงธรรม
ไว้ ย่อมพิจารณาเน้ือความแห่งธรรมที่ทรงไว้แล้ว เมื่อพิจารณาเนื้อความอยู่ ธรรมทั้งหลาย
ย่อมทนได้ซึ่งความพินิจ เมื่อธรรมทนความพินิจได้อยู่ ฉันทะย่อมเกิด เมื่อเกิดฉันทะแล้วย่อม
อุตสาหะ ครั้นอุตสาหะแล้ว ย่อมไตร่ตรอง ครั้นไตร่ตรองแล้ว ย่อมตั้งความเพียร เมื่อมีตน
ส่งไปแล้วย่อมท าให้แจ้งชัด ซึ่งบรมสัจจะด้วยกาย และย่อมแทงตลอดเห็นแจ้งบรมสัจจะนั้น
ด้วยปัญญา   

ในกระบวนการพัฒนาจิตรูปแบบที่สองนี้ พระพุทธองค์ทรงตรัสการเกิดขององค์ธรรม
มีศรัทธาเป็นมูลบท โดยมีหลักให้ศึกษาไปตามล าดับ หรือปฏิบัติธรรมอย่างค่อยเป็นค่อยไปเร่ิม

                                                           

 องฺ.ทสก. (บาล)ี ๒๔/๖๑/๙๒. 
 ม.ม. (บาล)ี ๑๓/๑๘๓/๑๕๘. 
 ม.ม. (บาล)ี ๑๓ ๑๘๓/๑๕๙. 



 

๓๗ 

ตั้งแต่ปลูกศรัทธา การ เชื่อเป็นพื้นฐาน แต่กระบวนการน้ีต้องเป็นไปอย่างตลอดสายจึงส าเร็จ
ประโยชน์ ถ้าหยุดเสียในระหว่าง ก็ไม่สามารถบรรลุจุดหมายปลายทางได้ 

กระบวนการเกิดของศรัทธาของพระพุทธศาสนาเถรวาท ตามที่กล่าวมาข้างต้นชี้ให้เห็น
ว่า การปฏิบัติในทางพระพุทธศาสนานั้นตั้งแต่เร่ิม จนถึงจุดหมายปลายทาง ต้องมีศรัทธารวมอยู่
ด้วยเสมอ ซึ่งศรัทธาเป็นปัจจัยอย่างหนึ่งที่ท าให้กระบวนการน้ันด าเนินต่อไปได้ ถึงแม้ว่าบาง
กระบวนการศรัทธาจะถูกจัดให้อยู่ในอันดับที่ ๒ หรือที่ ๓ ก็ตาม แต่ก็เป็นสิ่งที่ขาดไม่ได้ จึงอาจ
สรุปได้ว่า การปฏิบัติทั้งหมดในพระพุทธศาสนาเถรวาทจะด าเนินไปได้ ข้อธรรมอื่นๆจะเกิดขึ้นได้
นั้นต้องมีศรัทธาเป็นปัจจัยส่งเสริมด้วยจึงจะเป็นไปได้ตลอดสาย 

๒.๓.๓ เป้าหมายสูงสุดของหลักการเชื่อ 

พระพุทธศาสนาเถรวาท ถือว่า หลักการเชื่อหรือ ศรัทธาเป็นเพียงจุดเร่ิมต้นส าหรับการ
ด าเนินไปสู่เป้าหมายสูงสุด ศรัทธาจึงไม่ใช่เป้าหมายในตัวมันเอง ศรัทธาต้องน าไปสู่การลงมือ
ปฏิบัติและภาระที่ส าคัญก็คือการที่ศรัทธาได้น าส่งต่อไปให้ถึงขั้นทดลองปฏิบัติและคอยจรรโลง
การปฏิบัติให้ด าเนินไปอย่างต่อเน่ือง เพื่อพิสูจน์ให้เห็นความจริงอย่างประจักษ์  เพื่อละอกุศล
ธรรม เพื่อยังกุศลธรรมให้ถึงพร้อม เมื่อบุคคลประกอบความเพียรอย่างสม่ าเสมอ จนเกิดปัญญาหรือ
ญาณทัสสนะ ท าให้มีความรู้ความเห็นสิ่งต่างๆ ตามความเป็นจริงสามารถก าจัดอวิชชา ท าให้ตัด
กิเลสได้แล้ว ในขั้นสุดท้ายศรัทธาที่เคยมีประโยชน์ เป็นประหนึ่งว่าเป็นเนื้อดินซึ่งคอยให้
สารอาหารเพื่อความงอกเงยแก่ปัญญา ในที่สุดเมื่อปัญญางอกเงยเต็มที่ ก้าวพ้นแม้กระทั่งเหตุผล เน้ือ
ดินเองก็ไม่มีความจ าเป็นอีกต่อไป ต้นไม้ใหญ่นั้นสามารถยืนหยัดมั่นคงได้ด้วยตนเอง เป็นอิสระ
จากศรัทธาทั้งปวง ซึ่งเป็นสิ่งที่มีประโยชน์ในระยะเร่ิมต้นเท่านั้น  ดังนั้น ในขั้นสูงสุดเมื่อโลกุตตร
ปัญญาเกิดขึ้นแล้ว ศรัทธาก็จะต้องจากไป ถ้าศรัทธายังอยู่ก็แสดงว่ายังไม่บรรลุเป้าหมาย เพราะ
ตราบใดยังเชื่อต่อจุดหมายนั้นอยู่ ก็แสดงว่ายังไม่ได้เข้าถึงจุดหมายนั้น ด้วยการรู้เห็นจริงด้วยตนเอง 
ต่อเมื่อได้รู้เห็นประจักษ์ จึงไม่ต้องเชื่อต่อใครๆ หรือต่อเหตุผลใดๆอีก จึงพูดได้ว่าพระพุทธศาสนา
นั้นสามารถเข้าสู่ได้โดยศรัทธาแต่บรรลุได้โดยปัญญา ปัญญาจึงเป็นสิ่งยิ่งใหญ่ที่สุดที่ท าให้หลุดพ้น
จึงเรียกว่า “ปัญญาวิมุตติ”  

                                                           

 ฟูมิโอะ  มะสุตานิ, ศาสนาเปรียบเทียบระหว่างพระพุทธศาสนากับครสิตศาสนา, แปลโดย     
พระกวีวรญาณ (จ านงค์  ชุตินฺธโร), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ประยุรวงศ์, ๒๕๐๕), หน้า ๑๕๙. 

 สุวรรณา  สถาอนันท์, ศรัทธากับปัญญาบทสนทนาทางปรัชญาว่าด้วยศาสนา, หน้า ๓๒ – ๓๓. 



 

๓๘ 

อีกอย่างหนึ่งเราอาจกล่าวได้ว่า จุดหมายสูงสุดของ หลักการเชื่อหรือศรัทธาคือความสุข
ก็ได้ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  แบ่งความสุขออกเป็น ๓ ประเภท ตามล าดับจากสุขขั้นต่ า ไปสู่สุข
ขั้นสูงสุดคือ 

 ๑)ระดับกามสุข คือความสุขที่เนื่องด้วยกาม มีบ่อเกิดมาจากกามคุณ ๕ คือ รูป 
เสียง กลิ่น รส สัมผัส เน่ืองด้วยเวทนา คือการเสพเสวย  เป็นความสุขระดับปุถุชนที่เกี่ยวข้องอยู่ใน
โลก เป็นความสุขที่ไม่แน่นอน ไม่จีรังยั่งยืน 

 ๒)ระดับฌานสุข คือสุขที่เน่ืองด้วยฌาน มีบ่อเกิดมาจากจิตที่ได้สัมผัสกับสมาธิ 
เป็นภาวะที่จิตบรรลุสมาธิระดับหนึ่ง ฌานสุขเป็นแดนต่อระหว่างกามสุขกับนิพพานสุข จิตที่เข้าถึง
สมาธิเช่นน้ี ย่อมหลุดพ้นจากกิเลสตัณหาชั่วคราว แต่ก็มีเฉพาะในฌานเท่านั้น 

 ๓) ระดับนิพพานสุข สุขเน่ืองด้วยนิพพาน มีบ่อเกิดมาจากปัญญา หรือวิปัสสนา
เป็นความสุขสูงสุด หรือบรมสุข เป็นความสุขที่เป็นประสบการณ์เฉพาะตน เพราะเกิดจากการดับ
อวิชชา ตัณหา อุปาทาน ได้อย่างถาวร ท าให้เห็นโลกตามที่มันเป็นจริง และเป็นเป้าหมายสูงสุดของ
ศรัทธา ดังพระพุทธพจน์ว่า “สัทธินทรีย์ที่บุคคลเจริญให้มาก ท าให้มากแล้วย่อมหยั่งลงสู่อมตะ มี
อมตะเป็นเบื้องหน้ามีอมตะเป็นที่สุด  

การจะบรรลุนิพพานอันเป็นจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา เถรวาทได้นั้น ต้องเดิน
ตามแนวทางอริยมรรคมีองค์ ๘ ดังนี ้

 (๑) สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ  (๒) สัมมาสังกัปปะ ด าริชอบ 
 (๓) สัมมาวาจา เจรจาชอบ  (๔) สัมมากัมมันตะ กระท าชอบ 
 (๕) สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีวิตชอบ  (๖) สัมมาวายามะ พยายามชอบ 
 (๗) สัมมาสติ ระลึกชอบ   (๘) สัมมาสมาธิ ตั้งจิตมั่นชอบ  

องค์ประกอบทั้ง ๘ ประการนี้ท่านจัดเข้าเป็นประเภท ๆ เรียกว่า ขันธ์ หรือธรรมขันธ์ 
แปลว่าหมวดธรรม หรือกองธรรม มี ๓ ขันธ์ กล่าวคือ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ จัด
เข้าในศีลขันธ์ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ จัดเข้าในสมาธิขันธ์ สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ 
จัดเข้าในปัญญาขันธ์  หรือเรียกง่ายๆว่าศีล สมาธิ ปัญญา เมื่อบุคคลปฏิบัติตามหลักไตรสิกขานี้ได้
สมบูรณ์ ก็จะสามารถบรรลุเป้าหมายของศรัทธาได้ 

                                                           

 ส .ม. (ไทย) ๑๙/๕๒๗/๓๔๑. 
 ส .ม. (ไทย) ๑๙/๒๔/๒๖. 
 ม.มู. (บาล)ี ๑๒/๔๖๒/๔๑๒. 



 

๓๙ 

สรุปได้ว่าเป้าหมายสูงสุดของ การเชื่อคือ ศรัทธา ได้แก่การเกิดปัญญาที่ท าให้เห็นโลก
ตามความเป็นจริง ไม่ใช่เห็นโลกตามที่เราอยากให้เป็น หรือกล่าวอีกอย่างหนึ่งว่าเป้าหมายของ
ศรัทธาคือความสุขขั้นสูงสุดคือนิพพาน ซึ่งมาจากการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา อันได้แก่ ศีล สมาธิ 
ปัญญา  

๒.๔  หลักการเชื่อต่อสิ่งสูงสุด 

๒.๔.๑  การเชื่อเรื่องพระนิพพาน 

การเชื่อเร่ืองนิพพานหรือนิรวาณเป็นเป้าหมายสูงสุดของวัฒนธรรมอินเดีย เป็นผลงาน
ของพระพุทธศาสนาที่ใช้ค านี้มาอย่างเสมอต้นเสมอปลาย และให้ความส าคัญแก่ค านี้มากที่สุด ใน
คัมภีร์ฤคเวท มีที่ใช้ในรูปของนิวาติ ซึ่งแปลว่า (ลม)เป่าหรือพัดไป ในคัมภีร์ฉานโคยะอุปนิษัท 
หมายถึงความรู้แจ้งอาตมันอย่างแท้จริง ในคัมภีร์มหาภารตะ และภควัทคีตา หมายถึงความหลุดพ้น
ของอาตมันจากร่างกายและกลับเข้าสู่ปรมาตมันอีกครั้งหนึ่ง  แต่ค าว่านิพพานในที่นี้
พระพุทธศาสนาเถรวาทไม่ได้ลอกมาจากอุปนิษัท เพราะในพรหมชาลสูตรแห่งทีฆนิกาย  เป็นข้อ
ยืนยันแนวคิดทางศาสนาที่สามารถรวบรวมได้ในสมัยนั้นมีถึง ๖๒ ลัทธิ แต่พระพุทธศาสนาเถรวาท
ไม่มีแนวคิดแบบนั้นเลย พระพุทธศาสนาเถรวาทมีลักษณะต่างจากลัทธิอ่ืนๆ ตามหลักฐานที่ ปรากฏ
ในมูลปริยายสูตรแห่งมัชฌิมนิกาย  ที่ว่าลัทธิศาสนาภายนอกยึดแนวอัตตา (อาตมัน) เป็นแกนกลาง 
ในขณะที่พระพุทธศาสนาเถ รวาทยึดแนวอนัตตา (อนาตมัน ) เป็นแกนกลาง ดังนั้นนิพพานของ
พระพุทธศาสนาจึงมีลักษณะชัดเจนในตัวเอง ไม่ได้ยืมเร่ืองนิพพานมาจากลัทธิศาสนาอ่ืน  

๒.๔.๑.๑ นิยามความหมาย 

นิพพานนั้นเมื่อว่าตามรูปศัพท์มีความหมายดังนี้ 

๑. “นิพพาน” ประกอบด้วยศัพท์ นิ  (ออกไป, หมดไป, ไม่มี) +วานะ(พัดไป) เมื่อรวมค า
ทั้งสองเข้าด้วยกันจึงแปลว่า ไม่มีการพัดไป ค าว่า “วานะ ” เป็นชื่อเรียกกิเลสตัณหา โดยสรุป 
นิพพานก็คือไม่มีกิเลสที่จะร้อยรัดพัดกระพือให้กระวนกระวายใจด้วยไฟคือราคะเป็นต้น ขยาย

                                                           

 จินดา จันทร์แก้ว, พุทธปรัชญาพื้นฐาน, (กรุงเทพมหานคร : ม.ป.ป.), หน้า ๑๘๑. 
 ที.สี. (บาล)ี ๙/๒๘ – ๙๙/๑๑ – ๓๘. 
 ม.มู. (บาล)ี ๑๒/๕ – ๘/๔ – ๖. 
 จินดา จันทร์แก้ว, พุทธวิภาษวิธี, (กรุงเทพมหานคร : โครงการวิจัยพุทธวิทยาจัดพิมพ์, ๒๕๓๒), 

หน้า ๑๐๐. 



 

๔๐ 

ความว่า ได้แก่ ความดับ ความหยุด ความบรรเทา ดับความร้อนใจ ไม่มีความกระวนกระวาย การท า
ให้เย็น ในลักษณะบวกจึงหมายถึง สันติ ความสุข และความสมบูรณ์  

๒. นิ+วาน (นิ = ออกไป หลีกไป วานะ  = เคร่ืองร้อยรัด คือ ตัณหา ) นิพพาน จึง
หมายถึง สภาพที่ปราศจากตัณหาที่ท าหน้าที่ประดุจเชือกผูกรัดชีวิตไว้ในสังสารวัฏ  

๓. นิ +วน (นิ = ไม่มี วน = ป่า ) นิพพานหมายถึง สภาพที่ไม่มีป่า หรือ ปราศจากป่า คือ 
ไม่มีป่าคือกิเลส ได้แก่ดับกิเลส  

ความหมายแรกเป็นความหมายที่ใช้กันอย่างกว้างขวางที่สุด คือนิพพานเป็นการดับ
สนิทแห่งกิเลสอันเกิดจากไฟคือ ราคะ โทสะ โมหะ ในความหมายเชิงปฏิฐาน นิพพานจึงหมายถึง 
สภาพที่เย็นสนิท กล่าวคือ ความเย็นใจ ดับความเดือดร้อนใจ ท าให้ชุ่มชื่นใจ เป็นความสงบหรือ
สันติสุข ส่วนความหมายที่ ๒ และที่ ๓ นั้นเป็นการเสนอความเป็นไปได้ในทางภาษาศาสตร์เท่านั้น 

นอกจากนั้นนิพพานนั้นยังมีความหมายตามนัยอ่ืนๆอีก เช่น นิพพานคือ ภาวะที่จิตรู้แจ้ง
ในอริยสัจ ๔ หรือปฏิจจสมุปบาทถึงที่สุดแล้ว นิพพานคือภาวะที่ประณีตอย่างยิ่งสงบอย่างยิ่ง เป็นที่
สละคืออุปธิกิเลสทั้ปวง เป็นภาวะที่ดับสนิทแห่งความหลงผิดทั้งปวง นิพพานคือ ความแท้จริงแท้
สูงสุด ที่บัญญัติและตรรกะเข้าไม่ถึง เป็นต้น  

๒.๔.๑.๒ ประเภทของนิพพาน 

๑) นิพพาน มีอย่างเดียว 

นิพพาน เมื่อว่าโดยสภาวะลักษณะแล้วมีอย่างเดียว คือ สันติลักษณะ หมายถึงความสงบ
จากกิเลสและขันธ์ทั้ง ๕ ทั้งหลาย พระอรหันต์ทั้งหลาย จะมีจ านวนมากเท่าใดก็ตาม เมื่อปรินิพพาน
แล้ว ย่อมเข้าถึงสันติสุขด้วยกันทั้งสิ้น ดังน้ันภาวะเช่นน้ันจึงเป็นอย่างเดียวกัน 

๒) นิพพาน มี ๒ 

นิพพานเมื่อว่าโดยปริยายแห่งเหตุแล้ว มี ๒ ประเภท ตามคัมภีร์ อิติวุตตกะ คือ  

                                                           

 องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๓๕/๑๙๑. 
 ข.ุจู. (บาล)ี ๓๐/๖๓/๒๔๖. 
 ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๖๓/๒๔๖. 
 วิธาน สุขีวคุปต์, อภิปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๔), 

หน้า ๒๖๕. 
 ข.ุอิติ. (บาล)ี ๒๕/๔๔/๒๕๖ – ๒๕๗. 



 

๔๑ 

๑) สอุปาทิเสสนิพพาน หรือเรียกว่ากิเลสปรินิพพาน หมายถึงนิพพานธาตุที่มีอุ
ปาทิคือขันธ์ ๕ เหลือ หรือนิพพานที่ยังมีเชื้อเหลือ คือการดับกิเลสแต่ยังคงมีขันธ์ ๕ อยู่นิพพาน
ประเภทนี้อยู่ในฐานะประสบการณ์ชีวิต เป็นผลส าเร็จทางจิตใจที่บุคคลสามารถกระท าให้เกิดขึ้น 
เมื่อสามารถดับราคะ  โทสะ โมหะ อวิชชา ตัณหา อุปาทานได้อย่างเด็ดขาดแล้ว ก็ได้ชื่อว่าบรรลุ
นิพพานประเภทนี้ และเรียกบุคคลนั้นว่าพระอรหันต์ โดยที่ร่างกายภายนอกเป็นบุคคลธรรมดา แต่
จิตใจของท่านเป็นพระอรหันต์ 

๒)  อนุปาทิเสสนิพพาน หรือเรียกว่าขันธนิพพาน หมายถึงนิพพานของพระ
อรหันต์เมื่อสิ้นชีวิตลง เป็นภาวะของนิพพานที่ไม่มีขันธ์ ๕ เหลือหรือนิพพานที่ไม่เกี่ยวกับขันธ์ ๕ 
ดับทั้งกิเลสและเบญจขันธ์ จึงเป็นภาวะของนิพพานแท้ๆ ที่พ้นจากการสวยอารมณ์ เป็นภาวะที่
ปราศจากภพ ซึ่งเป็นเป้าหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๓) นิพพานมี ๓ 

นิพพาน เมื่อกล่าวโดยการเข้าถึง ตามอาการเห็นไตรลักษณ์ แบ่งออกเป็น ๓ คือ 
๑.  สุญญตนิพพาน หมายถึงผู้เจริญวิปัสสนาภาวนา จนเห็นไตรลักษณ์คืออนัตตา 

เห็นความไม่ใช่ตัวตน บังคับไม่ได้ เป็นความว่างเปล่า สูญสิ้นจากกิเลสและขันธ์ ๕ ไม่มีอะไร
เหลืออยู่ 

๒.  อนิมิตตนิพพาน หมายถึงผู้เจริญวิปัสสนา จนเห็นอนิจจัง อันปราศจากนิมิต
เคร่ืองหมาย รูปร่างสัณฐาน สีสันวรรณะอย่างใดเลย 

 ๓.  อัปปณิหิตนิพพาน หมายถึง ผู้เจริญวิปัสสนาจนเห็นไตรลักษณ์คือทุกข์ ว่าทน
อยู่ไม่ได้ต้องแปรไปหาปณิธิ คือที่ต้ังไม่ได้ ไม่มีอารมณ์ที่น่าปรารถนาด้วยโลภะ ไม่มีตัณหาที่เป็น
ตัวต้องการอยู่ในนิพพานนั้น  

๒.๔.๑.๓ คุณลักษณะของนิพพาน 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นว่านิพพานจะมีลักษณะอย่างไรนั้น เป็นการยากที่จะอธิบาย
ให้เข้าใจแจ่มแจ้ง เพราะนิพพานเป็นภาวะที่มีความละเอียดลึกซึ้ง เกินกว่าวิสัยของปุถุชนจะเข้าใจ 
เราจะรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ด้วยการคิดตามหลักเหตุผลหรือตรรกไม่ได้ เป็นภาวะที่บัญญัติ
หรือสัญลักษณ์ใดๆเข้าไม่ถึง เพราะนิพพานเป็นภาวะลักษณะที่มีอยู่เหนือโลกแห่งปรากฎการณ์
(โลกุตตระ) อยู่เหนือเหตุผลโดยประการทั้งปวง 

                                                           

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ, (ปริเฉทที่ ๑ – ๖), (กรุงเทพมหานคร : ยูนิตี้
พับลิเคช่ัน, ๒๕๒๖), หน้า ๑๒๘. 



 

๔๒ 

นอกจากนั้นนิพพานเป็นภาวะธรรมอันไม่จ ากัดด้วย กาลเทศะ  เมื่อเป็นภาวะที่อยู่เหนือ
กาลเทศะ การจ ากัดขอบเขตของนิพพาน จึงเป็นสิ่งที่ไม่สามารถท าได้ เพราะนิพพานมีลักษณะไม่
เหมือนกับสิ่งใดๆ หรืออาจกล่าวได้ว่า ไม่มีลักษณะ เห็นได้ยาก จะเปรียบเทียบกับสิ่งต่างๆในโลกนี้
ยาก ฉะนั้นการบรรยายคุณลักษณะของนิพพาน จึงเท่ากับไปจ ากัดลักษณะของนิพพานเป็นการผิด 
แต่พระพุทธองค์ทรงอาศัยพระกรุณา จึงตรัสถึงคุณลักษณะนิพพานให้ผู้ยังเป็นปุถุชนฟังแล้วเข้าใจ 
ซึ่งพระอนุรุทธาจารย์ได้สรุปคุณลักษณะของนิพพานไว้ ๕ ประการคือ 

๑.  ปท  แปลว่า ส่วนหน่ึง หมายความว่า สภาวะธรรมชาติชนิดหน่ึงที่เข้าถึงได้ มีอยู่
เฉพาะ ไม่เกี่ยวด้วยสสังขตธรรม 

๒.  อจฺจุต  แปลว่า  ธรรมที่ไม่ตาย หมายความว่า ไม่มีการเกิด ไม่มีการตาย เพราะ
ความตายจะมีได้ก็ต้องมีการเกิด เมื่อไม่มีความเกิดแล้ว ความตายก็มีไม่ได้ 

๓.  อจฺจนฺต  แปลว่า ธรรมที่ก้าวล่วงขันธ์ ๕ ที่เป็นอดีต และอนาคต แม้ว่าไม่ได้
แสดงการก้าวล่วงของขันธ์ ๕ ที่เป็นปัจจุบัน แต่ได้แสดงการก้าวล่วงจากขันธ์ ๕ ที่เป็นอดีตและ
อนาคต การก้าวล่วงแห่งขันธ์ ๕ ที่เป็นปัจจุบันย่อมส าเร็จไปด้วย ฉะนั้นพระนิพพานจึงเป็นธรรมที่
พ้นจากกาลทั้ง ๓ เรียกว่า กาลวิมุต และเป็นธรรมที่พ้นจากขันธ์ ๕ เรียกว่า ขันธวิมุต 

๔.  อสงฺขต  แปลว่า ธรรมที่ไม่ถูกปรุงแต่งด้วยปัจจัยอย่างใดอย่างหนึ่ง หมายความ
ว่า พระนิพพานไม่ใช่จิต เจตสิก รูป เพราะไม่ต้องมีปัจจัย ๔ คือ กรรม จิต อุตุ อาหาร เป็นตัวปรุง
แต่ง 

 ๕.  อนุตฺตร  แปลว่า เป็นธรรมที่ประเสริฐ หมายความว่า ธรรมอื่น ๆ ที่จะประเสริฐ
กว่าพระนิพพานนั้นไม่มีเลย  

๒.๔.๑.๔ สารัตถะของพระนิพพาน 

สารัตถะของพระนิพพาน ได้แก่การดับทุกข์อันเกิดจากอุปาทานขันธ์ ๕ ได้อย่างถาวร 
เพราะทุกข์นั้นเกิดจากขันธ์ ๕ เมื่อพิจารณาในแง่สอุปาทิเสสนิพพาน นิพพานไม่ได้อยู่แยกจากขันธ์ 
๕ สมมติว่าขันธ์ ๕ คือเหรียญ ทุกข์กับนิพพานก็คือด้านทั้ง ๒ ของเหรียญนั้น ทุกข์อาจเป็นด้านหัว 
(ด้านที่ถูกปัจจัยปรุงแต่ง) นิพพานอาจเป็นด้านก้อย (ด้านที่ไม่ถูกปัจจัยปรุงแต่ง)  จึงมีค ากล่าวใน
หลักมหายานดั้งเดิมอยู่เสมอว่า “นิพพานกับสังสารวัฏเป็นอันเดียวกัน”  แต่ขันธ์ ๕ ตกอยู่ภายใต้กฎ
ไตรลักษณ์ จึงแตกต่างกันนิดหนึ่งระหว่างด้านหัว(ด้านที่ถูกปัจจัยปรุงแต่)กับด้านก้อย (ด้านที่ไม่
ถูกต้องปัจจัยปรุงแต่ง)  คือ ด้านหัวตกอยู่ภายใต้กฎไตรลักษณ์กล่าวคือ ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็น

                                                           

 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒๕. 



 

๔๓ 

อนัตตาทั้งระบบ ในขณะที่ด้านก้อยตกอยู่ภายใต้กฎไตรลักษณ์เฉพาะข้อสุดท้าย คือ เป็นอนัตตา  
เมื่อนิพพานเป็นสิ่งตรงกันข้ามกับขันธ์ ๕ โดยเป็นอนัตตา และเป็นสิ่งที่ไม่สามารถรับรู้ด้วย
ประสาทสัมผัสทั้ง ๕ จึงมีปัญหาต่อมาว่า นิพพานมีจริงหรือไม่ ถ้าไม่มีจริง นิพพานก็จะไม่มี
สารัตถะอย่างสิ้นเชิง ผู้วิจัยจะได้กล่าวต่อไป 

พระพุทธศาสนาเถรวาท ไม่ยอมรับการตีความของส านักปรัชญาเสาตรานติกะที่ว่า
นิพพานเป็นความดับทุกข์ เมื่อทุกข์และขันธ์ ๕ ดับไปจึงไม่มีอะไรเหลืออยู่ นิพพานจึงเป็นอภาวะ
ไม่มีความเป็นจริงในตัวเอง แต่พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นว่านิพพานมีอยู่จริง ไม่มีใครสร้าง เป็น
สภาวะบรมสัจจ์ที่ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่ตาย เป็นสภาวะที่ถาวร ดังพระพุทธพจน์ที่ว่า 

ดูกรภิกษุทั้งหลาย มีธรรมชาติไม่เกิดแล้ว ไม่มีเบื้องต้น ไม่มีผู้สร้าง ไม่ถูกปัจจัยปรุงแต่ง 
ดูกรภิกษุทั้งหลาย ถ้าหากว่าไม่มีธรรมชาติอันไม่เกิดไม่มีเบื้องต้น ไม่มีผู้สร้าง ไม่มีปัจจัยปรุง
แต่งแล้วไซร้ การออกไปจากธรรมชาติอันมีความเกิด มีเบื้องต้น มีผู้สร้าง มีปัจจัยปรุงแต่งน้ีก็
จะมีไม่ได้ ดูกรภิกษุทั้งหลาย เน่ืองจากมีธรรมชาติอันไม่เกิด ไม่มีเบื้องต้น ไม่มีผู้สร้าง ไม่มี
ปัจจัยปรุงแต่ง ฉะนั้น การออกไปจากธรรมชาติอันมีความเกิด มีเบื้องต้น มีผู้สร้าง มีปัจจัย
ปรุงแต่งนี้จึงมีได้  

จากพุทธพจน์นี้จะเห็นได้ว่า พระพุทธเจ้าทรงแสดงความมีอยู่จริงของนิพพานในระดับ
ปรมัตถ์ ถ้าอสังขตธรรมคือนิพพานไม่มีจริง ความหลุดพ้นจากสังขตธรรมคือขันธ์ ๕ ก็มีไม่ได้  

ดังนั้น นิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาทจึงไม่ใช่อภาวะ แต่เป็นภาวะที่มีอยู่จริง  
เป็นโลกุตตระ การกล่าวถึงนิพพานว่าไม่ใช่สิ่งนั้นไม่ใช่สิ่งนี้ ก็ไม่ได้หมายความว่านิพพานไม่มี 
นิพพานเป็นสิ่งที่บรรยายไม่ได้ด้วยภาษามนุษย์ เพราะนิพพานไม่เหมือนอะไรเลยที่ปุถุชนพบเห็น
ในโลก พระพุทธเจ้าจึงตรัสถึงความมีอยู่ของนิพพานในเชิงปฏิเสธว่า   

ภิกษุทั้ งหลาย อายตนะ (นิพพาน)  มีอยู่นะ ที่ไม่มีดิน ไม่มีน้ า ไม่มีไฟ ไม่มีลม ไม่มีอา
กาสานัญจายตนะ ไม่มีวิญญาณัญจายตนะ ไม่มีอากิญจัญญายตนะ ไม่มีเนวสัญญานา
สัญญายตนะ ไม่มีในโลกนี้ ไม่มีโลกหน้า ไม่มีดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ทั้งสองอย่าง เราไม่

                                                           

 พระมหาสมจินต์  สมฺมาปญฺโ , “นิพพานเป็นอัตตาหรืออนัตตา”, บทความในการเสวนาทาง
วิชาการ, (คณะอักษรศาสตร์ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๓. 

 ข.ุอุ. (บาล)ี ๒๕/๗๓/๒๓๑. 
 พระมหาประยูร  ธมฺมจิตฺโต, “พุทธปรัชญาเถรวาท”, ใน มหาจุฬาฯ วิชาการ, ปรัชญาบุรพาทิศ, : 

๒๒. 



 

๔๔ 

กล่าวอายตนะนั้นว่าเป็นการมา การไป การต้ังมั่น การจุติ การอุบัติ,  อายตนะนั้นไม่มีที่ตั้ง
อาศัย ไม่เป็นไป ทั้งไม่ต้องมีเคร่ืองยึดเหนี่ยว, นั่นแหละคือจุดจบของทุกข์  

ตามนัยแห่งพระพุทธพจน์นี้ จะเห็นได้ว่านิพพานเป็นอายตนะอย่างหนึ่ง ซึ่งมีอยู่จริง แต่
นิพพานนั้นไม่สามารถอธิบายได้ด้วยภาษาที่ใช้กันอยู่ เหมือนกับไม่สามารถอธิบายได้ ว่าไฟจาก
ดวงเทียนที่ดับแล้วไปอยู่ในที่ใดหรือทิศใด ดังน้ันสารัตถะของนิพพานก็คือความมีอยู่ แต่อธิบาย
ด้วยภาษาทั่วไปไม่ได้ เราจะพูดถึงนิพพานได้โดย ๒ นัย หรือ ๒ วิธีคือ 

๑.  นัยเชิงลบ (Negative) แสดงในแง่ที่ว่าปฏิเสธเช่นนิพพานไม่มีความทุกข์ความ
เดือดร้อน หรือไม่มีกิเลสใดๆ เหลืออยู่เลย 

๒.  นัยเชิงบวก (Positive) แสดงในเชิงรับรอง เช่น นิพพานเป็นสุขอย่างยิ่ง ไม่มี
ภาวะอย่างอื่นสุขยิ่งกว่า  

สรุปว่าพระพุทธศาสนาเถรวาทเชื่อว่านิพพาน เป็นสภาพจิตที่ว่างเปล่าจากกิเลส คือโลภ 
โกรธ หลง เมื่อบุคคลมีสภาพจิตดังกล่าวนี้ตายไป วิญญาณหรือจิต ซึ่งประกอบด้วย เวทนา สัญญา 
สังขาร วิญญาณ ก็ไม่ต้องไปเกิดที่ไหนอีก ผู้ถึงนิพพานจึงสิ้นทุกข์อันเกิดจาก เกิด แก่ เจ็บ ตาย โดย
สิ้นเชิง เข้าถึงจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง 

๒.๔.๒ การเชื่อเรื่องการเกิดขึ้นของโลก 

พระพุทธศาสนาได้ให้ความหมายของโลกไว้ว่า ค าว่า “โลก”  เป็นภาษาบาลี มีวิเคราะห์ 
ศัพท์ว่า ลุชฺชตีติ โลโก แปลว่าที่ชื่อว่าโลก เพราะพินาศสลายไป  โลกในความหมายนี้จึงได้แก่สิ่ง
ที่มีการเกิด การต้ังอยู่ และการแตกดับไป และพระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่า ไม่ว่าโลกฝ่ายวัตถุนิยม 
จิตนิยมและทวินิยม ก็ล้วนตกอยู่ในลักษณะเดียวกันทั้งสิ้น เนื่องจากพระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นว่า
โลกก็ต้องตกอยู่ภายใต้กฎของ สามัญลักษณะ กล่าวคือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ที่เป็นไปตามเหตุ
ปัจจัยปรุงแต่งนั้นๆ 

๒.๔.๒.๑ ทรรศนะเร่ืองการเกิดขึ้นของโลก 

                                                           

 ข.ุอุ. (บาล)ี ๒๕/๗๑/๒๑๒. 
บุญมี  แท่นแก้ว และคณะ, ปรัชญาเบื้องต้น, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์, 

๒๕๒๙), หน้า ๕๙. 
 มูลนิธิมหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธานปฺปทีปิกาและอภิธานปฺปทีปิกาสูจิ, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หน้า ๗๖๘,  



 

๔๕ 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นฝ่ายอเทวนิยม (Atheism) จึงปฏิเสธเร่ืองพระเจ้าสร้างโลก 
ปฏิเสธลัทธิที่มีพระผู้สร้าง ลัทธิที่แสดงก าเนิดและความเป็นไปของโลกในรูปแบบของการดล
บันดาลโดยอ านาจเหนือธรรมชาติทุกระบบ พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นว่าสิ่งต่างๆ ว่ามีได้เพราะ
การประชุมของเหตุปัจจัย ดังที่พระพุทธโฆสาจารย์กล่าวไว้ว่า “แท้จริงในประวัติแห่งสสารน้ี ไม่มี
ใครสร้างสสาร ไม่ว่าจะเป็นเทพเจ้าหรือพระพรหมก็ตาม ธรรมล้วนๆด าเนินไป เพราะการประชุม
เข้าของเหตุปัจจัย”  พระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่าโลกทางกายภาพมีองค์ประกอบหลักๆ คือธาตุ
ทั้ง ๔ คือ ดิน น้ า ลม ไฟ เกาะกลุ่มกันอย่างสมส่วน รวมตัวกันแน่น เนื่องจากการรวมตัวกันของ
สสารหรือวัตถุธาตุ ที่ไม่มีอ านาจสิ่งใดเป็นตัวก าหนด หรือเป็นผู้สร้าง การรวมตัวของวัตถุต่างๆนั้น 
เป็นไปตามกฎธรรมชาติ ดังนั้นเมื่อมีผู้มาทูลถามพระพุทธเจ้า ถึงเร่ืองความเกิดขึ้นของโลก พระองค์
มักจะตรัสตอบว่า โลก เกิดขึ้น ต้ังอยู่ และดับไป เพราะอาศัยอายตนะภายในกับอายตนะภายนอก
กระทบกันแล้วเกิดการับรู้เท่านั้นว่า  “ดูก่อนสมิทธิ จักษุ รูป จักษุวิญญาณ ธรรมที่จะพึงรู้แจ้งด้วย
จักษุวิญญาณ มีอยู่ ณ ที่ใด โลกหรือ บัญญัติว่าโลก ก็มีอยู่ ณ ที่นั้น.....”  

ในการตรัสตอบปัญหาเร่ืองโลกทุกคร้ัง พระพุทธเจ้าจะตรัสสรุปลงเพียงเท่านี้ และเมื่อ
ตรัสถึง การเกิดขึ้น และดับไป ของโลกก็มักจะตรัสในกระแสแห่งปฏิจจสมุปบาทมุ่งแสดงโลก
ภายในเท่านั้นว่า 

ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย เราจักแสดงความเกิดและความดับแห่งโลก เธอทั้งหลายจงฟัง ก็
ความเกิดแห่งโลกเป็นไฉน ความเกิดแห่งโลกนั้น คือ อาศัยจักษุและรูป เกิดจักษุวิญญาณ 
รวมธรรม ๓ ประการเป็นผัสสะ เพราะผัสสะเป็นปัจจัย จึงเกิดเวทนา เพราะเวทนาเป็นปัจจัย 
จึงเกิดตัณหา.....  นี่แหละเป็นความเกิดแห่งโลก ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ก็ความดับแห่งโลกเป็น
ไฉน ความดับแห่งโลกนั้นคือ อาศัยจักษุและรูปเกิดจักษุวิญญาณรวมธรรม ๓ ประการเป็น
ผัสสะ เพราะผัสสะเป็นปัจจัย เกิดเวทนา เพราะเวทนาเป็นปัจจัย จึงเกิดตัณหา เพราะตัณหา
ดับโดยส ารอกไม่เหลือ อุปาทานจึงดับ.....ภิกษุทั้งหลายนี้แลเป็นความดับแห่งโลก  

พระพุทธด ารัสข้างต้นน้ี แสดงให้เห็นว่าทรงต้องการให้บุคคลหันมาสนใจเร่ืองภายใน
ตัวเองไม่ควรคิดฟุ้งซ่านถึงปัญหาเร่ืองโลกภายนอกตัวเอง และเมื่อมีผู้ถามเร่ืองโลกเช่นน้ี 
พระพุทธเจ้าก็มักจะไม่ทรงพยากรณ์โดยถือว่าเป็นอัพยากตปัญหา  เมื่อมีการสนทนาเร่ืองโลก ไม่
                                                           

วิสุทฺธิ. (ไทย) ๓/๒๒๗. 
 ส .สฬา. (บาล)ี ๑๘/๖๘/๓๗.  
 ส .สฬา. (บาล)ี ๑๘/๑๐๗/๘๒.  
 ม.ม. (บาล)ี ๑๓/๑๒๓ – ๑๒๘/๙๗ – ๑๐๓.  



 

๔๖ 

ว่าจะเป็นโลกภายในหรือโลกภายนอก พระพุทธเจ้าจะตรัสสรุปเร่ืองโลกไว้ว่า “ให้มองเฉพาะ
ตนเอง ไม่ควรมองนอกตัว โลกเกิดดับที่ตัวเรานี่แน่ะอาวุโส เราบัญญัติโลก ความเกิดแห่งโลก 
ความดับแห่งโลก และข้อปฏิบัติให้ถึงความดับแห่งโลก ในร่างกายอันยาวประมาณวาหนึ่ง ซึ่งมี
สัญญาและใจนี้แหละ”  

สรุปว่า พระพุทธศาสนาเถรวาท ไม่ยอมรับ การเชื่อเร่ืองพระเจ้าสร้างโลกตามความเชื่อ
ของศาสนาพราหมณ์ โลกเกิดขึ้นเมื่อไร อย่างไร พระพุทธศาสนาเถรวาทไม่ให้ความสนใจ แม้จะมี
ข้อความเกี่ยวกับเร่ืองนี้อยู่ในอัคคัญญสูตรบางส่วน  แต่ค าสอนนั้นก็มุ่งสอนเร่ืองกรรม มากกว่า
เร่ืองการเกิดโลก และการที่พระพุทธศาสนาเถร วาทไม่ยอมรับเร่ืองพระเจ้าผู้สร้าง ก็เพราะเห็นว่า 
โลกเป็นสิ่งไม่คงที่ถาวร แต่เป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลง มีการเกิดขึ้น ตั้งอยู่ ดับไป กฎธรรมชาติดังกล่าวนี้ 
ขัดแย้งกับลักษณะส าคัญของพระเจ้าคือความเป็นสิ่งคงที่ เป็นนิรันดร และเป็นอมตะ ซึ่งเรียกว่า
อาตมันหรือพรหมมัน ดังน้ันพระพุทธศาสนาเถร วาทจึงหันมาสอนให้ศาสนิกชนพิจารณารู้เท่าทัน
ภาวะของโลกตามที่มันเป็น และสนใจโลกภายในมากกว่าสิ่งที่ไม่คงภายนอกเพื่อจะได้ปฏิบัติให้สิ้น
ทุกข์ต่อไป 

๒.๕ สรุป 

จากการศึกษาวิจัยแนวความคิดเร่ืองหลักการเชื่อหรือศรัทธา ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
สรุปความได้ว่า ค าว่าศรัทธา เป็นภาษาสันสกฤต หมายถึง การเชื่อ การเลื่อมใสในทางธรรม คือเชื่อ
สิ่งที่ควรเชื่อ เชื่อด้วยเหตุด้วยผล เชื่อมั่นในคุณงามความดี ในความจริง มีจิตต้ังมั่นอยู่กับพระ
รัตนตรัย กล่าวคือพระพุทธเจ้า พระธรรม และพระสงฆ์ เพื่อที่จะไม่ให้บุคคลลู่ไหลไปตามสิ่งที่
ยั่วยวน และสิ่งแวดล้อมภายนอก การเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาทจึงเป็นสิ่งต้องมีปัญญาเข้ามา
เป็นเคร่ืองควบคุมในฐานะเป็นองค์ประกอบที่จ าเป็นด้วยเสมอ นอกจากนั้น การเชื่อคือ ศรัทธายัง
หมายถึงโสภณเจตสิกธรรม คือสิ่งที่เกิดขึ้น ขึ้นพร้อมกับจิต ซึ่งเมื่อเกิดขึ้นแล้วก็จะชักน าให้จิต มี
การ เชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อเป็นลักษณะ ศรัทธาทั้งในทางธรรมและเจตสิกธรรมมีความหมาย 
เหมือนกันคือการเชื่อที่มีปัญญาก ากับ หมายถึงต้องอยู่ในขอบเขตของการเชื่อ ๔ ประการ คือ 

๑. กัมมสัทธา เชื่อกฎแห่งกรรม 
๒.วิปากสัทธา เชื่อผลแห่งกรรม 
๓. กัมมัสสกตาสัทธา  เชื่อว่าสัตว์ทั้งหลายมีกรรมเป็นของๆตัว 

                                                           

 องฺ.จตุกฺก. (บาล)ี ๒๑/๔๕/๕๔. 
 ที.ปา. (บาล)ี ๑๑/๑๑๑ – ๑๔๐/๖๘ – ๘๔. 



 

๔๗ 

๔. ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อปัญญาการตรัสรู้เองโดยชอบของพระผู้มีพระภาคเจ้า 

ความเชื่อทั้ง ๔ ประการนี้สรุปเหลือ ๒ ประเภท คือ ๓ ข้อแรกเป็น การเชื่อในเหตุผล 
หรือในกฎธรรมชาติ เพราะพระพุทธศาสนาเถร วาทมองเร่ืองกรรมเป็นกฎธรรมชาติ ส่วนข้อที่ ๔ 
เป็นการเชื่อในความสามารถส่วนตัวของผู้เข้าถึงความจริง 

หลักการเชื่อหรือ ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทสร้างขึ้นจากปัจจัยที่ส าคัญ ๒ 
ประการคือ 

 ๑)  ปัจจัยภายนอกคือ ปรโตโฆสะหรือกัลยาณมิตร ได้แก่การแนะน า ชักจูงให้ได้
เห็น ได้ฟังสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นรอบๆ ตัวแล้วเก็บเอาสิ่งนั้นมาสังเคราะห์ แยกแยะส่วนไม่ดีออกจากกัน 

 ๒)  ปัจจัยภายในคือ โยนิโสมนสิการ ได้แก่กระบวนการคิดอย่างรอบคอบ 
แยกแยะจุดดีจุดด้อย คุณ และโทษ เป็นต้น 

ในด้านความส าคัญ หลัก การเชื่อหรือ ศรัทธาเป็นกระบวนการเบื้องต้นของการพัฒนา
ปัญญาที่ขาดไม่ได้ เพราะเป็นตัวเร้าให้เกิดความซาบซึ้ง ด้วยมั่นใจในเหตุผลเท่าที่ตนมองเห็น ว่า
จุดหมายข้างหน้านั้นเป็นไปได้จริง มีคุณค่าควรแก่การที่ตนจะด าเนินไปให้ถึง และเป็นที่มาของ
ความรู้สูงสุด 

จุดหมายหรือคุณค่าสูงสุดของ การเชื่อหรือ ศรัทธาถือว่า ศรัทธาไม่มีความสมบูรณ์ใน
ตัวเอง ศรัทธาเป็นสิ่งที่น าให้ถึงวิริยะ ชักน าไห้เกิดความพยายามทดลองปฏิบัติ ให้เห็นผลประจักษ์    
ซึ่งน าไปสู่โลกุตตรปัญญาอันเป็นเป้าหมายสูงสุด และเป็นการหมดภาระของศรัทธาไปโดยสิ้นเชิง 
หลักการเชื่อหรือ ศรัทธาที่จะท าให้ไปสู่จุดหมายเช่นน้ีได้ ต้องเป็นศรัทธาญาณสัมปยุตคือเป็น
ศรัทธาที่ประกอบด้วยปัญญา และศรัทธาญาณสัมปยุตนี้เท่านั้น ที่ท าเกิดประโยชน์สูงสุดได้จริงตาม
ความประสงค์ของพระพุทธศาสนา 

 



บทท่ี  ๓ 

หลักการเชื่อในศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน 

ในงานวิจัยว่าด้วยหลักการเชื่อในศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสตินในบทนี้ 
ผู้วิจัยต้องการน าเสนอในประเด็นต่างๆ คือ ความหมาย  ความส าคัญ  ประเภท  และการ เชื่อต่อสิ่ง
สูงสุดในศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน ดังต่อไปนี้ 

๓.๑ ความหมายของหลักการเชื่อ 

ศาสนาคริสต์เป็นศาสนาประเภทเอกเทวนิยม ( Monotheism) คือเป็นศาสนาที่นับถือ
พระเจ้าองค์เดียว พระเจ้าในศาสนาคริสต์ทรงพระนามว่า พระยะเวห์ ( Yaweh) หรือยะโฮวา 
(Jehovah) เป็นองค์เดียวกับพระเจ้าของศาสนายิวหรือยูดาย ( Juddism) แต่ชาวยิวไม่ต้องการออก
พระนามของพระเจ้าเป็นถ้อยค าเพราะถือว่าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์จึงออกเสียงว่า YHWH ศาสนาเอก
เทวนิยมเชื่อว่ามีพระเจ้าองค์เดียวเท่านั้น เป็นพระเจ้าสูงสุดผู้ทรงสร้างโลก สร้างมนุษย์และสรรพสิ่ง
ในสากลจักรวาล นอกจากนี้พระองค์ได้ประทานข้อบัญญัติแก่มนุษย์โดยผ่านทางศาสดาพยากรณ์  
(Prophets) และศาสนทูตต่าง ๆ ในแต่ละยุคแต่ละสมัยเร่ือยมาตั้งแต่โมเสสถึงพระเยชู  

๓.๑.๑ นิยามและ ความหมาย 

ศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน  ได้ให้ค านิยามความหมายของ หลักการเชื่อ
หรือศรัทธาไว้ ดังนี้ 

หลักการเชื่อหรือศรัทธา หมายถึงความรู้สึกอันเป็นบันไดขั้นแรกที่จะน าพามนุษย์ไปสู่
พระเจ้า พร้อมกับการยอมรับพระอานุภาพของพระเป็นเจ้า สิ่งนี้เป็นขั้นเหนือธรรมชาติ ที่เราต้อง
ยอมรับและสิ่งแรกที่อาจจะปรากฏข้อขัดแย้งที่ชัดเจน ด้วยเหตุที่มันหมายถึงการยอมรับเร่ิมแรกโดย
ปราศจากข้อพิสูจน์  

                                                           

 สุจิตรา  อ่อนค้อม, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพ์ครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ บริษัท 
สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๕), หน้า ๑๙๖.  

 Etienne Gilson, The Ehristian Philosophy of Saint Augustine, ( New York : Random House, 
1967), p. 27. 



 

๔๙ 

ศรัทธา หมายถึงความเชื่อซึ่งต้องมาเป็นอันดับแรก เพื่อจะแสวงหาความเข้าใจ  

ศรัทธา หมายถึง การยึดติดของใจกับความจริงเหนือธรรมชาติและ การนอบน้อมอย่าง
สุดชีวิตของมนุษย์ที่ชื่นชมต่อพระคริสต์ (พระเจ้า)  

ศรัทธา หมายถึงจุดเร่ิมต้นของหนทางอันจะน าไปสู่พระเจ้า หรือสิ่งที่เราจะรับรู้พระเจ้า
ได้โดยอาศัยสิ่งนี้เท่านั้น  

ศรัทธา หมายถึงศรัทธาในพระเจ้าว่าพระองค์ทรงให้ก าเนิดชีวิตและสรรพสิ่งในโลก 
พระองค์ทรงเปิดเผยสัจธรรมของพระองค์ให้มนุษย์รู้  

ความศรัทธา คือ ความยืดมั่นเป็นส่วนตัวของมนุษย์ต่อพระเจ้าผู้เผยแสดงพระองค์เป็น
การยึดมั่นด้วยสติปัญญา และเจตจ านงต่อการเผยแสดง ซึ่งพระองค์ได้ทรงกระท าเกี่ยวกับพระองค์
เอง  

ความหมายข องหลักการเชื่อหรือศรัทธา ดังที่กล่าวมาข้างต้นนั้น ศาสนาคริ สต์ตามคติ
ของนักบุญออเกิสตินได้ยึดตามหลักของพระคัมภีร์ไบเบิล ดังนั้น การเชื่อตามพระคัมภีร์ว่าคุณธรรม
พื้นฐานสามประการที่ส าคัญที่สุด คือ ความเชื่อ ความเข้าใจ (หรือความหวัง) และความรัก คุณธรรม
ทั้ง ๓ นี้ต้องประกอบกันแยกกันไม่ได้เลย และนอกจากนั้น การเชื่อยังต้องรวมไปถึงการเชื่อในพระ
เจ้าว่าพระองค์ทรงให้ก าเนิดชีวิตและสรรพสิ่งในโลก พระองค์ทรงเปิดเผยสัจธรรมของพระองค์ให้
มนุษย์รับรู้ การเชื่อดังกล่าวเป็นพรจากพระเจ้า (Grace) ไม่ใช่เกิดจากความสามารถของมนุษย์เอง   

สรุปได้ว่าหลักการเชื่อหรือศรัทธาของศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน นั้นมุ่ง
ถึงความศรัทธาคือการเชื่อในพระเจ้าเป็นหลัก และในการอธิบายสิ่งต่างๆ จะใช้ศรัทธาน าหน้าเสมอ 
และตัวศรัทธายังเป็นหลักตัดสินการกระท าอีกด้วย กล่าวคือ ถ้าการกระท าใดเป็นไปตามหลัก
ศรัทธา เป็นการเอาใจพระเจ้า การกระท านั้นก็ถือว่ามีส่วนของความถูกต้องมากกว่าที่จะผิด และ

                                                           

 The Encyclopedia of Philosophy, (volumes 1 and 2), (New York :Macmillan Company & the 
Free Press, 1972), P.199. 

 Etienne Gilson, The Christian Philosophy of Saint Augustine, P.31. 
 Ibid., P. 34. 
 เสรี พงศ์พิศ , ศาสนาคริสต์ , (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๑), 

หน้า ๑๘๕. 
 เซนต์ ออกัสติน, อ้างในฝ่ายงานอภิบาลและธรรมทูตอัครสังฆมณฑลกรุงเทพ, ค าสอนของศาสน

จักรคาทอลิก ภาค ๑ การประกาศยืนยันความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์อัสสัมชัญ , ๒๕๔๒), หน้า ๓๖. 



 

๕๐ 

หลักการเชื่อหรือศรัทธาในศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน ที่ส าคัญอีกประการหนึ่งก็คือ
การเชื่อในพระตรีเอกานุภาพ (Trinity) เพราะโดยหลักการแล้วสาเหตุของการเกิดศรัทธาก็เพื่อเข้าถึง
สิ่งที่ไม่เปลี่ยนแปลงคือพระเจ้านั่นเอง 

๓.๒ ความส าคัญของหลักการเชื่อ 

การเชื่อหรือ ศรัทธา (Belief) มีความส าคัญในฐานะเป็นบันไดขั้นแรกที่จะน าเราไปสู่
พระเจ้า คือการยอมรับในฤทธานุภาพของพระเจ้าโดยศรัทธา และต้องเป็นการยอมรับโดยปราศจาก
การพยายามพิสูจน์ด้วยเหตุผล จากจุดแรกนี้ถือว่าเป็นกฎของหลั กการเชื่อ เป็นกฎที่เรียกร้องให้ต้อง
ยอมรับล่วงหน้าก่อนที่ความจริงจะถูกเปิดเผย ส าหรับกฎนี้สิ่งที่ต้องตัดทิ้งไปก็คือความสงสัย เพราะ
ความสงสัยไม่สามารถมาพร้อมกับการยอมรับได้ ใน การเชื่อนั้น เราต้องเชื่อในสิ่งที่ถึงแม้เราจะไม่
เคยเห็นมันมาก่อน ยกตัวอย่างเช่น เมืองที่เราไม่เคยเห็นจริงๆ มันไม่ใช่ว่าไม่มีอยู่ แต่ถ้ามี การเชื่อ
เป็นเงื่อนไขแรกเราก็จะพยายามไปเห็นเมืองนั้นจริงๆได้  การเชื่อหรือ ศรัทธาจึงเป็นตัวเชื่อ ม
ความสัมพันธ์มนุษย์กับพระเจ้า และเป็นสิ่งแรกที่จะขาดไม่ได้เลย ดังนั้น การเชื่อจึงเป็นวิถีทางเดียว
ที่มนุษย์จะรับรู้และเข้าถึงพระเจ้าได้ 

๓.๒.๑ ความส าคัญในฐานะเป็นบ่อเกิดความรู้ 

ศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสตินเห็น ว่าการเชื่อหรือศรัทธาเป็นเคร่ืองมือ เป็น
ที่มา เป็นหนทางอย่างหนึ่ง เพื่อค้นหาความรู้และความจริงสูงสุดถ้าหากว่าเราพิจารณาถึงการ
แสวงหาความรู้ และความจริงนักปรัชญาแต่ละคนใช้เคร่ืองมือใช้ที่ต่างๆกัน และเคร่ืองมือที่นัก
ปรัชญาใช้กันมากที่สุดมี ๔ อย่าง คือ  

๑) เหตุผล (Reasoning) ซึ่งเป็นเคร่ืองมือชนิดหนึ่งท าให้เข้าใจสิ่งต่างๆ อันเกิดจาก
สัจพจน์ (Axioms) ได้แก่เหตุผลที่ไม่ต้องพิสูจน์ เป็นความจริงที่ทุกคนยอมรับว่าเป็นจริง และวิธีนิร
นัย (Deductive method) คือการหาเหตุผลจากส่วนรวมไปหาส่วนย่อย 

๒) การสังเกต (Observation) คือการเฝ้าพิจารณาและติดตามผล สังเกตสิ่งเฉพาะ
อย่างเพื่อค้นหาค าตอบสิ่งที่สากลเรียกว่าวิธีอุปนัย (Inductive method)   

๓) ศรัทธา (Belief) ได้แก่การเชื่อ ซึ่งเป็นเหตุให้เกิดความรู้ได้อย่างหนึ่ง เรียกว่า
ความรู้เกิดจากการเชื่อ ( Knowledge by Belief )  

                                                           

  Etienne Gilson, The Ehristan Philosophy of Saint Augustine, P . 27. 
  สนิท ศรีส าแดง, ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับปรัชญาและศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : นีลนาการพิมพ,์ 

๒๕๒๒), หน้า ๒๕.  



 

๕๑ 

๔) อัชฌัตติกญาณ (Intuition) ความรู้เกิดจากภายในเกิดจากการหยั่งรู้ เกิดขึ้น
เฉพาะบุคคล รู้ได้เฉพาะตน บางที่เป็นความรู้จากญาณพิเศษ (Enlightenment) บางทีเป็นการดลใจ
เปิดเผยจากพระเจ้า (Revelation) 

ดังนั้นการเชื่อหรือศรัทธาจึงเป็นเคร่ืองมืออันส าคัญ เพื่อเข้าถึงความรู้และความจริงและ
ความรู้ที่นักปรัชญาเห็นว่ามนุษย์ควรแสวงหา คือความรู้ที่แท้จริง (Reality) ทั้งนี้ไม่ใช่จุดประสงค์
ทางวิชาการ แต่เพราะความรู้ดังกล่าวสามารถน าความสุขมาให้แก่เจ้าของความรู้ได้ มนุษย์จึงต้อง
แสวงหาความรู้ที่แท้จริง และความรู้ที่แท้จริงก็คือการรู้ความเป็นจริง  

นักปรัชญาผู้เป็นปราชญ์ในทางคริสตศาสนาได้แบ่งความรู้ออกเป็น ๓ ระดับคือ 
๑. ความรู้ระดับผัสสะ (Sense Knowledge) คือความรู้ที่เราได้มาทางประสาท

สัมผัสทั้ง ๕ จัดว่าเป็นความรู้ที่สามารถให้ความถูกต้องในระดับของมันได้ ความรู้จากประสาท
สัมผัสนั้นเป็นความรู้ระดับต่ า มันจึงให้ความรู้ที่น้อยและไม่แน่นอน เพราะสาเหตุ ๒ ประการคือ  

๑) ประสาทสัมผัส (มีตาเป็นต้น) ของเราเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ 
๒) วัตถุอันเป็นมูลเหตุ (อายตนะภายนอก) เป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงไม่คงที่ 

และยังมีส่วนประกอบอย่างอื่นอีกที่ท าให้ความรู้ระดับนี้สามารถผิดไปได้คือ เวลาและสถานที่
ตัวอย่างเช่น ใบพายในน้ าซึ่งตรงแต่ปรากฏแก่เราเป็นของที่คดงอเป็นต้น 

 ๒. ความรู้ขั้นเหตุผล (Rational Knowledge) ประสาทสัมผัสเป็นสิ่งที่คนและสัตว์
มีอยู่ด้วยกันทั้งนั้น แต่คนสามารถมีความรู้ด้านเหตุผลเหนือกว่า ดังนั้นความรู้ขั้นเหตุผลอันเกิดจาก
การรู้จัดเปรียบเทียบสิ่งต่างๆโดยอาศัยประสาทสัมผัสเป็นข้อมูลนี้ จึงสูงกว่าความรู้ระดับผัสสะ 
ความแตกต่างระหว่างความรู้ทั้ง ๒ อย่างนี้คือ ความรู้ประเภทแรกเป็นการเชื่อ มต่อประสาทสัมผัส
ซึ่งอาจจะผิดได้ตลอดเวลา ความรู้ประเภทที่ ๒ เป็นความเข้าใจในสิ่งที่เป็นนิรันดร  

 ๓. ความรู้ขั้นปัญญา (Wisdom) เป็นความรู้ที่ใช้เหตุผลเช่นกัน แต่การใช้เหตุผลกับ
วัตถุภายนอกนั้นไม่มีความมั่นคง เพราะวัตถุภายนอกเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ การใช้เหตุผลไตร่ตรอง
สิ่งที่เป็นนิรันดร ไม่มีความเปลี่ยนแปลงและเป็นสิ่งสูงสุดซึ่งก็ได้แก่พระเจ้าเท่านั้น 

ถึงแม้ว่าการเชื่อหรือศรัทธาจะเป็นบ่อเกิดของความรู้ได้ก็ตาม แต่ การเชื่อหรือศรัทธาก็
เป็นเพียงความจ าเป็นประการแรกเท่านั้นที่ต้องมี แต่ที่ส าคัญก็คือสิ่ง ที่จะติดตามศรัทธาคือเหตุผล 
(Ratio) และการเปิดเผยของพระเจ้า (Revelation) เหตุผลเป็นความสามารถที่จะรู้ เป็นคุณสมบัติ

                                                           

 ปานทิพย์ ประเสริฐสุข , ปรัชญาตะวันตกสมัยกลาง, หน้า ๑๘. 
 Stumpf ,S.E., Philosophy : History & Problems, P.133. 



 

๕๒ 

ภายในของมนุษย์ แต่มนุษย์จะรู้สัจจะธรรมอันลึกซึ้ง และกว้างใหญ่ไพศาลด้วยตนเองไม่ได้ 
นอกจากได้รับการเปิดเผยของพระเจ้า (Revelation) การเปิดเผยนี้เป็นเหมือนแสงสว่างที่พระเจ้าส่อง
แสงมาให้รับรู้และเข้าใจสิ่งต่างๆได้ ท าให้มนุษย์เข้าใจด้วยแสงสว่างนี้ ถ้าปราศจากแสงอันนั้นแล้ว
มนุษย์ก็จะไม่สามารถเข้าใจอย่างลึกซึ้งได้เลย  จะเห็นได้ว่า ความรู้นั้นไม่อาจที่จะมาจากสิ่งที่จ ากัด
ภายนอกได้ และไม่อาจเห็นผลเต็มที่โดยใจเขาเอง ดังนั้นความรู้ที่จะหาได้นั้นอยู่เหนือความสามารถ
ของจิตใจ คือต้องมาจากพระเจ้าเท่านั้น  มนุษย์มีเหตุผล (Reason) จ ากัด รู้เท่าที่รู้ได้ ถ้าจะรู้มากต้อง
อาศัยพระเจ้า  ซึ่งนักปรัชญาได้สรุปแนวคิดเป็นสูตรส าเร็จว่า “..ศรัทธาที่สามารถจะท าให้เข้าใจได้
คือศรัทธาจากการเปิดเผยของพระเจ้า”  ความคิดเช่นน้ีชี้ให้เห็นว่าศรัทธาท าให้มนุษย์มีความอ่อน
น้อมถ่อมตน เสงี่ยมเจียมตัว ดังนั้นความรู้ขั้นปัญญาจะเป็นความรู้สูงสุดก็ตาม แต่ความรู้ขั้นน้ีจะ
เกิดขึ้นได้ก็ต้องอาศัยศรัทธาเป็นพื้นฐาน และความรู้ที่มีคุณค่าที่สุดก็คือความรู้เกี่ยวกับพระเจ้า ผู้
ทรงอยู่เหนือวัตถุทางกายภาพ ทรงไม่เปลี่ยนแปลง และทรงเป็นอมตะเท่านั้น 

สรุปว่าศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน เน้นหลัก การเชื่อหรือ ศรัทธาว่ามี
ความส าคัญมากที่สุด จึงสามารถกล่าวได้ว่าในทางศาสนาถ้าขาดการเชื่อคือศรัทธาแล้วแนวคิดอ่ืนๆ 
ก็แทบหมดความหมาย เพราะขาดแก่นแกนหลัก ในที่นี้ผู้วิจัยสรุปความส าคัญลงเป็น ๒ อย่าง คือ
ในทางศาสนา หลักการเชื่อหรือศรัทธาเป็นบันไดขั้นแรกอันจะน าพามนุษย์ไปสู่อาณ าจักรของพระ
เจ้าที่จะขาดเสียไม่ได้ และในทางญาณวิทยา หลักการเชื่อหรือศรัทธาเป็นที่มาของความรู้ที่มีคุณค่า 
คือความรู้เกี่ยวกับพระเจ้าความรู้อ่ืนๆเช่น ความรู้ทางตรรกศาสตร์ ความรู้ทางอภิปรัชญาและจริย
ศาสตร์ จะถือว่ามีคุณค่าก็ต่อเมื่อความรู้เหล่านั้นสนับสนุน เกื้อกูลเพื่อให้รู้พระเจ้าเท่านั้น 

๓.๒.๒ ความส าคัญด้านพัฒนาการหลักการเชื่อ 

การพัฒนาการหลักการเชื่อในศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน มี ๓ ขั้นตอน
คือ 

 ๑. ความเชื่อ 
 ๒. ความเข้าใจ 
 ๓. ปัญญา 

                                                           

 Karl Jaspers, Plato and Augustine, ( New York : Harcourt, Brace & World, 1957 ), P.79. 
 Stumpf ,S.E., Philosophy: History & Problems, P.137. 
 สนิท ศรีส าแดง, ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับปรัชญาและศาสนา, หน้า ๑๕. 
 Etienne Gilson, Reason and Revelation in the Middle Ages, (New York : Charles Scribner’s 

sons :,1938 ) P.23. 



 

๕๓ 

ขั้นตอนทั้ง ๓ ประการนี้ ต่างก็เป็นเหตุปัจจัยของกันและกัน มีลักษณะเหมือน
ปฏิจจสมุปบาทของพระพุทธศาสนาเถรวาท และเหตุปั จจัยในกระบวนการของพัฒนาการของ
ศาสนาคริสต์โรมันคาทอลิคก็เร่ิมที่การเชื่อ ซึ่งก็ได้แก่เชื่อพระเจ้า แต่ การเชื่อจะเจริญก้าวหน้าไปได้
นั้นต้องประกอบด้วยความรักพระองค์ด้วยดังที่  St.Augustine  กล่าวไว้ว่า “เรารักพระองค์
ขณะเดียวกันก็มีความศรัทธาด้วย และในความศรัทธาก็ถนอมความรักเคารพพระองค์ด้วย เข้าไปอยู่
กับพระองค์ด้วยความรักโดยเป็นบุตรของพระองค์ นั่นคือศรัทธาในพระเจ้าที่พระองค์ต้องการจาก
เราและพบในเราเท่านั้น เพราะว่ามันเป็นสิ่งที่พระองค์ประทานให้เรา”  หลักการเชื่อ ใน
กระบวนการน้ีมนุษย์จะต้องเปิดใจรับพระองค์ด้วยความไว้วางใจ เพราะว่ามันเป็นแกนหลักน าไปสู่
ความก้าวหน้า  

ส าหรับข้อความว่า “เชื่อเพื่อเข้าใจ” นั้นมิได้หมายความว่าถ้าปราศจากการเชื่อแล้วเราจะ
ไม่เข้าใจอะไรเลย แต่ค าว่าเชื่อเพื่อเข้าใจในความหมายนี้ หมายถึงมนุษย์สามารถจะเข้าใจเร่ือง
ธรรมดาสามัญที่ปรากฏแก่ประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ได้ด้วยตนเองโดยไม่ต้องอาศัยความเชื่อ แต่ส าหรับ
เร่ืองเกี่ยวกับความจริงหลัง ปรากฏการณ์  มนุษย์ต้องอาศัย การเชื่อถึงจะเข้าใจได้ ดังน้ัน การเชื่อกับ
ความเข้าใจต้องไปด้วยกัน ต้องอยู่เคียงข้างช่วยเหลือกันเร่ือยไป ดังค ากล่าวที่ว่า “ศรัทธาก็คือความ
เข้าใจที่ค้นพบ” (Fides quaerit, intellectus invent) ความศรัทธานั้นเป็น ขั้นแสวงหาให้ปัญญาค้นพบ  
ซึ่งจัดว่าเป็นกฎของ St. Augustine ที่ว่า “เชื่อในสิ่งที่คุณอาจเข้าใจ ตราบเท่าที่คุณยังไม่เชื่อ คุณจะยัง
ไม่เข้าใจ”  ความเข้าใจคือรางวัลของศรัทธา (Understanding is the reward of faith)  และสิ่งตอบ
แทนที่ใจได้รับเป็นรางวัลของศรัทธา คือความเข้าใจอย่างแจ่มแจ้งในพระเจ้า ถึงแม้ว่าความเชื่อเป็น
ที่มาของความเข้าใจ แต่ไม่ได้เชื่อโดยไม่พิจารณาถึงเหตุผลเลย ดังนั้นถ้าเร่ืองใดต้องเข้าใจพื้นฐาน
ของเร่ืองจึงจะเชื่อได้ ในเร่ืองนั้นก็ใช้เหตุผลควบคู่ไปด้วย แต่ถ้าเร่ืองใด ไม่สามารถเข้าใจได้ด้วย
เหตุผลเช่นเร่ืองศาสนา เร่ืองนั้นก็ต้องใช้ความเชื่อน าหน้า  

พัฒนาการขั้นต่อมาเมื่อ การเชื่อคือ ศรัทธาก่อให้เกิดความเข้าใจแล้ว ตัวความเข้าใจ
นั้นเองก็คือปัญญาหมายถึงการเชื่อระดับสูงอยู่พ้นขอบเขตของภาษาสามัญ ไม่อาจใช้ภาษาสามัญมา

                                                           

 นักบุญออกัสตินแห่งฮิปโป (Augustine of Hippo) หรือ ออเรเลียส ออกัสตินัส (Aurelius 
Augustinus) เป็นบิชอปแห่งฮิปโป นักบุญในคริสต์ศาสนา 

 Etienne Gilson, The Ehristian Philosophy of Saint Augustine, p.31. 
 The encyclopedia of philosophy , volumes 1 and 2, p. 199. 
 Etienne Gilson, Reason and Revelation in the Middle Ages, P. 19. 
 กีรติ บุญเจือ, แก่นปรัชญายุคกลาง, หน้า ๘๐. 



 

๕๔ 

อธิบายได้ เพราะมันเป็นสิ่งที่เกิดจากประสบการณ์ส่วนตัวของผู้เข้าใจ พัฒนาการขั้นนี้ย่อมเป็นไป
ตามเหตุปัจจัยของการเติมโตของศรัทธา กล่าวคือเมื่อศรัทธาเกิดในบริบทของตนเอง เหตุผลตามมา
ภายหลัง ก็จะพบบางสิ่งที่ศรัทธาก าลังแสวงหา เพราะว่าศรัทธาท าให้เข้าใจสิ่งที่จะเชื่อเพราะศรัทธา
มีตา (ปัญญา) ของตนเองในพัฒนาการขั้นที่สามนี้เมื่อมนุษย์มีปัญญาก็จะเกิดความรู้แจ้งความจริง
กล่าวคือพระเจ้าด้วยดวงตาคือปัญญา 

พัฒนาการของ การเชื่อคือ ศรัทธานั้นมี ๓ ขั้นตอน คือเร่ิมจาก การเชื่อ อันเป็นพื้นฐาน
ของการเปิดใจกว้างเพื่อแสวงหาความจริงอย่างไม่มีอคติ เมื่อแสวงหาก็จะเกิดความเข้าใจอันจะช่วย
ไห้ความเชื่อชัดเจนและมั่นคงขึ้นติดตามมา ต่อจากนั้นความเข้าใจจะเป็นสิ่งที่ช่วยเตรียมจิตของ
มนุษย์ให้เข้าถึงสิ่งเหนือประสบการณ์มนุษย์ เรียกว่าเกิดปัญญา (ความรู้แจ้ง) ศรัทธาเท่านั้นที่จะ
อ านวยให้ ซึ่งมูลฐานที่จะใช้เป็นที่ต้ังต้นแสวงหาปัญญา เพราะศรัทธาเป็นทั้งการรู้ ซึ่งท าให้ความรัก
สิ่งที่รู้เป็นสิ่งที่เป็นไปได้ และทั้งเป็นการไม่รู้ ซึ่งเป็นเหตุท าให้ความรัก ยังคงเป็นความปรารถนาอยู่ 
การค้นพบปัญญา โดยอาศัยศรัทธานั่นเองและเป็นการเร่ิมต้น ปัญญานั้นโดยอาศัยการเข้าใจ  

สรุปว่าการเชื่อหรือศรัทธา นั้นมีจุดหมายเพื่อเข้าถึงชีวิตนิรันดร โดยมนุษย์ต้องพยายาม
กระท าดีด้วยตนเองส่วนหน่ึง และอีกส่วนหน่ึงก็โดยการไห้อาศัยการส่องสว่าง (illumination) ของ
พระเจ้าในจิตของมนุษย์ แสงสว่างที่ส่องมานั้นเรียกว่าปัญญา ความก้าวหน้าทางปัญญานี้ก็คือสิ่งที่
จิตเคลื่อนไหวอยู่ภายใน และมุ่งขึ้นไปหาพระผู้เป็นเจ้า ณ จุดสูงสุด เป็นการเปิดจิตไปสู่ความโชติ
ช่วงแห่งสัจธรรมที่ไม่เปลี่ยนแปลง เป้าหมายสูงสุดของศรัทธาของศาสนาคริสต์จึงเป็นแบบ
สังสรรค์ นิยม (Creationism) เพราะนักเทววิทยาเชื่อว่าการติดต่อโดยตรงกับพระเจ้านั้น สามารถ
ติดต่อได้ด้วยวิญญาณที่อยู่เหนือสสารทั้งมวล และเมื่อมนุษย์รวมวิญญาณเข้าเป็นเอกภาพกับพระเจ้า
ในสรวงสวรรค์ ระดับนี้จะอยู่เหนือบทบาทของศรัทธา หลังจากนั้นศรัทธาก็จะหมดหน้าที่ไป 

๓.๓ ประเภทของหลักการเชื่อ 

 ๓.๓.๑ ประเภทของหลักการเชื่อ 

 หลักการเชื่อหรือศรัทธาในศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน ไม่ได้แบ่งการเชื่อ
คือศรัทธาไว้อย่างชัดเจน แต่โดยสรุปแล้วหลักการเชื่อหรือศรัทธาที่ปรากฎนั้นมี ๒ ประเภท คือ 

 ๑. การเชื่อพระเจ้า (To Believe God ) 

                                                           

 จ านงค์ ทองประเสริฐ,ปรัชญาตะวันตกสมัยกลาง,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หน้า ๒๒. 



 

๕๕ 

 ๒. การเชื่อในพระเจ้า (To Believe in God )  

 ๑. การเชื่อพระเจ้า หมายถึงการยอมรับอย่างธรรมดาต่อพระบัญชาของพระเป็นเจ้า หลัก
ศรัทธาข้อนี้ไม่ได้ประกอบด้วยความรักและความหวัง แต่เป็นความเชื่อซึ่งยังมีข้อสงสัยเป็นความ
เชื่อที่ยังไม่พร้อมยอมรับเหตุผลของพระบัญญัติของพระเจ้า หลัก การเชื่อหรือ ศรัทธาข้อนี้ไม่
สามารถจะน าเราไปสู่ความเข้าใจในพระเจ้าได้ และไม่สามารถได้รับรางวัลจากความศรัทธานั้นเลย 
จึงเป็นศรัทธาประเภทที่ต่ า 

 ๒. การเชื่อในพระเจ้า หมายถึงการเชื่อหรือศรัทธาซึ่งได้นิยามไว้ว่า “การนอบน้อมของ
มนุษย์ที่จงรักภักดีต่อพระคริสต์”  หมายถึงการยึดติดของจิตใจต่อพระบัญชาของพระเจ้า อันเป็น
การบอกถึงความอ่อนน้อมถ่อมตน เป็นการแสดงออกถึงความมั่นใจในพระเจ้า หลักศรัทธาข้อนี้ยัง
ต้องประกอบด้วยความรักในพระเจ้าด้วย ซึ่งหมายความว่าเรารักพระองค์ขณะเดียวกันก็มีความ
ศรัทธาด้วย และในความศรัทธาก็ถนอมความรักความเคารพพระองค์ด้วย ศรัทธาข้อน้ีจึงต้องเป็น
ความเชื่อมั่นโดยปราศจากข้อแม้ใดๆ ทั้งสิ้นไม่ต้องถามหาเหตุผลก่อนว่าท าไมจึงเชื่อ แต่เมื่อเชื่อ
แล้วก็จะเข้าใจได้เอง  การเชื่อประเภทนี้เท่านั้นที่สามารถให้ส าเร็จประโยชน์ได้และเป็นศรัทธา
ชั้นสูง หลักการเชื่อทั้ง ๒ ประเภทนั้น ในเวลาต่อมาได้รับการขยายความจากนักปรัชญาคนส าคัญ
คืออาเบลาร์ด (Pierre Abelard) ซึ่งได้นิยามการเชื่อไว้ว่า ได้แก่สิ่งที่มนัสของเรายึดถืออย่างมั่นคง 
และได้แยกการเชื่อดังกล่าวออกเป็น ๓ ประเภทคือ  

 ๑.ประเภทที่ต่ า ได้แกก่ารเชื่อพระเจ้า (Credere Deum) คือต้องเห็นเหตุผลแล้วก็เร่ิม
เชื่อนับว่าเป็นศรัทธาที่น้อยที่สุด 

 ๒. ประเภทปานกลาง ได้แก่ การเชื่อเพราะเห็นแก่พระเจ้า (Credere Deo) คือมี
ศรัทธามากขึ้น นอกจากเชื่อว่าจริงแล้ว ยังวางใจว่าพระองค์ว่ามีพระหฤทัยดีและทรงซื่อสัตย์ต่อ
ค ามั่นสัญญา 

 ๓. ประเภทสูงสุด ได้แก่การเชื่อในพระเจ้า (Credere in Deum) นับว่ามีศรัทธาแก่
กล้า มีความรักและความเสียสละต่อพระองค์ ไม่เห็นแก่ตัว ไม่ยึดมั่นตนเองเป็นหลัก 

 การเชื่อประเภทแรกนั้น เป็น การเชื่อหรือศรัทธาต้องหาเหตุผลให้ได้ก่อนถึงจะเชื่อ คือ
ต้องเข้าใจก่อนถึงจะยอมเชื่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ต้องมีเหตุผลค้ าประกันทุกๆเร่ืองถึงจะยอมปลงใจเชื่อ 
                                                           

 Etienne Gilson, The Christian philosophy of Saint Augustine, P. 31. 
 Ibid., P. 31. 
 Etienne Gilson, Reason and Revelation in the Middle Ages, P. 21. 
 กีรติ บุญเจือ, แก่นปรัชญายุคกลาง, หน้า ๑๗๑. 



 

๕๖ 

โดยถือหลักการที่ว่า เข้าใจเพื่อที่จะเชื่อ (I understand so that I may believe)  จัดว่าเป็นความเชื่อ
ระดับต่ า  

 การเชื่อประเภทที่สอง เป็นประเภทที่ยอมเชื่อง่ายกว่าพวกแรก ยอมรับว่าพระเจ้าเป็นสิ่ง
สูงสุด แต่ก็ยังหาเหตุผลไปพร้อมๆกับการเกิดขึ้นของความเชื่อ คือเชื่อแล้วจะต้องเข้าใจด้วยเหตุผล
ว่าท าไมจึงเชื่อ เชื่อแล้วมั่นใจว่าจะต้องเข้าใจด้วยเหตุผล มีความประนีประนอม ระหว่าง การเชื่อกับ
เหตุผลมากขึ้น แต่ก็ยังไม่เพียงพอส าหรับการรู้แจ้งในพระเจ้า 

 การเชื่อประเภทที่สาม เป็น การเชื่อที่สูงสุด ไม่ต้องแสวงหาเหตุผลก่อนจึงค่อยเชื่อ เป็น
การเชื่อ ในพระเจ้าเป็น การเชื่อที่ยึดตามหลักคัมภีร์ว่าต้อง การเชื่อ ในพระเยซูคริสต์ผู้ทรงเป็นบุตร
ของพระเจ้า ผู้เป็นพระเมสสิอาห์ซึ่งพระเจ้าทรงสัญญาไว้แต่กาลก่อนในประวัติศาสตร์ของอิสราเอล 
เชื่อในองค์พระคริสต์หมายถึงเชื่อในค าสอนของพระองค์ด้วย ทั้งชีวิตและค าสอนของพระองค์คือ
การแสดงออกถึงอ านาจของพระเจ้าในโลก  ดังนั้นการเชื่อประเภทนี้จึงเร่ิมตั้งแต่การเชื่อว่าพระเจ้า
ทรงมีจริงและทรงเป็นที่พึ่งพิงของเราได้จริง ไปจนถึงความหมายที่ลึกซึ้งขึ้นไปเร่ือยๆ หลัก การเชื่อ
ในพระเจ้าในความหมายที่ลึกซึ้งนั้นจะแสดงตัวออกในรูปความมั่นใจในการด ารงชีวิต รู้สึกว่าชีวิต
นี้มีความหวัง  และต้องประกอบด้วยความรัก คือความภักดีในพระเจ้า รวมไปถึงการละเว้นจาก
ความมัวเมา การควบคุมตนเองได้ ท าตนให้อยู่ในกฎของพระเจ้า เป็นความรักที่อยู่เหนือความ
เจ็บปวดทุกข์ทรมาน ความรักแบบนี้จึงมีลักษณะตรงข้ามกับความรักทางโลก  องค์ประกอบทั้ง ๓ 
ประการ คือ การเชื่อหรือ ความศรัทธา ความรัก ความหวัง ต่างเกื้อหนุนกันและกัน เพราะถ้า
ปราศจากความรักเสียแล้ว การเชื่อก็มืดบอดไร้ประโยชน์ แต่ถ้าปราศจาก การเชื่อเสียแล้ว ความหวัง
ก็ภินพังเช่นกัน ดังค ากล่าวที่ว่า “ไม่มีความรักใดที่ปราศจากความหวังและไม่มีความหวังใดที่
ปราศจากความรัก  และ ไม่มีความรักหรือความหวังใดที่ปราศจากศรัทธา”  การเชื่อประเภทที่สาม 
นี้เป็นการเชื่อที่เน้นเสมอว่า “เชื่อเพื่อที่จะเข้าใจ” (I believe so that I may understand)  และเป็น

                                                           

 เสรี พงศ์พิศ, ศาสนาคริสต์, หน้า ๑๘๖. 
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๕๗ 

การเชื่อประเภทต้องการให้ทุกๆคนมี เพราะ การเชื่อประเภทนี้จะสามารถน าไปสู่อาณาจักรพระเจ้า
ได้ 

 ๓.๓.๒ เป้าหมายสูงสุดของหลักการเชื่อ 

 ประเด็นเร่ืองเป้าหมายของการเชื่อนั้น นักปรัชญาและนักเทววิทยาทั้งหลายมีความเห็น
ว่า ศรัทธาต้องด าเนินไปด้วยความรู้สึกที่ผูกรวมตัวเราเองกับความลึกซึ้งของการมีชีวิตอยู่ และต่อ
สภาพสุดท้ายอันเป็นการหลุดพ้นและการรู้แจ้ง  ในหัวข้อที่ผ่านมาผู้วิจัยได้อภิปรายไว้ว่าหลัก
ศรัทธามีพัฒนาการไปสู่ปัญญา ปัญญา อันได้แก่ “พระปัญญาของพระผู้เป็นเจ้า” (Wisdom of God) 
ดังนั้น การจะพูดว่าผู้เข้าถึงพระเจ้าก็คือผู้ที่เข้าถึงปัญญา ผู้ที่เข้าถึงปัญญาก็คือเข้าถึงพระเจ้า ก็ถูกต้อง 
อีกอย่างหนึ่งปัญญาก็คือสัจจะ เพราะความรู้แจ้งของพระเจ้าและสัจจะเป็นสิ่งเดียวกัน (I am the 
truth)  

 เน่ืองจากปัญญาคือพระเจ้า และพระเจ้าเป็นองค์ความเป็นจริง ฉะนั้นปัญญาก็คือความ
เป็นจริง และปัญญาที่เป็นจริงนั้นต้องอยู่ในแบบในพระปัญญาของพระเจ้า แต่มนุษย์มีปัญญาจ ากัด
ภายในธรรมชาติ ไม่สมบูรณ์ เมื่อมนุษย์มีปัญญาไม่สมบูรณ์ จึงไม่อาจเข้าถึงพระเจ้าผู้ทรงมีลักษณะ
เป็นนามธรรมทรงอุตตรภาพ (Transcendence) ได้ด้วยปร ะสาทสัมผัส ปัญหาที่ตามมาก็คือ เมื่อ
มนุษย์มีปัญญาที่ไม่สมบูรณ์ มนุษย์จะรู้จักพระเจ้าได้ด้วยวิธีอย่างไร นักปรัชญาและนักเทววิทยา
กล่าวว่า มนุษย์ไม่สามารถรู้จักพระเจ้าด้วยปัญญาของตน แต่พระเจ้าทรงสร้างชีวิตมนุษย์ขึ้นมา ชีวิต
นั้นเป็นแสงสว่างของมนุษย์ มนุษย์ก็จะสามารถรู้ความเป็นจริงนิรันดรโดยได้รับความช่วยเหลือจาก
พระเจ้า โดยที่พระเจ้าทรงใช้การส่องสว่าง (illumination) มายังจิตของมนุษย์ แสงสว่างแห่งพระ
ปัญญา (Intellectual light) ของพระเจ้าเปรียบเสมือนแสงสว่างของดวงอาทิตย์ กล่าวคือยามใดที่พระ
อาทิตย์ฉายแสง แสงสว่างของดวงอาทิตย์ก็สามารถท าให้มนุษย์มองเห็นสรรพสิ่งได้ฉันใด ยามใดที่
พระเจ้าทรงส่องแสงสว่างแห่งพระปัญญามายังจิตของมนุษย์ มนุษย์ย่อมสามารถรู้ความเป็นจริง
นิรันดร  ดังนั้นพระเจ้าจึงเป็นแสงสว่างทางปัญญาที่เป็นบ่อเกิดแห่งสัจจะ เหมือนดวงอาทิตย์เป็น
บ่อเกิดแห่งแสงสว่าง  ดังนั้นมนุษย์จะเข้าถึงพระเจ้าผู้ทรงเป็นเป้าหมายสูงสุด ก็ต้องอาศัยการส่อง
สว่างนี้เท่านั้นวิธีการปฏิบัติเพื่อเข้าถึงเป้าหมายดังกล่าวไว้ ๒ ขั้นตอน คือ 
                                                           

 James W. Fowler, Christian perspectives on faith development, ( Michigan: Eerdmans 
Publishing Company,1992) p.6. 
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๕๘ 

 ๑. การพยายามตัดกิเลส และความวุ่นวายทางประสาทสัมผัสภายนอก 
 ๒. การเข้าสมาธิ โดยการใช้จิตวิญญาณแสวงหาความเข้าใจเกี่ยวกับพระเจ้า 

 (๑) ศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสตินเชื่อว่าสรรพสิ่งรอบกายภายนอก ล้วน
เป็นสิ่งที่ท าให้มนุษย์ออกห่างจากพระเจ้า เป็นสิ่งที่ท าให้จิตวิญญาณตกต่ า ดังนั้นมนุษย์ต้องตัด
ความรู้ทางประสาทสัมผัสและตัดความสุขอันเกิดจากประสาทสัมผัสด้วยอ านาจกิเลสตัณหาทิ้งเสีย 
เพราะว่าถ้าหากว่าเราระงับความสับสนวุ่นวายทางเนื้อหนังเสียได้ เราก็ย่อมระงับดับดวงวิญญาณ
ตัวเองได้ 

 (๒) การเข้าสมาธินั้น เป็นวิธีการที่ต่อมาจากขั้นตอนแรก เป็นขั้นตอนของจิต
วิญญาณล้วนๆ กล่าวคือเมื่อมนุษย์สามารถสงบความวุ่นวายที่ผ่านเข้ามาทางประสาทสัมผัส โดยวิธี
ระงับความปรุงแต่งของอายตนะภายนอกและภายใน ความปรารถนาและความเร่าร้อนของร่างกายก็
จะถูกระงับลง เมื่อระงับสิ่งรบกวนเสียได้จิตก็จะสงบ เพราะวิญญาณไม่สามารถค้นพบเสรีภาพของ
มันในขณะที่ยังเพลิดเพลินอยู่ในร่างกายและประสาทสัมผัส  การติดต่อกับพระเจ้าโดยตรง เป็น
การสัมผัสพระเจ้าด้วยวิญญาณเรียกว่าการเข้าสมาธิ ดังที่ St. Augustine ได้กล่าวไว้ว่า “ข้าพเจ้าได้
หลั่งดวงวิญญาณ ของข้าพเจ้าออกเหนือตัวข้าพเจ้าเอง และบัดนี้ไม่มีอะไรเหลืออยู่ที่ข้าพเจ้าพอจะ
สัมผัสได้ นอกจากพระผู้เป็นเจ้าเท่านั้น”  

 การเข้าถึงพระเจ้าเช่นนี ้St. Augustine เรียกว่า “ชีวิตนิรันดร” เป็นภาวะที่มนุษย์จะได้รับ
ความสุขชั่วขณะซึ่งยังไม่สมบูรณ์แบบ ภายหลังที่ละร่างกายจากโลกนี้ไปอยู่ร่วมกับพระผู้เป็นเจ้า
เท่านั้น จึงจะได้รับความสุขอย่างแท้จริง และเป็นเป้าหมายที่แท้จริงของศรัทธา ซึ่งศรัทธาเป็น
จุดเร่ิมต้นของการแสวงหาแต่ค้นพบโดยปัญญา ชีวิตนิรันดรไม่ใช่ต้องศรัทธาในพระเจ้า แต่เป็น
ชีวิตที่รู้แจ้งเข้าใจในพระองค์ (Eternal life is not belief in Him; it is knowing Him)  

 สรุปว่าศาสนาคริสตต์ามคติของนักบุญออเกิสตินไม่ได้แบ่งประเภทของการเชื่อไว้อย่าง
ชัดเจน แต่ก็ได้กล่าวถึง การเชื่อ  ๒ ประการคือ การเชื่อพระเจ้า และ การเชื่อในพระเจ้า อยู่บ่อยๆจึง
เห็นได้ว่า การเชื่อ  ๒ ประการนั้น เป็นการแบ่งประเภทของ การเชื่อ ของศาสนาคริสต์ ตามคติของ
นักบุญออเกิสติน แต่ในข้อเขียนของอาเบลาร์ดก็ได้แบ่งประเภทของศรัทธาออกเป็น ๓ ประการ ซึ่ง
ช่วยให้ประเภทของศรัทธาของศาสนาคริสต์ชัดเจนยิ่งขึ้น  

                                                           

 Stumpf, S, E, Philosophy : History & Problems, P. 136. 
 จ านงค์ ทองประเสริฐ,ปรัชญาตะวันตกสมัยกลาง ,หน้า  ๑๘. 
 Etienne Gilson, The christian philosophy of Saint Augustine, P. 33. 



 

๕๙ 

๓.๔ การเชื่อต่อสิ่งสูงสุด 

๓.๔.๑ การเชื่อเรื่องพระเจ้า 

พระเจ้าของศาสนาคริสต์คือ พระยะโฮวา ซึงเป็นองค์เดียวกับพระเจ้าของศาสนายิวดังที่
กล่าวมาแล้ว พระเยซูคงถือหลักเดิมอันเกี่ยวกับพระเจ้าของยิว แต่ได้มีการดัดแปลงบางประการ เช่น 
การยกฐานะของพระเจ้าซึ่งเป็นพระเจ้าของชาวยิวโดยเฉพาะแต่เดิมมาให้ทรงมีฐานะเป็นพระ
เจ้าของมวลมนุษย์ทั้งหลาย อันถือว่าเป็น การที่บุคคลอุทิศต่อพระเจ้า ทรรศนะดังกล่าวเป็นที่เชื่อถือ
ของชาวคริสต์มาจนปัจจุบัน ดังพระบัญญัติ ๒ ข้อที่พระเยชูทรงย่อบัญญัติทั่งหมดของพระเจ้า คือ 
“จงรักองค์พระผู้เป็นเจ้าด้วยสุดใจสุดจิตของเจ้า และด้วยสุดความคิดของเจ้า...จงรักเพื่อนบ้าน
เหมือนรักตนเอง”  

การ เชื่อเร่ืองพระเจ้านั้น ถือว่าเป็นมูลบทอันส าคัญในศาสนาคริสต์ดังนั้น การ เชื่อที่
ส าคัญของศาสนคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน  ก็คือการเชื่อเร่ืองพระเจ้า และค าสอนเร่ืองพระ
เจ้านั้นถือว่าเป็นแกนหลักให้แก่ค าสอนอ่ืนๆ ดังนั้นผู้วิจัยจะได้ศึกษาเชื่อเร่ืองพระเจ้าที่ถือว่าเป็น
แกนหลักของศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสตินดังนี ้

๓.๔.๑.๑ พระเจ้าในทรรศนะของศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน 

การเชื่อเร่ืองพระเจ้าเหมือนของชาวคริสต์โดยทั่วไปๆ “พระเจ้า” (God) ในศาสนาคริสต์
หมายถึงสิ่งที่เป็นภาวะ (Being) สูงสุดที่แตกต่างจากโลก เป็นผู้สร้างโลก (The Creator) และเป็นสิ่ง
เหนือธรรมชาติ  พระเจ้าในทรรศนะของคริสตศาสนิกนั้นเป็นการมองแบบปรัชญา โดยบูรณาการ
ปรัชญากรีกเข้ากับความเชื่อทางศาสนาคริสต์อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งนักปรัชญาได้รวบรวมแนวคิด
ของพล้าโตว่าด้วยเร่ืองมโนคติดี (The Idea of Good) เป็นพื้นฐานในการก าหนดลักษณะของพระเจ้า 
นอกจากนั้นการก าหนดลักษณะพระเจ้าของนักเทวนิยม ยังเกิดจากการประนีประนอมความคิดเร่ือง
อันติมสัจในปรัชญาโพลตินุส ที่โพลตินุสเชื่อว่าพระเจ้าทรงเป็นอันติมสัจ ไม่เปลี่ยนแปลง สมบูรณ์
อย่างเหลือล้น มีความแท้จริงอย่างยิ่ง ซึ่งมีลักษณะเป็นนามธรรม  เข้ากับความเชื่อเร่ืองพระเจ้าตาม
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๖๐ 

มติของศาสนาคริสต์ ที่ทรงมีลักษณะเป็นบุคคล  นักปรัชญาได้ประนีประนอมโดยผนวกแนวคิด
ทั้งสองนั้นเข้าด้วยกันมาเป็นพระเจ้าในแบบของศาสนาคริสต์ กล่าวคือพระเจ้าทรงเป็นทั้งอันติมสัจ
และทั้งทรงเป็นบุคคล  โดยเรียกว่าพระตรีเอก านุภาพ (Trinity) หมายความว่าพระเจ้าทรงมี
ธรรมชาติเดียวในสามบุคคล คือแยกเป็นพระบิดาหรือพระเจ้า (the Father, the God) พระบุตรหรือ
พระเยซูคริสต์ (the Son, Jesus Christ,) และพระจิต (Holy  spirit) พระเจ้าในหลักพระตรีเอกานุ
ภาพทรงเป็นทั้งพระบิดา พระบุตร พระจิต คือในฐานะที่ทรงเป็นพระบิดาหมายถึงพระผู้ที่อยู่เหนือ
โลก ในฐานะที่ทรงเป็นพระบุตร หมายถึงการที่พระองค์ทรงอวตารมาเป็นมนุษย์และท างานร่วมกับ
มนุษย์คือพระเยซู ในฐานะที่พระองค์ทรงเป็นพระจิต หมายถึงพระวิญญาณของพระเจ้าที่มีความรัก
ความเมตตาในคริสตศาสนิกชน  ตรีเอกานุภาพ เปรียบเหมือนดวงอาทิตย์แม้จะมีดวงเดียว แต่
สามารถแยกเป็น ๓ ส่วน คือตัวดวงอาทิตย์ แสงของดวงอาทิตย์ และพลังงานของดวงอาทิตย์ ทั้ง
สามส่วนน้ีมีความเท่าเทียมกัน  

๓.๔.๑.๒ ความรู้เร่ืองพระเจ้า ( Knowledge of God ) 

ผู้วิจัยได้กล่าวมาแล้วว่าพระเจ้าในคริสตศาสนาทรงเป็นสิ่งสมบูรณ์สูงสุด (The 
Absolute)ที่อยู่เหนือธรรมชาติและเป็นต้นก าเนิดของสิ่งทั้งหลายที่มีอยู่ในโลกแห่งประสบการณ์ 
โลกแห่งความเป็นจริง (world of reality) แยกออกจากโลกแห่งประสบการณ์ (world of sense) พระ
เจ้าคือโลกของความเป็นจริง ที่เป็นที่มาของการมีอยู่และคุณค่าทั้งหลายในโลกมนุษย์ ปัญหาเกิดขึ้น
ว่าเมื่อพระเจ้าเป็นสิ่งเหนือธรรมชาติและอยู่พ้นขอบเขตของการรับรู้ได้ด้วยประสบการณ์ เรา
สามารถที่จะรู้ถึงการมีอยู่และให้ค านิยาม (Definition) แก่พระเจ้าได้อย่างไร ค าตอบในเร่ืองนี้ก็คือ 
มนุษย์ไม่อาจที่จะให้ค านิยามแก่พระเจ้าได้ เน่ืองจากพระเจ้าเป็นสิ่งที่มีภาวะสมบูรณ์สูงสุดในตัวเอง 
(The Absolute being) เป็นสิ่งที่เป็นอยู่ด้วยตัวเอง (Being itself) ปราศจากคุณลักษณะ ( attributes ) 
ใด ๆ แต่ขณะเดียวกันพระเจ้าก็เป็นต้นก าเนิดของคุณลักษณะทั้งหลาย ด้วยเหตุนี้พระเจ้าจึงอยู่เหนือ
ค านิยาม  นักปรัชญาเห็นว่าใจมีข้อจ ากัด (Finite mind) ไม่สามารถเข้าใจอนันตภาวะได้ (Infinite 
being)  พระเจ้าเป็นอนันตภาวะ (Infinite) อยู่เหนือภาวะที่มีข้อจ ากัดทั้งหมดรวมทั้งมโนทัศน์ 
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๖๑ 

(Concept) ทุกอย่าง การรู้ว่าพระเจ้าไม่ได้เป็นอะไรเลย ง่ายกว่าความพยายามจะรู้ว่าพระเจ้าเป็น
อะไรบางอย่าง แม้ว่าพระเจ้าไม่ได้เป็นสิ่งใดเลย แต่พระเจ้าก็เป็นสิ่งสมบูรณ์ แต่การพูดเช่นน้ัน
เท่ากับเป็นการยืนยันว่าพระเจ้าเป็นอะไรบางอย่างและไม่เป็นอีกอย่างหนึ่ง  ที่เป็นเช่นนี้เพราะ
ภาษาของมนุษย์ไม่สามารถอธิบายได้อย่างครบถ้วน เพราะภาษามีความจ ากัด  แต่เป็นพื้นฐานใน
การแสวงหาความเข้าใจ   เกี่ยวกับพระเจ้า มนุษย์ไม่มีวิธีการอ่ืนอธิบายได้ จ าเป็นต้องใช้ภาษาของ
ตนซึ่งจ ากัดอยู่ภายในประสบการณ์ กล่าวถึงพระเจ้า ผู้ทรงอยู่เหนือธรรมชาติ มนุษย์จึงสามารถที่จะ
รู้แต่เพียงว่าพระเจ้าเป็นอะไร แต่ไม่อาจที่จะรู้ได้ว่าพระเจ้าเป็นอย่างไร นอกจากพระเจ้าจะเปิดเผย
ความจริง (Revelation) มายังจิตของมนุษย์ โดยมนุษย์ต้องอาศัยหลักการเชื่อคือศรัทธา (Belief) เป็น
พื้นฐานเท่านั้น 

๓.๔.๑.๓ สารัตถะของพระเจ้า (Divine Essence) 

คัมภีร์ไบเบิลกล่าวไว้ว่าพระเจ้าทรงสร้างสรรพสิ่ง แต่พระองค์ไม่ได้สร้างพระองค์เอง 
เพราะการสร้างตัวเองเป็นสิ่งที่ไม่อาจเข้าใจได้ พระเจ้าทรงยืนยันว่า “เราเป็นเราเอง” (I am that I 
am)  ทรงสมบูรณ์สูงสุด St. Augustine ตีความหมายของค าว่าความสมบูรณ์ (Perfection) ไว้ว่า
ภาวะ (Being)  สรรพสิ่งที่อยู่ในพระเจ้าเป็นภาวะทั้งหมด ภาวะหรือสัต (Being as being) นั้น
หมายถึงสัตที่คงที่ หรือไม่เปลี่ยนแปลง (immutable or changeless being) เท่านั้น Being มีลักษณะ
นิรันดรและเที่ยงแท้แน่นอนซึ่งเรียกกันว่าพระเจ้า พระเจ้าคือสิ่งที่เป็นอยู่ด้วยพระองค์เอง (God is 
Being itself)  ดังนั้นพระองค์จึงเป็นความสมบูรณ์สูงสุด จึงสรุปได้ว่าสารัตถะของพระเจ้าก็คือการ
มีอยู่โดยตนเองหรืออัตภาวะ ( Self – existence or subsistence)  

๓.๔.๑.๔ คุณลักษณะของพระเจ้า ( God’s attributes ) 
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๖๒ 

St.Augustine เชื่อว่าพระเจ้าไม่ทรงมีคุณลักษณะใดๆ เพราะการพูดถึงคุณลักษณะนั้นซึ่ง
เป็นข้อความขยาย เป็นสิ่งวางขีดจ ากัดให้ประธาน ท าให้พระเจ้ามีข้อจ ากัด แต่การที่ เขาได้พูดถึง
คุณลักษณะก็เพื่อแสดงในเชิงเปรียบเทียบสิ่งสูงสุดเท่านั้น ซึ่งก็ได้กล่าวไว้หลายอย่างคือ 

 ๑. คุณลักษณะประการแรกของพระเจ้าคือ เป็นสิ่งที่ไม่อาจมองเห็น มีลักษณะเป็น
แบบ (Ideas) ที่ไม่ขึ้นกับจิตของมนุษย์  

 ๒. พระเจ้ามีลักษณะเป็นพระจิตที่ไม่เปลี่ยนแปลง (Immutable spirit) ในฐานะที่
เป็นภาวะสูงสุดพระเจ้ามี คุณลักษณะแห่งพระจิต (Spirituality)  

 ๓. พระเจ้าเป็นสิ่งที่อยู่เหนือส่วนประกอบใดๆ (God is simplicity)  จึงเป็นสิ่งที่
ปราศจากคุณลักษณะ( attributes ) หมายความว่าคุณค่า ( value ) และลักษณะทั้งหลายในโลกมนุษย์
เป็นสิ่งที่เราไม่อาจน าไปเป็นส่วนประกอบของพระเจ้าได้ เช่นเราไม่อาจที่จะกล่าวว่า พระเจ้ามี
ความรัก มีความยุติธรรม เพราะเหตุว่าพระเจ้าอยู่เหนือคุณค่าและเป็นที่มาของคุณค่าเหล่านั้น เรา
กล่าวได้ว่า พระเจ้าเป็นความรัก (God is love) ในฐานะเป็นต้นก าเนิดของความรักทั้งปวง และเป็น
ความรักสูงสุด 

 ๔. พระเจ้าคงที่ไม่เปลี่ยนแปลง (God is immutable)  พระเจ้าไม่เปลี่ยนแปลงทั้ง
ในอนาคตและอดีต สัจจะด ารงอยู่ในปัจจุบัน คือพระเจ้าไม่เป็นเหมือนสิ่งอื่น ที่มีอยู่ในอดีตและใน
อนาคต เพราะอยู่ภายในกาลเทศะ แต่พระเจ้ามีแต่การด ารงอยู่เท่านั้น ไม่ทรงถูกจ ากัดด้วย กาลเทศะ 
นอกจากไม่ทรงถูกจ ากัดแล้วพระองค์ก็ทรงเป็นผู้สร้างกาลเวลาขึ้นด้วย  จึงไม่ทรงตกอยู่ในกระแส
ธารแห่งความเปลี่ยนแปลง ดังนั้นพระเจ้าทรงเป็นภาวะที่ไม่ใช่ทั้งสิ่งเก่าและสิ่งใหม่ 

 ๕. พระเจ้าทรงด ารงอยู่นิรันดร (God is etemal)  คุณลักษณะนี้สืบ เน่ืองมาจากว่า
พระเจ้าคงที่ไม่เปลี่ยนแปลง ดังนั้นสิ่งที่ไม่เปลี่ยนแปลงนั้นจึงต้องเป็นสิ่งนิรันดรด้วย เพราะ
พระองค์ทรงเป็นความจริง (God is Truth)  
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๖๓ 

 ๖. พระเจ้าทรงมีความดีทุกอย่าง (God is all-good)  ความดีของพระองค์สามารถ
แบ่งได้เป็น ๒ ประการคือ  

(๑)  Metaphysical good หมายถึงความดีในแง่ที่พระเจ้าทรงเป็นสัต (Being) 
ที่สมบูรณ์ที่สุด จึงปราศจากข้อบกพร่องใดๆ ทั้งสิ้น 

(๒) Moral good หมายถึงว่าพระเจ้าทรงมีความประพฤติดีทางศีลธรรม เช่น 
ความเมตตากรุณา ความยุติธรรมอย่างสูงสุด 

นอกจากนั้นความดีของพระเจ้ายังหมายถึงความปลอดภัย และการพิทักษ์ปกป้องที่
มนุษย์จะได้รับจากพระเจ้า โดยที่เขาต้องมีศรัทธาในพระองค์ 

 ๗. พระเจ้าทรงมีอัพภันตรภาพ (Immensity)  เป็นสภาวะที่กระจายอยู่ทุกที่ 
อัพภันตรภาพ ไม่ได้ถูกจ ากัดอยู่แต่เพียงในพลังในปัจจุบันเท่านั้น แต่ภาวะของพระองค์ ปรากฏอยู่
ในทุกสรรพสิ่งทั้งภายในและภายนอก (Interior and Exterior) สรรพสิ่งจะมีภาวะของพระเจ้าอยู่
เสมอในฐานะสิ่สร้าง 

 ๘. พระเจ้าทรง เป็น พระปรีชาญาณ (Wisdom)  พระองค์ทรงครอบคลุมถึง
มโนคติทุกอัน (Ideas) หมายความว่าพระปรีชาญาณของพระองค์นั้นอยู่เหนืออมโนคติแห่งความรู้
ทั้งมวล ความรู้ทั้งปวงอยู่ภายใต้มโนคติแห่งเทวะ พระเจ้าทรงรับทราบถึงภาวะ (Being) ทั้งหมด 
และทรงรู้แจ้งสรรพสิ่งในอดีต ปัจจุบัน และอนาคตพระองค์ทรงรู้ทุกอย่างเรียกได้ว่า“สัพพัญญู” 
(Omniscendent)  

 ๙. พระเจ้าทรงมีลักษณะเป็นอุตตรภาวะ (Transcendent)  หมายถึงการเป็นสิ่งที่
อยู่เบื้องบน พ้นของเขตของธรรมชาติ ซึ่งมีลักษณะเช่นเดียวกันกับอุตตรภาพ (Transcendent) ของ
พระเจ้าในปรัชญาโพลตินุส  

 ๑๐. พระเจ้าทรงเป็นผู้สอดส่องดูแล (God is provident) การเชื่อว่าพระเจ้าทรงรัก
และเอาใจใส่ในตัวมนุษย์ ทรงสอดส่องดูแลความทุกข์และความสุขของมนุษย์ เปรียบเหมือนบิดาที่
มีความรักในบุตรฉะนั้น 

๑๑. พระเจ้ามีลักษณะเป็นผู้ศักดิ์สิทธิ์ (Holy) สูงส่งลึกลับยิ่งใหญ่ น่าเกรงขาม  
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๖๔ 

สารัตถะและคุณลักษณะดังกล่าวมานี้ เป็นสิ่งที่มนุษย์พอเข้าใจได้ในด้านของ
ภาษาศาสตร์ อย่างไรก็ตาม การเชื่อว่าพระเจ้าอยู่พ้นขอบเขตของค านิยาม มนุษย์สามารถจะรู้ได้แต่
เพียงว่าพระเจ้าเป็นสิ่งที่มีภาวะเป็นอยู่ด้วยตนเองเป็นนิรันดร และไม่อาจเปลี่ยนแปลงเป็นสิ่งที่เป็น
อนันต์ และด้วยสภาวะที่เป็นอนันต์นี้เอง ที่มนุษย์ไม่อาจเข้าใจได้ พระเจ้าเป็นความสมบูรณ์ 
ปราศจากส่วนประกอบ ปัญญา ความรู้ ความดี และอ านาจเป็นสารัตถะของพระเจ้าซึ่งปราศจาก
คุณลักษณะ ด้วยสภาวะที่เป็น เป็นจิตอนันต์และปราศจากส่วนประกอบ พระเจ้าจึงอยู่นอกเหนือ
อวกาศ หมายถึงไม่ใช่สิ่งกินที่ พระเจ้าอยู่นอกเหนือเวลาด้วยสภาวะที่เป็นนิรันดร  

สรุปว่าหลัก การเชื่อ ในศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน  ได้ให้ค าอธิบาย
เกี่ยวกับพระเจ้าเช่นเดียวกับโพลตินุส และนักปรัชญาคริสต์โดยทั่วไป พระเจ้าของศาสนาคริสต์ตาม
คติของนักบุญออเกิสติน มีความแตกต่างจากความคิดของนักปรัชญากรีก คือพระเจ้าในความเชื่อ
ของนักปรัชญากรีกนั้นมีลักษณะเป็นพหุเทวนิยม (polytheism) บ้าง มีลักษณะเป็นเอกเทวนิยม 
(monotheism) บ้าง แต่พระเจ้าในทรรศนะของนักปรัชญาคริสต์น้ันมีความเป็นเอกนิยมที่มีการแบ่ง
ออกเป็นสามภาคที่เรียกว่าพระตรีเอกานุภาพ (trinity) ลักษณะดังกล่าวนี้เกิดจากการประนีประนอม 
ทรรศนะของโพลตินุสที่เชื่อว่าพระเจ้าเป็นนามธรรม เข้ากับพระเจ้าในทรรศนะของศาสนาคริสต์ที่
ทรงมีลักษณะเป็นรูปธรรม กลายมาเป็นพระเจ้าที่ทรงมีลักษณะเป็นอุตตรภาวะ (Transcendent) และ
ในลักษณะเดียวกันก็เป็นอันตรภาวะ (Immanent) 

๓.๔.๒ การเชื่อเรื่องการสร้างโลก 

St.Augustine ได้อธิบายโลกตามไบเบิลว่า พระเจ้าทรงสร้างสรรพสิ่ง ไม่มีอะไรที่มีอยู่
โดยที่พระเจ้าไม่ได้ทรงสร้าง  และเชื่อว่าโลกมีความสัมพันธ์กับพระเจ้าอย่างใกล้ชิด ในฐานะผล
สัมพันธ์กับเหตุ คือโลกเป็นผล พระเจ้าเป็นเหตุ พระเจ้าทรงเป็นเบื้องต้น ท่ามกลาง และที่สุดของ
ทุกสิ่งทุกอย่าง ไม่มีสิ่งใดที่อยู่นอกเหนือไปจากพระองค์  เพราะโลกและสรรพสิ่งถูกสร้างขึ้นมา
โดยพระองค์ แต่ปัญหาก็คือ พระเจ้าทรงสร้างโลกจากความไม่มีอะไรเลย ซึ่งเป็นการสร้างชนิด
สมบูรณ์แบบ หรือทรงสร้างจากสิ่งที่มีอยู่แล้ว ซึ่งเป็นการสร้างแบบมีเงื่อนไข St.Augustine ได้ตอบ
ปัญหาน้ีว่าพระเจ้าทรงสร้างโลกจากความว่างเปล่า St.Augustine เชื่อตามคัมภีร์ไบเบิลว่าพระเจ้า
                                                           

 พระมหาภาณุ  ภาณุโก (กล่ินปราชญ)์, “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องหลักศรัทธาในพุทธ
ปรัชญาเถรวาท กับเซนต์ ออกัสติน”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้า ๘๕. 

 กีรติ บุญเจือ, แก่นปรัชญายุคกลาง, หน้า ๘๒. 
 พระทักษิณคณาธิการ,ปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร : ม. ป. ป.), หน้า ๒๐๗. 



 

๖๕ 

สร้างโลกจากความว่างเปล่า มิได้ทรงสร้างจากวัตถุหรือแบบที่มีมาก่อน แต่มิใช่ว่าพระองค์ทรง
สร้างอย่างไม่มีระเบียบแบบแผน พระเจ้าได้ทรงก าหนดแบบต่างๆด้วยพระปัญญาของพระองค์ 
แบบของสรรพสิ่งจึงอยู่ในพระปัญญาของพระเจ้า  

มีปัญหาต่อมาว่าพระเจ้าทรงสร้างโลกแบบเบ็ดเสร็จหรือไม่ St. Augustine กล่าวว่าพระ
เจ้าไม่ได้ทรงสร้างโลกแบบสมบูรณ์ในคร้ังเดียว แต่ทรงสร้างแบบให้เป็นไปตามกฎวิวัฒนาการ
กล่าวคือ พระเจ้าทรงสร้างสสาร (matter) ขึ้นมาทีเดียวพร้อมกัน แล้วทรงก าหนดให้สสารมีพันธุ
เหตุ  (seminal reasons)  คือสมรรถภาพที่จะท าให้สสารวิวัฒนาการไปเป็นสิ่งต่างๆแต่ยังอยู่ในรูป
พลังงานศักย์ (potentiality) ที่ยังไม่ได้ปรากฏออกมาเป็นภาวะพร้อมๆกัน แต่ละอย่างค่อยๆเติมเต็ม
ศักยภาพของตนเองทีละน้อย เป็นเหมือนเมล็ดแก่ที่พร้อมจะเกิดเป็นของจริง (Potentiality to 
Actuality)  ในกระบวนการของการวิวัฒนาการที่สูงสุดซึ่งเป็นผลการสร้างของพระเจ้า คือ การ
สร้างมนุษย์ มนุษย์จึงเป็นสุดยอดและเป้าหมายของสิ่งทั้งปวง เป็นศูนย์กลางของเอกภพ  

ปัญหามีต่อมาว่าสิ่งที่พระเจ้าทรงสร้างขึ้นมานั้น มีความแท้จริงเหมือนพระเจ้าหรือไม่ 
St.Augustine ตอบว่าสิ่งเหล่านั้น ทั้งมีความเป็นจริง ทั้งไม่มีความเป็นจริง ที่มีความเป็นจริงเพราะ
ได้ความเป็นจริงมาจากพระเจ้า ที่ไม่มีความเป็นจริงเพราะสิ่งเหล่านั้นมีเพียงภาวะเท่านั้น มิได้มี
ความจริงแท้ ไม่มีความมั่นคง  โลกนี้เป็นเพียงสิ่งสร้างของพระเจ้าจึงไม่สามารถมีความแท้จริง
อย่างพระเจ้าได้ St.Augustine เชื่อว่าพระเจ้ามีลักษณะเป็นจิตที่ไม่เปลี่ยนแปลง (Immutable spirit) 
ปราศจากสสาร (matter) การประกอบตกแต่ง (Composition) ทรงมีอยู่ด้วยพระองค์เอง (Being 
jtself) ดังนั้นพระองค์จึงเป็นความสมบูรณ์สูงสุด ต่างจากสิ่งที่พระองค์สร้างขึ้น (Creature) ที่ไม่ได้
เป็นและมีอยู่ด้วยตนเอง เป็นเพียงความสมบูรณ์แบบสัมพั ทธ์ (Relative Perfection)  สิ่งสร้างซึ่ง
เป็นสสารจึงมีการเปลี่ยนแปลง (mutable) เป็นสิ่งชั่วคราว (temporal) มีจุดเร่ิมต้น และมีจุดจบ 
ดังนั้นโลกนี้เป็นอยู่ชั่วคราว เป็นสนามทดสอบความรักต่อพระเจ้า การเข้าใจเคล็ดลับของโลก
อาจจะท าให้ใจจดจ่ออยู่กับโลกมากเกินไป จนลืมหน้าที่ต่อพระเจ้าเสียก็ได้  St.Augustine จึงไม่ให้

                                                           

 ปานทิพย์ (ศุภนคร) ประเสริฐสุข, ปรัชญาตะวันตกสมัยกลาง ,หน้า ๖๖. 
 กีรติ บุญเจือ, แก่นปรัชญายุคกลาง, หน้า ๘๘. 
 Stumpf, S.E., Socrates to Sartre : A History of Philosophy, P. 133. 
 กีรติ บุญเจือ, แก่นปรัชญายุคกลาง, หน้า ๘๘. 
 จ านงค์ ทองประเสริฐ, ปรัชญาตะวันตกสมัยกลาง, หน้า  ๑๗. 
 Patrick  J. Aspell, Medieval Western Philosophy : the European Emergence, P,22. 
 กีรติ บุญเจือ, แก่นปรัชญายุคกลาง, หน้า ๘๗. 



 

๖๖ 

ความสนใจแก่โลกทางกายภาพ แต่พยายามเข้าใจธรรมชาติของโลกในความสัมพันธ์กับพระเจ้า 
เพื่อหาวิธีด าเนินชีวิตให้บรรลุเป้าหมายสูงสุด อันได้แก่การเข้าถึงนคร(โลก)ของพระเจ้า ซึ่งนัก  
St.Augustine เชื่อว่ามีโลกทางผัสสะและโลกทางพุทธิปัญญา   

ปัญหาเร่ืองโลกและมนุษย์เกิดมาอย่างไรนั้นเป็นที่สนใจของมนุษย์ทุกยุคทุกสมัย 
ศาสนาคริสต์ได้ให้ค าตอบไว้ในพระคัมภีร์ไบเบิลอย่างชัดเจนว่า สรรพสิ่งทั้งปวงรวมทั้งโลกและ
มนุษย์เกิดจากการสร้างของพระเจ้าทั้งสิ้น 

เมื่อเดิมนั้น พระเจ้าได้เนรมิตสร้างฟ้าและแผ่นดิน ดินนั้นก็ว่างเปล่าอยู่ มีความมืดอยู่
เหนือน้ า...พระเจ้าจึงตรัสให้มีความสว่าง ความสว่างก็เกิดขึ้น...จึงได้แยกความสว่างออกจาก
ความมืด... พระเจ้าตรัสให้มีพื้นอากาศในระหว่างน้ า พระเจ้าเรียกอากาศนั้นว่า ฟ้า...พระเจ้า
ตรัสให้น้ าที่อยู่ใต้ฟ้านั้นรวบรวมเข้าแห่งเดียวกัน ให้ที่แห้งปรากฏขึ้น...พระเจ้าทรงเรียกที่
แห้งว่าแผ่นดิน และที่รวบรวมน้ านั้นว่า ทะเล...พระเจ้าตรัสให้มีต้นหญ้าต้นผักที่มีเมล็ดและ
ต้นไม้ที่มีผลมีเมล็ดในผลตามชนิดของมันงอกขึ้นในแผ่นดิน...พระเจ้าตรัสให้มีดวงสว่างบน
พื้นฟ้าอากาศเป็นที่แบ่งวันออกจากคืน...พระเจ้าได้ทรงสร้างดวงสว่างใหญ่ไว้สองดวง ให้
ดวงใหญ่นั้นครองรักษากลางวัน ดวงเล็กนั้นครองรักษากลางคืน และดวงดาวต่าง ๆ ด้วย...
พระเจ้าตรัสให้มีฝูงสัตว์ที่มีชีวิตพืชพันธุ์บริบูรณ์ในน้ าและให้มีนกบินไปมาในอากาศเหนือ
แผ่นดิน... พระเจ้าตรัสให้ฝูงสัตว์มีชีวิตบังเกิดขึ้นที่แผ่นดินตามชนิดของมัน   

ในพระคัมภีร์ตอนนี้กล่าวถึงการสร้างของพระเจ้า โดยพระองค์ทรงสร้างฟ้าและแผ่นดิน
จากความว่างเปล่า คือมิได้สร้างจากสิ่งที่เห็นได้ หรือวัตถุใด ๆ พระองค์ทรงสร้างด้วยค าตรัสของ
พระองค์ ด้วยฤทธิ์อ านาจของพระองค์ “พระองค์ได้ทรงสร้างโลกทั้งปวงด้วยค าตรัสของพระองค์ 
จนถึงสิ่งของที่ปรากฏนั้นมิได้บังเกิดจากสิ่งที่เห็นได้น้ัน”  

ในคัมภีร์ได้กล่าวถึงการสร้างของพระองค์ตามล าดับดังนี้ 
 วันที่ ๑ ทรงสร้างกลางวันและกลางคืน 
 วันที่ ๒ ทรงสร้างทะเลและฟ้า 
 วันที่ ๓ ทรงสร้างแผ่นดินและให้เกิดพืชบนแผ่นดิน 

                                                           

 จ านงค์ ทองประเสริฐ, ปรัชญาตะวันตกสมัยกลาง, หน้า  ๒๓. 
 ปฐมกาล ๑ : ๑-๒๕. 
 เฮ็บราย ๑๑ : ๓. 



 

๖๗ 

 วันที่ ๔ ทรงให้มีดวงสว่างกลางวันและกลางคืน (ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และ
ดวงดาวต่าง ๆ) 

 วันที่ ๕ ทรงสร้างสัตว์ในทะเลและสัตว์ในอากาศ 
 วันที่ ๖ ทรงสร้างพืชและสัตว์บนแผ่นดินตามชนิดของมัน  

เมื่อพระเจ้าทรงสร้างโลกและสิ่งต่าง ๆ ในโลกเสร็จแล้ว จึงด าริที่จะสร้างมนุษย์ตาม
แบบฉายาของพระองค์ “พระเจ้าจึงทรงสร้างมนุษย์ขึ้นตามแบบฉายาของพระองค์...ได้ทรงสร้างให้
เป็นชายและหญิง” มนุษย์คนแรกเป็นผู้ชายชื่อว่า อาดัม โดยสร้างจากผงคลีดินแล้วพระองค์ทรง
ระบายลมแห่งชีวิตเข้าไปให้มีชีวิต หลังจากนั้นพระองค์ได้ทรงสร้างผู้หญิงชื่อว่า ฮาวา (หรืออีวา 
หรืออีฟ) จากกระดูกซี่โครงของอาดัม เมื่อสร้างขึ้นมาแล้ว พระองค์ให้มนุษย์อยู่ในฐานะเหนือกว่า
สัตว์ ให้อยู่ในสวนเอเดน ที่มีต้นไม้สวยงาม มีผลน่ากิน และทรงสร้างต้นไม้แห่งความรู้ดีรู้ชั่วไว้
กลางสวน ทรงตรัสสั่งแก่มนุษย์คู่แรกว่า “ผลไม้ทุกอย่างในสวนนี้เจ้ากินได้ทั้งหมด เว้นแต่ต้นไม้ที่
ให้รู้ความดีและชั่วของต้นนั้น เจ้าอย่ากินเป็นอันขาด ถ้าเจ้าขืนกินในวันใดเจ้าจะต้องตายในวันนั้น
เป็นแน”่  แต่อาดัมและฮาวาได้ฝ่าฝืนค าสั่งของพระเจ้าโดยกินผลไม้ต้องห้ามนั้น บาปจึงเข้ามาสู่
มนุษย์และถูกพระเจ้าลงโทษโดยให้ธรรมชาติหรือสิ่งต่าง ๆ ในโลกเปลี่ยนไปจากเดิม ให้มนุษย์
ได้รับความทุกข์ยากนานาประการและต้องตายในที่สุด หากมนุษย์คู่แรกไม่ท าบาปเขาจะไม่ตาย 
การไม่เชื่อฟังพระเจ้ามนุษย์จึงถูกสาปแช่งให้ต้องตายโดยกลับไปเป็นดินตามเดิม “เพราะเจ้าบังเกิด
มาแต่ดิน เจ้าเป็นแต่ผลคลีและจะต้องกลับเป็นผงคลีดินอีก”  

เมื่อมนุษย์คู่แรกมีลูกหลานออกมา ลูกหลานเหล่านั้นก็จะได้รับผลของบาป อันเป็นผล
สืบเนื่องมาจากบาปของมนุษย์คู่แรก มนุษย์ทุกคนที่เกิดมาจึงเป็นคนบาปมาแต่ก าเนิด ที่เรียกว่าบาป
ก าเนิด  กล่าวคือมนุษย์ทุกคนเป็นคนบาปอยู่แล้วต้ังแต่เกิด จึงมีนิสัยสันดานแห่งความผิดบาปติด
ตัวมา มีแนวโน้มในการท าบาป เช่น การท าตามใจตัวเอง เห็นแก่ตัว อิจฉาริษยา ฯลฯ มิใช่เป็นเพราะ
มนุษย์ท าบาปจึงมีบาป แต่เพราะมนุษย์มีบาปอยู่แล้วจึงได้ท าบาป 
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๖๘ 

๓.๔.๓ การพิสูจน์ความมีอยู่ของพระเจ้า 

พระเจ้า (God) เป็นมโนภาพที่มีอยู่ในศาสนาเทวนิยม (theism) และเป็นมโนภาพของนัก
ปรัชญาที่เชื่อว่าพระเจ้ามีจริงโดยเฉพาะนักปรัชญา ผู้มีระบบอภิปรัชญาอันมีพื้นฐานมาจากศาสนายู
ดายและศาสนาคริสต์ ต่างก็ถือเอาความมีอยู่ของพระเจ้าเป็นจุดเร่ิมต้นของอภิปรัชญาเหมือนๆกัน 
แม้ปรัชญากรีกรุ่นแรกๆจะได้แสดงแนวคิดไปในทางธรรมชาตินิยม (naturalism) อย่างเด่นชัดก็ตาม 
แต่ประเพณีนิยมทางอภิปรัชญาที่มีอิทธิพลคือ อภิปรัชญาของพลาโต และอริสโตเติล ก็เป็นฝ่าย
เทวนิยม และเป็นแนวทางให้นักปรัชญารุ่นต่อมาได้ศึกษาเร่ืองพระเจ้าจนถึงปัจจุบัน ปัญหาที่นัก
ปรัชญาเหล่านั้นต้องการแสวงหาค าตอบก็คือพระเจ้ามีอยู่ (God exists) นั้นจริงหรือไม่ มีหลักฐาน 
(evidence) อะไรที่สามารถแสดงให้เห็นถึงการมีอยู่ของพระเจ้ามนุษย์สามารถรับรู้การมีอยู่ของพระ
เจ้าได้อย่างไร การพิสูจน์ความมีอยู่ของพระเจ้า ถือว่าเป็นความปรารถนาอย่างแรงกล้าในวงการ
อภิปรัชญาซึ่งถือว่าไม่มีภาระอื่นใดยากกว่านี้อีกแล้ว  ในหัวข้อที่ผ่านมาผู้วิจัยได้กล่าวถึง
คุณลักษณะของพระเจ้าไว้หลายประการ เช่น พระเจ้าเป็นสิ่งที่แบ่งแยกไม่ได้ (indivisible) นิรันดร 
(etemal) อุตตรภาวะ (transcendent) ค าเหล่านี้เป็นสิ่งที่เราจะสามารถเข้าใจได้ เช่นค าอื่นๆ 
โดยทั่วไปเพียงไร สิ่งส าคัญที่สุดก็คือสามารถที่จะท าให้เราเข้าใจถึงการมีอยู่ของพระเจ้าได้หรือไม่ 
จิตภาพของพระเจ้า (Idea of God) เป็นสิ่งที่มีอยู่จริง หรือเป็นเพียงความคิดที่มนุษย์สร้างขึ้นมา 
ปัญหาเหล่านี้เป็นหน้าที่ของผู้ที่เชื่อในการมีอยู่ของพระเจ้าต้องให้ค าอธิบายและเสนอเหตุผลในการ
พิสูจน์ให้ชัด  ดังนั้นนักปรัชญาฝ่ายเทวนิยม จึงมีหน้าที่ส าคัญประการหนึ่งคือหาเหตุผลมา
ประกอบการพิสูจน์ให้เห็นจริงว่า พระเจ้ามีอยู่จริง ทั้งนี้เพื่อหักล้างข้อโต้แย้งของพวกอเทวนิยมที่
อ้างว่า พระเจ้าไม่มีจริง ข้อพิสูจน์ของพวกเทวนิยมนั้นโดยมากมักอาศัยข้ออ้างทางศาสนา และมีอยู่
จ านวนไม่น้อยที่อาศัยข้ออ้างทางปรัชญา  

การพิสูจน์ หมายถึงการอ้างเหตุผลเพื่อที่จะหาข้อสรุป  เป็นการตัดสิน การเชื่ออย่างมี
เหตุผล การเสนอวิธีพิสูจน์จึงเป็นการอ้างเหตุผล (argument) ซึ่งประกอบไปด้วยข้อเสนอ 
(premises) ที่จะน าไปสู่ข้อสรุป (conclusion) การอ้างเหตุผล (argument) ที่ดีนั้นท าให้ได้ข้อสรุปที่
จริง เนื่องจากประกอบด้วยข้อเสนอที่จริงและมีแบบอย่างของาการอ้างเหตุผลที่ดี ในทางตรงกัน

                                                           

 Etienne Gilson, The Christian Philosophy of Saint Augustine, p. 10. 
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หน้า ๑๒.  



 

๖๙ 

ข้ามการอ้างเหตุผลที่ไม่ดี ท าให้ได้ข้อสรุปที่ผิด ซึ่งอาจจะเนื่องมาจากการที่ประกอบด้วยข้อเสนอที่
ผิดหรือมีแบบของการอ้างเหตุผลที่ไม่ถูกต้อง  ในเร่ืองปัญหาการมีอยู่ของพระเจ้า ความคิดเห็น
ของนักปรัชญาแบ่งออกเป็น ๒ ฝ่ายคือฝ่ายที่เชื่อในการมีอยู่ของพระเจ้า กับฝ่ายที่ไม่แน่ใจและไม่
ยอมรับในการมีอยู่ของพระเจ้า นักปรัชญาที่เชื่อในการมีอยู่ของพระเจ้าได้เสนอการอ้างเหตุผลเพื่อ
พิสูจน์การมีอยู่ของพระเจ้าไว้เป็นแบบอย่างที่สืบต่อกันมา สามารถแบ่งออกได้เป็น ๒ แบบได้แก่  

แบบแรก เป็นการอ้างเหตุผลจากสิ่งที่มาก่อนประสบการณ์ (a priori proof) โดยพิสูจน์
การมีอยู่ของพระเจ้าจากจิตภาพของพระเจ้า (Idea of God) ไปสู่การมีอยู่ (existence) การอ้างเหตุผล
ในลักษณะเช่นนี้ ได้แก่การอ้างเหตุผลในแบบสัตวิทยา (ontological argument) 

แบบที่สอง เป็นการอ้างเหตุผลจากสิ่งที่เกี่ยวข้องกับประสบการณ์ (a posteriori proof) 
ข้อเสนอที่ใช้ในการพิสูจน์เป็นข้อเสนอที่เกิดจากประสบการณ์ (empirical premises) เป็นหลัก
น าไปสู่การมีอยู่ของพระเจ้า ลักษณะของการพิสูจน์แบบนี้ ได้แก่การพิสูจน์ในแบบจักรวาลวิทยา 
(cosmological) และแบบอันตวิทยา (teleological arguments) 

๓.๕ สรุป 

 จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดเร่ืองหลัก การเชื่อคือ ศรัทธาของศาสนาคริสต์ ตามคติ
ของนักบุญออเกิสติน  จะเห็นได้ว่าหลัก การเชื่อหรือศรัทธาในความหมายของศาสนาคริสต์ ตามคติ
ของนักบุญออเกิสติน  คือการเชื่อ ความเชื่อมั่น ความนอบน้อม ความจงรักภักดีต่อพระเจ้าซึ่งเป็น
การเชื่อที่เชื่อโดยเด็ดขาดและปราศจากข้อสงสัยเชื่อในสิ่งที่มีภาวะซึ่งมองไม่เห็นแต่มีความสัมพันธ์
กับจิตมนุษย์อย่างลึกซึ้งที่สุด ดังน้ันสิ่งที่กล่าวไว้ในคัมภีร์ไบเบิลจึงเป็นสิ่งที่พระเจ้าทรงเปิดเผย
ความรู้เหล่านั้นให้มนุษย์ทราบที่เรียกว่าวิวรณ์ (Revelation) จึงมีความถูกต้อง 

 ในด้านความส าคัญ St.Augustine เชื่อว่าการเชื่อมีความส าคัญ ๒ ประการคือ (๑) การ
เชื่อเป็นบันไดขั้นแรกที่น าไปสู่พระเจ้าเพราะมนุษย์ต้องการความสุข และความสุขนั้นต้องมาจากสิ่ง
ที่ไม่เปลี่ยนแปลง มีความสมบูรณ์กว่าตน ซึ่งก็ได้แก่พระเจ้าเท่านั้นมนุษย์ที่แสวงหาพระเจ้าจึง
เท่ากับแสวงหาความสุข โดยอาศัย การเชื่อคือ ศรัทธาเป็นวิถีของการด าเนิน (๒) การเชื่อ เป็นที่มา
ของความรู้ที่แท้จริงคือการรู้จักสิ่งที่เป็นจริง (Reality) คือพระเจ้า เพราะความรู้ดังกล่าวนั้น สามารถ
น าความสุขมาให้แก่เจ้าของความรู้ แต่ความรู้เกี่ยวกับพระเจ้าเป็นเร่ืองที่อยู่พ้นปัญญาของมนุษย์ 
ฉะนั้นเราต้องอาศัยการเชื่อคือศรทัธาเป็นเคร่ืองเชื่อมโยงให้ได้ความรู้น้ันมา 
                                                           

 สีวลี ศิริไล, “ปัญหาเรื่องการมีอยู่ของพระเจ้า”, หน้า ๑๓. 
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓. 



 

๗๐ 

 เป้าหมายปลายทางของการเชื่อหรือศรัทธาก็คือการเข้าถึงความสุขและความสุขดังกล่าว
นั้น มนุษย์จะแสวงหาได้จากพระเจ้าเท่านั้น ซึ่งเรียกจุดหมายสูงสุดนั้นว่าชีวิตนิรันดร  

 ส าหรับปัญหาที่ส าคัญของศาสนาคริสต์ ก็คือปัญหาเร่ืองการมีอยู่ของพระเจ้าก็น า
หลักการเชื่อหรือศรัทธามาเป็นจุดเร่ิมต้นในการพิสูจน์ความมีอยู่ของพระเจ้า เพราะ ต้องการเชื่อว่า
มนุษย์ไม่สามารถรับรู้ พระเจ้าได้จากประสบการณ์ของตน มนุษย์ต้องอาศัยหลัก การชื่อหรือศรัทธา
ของตน ในการยอมรับการมีอยู่ของพระเจ้าก่อนที่จะพิสูจน์โดยข้อพิสูจน์ทางเทววิทยา แนวคิด
ลักษณะเช่นนี้จึงเป็นการประสาน หลักการเชื่อคือ ศรัทธาที่เป็นเร่ืองของศาสนา และปรัชญาที่เป็น
เร่ืองของเหตุผลเข้าด้วยกัน  

 



บทท่ี ๔ 

การเปรียบเทียบหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาท กับศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน 

หลังจากที่ผู้วิจัยได้ศึกษาวิจัย เกี่ยวกับหลัก การเชื่อหรือ ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถร
วาท กับศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน ไปเรียบร้อยแล้ว ล าดับต่อไปจะได้ท าการศึกษา
เปรียบเทียบแนวคิดของทั้งสองศาสนาว่ามีข้อที่เหมือนหรือแตกต่างกันในลักษณะอย่างไรบ้าง 

๔.๑ ความหมายของหลักการเชื่อ 

๑. ประเด็นท่ีเหมือนกัน 

 การเชื่อ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท กับศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน มี
ความหมายที่เหมือนกัน คือหมายถึงความเชื่อมั่นในสิ่งสูงสุด หรือในสิ่งอันเป็นที่เคารพสูงสุดใน
ศาสนาของตนเช่นกัน คือ การเชื่อหรือศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึงความเชื่อมั่นใน
ตถาคตโพธิสัทธา  ศรัทธาของศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน หมายถึงความเชื่อมั่นใน
พระเจ้า นอกจากนั้นศรัทธาของทั้งสองศาสนายังหมายถึงความเชื่อในสิ่งสูงสุด ๓ ประการ
เหมือนกัน กล่าวคือศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึงความเชื่อในพระรัตนตรัย คือ 

 ๑) ความเชื่อในพระพุทธเจ้า ในฐานะที่เป็นบุคคลต้นแบบ ซึ่งยืนยันถึงวิสัยทัศน์
ความสามารถของมนุษย์ว่า มนุษย์สามารถที่จะหยั่งรู้สัจธรรมเข้าถึงความจริง และความดีงามสูงสุด
ได้ด้วยสติ ปัญญาและความเพียรพยายามของมนุษย์เอง 

 ๒) ความเชื่อในพระธรรม คือเชื่อว่าการพัฒนาตนเองนั้นต้องเป็นไปตามหลักเหตุปัจจัย
และจะต้องเข้าใจในกฎธรรมชาติ มองสิ่งต่างๆเป็นไปตามเหตุปัจจัย ที่จะหยั่งถึงปฏิบัติตามหลักที่
บุคคลต้นแบบค้นพบแล้วจึงน ามาประกาศเปิดเผยไว้ 

 ๓) ความเชื่อ ความมั่นใจในสงฆ์ คือชุมชนหรือสังคมแบบอย่าง ซึ่งเป็นพยานยืนยันว่า 
มนุษย์ทั่วไปมีความสามารถที่จะบรรลุความดีสูงสุดได้อย่างคนต้นแบบ 

 ส่วนศรัทธาของศาสนาคริสตต์ามคติของนักบุญออเกิสติน  หมายถึงความเชื่อในพระตรี
เอกานุภาพ (Trinity) คือพระเจ้าผู้ทรงเป็นทั้งพระบิดา พระบุตร พระจิต ในฐานะที่ทรงเป็นพระบิดา

                                                           

 ส ,ม, (ไทย) ๑๙ / ๔๘๑ / ๒๙๒. 



 

๗๒ 

หมายถึงพระผู้ที่อยู่เหนือโลก ในฐานะที่ทรงเป็นพระบุตร หมายถึงการที่พระองค์ทรงอวตารมาเป็น
มนุษย์และท างานร่วมกับมนุษย์คือพระเยซูในฐานะที่พระองค์ทรงเป็นพระจิต หมายถึงพระ
วิญญาณของพระเจ้าที่ทรงมีความรัก ความเมตตาในคริสตศาสนิกชน ตรีเอกานุภาพนี้เปรียบ
เหมือนกับดวงอาทิตย์ถึงแม้จะมีดวงเดียว แต่แยกเป็น ๓ ส่วนคือ ตัวดวงอาทิตย์ แสงของดวงอาทิตย์ 
และพลังงานของดวงอาทิตย์ ทั้งสามส่วนน้ีมีความเท่าเทียมเสมอภาคกัน พระเจ้าในลักษณะดังกล่าว
จึงเป็นเอกเทวนิยม (Monotheism) ที่มีความเป็น ๓ ในหนึ่งเดียว  ดังนั้นหลักการเชื่อ ในศาสนาทั้ง
สองจึงมีความคล้ายกันในเร่ืององค์ประกอบของสิ่งอันเป็นที่เคารพสูงสุด กล่าวคือพระรัตนตรัยและ
พระตรีเอกานุภาพ 

 ๒. ประเด็นท่ีต่างกัน 

 ในด้านความหมายที่เป็นแกนของศาสนาทั้งสองนั้น มีความต่างกันมากกล่าวคือ ศรัทธา
ในพระพุทธศาสนาเถรวาทเน้นให้เชื่อในสิ่งที่มีเหตุผลสนับสนุน เป็นศรัทธาที่มีปัญญาก ากับ หรือ
เป็นศรัทธาที่มีปัญญาประคองให้อยู่ในลักษณะที่เชื่อตามความเป็นจริง ดังนั้นความเชื่อ ต้องผ่าน
การใช้ปัญญาตรวจสอบ การตรวจสอบสอดคล้องกับค าว่าเหตุผล หรือ โยนิโสมนสิการนั่นเอง หลัก
โยนิโสมนสิการ ก็คือการพิจารณาเพื่อเข้าถึงต้นเหตุ เพื่อมองให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างเหตุกับ
ผลของสิ่งต่างๆ และการที่พระพุทธศาสนาเถรวาทเน้นไม่ให้เชื่ออะไรง่ายๆโดยปราศจากการ
ตรวจสอบก่อนน้ัน เพราะความรู้ความเห็นในระดับที่เป็นความเชื่อและเหตุผล ยังเป็นสิ่งที่อาจ
บกพร่องได้ อาจจะไม่ใช่ความจริงก็ได้ เพราะว่า สิ่งที่เชื่อสนิททีเดียวกลับเป็นเร่ืองไร้สาระ เป็น
เร่ืองเท็จก็มี ถึงเร่ืองที่ไม่เชื่อเลย แต่กลับเป็นเร่ืองจริงแท้ก็มี ดังนั้นธรรม ๕ ประการคือ (๑)ความเชื่อ 
(๒)ความถูกใจ (๓)การฟังตามๆกันมา (๔)การคิดตามแนวเหตุผล (๕)การเข้ากันได้กับความเห็น
ของตน  ต้องใช้ปัญญาก ากับเสมอ ถ้าไม่เช่นน้ันอาจเป็นสิ่งไร้สาระก็ได้ จึงต้องใช้ปัญญาทุก
ขั้นตอนต้ังแต่เร่ิมต้น จนถึงจุดหมายปลายทาง แต่ศรัทธาในศาสนาคริสต์เป็นไปในลักษณะปสาท
ศรัทธา คือศรัทธาแบบปลงปัญญา เป็นความเชื่อที่ไม่เน้นให้ทดสอบพิสูจน์ เพราะศาสนาคริสต์ถือ
ว่าความเชื่อกับความไม่เชื่อ ไม่อาจมาพร้อมกันได้ หลัก การเชื่อของศาสนาคริสต์จึงประกอบด้วย
อารมณ์และความรู้สึกที่จงรักภักดี เป็นสิ่งที่มาก่อนเหตุผล 

                                                           

 Saint Augustine, อ้างใน พจนานุกรมศัพท์ศาสนาสากล อังกฤษ – ไทย, (กรุงเทพมหานคร : ห้าง
หุ้นส่วนจ ากัด อรุณการพิมพ์, ๒๕๔๒), หน้า ๓๑๙. 

 ม.ม. (บาล)ี ๑๓ / ๔๒๘ / ๔๑๗. 



 

๗๓ 

 ดังนั้นถ้าจะพิจารณาในแง่ที่มนุษย์มีความสัมพันธ์กับตถาคตโพธิ สัทธาและศรัทธาใน
พระเจ้า ก็จะพบว่ามีความต่างเช่นกัน กล่าวคือ มนุษย์มีความสัมพันธ์กับพระพุทธเจ้าในฐานะที่ 
พระพุทธเจ้าเป็นแม่แบบของมนุษย์ที่จะพัฒนาตน จนกระทั่งบรรลุถึงความสมบูรณ์สูงสุดด้วย
ตนเอง ท าให้มนุษย์ทุกคนเกิดความมั่นใจว่ามนุษย์แต่ละคนเป็นสัตว์ที่ฝึกได้มีศักยภาพในตัวเองที่
จะสามารถพัฒนาไปจนกระทั่งเป็นผู้สิ้นกิเลสได้ หลักการเชื่อในพระพุทธเจ้าจึงหมายถึงศรัทธาใน
ศักยภาพของตนเอง แต่ศาสนาคริสต์ถือว่ามนุษย์มีความสัมพันธ์กับพระเจ้าแบบผู้สร้างกับสิ่งสร้าง 
มนุษย์ไม่มีความสามารถที่จะรู้จักพระเจ้าได้เลย เพราะว่ามนุษย์รู้จักพระเจ้าโดยจ ากัด ดังนั้นมนุษย์
จึงต้องอาศัยปัจจัยที่จะช่วยให้รู้สิ่งที่ไม่อาจจะรู้ได้ หลัก การเชื่อ จึงเข้ามามีบทบาทในการช่วยให้
เข้าใจในสิ่งที่อาจจะยังเข้าใจได้ นอกจากการอธิบายลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับพระเจ้า
ว่าเป็นพันธสัญญา (covenant) หมายถึงพระเจ้าทรงประทานความรักอันลึกซึ้งแก่มนุษย์ แต่เป็น
ความรักชนิดที่มนุษย์ไม่อาจเข้าใจได้ทันที ส่วนมนุษย์ก็ตอบสนองความรักนั้นด้วยความไว้วางใจ 
ความศรัทธา จากกรอบความสัมพันธ์นี้ศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน เชื่อว่า พระเจ้า
และมนุษย์จะสื่อถึงกันได้โดยการเผยแสดง (revelations) ของพระเจ้าแก่ผู้ที่มีศรัทธา 

๔.๒ ความส าคัญของหลักการเชื่อ 

๑. ประเด็นท่ีเหมือนกัน 

 ความส าคัญของหลักการเชื่อของพระพุทธศาสนา เถรวาทและศาสนาคริสต์ ตามคติของ
นักบุญออเกิสติน  มีความเหมือนกันใน ๒ ประเด็นคือ (๑) การเชื่อเป็นก้าวแรกของการเข้าถึงความ
จริง (๒) การเชื่อเป็นที่มาของความรู้สูงสุด ดังน้ี 

ก. พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 (๑) การเชื่อหรือ ศรัทธาเป็นกระบวนการเบื้องต้นของการพัฒนาจิตเพื่อบรรลุธรรม
ชั้นสูง ดังจะเห็นได้ว่าบุคคลที่มีศรัทธาก็จะปฏิบัติธรรม ถ้าไม่มีศรัทธาก็จะไม่ปฏิบัติ ศรัทธาจึงเป็น
แรงจูงใจส าคัญ ที่จะท าให้เกิดการโน้มใจสู่ธรรมหรือเสริมสร้างความเพียร พระพุทธศาสนาเถรวาท
ถือว่า บุคคลมีความเชื่ออย่างไรก็มักจะประพฤติตามสิ่งที่ตนเชื่อ ที่เรียกกันว่าสัทธานุสารี แปลว่าผู้
ประพฤติตามความเชื่อ  ดังนั้นในพระพุทธศาสนาเถรวาทาจึงสอนให้สร้างฉันทะ ปลูกศรัทธาใน
พระรัตนตรัย เพราะถ้าศรัทธาเกิดขึ้น บุคคลก็จะตั้งมั่นอยู่ในความดีหรือกุศลธรรม แต่ถ้าศรัทธา
เสื่อมไป อัสสัทธิยะย่อมกลุ้มรุม อกุศลย่อมเกิด  ศรัทธาจึงเป็นสิ่งที่ท าให้จิตปราศจากนิวรณ์ ผ่องใส 
                                                           

 ที. ปา. (ปาล)ี ๑๑ /๑๕๐ / ๙๑. 
 องฺ. ปญฺจก. (ไทย) ๒๒ / ๖ / ๔. 



 

๗๔ 

ควรแก่การงาน  จิตเช่นน้ีย่อมเกื้อกูลแก่การปรารภความเพียรบรรลุเป้าหมายสูงสุด ดังที่พระพุทธ
องค์ทรงตรัสไว้ว่า “ภิกษุเป็นผู้มีศรัทธาเชื่อพระปัญญาตรัสรู้ของพระตถาคตว่าเพราะเหตุนี้ๆ พระผู้
มีพระภาคพระองค์นั้น เป็นพระอรหันต์ ตรัสรู้โดยชอบ....เป็นผู้จ าแนกพระธรรม ควรแก่การต้ัง
ความเพียรเพื่อมรรคผล”  ดังนั้นความเพียรต้องเร่ิมจากศรัทธาที่ท่านจัดเข้าในมรรคข้อสัมมาทิฐิอัน
เป็นปฐมมรรค ศรัทธาจึงเป็นสิ่งจ าเป็นเบื้องต้นที่ขาดไม่ได้ ในฐานะที่เป็นเหตุที่จะน าไปสู่การ
บรรลุสืบเนื่องเป็นผล 

 (๒) การเชื่อหรือ ศรัทธามีบทบาทส าคัญในฐานะเป็นที่มาของความรู้ในทาง
พระพุทธศาสนาที่เรียกว่าปัญญา โดยพิจารณาจากจุดหมายปลายทางของศรัทธา เพราะ
พระพุทธศาสนาเถรวาทมีการให้ค่าแก่ศรัทธาในฐานะเป็นที่มาของความรู้สูงสุดของมนุษย์ก็คือ
ปัญญานั่นเอง ทั้งนี้เพราะจุดหมายปลายทางของการปฏิบัติธรรมก็คือการเกิดปัญญา และต้องด าเนิ น
ไปด้วยปัญญาหรือใช้ปัญญาเป็นแม่บทใหญ่  ความรู้ขั้นปัญญาดังกล่าวเป็นความรู้ที่เกิดจากอภิญญา 
อันเป็นประสบการณ์ตรงของผู้ปฏิบัติเอง  ดังนั้นเมื่อพิจารณาถึงญาณวิทยาของพระพุทธศาสนา เถร
วาท  จึงมีลักษณะเป็นประสบการณ์นิยม (Experientialist) หรือประจักษ์นิยม (Empiricist)  ซึง
จะต้องได้ปัญญามาด้วยมิติของภาคปฏิบัติโดยมีศรัทธาเป็นตัวเร้าให้ลงมือปฏิบัติ จนบรรลุปัญญา
ชั้นสูงสุด จึงเป็นอันสรุปได้ว่าหลักการแห่งความรู้ของพระพุทธศาสนาคือปัญญาอันจะเข้าถึงด้วย
วิธีการแห่งศรัทธา 

ข. ศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน 

 (๑) ศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน  ถือว่าหลัก การเชื่อ เป็นจุดเร่ิมต้นของ
หนทางอันน าไปสู้พระเจ้า หรือเป็นสิ่งที่จะช่วยเราให้รับรู้พระเจ้าได้โดยอาศัยสิ่งนี้  และจัดเป็นขั้น

                                                           

 มิลินทปัญหา, (เล่ม๑) (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิปราณี ส าเริงราชย์ จัดพิมพ์เผยแพร่, ๒๕๓๘), 
หน้า ๙๖. 

 ที. ปา. (ไทย) ๑๑ /๓๑๗ / ๒๑๐. 
 ส .ม. (ไทย) ๑๙ /  ๑๐๖๐ – ๑๐๗๐ / ๕๗๙ – ๕๘๒. 
 ม.ม. (บาล)ี ๑๓ / ๑๘๙ / ๑๖๕ – ๑๖๖. 
 พระมหาประยูร ธมฺมจิตฺโต, “พุทธปรัชญาเถรวาท” ,ใน มหาจุฬาวิชาการ ปรัชญาบุรพทิศ, 

รวบรวมและจัดพิมพ์โดย ทรงวิทย์ แก้วศรี, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๓๒), หน้า 
๗๙. 

 Etienne Gilson, The Christian philosophy of Saint Augustine, ( New York : Random House,. 
1967 ), p. 34.  



 

๗๕ 

แรกที่จะน าพาไปสู่ความจริงและความสุข ซึ่ง การเชื่อของชาวคริสต์โดยทั่วไปมีความเข้าใจว่าการ
ด ารงชีวิตในปัจจุบันมนุษย์ไม่อาจแสวงหาความสุขได้อย่างแท้จริง มนุษย์จึงแสวงหาจุดหมาย
ปลายทางที่เป็นต้นก าเนิด หรือที่มาของความสุขอันแท้จริง และการเชื่อว่าต้นก าเนิดของความสุขที่
แท้จริง ต้องเป็นสิ่งที่มาจากเบื้องบนหรือภาวะเหนือธรรมชาติอันได้แก่พระเจ้าเท่านั้น ถ้าปราศจาก
พระเจ้าแล้วเราจะมีความสุขที่แท้ไม่ได้เลย ดังที่เขากล่าวไว้ว่า “ใจของข้าพระองค์ไม่มีวันที่จะสงบ
สุขได้เลย เว้นแต่พระองค์เท่านั้น”  ดังนั้น การเชื่อ จึงเป็นมรรคาไปสู่พระเจ้าผู้เป็นวัตถุแห่ง
ความสุข 

 (๒) นอกจากนั้นศาสนาคริส ต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน ถือว่าการเชื่อหรือ ศรัทธา
เป็นที่มาของความรู้ นักปรัชญาคริสต์แบ่งความรู้ออกเป็น ๓ ระดับ คือ (๑) ความรู้ระดับผัสสะ 
(sense Knowledge) (๒) ความรู้ขั้นเหตุผล (rational Knowledge) (๓) ความรู้ขั้นปัญญา ( wisdom ) 
ความรู้ระดับที่ ๑-๒ ถือว่าเป็นสิ่งที่มนุษย์สามารถรับรู้ได้ แต่ความรู้ระดับที่ ๓ เป็นความรู้จริง หรือ
ความรู้สิ่งที่แท้จริง และสิ่งแท้จริงก็ได้แก่พระเจ้าเท่านั้น แต่มนุษย์ไม่สามารถมีความรู้ขั้นน้ีได้เอง 
ต้องได้รับการเปิดเผย( Revelation )โดยสิ่งเหนือธรรมชาติ (super natural)ซึ่งก็ได้แก่พระเจ้า (God)  
เพราะศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน เชื่อว่าต้นตอของความรู้ที่แท้นั้นคือพระเจ้า มนุษย์
ต้องได้รับการส่องแสงของเทวะ ( Divine illumination) จึงจะสามารถรู้ความจริงได้ ดังที่
St.Augustine ได้เปรียบเทียบไว้ว่า 

พระอาทิตย์เป็นบ่อเกิดแห่งแสงทางประจักษ์ซึ่งท าให้มองเห็นวัตถุต่างๆ ได้ฉันใด พระ
เจ้าก็เป็นแสงทางจิตวิญญาณ (Spiritual light) ซึ่งท าให้วิทยาการต่างๆ ปรากฏแก่ใจฉันน้ัน 
ดังนั้นพระเจ้าก็เป็นแสงสว่างแห่งใจเหมือนกับพระอาทิตย์เป็นแสงสว่างแห่งการมองเห็น 
พระอาทิตย์เป็นบ่อเกิดแห่งแสงสว่างเช่นเดียวกับพระเจ้าก็ทรงเป็นบ่อเกิดแห่งสัจจะ  

๒. ประเด็นท่ีต่างกัน 

 ในเร่ืองความส าคัญของหลักการเชื่อหรือศรัทธาในศาสนาทั้ง ๒ นั้น มีประเด็นที่ต่างกัน
ในฐานะเป็นที่มาของความรู้หรือเป็นเบื้องต้นของความรู้ มีความต่างกันแง่ของวิธีการ กล่าวคือ 

                                                           

 กีรติ บุญเจือ, แก่นปรัชญายุคกลาง, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๗), หน้า ๘๗. 
 สุจิตรา รณรื่น, ปรัชญาเบื้องต้น, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอักษราพิพัฒน์ จ ากัด, ๒๕๓๒), หน้า 

๕๓. 
 Etienne Gilson, The Christian philosophy of Saint Augustine, ( New York : Random House, 

1967 ), P. 77. 



 

๗๖ 

พระพุทธศาสนาเถรวาทมีทรรศนะว่าศรัทธาเป็นที่มาของความรู้ที่แท้จริง (ปัญญา) อันเกิดจาก
ปัญญาภาคปฏิบัติ ผ่านมิติของการปฏิบัติ เป็นประสบการณ์ตรงของผู้ปฏิบัติในฐานะปัจเจกบุคคล 
ประสบการณ์ดังกล่าวนี้บุคคลจะต้องพากเพียรพยายามด้วยตนเอง ตั้งแต่ต้นจนอวสาน ไม่มีอ านาจ
เหนือธรรมชาติมาช่วย เพราะพระพุทธศาสนาเถรวาทมีจุดยืนว่า “ความบริสุทธิ์หรือไม่บริสุทธิ์เป็น
ของเฉพาะตน คนอ่ืนจะช่วยไม่ได้”  ส่วนศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน เชื่อว่าศรัทธา
เป็นที่มาของความรู้ที่แท้จริง หรือความรู้สิ่งอันเป็นจริง ที่มนุษย์จะเข้าถึงความจริงได้น้ัน นอกจาก
จะอาศัยตนเองแล้ว มนุษย์ต้องอาศัยการเปิดเผยของพระเจ้าด้วย เพราะว่าการรู้ความจริง หรือความ
หลุดพ้นนั้นไม่ได้มาจากปัญญาภาคปฏิบัติของมนุษย์เอง หากแต่ต้องมาจากการยอมรับข้อจ ากัดใน
ความรู้ของตน จึงต้องได้รับการช่วยเหลือจากสิ่งที่เหนือตนที่ไม่จ ากัดคือพระเจ้า 

 จึงสรุปได้ว่าการเชื่อคือศรัทธาเป็นที่มาของความรู้นั้น จุดเน้นของพระพุทธศาสนาเถร
วาทอยู่บนพื้นฐานของปัญญา และหยั่งเห็นจากการปฏิบัติ มีคุณธรรมส าคัญบนวิถีทางของการ
พึ่งตนเอง หรืออาจกล่าวได้ว่าการปฏิบัติธรรมก็ดี การเกิดความรู้สูงสุดก็ดี อยู่บนพื้นฐานของการ
พึ่งตนเอง แต่ศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสตินมีจุดเน้นอยู่ที่การตระหนักในความจ ากัดใน
ความสามารถของตน จึงอาศัยพระปัญญาจากพระเจ้า 

๔.๓ ประเภทของศรัทธา 

๑. ประเด็นท่ีเหมือนกัน 

พระพุทธศาสนาเถรวาทแบ่ง หลักการเชื่อหรือ ศรัทธาออกเป็น ๔ ประเภทคือ  ๑) กัมม
สัทธา เชื่อในกฎแห่งกรรม  ๒) วิปากสัทธา เชื่อในผลแห่งกรรม  ๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อว่าสัตว์มี
กรรมเป็นของๆตน  ๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อปัญญาการตรัสรู้ของพระผู้มีพระภาคเจ้า  ความเชื่อ
ทั้ง ๔ ประเภทนี้สรุปลงเป็น ๒ ประการ กล่าวคือความเชื่อ ๓ ประเภทข้างต้น เป็นความเชื่อในกฎ
ธรรมชาติหรือเหตุผล เพราะพระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นว่ากฎแห่งกรรมเป็นเร่ืองที่สามารถอธิบาย
ได้ด้วยเหตุผล ส่วนความเชื่อประเภทที่ ๔ เป็นความเชื่อในความสามารถส่วนตัวของศาสดาที่ทรง
เข้าถึงความจริง จัดเป็นความเชื่อด้านศาสนา ส่วนศาสน าคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน แบ่ง
ศรัทธาไว้ ๒ ประเภท คือ (๑) ศรัทธาพระเจ้า เป็นความเชื่อที่เป็นการแสดงท่าทีเชื่อ / ไม่เชื่อ /เชื่อ

                                                           

ข.ุธ.(บาล)ี ๒๕/๑๖๕/๔๖. 
สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, 

(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๕๒๙. 



 

๗๗ 

มาก /เชื่อน้อย (๒) ศรัทธาในพระเจ้า เป็นยึดติดของจิตใจต่อพระบัญชาของพระเจ้า ประกอบด้วย
มิติการอุทิศตนแก่พระเจ้า มีส านึกเชิงพันธกิจผูกพันกับสิ่งที่เชื่อน้ัน  

ประเภท หลักการเชื่อหรือ ศรัทธาของศาสนาทั้ง ๒ นั้น ประเด็นที่ดูจะคล้ายกัน ก็คือ
ตถาคตโพธิสัทธาและศรัทธาในพระเจ้า ซึ่งจัดเป็นศรัทธาในศาสนาด้วยกัน แต่สิ่งที่ต้องพิจารณาก็
คือตถาคตโพธิสัทธากับศรัทธาในพระเจ้านั้นคล้ายกันจริงหรือไม่ ในที่นี้ผู้วิจัยจะได้พิจารณา
คุณสมบัติและองค์ประกอบของศรัทธาทั้ง ๒ ศาสนา 

ตถาคตโพธิสัทธา ได้แก่ การเชื่อที่ตั้งมั่น ไม่เคลือบแคลงสงสัยในพระตถาคตหรือใน
ศาสนาของพระตถาคต ผู้มีพระคุณสมบัติ ๓ ประการคือ พระปัญญาคุณ พระบริสุทธิคุณ และพระ
มหากรุณาคุณ ส่วนพระเจ้าในค าสอนของศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน ก็ทรงมี
คุณสมบัติ (properties) หลายประการ ซึ่งมีบางประการตรงกับพระพุทธศาสนาเถรวาท เช่น 

 ๑.ทรงมีพระปัญญาญาณ (wisdom) ทรงรับทราบถึงภาวะ (Being) ทั้งหมดและทรง
รู้แจ้งสรรพสิ่ง เรียกได้ว่า “สัพพัญญู” (Omniscient) 

 ๒. ทรงมีความกรุณา (God is Provident) พระเจ้าทรงมีความรัก และทรงใส่
พระทัย สอดส่องดูแลความทุกข์ความสุขของมนุษย์ 

 ๓. พระเจ้าทรงมีความบริสุทธิ์อย่างยิ่ง คือทรงมีความดีครบถ้วน (God is all Good)  

ประเด็นที่พิจารณาต่อไป คือเร่ืององค์ประกอบของ การเชื่อคือ ศรัทธาทั้งสอง จาก
หลักฐานในพระพุทธศาสนาเถรวาทจะเห็นว่า องค์ประกอบของตถาคตโพธิสัทธากับศรัทธาในพระ
เจ้า มีความเหมือนกันอยู่ตรงที่ต้องประกอบด้วยความรัก เช่น ข้อความในพระสูตรว่า....... “เขามี
ธรรมเหล่านี้คือ สัทธินทรีย์ ฯลฯ ปัญญินทรีย์ และเขามีศรัทธา มีความรักในพระตถาคตพอประมาณ 
บุคคลแม้นี้ก็ไม่ไปสู่นรก”  และ “ผู้ใดมีศรัทธาตั้งมั่น มีความรักตั้งมั่น มีศรัทธาไม่หวั่นไหว มี
ความเลื่อมใสยิ่ง ย่อมไปเห็นพระตถาคต การเห็นนี้ยอดเยี่ยมกว่าการเห็นทั้งหลาย”   

ข้อความดังกล่าวนี้แสดงให้เห็นว่า การเชื่อ ในพระพุทธศาสนา เถรวาท นั้น ต้อง
ประกอบด้วยความรัก ความชื่นชมในองค์ศาสดาอยู่ด้วยเช่นกัน ในขณะที่ การเชื่อในศาสนาคริสต์

                                                           

สุวรรณา สถาอานันท์, ศรัทธากับปัญญา : บทสนทนาทางปรัชญาว่าด้วยศาสนา, 
(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕ ), หน้า ๒๙. 

 ส .ม. (บาล)ี ๑๙/๑๐๒๐/๓๒๖. 
 องฺ.ปญฺจก.(บาล)ี ๒๒/๓๐/๓๑๓. 



 

๗๘ 

นั้นมีความรักจัดเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ ดังนั้นจะเห็นว่าตถาคตโพธิสัทธาและศรัทธาในพระเจ้า 
ทั้ง ๒ มีความคล้ายคลึงกัน ในแง่ที่มีคุณสมบัติและองค์ประกอบคล้ายกัน 

๒. ประเด็นท่ีต่างกัน 

พระพุทธศาสนาเถรวาทได้แบ่ง หลักการเชื่อหรือศรัทธาไว้ ๔ ประเภทคือ กัมมสัทธา วิ
ปากสัทธา กัมมัสสกตาสัทธา คถาคตโพธิสัทธา ความเชื่อ ๓ ประเภทข้างต้นเป็น การเชื่อกรรม 
พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นว่ากฎแห่งกรรมเป็นค าสอนที่เป็นแกนหลัก เพราะพระพุทธศาสนาเถร
วาทเชื่อหลักของกรรมลิขิตไม่ใช่พรหมลิขิตอย่างศาสนาพราหมณ์ พระพุทธองค์ทรงแสดงกฎแห่ง
กรรมไว้ ๒ ลักษณะ คือ 

(๑) กฎแห่งกรรมเป็นกฎธรรมชาติ 

กฎแห่งกรรมเป็นกฎที่แสดงความเป็นธรรมชาตินิยม พระพุทธศาสนาเถรวาทอย่าง
ชัดเจนกล่าวคือกฎแห่งกรรมเป็นกฎธรรมชาติที่บ่งว่า ไม่มีสิ่งเหนือธรรมชาติใดๆมาควบคุมชีวิต
มนุษย์ สิ่งที่เกิดขึ้นก็มีปัจจัยหรือสาเหตุของมัน สาเหตุนี้ก็มีสาเหตุถัดไปเป็นขั้นๆ เป็นอยู่เช่นนั้น 
และจะเป็นต่อไปเร่ือย ๆ ไม่รู้ที่สุด สิ่งที่เกิดก็มีเหตุให้เกิด สิ่งที่ด ารงอยู่ก็มีเหตุให้ด ารงอยู่ และสิ่งที่
เสื่อมหรือดับก็มีเหตุให้เสื่อมหรือดับ ไม่มีสิ่งใด เกิด ด ารงอยู่ เปลี่ยนแปลง หรือดับไปโดยปราศจาก
สาเหตุ พระพุทธเจ้าทรงตรัสถึงกฎแห่งธรรมชาติไว้ว่า “เพราะสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้เกิด สิ่งนี้
จึงเกิด เพราะสิ่งนี้ไม่มี สิ่งนี้จึงไม่มี เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้จึงดับ”  

 (๒) กฎแห่งกรรมเป็นกฎศีลธรรม 

 พระพุทธศาสนาเถรวาทยอมรับว่า ธรรมชาติมีกฎเกณฑ์เป็นไปในตัวเอง 
นอกจากนั้นยังมีกฎที่ควบคุมการกระท าของมนุษย์คือกฎแห่งกรรม ซึ่งมีลักษณะเป็นธรรมชาติ คือ
เป็นเหตุเป็นผลกันดังกล่าวแล้ว ความเป็นไปตามเหตุและผลนี้ ท าให้ผู้กระท ากรรม ที่สุขบ้างที่ทุกข์
บ้าง ตามมูลเหตุซึ่งเป็นอกุศลหรือกุศล ได้แก่ การกระท าที่มาจากความโลภ โกรธ หลง ซึ่งเป็นเหตุ
แห่งทุกข์เรียกว่าการกระท าชั่ว ไม่น าไปสู่ความหลุดพ้นจากทุกข์ การกระท าที่ปราศจากความโลภ 
โกรธ หลง เป็นเหตุให้พ้นทุกข์เรียกว่าการกระท าดี  น าไปสู่ความละตัวตน และน าไปสู่ความหลุด
พ้นจากทุกข์อันเป็นลักษณะของชีวิตทั้งหลาย ในแง่นี้กฎแห่งกรรมจึงเป็นกฎศีลธรรม  
                                                           

 ส .นิ. (บาล)ี ๑๖/๔๙/๗๖. 
 องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๑๒/๓๕๓ – ๓๕๕. 
 ปรีชา ช้างขวัญยืน และสมภาร พรมทา, มนุษย์กับศาสนา, (โครงการต ารา คณะอักษรศาสตร ์: 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยจัดพิมพ์, ๒๕๔๓), หน้า ๑๘๖ – ๑๘๗. 



 

๗๙ 

กฎแห่งกรรมทั้ง ๒ ลักษณะมีจุดเน้นอยู่ที่การให้ผลของกรรม ที่พระพุทธศาสนาเถรวาท
ถือว่าผลของการกระท า เป็นสิ่งที่เกิดตามมาโดยอัตโนมัติ ไม่มีพระเจ้าเป็นผู้รับรู้และตัดสินให้คุณ
ให้โทษแก่มนุษย์ กฎดังกล่าวจะเป็นตัวตัดสินให้ผลเป็นกลางๆว่า “บุคคลท าบาปเองย่อมเศร้าหมอง
เอง บุคคลท าดีย่อมบริสุทธิ์เอง”  

ศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน แบ่งประเภทของศรัทธาไว้ ๒ ประการ คือ 
(๑) การเชื่อหรือ ศรัทธาพระเจ้า (๒) การเชื่อหรือ ศรัทธาในพระเจ้า ศรัทธาทั้งสองนี้เป็นศรัทธาที่
จ ากัดอยู่เฉพาะในของเขตของศาสนา กล่าวคือเป็น การ เชื่อที่มุ่งตรงต่อพระเจ้าว่าทรงเป็นองค์
บริสุทธิ์ ทรงเป็นเบื้องต้น ท่ามกลาง ที่สุดของทุกสิ่งทุกอย่าง ไม่มีสิ่งใดอยู่นอกเหนือไปจาก
พระองค์ และทรงเป็นพระผู้สร้างสรรพสิ่ง และก าหนดความเป็นไปของสรรพสิ่ง เป็นผู้อยู่เหนือ
ธรรมชาติ แต่ทรงก าหนดธรรมชาติ พระองค์จึงทรงอยู่ในฐานะเป็นผู้บันดาล เมื่อมนุษย์ท ากรรม
ใดๆก็ตามพระองค์จะทรงตัดสินการกระท า ดังที่ St. Augustine กล่าวไว้ว่า 

พระเจ้าของฉันทรงสถิตอยู่ทุกที่ และปรากฏอยู่ทุกสถานที่ ไม่มีการก าหนดของเขตของ
พระองค์ พระองค์ทรงปรากฏอยู่โดยปราศจากการแสดงพระองค์เอง พระองค์สามารถ
แบ่งแยกโดยไม่ทรงเคลื่อนไหว เมื่อข้าพเจ้าประสบเคราะห์กรรม พระองค์ทรงตรวจสอบ
คุณค่าทางจิตใจของเราและตัดสินความผิด และเมื่อพระองค์ทรงมีรางวัลแห่งนิรันดรในพระ
คลังส าหรับเรา  

ดังนั้นศาสน าคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน จึงเชื่อว่า บุคคลท ากรรมไว้แล้วจะ
ได้รับผลอย่างไรนั้นต้องขึ้นอยู่กับพระเจ้า การให้รางวัลและการลงโทษการตัดสินจากพระเจ้า 
เพราะศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน เชื่อว่าพระเจ้าจะทรงฟื้นคืนชีพมาทรงตัดสินการ
กระท าของมนุษย์  

จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า พระพุทธศาสนาเถรวาทมีความเชื่อว่ากฎแห่งกรรมเป็น
กฎธรรมชาติที่แน่นอนตายตัว ที่มีมูลบทว่าเมื่อใดมีเจตนาชักน าให้ส าเร็จการกระท า ย่อมเกิดวิบาก
อย่างหนึ่งในเวลาใดเวลาหนึ่งแน่นอน แนวคิดนี้จึงปฏิเสธแหล่งอ านาจอ่ืนภายนอกที่มาก าหนดชีวิต
มนุษย์ เน่ืองจากมนุษย์เป็นผู้ที่ผูกมัดอยู่กับหลักเหตุผลของกรรม ดังนั้นอ านาจภายนอกใดๆที่จะมา

                                                           

 ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๑๖๕/๔๖. 
 Saint Augustine, The city of God , (book I), (London : This translation published in Penguin 

Books, 1972 ), P.40. (ข้อ 29) 
 Saint Augustine, The city of God , (book X XII ), P. 1027. (ข้อ 5) 



 

๘๐ 

ก าหนด รวมถึงการเกิดขึ้นของผลใดๆที่ปราศจากเหตุย่อมแย้งกับวิถีของกรรม ในขณะที่ศาสนา
คริสตต์ามคติของนักบุญออเกิสตินเชื่อว่ามนุษย์สร้างกรรม แต่พระเจ้าทรงเป็นผู้ตัดสิน 

อนึ่งตถาคตโพธิสัทธาคือการเชื่อในการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า กับการเชื่อคือศรัทธาใน
พระเจ้าก็มีความต่างกัน กล่าวคือถึงแม้ว่าพระพุทธองค์ทรงสอนให้เชื่อ “ตถาคตโพธิ” คือเชื่อปัญญา
ของพระตถาคตก็ตาม แต่ก็ไม่ได้สอนให้เชื่อพระองค์แบบปลงปัญญา ทรงรับสั่งให้ตรวจสอบ
พระองค์ก่อนจึงค่อยเชื่อดังพระด ารัสว่า 

ภิกษุพึงท าการพิจารณาตรวจสอบตถาคตเพื่อทราบว่า พระองค์เป็นสัมมาสัมพุทธะ
หรือไม่ ภิกษุผู้ตรวจสอบ เมื่อไม่รู้วิธีก าหนดวาระจิตของผู้อ่ืน พึงพิจารณาตรวจสอบตถาคต
ในธรรม ๒ ประการคือ เท่าที่พึงรู้ได้ด้วยตาและหู ธรรมที่เศร้าหมอง มีแก่ตถาคตหรือไม่ ? 
ธรรมที่ปนๆกัน (ดีบ้างชั่วบ้าง) มีหรือไม่ ? ธรรมที่หมดจดมีหรือไม่? เป็นผู้งดเว้นอกุศล 
ปราศจากราคะหรือไม่?.........  

หลังจากที่ได้พิจารณาตรวจสอบพระองค์ในแง่มุมต่างๆแล้วจึงจะค่อยเชื่อ และเมื่อ
ตรวจสอบแล้วจึงเรียกได้ว่า การเชื่อคือ ศรัทธาอย่างมีเหตุผล ส่วน การเชื่อหรือ ศรัทธาในพระเจ้า 
ตั้งอยู่บนการเชื่อที่ไม่ต้องพิสูจน์ ไม่ต้องตรวจสอบก่อน (Dogma) เมื่ออภิปรายมาถึงตรงนี้ท าให้เกิด
ปัญหาว่าในศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน พูดถึงเร่ืองศรัทธากับเหตุผลไว้อย่างไร ตอบ
ได้ว่าการที่นักปรัชญาคริสต์ปฏิเสธแนวคิดของพวกวิมตินิยมที่ว่า “ความจริงไม่สามารถเข้าถึงด้วย
เหตุผล” ย่อมแสดงให้เห็นว่ามนุษย์สามารถที่จะรู้เหตุผลและความจริงในเร่ืองทั่วๆไปได้ แต่สิ่งที่
เหนือธรรมชาติ มนุษย์ต้องอาศัยสิ่งอื่นถึงจะรู้ได้ ดังที่ St. Augustine กล่าวไว้ว่า 

ถ้าเหตุผลสามารถเข้าถึงความจริงหลักศาสนาได้ การเชื่อก็ไม่จ าเป็น แต่ถ้า การเชื่อยังเป็น
สิ่งจ าเป็น เหตุผลก็ยังไม่เพียงพอ เพราะใจของคนเราไม่อาจหยั่งรู้ธรรมชาติของพระเป็นเจ้า
ได้ทุกส่วนหรือทั้งหมด ฉะนั้นความจริงทางศาสนา เช่น วันตัดสิน (the day of Judgment) ไม่
สามารถเข้าถึงได้ง่ายเพราะความจริงไม่อาจแสดงให้เห็นชัดเจน แต่จะได้ความจริงทาง
ศาสนามานั้นต้องอาศัยการเชื่อ  

                                                           

 ม.มู. (บาล)ี ๑๒/๔๘๘ – ๔๘๙/๔๓๑ – ๔๓๓. 
 Eleonore Strmp, The Cambridge compantion to Augustine, ( London : Cambridge 

University press, 2001 ), P . 26. 



 

๘๑ 

ดังนั้น ส าหรับเร่ืองเหตุผลแล้วเชื่อว่าไม่สามารถจะมีเหตุผลอย่างแท้จริงเพราะเหตุผล
บางอย่างยังเป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได้  เช่น เหตุผลที่เห็นว่าถูกต้องแล้ว แต่พอนานวันไปก็มีผู้ที่
เสนอเหตุผลที่ดีกว่ามาหักล้างได้อีก นั่นแสดงว่าหาเหตุผลของแต่ละคนมีความจ ากัด เพราะมนุษย์รู้
ได้เฉพาะในส่วนที่พระเปิดเผย แต่การแสวงหาเหตุผลโดยมี การเชื่อ เป็นพื้นฐานคือการศรัทธาใน
พระเจ้าเท่านั้นเป็นสิ่งถาวร คือเมื่อรู้แจ้งในพระเจ้า ก็จะเกิดความเข้าใจถึงสิ่งที่อยู่เบื้องหลัง
ปรากฏการณ์  ผู้พยายามเข้าใจค าสอนด้วยเหตุผลจึงต้องปฏิบัติตามคัมภีร์ เพราะต้องมีความเชื่อว่า
เหตุผลบริสุทธิ์จะเข้าถึงพระเจ้าไม่ได้ ต้องได้รับการช่อยเหลือจากศรัทธา และในทางตรงข้าม
ศรัทธาโดยปราศจากเหตุผลก็ไม่สามารถค้นพบปัญญาได้เลย  

๔.๔ เป้าหมายสูงสุดของการเชื่อหรือศรัทธา 

๑. ประเด็นท่ีเหมือนกัน 

ทั้งพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน  มีความเห็น
เหมือนกันว่าศรัทธาเป็นเพียงสิ่งจ าเป็นเบื้องต้นแห่งการกระบวนการที่จ าด าเนินไปสู่ความสุขสูงสุด 
ศรัทธาจึงไม่มีความสมบูรณ์ในตัว  ศรัทธาเป็นเพียงที่มาของอุดมคติสูงสุด เป็นเพียงเคร่ืองชักจูง
บุคคลเข้าสู่วิถีของพระพุทธศาสนาเถรวาท และพระเจ้าตามคติของนักบุญออเกิสติน  ศรัทธาในแง่นี้
เป็นศรัทธาก่อนการบรรลุ หรือการรู้แจ้ง เป็นศรัทธาที่ยังขาดความรู้ความเข้าใจในความจริง มีความ
ยึดมั่นถือมั่น ไม่ว่าในตัวบุคคลหรือค าสอน 

ฉะนั้นทั้งพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน ต่างก็
เชื่อว่า เป้าหมายของศรัทธาไม่ใช่โลกที่เป็นแดนแห่งความทุกข์ โลกที่ไม่แน่นอนนี้  หากแต่
จุดหมายปลายทางของศรัทธานั้นจะมีอยู่ในภาวะที่ประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ไม่อาจเข้าถึงได้ และเมื่อ
เข้าถึงภาวะดังกล่าวนั้นแล้ว ศรัทธาต่อเป้าหมายนั้นก็จะหมดหน้าที่ของตนเองไปโดยอัตโนมัติ 

 

 

 

                                                           

 Kart Jasperes, Plato and Augustine, ( New York : Harcourt, Brace & World, 1957 ), P .78. 
 พระไพศาล วิสาโล, “ ความเห็นต่อบทความเรื่องศรัทธาในทัศนะของพระพุทธศาสนา,” วารสาร

ธรรมศาสตร,์ ปีที่ ๒๑ ฉบับที่ ๓ (กันยายน – ธันวาคม ๒๕๓๘ ), : ๙๘. 
 กีรติ บุญเจือ, แก่นปรัชญายุคกลาง, หน้า ๙๐. 



 

๘๒ 

๒. ประเด็นท่ีต่างกัน 

ก. พระพุทธศาสนาเถรวาท 

เป้าหมายสูงสุดของศรัทธาได้แก่ปัญญา อันสามารถก าจัดอวิชชาเป็นอิสระจากกิเลส
เข้าถึงพระนิพพาน อันเป็นบรมสุข ในการด าเนินไปสู่เป้าหมายสูงสุดนั้นมีล าดับพัฒนาการต้ังแต่ต้น
จนถึงเป้าหมายสูงสุดดังนี้ 

ส าหรับคนธรรมดาสามัญทั่วไป ที่ต้องเรียนรู้ด้วยการอาศัยค าแนะน าสั่งสอนจากผู้อื่น 
กระบวนการพัฒนาตนนี้ จะเร่ิมด้วยความเชื่อในรูปใดรูปหนึ่งก่อน ซึ่งทางพระพุทธศาสนาเถรวาท
เรียกว่าศรัทธา ศรัทธานี้อาจเป็น การเชื่อเพราะพอใจในเหตุผลเบื้องต้นของค าสอนนั้น หรือ การเชื่อ
ในความมีเหตุผล หรือลักษณะอันสมเหตุสมผลน่าไว้วางใจของตัวผู้สอนเอง จากนั้นจึงมีการรับฟัง
ค าสอน การศึกษาอบรม เกิดความเข้า ใจเพิ่มพูนขึ้นมองเห็นเหตุผลที่ถูกต้องด้วยตนเอง ซึ่งเรียกว่า
สัมมาทิฏฐิ เมื่อความเห็นความเข้าใจเพิ่มพูนขึ้น และแจ่มแจ้งชัดเจนด้วยการลงมือปฏิบัติหรือพิสูจน์
ด้วยประสบการณ์ จนกลายเป็นการรู้ การเห็นประจักษ์ ก็นับว่าปัญญาได้เจริญมาถึงขั้นที่เรียกว่าเป็น
สัมมาญาณะ ซึ่งเป็นขั้นที่พ้นจาก การเชื่อคือศรัทธา และพ้นจากความเข้าใจด้วยเหตุผลใดๆ  ทั้งสิ้น 
(ทิฐ)ิ เป็นขั้นเข้าถึงล าดับความเจริญของปัญญาอาจเขียนให้เข้าใจได้ดังนี้ 

              ศรัทธา -----> สัมมาทิฏฐิ -----> สัมมาญาณะ -----> สัมมาวิมุตติ  

ตามกระบวนการนี้ ศรัทธาต้องเชื่อมโยงสู่ปัญญาเสมอ หมายความว่าศรัทธานั้นต้องมาคู่
กับปัญญา หาไม่แล้วจะกลายเป็นความงมงายที่ต้องก าจัดหรือแก้ไขให้ถูกต้อง การกล่าวเช่นน้ีย่อม
หมายความว่า เกณฑ์ความถูกต้องด ารงอยู่ในปัญญาแต่ฝ่ายเดียว แต่ในระยะแรกปัญญามีอยู่ในรูป
แฝง หรือตัวประกอบของศรัทธาก่อนแล้วเจริญขึ้นมาตามล าดับ จนเมื่อถึงขั้นสุดท้ายเป็น
สัมมาญาณะ ปัญญาจะเด่นบริสุทธิ์เป็นตัวแท้ เมื่อถึงขั้นนี้การหลุดพ้นจึงมีได้  

ดังนั้นจะเห็นได้ว่า การเชื่อหรือ ศรัทธาไม่มีความสมบูรณ์ในตัวเอง แต่ การเชื่อหรือ
ศรัทธาเป็นเพียงสิ่งที่ให้ความก้าวหน้าแก่การปฏิบัติธรรมให้ด าเนินต่อไปด้วยความเพียร ให้ถึง
เป้าหมายคือวิมุตติหลุดพ้น หรือเกิดอิสรภาพ ที่ส าเร็จได้ด้วยปัญญาคือความรู้เข้าใจความจริง รู้เท่า
ทันกฎธรรมชาติซึ่งมนุษย์ทุกคนสามารถรู้ได้ด้วยตนเอง ตามหลักนี้จึงเป็นเหตุปัจจัยตามล าดับ 
กล่าวคือเป้าหมายของพุทธศาสนาเถรวาทคือวิมุตติ หรือความเป็นอิสระ จะส าเร็จได้ด้วยปัญญา 

                                                           

 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หน้า ๖๑๔. 
 สุวรรณา สถาอานันท์, ศรัทธากับปัญญา : บทสนทนาทางปรัชญาว่าด้วยศาสนา, หน้า ๓๐ – ๓๑. 



 

๘๓ 

ส่วนปัญญานั้นต้องอาศัย การเชื่อคือศรัทธา เพื่อเป็นสื่อน าให้มีจุดเร่ิมต้น จึงเป็นการบังคับอยู่ในตัว
ว่า วิมุตติเป็นจุดหมายบังคับให้ต้องมีปัญญา ปัญญาที่เป็นตัวท าให้ถึงจุดหมายอาศัยศรัทธาเป็น
จุดเร่ิมต้น ตามขั้นตอนนี้คือ   

                    ศรัทธา -----> ปัญญา -----> วิมุตติ 

เมื่อได้บรรลุจุดหมายจิตเป็นอิสระจากกิเลสก็จะได้รับความสุขอย่างนิรันดร ซึ่งถูก
สถาปนาขึ้นโดยปัญญาอันเป้าหมายของศรัทธา 

ข. ศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน 

นักปรัชญาคริสต์ก็คือ  St. Augustine ได้กล่าวถึงเป้าหมายของ การเชื่อคือ ศรัทธาไว้ว่า 
ศรัทธาเป็นเคร่ืองหมายของความรู้ ที่ยังคลุมเครืออยู่ การเชื่อหรือศรัทธาเป็นเพียงทางที่ก้าวไป
ข้างหน้า (belief or faith is the only way forward)  เพื่อพบกับความสุขที่แท้จริง ซึ่งที่แท้จริงนั้น
มนุษย์ไม่อาจที่จะแสวงหาความสุขได้อย่างแท้จริง มนุษย์ต้องแสวงหาจุดหมายปลายทางที่เป็นต้น
ก าเนิด หรือที่มาของความสงบสุขอันแท้จริงสูงสุด และ การ เชื่อว่าจุดหมายหรือต้นก าเนิดของ
ความสุขที่แท้จริงเป็นสิ่งที่มาจากเบื้องบนที่มีภาวะเหนือกว่าตัวมนุษย์และโลกมนุษย์ เป็นสิ่งเหนือ
ธรรมชาติที่มนุษย์ไม่อาจให้ค าอธิบายได้ ภาวะดังกล่าวนี้ได้แก่พระเจ้าเท่านั้น  เพราะพระเจ้าทรง
เป็นที่มาของความสุข การเชื่อหรือ ศรัทธาเป็นเพียงจุดที่เชื่อมโยงระหว่างมนุษย์ไปสู่วัตถุแห่ง
ความสุข ถ้าปราศจากการเข้าถึงพระผู้เป็นเจ้า ก็ไม่มีอะไรเลยส าหรับมนุษย์นอกจากอสุขะ 
(unhappiness) ฉะนั้นเพื่อด าเนินชีวิตที่ดีงามมนุษย์ต้องพยายามเข้าถึงพระผู้เป็นเจ้า  

ส าหรับการด าเนินไปสู้เป้าหมายดังกล่าวนั้น มนุษย์ต้องก าจัดอวิชชาออกไป อวิชชาคือ
การที่มนุษย์ไม่รู้จักพระเจ้า ผู้ที่ทรงน ามนุษย์ไปสู่ความรอดจากกองทุกข์ แล้วต้องปฏิบัติตามมรรค
คือคุณธรรมพื้นฐาน ๓ ประการได้แก่ ความศรัทธา (Faith) ความวางใจ (hope) และความรัก (love) 
และคุณธรรมชั้นสูงอันเป็นเคร่ืองประคองศรัทธาอีก ๔ ประการ คือ (๑) ความสุขุมรอบคอบหรือ
ปัญญา (๒) ความยุติธรรม (๓) ความอดทน (๔) ความรู้จักพอดีหรือการรู้จักประมาณ  

                                                           

 พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในฐานะเป็นรากฐานของวิทยาศาสตร,์ (เชียงใหม่ :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่จัดพิมพ์, ๒๕๓๖), หน้า ๑๑๔. 

 Eleonore Strmp, The Cambridge compantion to Augustine, P. 29. 
 Etienne Gilson, The Christian philosophy of Saint Augustine, P. 6. 
 Ibid., P. 158. 



 

๘๔ 

เมื่อบุคคลด าเนินชีวิตด้วยคุณธรรมดังกล่าวนี้แล้ว จะต้องตัดความโลภอันจะท าให้แยก
ทางจากศรัทธาและห่างไกลจากพระเจ้าโดยพยายามฝึกฝนตนเองส่วนหน่ึง  และอีกส่วนหน่ึงก็คือ
การพึ่งพระเจ้า จึงสามารถพบความสุขที่แท้จริง ที่มีแต่ในอาณาจักรพระเจ้า (City of God) เท่านั้น 
ดังนั้นจุดหมายปลายทางของ การเชื่อคือ ศรัทธาจึงได้แก่การกลับเข้าไปหาอาณาจักรพระเจ้าดังที่     
St. Augustine กล่าวไว้ว่า “ส าหรับข้าพเจ้าแล้วความดีสูงสุดของข้าพเจ้าก็คือต้อง ผูกพันอยู่กับพระ
เจ้า และเข้าถึงพระองค์”  

ดังนั้นจะเห็นได้ว่าศาสนาทั้ง ๒ มีเป้าหมายและวิธีการบรรลุที่ต่างกัน กล่าวคือ
พระพุทธศาสนาเถรวาทเชื่อว่าบุคคลจะบรรลุเป้าหมายสูงสุดได้ ต้องอาศัยความเพียรของตนเอง 
เพราะหลักการส าคัญของพระพุทธศาสนาเถรวาทตั้งอยู่บนพื้นฐานของความเป็นตัวของตัวเอง 
พระพุทธศาสนาเถรวาทจึงมีค าสอนให้พึ่งตนเองเป็นแกนหลักว่า “ อานนท์ พวกเธอจงยึดเอาตนเอง
เป็นที่พึ่งเถิด ยึดเอาธรรมเป็นที่พ านักเถิด”  นอกจากนั้นพระวินัยปิฎก เล่มที่ ๑ พระพุทธเจ้าทรงให้
ความส าคัญแกมิติภาคปฏิบัติ จนรู้แจ้งด้วยตนเอง มากกว่าความเชื่อประเพณีปรัมปรา  ส่วนศาสนา
คริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน เชื่อด้วยประสบการณ์ตรงของตนเองว่า การที่มนุษย์จะต่อสู้กับ
กิเลสโดยอาศัยความพยายามของตนเองเป็นไปได้ยาก เพราะมนุษย์อ่อนแอ ต้องอาศัยสิ่งอื่นเข้ามา
ช่วย เพราะไม่มีวิธีอื่นใด ส าหรับมนุษย์ที่จะดีไปกว่าการรู้จักความอ่อนแอของตน ดังน้ันถ้ามนุษย์
ขึ้นอยู่กับอ านาจของตนเอง ก็จะไม่อาจชนะกิเลสได้เลย จึงต้องอาศัยความช่วยเหลือจากพระเจ้า  

 ๔.๕ ทรรศนะการเชื่อต่อสิ่งสูงสุด 

๔.๕.๑ พระนิพพานและพระเจ้า 

๑. ประเด็นท่ีเหมือนกัน 

ในเร่ืองนิพพานและพระเจ้ามีความเหมือนกันใน ๒ ด้าน คือคุณลักษณะและสารัตถะ 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นว่านิพพานจะมีลักษณะอย่างไรนั้น เป็นการยากที่จะอธิบาย
ให้เข้าใจ เพราะนิพพานเป็นภาวะที่มีความละเอียดลึกซึ้งเกินกว่าวิสัยที่ปุถุชนจะเข้าใจ บุคคลจะรับรู้
                                                           

 Saint Augustine, The city of God, ( Book 1 ), P . 17. 
 Saint Augustine, The city of God, P. 159. 
 ที.ปา. (บาล)ี ๑๑/๘๐/๔๙. 
 วิ.มหา. (บาล)ี ๑/๑๑- ๑๕/๔ – ๗. 
 Saint Augustine, อ้างใน ฟูมิโอะ มะสุตานิ, ศาสนาเปรียบเทียบระหว่างพระพุทธศาสนากับคริสต์

ศาสนา, แปลโดย พระกวีวรญาณ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ประยูรวงศ์, ๒๕๐๕), หน้า ๑๒๔. 



 

๘๕ 

ด้วยประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ด้วยการคิดตามหลักเหตุผลหรือ ตรรกะไม่ได้ เป็นภาวะที่บัญญัติหรือ
สัญลักษณ์ใดๆเข้าไม่ถึง เพราะนิพพานเป็นภาวะลักษณะที่มีอยู่เหนือโลกแห่งปรากฏการณ์ อยู่เหนือ
เหตุผลทั้งปวง นอกจากนั้นนิพพานเป็น สภาวธรรม อันไม่จ ากัดด้วย กาลเทศะ  เมื่อเป็นสภาวะที่อยู่
เหนือกาลเทศะ  การจ ากัดขอบเขตของนิพพานจึงเป็นสิ่งที่ท าไม่ได้ ดังนั้นพระพุทธศาสนาเถรวาท
จึงระบุถึงคุณลักษณะของนิพพานไว้เป็นนามธรรมทั้งสิ้น ซึ่งส่วนมากจะเป็นคุณภาพจิตของพระ
อรหันต์ เช่น ความสิ้นราคะ สิ้นโทสะ สิ้นโมหะ  ความสิ้นตัณหา  เป็นต้น 

เมื่อนิพพานเป็นภาวะอยู่เหนือความเข้าใจของปุถุชน เพราะไม่มีถ้อยค าที่อธิบายภาวะที่
แท้จริงของนิพพาน ดังนั้นนักปรัชญาในพระพุทธศาสนา เถรวาท จึงเสนอวิธีพูดถึงนิพพานไว้ ๔ 
อย่างคือ 

๑.แบบปฏิเสธ คือการให้ความหมายอันแสดงถึงการละ การก าจัด การเพิกถอน
ภาวะไม่ดี ไม่งาม ไม่เกื้อกูล ไม่เป็นประโยชน์ต่างๆที่มีอยู่ในวิสัยของวัฏฏะ เช่น นิพพานคือความ
สิ้นราคะ สิ้นโทสะ สิ้นโมหะ เป็นต้น 

 ๒. แบบไวพจน์ หรือเรียกตามคุณภาพ คือน าเอาค าพูดบางค าที่เข้าใจกันอยู่แล้ว 
อันมีความหมายเกี่ยวกับภาวะที่สมบูรณ์หรือดีงามสูงสุด มาใช้เป็นค าเรียกนิพพานเพื่อแสดง
คุณลักษณะในบางแง่ เช่น สันตะ (สงบ) ปณีตะ (ประณีต) เขมะ (ความเกษม) เป็นต้น 

 ๓. แบบอุปมา มักใช้บรรยายภาวะลักษณะของผู้บรรลุนิพพาน มากกว่าจะใช้
บรรยายภาวะของนิพพานโดยตรง เช่น เปรียบนิพพานเป็นเหมือนภูมิภาคอันราบเรียบน่าร่ืนรมย์ 
เปรียบเหมือนฝั่งโน้นที่เกษมไม่มีภัย เป็นต้น 

 ๔. แบบบรรยายภาวะโดยตรง แบบนี้มีน้อยแห่ง โดยมากมีการตีความไป
ต่างๆกัน  

ศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน ก็มีทรรศนะเร่ืองคุณลักษณะของพระเจ้า 
(God) เหมือนกับพระพุทธศาสนาเถรวาทว่า พระเจ้าทรงสมบูรณ์สูงสุด (The Absolute) ทรงอยู่
เหนือธรรมชาติที่มีอยู่ในโลกแห่งประสบการณ์ (world of sense) ทรงเป็นที่มาของการมีอยู่และ
คุณค่าทั้งหลายในโลก  พระเจ้าอยู่พ้นขอบเขตของการรับรู้ได้ด้วยประสบการณ์ เราจึงไม่สามารถ
ที่จะรู้ภาวะที่แท้ของพระเจ้า เพราะใจของเรามีข้อจ ากัด (Finite mind) ไม่สามารถเข้าใจอนันตะ

                                                           

 ส .สฬา. (บาล)ี ๑๘/๓๑๔/๒๓๑. 
 ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๓๓๘/๗๕.  
 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หน้า ๒๓๒ – ๒๓๓. 
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๘๖ 

ภาวะได้ (Infinite being) พระเจ้าทรงอยู่เหนือภาวะที่มีข้อจ ากัดทั้งหลายรวมทั้งมโนทัศน์ทุกอย่าง 
(Concept) ดังนั้นการรู้ว่าพระเจ้าไม่ได้เป็นอะไรเลย ง่ายกว่า ความพยายามจะรู้ว่าพระเจ้าเป็นอะไร
บางอย่าง  

สารัตถะของนิพพานและพระเจ้า 

ทั้งพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน มีความเห็น
คล้ายคลึงกัน ในประเด็นเร่ืองสารัตถะว่า นิพพานและพระเจ้ามีสารัตถะคือความมีอยู่จริง ไม่มีใคร
สร้าง ไม่ว่าจะผู้เข้าถึงหรือไม่ก็ตาม นิพพานและพระเจ้าก็มีอยู่อย่างปรนัย โดยไม่ขึ้นต่อสิ่งใด เป็น
ภาวะบรมสัจจ์ที่ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่ตาย  และการที่พระเจ้าทรงเป็นสิ่งที่เป็นความจริงนั้นมีลักษณะ 
๒ ประการ คือ ๑) สารัตถะ (essence) ๒) ความมีอยู่ (existence) ทั้งสองอย่างนี้เป็นอย่างเดียวกัน
และรวมเข้าเป็นเอกภาพ การนึกเห็นสาระความเป็นพระเจ้าคือนึกเห็น (Essence) ของพระเจ้านั่นเอง 
เน่ืองจาก (Essence)  กับ existence ของพระเจ้าเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน ฉะนั้นที่ใดมี essence ที่นั่น
ย่อมมี existence ด้วยแน่นอน  ดังนั้น สารัตถะของพระเจ้าก็คือความมีอยู่ (His essence is to be)  

๒. ประเด็นท่ีต่างกัน 

นิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาทมีลักษณะเป็นอนัตตา คือไม่มีอัตตา ไม่มีความยึดมั่น
ในตัวตน มีลักษณะปฏิเสธอัตตาหรืออาตมันที่ ปรากฏอยู่ในฐานะเป็นแกนหลักของค าสอนของ
ศาสนาพราหมณ์ ซึ่งอาตมันตามที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์อุปนิษัทนั้นหมายถึง 

 ๑) อัตตาหรืออาตมันเป็นหลักการแห่งชีวิต เป็นวิญญาณอมตะ (Immortal Soul) 
ซึ่งแรกสถิตอยู่ในร่างกาย แต่เป็นคนละอย่างกับร่างกาย เมื่อร่างกายดับสลายอาตมันก็หาแตกท าลาย
ไม่ 

 ๒) อาตมันมีคุณลักษณะถาวร ๓ ประการ คือ สัต หมายถึงความมีอยู่อย่างคงที่
ถาวร จิต หมายถึงความส านึกตัว อานันทะ หมายถึงความสุข 
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๘๗ 

 ๓) อาตมันไม่ใช่นามรูป หากแต่อยู่พ้นนามรูปไป อาตมันไม่เหมือนอะไรสักอย่าง
ในโลกนี้ จึงไม่อาจพรรณนาว่าเป็นอย่างไร นอกจากบอกว่าไม่ใช่สิ่งนั้นสิ่งนี้ 

 ๔) อาตมันคือพรหมัน อาตมันเป็นสารหรือสัตที่แทรกสถิตอยู่ในปัจเจกบุคคล แต่
พรหมมันเป็นสารหรือสัตที่สถิตอยู่ในสากลจักรวาล พรหมันไม่ได้อยู่ไกลจากปัจเจกบุคคลหากแต่
สถิตอยู่ภายในตัวเราในนามอาตมัน ดังนั้นพราหมณ์จึงสอนให้มองหาอาตมันในตนและให้ระลึกว่า
อาตมันคือพรหมัน  

ข้อความดังกล่าวนี้เป็นอัตตาที่ปรากฏในศาสนาฮินดู ทีนี้ลองมาพิจารณาอัตตาใน
ความหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาทดูบ้างซึ่งเราจะเห็นได้จากคัมภีร์ในทางพระพุทธศาสนา เถร
วาท ว่าอัตตาที่ประสงค์นั้นพอสรุปลักษณะได้ ๓ ประการคือ  

 ๑) อัตตาคือตัวเรา ( I หรือ Myself) อัตตาในความหมายนี้หมายถึงบุคคลซึ่งอยู่
เบื้องหลังของความรู้สึกว่า “ เรา หรือ ฉัน” ซึ่งอัตตาในแง่นี้พระพุทธเจ้าทรงแสดงว่า   “เมื่ออัตตา
และบริขารเน่ืองด้วยอัตตาที่บุคคลถือเอาไม่ได้ โดยความเป็นของจริงโดยความเป็นของแท้ เหตุ
แห่งทิฏฐิว่า นั้นโลก นั้นอัตตา ในปรโลก เรานั้นเป็นผู้เที่ยง ยั่งยืน คงที่ ไม่มีความแปรปรวนเป็น
ธรรมดา จักตั้งอยู่ด้วยความเที่ยงอย่างนั้น ข้อน้ีเป็นธรรมของคนโง่”  

 พระพุทธพจน์นี้ชี้ให้เห็นความหมายของตัวตน ซึ่งทรงปฏิเสธทฤษฎี อัตตาคือ
ตัวตนที่เป็นอมตะเมื่อร่างกายแตกดับไปแล้วนั้น 

 ๒) อัตตาคือผู้กระท าที่มีความคงเดิมตลอดเวลา อัตตาในความหมายนี้หมายถึง
บุคคลผู้กระท าต่างๆ หรือผู้ท ากรรมและรับผลกรรม โดยมีความคงเดิม คือเป็นคนเดียวกัน
ตลอดเวลา หมายความว่าอัตตาที่ท ากรรมเป็นคนเดียวกันในขณะรับผลกรรม เช่นที่ทรงแสดงอัตตา
ชนิดน้ีไว้ว่า “ทิฏฐิว่า ตนของเรานี้เป็นผู้เสวย ย่อมเสวยวิบากแห่งกรรมทั้งดีทั้งชั่วในอารมณ์นั้นๆ ก็
ตนของเรานี้นั้นเป็นของ แน่นอนยั่งยื นเที่ยงแท้ ไม่แปรปรวนเป็นธรรมดา จักตั้งอยู่อย่างนั้นเสมอ
ด้วยสิ่งยั่งยืนแท้ ข้อนี้ เรากล่าวว่าทิฏฐิที่ผิด”  
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๘๘ 

๓) อัตตาคือตัวตน (Self) คืออัตตาที่เรียกว่าสัตว์ บุคคล ตัวตน เรา เขา นั่นเอง 
พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นว่า ความคิดว่ามีสัตว์ หรือเรา นี้เกิดจากความคิดปรุงแต่งของมนุษย์ที่ยึด
เอาขันธ์ ๕ จนเกิดความรู้สึกที่เรียกว่าอหังการ มมังการ และอัสมิมานะ ดังที่  วชิราภิกษุณีกล่าวไว้ว่า 
“เหมือนอย่างว่า เพราะคุมส่วนทั้งหลายเข้า การเรียกว่ารถย่อมมี ฉันใดเมื่อขันธ์ทั้งหลายยังมีอยู่ การ
สมมติว่าสัตว์ย่อมมี ฉันนั้น”  

อัตตาที่พูดถึงในศาสนาฮินดูและในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นหมายถึงตัวตน อันเป็น
ตัวของมนุษย์ ที่ต่างไปจากร่างกายนี้ อัตตาในศาสนาดังกล่าวนั้นไม่ได้หมายถึงสิ่งที่ถาวรไม่แตกดับ
สิ่ง อ่ืนๆที่ไม่มีชีวิต เช่น สสาร (matter) เมื่อเราทราบความหมายของอัตตาแล้ว ความหมายของ
อนัตตาก็สามารถเข้าใจง่าย เพราะอนัตตาคือค าปฏิเสธอัตตานั่นเอง อนัตตาจึงหมายถึงไม่ใช่อัตตา 
(non-self) เมื่อใช้เป็นคุณศัพท์ของนิพพานจึงมีความหมายว่านิพพานไม่ใช่อัตตา หรือความดับ
อัตตา การดับความส าคัญว่าเป็นอัตตานั่นเอง ค าว่าตัวตน(อัตตา) ในที่นี้อาจหมายถึงขันธ์ ๕ คือ รูป 
เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ และเมื่อเชื่อว่านิพพานปราศจากอัตตา นิพพานจึงเป็นสิ่งตรงข้ามกับ
ขันธ์ ๕ นี้เอง 

ในขณะที่พระเจ้าของศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน นั้น เมื่อเราพิจารณาดู
ธรรมชาติของพระเจ้าแล้วเราจะพบว่า พระเจ้าทรงมีลักษณะเป็นอัตตา ดังจะเห็นได้จากธรรมชาติ
ของพระเจ้า เช่น 

 ๑) พระเจ้าทรงมีอัตตาที่สมบูรณ์หรือทรงเป็นพระบุคคล เพราะได้ทรงรับการ
กล่าวพระนามว่าพระองค์ (He) เสมอ และในพระคัมภีร์ทรงใช้สรรพนามแทนพระองค์ว่า “เรา”( I ) 

 ๒) พระเจ้าทรงมีความรัก ความเมตตา แก่ชนชาวยิว แสดงว่าการที่ทรงแสดออก
ซึ่งความรักนั้นได้ พระองค์ต้องทรงมีตัวตน 

 ๓) พระเจ้าทรงสร้างโลกจากความว่างเปล่า การที่ศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญ
ออเกิสตินเชื่อว่าพระเจ้าทรงสร้างโลกเช่นน้ีแสดงว่า พระเจ้าทรงมีการกระท า ทรงเคลื่อนไหวได้ ซึ่ง
เป็นคุณสมบัติของสิ่งมีชีวิต 

 ๔) พระเจ้าทรงสอดส่องดูแล ซึ่งศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน เชื่อว่า
พระเจ้าทรงสอดส่องดูแลความทุกข์และความสุขของเขา ดังที่  St. Augustine กล่าวไว้ว่า “ข้าพเจ้า
คลอดจากครรภ์มารดามาตัวเปล่า และข้าพเจ้าจะกลับไปตัวเปล่าเช่นกัน พระผู้เป็นเจ้าทรงประทาน
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๘๙ 

ชีวิต และพระองค์นั้นแหละที่ทรงรับคืนไป มันเกิดขึ้นเพราะพระเจ้าดลบันดาล ทั้งในโลกนี้และ
โลกของพระองค์”  

ข้อความเหล่านี้แสดงให้เห็นว่าพระเจ้าในทรรศนะของศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญ
ออเกิสติน  ทรงเป็นพระบุคคล หรือทรงมีภาวะที่ทรงเป็นพระบุคคล ซึ่งบางคร้ัง  St. Augustine 
พยายามอธิบายพระเจ้าว่า หมายถึงธรรมชาติอันเป็นนามธรรมซึ่งเป็นต้นก าเนิดของจักรวาล แต่ค า
สอนหลักเร่ืองพระตรีเอกานุภาพ (Trinity) ย่อมจะยืนยันว่าพระเจ้าทรงมีภาวะเป็นอัตตา ต่างจาก
นิพพานซึ่งเป็นอนัตตาแน่นอน 

นอกจากนั้นนิพพานเป็นภาวะที่ต่างจากเบญจขันธ์ หรืออยู่คนละด้านของเบญจขันธ์ แต่
พระเจ้าในศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน  ยังมีขันธ์ ๕ บางประการอยู่ เช่น เวทนา และ
วิญญาณ เพราะพระเจ้ายังมีการเสวยอารมณ์ เช่น ยังทรงมีความรัก ความกรุณา เป็นต้น เปรียบได้กับ
อรูปพรหมในพระพุทธศาสนา 

๔.๕.๒ การเชื่อเรื่องการเกิดของโลกและสรรพสิ่ง 

ส าหรับประเด็น การเชื่อเร่ืองที่มาของโลกและสรรพสิ่งของศาสนาทั้งสองนั้น มีความ
ต่างกันอย่างสิ้นเชิง กล่าวคือ 

(๑) การสร้างโลก 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นฝ่ายอเทวนิยม (Atheism) จึงปฏิเสธเร่ืองพระเจ้าสร้างโลก 
ปฏิเสธลัทธิที่มีพระผู้สร้าง ลัทธิที่แสดงก าเนิดและความเป็นไปของโลกในรูปของการบันดาลโดย
อ านาจเหนือธรรมชาติทุกระบบ พระพุทธศาสนาเถรวาทมองสิ่งต่างๆว่ามีได้เพราะการประชุมของ
เหตุปัจจัย ดังที่ท่านกล่าวไว้ว่า “แท้จริงในประวัติแห่งสสารน้ี ไม่มีใครสร้างสสาร ไม่ว่าจะเป็นเทพ
เจ้าหรือพระพรหมก็ตาม ธรรมล้วนๆด าเนินไป เพราะการประชุมข้าวของเหตุปัจจัย  และยืนยันว่า
ไม่มีผู้สร้างอย่างชัดเจนว่า “ร่างกายนี้ไม่มีใครสร้าง ตัวเรานี้ไม่มีใครบันดาล เพราะอาศัยเหตุมันก็มี 
เพราะเหตุดับ มันก็ดับ”  ดังนั้นเมื่อพูดถึงปัญหาเร่ืองโลก ไม่ว่าจะเป็นการ เกิดขึ้น ตั้งอยู่ และสลาย
ไปพระพุทธศาสนาเถรวาทจึงให้ความส าคัญน้อยมาก เพราะสิ่งเหล่านั้นไม่เป็นประโยชน์ต่อการดับ
ทุกข์ ฉะนั้นพระพุทธเจ้าจึงสอนไม่ให้สนใจโลกภายนอก แต่ให้มาสนใจโลกภายในคือร่างกายอัน

                                                           

 Saint Augustine, The city of God, P. 17. 
 วิ.สุทฺธิ.(ไทย) ๓/๒๒๗. 
 ส .ส. (ไทย) ๑๕/๑๗๐/๒๒๖. 



 

๙๐ 

ยาวประมาณวาหนึ่งนี้ ซึ่งมีสัญญาและในนี่แหละ  ส่วนศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน
นั้น เป็น ฝ่ายเทวนิยม (theism) ซึ่ง St.Augustine ได้อธิบายแหล่งที่มาของโลกและสรรพสิ่ง
เช่นเดียวกับชาวคริสต์อื่นๆ ว่า พระเจ้าทรงสร้างโลกจากความว่างเปล่า การสร้างโลกของพระองค์
เป็นการสร้างอย่างเสรี ( the world is the product of God’s free act )  St. Augustine เชื่อว่าพระเจ้า
สร้างโลกจากอภาวะ มีลักษณะตรงกันข้ามกับค าอธิบายของพล้าโต ซึ่งพล้าโตอธิบายว่าพระเจ้า
สร้างโลกจากมโนคติและสสาร ซึ่งด ารงอยู่อย่างอิสระที่มีอยู่ก่อนแล้ว พระเจ้าเป็นเพียงสถาปนา
น าเอาสิ่งทั้งสองมาประกอบขึ้นเป็นโลก และตรงกันข้ามกับโพลตินุส (Plotinus) ที่อธิบายว่าโลก
เป็นสิ่งล้นมาจากพระเจ้า St.Augustine ไม่สามารถยอมรับแนวคิดทั้ง ๒ นั้นได้ จึงเสนอว่าพระเจ้า
ทรงสร้างโลกจากความไม่มีอะไรเลย แม้แต่ เวลาหรือสสาร  

(๒) การอธิบายโลก 

พระพุทธศาสนาเถรวาทอธิบายโลกรวมถึงสรรพสิ่งด้วยกฎปฏิจจสมุปบาท อันเป็นกฎ
สากลกฎดังกล่าวนี้ ไม่ขึ้นกับการอุบัติขึ้นของตถาคตทั้งหลาย เป็นสิ่งที่ด าเนินไปตามธรรมดาของ
มัน กฎดังกล่าวนี้แสดงหลักเป็นกลางๆ ว่า “เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพรา ะสิ่งนี้เกิดขึ้น สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น 
เมื่อสิ่งนี้ไม่มี สิ่งนี้ก็ไม่มี เพราะสิ่งนี้ดับไป สิ่งนี้ก็ดับ”  หลักดังกล่าวนี้บ่งถึงหลักความจริงที่ว่า สิ่ง
ทั้งหลายทั้งปวงไม่ว่าจะเป็นคนหรือสัตว์หรือสิ่งของ เป็นรูปธรรมหรือนามธรรมเป็นวัตถุ หรือเป็น
เร่ืองจิตใจ ล้วนเป็นไปตามธรรมดาแห่งเหตุปัจจัย เป็นเร่ืองของปัจจัยสัมพันธ์ ธรรมดาที่ว่านี้ มอง
ด้วยสายตาของมนุษย์ เรียกว่ากฎธรรมชาติ เรียกในภาษาบาลีว่า “ นิยาม” แปลว่าก าหนดที่แน่นอน
หรือแนวทางที่แน่นอนหรือความเป็นไปอันมีระเบียบแน่นอนหรือ ปรากฏให้เห็นว่าเมื่อมีเหตุปัจจัย
อย่างนั้นๆ ก็มีความเป็นไปอย่างนั้นๆแน่นอน  หลักอิทัปปัจจยตา (conditionality) หรือหลักนิยาม
ดังกล่าวครอบคลุมสภาวะแห่งเหตุปัจจัยในธรรมชาติถึง ๕ ประเภทใหญ่ ๆ ได้แก่ 

 ๑)อุตุนิยาม คือกฎธรรมชาติเกี่ยวกับลมฟ้า อากาศ ฤดูกาล ตลอดจนสิ่งแวดล้อม
ทางกายภาพอื่น ๆ ในอรรถกถาท่านยกตัวอย่างว่า ลมพัด ลมไม่พัด ดอกไม้กลางวันแย้ม กลางคืน

                                                           

 องฺ.จตุกฺก. (บาล)ี ๒๑/๔๕/๕๔. 
 Stumpf S. E., Philosophy : History & problems, P. 138. 
 Saint Augustine, the Confessions, ( Chicago : Encyclopedia Britannica, INC, 1988 ), P .89. 
 ส .นิ. (บาล)ี ๑๖/๔๙/๗๖. 
 พระมหาอุทัย าณธโร, วิถีแห่งกลไกแบบพุทธ อภิปรัชญาของพุทธศาสนา, (Bangkok : 

Buddha’s Path Follower Bangkok Thailand, ๒๕๓๙), หน้า ๑๖๒. 



 

๙๑ 

หุบ เป็นต้น กฎนี้บ่งถึงการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ มีเอกลักษณ์คือความเป็นเหตุเป็นผลทางกายภาพ
ของสิ่งต่างๆ 

 ๒) พีชนิยาม คือกฎธรรมชาติเกี่ยวกับการสืบพันธ์ มีประเด็นส าคัญอยู่การอธิบาย
วิถีทางชีววิทยาของสัตว์และพืช และรวมไปถึงสิ่งที่มีชีวิตทั้งมวล รวมไปถึงกฎเกณฑ์ทาง
พันธุกรรม และปัจจัยหนุนของการด ารงชีวิต 

 ๓) จิตนิยาม คือกฎธรรมชาติเกี่ยวกับการท างานของจิต บ่งถึงสิ่งที่เกิดขึ้นก่อนเป็น
ปัจจัยให้แก่สิ่งที่เกิดในภายหลัง 

 ๔) กรรมนิยาม คือกฎธรรมชาติเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์หรือกระบวนการที่
ท าให้เกิดผลของการกระท า ประเด็นส าคัญอยู่ที่ความจงใจ ความพยายาม ผลของการกระท า 

 ๕) ธรรมนิยาม คือกฎธรรมชาติเกี่ยวกับความเป็นเหตุเป็นผลแก่กันและกันของสิ่ง
ทั้งปวง เป็นนิยามร่วม เป็นวิถีและความเป็นไปพื้นฐานที่ครอบคลุมถึงนิยามอื่นทุกส่วน  

ส่วนศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน  ยึดแนวคิดการสร้างสรรค์ตามพระ
คัมภีร์ไบเบิล(Bible) เป็นมูลบท ส าหรับอธิบายโลกพร้อมทั้งอธิบายปรากฏการณ์ต่างๆโดยมีพระเจ้า
เป็นแกนหลัก เพราะพระคัมภีร์ไบเบิลเร่ิมต้นที่พลังสร้างสรรค์ของพระเจ้า ด้วยการพยายามอธิบาย
ว่า ท าไมจึงมีสรรพสิ่ง? หรือสรรพสิ่งมาแต่ใด? ในแง่นี้มนุษย์ไม่ได้เร่ิมต้น การเร่ิมต้นมาจากพระ
เจ้านี้เป็นความชอบธรรม เพราะแม้แต่มนุษย์ก็ถือบังเกิดขึ้นในฐานะเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ
สร้างสรรค์ของพระเจ้า ในเมื่อมนุษย์มีความสามารถจ ากัด แหล่งที่มาของการสร้าง แหล่งที่มาของ
ความรู้ และที่มาของมาตรฐานทางคุณธรรมจึงมาจากแหล่งเดียวกันทั้งหมดคือพระเจ้า  ดังนั้นพระ
เจ้าและสรรพสิ่งจึงถูกอธิบายให้มีความสัมพันธ์ในฐานะผู้สร้างและสิ่งที่ถูกสร้าง ดังที่  St.Augustine 
กล่าวไว้ว่า “ ข้าพเจ้าจะพิจารณาดูแผ่นดิน แผ่นดินก็ถูกสร้างสรรค์ ความงามแห่งส่วนต่างๆ ของ
แผ่นดินนั้นยิ่งใหญ่นัก แต่มันก็มีผู้สร้าง”  และการเชื่อว่าทุกๆสิ่งที่รวมอยู่ในภาวะ (Being) สัจจะ 
(Truth) ความดี (Goodness) และความงาม (Beauty) ไม่ได้เป็นเหตุ (Cause) ของตัวมันเอง แต่เป็น
ผล (Effect) ที่รวมอยู่ในภาวะสูงสุดคือพระเจ้า  ทัศนะเช่นน้ีจึงถือได้ว่าพระเจ้าทรงเป็นไปปฐมเหตุ 

                                                           

 ที.สี.อ. (บาล)ี ๒/๓๔. 
 สุวรรณา สถาอานันท์, ศรัทธากับปัญญา : บทสนทนาทางปรัชญาว่าด้วยศาสนา, หน้า  ๒๘. 
 จ านงค ์ทองประเสริฐ, ปรัชญาตะวันตกสมัยกลาง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย,๒๕๓๔), หน้า ๑๗. 
 Patrick J. Aspell, Medieval Westem Philosophy: the European Emergence, P, 20. 



 

๙๒ 

หรือเป็นสาเหตุแรก (First Cause) สิ่งต่างๆมีพระเจ้าเป็นปฐมเหตุ ถ้าปราศจากพระเจ้าก็จะไม่มีอะไร
เกิดขึ้นได้ ดังนั้นจึงสรุปว่า “ปฐมเหตุซึ่งอยู่เบื้องหลังของสรรพสิ่งคือพระปรีชาญาณของพระเจ้า”  

(๓) ทฤษฎีวิวัฒนาการ 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเชื่อว่าโลกและจักรวาล มีวิวัฒนาการแบบค่อยไปตามกฎ
ธรรมชาติ ดังจะเห็นได้จากการตอบค าถามเร่ืองสิ่งอันเป็นปฐมเหตุของสิ่งทั้งมวล พระพุทธศาสนา
เถรวาทจะตอบค าถามเชิงกระบวนการหรือเชิงวิวัฒนาการแบบกระแสเหตุปัจจัยเท่านั้น กฎ
วิวัฒนาการดังกล่าวนี้เรียกว่าปฏิจจสมุปบาท โดยกฎนี้อธิบายวิวัฒนาการในแง่ของเหตุปัจจัยหรือ
เหตุผล โดยเป็นผลจากการมองการมีอยู่ของสิ่งต่างๆว่าเป็นเพียงการมีอยู่ในฐานะเป็นปัจจัยที่
สัมพันธ์กันให้เกิดสิ่งอื่นตามมา หรือตัวมันเองก็เป็นผลมาจากปัจจัยจากส่วนอ่ืน เป็นกฎที่
ครอบคลุมกระบวนการธรรมชาติที่เจริญขึ้น และทรุดโทรมเสื่อมสลายลงตามเหตุปัจจัยหมุนเวียน
กันเร่ือยไป ไม่มีเบื้องต้น ไม่มีเบื้องปลาย ในการอธิบายแบบนี้ พระพุทธศาสนาเถรวาท
แบ่งปฏิจจสมุปบาทออกเป็น ๒ กลุ่มคือ (๑) กลุ่มทีเป็นหลักสากลใช้เพื่ออธิบายปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติล้วนๆ (๒) กลุ่มที่มีเจตจ านงหรือเจตนาเข้าไปเกี่ยวข้องด้วย อันเป็นการน าหลักสากลมา
อธิบายกระบวนการเกิดดับของสิ่งที่มีชีวิต โดยเฉพาะอย่างยิ่งชีวิตมนุษย์  ทั้งสองกลุ่มมุ่งแสดง
วิวัฒนาการของสรรพสิ่งโดยมุ่งเน้นว่าเป็นกระบวนการที่เกิดดับโดยสภาวะของมันเอง ไม่มีอ านาจ
เหนือธรรมชาติมาบงการหรือสร้างให้ เมื่อรับหลักอธิบายนี้จึงไม่อาจรับระบบอธิบายโลกที่ขึ้นกับ
พระผู้สร้างผู้บันดาลหรือเหตุการณ์ต่างๆ เกิดขึ้นอย่างลอย ๆ หรือโดยบังเอิญได้ ซึ่งหมายความ
ต่อไปว่า ผลที่ (มนุษย์) ต้องการจึงไม่อาจส าเร็จด้วยการอ้อนวอนต่อพระผู้สร้าง หรืออ านาจเหนือ
ธรรมชาติใดๆ แต่ต้องส าเร็จด้วยการลงมือกระท าโดยใช้ปัญญาจัดการกับสิ่งทั้งหลาย  

ส่วนศาสนาคริสตต์ามคติของนักบุญออเกิสติน เชื่อว่าพระเจ้าสร้างโลกให้มีวิวัฒนาการ
แบบมีจุดหมาย หรือมีวัตถุประสงค์ เพราะศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน  เชื่อว่าพระเจ้า
ไม่ได้ทรงสร้างทุกสิ่งทุกอย่างครบถ้วนในครั้งเดียว แต่ทรงสร้างสสาร (matter) ขึ้นมาทีเดียวพร้อม
กัน และทรงก าหนดให้สสารมีพันธุเหตุ (Seminal reasons)  คือสมรรถภาพที่จะท าให้สสารได้
วิวัฒนาการไปเป็นสิ่งต่างๆ โดยที่พระเจ้าทรงประทานศักยภาพแก่สสารในขณะเดียวกัน แต่อยู่ใน
                                                           

 Stumpf S. E., Socrates to Sarte: A History of  Philosophy, (Singapore; McGraw-Hill 
Companies, 1999), P. 132. 

 พระมหาอุทัย ญาณธโร, วิถีแห่งกลไกแบบพุทธ อภิปรัชญาของพุทธศาสนา, หน้า ๑๕๑. 
 สุวรรณา สถาอานันท์, ศรัทธากับปัญญา : บทสนทนาทางปรัชญาว่าด้วยศาสนา, หน้า  ๔๖ – ๔๙. 
 กีรติ บุญเจือ, แก่นปรัชญายุคกลาง, หน้า ๘๘. 



 

๙๓ 

รูปพลังงานศักย์ (potentiality) ยังไม่ปรากฏออกมาเป็นภาวะพร้อมกัน แต่จะกลายเป็นสิ่งต่างๆ
ขึ้นมาภายหลัง ตามที่ทรงก าหนดไว้  ดังนั้น ทฤษฎีวิวัฒนาการจึงมีผู้ทรงดูแลให้ด าเนินไปตาม
วัตถุประสงค์เพื่อการเข้าถึงจุดมุ่งหมายอันแน่นอน จักรวาลนี้จึงมีระเบียบ แบบแผน เอกภาพ ไม่ใช่
เป็นผลิตผลของการรวมตัวโดยบังเอิญของวัตถุปรมาณูบอด ซึ่งหมายถึงพระปรีชาญาณของพระเจ้า
ผู้ทรงดลบันดาลให้โลกบรรลุจุดประสงค์ ตามนัยนี้ถือว่ากระบวนการต่างๆในจักรวาลอยู่ในพระเจ้า 
และพระเจ้าปรากฏอยู่ในสิ่งเหล่านั้น ดังที St. Augustine กล่าวไว้ว่า 

พระเจ้าของฉันทรงสถิตอยู่ทุกที่ และปรากฏอยู่ทุกสถานที่ ไม่มีการก าหนดของเขต
ของพระองค์ พระองค์ทรงปรากฏอยู่โดยปราศจากการแสดงพระองค์เอง พระองค์
สามารถแบ่งแยกโดยไม่ทรงเคลื่อนไหวเมื่อข้าพเจ้าประสบเคราะห์กรรม พระองค์ทรง
ตรวจสอบคุณค่าทางจิตใจของเราและตัดสินความผิด  

การอธิบายโลกด้วยทฤษฎีวิวัฒนาการของศาสนาทั้งสองเช่นน้ี ย่อมมีความสอดคล้อง
กับการก าหนดเป้าหมายสูงสุด ซึ่งพระพุทธศาสนาเถรวาทอธิบายโลกด้วยหลักปฏิจจสมุปบาทแบบ
นี้มีความสัมพันธ์ต่อเป้าหมายสูงสุด เพราะพระพุทธศาสนาเถรวาทให้ค่าแก่การบรรลุว่าจะต้องเกิด
จากความรู้แจ้งภายในตน ด้วยสติปัญญาอันประกอบด้วยเหตุผลของตนเองไม่ใช่ด้วยอ านาจ
ภายนอก และการอธิบายของศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน  ก็สอดคล้องกับเป้าหมาย
สูงสุด เพราะการบรรลุธรรมสูงสุดมีความจ าเป็นต้องโยงถึงพระเจ้า และมีได้ก็ด้วยพระกรุณาของ
พระเจ้า ดังนั้นทฤษฎีวิวัฒนาการจึงสอดคล้องกับเป้าหมายด้วย 

จากที่ได้เปรียบเทียบ การเชื่อเร่ืองการเกิดของโลกข้างต้นนั้น ท าให้เห็นว่าแนวความคิด
ทั้งสองศาสนามีประเด็นที่แตกต่างกันอย่างมาก เน่ืองจากพระพุทธศาสนาเถรวาทมี การเชื่อแบบอ
เทวนิยม (atheism) ส่วนศาสนาคริสต์โรมันคาทอลิค การเชื่อแบบเทวนิยม (theism) ในเร่ืองนี้ผู้วิจัย
เห็นว่า ถึงแม้ว่าต าราส่วนมากจะระบุไว้ว่าพระพุทธศาสนาเถรวาทมีทรรศนะแบบอเทวนิยมซึ่ง
ปฏิเสธพระเจ้าก็ตาม แต่ถ้าเราพิจารณาข้อความในพระไตรปิฎก หรือปกรณ์อ่ืนๆ ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท เราก็จะพบว่าพระพุทธศาสนาเถรวาท ไม่ได้ปฏิเสธความมีอยู่ของเทวดา 
หรือพระพรหมในศาสนาพราหมณ์เลย ตรงกันข้ามพระพุทธเจ้ากลับตรัสถึงเทวดาและพระพรหม
อยู่เสมอ เช่น ทรงตรัสถึงเทวดา ๓ จ าพวกคือ (๑) สมมติเทพ หมายถึงเทวดาโดยสมมติ หรือโดยการ
ยกย่อง เช่น พระมหากษัตริย์ (๒) อุปปัตติเทพ เทวดาโดยก าเนิด หมายถึงชีวิตที่เกิดขึ้นด้วยผลแห่ง

                                                           

 Stumpf S. E., Socrates to Sarte: A History of  Philosophy, P.133. 
 Saint Augustine, The city of God, P. 40. (ข้อ 29) 



 

๙๔ 

กุศลกรรม เป็นเทวดาจริง ๆ ที่สถิตอยู่ในภพภูมิหนึ่งต่างหาก เป็นอทิสมานกาย ไม่ปรากฏแก่มังส
จักษุ แต่บุคคลอาจจะพบเห็นท่านได้ โดยการที่ท่านส าแดงกายให้ปรากฏ หรือบุคคลนั้นได้
ทิพยจักษุ จึงสามารถมองเห็นและติดต่อกับเทพเหล่านั้นได้ เทวดาประเภทน้ีได้แก่ ภุมเทวดา รุกข
เทวดา อากาศเทวดา และเทวดาในชั้นกามาพจร ๖ ชั้น รวมถึงรูปพรหม ๑๖ ชั้น และอรูปพรหมอีก 
๔ ชั้น (๓) วิสุทธิเทพ หมายถึงเทวดาโดยความบริสุทธิ์ เทวดาประเภทนี้คือมนุษย์ที่มีความบริสุทธิ์
ทางกายวาจาใจ ได้แก่พระอรหันต์ทั้งหลาย ทางพระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่ามนุษย์ที่ปฏิบัติชอบ
จนบรรลุความบริสุทธิ์อย่างสูง คือ เป็นพระอรหันต์นั้นสูงกว่าเทวดาทุกประเภท ข้อความในธชัคค
สูตรให้เหตุผลว่า เหตุไรพระพุทธเจ้าจึงสูงกว่าหรือเลิศกว่าเทวดา โดยชี้ไปว่า เทวดายังมีราคะ 
โทสะ และโมหะ  ดังนั้นวิสุทธิเทพจึงเป็นเทวดาชั้นสูงสุดกว่าเทวดาทุกประเภท นอกจากนั้น
พระพุทธศาสนายังแสดงคุณธรรม ที่ท าคนให้เป็นเทวดา โดยมีคุณธรรมคือหิริความละอายต่อบาป 
โอตตัปปะ ความสะดุ้งกลัวต่อบาป เป็นต้น 

ข้อความต่างๆ เหล่านั้น ย่อมสนับสนุนว่าพระพุทธศาสนาเถรวาทยอมรับความมีอยู่แห่ง
เทวดาทั่วๆไป คล้ายประเภทของสัตว์มีชีวิตอย่างหนึ่ง แต่ว่ามีสภาพแวดล้อม ต่างออกไปจากมนุษย์
และเทวดาดังกล่าว ก็มีดีมีชั่ว มีเห็นถูก มีเห็นผิด พระพุทธเจ้าทรงสรรเสริญเฉพาะเทวดาที่ประพฤติ
ดี เพราะไม่ว่าจะเป็นเทวดาหรือมนุษย์ก็ตาม ถ้าสมบูรณ์ด้วยความรู้และความประพฤติ ก็เป็นผู้
ประเสริฐสุดในเทวดาและมนุษย์  ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเห็นว่าพระพุทธเจ้าทรงยอมรับการมีอยู่ของ
เทวดาและพระพรหมและพระเจ้าอ่ืนๆ เช่นเดียว กับศาสนาเทวนิยม จะต่างกันก็เพียงแต่ทรงเห็นว่า
เทพเจ้ามีคุณภาพจิตต่ ากว่าพระอรหันต์ เพราะเทวดาบางพวกไม่มีความสมบูรณ์ในทางจริยศาสตร์ 
กล่าวคือยังไม่สิ้นกิเลส และไม่ทรงยอมรับว่าเทพเจ้าเหล่านั้นได้สร้างโลกและสรรพสิ่ง ไม่ได้เป็นผู้
ลิขิตมนุษย์เท่านั้น 

 

 

 

 

 

                                                           

 ส .ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๙/๓๖๒. 
 ที.สี. (ไทย) ๙/๒๗๗/๙๙. 



 

๙๕ 

๔.๖ สัทธาญาณสัมปยุตกับการเชื่อเป็นเครื่องพิสูจน์การมีอยู่ของพระเจ้า 

ในประเด็นสัทธาญาณสัมปยุตกับ การเชื่อคือศรัทธาเป็นเคร่ืองพิสูจน์การมีอยู่ของพระ
เจ้านั้น มีความต่างกันอย่างมาก กล่าวคือ 

ก. พระพุทธศาสนาเถรวาท 

ศรัทธาญาณสัมปยุตในพระพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง การเชื่อที่ประกอบด้วยญาณ 
หรือเหตุผล เป็น การเชื่อ ที่มีปัญญาประกอบ มีหลักการที่ส าคัญคือปฏิเสธการยอมพึ่งสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ ปฏิเสธการอ้อนวอนสิ่งทั้งหลายภายนอก การปฏิเสธนั้นย่อมเป็นการยอมรับเป็นนัยว่า 
ศรัทธาญาณสัมปยุต ย่อมจะตั้งอยู่บนพื้นฐานของการพึ่งตนเอง เพราะปรากฏค าสอนหลายแห่งที่บ่ง
ชัดว่าพระพุทธศาสนาเถรวาทสอนไม่ให้พึ่งอ านาจลึกลับภายนอก แต่ให้หันมาพึ่งตนเอง เช่น “ภิกษุ
ทั้งหลาย พวกเธอจงมีตนเองเป็นที่พึ่งเถิด อย่ามีสิ่งอื่นเป็นที่พึ่งเลย จงมีธรรมเป็นที่พึ่ง อย่ามีสิ่งอื่น
เป็นที่พึ่งเลย”  

ศรัทธาญาณสัมปยุตน้ัน จึงต้ังอยู่บนพื้นฐานแห่งการพึ่งตนโดยมีปัญญาคอยก ากับ และ
ถูกก าหนดกรอบว่าต้องมีปัญญาเข้ามาเป็นองค์ส าคัญ เพื่อการตรวจสอบ พิจารณาไตร่ตรอง เพื่อให้
ได้การเชื่อที่มีเหตุผล ในการตรวจสอบนั้นมีหลักที่รู้กันในนามว่ากาลามสูตร  ซึ่งเป็นหลักที่ช่วย
กลั่นกรองว่าไม่ควรด่วนเชื่อสิ่งใด จนกว่าจะได้รับการพิสูจน์ด้วยประสบการณ์ตรง ดังพระพุทธ
พจน์ว่า 

ต่อเมื่อใด ได้รู้ได้เข้าใจด้วยตนเองว่า สิ่งนี้เป็นอกุศล สิ่งนี้มีโทษ สิ่งนี้ผู้รู้ติเตียน สิ่ง
นี้เมื่อปฏิบัติแล้วไม่สามารถให้ผลได้จริง ก็เพียงถือว่าสิ่งนั้นผิด ควรละเสีย ต่อเมื่อใด ได้
รู้ได้เข้าใจด้วยตนเองว่า สิ่งที่รู้แล้วและปฏิบัติจนถึงที่สุดแล้ว ปรากฏ ผลเป็นความสุข 
ความเจริญ พึงถือว่าสิ่งนั้นถูก เป็นกุศล มีประโยชน์ ผู้รู้สรรเสริญ พึงปฏิบัติตาม  

ข้อความดังกล่าวยืนยันชัดว่าการเชื่อและเหตุผลต้องด าเนินควบคู่กันไป การจะเชื่อสิ่งใด
ต้องเข้าใจสิ่งนั้นก่อน การเชื่อ ในพระพุทธศาสนาจึงเกิดจากความเข้าใจ (ปัญญา) ดังนั้น 

                                                           

 ที.ปา . (บาล)ี ๑๑/๘๐/๔๙. 
 องฺ.ติก. (บาล)ี ๒๐/๖๖/๑๘๓ – ๑๘๗. (พระสูตรนี้มีชื่ออื่นๆ อีก เช่น เกสปุตตสูตร) 
 องฺ.ติก. (บาล)ี ๒๐/๖๖/๑๘๓ – ๑๘๕. 



 

๙๖ 

พระพุทธเจ้าทรงตรัสหลักธรรมหมวดใดก็ตามที่ขึ้นต้นด้วยการเชื่อคือศรัทธา ก็จะตรัสปัญญาก ากับ
ไว้เสมอ เช่น สัมปรายิกัตถประโยชน์  สัมปทา ๔  พละ ๕  อริยทรัพย์ ๗  เป็นต้น 

ข. ศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน 

ศรัทธาเป็นเคร่ืองพิสูจน์ความมีอยู่ของพระเจ้า (Existence of god) ศาสนาคริสต์ตามคติ
ของนักบุญออเกิสติน  เชื่อว่าพระเจ้าเป็นสิ่งที่มีภาวะเหนือธรรมชาติ พระเจ้าจึงทรงเป็นสิ่งที่มนุษย์
ไม่อาจเข้าใจ (incomprehensible) อย่างที่  St.Augustine กล่าวไว้ว่า “พระองค์ทรงสร้างชีวิต (มนุษย์) 
ขึ้นมา และชีวิตเป็นแสงสว่างของมนุษย์ และแสงสว่างส่องในความมื ด แต่ความมืดหาเข้าใจแสง
สว่างไม่ พระองค์ทรงสร้างโลกแต่โลกไม่รู้จักพระองค์”  แต่มนุษย์ก็มีความปรารถนาและ
แสวงหาพระเจ้า เพราะมนุษย์ต้องการความสุข ความสุขทั้งหลายที่พบได้จากโลกแห่งประสบการณ์ 
ไม่ใช่ความสุขที่แท้จริง พระเจ้าทรงเป็นความสุขที่แท้จริง การที่มนุษย์สามารถรู้และเข้าใจถึงการมี
อยู่ของพระเจ้าจึงเป็นการเข้าถึงสิ่งที่เป็นความสุขอันแท้จริงสูงสุด ดังน้ันมนุษย์จึงต้องแสวงหา
ความรู้ในเร่ืองการมีอยู่ของพระเจ้า ส าหรับ St.Augustine เชื่อว่าจินตภาพแห่งพระเจ้า (Idea of God) 
เป็นความรู้ที่ทุกคนมีส่วนร่วม และไม่สามารถแยกออกจากจิตของมนุษย์ได้ มนุษย์ไม่สามารถจะ
ละเลยการรับรู้ จะท าเป็นไม่รู้ไม่ได้  St.Augustineได้ยืนยันจากประสบการณ์ (experience) ของ
ท่านว่าพระเจ้าทรงมีอยู่ (God exists) เพราะท่านเคยสัมผัสกับพระเจ้าหลายคร้ัง ซึ่งท่านยืนยันว่า 
“ข้าพเจ้าได้หลั่งดวงวิญญาณของข้าพเจ้าออกเหนือตัวข้าพเจ้าและบั ดนี้ไม่มีอะไรเหลืออยู่ที่ข้าพเจ้า
พอจะสัมผัสได้ นอกจากพระผู้เป็นเจ้าเท่านั้น”  

ถึงแม้การที่จะเชื่อว่าพระเจ้าทรงมีอยู่ (God exists) แต่เพื่อจะเข้าใจว่าพระองค์ทรงมีอยู่ 
จึงต้องมีเหตุผลสนับสนุนพิสูจน์ให้เห็นจริงเพื่อที่จะเข้าใจเร่ืองความมีอยู่ของพระเจ้ามาสู่เราและ
ประสบการณ์ต่อพระเจ้าที่ท่านมีนั้นเป็นเร่ืองส่วนบุคคล เป็นสิ่งที่ไม่อาจพิสูจน์หรือระบุได้อย่าง

                                                           

 องฺ.อ. (ไทย) ๒๓/๗๖/๓๘๙. 
 องฺ.ปญฺจก. (ไทย)  ๒๒/๔๖/๗๕. 
 องฺ.ปญฺจก. (ไทย)  ๒๒/๑๑/๑๕. 
 องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖/๙. 
 จ านงค ์ทองประเสริฐ, ปรัชญาตะวันตกสมัยกลาง, หน้า ๒๑. 
 Etienne Gilson, The Christian philosophy of Saint Augustine, p . 11. 
 จ านงค ์ทองประเสริฐ, ปรัชญาตะวันตกสมัยกลาง, หน้า ๑๘. 



 

๙๗ 

เป็นสาธารณะ ซึ่งมีผลท าให้ ความเชื่อใดๆ ก็ตามที่อยู่บนฐานของประสบการณ์เช่นน้ีเป็นสิ่งที่ไม่
อาจจะท าให้ผู้ที่ไม่เชื่อและไม่เคยมีประสบการณ์ยอมรับได้  

ดังนั้นจึงต้องมีเหตุผลมาสนับสนุนให้เห็นว่าพระเจ้าทรงมีอยู่ ในวิธีการพิสูจน์นั้น
ศาสนาคริสต์ใช้ ความเชื่อ (belief) และความศรัทธา (faith) เป็นจุดเร่ิมต้น St.Augustine เชื่อว่า “มี
บางอย่างสามารถรู้ได้อย่างชัดเจน บางอย่างรู้ได้ไม่ชัดเจน และยังมีหลายอย่างยากที่จะรู้ส าหรับเร่ือง
พระเจ้าน้ัน เราอาจให้หลักฐานที่ชัดเจนของการมีอยู่ของพระเจ้า แต่เราควรยอมรับพระองค์ก่อน 
โดยศรัทธา”  

ดังนั้น สิ่งส าคัญที่สุดตามทรรศนะ  St.Augustine  ก็คือความเชื่อและความศรัทธา เป็น
สิ่งที่จะขาดไม่ได้ส าหรับจิตของมนุษย์ เพราะทั้งสองสิ่งนี้จะช่วยเตรียมจิตของมนุษย์ให้พร้อมที่จะ
แสวงหาเหตุผลมาสนับสนุนความเชื่อ ถ้าหากปราศจากการเชื่อแล้ว ก็ย่อมไม่อาจที่จะเข้าใจในการมี
อยู่ของพระเจ้าได้ 

จากทรรศนะดังกล่าวท าให้เห็นว่า ล าพังการใช้เหตุผลของมนุษย์สามารถรับรู้ได้แต่
ความจริงในระดับธรรมชาติ (natural truth) ซึ่งเป็นความจริงที่สามารถเข้าใจได้ด้วยสภาวะกา รรับรู้
อันจ ากัดของมนุษย์ แต่หากมนุษย์ไม่ได้รับการเปิดเผยจากพระเจ้า มนุษย์ก็จะไม่สามารถรับรู้ความ
จริงในระดับที่สูง เช่น ความสุขนิรันดรหรือความจริงเกี่ยวกับการมีอยู่ของพระเจ้าได้ การเชื่อจึงท า
หน้าที่เป็นเหมือนกับ “เคร่ืองมือน าทาง” ให้กับการใช้เหตุผลของมนุษย์ ซึ่งมีสภาวะที่จ ากัดให้
สามารถรับรู้ความจริงในระดับที่เหนือธรรมชาติ (Supernatural truth) ได้  

ประเด็นเร่ืองศรัทธาญาณสัมปยุต กับ การเชื่อคือศรัทธาเป็นเคร่ืองพิสูจน์ความมีอยู่ของ
พระเจ้าดังกล่าวนั้น ผู้วิจัยมีความเห็นว่า ถึงแม้ว่าศรัทธาญาณสัมปยุตจะเน้นว่าการจะปักใจเชื่อสิ่งใด
ต้องไตร่ตรองให้รอบคอบเสียก่อน โดยการใช้หลักกาลามสูตรเป็น “เกณฑ์” ในการตัดสินใจที่จะ
เชื่อหรือไม่เชื่อ เพราะสิ่งที่กาลามสูตรเสนอก็คือทฤษฎีความรอบคอบในการรับความรู้ที่ผู้อื่นเสนอ
มาให้เราพิจารณา ทั้งนี้เราสามารถพิจารณาที่มาของพระสูตรนี้จากบริบททางสังคมในสมัยพุทธกาล 
ก็จะพบข้อเท็จจริงในวรรณกรรมของพระพุทธศาสนา เถรวาทว่า ในช่วงนั้นสังคมอินเดีย เต็มไป
ด้วยเจ้าลัทธิที่แข่งขันกันเผยแพร่ความเชื่อของลัทธิตน ดังจะเห็นได้จากหลักฐานที่ ปรากฏในพรหม
ชาลสูตร ว่ามีถึง ๖๒ ลัทธิ นอกจากนั้นยังมีลัทธิของครูทั้ง ๖ ที่ปรากฏเด่นชัดในสามัญญผลสูตร ซึ่ง

                                                           

 พรเทพ สหชัยรุ่งเรือง, บทความปรัชญาภาษา. [Online], Available from : http: /www. 
Thaisdophilosophy. Net [2005,Fab 11] 

 Etienne Gilson, The Christian philosophy of Saint Augustine, p . 34. 



 

๙๘ 

นั่นก็แสดงว่าการอยู่ในท่ามกลางการเชื่อที่หลากหลาย และโดยส่วนใหญ่จะเสนอแนวคิดที่แตกต่าง
กันและขัดแย้งกัน ทั้งโดยส่วนตัวของเจ้าลัทธิหลักค าสอนและวิธีการปฏิบัติ และที่ส าคัญก็คือมีการ
กล่าวโจมตีซึ่งกันและกันเพื่อช่วงชิ งศาสนิก ชน พระพุทธเจ้าไม่ทรงวิจารณ์ค าสอนของเจ้าลัทธิ
เหล่านั้น แต่ทรงสอนให้คิดให้รอบคอบ ไตร่ตรองให้รอบด้านด้วยตนเองก่อนแล้วค่อยตัดสินใจว่า
ข่าวสารหรือความรู้ที่ผ่านมาทางประเพณี การเสนอหลักกาลามสูตร ของพระองค์จึงเป็นการ
เตือนสติให้ใช้วิจารณญาณของการรับรู้ข่าวสาร ในหน้าต่อมาของพระสูตรเดียวกันเป็นการเสนอ
วิธีการตรวจสอบความรู้ต่าง ๆ โดยการใช้ประสาทสัมผัส กับการหยั่งเห็น เสียก่อนจึงค่อยปฏิบัติ
ตาม เน้ือความในพระสูตรดังกล่าวนั้นน่าจะใช้พิจารณาความรู้และความเห็นทั่วๆไป มากกว่าที่จะ
น ามาใช้ในเร่ืองของการปฏิบัติธรรม เพราะพระพุทธพจน์ที่ ปรากฏในพระไตรปิฎกชี้ชัดว่า การเชื่อ
ในระดับใช้งานได้จริงในพระพุทธศาสนาเถรวาทก็คือตถาคตโพธิ สัทธา หรือ การเชื่อ ในพระ
รัตนตรัยที่ต้องเชื่ออย่างสนิทใจเท่านั้น เพราะถ้าศาสนิกชนไม่มีความเชื่อมั่นในหลักการแห่งตถาคต
โพธิสัทธา เขาจะลงมือปฏิบัติธรรมต่างๆในพระพุทธศาสนาจนเจริญก้าวหน้าได้อย่างไร และการ
เชื่อนั้นก็ต้องเชื่ออย่างปสาทศรัทธา เพราะถ้าหากต้องสอบสวนหรือต้องน าค าสอนไปปฏิบัติจนเห็น
ผลก่อนจึงค่อยเชื่อ การแสดงธรรมในแต่ละคร้ังมีผู้เลื่อมใสเป็นจ านวนมาก เนื่องจากเชื่อมั่นในตัว
ของพระองค์ว่าสิ่งทรงสั่งสอนนั้นเป็นความจริง มีเหตุผล ดังนั้นเราย่อมจะเห็นว่าใน
พระพุทธศาสนา เถรวาท ก็เร่ิมต้นด้วยการเชื่อคือศรัทธา และใช้ศรัทธาน าหน้าเช่นเดียวกับศาสนา
อ่ืนๆ หลังจากนั้นจึงมีการศึกษาปฏิบัติเพื่อความสิ้นทุกข์ต่อไป 

ในส่วนของการเชื่อคือศรัทธาเป็นเคร่ืองพิสูจน์การมีอยู่ของพระเจ้า St.Augustine ก็ใช้
ศรัทธาเป็นจุดเร่ิมต้นเหมือนกัน ซึ่งถ้าเรายอมรับว่า พระเจ้าเป็นเร่ืองของความเชื่อและความศรัทธา
แล้ว เราย่อมไม่สามารถหาเหตุผลมาแสดงให้เห็นได้ว่าพระเจ้ามีอยู่ เพราะพระเจ้าเป็นสิ่งทีอยู่เหนือ
ความรู้ของมนุษย์ ในการที่เราจะตัดสิน การเชื่อในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง ถ้าเร่ืองนั้นอยู่ภายใต้ขอบเขต
ของประสบการณ์ เราก็จะสามารถที่จะหาหลักเกณฑ์มาตัดสินประเมินคุณค่าของ การเชื่อนั้นได้ แต่
ส าหรับ การ เชื่อในสิ่งที่อยู่นอกเหนือประสบการณ์ เราไม่อาจที่จะหาเกณฑ์มาตัดสินได้ ดังนั้น
ถึงแม้ว่านักปรัชญาจ านวนมากจะพยายามแสวงหาค าตอบว่าพระเจ้ามีอยู่หรือไม่ แต่ก็ยังไม่มีนัก
ปรัชญาคริสต์คนใดที่สามารถพิสูจน์ได้อย่างชัดเจนว่าพระเจ้าทรงมีอยู่ ปัญหาที่นักปรัชญาคริสต์
ประสบก็คือข้อมูลและความรู้ที่จะน ามาวิเคราะห์นั้นเป็นเพียงข้อเท็จจริงที่จ ากัดอยู่ภายใน
ประสบการณ์ และมีความเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ จึงไม่สามารถพิสูจน์ที่อยู่เหนือประสบการณ์ของ
ตนได้ นอกจากนั้นส าหรับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่คนทั่วไปเชื่อว่าเป็นมาตรฐานในการพิสูจน์สิ่ง
ต่างๆ ก็ไม่สามารถพิสูจน์ความมีอยู่ของพระเจ้าได้ เนื่องจากวิทยาศาสตร์ไม่อาจทดสอบสมมติฐาน



 

๙๙ 

เกี่ยวกับความมีอยู่ของพระเจ้าด้วยเกณฑ์เชิงประจักษ์ เพราะพระเจ้าไม่ทรงอยู่ภายใต้กฎเกณฑ์ใดๆ 
จึงยากที่จะหาวิธีการใดมาพิสูจน์ได้ 

อย่างไรก็ตามถึงแม้ว่าเราไม่อาจพิสูจน์ได้ว่าพระเจ้าทรงมีอยู่หรือไม่ แต่เราก็ไม่อาจจะ
กล่าวได้ว่าพระเจ้าไม่มี ปัญหานี้จึงเป็นปัญหาที่หาค าตอบแน่นอนไม่ได้ จึงเป็นเร่ืองของ การเชื่อ 
และประสบการณ์ของแต่ละบุคคล ฉะนั้นในที่สุดแล้วเราก็ต้องกลับไปเร่ิมต้นที่ความเชื่อ ความ
ศรัทธาที่ใช้เป็นจุดเร่ิมแรกของการพิสูจน์ ผู้วิจัยจึงเห็นว่า ศรัทธาญาณสัมปยุตและการเชื่อคือศรัทธา
เป็นเคร่ืองพิสูจน์การมีอยู่ของพระเจ้า ก็ต้องใช้ การ เชื่อ ในองค์ศาสดา และในค าสอนของพระ
ศาสดา เป็นปทัฏฐานเหมือนกัน เพราะใครก็ตามที่เชื่อพระเจ้า เขาก็ต้องเชื่อว่าสิ่งที่กล่าวไว้ในพระ
คัมภีร์ไบเบิลเป็นสิ่งถูกต้อง เฉกเช่นเดียวกันกับชาวพุทธในยุคหลังพุทธกาล ก็ต้องเชื่อคัมภีร์
พระไตรปิฎกว่าเป็นสิ่งที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้จริง และไม่ยอมให้ใครมาคัดค้านหรือเปลี่ยนแปลง 
แม้แต่การตีความที่แตกต่างออกไป จากแนวความคิดเดิมก็จะไม่เป็นที่ยอมรับของพุทธศาสนิกชน
ทั่วไปเช่นกัน 

๔.๗ สรุป 

 การศึกษาวิจัยประเด็นดังกล่าว สามารถสรุปโดยเปรียบเทียบความเหมือนและความ
ต่างกันของหลัก การเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาท กับศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน  
ได้ดังนี ้

หลักการเชื่อของพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๑. ความหมาย หมายถึงความเชื่อ ความเลื่อมใสในทางธรรม คือเชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ เชื่อ
ด้วยเหตุผล เชื่อมั่นในคุณงามความดี มีความเชื่อความเลื่อมใสในความจริงมีปัญญาประกอบ 
เพื่อที่จะไม่ให้บุคคลลู่ไหลไปตามลักษณะอาการที่เป็นไปในภายนอก และ การเชื่อคือ ศรัทธา
หมายถึงเจตสิก คือสิ่งที่เกิดดับพร้อมกับจิต (อยู่ในกลุ่มของโสภณเจตสิก) สัทธาเจตสิก คือความ
เชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อ อันได้แก่ความเชื่อในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เชื่อเหตุผลในเร่ืองกรรม 
และผลของกรรมตามความเป็นจริง 

๒. ความส าคัญ พระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่าหลักการเชื่อมีความส าคัญ ๒ ประการ คือ 
๑) เป็นสิ่งจ าเป็นเบื้องต้นของกระบวนการพัฒนาปัญญา ที่ขาดไม่ได้ การเชื่อท าให้มั่นใจตนเองโดย
เหตุผลว่า จุดหมายที่อยู่เบื้องหน้านั้นเป็นไปได้จริง และมีคุณค่าที่จะไปให้ถึง เร้าใจให้เกิดความ
เพียรศรัทธาอยู่ในฐานะที่เป็นตัวเหตุ ที่จะน าไปสู่การบรรลุสืบเนื่องเป็นผล, ๒) การเชื่อคือศรัทธา



 

๑๐๐ 

เป็นที่มาของความรู้สูงสุดคือโลกุตตรปัญญาซึ่งบุคคลจะได้มาด้วยประสบการณ์ตรงของผู้ปฏิบัติ
เอง 

๓. ประเภทของ การเชื่อหรือ ศรัทธา พระพุทธศาสนาเถรวาทแบ่งประเภทของศรัทธา
ออกเป็น ๔ ประเภทคือ ๑) กัมมสัทธา เชื่อในกฎแห่งกรรม ๒) วิปากสัทธา เชื่อผลของกรรม ๓) 
กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อว่าสัตว์มีกรรมเป็นของๆตน ๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อปัญญาการตรัสรู้ของ
พระตถาคต ศรัทธา ๓ ประเภทข้างต้นเป็นความเชื่อในกฎธรรมชาติ เพราะพระพุทธศาสนาเถรวาท
มองเร่ืองกรรมเป็นกฎธรรมชาติ ส่วนข้อที่ ๔ เป็นการเชื่อในความสามารถส่วนพระองค์ที่ทรงเข้าถึง
ความจริงหรือกฎของธรรมชาติ 

๔. เป้าหมายสูงสุด พระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่า การเชื่อมีจุดหมายอยู่ที่การเกิดปัญญา 
(ญาณทัสสนะ) คือการเกิดความรู้ ความเข้าใจ สามารถพิจารณาสิ่งต่างๆตามความเป็นจริง มีจิตใจ
สงบ สว่าง ปราศจากกิเลส กรรม วิบาก มีชีวิต ที่อิสระจากทุกข์โดยสิ้นเชิง ก าจัดราคะ โทสะ และ
โมหะซึ่งก็คือพระนิพพานนั่นเอง ซึ่งบุคคลจะเข้าถึงได้ในชีวิตนี้ 

๕. การเชื่อเร่ืองนิพพาน นิพพานเป็นสภาพของจิตที่ไร้กิเลสตัณหาตัณหาทุกอย่าง สูญ
สิ้นความอยากทุกอย่างที่เราปุถุชนเกลือกกลั้วอยู่ เป็นสภาพที่สงบ ไร้กังวล เกษม เป็นอิสระจาก
ทุกข์โดยสิ้นเชิง เพราะการปล่อยวาง ไม่ยึดมั่นในอุปาทานขันธ์ ๕ เป็นสภาพที่ต่างจากขันธ์ ๕ ซึ่งอยู่
ภายใต้กฎไตรลักษณ์ทั้งระบบกล่าวคือ ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา ในขณะที่นิพพานอยู่ภายใต้
กฎไตรลักษณ์ เฉพาะข้อสุดท้าย คือ เป็นอนัตตา ได้แก่ไม่มีตัวตนที่เป็นแก่นเป็นแกนอยู่ ไม่มีตัวตน
ที่คงที่ไม่มีผู้สร้าง ไม่มีผู้เสวย ไม่มีอ านาจในตัวเองบังคับให้เป็นไปในอ านาจไม่ได้ แย้งต่ออัตตา 

๖. การเชื่อเร่ืองการสร้างโลก พระพุทธศาสนาเถรวาทไม่เชื่อเร่ืองพระเจ้าสร้างโลก และ
ปฏิเสธลัทธิที่มีพระผู้สร้าง ลัทธิที่แสดงก าเนิดและความเป็นไปของโลก ในรูปของการบันดาลโดย
อ านาจเหนือธรรมชาติทุกระบบ และมองสิ่งต่างๆว่ามีได้เพราะการประชุมของเหตุปัจจัย และ
ด าเนินไปตามเหตุปัจจัยในรูปของอิทัปปัจจยตา และแสดงการเกิด การดับของโลกที่ตัวเราเท่านั้น 

๗. สัทธาญาณสัมปยุต ในพระพุทธศาสนา เถรวาท เป็นการเชื่อ ที่ประกอบด้วยญาณ 
ประกอบด้วยปัญญา มีปรีชาหยั่งรู้ ว่าสิ่งนั้นๆมีเหตุผลควรเชื่อหรือไม่ ศรัทธาญาณสัมปยุตมีจุดเน้น
ที่ส าคัญคือต้องมีปัญญาเป็นสิ่งที่ช่วยกลั่นกรองตรวจสอบ พิจารณา ไตร่ตรอง เพื่อให้ได้ การเชื่อที่มี
ความจริงและมีเหตุมีผล และสามารถน าไปสู่ความพ้นทุกข์ได้จริง 

 

 



 

๑๐๑ 

หลักการเชื่อของศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน 

๑. ความหมาย หมายถึงความเชื่ออันเป็นบันไดขั้นแรก ที่จะน าพามนุษย์ไปสู่พระเจ้า
พร้อมกับการยอมรับพระอานุภาพ ของพระเป็นเจ้าพร้อมกับการยอมอ่อนน้อมถ่อมตนต่อพระเจ้า 
การเชื่อจัดเป็นพระพรที่พระเจ้าทรงเปิดเผยให้แก่มนุษย์ทุกคน เพื่อเป็นตัวเชื่อมแดนธรรมชาติกับ
แดนเหนือธรรมชาติ ความเชื่อจึงเป็นท่าทีที่ถาวร ที่มนุษย์เปิดใจรับพระเจ้า โดยทั่วไปซึ่งก็หมายถึง
การเชื่อในพระตรีเอกานภุาพ (Trinity) 

๒. ความส าคัญ St.Augustine ถือว่าการเชื่อมีความส าคัญ ๒ ประการเช่นกันคือ ๑) การ
เชื่อเป็นขั้นแรกที่จะน าพาเราไปสู่ความจริงและความสุขอย่างแท้จริง เป็นจุดเร่ิมต้นของหนทางอัน
น าไปสู่พระเจ้า หรือเป็นสิ่งที่จะช่วยเราให้รับรู้พระเจ้าได้โดยอาศัยสิ่งนี้ ๒) การเชื่อ เป็นที่มาของ
ความรู้ที่แท้จริง หรือความรู้สิ่งอันเป็นจริง ที่มนุษย์จะเข้าถึงความจริงได้น้ัน นอกจากจะอาศัยตนเอง
แล้ว มนุษย์ยังต้องอาศัยการเปิดเผยของพระเจ้าด้วย โดยเชื่อว่าการรู้ความจริงนั้นไม่ได้มาจากปัญญา
ภาคปฏิบัติของมนุษย์เอง หากแต่มาจากสิ่งเหนือธรรมชาติ 

๓.ประเภทของการเชื่อคือศรัทธา St.Augustine ไม่ได้แบ่งไว้อย่างชัดเจนนัก แต่พอสรุป
ได้ว่ามี ๒ ประเภทคือ ๑) ศรัทธาพระเจ้ า (To Believe God ) เป็นความเชื่อที่เป็นการแสดงท่าทีเชื่อ /
ไม่เชื่อ / เชื่อมาก / เชื่อน้อย  ๒) ศรัทธาในพระเจ้า (To Believe in God ) เป็นยึดติดของจิตใจต่อพระ
บัญชาของพระเจ้า และประกอบ ด้วยมิติการอุทิศตนแก่พระเจ้า มีส านึกเชิงพันธ์กิจผูกพันกับสิ่งที่
เชื่อนั้น ตลอดเวลา 

๔.  เป้าหมายสูงสุด St.Augustine ถือว่าเป้าหมายสูงสุดของศรัทธา คือการเข้าถึง
อาณาจักรพระเจ้า (City of God) หรือเมืองแห่งสวรรค์อันเกิดจากความรักพระเจ้าถึงขนาดเหยียบย่ า
ตนเอง สันติภาพในอาณาจักรพระเจ้าหรืออาณาจักรสวรรค์เป็นสิ่งที่มีอยู่ชั่วนิรันดร์ เป็นอาณาจักร
สมบูรณ์สูงสุด และเป็นความสงบสุขชั่วนิรันดร์ เป็นเมืองที่ไม่เหมือนอย่างเช่นที่มนุษย์ได้เคย
ประสบมา ซึ่งมันก็ผ่านไปโดยการเกิดและการตาย แต่มันเป็นความสงบสุข ที่มีความเป็นอิสระจาก
สิ่งชั่วร้ายทั้งมวล 

๕. การเชื่อเร่ืองพระเจ้า St.Augustine เชื่อว่าพระเจ้ามีลักษณะเหมือนแบบในปรัชญา  
พลาโต คือมีความเป็นจริงสูงสุดแบบปรนัย (objective) ทรงเป็นสิ่งที่มีภาวะเป็นอยู่ด้วยตนเอง เป็น
นิรันดร และไม่อาจเปลี่ยนแปลงเป็นสิ่งที่อนันต์ และด้วยภาวะเป็นอนันต์ มนุษย์จึงไม่อาจเข้าใจ
พระเจ้าได้ ว่าเป็นอย่างไร มนุษย์เพียงรับรู้การมีอยู่ได้เท่านั้น แต่พระเจ้าทรงมีการกระท าบางอย่าง
เกี่ยวกับโลกและมนุษย์ผ่านการเปิดเผย (revelation) พระเจ้าจึงทรงมีภาวะเป็นอัตตา 



 

๑๐๒ 

๖. การเชื่อเร่ืองการสร้างโลก St.Augustine เชื่อว่าพระเจ้าทรงสร้างโลกจากความว่าง
เปล่า แหล่งที่มาของการสร้าง แหล่งที่มาของความรู้และแหล่งที่มาของมาตรฐานทางคุณธรรม มา
จากแหล่งเดียวกันทั้งหมดคือพระเจ้า พระเจ้าคือปฐมเหตุที่ทรงอยู่เบื้องหลังของสรรพสิ่ง ทุกสิ่งที่
เกิดขึ้นในปัจจุบัน เกิดจากการวิวัฒนาการของสสารที่พระเจ้าทรงสร้างขึ้นแล้ว ให้ด าเนินไปตาม
วิถีทางกฎที่ทรงวางไว้ 

๗. การเชื่อคือศรัทธาเป็นเคร่ืองพิสูจน์การมีอยู่ของพระเจ้าของ  St. Augustine  เป็นการ
ใช้การเชื่อหรือศรัทธาเป็นจุดเร่ิมต้นไปสู่การพิสูจน์การมีอยู่ของพระเจ้า การเชื่อเป็นส่วนประกอบ
ขั้นพื้นฐาน ที่จะน าไปสู่ความเข้าใจในการมีอยู่ของพระเจ้า พระเจ้าทรงอยู่เหนือประสบการณ์ของ
มนุษย์ จึงไม่อาจหามาตรการใดมาตัดสินการมีอยู่ได้ จึงต้องใช้ การเชื่อ น าหน้า แล้วมีเหตุผลมา
สนับสนุนเพื่อเข้าถึงการมีอยู่ของพระเจ้า 



บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัยและเสนอแนะ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยเร่ืองหลักการเชื่อของพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาคริสต์ ตามคติ
ของนักบุญออเกิสติน ในประเด็นที่ว่าด้วยค านิยามความหมาย ความส าคัญ การแบ่งประเภท  
จุดหมายสูงสุด  การเชื่อสิ่งสูงสุด และศรัทธาญาณสัมปยุตกับศรัทธาเป็นเคร่ืองพิสูจน์การมีอยู่ของ
พระเจ้า มีทั้งลักษณะที่คล้ายคลึงและแตกต่างกัน สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

พระพุทธศาสนาเถรวาท  มองว่า  “การเชื่อ ” หมายถึงความเชื่อ ความเชื่อมั่นในความดี 
อันเป็นความเชื่อที่มีเหตุผลสนับสนุน ไม่ใช่เพียงอารมณ์อย่างเดียว เป็น การเชื่อคือศรัทธาที่มีปัญญา
ก ากับ คือมีปัญญาประคองให้อยู่ในลักษณะที่เชื่อตามความเป็นจริง ดังจะเห็นได้จากกาลามสูตรซึ่ง
ชี้ชัดว่าจะเชื่ออะไรนั้นต้องมีปัญญาก ากับเสมอ กระบวนการใช้ปัญญาสอดคล้องกับค าว่าเหตุผล
หรือหลักโยนิโสมนสิการที่ใช้พิจารณาเพื่อเข้าถึงต้นเหตุ เพื่อมองให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างเหตุ
กับผลของสิ่งต่างๆ ในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท ศรัทธาต้องมีการควบคุมด้วยปัญญาทุก
ขั้นตอน ลักษณะของ การเชื่อคือ ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นจึงไม่ให้ด่วนเชื่อสิ่งใด 
จนกว่าจะได้รับการพิสูจน์ด้วยประสบการณ์ตรง เพื่อให้ได้ศรัทธาที่มีเหตุมีผล ผู้วิจัยได้พบว่า การ
เชื่อคือศรัทธาในพระไตรปิฎกท่านประสงค์เอาเฉพาะตถาคตโพธิสัทธา คือการศรัทธาในปัญญาการ
ตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า ในฐานะทรงเป็นตัวอย่างของมนุษย์ที่พัฒนาตนได้สูงสุด และใช้ปัญญา
แก้ปัญหาเสร็จสิ้นแล้ว ในทางปฏิบัติ ตถาคตโพธิ สัทธา หมายถึงการศรัทธาที่ครอบคลุมถึงศรัทธา
ในพระรัตนตรัยครบทั้ง ๓ อย่างในเวลาเดียวกัน แต่ในชั้นอรรกถาท่านก าหนดขอบเขตของ การเชื่อ
คือศรัทธาไว้ ๔ ประเภท 

๑. กัมมสัทธา เชื่อกฎแห่งกรรม เชื่อ กฎแห่งการกระท าว่ากรรมดีกรรมชั่วเป็นเหตุปัจจัย
ที่ก่อให้เกิดผลดีผลร้ายสืบเนื่องกันไปเป็นการเชื่อในเหตุ 

๒. วิปากสัทธา เชื่อผลของกรรม คือเชื่อว่าสิ่งที่เป็นผลสืบเนื่องมาจากเหตุ เมื่อบุคคล
กระท าสิ่งใดแล้วย่อมมีผลตามมา เป็นการเชื่อผล 

๓. กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความที่สัตว์มีกรรมเป็นของ ๆ ตน คือเชื่อว่าแต่ละคนจะต้อง
รับผิดชอบผลของการกระท าที่จะต้องตามมา เป็นการเชื่อทั้งเหตุและผล 



 

๑๐๔ 

๔. ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อปัญญาการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า ในฐานะที่ทรงเป็นแม่แบบ
ของมนุษย์ที่พัฒนาตนจนกระทั้งบรรลุถึงความสมบูรณ์สูงสุดได้ ท าให้เห็นศักยภาพของมนุษย์ เกิด
ความมั่นใจว่ามนุษย์แต่ละคนมีศักยภาพในตัวเองที่สามารถจะพัฒนาไปจนกระทั้งเป็นผู้สิ้นสุดทุกข์
ได้ด้วยตนเอง 

ศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน  มองว่า การ เชื่อ (Belief) หมายถึงการยึดติด
ของใจกับความจริงเหนือธรรมชาติ และการนอบน้อมอย่างสุดชีวิตของมนุษย์ที่ชื่นชมต่อพระเจ้า
เป็นจุด เร่ิมต้นของหนทางอันจะน าไปมนุษย์สู่พระเจ้า หรือสิ่งที่เป็นเคร่ืองช่วยมนุษย์ให้รับรู้พระ
เจ้าได้โดยอาศัยสิ่งนี้เท่านั้น การเชื่อจึงเป็นการกระโดดจากแดนธรรมชาติสู่แดนเหนือธรรมชาติ 
เป็นพระพรที่พระเจ้าทรงเสนอให้แก่มนุษย์ เป็นคุณธรรมพื้นฐานให้แก่คุณธรรมอื่นๆ และ การเชื่อ
ยังเป็นหลักตัดสินการกระท าอีกด้วย กล่าวคือ ถ้าการกระท าใดเป็นไปตามหลัก การเชื่อคือ ศรัทธา  
การกระท านั้นก็ถือว่ามีส่วนของความถูกต้องมากกว่าที่จะผิด  St.Augustine แบ่งการเชื่อออกเป็น ๒ 
ประเภทคือ 

 ๑. การเชื่อพระเจ้า(To Believe God ) หมายถึงการเชื่อที่ยังไม่มั่นคง ไม่ประกอบด้วยมิติ
การอุทิศตนแก่พระเจ้า ยังต้องหาเหตุผลไปพร้อมๆกับการเกิดขึ้นของการเชื่อ 
 ๒. การเชื่อในพระเจ้า (To Believe in God ) หมายถึงการเชื่อมั่นโดยไม่ต้องหาหลักฐาน
มาสนับสนุนและไม่มีความลังเลสงสัย จึงเป็นความเชื่อที่สูงส่งกว่า การพิจารณาด้วยเหตุผลของ
มนุษย์ ประกอบด้วยมิติการอุทิศตนแก่พระเจ้า เป็นท่าทีถาวรที่มนุษย์เปิดใจรับพระเจ้าอย่างแท้จริง 

อนึ่งด้านการแบ่งประเภทของ การเชื่อ ดังกล่าวนั้น แนวคิดทั้งสอง ศาสนา ใช้เกณฑ์
ต่างกันในการจ าแนก หลักการเชื่อ  กล่าวคือพระพุทธศาสนาเถรวาทตั้งอยู่บนพื้นฐานของกฎ
ธรรมชาติเป็นส าคัญ จึงแบ่ง การเชื่อออกเป็น ๔ ประเภท ท าให้มีขอบเขตกว้างขวาง ครอบคลุมทั้ง
ในด้านธรรมชาติ ทั้งด้านศาสนาและศีลธรรม ส่วนศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน  แบ่ง
ประเภทการเชื่อออกเป็น ๒ ประเภท จึงมีความหมายแคบกว่าพระพุทธศาสนาเถรวาท 

ด้านความส าคัญของหลักการเชื่อ แนวคิดทั้ง ๒ มีความเหมือนกันเพราะต่างก็ถือว่า การ
เชื่อ เป็นบันไดขั้นต้นของการเข้าถึงความจริง และเป็นที่มาของความรู้สูงสุด จะ แตกต่างกันก็
เพียงแต่ความรู้สูงสุดในแนวทางของศาสนาทั้ง ๒  ซึ่งแตกต่างกันก็คือปัญญาและพระเจ้าเท่านั้น 

ด้านจุดมุ่งหมายสูงสุดของหลัก การเชื่อ  ถือว่าทั้งพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนา
คริสตต์ามคติของนักบุญออเกิสติน ต่างก็ปรารถนาสิ่งเดียวกันคือความสุข โดยการละกิเลสตัณหาที่
ท าให้จิตของมนุษย์เศร้าหมอง เพียงแต่ศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน ไม่ได้ละอย่าง
เด็ดขาด กล่าวคือมีคุณธรรมฝ่ายสูงคอยควบคุมกิเลสฝ่ายต่ าให้เป็นไปในทางที่ควรเท่านั้น ส่วน



 

๑๐๕ 

พระพุทธศาสนาเถรวาทาหมายถึงการดับกิเลสตัณหาได้อย่างสิ้นเชิง นอกจากนี้อาณาจักรของพระ
เจ้าอันเป็นจุดหมายสูงสุดของศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสตินนั้น บุคคลสามารถบรรลุได้
ก็ต่อเมื่อต้องตายลงเท่านั้น โดยวิญญาณอมตะจะได้รับการตัดสินให้ได้ไปสู่อาณาจักรพระเจ้าซึ่งต่าง
กับพระพุทธศาสนาเถรวาท ที่บุคคลสามารถบรรลุเป้าหมายได้ทั้งในขณะที่มีชีวิตอยู่       เรียกว่า 
“สอุปาทิเสสนิพพาน” และสามารถนิพพานทั้งดับกิเลสและดับร่างกายเรียกว่า “อนุปาทิเสส -
นิพพาน” อีกประการหนึ่งศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน ยังถือว่า อาณาจักรพระเจ้าเป็น
โลกๆหนึ่งที่อยู่เหนือประสาทสัมผัส ส่วนพระพุทธศาสนา เถรวาทถือว่า  นิพพานเป็นเพียงสภาวะ
เท่านั้น ไม่ใช่โลก ไม่ใช่สถานที่ และประการสุดท้ายแนวทางด าเนินสู่จุดหมายสูงสุดนั้น ก็แตกต่าง
กันตามหลักศาสนาของตน กล่าวคือพระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่า อริยมรรคมีองค์ ๘ เป็นปฏิปทา
เพื่อด าเนินสู่พระนิพพาน ได้แก่ ความเห็นชอบ ด าริชอบ เจรจาชอบ กระท าชอบ เลี้ยงชีวิตชอบ 
พยายามชอบ ระลึกชอบ และตั้งจิตมั่นชอบ และองค์ประกอบทั้ง ๘ ประการนี้ จะต้องด าเนินไป
ร่วมกัน เนื่องกัน พร้อมเพรียงกัน สอดประสานกันไป จึงจะสามารถเข้าถึงพระนิพพานได้ ส่วน
ศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน ถือว่า ผู้จะด าเนินสู่ความเป็นหน่ึงเดียวกับพระเจ้าได้นั้น 
จะต้องด าเนินไปตามมรรคคือ การเชื่อ  และพยายามก าจัดกิเลสด้วยตนเองส่วนหน่ึง อีกส่วนหน่ึง
ศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน สอนให้พึ่งพระเจ้า จึงจะสามารถเข้าถึงชีวิตนิรันดรใน
อาณาจักรของพระเจ้าได้ 

ด้าน การ เชื่อเร่ืองพระเจ้าและนิพพาน แนวคิดทั้งสองนั้นมีลักษณะที่คล้ายกันคือ 
นิพพานและพระเจ้าเป็นภาวะที่ไม่อาจรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสทั้ง ๕ คือเป็นภาวะที่อยู่เหนือผัสสะ
ของมนุษย์ทั่วไป เป็นสิ่งที่ล่วงเลยหลักเหตุผล ไม่อาจเข้าถึงด้วยหลักตรรกวิทยา เราไม่อาจพูดถึง
ภาวะอันแท้จริงของนิพพานและพระเจ้าได้อย่างถูกต้อง เพราะภาษามีความจ ากัดทั้ง ๒ ระบบจึง
เห็นว่าควรบ่งถึงภาวะทั้ง ๒ ด้วยข้อความเชิงบวก (Positive) และเชิงลบ (Negative) และนิพพานกับ
พระเจ้าก็มีความ แตกต่างกันตามพื้นฐานของ การเชื่อ คือนิพพานเป็นอนัตตา ส่วนพระเจ้าทรงเป็น
อัตตา 

ด้านการ เชื่อเร่ืองการสร้างโลกแนวคิดทั้งสอง มีความต่างกันอย่างสิ้นเชิง กล่าวคือ
พระพุทธศาสนาเถรวาทไม่ยอมรับเร่ืองพระเจ้าสร้างโลก และปฏิเสธลัทธิที่มีผู้สร้าง ลัทธิที่แสดง
ก าเนิด และความเป็นไปของโลกในรูปของการบันดาลโดยอ านาจเหนือธรรมชาติทุกระบบ 
พระพุทธศาสนาเถรวาท พูดถึงการเกิดดับของโลกในกระแสแห่งปฏิจจสมุปบาทเท่านั้น ส่วน
ศาสนาคริสตต์ามคติของนักบุญออเกิสตินนิกายมีการเชื่อว่า โลกและสรรพสิ่งเกิดจากการสร้างของ
พระเจ้า พระเจ้าทรงเป็นปฐมเหตุ (first cause) ของสรรพสิ่ง 



 

๑๐๖ 

ส่วนการเชื่อคือศรัทธาญาณสัมปยุต กับ การเชื่อคือศรัทธาเป็นเคร่ืองพิสูจน์การมีอยู่ของ
พระเจ้า ก็มีลักษณะที่ต่างกันตามหลักศาสนาของตน กล่าวคือศรัทธาญาณสัมปยุต เป็น การเชื่อที่
ต้องประกอบด้วยเหตุผลโดยมีจุดเน้นอยู่ที่ว่าไม่ควรด่วนเชื่อสิ่งใด จนกว่าจะได้รับการตรวจสอบ
ด้วยประสบการณ์ตรงเสียก่อน เป็น การเชื่อชนิดที่คิดหาเหตุผลเห็นสมจริงแล้วจึงเชื่อ ส่วน การเชื่อ
คือศรัทธาพิสูจน์การมีอยู่ของพระเจ้า เป็นการใช้ การเชื่อเป็นจุดเร่ิมแรกของการพิสูจน์การมีอยู่ของ
พระเจ้า เหตุผลจะเป็นกระบวนการถัดมาจากนั้น ศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน เชื่อว่า 
ล าพังแต่การใช้เหตุผลของมนุษย์สามารถรับรู้ได้แต่ความจริงในระดับธรรมชาติ (Natural truth) ซึ่ง
เป็นความจริงที่สามารถเข้าใจได้ด้วยสภาวะการรับรู้อันจ ากัดของมนุษย์ แต่หากมนุษย์ไม่ได้รับการ
เปิดเผยจากพระเจ้า มนุษย์ก็จะไม่สามารถรับรู้ความจริงเกี่ยวกับความมีอยู่ของพระเจ้าอันเป็นความ
จริงในระดับที่สูงได้ การเชื่อจึงท าหน้าที่เป็น “เคร่ืองมือน าทาง” ให้กับการใช้เหตุผลของมนุษย์ ซึ่ง
มีสภาวะทีจ ากัดให้สามารถรับรู้ความจริงในระดับที่เหนือธรรมชาติ (Supernatural truth) ได้ เป็น
การเชื่อชนิดเชื่อก่อนแล้วท าให้มีเหตุผลภายหลัง 

ผู้วิจัยเห็น ว่า การ เชื่อของมนุษย์เกิดขึ้นมาจากความต้องการมูลฐานหลายอย่าง 
โดยเฉพาะความต้องการทางจิตวิญญาณ และศาสนาเท่านั้นที่สามารถตอบสนองความต้องการทาง
จิตวิญญาณของมนุษย์ ศาสนาเป็นผลิตผลทาง การเชื่อของมนุษย์อีกต่อหนึ่ง ที่เกิดจากศรัทธาอัน
ยิ่งใหญ่ที่มนุษย์ต้องการแสวงหาค าตอบให้แก่ชีวิต เมื่อมนุษย์แสวงหาค าตอบมีจ านวนมาก ค าตอบ
ที่ได้จึงมีความหลากหลาย ลัทธิความเชื่อจึงมีมากเพื่อสนองความต้องการของมนุษย์ แต่สิ่งที่มนุษย์
ต้องการก็มีความเหมือนกันอยู่ประการหนึ่งคือความสุข และทุกๆศาสนาก็มีค าสอนที่น าไปสู่
เป้าหมายปลายทางเดียวกันคือการน าชีวิตไปสู่ความสุขทั้งในชาติน้ีและชาติหน้า ถึงแม้ การเชื่อใน
เร่ืองปลีกย่อยของแต่ละศาสนาจะแตกต่างกัน ดังเช่น การ เชื่อของพระพุทธศาสนาเถรวาทและ
ศาสนาคริสต์ ตามคติของนักบุญออเกิสติน ที่มีความต่างกันในบางประเด็น แต่นั่นก็เน่ืองมาจาก 
ความคิดเห็น ความเชื่อ ของมนุษย์นั้นเป็นสิทธิ์ส่วนตัวบุคคลที่มนุษย์มีมาโดยธรรมชาติตั้งแต่เกิด 
มนุษย์ย่อมมีความแตกต่างกันทั้งในทางร่างกาย ความคิด และการตัดสินใจ การที่มนุษย์มี การเชื่อ
แตกต่างกันจึงเป็นเร่ืองธรรมดา การเชื่อในศาสนาของใคร ก็เป็นสิทธิและความพอใจของผู้นั้น จะ
ให้เหมือนกันทั้งหมดย่อมเป็นไปไม่ได้ และเป็นความจริงที่เราต้องยอมรับ แต่หลักใหญ่ๆ แล้ว การ
เชื่อของศาสนาในโลกนี้ย่อมไม่มีความต่างกัน และ การเชื่อในทางศาสนาเป็น การเชื่อที่ไม่ต้องการ
การวิพากษ์วิจารณ์ ว่าการเชื่อของใครถูกผิดควรค่าแก่การนับถือมากกว่ากัน เนื่องจากค าสอนในทุก
ศาสนาย่อมมีเป้าหมายเพื่อแก้ปัญหาพื้นฐานของมนุษย์คือความทุกข์ด้วยกันทั้งนั้น 

นอกจากนั้นการเชื่อทางศาสนาย่อมมีแต่ผลดีไม่มีผลเสียเลย เช่นที่พระพุทธเจ้าทรงตรัส
ว่า คนที่ตัดสินใจเชื่อในเร่ืองจริยธรรมของศาสนาย่อมจะได้ความอุ่นใจว่า หากเราท าความดีไว้ ถ้า



 

๑๐๗ 

ชาติหน้ามีจริง ผลกรรมที่ท าไว้มีจริง เราก็จะได้ไปสู่สุคติ ถ้าชาติหน้าไม่มี ผลกรรมทีท าไว้ก็ไม่มี 
เราก็จะอยู่โดยไม่มีทุกข์ ไม่มีเวรภัยในชาติน้ี เป็นต้น และวิลเลี่ยม เจมส์ (William James) ได้
กล่าวถึงข้อดีของ การเชื่อไว้ว่า มนุษย์ต้องเลือกที่จะเชื่อ เพราะถ้ามัวรอให้มีหลักฐานมนุษย์จะเสีย
ประโยชน์ ถ้าพระเจ้ามีจริงขึ้นมา การลังเลสงสัยย่อมตัดโอกาสไปสู่ความรอด ฉะนั้น การเชื่อของ
ทุกๆ ศาสนาย่อมมีแต่ผลดี ถึงแม้ว่าแต่ละศาสนาจะมีค าสอนแยกย่อยต่างกัน แต่โดยองค์รวมแล้ว
การเชื่อเหล่านั้นย่อมจะอยู่ในระบบเดียวกันและมีเป้าหมายอย่างเดียวกัน คือความสงบสุข ซึ่งตราบ
ใดที่มนุษย์ยัง การเชื่อคือ ศรัทธา ยึดมั่น และประพฤติตามแนวทางความเชื่อในศาสนาของตนอยู่
เสมอ สังคม ประเทศชาติ และโลกก็จะมีแต่ความสงบสุข 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาวิจัยเร่ืองหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาท กับศาสนาคริสต์ ตามคติ
ของนักบุญออเกิสติน นั้น ผู้วิจัยว่ายังมีประเด็นที่น่าสนใจในการน าไปศึกษาวิจัยเพิ่มเติมอีกหลาย
เร่ือง เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจยิ่งขึ้น กล่าวคือ 

๕.๒.๑   ข้อเสนอแนะทั่วไป 

๑. ควรน าหลักการเชื่อในทางพระพุทธศาสนา และคริสตศาสนาไปประยุกต์ใช้ใน
สังคมไทยในทุกระบบของสังคมอย่างยั่งยืน  

๒. ควรมีการส่งเสริมการสร้างการเชื่อคือศรัทธาให้บังเกิดมีในสังคม  โดยมี
หน่วยงานราชการเป็นหน่วยงานหลักในการบรรจุให้เป็นวาระแห่งชาติ  เพื่อสร้างสังคมให้บังเกิด
สันติสุขอย่างแท้จริง 

๕.๒.๒  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

๑. ศึกษาหลักการเชื่อในทางพระพุทธศาสนาและคริสตศาสนาในเชิงปริมาณ 
๒. ศึกษาเพื่อประยุกต์หลักการเชื่อในทางพระพุทธศาสนาและคริสตศาสนาต่อ

สันติสุขในสังคมไทยอย่างยั่งยืนต่อไป 
๓. ศึกษาเปรียบเทียบหลักการเชื่อในทางพระพุทธศาสนาและคริตศาสนากับ

การบูรณาการเข้ากับศาสตร์สมัยใหม่ 
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กับศาสนคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน 

A  Comparative  Study  of the principles of believing in Theravāda Buddhism   

and  Christianity according to St.Augustine  

 
       พระสร้างชาติสิร ิ จารุวณฺโณ  (สุวรรณพุทธ)     

       สาขาวิชา  ศาสนาเปรียบเทยีบ   

บทคัดย่อ 

 วิทยานิพนธ์นี้ มีวัตถุประสงค์  คือ-. ๑. เพื่อศึกษาหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาท   ๒. เพื่อศึกษา

หลักการเชื่อในศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน  ๓. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง

ของหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน 

การวิจัยพบว่า “การเชื่อ” ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  หมายถึง การเชื่อมั่นในความดี เป็นการเชื่อที่มี
เหตุผลสนับสนุน เป็นการเชื่อคือศรัทธาที่มีปัญญาก ากับ ชักน าให้อยู่ในลักษณะที่เชื่อตามความเป็นจริง   โดยมอง
ให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างเหตุกับผลของสิ่งต่างๆ      พระพุทธศาสนาเถรวาท เน้นไม่ให้ตัดสินหรือลงความเห็น
ในเร่ืองใด จนกว่าจะได้รับการพิสูจน์ด้วยการลงมือปฏิบัติจนเห็นผลที่ได้รับจากประสบการณ์ตรง เพื่อให้ได้ศรัทธา
คือการเชื่อที่มีเหตุมีผล การเชื่อหรือศรัทธาที่มีเหตุผลในพระไตรปิฎกหมายถึงตถาคตโพธิสัทธาอย่างเดียว แต่ในยุค
หลังศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทถูกก าหนดกรอบไว้ ๔ อย่าง คือ (๑) กัมมสัทธา (๒) วิปากสัททธา (๓) 
กัมมัสสกตาสัทธา (๔) ตถาคตโพธิสัทธา  

ส่วนการเชื่อของศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสตินนั้น มีความหมายเหมือนกับการของชาว
คริสต์ทั่วไป กล่าวคือมีเนื้อหาหลักที่สัมพันธ์อยู่กับเร่ืองพระเจ้า หมายถึงการยึดติดของจิตใจกับความจริงเหนือ
ธรรมชาติและการนอบน้อมของมนุษย์ที่ชื่นชมต่อพระเจ้า เป็นการมอบการเชื่อใจให้กับพระเจ้าจึงเป็นท่าทีถาวรที่
มนุษย์เปิดใจยอมรับพระเจ้า โดยมีเหตุคือพระพรที่พระเจ้าทรงประทานให้แก่ทุกคน การเชื่อในขอบเขตของศาสนา
คริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน  จึงมี ๒ ประการคือ  (๑) การเชื่อพระเจ้า (๒) การเชื่อในพระเจ้า  

ด้านการเชื่อคือศรัทธาญาณสัมปยุตกับการเชื่อเป็นเคร่ืองพิสูจน์การมีอยู่ของพระเจ้า มีความแตกต่างกัน
อย่างมาก กล่าวคือ การเชื่อคือศรัทธาญาณสัมปยุต เป็นการเชื่อที่ประกอบด้วยปัญญา หรือเหตุผล มีการพิสูจน์
ทดสอบด้วยปัญญาของตนให้เห็นเหตุผลชัดเจน จนมั่นใจ หมดความลังเลสงสัยก่อนจึงค่อยปักใจเชื่อ เป็นไปใน
ลักษณะที่ว่าเข้าใจแล้วจึงเชื่อ ส่วนการเชื่อเป็นเคร่ืองพิสูจน์การมีอยู่ของพระเจ้า ในศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญ
ออเกิสตินนั้น เชื่อว่าพระเจ้าเป็นสิ่งมีภาวะสูงสุดที่อยู่เหนือธรรมชาติ และมนุษย์ไม่อาจเข้าใจพระเจ้าได้อย่างแท้จริง 
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ความรู้ความเข้าใจในการมีอยู่ของพระเจ้าเป็นสิ่งสนองตอบจากเบื้องบน มาสู่จิตมนุษย์ที่มี ความเชื่อและการเชื่อ
เป็นสิ่งที่ช่วยเตรียมจิตมนุษย์ให้พร้อมจะแสวงหาเหตุผลมาสนับสนุนความเชื่อ การเชื่อในการพิสูจน์การมีอยู่ของ
พระเจ้าจึงเป็นสิ่งที่มาก่อนเหตุผลและความเข้าใจ เป็นไปในรูปแบบที่ว่าเชื่อเพื่อที่จะเข้าใจ 

 
ABSTRACT 

This  objectives  of  this  research  are:- 1) to study the principles of believing in Theravāda Buddhism  

2) to study the principles of believing in Christianity according to St.Augustine  3) to study Comparative the 

same and different of the principles of believing in Theravāda Buddhism  and  Christianity according to 

St.Augustine 

From the research it was found that belief in the Theravāda Buddhism  means the firm belief in 

goodness which is the belief supported by reasons. It belief supervised by wisdom and leading to the state of 

believing according to truth. It belief which induces one to see the relationship between the cause and the effect 

of all things. The Theravāda Buddhism emphasizes that one must not have decision on any matter before on 

approves it by oneself as reasonable belief. The reasonable belief in Buddhist scripture is really The 

Tathāgatabodhi-saddhā. Later on the Principle of Believing in Theravāda Buddhism was confined to 4 kinds of 

belief namely : Kamma-saddhā, Vipāka-saddhā, Kammassakatā-saddhā and Tathāgatabodhi-saddhā  

 In Christianity according to St.Augustine viewpoint , the same as the belief held by all the Christians, 
that is to say it essentially the  relation to the God. It means the mental attachment to truth above nature and the 
human obedience with joy to  God. It is the way of offering confidence to  God which is the permanent attitude 
by which the human beings acknowledge God open mindedly, because this kind of action is the grace given to all 
by God. Belief in Christianity according to St.Augustine  is of two types:  the belief that there is one God and the 
belief in Him. 
 The principles of believing of wisdom (Ñān ฺasampayutta  - saddhā) and the principles of believing  the 
existence of God are much different from each other. That is to say, the faith consisting of wisdom is the 
principles of believing  with wisdom and reasonability. It is the way of testing with one’s wisdom up to the 
realization of reasons, the confidence, the freedom from doubt and the final belief. It is in the from of belief after 
fully understanding. On the contrary, Christianity according to St.Augustine belief in proving the existence of 
God confirms that God is the supreme above  nature, and the human beings cannot really understand  God as he 
really. The knowledge and the understanding of the existence of God come  from the above, The principles of 
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believing helps human beings to prepare their minds to be ready to find out the reasons to support their beliefs. 
So, the principles of believing  in proving the existence of God comes before the reasons and the understanding. 
It is in the form belief in order to understand truth. 
 
๑.  ความน า 

ศาสนาในโลกแบ่งการเชื่อคือความศรัทธาของมนุษย์ออกได้เป็น  ๒  ประเภทใหญ่ ๆ  คือศาสนาที่เชื่อ
ว่ามีพระเจ้ากับศาสนาที่ไม่เชื่อว่ามีพระเจ้า  ซึ่งแนวคิดดังกล่าวนี้  ก็นับว่าเป็นปัญหาใหญ่เหมือนกันถ้าตราบใดที่
มวลมนุษย์มีความเห็นที่ขัดแย้ง  และความเชื่อที่ไม่สอดคล้องกัน  ศาสนาแบบเทวนิยมจะสอนว่าพระเจ้าทรงมีจริง 
และทรงสร้างจักรวาลและมนุษย์ด้วย  ในขณะที่ศาสนาแบบอเทวนิยมจะสอนว่าไม่มีพระเจ้า  มีแต่กฎธรรมชาติ  
และสอนให้เชื่อใน กฎแห่งกรรม  คือการกระท าของมนุษย์โดยตรง  ซึ่งในประเด็นน้ีผู้วิจัยคิดว่ามีความส าคัญที่
จะต้องศึกษาว่าเพราะเหตุใดศาสนาต่าง  ๆ  จึงสอนให้มนุษย์มีความเชื่อความศรัทธาที่แตกต่างกัน    โดยธรรมชาติ
ของศาสนานั้น  จะมีค าสอนจ านวนหน่ึงในทุกศาสนาที่ไม่สามารถตรวจสอบด้วยประสาทสัมผัส  และค าสอนของ
ศาสนาต่าง ๆ  ที่ขัดแย้งกันก็มักจะได้แก่ค าสอนในส่วนที่ไม่สามารถพิสูจน์ได้น้ี  เมื่อไม่สามารถพิสูจน์ได้  เราก็ควร
ยอมรับว่าค าสอนที่ตรงกันข้ามเหล่านี้มีฐานะเท่าเทียมกันในแง่ที่ต่างก็ไม่สามารถพิสูจน์ได้ว่าจริงเท่า ๆ  กัน  

การเชื่อเป็นจุดเร่ิมต้นของศาสนาน้อยใหญ่ทั้งปวง  การเชื่อคือศรัทธานั้นมี  ๒  อย่าง  ได้แก่  ศรัทธาอัน
เป็นญาณสัมปยุต  คือการเชื่อที่ประกอบด้วยปัญญา  รู้เหตุรู้ผล  และศรัทธาอันเป็นญาณวิปยุต  ได้แก่  ความเชื่ออัน
เกิดจากความไม่รู้เหตุรู้ผล  ศาสนาน้อยใหญ่ทั้งปวงเกิดจากศรัทธา  ๒  ประการดังกล่าว  ศรัทธาประเภทใด
ประกอบด้วยอวิชชา  เป็นญาณวิปยุต  ศาสนาที่เกิดก็ตั้งอยู่ไม่ได้นาน  เพราะไม่มีเหตุผลตามธรรม  ส่วนศาสนาที่
เกิดขึ้น  และตั้งอยู่ได้นานนั้นเกิดจากศรัทธา  อันเป็นสัมปยุตด้วยปัญญา   การเชื่อของมนุษย์เกิดขึ้นเน่ืองมาจาก
ความต้องการขั้นมูลฐาน  ๔  ประการ  คือ  ความต้องการทางร่างกายเพื่อตนเองอยู่รอด  ความต้องการทางสังคม
เพื่อให้ตนมีศักดิ์ศรีและมีความหมายเป็นที่ยอมรับ  ความต้องการทางปัญญาเพื่อการเรียนรู้  และความต้องการทาง
จิตวิญญาณเพื่อขจัดทุกข์ทางใจ  

ในทางพระพุทธศาสนาถือว่าการเชื่อเป็นเบื้องต้นแห่งการประกอบและด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ การเชื่อ
คือศรัทธาถือว่าเป็นมรรคาน าไปสู่การบรรลุความสุข  ความเจริญ  และพระนิพพานได้  โดยเฉพาะตถาคตโพธิ
สัทธา  ในส่วนของศาสนาคริสต์  ชาวคริสต์เชื่อว่า  พระเยซูเป็นพระเมสสิอะซึ่งเป็นบุตรของพระเจ้า  พระเจ้าส่งมา
เกิดเพื่อไถ่บาปของมนุษย์ในโลก  ทรงบังเกิดมาเพื่อสร้างสันติ  ทรงบังเกิดเป็นมนุษย์เพื่อช่วยเหลือมนุษยชาติให้
รอด  ตามแผนของพระเจ้า  มนุษย์ทุกคนเป็นพี่น้องกัน  อยู่ในครอบครัวเดียวกัน  ท างานร่วมกันและมีส่วนได้ส่วน

                                                           

 สมภาร  พรมทา,  มนุษย์กับศาสนา,  (กรุงเทพมหานคร:  ศยาม,  ๒๕๔๖), หน้า  ๑๘๖. 
เสฐียร  พันธรังษี,  ศาสนาเปรียบเทียบ,  พิมพ์ครั้งที่  ๑๐,  (กรุงเทพมหานคร:  สุขภาพใจ,  ๒๕๔๙),  หน้า  ๑๖. 
สุวัฒน์ จันทรจ านง, ความเชื่อของมนุษย์เกี่ยวกับปรัชญาและศาสนา, (กรุงเทพมหานคร:  สุขภาพใจ,  ๒๕๔๐),  หน้า  

๓๕๗. 



๔ 

เสียร่วมกัน   พระเยซูทรงสอนให้มนุษย์เผื่อแผ่ความรักไปรอบด้านไม่เลือกที่รักมักที่ชัง  หลักค าสอนนี้มีอยู่ในบท
เทศนาบนภูเขา  ความรักระหว่างมนุษย์กับมนุษย์แสดงออกได้โดยความเมตตากรุณาและความเสียสละ  ส่วนความ
รักที่มนุษย์มีต่อพระเจ้าแสดงออกโดยความศรัทธา  ความศรัทธานี้สรุปได้  คือ  ศรัทธาว่าพระเจ้าคือพระยะโฮวาห์
เป็นพระเจ้าสูงสุดเพียงองค์เดียว  ศรัทธาว่าพระเจ้าทรงรักมนุษย์อย่างเท่าเทียมกัน  ศรัทธาว่าพระเยซูเป็นบุตรของ
พระเจ้า  ศรัทธาว่าพระเยซูเป็นผู้ช่วยให้รอด  และศรัทธาในแผ่นดินสวรรค์หรืออาณาจักรของพระเจ้าที่ก าลังจะ
มาถึง    

ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษาโดยได้ท าการค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับทัศนะเร่ืองหลักศรัทธาในทาง
พระพุทธศาสนาเถรวาท  และศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสตินในเชิงเปรียบเทียบในด้านความเหมือนกัน
และความแตกต่างกัน  ซึ่งประเด็นหลักในการวิจัยครั้งนี้คือ ตถาตคโพธิสัทธา  คือ  การเชื่อในความตรัสรู้ของ
พระพุทธเจ้า และเชื่อในความมีพระเจ้าของศาสนาคริสต์   

๒.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

๑.๒.๑  เพื่อศึกษาหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๑.๒.๒  เพื่อศึกษาหลักการเชื่อในศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน 
๑.๒.๓  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถร

วาทกับศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน 

๓.  วิธีด าเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งน้ีเป็นเชิงคุณภาพ  โดยใช้วิธีวิจัยเชิงเอกสาร  ( Documentary  Research) โดยมุ่งเน้น
การศึกษาหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาท   และศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน โดยมี
วิธีด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 

๑.  ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิ  โดยวิธีเก็บรวบรวมข้อมูลที่

เกี่ยวข้องกับเน้ือหาหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาท   

๒. ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิ  โดยวิธีเก็บรวบรวมข้อมูลที่

เกี่ยวข้องกับเน้ือหาหลักการเชื่อในศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน  

๓.  ศึกษา วิเคราะห์ข้อมูล และท าการเปรียบเทียบเน้ือหาหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ

ศาสนาคริสต์ตามคติของนักบุญออเกิสติน ว่ามีความเหมือนและแตกต่างกันอย่างไร? 

๔.  สรุปผลการวิจัย  และข้อเสนอแนะ 

                                                           

กีรติ  บุญเจือ,  หลักความเชื่อของชาวคริสต์คาทอลิค,  (กรุงเทพมหานคร:  ไทยวัฒนาพานิช,  ๒๕๓๐), หน้า ๑๙. 
ฉัตรสุมาลย์  กบิลสิงห์ และคณะ, ความรู้พื้นฐานทางศาสนา, พิมพ์ครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ์

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๗), หน้า  ๖๙. 



๕ 

๔. สรุปผลการวิจัย 

การเชื่อของมนุษย์เกิดขึ้นมาจากความต้องการมูลฐานหลายอย่าง โดยเฉพาะความต้องการทางจิต
วิญญาณ และศาสนาเท่านั้นที่สามารถตอบสนองความต้องการทางจิตวิญญาณ มนุษย์ย่อมมีความแตกต่างกันทั้ง
ในทางร่างกาย ความคิด และการตัดสินใจ การที่มนุษย์มีการเชื่อที่แตกต่างกันจึงเป็นเร่ืองธรรมดา การเชื่อในศาสนา
ของใคร ก็เป็นสิทธิและความพอใจของผู้นั้น จะให้เหมือนกันทั้งหมดย่อมเป็นไปไม่ได้ และเป็นความจริงที่เราต้อง
ยอมรับ แต่หลักใหญ่ๆ แล้วความเชื่อของศาสนาในโลกนี้ย่อมไม่มีความต่างกัน และการเชื่อในทางศาสนาเป็นการ
เชื่อที่ไม่ต้องการการวิพากษ์วิจารณ์ ว่าการเชื่อของใครถูกผิดควรค่าแก่การนับถือมากกว่ากัน เนื่องจากค าสอนในทุก
ศาสนาย่อมมีเป้าหมายเพื่อแก้ปัญหาพื้นฐานของมนุษย์คือความทุกข์ด้วยกันทั้งนั้น 

นอกจากนั้นการเชื่อทางศาสนาย่อมมีแต่ผลดีไม่มีผลเสียเลย เช่นที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสว่า คนที่
ตัดสินใจเชื่อในเร่ืองจริยธรรมของศาสนาย่อมจะได้ความอุ่นใจว่า หากเราท าความดีไว้ ถ้าชาติหน้ามีจริง ผลกรรมที่
ท าไว้มีจริง เราก็จะได้ไปสู่สุคติ ถ้าชาติหน้าไม่มี ผลกรรมทีท าไว้ก็ไม่มี เราก็จะอยู่โดยไม่มีทุกข์ ไม่มีเวรภัยในชาติน้ี 
เป็นต้น และวิลเลี่ยม เจมส์ (William James) ได้กล่าวถึงข้อดีของการเชื่อไว้ว่า มนุษย์ต้องเลือกที่จะเชื่อ เพราะถ้ามัว
รอให้มีหลักฐานมนุษย์จะเสียประโยชน์ ถ้าพระเจ้ามีจริงขึ้นมา การลังเลสงสัยย่อมตัดโอกาสไปสู่ความรอด ฉะนั้น
ความเชื่อของทุกๆ ศาสนาย่อมมีแต่ผลดี ถึงแม้ว่าแต่ละศาสนาจะมีค าสอนแยกย่อยต่างกัน แต่โดยองค์รวมแล้วการ
เชื่อเหล่านั้นย่อมจะอยู่ในระบบเดียวกันและมีเป้าหมายอย่างเดียวกัน คือความสงบสุข ซึ่งตราบใดที่มนุษย์ยังมีการ
เชื่อคือศรัทธา ยึดมั่น และประพฤติตามแนวทางการเชื่อในศาสนาของตนอยู่เสมอ สังคม ประเทศชาติ และโลกก็จะ
มีแต่ความสงบสุข 
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