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บทคัดยอ
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับ

พระพุทธศาสนาเถรวาท” นี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องไฟใน
ศาสนาฮินดู ๒) เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาท และ ๓) เพ่ือศึกษา
เปรียบเทียบแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาเถรวาท โดยในงานวิจัยนี้ เปน
การศึกษาในเชิงเอกสารจากคัมภีรทางศาสนาเปนหลัก ครอบคลุมในประเด็นเกี่ยวกับ
วิวัฒนาการของไฟทั้งภายในและภายนอก คุณประโยชนของไฟ โทษของไฟ และการประยุกตใช
ไฟในชีวิตประจําวัน

ผลการวิจัยพบวา ทั้งศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวาการเกิดขึ้น
ของไฟนั้นมีผูสรางและโลกนี้มีการเกิดขึ้น ดํารงอยู แตกทําลายไป แลวกลับมาเกิดอีกเชนเดิม
ในฝายของศาสนาฮินดูกลาววาพระพรหมเปนผูสรางโดยมีพระอัคนีเปนผูควบคุมดูแลทั้งระบบสุ
ริยจักรวาล ที่เกี่ยวของกับไฟทุกประการตั้งแตเกิดจนกระทั่งดับสูญ สวนฝายพระพุทธศาสนา
เถรวาท กลาววาระบบสุริยจักรวาลเกิดและดับพระคุณธรรมของบุคคลในโลกรวมทั้งมนุษยและ
เทวดา แตเปนการทําลายตัวของมันเองโดยธรรมชาติจนดับสลายไป และกลับเกิดขึ้นใหมเปน
ปกติธรรมดา

ในประเด็นที่เหมือนกันศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวา ไฟให
ประโยชนแกรางกายของมนุษยและสัตวทั้งหลาย โดยเปนสวนที่ทําใหอาหารที่รับประทานเขา
ไปยอยสลาย ใหความอบอุนแกรางกายทั้งดานในและดานนอก  สวนในประเด็นที่มองตางกัน
ศาสนาฮินดูมีทัศนะวา นอกจากประเด็นดังกลาวแลว ไฟยังใชเปนสื่อกลางใหเห็นถึง
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับเทพเจา เชน การใชไฟเปนเครื่องเผาวัตถุสําหรับเซนสังเวยเทพ
เจา และควันของไฟยอมนําเอาวัตถุที่เผาทําลายไปมอบถวายแดเทพเจา เพ่ือดลบันดาลในสิ่งที่
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ตนปรารถนา  ในสวนของพระพุทธศาสนาเถรวาท  มองถึงประโยชนจากไฟที่เปนผูทําลาย อัน
แสดงใหเห็นถึงทุกสิ่งมีเกิดแลวยอมมีดับไปเปนธรรมดา

ศาสนาฮินดูมีทัศนะวา โทษเกิดจากภัยธรรมชาติกอใหเกิดขึ้น และเกิดจากการดล
บันดาลของเทพเจา ในเมื่อพระองคไมพอพระทัยจากเครื่องสักการะ  สวนพระพุทธศาสนาเถร
วาทมีทัศนะวา โทษที่เกิดจากไฟมี ๒ ประการคือ โทษจากภายในรางกาย อันเกิดจากการ
ทํางานไมสมดุลของธาตุไฟ ทําใหการเผาผลาญพลังงานไมเต็มที่ กอใหเกิดโรคตาง ๆ ที่เกิด
เพราะไฟกําเริบ  อีกประการหนึ่ง เปนโทษที่เกิดเพราะความบกพรองของไฟในระบบของ
ธรรมชาติ เชน ความรอนจากดวงอาทิตย ไฟปากอใหเกิดควันสรางมลพิษและทําลายสุขภาพ
ของมนุษยได

การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน ในสวนของศาสนาฮินดู มุงไปที่พฤติกรรมในการ
ประกอบพิธีกรรมบูชาไฟและการบูชายัญซึ่งมีไฟเปนเครื่องประกอบหรือเปนสื่อนําเครื่องสังเวย
นั้นไปปฏิการตอเทพเจา รวมถึงการใชไฟเปนเครื่องนําพารางกายของบุคคลที่เสียชีวิตแลวใหเขา
ไปสูภพภูมิที่ปรารถนาตามคติของศาสนาฮินดู  สวนพระพุทธศาสนาแมจะมีพิธีกรรมที่เกี่ยวกับ
ไฟ  แตไมใชเปาหมายที่แทจริงของการใชไฟ อันที่จริงแลวจะเนนไปที่การนําไฟไปเปนสื่อในการ
เผยแผศาสนา เชน และการใชไฟเปนอุปกรณในการบรรลุธรรม คือการนําไฟมาเปนเครื่องมือ
การเจริญกสิณ
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ABSTRACT
This thesis entitled “A Comparative Study of the Concept of Fire in

Hinduism and Theravada Buddhism”, it is of three objectives, e.g., 1) to study of
the concept of water in Hinduism, 2) to study the concept of water in
Theravada Buddhism, and 3) to comparatively study of the concept of water
in Hinduism and Theravada Buddhism. This study is the documentary research
in the religious texts. It covered the evolution of internal and external fire, the
advantage and the disadvantage of fire, and the application of fire to daily life.

From the study, it is found that:- The perspective of both Hinduism
and Theravada Buddhism, the occurrence of fire is created by creator, and this
world has arising, existing, and falling. And it becomes a rebirth again. In
Hinduism mentioned that Brahma is the creator of fire and control all solar
systems which concern with fire since arising until falling. Theravada Buddhism
stated that the solar system has raised and failed because of the virtue of
person in this world including human beings and deities. It itself is destruction
naturally until it is failed and raised again.

The similarity of perspective of both Hinduism and Theravada
Buddhism is fire gives an advantage to body of human beings and animals. It is
digestibility and warm to body in internal and external. In the difference point,
Hinduism stated that fire is the communication of relationship between human
beings and gods such as using fire for burning of material to make sacrifice to
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the gods and fire’s smoke will bring the burning thing to offer to gods for
inspiring what he wished. Then, Theravada Buddhism sees the advantage of fire
as destroyer which shown the thing rise and fall naturally.

The perspective in Hinduism, the disadvantage of fire is caused by the
natural disasters. It is the cause of inspiring of gods, when gods are unsatisfied of
oblation. In Theravada Buddhism has pointed that there are two disadvantages
of fire, e.g., the disadvantage from inner body which is not balance of fire-
element, it is not enough for burning down of energy and it causes of diseases.
The disadvantage raised by error of fire in natural system such as the heat of
sun, wildfire’s smoke causes of pollution and destroy the human’s health.

The application of fire to daily life, Hinduism emphasizes on the
bonfire ceremony and the sacrifice ceremony which has fire as oblation to the
gods. It included using fire to bring dead body to next world what he wishing
according to Hinduism. Even though there has any fire ceremony in Buddhism, it
is not the aim of using fire. It emphasized to use fire for propagation such as
using fire for attainment that is subject of meditation.
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ขอพระสัทธรรมของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา และความดีงามทั้งปวง ไดดํารงมั่น
เพ่ือประโยชนเกื้อกูล เพ่ือความสุขแกชนหมูมาก และแกชาวโลกตลอดกาลนาน เทอญ

พระครูวิศาลวรคุณ
๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๘



สารบัญ

เรื่อง หนา

บทคัดยอภาษาไทย (๑)
บทคัดยอภาษาอังกฤษ (๓)
กิตติกรรมประกาศ (๕)
สารบัญ (๖)
สารบัญตารางเปรียบเทียบ (๘)
คําอธบิายสัญลกัษณและคํายอ (๙)
บทท่ี ๑ บทนํา
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑
๑.๒ วัตถุประสงคของการวจิัย ๕
๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ ๕
๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๕
๑.๕ คําจํากดัความที่ใชในการวิจัย ๖
๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยทีเ่กี่ยวของ ๖
๑.๗ วิธดีําเนินการวิจัย ๑๒
๑.๘ ประโยชนทีค่าดวาจะไดรับ ๑๒

บทท่ี ๒ แนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดู
๒.๑ การเกิดขึ้นและวิวฒันาการของไฟ ๑๓
๒.๑.๑ ความหมายของไฟ ๑๓
๒.๑.๒ ประเภทของไฟ ๑๙
๒.๑.๓ แนวคิดเรื่องไฟลางโลก ๒๑

๒.๒ ประโยชนของไฟ ๒๒
๒.๓ โทษของไฟ ๒๔
๒.๔ การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน ๒๕
๒.๔.๑ ไฟในพิธีบูชายัญ ๒๕
๒.๔.๒ ไฟในพิธีกรรมเกี่ยวกับศพ ๓๓
๒.๕ สรุป ๓๖

บทท่ี ๓ แนวคิดเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๓.๑ การเกิดขึ้นและวิวฒันาการของไฟ ๓๘
๓.๑.๑ ความหมายของไฟ ๓๘
๓.๑.๒ ประเภทของไฟ ๔๑



(๗)

๓.๑.๓ แนวคิดเรื่องไฟลางโลก ๔๕
๓.๒ ประโยชนของไฟ ๕๙
๓.๓ โทษของไฟ ๖๒
๓.๔ การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน ๖๒
๓.๔.๑ ไฟในฐานะเปนเครื่องมือสอนธรรม ๖๒
๓.๔.๒ ไฟกับการบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๗๑

๓.๕ สรุป ๘๕
บทท่ี ๔ เปรียบเทียบไฟในศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาเถรวาท
๔.๑ เปรียบเทียบการเกดิขึน้และววิัฒนาการของไฟ ๘๖
๔.๒ เปรียบเทียบประโยชนของไฟ ๘๘
๔.๓ เปรียบเทียบโทษของไฟ ๘๙
๔.๔ เปรียบเทียบการประยุกตใชไฟในชวีิตประจําวนั ๙๑
๔.๖ สรุป ๙๓

บทท่ี ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ
๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๙๕
๕.๒ ขอเสนอแนะ ๙๘

บรรณานุกรม ๙๙
ประวัติผูวิจัย ๑๐๓



(๘)

สารบัญตารางเปรียบเทียบ

ตารางเปรียบเทียบ หนา

ตารางที่ ๑ เปรียบเทียบการเกิดขึ้นและวิวฒันาการของไฟ ๘๗
ตารางที่ ๒ เปรียบเทียบประโยชนของไฟ ๘๙
ตารางที่ ๓ เปรียบเทียบโทษของไฟ ๙๐
ตารางที่ ๔ เปรียบเทียบการประยุกตใชไฟในชวีิตประจําวัน ๙๒



คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ

ก. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก
คัมภีรที่ผูวิจัยใชศึกษาและนํามาอางอิงสําหรับการเขียนในวิทยานิพนธฉบับนี้  ผูวิจัย

ไดศึกษาจากคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช
๒๕๓๙ โดยกลาวถึงแหลงที่มา  เลม/ขอ/หนา หลังอักษรยอชื่อคัมภีร  เชน  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/
๑๑๑-๑๔๐/๘๓-๑๐๒ หมายถึง  สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค พระสุตันตปฎก
ภาษาไทย  เลมที่ ๑๑ ขอ๑๑๑-๑๔๐ หนา ๘๓ – ๑๐๒ การอางอิงคัมภีรผูวิจัยอาจกําหนด
โดยกลาวถึงชื่อคัมภีร ขอ/หนา หลังอักษรยอชื่อคัมภีร เชน ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๔๐๒ หมายถึง
สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  สุตตนิบาต พระสุตันตปฎกภาษาไทย ขอ ๒๕ หนา ๔๐๒

พระวินัยปฎก
วิ.ม. (ไทย) วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย)
วิ.ม. (บาลี) วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาบาลี)

พระสุตตันตปฎก
ท.ีม. (ไทย) สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)
ท.ีม. (บาลี) สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาบาลี)
ท.ีปา. (ไทย) สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)
ท.ีปา. (บาลี) สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาบาลี)
ท.ีส.ี (ไทย) สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลักขันธวรรค (ภาษาไทย)
ท.ีส.ี (บาลี สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลักขันธวรรค (ภาษาบาลี)
ม.ม. (ไทย) สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.ม. (บาลี) สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาบาลี)
ม.มู. (ไทย) สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.มู. (บาลี) สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาบาลี)
ส.ํข. (ไทย) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย)
ส.ํข. (บาลี) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาบาลี)
ส.ํนิ. (ไทย) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย)
ส.ํนิ. (บาลี) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาบาลี)
ส.ํม. (ไทย) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย)
ส.ํม. (บาลี) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาบาลี)
ส.ํส. (ไทย) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย)
ส.ํส. (บาลี) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาบาลี)



(๑๐)

ส.ํสฬ. (ไทย) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย)
ส.ํสฬ. (บาลี) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาบาลี)
องฺ.เอก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.เอก. (บาลี) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาบาลี)
องฺ.ทุก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทกุนิบาต (ภาษาไทย)
องฺ.ทุก. (บาลี) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาบาลี)
องฺ.ติก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ติก. (บาลี) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาตร (ภาษาบาลี)
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.จตุกฺก. (บาลี) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาบาลี)
องฺ.ฉกฺก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฉกฺก. (บาลี) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต (ภาษาบาลี)
องฺ.สตฺตก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย)
องฺสตฺตก. (บาลี) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาบาลี)
องฺ.อฎฐก. (ไทย) สตุตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฎฐกนิบาต (ภาษาไทย)
องฺอฎฐก. (บาลี) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาติ (ภาษาบาลี)
องฺ.นวก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย นวกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.นวก. (บาลี) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย นวกนิบาต (ภาษาบาลี)
ขุ.ขุ. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย)
ขุ.ขุ. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาบาลี)
ขุ.วิ. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาไทย)
ขุ.วิ. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาบาลี)
ขุ.อุ. (ไทย) สุตตนัตปฎก ขุททกนิกาย อุทาน (ภาษาไทย)
ขุ.อุ. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อุทาน (ภาษาบาลี)
ขุ.อิติ. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ (ภาษาไทย)
ขุ.อิติ. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ (ภาษาบาลี)
ขุ.ส.ุ (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สตุตนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ส.ุ (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาบาลี)
ขุ.เถร. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรคาถา (ภาษาไทย)
ขุ.เถร. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรคาถา (ภาษาบาลี)
ขุ.เถรี. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา (ภาษาไทย)
ขุ.เถรี. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา (ภาษาบาลี)
ขุ.ชา. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ชา. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก (ภาษาบาลี)
ขุ.ม. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิทเทส (ภาษาไทย)
ขุ.ม. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิทเทส (ภาษาบาลี)



(๑๑)

ขุ.จ.ู (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส (ภาษาไทย)
ขุ.จ.ู (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส (ภาษาบาลี)
ขุ.ป. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย)
ขุ.ป. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาบาลี)
ขุ.พุทฺธ. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย พุทธวงศ (ภาษาไทย)
ขุ.พุทฺธ. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย พุทธวงศ (ภาษาบาลี)

พระอธิธรรมปฎก
อภิ.สงฺ. (ไทย) อธิธรรมปฎก ธัมมสงัคณี (ภาษาไทย)
อภิ.สงฺ. (บาล)ี อธิธรรมปฎก ธัมมสงัคณี (ภาษาบาลี)

ปกรณวิเสส
วิสุทฺธ. (บาลี) วิสุทธิมรรคปกรณ (ภาษาบาลี)
มงฺคลตฺถ. (บาลี) มังคลัตถทีปนี (ภาษาบาลี)
สงฺคห. (บาลี) อภิธัมมัตสังคหะ (ภาษาบาลี)
วินย. (บาลี) วินยาลังการ (ภาษาบาลี)

ข. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรอรรถกถา
การใชอักษรยอคัมภีรอรรถกถาในวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยอางอิงอรรถกถา

ภาษาไทยฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย การใชหมายเลขในคัมภีรปฏิสัมภิทามรรค อรรถกถา ระบุ
ถึง เลม/หนา เชน ปฏิสํ.อ. ๑/๖๘. หมายถึง คัมภีรปฏิสัมภิทามรรค อรรถกถา ภาษาบาลี
อักษรไทย ภาค ๑ หนา ๖๘.

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก

ปฏิส.ํอ. (ไทย) ปฏิสัมภิทา อรรถกถา (สัทธมัมปกาสินี) (ภาษาไทย)
ปฏิส.ํอ. (บาล)ี ปฏิสัมภิทา อรรถกถา (สัทธมัมปกาสินี) (ภาษาบาลี)



(๑๒)

ค. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรอุปนิษัท

อักษรยอของคัมภีรอุปนิษัท ใชอางอิงจากคัมภีรอุปนิษัท ภาษาสันสกฤต อักษรโรมัน
ฉบับราธกฤตณัน คริสตศักราช ๑๙๗๔ เรียงตามอักษรภาษาโรมัน การใชหมายเลขในคัมภีร
อุปนิษัท ระบุถึง อัธยายะ / พราหมณะ / ลําพับโศลก เชน B.U. ๖.๓.๑๒. หมายถึง พฤห
ทารัณยกะ อุปนิษัท อัธยายะที่ ๖ พราหมณะที่ ๓ โศลกที่ ๑๒ ดังนี้

A.U. Aitareya Upanişad
B.U. Bṛhad-araṇyaka Upanişad
C.U. Chandogya Upanişad
Ĩsá Ĩśa Upanişad
Kena Kena Upanişad
Kaṭha Kaṭha Upanişad
K.U. Kauşĩtakĩ Upanişad
Maitrĩ Maitrĩ Upanişad
Mã.U. Mãṇḍakya Upanişad
Praśna Praśna Upanişad
S.U. S´vetãśvatara Upanişad
T.U. Taittiriya Upanişad



บทที่ ๑
บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
สิ่งทั้งหลายประกอบขึ้นดวยไฟไมมีพระเจาองคใดหรือมนุษยเชื้อชาติใดสรางโลกนี้

ขึ้นโลกเปนไฟอยูกอน   ทุกสิ่งมาจากไฟ  ทุกสิ่งถูกเปลี่ยนแปลงเพ่ือใหไดไฟ และไฟถูก
เปลี่ยนแปลงเพ่ือใหไดทุกสิ่ง  ดังนั้น สสารสูงสุดมีเพียงหนึ่งเดียว คือ ไฟ  รูปอื่น ๆ  ทั้งหมดเปน
เพียงอัญญรูปของไฟ ไฟมีพลังในตัวเอง   โลกและจักรวาล เกิดจากไฟ ไฟแปลงรูปเปนลม จาก
ลมเปนน้ํา จากน้ําเปนดิน เรียกวาวิถีลงสวนดินแปรสภาพเปนน้ํา จากน้ําเปนลม  จากลมเปนไฟ
เรียกวา วิถีขึ้นการแปรสภาพทั้งหมดมีลําดับสม่ําเสมอ วิถีลง และวิถีขึ้น จึงเปนวิธีเดียวกันสรรพ
สิ่งเกิดจากการรวมตัวของปฐมธาตุทั้ง ๔ คือ ดิน  น้ํา  ลม  ไฟ อัตราสวนที่ตาง ๆ  กันการ
เปลี่ยนแปลงเกิดจากการเปลี่ยนอัตราสวน การสูญหายเกิดจากการแยกตัว การควบคุมไฟเพ่ือ
นําไปใชประโยชนถือไดวาเปนความสําเร็จกาวสําคัญหนึ่งในประวัติศาสตรของมวลมนุษยชาติ
ตั้งแต การทําอาหาร การผลิตสิ่งของ การฆาเชื้อโรค การแปลงพลังงานเปนงาน และการดับไฟ
ที่ไมพึงปรารถนาเปนตน ไฟ หมายถึง ความรอนสูง รวมกับความกดดันทําใหอะตอมของ
ไฮโดรเจนวิ่งเขามารวมกันทําใหเกิดอะตอมของธาตุ  ที่มีน้ําหนักเพ่ิมขึ้นเล็กนอย ในการทํา
ฮีเลียมหนึ่งหนวยตองใชไฮโดรเจน ๔ หนวย ทุกครั้งที่ทําฮีเลียม พลังงานเล็กนอยจะถูกปลอย
และน้ําหนักเล็กนอยจะสูญหายไป ดวงอาทิตยเริ่มสองแสง โดยการสูญเสียน้ําหนักในอัตราที่
ลานตันในทุก ๆ หนึ่งนาที ในขั้นตอนตน ๆ  ดวงอาทิตยที่หดตัวและหมุนถูกลอมรอบดวยกอน
วัตถุขนาดใหญซึ่งสวนใหญจะเปนไฮโดรเจน แตประกอบดวยธาตุที่หนัก  รวมทั้งเหล็กดวยวัตถุ
ในกอนดังกลาวจะหนาแนนกวาน้ําหนักโดยเฉลี่ยเปนครั้งคราว ดังนั้น วัตถุจึงเริ่มเกาะตัวเปน
กอนตางหากและกอนจะเปลี่ยนเปนดาวเคราะหเมื่อดาวเคราะหที่เพ่ิงกอตัวมีมวลมากเพียงพอ
มันก็จะสามารถดึงดูดวัตถุภายนอก มันจึงเติบโตคอนขางเร็ว๑

เดิมทีมนุษยมองศักยภาพของตนเองและนําไปเปรียบเทียบกับธรรมชาติแลว  ก็สราง
ปมดอยขึ้นมาวา ดวยศักยภาพของตนเองที่อยูนั้น  ไมสามารถจะทัดทานอํานาจของธรรมชาติ
ตาง ๆ ได  เชน อํานาจของแผนดินไหว  ภูเขาไฟระเบิด  พายุใหญ  น้ําทวม โรคระบาด  มนุษย
จะรูสึกวาตนไรความหมาย  พ่ึงตนเองไมได  พ่ึงกันเองไมได  มนุษยจึงมองหาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่

๑ ชาญชัย อาจินสมาจาร, วิวัฒนาการของโลก, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรวัฒนา,
มปพ.), หนา ๑๕.



๒

ทํางานไดเหนือกฎธรรมชาติ๒ ทําใหมนุษยคาดหวังอํานาจจากสิ่งศักดิ์เหลานั้น  ที่จะดลบันดาล
ใหตนประสบความสําเร็จ และไดสรางจินตนาการตาง ๆ นานาขึ้นมา  บางก็ประกอบพิธีอาบน้ํา
ชําระบาป  บางก็บูชาไฟที่แมน้ําคยา  เพราะหวังวา  เมื่อทําเชนนี้จะทําใหสะอาดหมดจดไดดวย
การกระทําอยางนี้  ปรากฏการณทางธรรมชาติเหลานี้  จึงไดรับการยอมรับวาเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์
มีพลังเหนือมนุษย  สมควรไดรับการเซนสรวงหรือบวงสรวงสังเวย

อินเดียกอนพุทธกาลนั้น  มีพัฒนาการมาจากการผสมผสานกันระหวางแนวความคิด
ของ ๒ ชนเผา  คือ คนพ้ืนเมืองเดิม เรียกวา มิลักขะบาง ทัศยุบาง ดราวิเดียนบาง กับชนเผา
อารยัน โดยถือวา แนวคิดของคนพ้ืนเมืองเดิม เปนระบบแนวคิดที่เกิดกอนแนวคิดที่ยึดถือตาม
คัมภีรพระเวท และมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของมนุษยเปนอยางมาก แนวคิดทางปรัชญาและศาสนา
ของคนพ้ืนเมืองเดิมของอินเดียกอนที่พวกอารยันจะอพยพลงมายึดครองนั้น   คือ แนวคิดความ
เชื่อที่เคารพนับถือและบูชาโลกธาตุ ๔ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ รวมทั้งตนไมใหญและภูเขา แนวคิด
และความเชื่อมีลักษณะเปนวิญญาณนิยม (Animism) คือ เชื่อวาวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ สถิตอยูใน
สิ่งที่ตนนับถือ ซึ่งสามารถใหคุณและโทษแกมนุษยได จึงเกิดมีพิธีบูชา เซนสังเวย เพ่ือเอาใจ
วิญญาณศักดิ์สิทธิ์ ไมใหดลบันดาลโทษภัยแกมนุษย และเพ่ือใหดลบันดาลแตคุณความดีแก
มนุษย และในที่สุดวิญญาณศักดิ์สิทธิ์นั้นไดรับการ     ยกยองขึ้นเปนเทพเจา และเชื่อวาไฟ เปน
ทูตของเทพเจา ดังนั้น  จึงทําการบูชาเทพเจา ดวยการนําเครื่องบูชาทั้งหลายเผาไฟ  เพราะเชื่อ
วา (๑) เทพเจาไดเสวยแลว (๒) ควันไฟที่ลอยขึ้นไปนั้นเปนสื่อระหวางเทพเจากับมนุษย ดัง
ความในคัมภีรอุปนิษัทตอนหนึ่งวา

แนะทานเคาตม ! โลกนี้แหละคือไฟ ตัวแผนดินคือเชื้อเพลิง ไฟคือควัน กลางคือ
เปลวไฟ ดวงจันทรคือถาน ดวงดาวคือประกายไฟ เทวดาทั้งหลายสังเวยฝนในไฟนั้น
อาหารจึงเกิดดวยเครื่องบูชานั้น(ฝน)! ๓

การปฏิบัติตามลัทธิประเพณีไดพัฒนาพิธีกรรมที่ประณีตที่มีการบูชาไฟเปนมูลฐาน
โดยมีพระอัคนี เปนตัวแทนไฟ และรวมทั้งเครื่องเซนสังเวยตาง ๆ มีเนยเหลว และการผลิตน้ํา
โสมซึ่งมีโสมเทพเปนตัวแทนจากพืชชนิดหนึ่งที่บอกชื่อไมถูก  ซึ่งเปนที่ทราบกันวามาจากแหลง
ไอเรเนียน  พิธีรีตองนี้ตามธรรมดาแลวเปนสิ่งจําเปนสําหรับนักบวชที่มีความเชี่ยวชาญเปน
พิเศษอยางสูงมาก เสียงปะทุของไฟที่ใชบูชายัญถือวาเปนเสียงของพระอัคนี  คือพระที่ยอด
เย่ียมฉันใด ความสําคัญที่ย่ิงใหญมากก็ติดอยูกับการสาธยายโศลก  และการที่พระนักบวชที่เปน

๒ แสง จันทรงาม, ความเชื่อพิสดารของคน, (เชียงใหม : โรงพิมพแสงดาว, ๒๕๓๕), หนา ๑ – ๕.
๓ พฺฤหทารณฺยกฯ VI.๒.๑๑, อางใน อมรา ศรีสุชาติ, “อุปนิษัท : อภิปรัชญาท่ีสอดคลองกันท่ี

สอดคลองกับวิทยาศาสตรเรื่องกําเนิดและการสิ้นสุดของจักรวาล โลก สรรพสิ่งและชีวิต”, วิทยานิพนธศิลป
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๑), หนา ๑๔๗.



๓

มนุษยอุทธรณขอรองฉันนั้น  ตอการบูชาไฟเองก็ไดรับการพิจารณาในแงจักรวาลวิทยา  และ
การทําการบูชาไฟที่ถูกตองก็มีอํานาจลึกลับซึ่งสามารถบังคับแมแตเทพเจาทั้งหลายได  อํานาจ
ลึกลับซึ่งมีอยูในการเซนสรวงออนวอนที่ไดพัฒนาเปนมนตรคาถานั้นเรียกวา “พรหมัน”
(Brahman) ผูที่สาธยายพรหมันนั้น  เรียกวา “ผูสาธยาย” (พรหมาน) (Brahmān) หรือผูที่
เกี่ยวของกับการสวดออนวอน (พราหมณ) จากขอคิดนี้เองก็ไดพัฒนาเปนวรรณะพราหมณหรือ
พวกพระขึ้นมา๔ และความคิดเรื่องการบูชาไฟนั้น ก็เปนสวนหนึ่งที่ทําใหบุคคลผูเชื่อเขาถึงแดน
ของพระเจา ดังความในคัมภีรอุปนิษัทวา

หนาที่ที่บัญญัติไววามีความจําเปนมีอยู ๓ ประการ ประการที่หนึ่งคือ การเซนสรวง
(บูชาไฟ)การศึกษา การบริจาค ประการที่สองคือ การบําเพ็ญตบะ  ประการที่สามคือ
การใชชีวิตเปนศิษยในอาศรมของครูบาอาจารย และการสํารวมในกามคุณ  มรรคมีองค
สามนี้นําคนเราไปสูภพภูมิอันเกษม  แตผูซึ่งมีความรูความเขาใจมั่นคงในองคพรหมัน
ยอมบรรลุความเปนอมตะ๕

และมีขอความที่กลาวถึงผลของการบูชาไฟทําใหบังเกิดบนสรวงสวรรค ดังที่ นจิเกต
ทูลขอพรขอที่สองกับพระยายมราชวา

สวรรคไมมีอะไรใหตองหวาดกลัวเลย ขาแตพระยายมราช ถึงพระองคมิไดประทับ
อยู ณ ที่นั้น  พระองคก็มิไดประทับอยู ณ ที่ซึ่งมีความปริวิตกดวยเรื่องความเจริญวัยและ
ความชรา ที่นี้ไมมีความหิวกระหายและความทุกข ทุกผูทุกนามตางชื่นบาน ขาแตพระผู
เปนใหญ พระองคทรงทราบดีวาไฟจากกองกูณฑบูชานําพาไปสูสวรรค  ขอพระองคทรง
สอนพิธีการบูชานั้น เพราะผมมีศรัทธาเต็มเปยม นี่คือพรขอที่สอง ๖

พระพุทธศาสนาเถรวาท ใหความสําคัญเรื่องไฟ และกระบวนการเกิดของไฟ ทั้งไฟที่
เกิดขึ้นภายในตัวมนุษย และไฟที่เกิดขึ้นตามหลักทางวิทยาศาสตร โดยเฉพาะไฟที่เกิดขึ้นใน
ภายในจิตของสรรพสัตว กลาวคือ พระพุทธเจาพระองคทรงเปรียบกิเลสตาง ๆ เปนของรอน ดัง
กรณีในอัคคิขันโธปมสูตร ความวา ขณะที่พระองคเสด็จไปพรอมเหลาพระภิกษุแลว
ทอดพระเนตรเห็นกองไฟใหญ ที่กําลังลุกโชนโชติชวงอยู  ณ  สถานที่แหงหนึ่ง จึงเสด็จแวะขาง
ทาง ประทับนั่งบนพุทธอาสน ตรัสถามภิกษุทั้งหลายวา

๔ จํานงค ทองประเสริฐ (แปล), บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย เลม ๑ ภาค ๑ - ๔, พิมพครั้งท่ี ๒,
(กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจาํกัด อรุณการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๑๔ - ๑๕.

๕ สวามี ประภาวนันทะ และ เฟรเดอริค แมนเชสเตอร (แปลเปนภาษาอังกฤษจากตนฉบับภาษา
สันสกฤต), อุปนิษัท คัมภีรเพ่ือความสงบศานติ ปญญาญาณของพระมุนีฮินดู, ก่ิงแกว อัตถากร (แปลเปน
ภาษาไทย), (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), ๒๕๕๓), หนา ๙๑ – ๙๒.

๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔ – ๕.



๔

ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายเห็นกองไฟใหญโนนที่กําลังลุกโชนโชติชวงอยูหรือไม
ภิกษุทั้งหลาย  เธอทั้งหลายเขาใจเรื่องนั้นอยางไร  ระหวางการเขาไปนั่งกอดธิดากษัตริย
ลูกสาวพราหมณ หรือลูกสาวคหบดีที่มีมือและเทาออนนุม อยางไหนประเสริฐกวากัน
ภิกษุทั้งหลายเราขอบอกเธอทั้งหลาย เราขอเตือนเธอทั้งหลาย การที่บุคคลผูทุศีล มีธรรม
เลวทราม ไมสะอาด  มีความประพฤติที่นารังเกียจ มีการงานปกปดไมใชสมณะแต
ปฏิญญาวาเปนสมณะ ไมใชพรหมจารีแตปฏิญญาวาเปนพรหมจารี เนาภายใน ชุมดวย
ราคะ เปนเหมือนหยากเย่ือ เขาไปนั่งกอดหรือนอนกอดธิดากษัตริย ลูกสาวพราหมณ
หรือลูกสาวคหบดี จะประเสริฐอะไร การเขาไปนั่งกอด หรือนอนกอดกองไฟใหญโนนที่
กําลังลุกโชนโชติชวงนี้ประเสริฐกวา ขอนั่นเพราะเหตุไร เพราะเขาจะพึงเขาถึงความตาย
หรือทุกขปางตาย อันมีการเขาไปนั่งกอดหรือนอนกอดกองไฟใหญนั้นเปนเหตุ แตเขา
หลังจากตายแลวก็จะไมไปเกิดในอบาย วินิบาต นรก๗

และในมหาตัณหาสังขยสูตร ก็มีขอความที่ตรัสเกี่ยวกับไฟไววา
ภิกษุทั้งหลาย ไฟที่ติดขึ้นเพราะอาศัยเชื้อใด ๆ ก็นับวา ไฟ ตามเชื้อนั้น ๆ ไฟที่ติดขึ้น

เพราะอาศัยไมก็นับวา ไฟไม  ไฟที่ติดขึ้นเพราะอาศัยปาก็นับวา ไฟปา ไฟที่ติดขึ้นเพราะ
อาศัยหญาก็นับวาไฟหญา ไฟที่ติดขึ้นเพราะอาศัยมูลโคก็นับวา ไฟมูลโค ไฟที่ติดขึ้น
เพราะอาศัยแกลบก็นับวา ไฟแกลบ ไฟที่ติดขึ้นเพราะอาศัยหยากเย่ือก็นับวา ไฟ
หยากเย่ือ๘

จะเห็นไดวา พระพุทธศาสนาเถรวาทใหความสําคัญกับการศึกษาธรรมชาติของ
ชีวิตมนุษยที่มีความสัมพันธกับไฟโดยไดมีการกลาวถึง ธรรมชาติที่เกิดจากขันธ ๕ อัน
ไดแก รูป  เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ หรือ รูป กับ นาม รูปแหงกายนี้เกิดจาก
องคประกอบสําคัญ ๔ ชนิดมารวมกันปรากฏเปนรูปกายขึ้น องคประกอบที่สําคัญทั้ง ๔
ชนิดนี้ ไดแก  ดิน  น้ํา ลม ไฟ เรียกวา ธาตุ ๔ ธาตุทั้ง ๔ นั้นจะสัมพันธกันและกัน๙ หาก
วาธาตุไฟแปรปรวนสูงเกินไปหรือต่ําเกินไปรางกายก็จะเกิดอาการไปตาง ๆ ธาตุไฟจึงมี
ความจําเปนและสําคัญเปนอยางย่ิง นอกจากนี้พระพุทธศาสนาเถรวาทยังไดเปรียบเทียบ
ไฟกับการอยู ครองเร ือน คือ ไฟภายในของครอบครัวไมพึงนําออกไปภายนอก  ไฟ
ภายนอกไมพึงนําเขาไปภายในครอบครัว หมายถึงสิ ่งที ่ไม ด ีไมงามที ่เก ิดขึ ้นภายใน
ครอบครัวไมวาจะเปนของสามี พอสามี แมสามีก็ตาม ผูที่เปนสะใภไมควรนําความไมดีไม

๗ องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๗๒/๑๕๘.
๘ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๐๐/๔๓๑.
๙ ฐีติ วสุพรรุจิ, “ศึกษาวิเคราะหเรื่องดินท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙)



๕

งามที่เกิดขึ้นเหลานั้นออกไปบอกตอ หรือนินทาภายนอกบาน และเมื่อไดยินเพื่อนบาน
หรือบานใกลเรือนเคียงกัน นินทาสามี พอสามี หรือแมสามี ไมควรนําคําที่ไดยินเหลานั้น
มาเลาใหทานฟง เพราะวาจะทําใหครอบครัวไมเปนสุขเพราะไฟอื่น ย่ิงกวาไฟนี้ไมมี๑๐

จากการศึกษาความเปนมาและความสําคัญของปญหาเกี่ยวกับไฟ  จะเห็นไดวา ไฟ
ในมุมมองของศาสนาฮินดู  นอกจากไฟโดยธรรมชาติแลว ยังมีการยกไฟขึ้นเปนเทพเจาผู
สามารถที่จะดลบันดาลในสิ่งที่ผูบูชาประสงคได  สวนในมุมมองของพระพุทธศาสนานอกจากจะ
เปนไฟโดยกําเนิดที่ใหความอบอุน และเผาผลาญแลว ยังมีนัยแฝงที่เกี่ยวกับไฟภายในอันไดแก
กิเลสในจิตใจของมนุษย แตทั้งนี้ลวนเปนนัยแฝงที่ซอนอยูในเนื้อแทของศาสนา  อันเปน
แรงจูงใจใหผูวิจัย  มุงที่จะศึกษาแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาทั้ง ๒ นั้น เพ่ือตองการใหเห็นถึงนัยที่
เหมือนกันหรือแตกตางกัน รวมถึงนัยที่แฝงอยูกับความเชื่อดังกลาว โดยมุงหวังเพ่ือทําใหเกิด
ความกระจางในเชิงวิชาการ และความเขาใจอันดีระหวางศาสนาทั้ง ๒ ตอไป

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดู
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาเถร

วาท

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ
๑.๓.๑ แนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูเปนอยางไร
๑.๓.๒ แนวคิดเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนอยางไร
๑.๓.๓ แนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาเถรวาทมีนัยที่เหมือนกัน

และแตกตางกันอยางไร

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย
การวิจัยนี้ ผูวิจัยมุงศึกษาถึงแนวความคิดเกี่ยวกับไฟในมุมมองของศาสนาฮินดูและ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ในประเด็นเกี่ยวกับวิวัฒนาการของไฟทั้งภายในและภายนอก
คุณประโยชนของไฟ โทษของไฟ และการประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน เพ่ือความรูความ
เขาใจที่ถูกตอง

๑๐ มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๓, พิมพครั้งท่ี ๑๖, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๙๔-๙๕.



๖

๑.๕ คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย
ความหมายของศัพทเฉพาะที่ใชในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดกําหนดความหมายของศัพท

ตามเนื้อหาที่จะนําเสนอในงานวิจัย ดังนี้
๑.๕.๑ ไฟในทัศนะศาสนาฮินดู หมายถึง ธาตุหนึ่งที่ศาสนาใหความสําคัญถึงกับ

นํามาเปนเครื่องบูชา เพ่ือเปนอุบายในการเขาถึงเปาหมายสูงสุด
๑.๕.๒ ไฟในทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง ธาตุหนึ่งในธาตุ ๔ เกิดขึ้นเอง

โดยการปรุงแตงตามเหตุปจจัย คือ ธาตุดิน  ธาตุน้ํา ธาตุไฟ และธาตุลม  ไฟนี้ พระพุทธศาสนา
เถรวาทจัดเปนสื่ออุปกรณการสอนธรรมอยางหนึ่ง ซึ่งหมายถึง การนําไฟมาเปนเครื่องมือใน
การสอนธรรม เชน การเจริญเตโชกสิณ การนําไฟมาเปนอุปกรณหรือเครื่องมือในการเพงกสิณ
รวมถึงรางกายมนุษยที่เปนอุปกรณนิดหนึ่งดวย

๑.๕.๓ แนวคิด หมายถึง จุดหมายที่แทจริงจากการนําเอาไฟมาเปนอุปกรณในการ
สื่อการสอนหรือมาเปนเครื่องมือในทางศาสนาทั้งศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาเถรวาท

๑.๕.๔ ไฟภายนอก หมายถึง ไฟที่มีฐานเกิดจากธรรมชาติ ไฟที่เปนเชื้อเพลิงในการ
เผาผลาญทําลาย และใหความอบอุน ใชการการหุงตม ใชในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา

๑.๕.๕ ไฟภายใน หมายถึง ไฟในเชิงอุปมาเปรียบเทียบที่แฝงอยูกับคุณลักษณะของ
ไฟ อันเกิดมีอยูในตัวคน เชน ความรัก ความโกรธ ความหลง ที่คอยเผาผลาญจิตใจอยูภายใน

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
ในการศึกษาคนควาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดนําเสนอเอกสารและ

งานวิจัยที่สามารถนํามาใชเปนแนวทางศึกษาคนควาไดดังนี้
ก. เอกสารท่ีเกี่ยวของ
๑.๖.๑ คัมภีรอุปนิษัท๑๑ ไดกลาวถึง ไฟ ไววา ในตอนเริ่มตนโลกนี้เปนเพียง “สัต”

เทานั้น เปนเพียงสิ่งเดียวเทานั้น ไมเปนสอง ไมตองสงสัยละ....สัตไดสรางไฟขึ้นมา ไฟนั้นรําพึง
วา ขอใหเราเปนสิ่งที่มากหลายเถิด ขอใหเราไดใหกําเนิดเถิด ไฟไดสรางน้ําขึ้นมา เพราะฉะนั้น
เมื่อใดก็ตามที่บุคคลเกิดเศราโศกเสียใจ หรือมีเหงื่อไหลไคลยอยขึ้นมาแลว จากไฟอยางเดียวนั่น
แหละที่ไดกอใหเกิดน้ําขึ้นมา น้ํานั้นไดรําพึงวา ขอใหเราเปนสิ่งที่มากหลายเถิด ขอใหเราไดให
กําเนิดเถิด น้ํานั้นไดสรางอาหารขึ้นมา เพราะฉะนั้น เมื่อใดก็ตามที่เกิดมีฝนตกลงมาก็จะมี
อาหารอุดมสมบูรณ จากน้ําอยางเดียวเทานั้นเองที่ไดผลิตอาหารสําหรับรับประทานขึ้นมาได.....

๑๑ สวามี ประภาวนันทะ และ เฟรเดอริค แมนเชสเตอร (แปลเปนภาษาอังกฤษจากตนฉบับภาษา
สันสกฤต), อุปนิษัท คัมภีรเพ่ือความสงบศานติ ปญญาญาณของพระมุนีฮินดู, ก่ิงแกว อัตถากร (แปลเปน
ภาษาไทย), (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), ๒๕๕๓).
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เทพนั้นไดรําพึงวา เอาละ เมื่อไดเขาไปสูเทพทั้งหลาย (ไฟ น้ํา และอาหาร) โดยอาศัยอาตมันที่มี
ชีวิตอยูนี้แลว ขอใหเราไดพัฒนานามรูปเถิด ขอใหเราไดทํานามและรูปแตละอยางใหเปน
ไตรมิตรเถิด ดังนั้น เทพนั้นเมื่อไดเขาไปสูเทพทั้งสามเหลานั้น โดยอาศัยอาตมันที่มีชีวิตอยูนี้แลว
ก็ไดพัฒนานามรูป...และไดทําใหนามและรูปแตละอยางเปนไตรมิตร

๑.๖.๒ มหาหัตถิปโทปมสูตร มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก๑๒ กลาวถึง ไฟ ความวา
เตโชธาตุ เปนอยางไร คือ เตโชธาตุภายในก็มี  ภายนอกก็มี เตโชธาตุที่เปนภายใน คือ อุปาทิน
นกรูปภายในที่เปนของเฉพาะตน เปนของเรารอน มีความเรารอนไดแกธรรมชาติที่เปนเครื่อง
ทํารางกายใหอบอุน ธรรมชาติที่เปนเครื่องทํารางกายใหเรารอน ธรรมชาติที่เปนเครื่องทํา
รางกายใหทรุดโทรม ธรรมชาติที่เปนเครื่องยอยสิ่งที่กินแลว  ดื่มแลว เคี้ยวแลว และลิ้มรสแลว
หรืออุปาทินนกรูป ภายในอื่นใด ที่เปนของเฉพาะตน เปนของเรารอน มีความเรารอน นี้
เรียกวาเตโชธาตุภายใน เวลาที่เตโชธาตุภายนอกกําเริบยอมจะมีได เตโชธาตุภายนอกนั้นยอม
ไหมบานบาง นิคมบาง นครบาง ชนบทบาง บางสวนชนบทบาง  เตโชธาตุภายนอกนั้นลาม
มาถึงหญาสดหนทาน ภูเขาน้ํา หรือภูมิภาคที่นารื่นรมยแลวเมื่อไมมีเชื้อ ยอมดับไปเอง เวลาที่
ชนบททั้งหลายแสดงหาไฟดวยขนไกบาง ดวยการขูดหนังบาง ยอมจะมีได

๑.๖.๓ ประยุทธ  สิทธิพันธ ๑๓ ไดกลาวถึงไฟไวในหนังสือ “พระราชประเพณีและ
ประเพณีชาวบาน” วา ไฟมีประโยชนในการเผาเครื่องสังคโลกใหคงทนยืนนาน และทําใหมีสี
คงทนสวยงาม กลาวคือ วิธีปนเครื่องถวยที่เมืองสุโขทัย และศรีสัชชนาลัยนั้น ก็คงเหมือนกับที่
ชางไทยคงใชอยูในปจจุบัน  คือ ใชดินธรรมดาทั้งเครื่องดินเผาและเครื่องเผาไฟสูง และใชขี้เถา
ปนกับดินเพ่ือทําเคลือบวัตถุที่ทําเคลือบทั้งที่เมื่อสุโขทัยและศรีสัชชนาลัยคงไดมาจากภูเขา
ขางเคียง ชางเครื่องถวยที่เมืองศรีสัชชนาลัยบางคนอาจชํานาญโดยเฉพาะในการปน จาน  ชาม
หรือไห แตการเผานั้นยอมเผารวมกันหมด  นอกจากนี้ยังมีรองรอยวาภาชนะบางชิ้นอาจปนขึ้น
เปนสวน ๆ  กอน แลวนํามาเชื่อมติดเขากันกอนเผาไฟ

๑.๖.๔ เอื้อมพร  ภูเพ็ชร และคณะ๑๔ ไดกลาวถึงเรื่องไฟในหนังสือ “ความรูเรื่อง
ไฟ” ไววา ไฟแบงออกเปน ๔ ประเภท ตามกระบวนการเผาไหม ตามอัตราการเติบโต ตาม
ระบบการหมุนเวียนของอากาศ และตามระยะเวลาการเกิดไฟ

๑๒ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๔/๓๓๔.
๑๓ ประยุทธ สิทธิพันธ, พระราชประเพณีและประเพณีชาวบาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

ปริทัศนศาสตร, ๒๕๒๔), หนา ๑๒๙.
๑๔ เอ้ือมพร  ภูเพ็ชร และคณะ, ความรูเร่ืองไฟ, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพัฒนาการสาธารณสุข

อาเซียนมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๘), หนา ๑๙-๒๑.
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๑) การแบงตามกระบวนการเผาไหม แบงเปน ๓ สวน คือ (๑) กอนการเผาไหม
(๒) ไฟคุ (๓) การเผาไหมแบบมีเปลวไฟ

๒) การแบงตามอัตราการเติบโต ชวงไฟกําลังเติบโต เริ่มจากชวงที่ไฟปลอย
พลังงานหรือความรอนออกมาสม่ําเสมอ การเติบโตนี้จะเปนไปอยางตอเนื่อง โดยมีปริมาณ
เชื้อเพลิง หรืออากาศอยางใดอยางหนึ่งเปนตัวกําหนดการเติบโต จนกวาเชื้อเพลิงจะหมดซึ่งเปน
ชวงสุดทายของการเติบโต อัตราการปลอยความรอนลดลงเนื่องจากปริมาณเชื้อเพลิงมีนอยลง

๓) การแบงตามระบบหมุนเวียนของอากาศ เมื่อการลุกไหมหรือชวงตนของการ
เกิดไฟเปนการพัฒนาไฟในชวงที่มีออกซิเจนมากเรียกวา ไฟที่ถูกควบคุมดวยปริมาณเชื้อเพลิง

๔) การแบงตามระยะการเกิดไฟ แบงเปน ๓ ระยะ คือ (๑) ระยะแรกเริ่ม
หมายถึง ระยะเริ่มตนการลุกไหมที่เปลวไฟยังไมมีพลังงานมากอาจเกิดเปนไฟคุอยูนานเปน
ชั่วโมง (๒) ระยะที่ไฟลุกไหมอยางอิสระเปนชวงที่เกิดเปลวไฟโดยไฟจะเผาไหมเชื้อเพลิงและ
ปลอยพลังงานออกมาจํานวนมาก (๓) ระยะไฟคุ คือ ปริมาณของออกซิเจนในหองมีจํานวน
ลดลงเปนระยะการลุกไหมอยางอิสระการปลอยพลังงานความรอนลดลงอยางรวดเร็ว

๑.๖.๕ หนังสือพิมพขาวสด ไดเสนอบทความเกี่ยวกับประโยชนสําคัญของไฟ คือ
ใชเผาศพมนุษยที่เสียชีวิต๑๕ วา  สําหรับเตาเผาศพแบบเชิงตะกอนและหองเผาเดี่ยวนั้น วิธีการ
ที่จะชวยลดมลพิษจากการเผาศพอยางงายๆ คือเลือกใชโลงศพที่ไมมีสวนประกอบของพลาสติก
ประเภท PVC โดยกอนการเผาศพควรคัดแยกวัสดุประดับโลงศพ ซึ่งกอใหเกิดมลพิษ เชน
พลาสติกจากพวงหรีด กระดาษเงินกระดาษทอง หรือเทพพนมประดับโลง ทั้งนี้การเผาศพอยาง
ถูกวิธีนั้น ควรใชเตาเผาแบบ ๒ หองเผา โดยหองแรกเปนหองเผาศพและหองที่สองเปนหองเผา
กลิ่นกาซและควัน ใชน้ํามันดีเซลหรือกาซธรรมชาติเปนเชื้อเพลิง ควรมีระบบตรวจวัดอุณหภูมิ
ทั้งสองหองเผา และควรมีระบบควบคุมมลพิษทางอากาศที่จําเปน เพ่ือควบคุมการระบายมลพิษ
ทางอากาศใหเปนไปตามมาตรฐาน นอกจากนี้กอนทําการเผาศพตองอุนหองเผาควันใหได
อุณหภูมิไมนอยกวา ๙๐๐ องศาเซลเซียสโดยมีระยะเวลาในการเผาไหมของหองเผาควันไมนอย
กวา ๑ วินาที แลวจึงเริ่มทําการเผาศพ โดยในระหวางการเผาตองควบคุมอุณหภูมิในหองเผาศพ
ไมนอยกวา ๘๐๐ องศาเซลเซียส และควบคุมอุณหภูมิในหองเผาควันไมนอยกวา ๑,๐๐๐ องศา
เซลเซียส ตลอดระยะเวลาของการเผาศพและเผาควัน นอกจากนี้ตองควบคุมคาความทึบแสง
ของเขมาควันที่ปลอยออกจากปลองเตาเผาศพตามมาตรฐานที่ซึ่งไมเกินรอยละ ๑๐ ดวยวิธีวัด
แบบริงเกิลมานนและตองไมใชวิธีทําใหเจือจาง เพียงเทานี้ทานก็สามารถรวมกันลดมลพิษทาง
อากาศจากเตาเผาศพไดแลว

๑๕ หนังสือพิมพขาวสด, “รวมดวยชวยกันคนละนิด ลดมลพิษจากการเผาศพได”, (๘ /๑๑/๒๕๔๘ ) : ๘.
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๑.๖.๖ จรูญ  วรรณกสิณานนท๑๖ กลาวเรื่องกสิณไฟไวใน “กสิณ กรรมฐานที่ทรง
พลังไว” วา การเพงกสิณไฟนี้ มีขอที่ควรกําหนด คือ ทานใหเพงใสใจเฉพาะเปลวไฟที่ลุก
อยูในปลองเทานั้น หามใหใสใจถึงที่มาของไฟ เชน หญา ไม ควัน สี หรือเปลวไฟอื่น ๆ ที่ไมได
อยูในปลองใหใสใจเพงฉพาะไฟที่เราจัดทําขึ้น ที่สําคัญมากของการเพงกสิณไฟ  คือ หามกําหนด
คุณลักษณะของไฟ  คือ ความรอนไมตองกําหนดความรอน เพราะถาเรากําหนดความรอนตัว
ของผูเพงเองจะรอนไปตามดวย ดังนั้นทานจึงใหเพงเฉพาะเปลวไฟเทานั้นเพ่ือใหจิตของเราจับ
ภาพไฟเพ่ือนําไปนั้นมาใชประโยชนในทางสมาธิ

๑.๖.๗ แสวง  อุดมศรี๑๗ กลาวเรื่องความรอนของไฟในอเวจีมหานรกไวในหนังสือ
“เที่ยวนรก” ไววา อเวจีมหานรกนั้น มีลักษณะเปนหองสี่เหลี่ยมขนาดใหญ  มีแผนเหล็กหนา
ทึบเปนกําแพงลอมรอบทั้ง ๔ ดาน พ้ืนดานลางและเพดานดานบนก็เปนแผนเหล็กหนาทึบปด
คลอบไวอยางหนาแนน ชนิดที่แมลงตัวเล็ก ๆ จะหลบหนีออกไปไมได ทั้ง ๔ ดานจะมีประตู
เหล็กหนาทึบเปดรอรับสัตวผูจะมาเกิดในอเวจีมหานรกแหงนี้อยูตลอดเวลา เมื่อมีสัตวผูมาเกิด
ในอเวจีมหานรกแหงนี้เขาไปภายในหอง ๔ เหลี่ยมดังกลาวแลว ประตูเหล็กหนาทึบทั้ง ๔ ดานก็
จะปดสนิทแนน ในขณะเดียวกันนี้ก็จะมีเปลวไฟอันรอนแรงลุกโพลงออกมาจากกําแพงเหล็กอัน
หนาทึบทั้งดานบน ดานลาง และดานขางทั้ง ๔ ดานอยูตลอดเวลา เปลวไฟอันรอนแรงที่ลุก
โพลงออกมาจากแตละดานของอเวจีมหานรกนั้น จะแผรัศมีมีความรอนออกไปไกลดานละ
๑๐๐ โยชน และแผดเผาสรรพสิ่งตาง ๆ ที่อยูภายในรัศมีแหงความรอนแรงดังกลาวใหมอดไหม
ไดภายในพริบตาเดียว แมเปลวไฟในอเวจีมหานรกจะมีความรอนแรงถึงขนาดนี้ แตก็ไมสามารถ
แผดเผาสัตวผูไปเกิดในอเวจีมหานรกแหงนี้ใหมอดไหมไดเลย

ข. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
๑.๖.๘ พระครูศรีโพธานุรักษ (ณัฐวุฒิ  โสภาบุตร) ๑๘ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง

“การศึกษาเรื่องไฟในทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท” ผลการวิจัยพบวา แนวคิดเรื่องไฟใน
ทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนแนวคิด ๒ ประการ คือ ไฟในสิ่งมีชีวิต และไฟในเชิง
นามธรรม ที่นํามาเปรียบเทียบเปนหลักคิดในการสอนธรรมะ ลักษณะไฟหนึ่ง หมายถึง ไฟ
ภายนอก คือ ไฟเปนองคประกอบของทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิตครอบคลุมถึง โลก จักรวาล

๑๖ จรูญ วรรณกสิณานนท, กสิณกรรมฐานท่ีทรงพลัง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพุทธลีลา,
๒๕๔๙), หนา ๘๖-๘๗.

๑๗ แสวง อุดมศรี, เท่ียวนรก, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประยุรวงศพริ้นทติ้ง จํากัด,
๒๕๔๒), หนา ๓๑.

๑๘ พระครูศรีโพธานุรักษ (ณัฐวุฒิ โสภาบุตร), “การศึกษาเรื่องไฟในทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท”,
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๓.



๑๐

และนิพพาน โดยมีทัศนะไววา ไฟ (เตโชธาตุ) ทําธาตุอีก ๓ (ดิน น้ํา ลม) ใหรอน อบอุน หรือให
เขมแข็ง  ไฟในสิ่งมีชีวิตตามแนวพุทธศาสนาเถรวาท คือ องคประกอบหนึ่งที่กอใหเกิดเปน
สิ่งมีชีวิต ๒๖ ภพภูมิ สวนไฟในเชิงนามธรรม คือ องคประกอบหลักในการนํามาเปนเครื่องมือ
สอนธรรมะ ในสองลักษณะ คือ เปนไฟที่เปรียบเสมือนความชั่วที่ตองทําลายใหหมดสิ้น อีก
ลักษณะหนึ่ง คือ ไฟที่เปรียบเสมือนความดีที่ตองปฏิบัติ ไดแก อัคคี ๓ กอง คือ ไฟที่ควรเคารพ
(บิดามารดา) ไฟที่ควรบูชา (สมณพราหมณ) และไฟที่ควรปกครอง (บุตร ภรรยา)

๑.๖.๙ พระชวลิต จนฺทวํโส (ถาวรศิริ) ๑๙ ไดเสนอวิทยานิพนธเรื่อง “การศึกษา
วิเคราะหเรื่องความมีน้ําใจในพุทธศาสนาเถรวาท” ไดกลาวเกี่ยวกับกิเลสที่เปรียบกับไฟไวกลุม
โทสะ คือ ความไมชอบใจ ความคิดราย คิดทําลายผูที่ทําใหตนโกรธ มีตั้งแตหยาบจนถึงละเอียด
ไดแก (๑) พยาบาท ความผูกอาฆาต จองเวร อยากแกแคน ไมยอมอภัย บางทีขามภพขามชาติ
เชน พระเทวทัตตผูกพยาบาทพระสัมมาสัมพุทธเจาตั้งแตภพในอดีตมา (๒) โทสะ ความ
ประทุษราย คือคิดทําลาย คิดลางผลาญ คิดใหคนอื่นเสียหาย ใหฉิบหายวอดวายไป (๓) โกธะ
ความโกรธ เปนอาการที่เกิดขึ้นจากสิ่งภายนอกที่มากระทบจิต เกิดความโกรธเคือง ความไม
พอใจ อาฆาตพยาบาท และ (๔) ปฏิฆะ ความขัดใจ ความกระทบกระทั่งแหงจิต ลักษณะความ
กระทบกระทั่งแหงจิต คือ จิตไมชอบใจ จิตดิ้นรนดวยสิ่งที่มากระทบกระทั่ง เรียกวา ปฏิฆะ บาง
ทีไมมีเหตุผลอะไรก็เกิดปฏิฆะขึ้นมาไดดวยความคิดที่ผิด ๆ ความจําแตหนหลังนานแลวยังเอา
มาคิดนึกใหใจเกิดปฏิฆะ จึงเกิดมีปญหาขึ้นอันเนื่องมาจากสัญญาในอดีต ลําพังเพียงสิ่งกระทบ
ปจจุบันก็มากพอแลว ยังนําสิ่งกระทบจากอดีตเขามาคิดอีก จึงทําจิตอยูไมเปนสุข  ซึ่งกรณีทั้ง ๔
ประเด็นนี้ เปรียบเหมือนไฟที่คอยเผาใจอยูเสมอ ทําใหจิตไมมีความแชมชื่น กอใหเกิดความไมมี
น้ําใจตอบุคคลอื่น

๑.๖.๑๐ พระจาตุรงค อาจารสุโภ (ชูศรี) ๒๐ ไดกลาวถึงความสําคัญของธาตุ ๔ ไว
ในงานวิจัยเรื่อง “วิเคราะหแนวคิดเรื่องธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาท” วาสิ่งทั้งหลายลวน
ประกอบเขาดวยธาตุ ทั้งสิ่งที่มีชีวิตหรือไม มีชีวิต ธาตุเปนสวนหนึ่งที่เปนพ้ืนฐานที่กอใหเกิดเอก
ภพ จักรวาล และธาตุเปนองคประกอบของ มนุษย สัตว และพืช สิ่งทั้งหลายในโลกหรือเอกภพ
ที่หมายถึงโลกอันเปนพ้ืนดินนี้ การดํารงอยู หรือมีอยูของสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย ธาตุมีความสําคัญ
ตอการเปนสิ่งหนึ่งหรือสิ่งแรกเริ่มในการทําให เกิดหรือมีขึ้นของสิ่งมีชีวิต หากปราศจากธาตุ อัน
หมายถึง ธาตุพ้ืนฐานทั้งสี่ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ หรือสิ่งที่เปนธาตุอื่นๆ แลวสิ่งมีชีวิตทั้งหลายจะมี

๑๙ พระชวลิต  จนฺทวํโส (ถาวรศิริ), “การศึกษาวิเคราะหเรื่องความมีนํ้าใจในพระพุทธศาสนาเถรวาท”
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑.

๒๐ พระจาตุรงค อาจารสุโภ (ชูศร)ี, “วิเคราะหแนวคิดเรื่องธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาท”, วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๑๑๔.



๑๑

ชีวิต หรือจะสามารถดํารงอยูไมได โดย ความหมายหรือนัยของธาตุ (Element) นั้น มนุษยยอม
ประกอบดวยธาตุ ๔ ประการคือ ดิน นา ลม ไฟ เปนพ้ืนฐาน แตวิทยาศาสตรเชื่อวาวัตถุหรือ
สสารกอใหเกิดสิ่งที่มีชีวิต วัตถุเปนสิ่งที่ดํารง อยูแรกเริ่มของสิ่งที่มีชีวิตทั้งหลายและคอยๆ
วิวัฒนาการจนกอเกิดสิ่งที่มีชีวิตตางๆ  แตกตาง พุทธปรัชญาที่เห็นวาชีวิตของมนุษยที่เกิดมานั้น
มิใชเพียงอาศัยธาตุ ๔ เทานั้นที่เปน องคประกอบหลักทําใหมนุษยเกิดขึ้นมาได หรือคอยๆ
วิวัฒนาการ หากแตยังมีจิตหรือวิญญาณ เปนองคประกอบหลักรวมดวยเชนกัน เชน การเกิดขึ้น
ของมนุษย เปนตน

๑.๖.๑๑ ฐีติ วสุพรรุ จิ๒๑ ไดเสนอวิทยานิพนธเรื่อง“การศึกษาวิเคราะหเรื่องดินใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท” ไดกลาวเกี่ยวกับธาตุไววา พระพุทธศาสนาเถรวาทใหความสําคัญกับ
การศึกษาเรื่องธรรมชาติมนุษยที่มีความสัมพันธกับไฟโดยไดมีการกลาวถึงธรรมชาติที่เกิดจาก
ขันธ ๕ อันไดแก รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ หรือ รูป กับ นาม รูป รูปแหงการนี้
เกิดจากองคประกอบสําคัญ ๔ ชนิดมารวมกันปรากฏเปนรูปกายขึ้น องคประกอบที่สําคัญทั้ง ๔
ชนิดนี้ ไดแกดิน น้ํา ลม ไฟ ซึ่งทางพระพุทธศาสนาเถรวาทเรียกวาธาตุ ๔ นั้นจะสัมพันธกันและ
กัน

๑.๖.๑๒ ชัยวุฒิ พิยะกุล ๒๒ ไดกลาวถึงประโยชนของไฟในพิธีกรรม ในราย
งานวิจัยเรื่อง “ศาสนาพราหมณ-ฮินดูบริเวณลุมน้ําทะเลสาบสงขลา” ความวา ในพิธีศพ เปน
ประเพณีสําคัญเมื่อรูตัววาจะตายก็จะใหผูใกลตายทําความดีลางบาป เชน บูชาพระนารายณ
เชิญพราหมณมาเพ่ือถวายแมโค ฟงเทศนจากพราหมณ นําเทวรูปมาวางใกลผูใกลจะตายเพ่ือให
ใกลชิดกับเทพเจา เปนตน เมื่อมีคนตาย ศพของชาวฮินดูทั่วไปจะตองนําไปเผาไฟ ยกเวนศพ
เด็ก ศพพระ หรือศพหญิงตายทั้งกลม เพราะถือวาเปนผูบริสุทธิ์อยูแลว สวนศพที่เผาเชื่อวา ไฟ
จะชําระบาปใหบริสุทธิ์ มีการอาบน้ําศพ แตงตัวดวยเสื้อผา มีการจัดขาวบิณฑสังเวยวิญญาณ
ผูตาย แลวหอศพดวยผาใหม ศพหญิงมีสามีจะหอดวยผาสีแดง นอกจากนั้นหอดวยผาสีขาววาง
มัดบนแคร มีคนหามเปนชาย ๔ คน มีผูไปสงศพเดินเปนขบวน บางครั้งมีดนตรีนํา มีการสวด
มนตเปนจังหวะ เมื่อถึงฌาปนสถานริมฝงแมน้ําคงคา นําหอศพลงไปจุมในแมน้ําคงคากอนแลว
วางบนเชิงตะกอนหรือกองฟนจึงจุดไฟเผา หลังจากนั้นนําอัฐิเถาถานไปลอยลงแมน้ํา

จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา แนวคิดเรื่องไฟโดยพ้ืนฐานทั่วไปทั้ง
ศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนา หมายถึงไฟตามธรรมชาติ สวนจุดมุงหมายในการนํามาไฟมา

๒๑ ฐีติ วสุพรรุจิ, “ศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องดินท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙.

๒๒ ชัยวุฒิ พิยะกุล, “ศาสนาพราหมณ -ฮินดูบริ เ วณลุม นํ้าทะเลสาบสงขลา”, รายงานวิจัย,
(สถาบันทักษิณคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๓), หนา ๒๖.



๑๒

ใชในทางศาสนานั้นศาสนาฮินดูมุงถึงพิธีกรรมที่นําไปสูปรโลก สวนทางพระพุทธศาสนามุงถึงไฟ
คือกิเลสที่อยูภายในจิตของคน และวิธีกําจัดไฟเหลานั้น แตในเอกสารและงานวิจัยเหลานี้ ยัง
ขาดประเด็นในเชิงเปรียบเทียบถึงความเหมือนและความแตกตางกันอยางชัดเจน จึงเปน
ประเด็นใหผูวิจัยมุงศึกษาเพ่ือความชัดเจนในเชิงวิชาการตอไป

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยนี้เปนการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ซึ่งมีวิธีดําเนินการวิจัย

ดังนี้
๑.๗.๑ ศึกษาคนควาหาขอมูลจากเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับแนวคิดเรื่องไฟ

ในทางศาสนาฮินดูจะคนควาจากคัมภีรทางศาสนา เชน คัมภีรอุปนิษัท คัมภีรพระเวท
ภควัทคีตา มนูธรรมศาสตร ในทางพระพุทธศาสนา จะคนควาจากคัมภีรพระไตรปฎก
อรรถกถา เปนตน รวมถึงเอกสาร ตําราวิชาการ งานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของเปนตน

๑.๗.๒ รวบรวมขอมูลใหเปนระบบ พรอมทั้งศึกษาวิเคราะหตีความ
๑.๗.๓ สรุปขอมูลที่ไดทั้งหมดจากการคนควา
๑.๗.๔ เรียบเรียงขอมูลเสนอผลงานวิจัย

๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
๑.๘.๑ ทําใหเกิดความรูความเขาใจแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดู
๑.๘.๒ ทําใหเกิดความรูความเขาใจแนวคิดเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๑.๘.๓ ทําใหเกิดความรูความเขาใจถึงความเหมือนและความตางกันรวมถึงอิทธิพล

ความเชื่อตอพิธีกรรมในทางศาสนาระหวางแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาเถร
วาท



บทที่ ๒
แนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดู

ในบทที่ ๒ วาดวยแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดู ผูวิจัยจะศึกษาในประเด็น การ
เกิดขึ้นและวิวัฒนาการของไฟ  ประโยชนของไฟ  โทษของไฟ และการประยุกตใชไฟใน
ชีวิตประจําวัน ดังตอไปนี้

๒.๑ การเกิดข้ึนและวิวัฒนาการของไฟ

๒.๑.๑ ความหมายของไฟ
ศาสนาฮินดู  เปนศาสนาที่อิงอาศัยธรรมชาติ เกิดจากการอิงอาศัยปรากฏการณทาง

ธรรมชาติ จึงมีการบูชาธรรมชาติ โดยเฉพาะไฟ ผูที่นับถือไฟคือชาวอริยกะโบราณ  สมัยอาศัย
อยูในดินแดนระหวางภูเขาฮินดูกูฏ ลุมแมน้ําคาบูล พวกเขานับถือไฟมากถึงขนาดนําเอานาม
ของไฟมาเรียกชาติของตนวา “อริยกะ หรือ อริยะ” ซึ่งคํานี้มาจากคําวา อารณะ อรุณะ อิรณิ
อุรณะ แปลวา “ความสวางหรือไฟ” พวกเขาเชื่อวา ในทางคุณ ไฟมีคุณคือกําจัดความหนาวให
เกิดความอบอุน ไฟมีคุณคือกําจัดความมืดใหบังเกิดความสวาง และในทางโทษ ไฟมีฤทธิ์อํานาจ
เผาผลาญสิ่งทั้งปวงในโลกนี้ใหเปนจุณวิจุณได ไฟทั้งหลายที่พวกอริยกะโบราณนับถือมี ๓
ประเภท ประกอบดวย (๑) อัคนีคือเพลิง คือไฟตามปกติที่ใชกันตามบานทั่วไป (๒) สวิตฺฤ คือ
แสงสวางทั้งหลายบนสวรรค (๓) ไฟในอากาศหรือวิทยุ (ไฟฟา) สําหรับหลักการในการปฏิบัติ
ตอไฟ มีอยูวา “ใหดําริชอบในไฟ ใหปฏิบัติชอบตอไฟ ใหมีนักบวชไวสําหรับทําพิธีจุดไฟ”
ตอมาในสมัยพระเวท ไฟไดถูกยกขึ้นเปนเทพเจาสําคัญองคหนึ่งนามวา “พระอัคนี” ดังความวา
“อัคนี (ไฟ) เกิดจากฤตะ, สุริยะ(ดวงอาทิตย) เกิดจากฤตะ, พฤหาษะปะติ เกิดจากฤตะ,
มารุต (ลม) เกิดจากฤตะ, อุษาเกิดจากฤตะ, ผืนแผนดินอันกวางใหญและสวรรค ก็ขึ้นอยูกับ
ฤตะ”๑

สังคมอินเดียสมัยโบราณมีการนับถือเทพเจาหลายองค มีคติความเชื่อมาจากศาสนา
พราหมณซึ่งเปนศาสนาดั้งเดิมของพวกอารยัน หลังจากที่พวกอารยันไดบุกยึดครองอินเดียได
แลวเมื่อสมัยโบราณก็ไดมีการผสมผสานแนวความคิด ความเชื่อของตนใหเขากับแนวความคิด
ความเชื่อดั้งเดิมของคนอินเดียพ้ืนเมืองที่เห็นวาเขากันไดกับความเชื่อของตน คือ สมัยนั้นพวก

๑ ธรรมชีวะ (ดร.พระมหาสม สุมโน), ศึกษาเปรียบเทียบทรรศนะคุณคาชีวิตของมนุษยในลัทธิฮินดู
และในพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ, ๒๕๓๗), หนา ๔๗.



๑๔

อารยันเคารพ นับถือ และนิยมในเรื่องการบูชาไฟ จนตอมาไฟที่พวกอารยันบูชาไดกลายมาเปน
เทพเจาที่สําคัญย่ิงองคหนึ่งเรียกวาเทพอัคนี

คําวา อัคนี แปลวาไฟ เปนภาษาสันสฤต สวนคําวา อัคคี แปลวาไฟ เปนภาษาบาลี
ทั้งสองศัพทนี้ใชในความหมายเดียวกัน๒ ชาวอารยันสมัยนั้นนับถือเทพเจาที่สําคัญ ๓ องค คือ

๑) นับถือพระอัคนี  วาเปนใหญ เหนือโลก
๒) นับถือพระวายุ  วาเปนใหญ เหนืออากาศ
๓) นับถือพระสุริยเทพ  วาเปนใหญ เหนือทองฟา

มนุษยเปนสัตวตัวนิดเดียว  ไมสามารถจะสูรบตบมือกับพลังอันย่ิงใหญของธรรมชาติ
ได  ตอหนาแผนดินไหว  ภูเขาไฟระเบิด  พายุใหญ  น้ําทวม โรคระบาด  มนุษยจะรูสึกวาตนไร
ความหมาย  พ่ึงตนเองไมได  พ่ึงกันเองไมได  มนุษยจึงมองหาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ทํางานไดเหนือกฎ
ธรรมชาติ๓ ทําใหมนุษยมีความหวังวาอาจจะมีอํานาจลึกลับที่ย่ิงใหญสามารถ จึงพากันอาบน้ํา
ดําผุดดําวาย  บางก็ตักอาบ บางก็บูชาไฟที่แมน้ําคยา  เพราะหวังวา  เมื่อทําเชนนี้จะทําให
สะอาดหมดจดไดดวยการกระทําอยางนี้  ปรากฏการณทางธรรมชาติเหลานี้  จึงไดรับการ
ยอมรับวาเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ มีพลังเหนือมนุษย  สมควรไดรับการเซนสรวงหรือบวงสรวงสังเวย
ลัทธินับถือธรรมชาติเบื้องสูง อาจแบงไดเปน ๖ ประเภท๔ ตามสิ่งที่นิยมนับถือกันอยู คือ

(๑) พระอาทิตย (สุริยเทพ) ผูที่นับถือพระอาทิตยคือพวกอริยกะ  สูสะ
กัลเดียน    และบาบิโลน ซึ่งเดิมเรียกวาบาเวรุ พวกเขาเชื่อวา พระอาทิตยคือตนกําเนิดของแสง
สวางทั้งหลาย และพระอาทิตยคือมูลรากของความรอนคือไฟ พระอาทิตยมีชื่อเรียกแตกตางกัน
ออกไปตามลักษณะภาษาของกลุมชนที่นับถือ เชน

(๑.๑) พวกอริยกะและสูสะ เรียกพระอาทิตยวา สวิตฺฤ และ สมะ ซึ่ง
เรียกตอมาวา ซัน และเรียกพรอาทิตยวา สุกร สุริยะ หรือสูรยะ ซึ่งเรียกตอมาในหมูชาวอินเดีย
วา ทินกร (ผูทํากลางวัน) บาง ภาสกร (ผูทําแสงสวาง) บาง วิวัสวัต (ผูสวาง) บาง โลกจักขุ (ตา
ของโลก) บาง

(๑.๒) พวกกัลเดียน อัสสิเรียและบาบิโลน เรียกพระอาทิตยวา คามัก
(๑.๓) พวกสืบเชื้อสายจากพวกสูสะคือพวกสุวรรณหรือโสวิระ ซึ่งตั้งถิ่น

ฐานอยูทางตอนเหนือของปากแมน้ําสินธุ เรียกพระอาทิตยวา วิษณุ กฤษณะ วาสุ

๒ จํานงค ทองประเสริฐ, ปรัชญาประยุกต ชุดอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : ตนออ จํากัด, ๒๕๓๙),
หนา ๒๕๕.

๓ แสง จันทรงาม, ความเชื่อพิสดารของคน, (เชียงใหม : โรงพิมพแสงดาว, ๒๕๓๕), หนา ๑ – ๕.
๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๓ – ๗๓.



๑๕

(๑.๔) ผูสืบเชื้อสายจากพวกสุวรรณหรือโสวิระกับพวกกัมโพชะ เรียก
พระอาทิตยวา วาสุกรี (พระผูทรงโค) และเรียกผูนําประเทศตามนามพระอาทิตยวา วาสุกรี อีก
ทั้งยกวาสุกรีขึ้นวาเปนปฐมวงศของพวกเขา ตอมา คําวา วาสุกรี ถูกแทนที่ดวยคําวา มาตลี
หมายถึง สารถีขับรถของพระอินทร

สําหรับขอปฏิบัติในการนับถือพระอาทิตย คือ พิธีนมัสการและกระทําพลีกรรม
โดยประกอบพิธีขึ้น ณ สถานที่ที่เรียกวา วิหารพระอาทิตย ตามตํานานกลาววา กอนพุทธกาล
กวา ๔,๐๐๐ ป พระเจาสุปปอุรทาค ทรงสรางวิหารพระอาทิตยขึ้นที่ตําบลลารัสแลวทรง
กําหนดเวลานมัสการและกระทําพลีกรรมพระอาทิตยในวันคํารบเจ็ด คือวันอาทิตย รวมทั้งให
ถือเอาเวลาที่ พระอาทิตยขึ้นสูราศีเมษเปนวันตนปดวย ตอมากอนพุทธกาลราว ๙,๕๕๐ ป
พวกอัสสิเรีย ไดเลื่อนและใหถือเอาวันที่พระอาทิตยขึ้นสูราศีพฤษภ เปนวันเถลิงศกสังกรานต
เปนวันตนป ตอมาชาวอินเดียตะวันตก ไดเลื่อนไปใหถือเอาวันที่พระอาทิตยขึ้นสูราศีตุลในวัน
เพ็ญแหงกัตติกามาส (เดือน ๑๒) เปนวันทําการนมัสการและกระทําพลีกรรมตอพระอาทิตย
และเปนวันตนปดวย วันนับถือพระอาทิตย ไดแพรหลายจนตอมา พระอาทิตยไดรับการยกยอง
วาเปนเทพเจาสําคัญองคหนึ่งนามวา พระสุริยาทิตย ตามตํานานกลาววา พระสุริยาทิตยมเหสี
ชื่อกัญญา ธิดาของพระวิศวกรรม กับมีชายาอีก ๔ คน คือนางฉายา นางสุวรรณี นางสวาดี และ
นางมหาวีรยา มีโอรสที่เกิดกับนางกัญญา ๓ คน คือ พระมนูไววัสวัต หรือทาวสัตยพรต พระยม
เทพหรือธรรมราช และยมีหรือยมนา

(๒) พระจันทร (จันทิมเทพ) ผูที่นับถือพระจันทรคือพวกอริยกะ สูสะ กัลเดียน
อัสสิเรียและบาบิโลน ซึ่งนอกจากจะนับถือพระอาทิตยแลวยังนับถือพระจันทรดวย พวกเขาเชื่อ
วา พระจันทรเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่วิเศษชนิดหนึ่งซึ่งบันดาลใหเกิดคุณและโทษได โดยเฉพาะพวก
อริยกะไดยกพระจันทรขึ้นเปนเทพเจาสําคัญองคหนึ่งนามวา  พระโสมะหรืออิสาณ  ทําหนาที่
เปนโลกบาลทางทิศอิสาณ ชายาของพระจันทรมี ๒๗ องค ทั้งหมดเปนบุตรีของพระทักษะ สวน
พิธีกรรมที่พวกเขาปฏิบัติตอพระจันทร คือ พิธีนมัสการและกระทําพลีกรรม โดยประกอบขึ้น ณ
สถานที่ที่เรียกวา วิหารพระจันทร และตามตํานานกลาววา กอนพุทธกาลราว ๔,๐๐๐ ป
พระเจาสุปปอุรทาค ทรงสรางวิหารพระจันทรขึ้นแหงหนึ่งที่ตําบลมุเขระ แลวทรงกําหนดใหวัน
ดับกับวันเพ็ญและวัน ๘ ค่ํา กับวันเพ็ญเดือนสิบสองเปนวันทําพิธีกรรมนมัสการพระจันทร โดย
เดือนที่พระจันทรเสวยกัตติกนักษัตรฤกษ คือเดือนตนปในลัทธินี้ ลัทธินับถือพระจันทรได
แพรหลาย  จนตอมาพวกพราหมณไดแบงนามวันออกเปน ๗ คือ พระอาทิตย พระจันทร กับ
ดาวพระเคราะหทั้ง ๕ ที่เรียกวา ปญจนาคา รวมเปน ๗ เรียกวา สัตตนาคา ไดแก วันอาทิตย
วันจันทร วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี วันศุกร และวันเสาร ที่ชาวโลกนิยมกันมาจนปจจุบัน
อยางไรก็ดี พิธีนมัสการและกระทําพลีกรรมตอพระจันทรนั้น ในชวงแรกมีเพียงวิหารพระจันทร
เทานั้น ไมมีรูปเคารพ ตอมาพระเจาศิวกษัตริยแหงกัมโพชะผูครองอิราวัติหรือไหหยะประเทศ
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เสด็จนมัสการพระจันทรในวิหารโสมนาถ รับสั่งใหสรางรูปพระจันทรสลักไวบนปลายเสาหิน
ประดิษฐานไวในวิหารโสมนาถนั้น ชาวเมืองจึงเรียกเสาศิลานั้นวา “เสาพระจันทรของศิวะ”
กาลนานมา เสาศิลาที่มีรูปพระจันทรสลักติดที่ปลายนั้นประชาชนเห็นกลายเปนรูปศิวลึงค จึง
คิดทําแทนบูชาเปนรูปโยนีขึ้นรับเสา แลวสมมติใหเสาสวนบนเปนเครื่องหมายแทนองค
พระอิศวรและสวนลางแทนพระอุมา ดวยเหตุนี้ ลัทธิบูชาศิวลึงคจึงมีขึ้นในโลกและนับถือกัน
มาถึงปจจุบัน

(๓) ดาว (ตาราเทพ) ผูที่นับถือดาวคือพวกกัลเดียน อัสสิเรียและบาบิโลน ซึ่ง
นอกจากจะนับถือพระอาทิตยและพระจันทรแลวยังนับถือดาววาเปนอาณัติสัญญาของพระเจา
อีกดวย โดยเชื่อวาทางโคจรของดวงดาวนับเปนเครื่องแสดงความประสงคของพระเจาวา
พระองคจะบันดาลใหเกิดเหตุการณอยางหนึ่งอยางใดขึ้นในโลก ตลอดจนโชคและเคราะหอันจะ
เปนไปในทางดีหรือชั่วประจําตัวมนุษยทุกคน การโคจรหมุนเวียนของดวงดาวทั้งหลาย คือ
เครื่องหมายแหงการพยากรณเหตุการณทั้งปวง ดวยอาศัยดวงดาวเหลานี้ พวกเขาจึงสามารถ
พยากรณไดอยางถูกตองวา จะมีสุริยคราสและจันทรคราสเมื่อเวลาใด และรูจักการแบง
ศูนยกลางของโลกออกเปน ๓๖๐ องศา แบงดวงดาวบนทองฟาออกเปน ๑๒ หมู เรียกวา ๑๒
นักษัตร นับไดวา วิชาโหราศาสตรหรือดาราศาสตรและภูมิศาสตรอันวาดวยดินฟาอากาศได
เกิดขึ้นในประเทศของพวกเขาเหลานี้เปนยุคแรก ตอมาวิชาโหราศาสตรไดตกทอดไปเปนสมบัติ
ของคนชนชาติกรีก ไดนําไปเปนหลักของการศึกษาในวิชาดาราศาสตร และไดเกิดหลักเกณฑใน
วิชาทางคํานวณ อันเปนตนเคาวิถีโหราศาสตรของชาติทั้งหลายสืบมา สําหรับดวงดาวที่ชาว
กัลเดียน อัสสิเรียและบาบิโลนนับถือ ไดแก อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร และเสาร

(๔) ฟา (วิชชุเทพ, วราหเทพ) ผูที่นับถือฟาคือพวกสูสะ สิไมตหรือเสมไมต
อัสสิเรียและบาบิโลน พวกเขาเชื่อวา ฟามีอัจฉริยภาพที่นาอัศจรรยย่ิง ซึ่งประจักษแกจักษุวา
ครอบครองพ้ืนพิภพอันกวางใหญหาที่สุดมิได และบนทองฟาก็ดาดาษไปดวยพระอาทิตย
พระจันทร และดวงดาวตาง ๆ หลือที่จะคณนานับ อีกทั้งมีกอนเมฆหมอกลอยอยูทั่วไป ฟามี
อํานาจอาจทําใหโลกปลอดโปรงแจมใสหรือมืดครึ้ม และอาจผาทําลายมนุษยและสัตว รวมทั้ง
สิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตใหวอดวายได หรือทําใหฝนตกได ดวยเหตุนี้ พวกเขาจึงแบงฤดูกาล
ออกเปน ๓ ฤดู ตามกาลที่ฟาจะอํานวยผลให คือ (๑) เหมันโตตุ หรือสีตกาล ไดแก ฤดูหนาว
(๒) คิมโหตุ หรืออุณหกาล ไดแก ฤดูรอน และ (๓) วัสสาโนตุ หรือวัสส-กาล ไดแก ฤดูฝน ดวย
เหตุที่เชื่อมั่นวา ฟามีอิทธานุภาพใหคุณใหโทษไดดังกลาว พวกเขาจึงยึดฟาเปนสรณะที่พ่ึงอัน
ประเสริฐ

(๕) ฝน (พิรุณเทพ) หรือที่เรียกในชื่อตาง ๆ วา วรุณ วิรุณ สินธุปติ เมฆ วัสสะ
และวุฏฐิ เปนตนนั้น คือสิ่งที่ชนชาติผิวขาวสายอริยกะนับถือ พวกเขาเชื่อวา ฝนเปนที่เกิดแหง
น้ําและสามารถสําแดงคุณและโทษแกมนุษยและสัตวได ในทางคุณ เชน ตกตองตามฤดูกาล
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ในทางโทษ เชน ทําใหแผนดินแหงแลง เพ่ือที่จะขอความสวัสดีที่ใหฝนอํานายผลในทางคุณและ
ขจัดปดเปาในทางลบ จึงจัดใหมีนมัสการวิงวอนขอพรและบวงสรวงตามลัทธิสมัย ตอมาสมัย
พระเวท ฝนไดรับการยกยองเปนเทพเจาองคหนึ่งนามวา พระวรุณ หรือ พิรุณ

(๖) ลม (วายุเทพ) หรือที่เรียกในชื่อตาง ๆ วา วาตาหรือวาตะ พายุ หรือ
พระพาย มารุต อนิล คันธาวหะหรือปวันวาตนั้น กลาวโดยหนาที่ของลมตามนิยมนับถือในลัทธิ
นี้มีอยู ๗ ประการ คือ ลมตะวันออก ลมตะวันตก ลมเหนือ ลมใต ลมพัดในเทวโลก ลมพัดใน
พรหมโลก และ ทิพยวายุหรือลมในอากาศ พวกที่นับถือลมเพราะเชื่อวาลมสามารถใหคุณและ
โทษแกมนุษยและสัตวรวมทั้งสิ่งมีชีวิตและไรชีวิตได ในทางคุณ เชน ลมหายใจ เปนตน จึงยึดลม
เปนสรณะที่พ่ึง ตอมาลมไดรับการยกขึ้นเปนเทพเจาองคหนึ่งนามวา พระพายุ

พระอัคนิ เปนเทพชั้นนําในบรรดาเทพที่สถิตอยูในโลกมนุษย และในบรรดาเทพใน
คัมภีรพระเวททั้งหมดจะเปนรองก็แตพระอินทรเทานั้น พระอัคนิเปนเทพที่พัฒนาการมาจากไฟ
ที่ใชในพิธีบูชาไฟของชาวอารยัน และเนื่องจากไฟเปนจุดสําคัญของพิธีกรรม๕ ชาวอารยันจึงยก
ยองบูชาไฟในฐานะเปนเทพอันมีนามวา “อัคนิ” ทําหนาที่ดังนี้

(๑) ประทานแสงสวาง คือ ทรงทําใหโลก สวรรคและบรรยากาศ สวางไสวดวย
แสงอาทิตย หรือทรงแผความสวางไปตลอดทั้ง ๓ ภพ โดยทรงเริ่มทําหนาที่ใหแสงสวางตั้งแต
เชามืดเปนตนไป ซึ่งการประทานแสงสวางของพระองคเชนนี้ทําใหชาวอารยันเห็นวาเปน
วีรกรรมที่สําคัญย่ิงของพระองคเลยทีเดียว

(๒) บทบาทหนาที่ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เนื่องจากชาวอารยันมี
การติดตอกับเทพทั้งหลายเปนประจํา และการที่จะติดตอกับเทพแตละครั้งก็จะสวดสดุดีและ
มอบเครื่องบวงสรวงสังเวยตอเทพที่ตนนับถือ ดังนั้น ในพิธีกรรมบวงสรวงเทพแทบทุกครั้งจึง
มักจะมีพระอัคนิเขาไปเกี่ยวของดวยเสมอ จะขาดไมได ดวยเหตุนี้ พระองคจึงมีบทบาทหนาที่
ในพิธีกรรมซึ่งอาจแบงเปน ๒ ประเด็น คือ ทรงเปนสื่อกลางระหวางมนุษยกับเทวดาและทรง
เปนพราหมณโหตา ซึ่งหมายถึง พระที่เปนผูนําในการประกอบพิธีกรรมบวงสรวง

(๓) บทบาทหนาที่ดานการคุมครองดูแล พระอัคนิทรงมีความใกลชิดกับมนุษย
มากกวาเทพอื่น ๆ จนมนุษยเขาใจวาพระองคทรงเปนบิดามารดาของพวกเขา หรือเปนญาติพ่ี
นองของตน ดวยความรูสึกวาพระองคอยูใกลชิดเชนนี้จึงทําใหพวกเขาเกิดความอบอุนใจ เมื่อมี
ภัยมาพวกเขาจึงนึกถึงพระองคและออนวอนใหพระองคชวยปกปองคุมครองพวกตนดวยอํานาจ
อันหาที่สุดมิไดของพระองค แมแตในสมรภูมิ ก็ขอใหพระองคประทานอาหารและการคุมครอง

๕ พระอาคม อาภทฺธโร (หอมชะเอม), “การศึกษาเปรียบเทียบคุณธรรมของเทพในทัศนะของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๗๘ – ๗๙.



๑๘

ซึ่งพระองคก็สามารถดูแลไดอยางทั่วถึงเปนอยางดี นอกจากนี้ พระองคยังชวยกําจัดพวก
อมนุษยซึ่งเปนศัตรูที่ชั่วรายของชาวอารยันซึ่งมีทั้งรากษสที่ชื่อยาตุธานะ จนไดรับสมญานามวา
“รากโษหัน” แปลวาผูสังหารรากษส และสมญานามวา “วฤตรหัน” ซึ่งเปนฉายาเดียวกับ
พระอินทร ทั้งนี้เพราะพระองคไดสังหารอสูร ชื่อ วฤตระซึ่งเปนศัตรูที่สําคัญอีกตนหนึ่งของชาว
อารยัน

(๔) ประทานสิ่งที่นาปรารถนาชนิดตาง ๆ ใหแกมนุษยผูสวดออนวอน โดยทรง
ประทานทรัพยสมบัติที่มั่นคงและมหาศาล ฝูงโคและฝูงมา ทรงมีของขวัญเปนจํานวนมาก
สําหรับประทานแกมนุษย ประทานภรรยา ทรัพยสมบัติและบุตรชายแกเจาบาว แมแตเทพ
ดวยกันพระองค ก็ยังทรงยกสูรยาเทวีใหเปนเจาสาวของพระโสม  และประทานพรใหแกเจาบาว
เจาสาวประสบความโชคดี

(๕) ทรงชวยไถบาปใหกับมนุษยผูทําความผิด เนื่องจากพระอัคนิทรงไดชื่อวา
เปนผูบริสุทธิ์ (ปาวกะ) และสามารถทําใหผูอื่นบริสุทธิ์ไดดวย ฉะนั้น บรรดาบาปและมลทินทั้ง
ปวงของมนุษยที่เกิดจากการกระทําดวยความโงเขลาหรือดวยความประมาทก็ตามที ชาวอารยัน
เชื่อวาจะหมดจดไดก็ดวยอาศัยพระอัคนิ เพราะพระองคทรงเปนเทพผูสามารถทําใหบริสทุธิแ์ละ
ทรงอภัยโทษใหได หรือทรงชวยไถบาปดวยการทําใหพระวรุณคลายความโกรธที่มีตอมนุษย
และยังชวยปลดเปลื้องบาปกําเนิดที่มนุษยไดรับสืบทอดมาจากมารดาบิดาไดอีกดวย

ในคัมภีรมนูธรรมศาสตร  ทานฤาษีมนูไดกําหนดหนาที่ของผูอยูครองเรือนไวอีก
เหมือนกัน  แตสวนมากไดเนนหนักในเรื่องพิธีกรรมทางศาสนา  คือใหศึกษาคัมภีร  ใหบูชาไฟ
ใหบริจาคทาน  และทําพิธีบูชายัญ ๕ อยาง  อันไดแก  พรหมยัญ เทวยัญ เปตยัญ ภูตยัญ และ
มนุษยัญ๖ คุณธรรมและหนาที่อื่นๆ ที่ผูอยูครองเรือนจะพึงกระทําในฐานะที่เปนแมพิมพของ
มนุษย คือ “ความเอื้อเฟอ ความอดทนขยันหมั่นเพียร ความซื่อสัตย ความจริง ความออนโยน
การเสียสละ ความบริสุทธิ์สะอาด ยินดีในทรัพยของตนเองและบริจาคทาน”๗

ดังนั้น ไฟในทัศนะของศาสนาฮินดู ก็คือ สิ่งที่กอใหเกิดความรอน เปนสิ่งที่เกิดจาก
ธรรมชาติโดยการถือครองของพระอัคนีเทพพระเจาที่จะใหคุณและโทษแกสรรพสัตว
เพราะฉะนั้น ในการอยูอาศัยไฟตองประกอบพิธีบูชาไฟเพ่ือความเจริญแกบุคคลผูบูชา

๖ M.S.III, pp.73 – 75, อางใน ธรรมชีวะ (ดร.พระมหาสม สุมโน), ศึกษาเปรียบเทียบทรรศนะคุณคา
ชีวิตของมนุษยในลัทธิฮินดูและในพุทธศาสนา, หนา ๑๔๔.

๗ Sanatanadharma ch. V.I., pp. 231, อางใน ธรรมชีวะ (ดร.พระมหาสม สุมโน), ศึกษา
เปรียบเทียบทรรศนะคุณคาชีวิตของมนุษยในลัทธิฮินดูและในพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ,
๒๕๓๗), หนา ๑๔๔.



๑๙

๒.๑.๒ ประเภทของไฟ
ชาวฮินดูมีความเกี่ยวของกับไฟตั้งแตบรรพกาล  โดยมีการยกธรรมชาติตาง ๆ ขึ้น

เปนเทพเจา  เพราะเหตุแหงความกลัวเปนเบื้องตน และเพราะความกตัญูตอธรรมชาติ
เหลานั้น หวังเพ่ือใหธรรมชาติยังคงอยูกับโลกมนุษยตอไป ถึงกระนั้น ในสวนหนึ่งความคิดของ
ชาวฮินดูก็ยังแฝงไวดวยคติที่สมควรนํามาศึกษา โดยเฉพาะประเภทของไฟ จากการศึกษาผูวิจัย
ไดแยกประเภทของไฟในทัศนะของศาสนาฮินดูไว ๒ ประเภท คือ ไฟในภายใน และไฟใน
ภายนอก

(๑) ไฟในภายใน
คําวา ไฟในภายใน หมายถึงความรอนรุมที่บังเกิดขึ้นจากขางในจิตใจ อันเปน

ขออุปมาเปรียบเทียบกับหลักจริยธรรมแหงชีวิต ดังความที่วา
ไฟคือกิเลสในใจ ดังความที่วา “ควันบดบังความโชติชวงของเปลวไฟ ฝุนธุลีบด

บังความสดใสของกระจก รกหอหุมทารกเอาไวดวยอาการฉันใด ความกระหายอยากยอมหุมหอ
จิตใจใหเศราหมองมืดมัวดวยอาการดังสามอยางที่กลาวมาแลวนั้น”๘

ไฟคือเครื่องมือทําลายกิเลส ดังความที่วา “เราเปนกลิ่นอันบริสุทธิ์ในดิน เปน
ความโชติชวงในไฟ เปนชีวิตในสิ่งมีชีวิตทั้งมวล เปนตบะในผูบําเพ็ญตบธรรม”๙

(๒) ไฟในภายนอก
คําวา ไฟในภายนอก หมายถึง ไฟที่ปรากฏเห็นดวยสายตา อันอํานวยประโยชน

ใหเกิดขึ้นแกสรรพสัตวทั้งหลาย ทั้งในการปรุงอาหาร ใหแสงสวาง ใหความอบอุนแกรางกาย
เปนตน เชน

ธาตุไฟ ดังความที่วา “พรหมา อินทระ ประชาบดี เขา (พรหมัน) ก็คือเทพเจา
เหลานี้ ธาตุทั้งหลาย คือ ดิน ลม อากาศ น้ํา ไฟ สิ่งทั้งหลายเหลานี้ และสิ่งที่ผสมกับไฟ ...
สิ่งมีชีวิตทั้งหลายถูกนําโดยปรัชญา (ปญญา) ตั้งมั่นอยูในปรัชญา โลกถูกนําโดยปรัชญา ปรัชญา
เปนพ้ืนฐาน (ของโลก) ปรัชญาก็คือ พรหมัน”๑๐

๘ สมภาร พรมทา, ภควัทคีตา (บทเพลงแหงองคภควัน), พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
ธรรมสาร, ๒๕๔๑), หนา ๒๕.

๙ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๕.
๑๐ พระมหาพุทธรักษ  สุกิตฺตฺยานนฺโท (ปราบนอก), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องพรหมใน

คัมภีรอุปนิษัทและคัมภีรพระสุตตันตปฎก”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ศิลปากร, ๒๕๔๐), หนา ๒๑.



๒๐

ไฟในพิธีกรรม ดังความที่วา “ขาพเจายอมรูวา ทรัพยสมบัติเปนสิ่งที่ไมถาวร
สิ่งที่ตองการไมสามารถบรรลุถึงไดดวยสิ่งที่ไมถาวร เพราะเหตุนั้น ไฟที่ชื่อวานาจิเกตะไดถูกวาง
ไวแลวโดยขาพเจาและโดยอาศัยวิธีการอันไมถาวร ขาพเจาไดบรรลุถึงสิ่งที่เที่ยงแทถาวร”๑๑

ผูปฏิบัติหนาที่หลักในการประกอบพิธีกรรมบูชาไฟสวนมากจะเปนนักบวชเพ่ือใช
ประกอบในการบําเพ็ญตบะ ฤษีในวรรณคดีสันสกฤตอาจไมใชผูครองตัวเปนโสดประพฤติ
พรหมจรรย (เมถุนวิรัติ) นอกจากนี้  ฤษีมักจะเปนผูมีฤทธิ์เดชมากเพราะตบะที่ไดบําเพ็ญมา
ดังที่ศาสตราจารย ดร. ศักดิ์ศรี แยมนัดดา  กลาวไววา

ฤษีในวรรณคดีสันสกฤตจึงถือวาเปนผูมีอํานาจนากลัว  อาจสาปแชงหรือทําลาย
ใครๆ  ไดทั้งนั้น  แมแตทวยเทพก็ไมอาจตอตานอํานาจอันเกิดจากตบะของฤษีได
เพราะฉะนั้น เมื่อฤษีบําเพ็ญตบะแรงกลาเมื่อใด  พระอินทรและทวยเทพก็รอนใจพา
กันหวั่นเกรงไปทั้งนั้น  โดยเฉพาะพระอินทรนั้นกลัวถูกแยงความเปนใหญย่ิงกวาใคร ๆ
จึงตองคอยหาโอกาสทําลายตบะของฤษีทําใหฤษีสิ้นฤทธิ์โดยสงนางอัปสรที่เชี่ยวชาญใน
การย่ัวยวนชายไปกอกวนฤษีที่มีตบะแรงกลาจนฤษีทนไมไดเสียเชิงแกนาง  อํานาจบุญ
และบุญบารมีก็เลยสูญสิ้นไป๑๒

ปจจุบันผูออกบวชเปนฤษีในสังคมอินเดียยังปรากฏใหเห็นอยูในฐานะโยคี   ดวยการ
เปนผูบําเพ็ญโยคะทรมานกายตามริมแมน้ําคงคาเมืองพาราณสีและสถานที่ศักดิ์สิทธิ์สําคัญๆ๑๓

สวนมากเปนผูปฏิบัติทรมานตนดวยลักษณะตาง ๆ  ตามปาเขาหรือในถ้ํา บางพวกเอาเทาชี้ฟา
เอาหัวปกดิน  บางพวกยืนจองมองดวงอาทิตยโดยไมกระพริบตา  บางพวกนั่งภาวนาพรอมกับ
สุมกองไฟใหลุกโชติชวงตลอดเวลา บางพวกดัดตนดวยทาพิสดาร  บางพวกบริกรรมริมฝงแมน้ํา
คงคาและดําน้ําเปนเวลานาน  บางพวกนั่งบริกรรมตลอดเวลา ไมนอน ไมพูด ไมเคลื่อนไหว๑๔

ดังนั้น ประเภทของไฟในศาสนาฮินดู มี ๒ ประการ คือ ไฟในภายในที่ใหเปน
หลักธรรมเปรียบกับคุณธรรมของสรรพสัตว และไฟในภายนอกที่ปรากฏในการใหความอบอุน
ใหแสงสวาง และในการปรุงอาหาร เปนตน

๑๑ พระมหาแกนเพชร  วชิรสาโร (แฝงสีพล), “การศึกษาเปรียบเทียบทรรศนะเรื่องโมกษะในคัมภีร
อุปนิษัทกับนิพพานในคัมภีรพระสุตตันตปฎก”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๑), หนา ๓๓.

๑๒ ศักดิ์ศรี แยมนัดดา, “ฤษี”, สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคกลาง, เลมท่ี ๑๒ (๒๕๔๒) : ๕๗๓๓.
๑๓ ภาวนีย บุญวรรณ, “การศึกษาวิเคราะหความเช่ือพระพุทธศาสนาและฤษีของชาวกระเหรี่ยงทุง

ใหญนเรศวร กรณีศึกษา หมูบานสะเนพอง ตําบลไลโว อําเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี”, วิทยานิพนธอักษร-
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔), หนา ๓๑.

๑๔ ดูรายละเอียดใน อรุณ เฉตตีย, อินเดีย  แผนดินมหัศจรรย, (กรุงเทพมหานคร : ศูนยอินเดียศึกษา
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๙), หนา ๑๒๒-๑๒๔.



๒๑

ความเชื่อทําใหมนุษยเกิดพลังทางดานจิตใจ มีกําลังใจ มีความหวังเพ่ิมขึ้น ในการมี
ชีวิตอยูอยางปลอดภัย ความเชื่อจึงจําเปนและมีความสําคัญกับทุกๆคน ความเชื่อเปนขั้นตอน
ของการพัฒนาปญญาระดับเริ่มตน เปนจุดเริ่มตนที่สําคัญที่สุดในการทําใหบุคคลเขาสูระบบ
หรือหลักประพฤติปฏิบัติตามกฎศีลธรรมทางดานศาสนา เมื่อเกิดความเชื่อความศรัทธาขึ้นก็
ยอมมีการกราบไหว บูชา ออนวอน บวงสรวง ตามขึ้นมาอีกทีหนึ่ง

๒.๑.๓ แนวคิดเรื่องไฟลางโลก
ศาสนาฮินดู มีความเชื่อวา โลกนั้นเกิดขึ้นจากพระพรหมเปนผูสราง เมื่อพระองค

สรางเสร็จก็บรรทมหลับ พระพรหมบรรทมหลับครั้งละกัลป คือ นับเวลาเทากับกลางวันของ
พระพรหมวันหนึ่ง  เมื่อพระพรหมสรางโลกแลวก็บรรทมหลับ  ไปตื่นอีกทีโลกที่สรางก็ทําลาย
แลว  แลวก็สรางกันใหม  เมื่อสรางแลวก็นอนกันอีก ดังนี้เสมอ ๆ ไป ตลอดอายุ ๑๐๐ ปของ
พระพรหม เวลาโลกพินาศจากอํานาจไฟ  ทุกอยางสูญสิ้นไปในไฟ  จะเหลืออยูก็แตผูรู (ขนาดผู
ทรง  พระเวท) เทวะ (ธรรมชาติประจําโลก) และ ธาตุทั้งสี่ (ดิน, น้ํา, ลม, ไฟ) ซึ่งมีประจํา
โลก (เพ่ิมอากาศอีกหนึ่งเปน ๕) แมพระพรหมา  ผูสรางก็หมดสิ้นไปดวย  ทุกอยางรวมลงอยูใน
ธาตุทั้งสี่ พูดโดยยอวา  ธาตุทั้งสี่มาชุมนุมกันอยูระหวางนั้น  วิญญาณในโลกทั้งหลายเขาไป
รวมอยูในมหาพรหม  หรือ ปรมาตมัน  ครั้นถึงเวลาจะตองใหมีการสรางโลกตามยุคตามสมัยที่
กําหนด  ดวงวิญญาณทั้งหลาย ก็ออกจากปรมาตมันอีกครั้งหนึ่ง  วนเวียนกันไปเปนวัฏฏะอยาง
นี้ ๑๕

วรรณกรรมเรื่องนี้ไดกลาวถึงพระอิศวร มีความประสงคจะสรางโลก จึงไดชุบหญิง
สาวขึ้นมาคนหนึ่ง ใหชื่อวา “นางโภควดี” นางไดสละรางกายเปนทาน เพ่ือสรางสรรพสิ่งบนโลก
พระอิศวรไดเอาพระขรรคตัดเนื้อของนางโภควดีทิ้งลงมา กลายเปนแผนดิน คอกลายเปน
พระจันทร พระอาทิตย หัวใจเปนดาว โลหิตเปนแมนา ตะโจ (หนัง) เปนแผนฟา กระดูกเปน
ตนไม ฟน เล็บ เปนภูเขา เอ็นเปนเชือกเถาวัลย ขนเปนตนหญา หญาคาออกดอกกลายเปนสัตว
ตาง ๆ กระจายไปทั่วจักรวาล หลังจากนั้นเมื่อพระพุทธเจาทั้ง ๕ พระองคเขานิพพานหมดแลว
จะเกิดไฟประลัยกัลปไหมแผนดินทั้งหมด แลวเกิดฝนตก ๗ วัน น้ําจะทวมถึงชั้นพรหม ตอมาจึง
เกิดลมประลัยกัลปพัดจนน้ําแหงหมด เมื่อน้ําแหงจึงมีการสรางโลก สวรรค มนุษย และนรก
ขึ้นมาใหม ๑๖

๑๕ พระยาสัจจาภิรมย, เทวกําเนิด, (กรุงเทพมหานคร : ป.พิศนาคการพิมพ, ๒๕๑๗), หนา ๑๘.
๑๖ ชัยวุฒิ พิยะกูล, การปริวรรตวรรณกรรมทองถิ่นภาคใต ประเภทหลังสือบุด เร่ืองนางโภควดี

ฉบับตําบลนาทอม อําเภอเมือง จังหวัดพัทลุง, (สงขลา : สถาบันทักษิณคดีศึกษา, ๒๕๔๒), หนา ๔-๖, ชัยวุฒิ พิยะ
กูล, “นางโภควดีคํากาพย”, ใน วรรณกรรมทักษิณ วรรณกรรมคัดสรร เลม ๑, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) : มหาวิทยาลัยสุราษฎรธานี, ๒๕๔๘), หนา ๑๒๓.



๒๒

จากเอกสาร ๒ สวนดังกลาว ในสวนของฮินดูชนทั่วไป การสรางและทําลายโลก
มนุษยเปนความประสงคของพระพรหมผูสราง ลักษณะของการสรางโดยไมไดสนใจความเปนไป
สรรพสิ่งลวนดําเนินไปตามความฝนของพระพรหม เมื่อพระองคตื่นบรรทมแลวโลกก็สลายไป
สวนในตํานานของฝงประเทศไทยจะผสมผสานระหวางพราหมณกับพระพุทธศาสนา สราง
ตํานานการสรางมนุษยจากมนุษยผูหญิง เมื่อไมมีผูมีบุญแลวยอมเกิดไฟทําลายลางโลกไปตาม
อายุของโลกนั่นเอง

จากการศึกษาในประเด็นเรื่องการเกิดขึ้นและวิวัฒนาการของไฟ ในดานความหมาย
ประเภท และ แนวคิดเรื่องไฟลางโลก ทําใหมองเห็นทัศนะของศาสนาฮินดูวา การเกิดขึ้นของไฟ
แมจะเกิดจากธรรมชาติ แตมนุษยเปนผูยกระดับธรรมชาติใหเปนวิมานแหงเทพเจา ดวยสาเหตุ
แหงความกลัว  จึงไดสรางเรื่องขึ้นจากจินตนาการแลวใหความสําคัญแกธรรมชาติเหลานั้น
โดยเฉพาะไฟซึ่งมนุษยมองเห็นถึงคุณประโยชนมากมายวาเปนผูใหแสงสวาง เชนดวงอาทิตย
ดวงจันทร ใหความอบอุนแกโลก และความรอน เชน ไฟตางๆ จึงจินตนาการถึงการทําลายลาง
จากไฟปลัยกัลยลางโลกนั่นทีเดียว

๒.๒ ประโยชนของไฟ

ในทัศนะของศาสนาฮินดู  ไฟเปนสิ่งสําคัญของนักบวช  ที่จะตองประกอบในพิธีบูชา
ไฟ เพราะการบูชาไฟยอมทําใหเขาถึงพระพรหมได  ดังความที่วา

บุคคลผูกระทําหนาที่ ๓ ประการคือ การบูชาไฟ, การศึกษาและการบริจาคทานยอม
เขาถึงโลกอันสวยงามคือดินแดนของเทพเจาผูย่ิงใหญ  ผูประทับอยูในพรหมันอยางมั่นคง
ยอมบรรลุชีวิตนิรันดร ๑๗

พวกอารยันสมัยพระเวทไดเริ่มตนแตงบทโศลกและมนตรเกี่ยวกับศาสนาของตน
กอนที่พวกเขาจะเขามาสูประเทศอินเดียเปนเวลานานทีเดียว  เราจะพิจารณาตัดสินคุณลักษณะ
ของศาสนานี้ไดก็โดยอาศัยแบบชีวิตที่พวกเขาดํารงอยู  ในขั้นแรก ๆ แหงประวัติศาสตร
วัฒนธรรมของพวกเขานั้น  พวกอารยันยุคพระเวทดํารงชีวิตอยูใกลชิดกับธรรมชาติมาก  คือ
ดํารงชีวิตอยูในฐานะเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติมากกวาที่จะตีตัวออกจากธรรมชาติเสียหมด
เพราะฉะนั้น  ความมโหฬารและความแจมใสสดชื่นของธรรมชาติ  พรและคําสาปแชงของ
ธรรมชาติ และที่สําคัญที่สุดก็คือ กฎที่ปฏิบัติงานอยางไรความเมตตากรุณา  และอยางละเอียด
ซึ่งทําใหการปรากฏของมันเปนไปอยางมีระเบียบนี้แหละที่ไดเปนใหญเหนือลัทธศิาสนาของพวก
อารยันยุคพระเวทเหลานั้น  ดังนั้น  บทโศลกแบบเกาแกที่สุดของพวกอารยันยุคพระเวทจึง

๑๗ ธรรมชีวะ (ดร.พระมหาสม สุมโน), ศึกษาเปรียบเทียบทรรศนะคุณคาชีวิตของมนุษยในลัทธิฮินดู
และในพุทธศาสนา, หนา ๑๘๒.



๒๓

เกี่ยวกับศาสนาของจักรวาลนี้  ซึ่งศาสนานี้แหละที่พวกอารยันไดแสดงความคิดออกมาเปน
ถอยคําทางมโนภาพที่เกี่ยวกับเทพนิยาย  เชน  มโนภาพเกี่ยวกับเทพบิดร เทพมารดา คือ
สวรรค  และโลก กฎจักรวาล (ฤตะ) และผูค้ําจุนกฎจักรวาลนั้น ซึ่งไดแก วรุณเทพ พวกอารยัน
ยุคพระเวทไดพัฒนาการบูชาไฟชนิดหนึ่งขึ้นคูเคียงกับศาสนาแหงจักรวาลนี้  ศาสนาแหง
จักรวาลของพวกอารยันสมัยพระเวทมีความโนมเอียงไปในทางลัทธิที่ถือมนุษยเปนเกณฑ แต
มิไดเปนศาสนาที่เกี่ยวกับการบูชา  เพราะฉะนั้น  จึงถือวาไฟเปนสื่อกลางระหวางเทวดากับ
มนุษย๑๘

แมในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาก็กลาวถึงบริขารสิ่งจําเปนของพราหมณนักบวช สิ่ง
ที่ขาดไมไดบริขารในการประกอบเกี่ยวกับไฟ บริขารอื่นๆ บริขารของนักบวชไมไดกําหนด
แนนอน  ทานที่มักนอยอาจจะมีบริขารเพียงไมกี่อยาง  แตบางทานมีบริขารมากบรรจุจนเต็ม
หาบ  ขณะอธิษฐานเพศบวช  บริขารที่จําเปน   คือ  ผากาสาวะและบาตรดิน๑๙ แตถาอธิษฐาน
เพศบวชในปาจะไมมีบาตรก็ได  บางครั้งมีชฎามณฑล๒๐ ไมเทาสําหรับคนแกดวย๒๑ หลังจาก
บวชแลว ทานเหลานั้นอาจแสวงหาบริขารเพ่ิมเติมอีก ที่พบในคัมภีรตาง ๆ มี ไมสีไฟ  เตาน้ํา
เข็ม แสหางจามรี ๒๒ ไมเทา  รม  หมอดิน  ยาม ถุงสําหรับใสบาตรดิน  ขอสําหรับสอยผลไม๒๓

ไมสามงาม คนโทน้ํา หมอน้ํา สังขตักน้ําดื่ม ที่โรงไฟมีกระเบื้องรองถาน  ฟนสําหรับบูชาไฟ๒๔

สันถัต๒๕ เปนตน เมื่อจะเดินทางไกล  ทานจะเก็บบริขารที่ขนาดไมใหญนักใสหาบหรือสาแหรก
สําหรับใสบริขารที่เรียกวา  ขาริวิธะ๒๖

ถึงกระนั้น  ประโยชนที่นับวาสูงสุดของไฟในทัศนะของศาสนาฮินดู  คือการเขาถึง
ความสวางจากการเขาถึงพรหมมัน ดังความทีวา

พระอาทิตยสองแสงไปไมถึงที่นั้น พระจันทร และดวงดาวก็สองแสงไปไมถึงที่นั้น
แสงสวางเหลานี้ยังสองแสงไปไมถึง ไฟธรรมดาไมตองพูดถึง เมื่ออาตมันนั้นสองสวาง ทุก

๑๘ จํานงค ทองประเสริฐ (แปล), บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย เลม ๑ ภาค ๑ – ๔, พิมพครั้งท่ี ๒,
(กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด อรุณการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๗.

๑๙ ดูรายละเอียดใน  ขุ.ชา.เอกก.อ. (บาลี) ๑/๘๔, ขุ.ชา.เอกก.อ. (ไทย) ๕๕/๓/๑/๙๒.
๒๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.ม.อ.(บาลี) ๑๐/๓๔๗, ขุ.ชา.ม.อ. (ไทย) ๖๔/๔/๓/๖๗๑.
๒๑ ดูรายละเอียดใน  ขุ.ชา.ม.อ. (บาลี) ๙/๘๔, ขุ.ชา.ม.อ. (ไทย) ๖๓/๔/๒/๑๒๗.
๒๒ ดูรายละเอียดใน  ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๒๘๐/๒๔๒, ที.สี.อ. (ไทย) ๑๑/๑/๑/๕๗๑.
๒๓ ดูรายละเอียดใน  ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๗/๕๖, ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๒/๔/๑/๙๒.
๒๔ ดูรายละเอียดใน  ขุ.อป.อ. (บาลี) ๑/๑๑, ขุ.อป.อ. (ไทย) ๗๐/๘/๑/๒๔-๒๕.
๒๕ ผารองน่ังหลอดวยขนเจียม (ขนแกะหรือขนสัตวชนิดหน่ึงในจําพวกกวาง). ขุ.อป. (บาลี) ๓๒/๒๕๕/

๔๙๙, ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๒๕๕/๖๘๗.
๒๖ ดูรายละเอียดใน  ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๒๘๐/๒๔๒, ที.สี.อ. (ไทย) ๑๑/๑/๑/๕๗๑.



๒๔

สิ่งทุกอยางก็สองแสงออกมาตามอาตมันนั้น ดวยแสงของอาตมันนั้น ทุกอยางที่เราเห็นนี้
จึงสวาง๒๗

จากประเด็นเรื่องประโยชนของไฟ  สรุปไดวา ไฟในทัศนะของศาสนาฮินดูมี
ประโยชนในดานใหความอบอุนแกรางกาย และประโยชนในการใชเปนสื่อกลางเพ่ือติดตอ
ระหวางมนุษยกับเทพเจา  เพ่ือขอในสิ่งที่ตนปรารถนา และสิ่งสําคัญคือการเขาถึงการอยูรวมกัน
พรหมันอันเปนแดนนิรันดรนั่นเอง

๒.๓ โทษของไฟ

๒.๓.๑ โทษอันเกิดเองโดยธรรมชาติ
ไฟแมจะมีคุณอนันต เฉกเชนพระอาทิตยใหแสงสวางและความอบอุนในเวลา

กลางวัน  พระจันทรใหแสงสวางในเวลากลางคืน ฟนที่เปนเชื้อเพลิงใหแสงสวางที่เปนปทีป
ชวาลา ประกอบอาหารใหสุก  แตก็มีโทษมหันต เชน กอใหเกิดความรอน เผาผลาญบานเรือน
สิ่งปลูกสรางตาง ๆ

๒.๓.๒ โทษอันเกิดจากเทพบันดาล
เปนโทษที่เกิดจากการถูกตัดสินจากพระผูเปนเจา หรือเทพบันดาลใหเปนไป มีความ

เชื่อหลากหลาย เชน เชื่อวาเวลานี้ตกอยูในกลียุค  คือยุคสุดทายทีจ่วนจะสิ้นอีกมหายุคหนึ่งแลว
ในทางไสยศาสตร  เริ่มนับตั้งตนกลียุคแตวันที่ ๑๘ กุมภาพันธ กอนพุทธศักราช ๒๕๕๙ ป ซึ่ง
ตามตําหรับวาจะเกิดมหาภัยทั่วโลกธาตุ คือจะมีไฟประลัยกัลปเผาผลาญหมดครั้งหนึ่ง  ตอเมื่อ
พระพรหมตื่นนอนขึ้นมาก็จะสรางโลกใหมเสมอไปจนตราบเทาอายุขัยแหงพระพรหมนั้น

หรือความเชื่อที่วา ความพิโรธของพระผูเปนเจา ทําใหสิ่งตาง ๆ ยอยยับหรือเผา
ผลาญไปได ดังตํานานที่วา คราวหนึ่งขณะที่พระศิวะกําลังบําเพ็ญตบะอยางคร่ําเครงอยูนั้น
พระนางอุมาไดยองเขามาขางหลัง แลวใชหัตถทั้งสองปดตาทั้งสองพระศิวะอยางแนนหนาทันใด
นั้นก็เกิดปาฏิหาริยโดยมีเปลวไฟพุงออกมาจากหนาผากของพระศิวะและไดเผาผลาญสิ่งตาง ๆ
บนเทือกเขาหิมาลัยจนพินาศ  พระศิวะจึงไดชื่อวาฤๅษีตาไฟองคแรกและเปนปฐมอาจารยแหง
ฤๅษีตาไฟทั้งหลาย๒๘

๒๗ พระมหาพุทธรักษ  สุกิตฺตฺยานนฺโท (ปราบนอก), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องพรหมใน
คัมภีรอุปนิษัทและคัมภีรพระสุตตันตปฎก”, หนา ๑๙.

๒๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙๒.



๒๕

จากประเด็นเรื่องโทษของไฟในทัศนะของศาสนาฮินดู  จะเห็นไดวา มี ๒ ประเด็น
ดวยกัน คือ ไฟที่เกิดจากธรรมชาติโดยปกติ  และภัยที่เกิดจากเทพเจาบันดาลใหเปนไปตาง ๆ
ซึ่งเกิดจากความพิโรธของเทพเจาเปนสําคัญ

๒.๔ การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน

การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวันของฮินดูชน ในงานวิจัยนี้ ไดศึกษาพบใน ๒
ประเด็น คือ ไฟในพิธีบูชายัญ และไฟในพิธีกรรมเกี่ยวกับศพ ดังนี้

๒.๔.๑ ไฟในพิธีบูชายัญ
พระญาณวโรดม กลาวถึงการนําไฟมาเปนเครื่องมือสําคัญในพิธีบูชายัญของศาสนา

ฮินดูวา การบูชายัญคือ การเผาไฟเพ่ือใหควันและเปลวไฟนําเครื่องบูชาไปสูเทพบนสวรรค๒๙

จรัส พยัคฆราชศักดิ์ ไดกลาวถึงประกอบพิธีกรรมบูชาเทพเจาของศาสนาฮินดูนั้น
ตองอาศัยไฟเปนสื่อระหวางพิธีกรรมกับเทพเจา  ดังเชน การพิธีบูชายัญบวงสรวงเทพเจานั้น จะ
ทําโดยการเอามนุษยหรือสัตวมาฆายางเผาไฟใหโลหิตสงกลิ่นขึ้นไปถวายพระผูเปนเจา อันนบัวา
เปนบุญมหาศาล๓๐

ในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาหลายแหงที่กลาวถึงนักบวชในศาสนาพราหมณ (ฮินดู
เดิม) มีทั้งเปนผูบูชาไฟและไมบูชาไฟ๓๑ เฉพาะในอาศรมของผูบูชาไฟมักจะสรางโรงบูชาไฟไว
ดวย  โดยสรางแยกตางหากจากบรรณศาลา๓๒ บางที่อยูใกลริมฝงแมน้ําจนมีพญานาคขึ้นมา
อาศัยอยู๓๓ แตถาไมไดสรางโรงบูชาไฟไวจะทําพิธีบูชาไฟในบรรณศาลาก็ได๓๔ โดยใชถาดรอง
ถานเพลิงตอนจุดไฟ แตบางทานจะทําพิธีบูชาเพลิงกลางแจงที่ริมฝงแมน้ํา

๒๙ พระญาณวโรดม, ศาสนาตาง ๆ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓),
หนา ๑๑.

๓๐ จรัส พยัคฆราชศักดิ์, อีสาน ๑ ศาสนาและวรรณกรรมนิยมในทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร :
สหธรรมิก, ๒๕๔๖), หนา ๑๕๒.

๓๑ ดาบสในคัมภีรพระพุทธศาสนาไมวาจะเปนพระโพธิสัตวหรือคนธรรมดาสวนมากเปนผูบูชาไฟ  แตก็
มีดาบสบางตนไมเห็นประโยชนจึงไมทําการบูชาไฟ  ไปทุมเทกับการเจริญกสิณและเจริญพรหมวิหารเพ่ือบรรลุฌาน
สมาบัติแทน, ดูรายละเอียดใน  ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๒/๓๓๒, ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๕๖/๓/๒/๕๗๕.

๓๒ วิ.ม. (บาลี) ๔/๓๗/๓๒-๓๓, วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๗/๔๗-๔๘.
๓๓ เชน โรงบูชาไฟในอาศรมของอุรุเวลกัสสปะริมฝงแมนํ้าเนรัญชรา. ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (บาลี) ๔/

๔๗-๔๘/๔๑, วิ.ม. (ไทย) ๔/๔๗-๔๘/๕๙.
๓๔ โชติรสดาบสบูชาไฟในบรรณศาลาช่ือกาญจนปนตี, ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๔/๑๓๖,

ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๕๘/๓/๔/๒๕๑.



๒๖

คัมภีรฤคเวท เปนคัมภีรไตรเพทฉบับหนึ่ง กลาวถึงหนทางในการเขาถึงความจริงแท
ที่ซอนอยูเบื้องหลัง “ภาพมายา” คือสิ่งลวงตาหลอกหลอนประสาทสัมผัสของมนุษยใหหลงผิด
วาเปนความจริง การเขาถึงความจริงสูงสุดทําไดเพียงหนทางเดียวเทานั้นคือ “พิธีบูชาไฟ” ดังมี
ขอความกลาววา

ไฟแหงสวรรคในดวงอาทิตย  ไฟแหงโลกที่กลางใจโลก  ไฟแหงตัวคนในหัวใจคน
สามภพสามโลก คือ ภพโลก แหงภาพลักษณและธรรมปญญา  ภพโลกแหงกายวัตถุและ
ภาพมายา ภพโลกแหงจิต ลวนตอเนื่องเชื่อมโยงถึงกันดวยไฟ  เพราะวาไฟเปนพลังงานที่
ไมมีตัวตน แตเปนผูสรางสรรพสิ่ง  เปรียบเสมือนดัง กงลอแหงธรรม (ธรรมจักร) จาก
เบื้องบนลงมาสูโลก สรางชีวิต สรางสรรพสิ่ง แลวลอยกลับไปสูที่มาตลอดกาลเปนผูให
กําเนิด จักรวาล ธรรมชาติ ชีวิต และความรูสูความจริงแท เปนสัญลักษณแหงความหมาย
ของ “องคพรหม” ก็คือ“พระพรหม” นี่คือรากฐานของการกําเนิด “พระพรหม ๔
หนา” เทพเจาย่ิงใหญของพราหมณ ผูทรงควบคุมทุกสิ่งทุกอยางในโลกใหเปนไปตาม
ความประสงคของพระองคดวย “พรหมลิขิต” อันเปนการสถาปนาชนชั้นวรรณะ
พราหมณใหมีอํานาจย่ิงใหญอยูเหนือชนชั้นวรรณะอื่นในสังคม๓๕

จะเห็นไดวา ไฟเปนสื่อสําคัญในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาฮินดูมาตั้งแตครั้ง
บรรพกาล ถึงแมปจจุบันยังเปนคงมีความสําคัญอยูเชนเดิม โดยมีฐานความเชื่อจากการนับถือ
เทพอัคนี การปฏิบัติตามลัทธิประเพณีไดพัฒนาพิธีกรรมที่ประณีตที่มีการบูชาไฟเปนมูลฐาน
โดยมีพระอัคนี เปนตัวแทนไฟ และรวมทั้งเครื่องเซนสังเวยตางๆ มีเนยเหลว และการผลิตน้ํา
โสมซึ่งมีโสมเทพเปนตัวแทนจากพืชชนิดหนึ่งที่บอกชื่อไมถูก  ซึ่งเปนที่ทราบกันวามาจากแหลง
ไอเรเนียน  พิธีรีตองนี้ตามธรรมดาแลวเปนสิ่งจําเปนสําหรับนักบวชที่มีความเชี่ยวชาญเปน
พิเศษอยางสูงมาก เสียงปะทุของไฟที่ใชบูชายัญถือวาเปนเสียงของพระอัคนี  คือพระที่ยอด
เย่ียมฉันใด ความสําคัญที่ย่ิงใหญมากก็ติดอยูกับการสาธยายโศลก  และการที่พระนักบวชที่เปน
มนุษยอุทธรณขอรองฉันนั้น  ตอการบูชาไฟเองก็ไดรับการพิจารณาในแงจักรวาลวิทยา  และ
การทําการบูชาไฟที่ถูกตองก็มีอํานาจลึกลับซึ่งสามารถบังคับแมแตเทพเจาทั้งหลายได  อํานาจ
ลึกลับซึ่งมีอยูในการเซนสรวงออนวอนที่ไดพัฒนาเปนมนตรคาถานั้นเรียกวา “พรหมัน”
(Brahman) ผูที่สาธยายพรหมันนั้น  เรียกวา “ผูสาธยาย” (พรหมาน) (Brahmān) หรือผูที่
เกี่ยวของกับการสวดออนวอน (พราหมณ) จากขอคิดนี้เองก็ไดพัฒนาเปนวรรณะพราหมณหรือ
พวกพระขึ้นมา๓๖

๓๕ http://www.pukaew.com/index.php?lay=show&ac=article&Id=๕๓๙๓๗๒๕๔๑&
Ntype=๘ เขาถึงเมื่อ ๑๐ มีนาคม ๒๕๕๗.

๓๖ จํานงค ทองประเสริฐ (แปล), บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย เลม ๑ ภาค ๑ - ๔, หนา ๑๔ - ๑๕.



๒๗

พระอัคนีนั้นมี ๗ ลิ้น เพ่ือแลบเลียเนย ที่ใชในการบูชายัญหรือพิธีบูชา๓๗ ในคัมภีร
พระเวท ซึ่งอินเดียนับถือมาก ถือวา พระอัคนี เปนเทพเจาของพราหมณผูทําพิธีตางๆ มีปรากฏ
ในหลายลักษณะ คือ

๑) ถาอยูบนโลกมนุษย มีรูปเปนไฟปกติธรรมดา
๒) ถาอยูในบรรยากาศ มีรูปเปนแสงสวาง เปนฟาแลบ
๓) ถาอยูบนสวรรค มีรูปเปน ดวงอาทิตย๓๘

พระอัคนี คือ เทพเจาแหงไฟ ซึ่งไฟเปนที่เคารพ บูชา ของบรรดานักบวชหรือพวก
พราหมณ ทําหนาที่สื่อกลาง ระหวางมนุษยกับเทพเจาบนสวรรค เพราะพราหมณ คือผูทําพิธี
การบูชาเทพเจา ในขณะที่เทพอัคนีเปนเสมือนสื่อกลาง หรือ ทูต ผูสื่อการทําพิธีกรรมการบูชา
จากมนุษยไปสูเทพเจาตางๆ โดยจะเห็นไดวา การทําพิธีตางๆ มักใชไฟเปนสื่อกลาง๓๙ พระอัคนี
เปนสื่อกลางระหวางมนุษยกับเทพเจา เปนผูทรงคุมครองมนุษยและที่อยูอาศัยของมนุษย และ
ทรงเปนพยานในการรูเห็นการทําพิธีตางๆ ของมนุษย เพราะเหตุนั้นจึงทรงปรากฏในการอางถึง
ในพิธีที่สําคัญ เชน พิธีสมรส และพิธีอื่นๆ ทุกชนิด

พระอัคนี มีหนาที่เปนสื่อกลางในการทําความดี ความชั่วของมนุษย เพราะฉะนั้น ใน
การทําความดีทุกอยาง มนุษยจึงตองใชไฟเสมอ เชนการเซนสรวงบูชา การสวดมนตภาวนาทุก
ประเภท ตองจุดธูป จุดเทียน เพ่ือใหพระอัคนีเปนพยานไววา ไดกระทําอยางนี้อยางนั้น ผูที่มี
ความดีตลอดยอมตามไฟไวในที่บูชา โดยไมยอมใหดับเพ่ือใหพระอัคนีเปนพยาน คอยเตือนสติ
ไมใหทําความชั่ว ใหทําความดีไวเสมอ จะเห็นไดจากคนที่ทําไมดี ที่ตองละอาย มักทําในที่มิดชิด
เรนลับ เพราะกลัวคนรู คนเห็น เพราะกลัวพระอัคนีจะรู จะเห็น

เพราะเหตุที่พระอัคนีมีอํานาจ มีฤทธิ์มาก พวกอารยันทั้งหลายจึงไดเคารพ บูชา เปน
อยางมากเพราะไฟสามารถทําลาย เผาไหมสิ่งทั้งหลายใหมอดไปเปนจุณได พวกอารยันจึงได
เคารพเปนพิเศษถึงกับมีการแตงโศลกสดุดี เปนการยกยองสรรเสริญพระอัคนี ดังความเบื้องตน
ในคัมภีรพระเวทไดกลาวไววา

ขาพเจาขอนอบนอมพระอัคนี ผูเปนเทพประจําครอบครัว เปนเทพผูเปนใหญในการ
บูชายัญ เปนหัวหนานักพรต เปนผูประทานพร

ดวยอํานาจของพระอัคนีเทพนี้ ขอเราจงมีความมั่งคั่งอุดมสมบูรณ มีความสุขความ
เจริญย่ิงๆ ขึ้นไป ขอใหมีบุตรชายที่กลาหาญ ขอใหพระอัคนีเทพจงมาสูสถานที่นี้พรอม

๓๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๕๗.
๓๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๕๗.
๓๙ สาวิตรี  เจริญพงศ, อินเดียต้ังแตสมัยโบราณถึงหลังไดรับเอกราช, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๖๖.



๒๘

ดวยเทพทั้งหลาย ขอพระองคจงมาหาพวกเรางายๆ เหมือนบิดามาหาบุตรของตน ขอ
พระองคจงมีสวนรวมในความอยูดีกินดีของพวกเราดวยเถิด๔๐

พระอัคนี ชาวอารยันถือวาเปนเทพเจาที่ย่ิงใหญในการบูชายัญ สามารถใหพร ใหสิ่ง
ที่มนุษยตองการได มนุษยจึงทําการประจบเอาใจเทพอัคนี โดยการยกยอง ชมเชย สรรเสริญ
พระอัคนี ดังจะเห็นไดจาก การบูชา และพิธีตางๆ มักจะมีไฟลอมรอบอยูในพิธีรีตองทุกดาน
แสดงวาสิ่งที่เปนเครื่องบูชา เซนสังเวย ที่มนุษยทําขึ้นบูชาเทพ ไดถึงทวยเทพจริงๆ โดยผาน
สื่อกลางคือไฟ ดวยวิธีการบูชาไฟ ดังตํานานที่กลาวถึงการบูชาไฟ “อารตีไฟ”

ตํานานการบูชาไฟ “อารตีไฟ” เปนความเชื่อสืบมาแตแนวคิดที่วา  เดิมที่มีพระเจา
ผูสรางโลกองคเดียวนามวา “ปชาบดี” พระองคตองการสราง โลก สรางสัตวทั้งหลายขึ้น  จึง
ทรงบําเพ็ญตบะและไดประทานกําเนิดแกอัคนีเทพเปนองคแรก ออกจากพระโอษฐของพระองค
(คําวา “อัคนี” แปลวา มีกอน เกิดกอน เพ้ียนมาจากคําวา อัคร ) เพราะเหตุที่อัคนีเกิดจาก
พระโอษฐของพระปชาบดี  จึงเปนพ่ีชายใหญของปวงเทพทั้งปวงมีหนาที่เสวยอาหารและเครื่อง
สังเวย ตามที่คนพบหลักฐานเกาที่สุดในสมัยพระเวท มีคัมภีรกลาวไววาพระอัคคีเปนโอรสของ
พระแมธรณีและพระบิดาชื่อวา ทยาอุส  ซึ่งเปนผูครองชั้นฟาเกาที่สุดของพราหมณ  เมื่อพวก
พราหมณประกอบพิธีบูชาไฟที่เรียกวา อัคนิ- โหตระ (บาลี อัคคิ  หุตตะ) เขาจะสวดออน
วอนอัคนีเทพใหชวยเปนสื่อนําเครื่องสังเวยขึ้นไปถวายพระปชาบดีและทวยเทพบนสวรรค แลว
ก็ใสเครื่องสังเวยทั้งหลายลงในไฟ  ก็เทากับวาไดใสลงไปในโอษฐของอัคนีเทพ  เมื่อเปลวไฟ
พวยพุงขึ้นก็หมายความวา  องคอัคนีเทพทรงนําเอาเครื่องสังเวยเหลานั้นขึ้นไปสรวงสวรรค
เมื่อถึงสวรรคแลวอัคนีเทพก็จะปอนเครื่องสังเวยเหลานั้นแกพระปชาบดี และเทพอื่น ๆ ดวย
ปาก ดุจแมนกปอนเหย่ือแกลูก  ฉะนั้น๔๑

ไฟมีบทบาทสําคัญอยางนี้จึงมีคําสรรเสริญไวในคัมภีรพราหมณวา “อัคนิโหตะ (การ
บูชาไฟ) เปนประมุขแหงยัญทั้งหลาย การบูชาไฟประเสริฐที่สุดในบรรดาการบูชาทั้งปวง” ใน
คัมภีรฤคเวทกลาวถึงการบูชาไฟซึ่งเปนพิธีกรรมที่เดนที่สุดเพ่ือขอพรจากพระเปนเจาใหทรงมอบ
ความสุข และความโชคดีใหแกผูที่บูชานั้น  เครื่องสังเวยที่ใชในการบูชาของพราหมณ  คือ บูชา
ดวยอาหารที่หุงตมแลวโดยจัดทําภายในบานประกอบดวย น้ํานม เมล็ดขาว เนยแข็ง เหลาโสม
(กลั่นจากตนไม) ดอกไมเปนตน เมื่อทําพลีกรรมใหนําอาหารเหลานี้ใสลงไปในกองไฟ พรอม
สวดสรรเสริญพระผูเปนเจา บูชาสังเวยไฟดวยชีวิต เครื่องสังเวยชีวิต เปนตนวาสัตว ๔ เทา หรือ
สัตวปก รวมถึงมนุษย ซึ่งเปนวิวัฒนาการของศาสนาพราหมณในชวงตนคริสตศักราช เรียกใน

๔๐ จํานงค ทองประเสริฐ, ปรัชญาประยุกตชุดอินเดีย, หนา ๒๖๐.
๔๑ ธีรศานต ประจันพล, “การศึกษาวิเคราะหเรื่องพระอัคนีในวรรณคดีสันสกฤต”,วิทยานิพนธ

ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หนา ๗๖.



๒๙

นามศาสนาฮินดู สัตวที่ใชในพิธีกรรม เชน แพะ แกะ ควาย ไก นก เปนตน  โดยการนําเลือด
สดๆ ใสลงไปในกองไปที่กําลังลุกไหม บูชาสังเวยดวยน้ําโสม การเตรียมสถานที่ทําพิธี พระฮินดู
ผูทําพิธีจะพิจารณาเลือกที่ที่จะกอไฟศักดิ์สิทธิ์ (เรียกวา กองกูณฑ) โดยจะใชมีดปลายแหลม
หรือไม ทําการขีดลงบนพ้ืนดิน ๓ ขีดเพ่ือเลือกสถานที่หลังจากนั้นก็จะขุดดินบริเวณนั้นใหเปน
สี่เหลี่ยมจัตุรัสตกแตงผิวรอบ ๆ ใหเรียบ  จากนั้นก็จะนําน้ําศักดิ์สิทธิ์มาเทราดในนั้นแลวรอจน
แหงสนิทตอมาก็เริ่มพิธีกรรมบูชาไฟ ในอินเดียเวลามีการทําพิธีกรรมบูชาไฟ เครื่องสังเวยที่
สําคัญอีกอยางหนึ่งคือ หญาคา ในทางศาสนาพราหมณมีความเกี่ยวของกันคือ อาสนะที่ประทับ
ของพระศิวะบนเขาไกรลาสทําดวยสิ่งนี้  ชาวฮินดูลัทธิศิวนิกายที่นับถือพระศิวะเปนเทพสูงสุด
จะนําหญาคามาเพ่ือเปนเครื่องบูชาตั้งแตสมัยกอน “ยุคพระเวท” ๔๒

ในพิธีกรรมการปฏิบัติบูชาเทพของชาวฮินดูโดยทั่วไป จะเห็นวามีการลั่นระฆัง เปา
สังข และไกวบัณเฑาะวในการอัญเชิญเทพ เมื่อถวายบูชาแลวมีการรองเพลงสรรเสริญหรือ อาร
ตี (Arti) พรอมกับการบูชาไฟ ในสมัยโบราณ การบูชาเทพของชาวอินเดียนั้นเนนความสงบ
สํารวมจะมีเสียงดังบางก็เฉพาะเสียงสังข  กลอง  เครื่องประโคมตาง ๆ และการสาธยายมนต
ซึ่งไมแตกตางอะไรจากการบูชาเทพของชนชาติโบราณอื่น ๆ ทั่วโลก  บรรยากาศในระหวางการ
ประกอบพิธีนั้นจะเต็มไปดวยความขรึมขลัง การบูชาแบบสนุกสนานที่ทํา ๆ กันในปจจุบันนี้
เปนเรื่องของการปลดปลอยตนเองชั่วครูชั่วยาม ไดผลดีตอรางกายและจิตใจในดานของความ
ผอนคลาย แตไมมีผลในการบูชาเทพ  สวนการบูชาตามแบบโบราณนั้น   ไดผลดีตอรางกายและ
จิตใจเชนกัน  แตเปนในระดับที่สูงกวา  และมีผลในการบูชาเทพดวย

ความเครงครัดในการบูชา  การบูชาจึงเปนผลประโยชนของผูบูชาเอง  ที่จะทําให
องคเทพรับรูวามีคนเคารพศรัทธาอยากไดการปกปองคุมครองจากพระองค  เปนเรื่องของผูบูชา
เองที่จะตองรักษาวินัยในการบูชา และจะตองคํานึงอยูเสมอวา องคเทพนั้นทรงเมตตาเสมอ
พระองคไมใชภูตผีปศาจที่จะมาคอยจับผิดเล็ก ๆ นอยๆ แลวก็โมโหโกรธารุนแรงกับความผิด
บกพรองแคกับเรื่องของความหลงลืมไมไดตั้งใจของเรา   ความเครงครัดในการบูชายังไม
เพียงแตเปนการรักษาวินัยซึ่งทําใหการปฏิบัติบูชาบรรลุผลสําเร็จเร็วขึ้นเทานั้น  ยังเปนการ
รักษาวินัยใหตนเองในการนําไปประยุกตใชกับสิ่งตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน เชนเมื่อกําหนดแลว
วาจะตองกระทําพิธีบูชาเมื่อใด ก็จะตองมีการจัดสรรเวลาใหเหมาะสม จัดสรรเครื่องบูชาและทํา
ใหตองมีวินัยในการจัดสรรคาใชจายมากขึ้นดวยกลาวคือย่ิงประณีต  การบูชามากเทาไรก็ย่ิงตอง
มีวินัยในการจัดสรรสิ่งตาง ๆ เพ่ิมมากขึ้นเทานั้น  จนทําใหเกิดความเคยชินในการใชชีวิตดานอื่น
ๆ อยางมีวินัยมีหลักเกณฑตามไปดวย  ระเบียบวินัยเหลานี้ไดปลูกฝงใหลูกหลานเสียแตยังเล็ก

๔๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๙.



๓๐

ๆ เราก็หวังไดวาเยาวชนเหลานั้นจะเติบโตขึ้นเปนคนที่มีคุณภาพซึ่งจะชวยเปลี่ยนแปลงอนาคต
ใหเกิดสังคมที่มีวัฒนธรรมอันดีงาม และผาสุกไมสับสนวุนวายดังที่เราเผชิญกันอยูทุกวันนี้๔๓

ผลที่พึงไดรับจากการบูชาเทพ คือการมีชีวิตอยูดวยความมั่นใจวา  เรามิไดอยูคน
เดียว เรามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์คอยคุมครองเสมอดังกลาว  การที่เรามีเทพคุมครอง จึงมิไดทําใหเรามี
พลังอํานาจหรืออิทธิฤทธิ์พิเศษใด ๆ กวาคนอื่น  แตเปนโอกาสใหเราทําความดี ทําประโยชนให
คนรอบขางและสังคมไดมากขึ้น  และไมเพียงแตประโยชนที่พึงไดรับขณะที่ยังมีชีวิตอยูเทานั้น
การบูชาเทพ ตั้งจิตระลึกถึงเทพที่ตนกราบไหวบูชาอยูเสมอ จะชวยใหเมื่อตายไปแลว ดวง
วิญญาณของเราไดรับการคุมครองปกปกรักษาภายใตเทวานุภาพของเทพองคนั้นเปนพิเศษ
การที่ดวงวิญญาณของเรามีอํานาจศักดิ์สิทธิ์คอยคุมครองในโลกหลังความตายเชนนี้  เปนเรื่อง
สําคัญมาก  เพราะขณะที่คนเราทั่วไปมักกลัวตายขอเท็จจริงก็คือวา สิ่งที่คนเราไดพบหลังจาก
ตายไปแลวยังนากลัวกวาความตายเสียอีก ความนาสะพรึงกลัวเชนนี้ จะไมมีผลอันใดตอเราถา
หากวาวิญญาณของเราไดรับการคุมครองจากองคเทพที่เราบูชาอยูนั้นเอง  และเมื่อเราเกิดใหม
เราก็จะไดมีโอกาสกราบไหวบูชาและไดรับการคุมครองจากเทพองคนั้นตอไปอีก  เหมือนกับที่
เราไดบูชาพระองคในชาตินี้อันเนื่องจากวาสนาที่เรามีกับพระองคในชาติที่ผานมา๔๔

บุคคลเชนนั้นเมื่ออุทิศทานในยัญพิธี ทานของเขายอมชื่อวาเปนทานที่ถวายแด
พรหมอยางแทจริง ของที่เขาถวายในพิธีก็ยอมชื่อวาเปนเหมาะสมแกพรหม ทานวัตถุที่
เขาโปรยลงในกองไฟยอมจะลองลอยไปถึงพรหมอยางไมตองสงสัยยึดมั่นในพรหมดวย
ดวงใจอันบริสุทธิ์ยอมเขาถึงพรหมดวยประการฉะนี้แล”๔๕

เปาหมายของการบูชาในศาสนาฮินดู  คือการบูชาเพ่ือตองการอิทธิฤทธิ์  การบูชา
เพ่ือตองการโลกบริสุทธิ์  และการบูชาเพ่ือไปสูสุคติโลกสวรรค ดังนี้

๑) การบูชาเพ่ือตองการอิทธิฤทธิ์หรือการกําเนิดในมนุษยโลก การบูชาไฟเพ่ือ
ตองการอิทธิฤทธิ์  ประเด็นนี้เปนการยืนยันชฏิลสามพ่ีนอง๔๖ เมื่อครั้งยังครองเพศเปนนักบวช
เดียรถีย  ในพระวินัยปฎกกลาววาเปนพวกชฏิล และในภูริทัตชาดก  กลาวถึงผลของการบูชา
ไฟไววา

๔๓ กิตติ วัฒนะมหาตม, คูมือบูชาเทพ ฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร: สรางสรรคบุคส จํากัด,
๒๕๓๔), หนา ๑๓๒-๑๓๖.

๔๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๑๕-๑๑๖.
๔๕ สมภาร พรมทา, ภควัทคีตา (บทเพลงแหงองคภควัน), หนา ๓๐.
๔๖ วิ.ม.(ไทย) ๔/๓๗/๔๗.



๓๑

พระเจาสาคระทรงปราบแผนดินอันมีสาครเปนที่สุดรับสั่งใหตั้งเสาเจว็ดอันงามย่ิง
ลวนแลวดวยทองคํา  ทรงบูชาไฟแลว  ไดเปนเทพเจาองคหนึ่ง๔๗

แมน้ําคงคาที่ไหลไปสูมหาสมุทรเปนที่สั่งสมนมสม ยอมเปนไปดวยอานุภาพของผูใด
ผูนั้นคือพระเจาอังคโลมบาท ทรงบูชาไฟแลว เสด็จไปเกิดในพระนครของทาวสหัสส
นัยน๔๘

เทวดาผูประเสริฐมีฤทธิ์มาก เรืองยศ เปนเสนาบดีของทาววาสวะในสวรรคชั้น
ดาวดึงส กําจัดมลทินดวยวิธีโสมยาคะ ไดเปนเทพเจาองคหนึ่ง๔๙

เทพผูประเสริฐมีฤทธิ์มียศองคใดไดทรงสรางโลกนี้  โลกหนา  แมน้ําภาคีรถี  ภูเขา
หิมพานต และภูเขาวิชฌะ  แมเทพองคนั้นก็ทรงไดบําเรอไฟในกาลนั้น๕๐

ในคัมภีรอุปนิษัท ภาคปรัศนะ ไดกลาวถึงผลของการประกอบการบูชาทั่วไปไววา
บุคคลผูปรารถนาบุตร และมีปรกติอุทิศตนบําเพ็ญทานและประกอบยัญพิธี  ดวยถือ

วากระทําดังนั้นเปนคุณอันสูงสุด  ยอมบรรลุภพภูมิแหงดวงจันทร  และบังเกิดอีกในโลก
พิภพ  เขาเหลานี้เดินทางบนเสนทางฝายใต  ซึ่งเปนเสนทางของบรรพบุรุษ และนั้นคือ
รยิ ผูปนแตงเรือนราง ๕๑

๒) การบูชาเพ่ือตองการโลกบริสุทธิ์ เปนการบูชาเพ่ือเขาสูพรหมโลก หรือการ
เขาถึงความบริสุทธิ์ตามหลักคําสอนในศาสนาพราหมณ – ฮินดู เปนการเขาถึงพรหมโลกดวย
การบูชาไฟ หรือการปฏิบัติอยางสูงสุดเพ่ือเขาถึงพรหมมัน ดังความในคัมภีรอุปนิษัท ที่วา

ผูที่อุทิศตนใหแกชีวิตในโลกดวย  ใหแกการทําสมาธิดวย ยอมมีชัยเหนือความตาย
อันเนื่องดวยชีวิตในโลก และบรรลุอมตธรรมดวยการทําสมาธิ ผูที่บูชาแตเพียงรางกาย
ตกอยูในความมืดอยางหลีกเลี่ยงมิได และผูที่บูชาจิตวิญญาณแตเพียงอยางเดียว  ตกอยู
ในความมืดที่ย่ิงกวา การบูชารางกายอยางเดียวนําไปสูผลประการหนึ่ง การบูชาจิต
วิญญาณนําไปสูผลอีกประการหนึ่ง  เรามักไดยินทานผูรูกลาวดังนี้ ผูที่บูชาทั้งรางกายและ
จิตวิญญาณ  ยอมมีชัยเหนือความตายดวยรางกาย และบรรลุอมตธรรมดวยจิต
วิญญาณ๕๒

๔๗ ขุ.ชา.มหา.(ไทย) ๒๘/๙๑๒/๓๒๔.
๔๘ ขุ.ชา.มหา.(ไทย) ๒๘/๙๑๓/๓๒๔.
๔๙ ขุ.ชา.มหา.(ไทย) ๒๘/๙๑๔/๓๒๔.
๕๐ ขุ.ชา.มหา.(ไทย) ๒๘/๙๑๕/๓๒๔.
๕๑ สวามี ประภาวนันทะ และ เฟรเดอริค แมนเชสเตอร (แปลเปนภาษาอังกฤษจากตนฉบับภาษา

สันสกฤต), อุปนิษัท คัมภีรเพ่ือความสงบศานติ ปญญาญาณของพระมุนีฮินดู, ก่ิงแกว อัตถากร (แปลเปน
ภาษาไทย), (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), ๒๕๕๓), หนา ๔๐.

๕๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๗.



๓๒

บุคคลผูมีปรกติอุทิศตนทําการบูชาบรมอาตมันดวยการบําเพ็ญตบะ สํารวมอินทรีย
มีศรัทธา และความรู ยอมเดินทางบนเสนทางฝายเหนือ  และบรรลุภพภูมิแหงดวง
อาทิตย ดวงอาทิตย แสงสวาง นี้คือแหลงกําเนิดของพลังงานทั้งหมด เปนอมตะ เลยพน
ภยาคติ นี้คือเปาหมายสูงสุด ผูที่เดินทางไปยังดวงอาทิตย ยอมไมมีทั้งการเกิดและการ
ตาย ดวงอาทิตยเปนจุดจบของการเกิดและการตาย ๕๓

บุคคลผูบูชาโลกที่ทําการสรางสรรคยอมผลิตลูกหลาน  แตสําหรับผูที่บรรลุภพภูมิ
แหงพรหมัน  ตองมีความเด็ดเดี่ยวมั่นคงในการสํารวมอินทรีย เจริญสมาธิภาวนาและมี
สัจจะ ๕๔

หนาที่ที่บัญญัติไววามีความจําเปนมีอยูสามประการ ประการที่หนึ่งคือ การเซนสรวง
การศึกษา การบริจาค ประการที่สองคือ การบําเพ็ญตบะ  ประการที่สามคือ การใชชีวิต
เปนศิษยในอาศรมของครูบาอาจารย และการสํารวมในกามคุณ  มรรคมีองคสามนี้นํา
คนเราไปสูภพภูมิอันเกษม  แตผูซึ่งมีความรูความเขาใจมั่นคงในองคพรหมัน ยอมบรรลุ
ความเปนอมตะ๕๕

๓) การบูชาเพ่ือไปสูสุคติโลกสวรรค เปาหมายของการบูชาที่ทําใหผูปฏิบัติตามได
ไปสูสุคติภพโลกสวรรคหรือภพหนานั้น  ปรากฏในคัมภีรศรีมัทภควัคคีตา วา “ผูรูไตรเพท  ดื่ม
น้ําโสม  ละบาปไดแลว บูชาอาตมันดวยยัญพิธี ปรารถนาไปสวรรค  ผูคนเหลานั้นยอมไดรับ
สุเรนทรโลก  อันเปนบุญ และบริโภคของเทวดาอันเปนทิพย๕๖ คําวา สุเรนทรโลก ในที่นี้ ก็คือ
สวรรคนั่นเอง  ซึ่งเปนสถานที่มีแตสิ่งที่พึงปรารถนาทั้งสิ้น

ในคัมภีรอุปนิษัท กลาวถึงวิธีการบูชายัญที่พระยายมราชสอนใหแกนจิเกต  ตาม
ความเชื่อของนจิเกตที่วา การบูชาไฟมีผลทําใหบังเกิดบนสรวงสวรรค

สวรรคไมมีอะไรใหตองหวาดกลัวเลย ขาแตพระยายมราช ถึงพระองคมิไดประทับ
อยู ณ ที่นั้น  พระองคก็มิไดประทับอยู ณ ที่ซึ่งมีความปริวิตกดวยเรื่องความเจริญวัยและ
ความชรา ที่นี้ไมมีความหิวกระหายและความทุกข ทุกผูทุกนามตางชื่นบาน ขาแตพระผู

๕๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๐.
๕๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๑.
๕๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙๑ – ๙๒.
๕๖ กฤษณะไทฺวปายนวฺยาส, ศรีมัทภควัทคีตา, แสง มนวิทูร และจํานงค ทองประเสริฐ (แปล), พิมพ

ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพรุงเรืองธรรม, ๒๕๑๕), หนา ๑๓๗.



๓๓

เปนใหญ พระองคทรงทราบดีวาไฟจากกองกูณฑบูชานําพาไปสูสวรรค  ขอพระองคทรง
สอนพิธีการบูชานั้น เพราะผมมีศรัทธาเต็มเปยม นี่คือพรขอที่สอง ๕๗

พระยายมราช ตกลงและสอนพราหมณนอยเรื่องการบําบวงดวยไฟ กับทั้งกรรมวิธี
และพิธีการตาง ๆ นจิเกตทองจําทุกสิ่งที่เรียนรู พระยายมราชพอพระทัย และตรัสวา
“เราใหพรเจาพิเศษอีกขอหนึ่ง และตอแตนี้ พิธีสังเวยนี้จะมีชื่อวา ยัญพิธีนจิเกต เรียก
ตามชื่อเจา” ๕๘

การประพฤติปฏิบัติตามหลักคําสอนทางศาสนาฮินดู เปนสิ่งที่จะอํานวยผลใหผู
ปฏิบัติตามมีความสุขสมหวังในสิ่งที่พึงปรารถนาเปนที่สุด  พรอมกันนั้นเมื่อบุคคลทําหนาที่ของ
ตนไดอยางสมบูรณ  ก็จะเปนหนทางนําไปสูปรมาตมัน “เพราะปรมาตมันคือตนกําเนิดของ
สรรพสิ่ง  เมื่อบุคคลบูชาปรมาตมันอันเปนตนกําเนิดของตนดวยการปฏิบัติตามหนาที่ของตน
โดยไมขาด  เขายอมบรรลุความสมบูรณของชีวิต” ๕๙ ดวยเหตุนี้ศาสนิกจึงนิยมการปฏิบัติบูชา
เปนที่สุด  เพ่ือจะไดไปอยูรวมกับพรหมันหรือปรมาตมัน

๒.๔.๒ ไฟในพิธีกรรมเกี่ยวกับศพ
มีการกลาวกันวาที่ริมฝงแมน้ําคงคาเมืองพาราณสี มีการประกอบพิธีเผาศพวันละ

๗๐ – ๑๐๐ ศพ ปละประมาณ ๓๘,๐๐๐ ศพ กองฟนและเปลวไฟเรารอนจะมีอยูตลอด ๒๔
ชั่วโมง ตลอดระยะเวลานับพันๆ ป สมกับคํากลาวที่วา “ณ ทามณิกรรณิการและทาหริศจันทร
อันเปนฌาปนสถานหลวงริมฝงแมน้ําคงคา แหงเมืองพาราณสีนั้น ไฟไมเคยดับเลย ตลอดเวลา
กวา ๔,๐๐๐ ป”๖๐

เรื่องการทําศพผูตายของชาวอริยกะนั้น โดยมากใชวิธีเผา ดวยมีคตินิยมเชื่อถือกันวา
ศพที่ถูกไฟเผาแลว วิญญาณจะหลุดพนจากรางกายไดโดยหมดจดและลอยตามเปลวไฟขึ้นไปยัง
แดนสวรรครวมกันกับวิญญาณบรรพบุรุษที่ตายไปกอน เมื่อเผาศพสําเร็จลงแลว พวกบุตรหลาน
ญาติพ่ีนองก็เก็บอัฐิไปบรรจุไวในสถานที่ซึ่งจัดทําไวตามฐานะของตน โดยมากมีสัณฐานมนกลม
หรือเปนรูปคลายกุฏิซึ่งมีหลังคาพรอม สวนการเซนสังเวยวิญญาณนั้น กระทําโดยทํานอง
เดียวกับเซนสังเวยเทวะ เพราะถือวาวิญญาณกับเทวะรวมอยูบนสวรรคชั้นเดียวกัน พิธีเซน
สังเวยเทวะนั้น เมื่อจัดเครื่องสังเวยเอาไปตั้งสังเวยพรอมเสร็จแลว ก็จัดการเอาเครื่องเซน

๕๗ สวามี ประภาวนันทะ และ เฟรเดอริค แมนเชสเตอร, อุปนิษัท คัมภีรเพ่ือความสงบศานติ ปญญา
ญาณของพระมุนีฮินดู, หนา ๔ – ๕.

๕๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕.
๕๙ สมภาร พรมทา, ภควัทคีตา (บทเพลงแหงองคภควัน), หนา ๑๑๗ – ๑๑๘.
๖๐ พระมหาประมวล ฐานทตฺโต (บุลาคม), พาราณสีคืออินเดียแท, (นนทบุรี : บริษัท สํานักพิมพรม

ธรรม จํากัด, ๒๕๔๘), หนา ๙๐.



๓๔

เหลานั้นเผาไฟทั้งหมด เมื่อไฟไหมเครื่องเซนหมดแลว ถือวาวิญญาณบรรพบุรุษหรือเทวะได
รับประทานเครื่องเซนสมประสงค ทั้งนี้ เพราะเชื่อวาไฟเปนทูตของวิญญาณบรรพบุรุษ ซึ่งอยู
ประจําการในเมืองมนุษย๖๑

ประเพณีเกี่ยวกับศพของชาวฮินดูนั้น  เมื่อมีคนตายลง เขาจะตองจัดการทุกอยางให
เสร็จภายในวันนั้น  เพราะตองนําศพออกจากบานภายใน ๒๔ ชั่วโมง ไมปลอยใหขามวันขามคืน
เพราะชาวฮินดูมีความเชื่อวา ตราบใดที่ศพยังอยูในบาน สมาชิกทุกคนจะไมมีการประกอบ
อาหารรับประทานเลย โดยถือเปนการไวทุกขตอคนตาย และเมื่อเผาศพเสร็จแลวเขาก็จะกวาด
เถาลงไปที่แมน้ําคงคาเพ่ือเปนการไถบาปของผูตาย แตศพพิเศษที่ไมตองผานการเผาดวยไฟ คือ
ศพของบุคคลเหลานี้

๑) นักบวช หรือ สาธุ เพราะถือวาคนพวกนี้บําเพ็ญตนประพฤติพรหมจรรยเปน
คนที่มีความบริสุทธิ์แลว ไมตองผานการเผาอีก

๒) หญิงสาวพรหมจารี คือ หญิงที่ยังไมผานการมีสามี
๓) เด็กเล็กทั้งหญิงทั้งชาย ถือวายังบริสุทธิ์ไมจําเปนตองเผา
๔) ศพหญิงตายทั้งกลม จะไมเผา เพราะถือวาเด็กที่อยูในครรภยังบริสุทธิ์อยู
ซึ่งศพเหลานี้ จะนําลงเรือหรือแผนกระดานเอาหินมัดติดหลัง นําลอยออกไปสู

กลางแมน้ําคงคาเลย๖๒

สวนความเชื่อของพราหมณในประเทศไทยที่เกี่ยวกับความตาย โดยเฉพาะตระกูล
พราหมณพัทลุง มีความเชื่อวา เมื่อพราหมณหรือคนที่สืบสายตระกูลพราหมณไดถึงแกกรรมลง
ไมวาตายดวยเหตุปกติหรือตายไมปกติ ผูตายทุกคนจะตองจัดศพใหอยูในลักษณะทานั่งขัดสมาธิ
ประนมมือ ดวยเหตุนี้ชาวบานจึงเรียกวา “พราหมณนั่งตาย” สาเหตุของการจัดศพใหพราหมณ
นั่งตายนี้ เนื่องจากพราหมณมีความเชื่อที่เลาตอ ๆ กันมาวา ในสมัยหนึ่งพระพุทธเจากับ
พระอิศวร ตางแยงกันเปนใหญในแผนดินเพียงผูเดียว เกิดมีการทาพนันแผนดินกัน โดยวิธีการ
เลนซอนหาบนพ้ืนโลก หากใครหาไมพบถือวาเปนผูแพจะตองไปจากโลกนี้ ครั้งแรกพระอิศวร
เปนผูซอนพระองคกอน พระองคเสด็จลงไปซอนวรกายใตทะเลลึกที่สุด ที่เรียกวา “สะดือ
ทะเล” พระพุทธเจาทรงหาบนพ้ืนดินไมพบ จึงแปลงกายเปนปลาอานนทลงไปคนหาใตทะเลจน
พบ พระอิศวร เมื่อถึงคราวที่พระพุทธเจาจะซอนพระองค พระองคคิดวาบนโลกนี้จะซอน
อยางไรพระอิศวรจะตองทรงหาพบ เพราะพระอิศวรเปนผูสรางโลกยอมทราบพ้ืนที่ดี พระองค
จึงแปลงกายเปนแมลงหวี่บินไปซอนตัวอยูภายในมวยผมของพระอิศวร พระอิศวรทรงคนหา

๖๑ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธรเถร), สากลศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๙๑ – ๙๓.

๖๒ ดูรายละเอียดใน  พระมหาประมวล ฐานทตฺโต (บุลาคม), พาราณสคืีออินเดียแท, หนา ๙๐ – ๙๔.



๓๕

อยางไรก็หาไมพบ จึงทรงรองเรียกหาพระพุทธเจาในขณะที่พระพุทธเจาทรงขานรับทําใหเกิด
เสียงดังไปทั่วทั้ง ๔ ทิศ ๔ ทวีป พระอิศวรก็ไมสามารถแยกเสียงไดวามาจากทิศทางใด ตองยอม
แพตอพระพุทธเจา จนพระอิศวรไมมีแผนดินจะอาศัย พระอิศวรจึงไดทูลขอพ้ืนดินรูปสี่เหลี่ยม
พอใหพราหมณสามารถนั่งตายได นอกจากนั้นไมตองการอะไรอีก พระพุทธเจาก็ทรงอนุญาต
ตามที่ขอ๖๓

ดังนั้น  เมื่อพราหมณหรือผูสืบสายตระกูลพราหมณถึงแกกรรมทุกคนจึงตองนั่งตาย
วิธีการนั่งตาย เมื่อพราหมณหรือผูสืบสายตระกูลพราหมณใกลจะตาย ญาติพ่ีนองหรือผูใกลชิด
จะมารวมกันเตรียมจัดศพผูตายใหอยูในทานั่ง เมื่อผูนั้นตายลงจะตองรีบดัดสวนตาง ๆ ของ
รางกายใหศพอยูทานั่งประนมมือ หลังจากนั้นจึงทําพิธีอาบน้ําศพ โดยเชิญพราหมณมาทําพิธี
เมื่อหามศพวางลง พราหมณจะเปาสังขและสวดโองการ พราหมณอาบน้ําศพหรือรดน้ําศพ
พรอมกับสวดโองการ เมื่อศพไดรับการอาบน้ําแลว ญาติพ่ีนองและพราหมณผูทําพิธีนําเสื้อผา
ชุดพราหมณแตงตัวใหศพ (ผูไมบวชพราหมณแตงกายตามปกติหรือชุดขาว) แบบพราหมณแตง
กายเวลาประกอบพิธี พรอมพราหมณสวดโองการวา “อะละหัมกามหัดสะวิโภติมะโนนะมะ”
นําผาสังฆาฏิเฉียงพาดไหลศพ พราหมณสวดโองการวา “อะนะโมวิโภตินะโมนะมะ” นําแปง
จันทนมาทาศพหรือที่เรียกวา “ทาสีวิภัค” พรอมพราหมณสวดโองการ แลวนําทองใสปากศพ
ปจจุบันอาจใชเงินเหรียญแทนทอง ขณะใสทองปากศพพรอมสวดโองการ หลังจากแตงกายศพ
และทาแปงจันทนเสร็จแลว ยกศพใสลงในถุงผาขาวในทานั่ง โดยรวบผาริมดานลางที่เย็บไว
บางสวนจากกนถุง จับรวบมวนเปนขมวดขึ้นมาปากถุง พรอมกับรวมเอามวยผมของพราหมณ
ผูตายเขากับปลายขมวดผานั้นดวย แลวชวยกันยกศพใสโกศ๖๔ ใหหันหนาไปทางทิศอีสาน ซึ่ง
ลักษณะโกศทําดวยไมรูปสี่เหลี่ยมทรงสูง ปลายสอบเล็กนอย กวางยาว และสูง ประมาณ ๑
เมตร มีฝาโกศทําดวยไมปดเปดได สวนการตกแตงลวดลายเปนไปตามสมัยนิยม ไมมีขอบังคับ
ตายตัว บางครั้งตกแตงดวยลวดลายกระดาษสี โดยเฉพาะในสมัยโบราณนิยมใชลวดลายแทง
หยวก เมื่อยกศพเขาบรรจุในโกศ พราหมณจะสวดโองการวา “หิมหัมมหิมหึม วิโภตินะโมนะ
มะ” หลังจากนั้นกอนปดฝาโกศจะตองนําปลายขมวดผาที่รวบมวยผมผูตายนํามาผูกติดไวกับฝา
โกศ หลังจากปดโกศแลวมีการจัดงานศพ นิมนตพระสงฆมาสวดพระอภิธรรม ไมกําหนดกี่วัน
ตามความเหมาะสมของเจาภาพ๖๕

๖๓ ปรมินทร อินทรักษา, “ประเพณีพราหมณพัทลุง”, ปริญญานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๓), หนา ๑๐๙.

๖๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๐๙.
๖๕ ดูรายละเอียดใน ชัยวุฒิ พิยะกูล, “ศาสนาพราหมณ – ฮินดู บริเวณลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา”,

รายงานการวิจัย, (สถาบนัทักษิณคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๓), หนา ๑๐๔ – ๑๐๘.



๓๖

พิธีศพ เปนประเพณีสําคัญเมื่อรูตัววาจะตายก็จะใหผูใกลตายทําความดีลางบาป เชน
บูชาพระนารายณ เชิญพราหมณมาเพ่ือถวายแมโค ฟงเทศนจากพราหมณ นําเทวรูปมาวางใกล
ผูใกลจะตายเพ่ือใหใกลชิดกับเทพเจา เปนตน เมื่อมีคนตาย ศพของชาวฮินดูทั่วไปจะตองนําไป
เผาไฟ ยกเวนศพเด็ก ศพพระ หรือศพหญิงตายทั้งกลม เพราะถือวาเปนผูบริสุทธิ์อยูแลว สวน
ศพที่เผาเชื่อวาไฟจะชําระบาปใหบริสุทธิ์ มีการอาบน้ําศพ แตงตัวดวยเสื้อผา มีการจัดขาวบิณฑ
สังเวยวิญญาณผูตายแลวหอศพดวยผาใหม ศพหญิงมีสามีจะหอดวยผาสีแดง นอกจากนั้นหอ
ดวยผาสีขาววางมัดบนแคร มีคนหามเปนชาย ๔ คน มีผูไปสงศพเดินเปนขบวน บางครั้งมีดนตรี
นํา มีการสวดมนตเปนจังหวะ เมื่อถึงฌาปนสถานริมฝงแมน้ําคงคา นําหอศพลงไปจุมในแมน้ํา
คงคากอนแลววางบนเชิงตะกอนหรือกองฟนจึงจุดไฟเผา หลังจากนั้นนําอัฐิเถาถานไปลอยลง
แมน้ํา๖๖

ดังนั้น พิธีกรรมในทางศาสนาของชาวฮินดูทุกอยางลวนมีไฟเปนพิธีสําคัญ  ซึ่งผูวิจัย
ไดศึกษา ๒ พิธีกรรมใหญ ๆ คือ พิธีบูชายัญ ซึ่งจะตองใชไฟเปนตัวเผาเครื่องสังเวยแดเทพเจา
เพ่ือใหเทพเจาทรงโปรด  และพิธีเกี่ยวกับศพก็ใชไฟเปนเครื่องเผาบนเชิงตะกอนแลวจึงนําไป
ลอยในแมน้ํา

๒.๕ สรุป

ศาสนาฮินดู  เปนศาสนาที่อิงอาศัยธรรมชาติ เกิดจากการอิงอาศัยปรากฏการณทาง
ธรรมชาติ จึงมีการบูชาธรรมชาติ โดยเฉพาะไฟ ผูที่นับถือไฟคือชาวอริยกะโบราณ  สมัยอาศัย
อยูในดินแดนระหวางภูเขาฮินดูกูฏ ลุมแมน้ําคาบูล พวกเขานับถือไฟมากถึงขนาดนําเอานาม
ของไฟมาเรียกชาติของตนวา “อริยกะ หรือ อริยะ” ซึ่งคํานี้มาจากคําวา อารณะ อรุณะ อิรณิ
อุรณะ แปลวา “ความสวางหรือไฟ” พวกเขาเชื่อวา ในทางคุณ  ไฟมีคุณคือกําจัดความหนาวให
เกิดความอบอุน ไฟมีคุณคือกําจัดความมืดใหบังเกิดความสวาง และในทางโทษ ไฟมีฤทธิ์อํานาจ
เผาผลาญสิ่งทั้งปวงในโลกนี้ใหเปนจุณวิจุณได เพราะเหตุที่มนุษย ไมสามารถจะสูรบตบมือกับ
พลังอันย่ิงใหญของธรรมชาติได  จึงมองหาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ทํางานไดเหนือกฎธรรมชาติ ทําให
มนุษยมีความหวังวาอาจจะมีอํานาจลึกลับที่ย่ิงใหญสามารถ จึงพากันอาบน้ําดําผุดดําวาย  บาง
ก็ตักอาบ บางก็บูชาไฟที่แมน้ําคยา  เพราะหวังวา  เมื่อทําเชนนี้จะทําใหสะอาดหมดจดไดดวย
การกระทําอยางนี้ จึงเกิดพิธีกรรมทางศาสนาในคัมภีรมนูธรรมศาสตร ที่ใหบูชาไฟ  ใหบริจาค
ทาน  และทําพิธีบูชายัญ ๕ อยาง  อันไดแก พรหมยัญ เทวยัญ เปตยัญ ภูตยัญ และมนุษยัญ
คุณธรรมและหนาที่อื่นๆ ที่ผูอยูครองเรือนจะพึงกระทําในฐานะที่เปนแมพิมพของมนุษย

๖๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๐ – ๒๑.



๓๗

การเกิดขึ้นของไฟ แมจะเกิดจากธรรมชาติ แตมนุษยเปนผูยกระดับธรรมชาติใหเปน
วิมานแหงเทพเจา ดวยสาเหตุแหงความกลัว  จึงไดสรางเรื่องขึ้นจากจินตนาการแลวให
ความสําคัญแกธรรมชาติเหลานั้น  โดยเฉพาะไฟซึ่งมนุษยมองเห็นถึงคุณประโยชนมากมายวา
เปนผูใหแสงสวาง เชนดวงอาทิตย ดวงจันทร ใหความอบอุนแกโลก และความรอน เชน ไฟ
ตางๆ จึงจินตนาการถึงการทําลายลางจากไฟประลัยกัลยลางโลกนั่นทีเดียว

นอกจากไฟจะประโยชนในดานใหความอบอุนแกรางกาย และประโยชนในการใช
เปนสื่อกลางเพ่ือติดตอระหวางมนุษยกับเทพเจา  เพ่ือขอในสิ่งที่ตนปรารถนา และสิ่งสําคัญคือ
การเขาถึงการอยูรวมกันพรหมันอันเปนแดนนิรันดรแลว  ไฟยังกอใหเกิดโทษมากมายทั้งจากภัย
ธรรมชาติและภัยที่เกิดจากเทพเจาบันดาลใหเปนไปตาง ๆ ซึ่งเกิดจากความพิโรธของเทพเจา
เปนสําคัญ ถึงกระนั้น ไฟยังเปนสิ่งสําคัญในพิธีกรรมทางศาสนา โดยเฉพาะพิธีบูชายัญ ซึ่ง
จะตองใชไฟเปนตัวเผาเครื่องสังเวยแดเทพเจา เพ่ือใหเทพเจาทรงโปรด  และพิธีเกี่ยวกับศพก็ใช
ไฟเปนเครื่องเผาบนเชิงตะกอนแลวจึงนําไปลอยในแมน้ํา



บทที่ ๓
แนวคิดเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในบทที่ ๓ วาดวยแนวคิดเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาท ผูวิจัยจะศึกษาใน
ประเด็น การเกิดขึ้นและวิวัฒนาการของไฟ  ประโยชนของไฟ  โทษของไฟ  และการประยุกตใช
ไฟในชีวิตประจําวัน ดังตอไปนี้

๓.๑ การเกิดข้ึนและวิวัฒนาการของไฟ

๓.๑.๑ ความหมายของไฟ
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่ปรากฏเรื่องไฟในคัมภีรพระพุทธศาสนาไดใหความหมาย

เรื่องไฟไวโดยมีนัยตางๆ กันดังตอไปนี้
พระอภิธรรมมัตถสังคหบาลี  และอภิธัมมัตถวิภาวินีฏีกา ไดใหความหมายไววา

“เตเชติ ปริปาเจติ นิเสติ วา ติกฺขภาเวน เสสภูตตฺตย อุสฺมาเปตีติ เตโชฯ ชื่อวาเตโช ดวย
อรรถวา ใหรอน คือ ใหอบอุนหรือใหเขมแข็ง คือ ใหภูตรูปทั้ง ๓ ที่เหลืออุนอยู โดยภาวะเปน
สภาพแรงกลาฯ”๑ เมื่อวาโดยนัยแหงการขยายความแลว เตโชธาตุหรือธาตุไฟมีอยู ๔ อยาง
ไดแก

๑) เตโชธาตุที่เปนเหตุใหรางกายอบอุน
๒) เตโชธาตุที่เปนเหตุใหรางกายทรุดโทรม
๓) เตโชธาตุที่เปนเหตุใหรางกายกระวนกระวาย
๔) เตโชธาตุที่เปนเหตุเผาอาหารใหยอย

ทั้ง ๔ นี้พึงทราบวา เตโชธาตุภายใน สวนเตโชธาตุที่ทานกลาวไวอยางนี้วา
บรรดาเตโชธาตุ ๒ อยางนั้น เตโชธาตุที่เกินไปในภายนอกเปนไฉน คือ สิ่งที่รอน

อบอุนในภายนอก คือ เตโชธาตุที่ไมมีใจครองในภายนอก ไดแก ไฟเกิดจากไม ไฟเกิด
จากสะเก็ดไม ไฟเกิดจากหญา ไฟเกิดจากขี้วัว ไฟเกิดจากแกลบ ไฟเกิดจากกองขยะ
ไฟเกิดจากเชื้อ ความรอนเกิดจากไฟ ความรอนเกิดจากแสงพระอาทิตย ความรอนเกิด
จากการทับถมแหงทอนไม ความรอนเกิดจากการทับถมแหงหญา ความรอนเกิดจาก

๑ มหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถวิภาวินีฏีกา ฉบับแปลเปนไทย,
พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๒๗๑.



๓๙

การทับถมแหงขาวเปลือก ความรอนเกิดจากการทับถมแหงสิ่งของ ดังนี้ พึงทราบวา
เตโชธาตุภายนอก๒

พระอภิธรรมปฏก วิภังคปกรณ มีคําอธิบายเกี่ยวกับธาตุไฟไววา
เตโชธาตุ เปนไฉน เตโชธาตุ มี ๒ อยาง คือ เตโชธาตุภายใน เตโชธาตุภายนอก ใน

เตโชธาตุ ๒ อยางนั้น เตโชธาตุภายใน เปนไฉน ความรอน ธรรมชาติที่รอน ความอุน
ธรรมชาติที่อุน ความอบอุนธรรมชาติที่อบอุน เปนภายในเฉพาะตน เปนอุปาทินนรูปขาง
ใน ไดแก เตโชธาตุที่ทําใหรางกายเรารอน เตโชธาตุที่ทําใหรางกายทรุดโทรม เตโชธาตุที่
เปนเหตุใหเผาไหม เตโชธาตุที่ทําใหของกินของดื่มของเคี้ยวของลิ้มถึงความยอยไป
ดวยดี หรือ ความรอน ธรรมชาติที่รอน ความอุนธรรมชาติที่อุน ความอบอุน ธรรมชาติที่
อบอุน เปนภายในเฉพาะตน เปนอุปาทินนรูปขางใน แมอื่นใดมีอยู นี้เรียกวา เตโชธาตุ
ภายใน

เตโชธาตุภายนอก เปนไฉน ความรอน ธรรมชาติที่รอน ความอุน ธรรมชาติที่อุน
ความอบอุนธรรมชาติที่อบอุน เปนภายนอก เปนอนุปาทินนรูปขางนอก ไดแก ไฟฟน ไฟ
สะเก็ดไม ไฟหญา ไฟมูลโค ไฟแกลบ ไฟหยากเย่ือ ไฟอสนีบาต ความรอนแหงไฟ ความ
รอนแหงดวงอาทิตย ความรอนแหงกองฟน ความรอนแหงกองหญา ความรอนแหงกอง
ขาวเปลือก ความรอนแหงกองขี้เถา หรือ ความรอนธรรมชาติที่รอน ความอุน ธรรมชาติ
ที่อุน ความอบอุน ธรรมชาติที่อบอุน เปนภายนอก เปนอนุปาทินนรูปขางนอก แมอื่นใดมี
อยู นี้เรียกวา เตโชธาตุภายนอก

เตโชธาตุภายใน เตโชธาตุภายนอก ประมวลทั้ง ๒ อยางนั้น เขาเปนหมวดเดียวกันนี้
เรียกวา เตโชธาตุ๓

มีวินิจฉัยในนิเทศเตโชธาตุไววา
ที่ชื่อวา เตโช (ธาตุไฟ) ดวยสามารถแหงความรอนฯ เตโชนั่นแหละชื่อวา เตโชคต

(ธรรมชาติที่รอน) เพราะเปนธรรมชาติถึงความเปนของรอนฯ บทวา อุสฺมา (ความอุน)
ไดแก อาการรอนฯ ความอุนนั่นเองชื่อวา อุสฺมาคต (ธรรมชาติที่อุน) เพราะเปน
ธรรมชาติถึงความเปนอาการรอนฯ

บทวา เยน จ ไดแก ธรรมชาติที่รอนอันกําเริบแลวฯ บทวา สนฺตปฺปติ (ยอมรอน)
ไดแกกายนี้ยอมรอน คือ เกิดไออุนโดยภาวะที่มีความแกสิ้นวันหนึ่งเปนตนฯ คําวา เยน จ

๒ ม.มู.อ.(ไทย) ๑/๗๓-๗๔.
๓ อภ.ิวิ. (ไทย) ๓๕/๑๑๗/๗๓-๗๔.



๔๐

ชิรยติ (เตโชธาตุทําใหทรุดโทรม) ไดแก กายนี้ยอมทรุดโทรมยอมถึงความขาดแคลนแหง
อินทรีย สิ้นกําลัง และภาวะมีหนังเหี่ยว และผมหงอกเปนตน ดวยธาตุใดฯ

คําวา เยน จ ปริฑยฺหติ (เตโชธาตุที่ทําใหเรารอน) ไดแก กายนี้ถูกธาตุใด ที่กําเริบ
แผดเผา และบุคคลนั้น ก็จะคร่ําครวญวา เรารอนเรารอน ดังนี้ ก็จะหวังเอาเนยใสที่
ชําระตั้งรอยครั้งและจันทนแดงเปนตนมาไลทา และ ลมจากพัดในตาล

คําวา เยน จ อสิตปติขายิตสายิต สมฺมา ปริณาม คจฺฉติ (เตโชธาตุที่ทําใหของกิน
ของดื่มของเคี้ยวของลิ้มถึงความยอยไปดวยดี) ความวาของกินมีขาวสุกเปนตนก็ดี ของดืม่
มีน้ําดื่มเปนตนก็ดี ของเคี้ยวมีของเคี้ยว ที่เปนแปงก็ดี ของลิ้มมีผลมะมวงสุกน้ําผึ้ง
น้ําออยเปนตนก็ดี ยอมถึงการยอยคือยอมละลายไปโดยความเปนรสเปนตน ดวยธาตุใด
อนึ่ง ในเตโชธาตุ ๔ เหลานี้ เตโชธาตุ ๓ ขางนี้มีสมุฏฐาน ๔ อยาง เตโชธาตุหลังมีกรรมเปน
สมุฏฐานอยางเดียว ๔

จากขอความขางตน จะเห็นไดวาธาตุไฟหรือเตโชธาตุมีอยู ๒ ลักษณะ ไดแก
๑) อุณหเตโช มีลักษณะรอน
๒) สีตเตโช  มีลักษณะเย็น ๕

ธาตุไฟยังมีลักขณาทิจตุกะ๖ ดังนี้
๑) อุณหัตตลักขณา  มีไอรอนเปนลักษณะ
๒) ปริปาจนรสา  มีการทําใหสุกเปนกิจ
๓) มัททวานุปาทนปจจปฏฐานา  มีอาการออนนิ่มเปนผล
๔) อวเสสธาตุตติยปทัฏฐานา  มีธาตุที่เหลือเปนเหตุใกล (เกี่ยวของกันหมด)

อยางไรก็ตาม  เตโชธาตุ ยังมีความหมาย ๔ ประการ๗ ไดแก
๑) ปรมัตถเตโช  หรือ ลักขณเตโช  ไดแก เตโชธาตุที่พิสูจนไดจากการสัมผัสวา

รอนหรือเย็น
๒) สสัมภารเตโช ไดแก เตโชธาตุที่มีอยูในรางกายของสรรพสัตว

(๑) อัชฌัตติกเตโช  ไดแก ธาตุไฟในรางกายของสัตว กลาวคือ
- อุสมาเตโช ไออุน ธาตุไฟประจํากาย
- ปาจกเตโช ธาตุไฟยอยอาหาร
- ชิรณเตโช  ธาตุไฟที่ทําใหรางกายชราผมหงอก

๔ อภ.ิวิ. (ไทย) ๓๕/๑๑๗/๗๓-๗๔.
๕ อภ.ิวิ. อ.(ไทย) ๗๗/๒/๑/๒๓๕, สังคหะ (ไทย) (๒)/๕.
๖ สังคหะ (ไทย) (๒)/๗.
๗ สังคหะ (ไทย) (๒)/๔๘.



๔๑

(๒) พาหิรเตโช  ไดแก ไฟที่มีอยูในสิ่งตาง ๆ เชน ไฟฟน ไฟหญา ไฟแกลบ
เปนตน

๓) กสิณเตโช  ไดแก ไฟที่ใชเปนนิมิตทํากสิณของพระโยคาวจร (บําเพ็ญตบะ)
๔) สมมติเตโช ไดแก ไฟธรรมดาที่เปนสมมติโวหารของชาวโลก เชน ไฟถาน ไฟ

ไหม ไฟฟา เปนตน
จากการศึกษาเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาท สรุปไดวา ไฟเปนธาตุในธาตุทั้ง ๔

(ดิน น้ํา ลม ไฟ) เตโชธาตุหรือธาตุไฟ มีทั้งที่อยูภายใน และภายนอกรางกาย โดยธาตุไฟภายใน
รางกาย คือ ธาตุที่เปนเครื่องยังกายใหอบอุน ยังกายใหทรุดโทรม ยังกายใหกระวนกระวาย และ
ธาตุที่เปนเหตุใหของที่บริโภคเขาไปยอยไดดี และรวมทั้งสิ่งอื่น ๆ ที่อบอุน ถึงความเรารอน
ธาตุไฟเปนธาตุที่สําคัญสําหรับชีวิตมนุษยเปนอยางมาก เพราะถาหากวาชีวิตมนุษยนั้นหากธาตุ
ไฟในรางกายนอยกวาธาตุดิน น้ํา  ลม  แลวชีวิตมนุษยก็จะดับสิ้นลงไปในที่สุด

๓.๑.๒ ประเภทของไฟ
ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท  เตโชธาตุ คือ ธาตุไฟ มีลักษณะรอนและเย็น

ลักษณะรอนชื่อวา อุณหเตโช ลักษณะเย็นชื่อวา สีตเตโช  เตโชธาตุทั้ง ๒ ชนิดมีสภาวลักษณะ
เปนไอ โดยอุณหเตโช มีไอรอนเปนลักษณะ และสีตเตโช มีไอเย็นเปนลักษณะ ซึ่งเตโชธาตุทั้ง ๒
ชนิด มีหนาที่ทําใหวัตถุตางๆ สุก และละเอียดนุมนวล ดังจะเห็นไดจาก เมื่อวัตถุตางๆ สวนมาก
เชน อาหาร ทําใหสุกดวยความรอน แตอาหารบางอยางก็ทําใหสุกดวยความเย็นไดเหมือนกัน
ดังมีวจนัตถะแสดงวา “เตเชติ  ปริปาเจตีติ : เตโช  ธรรมชาติใดที่ทําใหสุก  ธรรมชาตินั้น ชื่อ
วา เตโช”๘ ชื่อวาเปนไฟภายใน

๓.๑.๒.๑ ไฟภายใน ธาตุไฟ มี ๕ ชนิดดวยกัน คือ
๑) อุสฺมาเตโช คือ เตโชธาตุที่มีประจําอยูในรางกายของสัตวทั้งหลาย ซึ่ง

ไดแกไออุนรางกาย
๒) สนฺตปฺปนเตโช คือ เตโชธาตุทีมีความรอนมาก
๓) ทหนเตโช คือ เตโชธาตุที่มีความรอนสูงจัด สามารถเผาผลาญรางกายให

วิปริต   ไปได
๔) ชิรณเตโช คือ เตโชธาตุที่ทําใหรางกายทรุดโทรมแกลง
๕) ปาจกเตโช คือ เตโชธาตุที่ทําหนาที่ยอยอาหาร๙

๘ พระสัทธัมมโชติกะธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ปริเฉทท่ี ๑-๒-๖, พิมพครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร :
มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, ๒๕๓๖), หนา ๖๘.

๙ สังคหะ (ไทย) (๑)/๗.



๔๒

ในเตโชธาตุทั้ง ๕ ชนิดนี้ ที่มีอยูในรางกายสิ่งมีชีวิต คือ อุสฺมาเตโช กับ ปาจก
เตโช สําหรับ สนฺตปฺปนเตโช  ทหนเตโช และชิรณเตโช จะไมอยูประจําในรางกาย แตปรากฏขึ้น
เนื่องจาก อุสฺมาเตโช มีอาการวิปริตไป เชน การที่เปนไขตัวรอน เกิดจาก อุสฺมาเตโช เปลี่ยน
สภาพไปเปน สนฺตปฺปนเตโช  หรือถามีไขสูงตัวรอนจัดจนเพอคลั่ง เปนเพราะ อุสฺมาเตโช มี
สภาพวิปริตมากขึ้น จากสนฺตปฺปนเตโช กลายเปน ทหนเตโช และสําหรับผูที่มีโรคภัยเบียดเบียน
อยูเสมอ หรือผูที่ลวงเขาปจฉิมวัย อุสฺมาเตโช จะเปลี่ยนสภาพเปน ชิรณเตโช ทําใหปรากฏ
อาการทรุดโทรมของรางกายเกิดขึ้น เชน ผมหงอก ฟนหัก ตามัว เนื้อหนังเหี่ยว เปนตนดัง
พระพุทธพจนวา

ภิกษุทั้งหลาย ปุถุชนในโลกนี้ ไมไดสดับ ไมไดเห็นพระอริยะ ไมฉลาดในธรรมของ
พระอริยะ ไมไดรับแนะนําในธรรมของพระอริยะ ไมไดเห็นสัตบุรุษ ไมฉลาดในธรรมของ
สัตบุรุษ ไมไดรับแนะนําในธรรมของสัตบุรุษ ยอมรูธาตุดินโดยความเปนธาตุดิน ครั้นรู
ธาตุดินโดยความเปนธาตุดินแลว ยอมสําคัญธาตุดินยอมสําคัญในธาตุดิน ยอมสําคัญโดย
ความเปนธาตุดิน ยอมสําคัญธาตุดินวา ของเรา ยอมยินดีธาตุดิน ขอนั้นเพราะเหตุอะไร
เรากลาววา เพราะเขาไมไดกําหนดรู…ยอมรูธาตุไฟโดยความเปนธาตุไฟ ครั้นรูธาตุไฟโดย
ความเปนธาตุไฟแลว ยอมสําคัญธาตุไฟ ยอมสําคัญในธาตุไฟ ยอมสําคัญโดยความเปน
ธาตุไฟ ยอมสําคัญธาตุไฟวา ของเรา ยอมยินดีธาตุไฟ ขอนั้นเพราะเหตุอะไร เรากลาววา
เพราะเขาไมไดกําหนดรู…๑๐

ในพระธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจา มีขอหนึ่งซึ่งพุทธศาสนิกชนมักจะตั้งขอ
สงสัยอยูเนือง ๆ คือ คําสอนวาดวยธาตุตางๆ ในรางกาย ทั้งนี้เพราะไดความรูจากวิทยาศาสตร
วาในโลกนี้มีธาตุตางๆ มากมายหลายสิบอยางซึ่งไดมีการพิสูจนแลวแนนอน แตปรากฏวา
พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสไวเพียงธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุลม และธาตุไฟ สี่อยางนี้เทานั้น บุคคล
นอกศาสนาบางพวกก็ถือเอาขอนี้เปนเหตุโจมตีวา  พระบรมศาสดาไมไดทรงมีพระสัพพัญุต
ญาณอยางแทจริง จึงรูไมหมดสิ้นหรือรูไมถูกตอง ขอกลาวหานี้ผูที่มีความรูอยูก็สามารถจะตอบ
โตอยางถูกตองและไดผล แตผูที่ไมมีความรูอาจนํามาเปนเหตุแหงความสงสัยหรือแมพลอยเชื่อ
ตามไปดวย อันเปนความผิดที่อาจสงผลกระทบกระเทือนความศรัทธาซึ่งมีอยูตอความตรัสรูของ
พระตถาคตขอนี้เปนเรื่องรายแรงมาก จึงเปนการสมควรอยางย่ิงที่เราจะเสาะหาความรูและ
ความเขาใจในเรื่องธาตุ ๔ นี้ไวอยางถูกตอง โดยนําความรูทางวิทยาศาสตรมาประยุกตรวมกับ
ความรูในพระธรรม

ในธาตุภิวังคสูตร กลาวถึงพระปุกกุสาติ ซึ่งมีศรัทธาบวชอุทิศถวายพระพุทธเจา
โดยมิไดเคยพบเห็นเลย เพียงแตทราบกิตติศัพทเทานั้น และเมื่อพบพระพุทธเจาในระหวางที่

๑๐ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๗๖/๓๖๘.
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อาศัยคางแรมในศาลาของชางปนหมอ ก็มิไดทราบวาเปนพระพุทธเจา ตอเมื่อไดฟงพระธรรม
เทศนาจึงรูไดโดยทันที และไดทูลขออุปสมบท ระหวางที่ออกไปเสาะหาเครื่องอัฏฐบริขารก็ได
ถูกแมโคขวิดจนถึงแกชีวิต  เรื่องพระปุกกุสาตินี้เปนตนความคิดของเรื่องกามนิตและวาสิฏฐีซึ่ง
เปนที่รูจักกันแพรหลายอยูแลว พระธรรมเทศนาซึ่งแสดงโปรดพระปุกกุสาติ เฉพาะที่เกี่ยวกับ
เรื่องธาตุมีเนื้อความสําคัญวา คนเรามีธาตุ ๖ คือ ปฐวีธาตุ อาโปธาตุ เตโชธาตุ วาโยธาตุ
อากาศธาตุ และวิญญาณธาตุ ความลําดับธาตุทั้ง ๕ อยางที่กลาวกอน ไดแก ธาตุดิน ธาตุน้ํา
ธาตุไฟ ธาตุลม ธาตุที่วาง มีทั้งที่อยูภายใน และภายนอกแหงกาย ธาตุดินที่เปนภายใน ไดแกสิ่ง
ที่เขมแข็ง เชน ผม ขน เล็บ ฟน หนัง เนื้อ เอ็น กระดูก มาม หัวใจ ตับ และปอด เปนตน ธาตุ
น้ําที่เปนภายในไดแกสิ่งที่เอิบอาบซึมซาบไปได เชน น้ําดี เสมหะ น้ําเหลือง เลือด เหงื่อ มันขน
เปลวมัน น้ําตา น้ําลาย น้ํามูก และมูตร ธาตุไฟที่เปนภายใน เตโชธาตุหรือธาตุไฟ คือ ความรอน
หรือพลังงานซึ่งเกิดขึ้นจากการเผาอาหารภายในกายเปนเหตุใหรางกายเคลื่อนไหว หลั่งน้ําหรือ
ยอยอาหารได และทําใหรางกายมีความอบอุนเปนปกติ  ธาตุแหงที่วางเปนภายใน ไดแก สวนที่
วางปรุโปรง เชน ชองหู ชองจมูก และชองปาก เปนตน ธาตุสุดทาย วิญญาณธาตุ คือธาตุแหง
ความรูนั้น มีอยูเฉพาะภายในกายเปนสิ่งซึ่งทําใหรูสัมผัสตางๆ และมีความทุกข มีความสุข และ
ไมทุกขไมสุข๑๑

คําวา “ธาตุ” ในพระพุทธศาสนา มีความหมายถึงประเภทหรือสภาพของ
สิ่งของมากกวาตัวสิ่งของ ถาจะกลาววา ปฐวี คือ สิ่งของประเภทดินหรือมีสภาพเชนดิน
อาโปธาตุ คือ สิ่งของประเภทน้ําหรือมีสภาพเชนน้ํา เตโชธาตุ คือ สิ่งของประเภทไฟหรือมี
สภาพเชนไฟ วาโยธาตุ คือสิ่งของประเภทลมหรือมีสภาพเชนลม คงจะเขาใจความหมายแทจริง
ไดงายกวาที่เปนอยู อีกขอหนึ่งที่สนับสนุนวาคําทั้งสี่นี้ความหมายจําเพาะแปลกไปจาก
ความหมายธรรมดา คือ ในกรณีที่ตองการหมายความถึงของหรือที่มีตัวมีตนจริง ๆ นั้น ทานใช
คําอื่น เชนใชอัคคีหรืออาทิต สําหรับไฟ และธาราหรือชลาสําหรับน้ํา เกี่ยวกับเรื่องของธาตุ ๔
เพ่ือใหเขาใจถึงความหมายและความถูกตองแหง พระธรรม โดยอาศัยเทียบเคียงกับความรู
สมัยปจจุบัน เพ่ือไมใหเกิดความฉงนหรือสับสนระหวางความหมายสองอยางของคําวา ธาตุ คือ
ในพระบาลีหมายความวา ประเภท หรือ สภาพ สวนในทางวิทยาศาสตร หมายถึง สิ่งอันจะ
เปลี่ยนแปลงตอไปไมได จะขอใชคําวา มูลสาร สําหรับความหมายอยางหลังนี้ คือ ความหมาย
ของคําวา ธาตุ ในทางวิทยาศาสตร

พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงเทศนาโปรดพระปุกกุสาติดวยธาตุวิภังคสูตรก็เพ่ือให
พิจารณาเห็นวา สิ่งทั้งหลายทั้งปวงตลอดจนรางกายของเรานี้เปนอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา มี
ธรรมดาไมเที่ยง ทนอยูไมได ไมใชตัวเรา จึงไมพึงยึดถือ พระปุกกุสาติซึ่งมีศรัทธาแกกลาใน

๑๑ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๖๗๓-๖๙๗/๓๒๗-๓๓๖.
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พระสัมมาสัมโพธิญาณของพระพุทธเจา อยูแลว ก็ไดความรูแจงเห็นจริงในธรรมดาของโลก
บรรลุธรรมะชั้นสูง สิ้นสังโยชนอันเปนสวนต่ํา เมื่อถึงกาลกิริยาเพราะถูกวัวขวิดจึงไดเขาสูฐานะ
อุปปาติกเพศ ไดปรินิพพานในโลกนั้นโดยไมตองกลับ มาเกิดในโลกมนุษยอีก๑๒ นับวาพระสูตรนี้
มีอานิสงสสูงอยูมาก จึงเปนการสมควรที่ทานศาสนิกชน ทั้งหลายผูมุงผลในทางสูงกวาโลก
ปจจุบัน พึงเอาใจใสศึกษาและพิจารณาเพ่ือใหไดผลตามสมควรแก อินทรียแหงตน๑๓

สรุปไดวา ไฟภายใน หมายถึง ไฟธาตุ ไฟยังกายใหอบอุน ไฟเผาไหมอาหารให
ยอยไป ไฟยังกายใหทรุดโทรม ไฟมีลักษณะรอน ทําใหอาหารที่กินเขาไปไมบูด เสียไฟธาตุเผา
ไหมใหยอย ทําใหรางกายอบอุน  ทําใหรางกายทรุดโทรม แก เจ็บ ตาย ทําใหจิตใจเรารอนดวย
ราคะ โลภะ โทสะ โมหะ กระวนกระวาย กระหายหิว รางกายมีความรอนมากเทาใดก็ตองอาศัย
ยา อาศัยน้ําบรรเทากวาจะคลายรอน บางคราวก็ตองพัดลมชวยระบาย เดี๋ยวนี้มีแอรเย็นฉ่ํา
ความรอนในกระหายน้ํา ทําใหออนเพลียหมดกําลัง ไมสบายกายไมสบายใจ ถาน้ําในกายมากไป
ไฟธาตุดับ หรือธาตุไฟมากเกินรอนเกินไฟธาตุแตก ชีวิตอยูไมได อนิจจัง ความไมเที่ยงของธาตุ
ไฟยอมมีธาตุไฟไมพอดี ความเปนทุกขยอมเกิดขึ้น ไฟธาตุออนไปบาง นอยไปบาง ไฟธาตุ
รอนแรงไปบาง มากไปบาง ถารูประมาณธาตุในการทําใหเปนไปพอดี ดวยการไมทํากายใหรอน
ไมทําใจใหรอน ดวยศีลดวยธรรมแลว ก็จะมีธาตุไฟที่ดี ไมอนิจจังไปเร็ว เปนทุกขเร็ว ไมอนัตตา
ไปเร็ว ที่อนิจจัง ทุกขัง อนัตตาไปเร็ว เพราะไมมีศีลธรรม กายก็รอน ใจก็รอนดวยราคะ โทสะ
โมหะ มานะ ทิฏฐิ

๓.๑.๒.๒ ไฟภายนอก
ไฟหรือธาตุไฟภายนอก คือ ไฟที่อาศัยเชื้อใด ๆ ติดขึ้น ก็ถึงความนับดวยเชื้อ

นั้นๆ ไฟอาศัยไมติดขึ้น ก็ถึงความนับวา ไฟไม ไฟอาศัยปาติดขึ้น ก็ถึงความนับวา ไฟปา ไฟ
อาศัยหญาติดขึ้นก็ถึงความนับวา ไฟหญา ไฟอาศัยโคมัยติดขึ้น ก็ถึงความนับวาไฟโคมัย ไฟ
อาศัยแกลบติดขึ้น ก็ถึงความนับวา ไฟแกลบ ไฟอาศัยหยากเย่ือติดขึ้น ก็ถึงความนับวา ไฟ
หยากเย่ือ๑๔ ไฟภายนอกแมรอนแรง เผาไหมมากมายเพียงใด ก็พยายามอยาใสสิ่งตาง ๆ ที่
เชื้อไฟเขาไปเพราะไฟถาไมมีเชื้อ หรือองคประกอบที่ทําใหเกิดไฟแลวไฟก็ไมสามารถที่จะ
เกิดขึ้นได  และตองเตรียมน้ําไวพรอมเพ่ือดับไฟ เมื่อรอนก็อาบน้ํา หิวกระหายก็ดื่มกิน ผูมี
ปญญาก็จะทําไฟใหอยูในเขตควบคุม ก็ใชไฟใหเปนประโยชน เมื่อประมาทพลั้งเผลอก็โดน
ไฟเผาไหมหมดตัว ไฟนอกหมดเชื้อไฟก็ดับ ไฟภายในหมดเชื้อคือไฟราคะ ไฟโลภะ ไฟ
โทสะ ไฟโมหะ มานะ ทิฏฐิ ไฟภายในก็ดับ อนัตตาตัวตนของไฟก็ไมปรากฏ ไฟดับไปแลว

๑๒ ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๓/๑๙๕-๑๙๙.
๑๓ ดูรายละเอียดใน มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, “ธาตุวิภังคในพระพุทธศาสนากับ

วิทยาศาสตร”, <http://www.dhamma.mbu.ac.th/th/index.php> (สืบคน ๒๐/๖/๒๕๕๒)
๑๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๔/๓๓๓.



๔๕

ไปไหน อยูที่ใจรู  มีรองรอยเผาไหมหยุดแคไหน ไฟก็ดับแคนั้น แตไฟกิเลสตัณหามันเผา
รอนที่ใจ เมื่อมันดับหายไปแลวใจก็สงบเยือกเย็นเปนสุขทั้งกายทั้งใจ ไมถูกไฟทุกขเผาลน
หมนไหม กายใจก็สงบลงได ชื่อวาเปนไฟภายใน

สรุปไดวา ไฟภายนอก คือ ความรอน ความอุน ความอบอุนภายนอก ไดแก ไฟ
จากการเผาไหมวัสดุตางๆ ไฟจากฟาผา ความรอนแหงไฟ ความรอนแหงดวงอาทิตย  ความรอน
ในกองวัสดุตางๆ เชน ไฟที่เกิดจากฟน ไฟที่เกิดจากหญา ไฟปาเปนตน ชื่อวาเปนไฟภายนอก

ดังนั้น ไฟตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท ก็คือ เตโชธาตุ หรือ ธาตุไฟ มีลักษณะ
รอนและเย็น ลักษณะรอนชื่อวา อุณหเตโช ลักษณะเย็นชื่อวา สีตเตโช  เตโชธาตุทั้ง ๒ ชนิดมี
สภาวลักษณะเปนไอ โดยอุณหเตโช มีไอรอนเปนลักษณะ และสีตเตโช มีไอเย็นเปนลักษณะ ซึ่ง
เตโชธาตุทั้ง ๒ ชนิด มีหนาที่ทําใหวัตถุตางๆ สุก และละเอียดนุมนวล  และแบงออกเปน
ประเภทใหญ ๆ ๒ ประเภท คือ ไฟภายใน และไฟภายนอก

๑) ไฟภายใน หมายถึง ไฟธาตุ ไฟยังกายใหอบอุน ไฟเผาไหมอาหารให
ยอยไป ไฟยังกายใหทรุดโทรม ไฟมีลักษณะรอน ทําใหอาหารที่กินเขาไปไมบูด เสียไฟ
ธาตุเผาไหมใหยอย ทําใหรางกายอบอุน  ทําใหรางกายทรุดโทรม แก เจ็บ ตาย ทําให
จิตใจเรารอนดวยราคะ โลภะ โทสะ โมหะ กระวนกระวาย กระหายหิว และ

๒) ไฟภายนอก คือ ความรอน ความอุน ความอบอุนภายนอก ไดแก ไฟจาก
การเผาไหมวัสดุตางๆ ไฟจากฟาผา ความรอนแหงไฟ ความรอนแหงดวงอาทิตย  ความรอนใน
กองวัสดุตางๆ เชน ไฟที่เกิดจากฟน ไฟที่เกิดจากหญา ไฟปาเปนตน ชื่อวาเปนไฟภายนอก

๓.๑.๓ แนวคิดเรื่องไฟลางโลก
ไฟจัดเปนธาตุอยางหนึ่งในบรรดาธาตุ ๔ (ธาตุ ๑๘) ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ดัง

คําอธิบายธาตุที่วา
ธรรมทั้งหลายที่ชื่อวาธาตุ เพราะอรรถวา ทรงสภาพของตนไวฯ อีกอยางหนึ่ง

ธรรมชาติที่ชื่อวาธาตุ เพราะอรรถวา ทรงไวซึ่งสังสารทุกขเปนอเนกประการ ตาม
สมควรแกการสมภพ อนึ่ง ชื่อวาธาตุ เพราะอรรถวา อันสัตวทรงไว คือ ธารไว ดุจ
ภาระอันชนผูนําภาระไปทรงไวฉะนั้น อนึ่ง ชื่อวาธาตุ เพราะอรรถวา เปนเพียงทรง
ทุกขไวเทานั้น เพราะไมเปนไปในอํานาจ อนึ่ง ชื่อวาธาตุ เพราะอรรถวา เปนเหตุให
สัตวเสวยสังสารทุกข อนึ่ง ชื่อวาธาตุ เพราะอรรถวา เปนที่ตั้งอยู คือ ดํารงอยูแหง
ทุกขมีประการอยางนั้น อนึ่ง ชื่อวาธาตุ เพราะอรรถวา เปนสวนแหงธรรมที่ควรรู ดุจ



๔๖

ธาตุสวนยอมแหงสรีระมีรสและโลหิตเปนตน และดุจธาตุสวยยอมแหงวัตถุเกิดแตศิลา
(หรือสวนยอมของศิลา) มีหรดาลและมโนศิลาเปนตน๑๕

ในสุริยสูตร ความวา
ภิกษุทั้งหลาย สังขารทั้งหลายไมเที่ยง ไมย่ังยืน ไมนาชื่นชม นี้เปนกําหนดควรเบื่อ

หนาย ควรคลายกําหนัด ควรหลุดพน ในสังขารทั้งปวง ภิกษุทั้งหลายขุนเขาสิเนรุ โดย
ยาว ๘๔,๐๐๐ โยชน โดยกวาง ๘๔,๐๐๐ โยชน หย่ังลงในมหาสมุทร ๘๔,๐๐๐ โยชน สูง
จากมหาสมุทรขึ้นไป ๘๔,๐๐๐ โยชน มีกาลบางคราวที่ฝนไมตกหลายป หลายรอยป
หลายพันป หลายแสนป เมื่อฝนไมตก พืชคาม ภูตคามและติณชาติที่ใชเขายา ปาไมใหญ
ยอมเฉา เหี่ยวแหง เปนอยูไมได ฉันใด สังขารก็ฉันนั้น เปนสภาพไมเที่ยง ไมย่ังยืน ไม
นาชื่นชม นี้เปนกําหนดควรเบื่อหนาย ควรคลายกําหนัด ควรหลุดพนในสังขารทั้งปวงฯ

ภิกษุทั้งหลาย ในกาลบางครั้งบางคราว โดยลวงไปแหงกาลนาน พระอาทิตยดวงที่
๒ ปรากฏ เพราะพระอาทิตยดวงที่ ๒...๓...๔...๕...๖... ปรากฏ แมน้ําลําคลองทั้งหมด
ยอมงวดแหง ไมมีน้ําฉันใด สังขารก็ฉันนั้น เปนสภาพไมเที่ยง ควรหลุดพนฯ

ภิกษุทั้งหลาย ในกาลบางครั้งบางคราว โดยลวงไปแหงกาลนาน พระอาทิตยดวงที่ ๗
ปรากฏ เพราะพระอาทิตยดวงที่ ๗ ปรากฏ แผนดินใหญนี้และขุนเขาสิเนรุ ไฟจะติดทั่ว
ลุกโชติชวง มีแสงเพลิงเปนอันเดียวกัน เมื่อแผนดินใหญและขุนเขาสิเนรุไฟเผาลุกโชน ลม
หอบเอาเปลวไฟฟุงไปจนถึงพรหมโลก เมื่อขุนเขาสิเนรุไฟเผาลุกโชนกําลังทะลาย ถูกกอง
เพลิงใหญเผาทวมตลอดแลว ยอดเขาแมขนาด ๑๐๐ โยชน ๒๐๐ โยชน ๓๐๐ โยชน
๔๐๐ โยชน ๕๐๐ โยชน ยอมพังทลาย เมื่อแผนดินใหญและขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาผลาญ
อยู ยอมไมปรากฏขี้เถาและเขมา เปรียบเหมือนเมื่อเนยใสหรือน้ํามันถูกไฟเผาผลาญ อยู
ยอมไมปรากฏขี้เถาและเขมา ฉะนั้น ภิกษุทั้งหลาย สังขารทั้งหลายก็ฉันนั้น เปนสภาพไม
เที่ยงไมย่ังยืน ไมนาชื่นชม ควรจะเบื่อหนาย ควรคลายกําหนัด ควรหลุดพน ในสังขารทั้ง
ปวง ภิกษุทั้งหลาย ในขอนั้น ใครจะรู ใครจะเชื่อวา แผนดินนี้และขุนเขาสิเนรุจักถูกไฟ
ไหมพินาศไมเหลืออยู นอกจากอริยสาวกผูมีบทอันเห็นแลว (โสดาบัน) ๑๖

พระพุทธดํารัสขางตนนี้ พระพุทธเจาตรัสแกเหลาพระภิกษุสงฆ เมื่อครั้งประทับอยู
ณ อัมพปาลีวัน ใกลพระนครเวสาลี อันแสดงถึงพระสัพพัญุตญาณของพระองค

ในหนังสือมังคลัตถทีปนีแปล เลม ๑ ไดอธิบายเพ่ิมเติมวา

๑๕ มหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถวิภาวินีฏีกา ฉบับแปลเปนไทย ,
หนา ๓๓๙.

๑๖ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๓/๘๔-๘๕.



๔๗

ในอดีตกาล พระโพธิสัตวนามวาสุเนตต เปนศาสดาของคณะทําลัทธิดังทาเปนที่
หย่ังลง สูคติ ไดเปนผูปราศจากความกําหนัดในกามทั้งหลาย ดวยอํานาจแหงวิขัมภนป
หาน ซึ่งพระศาสดาตรัสประสงคเอาในสัตตสุริยสูตรในสัตตกนิบาตอังคุตตรนิกายวา
ภิกษุทั้งหลาย ครั้งนั้นแล ครูสุเนตตอบรมเมตตาจิตตลอด ๗ ป ครั้นอบรมเมตตาจิต
ตลอด ๗ ปแลว ไมมาสูโลกนี้อีกสิ้น ๗ สังวัฏฏวิวัฏฏกัปป ภิกษุทั้งหลาย ไดยินวา เมื่อ
โลกประลัยอยู ครูสุเนตตนั้น เปนผูเขาถึงอาภัสสรพรหมโลก เมื่อโลกเจริญอยู เขาถึง
พรหมวิมานอันวาง

บทวา สวฏฏมาเน สุท ความวา เมื่อโลกประลัย คือถูกไฟเผาผลาญ ไดแก วอดวาย
อยูบทวา อาภสฺสรุปโค คือ ครูสุเนตตเขาถึงพรหมโลกชั้นอาภัสสร ดวยอํานาจการถือ
ปฏิสนธิในพรหมโลกชั้นอาภัสสรนั้น กัปปที่วอดดวยไฟ พระองคก็ทรงแสดงดวยคํานั้น
บทวา สุฺ คือ ชื่อวาวาง เหตุไมมีสัตวอะไรๆ เกิดในโลกนั้น อธิบายวา ทานสุเนตต
อุปบัติ คือ เขาถึงวิมานพรหม กลาวคือ ภูมิแหงปฐมฌาน อันเกิดแลวแตเบื้องตน ดวย
อํานาจการถือปฏิสนธิ๑๗

มังคลัตถทีปนี ไดกลาวถึงนิยตมิจฉาทิฏฐิ วามีโทษมากกวาอนันตริยกรรม ๕
ประการไววา

อนันตริยกรรมเหลานั้นมีกําหนด ที่สุดก็ปรากฏอยูอยางนี้ สวนนิยตมิจฉาทิฏฐิไมมี
กําหนด เพราะนิยตมิจฉาทิฏฐินั้น เปนมูลของวัฏฏะ ผูประกอบดวยนิยตมิจฉาทิฏฐินั้น
ออกไปจากภาพไมได นิยตมิจฉาทิฏฐิบุคคลนั้นยอมยังพวกชนที่สําคัญคําของเขาวา ควร
ฟง ใหปฏิบัติผิด ผูประกอบดวยนิยตมิจฉาทิฏฐินั้นแลว ยอมไมมีสวรรค ไมมีมรรคเลย ใน
เวลากัลปพินาศ แมเมื่อมหาชนบังเกิดอยูในพรหมโลก นิยตมิจฉาทิฏฐิกบุคคล ไมบังเกิด
ในพรหมโลก (ไพลไป) บังเกิดที่หลังจักรวาล ถามวา ก็หลังจักรวาลไฟไมไหมหรือ ตอบวา
ไหม อาจารยบางพวกกลาววา แมเมื่อหลังจักรวาลนั้นถูกไฟไหม นิยตมิจฉาทิฏฐิกบุคคล
นี้ก็ถูกไฟไหมอยูในโอกาสแหงหนึ่งในอากาศนั่นเอง บทวา ปฏ ิจกฺกวาเฬ คือ ขางหลัง
แหงจักรวาลที่ไฟไหมอยู สองบทวา เอกสฺมึ โอกาเส คือ ในโอกาสแหงหนึ่ง ซึ่ง
เชนเดียวกับระหวางแหงจักรวาล ทั้งที่ไฟกําลังไหมทั้งที่ไฟยังไมไหม อันมีสมญาวา
โลกันตริกนรก บางอาจารยกลาววา บทวา ปจฺจติเยว ไดแก เมื่อจักรวาลถูไฟกําลังไหมก็
ดี ยังไมไหมก็ดี นิยตมิจฉาทิฏฐิบุคคลนี้ ยอมถูกไฟไหมเพราะกําลังกรรมของตนโดย
แท๑๘

๑๗ มงฺคล.(ไทย) ๑/๖๖-๖๘.
๑๘ มงฺคล.(ไทย) ๒/๑๓๓-๑๓๕.



๔๘

ธาตุไฟ มีลักษณะตางจากธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุลม ก็จริง แตก็เกิดรวมกันเปนกลุม
กอน (กลาปะ) อยูตลอดเวลา ไมมีธาตุใดเกิดขึ้นอยางเปนอิสระจากธาตุอื่น อัตราสวนผสม
ของธาตุเหลานั้นกําหนดลักษณะของผลผลิต คือ กลุมที่มีธาตุดินมากจะเปนของแข็ง เชน กอน
ดิน ตนไม หิน เปนตน กลุมที่มีธาตุน้ํามากจะเปนของเหลว เชน น้ําที่เราใชดื่ม เปนตน กลุมที่มี
ธาตุลมมากจะเปนของสั่นไหวหรือเคลื่อนที่ไปมา เชน ลมที่พัดไปมา เปนตน กลุมที่มีธาตุไฟมาก
จะเปนของรอน เชน เปลวไฟที่เกิดเมื่อเราจุดเทียน เปนตน กลุมเล็กที่สุดซึ่งแบงแยกไมไดอีก
ตอไป เรียกวา อวินิพโภครูป อวินิพโภครูปนี้เปนกลุมธาตุเดิมแท (สุทธัฏฐกลาป) มีองคประกอบ
๘ อยาง คือ ดิน น้ํา ไฟ ลม สี กลิ่น รส โอชา องคประกอบเหลานี้เกิดรวมกันตลอดเวลา อาศัย
กันและกันเกิดขึ้น เกิดโดยอิสระไมได ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกลาวถึงเรื่องนี้ไววา “ธาตุ
ทั้งหลายนั้นเกิดรวมกันเสมอ แยกจากกันเปนสัดสวนมิได แมในกลุมเล็กที่สุดเชน สุทธัฏฐกลา
ปะ ธาตุทั้ง ๔ นี้เมื่อประกอบกันเขาแลวก็กอใหเกิดสิ่งตางๆ นับไมถวน มีคุณสมบัติแตกตางกัน
ตามสวนผสมของธาตุทั้ง ๔ นั้น ดังนั้น  กระบวนการเกิดไฟที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา
เถรวาทสามารถสรุปเอาจากอัคคัญญสูตร๑๙ ที่พระพุทธเจาตรัสบอกเกี่ยวกับสรรพสิ่งในโลก ซึ่ง
สรุปไดวา

สามเณรวาเสฎฐะและสามเณรภารทวาชะไดเขาไปเฝาพระพุทธเจา เพ่ือประสงคจะ
ฟงธรรม สามเณรทั้งสองรูปนั้นเดิมเปนพราหมณที่นับถือศาสนาพราหมณมากอน กําลัง
อยูปริวาสกรรม (อบรม) เพ่ือตองการที่จะเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา เมื่อไปถึง
พระพุทธเจาตรัสถามวา ทั้งสองนั้นเคยเปนพราหมณมากอนเมื่อมาบวชเชนนี้พวก
พราหมณไมดาวาบางหรือ สามเณรทั้งสองรูปก็กราบทูลวา พวกพราหมณพากันดาวา
อยางรุนแรง พระพุทธองคจึงตรัสถามวา พวกพราหมณเหลานั้นดาวาอยางไรบาง
สามเณรทั้งสองก็กราบทูลถึงคําดาของพวกพราหมณวา

พราหมณพวกเดียวเปนวรรณะประเสริฐที่สุด เปนวรรณะขาว บริสุทธิ์ เปนบุตร
เกิดจากอุระ เกิดจากปากของพรหม มีกําเนิดมาจากพรหม พรหมเนรมิตขึ้น พวกอื่นเปน
วรรณะดํา พวกอื่นนอกจากพราหมณหาบริสุทธไม เจาทั้งสองคนละวรรณะอันประเสริฐ
สุดเสียแลวไปเขารีตวรรณะที่เลวทราม คือ พวกสมณะที่ศีรษะโลนเปนพวกคฤหบดี เปน
พวกดํา เปนพวกที่เกิดจากเทาพรหม ขอนั้นไมดี ไมสมควรเลย ๒๐

พระผูมีพระภาคทรงสดับแลวจึงตรัสแกสามเณรทั้งสองรูปนั้นวา พวกพราหมณ
เหลานั้นระลึกถึงเรื่องเกาของพวกเขามิไดจึงกลาวอยางนั้น พวกพราหมณเหลานั้นเกิดมาจาก
ชองคลอดของนางพราหมณีทั้งนั้น จะมาอางวาตนสะอาดกวาคนอื่นหรือเปนวรรณะขาวอยูพวก

๑๙ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๕๑-๗๒/๖๑–๗๕.
๒๐ ดูรายละเอียดใน ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๕๑/๖๑-๖๒.



๔๙

เดียวไดอยางไร จากนั้นตรัสเรื่องมนุษยสี่วรรณะที่ทําดีไดดีทําชั่วไดชั่วเหมือนกัน และตรัสเลาถึง
การที่พระเจาปเสนทิโกศลทรงปฏิบัติตอพระองค ดวยความเคารพ จะเห็นไดวาการเริ่มตนของ
พระสูตรนี้ เปนการเริ่มตนของปญหาธรรมะที่มีมาเกี่ยวของกับสภาพทางสังคมในสมัยนั้น เปน
การสะทอนใหเห็นวาสภาพสังคมในขณะนั้นมีการแบงชั้นวรรณะกันอยางรุนแรง พวงที่เกิดใน
วรรณะ (ที่ถือกันเองวาสูง) ก็พยายามกดขี่หรือเหยียดหยามพวกที่ตนถือวาเปนคนวรรณะต่ํากวา
ใหอยูใตอํานาจ ซึ่งพระองคทรงปฏิเสธความเชื่อถือหรือระบบสังคมแบบนี้ ที่พวกพราหมณพา
กันยึดถืออยางจริงจัง และตรัสยอนในเชิงใหคิดวา พวกพราหมณทั้งหมดลวนแลวแตเกิดจาก
ชองคลอดของนางพราหมณีดวยกันทั้งนั้น จะมาอางตัววาวิเศษกวาคนอื่น สะอาดกวาคนอื่นได
อยางไร ซึ่งการปฏิเสธความเชื่อของคนสวนใหญในขณะนั้นเปนแนวความคิดใหมที่ไมมีใครเคย
พูดถึงมากอน จึงทําใหมีคนหันมาสนใจและหันมานับถือพระพุทธศาสนามาก ตอจากนั้น
พระองคก็ตรัสเลาถึงเรื่องราวดังกลาว ที่พวกพราหมณเขาใจผิดในเกณฑการตัดสินหรือการแบง
ชั้นของมนุษยใหสามเณรทั้งสองรูปเขาใจ โดยตรัสเลาถึงการเริ่มตนของสังคมมนุษยวา

โดยลวงระยะกาลยืดยาวชานานที่โลกจะพินาศ เมื่อโลกพินาศอยูโดยมากเหลาสัตว
ยอมเกิดในชั้นอาภัสสรพรหม สัตวเลานั้นไดสําเร็จทางใจ มีปติเปนอาหาร มีรัศมีซานออก
จากกายของตนเอง สัญจรไปไดในอากาศ อยูในวิมานอันงาม สถิตอยูในภพนั้นสิ้นกาลยืด
ยาวชานาน๒๑

จะสังเกตเห็นวาการอธิบายในพระสูตรนี้ มิไดอธิบายถึงตนกําเนิดดั้งเดิมหรือตัวมูล
การณแตอยางใด เพียงแตอางถึงในชวงกอนที่โลกจะพินาศแตกดับไปตามกฎของธรรมชาติวา
สภาพความเปนอยูของสัตวในยุคนั้นเปนอยางไร แลวทรงอธิบายถึงวิวัฒนาการของโลกที่
กลับมาเจริญอีกครั้งหนึ่ง สัตวเหลานี้ก็มาจุติในโลกนี้อีกมีสภาพความเปนอยูเหมือนกับตอนที่อยู
ในชั้นอาภัสสรพรหม คือมีรัศมีในกาย ไมตองกินอาหาร สามารถเหาะเหินเดินอากาศได
จักรวาลทั้งสิ้นเปนน้ํา   มืดมนไปหมด ยังไมมีดวงดาว ไมมีเพศ สัตวทั้งหลายดํารงชีพอยูดวย
ความสุขสบายสิ้นกาลชานาน ขอความในพระสูตรตอไปมีวา

โดยลวงกาลยืดยาวชานาน เกิดงวนดินลอยอยูบนน้ําทั่วไป ไดปรากฏแกสัตวเหลานั้น
เหมือนนมสดที่บุคคลเคี่ยวใหงวด แลวตั้งไวใหเย็นจับเปนฝาอยูขางบน ฉะนั้น งวนดินถึง
พรอมดวยสี กลิ่น รส มีสีคลายเนยใส หรือเนยขนอยางดี มีรสอรอยดุจรวงผึ้งเล็กอันหา
โทษมิได ฉะนั้น๒๒

เมื่อเกิดงวนดินขึ้นดังนี้ เกิดมีสัตวผูหนึ่งเปนคนโลน ใชนิ้วชอนงวนดินเหลานั้นขึ้นมา
ชิมดู รสชาติของงวนดินนั้นเกิดซาบซานไปทั่วรางกาย ก็เกิดความพอใจและคามอยากขึ้น สัตว

๒๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๕๖/๖๕.
๒๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๕๖/๖๕.



๕๐

เหลาอื่นๆ ก็พากันทําตามคนโลนนั้น บางคนเริ่มปนงวนดินเปนคําๆ แลวบริโภค เมื่อบริโภคงวน
ดินซึ่งเปนอาหารหยาบทําใหรัศมีในกายหายไป ปรากฏดวงจันทรและดวงอาทิตยขึ้นมา ดาว
เคราะหทั้งหลายก็ปรากฏ รางกายก็เริ่มเปลี่ยนแปลง ผิวพรรณก็เริ่มผิดแผกแตกตางกันออกไป
พวกที่ผิวพรรณดีก็ถือตัว ดูหมิ่นพวกที่มีผิดพรรณไมงาม ซึ่งขอความในพระสูตรตอนนี้แสดงให
เห็นถึงตัณหาของมนุษยวา ธรรมดานั้นมนุษยมีตัณหาอยูภายในจิตใจอยูแลว เมื่อมีสิ่งมากระตุน
ซึ่งเปนวัตถุภายนอก จึงกระทําสิ่งตางๆ ตามความอยากหรือตามความตองการของกิเลสไดอยาง
งายดาย เมื่อสัตวผูหนึ่งกระทําสัตวอื่นๆ ก็กระทําเลียนแบบกันอยางกวางขวาง เมื่อมนุษยมี
พฤติกรรมที่ผิดแผกจากเดิมก็สงผลใหธรรมชาติมีความวิปริตแปรปรวนได การที่จิตใจของมนุษย
เริ่มตกต่ําลง เริ่มมีการถือตัว เหยียดหยามกันเรื่องผิวพรรณวรรณะนั้น ถือวาเปนจุดเริ่มตนของ
ความตกต่ําในสังคม ตอมางวนดินนั้นก็หายไป เกิดสะเก็ดเครือดินขึ้นมาแทนที่ตามลําดับ แต
มนุษยก็พากันดูหมิ่นเหยียดหยามเรื่องผิวพรรณวรรณะกันมากขึ้น อาหารเหลานั้นก็หายไปทุก
ครั้ง และทุกครั้งที่อาหารหายไปพวกสัตวเหลานั้นตางพากันบนเพอถึงดวยความเสียดายถึง
รสชาติของอาหารนั้นๆ และเมื่ออาหารหายไป พวกสัตวก็จะมาประชุมกัน แตไมไดมาประชุมกัน
ปรึกษาหารือเพ่ือหาทางแกไขหรือหาทางปองกันไมใหอาหารนั้นหายไปอีก เพียงแตจับกลุมกัน
บนถึงอาหารที่หายไปวา ดีจริง ดีจริง ดวยความเสียดาย พวกสัตวเหลานั้นเพียงแตรูวาอาหาร
หายไปเปนของดีเทานั้น แตไมรูวาอาหารนั้นดีอยางไร หลังจากเครือดินหายไปก็เกิดขาวสาลี
ชนิดที่เปนอาหารได ไมมีรํา ไมมีแกลบ ขาวสะอาดมีกลิ่นหอม มีเมล็ดเปนขาวสาร เมื่อเก็บไป
บริโภคในตอนเชาก็จะงอกกลับขึ้นมาใหม สัตวทั้งหลายก็พากันบริโภคขาวสาลีเปนอาหาร ขาว
สาลีทําใหรางกายมนุษยมีวิวัฒนาการตอไป ผิวพรรณวรรณะก็ตางกันมากขึ้น เกิดมีเพศหญิงเพศ
ชายขึ้น ทั้งสองเพศตางก็เพงมองซึ่งกันและกันก็เกิดความกําหนัดขึ้น เกิดความเรารอนภายใน
กาย และพากันเสพเมถุน สัตวอื่นๆ เห็นก็พากันดาวา ขวางปา โปรยฝุนใส สัตวที่เสพเมถุนนั้น
พรอมทั้งหามเขากลุมเดือนหนึ่งบาง สองเดือนบาง ผูใดตองการเสพเมถุนตองหลบซอนโดยการ
สรางสถานที่กําบังปกปดการกระทํานั้น ในตอนนี้แสดงใหเห็นถึงความขัดแยง และการใชความ
รุนแรงในสังคม และยังแสดงถึงจุดเริ่มตนของสถาบันครอบครัวซึ่งถือวาเปนองคประกอบ
เบื้องตนของรัฐ และขอความในพระสูตรยังแสดงใหเห็นถึงการฝาฝนกฎเกณฑของสังคม เพราะ
ไมสามารถอดทนตออํานาจกิเลสตัณหาที่มีอยูภายในจิตใจได และยังแสดงถึงการสะสมและเกิด
ทรัพยสินของปจเจกชนขึ้น

ครั้งนั้นสัตวผูหนึ่งเกิดความเกียจครานขึ้น จึงไดมีความเห็นอยางนี้วา ทานผูเจริญ
เราชางลําบากเสียนี่กระไร ที่ตองไปเก็บขาวสาลีมาทั้งในเวลาเย็นสําหรับอาหารเย็น ทั้งใน
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เวลาเชาสําหรับอาหารเชาอยากระนั้นเลย เราควรไปเก็บเอาขาวสาลีมาไวเพ่ือบริโภคทั้ง
เชาทั้งเย็นคราวเดียวเถิด๒๓

สัตวผูนั้นก็เก็บขาวสาลีมาไวบริโภคทั้งเชาทั้งเย็นในคราวเดียว หลังจากนั้นก็เริ่มเก็บ
สั่งสมได ๒ วันบาง ๓ วันบาง ๔ วันบาง ๘ วันบาง สัตวเหลาอื่นๆ ก็พากันสั่งสมตามอยาง เมื่อ
สั่งสมกันมากเขา ขาวสาลีก็กลายเปนมีรําหอเมล็ดบาง มีแกลบหุมบาง ตนที่ถูกเก็บเกี่ยวแลวก็
ไมกลับงอกแทน จึงปรากฏวาขาวสาลีที่เก็บแลวขาดเปนตอนๆ พวกมนุษยเหลานั้นจึงประชุม
ปรึกษาหารือกันปรารภถึงความเสื่อมทรามที่เกิดขึ้นโดยลําดับ และหาทางแกไขปญหานี้โดยการ
แบงขางสาลีและปกปนเขตแดนกันขึ้น เปนการแสดงใหเห็นถึงความเกียจครานและความเหน็แก
ตัวของมนุษยที่ทําใหเกิดปญหาขึ้นมา เมื่อมนุษยเกิดความโลภทรัพยากรธรรมชาติซึ่งมีอยูอยาง
จํากัดก็มีไมเพียงพอตอความตองการของมนุษย จึงเกิดการจัดสรรปนสวนกันครอบครอง
ทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือแกไขปญหาดังกลาว แตหลังจากแบงปนดินแดนและผลผลิตกัน
ครอบครองแลวเกิดมีคนที่โลภสงวนสวนของตนไวแลวไปขโมยในสวนของผูอื่นมาบริโภค เมือ่ถกู
จับได ๒ - ๓ ครั้ง ครั้งแรกก็ไดแคตักเตือน คนที่ขโมยก็รับปากวาตอไปจะไมขโมยแตก็ไมทํา
ตามสัญญา ภายหลังก็ขโมยอีก จึงมีมนุษยบางคนทนไมไดถึงกับลงไมลงมือ พวกหนึ่งตีดวยทอน
ไมพวกหนึ่งตีดวยฝามือ บางก็ใชดินขวางปา เมื่อเกิดเหตุการณวุนวายอยางนี้พวกมนุษยผูใหญก็
ประชุมกันเพ่ือหาทางแกไขปญหา

ครั้งนั้นแล พวกสัตวที่เปนผูใหญจึงประชุมกัน ครั้นแลวตางก็ปรับทุกขกันวา พอเอย
ก็การถือเอาสิ่งของที่เจาของไมไดใหจักปรากฏ การติเตียนจักปรากฏ การพูดเท็จจัก
ปรากฏ การถือทอนไมจักปรากฏในเพราะบาปธรรมเหลาใด บาปธรรมเหลานั้นเกิด
ปรากฏ แลวในสัตวทั้งหลาย อยากระนั้นเลย พวกเราสมมติสัตวผูหนึ่งใหเปนผูที่ควรวา
กลาวไดโดยชอบใหเปนผูติเตียนผูที่ควรติเตียนโดยชอบ ใหเปนผูที่ขับไลผูที่ควรขับไลโดย
ชอบ  พวกเราจักแบงขาวสาลีใหแกผูนั้น๒๔

ตอจากนั้นเปนการแสดงถึงการเกิดขึ้นของวรรณะตางๆ วา เกิดจากการแบงงานกัน
ทําตามความพอใจ การแบงงานกันทําเปนแผนก ๆ จึงทําใหเกิดความแตกตางของหมูชน คือ
ทําใหเกิดเปนวรรณะขึ้น คนทั้งสี่วรรณะมิไดแตกตางกันมาแตเดิม ชาติกําเนิดมิไดเปนเครื่องวัด
คุณคาหรือตัดสินความแตกตางระหวางมนุษยวาใครสูงต่ํากวาใคร ดังขอความในพระสูตรที่วา

วาเสฏฐะ ภารทวาชะ ดวยประการดังนี้ การบังเกิดขึ้นของพวกกษัตริยมีขึ้นได
เพราะอักษรเปนที่รูกันวาเปนของดี เปนของเกาอยางนี้แล เรื่องของสัตวเหลานี้จะตางกัน

๒๓ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๖๐/๖๘-๖๙.
๒๔ ดูรายละเอียดใน ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๖๑/๖๙-๗๐.
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หรือเหมือนกัน จะไมตางกันหรือไมเหมือนกันก็เพราะธรรมเทานั้น นอกจากธรรมหามีไม
วาเสฏฐะและภารทวาชะ ความจริงธรรมเทานั้นเปนของประเสริฐสุดในที่ประชุมทั้งใน
ปจจุบันและในภายหนา๒๕

ตามคติในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท คนทั้ง ๔ วรรณะนี้มิไดแตกตางกันมาแตเดิม
แตเพราะเปนที่ยอมรับกันวาดีของประชาชน จึงทําใหบุคคลที่มีหนาที่การงานสูงไดรับการ
ยอมรับโดยทั่วไปวาเปนวรรณะสูง แตสิ่งที่ทําใหสัตวแตกตางกัน ก็คือ ธรรม เทานั้น คนทั้งสี่
วรรณะหากกระทํากรรมชั่วก็จะไดรับผลชั่วเหมือนกัน ดังขอความในพระสูตรวา

วาเสฏฐะ ภารทวชะ กษัตริยก็ดี พราหมณก็ดี แพศยก็ดี ศูทรก็ดี สมณะก็ดี
ประพฤติกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต เปนมิจฉาทิฏฐิ ยึดถือการกระทําดวยอํานาจ
มิจฉาทิฏฐิเปนเหตุ  เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก ยอมเขาถึงอบาย ทุคติวินิบาต
นรกทั้งสิ้น๒๖

ในทางตรงขามกันหากประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต เปนสัมมาทิฏฐิ ยึดถือ
การกระทําดวยสัมมาทิฏฐิ ยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค และในตอนทาย พระพุทธองคไดตรัสยํ้า
ภาษิตของสนังกุมารพรหมาและของพระองความีเนื้อความที่ตรงกันวา “กษัตริยผูประเสริฐใน
หมูชนรังเกียจกันดวยโคตร แตทานผูถึงพรอมดวยวิชชา(ความรู) จรณะ(ความประพฤติ)
ผูนั้นเปนผูประเสริฐสุดในหมูเทวดาและมนุษย”๒๗

หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาเถรวาท ซึ่งมีมนุษยเปนจุดศูนยกลางในการบัญญัติ
คําสอน  ถึงแมวาจะมีการกลาวถึงความรูดานอื่นๆ  ที่ไมเกี่ยวของกับตัวมนุษย  ก็เพ่ือใชเปน
เครื่องมือในการอธิบายใหเขาใจในตัวมนุษยไดอยางถูกตอง๒๘ พระพุทธศาสนาเถรวาท กลาววา
เรื่องมนุษยเปนปรากฏการณชีวิตอยางหนึ่งที่มีอยูในโลกโดยเปนชีวิตที่มีศักยภาพสูง  เปนผู
สามารถฝกฝนอบรมตนได  และเมื่อไดรับการพัฒนาแลวก็จะเปนผูประเสริฐสู งสุด
พระพุทธศาสนาเถรวาท จึงใหความสําคัญเกี่ยวกับมนุษยมาก แมกระทั่งแสดงวา  โลกอยูในตัว
มนุษยหรือมนุษยเปนโลก ๆ หนึ่ง เชนในโรหิตัสสสูตร พระพุทธเจาตรัสวา เรายอมบัญญัติโลก
เหตุเกิดของโลก  และปฏิปทาใหถึงความดับแหงโลกลงในอัตภาพอันมีประมาณวาหนึ่ง  มี
สัญญาและใจนี้เทานั้น๒๙ ดังนั้น มนุษย คือ ใครไดในแงของสมมติสัจและปรมัตถสัจ ในแงความ

๒๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๖๕/๗๓.
๒๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๖๗/๗๓.
๒๗ ดูรายละเอียดใน ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๗๒/๗๔-๗๕.
๒๘ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธศาสนากับการพัฒนามนุษย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท

สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๖), หนา ๑๙.
๒๙ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๔๕/๔๗-๔๘.



๕๓

จริงขั้นสมมตินั้นอาจตอบไดวามนุษยเปนผูชาย เปนผูหญิง เปนเด็ก เปนผูใหญ สูง ต่ํา ดํา ขาว
เปนอยางนั้น เปนอยางนี้ เปนคําจํากัดความแลวแตจะคิดเอาตามแตละชาติภาษาไป  สวน
มนุษยในแงความจริงขั้นปรมัตถนั้นเปนเพียงกระบวนธรรมลวนๆ ที่เกิดขึ้น ตั้งอยู และแตกดับ
ลง เพราะการรวมกันเขาของเหตุปจจัย ไมมีใครสรางขึ้น หรือเกิดขึ้นเพราะแรงดลบันดาลของ
ใคร ไมมีตัวตน สัตว บุคคล เรา  เขา ดังนั้น มนุษยหรือตัวตนแทๆ ไมมี ๓๐

สรุปไดวาพระพุทธศาสนาเถรวาทมีคําอธิบายเกี่ยวกับธาตุทั้งหลายวามีกระบวนการ
เกิดขึ้นและดับไปของไฟซึ่งจัดเปนธาตุหนึ่งในธาตุทั้ง ๔ ดิน น้ํา ลม ไฟ  ตราบใดที่สิ่งมีชีวิต และ
ไมมีชีวิตยังปรากฏอยูในโลกใบนี้ ธาตุไฟ และดิน น้ํา ลม ก็ยังปรากฏอยู และดําเนินไปตาม
ธรรมชาติของสิ่งมีชีวิตตราบนั้น

ในวิสุทธิมรรคแปล ภาค ๒ ตอน ๒ ไดอธิบายเกี่ยวกับ “กัป” ไววา
กัปที่กําลังเสื่อมลง ชื่อวา “สังวัฏกัป” กัปที่กําลังเจริญขึ้น ชื่อวา “วิวัฏกัป”

ในสังวัฏกัป และวิวัฏกัปทั้ง ๒ นั้น สังวัฏฏฐายีกัป  กัปที่ตั้งอยูเนื่องดวยกัปเสื่อม คือระยะกาล
ในระหวางกัปเสื่อม   และวิวัฏฏฐายีกัป กัปที่ตั้งเนื่องอยูดวยกัปเจริญ คือ ระยะกาลในระหวาง
กัปเจริญ  เมื่อถือเอาเชนนั้น  กัปทั้งหลายที่พระผูมีพระภาคเจาตรัสไววา “ภิกษุทั้งหลาย
อสงไขยแหงกัป ๔ อยางเหลานี้ อสงไขยแหงกัป ๔อยางเปนไฉน คือ สังวัฏกัป ๑ สังวัฏฏฐายีกัป ๑
วิวัฏกัป ๑ วิวัฏฏฐายีกัป ๑”๓๑ แมจะแยกยอยกัปออกเปน ๔ ก็ไมไดงายที่จะนับวาเทานั้นป
เทานี้ป รอยป พันป หรือแสนป  จึงเรียกวา อสงไขย เหมือนกัน คือนับไมถวน เพราะฉะนั้น กัป
ยอยทั้ง ๔ กัป จึงเรียกวา อสงไขย และอสงไขยในที่นี้พึงเขาใจวาเปนอสงไขยยอย เชนเดียวกับ
กัปยอย รวมเรียกวา อสงไขยกัป ซึ่งหมายถึงสวนยอยทั้ง ๔ ของอายุโลก อสงไขยในสวนนี้คือ
การนับปไมถวนนั่นเอง ดังพระพุทธพจนที่วา

ภิกษุทั้งหลาย อสงไขยแหงกัป ๔ ประการนี้ ๔ ประการ เปนไฉน ภิกษุทั้งหลาย
เมื่อใด สังวัฏกัปตั้งอยู เมื่อนั้น ใครๆ ก็ไมอาจนับไดวา เทานี้ป เทานี้รอยป เทานี้พันป
หรือเทานี้แสนป ดูกรภิกษุทั้งหลาย เมื่อใด สังวัฏฏัฏฐายีกัปตั้งอยู เมื่อนั้น ใครๆ ก็ไมอาจ
นับไดวาเทานี้ป เทานี้รอยป เทานี้พันป หรือเทานี้แสนป ภิกษุทั้งหลาย เมื่อใด วิวัฏกัป
ตั้งอยู เมื่อนั้น ใครๆ ไมอาจนับไดวา เทานี้ป เทานี้รอยป เทานี้พันป หรือเทานี้แสนป
ภิกษุทั้งหลาย เมื่อใด วิวัฏฏัฏฐายีกัปตั้งอยู เมื่อนั้น ใครๆ ไมอาจนับไดวา เทานี้ป เทานี้
รอยป เทานี้พันป หรือเทานี้แสนป ภิกษุทั้งหลาย อสงไขยแหงกัป ๔ ประการนี้แล ๓๒

๓๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๘๖๕/๔๑๘-๔๑๙.
๓๑ วิสุทฺธิ.(ไทย) ๒/๒/๑๘๘.
๓๒ องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๑๕๖/๑๔๐-๑๔๑.



๕๔

บรรดากัปทั้ง ๔ นั้นในที่นี้จะไดกลาวถึงสังวัฏกัป คือกัปเสื่อมซึ่งสังวัฏกัปมีอยู ๓
คือ

๑) เตโชสังวัฏกัป คือ กัปที่พินาศเพราะไฟ
๒) อาโปสังวัฏกัป คือ กัปที่พินาศเพราะน้ํา
๓) วาโยสังวัฏกัป คือ กัปที่พินาศเพราะลม

เขตแดนแหงสังวัฏกัปมี ๓ คือ ๑) ชั้นอาภัสสระ ๒) ชั้นสุภกิณหะ ๓) ชั้นเวหัปผละ
ในกาลใด  กัปยอมพินาศไปเพราะไฟ ในกาลนั้นโลกยอมถูกไฟเผา  ภายใตตั้งแตชั้นอาภัสสระ
ลงมา ในกาลใด  กัปยอมพินาศไปเพราะน้ําแหงเขตนั้น อธิบายวา แดนแหงความพินาศ
เรียกวา สังวัฏสีมา แดนแหงสังวัฏฏะ (ดานสูง) มีอยู ๓ คือ (พรหมโลก) ชั้นอาภัสสรา ชั้นสุ
ภกิณหา  ชั้นเวหัปผลา  เมื่อกัปพินาศดวยไฟ (โลก) ใตชั้นอาภัสสราลงมาถูกไฟไหม (สิ้น)
เมื่อกัปพินาศดวยน้ํา (โลก) ใตชั้นสุภกิณหาลงมาละลายดวยน้ํา (ลิ้น) เมื่อกัปพินาศดวยลม
(โลก) ใตชั้นเวหัปผลาลงมา  ทําลายไปดวยลม (สิ้น) แต (เมื่อวา) โดยแดนดานกวาง (โลก)
พุทธเกษตรหนึ่ง ยอมพินาศทุกครั้งไป

๓.๑.๓.๑ เตโชสังวัฏกัป
ในวิสุทธิมรรคแปล ไดอธิบายไววา ก็ในสมัยที่กัปพินาศเพราะไฟ แรกทีเดียว

มหาเมฆลางกัป ตั้งขึ้นยังฝนใหญหาหนึ่งใตทั่วแสนโกฎิจักรวาฬ มนุษยทั้งหลายดีใจ
นําเอาพืชทั้งปวงไปหวาน แตครั้นขาวทั้งหลายงอกขึ้น(ยาว) พอโคกัดกินได เมฆนั้นก็รอง
เปนเสียงลา ไมยังฝนใหตกแมแตหยาดเดียว ฝนเปนอันขาดไปในกาลนั้น ซึ่งเปนกาลที่
พระผูมีพระภาคเจา ตรัสไววา

ภิกษุทั้งหลาย สมัยนั้นมีอยู ซึ่งเปนสมัยที่ฝนไมตกหลายป หลายรอยป หลาย
พันป หลายแสนป ดังนี้ สัตวทั้งหลายผูเปนวัสสุปชีวี (อาศัยฝนเปนอยู) ก็ทํากาละ
ไปเกิดในพรหมโลก เทวดาจําพวกที่เปน ปุปฺผผลุปชีวินี (อาศัยดอกไมและผลไม
เปนอยู)  (ก็จุติไปเกิดในพรหมโลก) ดวย ครั้นกาลนานไกลลวงไปโดยการขาดฝน
อยางนั้น น้ําในที่นั้นๆ ก็ถึงซึ่งความสิ้นไป ทีนี้ปลาและเตาทั้งหลายก็คอย ๆ ทํา
กาละไปเกิดในพรหมโลกบาง แมพวกสัตวนรก (ก็จุติไปเกิดในพรหมโลก) ดวย

อาจารยพวกหนึ่งวา “ในสัตวเหลานั้น พวกสัตวนรกยอมพินาศ เพราะ
ความปรากฏเกิดขึ้นแหงสูรยดวงที่ ๗ มีปญหาวา เวนฌานเสีย ความเกิดในพรหมโลกหา
มีไดไม และบรรดาสัตวที่กลาวมานั้น ลางพวกก็ถูกความขาดอาหารบีบคั้น บางพวกก็ยัง
อภัพ (ไมอาจ) ที่จะบรรลุฌานได สัตวเหลานั้นจะ (ไป) เกิดในพรหมโลกนั้นไดอยางไร
มีคําแกวา สัตวเหลานั้น (ไป) เกิดในพรหมโลกไดดวยอํานาจฌานที่ตนไปไดในเทวโลก
จริงอยู พวกกามาพจรเทพเหลาที่ชื่อวา โลกพยูหะ (กระบวนการกูโลก) ทราบวา โดยลวง



๕๕

ไปแสนป ความสิ้นกัปจักมี ก็ปลอยเศียร (ไมโพกผา) สยายผม (ไมกลาไมแตง)  (รองไห)
น้ําตานองหนา เช็ดน้ําตาดวยมือนุงผาแดง ทรงเพศแหงบุคคลผูมีรูปวิกาลย่ิงนัก เที่ยวรอง
บอกไปในถิ่นมนุษย อยางนี้วา

ชาวเราเอย แตนี้ลวงไปแสนป ความสิ้นกัปจักมีละ โลกนี้จักพินาศ มหาสมุทร
เลาก็จักแหง มหาปฐพีนี้และขุนเขาสิเนรุ ก็จักถูกไฟไหมพินาศ (สิ้น) ความพินาศ
จักมี (ขึ้นไป) กระทั่งพรหมโลก ชาวเราเอย ทานทั้งหลายจงเจริญเมตตา จง
เจริญกรุณา จงเจริญมุทิตา จงเจริญอุเบกขาเถิด จงบํารุงมารดา จงบํารุงบิดา
จงเปนผูออนนอมตอผูใหญในสกุลเถิด

เมื่อไดฟงคําของโลกพยูหเทพเหลานั้นแลว พวกมนุษยและภูมิเทวดา
โดยมาก เกิดความสลดใจมากก็เปนผูจิตออนโยนกะกันและกัน พากันทําบุญทั้งหลายมี
เมตตาเปนอาทิ (ตายแลว) จึงไปเกิดในเทวโลก ไดบริโภคทิพยสุธาโภชนแลวรีบทํา
บริกรรมในวาโยกสิณ จึงไดฌานในเทวโลกนั้น สวนสัตวอื่นจากนั้น (คือพวกอบาย) ก็ไปเกิด
ในเทวโลกไดดวยอปราปริยเวทนียกรรม จริงอยู ชื่อวาสัตวผูทองเที่ยวอยูในสงสารที่
ปราศจากอปราปริยเวทนียกรรมยอมไมมี แมสัตวเหลานั้นก็ยอมไดฌานในเทวโลกนั้น ๆ
ไดเหมือนกัน สัตวแมทั้งปวงยอมเกิดในพรหมโลกได ดวยอํานาจฌานที่ตน (ไป) ไดใน
เทวโลก ดังนี้แล๓๓

ตอมาเกิดสูรย (พระอาทิตย) ๗ ดวง มีคําอธิบายวา อนึ่ง ตอแตฝนขาด ลวงกาล
ไปนานไกล สูรยดวงที่ ๒ ก็เกิดปรากฏขึ้น กาลตอนกลางคืนตอนกลางวันก็มิไดรูกันเลย สูรย
ดวงหนึ่งขึ้นดวงหนึ่งตก โลกมีความรอนจากสูรยมิไดขาดระยะเลย และในกัปปวินาสกสูรย (สูรย
ลางกัป) หามีสูริยเทพบุตรเหมือนดังที่มีในปกติสูรยไม ในสูรย ๒ อยางนั้น เมื่อปกติสูรยยัง
เปนไปอยู กอนเมฆบาง เปลวควันบาง ยัง (มี) ลอยอยูในอากาศ ครั้นกัปปวินาสกสูรยเปนไป
ทองฟา เปนปราศจากควัน และกอนเมฆใสราววงแวน (สองหนา) เวนเบญจมหานทีแลว น้ํา
ในที่ทั้งหลายมีแมน้ํานอยที่เหลือเปนตน แหงหมด แตนั้นไปอีกลวงกาลนานไกล สูรยดวงที่ ๓ ก็
เกิดปรากฏขึ้นเพราะความเกิดปรากฏขึ้นแหงสูรยดวงที่ ๓ ไรเลา แม (เบญจ) มหานทีก็แหง แต
นั้นไปอีกลวงกาลนานไกล สูรยดวงที่ ๔ ก็เกิดปรากฏขึ้นเพราะความเกิดปรากฏขึ้นแหงสูรยดวง
ที่ ๔ ไรเลา มหาสระทั้ง ๗ นี้ คือ สระสีหปาตนะ สระหงสหาตหะ สระกัณณมุณฑกะ สระ
รถการ สระอโนดาต สระฉัททันต สระกุณาละ อันเปนตนน้ํา (เบญจ) มหานที (อยู) ใน
หิมพานต ก็แหง แตนั้นไปอีกลวงกาลนานไกล หลังจากที่ดวงอาทิตยดวงที่ ๕ โผลขึ้นมาน้ําใน
แหลงน้ําบนโลกก็มลายหายสิ้นไป เหลือแตเพียงผืนแผนดินที่แหงผากปราศจากน้ํา แตความ

๓๓ วิสุทธิ. (ไทย) ๒/๒/๑๙๐-๑๙๒.



๕๖

รอนมิไดลดลงกลับทวีความรุนแรงมากขึ้นไปอีกเพราะดวงอาทิตยดวงที่ ๖ ปรากฏขึ้นมาอีก ดัง
พุทธพจนกลาววา

มีสมัยที่เวลาผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มีดวงอาทิตยดวงที่ ๖ ปรากฏเพราะ
ดวงอาทิตยดวงที่ ๖ ปรากฏ แผนดินใหญนี้ และขุนเขาสิเนรุ ยอมมีกลุมควันพวยพุงขึ้น
ภิกษุทั้งหลาย นายชางหมอเผาหมอที่เขาปนดีแลว ยอมมีกลุมควันพวยพุงขึ้น ฉันใด ภิกษุ
ทั้งหลาย เพราะดวงอาทิตยดวงที่ ๖ ปรากฏ แผนดินใหญนี้ สังขารทั้งหลายก็ฉันนั้น เปน
สภาวะไมเที่ยง ฯลฯ ควรหลุดพนในสังขารทั้งปวง ๓๔

แผนดินในชวงนี้ถูกเผาเหมือนอยูในเตาเผาหมอดิน ควันที่เผาดินจะลอยออกมา
ดูเหมือนวาแผนกําลังจะถูกเผาใหหลอมละลาย ในคัมภีรสารัตถทีปนีกลาววา ควันที่ระเหย
ออกมาเปนเพราะน้ําที่แทรกซึมเพ่ือยึดใหดินเกาะกันแนน ไดถูกความรอนเผาไดระเหยออกมา
ทําใหดินเสียการยึดเหนี่ยวเขาหากัน ซึ่งกลาวไววา

พระอาทิตยดวงที่ ๖ ก็ยอมปรากฏ ทําใหจักรวาลทั้งสิ้นมีควันเปนอันเดียวกัน มีน้ํา
เหือดแหงไปดวยกัน ก็ปฐวีธาตุในที่นั้น ๆ เปนธรรมชาติที่คุมกันตั้งอยูได เพราะอาโปธาตุ
ใดไดประสานไว อาโปธาตุนั้นยอมถึงความสิ้นไป เพราะพระอาทิตยดวงที่ ๖ ปรากฏ แม
แสนโกฏจักรวาลก็เหมือนกับจักรวาลนี้ ๓๕

จากนั้นโลกจะเพ่ิมดีกรีความรอนขึ้นมาอีกเพราะดวงอาทิตยดวงที่ ๗ ปรากฏให
เห็นจากพระพุทธพจนกลาวไววา

มีสมัยที่เวลาผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มีดวงอาทิตยดวงที่ ๗ ปรากฏ เพราะ
ดวงอาทิตยดวงที่ ๗ ปรากฏ แผนดินใหญนี้ และขุนเขาสิเนรุ เกิดไฟลุกโชนมีแสงเพลิง
เปนอันเดียวกัน เมื่อแผนดินใหญนี้ และขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาผลาญอยูเปลวไฟถูกลมพัด
ขึ้นไปจนถึงพรหมโลก เมื่อขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาไหม กําลังพินาศถูกกองเพลิงใหญเผาทั่ว
ตลอดแลว ยอดเขาแมขนาด ๑๐๐ โยชน ๒๐๐ โยชน ๓๐๐ โยชน ๔๐๐ โยชน ๕๐๐
โยชน ยอมพังทลาย เมื่อแผนดินใหญนี้ และขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาผลาญอยู ขี้เถาและ
เขมายอมไมปรากฏ๓๖

ภิกษุทั้งหลาย เมื่อเนยใสหรือน้ํามันถูกไฟเผาผลาญอยู ขี้เถาและเขมายอมไมปรากฏ
ฉันใด เมื่อแผนดินใหญนี้และขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาผลาญอยู ขี้เถาและเขมา ก็ยอมไม

๓๔ พระสารีบุตรมหาเถระ, สารัตถทีปนี ฎีกาพระวินัย ภาค ๑, แปลโดย สิริ เพ็ชรไชย, (ฉบับพระราช
พิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๔๒), หนา ๔๑๗.

๓๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๑๗.
๓๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๑๘.



๕๗

ปรากฏ ฉันนั้น สังขารทั้งหลายก็ฉันนั้น เปนสภาวะไมเที่ยง ไมย่ังยืน ไมนาชื่นชม นี้เปน
ขอกําหนดควรเบื่อหนาย ควรคลายกําหนัด ควรหลุดพนในสังขารทั้งปวง๓๗

จากพระพุทธพจนตอนนี้ เปนการบอกชัดเจนวาโลกสิ้นแลว ถูกเผาเหมือนเนยที่
โดนไฟเผาละลายไปทันที ไมปรากฏแมแตเปนเขมาควัน โลกสิ้นสุดลงเพียงเทานี้ การเผาไหม
เริ่มจากภูเขาที่สูงนอย ไปหามาก จนถึงเขาสิเนรุ ในคัมภีรสารัตถทีปนี ฎีกา กลาววา ไมเพียงแต
โลกเทานั้นที่ถูกเผาพินาศ จักรวาลก็เชนเดียวกันถูกเผาใหเปนความวางเปลา มืดมิดตลอดกาล
นาน กลาวโดยสรุปวาโลกพินาศดวยน้ํา ดวยลม และดวยไฟ ซึ่งเปนขั้นตอนสุดทายที่โลกจะ
พินาศสิ้นไป พรอมกับจักรวาล๓๘

๓.๑.๓.๒ เตโชสังวัฏฏัฏฐายีกัป
ตอมาลวงกาลนานไกล เมฆใหญตั้งขึ้น ทีแรกยังฝนฝอยๆ ใหตกลงมาแลว

ยังฝนใหตกโดยหยาดน้ํา (ใหญขึ้น) ขนาดกานบัวขนาดไมเทา ขนาดสาก และขนาดลําตาล
เปนอาทิอยูโดยลําดับจนยังที่ๆ ไฟไหมทั้งปวง ในแสนโกฏิจักรวาฬใหเต็มแลวจึงหายไป ลม
พัดอุมน้ํานั้นไวขางลางและทางขวาง (คือ พัดไปรอบน้ําไมใหน้ํา กระจายไป) ทําจน (น้ํานั้น
แขนเขา) เปนกอน น้ํากอนนั้นกลมเชนกับหยาดน้ําในใบบัว หากมีคําถามวา ลมทํากองน้ํา
ใหญปานนั้น ใหเปนกอนไดอยางไร คําแกพึงมีวา ทําไดโดยน้ําเปดชองให จริงอยู น้ํานั้น
ยอมใหชองแกลมนั้น ในที่นั้น ๆ (ใหลมแทรกเขาไปทําใหแข็งได) น้ํานั้นถูกลมปนทําให
เปนกอนอยูอยางนั้น ก็คอยเหือดไปงวดลงขางลางโดยลําดับ ครั้นน้ํางวดลง ๆ พรหมโลกก็
เกิดปรากฏขึ้นในที่ๆ เคยเปนพรหมโลก และเทวโลกทั้งหลายก็เกิดปรากฏขึ้นในที่ๆ เคย
เปนกามาวจรเทวโลก ๔ ชั้นขางบน แตครั้นงวดลงมาถึงที่ๆ เคยเปนแผนดินแตกอน ลมแรง
ก็เกิดขึ้น ลมนั้นกั้นน้ํานั้นไวทํามิใหระบายไปได ดังน้ําอยูในกระบอกกรองที่คนปดชอง
(ระบายอากาศ) ไวฉะนั้น น้ําอันมีรสหวานถึงซึ่งความเหือดไป ทําใหเกิดงวนดินเปนฝาขึ้น
งวนดินนั้น เปนสิ่งที่ถึงพรอมดวยสี และถึงพรอมดวยกลิ่นรส ดังหนาขาวปายาสที่หุงไมใช
น้ําเลย (คือ หุงดวยน้ํานม) ฉะนั้น อาภัสสรพรหมลงมาเกิดและกินงวนดินเปนอาหาร ก็ใน
กาลนั้น สัตวทั้งหลายผูเกิดอยูแตแรกในอาภัสสรพรหมโลกจุติจากอาภัสสรพรหมโลกนั้น
เพราะสิ้นอายุบาง เพราะสิ้นบุญบาง มาเกิดในโลกนี้ โดยเปนอุปปาติกะ พรหมสัตวเหลานั้น
เปนผูมีแสงในตัว ทองเที่ยวไปในทองฟาได (คือ เหาะได) เขาทั้งหลายไดกลิ่นงวนดินนั้นเขา

๓๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๑๘.
๓๘ ดูรายละเอียดใน สามารถ สุขุประการ, “วันสิ้นโลก: ศึกษาวิเคราะหสัตตสุริยสูตร”, สาระนิพนธ

พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนา ๑๙ – ๒๑.



๕๘

ก็เกิดหื่นกระหาย ลงมือปนกินเปนคําๆ โดยนัยที่กลาวในอัคคัญญสูตรนั้นแล อยูมาแสงในตัว
ของเขาทั้งหลายอันตรธานไป ความมืดก็มีขึ้น เขาทั้งหลายเห็นมืดเขาก็กลัว๓๙

๓.๑.๓.๓ เตโชวิวัฏกัป
ตอนั้น ดวงสูรย (ดวงอาทิตย) ๕๐ โยชนเต็ม อันยังความกลัวใหหายแลวยัง

ความกลาใหเกิดแกสัตวเหลานั้นได เกิดปรากฏขึ้น เขาทั้งหลายเห็นดวงสูรยนั้นแลวก็ตื่นเตนดี
ใจวาพวกเรากลับไดแสงสวางแลว พากันตั้งชื่อดวงสวางนั้นวา สูรย นั่นเอง เพราะเนื่องดวย
คําที่เขาทั้งหลายกลาวกันวาดวงสวางอันยังความกลัวของพวกเราที่กลัวอยูแลวใหหาย ยังความ
กลาใหเกิด (แกพวกเรา) โผลขึ้นมา เพราะฉะนั้น ดวงสวางนั่น ชื่อสูรย (ผูโผลขึ้นมายังความ
กลาใหเกิด) เถิด ดังนี้ อยูมา ครั้นสูรยทําความสวางในกลางวันแลวอัสดงไป เขาทั้งหลายก็คร่ํา
ครวญวา พวกเราไดแสงสวางดวงใดเลา แสงสวางดวงนั้นของเราก็มาหายไปเสียแลว ก็เกิดกลัว
กันขึ้นมาอีก พวกเขาไดแตคิดรําพึงกันไปวา จะเปนการดีนะ หากวาพวกเราไดแสงสวางอีก
ดวงหนึ่ง ครั้นนั้น ดวงจันทร (ใหญ) ๕๐ โยชนหยอนหนึ่ง ราวกะรูใจของพวกเขา ก็เกิดปรากฏ
ขึ้น พวกเขาไดเห็นดวงจันทรนั้นย่ิงตื่นเตนยินดีนัก พากันตั้งชื่อดวงจันทรนั้นวา จันทะ นั่นเอง
เพราะเนื่องดวยคําที่พวกเขากลาวกันวา ดวงสวางนั้นราวกะรูฉันทะ (ความพอใจ) ของพวกเรา
โผลขึ้นมา เพราะฉะนั้น ดวงสวางนั่นจึงชื่อวา จันทะ (ผูราวกะรูฉันทะของสัตว โผลขึ้น) เถิด
ดังนี้๔๐

๓.๑.๓.๔ เตโชวิวัฏฏัฏฐายีกัป
ครั้นพระจันทรและพระอาทิตย (สูรย) เกิดปรากฏอยางนั้นแลว ดวงดาวนักษัตร

ทั้งหลายก็เกิดปรากฏขึ้น จําเดิมแตนั้น กลางคืนกลางวันก็รูกันขึ้น และเดือนกึ่งเดือน ฤดู ป ก็
รูจักขึ้นโดยลําดับ อนึ่ง ในวันที่พระจันทรและพระอาทิตย (สูรย) ภูเขาสิเนรุ ภูเขาจักรวาฬ และ
ภูเขาหิมพานตก็เกิดปรากฏขึ้น ก็แลภูเขาทั้ง ๓ นั้น เกิดปรากฏขึ้นในวันเพ็ญเดือนผัคคุณะ
(คือ เดือน ๔) ไมกอนไมหลังกันเลยทีเดียว

จากการศึกษาในเรื่องไฟกับวิวัฒนาการของโลกาสโลกนั้น สรุปไดวาในกัปทั้ง ๔ นั้น
คือ ๑) สังวัฏกัป กัปเสื่อม ๒) สังวัฏฏฐายีกัป กัปที่ตั้งอยูเนื่องดวยกัปเสื่อม ๓) วิวัฏกัป กัปเจริญ
๔) วิวัฏฏฐายีกัป ในที่นี้สังวัฏกัป และสังวัฏฏฐายีกัป  ระยะกาลแหงกัปเสื่อม และกัปที่ตั้งอยู
เนื่องดวยกัปเสื่อม คือตั้งแตเกิดมหาเมฆลางกัปไปจนถึงเปลวไฟขาด นี้เปนอสงไขยหนึ่งเรียกวา
เตโชสังวัฏกัป ตั้งแตเปลวไฟผลาญกัปขาดไปจนถึง (เกิด) มหาเมฆกอเกิด (โลก) ที่ยังแสน
โกฏิจักรวาฬใหเต็มดวยน้ํา นี่เปนอสงไขยที่ ๒ เรียกวา เตโชสังวัฏฏัฏฐายีกัป วิวัฏกัป คือ กับ

๓๙ วิสุทธิ. (ไทย) ๒/๒/๑๙๔/๑๙๕.
๔๐ วิสุทธิ. (ไทย) ๒/๒/๑๙๕-๑๙๖.



๕๙

เจริญ และวิวัฏฏัฏฐายีกัป   คือกับที่ตั้งเนื่องอยูดวยกัปเจริญนั้น ตั้งแตมหาเมฆกอเกิด (โลก)
ไปจนถึงความเกิดปรากฏขึ้นแหงจันทรและสูรยนี่เปนอสงไขยที่ ๓ เรียกวา เตโชวิวัฏกัป  ตั้งแต
ความเกิดปรากฏขึ้นแหงจันทรและสูรยไปจน (เกิด) มหาเมฆลางกัปอีก นี่เปนอสงไขยที่ ๔
เรียกวา เตโชวิวัฏฏัฏฐายีกัป รวมเปน ๔ อสงไขยนี้เปนมหากัป ๑๔๑

ในประเด็นเรื่องการเกิดขึ้นและวิวัฒนาการของไฟในทัศนะของพระพุทธศาสนา
เถรวาท ไฟเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของโลก การวิวัฒนาการของโลก  และมีผูอยูอาศัยแลวเกิด
ระบบสุริยจักรวาลขึ้นตามธรรมชาติของจักรวาล เมื่อมีมนุษยมากกอใหเกิดปญหามากมาย จึง
สุดทายโลกก็ลมสลายไปเพราะน้ํามือของมนุษยที่ขาดคุณธรรมพ้ืนฐานสําคัญคือศีล ๕ ทําใหโลก
ถึงกาลวิบัติดวยไฟ อันมีความโทสะเปนสมุฏฐาน

๓.๒ ประโยชนของไฟ

แนวคิดเกี่ยวกับไฟหรือธาตุไฟในรางกายของมนุษยในทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท
นี้เปนการพิจารณาหลักการตางๆ สําหรับการพัฒนาชีวิตเพ่ือใหสอดคลองความจริงของ
ธรรมชาติ จึงจําตองมีความรูและเขาใจในกฎแหงธรรมชาติ ๕ ประการของสิ่งมีชีวิตและไมมี
ชีวิตทั้งหลาย ที่เรียกวา นิยาม ๕ ประการ ซึ่งไดแก

๑) อุตุนิยาม กฎธรรมชาติเกี่ยวกับอุณหภูมิหรือปรากฏการณธรรมชาติตางๆ
โดยเฉพาะดิน น้ํา อากาศและฤดูอันเปนสิ่งแวดลอมสําหรับมนุษย เชน มนุษยอยูในครรภของ
มารดา ๙-๑๐ เดือนจึงคลอด ตนไมก็ออกดอกออกผลตามฤดูกาลของมันเอง

๒) พีชนิยาม   กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการสืบพันธุ มีพันธุกรรมเปนตน เชน
มนุษยก็คลอดลูกเปนมนุษย มะมวงก็ออกผลเปนมะมวง

๓) จิตตนิยาม กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการทํางานของจิต เปนไปตามการกําหนด
ของจิต การแสดงพฤติกรรมทางกายบางอยาง เชน การพูด เปนตนก็เปนไปตามกําหนดของจิต

๔) กรรมนิยาม  กฎธรรมชาติเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย  คือ  กระบวนการ
ใหผลของการกระทํา ใครทําดีก็ไดรับผลดี ใครทําชั่วก็ไดรับผลที่ไมดี

๕) ธรรมนิยาม กฎธรรมชาติเกี่ยวกับความสัมพันธและอาการที่เปนเหตุเปนผล
แกกันแหงสรรพสิ่งในโลกมนุษย๔๒

นิยาม ๔ ขอขางตนสามารถรวมลงในนิยามขอสุดทาย  คือ ธรรมนิยามได กลาวคือ
เมื่อมนุษยและสัตวหรือสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ เกิดมาก็ดวยนิยาม ๔ ขางตนซึ่งมีนิยามขอที่ ๕ เปนตัว
ควบคุมอีกชั้นหนึ่งจึงเกิดมาตามสภาพที่ควรจะเปนไปตามเหตุปจจัยที่เกื้อหนุนสงเสริม ฉะนั้น

๔๑ วิสุทธิ. (ไทย) ๒/๒/๑๙๗-๒๐๒.
๔๒ อภ.ิสงฺ.อ.(ไทย) ๗๖/๘๒-๘๔



๖๐

การมีตนแหงการเรียนรู การรูจักตนเอง ฟงดูงายแตทํายาก ในปจจุบัน เราจะพบวาปญหาสวน
ใหญ ไมวาจะเปนปญหาของปจเจกบุคคลหรือระหวางบุคคลดวยกันในสังคม ลวนสืบ
เนื่องมาจากการไมรูจัดตนเองเปนปฐม เพราะเมื่อไมรูจักตนเอง จึงไมเขาใจตนเอง ดังนั้น จึงเปน
เรื่องยากที่จะเขาใจผูอื่น เมื่อไมเขาใจกันก็จะเกิดความขัดแยง ทําใหมีปญหาทางดานมนุษย
สัมพันธกับผูอื่น ทําใหเปนคนเห็นแกตัว บางคนที่ไมรูจักตัวเองมากเพราะอวิชชาเขาครอบงํา
หลงใหลในทรัพยสินวัตถุสิ่งของ เต็มไปดวยความโลภ ความโกรธและความหลง ขาดสติปญญา
ในการพิจารณาใครครวญไตรตรองเรื่องตางๆ ผูมีอํานาจที่ยึดตนเกินขอบเขตไปในทางรังแกทํา
รายทําลายคนอื่น บางคนกวาจะรูตัวก็สายเกินแกเสียแลว  การรูจักตนเอง คือ อยางไร แทจริง
การรูจักตนเอง คือ การรูจักธรรมชาติ เพราะธรรมชาติคือ ความจริงของชีวิต การรูจักตนเอง ก็
คือ การมองเห็นชีวิตตามความเปนจริง นั่นคือ รูวา เราและคนอื่น ๆ สัตว สิ่งของ ที่อยูรอบ ๆ
ตัวนั้นลวนมีธรรมชาติที่มีองคประกอบอยางเดียวกัน คือ ธาตุ ๔ ไดแก ธาตุดิน น้ํา ไฟ และ
ลม๔๓ เหมือน ๆ กัน เมื่อรางกายของมนุษยเราประกอบกันขึ้นดวยแรธาตุ เราประทานอาหาร
ตางๆ ซึ่งเปนแรธาตุชนิดตางๆ เขาไปเพ่ือใหรางกายนี้ดํารงอยูได มองในแงชีววิทยา ชีวิตนี้เกิด
มาจากเซลลสืบพันธุของบิดามารดา (พันธุกรรม) ทําใหมีอวัยวะตางๆ ตามเผาพันธุ และ
เจริญเติบโตขึ้นมาไดดวยสารอาหารแรธาตุ และสิ่งแวดลอมตางๆ ทั้งดีและไมดี ซึ่งมองโดยรวม
โครงสรางรางกายนี้มี ๓ สวน คือ มีโครงกระดูกเปนแกน มีเนื้อหุม และมีหนังฉาบคลุมไว  และ
หากมองชีวิตของมนุษยทุกคนตามสภาพแหงธรรมชาติก็ประกอบดวยสิ่ง ๕ อยางที่เรียกวา
“เบญจขันธ” คือ รูป เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณเทานั้น  ความรูสึกในความเปนตัวตน
หรือความเปนเจาของ สืบเนื่องมาจากผัสสะ หรือการสัมผัสของอายตนะ ๖ ที่ไดรับรูสิ่งตางๆ
ผานทางอายตนะภายในทั้ง ๖ ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น กายและใจ๔๔ เมื่อบวกเขากับขันธ ๕
โดยเฉพาะ สัญญา = การจําไดหมายรู และ สังขาร = การปรุงแตง ทําใหเกิดความยึดมั่น เกิด
ความรูสึกเปนเจาของขึ้นมาและถาหากมีอวิชชา มีความโลภ ความโกรธ และความหลงเขามา
เกี่ยวของดวยแลว ก็ย่ิงจะหลงตัวหลงตนไปกันใหญ กลายเปนมนุษยที่ดุราย เห็นแกตัว มีจิตใจ
มากไปดวยความประมาทมัวเมาในสิ่งตางๆ  ฉะนั้น  พระพุทธเจาจึงตรัสบอกวา ตนเทานั้นเปน
ที่พ่ึงแหงตนไดจริง๔๕ ผูนั้นตองรูจักตนเอง หรือมีตนแหงการเรียนรูดวยสติเปนเครื่องอยู มี
ความรูความเขาใจหย่ังแยกไดในเหตุผล ดีชั่ว คุณโทษ ประโยชน มิใชประโยชน บุคคลที่
สามารถพ่ึงพาตนเองไดดวยธรรมประจําใจ ก็ยอมจะเปนที่พ่ึงพิงของผูอื่นได  แลวเราจะเอา
อะไรเปนที่พ่ึง เอาเปนเครื่องมือในการพัฒนาชีวิตของเรา การประพฤติปฏิบัติพัฒนาชีวิตของ
มนุษยคนใดสักคนลวนขึ้นอยูกับตัวของมนุษยคนนั้นเอง  ไมมีการทําแทนกันได  ใครทําก็ยอม

๔๓ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๗๘/๒๑๙.
๔๔ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๐๔/๒๐๗.
๔๕ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๒๒/๓๖.



๖๑

ไดรับผลของการกระทํานั้นเอง  สมดังพุทธพจนที่พระพุทธเจาตรัสวาแมพระองคก็เปนไดเพียงผู
บอกทางหรือชี้ทางใหเทานั้นดังพุทธพจนวา

เราทราบชัดธรรมเปนที่สลัดกิเลสเพียงดังลูกศรออก บอกทางแกเธอทั้งหลายแลว
เธอทั้งหลายพึงทําความเพียรเครื่องยังกิเลสใหเรารอนดวยตนเอง เพราะพระตถาคต
ทั้งหลาย เปนแตเพียงผูบอกทางใหเทานั้น๔๖

การที่พระพุทธเจาไดทรงตรัสรูความจริงในการกําเนิดของชีวิตและตรัสไววา มีตัณหา
(ความอยาก) ก็มีชาติ (การเกิด) สิ้นตัณหาก็สิ้นชาติ กลาวคือ เมื่อมนุษยยังมีกรรม วิญญาณ และ
ตัณหาอยู ก็ยังจะตองไปเกิดในภพตางๆ ซึ่งเปนการอธิบายถึงจุดกําเนิดของชีวิตมนุษยที่เปนไปตาม
กระแสแหงกฎธรรมชาติทั้งสิ้น ที่ตองประกอบดวยปจจัยตางๆ ที่มาสัมพันธกัน ที่เกิดขึ้นสืบตอกับ
ไปอยางมิไดขาดสาย อันเปนภาวะที่ไมเที่ยง ตรงนี้เองที่ชี้ใหทราบวา เราตางเกิดมาแลวหลายชาติไม
มีสิ้นสุด แตพระพุทธศาสนาก็ใหความสําคัญอดีตกรรมเพียงขอเดียวเทานั้น นอกจากนั้นเปนเรื่องที่
เราตองพยายามทําเอาเองในชาติปจจุบันซึ่งมีความสําคัญกวาชาติที่แลว ในกรณีของมนุษยก็
เชนเดียวกัน ภาวะแหงการมีชีวิตของมนุษยนั้นเกิดจากการรวมตัวขององคประกอบพ้ืนฐาน ที่
เรียกวา “ขันธ ๕ หรือเบญจขันธ” และธาตุ ๔ ดังกลาวมาแลว

จากการศึกษาองคประกอบของไฟในรางกายมนุษยสรุปไดวา พระพุทธศาสนาเถรวาท
ไดอธิบายองคประกอบของรางกายมนุษยและสัตวทั้งหลาย โดยแบงองคประกอบหลักของรางกาย
มนุษยและสัตวทั้งหลายออกเปน ๔ สวน คือ (๑) สวนที่เปนดินเรียกวาปฐวีธาตุ มีองคประกอบยอย
ที่สําคัญ ๑๙ ประการ (๒) สวนที่เปนน้ําเรียกวาอาโปธาตุ มีองคประกอบยอยที่สําคัญ ๑๒ ประการ
(๓) สวนที่เปนไฟเรียกวาเตโชธาตุ มีองคประกอบยอย ๔ ประการ (๔) สวนที่เปนลมเรียกวาวาโย
ธาตุ มีองคประกอบยอยที่สําคัญ ๖ ประการ ๗ ดังนั้นรางกายมนุษยจึงประกอบไปดวยองคประกอบ
หลักที่สําคัญ ๔ ประการ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ และองคประกอบยอยอีก ๔๑ ประการ โดยแตละสวนก็
จะทําหนาที่ของตนประสานกันทําใหรางกายสามารถดํารงชีวิตอยูและดําเนินชีวิตไดอยางเปนปกติ
สุข

จากความเบื้องตน ในทัศนะของพระพุทธศาสนา ไฟมีประโยชนทั้งแกรางกาย เชน การ
เผาผลาญอาหารใหยอย อันเปนไปตามหลักของนิยาม ๕ มีอุตุนิยามเปนตน ซึ่งเปนวิวัฒนาการตาม
หลักของธรรมชาติ ทั้งภายในรางกายและในระบบธรรมชาติภายนอก

๔๖ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๓๐/๕๑.
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๓.๓ โทษของไฟ

ไฟผูชําระ เมื่อเกิดยอมทําลายสรรพสิ่งใหสลายไปในที่สุด  ทางพระพุทธศาสนากลาว
วาไฟมี ๒ ประเภท ยอมมีโทษตามนั้น ดังนี้

๓.๓.๑ โทษจากไฟภายใน
ตั้งแตเกิดจนตายรางกายของเราไมเคยหยุดการทํางานเลยแมแตนาทีเดียว รางกาย

ของมนุษยเกิดจากการรวมตัวกันอยางสลับซับซอนของหนวยชีวิต มากกวา ๕๐,๐๐๐ ลาน
หนวย มีเวลลชนิดตางๆ ประมาณ ๒๐๐ ชนิด รวมทั้งเซลลประสาทและเซลลที่มีหนาที่เฉพาะ
อยาง เซลลที่ทํางานคลายคลึงกันจะรวมเขาดวยกันเปนเนื้อเย่ือ เชน เนื้อเย่ือกลามเนื้อ และ
เนื้อเย่ือประสาท สวนเนื้อเย่ือก็รวมกลุมกันอีกเปนอวัยวะตางๆ ซึ่งเปนสวนสําคัญของรางกายที่
แยกกันออกไป เชน ปอด หัวใจ ตับและไต อวัยวะจะทํางานรวมกันเปนระบบแตระบบมีหนาที่
หลักที่สําคัญ เมื่อธาตุไฟไมทํางาน การเผาผลาญพลังงานสวนเกินยอมไมมี ทําใหรางกายทรุดได
ดังนั้น โทษที่เกิดจากธาตุไฟในภายในรางกายนับวาเปนประเด็นสําคัญ

๓.๓.๒ โทษจากไฟภายนอก
โทษที่เกิดจากไฟภายนอก เปนโทษที่เกิดจากไฟผูอาศัยภายนอกกอใหเกิดความทุกข

เชน ไฟจากแสงอาทิตย ไฟจากไฟฟา ประทีปเพลิงเปนตน ที่สามารถกอใหเกิดอันตรายทั้งแก
ชีวิตรางกาย ทรัพยสินทั้งของตนและสังคมเกิดความเสียหาย เชน ไฟไหมอาคารบานเรือน ไฟ
ไหมปากอใหเกิดหมอกควัน เปนมลพิษอันตรายถึงแกชีวิตได

ดังนั้น โทษที่เกิดจากไฟในมุมมองของพระพุทธศาสนามี ๒ ประการ คือ โทษเกิด
จากไฟภายในรางกาย เกิดอาหารไมยอยเพราะธาตุไฟไมเผาผลาญ และไฟจากภายนอกมีไฟปา
ความรอนจากแสงอาทิตย เปนตน

๓.๔ การประยกุตใชไฟในชีวิตประจําวัน

๓.๒.๑ ไฟในฐานะเปนเครื่องมือสอนธรรม
ตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาเถรวาทมีการกลาวอางเอาไฟหรือธาตไุฟมาเปน

เครื่องมือในการสอนธรรมแกพุทธบริษัททั้งหลาย โดยแยกเปนประเภทได  ดังนี้
๑) คําสอนเรื่องไฟเปรียบกับความชั่วท่ีจําตองละเวน ทําลายใหหมดสิ้น
เปนคําสอนที่มุงเนนใหพุทธบริษัทกําจัดกิเลสอันเปนตนตอของความทุกข โดย

ยกเอาไฟมาเปรียบเทียบวาเปนสิ่งชั่วราย เชน
(๑) เปรียบอกุศลมูล รากเงาของความชั่ววาเปนไฟ (อัคคิ ไฟ ๓) ที่เผาไหม
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สรรพสัตวตลอดเวลา ๑) ราคัคคิ ไฟคือราคะ ๒) โทสัคคิ ไฟคือโทสะ ๓) โมหัคคิ ไฟคือโมหะ๔๗

คําวาไฟ หมายถึง สิ่งที่มีการแผดเผา ทําใหเกิดความเรารอนจนถึงกับ
ทําลายลางสิ่งตางๆ ลงไป พระพุทธเจาทรงอุปมากิเลสทั้ง ๓ กอง คือ ราคะ โทสะ โมหะ วา
มีลักษณะเหมือนกับเปนไฟ เพราะเมื่อกิเลสทั้ง ๓ กองนี้ กองใดกองหนึ่ง เกิดขึ้นภายในใจ
ของบุคคล จะแผดเผากอใหเกิดความเรารอนขึ้นภายในจิตใจ ถาหากวาความรูสึกที่
ประกอบดวยราคะโทสะ โมหะ รุนแรงก็แสดงออกมาในรูปของการลางผลาญทําลายทางกาย
บาง ทางวาจาบาง ทางใจบาง เปนพฤติกรรมที่เรียกวา ทุจริตทั้งหลายในโลกนี้

ราคัคคิ ไดแก ความรูสึกที่เกิดความกําหนัด รักใคร ยินดี ที่เกิดขึ้นจากการ
กําหนดอารมณที่ตนไดประสบ วารูปสวย เสียไพเราะ กลิ่นหอมรสอรอย โผฏฐัพพะนาจับตอง
มีความมุงมาดปรารถนา ที่จะไดสิ่งเหลานั้นมาไวภายในครอบครองของตน การเกิดขึ้นนั้น
อาจจะเกิดจาก รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะที่ผานมาในขณะนั้น ๆ บุคคลไปกําหนดโดย
ลักษณะดังกลาว หรืออาจจะเกิดจากการเหนี่ยวนึกขึ้นภายใน นึกถึงรูปที่สวย เสียงไพเราะ
กลิ่นหอม รสอรอย สิ่งที่นาจับตองในอดีตที่ตนเก็บไวภายในใจซึ่งกลายเปนธาตุ เปนเชื้อที่มี
อยูภายในใจ บุคคลจะมีการจําหมายวา รูปอยางนั้นสวยเสียงอยางนี้ไพเราะ กลิ่นอยางนั้นหอม
รสอยางนี้อรอย สิ่งอยางนั้นนาจับ ตอง แลวก็จะคิดถึงตรึกนึกถึง หมกมุนครุนคิดในเรื่อง
เหลานั้น จนกอใหเกิดความเรารอนขึ้นภายในใจ คือ มีความตองการที่จะไดสิ่งเหลานั้นไวใน
ครอบครอง เมื่อความรูสึกแรงขึ้นก็จะกลายเปนความเรารอนภายในใจ เผาลนใจของบุคคล ถา
หากวาเกิดขึ้นมากก็จะเผาลนมากจนจิตใจกระสับกระสายเรา รอน บุคคลสามารถสังเกตไดวา
เมื่อใจไปตรึกนึกถึงอารมณในลักษณะนี้ก็จะทําใหไขวควาปรารถนา จนถึงเปนการแสวงหา ถา
ความรูสึกกําหนัดรุนแรงก็ออกมาในลักษณะของการประพฤติผิด ในทางประเวณีเปนตน
จากนั้นก็อาจจะถึงกับมีการตอสูกัน ประหัตประหารกัน เพลิงราคะก็แผดเผาจิตใจจนถึงกับเสีย
อวัยวะ ชีวิต รางกายของบุคคลนั้นในที่สุด

โทสัคคิ ไฟ คือ โทสะ ไดแก ความเรารอนที่เกิดขึ้นเพราะความไมยินดีไม
พอใจ ความหงุดหงิด ความโกรธ คือ ความอาฆาต พยาบาท โดยกําหนดหมายรูปวาไมดี
เสียงไมไพเราะ กลิ่นไมหอม รสไมอรอย สิ่งนั้นไมนาจับตอง แลวก็จะตรึกดวยความไมพอใจ
ไมยินดีในสิ่งเหลานั้น บางครั้งอาจจะกระจายออกไปอยางที่ทรงแสดงในรูปของ อาฆาตวัตถุ
คือวัตถุเปนที่ตั้งแหงความอาฆาตพยาบาท เชนคิดวาคนนั้นเคยทําอันตรายแกเรา คนนั้นได
เคยทําอันตรายตอญาติมิตรของเรา คนนั้นไดเคยทําประโยชนเกื้อกูลแกศัตรูของเรา ซึ่งเปน
เรื่องที่ผานมาแลว แตก็นํามาคิดดวยความโกรธ ความไมพอใจ บางครั้งก็จะคิดวาคนนั้นกําลัง
จะทําอันตรายตอเรา คนนั้นกําลังทําอันตรายตอญาติมิตรของเรา คนนั้นกําลังทําประโยชน

๔๗ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๒๘/๑๖๙.
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เกื้อกูลแกคนที่เปนศัตรูของเรา ความโกรธเกิดขึ้นเพราะปรารภการกระทําของบุคคลอื่น
ในขณะปจจุบัน และซ้ํารายไปย่ิงกวานั้น บางครั้งจะมีการคิดในลักษณะของการคาดหมายวา
คนนั้นอาจจะทําอันตรายตอเรา คนนั้นอาจจะทําอันตรายตอญาติมิตรของเรา คนนั้นอาจจะ
ทําประโยชนเกื้อกูลแกคนที่เปนศัตรูของเรา จากนั้น ไฟ คือ ความโกรธ ความประทุษราย
ความอาฆาตพยาบาท ก็จะเกิดขึ้นเผาลนใจของบุคคล

โมหัคคิ ไฟ คือ โมหะ จะสําแดงตัวออกมาในลักษณะของความเซื่องซึม
หงอยเหงา ทอถอย หดหู จนถึงกับรูสึกชาเย็นในอารมณทั้งหลาย บางครั้นก็จะออกมาในรูป
ของความฟุงซานซัดสายไปของจิตใจ บางครั้งก็ออกมาในรูปของความไมรู ไมเขาใจ หรือ
เคลือบแคลงสงสัยในเรื่องตางๆ จนถึงกับไมรูวาอะไรเปนบาปบุญคุณโทษ ประโยชนไมใช
ประโยชน

ไฟทั้ง ๓ ประการนี้ ไฟ คือ ราคะ มีโทษนอยแตคลายไดชา เกิดขึ้นแลวจะ
เปนสนิมใจ กัดกรอนใจอยูเปนเวลานาน ไฟ คือ โทสะ มีโทษมากแตคลายไดเร็ว ซึ่งจะสังเกต
ไดวา เวลาเกิดความโกรธขึ้นมา คนนั้นจะโกรธอยูนานไมได ความโกรธจะเริ่มลดแตถา
ปริมาณความโกรธแรง คนหยุดความโกรธไวไมได จะทําจะพูดออกมาในลักษณะที่รุนแรง
ความเดือดรอนก็จะเกิดขึ้นติดตามมา สวนไฟ คือ โมหะ นั้นเปนความหลง ความงมงาย ความ
ไรเหตุผล มีโทษมากจนถึงเปนมิจฉาทิฏฐิ และจะหายไปจากจิตใจของบุคคลไดชาที่สุด
พระพุทธเจาไดทรงจําแนกประเภทของราคะออกเปน ๒ สาย คือ ราคะกับ โลภะ ราคะ
ตามปกติแลวจะทรงสอนบรรพชิต โลภะจะสอนฆราวาสเปนหลัก ซึ่งเปนกิเลสประเภทไขวควา
ปรารถนาแสวงหาที่จะไดสิ่งตางๆ มาไวในครอบครอง อยางเดียวกันกิเลสทั้ง ๓ กองนี้ ทรง
สอนสําหรับชาวบานในชั้นของการบรรเทา คือลดความ รุนแรงของกิเลสลงไป ซึ่งก็เปรียบ
เหมือนไฟที่มีคุณอนันต แตมีโทษมหันตการที่ไฟจะมีคุณหรือโทษนั้น อยูที่บุคคลสามารถ
ควบคุมไฟได ก็ใชประโยชนจากไฟได แตยามใดที่บุคคลคุมไฟไมได ไฟก็จะลุกไหม เปนพิษ
เปนภัยเปนอันตรายตอทรัพยสิน ชีวิต รางกายของบุคคล ไฟคือกิเลสซึ่งแยกออกเปน ราคะ
โลภะ โทสะ โมหะ ก็มีลักษณะอยางเดียวกัน

ราคะนั้น ก็คือ เรื่องของการครองเรือน ชีวิตคู ถาหากวารุนแรงเกินไปก็จะ
มีการผิดศีลขอที่ ๓ ถาแตละฝายไมมีความรุนแรงก็สามารถครองเรือน ครองสุขกันได แตให
เจือจางเบาบางลงไป ใจของบุคคลก็จะถายถอนออกจากการครองเรือน แสวงหาความสุขดวย
การออกบวช

โลภะ เปนเรื่องของเศรษฐกิจ ซึ่งจะมุงเสริมสรางสถานะของตนเองใหมั่งคั่ง
ร่ํารวยในทรัพยสมบัติ พระพุทธเจาก็ทรงสอนใหขั้นบรรเทาอยาใหถึงกับโลภ อยากไดของของ
บุคคลอื่น แตบุคคลสามารถใชความเพียรพยายามกําลังสติ กําลังทรัพย กําลังความคิด กําลัง



๖๕

เงินของตน เพ่ือสรางสถานะความร่ํารวยได ตราบใดที่ยังไมไปละเมิดในทางทรัพยสิน
ผลประโยชนของบุคคลอื่น ตราบนั้นก็ยังชื่อวาอยูในขอบขายของศีลธรรม

โทสะ ไมไดหมายความเฉพาะความโกรธเทานั้น แมความที่จิตใจไมปลอด
โปรง ไมแชมชื่น ขุนมัว ก็ชื่อวาโทสะ แตเปนโทสะที่ไมรุนแรง ไมทําใหผูอื่นเดือดรอน แตทําให
ตัวเองเดือดรอน ไมสบายใจ แมความริษยาไมอยากเห็นใครไดดี หรือดีกวา ก็อาศัยความไมชอบ
ใจเชนกัน ความโกรธนั้นเกิดขึ้น เพราะไดกระทบกระทั่งกับอารมณที่ไมชอบใจ ไมถูกใจ เมื่อเกิด
ขึ้นกับผูใดแลว ผูนั้นยอมลืมตัว ลงมือทําในสิ่งที่ไมเคยทําได ความโกรธปดบังปญญาเสียสิ้น ขาด
การพิจารณาวา อะไรถูก อะไรควร หากความโกรธนั้นรุนแรง ก็อาจฆาพอฆาแม ทํารายผูมี
พระคุณยอมฆาและทํารายไดแมตนเอง ตลอดจนทําอะไรที่รายแรงเปนบาปอกุศลไดทั้งสิ้น๔๘

โมหะ คือเปนอาการที่เกิดขึ้นชั่วขณะในจิตใจมนุษยที่หลงผิดคิดวาสิ่งนี้
เทานั้นถูก สิ่งนั้นผิดสิ่งนี้ควร สิ่งนี้ไมควรเปนอาการที่ใจไมรู ไมยอมรับรู ความถูกตองของสิ่งใด
ๆ เปนเหมือนความมืดที่ปดบังปญญาไว เปนสาเหตุใหไมรูจักผิดชอบชั่วดี โมหะมีมูลเหตุมาจาก
อวิชชา ความไมรูเหตุไมรูผลอันแทจริง โมหะ เขาครอบงําจิตใจใครเขาแลวทําใหเปนคนชอบ
เสี่ยง เชื่องาย เชื่อโชคลาง เชื่อพรหมลิขิต ทําใหคนทะเลาะกัน ทําใหเปนคนงมงาย เอาชีวิตฝาก
ไวกับโชคลาง และดวงดาวตาง ๆ

จากการศึกษาไฟในฐานะเปนเครื่องมือสอนธรรมพอสรุปไดวา ไฟทั้งสาม
ประการนี้ ในชั้นของการครองเรือน ครองสุขทรงสอนใหบรรเทาคือ ลดความรุนแรง แตวา
ในขั้นของการประพฤติปฏิบัติธรรมะเบื้องสูงขึ้นไปนั้น ทรงสอนใหบุคคลพยาบาทบรรเทา
พยายามระงับพยายามดับ พยายามละไปโดยลําดับ จนถึงหมดสิ้นไปในที่สุด๔๙

ในอาทิตตปริยายสูตร๕๐ พระพุทธเจาไดตรัสแสดงแกเหลาพระภิกษุสงฆหมู
ใหญ มีเนื้อความที่แสดงใหทราบวาการยึดถืออยางผิด ๆ วาตน ของตนถือวาเปนของรอน
เปรียบไดกับไฟอันรอนแรง ๓ กอง ดังพระพุทธพจนวา

ภิกษุทั้งหลาย สิ่งทั้งปวงเปนของรอน ก็อะไรเลาชื่อวาสิ่งทั้งปวงเปนของรอน ภิกษุ
ทั้งหลาย จักษุเปนของรอน รูปทั้งหลายเปนของรอน วิญญาณอาศัยจักษุเปนของรอน
สัมผัสอาศัยจักษุเปนของรอน ความเสวยอารมณเปนสุขเปนทุกขหรือมิใชสุขมิใชทุกข ที่
เกิดขึ้นเพราะจักษุสัมผัสเปนปจจัย แมนั้นก็เปนของรอน รอนเพราะอะไร เรากลาววารอน

๔๘ นิตยา โชคสวัสดิ์, คูมือการศึกษาหลักสูตรจุฬาอาภิธรรมิกะโท, http://dpc๕ddc.moph. go.th
/News/dharma๓๖.pdf (๒๔ /๓ /๒๐๑๐)

๔๙ พระเทพดิลก (ระแบบ  ิตาโณ), ธรรมปริทรรศน, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๖๐-๖๓.

๕๐ วิ.ม.(ไทย) ๔/๕๕/๔๙-๕๐.
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เพราะไฟ คือ ราคะ เพราะไฟ คือ โทสะ เพราะไฟ คือ โมหะ รอนเพราะความเกิด
เพราะความแก และความตาย รอนเพราะความโศก เพราะความรําพัน เพราะทุกขกาย
เพราะทุกขใจ เพราะความคับแคนฯ๕๑

แมหู จมูก ลิ้น กาย และใจก็มีนัยเหมือนกันตาวาเปนของรอนที่เกิดจากการ
ยึดมั่นถือมั่นที่ผิด ๆ มาปรุงแตง ทําใหชีวิตตองประสบกับความทุกขร่ําไป เปรียบดังความรอน
ของไฟที่แผดเผากายใจของสรรพสัตวผูตกเปนทาสของราคะ โทสะ และโมหะ อันเปนที่มาของ
ทุกขดวยการเกิด แก เจ็บและตายในสังสารวัฏอันยาวนาน

ใจความแหงอริยสัจ ๔ วาดวยทุกขสัจ๕๒ ไดแสดงความทุกขของสรรพสัตว
ผูยังวนเวียนเกิดตายในหวงอวิชชาวามีอยู ๑๐ ประการ  ไดแก

๑) สภาวะทุกขหรือทุกขประจําสังขาร เชน เกิด แก เจ็บ และ ตาย
๒) ปกิณณกทุกขหรือทุกขจร เชน ความเศราโศก ความเสียใจ เปนตน
๓) นิพัทธทุกข หรือทุกขเนืองนิตย เชน หนาว รอน ปวดทอง เปนตน
๔) พยาธิทุกข หรือทุกขเวทนา มีประเภทตางๆ ตามสมุฏฐาน คือ

อวัยวะอันเปนเจาการไมทําหนาที่โดยปกติ
๕) สันตาปทุกข ทุกข คือ ความรอนรุม หรือทุกขรอน ไดแก ความ

กระวนกระวายใจ เพราะถูกไฟ คือ กิเลส ราคะ โทสะ โมหะเผา
๖) วิปากทุกข หรือผลกรรม ไดแก วิปปฏิสาร คือ ความรอนใจ
๗) สหคตทุกข ทุกขไปดวยกันหรือทุกขกํากับกัน ไดแก ทุกขมี

เนื่องมาจากวิบุลผล ดังแสดงในโลกธรรมสูตร๕๓ วา ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข มีทุกขละอยาง
ๆ คือ เมื่อมีลาภไดแกทรัพยสมบัติแลว ตองคอยเฝาระวังรักษาเพ่ือไมใหเสียหาย จนไมเปนอัน
หลับอันนอนไดโดยปกติ ตองเสียชีวิตในการปองกันทรัพยก็มี เปนตน

๘) อาหารปริเยฏฐิทุกข คือ ทุกขในการหากิน
๙) วิวาทมูลกทุกข คือ ทุกขมีวิวาทเปนมูล เนื่องมาจากทะเลาะกันเปน

ตน
๑๐) ทุกขขันธ หรือทุกขรวบยอด หมายเอาสังขาร คือ ประชุมเบญจ

ขันธนั่นเอง
๒) คําสอนเรื่องไฟเปรียบกับสิ่งท่ีนากลัว พึงหลีกเวนเสียใหไกล
เปนคําสอนที่มุงเนนใหพุทธบริษัทพึงหลีกเวนเพราะสามารถนํามาซึ่งภัย

๕๑ วิ.ม.(ไทย) ๔/๕๕/๔๙.
๕๒ วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๔/๑๖.
๕๓ องฺ.อฏก.(ไทย) ๒๓/๙๕/๑๒๒-๑๒๓.



๖๗

อันตรายได โดยยกเอาไฟมาเปรียบเทียบวาเปนสิ่งชั่วราย เชน ในอาสีวิสสูตร  พระพุทธเจาตรัส
แกเหลาพระภิกษุสงฆวา

ครั้งนั้น บุรุษนั้นกลัวอสรพิษทั้ง ๔ กลัวเพชฌฆาตทั้ง ๕ กลัวเพชฌฆาตคนที่ ๖ และ
กลัวโจรผูคอยฆาชาวบาน จึงหนีไปในที่อื่น เขาไปพบหวงน้ําใหญแหงหนึ่ง ฝงขางนี้นา
รังเกียจ เต็มไปดวยภัยอันตราย ฝงขางโนนเปนที่เกษมปลอดภัย เรือแพ หรือสะพานที่จะ
ขามไปฝงโนนไมมี ครั้งนั้น บุรุษนั้นมีความคิดอยางนี้วา หวงน้ํานี้ใหญนัก ฝงขางนี้เปนที่
นารังเกียจ เต็มไปดวยภัยอันตราย ฝงขางโนนเปนที่เกษมปลอดภัยเรือแพ หรือสะพานที่
จะขามไปฝงโนนก็ไมมี ผิฉะนั้น เราควรจะมัดหญากิ่งไมและใบไม ผูกเปนแพ เกาะแพนั้น
พยายามไปดวยมือและดวยเทา ก็พึงถึงฝงโนนไดโดยความสวัสดี ครั้นแลว บุรุษนั้นทํา
ตามความคิดของตน ก็วายขามฟากถึงฝงขางโนนแลว เปนพราหมณขึ้นบกไปฯ ภิกษุ
ทั้งหลาย ขออุปมานี้ เราสมมติขึ้นเพ่ือจะใหรูเนื้อความโดยงาย ในขอนั้นมีเนื้อความดังนี้
คําวา อสรพิษทีม่ีฤทธิ์แรงกลาทั้ง ๔ จําพวกนั้น เปนชื่อแหงมหาภูตรูป ๔ คือ ธาตุดิน ธาตุ
น้ํา ธาตุไฟ ธาตุลม คําวาเพชฌฆาตทั้ง ๕ คนที่เปนขาศึกนั้น เปนชื่อแหงอุปาทานขันธ ๕
คือ รูปขันธเวทนาขันธ สัญญาขันธ สังขารขันธ วิญญาณขันธ คําวาเพชฌฆาตคนที่ ๖ ซึ่ง
เที่ยวไปในอากาศเงื้อดาบอยูนั้น เปนชื่อแหงนันทิราคะ คําวา บานรางนั้นเปนชื่อแหง
อายตนะภายใน ๖๕๔

อนึ่ง  ในอรกานุสาสนีสูตร  พระพุทธศาสนาเถรวาทไดเปรียบเทียบชีวิตวา
เปนเหมือนสิ่ง ๗ สิ่ง กลาวคือ ชีวิตของมนุษยนั้นเกิดมาแลวยอมตองตาย ชวงมีชีวิตมนุษย
อยูนั ้นสั ้นมีประมาณนิดหนอย เปลี ่ยนแปลงเร็ว มีทุกขมาก มีความตายรออยูขางหนา
ไดแก

๑) ชีวิตมนุษยอุปมาเหมือนหยาดน้ําคาง เปนชีวิตที่สั้น มีประมาณนิด
หนอยมีทุกขมาก

๒) อุปมาเหมือนฝนตกหนัก มีฟองน้ําที่ตั้งขึ้น ยอมแตกกระจายไมได
เร็ว ไมตั้งอยูนาน

๓) อุปมาเหมือนรอยไมที่ขีดลงไปในน้ําไมตั้งอยูนานฉะนั้น
๔) อุปมาเหมือนน้ําที่ไหลลงจากภูเขา มีกระแสเชี่ยวกราดฉะนั้น
๕) อุปมาเหมือนกอนน้ําลายที่จะพึงถมไปไดโดยงาย ดับงาย ตายงาย
๖) อุปมาเหมือนกอนเนื้อที่ถูกไฟเผาอยูตลอดวัน ตั้งอยูไมนาน
๗) อุปมาเหมือนแมโคที่ถูกเขาตอนไปสูที่ฆาฉะนั้น๕๕

๕๔ สํ.สฬา.(ไทย) ๑๘/๓๑๓-๓๑๕/๑๙๔.
๕๕ องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๗๑/๑๐๗-๑๐๘.



๖๘

จากการศึกษาไฟเปรียบกับสิ่งที่นากลัว พึงหลีกเวนเสียใหไกลพอสรุปไดวา
การอุปมาชีวิตทั้ง ๗ ขอขางตนแจมชัดแลววา ชีวิตของมนุษยในปจจุบันสั้นนัก ไมควรเลยที่
มนุษยจะพากันประมาทและแสวงหาวัตถุนอกกายมากกวาคุณงามความดี ซึ่งถือเปนสมบัติ
ที่แทจริงของมนุษย ดังพระพุทธพจนวา

ชีวิตนี้นอยหนอ มนุษยยอมตายภายในรอยป แมหากวามนุษยใดยอมเปนอยู
เกินไป มนุษยผูนั้นยอมตายเพราะชราโดยแทแลฯ๕๖ อายุของพวกมนุษยนอย บุรุษผู
ใครความดี พึงดูหมิ่นอายุที่นอยนี้ พึงรีบประพฤติใหเหมือนคนถูกไฟไหมศีรษะ ฉะนั้น
เพราะความตายจะไมมาถึงมิไดมี วันคืนยอมลวงเลยไป ชีวิตก็กระชั้นเขาไปสูความตาย
อายุของสัตวทั้งหลายยอมสิ้นไป เหมือนน้ําในแมน้ํานอยยอมสิ้นไป ฉะนั้น ๕๗

ไฟยังถูกนําไปประกอบกับสิ่งตางๆ อีกเชน บานเรือน โดยเปรียบคนพาล (คน
ชั่ววามีสภาพเหมือนกับบานเรือนที่ไฟไหม จะอยูอาศัยก็ไมมีความสุข มีแตนําความทุกขมาให
ดังคําอธิบายวา

คนพาลทั้งหลาย อันผูมีปรีชา พึงทราบวาเปนเหมือนเรือนที่ถูกไฟไหม ดวยวา
คนพาลเหลานั้น เปนผูสามารถในการนําทุกขมีภัยเปนตนทุกชนิดมาให แกบุคคล
ทั้งหลายผูทําตามคําของตน ๕๘

ในมงคลัตถทีปนีแปล เลม ๔ กลาวเปรียบไฟไมสามารถใหเต็มอิ่มได เปรียบกับ
บุคคลผูมีความมักมากไมรูจักพอไว ดังนี้ “จริงอยู สภาพ ๓ อยาง อันใคร ๆ ไมอาจจะใหเต็มได
คือ ไฟไมอาจใหเต็มไดดวยเชื้อ มหาสมุทรไมอาจใหเต็มไดดวยน้ํา คนมักมาก ไมอาจใหเต็มได
ดวยปจจัยทั้งหลาย”๕๙

๓) คําสอนเรื่องไฟเปรียบกับความดีท่ีจําตองปฏิบัติ
พระพุทธศาสนาเถรวาทกลาวถึงไฟ ๓ กอง ที่มวลมนุษยพึงทําการบูชา พึง

ปรนนิบัติใหดีตามสมควรแกฐานะความเปนอยู ไดแก
๑) ไฟ คือ มารดาบิดาที่ควรเคารพบูชา (อาหุเนยฺยคฺคิ)
๒) ไฟที่ควรแกทักษิณา ไดแก สมณพราหมณ (ทกฺขิเณยฺยคฺค)ิ
๓) ไฟ คือ บุตรภรรยา และคนในปกครอง (คหปตคฺคิ)๖๐

๕๖ ขุ.สุ.(ไทย) ๒๙/๑๘๑/๑๐๙.
๕๗ ขุ.สุ.(ไทย) ๒๙/๑๘๒/๑๑๑.
๕๘ มงฺคล. (ไทย) ๑/๔๓.
๕๙ มงฺคล. (ไทย) ๕/๘๔.
๖๐ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๒๘/๑๖๙.



๖๙

ไฟประเภทที่ ๑ คือ มารดาบิดาที่ควรเคารพบูชา (อาหุเนยฺยคฺคิ) ผูที่บุตรธิดา
พึงทําการบูชาปฏิบัติตอทานทั้งสองใหอยูดีกินดี มีความยําเกรงเชื่อฟงคําสอนของทาน
ดัง พระพุทธพจนวา

ภิกษุทั้งหลาย มารดาและบิดา เปนผูอันบุตรทั้งหลายของตระกูลเหลาใดบูชาแลว
ภายในเรือน ตระกูลเหลานั้น ชื่อวามีพรหม มารดาและบิดา เปนผูอันบุตรทั้งหลายของ
ตระกูลเหลาใดบูชาแลวภายในเรือน ตระกูลเหลานั้นชื่อวามีบุรพาจารย มารดาและบิดา
เปนผูอันบุตรทั้งหลายของตระกูลเหลาใดบูชาแลวภายในเรือน ตระกูลเหลานั้นชื่อวามี
บุรพเทพ มารดาและบิดาเปนผูอันบุตรทั้งหลายของตระกูลเหลาใดบูชาแลวภายในเรือน
ตระกูลเหลานั้นชื่อวามีอาหุเนยยบุคคล ภิกษุทั้งหลาย คําวาพรหมบุรพาจารย บุรพเทพ
อาหุเนยยบุคคล นี้เปนชื่อของมารดาและบิดา ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะมารดาและบิดา
เปนผูมีอุปการะมาก เปนผูประคบประงมเลี้ยงดูบุตร เปนผูแสดงโลกนี้ แกบุตร๖๑

ใจความแหงพุทธพจนที่แสดงถึงไฟประเภทที่ ๑ อาหุเนยยัคคิบุคคลขางตน
แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของบิดามารดาวาประกอบดวยบทบาทและหนาที่ในการเลี้ยงดู
อบรมบุตรธิดาดวยฐานะ ๔ ประการ ไดแก

(๑) เปนพระพรหมของบุตรธิดา ผูสรางชีวิตของบุตรธิดา ดวยการแสดง
โลก นําเสนอโลกนี้แกบุตรธิดาอยางถูกตองอันจะเปนพ้ืนฐานสําหรับเตรียมบุตรธิดาใหพรอมที่
จะเขาสูสังคม และเลี้ยงลูกดวยคุณธรรม คือ พรหมวิหารครบ ๔ ประการ ไดแก (๑.๑) เมตตา
ความรักใคร ความปรารถนาจะใหเปนสุข มิใชรักเกี่ยวของกับกามราคะ (๑.๒) กรุณา ความ
หวั่นใจ ความสงสาร (๑.๓) มุทิตา ความบันเทิงหรือเบิกบานใจ (๑.๔) อุเบกขา ความวางเฉย๖๒

ที่วาเปนพรหม ก็เพราะบิดามารดามีพรหมวิหารทั้ง ๔ ในบุตร เชน
- ปรารภถึงบุตรในครรภวาเมื่อไรจะไดเห็นบุตรซึ่งหาโรคมิไดหนอ

ดังนี้ ไดแก เมตตา
- เมื่อบุตรยังออนอยู เหลือบยุงเปนตนกัด นอนหลับยากหรือ

รองไห ความสงสารก็เกิดขึ้นแกบิดามารดา ดังนี้ ไดแก กรุณา
- เมื่อเห็นบุตรวิ่งเลนไปมาไดหรือเมื่อตั้งอยูในวัยอันงาม ก็ยอมมี

จิตเบิกบาน ดังนี้ ไดแก  มุทิตา

๖๑ องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๖๓/๖๙.
๖๒ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๒๘/๑๗๔.



๗๐

- เมื่อบุตรธิดา มีภรรยาและสามี อยูครองเหยาเรือนตางหากแลว
ความวางเฉยยอมมีแกบิดามารดาดวยเหตุเห็นบุตรสามารถตั้งตนไดแลว ดังนี้ ไดแก
อุเบกขา๖๓

(๒) เปนบุรพเทพของบุตรธิดา เพราะทานคอยปองกันคุมภัย และคอย
เอาใจใส ไมใหบุตรธิดาไดรับอันตรายใด ๆ ทุกอยางทุกประการ ทานเลี้ยงดูมากอนผูมีความ
ปรารถนาดีคนอื่น ๆ

(๓) เปนบุรพาจารยของบุตรธิดา เปนครูอาจารยคนแรก ผูสอนความรู
พ้ืนฐานในการดําเนินชีวิต

(๔) เปนอาหุไนยบุคคลหรือพระอรหันตของบุตรธิดา โดยมีความสุจริต
บริสุทธิ์ใจตอลูก และเปนตัวอยางในทางคุณธรรมความดีงามควรคาแกการเคารพบูชาของบุตร
ธิดา

ไฟประเภทที่ ๒ ไดแก สมณพราหมณ ที่ควรแกทักษิณา (ทักขิเณยยัคคิบุคคล)
ในสิงคาลกสูตร พระพุทธเจาไดตรัสถึงบทบาทหนาที่ของพระภิกษุและชาวบานที่ตองปฏิบัติตอ
กันจึงจะไดชื่อวา ไดชวยกันรักษาสถาบันพระพุทธศาสนาเถรวาทใหมั่นคงไวได กลาวคือ
พระองคทรงจัดพระภิกษุสงฆวาเปนทิศเบื้องบน (อุปริมทิศ) ไดแก พระภิกษุสามเณร ชาวบาน
พึงปฏิบัติบํารุงทานดวยหลัก ๕ อยาง  ดังนี้

๑. จะทําอะไรตอทานก็ทําดวยเมตตา
๒. จะพูดสิง่ใดก็พูดดวยเมตตา
๓. จะคิดสิ่งใดก็คิดดวยเมตตา
๔. ไมปดประตู คือ ไมหามไมใหเขาบาน
๕. ใหอามิสทาน คือ สิ่งของเครื่องอุปโภคบริโภค

ฝายพระภิกษุสามเณรเองเมื่อไดรับบํารุงเชนนี้จากชาวบานแลว ก็ตอง
อนุเคราะหชาวบานทั้งหลายดวยหลัก ๕ อยาง ดังนี้

๑. สอนหามมิใหทําความชั่ว
๒. สอนใหตั้งอยูในความดี
๓. อนุเคราะหดวยน้ําใจที่งาม
๔. ใหฟงสิ่งที่ยังไมเคยฟง หรือที่ฟงแลวใหแจงชัดขึ้น
๕. บอกทางสวรรคให คือ สอนใหทําความดี เชน ใหทาน รักษาศีล เปน

ตน๖๔

๖๓ มงฺคล. (ไทย) ๒/๒๐๐.
๖๔ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๐๔/๒๐๕–๒๐๖.



๗๑

ทิศที่ ๖ นี้จัดเปนทิศที่ตองอาศัยความรวมมือรวมแรง เสียสละทั้งฝายพระสงฆ
และชาวบานอยางมากทีเดียวจึงจะสามารถดํารงพระพุทธศาสนาเถรวาทไวได ขณะที่ชาวบาน
อุปถัมภบํารุงพระสงฆดวยปจจัย ๔ โดยตั้งจิตกุศล มุงหมายใจจะทําวัดใหดีเปนแหลงนาบุญ
และเปดประตูทั้งประตูบานและประตูใจที่จะรับพระธรรมคําสอน พระสงฆก็ตั้งจิตอนุเคราะห
ดวยน้ําใจอันงาม คิดหวังใหชุมชนหรือหมูบานอยูกันดวยดีมีความสุข ปราศจากการเบียดเบียน
และใสใจใหความรูแนะนําสั่งสอนพอบานแมเรือนและลูกหลานของเขาใหเจริญงอกงามในบุญที่
จะทําชีวิตใหดี มีความสัมพันธอันเกื้อกูล แตไมเลยเถิดจนกลายเปนคลุกคลี ๖๕

ไฟประเภทที่ ๓ คือ  บุตรภรรยา  และคนในปกครอง (คหปตคฺคิ) สวนสามี
ภรรยาพึงปฏิบัติตอกันตามหลักปฏิบัติตอไปนี้

(๑) สามีพึงปฏิบัติชอบตอภรรยา ๕ ประการ  ไดแก
๑) ยกยองใหเกียรติในฐานะที่เปนภรรยา
๒) ไมดูหมิ่นดูแคลน
๓) ไมนอกใจ
๔) มอบความเปนใหญในบานให
๕) ใหเครื่องประดับตามโอกาสอันควร

(๒) ภรรยาพึงปฏิบัติชอบตอสามี ๕ ประการ ไดแก
๑) จัดการงานบานใหเรียบรอย
๒) สงเคราะหญาติมิตรทั้งฝายสามีและฝายตนดวยดี
๓) ไมนอกใจ
๔) รักษาทรัพยสมบัติที่สามีหามาไวดวยดี
๕) ขยัน ไมเกียจครานในการงานทั้งปวง๖๖

หลักธรรมตามทิศ ๖ นี้ หากสามารถปฏิบัติตามได ก็จะเปนพ้ืนฐานที่ดีตอการ
ปฏิบัติธรรมอื่น ๆ ไดงาย ดังนั้น  หลักธรรมอันเปนเครื่องเชื่อมโยงยึดเหนี่ยวจิตใจของผูคนใน
สังคมใหเกิดความสัมพันธประสานจิตใจเปนหนึ่งเดียว (สังคหวัตถุ ๔) ซึ่งมีอยู ๔ ประการ  ไดแก

๖๕ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), บุญ-บารมี ท่ีจะกูแผนดินไทย , (กรุ ง เทพมหานคร : โรงพิมพ
การศาสนา, ๒๕๔๓), หนา ๘๖.

๖๖ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๐๑/๒๐๔.



๗๒

๑) สงเคราะหกันดวยปจจัย ๔ (ทาน)
๒) พูดจากันดวยคําสุภาพไพเราะ เปนประโยชน (ปยวาจา)
๓) ทําประโยชนตอสวนรวมรวมกัน (อัตถจริยา)
๔) รูจักวางตนใหถกูตองตามฐานะ โอกาส สถานที่ (สมานัตตตา)๖๗

จากการศึกษาคําสอนเรื่องไฟเปรียบกับความดีที่จําตองปฏิบัติพอสรุปไดวา ไฟ
ทั้ง ๓ กองที่มนุษยพึงทําการบูชา พึงปรนนิบัติใหดีตามสมควรแกฐานะความเปนอยู คือ อาหุ
เนยฺยคฺคิ  มารดาบิดาที่บุตรควรเคารพบูชา ควรปฏิบัติ เลี้ยงดูใหดีตามคําสั่ งสอนของ
พระพุทธศาสนาวาบุตรตองรูจักหนาที่ของบุตรวาตองทําหนาที่ของตัวเองอยางไรเพราะการ
บํารุงมารดาบิดาถือวาเปนมงคลอันสูงสุดของลูก ๆ  ถาหากวาบุตรทั้งหลายปฏิบัติผิดในมารดา
และบิดาทั้ง ๒ นั้น ยอมบังเกิดในอบาย มีนรกเปนตน เพราะเหตุนั้น ถึงแมมารดาและบดิา จะ
มิไดตามเผาผลาญอยูก็จริง ถึงกระนั้นทานทั้ง ๒ ก็ยังเปนปจจัยแกการตามเผาผลาญ
อยู ดังนั้น ทานเรียก มารดาบิดาวา อยู ดังนั้น ทานเรียก มารดาบิดาวา อาหุเนยยัคคิ ที่เรียกวา
อัคคิ เพราะเปนเหตุใหบุตรผูปฏิบัติผิดตอตนตองถูกเผาไหมในนรกได ทักขิเณยยัคคิ ไฟที่ควรแก
ทักษิณา ไดแก สมณพราหมณ ภิกษุสงฆชื่อวาเปนผูควรรับทักษิณา ภิกษุสงฆนั้น ยอมเปนผูมี
อุปการะมาก แกพุทธศาสนาสนิกชนทั้งหลายการประกอบไวในกัลยาณธรรมทั้งหลายมีอาทิ
อยางนี้ คือ ในสรณะ ๓ ศีล ๕ ศีล ๑๐ การบํารุงสมณะและพราหมณผูตั้งอยูในธรรม คฤหัสถผู
ปฏิบัติผิดในภิกษุสงฆนั้น ดา บริภาษซึ่งภิกษุสงฆ ยอมบังเกิดในอบายทั้งหลาย ภิกษุสงฆ
นั้น ทานจึงเรียกวา ทกฺขิเณยฺยคฺคิ ไฟคือทักขิเณยยบุคคล เพราะเปนเหตุใหผูปฏิบัติไมถูกตอง
ในภิกษุสงฆถูกไฟเผาไหมในนรกได  คหปตคฺคิ ไฟ คือคหบดีในโลกนี้มีบุตร ภรรยา ทาส คนใช
หรือกรรมกร สามีควรดูแลใหเสื้อผา ใหที่อยูที่อาศัยแกบุตรภรรยา และคนรับใช ภรรยาควร
ปฏิบัติตอสามีเปรียบดังพอคนที่ ๒ ไมประพฤตินอกใจทําหนาที่ของภรรยาใหถูกตองถาปฏิบัติ
ไมถูกตองหรือประพฤติผิดในสามี ไฟคือคหปตคฺคิ ก็จะไหมทั้งในโลกนี้และโลกหนา

๓.๒.๒ ไฟกับการบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท
หลักคําสอนเกี่ยวกับไฟนี้ พระพุทธศาสนาเถรวาทไดนํามาใชในการสั่งสอนประพฤติ

ปฏิบัติตนเพ่ือความรูแจงแทงตลอดซึ่งธาตุ ๔ ขันธ ๕ เพ่ือการบรรลุธรรมซึ่งมีหลักประพฤติ
ปฏิบัติดังนี้

(๑) หลักปฏิบัติสมถกรรมฐาน
การปฏิบัติธรรมตามหลักสมถกรรมฐานหรือสมถภาวนา ไดแก การฝกอบรม

พัฒนาจิตใจใหเกิดความสงบ  คือ การฝกสมาธิ เพ่ือใหจิตใจมีความมั่นคง กลาวคือ การเอาจิต

๖๗ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๔๐/๑๒๐-๑๒๑.



๗๓

หรือสติความระลึกรูไปจดจอกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เชนการนึกถึงพระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ
เปนตน มีการบริกรรมอยางใดอยางหนึ่งหรือกําหนดลมหายใจเขาออกก็ได สิ่งที่เอาจิตไปจดจอ
นี้เรียกวาอารมณกรรมฐาน จิตที่เปนสมาธิแนวแนเปนขั้นตามลําดับเรียกวาฌาน โดยมีวิธีการ
ปฏิบัติ ๔๐ อยาง ที่เรียกวาอารมณกัมมัฏฐาน ๔๐ ประการ๖๘ มีอสุภะ ๑๐ อนุสสติ ๑๐ เปน
ตน ในที่นี้จะอธิบายเฉพาะหมวดกสิณ ๑๐ ประการ และจตุธาตุววัฏฐาน ๔ ซึ่งมีเรื่องไฟ (เตโช
กสิณ และธาตุไฟ) ดังนี้

กสิณ คือ การเพงดูธรรมชาติเปนอารมณมีการเพงธรรมชาติ ๑๐ อยางเหลานี้
คือ ดิน น้ํา ไฟ ลม สีเขียว สีเหลือง สีแดง สีขาว แสงสวาง และอากาศเปนอารมณ เพ่ือสงบ
ระงับจิตที่ฟุงซาน คนที่ชอบมองโลกในแงรายเห็นอะไรเปนสิ่งเลวรายไปหมด ชอบอยูคนเดียว
เพราะเกิดความเครียดจากงานจากชีวิตที่ไมสมหวัง เมื่อมาฝกเพงธรรมชาติ ๑๐ อยางนี้ เปน
อารมณจะทําใหจิตใจดีขึ้น กสิณ ๑๐ เปนวัตถุสําหรับเพงเพ่ือจูงจิตใหเปนสมาธิ มี ๑๐ อยาง
ไดแก

หมวดที่ ๑ ภูตกสิณ คือ มหาภูตรูป ๔ ไดแก ธาตุดิน (ปฐวี) ธาตุน้ํา
(อาโป) ธาตุไฟ (เตโช) และธาตุลม (วาโย)

หมวดที่ ๒ วรรณกสิณ คือ สี ๔ ไดแก สีเขียว (นีละ) สีเหลือง (ปตะ) สี
แดง (โลหิตะ) และสีขาว (โอทาตะ)

หมวดที่ ๓ กสิณอื่น ๆ ไดแก แสงสวาง (อาโลก) และชองวาง (ปริจฉินนา
กาส) ๖๙

กสิณ ๑๐ นี้ จะใชของที่มีอยูตามธรรมชาติ หรือจะทําขึ้นเองใหเหมาะกับการใช
เพงโดยเฉพาะก็ได อนึ่ง การเพงกสิณมีองคประกอบที่สําคัญ ๓ ประการ คือ

(๑) การเพง
(๒) การหลับตานึงถึงภาพกสิณ
(๓) ภาวนาหรือบริกรรมในใจ

ฝายพระโยคาวจรผูใครจะเจริญเตโชกสิณ พึงถือเอานิมิตในไฟ ในเตโชกสิณนั้น
สําหรับพรโยคาวจรผูมีบุญมีอธิการไดสรางไว เมื่อถือเอานิมิตในไฟที่มิไดแตง แลดูเปลวไฟที่
ตะเกียง ที่เตา ที่ ๆ  ระบมบาตรหรือที่ไฟไหมปาที่ใดที่หนึ่งก็ตาม นิมิตก็เกิดขึ้นได ดังพระจิตต
คุตตเถระ ฉะนั้น เลากันวาเมื่อทานผูนั้นเขาไปสูโรงอุโบสถในวันธรรมสวนะ แลดูเปลวตะเกียง
เทานั้น นิมิตก็เกิดขึ้น สวนพระโยคาวจรนอกนี้ (คือ ผูไมมีบุญญาธิการ) ตองแตงกสิณนิมิตขึ้น

๖๘ มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมถกัมมัฏฐาน หลักสูตรนักธรรม และ ธรรมศึกษาชั้นเอก, พิมพครั้งท่ี
๒๐, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๓๐.

๖๙ องฺ.ทสก.(ไทย) ๒๔/๒๕/๔๘-๔๙.



๗๔

ในการแตง (กสิณนิมิต) นั้น พึงผาฟนไมแกนที่แหงสนิท (ใหใชฟนไมแกน
เพ่ือใหติดไฟอยูทน  ที่วาสนิท  หมายความวาไมมียางแลว) ผึ่งแดดไวแลวตัดทําเปนทอนๆ หอบ
ไปสูโคนไมหรือมณฑปที่เหมาะสม กองฟน เขาโดยอาการดุจระบมบาตร กอไฟขึ้น แลวทําให
เปนชอง (กวาง) ประมาณคืบ ๔ นิ้ว (เปนวงกลม) เขาที่เสื่อลําแพนหรือแผนหนังหรือผืนผาก็ได
ตั้งเสื่อลําแพนหรือแผนหนังหรือผืนผานั้นไวขางหนา นั่งโดยนัยที่กลาวแลวนั้นแล อยาใสใจถึง
หญาและไมขางใต (ชอง) หรือควันและเปลวขางบน (ชอง) ถือเอานิมิตที่เปลวทึบตรงกลาง
(ชอง) ไมตองพิจารณาสี (ของไฟ) โดยวามันเปนสีขาว หรือวาสีเหลืองเปนตน ไมตองใสใจ
ลักษณะ (ของเตโชธาตุ) โดยวามันรอน พึงทําใหมันเปนสิ่งเสมอกันกับที่อาศัย (ของมัน  คือ นึก
เสียวาสีนั้นมันเปนอันเดียวกันกับไฟ    ซึ่งที่อาศัยของมัน) ตั้งจิตไวในบัญญัติธรรม (คือ โลก
โวหาร) ตามที่เปนคําใชกันมาก ภาวนา เตโช เตโช โดยที่เปนนามเดนในบรรดานาม ของไฟ
ทั้งหลาย เชน ปาวโก กณฺหวตฺตนิ  ชาตเวโท หุตาสโน เมื่อเธอภาวนาไปอยางนั้น นิมิตทั้ง ๒
ยอมจะเกิดขึ้นตามนัยที่กลาวแลวนั้นโดยลําดับ อุคคหนิมิตในเตโชกสิณนั้น ปรากฏเปนเชนกับ
เปลวไฟขาดตกลงไปๆ แตสําหรับผูถือเอา (นิมิต) ในไฟที่มิไดแตงกสิณโทษยอมจะปรากฏ คือ
ทอนฟนบาง กอนถานบาง เถาบางควันบาง ยอมปรากฏ (สวน) ปฏิภาคนิมิตปรากฏนิ่ง ดุจทอน
ผากัมพลแดงที่วางไวในอากาศ และดุจพัดใบตาลสีทองดุจเสาทองฉะนั้น พรอมกับความปรากฏ
แหงปฏิภาคนิมิตนั้นแหละ พระโยคาวจรนั้นก็จะบรรลุอุปจารฌาน และจตุตกฌาน ปญจกฌาน
โดยนัยที่กลาวแลวนั้นแล๗๐

สวนจตุธาตุววัฏฐาน ไดแก  การพิจารณาวารางกายประกอบดวยธาตุ ๔ คือ
ดิน น้ํา ลม ไฟ ไมควรยึดมั่นถือมั่น สักวันหนึ่งก็ตองกลับไปสูดินน้ําลมไฟ เมื่อพิจารณาไดอยางนี้
เปนประจําก็จะไมรูสึกเสียใจ โดยพิจารณากายของตนใหเห็นเปนของปฏิกูลพึงรังเกียจให
พิจารณาเห็นอาการ ๓๒ คือ ผม ขน เล็บ ฟน หนัง เนื้อ เอ็น กระดูก เย่ือในกระดูก มาม หัวใจ
ตับ พังผืด ไต ปอด ไสใหญ ไสเล็ก อาหารใหม อาหารเกา และมันสมอง รวม ๒๐ อยางนี้
จัดเปนธาตุดิน แลวพิจารณา ดี เสลด หนอง เลือด เหงื่อ มันขน มันเหลว น้ําลาย น้ํามูก น้ําไข
ขอและน้ํามูตร รวม ๑๒ อยางนี้เปนธาตุน้ํา นอกจากนี้ยังมีธาตุไฟ ธาตุลมอีก ใหพิจารณาสวน
ตางๆ เหลานี้ในกาย ถาพิจารณาโดยความเปนของปฏิกูลจัดเปนสมถกัมมัฏฐาน ถาพิจารณาโดย
ความเปนธาตุตางๆ มารวมกันจัดเปนวิปสสนากัมมัฏฐาน ในการพิจารณาทานใหพิจารณาบอย
ๆ จนเกิดความชํานาญ  เมื่อใจคุนกับความปฏิกูล หรือความเปนสักแตวาธาตุของสวนตางๆ
ของรางกายเหลานั้น ยอมคลายความยึดมั่นถือมั่นโดยความเปนสัตว บุคคล ตัวตน เรา เขา เห็น
แตเพียงวัตถุที่ปฏิกูลหรือเปนธาตุเทานั้น เมื่อเห็นอยูเชนนี้ ใจยอมเปนอิสระไมผูกพัน ไมยึดมั่น
ในรางกายของตนและในรางกายของผูอื่น

๗๐ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๑/๒/๑๙๔-๑๙๕.



๗๕

จตุธาตุววัฏฐานนี้นั้น มี ๒ อยางคือ อยางสังเขป และอยางพิสดาร จตุธาตุ-
ววัฏฐานอยางสังเขปนั้นมาในมหาสติปฏฐานสูตร อยางพิสดารมาในมหาหัตถิปทุปมสูตร
ราหุโลวาทสูตร และธาตุวิงภังคสูตร จตุธาตุววัฏฐานอยางสังเขป จตุธาตุววัฏฐานในมหาสติ-
ปฏฐานสูตร โดยเปนธรรมสําหรับผูเจริญธาตุกรรมฐานที่มีปญญากลา ดังนี้วา

ภิกษุทั้งหลาย โคฆาตกผูชํานาญหรือลูกมือโคฆาตก ฆาโคแลว (ชําแหละ)
แบง (เนื้อ) ออกเปนสวน ๆ แลวพึงนั่ง (ขาย) อยูที่ทางใหญสี่แพร ฉันใดก็ดี ดูกรภิกษุ
ทั้งหลาย ภิกษุ ก็ฉันนั้น พิจารณาดูกายนี้นี่แหละ ที่มันตั้งอยูเทาไร ที่เธอตั้งไวเทาไร (ก็
ตาม) โดยธาตุวามีอยูในกายนี้ ธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุไฟ ธาตุลมฯ๗๑

สวนในมหาหัตถิปทุปมสูตร มาอยางพิสดารโดยเปนธรรมสําหรับผูเจริญธาตุ
กรรมฐานที่มิใชผูมีปญญากลานัก ดังนี้วา

อาวุโสทั้งหลาย ก็ธาตุไฟภายในเปนอยางไร สิ่งใดที่มีอยูในตน อาศัยตนอยู เปนของ
รอนเผาไหมไป ซึ่งบุคคลยึดถือ (เปนของตน) สิ่งนี้ คือ อะไร สิ่งนี้คือสิ่งที่เปนเหตุอบอุน
(แหงกาย) ๑ เปนเหตุทรุดโทรม (แหงกาย) ๑ เปนเหตุกระวนกระวาย (แหงกาย) ๑
เปนเครื่องยอยไปดีแหงของที่กินดื่มเคี้ยวลิ้มเขาไป ๑ หรือวาสิ่งใดสิ่งหนึ่งอื่นอีกที่มีอยูใน
ตน อาศัยตนอยู เปนของรอนเผาไหมไป ซึ่งบุคคลยึดถือ (เปนของตน) ดูกรอาวุโส
ทั้งหลายนี่เรียกวาธาตุไฟภายใน๗๒

อานิสงสแหงธาตุววัฏฐาน
ภิกษุผูประกอบเนือง ๆ ซึ่งจตุธาตุววัฏฐานนี้ ยอมจะหย่ังลงถึงสุญญตา (ความวาง

จากตัวตน) ถอนสัตตสัญญา (ความสําคัญวาเปนสัตวบุคคล) เสียได เพราะถอนสัตต
สัญญได เธอไมถึงกําหนดแยกวาพาฬมฤค วายักษ วารากษส เปนตน ยอมเปนผูขม
ความกลัวภัยได ขมความยินรายและยินดีได ไมถึงซึ่งความฟูขึ้นและความยุบลงใน
เพราะอิฏฐารมณและอนิฏฐารมณทั้งหลาย อีกทั้งจะเปนผูมีปญญามาก มีพระอมตะ
(นิพพาน) เปนที่สุด หรือมิฉะนั้นก็จะมีสุคติเปนที่ไปในเบื้องหนาแล ผูมีปญญาพึงเสพ
ธาตุววัฏฐาน อันมีอานุภาพมากอยางนี้ (ที่นับวาเปนกีฬา) ซึ่งพระโยคีผูเปนสีหะ
ประเสริฐเลนกันแลวนั่น เปนนิตยเทอญ๗๓

จากการศึกษาเรื่องไฟปฏิบัติตามหลักสมถกรรมฐานพอสรุปไดวา ผูหมั่นฝกฝน
อบรมตามหลักอารมณกัมมัฏฐาน ๔๐ เหลานี้อยูเนือง ๆ โดยเลือกปฏิบัติขอใดขอหนึ่งหรือ

๗๑ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๗๓-๓๑๐/๒๑๖-๒๓๓.
๗๒ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๓๔๐-๓๔๖/๒๔๕-๒๕๕.
๗๓ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๒/๒/๗๘.



๗๖

ทั้งหมดก็ได ขึ้นอยูที่วากัมมัฏฐานอยางใดจะถูกกับจริตของตน ก็ยอมไดรับผลเปนที่นาพอใจ คือ
ความยินดียินรายไมอาจครอบงําจิตของผูนั้นได เปนผูอดทนตออันตรายที่นาพรั่นพรึง มีจิต
เขมแข็ง อดทนตออารมณย่ัวยวนตางๆ ไดมาก  ไมประมาท ไมมีความสงสัยตอเรื่องตางๆ
พรอมยังกอใหเกิดคุณประโยชนที่จะพึงไดรับหลังจากการปฏิบัติตนตามหลักสมถภาวนา ๔
ประการ ไดแก

(๑) ยอมเปนไปเพ่ือความสุขในปจจุบัน
(๒) ยอมเปนไปเพ่ือไดญาณทัสสนะ
(๓) ยอมเปนไปเพ่ือสติสัมปชัญญะ
(๔) ยอมเปนไปเพ่ือสิ้นอาสวะ๗๔

(๒) หลักปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน
วิปสสนากรรมฐานหรือวิปสสนาภาวนา ไดแก วิธีการบําเพ็ญบุญทางปญญา

เพ่ือใหเกิดความรูเขาใจสิ่งทั้งหลายตามเปนจริง รูความเปนไปตามเหตุปจจัยที่ทําใหแกไขปญหา
ไปตามแนวทางเหตุผลรูเทาทันโลกและชีวิตจนสามารถทําจิตใหบริสุทธิ์หลุดพนจากความโลภ
และความยึดถือมั่นในสิ่งตางๆ ไดในที่สุด โดยมีวิธีการปฏิบัติตนตามบอเกิดของปญญาเพ่ือมี
ความรูถูกตอง เมื่อกลาวถึงแหลงกําเนิดแหงปญญาในพระพุทธศาสนาเถรวาทแลว ก็มี
แหลงกําเนิดใหญ ๆ ซึ่งมีปรากฏอยูในสังคีติสูตร ๓ แหลง  ไดแก

๑) สุตมยปญญา  ปญญาสําเร็จดวยการฟง  หมายถึง ความรูที่เกิดจาก
การสดับตรับฟง เชน ฟงธรรมในวันธัมมัสสวนะที่วัด เปนตน

๒) จินตามยปญญา  ปญญาสําเร็จดวยการคิด หมายถึง ความรูที่เกิดจาก
การคิด การพิจารณาดวยเหตุผลตามความเปนจริงของสิ่งตางๆ  จนสามารถรูและเขาใจไดอยาง
ชัดเจน

๓) ภาวนามยปญญา  ปญญาสําเร็จดวยการอบรม หมายถึง ความรูที่
เกิดจากการฝกฝน อบรมจิตใจดวยหลักวิปสสนาภาวนาเปนตน๗๕

ปญญาทั้ง ๓ นี้จัดเปนวิธีการขั้นสูงสุดในพระพุทธศาสนาเถรวาท เมื่อเกิด
ปญญาที่ถูกตองแลว ก็จะมีความเห็นที่ถูกตองตามทํานองคลองธรรมซึ่งเรียกวาสัมมาทิฏฐิ
และปจจัยที ่ถือวาเปนปจจัยเพื่อความเกิดขึ ้นแหงปญญาอันเปนสัมมาทิฏฐินั ้นมีอยู ๒
ประการ๗๖ ไดแก

๗๔ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๓๓/๑๗๗.
๗๕ ที.ปา.(ไทย) ๑๑ /๒๒๘/๑๗๑.
๗๖ องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๓๗๑/๘๒.



๗๗

๑) ปรโตโฆสะ ปจจัยภายนอก  ไดแก เสียงจากผู อื ่น เปนการ
กระตุ น หรือชักจูงจากภายนอก เชน การไดฟงธรรมจากพระภิกษุสงฆเปนประจําจน
สามารถมีความรู ความเขาใจในสิ ่งตางๆ ไดในระดับถูกตอง เปนสัมมาทิฏฐิ เชน รู ว า
ความโลภมีผลเปนความทุกข ความไมโลภสามารถทําใหชีวิตประสบกับความสุขได ทานที่
ใหนั้นลวนมีผล บุญ บาป นรกสวรรคมีอยูจริง เปนตน แลวละเลิกกรรมชั่ว ประกอบแต
กรรมดี

๒) โยนิโสมนสิการ ปจจัยภายใน  ไดแก  การทําไวในใจโดยแยบ
คาย เปนการใชปญญาณพิจารณาสิ่งทั ้งหลายตามความเปนจริงซึ ่งแบงออกไดเปน ๔
ลักษณะ  ไดแก

(๑) อุปายมนสิการ การพิจารณาโดยอุบาย ไดแก การพิจารณา
ดวยปญญาอยางถูกวิธีการจนสามารถทําใหหยั่งรู ความเปนจริงของสิ่งทั้งหลาย เชนวา
ความโลภเปนกิเลสที่สามารถทําใหเกิดกรรมชั่วตางๆ ได  ความโลภจึงเปนสิ่งที่ควรละเวน

(๒) ปถมนสิการ  การพิจารณาดวยปญญาอยางถูกทาง ถูกวิธีการ
เชน การกําจัดความโลภ ก็คือ การไมโลภดวยการเสียสละ ใหทาน

(๓) การณมนสิการ การพิจารณาดวยปญญาอยางมีตามเหตุผล
เชนวา ความโลภมีแตจะสรางความทุกขใหแกตนเองและผูอื่น ฉะนั้น ควรดําเนินชีวิตดวย
ความพอดีดีกวา เปนตน

(๔) อุปปาทกมนสิการ การพิจารณาดวยปญญาใหรู จริง เชน
พิจารณาไดวา มนุษยทุกคนสักวาเปนที่รวมของธาตุ ๔ ขันธ ๕ เทานั้น ไมมีอะไรเปนของ
ตนหรือของใครอยางแทจริง ทุกอยางเปนเพียงสมมติขึ้นมา วัตถุสิ่งของเชนกัน ไมควรไป
หลงใหล ยึดติดใหมันมากนัก เพราะจะมีแตความทุกข๗๗

จากการศึกษาไฟกับการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานพอสรุปไดวา ในการ
วิปสสนากรรมฐานนั้น ตัวอยางของวิธีการบําเพ็ญดวยการพิจารณาปญญาในขันธ ๕ คือ
การพิจารณาเห็นขันธ ๕ ไดแก รูป (ธาตุ ๔) เวทนา   สัญญา   สังขาร วิญญาณ อยาง
ใดอยางหนึ่ง โดยความเปนไตรลักษณ  คือ ความเปนของไมเที่ยง ความเปนทุกขหรือ
ความที่ถูกปจจัยบีบคั้น และความเปนอนัตตา ดวยปญญาอันชอบตามความเปนจริง เมื่อ
พิจารณาเห็นอยู ก็เกิดความเบื่อหนาย(นิพพิทา)ในขันธ ๕ คลายกําหนัด (วิราคะ) จึงหลุด
พน(วิมุตติ) เกิดมีญาณรูวาหลุดพนแลว รูชัดวาชาติสิ้นแลว พรหมจรรยอยูจบแลว กิจที่
ควรทํา ไดทําเสร็จแลว  ซึ่งก็มีวิธีพิจารณาเห็นขันธ ๕ โดยยกเอารูป เปนตัวอยาง  ดังนี้
การพิจารณาโดยความเปนอนิจจังวา “รูป (ธาตุ ๔) ไมเที่ยง  สิ่งใดไมเที่ยง  สิ่งนั้นเปน

๗๗ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๖๖๙.



๗๘

ทุกข  สิ่งใดเปนทุกข  สิ่งนั้นเปนอนัตตา สิ่งใดเปนอนัตตา  สิ่งนั้นไมใชของเรา  ไมเปนเรา
ไมใชตัวตนของเรา” การพิจารณาโดยความเปนทุกข วา “รูปเปนทุกข  สิ่งใดเปนทุกข สิ่ง
นั้นเปนอนัตตา สิ่งใดเปนอนัตตา สิ่งนั้นไมใชของเรา ไมเปนเรา ไมใชตัวตนของเรา” การ
พิจารณาโดยความเปนอนัตตาวา “รูปเปนอนัตตา รูปนั้นไมใชของเราไมเปนเรา ไมใช
ต ัวตนของเรา” หรือจะพิจารณาเห็นข ันธ  ๕ โดยความเปนไตรลักษณ ด วย
ปฏิสังขารนุปสสนาญาณ ใหเห็นวามันไมเที่ยง เปนทุกข เปนอนัตตา ดวยเหตุตางๆ เมื่อ
สามารถปฏิบัติไดดังนี้ จิตใจก็จะเกิดความรูแจงไดวา ชีวิตเราและคนอื่นรวมทั้งสรรพสัตว
นอยใหญนั้น แทจริงแลว ไมมีจริง ไมใชของเราหรือของใครทั้งนั้น  ดังนั้น  เราไมควรยึด
มั ่นถือมั ่นจนเกินไป เพราะทุกสิ ่งทุกอยางเปนทุกข ไมเที ่ยง ไมมีตัวตนที ่แทจริงที ่จะ
ครอบครอง หลัก คือ  อารมณ เชือก  คือ สติ ลูกโค  คือ จิตใจ เจาของโค  คือ ผูฝกสมาธิ
คนที่ฝกสมาธิจนชํานาญแลว พอนึกตั้งใจเทานั้น จิตก็เปนสมาธิทันที วิธีฝกสมาธิก็มีเพียง
เทานี้ ความสําคัญอยูที่การทําจริง มีความเพียรพยายามไมยอทอ งานทางจิตเปนงานหนัก
และเหน็ดเหนื่อย แตพอฝกไดแลวก็มีผลคุมคาเหนื่อย๗๘

ในวิสุทธิมรรคแปล ภาค ๒ ตอน ๒ มีการกลาวถึงวพระโยคาวจร (ผูบําเพ็ญ
ธรรม) ไววาพระโยคาวจร ครั้นยังมนสิการใหเปนไปในปฐวีโกฏฐาสและอาโปโกฏฐาสทั้งหลาย
มีผม ขนเปนตน ดังกลาวมานี้แลว พึงยังมนสิการใหเปนไปในเตโชโกฏฐาสทั้งหลายอยางนี้วา

รางกายยอมเรารอนเพราะไฟใด ไฟ (อันเปนเหตุเรารอนแหงกาย) นี้ เปน
โกฏฐาสแผนกหนึ่งในรางกายนี้ ไมมีความคิด เปนอัพยากฤต วางเปลา (จากอัตตา)
หาสัตว (คือ วิญญาณ) มิได มีอาการเผาไหม เปนเตโชธาตุ

รางกายยอมทรุดโทรมเพราะไฟใด ไฟ (อันเปนเหตุทรุดโทรมแหงกาย) นี้ เปน
โกฐาสแผนกหนึ่งในรางกายนี้ ไมมีความคิด เปนอัพยากฤต วางเปลา (จากอัตตา) หา
สัตว (คือ วิญญาณ) มิได มีอาการเผาไหม เปนเตโชธาตุ

รางกายยอมกระสับกระสายเพราะไฟใด ไฟ (อันเปนเหตุกระสับกระสายแหงกาย)
นี้ เปนโกฏฐาสแผนกหนึ่งในรางกายนี้ ไมมีความคิด เปนอัพยากฤต วางเปลา (จาก
อัตตา) หาสัตว (คือ วิญญาณ) มิได มีอาการเผาไหม เปนเตโชธาตุ

ของที่กิน ดื่ม เคี้ยว ลิ้มเขาไปแลว ยอมถึงความยอยไปดวยดีเพราะไฟใด ไฟ
(อันเปนเหตุยอยดีแหงของที่กิน ดื่ม เคี้ยว ลิ้ม) นี้เปนโกฏฐาสแผนกหนึ่งในรางกายนี้

๗๘ วศิน  อินทสระ, หลักคําสอนสําคัญในพระพุทธศาสนา (พุทธปรัชญาเถรวาท), พิมพครั้งท่ี ๒,
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๓๕), หนา ๓๕๙-๓๖๑.



๗๙

ไมมีความคิด เปนอัพยากฤตวางเปลา (จากอัตตา) หาสัตว (คือ วิญญาณ) มิได มี
อาการเผาไหมเปนเตโชธาตุ ดังนี้๗๙

ธาตุทั้งหลายยอมจะปรากฏแกพระโยคาวจรนั้น ผูมีมนสิการเปนไปอยางนี้
เมื่อเธออาวัชนาการไป มนสิการไปซึ่งธาตุเหลานั้น แลวๆ เลาๆ อุปจารสมาธิยอมจะเกิดขึ้น
โดยนัยที่กลาวมาแลวนั่นแล แตเมื่อพระโยคาพจรผูใดเจริญไปอยางนั้น กรรมฐานยังไมสําเร็จ
พระโยคาวจรผูนั้นพึงเจริญโดยสลักขณสังเขปเถิด

๑) การเจริญโดยสลักขณสังเขป
พึงกําหนดเอาลักษณะที่แขนแข็งในโกฏฐาส ๒๐ วา ธาตุดิน พึงกําหนดเอา

ลักษณะที่ซึมซาบไดในโกฏฐาส ๒๐ นั้นแหละวา ธาตุน้ํา พึงกําหนดเอาลักษณะที่รอนใน
โกฏฐาส ๒๐ นั้นแหละวา ธาตุไป พึงกําหนดเอาลักษณะทีเขย้ือนไดในโกฏฐาส ๒๐ นั้นแหละ
วา ธาตุลมพึงกําหนดเอาลักษณะที่ซึบซาบในโกฏฐาส ๑๒ วา ธาตุน้ํา พึงกําหนดเอา
ลักษณะที่รอนในโกฏฐาส ๑๒ นั้นแหละวา ธาตุไฟ พึงกําหนดเอาลักษณะที่เขยื้อนไดใน
โกฏฐาส ๑๒ นั้นแหละวา ธาตุลม พึงกําหนดเอาลักษณะที่แขนแข็งในโกฏฐาส ๑๒ นั้น
แหละวา ธาตุดิน

พึงกําหนดเอาลักษณะที่รอนในโกฏฐาส ๔ วา ธาตุไฟ พึงกําหนดเอา
ลักษณะที่เขย้ือนได ที่แยกออกจากธาตุไฟนั้นไมได วา ธาตุ ลม พึงกําหนดเอาลักษณะที่
แขนเข็ง ที่แยกออกจากธาตุไฟนั้นไมไดวา ธาตุดิน พึงกําหนดเอาลักษณะที่ซึมซาบที่แยก
ออกจากธาตุไฟนั้นไมไดวา ธาตุน้ํา

พึงกําหนดเอาลักษณะทีเขย้ือนไดในโกฏฐาส ๖ วา ธาตุลม พึงกําหนดเอา
ลักษณะที่แขนแข็งในโกฏฐาส ๖ นั้นแหละวา ธาตุดิน พึงกําหนดเอาลักษณะที่ซึมซาบได
ในโกฏฐาส ๖ นั้นแหละวา ธาตุน้ํา พึงกําหนดเอาลักษณะทีรอยในโกฏฐาส ๖ นั้นแหละวา
ธาตุไฟ

เมื่อพระโยคาวจรนั้นกําหนดไปอยางนั้น ธาตุทั้งหลายยอมจะปรากฏ
อุปจารสมาธิยอมจะเกิดขึ้นแกเธอผูอาวัชชนาการไป มนสิการไปซึ่งธาตุทั้งหลายนั้นแลวๆ
เลาๆ โดยนัยที่กลาวแลวนั่นแลแตเมื่อพระโยคาพจรผูใดแมเจริญไปอยางนั้น กรรมฐานก็
ยังไมสําเร็จ พระโยคาวจรผูนั้นพึงเจริญโดยสลักขณวิภัติตอไป

๗๙ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๒/๒/๕๒-๕๓.



๘๐

๒) การเจริญโดยสลักขณวิภัติ
พึงจับเอาโกฏฐาสทั้งหลายมีผมเปนอาทิ โดยนัยที ่กลาวมากอน

(ในสสัมภาร วิภัติ) นั้นแล มากําหนดดูลักษณะที่แขนเข็งในผมวา ธาตุดิน พึงกําหนดดู
ลักษณะที่ซึมซาบในผมนั้นแหละวา ธาตุน้ํา พึงกําหนดดูลักษณะที่รอนในผมนั้นแหละวา
ธาตุไฟ พึงกําหนดดูกลักษณะที่เขย้ือนไดในผมนั้นแหละวาธาตุลม พึงกําหนดดูธาตุ ๔ๆ ใน
โกฏฐาส ๑ๆ ไปทุกโกฏฐาสอยางนี้เมื่อเธอกําหนดไปอยางนั้น ธาตุทั้งหลายยอมจะปรากฏ
อุปจารสมาธิยอมจะเกิดขึ้นแกเธอผูอาวัชนาการไป นมสิการไป ซึ่งธาตุทั้งหลายนั้น แลวๆ
เลาๆ โดยนัยที่กลาวแลวนั่นแล

๓) มนสิการโดยอาการ ๑๓
มนสิการโดยอาการคือการกระทําไวในใจโดยอาการมีลักษณะเปนอยางนี้วา

(๑) ปฐวีธาตุ  มีความเปนของหยาบเปนลักษณะ  มีความเปนที่อาศัยอยู
(แหงธาตุอื่น) เปนรส  มีความรับเอา (ธาตุอื่น) ไวไดเปนเครื่องปรากฏ

(๒) อาโปธาตุ  มีความไหลไดเปนลักษณะ  มีความชวยเพ่ิมพูน(ธาตุอื่น)
เปนรส  มีความยึดเอา (ธาตุอื่น) ไวได  เปนเครื่องปรากฏ

(๓) เตโชธาตุ  มีความรอนเปนลักษณะ  มีความทําใหยอยเปนรส  มีการให
ความออน (แกรางกาย) ไวเรื่อย  เปนเครื่องปรากฏ

(๔) วาโยธาตุ  มีความพะยุงไวเปนลักษณะ  มีความเคลื่อนไหวเปนตนรส  มี
ความแสดงทาทาง (ตาง ๆ) ได  เปนเครื่องปรากฏ๘๐

กลาวไดวาพระพุทธศาสนาเถรวาทใหน้ําหนักในการศึกษาปฏิบัติอยางจริงจัง
บนฐานแหงความรูที่ถูกตอง ความเพียรที่พอเหมาะ ก็จะสามารถบรรลุธรรมได ซึ่งไฟกับการ
บรรลุธรรมนี้ ซึ่งจะไดยกตัวอยางมาพอสังเขปดังนี้

๑) อาทิตตยปริยายสูตร (แสดงโปรดชฏิล ๓ พ่ีนอง)
ครั้นเมื่อพระพุทธเจา  ทรงสงสาวกใหกระจายกันไปประกาศพระศาสนาใน

ทิศานุทิศแลว  ทรงพิจารณาเห็นความบริบูรณแหงอุปนิสัยของชนชาวมคธเปนอันมาก  มี
พระพุทธประสงคจะทรงประดิษฐานพระพุทธศาสนาตั้งขึ้น ณ แควนนั้น  ทรงพระพุทธดําริพา
ทานอุรุเวลกัสสปะผูมีอายุมาก  เปนที่นับถือของมหาชนมานาน  ไปปลูกศรัทธาแหงมหาชน
เสด็จพระพุทธดําเนินไปลําพังพระองคเดียว โดยหนทางที่ไปสูอุรุเวลานิคมตรัสขอสํานักอาศัย
ทานอุรุเวลกัสสปะมิเต็มใจรับ  แตมิกลาขัดโดยตรง  จึงบายเบี่ยงวา  ที่อันจะพึงใหอยูมีแตโรงที่
บูชาเพลิงที่มีนาคราย  อธิบายวา  เปนที่ประดิษฐานเทวรูป มีนาคบัลลังก  เชนพระนาคปรกอัน

๘๐ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๒/๒/๕๗-๗๓.



๘๑

พวกชฎิลนับถือวา  ศักดิ์สิทธิ์ ผูใดกล้ํากราย  อาจทําอันตรายแกผูนั้น  พระพุทธเจาทรงขอเสด็จ
เขาอาศัยในที่นั้น   ครั้นไมมีอันตราย  พวกชฎิลสําคัญเห็นเปนพระอภินิหารนี้เปนทางปลูกความ
ยําเกรงเปนเบื้องตน   ตอนั้นมาทรงแสดงอภินิหารอยางอื่นๆ  ถอนทิฏฐิมานะแหงทาน
อุรุเวลกัสสปะกับบริวารลงทุกทีจนไดปรีชาหย่ังเห็นวา  ลัทธิของตนนั้นหาแกนสารมิได  หลงถือ
ตนวาเปนผูวิเศษฉันใด  หาเปนฉันนั้นไม  ไดความสลดใจ  พรอมกันลอยบริขารแหงชฎิลเสียใน
แมน้ําแลว  ทูลขออุปสมบท  พระพุทธเจาประทานอุปสมบท  ทรงพระอนุญาตใหเปนภิกษุทั้ง
มวล ฝายนทีกัสสปะนองชายกลาง  ตั้งอาศรมอยูภายใต  ไดเห็นบริขารชฎิลลอยมาตามกระแส
น้ํา  สําคัญวา  เกิดอันตรายแกพ่ีชายตน  พรอมทั้งบริวาร  รีบไปถึง  เห็นพระอุรุเวลกัสสปะ  ผู
พ่ีชายถือเพศเปนภิกษุแลว  ถามทราบความวาพรหมจรรยนี้ประเสริฐแลว  ลอยบริขารชฎิลเสีย
ในแมน้ํา  พรอมดวยบริวารเขาไปเฝาพระพุทธเจา  ทูลขออุปสมบทพระองคก็ประทาน
อุปสมบทแกเธอทั้งหลาย  โดยนัยหนหลัง  ฝายคยากัสสปะนองชายคนสุดทอง  ไดเห็นบริขาร
ชฎิลลอยมาตาม กระแสน้ํา  สําคัญวา  เกิดอันตรายแกพ่ีชายทั้ง ๒ พรอมกับบริวารรีบ มาถึง
เห็นพ่ีชายทั้ง ๒ ถือเพศภิกษุแลว  ถามทราบความวา  พรหมจรรยนี้ประเสริฐแลว  ลอยบริขาร
ของตนเสียในแมน้ําพรอมดวยบริวาร  เขาไปเฝาพระพุทธเจา  ทูลขออุปสมบท  พระองคก็
ประทานอุปสมบทใหเปนภิกษุ โดยนัยหนหลัง พระพุทธเจา  เสด็จอยูในตําบลอุรุเวลา  ตามควร
แกความตองการแลว  พรอมดวยภิกษุสงฆชฎิลเกานั้น  เสด็จไปยังตําบลคยาสีสะใกลแมน้ําคยา
ประทับอยู ณ ที่นั้น  ตรัสเรียกภิกษุเหลานั้นมาพรอมกันแลวทรงแสดงธรรมวา

ภิกษุทั้งหลาย สิ่งทั้งปวงเปนของรอน  อะไรเลาชื่อวาสิ่งทั้งปวง จักษุ  คือนัยนตา
รูป  วิญญาณอาศัยจักษุ  สัมผัส คือ ความถูกตองอาศัยจักษุ  เวทนาที่เกิดเพราะจักษุ
สัมผัสเปนปจจัย  คือ สุขบาง ทุกขบาง ไมใชสุขไมใชทุกขบาง (หมวดหนึ่ง) โสต คือ หู
เสียง วิญญาณอาศัยโสต  สัมผัสอาศัยโสต เวทนาที่เกิดเพราะโสต-สัมผัสเปนปจจัย  สุข
บาง  ทุกขบาง  ไมใชสุขไมใชทุกขบาง (หมวดหนึ่ง) ฆานะ คือ จมูก กลิ่น วิญญาณ
อาศัยฆานะ สัมผัสอาศัยฆานะ  เวทนาที่เกิดจากฆานสัมผัสเปนปจจัย  เปนสุขบาง ทุกข
บางไมใชสุขไมใชทุกขบาง (หมวดหนึ่ง) ชิวหา  คือลิ้น  รส  วิญญาณอาศัยชิวหา  สัมผัส
อาศัยชิวหา  เวทนาที่เกิดเพราะชิวหาสัมผัสเปนปจจัยสุขบาง ทุกขบาง ไมใชสุขไมใชทุกข
บาง (หมวดหนึ่ง) กายโผฏฐัพพะ คือ อารมณที่จะพึงถูกตองดวยกาย วิญญาณอาศัยกาย
สัมผัสอาศัยกาย เวทนาที่เกิดเพราะกายสัมผัสเปนปจจัย สุขบาง ทุกขบางไมใชสุขไมใช
ทุกขบาง (หมวดหนึ่ง) มนะ คือ ใจ ธรรม วิญญาณ อาศัย มนะ สัมผัสอาศัยมนะ เวทนาที่
เกิดเพราะมโนสัมผัสเปนปจจัย สุขบาง ทุกขบาง ไมใชสุขไมใชทุกขบาง (หมวดหนึ่ง) ชื่อ
วา  สิ่งทั้งปวงเปนของรอน  รอนเพราะอะไร  อะไรมาเผาใหรอน  เรากลาววารอนเพราะ
ไฟ  คือราคะ  ความกําหนัด  โทสะ ความโกรธ โมหะความหลง รอนเพราะความเกิด
ความแก ความตาย ความโศกร่ําไรรําพัน  เจ็บกาย เสียใจ คับใจ ไฟกิเลส  ไฟทุกข



๘๒

เหลานี้มาเผาใหรอน ภิกษุทั้งหลาย อริยสาวกผูไดฟงแลวเห็นอยูอยางนี้ ยอมเบื่อ
หนายในสิ่งทั้งปวงนั้น  ตั้งแตในจักษุ  จนถึงเวทนาที่เกิดเพราะมโนสัมผัสเปนปจจัย
เมื่อเบื่อหนาย  ยอมปราศจากกําหนัดรักใครเพราะปราศจากกําหนัดรักใคร จิตก็พน
จากความถือมั่น  เมื่อจิตพนแลวก็เกิดญาณรูวาพนแลว ดังนี้ อริยสาวกนั้น ทราบชัดวา
ความเกิดสิ้นแลว  พรหมจรรยไดอยูจบแลว กิจที่ตองทําไดทําเสร็จแลว กิจอื่นอีกเพื่อ
ความเปนอยางนี้มิไดมี ๘๑

เมื ่อพระพุทธเจาตรัสพระธรรมเทศนานี้อยู จิตของภิกษุเหลานั ้นพนจาก
อาสวะทั้งหลาย  ไมถือมั ่นดวยอุปทาน  กลาวคือ  ภิกษุเหลานั้นไดบรรลุพระอรหัตเปน
พระขีณาสพ พระธรรมเทศนาที่พระพุทธเจาทรงแสดงโปรดชฎิล ๓ พ่ีนองพรอมดวยบริวาร
นี้  ไดชื่อวาอาทิตตปริยายสูตร  ดวยเหตุแสดงสภาวธรรมอันเปนของรอน  พระพุทธเจาตรัส
เพ่ือเหมาะแกบุรพจรรยาของพวกปุราณชฎิล  ผูอบรมมาในการบูชาเพลิง (ไฟ)

๒) เรื่องกีสาโคตมี
พระพุทธเจาทรงปรารภนางกีสาโคตมีเถรี มีเรื่องเบื้องตนวาทรัพย ๔๐ โกฏิ

ของเศรษฐีคนหนึ่ง ในเมืองสาวัตถี กลายเปนถานไปหมด เศรษฐีนั้นเศราโศกเสียใจ มี
สหายมาบอกอุบายใหวาเอาทรัพยที่กลายเปนถานนี้ไปกองขายที่ตลาด เมื่อมีใครทักวา เงิน
ทอง ถาเปนหญิง ทานจงขอใหกับบุตรชายของทาน ถาเปนชาย ก็ยกบุตรหญิงให มอบ
ทรัพยทั้งหมดใหผูนั้น เศรษฐีกระทําตาม คนอื่น ๆ ไดเห็นแลวกลาววาถานทั้งนั้น แตนาง
กีสาโคตมีคนเดียว กลาววาเงินทอง เศรษฐีจึงขอใหอยูกับบุตรของตน ยกทรัพยอันนั้นให
ทั้งหมด เมื่อนางอยูกับสามี มีบุตรคนหนึ่งพอเดินไดก็ตาย นางไมเคยเห็นคนตาย อุมบุตร
ไปเที่ยวหายา เพื่อรักษาใหกลับเปนขึ้นใครเห็นก็เหมาวาเปนบา ครั้งนั้นบัณฑิตผูหนึ่ง
แนะนําใหไปเฝาพระพุทธเจา นางก็ไปเฝาทูลขอยา พระพุทธเจาจึงทรงแสดงธรรมเทศนา
ใหดํารงอยูในโสดาปตติผล แลวนางจึงขอบรรพชาอยูในสํานักนางภิกษุณี วันหนึ่งไดนั่งดู
ดวงประทีป (ดวงไฟ) อันชัชวาลแลวเสื่อมไป จึงนํามาเทียบกับอัตภาพตน พระพุทธเจา
ประทับอยูในคันธกุฎี ทรงทราบโดยทิพยจักษุ จึงเปลงพระโอภาสไป แลวจึงตรัสพระคาถา
นี้ “ก็ผูใด เมื่อไมเห็นทางอันไมตาย พึงเปนอยู ๑๐๐ ป  ความเปนอยูของทานที่เห็นทางอัน
ไมตาย อยูวันเดียว ประเสริฐกวาความเปนอยูของผูนั้น”๘๒

๘๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๕๕/๔๙-๕๐.
๘๒ ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๔/๒๑๖-๒๒๑.



๘๓

๔) เรื่องอัญญตรภิกขุ
พระพุทธเจาทรงปรารภภิกษุรูปหนึ่ง ไดเรียนพระกรรมฐานในสํานักของ

พระองค แลวทูลลาไปบําเพ็ญเพียรอยูในปา เมื่อไมอาจเพ่ือบรรลุพระอรหันต จึงกลับมา
หวังจะทูลขอเปลี่ยนพระกรรมฐานใหม พบไฟปาไหมเชื้อใหญนอยอยูในระหวางทาง ได
ยึดเอาเปนอารมณวา นั่นฉันใด ไฟ คือ อริยมัคคญาณ ก็เผาสังโยชนใหญนอยฉันนั้น
พระพุทธเจาประทับอยูในคันธกุฎีทรงทราบ จึงทรงเปลงพระโอภาสรัศมีไป ประดุจ
ประทับอยูในที่เฉพาะหนา แลวจึงตรัสพระคาถานี้วา “ภิกษุผูยินดีแลวในความไมประมาท
หรือเปนผูเห็นภัยในความประมาท ยอมเผาสังโยชนนอยใหญไป เหมือนไฟเผาเชื้อนอยใหญไป
ฉะนั้น”๘๓

๕) เรื่องพระนางสามาวดีพรอมบริวาร
พระพุทธเจาทรงปรารภการตายของเหลาสตรีสองพวก คือ พวก

นางสามาวดี และพวกนางมาคันทิยา กลาวคือ นางสามาวดีและนางมาคันทิยาทั้งสองนี้
เปนพระมเหสีของพระเจาอุทนราชาในพระนครโกสัมพี ครั้นเมื่อพระพุทธเจาเสด็จ
ประทับอยู ณ พระนครนั้น พวกนางสามาวดีไดสําเร็จโสดาปตติผล พวกนางมาคันทิยา
ไมเลื่อมใสในพระพุทธเจา และคอยหาเหตุประทุษรายในพระพุทธเจากับพวกนางสามา
วดีตางๆ ใหคนลอบไปเผาปราสาทของนางสามาวดีๆ กับบริวารก็มรณะในเพลิงนั้นสิ้น
โดยที่ พระนางสามาวดีไดใหโอวาทแกหญิงเหลานั้นวา การกําหนดอัตภาพ ซึ่งถูกไฟ
เผาอยางนี้ของพวกเราผูทองเที่ยวอยูในสงสารอันมีสวนสุดไมปรากฏแลว แมพุทธญาณก็
ไมทําไดโดยงาย ทานทั้งหลายจงเปนผูไมประมาทเถิด หญิงเหลานั้น เมื่อตําหนักถูกไฟ
ไหมอยู มนสิการซึ่งเวทนาปริคคหกัมมัฏฐาน บางพวกบรรลุผลที่ ๒ (สกทาคามิผล) บาง
พวกบรรลุผลที่ ๓ (อนาคามิผล) ๘๔

๖) พระมหากาล
พระมหากาลมีจิตเลื่อมใสในคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา เมื่อออกบวชแลว

ไดบําเพ็ญธุดงค ๑๓ ในขอโสสานิกธุดงค คือตองอยูในปาชา และไดเจริญอสุภกัมมัฏฐาน ใน
คราวนั้นมีหญิงสาว คนหนึ่ง ไดปวยเสียชีวิตลงในเวลาเย็น รางกายยังเตงตึง สดอยู พวกญาติได
หามศพหญิงสาวคนนั้นไปปาชา พรอมดวยเครื่องเผาตางๆ มีฟนและน้ํามัน เปนตน และไดให
คาจางแกหญิงเฝาปาชา เพ่ือใหทําการเผาศพแลวก็กลับไป หญิงที่เฝาปาชานั้นไดถอดเสื้อผาของ
หญิงสาวคนนั้นออกแลว เห็นรางกายเพ่ิงตายใหม ๆ ยังสดอยู  งดงามจึงคิดวา “รางกายนี้ควรจะ

๘๓ ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๒/๑๖๗-๑๖๘.
๘๔ ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๒/๘๒ - ๙๐.



๘๔

บอกแกพระคุณเจา” จึงเขาไปหา พระเถระแลวกลาววา “ทานเจาขา อารมณเห็นปานนี้มีอยู ขอ
พระคุณเจา ไปพิจารณาเถิด” พระเถระรับคําแลวไดไปพิจารณาซากศพ โดยใหเลิกผาหมออกแลว
พิจารณาตั้งแตฝาเทาถึงปลายผมแลว พูดวา “รูปนี้ประณีตย่ิงนัก มีสีดุจทองคํา นางพึงใสรูปนั้นใน
ไฟ ในกาลที่รูปนั้น ถูกเปลวไฟลวกแลว จึงบอกแกอาตมา” ดังนี้แลวจึงกลับไปยังที่อยูของตน นาง
ทําอยางนั้นแลว จึงแจงแกพระเถระ พระเถระไปพิจารณา ในที่ถูกเปลวไฟเผาไหมแลว สีแหง
รางกายไดเปนดัง แมโคดาง เทาทั้งสองงอหงิกหอยลง มือทั้งสองกําเขา หนังที่หนาผากไดลอกออก
พระเถระพิจารณาวา “สรีระนี้เปนธรรมชาติทําใหไมวายกระสันแกบุคคลผูแลดูอยูในบัดเดี๋ยวนี้เอง
แต บัดนี้ (กลับ) ถึงความสิ้น ถึงความเสื่อมไป” แลวกลับไปที่พักกลางคืน นั่งพิจารณาถึงความสิ้น
และความเสื่อมวา “สังขารทั้งหลายไมเที่ยงหนอ มีอันเกิดขึ้นและเสื่อมไปเปนธรรมดา เกิดขึ้นแลว
ยอม ดับไป ความสงบแหงสังขารนั้นเปนสุข”๘๕ เมื่อพิจารณาอยางนั้นแลวเจริญวิปสสนาจนได
บรรลุพระอรหันต

จากการศึกษาเรื่องไฟกับการบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทพอสรุปไดวา
พระพุทธเจาทรงสอนมวลมนุษยใหเขาใจในเรื่องตนเอง และธรรมชาติ ธาตุ ๔ ขันธ ๕ ทรงสอนตาม
ความเชื่อเดิมของตนเชนทรงสอนชฎิล ๓ พ่ีนองพระองคทรงยกไฟขึ้นเปรียบกับอินทรีย ๖ ตา หู
จมูก ลิ้น กาย วาเปนของรอน ซึ่งชฎิล ๓ พ่ีนองเปนพราหมณบูชาไฟมากอนทําใหชฎิล ๓ พ่ีนอง
และบริวารหนึ่งพันมีจิตใจคลอยตามธรรมเทศนาจนสามารถบรรลุธรรมเปนพระอรหันต  พระองค
ทรงสอนนางกีสาโคตมี ซึ่งไมรูเทาทันชีวิต ดวยการใหพิจารณาชีวิตซึ่งเปนขันธ ๕ ประกอบกันขึ้น
จากธาตุทั้ง ๔ นางเลื่อมใสขอบรรพชาในสํานักภิกษุณีนั่งเพงกสิณไฟ จากเปลวเทียนจนไดบรรลุ
ธรรมในที่สุดตัวอยางตอ ๆ มาก็ลวนมีไฟในพระพุทธศาสนาทั้งที่เปนรูปธรรม และนามธรรมเขาไป
เกี่ยวของกับการบรรลุธรรมทั้งสิ้น

การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน ในทัศนะของของพระพุทธศาสนาไดแยกเปน ๒
ประเด็น คือการใชเปนสื่อในการเผยแผศาสนา และการใชเปนอุปกรณในการบรรลุธรรม  โดยเห็น
จากการที่พระพุทธเจาทรงสอนมวลมนุษยใหเขาใจในเรื่องตนเอง และธรรมชาติ ธาตุ ๔ ขันธ ๕
ทรงสอนตามความเชื่อเดิมของตนเชนทรงสอนชฎิล ๓ พ่ีนองพระองคทรงยกไฟขึ้นเปรียบกับ
อินทรีย ๖ ตา หู จมูก ลิ้น กาย วาเปนของรอน ซึ่งชฎิล ๓ พ่ีนองเปนพราหมณบูชาไฟมากอนทําให
ชฎิล ๓ พ่ีนองและบริวารหนึ่งพันมีจิตใจคลอยตามธรรมเทศนาจนสามารถบรรลุธรรมเปน
พระอรหันต  พระองคทรงสอนนางกีสาโคตมี ซึ่งไมรูเทาทันชีวิต ดวยการใหพิจารณาชีวิตซึ่งเปน
ขันธ ๕ ประกอบกันขึ้นจากธาตุทั้ง ๔ นางเลื่อมใสขอบรรพชาในสํานักภิกษุณนีั่งเพงกสิณไฟ จาก
เปลวเทียนจนไดบรรลุธรรมในที่สุดตัวอยางตอ ๆ มาก็ลวนมีไฟในพระพุทธศาสนาทั้งที่เปนรูปธรรม
และนามธรรมเขาไปเกี่ยวของกับการบรรลุธรรมทั้งสิ้น

๘๕ ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๑/๙๕-๙๖.



๘๕

๓.๕ สรุป

จากการศึกษาเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาทพอสรุปไดวา ไฟเปนธาตุในธาตุทั้ง
๔ ดิน น้ํา ลม ไฟ เตโชธาตุหรือธาตุไฟ มีทั้งที่อยูภายใน และภายนอกรางกาย โดยธาตุไฟ
ภายในรางกาย คือ ธาตุที่เปนเครื่องยังกายใหอบอุน ยังกายใหทรุดโทรม ยังกายใหกระวน
กระวาย และธาตุที่เปนเหตุใหของที่บริโภคเขาไปยอยไดดี และรวมทั้งสิ่งอื่น ๆ ที่อบอุน ถึง
ความเรารอน ธาตุไฟเปนธาตุที่สําคัญสําหรับชีวิตมนุษยเปนอยางมาก เพราะถาหากวาชีวิต
มนุษยนั้นหากธาตุไฟในรางกายนอยกวาธาตุดิน น้ํา  ลม  แลวชีวิตมนุษยก็จะดับสิ้นลงไปใน
ที่สุด

ในประเด็นเรื่องการเกิดขึ้นและวิวัฒนาการของไฟในทัศนะของพระพุทธศาสนา
เถรวาท ไฟเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของโลก การวิวัฒนาการของโลก  และมีผูอยูอาศัยแลวเกิด
ระบบสุริยจักรวาลขึ้นตามธรรมชาติของจักรวาล เมื่อมีมนุษยมากกอใหเกิดปญหามากมาย
สุดทายโลกก็ลมสลายไปเพราะน้ํามือของมนุษยที่ขาดคุณธรรมพ้ืนฐานสําคัญคือศีล ๕ ทําใหโลก
ถึงกาลวิบัติดวยไฟ อันมีโทสะเปนสมุฏฐาน

อันที่จริงไฟมีประโยชนทั้งแกรางกาย เชน การเผาผลาญอาหารใหยอย อันเปนไป
ตามหลักของนิยาม ๕ มีอุตุนิยามเปนตน ซึ่งเปนวิวัฒนาการตามหลักของธรรมชาติ ทั้งภายใน
รางกายและในระบบธรรมชาติภายนอก ถึงกระนั้น ยังกอใหเกิดโทษมหันต ซึ่งมี ๒ ประการ
ดวยกันคือ โดยภายในกันเกิดจากธาตุไฟไมยอมทํางานเผาผลาญ กอใหเกิดอาหารเปนพิษ หรือ
ไฟในภายนอกที่ใหความรอนเกิน เชน แสงแดด หรือไฟฟาชอต เปนตน

ดังนั้น  การนําไฟใชใหเกิดประโยชนในทางพระพุทธศาสนา มุงไปที่การใชเปนสื่อในการ
เผยแผศาสนา และการใชเปนอุปกรณในการบรรลุธรรม โดยเห็นจากการที่พระพุทธเจาทรงสอน
มวลมนุษยใหเขาใจในเรื่องตนเอง และธรรมชาติ ธาตุ ๔ ขันธ ๕ ทรงสอนตามความเชื่อเดิมของตน
เชนทรงสอนชฎิล ๓ พ่ีนองพระองคทรงยกไฟขึ้นเปรียบกับอินทรีย ๖ ตา หู จมูก ลิ้น กาย วาเปน
ของรอน ซึ่งชฎิล ๓ พ่ีนองเปนพราหมณบูชาไฟมากอนทําใหชฎิล ๓ พ่ีนองและบริวารหนึ่งพันมี
จิตใจคลอยตามธรรมเทศนาจนสามารถบรรลุธรรมเปนพระอรหันต  พระองคทรงสอนนางกีสาโคตมี
ซึ่งไมรูเทาทันชีวิต ดวยการใหพิจารณาชีวิตซึ่งเปนขันธ ๕ ประกอบกันขึ้นจากธาตุทั้ง ๔ นาง
เลื่อมใสขอบรรพชาในสํานักภิกษุณีนั่งเพงกสิณไฟ จากเปลวเทียนจนไดบรรลุธรรมในที่สุดตัวอยาง
ตอ ๆ มาก็ลวนมีไฟในพระพุทธศาสนาทั้งที่เปนรูปธรรม และนามธรรมเขาไปเกี่ยวของกับการบรรลุ
ธรรมทั้งสิ้น



บทที่ ๔
เปรียบเทียบแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาเถรวาท

จากการศึกษาแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาในบทที่ ๒ และ บท
ที่ ๓ มาแลว ดังนั้น ในบทที่ ๔ นี้ ผูวิจัยตองการนําขอมูลทั้งสองสวนมาเปรียบเทียบในประเด็น
การเกิดขึ้นและวิวัฒนาการของไฟ  ประโยชนของไฟ  โทษของไฟ  และการประยุกตใชไฟใน
ชีวิตประจําวัน ดังตอไปนี้

๔.๑ เปรียบเทียบการเกิดข้ึนและวิวัฒนาการของไฟ

ก. ศาสนาฮินดู
ศาสนาฮินดู  เปนศาสนาที่อิงอาศัยธรรมชาติ เกิดจากการอิงอาศัยปรากฏการณทาง

ธรรมชาติ จึงมีการบูชาธรรมชาติ โดยเฉพาะไฟ ผูที่นับถือไฟคือชาวอริยกะโบราณ  สมัยอาศัย
อยูในดินแดนระหวางภูเขาฮินดูกูฏ ลุมแมน้ําคาบูล พวกเขานับถือไฟมากถึงขนาดนําเอานาม
ของไฟมาเรียกชาติของตนวา “อริยกะ หรือ อริยะ” ซึ่งคํานี้มาจากคําวา อารณะ อรุณะ อิรณิ
อุรณะ แปลวา “ความสวางหรือไฟ” พวกเขาเชื่อวา ในทางคุณ  ไฟมีคุณคือกําจัดความหนาวให
เกิดความอบอุน ไฟมีคุณคือกําจัดความมืดใหบังเกิดความสวาง และในทางโทษ ไฟมีฤทธิ์อํานาจ
เผาผลาญสิ่งทั้งปวงในโลกนี้ใหเปนจุณวิจุณได

ไฟในทัศนะของศาสนาฮินดู ก็คือ สิ่งที่กอใหเกิดความรอน เปนสิ่งที่เกิดจาก
ธรรมชาติโดยการถือครองของพระอัคนีเทพเจาที่จะใหคุณและโทษแกสรรพสัตว เพราะฉะนั้น
ในการอยูอาศัยไฟตองประกอบพิธีบูชาไฟเพ่ือความเจริญแกบุคคลผูบูชา

ความเชื่อทําใหมนุษยเกิดพลังทางดานจิตใจ มีกําลังใจ มีความหวังเพ่ิมขึ้น ในการมี
ชีวิตอยูอยางปลอดภัย ความเชื่อจึงจําเปนและมีความสําคัญกับทุกๆคน ความเชื่อเปนขั้นตอน
ของการพัฒนาปญญาระดับเริ่มตน เปนจุดเริ่มตนที่สําคัญที่สุดในการทําใหบุคคลเขาสูระบบ
หรือหลักประพฤติปฏิบัติตามกฎศีลธรรมทางดานศาสนา เมื่อเกิดความเชื่อความศรัทธาขึ้นก็
ยอมมีการกราบไหว บูชา ออนวอน บวงสรวง ตามขึ้นมาอีกทีหนึ่ง

การสรางและทําลายโลกมนุษยเปนความประสงคของพระพรหมผูสราง ลักษณะของ
การสรางโดยไมไดสนใจความเปนไป สรรพสิ่งลวนดําเนินไปตามความฝนของพระพรหม เมื่อ
พระองคตื่นบรรทมแลวโลกก็สลายไป สวนในตํานานของฝงประเทศไทยจะผสมผสานระหวาง
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พราหมณกับพระพุทธศาสนา สรางตํานานการสรางมนุษยจากมนุษยผูหญิง เมื่อไมมีผูมีบุญแลว
ยอมเกิดไฟทําลายลางโลกไปตามอายุของโลกนั่นเอง

ดังนั้น ในทัศนะของศาสนาฮินดู การเกิดขึ้นและวิวัฒนาการของไฟ การเกิดขึ้นของ
ไฟ แมจะเกิดจากธรรมชาติ แตมนุษยเปนผูยกระดับธรรมชาติใหเปนวิมานแหงเทพเจา ดวย
สาเหตุแหงความกลัว  จึงไดสรางเรื่องขึ้นจากจินตนาการแลวใหความสําคัญแกธรรมชาติ
เหลานั้น  โดยเฉพาะไฟซึ่งมนุษยมองเห็นถึงคุณประโยชนมากมายวาเปนผูใหแสงสวาง เชนดวง
อาทิตย ดวงจันทร ใหความอบอุนแกโลก และความรอน เชน ไฟตางๆ จึงจินตนาการถึงการ
ทําลายลางจากไฟประลัยกัลยลางโลกนั่นเอง

ข. พระพุทธศาสนาเถรวาท
ไฟตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท  เตโชธาตุ หรือ ธาตุไฟ มีลักษณะรอนและเย็น

ลักษณะรอนชื่อวา อุณหเตโช ลักษณะเย็นชื่อวา สีตเตโช  เตโชธาตุทั้ง ๒ ชนิดมีสภาวลักษณะ
เปนไอ โดยอุณหเตโช มีไอรอนเปนลักษณะ และสีตเตโช มีไอเย็นเปนลักษณะ ซึ่งเตโชธาตุทั้ง ๒
ชนิด มีหนาที่ทําใหวัตถุตางๆ สุก และละเอียดนุมนวล  และแบงออกเปนประเภทใหญ ๆ ๒
ประเภท คือ ไฟภายใน และไฟภายนอก

๑) ไฟภายใน หมายถึง ไฟธาตุ ไฟยังกายใหอบอุน ไฟเผาไหมอาหารให
ยอยไป ไฟยังกายใหทรุดโทรม ไฟมีลักษณะรอน ทําใหอาหารที่กินเขาไปไมบูด เสียไฟ
ธาตุเผาไหมใหยอย ทําใหรางกายอบอุน  ทําใหรางกายทรุดโทรม แก เจ็บ ตาย ทําให
จิตใจเรารอนดวยราคะ โลภะ โทสะ โมหะ กระวนกระวาย กระหายหิว และ

๒) ไฟภายนอก คือ ความรอน ความอุน ความอบอุนภายนอก ไดแก ไฟจาก
การเผาไหมวัสดุตางๆ ไฟจากฟาผา ความรอนแหงไฟ ความรอนแหงดวงอาทิตย  ความรอนใน
กองวัสดุตางๆ เชน ไฟที่เกิดจากฟน ไฟที่เกิดจากหญา ไฟปาเปนตน ชื่อวาเปนไฟภายนอก

ทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท ไฟเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของโลก การ
วิวัฒนาการของโลก  และมีผูอยูอาศัยแลวเกิดระบบสุริยจักรวาลขึ้นตามธรรมชาติของจักรวาล
เมื่อมีมนุษยมากกอใหเกิดปญหามากมาย จึงสุดทายโลกก็ลมสลายไปเพราะน้ํามือของมนุษยที่
ขาดคุณธรรมพ้ืนฐานสําคัญคือศีล ๕ ทําใหโลกถึงกาลวิบัติดวยไฟ อันมีความโทสะเปนสมุฏฐาน
ตารางท่ี ๑ เปรียบเทียบการเกิดขึ้นและวิวัฒนาการของไฟ

ศาสนาฮินดู พระพุทธศาสนาเถรวาท
เกิดจากธรรมชาติและจินตนาการมีเทพเจา
เปนผูคอยบงการใหเกิดขึ้น ดํารงอยู และสูญ
สลายไปในที่สุด

เกิดจากความเปลี่ยนแปลงของโลก โดยอาศัย
คุณธรรมของมนุษยและเทวดาเปนเครื่องหนุน
ใหเจริญหรือเสื่อม



๘๘

จากตารางขางตน พบวา ทั้งศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวาการ
เกิดขึ้นของไฟนั้นมีผูสรางและโลกนี้มีการเกิดขึ้น ดํารงอยู แตกทําลายไป แลวกลับมาเกิดอีก
เชนเดิม ในฝายของศาสนาฮินดูกลาววาพระพรหมเปนผูสรางโดยมีพระอัคนีเปนผูควบคุมดูแล
ทั้งระบบสุริยจักรวาล ที่เกี่ยวของกับไฟทุกประการตั้งแตเกิดจนกระทั่งดับสูญ สวนฝาย
พระพุทธศาสนาเถรวาท กลาววาระบบสุริยจักรวาลเกิดและดับพระคุณธรรมของบุคคลในโลก
รวมทั้งมนุษยและเทวดา แตเปนการทําลายตัวของมันเองโดยธรรมชาติจนดับสลายไป และกลับ
เกิดขึ้นใหมเปนปกติธรรมดา

๔.๒ เปรียบเทียบประโยชนของไฟ

ก. ศาสนาฮินดู

พวกอารยันยุคพระเวทดํารงชีวิตอยูใกลชิดกับธรรมชาติมาก  คือดํารงชีวิตอยูใน
ฐานะเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติมากกวาที่จะตีตัวออกจากธรรมชาติเสียหมด  เพราะฉะนั้น
ความมโหฬารและความแจมใสสดชื่นของธรรมชาติ  พรและคําสาปแชงของธรรมชาติ และที่
สําคัญที่สุดก็คือ กฎที่ปฏิบัติงานอยางไรความเมตตากรุณา  และอยางละเอียดซึ่งทําใหการ
ปรากฏของมันเปนไปอยางมีระเบียบนี้แหละที่ไดเปนใหญเหนือลัทธิศาสนาของพวกอารยันยุค
พระเวทเหลานั้น  ดังนั้น  บทโศลกแบบเกาแกที่สุดของพวกอารยันยุคพระเวทจึงเกี่ยวกับ
ศาสนาของจักรวาลนี้  ซึ่งศาสนานี้แหละที่พวกอารยันไดแสดงความคิดออกมาเปนถอยคําทาง
มโนภาพที่เกี่ยวกับเทพนิยาย  เชน  มโนภาพเกี่ยวกับเทพบิดร เทพมารดา คือสวรรค  และโลก
กฎจักรวาล (ฤตะ) และผูค้ําจุนกฎจักรวาลนั้น ซึ่งไดแก วรุณเทพ พวกอารยันยุคพระเวทได
พัฒนาการบูชาไฟชนิดหนึ่งขึ้นคูเคียงกับศาสนาแหงจักรวาลนี้  ศาสนาแหงจักรวาลของพวก
อารยันสมัยพระเวทมีความโนมเอียงไปในทางลัทธิที่ถือมนุษยเปนเกณฑ แตมิไดเปนศาสนาที่
เกี่ยวกับการบูชา  เพราะฉะนั้น  จึงถือวาไฟเปนสื่อกลางระหวางเทวดากับมนุษย ดังนั้น ใน
ทัศนะของศาสนาฮินดู ไฟมีประโยชนในดานใหความอบอุนแกรางกาย และประโยชนในการใช
เปนสื่อกลางเพ่ือติดตอระหวางมนุษยกับเทพเจา  เพ่ือขอในสิ่งที่ตนปรารถนา และสิ่งสําคัญคือ
การเขาถึงการอยูรวมกันพรหมันอันเปนแดนนิรันดร

ข. พระพุทธศาสนาเถรวาท

พระพุทธศาสนาเถรวาท ไดอธิบายองคประกอบของรางกายมนุษยและสัตวทั้งหลาย
โดยแบงองคประกอบหลักของรางกายมนุษยและสัตวทั้งหลายออกเปน ๔ สวน คือ (๑) สวนที่เปน
ดินเรียกวาปฐวีธาตุ มีองคประกอบยอยที่สําคัญ ๑๙ ประการ (๒) สวนที่เปนน้ําเรียกวาอาโปธาตุ มี
องคประกอบยอยที่สําคัญ ๑๒ ประการ (๓) สวนที่เปนไฟเรียกวาเตโชธาตุ มีองคประกอบยอย ๔
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ประการ (๔) สวนที่เปนลมเรียกวาวาโยธาตุ มีองคประกอบยอยที่สําคัญ ๖ ประการ ๗ ดังนั้น
รางกายมนุษยจึงประกอบไปดวยองคประกอบหลักที่สําคัญ ๔ ประการ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ และ
องคประกอบยอยอีก ๔๑ ประการ โดยแตละสวนก็จะทําหนาที่ของตนประสานกันทําใหรางกาย
สามารถดํารงชีวิตอยูและดําเนินชีวิตไดอยางเปนปกติสุข ดังนั้น ทัศนะของพระพุทธศาสนา ไฟมี
ประโยชนทั้งแกรางกาย เชน การเผาผลาญอาหารใหยอย อันเปนไปตามหลักของนิยาม ๕ มี
อุตุนิยามเปนตน ซึ่งเปนวิวัฒนาการตามหลักของธรรมชาติ ทั้งภายในรางกายและในระบบ
ธรรมชาติภายนอก
ตารางท่ี ๒ เปรียบเทียบประโยชนของไฟ

ศาสนาฮินดู พระพุทธศาสนาเถรวาท
- ใหความอบอุนแกรางกาย
- เปนสื่อกลางระหวางมนุษยกับเทพเจา

- ใหความอบอุนแกรางกาย
- ใหเห็นวิวัฒนาการของโลก

จากตารางขางตน  พบวา ในประเด็นที่เหมือนกันศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนา
เถรวาท มีทัศนะวา ไฟใหประโยชนแกรางกายของมนุษยและสัตวทั้งหลาย โดยเปนสวนที่ทําให
อาหารที่รับประทานเขาไปยอยสลาย ใหความอบอุนแกรางกายทั้งดานในและดานนอก  สวนใน
ประเด็นที่มองตางกัน  ศาสนาฮินดูมีทัศนะวา นอกจากประเด็นดังกลาวแลว ไฟยังใชเปน
สื่อกลางใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับเทพเจา เชน การใชไฟเปนเครื่องเผาวัตถุ
สําหรับเซนสังเวยเทพเจา และควันของไฟยอมนําเอาวัตถุที่เผาทําลายไปมอบถวายแดเทพเจา
เพ่ือดลบันดาลในสิ่งที่ตนปรารถนา  ในสวนของพระพุทธศาสนาเถรวาท  มองถึงประโยชนจาก
ไฟที่เปนผูทําลาย อันแสดงใหเห็นถึงทุกสิ่งมีเกิดแลวยอมมีดับไปเปนธรรมดา

๔.๓ เปรียบเทียบโทษของไฟ

ก. ศาสนาฮินดู

ไฟแมจะมีคุณอนันต เฉกเชนพระอาทิตยใหแสงสวางและความอบอุนในเวลา
กลางวัน  พระจันทรใหแสงสวางในเวลากลางคืน ฟนที่เปนเชื้อเพลิงใหแสงสวางที่เปนปทีป
ชวาลา ประกอบอาหารใหสุก  แตก็มีโทษมหันต เชน กอใหเกิดความรอน เผาผลาญบานเรือน
สิ่งปลูกสรางตาง ๆ  และเปนโทษที่เกิดจากการถูกตัดสินจากพระผูเปนเจา หรือเทพบันดาลให
เปนไป มีความเชื่อหลากหลาย เชน เชื่อวาเวลานี้ตกอยูในกลียุค  คือยุคสุดทายที่จวนจะสิ้นอีก
มหายุคหนึ่งแลว ซึ่งตามตําหรับวาจะเกิดมหาภัยทั่วโลกธาตุ คือจะมีไฟประลัยกัลปเผาผลาญ
หมดครั้งหนึ่ง  ตอเมื่อพระพรหมตื่นนอนขึ้นมาก็จะสรางโลกใหมเสมอไปจนตราบเทาอายุขัย
แหงพระพรหมนั้น ดังนั้น โทษของไฟในทัศนะของศาสนาฮินดู  มี ๒ ประเด็น คือ ไฟที่เกิดจาก
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ธรรมชาติโดยปกติ  และภัยที่เกิดจากเทพเจาบันดาลใหเปนไปตาง ๆ ซึ่งเกิดจากความพิโรธของ
เทพเจาเปนสําคัญ

ข. พระพุทธศาสนาเถรวาท

ตั้งแตเกิดจนตายรางกายของเราไมเคยหยุดการทํางานเลยแมแตนาทีเดียว รางกาย
ของมนุษยเกิดจากการรวมตัวกันอยางสลับซับซอนของหนวยชีวิต มากกวา ๕๐,๐๐๐ ลาน
หนวย มีเวลลชนิดตางๆ ประมาณ ๒๐๐ ชนิด รวมทั้งเซลลประสาทและเซลลที่มีหนาที่เฉพาะ
อยาง เซลลที่ทํางานคลายคลึงกันจะรวมเขาดวยกันเปนเนื้อเย่ือ เชน เนื้อเย่ือกลามเนื้อ และ
เนื้อเย่ือประสาท สวนเนื้อเย่ือก็รวมกลุมกันอีกเปนอวัยวะตางๆ ซึ่งเปนสวนสําคัญของรางกายที่
แยกกันออกไป เชน ปอด หัวใจ ตับและไต อวัยวะจะทํางานรวมกันเปนระบบแตระบบมีหนาที่
หลักที่สําคัญ เมื่อธาตุไฟไมทํางาน การเผาผลาญพลังงานสวนเกินยอมไมมี ทําใหรางกายทรุดได
ดังนั้น โทษที่เกิดจากธาตุไฟในภายในรางกายนับวาเปนประเด็นสําคัญ

โทษที่เกิดจากไฟในมุมมองของพระพุทธศาสนามี ๒ ประการ คือ โทษเกิดจากไฟ
ภายในรางกาย เกิดอาหารไมยอยเพราะธาตุไฟไมเผาผลาญ และไฟจากภายนอกมีไฟปา ความ
รอนจากแสงอาทิตย เปนตน
ตารางท่ี ๓ เปรียบเทียบโทษของไฟ

ศาสนาฮินดู พระพุทธศาสนาเถรวาท
๑) โทษที่เกิดจากธรรมชาติ
๒) โทษที่เกิดจากเทพเจา

๑) โทษจากภายในรางกาย
๒) โทษจากภายนอก

จากตารางขางตน  พบวา ในประเด็นเรื่องโทษของไฟ ศาสนาฮินดูมีทัศนะวา โทษ
เกิดจากภัยธรรมชาติกอใหเกิดขึ้น และเกิดจากการดลบันดาลของเทพเจา ในเมื่อพระองคไมพอ
พระทัยจากเครื่องสักการะ  สวนพระพุทธศาสนาเถรวาทมีทัศนะวา โทษที่เกิดจากไฟมี ๒
ประการคือ โทษจากภายในรางกาย อันเกิดจากการทํางานไมสมดุลของธาตุไฟ ทําใหการเผา
ผลาญพลังงานไมเต็มที่ กอใหเกิดโรคตาง ๆ ที่เกิดเพราะไฟกําเริบ  อีกประการหนึ่ง เปนโทษที่
เกิดเพราะความบกพรองของไฟในระบบของธรรมชาติ เชน ความรอนจากดวงอาทิตย ไฟปา
กอใหเกิดควันสรางมลพิษและทําลายสุขภาพของมนุษยได
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๔.๔ เปรียบเทียบการประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน

ก. ศาสนาฮินดู

ไฟเปนสื่อสําคัญในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาฮินดูมาตั้งแตครั้งบรรพกาล
ถึงแมปจจุบันยังเปนคงมีความสําคัญอยูเชนเดิม โดยมีฐานความเชื่อจากการนับถือเทพอัคนี การ
ปฏิบัติตามลัทธิประเพณีไดพัฒนาพิธีกรรมที่ประณีตที่มีการบูชาไฟเปนมูลฐาน โดยมีพระอัคนี
เปนตัวแทนไฟ และรวมทั้งเครื่องเซนสังเวยตางๆ มีเนยเหลว และการผลิตน้ําโสมซึ่งมีโสมเทพ
เปนตัวแทนจากพืชชนิดหนึ่งที่บอกชื่อไมถูก  ซึ่งเปนที่ทราบกันวามาจากแหลงไอเรเนียน
พิธีรีตองนี้ตามธรรมดาแลวเปนสิ่งจําเปนสําหรับนักบวชที่มีความเชี่ยวชาญเปนพิเศษอยางสูง
มาก เสียงปะทุของไฟที่ใชบูชายัญถือวาเปนเสียงของพระอัคนี  คือพระที่ยอดเย่ียมฉันใด
ความสําคัญที่ย่ิงใหญมากก็ติดอยูกับการสาธยายโศลก  และการที่พระนักบวชที่เปนมนุษย
อุทธรณขอรองฉันนั้น  ตอการบูชาไฟเองก็ไดรับการพิจารณาในแงจักรวาลวิทยา  และการทํา
การบูชาไฟที่ถูกตองก็มีอํานาจลึกลับซึ่งสามารถบังคับแมแตเทพเจาทั้งหลายได  อํานาจลึกลับ
ซึ่งมีอยูในการเซนสรวงออนวอนที่ไดพัฒนาเปนมนตรคาถานั้นเรียกวา “พรหมัน” (Brahman)
ผูที่สาธยายพรหมันนั้น  เรียกวา “ผูสาธยาย” (พรหมาน) (Brahmān) หรือผูที่เกี่ยวของกับการ
สวดออนวอน (พราหมณ) จากขอคิดนี้เองก็ไดพัฒนาเปนวรรณะพราหมณหรือพวกพระขึ้นมา

ชาวฮินดูใหความสําคัญกับไฟในชีวิตประจําวัน  โดยเหตุที่ชาวฮินดูใหความเคารพตอ
ไฟวาเปนเทพเจาที่ใหคุณและโทษแกพวกเขา เริ่มตั้งแตเกิดจนกระทั่งเสียชีวิต  ดังนั้น ในการนํา
หลักการเกี่ยวกับไฟไปใชในชีวิตประจําวันจึงเนนไปที่พิธีกรรมสําคัญ ๒ พิธี คือ พิธีบูชายัญ ซึ่ง
จะตองใชไฟเปนตัวเผาเครื่องสังเวยแดเทพเจา เพ่ือใหเทพเจาทรงโปรด  และพิธีเกี่ยวกับศพก็ใช
ไฟเปนเครื่องเผาบนเชิงตะกอนแลวจึงนําไปลอยในแมน้ํา

ข. พระพุทธศาสนาเถรวาท

คําวาไฟ หมายถึง สิ่งที่มีการแผดเผา ทําใหเกิดความเรารอนจนถึงกับทําลายลางสิ่ง
ตางๆ ลงไป พระพุทธเจาทรงอุปมากิเลสทั้ง ๓ กอง คือ ราคะ โทสะ โมหะ วามีลักษณะ
เหมือนกับเปนไฟ เพราะเมื่อกิเลสทั้ง ๓ กองนี้ กองใดกองหนึ่ง เกิดขึ้นภายในใจของบุคคล
จะแผดเผากอใหเกิดความเรารอนขึ้นภายในจิตใจ ถาหากวาความรูสึกที่ประกอบดวยราคะ
โทสะ โมหะ รุนแรงก็แสดงออกมาในรูปของการลางผลาญทําลายทางกายบาง ทางวาจาบาง
ทางใจบาง เปนพฤติกรรมที่เรียกวา ทุจริตทั้งหลายในโลกนี้ ไฟทั้ง ๓ ประการนี้ ไฟ คือ ราคะ มี
โทษนอยแตคลายไดชา เกิดขึ้นแลวจะเปนสนิมใจ กัดกรอนใจอยูเปนเวลานาน ไฟ คือ โทสะ
มีโทษมากแตคลายไดเร็ว ซึ่งจะสังเกตไดวา เวลาเกิดความโกรธขึ้นมา คนนั้นจะโกรธอยูนาน
ไมได ความโกรธจะเริ่มลดแตถาปริมาณความโกรธแรง คนหยุดความโกรธไวไมได จะทําจะ
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พูดออกมาในลักษณะที่รุนแรง ความเดือดรอนก็จะเกิดขึ้นติดตามมา สวนไฟ คือ โมหะ นั้น
เปนความหลง ความงมงาย ความไรเหตุผล มีโทษมากจนถึงเปนมิจฉาทิฏฐิ และจะหายไป
จากจิตใจของบุคคลไดชาที่สุดพระพุทธเจาไดทรงจําแนกประเภทของราคะออกเปน ๒ สาย
คือ ราคะกับ โลภะ ราคะตามปกติแลวจะทรงสอนบรรพชิต โลภะจะสอนฆราวาสเปนหลัก
ซึ่งเปนกิเลสประเภทไขวควาปรารถนาแสวงหาที่จะไดสิ่งตางๆ มาไวในครอบครอง อยาง
เดียวกันกิเลสทั้ง ๓ กองนี้ ทรงสอนสําหรับชาวบานในชั้นของการบรรเทา คือลดความ รุนแรง
ของกิเลสลงไป ซึ่งก็เปรียบเหมือนไฟที่มีคุณอนันต แตมีโทษมหันตการที่ไฟจะมีคุณหรือโทษนั้น
อยูที่บุคคลสามารถควบคุมไฟได ก็ใชประโยชนจากไฟได แตยามใดที่บุคคลคุมไฟไมได ไฟก็
จะลุกไหม เปนพิษ เปนภัยเปนอันตรายตอทรัพยสิน ชีวิต รางกายของบุคคล ไฟคือกิเลสซึ่ง
แยกออกเปน ราคะ โลภะ โทสะ โมหะ ก็มีลักษณะอยางเดียวกัน

การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน ในทัศนะของของพระพุทธศาสนาไดแยกเปน ๒
ประเด็น คือการใชเปนสื่อในการเผยแผศาสนา และการใชเปนอุปกรณในการบรรลุธรรม  โดยเห็น
จากการที่พระพุทธเจาทรงสอนมวลมนุษยใหเขาใจในเรื่องตนเอง และธรรมชาติ ธาตุ ๔ ขันธ ๕
ทรงสอนตามความเชื่อเดิมของตนเชนทรงสอนชฎิล ๓ พ่ีนองพระองคทรงยกไฟขึ้นเปรียบกับ
อินทรีย ๖ ตา หู จมูก ลิ้น กาย วาเปนของรอน ซึ่งชฎิล ๓ พ่ีนองเปนพราหมณบูชาไฟมากอนทําให
ชฎิล ๓ พ่ีนองและบริวารหนึ่งพันมีจิตใจคลอยตามธรรมเทศนาจนสามารถบรรลุธรรมเปน
พระอรหันต  พระองคทรงสอนนางกีสาโคตมี ซึ่งไมรูเทาทันชีวิต ดวยการใหพิจารณาชีวิตซึ่งเปน
ขันธ ๕ ประกอบกันขึ้นจากธาตุทั้ง ๔ นางเลื่อมใสขอบรรพชาในสํานักภิกษุณีนั่งเพงกสิณไฟ จาก
เปลวเทียนจนไดบรรลุธรรมในที่สุด
ตารางท่ี ๔ เปรียบเทียบการประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน

ศาสนาฮินดู พระพุทธศาสนาเถรวาท
- พิธีบูชายัญ
- พิธีเกี่ยวกับศพ

- ใชเปนสื่อในการเผยแผศาสนา
- ใชเปนอุปกรณในการบรรลุธรรม

การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน ในสวนของศาสนาฮินดู มุงไปที่พฤติกรรมในการ
ประกอบพิธีกรรมบูชาไฟและการบูชายัญซึ่งมีไฟเปนเครื่องประกอบหรือเปนสื่อนําเครื่องสังเวย
นั้นไปปฏิการตอเทพเจาที่ฮินดูชนมุงบูชา รวมถึงการใชไฟเปนเครื่องนําพารางกายของบุคคลที่
เสียชีวิตแลวใหเขาไปสูภพภูมิที่ปรารถนาตามคติของศาสนาฮินดู  สวนพระพุทธศาสนาแมจะมี
พิธีกรรมที่เกี่ยวกับไฟ  แตไมใชเปาหมายที่แทจริงของการใชไฟ อันที่จริงแลวจะเนนไปที่การนํา
ไฟไปเปนสื่อในการเผยแผศาสนา เชน การแสดงเรื่องไฟแกชฏิล ๓ พ่ีนอง หรือ การแสดงใหเห็น
โทษของไฟ ๓ กอง คือ ราคะ โทสะ โมหะ และประการที่ ๒ คือการใชไฟเปนอุปกรณในการ



๙๓

บรรลุธรรม คือการนําไฟมาเปนเครื่องมือการเจริญกสิณ ที่เรียกวา เตโชกสิณ เพงมองไฟใหเห็น
ถึงความเกิดขึ้น ตั้งอยู และดับไปในที่สุด เชนพระกีสาโคตมีภิกษุณี

๔.๕ สรุป

ทั้งศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวาการเกิดขึ้นของไฟนั้นมีผูสราง
และโลกนี้มีการเกิดขึ้น ดํารงอยู แตกทําลายไป แลวกลับมาเกิดอีกเชนเดิม  ในฝายของศาสนา
ฮินดูกลาววาพระพรหมเปนผูสรางโดยมีพระอัคนีเปนผูควบคุมดูแลทั้งระบบสุริยจักรวาล ที่
เกี่ยวของกับไฟทุกประการตั้งแตเกิดจนกระทั่งดับสูญ สวนฝายพระพุทธศาสนาเถรวาท กลาววา
ระบบสุริยจักรวาลเกิดและดับพระคุณธรรมของบุคคลในโลกรวมทั้งมนุษยและเทวดา แตเปน
การทําลายตัวของมันเองโดยธรรมชาติจนดับสลายไป และกลับเกิดขึ้นใหมเปนปกติธรรมดา

ในประเด็นที่เหมือนกันศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวา ไฟให
ประโยชนแกรางกายของมนุษยและสัตวทั้งหลาย โดยเปนสวนที่ทําใหอาหารที่รับประทานเขา
ไปยอยสลาย ใหความอบอุนแกรางกายทั้งดานในและดานนอก  สวนในประเด็นที่มองตางกัน
ศาสนาฮินดูมีทัศนะวา นอกจากประเด็นดังกลาวแลว ไฟยังใชเปนสื่อกลางใหเห็นถึง
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับเทพเจา เชน การใชไฟเปนเครื่องเผาวัตถุสําหรับเซนสังเวยเทพ
เจา และควันของไฟยอมนําเอาวัตถุที่เผาทําลายไปมอบถวายแดเทพเจา เพ่ือดลบันดาลในสิ่งที่
ตนปรารถนา  ในสวนของพระพุทธศาสนาเถรวาท  มองถึงประโยชนจากไฟที่เปนผูทําลาย อัน
แสดงใหเห็นถึงทุกสิ่งมีเกิดแลวยอมมีดับไปเปนธรรมดา

ในประเด็นเรื่องโทษของไฟ ศาสนาฮินดูมีทัศนะวา โทษเกิดจากภัยธรรมชาติ
กอใหเกิดขึ้น และเกิดจากการดลบันดาลของเทพเจา ในเมื่อพระองคไมพอพระทัยจากเครื่อง
สักการะ  สวนพระพุทธศาสนาเถรวาทมีทัศนะวา โทษที่เกิดจากไฟมี ๒ ประการคือ โทษจาก
ภายในรางกาย อันเกิดจากการทํางานไมสมดุลของธาตุไฟ ทําใหการเผาผลาญพลังงานไมเต็มที่
กอใหเกิดโรคตาง ๆ ที่เกิดเพราะไฟกําเริบ  อีกประการหนึ่ง เปนโทษที่เกิดเพราะความบกพรอง
ของไฟในระบบของธรรมชาติ เชน ความรอนจากดวงอาทิตย ไฟปากอใหเกิดควันสรางมลพิษ
และทําลายสุขภาพของมนุษยได

การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน ในสวนของศาสนาฮินดู มุงไปที่พฤติกรรมในการ
ประกอบพิธีกรรมบูชาไฟและการบูชายัญซึ่งมีไฟเปนเครื่องประกอบหรือเปนสื่อนําเครื่องสังเวย
นั้นไปปฏิการตอเทพเจาที่ฮินดูชนมุงบูชา รวมถึงการใชไฟเปนเครื่องนําพารางกายของบุคคลที่
เสียชีวิตแลวใหเขาไปสูภพภูมิที่ปรารถนาตามคติของศาสนาฮินดู  สวนพระพุทธศาสนาแมจะมี
พิธีกรรมที่เกี่ยวกับไฟ  แตไมใชเปาหมายที่แทจริงของการใชไฟ อันที่จริงแลวจะเนนไปที่การนํา
ไฟไปเปนสื่อในการเผยแผศาสนา เชน การแสดงเรื่องไฟแกชฏิล ๓ พ่ีนอง หรือ การแสดงใหเห็น



๙๔

โทษของไฟ ๓ กอง คือ ราคะ โทสะ โมหะ และประการที่ ๒ คือการใชไฟเปนอุปกรณในการ
บรรลุธรรม คือการนําไฟมาเปนเครื่องมือการเจริญกสิณ ที่เรียกวา เตโชกสิณ เพงมองไฟใหเห็น
ถึงความเกิดขึ้น ตั้งอยู และดับไปในที่สุด เชนพระกีสาโคตมีภิกษุณี



บทที่ ๕
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

๕.๑ สรุปผลการวิจัย
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับ

พระพุทธศาสนาเถรวาท”นี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องไฟใน
ศาสนาฮินดู ๒) เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาท และ ๓) เพ่ือศึกษา
เปรียบเทียบแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาเถรวาท โดยในงานวิจัยนี้ เปน
การศึกษาในเชิงเอกสารจากคัมภีรทางศาสนาเปนหลัก ครอบคลุมในประเด็นเกี่ยวกับ
วิวัฒนาการของไฟทั้งภายในและภายนอก คุณประโยชนของไฟ โทษของไฟ และการประยุกตใช
ไฟในชีวิตประจําวัน

ผลการวิจัยพบวา
วัตถุประสงคขอท่ี ๑ พบวา ศาสนาฮินดู  เปนศาสนาที่อิงอาศัยธรรมชาติ เกิดจาก

การอิงอาศัยปรากฏการณทางธรรมชาติ จึงมีการบูชาธรรมชาติ โดยเฉพาะไฟ ผูที่นับถือไฟคือ
ชาวอริยกะโบราณ  สมัยอาศัยอยูในดินแดนระหวางภูเขาฮินดูกูฏ ลุมแมน้ําคาบูล พวกเขานับ
ถือไฟมากถึงขนาดนําเอานามของไฟมาเรียกชาติของตนวา “อริยกะ หรือ อริยะ” ซึ่งคํานี้มา
จากคําวา อารณะ อรุณะ อิรณิ อุรณะ แปลวา “ความสวางหรือไฟ” พวกเขาเชื่อวา ในทางคุณ
ไฟมีคุณคือกําจัดความหนาวใหเกิดความอบอุน ไฟมีคุณคือกําจัดความมืดใหบังเกิดความสวาง
และในทางโทษ ไฟมีฤทธิ์อํานาจเผาผลาญสิ่งทั้งปวงในโลกนี้ใหเปนจุณวิจุณได เพราะเหตุที่
มนุษย ไมสามารถจะสูรบตบมือกับพลังอันย่ิงใหญของธรรมชาติได  จึงมองหาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่
ทํางานไดเหนือกฎธรรมชาติ ทําใหมนุษยมีความหวังวาอาจจะมีอํานาจลึกลับที่ย่ิงใหญสามารถ
จึงพากันอาบน้ําดําผุดดําวาย  บางก็ตักอาบ บางก็บูชาไฟที่แมน้ําคยา  เพราะหวังวา  เมื่อทํา
เชนนี้จะทําใหสะอาดหมดจดไดดวยการกระทําอยางนี้ จึงเกิดพิธีกรรมทางศาสนาในคัมภีรมนู
ธรรมศาสตร ที่ใหบูชาไฟ  ใหบริจาคทาน  และทําพิธีบูชายัญ ๕ อยาง อันไดแก  พรหมยัญ
เทวยัญ เปตยัญ ภูตยัญ และมนุษยัญคุณธรรมและหนาที่อื่นๆ ที่ผูอยูครองเรือนจะพึงกระทําใน
ฐานะที่เปนแมพิมพของมนุษย การเกิดขึ้นของไฟ แมจะเกิดจากธรรมชาติ แตมนุษยเปนผู
ยกระดับธรรมชาติใหเปนวิมานแหงเทพเจา ดวยสาเหตุแหงความกลัว  จึงไดสรางเรื่องขึ้นจาก
จินตนาการแลวใหความสําคัญแกธรรมชาติเหลานั้น  โดยเฉพาะไฟซึ่งมนุษยมองเห็นถึง
คุณประโยชนมากมายวาเปนผูใหแสงสวาง เชนดวงอาทิตย ดวงจันทร ใหความอบอุนแกโลก
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และความรอน เชน ไฟตางๆ จึงจินตนาการถึงการทําลายลางจากไฟประลัยกัลยลางโลกนั่น
ทีเดียว นอกจากไฟจะประโยชนในดานใหความอบอุนแกรางกาย และประโยชนในการใชเปน
สื่อกลางเพ่ือติดตอระหวางมนุษยกับเทพเจา  เพ่ือขอในสิ่งที่ตนปรารถนา และสิ่งสําคัญคือการ
เขาถึงการอยูรวมกันพรหมันอันเปนแดนนิรันดรแลว  ไฟยังกอใหเกิดโทษมากมายทั้งจากภัย
ธรรมชาติและภัยที่เกิดจากเทพเจาบันดาลใหเปนไปตาง ๆ ซึ่งเกิดจากความพิโรธของเทพเจา
เปนสําคัญ ถึงกระนั้น ไฟยังเปนสิ่งสําคัญในพิธีกรรมทางศาสนา โดยเฉพาะพิธีบูชายัญ ซึ่ง
จะตองใชไฟเปนตัวเผาเครื่องสังเวยแดเทพเจา เพ่ือใหเทพเจาทรงโปรด  และพิธีเกี่ยวกับศพก็ใช
ไฟเปนเครื่องเผาบนเชิงตะกอนแลวจึงนําไปลอยในแมน้ํา

วัตถุประสงคขอท่ี ๒ พบวา ในทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท ไฟเปนธาตุใน
ธาตุทั้ง ๔ ดิน น้ํา ลม ไฟ  เตโชธาตุหรือธาตุไฟ มีทั้งที่อยูภายใน และภายนอกรางกาย โดยธาตุ
ไฟภายในรางกาย คือ ธาตุที่เปนเครื่องยังกายใหอบอุน ยังกายใหทรุดโทรม ยังกายใหกระวน
กระวาย และธาตุที่เปนเหตุใหของที่บริโภคเขาไปยอยไดดี และรวมทั้งสิ่งอื่น ๆ ที่อบอุน ถึง
ความเรารอน ธาตุไฟเปนธาตุที่สําคัญสําหรับชีวิตมนุษยเปนอยางมาก เพราะถาหากวาชีวิต
มนุษยนั้นหากธาตุไฟในรางกายนอยกวาธาตุดิน น้ํา  ลม  แลวชีวิตมนุษยก็จะดับสิ้นลงไปใน
ที่สุด พระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวา ไฟเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของโลก การวิวัฒนาการ
ของโลก  และมีผูอยูอาศัยแลวเกิดระบบสุริยจักรวาลขึ้นตามธรรมชาติของจักรวาล เมื่อมีมนุษย
มากกอใหเกิดปญหามากมาย สุดทายโลกก็ลมสลายไปเพราะน้ํามือของมนุษยที่ขาดคุณธรรม
พ้ืนฐานสําคัญคือศีล ๕ ทําใหโลกถึงกาลวิบัติดวยไฟ อันมีความโทสะเปนสมุฏฐาน อันที่จริงไฟมี
ประโยชนทั้งแกรางกาย เชน การเผาผลาญอาหารใหยอย อันเปนไปตามหลักของนิยาม ๕ มี
อุตุนิยามเปนตน ซึ่งเปนวิวัฒนาการตามหลักของธรรมชาติ ทั้งภายในรางกายและในระบบ
ธรรมชาติภายนอก ถึงกระนั้น ยังกอใหเกิดโทษมหันต ซึ่งมี ๒ ประการดวยกันคือ โดยภายในกัน
เกิดจากธาตุไฟไมยอมทํางานเผาผลาญ กอใหเกิดอาหารเปนพิษ ไฟในภายนอกที่ใหความรอน
เกิน เชน แสงแดด หรือไฟฟาชอต เปนตน การนําไฟใชใหเกิดประโยชนมุงไปที่การใชเปนสื่อใน
การเผยแผศาสนา และการใชเปนอุปกรณในการบรรลุธรรม โดยเห็นจากการที่พระพุทธเจาทรง
สอนมวลมนุษยใหเขาใจในเรื่องตนเอง และธรรมชาติ ธาตุ ๔ ขันธ ๕ ทรงสอนตามความเชื่อเดิมของ
ตนเชนทรงสอนชฎิล ๓ พ่ีนองพระองคทรงยกไฟขึ้นเปรียบกับอินทรีย ๖ ตา หู จมูก ลิ้น กาย วา
เปนของรอน ซึ่งชฎิล ๓ พ่ีนองเปนพราหมณบูชาไฟมากอนทําใหชฎิล ๓ พ่ีนองและบริวารหนึ่งพันมี
จิตใจคลอยตามธรรมเทสนาจนสามารถบรรลุธรรมเปนพระอรหันต  พระองคทรงสอนนางกีสาโคตมี
ซึ่งไมรูเทาทันชีวิต ดวยการใหพิจารณาชีวิตซึ่งเปนขันธ ๕ ประกอบกันขึ้นจากธาตุทั้ง ๔ นาง
เลื่อมใสขอบรรพชาในสํานักภิกษุนีนั่งเพงกสิณไฟ จากเปลวเทียนจนไดบรรลุธรรมในที่สุดตัวอยาง
ตอ ๆ มาก็ลวนมีไฟในพระพุทธศาสนาทั้งที่เปนรูปธรรม และนามธรรมเขาไปเกี่ยวของกับการบรรลุ
ธรรมทั้งสิ้น
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วัตถุประสงคขอท่ี ๓ พบวา ทั้งศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวา
การเกิดขึ้นของไฟนั้นมีผูสรางและโลกนี้มีการเกิดขึ้น ดํารงอยู แตกทําลายไป แลวกลับมาเกิดอีก
เชนเดิม  ในฝายของศาสนาฮินดูกลาววาพระพรหมเปนผูสรางโดยมีพระอัคนีเปนผูควบคุมดูแล
ทั้งระบบสุริยจักรวาล ที่เกี่ยวของกับไฟทุกประการตั้งแตเกิดจนกระทั่งดับสูญ สวนฝาย
พระพุทธศาสนาเถรวาท กลาววาระบบสุริยจักรวาลเกิดและดับพระคุณธรรมของบุคคลในโลก
รวมทั้งมนุษยและเทวดา แตเปนการทําลายตัวของมันเองโดยธรรมชาติจนดับสลายไป และกลับ
เกิดขึ้นใหมเปนปกติธรรมดา

ในประเด็นที่เหมือนกันศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวา ไฟให
ประโยชนแกรางกายของมนุษยและสัตวทั้งหลาย โดยเปนสวนที่ทําใหอาหารที่รับประทานเขา
ไปยอยสลาย ใหความอบอุนแกรางกายทั้งดานในและดานนอก  สวนในประเด็นที่มองตางกัน
ศาสนาฮินดูมีทัศนะวา นอกจากประเด็นดั งกลาวแลว ไฟยังใชเปนสื่อกลางใหเห็นถึง
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับเทพเจา เชน การใชไฟเปนเครื่องเผาวัตถุสําหรับเซนสังเวยเทพ
เจา และควันของไฟยอมนําเอาวัตถุที่เผาทําลายไปมอบถวายแดเทพเจา เพ่ือดลบันดาลในสิ่งที่
ตนปรารถนา  ในสวนของพระพุทธศาสนาเถรวาท  มองถึงประโยชนจากไฟที่เปนผูทําลาย อัน
แสดงใหเห็นถึงทุกสิ่งมีเกิดแลวยอมมีดับไปเปนธรรมดา

ในประเด็นเรื่องโทษของไฟ ศาสนาฮินดูมีทัศนะวา โทษเกิดจากภัยธรรมชาติ
กอใหเกิดขึ้น และเกิดจากการดลบันดาลของเทพเจา ในเมื่อพระองคไมพอพระทัยจากเครื่อง
สักการะ  สวนพระพุทธศาสนาเถรวาทมีทัศนะวา โทษที่เกิดจากไฟมี ๒ ประการคือ โทษจาก
ภายในรางกาย อันเกิดจากการทํางานไมสมดุลของธาตุไฟ ทําใหการเผาผลาญพลังงานไมเต็มที่
กอใหเกิดโรคตาง ๆ ที่เกิดเพราะไฟกําเริบ  อีกประการหนึ่ง เปนโทษที่เกิดเพราะความบกพรอง
ของไฟในระบบของธรรมชาติ เชน ความรอนจากดวงอาทิตย ไฟปากอใหเกิดควันสรางมลพิษ
และทําลายสุขภาพของมนุษยได

การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน ในสวนของศาสนาฮินดู มุงไปที่พฤติกรรมในการ
ประกอบพิธีกรรมบูชาไฟและการบูชายัญซึ่งมีไฟเปนเครื่องประกอบหรือเปนสื่อนําเครื่องสังเวย
นั้นไปปฏิการตอเทพเจาที่ฮินดูชนมุงบูชา รวมถึงการใชไฟเปนเครื่องนําพารางกายของบุคคลที่
เสียชีวิตแลวใหเขาไปสูภพภูมิที่ปรารถนาตามคติของศาสนาฮินดู  สวนพระพุทธศาสนาแมจะมี
พิธีกรรมที่เกี่ยวกับไฟ  แตไมใชเปาหมายที่แทจริงของการใชไฟ อันที่จริงแลวจะเนนไปที่การนํา
ไฟไปเปนสื่อในการเผยแผศาสนา เชน การแสดงเรื่องไฟแกชฏิล ๓ พ่ีนอง หรือ การแสดงใหเห็น
โทษของไฟ ๓ กอง คือ ราคะ โทสะ โมหะ และประการที่ ๒ คือการใชไฟเปนอุปกรณในการ
บรรลุธรรม คือการนําไฟมาเปนเครื่องมือการเจริญกสิณ ที่เรียกวา เตโชกสิณ เพงมองไฟใหเห็น
ถึงความเกิดขึ้น ตั้งอยู และดับไปในที่สุด เชนพระกีสาโคตมีภิกษุณี
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๕.๒ ขอเสนอแนะ
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับ

พระพุทธศาสนาเถรวาท” มีขอเสนอแนะดังนี้
๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช

๑. ควรนําแนวคิดเรื่องไฟในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาฮินดู ไป
ประยุกตใชในสังคมไทยยุคปจจุบัน

๒. การนําหลักคุณคาของไฟไปใชในการพัฒนาจริยธรรมที่แสดงใหเห็นถึงความ
ไมจีรังของสรรพสิ่ง

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการทําวิจัยตอไป
๑. ควรมีการทําวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเกี่ยวกับไฟใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาคริสต”
๒. ควรมีการทําวิจัยเรื่อง “ศึกษาเปรียบเทียบการนําหลักธรรมเรื่องไฟใน

ครอบครัวระหวางพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาฮินดูไปใช” ในเชิงปริมาณ



บรรณานุกรม

๑. ภาษาไทย

ก. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Sources)

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ
๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.

________. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร :
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร :
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔.

________. วิสุทธิมัคคปกรณ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑.
กฤษณะไทฺวปายนวฺยาส. ศรีมัทภควัทคีตา. แสง มนวิทูร และจํานงค ทองประเสริฐ (แปล).

พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพรุงเรืองธรรม, ๒๕๑๕.
สวามี ประภาวนันทะ และ เฟรเดอริค แมนเชสเตอร (แปลเปนภาษาอังกฤษจากตนฉบับภาษา

สันสกฤต). อุปนิษัท คัมภีรเพ่ือความสงบศานติ ปญญาญาณของพระมุนีฮินดู. กิ่ง
แกว อัตถากร (แปลเปนภาษาไทย). กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนด
พับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน), ๒๕๕๓.

ข. ขอมูลขั้นทุติยภูมิ

(๑) หนังสือ :
จรูญ วรรณกสิณานนท. กสณิกรรมฐานท่ีทรงพลัง. กรงุเทพมหานคร : สํานกัพิมพพุทธลีลา,

๒๕๔๙.
จํานงค ทองประเสรฐิ (แปล).บอเกดิลัทธิประเพณีอินเดยี เลม ๑ ภาค ๑ – ๔. พิมพครั้งที่ ๒.

กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด อรุณการพิมพ, ๒๕๔๐.
ชาญชัย อาจินสมาจาร. วิวัฒนาการของโลก. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรวัฒนา,

ม.ป.ป..
ดนั ย  ไชยโยธา . ลัทธิ  ศาสนาและระบบความเชื่ อกับประเพณี นิยมในทองถิ่ น .

กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พริ้นติ้งเฮาส, ๒๕๓๘.



๑๐๐

ตรีโลกนาถ  ปาวา. หินทูธรรม (ฮินดูธรรม) ในอารยะธรรมอินเดีย. คณะอักษรศาสตร
มหาวิทยาลัยศิลปากร. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพกรมการศาสนา, ๒๕๑๕.

ธนู แกวโอกาส. ศาสนาโลก. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : หจก.เอมี่ เทรดดิ้ง, ๒๕๔๒.
ธรรมชีวะ (ดร.พระมหาสม สุมโน). ศึกษาเปรียบเทียบทรรศนะคุณคาชีวิตของมนุษยในลัทธิ

ฮินดูและในพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ, ๒๕๓๗.
ประยุทธ สิทธิพันธ. พระราชประเพณีและประเพณีชาวบาน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

ปริทัศนศาสตร, ๒๕๒๔.
มหามกุฏราชวิทยาลัย, แผนกตํารา. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๓. พิมพครั้งที่ ๑๖.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.
วิทยา ศักยาภินันท, ดร. ศาสนาฮินดู. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,

๒๕๔๙.
วิมลศิริ รวมสุข. ประวัติวรรณคดีสันสกฤตยุคพระเวท. พระนคร : สํานักพิมพ สหสยาม

พัฒนา จํากัด, ๒๕๓๗.
สมภาร พรมทา. ภควัทคีตา (บทเพลงแหงองคภควัน). พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพธรรมสาร, ๒๕๔๑.
แสวง  อดุมศรี. เท่ียวนรก. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประยุรวงศพริน้ทติง้ จํากดั

, ๒๕๔๒.
แสง จนัทรงาม. ความเชื่อพิสดารของคน. เชียงใหม : โรงพิมพแสงดาว, ๒๕๓๕.
อดิศักดิ์ ทองบุญ. วิเคราะหมหายัญในกูฏทันตสูตร.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗.
องคการศาสนาพราหมณ – ฮินดู. ประวัติและหลักธรรมศาสนาพราหมณ – ฮินดู. พิมพครั้งที่

๗.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๙.
เอื้อมพร ภูเพ็ชร และคณะ. ความรูเรื่องไฟ. กรุงเทพมหานคร : สถาบนัพัฒนาการสาธารณสขุ

อาเซียนมหาวิทยาลัยมหดิล, ๒๕๔๘.

(๒) งานวิจัย/วิทยานิพนธ :

ชัยวุฒิ พิยะกุล. “ศาสนาพราหมณ-ฮินดูบริ เวณลุมน้ําทะเลสาบสงขลา”. รายงานวิจัย.
สถาบันทักษิณคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๓.

ฐีติ วสุพรรุจิ. “ศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องดินที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
, ๒๕๔๙.



๑๐๑

พระจาตุรงค อาจารสุโภ (ชูศรี). “วิเคราะหแนวคิดเรื่องธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาท”.
วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖.

พระครูศรีโพธานุรักษ (ณัฐวุฒิ  โสภาบุตร). “การศึกษาเรื่องไฟในทัศนะพระพุทธศาสนาเถร
วาท”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.

พระชวลิต จนฺทวํโส (ถาวรศิริ). “การศึกษาวิเคราะหเรื่องความมีน้ําใจในพระพุทธศาสนาเถร
วาท”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑.

พระมหาประสพฤกษ จารุวาโท (รัตนยงค). “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวความคิดเรื่องการบูชา
ในพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙.

พระมหามานพ  เจือจันทร. “การบูชายัญในพระไตรปฎก”. วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหา
บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐.

พระมหารุง สุขุมาโล (ละเอียด). “ศึกษาเปรียบเทียบพระนิพพานในพระพุทธศาสนากับพรหมัน
ในศาสนาพราหมณ-ฮินดู”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗.

พระอธิการวิโรจน านวโร (ครุฑแกว). “ศึกษาเปรียบเทียบการบูชาในพระพุทธศาสนาเถรวาท
กับศาสนาพราหมณ-ฮินดู”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖.

พระอาคม อาภทฺธโร (หอมชะเอม). “การศึกษาเปรียบเทียบคุณธรรมของเทพในทัศนะของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู”. วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖.

อมรา ศรีสุชาติ. “อุปนิษัท : อภิปรัชญาที่สอดคลองกันที่สอดคลองกับวิทยาศาสตรเรื่องกําเนิด
และการสิ้นสุดของจักรวาล โลก สรรพสิ่งและชีวิต”. วิทยานิพนธศิลปมหาบัณฑิต.
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๑.

(๓) บทความ
จํานงค อดิวฒันสิทธิ,์ “ทรรศนะเชิงพุทธเกี่ยวกับประชากรศาสตร”, ใน สังคมวิทยาตามแนว

พุทธศาสตร, กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ
กระทรวงศึกษาธิการจัดพิมพ, ม.ป.ป.

พเยาว ศรีหงส, “ศาสนาพราหมณ-ฮินดูและวัฒนธรรมในประเทศไทย”, ใน ความสัมพันธทาง
วัฒนธรรมไทย-อินเดีย, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗.



๑๐๒

หนังสือพิมพขาวสด, “รวมดวยชวยกันคนละนิด ลดมลพิษจากการเผาศพได”, (๘ /๑๑/๒๕๔๘ ) :
๘.

(๔) สารสนเทศจาก World Wide Web (WWW) :
กรมการศาสนา กระทรวงวฒันธรรม. ศาสนาพราหมณ-ฮินด.ู

<http://www.dra.go.th/dra_new/ religion_hindo/webboard.asp> March
2008.

(๕) สารนิเทศจาก World Wide Web (www)
“ขั้นตอนการอยูไฟแบบโบราณ”, http://www.ekrungthep.com/marketplace Biz_

Content Detail> (สืบคน ๒๐/๖/๒๕๕๒)
งานปองกนัและบรรเทาสาธารณภัย, “อัคคีภัยปองกนัได  ถาไมประมาท”,

http://www.koratcity.net/Rescue/Basic>(สืบคน ๒๐/๖/๒๕๕๒)
จุลทรรศน พยาฆรานนท, “เครื่องประทีป ชวาลา และโคมไฟโบราณ”,

http://www.thaiblades.com/forums/archive/index>(สืบคน๒๐/๖/๒๕๕๒)
ซุยเหยินกับจดุกําเนดิไฟ, <http://www.pasuonline.net/webboard/index.php>(สืบคน

๒๐/๖/

๒. ภาษาอังกฤษ

A.A. MacDonnell. Vedic Grammar. Delhi : Skylark Printers, 1968.
A.C. Das. Rigvedic  Culture .Calcutta, 1925.
SGF. Brandon. A Dictionary of Comparative Religion.Great Britain London &

Prescot, n.d..



ประวัติผูวิจัย

ชื่อ- นามสกลุ : พระครูวิศาลวรคุณ (อนาลโย) (วริัตน แจงจติร)
เกดิ : วันอาทติยที่ ๑ มนีาคม พุทธศักราช ๒๕๐๑
สถานท่ีเกดิ : ๕/๑ หมูที่ ๓ ตําบลบานร ีอําเภอเมืองอางทอง จงัหวัดอางทอง
อุปสมบทเม่ือ : ๒๑ มิถนุายน ๒๕๓๔ ณ พัทธสีมาวดับานอฐิ

มีพระครูวิเชียรวฒุิคุณ เปนพระอุปชฌาย
ประวัตกิารศึกษา
วุฒิทางธรรม

พ.ศ. ๒๕๒๗ : สอบไดนักธรรมเอก สํานักเรียนคณะจังหวดัอางทอง
วุฒิสามัญ

: ระดับประถมศกึษาชัน้ปที่ ๗ โรงเรียนวัดตาลเจ็ดชอ ตาํบลตลาด
กรวด อาํเภอเมอืงอางทอง จังหวดัอางทอง

: ระดับมัธยมศึกษาชัน้ปที่ ๓ โรงเรียนปทมโรจนราษฎรบํารงุ
พ.ศ. ๒๕๕๒ : หลักสตูรประกาศนียบตัรการบรหิารกิจการคณะสงฆ (ป.บส.)

ภาควิชารัฐศาสตร คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย

พ.ศ. ๒๕๕๗ : ปรญิญาพุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.) สาขาวิชาพระพุทธศาสนา
ประวัตกิารทํางาน

พ.ศ. ๒๕๓๙ : ดํารงตําแหนงเจาอาวาสวดับานอิฐ
พ.ศ. ๒๕๔๓ : เปนกรรมการตรวจขอสอบนักธรรมและธรรมศึกษาตรี-โท-เอก
พ.ศ. ๒๕๔๗ – ปจจุบัน : เปนครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน สงักดักระทรวงศกึษาธิการ
พ.ศ. ๒๕๔๐ – ปจจุบัน : เปนกรรมการฝายปกครองโครงการอบรมบาลีกอนสอบ ภาค ๒

ปจจุบันสังกัดวัด : วัดบานอิฐ ตําบลบานอิฐ อําเภอเมืองอางทอง จังหวัดอางทอง
๑๔๐๐๐ โทร. ๐ – ๘๑๙๔ – ๔๔๕๑

เขาศึกษาชั้นปริญญาโท : พ.ศ. ๒๕๕๖ สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ คณะพุทธศาสตร
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย

วันสําเร็จการศึกษา : กรกฎาคม ๒๕๕๘
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