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บทคัดย่อ 
วิทยานิพนธ์นีS มีวตัถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพืXอศึกษาวิธีการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้และพระสาวก ๒) เพืXอศึกษาปาฏิหาริยส์ามในพระพุทธศาสนาเถร
วาท  ๓) เพืXอศึกษาวิเคราะห์การใช้ปาฏิหาริยส์ามในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้
และพระสาวก 

จากการวิจยั พบว่าวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้และพระสาวกนัSน       
เป็นการนําแบบอย่างของการดํารงชีวิตอันประเสริฐทีX เรียกว่าพรหมจรรย์ ออกไปเผยแผ่แก่
ประชาชนโดยมีเป้าหมาย คือ เพืXอประโยชน์เกืSอกูล  เพืXอความสุขทัSงแก่เทวดาและมนุษยท์ัSงหลาย 
เพืXออนุเคราะห์แก่ชาวโลก  พระพุทธเจา้ตรัสวา่ใหเ้ผยแผท่ัSงแก่เทวดาและมนุษย ์ ไม่ใช่วา่จะไปออ้น
วอนต่อเทวดาหรือไปขอพึXงเทวดา เพราะเทวดาทีXเป็นมิจฉาทิฏฐิก็มี  ดงันัSน พุทธศาสนาจึงเป็น
ศาสนาทีXเป็นประโยชน์ทัSงแก่เทวดาและมนุษยท์ัSงหลาย  วิธีการเผยของพระสาวกก็เช่นกนัเดียวกนั
กบัพระพุทธเจา้ คือ การเริXมตน้จากการสนทนากนั แลว้ค่อยโน้มนา้วเขา้สู่หลกัธรรมต่างๆตาม
สมควรแก่อุปนิสัยของแต่ละบุคคลเป็นลําดับ  ทาํให้เกิดความรู้ความเข้าใจในพระสัทธรรม
ยิXงๆขึSนไป  มีการใชภ้าษาทีXนุ่มนวล สละสลวย เหมาะสม ดว้ยความตัSงใจสอนหรือเผยแผโ่ดยเคารพ  
ตามหลกัการสอน ๔ อยา่ง คือ ๑) สันทัสสนา  อธิบายความชดัเจนแจ่มแจง้ ๒) สมาทปนา  จูงใจให้
เห็นจริงชวนคลอ้ยตามยอมรับและนาํไปปฏิบติั ๓) สมุตเตชนา  การเร้าใจให้เกิดความแกลว้กลา้ มี
กาํลงัใจ ไม่ทอ้ต่อปัญหา ๔) สัมปหังสนา  การชโลมใจให้เกิดความร่าเริงเบิกบานใจ เปีX ยมดว้ย
ความหวงั 
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                       ปาฏิหาริยใ์นพระพุทธศาสนามี ๓ อยา่งคือ ๑)อิทธิปาฏิหาริย ์คือ ฤทธิ_ ทางใจทีXเป็น
อศัจรรย ์เช่น การใชเ้วทยม์นตค์าถาได ้๒) อาเทสนาปาฏิหาริย ์ ปาฏิหาริย ์คือ การทายใจคนอืXนได ้
๓) อนุสาสนีปาฏิหาริย ์ คือ คาํสอนทีXเป็นอศัจรรย ์  ซึX งก็ขึSนอยู่กบัดวงจิต คือสํารวมตัSงจิตให้เป็น
สมาธิเพืXอเป็นบาทฐานของสมถะและวิปัสสนาญาณ  เขา้สู่สภาวธรรมอนัมีปีติ ๕ เป็นตน้ จึงจะ
บรรลุเขา้ถึงอารมณ์ของฌานจริงๆ อารมณ์ของรูปฌานนัSนท่านให้ฝึกกสิณบา้ง ใชค้าถาบริกรรมบา้ง 
สุดแทแ้ต่อุปนิสัยของผูที้Xไดส้ัXงสมบาํเพญ็มาในอดีต  ทาํให้เกิดความชาํนาญในอารมณ์ เรียกวา่ วสี 
ชาํนาญในการนึก ชาํนาญในการเขา้-ออกเป็นอารมณ์  ชาํนาญในการตัSงจิตให้เป็น ทรงอารมณ์จิต
ให้ได ้ลดจิตเป็น เพิXมจิตเป็น จนสงบนิXงจริงๆ นิXงจนสามารถเคลืXอนไหวได้ สามารถสลบัจิตให้
ชาํนาญในอารมณ์ไดอ้ยา่งคล่องแคล่ววอ่งไว ตามใจปรารถนา 

การใช้ปาฏิหาริย์ของพระพุทธเจ้าในการเผยแผ่นัSน พระพุทธเจ้าทรงใช้อนุสาสนี
ปาฏิหาริยใ์นการเผยแผ่พระศาสนามากกว่าทีXจะแสดงฤทธิ_ ให้เขากลวั  แต่เพืXอให้เขา้ใจรู้แจง้ใน    
พระสัทธรรมและเชืXอในการกระทาํ มากกว่าทีXจะเชืXอในเรืXองการออ้นวอนเซ่นสรวงสิXงศกัดิ_ สิทธิ_   
เป้าหมายทีXแทจ้ริงในการเผยแผ่ศาสนาจึงเพืXอให้คนเข้าใจพระสัทธรรม ซึX งบางครัS งอาจใช้วิธีทีX
หลากหลาย  แต่ก็มีจุดหมายปลายทางเดียวกนั  ส่วนในเรืXองของปาฏิหาริยน์ัSนเป็นสิXงทีXยืนยนัไดว้่า
พระพุทธเจา้ทรงเป็นบรมครูทีXยิXงใหญ่ของโลก  เขา้ใจในจิตวิทยาของมนุษยเ์ป็นอยา่งดี ทรงเลือกใช้
ในบางสถานการณ์เท่านัSน จึงทาํให้พระองค์สามารถประกาศพระศาสนาได้อย่างรวดเร็วและมีผู ้
บรรลุธรรมตามพระองค์เป็นจาํนวนมาก พระพุทธเจา้ทรงสรรเสริญอนุสาสนีปาฏิหาริยซึ์X งเป็น
ปาฏิหาริยที์XปรากฏในหลกัคาํสัXงสอนของพระองค ์  อนุสาสนีปาฏิหาริยน์ัSนเกิดจากการปฏิบติัตาม
หลกัธรรมคาํสัXงสอนทีXทรงสมมติบญัญติัเอาไว ้ ซึX งเมืXอปฏิบติัธรรมได้จริงย่อมทาํให้จิตตัSงอยู่ใน
คุณธรรมความดีไม่หว ัXนไหวเพราะกิเลสทัSงปวง  เป็นปาฏิหาริยที์Xสําคญัมากกวา่อิทธิปาฏิหาริยแ์ละ
อาเทสนาปาฏิหาริย ์ 
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     ABSTRACT 
 This research had three main purposes: (1) to study a way of the Buddhist propagation 
made by the Buddha and his disciples, (2) to study the principles of three miracles in Theravada 
Buddhism, and (3) to study analytically the use of three miracles to propagate Buddhism by The 
Buddha and his disciples.  
 A result of this study was found that ways of the Buddhist propagation made by the 
Buddha and his disciples were to live nobly in the form of Brahma-cariya. They went to meet 
people with a main purpose to help them and make both people and heaven beings peaceful and 
happy. In this Buddhist propagation, the Buddha urges his disciples to do it without praying and 
begging those human beings and heaven beings for things because some group of those beings 
had a wrong view. Thus, Buddhism was useful both for heaven beings and human beings.  
 A way of Dhamma propagation made by the disciples was not different from the 
Buddha’s techniques. It started with making the conversation and then, persuading people to 
understand Buddhist principles more and more. There was great intention and the use of sweet, 
fluent, and proper words to instruct people or embrace the respectful propagation according to 
four types of teaching: 1. Sandassana—to describe the points clearly, 2. Samaadapana—
persuasion of listeners to accept and take principle into their practice, 3. Samuttejana—to urge the 
listeners to practice happily without escaping the faced problems,  4. ampahangsana—to console 
the listeners and make them joyful without possible hope.  
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 Miracles in Buddhism were divided into three types: (1) Iddhi-pathihariya—marvel of 
psychic power or the use of the magic, (2) Adesana-pathihariya—marvel of mind-reading, and  
(3) Anusasani-pathihariya—marvel of teaching. This depended upon the mind that was made with 
great concentration as a base of tranquility and insight meditation. Then, mind went to the state of 
the fivefold rapture until it achieved the realm of absorption. The absorption was generally made 
with contemplation on the gazed objects (kasina) or noted words. The proper way of practice 
depended upon the past experience and habit that a person had embraced from the past to the 
present. The skill of contemplation on that object was called ‘Vasi’: the skill of thinking, going in 
and coming out, controlling mind, making mind concentrated, reducing the intensity of 
concentration, adding the intensity of concentration, moving mind, and interchanging mind just as 
the meditator wanted.  
 The use of miracles was made by the Buddha himself. He actually used miracles to 
propagate Buddhism rather than the use of psychic power to make people frightened. He tried to 
make those people understand truths and believe in their action rather than to make them believe 
in praying and begging the holy things. The main purpose of Buddhist propagation was to make 
people understand the Buddhist principles. Sometimes, there was the use of many ways to 
propagate but it still had the same purpose. However, the miracles were a witness to confirm that 
the Buddha was a great master in the world. Because he understood clearly the human mind, he 
could propagate his religion quickly and there were a lot of people to attain the enlightenment 
after the Buddha. Generally, the Buddha praised Anusasani-pathihariya—marvel of teaching. 
This miracle came from following the Buddha’s teachings. When one followed the Buddha’s 
teaching carefully, one was successful in all miracles: marvel of psychic power, marvel of mind-
reading, and marvel of teaching. Thus, mind was placed in good action without all attraction 
because of the attack of defilement.  
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กติติกรรมประกาศ 

 
วิทยานิพนธ์นีS สําเร็จลงไดด้้วยดี ด้วยความมีเมตตาธรรมจากคณาจารยม์หาวิทยาลยั

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตขอนแก่น ทัSงฝ่ายบรรพชิตและคฤหสัถ์ โดยเฉพาะพระมหา
ประมวล ฐานทตฺโต, ดร. ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์,  ดร.ประยูร แสงใส กรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ์ ทีXดูแลเอาใจใส่คอยตรวจสอบความถูกตอ้ง ทัSงเนืSอหาวิชาการและรูปแบบ     
ขอกราบขอบพระคุณ/เจริญพรเป็นอยา่งยิXงในความเมตตาของทุกๆ ท่าน 

ขอกราบขอบพระคุณ ท่านเจา้คุณพระราชสิทธาจารย(์ทองใบ ปภสฺสโร) ประธานสงฆ์
วดันาหลวง(อภิญญาเทสิตธรรม), พระครูภาวนาโพธิคุณ เจา้อาวาสวดัโพธิ_  บา้นโนนทนั รวมทัSง  
พระอาจารยทุ์กรูปทีXอยู่ภายในวดัโพธิ_   ทีXมีเมตตาจิตเสมอมาและขอเจริญพรฆราวาสทุกๆ ท่านทีX
สนบัสนุนใหค้วามอุปถมัภใ์นเรืXองจตุปัจจยั ทัSง ๔ ประการ เพืXอใชใ้นการศึกษาจนสาํเร็จผลในครัS งนีS    

ขอขอบคุณ/เจริญพร บุคลากรห้องสมุดวิทยาเขตขอนแก่น ซึX งได้อนุเคราะห์ด้วยดี     
ในการคน้ควา้ขอ้มูล ตลอดถึงคณาจารยแ์ละเจา้หนา้ทีXทุกท่านของศูนยบ์ณัฑิตศึกษา มจร.วิทยาเขต
ขอนแก่น ทีXให้คาํปรึกษาแนะนาํเพิXมเติมให้วิทยานิพนธ์เล่มนีS มีความสมบูรณ์ยิXงขึSน ขออนุโมทนา
กบัเพืXอนสหธรรมผูร่้วมศึกษาปริญญาพุทธศาสตรมหาบณัฑิตทุกรูป 

สุดท้ายนีS  ผูว้ิจ ัยขอบูชาคุณพระรัตนตรัย บิดามารดาครูอุปัชฌาย์อาจารย์ และผู ้มี
พระคุณทุกๆ ท่าน และขออุทิศความดีทัSงปวงของวิทยานิพนธ์เล่มนีS  ให้แก่บุรพาจารย ์ตลอดถึงผู ้
เป็นบณัฑิตทางพระพุทธศาสนาและผูมี้อุปการคุณทุกๆท่าน ตลอดถึงสรรพสัตวท์ัSงหลาย  ขอท่าน
จงมีส่วนแห่งบุญกุศลนีSดว้ยกนั ทุกตน ทุกคน ทุกท่าน เทอญฯ 

 
                                                 

                                                            พระวชิยั ป&ฺญาธโร (แกว้บวัลา)                             
               ๑๕ มีนาคม ๒๕๕๖ 
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สารบัญ    
เรื�อง                    หน้า    
บทคัดย่อภาษาไทย             ก 

บทคัดย่อภาษาองักฤษ             ค 

กติติกรรมประกาศ                                        จ 

สารบัญ              ฉ 

คําอธิบายสัญลกัษณ์และคําย่อ            ซ 

 
บทที�    ๑    บทนํา                                        ๑ 

๑.๑ ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา      ๑ 
๑.๒ วตัถุประสงคข์องการวิจยั        ๕ 
๑.๓ ขอบเขตในการวจิยั         ๕ 
๑.๔ นิยามศพัทที์Xใชใ้นการวิจยั        ๕ 
๑.๕ เอกสารและงานวจิยัทีXเกีXยวขอ้ง       ๕ 
๑.๖ วธีิดาํเนินการวจิยั         ๑๑ 
๑.๗ ประโยชน์ทีXคาดวา่จะไดรั้บจากการวิจยั      ๑๑  
๑.๘  กรอบแนวความคิดในการวจิยั       ๑๒ 

บทที�    ๒    วธีิการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้าและพระสาวก   ๑๓ 
 ๒.๑  วธีิการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้     ๑๓ 
 ๒.๒ วธีิการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระสาวก       ๒๖ 
  ๒.๒.๑ พระมหากสัสปะเถระ       ๒๖ 
  ๒.๒.๒ พระสารีบุตรเถระ       ๒๘ 
  ๒.๒.๓ พระมหาโมคคลัลานเถระ       ๒๙ 
  ๒.๓ โวหารในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา         ๓๔ 
    ๒.๔   สรุป         ๓๖ 
 

บทที� ๓  ปาฏิหาริย์สามในพระพุทธศาสนาเถรวาท       ๓๗ 
๓.๑ ความหมายของปาฏิหาริย ์       ๓๗ 
๓.๒ ประเภทของปาฏิหาริย ์       ๔๔ 
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๓.๓ ความสาํคญัของปาฏิหาริย ์       ๔๘ 
๓.๔ ลกัษณะของปาฏิหาริย ์        ๕๓ 

 ๓.๕  วธีิการปฏิบติัเพืXอใหเ้กิดปาฏิหาริย ์      ๖๑ 
 ๓.๖  ผลของการปฏิบติัทาํให้เพืXอใหเ้กิดปาฏิหาริย์       ๖๕ 

 ๓.๗   สรุป           ๗๓ 
  
บทที�    ๔    วเิคราะห์การใช้ปาฏิหาริย์สามในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้า              ๗๕    
               และพระสาวก      
 ๔.๑   การใชป้าฏิหาริยส์ามในการเผยแผข่องพระพุทธเจา้     ๗๕ 
 ๔.๒  การใชป้าฏิหาริยส์ามในการเผยแผข่องพุทธสาวกในสมยัพุทธกาล    ๘๐ 
 ๔.๓  การใชป้าฏิหาริยส์ามในการเผยแผส่มยัหลงัพุทธกาล      ๘๒ 
 ๔.๔  การใชป้าฏิหาริยส์ามในการเผยแผใ่นสมยัปัจจุบนั         ๘๔ 
 ๔.๕  ประโยชน์การใชป้าฏิหาริยส์ามในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา                             ๘๕ 
              ๔.๖.  ขอ้ควรระวงัในการใชป้าฏิหาริย ์        ๘๖ 
 ๔.๗   สรุป         ๙๑ 
 
บทที� ๕  สรุปผลการวจัิยและข้อเสนอแนะ                    ๙๒
 ๕.๑  สรุปผลการวจิยั        ๙๒
 ๕.๒  ขอ้เสนอแนะในการวจิยั       ๙๔ 
 
บรรณานุกรม                                                                                        ๙๕                                                                  

ประวตัิผู้วจัิย                      ๑๐๐
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คําอธิบายสัญลกัษณ์และคําย่อ 

 

ก. คําย่อเกี�ยวกบัพระไตรปิฎก  
อกัษรยอ่ในวทิยานิพนธ์นีS  ใชอ้า้งอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบบัมหาวิทยาลยัมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลยั พ.ศ. ๒๕๓๙ โดยไดก้ล่าวถึงแหล่งทีXมา/เล่ม/ขอ้ และหนา้ ตามลาํดบั เช่น 
องฺ.ติก. (ไทย). ๒๑/๓๕/๑๘๙. หมายถึง องัคุตตรนิกาย  ติกนิบาต (ภาษาไทย) เล่มทีX ๒๑ ขอ้ทีX ๓๕ 
หนา้ ๑๘๙. 

 

พระวนัิยปิฎก 
ว.ิมหา.   (ไทย)    =     วนิยัปิฎก          มหาวภิงัค ์                 (ภาษาไทย) 
ว.ิม.   (ไทย)    =     วนิยัปิฎก          มหาวรรค                  (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปิฎก 
ที.สี.    (ไทย)     =     สุตตนัตปิฎก    ทีฆนิกาย             สีลขนัธวรรค              (ภาษาไทย) 
ที.ม.   (ไทย)    =     สุตตนัตปิฎก    ทีฆนิกาย             มหาวรรค                    (ภาษาไทย) 
ที.ปา.   (ไทย)     =     สุตตนัตปิฎก    ทีฆนิกาย              ปาฏิกวรรค                (ภาษาไทย) 
ม.มู.    (ไทย)     =     สุตตนัตปิฎก    มชัฌิมนิกาย        มูลปัณณาสก ์             (ภาษาไทย) 
ม.ม.    (ไทย)    =     สุตตนัตปิฎก    มชัฌิมนิกาย        มชัฌิมปัณณาสก ์       (ภาษาไทย) 
ส.ํสฬา.    (ไทย)    =     สุตตนัตปิฎก    สังยตุตนิกาย       สฬายตนวรรค           (ภาษาไทย) 
ส.ํส.   (ไทย)    =     สุตตนัตปิฎก    สังยตุตนิกาย       สคาถวรรค               (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.     (ไทย)    =     สุตตนัตปิฎก    องัคุตตรนิกาย     ทุกนิบาต                (ภาษาไทย)  
องฺ.ติก.     (ไทย)     =     สุตตนัตปิฎก    องัคุตตรนิกาย     ติกนิบาต               (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)     =     สุตตนัตปิฎก    องัคุตตรนิกาย     จตุกกนิบาต               (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (บาลี)    =     สุตฺตนฺตปิฏก    องฺคุตฺตรนิกาย     จตุกฺกนิปาตปาลิ        (ภาษาบาลี) 
องฺ.ปญจก. (ไทย)   =     สุตตนัตปิฎก    องัคุตตรนิกาย     ปัญจกนิบาต              (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย)   =      สุตตนัตปิฎก    องัคุตตรนิกาย    สัตตกนิบาต               (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฺฐก. (ไทย)   =      สุตตนัตปิฎก    องัคุตตรนิกาย     อฏัฐกนิบาต              (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก.   (ไทย)   =      สุตตนัตปิฎก    องัคุตตรนิกาย     ทสกนิบาต               (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก.   (บาลี)   =      สุตตนฺตปิฎก    องฺคุตตรนิกาย     ทสกนิบาต               (ภาษาบาลี) 
ข.ุอิติ.    (ไทย)   =      สุตตนัตปิฎก    ขทุทกนิกาย         อิติวตุตกะ                (ภาษาไทย) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ฌ 
 

ข.ุม.         (ไทย)     =     สุตตนัตปิฎก     ขทุทกนิกาย       มหานิทเทส                (ภาษาไทย) 
ข.ุธ.          (ไทย)    =     สุตตนัตปิฎก     ขทุทกนิกาย       ธรรมบท                (ภาษาไทย) 
ข.ุป.          (ไทย)    =      สุตตนัตปิฎก    ขทุทกนิกาย       ปฏิสัมภิทามรรค        (ภาษาไทย) 
ข.ุอป        (ไทย)     =      สุตตนัตปิฎก    ขทุทกนิกาย        อปทาน               (ภาษาไทย) 
ข.ุเถร.       (ไทย)    =      สุตตนัตปิฎก    ขทุทกนิกาย        เถรคาถา                (ภาษาไทย) 
ข.ุพุทฺธ.     (ไทย)    =      สุตตนัตปิฎก    ขทุทกนิกาย        พุทธวงศ ์               (ภาษาไทย) 
 

พระอภิธรรมปิฎก 
อภิ.ว.ิ       (ไทย)     =      อภิธรรมปิฎก    วภิงัค ์                 (ภาษาไทย) 
อภิ.ส.ํ      (ไทย)     =     อภิธรรมปิฎก     ธรรมสังคณี                (ภาษาไทย) 

 

ข. คําย่อเกี�ยวกบัคัมภีร์อรรถกถา 
วิทยานิพนธ์ฉบบันีS ใช้คมัภีร์อรรถกถาอา้งอิงจาก พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถา แปล 

ชุด ๙๑ เล่ม ฉบบัมหามกุฎราชวิทยาลยั, ๒๕๓๗. โดยไดก้ล่าวถึงแหล่งทีXมา/เล่ม/ภาค/หนา้ เช่น วิ.
มหา.อ.(ไทย) ๑/๑/๒๑๑. หมายถึง วนิยัปิฎก มหาวภิงัค ์อรรถกถา เล่มทีX ๑ ภาค ๑ หนา้ ๒๑๑ 
 

อรรถกถาพระสุตตันปิฎก 
ข.ุธ.อ.       (ไทย)    =     ขทุทกนิกาย     ธรรมบท              อรรถกถา                (ภาษาไทย) 

ปกรณวเิสสานิ 
วสุิทฺธิ.     (บาลี)     =     วสุิทฺธิมคฺคปกรณ                                               (ภาษาบาลี) 
มงฺคลตฺถ. (บาลี)     =     มงฺคลตฺถทีปนี                                 (ภาษาบาลี) 
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บทนํา 
 

๑.๑ ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา  
 พระพุทธศาสนาคือหลกัคาํสอนของพระพุทธเจา้  พระองคผ์ูค้น้พบความจริงอนัประเสริฐ 
กล่าวคืออริยสัจและทางสายกลาง  คือธรรมวินยัซึ' งเป็นคาํสั'งและอุบายเป็นเครื'องสอนที'ถือปฏิบติั
สืบต่อกนัมาจนถึงปัจจุบนั  พระพุทธศาสนานั-นเกิดในดินแดนที'เรียกวา่ภารตวรรษหรือประเทศ
อินเดียกวา่ ๒,๕๐๐ ปีมาแลว้๑ เมื'อครั- งที'เจา้ชายสิทธตัถะเสด็จออกแสวงหาโมกขธรรมคือความหลุด
พน้  ทรงไดศึ้กษาหลกัปฏิบติัและคาํสอนในลทัธิต่างๆที'มีชื'อเสียงในขณะนั-น  แต่ก็ไม่ทรงสมดงั
พระปณิธานที'ตั-งไดไ้วเ้มื'อแรกเสด็จออกผนวช  จึงไดเ้สด็จออกแสวงหาสถานที'เงียบสงบเหมาะแก่
การบาํเพ็ญเพียร  กระทั'งเสด็จถึงตาํบลอุรุเวลาเสนานิคม และสถานที'นี- เอง  พระองค์ไดต้รัสรู้
อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณและปรากฏพระนามในโลกวา่พระพุทธเจา้ ณ ใตต้น้โพธิ<  ริมฝั'งแม่นํ- า
เนรัญชรา ที'พุทธคยา เมื'อพระชนมไ์ด ้ ๓๕ พรรษา๒  ทรงพิจารณาถึงหลกัธรรมที'ไดต้รัสรู้วา่ เป็น
ธรรมที'ลึกซึ- งยากแก่สัตวผ์ูมี้ธุลีในดวงตานอ้ยจะรู้แจง้เห็นจริงได ้ ทรงเปรียบบุคคลเช่นกบัดอกบวัที'
มีลกัษณะแตกต่างกนั  ทรงอุปมาเหมือนในกออุบล  ในกอปทุมหรือในกอบุณฑริก   ดอกอุบล ดอก
ปทุม ดอกบุณฑริก บางดอกที'เกิดในนํ-า  เจริญในนํ-า  ยงัไม่พน้นํ-า  จมอยูใ่นนํ- า,  ดอกอุบล ดอกปทุม 
ดอกบุณฑริก บางดอกที'เกิดในนํ- า  เจริญในนํ- า  อยูเ่สมอนํ- า,  ดอกอุบล ดอกปทุม ดอกบุณฑริก บาง
ดอกที'เกิดในนํ- า  เจริญในนํ- า  ขึ-นพน้นํ- า  ไม่ติดนํ- า๓  ในการเผยแผ่ของพระพุทธเจา้นั-น  จะได้
กล่าวถึงประเด็นในเรื' องปาฏิหาริยข์องพระพุทธเจา้  ซึ' งประเด็นขอ้สงสัยประมวลลงได้  ๓  
ประการ  คือ   

๑. ถา้พระพุทธเจา้สามารถเหาะเหิรเดินอากาศไดจ้ริงแลว้  เหตุใดไม่ทรงแสดงเช่นนั-นเสมอ
ไป  และใหโ้ลกทั-งโลกนบัถือศาสนาของพระองคใ์หไ้ดท้ั-งหมด 

                                                 
๑ สมเด็จพระมหาวรีวงศ(์พิมพ ์ธมฺมธโร), สากลศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: สภาการศึกษามหามกุฏราช

วทิยาลยั, ๒๕๓๑), หนา้ ๑๑๓.   
๒ ชูศกัดิ<  ทิพยเ์กษรและคณะ, พระพุทธเจ้าสอนอะไร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราช

วทิยาลยั, ๒๕๔๐), หนา้ ๑๐.   
๓ ว.ิม. (ไทย) ๔/๙/๑๔.   
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 ๒. ปรากฏว่ามีคนบางคนที'พระพุทธเจา้โปรดไม่สําเร็จ  เช่น  เทวทตัที'คิดร้ายและทาํร้าย
พระองคห์ลายครั- ง  ทาํไมไม่ทรงแสดงปาฏิหาริยใ์หเ้ทวทตัหายพยศ  ลดมานะ  ละทิฏฐิของตน 
 ๓. ในเมื'อพระพุทธเจา้ทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยไ์ด้จริงแล้ว  ทาํไมคนบางจาํพวกจึงยงั
กระดา้งกระเดื'องไม่นบัถือพระองค ์ และไม่แลเห็นพระองคเ์ป็นผูว้เิศษจริง  ไม่ยอมตนเคารพนบัถือ
พระพุทธศาสนา   ซึ' งประเด็นขอ้สงสัยดงักล่าวนี-สามารถใหเ้หตุผลไดว้า่ 

ขอ้ที' ๑ เราตอ้งเขา้ใจวา่  พระพุทธเจา้มิไดท้รงปรารถนาจะเอาโลกไวใ้นกาํมือของพระองค ์ 
พระองคเ์ผยแผพ่ระศาสนาเพื'อความสุขของเวไนยสัตวท์ั-งหลาย  ไม่ใช่เพื'อแสวงหาอาํนาจอยา่งพระ
เจา้จกัรพรรดิ<    การทาํฤทธิ< เดชต่างๆให้คนเห็น  จะเป็นเหตุปัจจยันาํมาซึ' งความกลวัและการยอมแพ ้ 
แต่มิไดท้าํให้เกิดความเคารพนิยมนบัถืออะไรมาก   ความสุขของเวไนยสัตวท์ั-งหลายจะมีไดก้็ดว้ย
การปฏิบติัตามพระธรรมของพระองค ์ ไม่ใช่เพราะการกลวัฤทธิ< เดชของพระองค์  ถา้หากจะทรง
แสดงฤทธิ< พรํ'าเพรื'อเกินไป  พระองคก์็จะกลายเป็นผูส้อนวชิานกัรบ  ไม่ใช่สอนศาสนา  คนที'เขา้มา
ยอมตนเป็นพระสาวกก็คงจะตอ้งมาเรียนเอาฤทธิ< เดชมากกว่าที'จะมาเรียนเอาธรรมะของพระองค ์ 
ผลที'สุดก็จะไม่ไดรั้บความสุขตามที'ตอ้งการ  แต่อยา่งไรก็ตาม  เมื'อถึงคราวจาํเป็นจริงๆ  กล่าวคือ  
เมื'อเกิดเหตุที'จะมีผลพาดพิงถึงความเป็นความตายของพระศาสนาแลว้  พระพุทธเจา้ก็ไดท้รงแสดง
อิทธิปาฏิหาริยใ์หป้รากฏแก่สายตาชาวโลก  เช่น  เมื'อเริ'มตน้ประกาศพระศาสนา  ทรงพิจารณาเห็น
วา่ถา้ปราบอุรุเวลกสัสปะลงไม่ได ้ พระองคก์็จะประกาศศาสนาไดย้าก  และอีกครั- งหนึ'ง  เมื'อพวก
เดียรถียนิ์ครนถม์าทา้ทายในการแสดงอิทธิปาฏิหาริย์๔  ทรงเห็นวา่ถา้ไม่ทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยใ์ห้
ประจกัษ์แจง้แลว้  พระศาสนาก็อาจจะสิ-นสุดลงในครั- งนั-นก็ได ้ เมื'อเป็นเรื'องที'เกี'ยวกบัความเป็น
ความตายของพระศาสนาแลว้  พระองคก์็จะทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริย ์
 ขอ้ที' ๒ อิทธิปาฏิหาริยมี์ผลเพียงทาํให้คนยอมแพ ้  แต่ไม่ไดท้าํให้คนแลเห็นธรรมของ
พระองค์ได้  พระองค์จะทรงทาํให้คนบรรลุมรรคผลได้   ก็ต่อเมื'อพระองค์ทรงแสดงอนุสาสนี
ปาฏิหาริยอี์กชั-นหนึ' ง  เช่น  ในเรื' องพระอุรุเวลกสัสปะ  พระองค์ทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยเ์พียง
เพื'อให้พระอุรุเวลกัสสปะยอมรับว่าสู้พระองค์ไม่ได้  แล้วจึงทรงแสดงพระธรรมเทศนาเป็น
อนุสาสนีปาฏิหาริย ์ คือ  อาทิตปริยายสูตร  และในคราวนี- เอง  พระอุรุเวลกสัสปะจึงไดส้ําเร็จเป็น
พระอรหันต์  แต่สําหรับกรณีของเทวทตันั-น  เทวทตัรู้ดีว่าสู้พระพุทธเจา้ไม่ได้  และยอมแพ้
พระพุทธเจา้มาตั-งแต่ต้น  จึงได้ยอมตนมาบวชเป็นพระสาวก  เป็นอนัว่าพน้เขตที'จะตอ้งแสดง
อิทธิปาฏิหาริย์แล้ว  แต่ภายหลงัพระเทวทตัเกิดโมหจริตคิดประทุษร้ายต่อพระพุทธเจา้  แม้
พระพุทธเจา้จะทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยส์ักเพียงใด  ถึงแมพ้ระเทวทตัจะพ่ายแพพ้ระองคส์ักกี'ครั- ง  
เทวทตัก็คงไม่ตั-งใจฟังพระพุทธโอวาทอยูน่ั'นเอง  ปัญหาเรื'องทรมานเทวทตัไม่สําเร็จนั-น  ไม่ไดอ้ยู่
                                                 

๔ ว.ิม. (ไทย) ๔/๕๓/๖๓. 
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ที'ปาฏิหาริย ์ ความจริงอยูที่'วา่เทวทตัเป็นบุคคลอนัจะพึงทรมานไม่ได ้  ถึงแมพ้ระพุทธเจา้ก็ยงัไม่
สามารถฝึกฝนคนที'ไม่ตอ้งการให้ฝึกได ้  ดงัที'สมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  
ไดท้รงประทานอธิบายไวว้า่  ผูที้'ไม่ตั-งใจฟังพระธรรมเทศนาเพื'อหาความเขา้ใจ ไดชื้'อวา่ “อปุริสทฺ
โท” บุรุษที'ฝึกไม่ได ้แมพ้ระพุทธเจา้ก็ฝึกไม่ได ้  การที'พระพุทธเจา้ทรงโปรดให้ใครสําเร็จมรรคผล
นั-น เปรียบไดก้บัที'ทรงวางดวงมณีอนัมีคุณค่าลงในมือของบุคคลผูน้ั-น ถา้คนนั-นไม่ตอ้งการรับแลว้ 
จะใหพ้ระองคท์รงดาํเนินตามไปเอาใส่มือเขาได ้แต่เขาก็ไม่รู้คุณค่า เพราะถา้เขาจะรับใส่มือไว ้เขาก็
คงจะโยนทิ-งในภายหลงั 
 ข้อที'  ๓ ความรู้ในทางจิตสมัยพุทธกาล  พวกดาบสทั- งหลายแม้ที'ไม่ได้นับถือ
พระพุทธศาสนาก็ยงัไดส้าํเร็จอภิญญาสมาบติั  พวกที'ตั-งตนเป็นคณาจารยก์็มีคนยอมเขา้มาเป็นศิษย์
จ ํานวนมาก  คณาจารย์เหล่านั- นก็คงต้องทําปาฏิหาริย์อย่างใดอย่างหนึ' งได้  ด้วย เหตุนี-   
อิทธิปาฏิหาริยข์องพระพุทธเจา้นั-น  ถึงแมจ้ะปรากฏวา่ทาํไดดี้กวา่คณาจารยอื์'นๆ  ก็มิใช่ของแปลก
ใหม่จนถึงกบัจะตื'นเตน้กนัจริง ๆ   สาํหรับผูค้นในสมยันั-น  เมื'อไม่ใช่พระพุทธเจา้เพียงองคเ์ดียวที'มี
ฤทธิ<   ก็เป็นเรื'องธรรมดาอยูเ่องที'จะตอ้งถือพวกถือหมู่นินทากนั ใส่ร้ายป้ายสีกนั  อวดอา้งกนัวา่ของ
คนนี- ดีกว่า  คนนั-นเลวกว่า  พวกที'แพแ้ลว้ไม่ยอมแพก้็มีอยู่บา้ง  ดว้ยเหตุนี-   จึงมีบางคนกระดา้ง
กระเดื'อง  ไม่ไดเ้ขา้มาเคารพนบัถือพระพุทธเจา้ 

สิ'งที'ประเสริฐที'สุดของพระพุทธเจา้นั-นไม่ใช่อิทธิปาฏิหาริย์ๆ   เป็นเพียงเครื'องมือที'จะทาํ
ให้คนยอมแพ ้ แต่สิ' งที'จะทาํให้พระพุทธประสงค์สําเร็จไดจ้ริงๆนั-น  อยู่ที'อนุสาสนีปาฏิหาริย ์ 
เปรียบเหมือนบ้านเมืองที'จะตั-งขึ- นเป็นมหาประเทศที'ยิ'งใหญ่ได้  ไม่ใช่เพราะกาํลงักองทพัอนั
ยิ'งใหญ่เกรียงไกรแต่เพียงอยา่งเดียว  จะตอ้งเจริญดว้ยวิทยาการอนัเป็นเครื'องมือในการสร้างความ
นิยมต่อประเทศอื'นๆดว้ย  เพราะฉะนั-น  ปาฏิหาริยท์ั-งสามประการที'ไดจ้าํแนกไวเ้บื-องตน้นั-น  ตอ้ง
นับว่าอนุสาสนีปาฏิหาริย์เป็นอศัจรรย์ยิ'งกว่าปาฏิหาริย์อย่างอื'นๆ  เปรียบเหมือนประเทศที'แผ่
อาณาจกัรแสวงหาเมืองขึ-นได ้ โดยไม่ตอ้งใชก้าํลงัอาวุธ  ยอ่มเป็นอศัจรรยม์ากกว่าการใชก้าํลงัทาํ
สงครามจนไดรั้บชยัชนะ   

ปัญหาที'พิจารณากันอยู่นี- ไม่ใช่อยู่ที'ว่าอิทธิปาฏิหาริย์ดีหรือไม่ดี  แทจ้ริงแล้วอยู่ที'ว่า มี
หรือไม่มี  นอกจากอาเทสนาปาฏิหาริยแ์ละอนุสาสนีปาฏิหาริย ์ ซึ' งเรายอมรับวา่พระพุทธเจา้มีจริง
แลว้นั-น  เราจะตอ้งยอมรับอีกขอ้หนึ' งวา่  พระพุทธเจา้ทรงมีอิทธิปาฏิหาริยซึ์' งเป็นฤทธิ< อนัแทจ้ริง
ดว้ย๕  แต่เหนือสิ'งอื'นใดนั-น  พระพุทธเจา้ทรงตรัสวา่ ฤทธิ< เดชปาฏิหาริยน์ั-นจะเกิดขึ-นไดด้ว้ยการ
บาํเพ็ญเพียรทางจิต  ไม่ใช่เกิดจากอาํนาจดลบนัดาลของเทพเจา้ทั-งหลาย  ที'ผูค้นแสดงออกมาดว้ย
                                                 

๕ สิริ  เปรมจิตต,์ พระพุทธศาสนาในประเทศไทย,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบ์าํรุงนุกูลกิจ, ๒๕๒๒), 
หนา้ ๓๙๘. 
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การออ้นวอนบูชายญั  พระองค์จึงได้ทรงสอนเวไนยสัตวท์ั-งหลายว่า  ท่านทั-งหลายจงดูสิ  ใน
ธรรมชาตินั-นมีความจริงอยู ่ ความจริงนี-ก็คือกฎธรรมชาติแห่งความเป็นไปตามเหตุปัจจยั   คือการที'
ผลเกิดจากเหตุและเหตุทาํให้เกิดผล  สิ'งทั-งหลายที'เกิดขึ-นนั-นเป็นไปตามเหตุปัจจยัของมนั  อยา่ไป
มวัมองว่าเป็นเพราะฤทธิ< ดลบนัดาลของเทพเจา้  ความเป็นจริงที'สิ'งทั-งหลายเป็นไปตามเหตุปัจจยั
นั-นเราเรียกวา่ ธรรม๖  พระพุทธเจา้ทรงให้ความสําคญักบัเรื'องธรรมะมากกว่าปาฏิหาริยช์นิดอื'นๆ  
เนื'องจากว่าหากเขา้ใจธรรมะแลว้จะไม่มีวนัเสื'อมอีก  ส่วนฤทธิ< เดชอาํนาจอย่างอื'นๆนั-นสามารถ
เสื'อมได้หากไม่ไดป้ฏิบติัอย่างต่อเนื'อง  พระพุทธเจา้จึงทรงเผยแผ่พระศาสนาโดยใช้หลกัธรรม
นาํหนา้  ส่วนฤทธิ< เดชปาฏิหาริยเ์ป็นเพียงอุปกรณ์ช่วยเสริมในบางกรณีเท่านั-น 

ในการเผยแผ่พระศาสนานั- น  พระพุทธเจ้าทรงใช้สัจธรรมในการเผยแผ่พระศาสนา
มากกวา่จะแสดงฤทธิ< ใหเ้ขากลวั  ไม่ใชว้ิธีการเผยแผพ่ระศาสนาเพื'อให้คนกลวั  แต่เพื'อให้เขา้ใจให้
รู้แจ้งในสัจธรรม  และเชื'อในการกระทาํมากกว่าจะไปเชื'อในเรื' องการอ้อนวอนเซ่นสรวงสิ' ง
ศกัดิ< สิทธิ<   เป้าหมายที'แทจ้ริงในการเผยแผศ่าสนาจึงเพื'อให้คนเขา้ใจสัจจธรรม  ซึ' งบางครั- งอาจใช้
วิธีการที'หลากหลาย  แต่ก็มีจุดหมายปลายทางเดียวกนั  ส่วนในเรื'องของปาฏิหาริยน์ั-น  เป็นสิ'งที'
ยืนยนัไดว้่าพระพุทธเจา้ทรงเป็นบรมครูที'ยิ'งใหญ่ของโลก  ทรงเขา้ใจในจิตของมนุษยเ์ป็นอย่างดี  
จึงทาํใหพ้ระองคส์ามารถประกาศพระศาสนาไดอ้ยา่งรวดเร็ว  และมีผูบ้รรลุธรรมตามพระองคเ์ป็น
จาํนวนมาก   

การศึกษาเรื'องปาฏิหาริยส์ามของพระพุทธเจา้ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทให้กระจ่าง
นั-นยอ่มกระทาํไดย้าก และตอ้งใชค้วามอุตสาหะอยา่งยิ'ง  ไม่เฉพาะการคน้ควา้ตาํราที'ท่านอาจารย์
ทั-งหลายไดศึ้กษาไวแ้ลว้  ซึ' งก็คงจะไดเ้พียงลกัษณะหรือรูปแบบต่างๆเท่านั-น หากแต่ยงัมีทศันะ
ของผู ้ศึกษาปฏิบัติในยุคสมัยปัจจุบันอีกเป็นจํานวนมาก  โดยเฉพาะอย่างยิ'งทัศนะของผูที้' มี
ประสบการณ์ตรง อนัจะสามารถนาํมาประมวลผลและจดัทาํเป็นแนวทางปฏิบติัอย่างเป็นหลกั
วชิาการตามยคุสมยัใหม่ ก็จะเกิดประโยชน์ในการเขา้ถึงและนาํไปใชใ้หเ้กิดเป็นปฏิเวธไดอ้ยา่งเป็น
รูปธรรมชดัเจน อีกทั-งยงัพิสูจน์ใหช้าวโลกรู้และเขา้ใจกระจ่างถึงความเป็นจริงดงักล่าวได ้

ดงันั-น ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจที'จะศึกษาคน้ควา้เรื'องดงักล่าวนี- ที'เรียกว่า ปาฏิหาริยส์าม ใน
คมัภีร์พระไตรปิฎกและคมัภีร์ชั-นรอง  เพื'อหาขอ้เทจ็จริงมาแสดงต่อสังคมให้มีความเขา้ใจในเรื'องนี-
มากขึ-น  อีกทั-งยงัทาํให้ความมืดมวั ความไม่เขา้ใจในเรื'องดงักล่าวกระจ่างขึ-น และยงัทาํให้ความ
หลงผดิของผูที้'ไม่เขา้ใจและหลงเชื'อต่อสิ'งผดิๆ  จะมีโอกาสไดศึ้กษาและทาํความเขา้ใจเพื'อนาํไปใช้

                                                 
๖ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), สถานการณ์พระพุทธศาสนา กระแสไสยศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษทัสหธรรมิก จาํกดั. ๒๕๓๙), หนา้  ๑๑. 
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ประโยชน์ต่อไปได ้  อนัจะเป็นผลดีต่อสังคมและพระพุทธศาสนา  อีกทั-งยงัจะเป็นประโยชน์ต่อ
ผูส้นใจใคร่ที'จะศึกษาในเรื'องเหล่านี- ต่อไป. 

 
๑.๒ วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

๑.๒.๑  เพื'อศึกษาวธีิการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้และพระสาวก 
              ๑.๒.๒  เพื'อศึกษาปาฏิหาริยส์ามในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๑.๒.๓ เพื'อศึกษาวิเคราะห์การใช้ปาฏิหาริย์สามในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระพุทธเจา้และพระสาวก 

 

๑.๓ ขอบเขตในการวจัิย 

ในการวิจยัครั- งนี- ผูว้ิจยัจะศึกษาวิเคราะห์แนวคิดและทศันะเกี'ยวกบัปาฏิหาริยส์าม จาก
พระไตรปิฎก, อรรถกถา ฯ  โดยใชข้อ้มูลเชิงคุณภาพจากแหล่งขอ้มูลต่างๆ 

 
๑.๔ นิยามศัพท์ที�ใช้ในการวจัิย 

ปาฏิหาริย ์ คือ สิ'งที'น่าอศัจรรย,์ เรื'องที'น่าอศัจรรย,์ การกระทาํที'ใหบ้งัเกิดผลเป็นอศัจรรย ์ 
              ๑. อิทธิปาฏิหาริย ์ คือ ฤทธิ< , แสดงฤทธิ< ไดเ้ป็นอศัจรรย ์
              ๒. อาเทสนาปาฏิหาริย ์ คือ การทายใจ, รอบรู้กระบวนการของจิตจนสามารถกาํหนด
อาการที'หมายเล็กนอ้ยแลว้บอกสภาพของจิต ความคิด อุปนิสัยไดถู้กตอ้ง เป็นอศัจรรย ์
              ๓. อนุสาสนีปาฏิหาริย ์ คือ คาํสอนมีผลจริง สอนให้เห็นจริง นาํไปปฏิบติัไดผ้ลสมจริง 
เป็นอศัจรรย ์

 พุทธศาสนา หมายถึง พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 การเผยแผ่ หมายถึง การทาํใหข้ยายออก การทาํให้แพร่หลาย  ในที'นี-หมายถึง ความเป็นผูมี้
คุณสมบติัของผูส้อน จุดมุ่งหมายในการสอน วธีิการสอน และเทคนิคการสอนโดยพระพุทธเจา้ 
 
๑.๕ เอกสารและงานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 

 ผูว้ิจยัไดท้บทวนเอกสารและงานวิจยัที'เกี'ยวขอ้ง โดยไดศึ้กษาทั-งคมัภีร์ ตาํราวิทยานิพนธ์ 
รวมทั-งเอกสารที'เป็นสิ'งตีพิมพ ์ดงัต่อไปนี-  
  พุทธทาสภิกขุ กล่าววา่ ท่านไดต้ามรอย หรือคน้หารอยพระอรหนัต ์โดยการคน้จากคมัภีร์
และทดลองดว้ยตนเองในบางอยา่ง ไม่ใช่เขียนโดยพระอรหนัตใ์ห้ผูอ่้านไดศึ้กษาไตร่ตรองแลว้จึง
เดินตาม  ท่านไดย้กพระสูตรจากคมัภีร์ ๓ สูตร คือ ฉวโิสธนสูตร, มหาอสัสปุรสูตร และสามญัญผล

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖ 
 

สูตรขึ-นมาพิจารณา  ทาํใหไ้ดห้วัขอ้ที'เป็นหลกัแห่งการตามรอยพระอรหนัตถึ์ง ๒๓ ขั-น เช่น ขั-นแรก 
ตั-งแต่เมื'อไดฟั้งเทศน์แลว้เกิดสัทธาและปัญญา จึงสละทรัพยส์มบติั สละวงศญ์าติ ออกบวช  ปฏิบติั
ไปในหลายขั-นตอนจนถึงขั-นสุดทา้ย ขั-นที' ๒๓ การทาํอาสวะให้สิ-นไป  เนื-อหาในเล่มจึงเป็นเรื'อง
ให้ผูอ่้านรู้จกัพระอรหันต์และอธิบายหลกัแห่งการตามรอยพระอรหันต์ทั-ง ๒๓ ขั-น อีกทั-งยงัได้
เทียบหลกัเหล่านี- เขา้กบัมรรคมีองค ์๘  นาํหลกัเหล่านี-สงเคราะห์ลงกบัไตรสิกขา นอกจากนี-ท่านยงั
ไดใ้หชื้'อพระสูตรอื'น ๆ ถึง ๑๖ สูตร ไวค้อยตรวจเทียบเคียงกบัการตามรอยพระอรหนัต์๗ 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กล่าวถึงความสุขที'ไม่ตอ้งแสวงหาจากภายนอก โดยชี- ให้เห็น
ถึงหลกัการดบัทุกข ์ ดว้ยการตดัวงจรแห่งเหตุปัจจยั  อนัจะนาํให้เกิดอวิชชา ตณัหา อยา่งที'อธิบาย
กนัในปฏิจจสมุปบาท  นอกจากนี-ท่านเนน้ให้ตระหนกัถึงการปฏิบติัและคุณประโยชน์ที'พึงถือเอา
ไดจ้ากการปฏิบติัเช่นเดียวกบัมรรค และการปฏิบติัตามมรรคเป็นเหตุแห่งการบรรลุนิพพานและ
ธรรมชั-นสูงอื'นๆ เป็นสิ'งมีอยูแ่ละเป็นไปไดจ้ริง  ตราบใดที'ยงัไม่ไดป้ฏิบติัจนเขา้ถึงและรู้เห็นแจง้
ประจกัษ์ดว้ยตนเอง อาจเทียบเคียงไดก้บัพวกคนตาบอดคลาํช้าง,  นิพพาน การบรรลุนิพพาน 
ประโยชน์ที'เป็นผลของนิพพาน  ท่านชี- ให้เห็นไดที้'ชีวิตหรือบุคลิกภาพของผูบ้รรลุ  น่าจะมีคุณค่า
ในทางปฏิบติัมากกวา่การอธิบายสภาวะของนิพพานโดยตรง  การศึกษาตามแนวทางสภาวะของผู ้
บรรลุนิพพานให้มีส่วนสัมพนัธ์กบัหลกัธรรมมีมากมาย  ท่านกล่าววา่ไม่เพียงพอกบัเนื-อที'จะแสดง 
จึงสรุปตามแนวแห่งหลกั ๓ ประการ คือ ภาวะทางปัญญา, ภาวะทางจิตและภาวะความประพฤติ
หรือการดาํเนินชีวติ  ซึ' งแนวทางนี- ใกลเ้คียงกบัสิกขา ๓ ที'ยอ้นลาํดบั คือ ปัญญา สมาธิ และศีล๘ 

ท่าน (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดเ้ขียนไวใ้นหนงัสือ “สิ'งศกัดิ< สิทธิ< เทวฤทธิ< ปาฏิหาริย”์ วา่  พระพุทธ
องค์ทรงใช้ฤทธิ< เพื'อปราบฤทธิ<   แต่พอปราบเสร็จแลว้พระองคก์็ไม่ทรงใชอี้ก  หมายความวา่ คน
ไหนที'หลงเรื'องฤทธิ< พระองคก์็ปราบดว้ยฤทธิ<   ปราบเสร็จสาํหรับคนนั-นก็จบเรื'องฤทธิ< กนัไป  

นพ.ชินโอสถ หัศบําเรอ ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือ “การป้องกนัและรักษาโรคดว้ยพลงัจิตกบั
สมองคอมพิวเตอร์”วา่  สมาธิที'ฝึกฝนใหเ้กิดสูงขึ-นจนถึงระดบัฌานนั-น  จะสามารถทาํให้จิตของเรา
หยุดอยู่นิ' งๆหรือว่างๆได้โดยไม่มีความนึกคิดอะไรที'เป็นคาํสั'งไปให้สมองรับไปปฏิบัติตาม 
โดยเฉพาะอยา่งยิ'งฌาน ๔ นั-น จิตอาจจะอยูนิ่'งๆ วางเฉย (เป็นอุเบกขา) ไดน้านนบัเป็นชั'วโมงๆ จึง
เป็นโอกาสให้สมองทาํงานไดอ้ย่างเครื'องคอมพิวเตอร์ที'มีประสิทธิภาพสูงยิ'ง จนสามารถทาํงาน
ยากๆไดส้าํเร็จ เช่น คน้หาขอ้มูลเกี'ยวกบัอดีตชาติ (ระลึกชาติ) มารายงานใหท้ราบได ้ เป็นตน้ 

ในการฝึกปฏิบติัให้เกิดสมาธิสูงขึ-นจนถึงฌาน ๔ ซึ' งเป็นปัจจยัสําคญัที'ใชใ้นการทาํให้เกิด
อิทธิปาฏิหาริยต่์างๆขึ-นมาได ้ ฟังดูแลว้ก็เป็นเรื'องเหลือเชื'อแต่ก็เป็นของจริง  บางเรื'องก็ไดติ้ดตาม
                                                 

๗ พระธรรมโกศาจารย,์ (พทุธทาสภิกข)ุ, ตามรอยพระอรหันต์, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๙).   
๘ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), ประโยชน์สูงสุดของชีวตินี<, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๗).   
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แสวงหาจนรู้เห็นวา่เป็นจริงดว้ยตนเอง เช่น เรื'องหูทิพย ์ตาทิพย ์รู้ใจผูอื้'น และการระลึกชาติได ้เป็น
ตน้  การรายงานของสมองกลบัไปหาจิต  ในทางพระพุทธศาสนา เรียกวา่ ญาณทสัสนะ แปลวา่ การ
รู้เห็นญาณ แปลวา่ ความรู้  เป็นสิ'งที'รายงานจากสมองซีกซ้าย  ซึ' งมีลกัษณะเป็นถอ้ยคาํที'ผุดรู้ขึ-นมา
ในจิต  บางทีก็ไดย้ินเหมือนมีเสียงมาบอก  ผูที้'ไดย้ินแบบนี-  เรียกวา่ มีหูทิพย,์  ทัสสนะ แปลวา่ การ
เห็นภาพ  เป็นสิ'งที'รายงานจากสมองซีกขวา  เพราะมีลกัษณะเป็นภาพที'ผุดเห็นขึ-นมาในจิต  ถา้
เกิดขึ-นในขณะที'จิตเป็นสมาธิดี  เรียกวา่ สมาธินิมิต (ฝันในสมาธิ) และผูที้'มองเห็นไดเ้ป็นธรรมดา
เช่นนี-  เรียกวา่ มีตาทิพย ์๙ 

สุจิตรา อ่อนค้อม ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือ “การฝึกสมาธิ” โดยกล่าวถึงประโยชน์ของสมาธิที'
ทาํให้เกิดอภิญญาว่า ประโยชน์ในด้านอภิญญา ถือเป็นผลพลอยได้จากการฝึกสมาธิคือมิใช่
ประโยชน์ที'เป็นจุดมุ่งหมายของพระพุทธศาสนา  แต่อยา่งไรก็ตาม ยงัมีบุคคลบางพวกที'ฝึกสมาธิ
เพื'อมุ่งอภิญญาเท่านั-น ซึ' งลกัษณะเช่นนี- ถือว่าผิดจุดมุ่งหมายของพระพุทธศาสนา  ทั-งนี- เพราะพระ
พุทธองคท์รงถือว่าจุดมุ่งหมายที'แทจ้ริงของการฝึกสมาธิก็เพื'อมุ่งไปสู่ความหลุดพน้จากกิเลสและ
ทุกขท์ั-งปวง  ส่วนอภิญญา (เฉพาะโลกียอภิญญา) นั-นยงัไม่สามารถดบักิเลสและทุกขไ์ด้๑๐ 

พร รัตนสุวรรณ ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือ “พุทธวิทยา” เล่ม ๒ วา่ โอปปาติกะตอ้งมีแน่  เป็น
แต่วา่ในขณะนั-นยงัพิสูจน์ไม่ได ้  เพราะฉะนั-น การเขียนในตอนนั-นจึงเต็มไปดว้ยการเก็งความจริง
หรือขอ้สันนิษฐานต่างๆ  มาบดันี-ขา้พเจา้ไม่ตอ้งเก็งหรือสันนิษฐานแต่อยา่งใด  เพราะเดีUยวนี- ไดท้าํ
การพิสูจน์ไดแ้ลว้  เพียงแต่ขอ้พิสูจน์ที'วา่นี-   ยงัไม่เป็นที'ประจกัษแ์จง้และแพร่หลายในสังคม  ทั-งนี-  
ก็เพราะขา้พเจา้ยงัไม่กลา้ที'จะพิสูจน์เรื'องนี- ให้เป็นเรื'องที'จะครึกโครม  ดว้ยเกรงวา่ จะมีคนทั-งหลาย
มารบกวนขา้พเจา้ จนกระทั'งไม่มีเวลาจะทาํงานอยา่งอื'น  เพราะฉะนั-น ในขณะนี- จึงเก็บความลบั
เกี'ยวกบัการพิสูจน์เรื' องนี- เอาไวก่้อน  ต่อเมื'อใด ขา้พเจา้ได้ทาํงานในด้านที'จาํเป็นสําหรับการ
เผยแพร่พระพุทธศาสนาในส่วนที'สําคญัสําเร็จลุล่วงไปไดแ้ลว้  ขา้พเจา้จึงจะทาํการพิสูจน์ต่อหนา้
ประชาชนอย่างชดัเจนทีเดียวและเมื'อถึงตอนนั-น ขา้พเจา้จะให้เวลาอยา่งเต็มที'สําหรับประชาชนที'
เขา้มาติดต่อเพื'อแสวงหาขอ้เท็จจริงเกี'ยวกบัเรื'องเหล่านี-   เมื'อใดถา้เราพิสูจน์ไดว้า่ โอปปาติกะมีจริง 
ซึ' งการพิสูจน์นั-นจะตอ้งพิสูจน์ออกมาไดอ้ยา่งขาวสะอาด จนกระทั'งคนทั-งหลายยอมรับกนัไดท้ั'วไป 
เมื'อนั-นแหละ การอธิบายเกี'ยวกบัเรื'องกฎของกรรม  เรื'องตายแลว้เกิดและธรรมเรื'องอื'นๆ ที'ลึกซึ- ง
นั-น ก็จะทาํให้คนทั-งหลายเขา้ใจง่ายและยอมเชื'อดว้ยตวัของเขาเอง  และในเมื'อคนทั-งหลายพากนั
เชื'อเรื'องกฎของกรรมอยา่งสนิทใจแลว้  ศีลธรรมในสังคมก็จะเกิดและพฒันาขึ-นอยา่งรวดเร็ว  และ
                                                 

๙ ชินโอสถ หัศบาํเรอ, นายแพทย,์ การป้องกันและรักษาโรคด้วยพลังจิตกับสมองคอมพิวเตอร์, 

(กรุงเทพมหานคร: สาํนกัพิมพร์วมทรรศน์, ๒๕๔๑), หนา้ ๒๔, ๗๒, ๗๓,๙๐-๙๑. 
๑๐ สุจิตรา อ่อนคอ้ม, การฝึกสมาธิ, (กรุงเทพมหานคร: ดบัเบิ-ลนายณ์พริ-นติ-, ๒๕๔๒),หนา้ ๒๐๘. 
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๘ 
 

ศีลธรรมที'ว่านี-  เป็นศีลธรรมที'ไม่ตอ้งบงัคบัให้ตอ้งทาํตาม  แต่หากเป็นศีลธรรมที'เกิดจากเขา
มองเห็นความจาํเป็นดว้ยตวัของเขาเองวา่จะตอ้งปฏิบติั และก็มีศรัทธาที'จะปฏิบติัตามดว้ย๑๑ 

ประพนัธ์ รักเรียน ไดศึ้กษาจริตกบัการบรรลุธรรมในคมัภีร์พุทธศาสนาเถรวาท พบวา่ จริต
เป็นผลของกรรมและเป็นเหตุให้เกิดการทาํกรรมที'แสดงออกมาเป็นพฤติกรรมตามสภาวธรรมที'
เป็นกุศลหรืออกุศลที'นอนเนื'องอยูใ่นจิตใจ  ทาํให้บุคคลมีพฤติกรรมที'แตกต่างกนั  จริตจึงทาํให้
ทราบวา่บุคคลมีสภาวธรรมที'สั'งสมมาแต่ในอดีตชาติ  อนัเป็นตวักาํหนดรูปแบบแห่งพฤติกรรมใน
ปัจจุบนัชาติ  เมื'อจะปฏิบติัเพื'อการหลุดพน้จึงตอ้งพิจารณาวา่จริตของผูน้ั-นเป็นอยา่งไร  เพื'อจะได้
ใชห้มวดธรรมที'เหมาะสมเขา้มาแกไ้ขปัญหาไดถู้กตอ้งอนัจะทาํให้บรรลุมรรคผลไดต้ามที'ตั-งใจไว ้
พระพุทธเจา้เมื'อจะทรงเทศนาโปรดบุคคลใด จะทรงตรวจดูจริตของบุคคลนั-นก่อนแลว้จึงแสดง
ธรรม  ภายหลงัจึงมีการจาํแนกบุคคลออกเป็นจริตต่างๆเพื'อประโยชน์ในด้านการบาํเพ็ญธรรม 
กล่าวคือ พิจารณาวา่บุคคลนั-นมีจริตที'เป็นฝ่ายกุศลหรือฝ่ายอกุศล แลว้จึงมอบกรรมฐานที'เหมาะสม
แก่จริตนั-นๆ เพื'อใหบ้รรลุธรรมไดร้วดเร็ว  เรื'องทฤษฎีจริตจึงเป็นสิ'งสําคญัในการบาํเพญ็ธรรมและ
การบรรลุธรรมในพุทธศาสนาเถรวาท๑๒ 

พระมหาบุญชิต สุดโปร่ง ไดศึ้กษาวิจยัเรื'อง การศึกษาวิเคราะห์ คุณสมบติัของพระอรหนัต์
ในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท พบวา่ ภาวะของนิพพานเป็นสิ'งที'มีอยูแ่ละเกิดขึ-นไดจ้ริง พิจารณา
ดูไดจ้ากพระอรหนัต์เป็นตวัอย่าง  การบรรลุธรรมไม่ใช่สิ'งที'เกิดขึ-นโดยบงัเอิญ  ตอ้งอาศยัการ
ปฏิบติัทั-งสมถกรรมฐานและวิปัสสนากรรมฐาน รวมทั-งการสร้างสมบารมี  นอกจากนี-  คุณสมบติั
ของพระอรหนัตอ์าจจาํแนกได ้๒ ประเภท ไดแ้ก่ คุณสมบติัทั'วไป คือ การที'จิตบริสุทธิ< หมดจดจาก
กิเลสและคุณสมบติัพิเศษเฉพาะ อนัมีพื-นฐานมาจากการบาํเพ็ญบารมี การปลูกสร้างอภิญญาและ
ปัญญาซึ'งยงัไม่ใช่จุดหมายอนัแทจ้ริงในพระพุทธศาสนา๑๓ 

พระมหาอํานวย อานนฺโท ไดศึ้กษาการบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท พบวา่ การ
บรรลุธรรมนั-น สิ'งสําคญัประการแรก คือ การศึกษาถึงหลกัธรรมที'พระพุทธเจา้ทรงแสดงไว้
โดยเฉพาะโพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประการ  ซึ' งเป็นหลกัธรรมที'นาํไปสู่การปฏิบติัเพื'อการบรรลุธรรม
โดยเฉพาะทรงแสดงไวใ้ห้เหมาะสมกบัจริตของแต่ละบุคคล ประกอบด้วย สติปัฏฐาน ๔, 
สัมมปัปธาน ๔, อิทธิบาท ๔, อินทรีย ์๕, พละ ๕, โพชฌงค ์๗ และมรรค ๘  แต่ละหมวดธรรมมี

                                                 
๑๑ พร รัตนสุวรรณ, พุทธวทิยา เล่ม ๒ , ( กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพว์ญิญาณ, ๒๕๓๗), หนา้ ๘-๙. 
๑๒ ประพนัธ์ รักเรียน, “จริตกบัการบรรลุธรรมในคมัภีร์พทุธศาสนาเถรวาท”, วทิยานิพนธ์อักษรศาสตร 

มหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๔๑), หนา้ ง. 
๑๓ พระมหาบุญชิต สุดโปร่ง, “ศึกษาวิเคราะห์คุณสมบติัของพระอรหันตใ์นพระพุทธศาสนานิกายเถร

วาท”, วทิยานิพนธ์อกัษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัมหิดล, ๒๕๓๖).   
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ความสมบูรณ์ในตวัเอง  สามารถปฏิบติัตามหมวดธรรมใดก็ยอ่มบรรลุธรรมได ้ โดยสรุปการปฏิบติั
ธรรมมี ๒ วิธี คือสมถกรรมฐานและวิปัสสนากรรมฐาน ซึ' งตอ้งปฏิบติัควบคู่กนัไป โดยเฉพาะ
วปัิสสนากรรมฐาน  ถา้ผูป้ฏิบติัยงัไม่สามารถยกจิตเขา้สู่วปัิสสนากรรมฐานได ้ การบรรลุธรรมก็จะ
ไม่เกิดขึ-น  เมื'อสามารถทาํวปัิสสนาญาณใหแ้จง้ไดแ้ลว้  การบรรลุธรรมจึงจะเกิดขึ-น๑๔ 

พระสมประสงค์ ฉนฺทสีโล กล่าวไวใ้นวิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบณัฑิต เรื' องศึกษา
วิเคราะห์อิทธิพลของวิชชาแปดที'มีผลต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  มีใจความว่า วิชชาแปด 
หมายถึง  หมวดธรรมที'ว่าดว้ยคุณธรรมชั-นสูงในพระพุทธศาสนาแปดประการ  คือ  ๑.วิปัสสนา
ญาณ,  ๒.มโนยิทธิ,  ๓.อิทธิวิธี,  ๔.ทิพพโสต,  ๕.เจโตปริยญาณ, ๖.ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ,       
๗.ทิพพจกัข ุและ ๘.อาสวกัขยญาณ๑๕   

สุนทรี สุริยะรังษี กล่าวไวใ้นวิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑิตเรื'อง การศึกษาเชิง
วิเคราะห์บทบาทของคฤหสัถ์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณีอุบาสิกาผูไ้ดรั้บ
เอตทคัคะ  มีใจความเกี'ยวกบัอุบาสิกาที'ไดรั้บการยกยอ่งวา่มีความเป็นเลิศ ๑๐ คน ที'มีคุณสมบติัของ
อริยชน คือ ศรัทธา, ศีล, สุตะ,จาคะและปัญญา  ทุกคนไม่เพิกเฉยหรือละเลยหนา้ที'ในการที'จะดูแล
พระภิกษุสงฆแ์ละอุปถมัภบ์าํรุงพระพุทธศาสนา  สตรีในสังคมอินเดียโบราณถูกกาํหนดให้อยูใ่น
กรอบของการทาํหนา้ที'ภายในครอบครัว  อยูภ่ายใตอ้าํนาจของสามี  ไม่มีสิทธิเสรีภาพในทางสังคม 
แต่ทั-ง ๑๐ คนนี-   ก็มีความขยนัทาํการงานเลี- ยงชีพ ไดท้รัพยม์าโดยสุจริต ใช้จ่ายอย่างเผื'อแผ ่
รับผิดชอบต่อชีวิตผูอื้'น โดยใชท้รัพยท์าํประโยชน์ต่างๆ  จนเป็นผูไ้ดรั้บยกยอ่งในพระพุทธศาสนา 
มีปัญญาพอที'จะทาํทานให้รอดพน้ โดยไม่ตกเป็นทาสของทรัพยส์มบติัและโลกามิสอื'นๆ ที'เขา้มา
เกี'ยวขอ้งกบัตน  เป็นผูมี้ชีวิตอยู่ดว้ยจิตที'รู้ ตื'น เบิกบาน  มีความทุกข์บางเบา  จึงนบัว่าเป็นผู ้
ประเสริฐ  เรียกวา่  พระโสดาบนั๑๖ 

                                                 
๑๔ พระมหาอาํนวย อานนฺโท,”การบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์พุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๒), หนา้ ก. 
๑๕ พระสมประสงค์ ฉนฺทสีโล, “ศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลของวิชชาแปดที' มีผลต่อการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา” , วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลยั, 
๒๕๕๓). 
 

๑๖ สุนทรี สุริยะรังษี, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์บทบาทของคฤหัสถใ์นการเผยแผ่พระพุทธศาสนา :

ศึกษาเฉพาะกรณีอุบาสิกาผูไ้ด้รับเอตทัคคะ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลยั :
มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๔) 
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๑๐ 
 

พระมหาสุริยัน จนฺทนาโม (จนัทะนาม)๑๗ ไดศึ้กษาวิจยัเรื'อง “ศึกษาบทบาทและผลงาน
ในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระอาจารยส์มภพ โชติปYฺโญ”  สรุปไดว้า่  ท่านเป็นผูมี้ความรู้
แตกฉานในหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา  สามารถนาํหลกัอานาปานสติและโสดาปัตติยงัคะที'
สําคญัยิ'งในทางพระพุทธศาสนามาถ่ายทอดด้วยเทคนิคและวิธีการต่างๆ ด้วยการนาํเสนอใน
รูปแบบของการเทศนา การบรรยายธรรมและการปฏิบติัวปัิสสนากรรมฐานไดอ้ยา่งลึกซึ- ง  ความรู้ที'
ท่านถ่ายทอดจึงเป็นสิ'งที'เสริมสร้างใหผู้ฟั้งเกิดความคิดและตั-งมั'นในศีลธรรม-คุณธรรมไดเ้ป็นอยา่ง
ดี  ถึงแมว้า่ท่านจะไม่มีวุฒิการศึกษาในทางพระพุทธศาสนา เช่น ความรู้ดา้นเปรียญธรรม หรือ
นกัธรรมเป็นเครื'องยนืยนัเหมือนกบัพระเถระรูปอื'นๆ  แต่ความจริงก็ปรากฏวา่ แมท้่านจะไม่ไดเ้ป็น
เปรียญธรรม  แต่ก็สามารถชี-แจงหวัขอ้ธรรมไดอ้ยา่งแจ่มแจง้ หรือบางครั- งอาจจะอธิบายไดดี้กวา่รูป
ที'เป็นเปรียญธรรมก็มี  ทั-งนี- ก็ขึ-นอยู่กบัอุดมการณ์ของท่านที'จะเผยแผ่พระพุทธศาสนาจึงเป็น
แรงจูงใจวา่จะตอ้งทาํและทาํไดดี้จากความตั-งใจดว้ยอุดมการณ์อนัแน่วแน่และปณิธานในใจวา่  จะ
ดาํเนินรอยตามเบื-องพระยุคลบาทของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้  ดว้ยความเชื'อมั'นที'ตอ้งการจะ
ประกาศพระศาสนา  แมสุ้ขภาพร่างกายจะไม่อาํนวยอนัเป็นปัญหาอุปสรรคในการเผยแผ่ที'มี
มากมาย  แต่ท่านก็ไม่ยอ่ทอ้ต่อปัญหาดงักล่าว  เป็นพระเถระที'รักความถูกตอ้ง กลา้ทาํและกลา้
แสดงออก  สร้างความแขง็แกร่งในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาในภาคอีสาน  ชี-นาํสังคมชาวพุทธ  มี
ความชดัเจนในเรื'องเป้าหมายตามแนวทางของเถรวาท  เพราะท่านมองเห็นประโยชน์ใหญ่ขา้งหนา้ 
จึงไม่ลงัเล ไม่รีรอ มุ่งหนา้เดินหนา้ตลอด  ถือเอางานเป็นหนา้ที' มีความสุขกบัการทาํงานเผยแผ ่

สรุปว่า ปาฏิหาริย ์หมายถึง การกระทาํในสิ'งที'น่าอศัจรรย ์หรือในเรื'องที'น่าอศัจรรย ์ที'
เกินวสิัยสามญัของมนุษยจ์ะทาํได ้อนัเป็นผลมาจากการที'บุคคลเหล่านั-นได ้ฌาน วิชชา อภิญญา จน
สามารถแสดงปาฏิหาริย์ได้ โดยเฉพาะอย่างยิ'ง พระพุทธเจ้าทรงมีปาฏิหาริย์ โดยสรุปเป็น ๓ 
ประเภท คือ ๑. อิทธิปาฏิหาริย ์หมายถึง การแสดงฤทธิ< อนัเกินวิสัยของสามญัจะทาํได ้เช่น เหาะไป
ในอากาศ ดาํลงไปในดิน เดินบนนํ-าได ้เป็นตน้ เหล่านี- เป็นความสาํเร็จทางใจ ไม่อยูว่สิัยของคนที'ไม่
เคยฝึก หรือไดฌ้านมาก่อนจะทาํได ้ ๒. อาเทสนาปาฏิหาริย ์หมายถึง การที'พระพุทธเจา้ทรงทราบ
ความคิดของคน คือ อ่านความคิด อุปนิสัย ตลอดถึงบารมีธรรมของคนอื'น เพื'อนประโยชน์ในการ
แสดงธรรมใหต้รงเป้าหมายยิ'งขึ-น ๓. อนุสาสนีปาฏิหาริย ์หมายถึง คาํสอนของพระพุทธเจา้ มีความ
อศัจรรยใ์นคาํสอน วธีิการสอน ผูป้ฏิบติัตามยอ่มไดรั้บผลการปฏิบติัตามเป็นอศัจรรย ์
 

                                                 
๑๗ พระมหาสุริยนั จนฺทนาโม (จนัทะนาม), “ศึกษาบทบาทและผลงานในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา

ของพระอาจารยส์มภพ โชติปYฺโญ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยัมหา
จุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๙). 
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๑๑ 
 

๑.๖ วธีิดําเนินการวจิัย 
๑.๖.๑ การวิจยันี- เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualities Research) ซึ' งจะใช้วิธีการรวบรวม

ขอ้มูลและศึกษาขอ้มูลจากเอกสารต่างๆ ทั-งเอกสารปฐมภูมิ และเอกสารทุติยภูมิ รวมทั-งงานวิจยัที'
เกี'ยวขอ้ง 

๑.๖.๒ ขั-นตอนการวิจยัประกอบดว้ยการศึกษาและรวบรวมขอ้มูลต่างๆ จากนั-นทาํการ
วเิคราะห์ขอ้มูลที'ไดม้าในกรอบของแนวคิดแบบพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๑.๖.๓ สรุปผลที'ไดจ้ากการวิจยัในครั- งนี- แบบวิเคราะห์ พร้อมขอ้เสนอแนะและประเด็น
ต่างๆที'น่าสนใจ อีกทั-งจะเป็นประโยชน์ต่อสังคมหรือการศึกษาต่อไปในอนาคต 

 

๑.๗ ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับจากการวจิัย 
๑.๗.๑ ทาํใหท้ราบวธีิการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้และพระสาวก 

              ๑.๗.๒ ทาํใหท้ราบปาฏิหาริยส์ามในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๗.๓ ทาํใหไ้ดอ้งคค์วามรู้เกี'ยวกบัการใชป้าฏิหาริยส์ามในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาและ

นาํผลการศึกษาไปเป็นขอ้มูลในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาสืบไปต่อไป 
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๑๒ 
 

๑.๘ กรอบแนวความคดิในการวจิัย (Conceptual framework) 
กรอบแนวคิดในการวจิยันี- ผูว้ิจยัไดจ้ากการศึกษาพระไตรปิฎกภาษาไทยฉบบัมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลยั ๒๕๓๙ เล่มที' ๔,๕ หนา้ ๒๕,๒๗๒ และตาํรา เอกสารที'นกัปราชญพ์ุทธเรียบ
เรียงไว ้เช่น พจนานุกรมพุทธศาสตร์(ฉบบัประมวลธรรม), พุทธธรรมของพระพรหมคุณาภรณ์ 
(ป.อ.ปยตฺุโต) นาํมาสร้างไดเ้ป็นกรอบดงันี-  

 

 

 

 

 
 
 

ปาฏิหาริย์สามในพระพุทธศาสนาเถรวาท คอื 

๑. อิทธิปาฏิหาริยคื์อฤทธิ< , แสดงฤทธิ< ได้เป็น
อศัจรรย ์

๒. อาเทศนาปาฏิหาริย ์คือ การทายใจคนอื'นได ้
๓. อนุสาสนีปาฏิหาริย ์คือ คาํสอนเป็นจริง สอน
ให้ เ ห็นจริง  นําไปปฏิบัติได้ผลสมจริง  เ ป็น
อศัจรรย ์ 
 

 

การใ ช้ปาฏิหา ริ ย์สามเพื�อการ เผยแผ่

พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้าและ

พระสาวก 

บทสรุป/ข้อเสนอแนะ 

ผลการใช้ปาฏิหาริย์สามในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา 

วธีิการเผยแผ่พระพุทธศาสนา

ของพระพุทธเจ้าและพระสาวก 
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บทที�    ๒    
 

วธีิการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้าและพระสาวก 
 

พระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองมาโดยตลอด ก็ด้วยพุทธวิธีการสอนอนัเนื องมาจาก     
พระบุคลิกภาพอนัหาที เปรียบมิไดข้ององคพ์ระพุทธเจา้ ตลอดจนในหมู่อริยสาวกทั+งหลายที พากนั
เสียสละตามแบบอย่างขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ แยกยา้ยไปเผยแผ่พุทธธรรมตาม
หมู่บา้นและชุมชนต่าง ๆ จนประชาชนเกิดความเลื อมใสศรัทธาเปลี ยนมานบัถือและปฏิบติัตาม   
พระธรรมคาํสอนของพระองคไ์ดอ้ยา่งรวดเร็ว การศึกษาวจิยัในบทนี+  ผูว้จิยัมุ่งศึกษาพุทธวิธีเกี ยวกบั
รูปแบบวธีิการเผยแผห่ลกัคาํสอนทางพระพุทธศาสนา ดงัต่อไปนี+  

 

๒.๑  วธีิการเผยแผ่พระพทุธศาสนาของพระพทุธเจ้า 
หลงัจากที พระพุทธเจา้ทรงบรรลุโมกขธรรมแลว้ ไดท้รงเสวยวิมุตติสุขอยู ่๗สัปดาห์ก็

ทรงมีพุทธประสงคที์ จะสั งสอนให้ปวงเวไนยสัตว ์ เป็นผูรู้้ ผูตื้ น ผูเ้บิกบานในธรรมที พระองคท์รง
คน้พบ พระพุทธองคก์็เริ มประกาศหลกัพุทธธรรมครั+ งแรกในวนัเพญ็ ๑๕ คํ าเดือน ๘ โดยมีปัญจ
วคัคียท์ ั+ง ๕ เป็นเป้าหมายในการเผยแผ ่โดยทรงประกาศธรรมจกัรกปัปวตัตนสูตร เป็นครั+ งแรกใน
ครั+ งนั+นไดมี้โกณฑญัญะ เป็นผูส้ามารถรู้และเขา้ใจในธรรมที พระพุทธองค์ทรงคน้พบ พระพุทธ
องคจึ์ง ประกาศวา่ อ;ฺญาสิ วต โภ โกณฺฑ;ฺโญ อ;ฺญาสิ วต โภ โกณฺฑ;ฺโญ โกณฑ;ฺัญะ ไดรู้้แลว้
หนอ โกณฑ;ฺัญะ ไดรู้้แลว้หนอโกณฑญัญะ จึงไดชื้ อนาํหนา้วา่ อญัญาโกณฑญัญะ จากนั+น จึงได้
ทูลขออุปสมบทเป็นภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา๑ต่อมาพระพุทธศาสนาแพร่หลายออกไปในทุก
สารทิศ มีผูศ้รัทธาเลื อมใส เคารพ ยาํเกรง ในพระรัตนตรัยน้อมนําเอาหลกัธรรมในทาง
พระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบติั 

จุดหมายในการสอนของพระพุทธเจา้ จึงมุ่งเน้นไปที ประโยชน์ของมหาชนเป็นที ตั+ง 
การประกาศพระพุทธศาสนาจึงยึดหลกัประโยชน์ของมหาชนเป็นที ตั+ง ซึ งเป็นหลกัการสําคญัของ 
การสื อธรรม ในพระพุทธศาสนา โดยเป็นหลกัและนโยบาย ในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของเหล่า
สาวก ทั+งนี+ก็เพื อประโยชน์สุขแก่มนุษย ์โดยหลกัการก็คือ ใหเ้กิดประโยชน์สุขตามพุทธประสงค ์๓ 
ประการ คือ 

                                                           

๑ ว.ิม. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕ 
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๑๔ 

 

๑) ทิฏฐธมัมิกตัถประโยชน์ ประโยชน์ชาตินี+  
๒) สัมปรายกิตัถประโยชน์ ประโยชน์ชาติหนา้ 
๓) ปรมตัถประโยชน์ ประโยชน์อยา่งยิ ง๒ 
พุทธพจน์นี+ เป็นเครื องชี+ ชัดถึงบทบาทสําคญัในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เพราะ    

พระพุทธองคป์ระสงคใ์ห้เกิดเป็นประโยชน์แก่มหาชน เพราะฉะนั+น ประโยชน์ ๓ จึงเป็นความ
ชดัเจนในคาํสอน พุทธศาสนามุ่งหมายความสุขดว้ยขอ้ปฏิบติัให้เกิดสุข มิใช่บรรลุดว้ยความทุกข ์
หรือทุกคนเป็นอิสระสมบูรณ์จากกิเลสทั+งปวง จึงจะถือวา่เป็นความสุขที เป็นจุดหมายปลายทางตาม
จุดมุ่งหมายในพระพุทธศาสนา ดงันั+นพระพุทธเจา้ จึงทรงมีพุทธประสงค์ในการสอนเพื อให้
มหาชนเกิดความรู้ ความเห็น ๓ ประการ๓คือ 

๑. เพื อใหผู้ฟั้งรู้จริงเห็นแจง้ในสิ งที ควรรู้ควรเห็น (อภิญญายธรรมเทศนา) 
หมายความวา่ สิ งใดที พระองคท์รงรู้แลว้ ทรงเห็นแลว้ แต่เมื อทรงพิจารณาวา่ไม่เป็น

ประโยชน์สาํหรับมหาชน พระพุทธองคก์็จะไม่ทรงสอนในสิ งนั+น ทรงสอนให้รู้จริงเห็นแจง้เฉพาะ
เท่าที จาํเป็นสําหรับสาวกนั+นๆ อุปมาเหมือนครูที มีความรู้มาก แต่ก็นาํเอาเฉพาะความรู้เท่าที จาํเป็น
แก่ศิษยใ์นขั+นนั+นๆ มาสอน เท่าที จะพึงเป็นประโยชน์แก่ศิษย ์ และเท่าที วุฒิภาวะของศิษยจ์ะรับได ้
ดงัตวัอยา่งเช่น 

พระผูมี้พระภาคเจา้ประทบัอยู ่ณ สีสปาวนั (ป่าประดู่ลาย) 
ใกลเ้มืองโกสัมพี ครั+ งนั+น ทรงถือใบประดู่ลายเพียงเล็กนอ้ยไวใ้น 
พระหตัถแ์ลว้ตรัสถามภิกษุทั+งหลายวา่ใบประดู่ลายในพระหตัถก์บั 
ใบประดู่ลายที อยูบ่นตน้อยา่งไหนจะมากกวา่กนั ภิกษุทั+งหลาย 
กราบทูลวา่ ใบประดู่ลายในพระหตัถมี์เพียงเล็กนอ้ย ส่วนที อยู ่
บนตน้มีมากนกั พระพุทธองคต์รัสวา่ เรื องนี+  ฉนัใด เรื องที ทรงรู้ 
นั+นมีมากเหมือนใบไมบ้นตน้ส่วนที ทรงบอก และทรงแสดงแก่ภิกษุ 
ทั+งหลายมีเพียงเล็กนอ้ยเหมือนใบไมใ้นพระหตัถ์๔ 
ทั+งนี+  ก็เพราะพระพุทธองคท์รงมีพุทธประสงคที์ จะบอกวา่ ส่วนไหนที ไม่มีประโยชน์

แก่พรหมจรรย ์ไม่เป็นเป็นไปเพื อความเบื อหน่ายคลายกาํหนดั เพื อความรู้ยิ ง และนิพพาน ก็จะไม่
บอก ส่วนไหนที ที ประกอบดว้ยประโยชน์ เป็นไปเพื อการตรัสรู้และนิพพานเช่นเรื องทุกข ์เหตุแห่ง

                                                           

๒ ข.ุจู (ไทย) ๓๐/๖๗๓/๓๓๓. 
๓

 องฺ.ติก (ไทย) ๒๐/๓๕๖/๕๖๕. 

๔ ส.ํมหา. (ไทย) ๑๙/๕๔๘/๑๗๑๒. 
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๑๕ 

 

ทุกข ์ความดบัทุกข ์และทางปฏิบติัให้ถึงความดบัทุกข ์พระองคก์็จะตรัสบอกพระธรรมเทศนาของ
พระพุทธองคไ์ม่ยากเกินไปจนถึงกบัตรองตามแลว้ก็ไม่เห็น 

๒. เพื อให้ผูฟั้งตรองตามแลว้เห็นจริงได ้ทรงแสดงธรรมอยา่งมีเหตุผลที ผูฟั้งพอตรอง
ตามให ้เห็นดว้ยตนเอง(สนิทานธรรมเทศนา) พระธรรมเทศนาของพระพุทธเจา้ไม่ยากเกินไปจนถึง 
กบัตรองตามแลว้ไม่เห็นและไม่ง่ายเกินไปจนไม่ตอ้งตรึกตรองขบคิดก็เห็นได ้พุทธวิธีในการสอน
จึงอยู่ท่ามกลางระหว่างความยากเกินไปกบัความง่ายเกินไป ส่วนใหญ่ทรงสอนให้ใช้ปัญญา
พิจารณาดว้ยตนเอง ดงัตวัอยา่งต่อไปนี+  

ในสิงคาลกสูตร เล่าไวว้า่ เชา้วนัหนึ งพระพุทธองคท์รงเสด็จเขา้ไปบิณฑบาตในเมือง
ราชคฤห์ทอดพระเนตรเห็นสิงคาลกมานพผูมี้ผา้เปียก ผมเปียก(แสดงถึงความทุกขโ์ศก) กาํลงัไหว้
ทิศทั+งหลายอยูใ่นระหวา่งทางเสด็จพุทธดาํเนิน จึงตรัสถามวา่ ทาํอยา่งนั+นเพื ออะไร มานพกราบทูล
วา่ ทาํตามคาํของบิดาซึ งไดส้ั งไวเ้มื อใกลจ้ะสิ+นชีพวา่ให้ไหวทิ้ศทั+งหลายพระผูมี้พระภาคเจา้จึงตรัส
วา่ในวนิยัของพระอริยะเขาไม่นอบนอ้มไหวทิ้ศกนัอยา่งนี+ดอก มาณพขอร้องให้ทรงแสดงการไหว้
ทิศในอริยวินยัพระพุทธองคจึ์งทรงแสดงธรรมเรื องให้เวน้ความชั วต่างๆ ให้รู้จกัมิตรแทมิ้ตรเทียม
และทรงแสดงทิศ ๖ ในความหมายใหม่ซึ งเป็นประโยชน์แก่การปฏิบติัในชีวติประจาํวนั กล่าวคือ 

๑. ทิศเบื+องหนา้ มารดา บิดา 
๒. ทิศเบื+องขวา ครูอาจารย ์
๓. ทิศเบื+องหลงั บุตร ภรรยา 
๔. ทิศเบื+องซา้ย มิตร 
๕. ทิศเบื+องตํ า ทาสกรรมกร หรือคนที อยูใ่นฐานะตํ ากวา่ 
๖. ทิศเบื+องบน สมณพราหมณ์ผูมี้ศีล๕ 

ทรงแสดงวา่ ให้ปฏิบติัชอบต่อบุคคลประเภทต่างๆ ดงักล่าวมาชื อวา่เป็นการไหวทิ้ศที 
ถูกตอ้งตามอริยวินยั นอกจากนี+ ยงัทรงแสดงหนา้ที ที บุคคลประเภทนั+นพึ งปฏิบติัต่อกนัเพื อความ
สงบสุข ความราบรื นของการครองชีวิตอยู่ด้วยกนัเมื อพระพุทธองค์ทรงแสดงธรรมจบลงแล้ว 
สิงคาลกมาณพก็ชื นชมยินดีปฏิญาณตนเป็นอุบาสกถึงพระรัตนตรัยตลอดชีวิต ทั+งนี+ เพราะเขาตรอง
ตามดว้ยเหตุผลแลว้เห็นจริงตามที พระพุทธองคท์รงสอน 

๓. เพื อให้ผูฟั้งไดรั้บผลแห่งการปฏิบติัตามสมควร ทรงแสดงธรรมมีคุณเป็นอศัจรรย ์
สามารถยงัผูป้ฎิบติัตามไดรั้บผลตามสมควรแก่กาํลงัแห่งการปฏิบติัของตนๆ(สัปปาฏิหาริยธรรม
เทศนา) ในขอ้นี+ มีเรื องที พอจะนาํมาประกอบการพิจารณาหลายเรื อง ขอนาํมากล่าวเพียงเล็กนอ้ย
ดงันี+บรรดาปาฏิหาริยท์ั+ง ๓ นั+นพระพุทธองคท์รงสรรเสริญอนุสาสนีปาฏิหาริยว์า่ดีที สุด ประณีต
                                                           

๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑ / ๒๖๖ - ๒๗๒ / ๒๑๒ – ๒๑๖.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๖ 

 

ที สุด และเป็นประโยชน์ที สุดขอ้นี+ เป็นความจริงอยา่งยิ ง พระพุทธศาสนาที ดาํรงเป็นประโยชน์แก่
มหาชนมาจนกระทั งบดันี+ก็ดว้ยอานุภาพของอนุสาสนีปาฏิหาริยน์ั นเอง  

ในสังคารวสูตร พระพุทธองค์ทรงแสดงปาฏิหาริย ์ ๓ แก่สังคารวพราหมณ์ ให้
พราหมณ์พิจารณาวา่อยา่งไหนดีกวา่ ประณีตกวา่ พราหมณ์กราบทูลวา่ อิทธิปาฏิหาริยแ์ละอาเทศนา
ปาฏิหาริยไ์ม่ประณีต ผูใ้ดทาํก็เป็นเรื องเฉพาะตวัของผูน้ั+นและปรากฏแก่ตน(สังคารวพราหมณ์) 
เหมือนภาพลวง (มายาสหธมฺมรูป วิย ขายติ) ส่วนอนุสาสนีปาฏิหาริยเ์ป็นของประณีต พระผูมี้พระ
ภาคเจา้ตรัสดีแลว้๖ 

เรื องนี+แสดงใหเ้ห็นวา่ พระพุทธองคท์รงเนน้ปาฏิหาริยท์างคาํสอน คือ พูดสอนให้ผูฟั้ง
นาํไปปฏิบติั เมื อปฏิบติัแลว้ไดผ้ลตามที ทรงสอนก็เหมือนอศัจรรย ์นั นแหละคือยอดปาฏิหาริยแ์ละ
เป็นประโยชน์อยา่งยิ ง ไม่เพียงเฉพาะตนเท่านั+น แต่เป็นประโยชน์แก่เทวดาและมนุษยท์ั+งหลายเป็น
อนัมากในมหาปรินิพพานสูตร เมื อพระพุทธองค์จวนปรินิพพาน ทอดพระเนตรเห็นมหาชนนาํ
เครื องสักการะเป็นจาํนวนมากมาบูชาพระองค ์ จึงตรัสกบัพระอานนทว์า่ การทาํการบูชาอยา่งนั+น
ไม่ใช่บูชาพระองคด์ว้ยการบูชาอย่างยิ ง แต่ผูใ้ดจะเป็นภิกษุหรือภิกษุณีอุบาสกหรืออุบาสิกาก็ตาม 
ปฏิบติัธรรมสมควร ปฏิบติัชอบ ผูน้ั+นแหละชื อวา่การบูชาพระองคด์ว้ยการบูชาอยา่งยิ ง๗ 

ผูว้จิยัมองวา่ พระพุทธเจา้ทรงมีจุดมุ่งหมายในการสอนเนน้ที บุคคล เพราะตระหนกัวา่
มนุษยเ์ป็นผูฝึ้กไดแ้ละเป็นผูที้ จะรู้ตามได ้ถา้เขาไดฝึ้กตนเองตามหลกัการและวิธีการที พระองคท์รง
คน้พบ เพราะวา่มนุษยทุ์กคนมีศกัยภาพ ทางปัญญาเมื อไดฟั้งการแนะนาํแลว้ ก็จะสามารถพฒันา
จิตใจของตนเองให้เป็นผูมี้ความรู้ได ้แต่ระดบัความสามารถของแต่ละบุคคลแตกต่างกนั ดงันั+นใน
การสอนแต่ละครั+ งพระพุทธเจา้ก็ทรงใชว้ิธีการสอนที หลากหลาย ขึ+นอยู่กบัประเภทและศกัยภาพ
ของแต่ละบุคคลโดยพระองคจ์ะคาํนึงถึงผูฟั้งเป็นหลกั ในการสอนแต่ละครั+ งพระองคจ์ะทรงตรวจดู
ลกัษณะและระดบัภูมิปัญญาก่อน จึงจะทรงสอนเพื อให้ผูฟั้งนาํไปปฏิบติัให้เกิดประโยชน์สูงสุด
ตามที พระพุทธองคท์รงแสดง 

๒.๑.๑ คุณสมบัติของผู้สอน หรือนักเผยแผ่ 

พระนามอยา่งหนึ งของพระพุทธเจา้ที ปราชญ์ไดข้นานถวายและพุทธศาสนิกชนนิยม
กล่าวเรียกเสมอ  คือคาํวา่  พระบรมศาสดา  หรือพระบรมครู  ซึ งแปลวา่พระศาสดาผูย้อดเยี ยม หรือ
ผูเ้ป็นยอดของครู ในภาษาบาลีก็มีบทพุทธคุณ ถวายพระเกียรติว่า  สตฺถา  เทวมนุสฺสานํ  แปลว่า  

พระศาสดาของทวยเทพและมนุษย์ทั/งหลาย  และมีคาํเสริมพระคุณวา่ อนุตฺตโร ปุริสทมฺม-  สารถิ  

แปลว่า  เป็นสารถีฝึกคนได้ไม่มีใครยิ�งกว่า  พระนามเหล่านี+   ส่อแสดงความหมายอยู่ในตวัว่า  
                                                           

๖ องฺ.ติก (ไทย) ๒๐ / ๒๑๔ / ๕๐๐ . 
๗ ที.มหา. (ไทย) ๑๐ / ๑๖๑ / ๑๒๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๗ 

 

ปราชญ์และพระพุทธศาสนิกชนทั+งหลายเคารพบูชาและยกย่องเทิดทูนพระองค์ในฐานะทรงเป็น
นกัการสอนที ยิ งใหญ่ที สุด  ทรงมีพระปรีชาสามารถอย่างยอดเยี ยมในการอบรมสั งสอน  และได้
ทรงประสบความสําเร็จในงานนี+ เป็นอยา่งดีความกรุณาที แสดงออกในทางการอบรมสั งสอน  ยอ่ม
เป็นส่วนประกอบสําคญัให้เกิดคุณลกัษณะของผูส้อนอย่างที เราเรียกว่า องค์คุณของกัลยาณมิตร  
ซึ งมี  ๗  ประการ  ดงัต่อไปนี+   

๑. ปิโย เป็นที รักเป็นที พอใจ คือ เขา้ถึงจิตใจ สร้างความรู้สึกสนิทสนมเป็นกนัเองชวน
ใหผู้ฟั้งอยากสนใจที จะซกัถาม 

๒. ครุ เป็นที เคารพ คือ มีความประพฤติเหมาะแก่ฐานะ ชวนใหเ้กิดความอบอุ่นใจ เป็น
ที พึงไดอ้ยา่งปลอดภยั 

๓. ภาวนีโย เป็นที ยกยอ่ง คือ มีความรู้จริง ทรงภูมิปัญญาแทจ้ริงและเป็นผูฝึ้กฝน
ปรับปรุงตนเองอยูเ่สมอ เป็นที ยกยอ่งน่าเอาอยา่ง ทาํใหผู้ฟั้งเกิดศรัทธาได ้

๔. วตัตา เป็นนกัพูด โดยอาจจะเลือกใชว้ิธีการเผยแผใ่นรูปแบบต่าง ๆ เพื ออธิบายให้
ผูฟั้งเขา้ใจ 

๕. วะจะนกัขะโม เป็นผูอ้ดทนต่อถอ้ยคาํ คือ พร้อมที จะรับฟังคาํไต่ถาม คาํล่วงเกินคาํ
ตกัเตือน วิพากษว์ิจารณ์ต่าง ๆ อดทนไดไ้ม่เบื อหน่าย ไม่เสียอารมณ์ แมบ้างครั+ งอาจถูกต่อตา้นจาก
ลทัธิภายนอกมาขดัขวางต่องานเผยแผ ่

๖. คมัภีรัญจะ กะถงั กตัตา เป็นผูพ้ดูถอ้ยคาํลึกซึ+ งได ้ใหผู้ฟั้งเขา้ใจไดง่้าย นกัเผยแผที่ ดี 
จะตอ้งมีความรู้ในศาสตร์หลาย ๆ อยา่ง และตอ้งฉลาดในการเลือกใชว้ิธีเผยแผแ่บบต่าง ๆ เพื อให้
เหมาะสมกบัผูฟั้ง เพื อใหเ้กิดศรัทธาและยอมปฏิบติัตาม 

๗. โน จฏัฐาเน นิโยชะเย ไม่ชกันาํใน อฐานะ ไม่ชกันาํผูฟั้งให้เดินผิดทางไปนอกพุทธ
ดาํรัส แต่ตอ้งรู้จกัชกัจูงแนะนาํในทางที ถูกที ควร๘ 

นอกจากนี+  แสง จนัทร์งาม๙ ไดก้ล่าวถึงคุณสมบติัของนกัเผยแผที่ ดี ดงันี+  
๑. มีความกรุณาเป็นพื+นฐานของจิต 
๒. ไม่ถือตวัหยิ งยโส 
๓. มีความอดทน ใจเยน็ 
๔. มีความยติุธรรม ไม่เห็นแก่หนา้ 
๕. มีความรอบคอบ 

                                                           

๘ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/ ๓๗ / ๕๗.  
๙ แสง จนัทร์งาม, วธีิสอนของพระพุทธเจ้า, (กรุงเทพมหานคร: กมลการพิมพ,์ ๒๕๒๖), หนา้ ๒๔ 

- ๓๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘ 

 

๖. มีความประพฤติน่าเคารพบูชา 
๗. รู้จกัภูมิสติปัญญาของผูฟั้ง 
๒.๑.๒ วธีิการสอนของพระพุทธเจ้า 
วิธีการสอนพระพุทธเจา้ทรงเน้นไปที เนื+อหาหรือเรื องที จะสอน มีตวัผูเ้รียนหรือผูฟั้ง 

และวธีิการสอนครบถว้นทุกอยา่ง พระราชวรมุนี ไดแ้ยกเป็นขอ้ ๆ ดงัต่อไปนี+ ๑๐ 
๑. ทรงสอนเพื อให้ผูฟั้งได้รู้แจง้เห็นจริงในสิ งที ควรรู้ควรเห็น จุดมุ่งหมายขอ้นี+

หมายความวา่ ทรงสอนให้รู้แจเ้ห็นจริงเฉพาะเท่าที จาํเป็นสําหรับสาวกนั+น ๆ สิ งใดที ทรงรู้แลว้ แต่
เห็นวา่ไม่จาํเป็นสําหรับผูฟั้งหรือผูรั้บการสอน ก็จะไม่สอนสิ งนั+น ทรงสอนให้รู้แจง้เห็นจริงเฉพาะ
เท่าที รู้และจาํเป็นเท่านั+น เช่น พระผูมี้พระภาคเจา้ประทบัอยู ่ ณ สีสปาวนั เมืองโกสัมพี ครั+ งนั+น   
พระผูมี้พระภาคเจา้ ทรงหยิบใบประดู่ลาย ๒– ๓ ขึ+นมา แลว้รับสั งเรียกภิกษุทั+งหลายมาตรัสว่า 
“ภิกษุทั+งหลายเธอทั+งหลายจะเขา้ใจความหมายนั+นวา่อยา่งไร ใบประดู่ลาย ๒-๓ ใบ ที เราหยิบขึ+นมา 
กบัใบไมที้ อยูบ่นตน้ อยา่งไหนมากกวา่กนั” ลาํดบันั+นภิกษุทั+งหลาย กราบทูลว่า “ใบไมที้ อยูบ่น
ตน้ไมน้ั+นแหละมากกวา่ใบประดู่ลาย ๒-๓ ใบ ที พระองคห์ยบิขึ+นมามีเพียงเล็กนอ้งพระพุทธเจา้ขา้”
ภิกษุทั+งหลาย สิ งที เรารู้แลว้แต่มิไดบ้อกเธอทั+งหลายก็มีมากเหมือนกนั เพราะเหตุไร เราจึงมิไดบ้อก 
เพราะสิ งนั+นไม่มีประโยชน์ไม่ใช่จุดเริ มตน้แห่งพรหมจรรย ์ ไม่เป็นไปเพื อความเบื อหน่าย ไม่
เป็นไปเพื อคลายความกาํหนดั ไม่เป็นไปเพื อดบัทุกข ์ ไม่เป็นไปเพื อสงบระงบั ไม่เป็นไปเพื อรู้ยิ ง 
ไม่เป็นไปเพื อตรัสรู้ ไม่เป็นไปเพื อนิพพาน เพราะเหตุนั+น เราจึงมิไดบ้อก สิ งอะไรเล่าที เราบอกแลว้ 
คือ เราไดบ้อกวา่ นี+ ทุกข ์นี+ ทุกขสมุทยั นี+ ทุกขนิโรธ นี+ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา เพราะเหตุไร เราจึง
บอก เพราะสิ งนี+ มีประโยชน์ เป็นจุดเริ มตน้แห่งพรหมจรรยเ์ป็นไปเพื อความเบื อหน่าย เพื อคลาย
ความกาํหนดั เพื อดบัทุกข ์เพื อสงบระงบั เพื อรู้ยิ ง เพื อตรัสรู้ เพื อนิพพาน เพราะเหตุนั+น เราจึงบอก
ภิกษุทั+งหลาย เพราะเหตุนั+นเธอพึงทาํความเพียรเพื อรู้ชดัตามความเป็นจริงวา่ นี+ ทุกข ์ฯลฯ๑๑ 

๒. ทรงสอนเพื อให้ผูฟั้งเห็นจริงได ้ ทรงแสดงธรรมอยา่งมีเหตุผลที ผูฟั้งพอตรองตาม
ให้เห็นดว้ยตนเอง เช่น พระองค์ตรัสกบัภิกษุทั+งหลายว่า ภิกษุทั+งหลายแมว้่าภิกษุจะพึงจบัชาย
สังฆาฏิของเราติดตามรอยเทา้เรา ติดตามไปขา้งหลงัแต่ภิกษุนั+นมีความละโมบ กาํหนดัยินดีอยา่ง
แรงกลา้ในกาม มีจิตพยาบาท คิดประทุษร้ายหลงลืมสติไม่รู้ตวั มีจิตไม่ตั+งมั น กระสับกระส่าย ไม่
สาํรวมในอินทรีย ์แทจ้ริงแลว้ภิกษุนั+นก็ยงัชื อวา่อยูห่่างไกลเรา เราก็ห่างไกลภิกษุนั+น นั+นเป็นเพราะ
เหตุไร เพราะภิกษุนั+นยงัไม่เห็นธรรม เมื อไม่เห็นธรรม ชื อวา่ไม่เห็นเราภิกษุทั+งหลาย แมถ้า้ภิกษุอยู่
ไกลเราถึง ๑๐๐ โยชน์ แต่ภิกษุนั+นไม่มีความละโมบไม่กาํหนดัยินดีอยา่งแรงกลา้ในกาม มีจิตไม่
                                                           

๑๐ พระธรรมปิฎก (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), เทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้า, หนา้ ๒๖ – ๓๐. 
๑๑ ส.ํ ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๑/๖๑๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๙ 

 

พยาบาท ไม่คิดประทุษร้าย มีสติมั น มีความรู้สึกตวั มีจิตตั งมั นแน่วแน่ สํารวมอินทรีย ์แทจ้ริงแลว้ 
ภิกษุนั+นชื อวา่อยูใ่กลเ้รา เราก็อยูใ่กลภิ้กษุนั+น นั+นเป็นเพราะเหตุไร เพราะภิกษุนั+นเห็นธรรม๑๒  แม้
เห็นธรรม ชื อวา่เห็นเรา 

๓. ทรงสอนเพื อให้ผูฟั้งไดรั้บผลแห่งการปฏิบติัตามสมควร ทรงแสดงธรรมมีคุณเป็น
มหศัจรรย ์ สามารถยงัผูป้ฏิบติัตามให้ไดรั้บผลตามสมควรแก่กาํลงัแห่การปฏิบติัของตน เช่น ใน
ปรินิพพานสูตร เมื อพระจวนปรินิพพาน ทอดพระเนตรเห็นมหาชนนาํเครื องสักการะเป็นอนัมากมา 
บูชา พระจึงตรัสกบัพระอานนทว์า่การทาํการบูชาอยา่งนั+น ไม่ชื อวา่บูชาพระองคด์ว้ยการบูชาอยา่ง
ยิ ง แต่ผูใ้ด จะเป็นภิกษุภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาก็ตาม ปฏิบติัธรรมตามสมควรแก่ธรรม ปฏิบติัชอบ 
ผูน้ั+นแหละชื อวา่บูชาพระองคด์ว้ยการบูชาอยา่งยิ ง เมื อพระตถาคตเจา้ทรงปลงพระชนมาสังขารวา่
อีก ๔เดือนขา้งหนา้พระองคจ์ะปรินิพพาน ภิกษุหลายพนัรูปเที ยวแวดลอ้มพระองคอ์ยู ่ปรึกษากนัวา่ 
พวกเราจะทาํอยา่งไรหนอ ? ภิกษุรูปหนึ งชื อธรรมมาราม ไม่เขา้รวมกลุ่มกบัภิกษุทั+งหลายเมื อภิกษุ
ทั+งหลายถามถึงความรู้สึกเกี ยวกบัการปรินิพพานของพระศาสดา ท่านมิไดใ้ห้คาํตอบแต่ประการใด 
แต่คิดวา่ อีก ๔ เดือนขา้งพระศาสดาจกัปรินิพพานแลว้ เราเป็นผูที้ ยงัมีราคะอยู ่ เราจะพยายามเพื อ
บรรลุพระอรหัตผลในช่วงเวลาที พระศาสดายงัทรงพระชนม์อยู่นั+นเองเพื อเป็นการบูชาพระองค์
ท่านธรรมมารามคิดดงันี+ แลว้ ก็เป็นผูเ้ดียวเท่านั+นในอิริยาบถต่าง ๆ นึกคิดระลึกถึงธรรมที พระ
ศาสดาทรงแสดงอยูต่ลอดเวลา ไม่คลุกคลีดว้ยภิกษุหลายรูป อยูรู่ปเดียวในที สงดั ภิกษุทั+งหลายจึง
กราบทูลพระศาสดาว่า “พระธรรมมารามมิได้มีความเยื อใยในพระองค์เลย” พระทศพล 
(พระพุทธเจา้) ให้เรียกพระธรรมมารามเขา้เฝ้า ตรัสถามถึงเหตุการณ์กระทาํเช่นนั+น เมื อทรงทราบ
เหตุผลแลว้ก็ทรงอนุโมทนาสาธุการวา่ “ดีแลว้ ๆ ผูที้ มีความรัก เคารพในเรา จงประพฤติอยา่งธรรม
มารามเถิด ภิกษุทั+งหลาย ผูที้ บูชาเราดว้ยของหอม ระเบียบดอกไม ้ หาชื อวา่บูชาเราจริงไม่ ส่วนผู ้
ปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม จริงชื อวา่บูชาเราอยา่งแทจ้ริง”๑๓ 

๒.๑.๓ หลกัการสอนของพระพุทธเจ้า 
พระพุทธองค์ไดต้รัสองค์แห่งธรรมกถึกไวว้่า “อานนท์การแสดงธรรมให้คนอื นฟัง 

มิใช่สิ งที กระทาํไดง่้าย ผูแ้สดงธรรมแก่คนอื น พึงตั+งธรรม ๕ อยา่งไวใ้นใจ” คือ 
๑. เราจกัแสดงธรรมไปตามลาํดบั 
๒. เราจกัแสดงอา้งเหตุ 

                                                           

๑๒ ข.ุ อิติ. (ไทย) ๒๕ / ๙๒ / ๔๖๕. 
๑๓ พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี, “ศึกษาวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระราชวิทยาคม (หลวง

พอ่คูณ ปริสุทฺโธ)”,วทิยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณ
ราชวทิยาลยั,๒๕๔๓), หนา้ ๑๕ - ๑๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๐ 

 

๓. เราจกัแสดงธรรมอาศยัความเอน็ดู 
๔. เราจกัเป็นผูไ้ม่เพง่อามิสแสดงธรรม 
๕. เราจกัไม่แสดงธรรมกระทบตนและผูอื้ น๑๔ 
ในการแสดงธรรมนั+น ผูที้ เป็นนกัเผยแผจ่ะกล่าว หรือแสดงธรรมตอ้งยึดหลกัการสอน 

๕ ประการดงักล่าวแก่ผูฟั้ง ซึ งมีอยู ่๔ ประเภท ตามระดบัสติปัญญา กล่าวคือ 
• อุคฆฏิตญั;ู ผูส้ามารถรู้ไดอ้ยา่งฉบัพลนั เพียงแต่ยกหวัขอ้ขึ+นแสดงก็อาจรู้ไดท้นัที 
• วปิจิตญั;ู ผูส้ามารถรู้ไดเ้มื ออธิบายความอยา่งละเอียดแลว้ซกัถามทบทวน 
• เนยยะ ผูส้ามารถเขา้ใจได ้เมื ออธิบายความอยา่งละเอียดแลว้ซกัถามททบทวน 
• ปทปรมะ ผูไ้ม่สามารถเขา้ใจอะไรที ลึกซึ งและมีความเห็นผดิอยา่งรุนแรง 
การแสดงธรรมของพระองค์จึงทรงยงัใช้หลกัการสอนที เหมาะสมกบับุคคลประเภท

ต่างๆโดยคาํนึงถึงตวัผูเ้รียน และเกี ยวกบัการสอนหรือเนื+อหาของเรื องที สอนเป็นสําคญั เช่นเดียวกบั
หลกัการสอนทั วๆ ไป พระราชวรมุนี ไดแ้ยกไวเ้ป็นประเด็น ดงันี+ ๑๕ ไดแ้ก่ 

เกี�ยวกบัเนื/อหาหรือเรื�องที�สอน 

ในการสอนแต่ละครั+ งนอกจากพระองคจ์ะทรงดูนิสัย หรือระดบัภูมิปัญญาแลว้ เนื+อหา 
หรือเรื องที จะทรงสอนนั+นก็ตอ้งคาํนึงดว้ย ซึ งเนื+อหาที จะทรงสอนนั+นพระองคก์็มีหลกั ๗ ประการ 
คือ 

๑. สอนจากสิ งที รู้เห็นเขา้ใจง่ายหรือรู้เขา้ใจอยูแ่ลว้ ไปหาสิ งที รู้เห็นหรือเขา้ใจยาก 
๒. สอนเนื+อเรื องที ลุ่มลึกค่อยยากลงไปตามลาํดบัชั+น และความต่อเนื องกนัเป็น

สายลงไป 
๓. ถา้สิ งที สอนเป็นสิ งที แสดงได ้พึงสอนดว้ยของจริง ให้ผูเ้รียนไดดู้ ไดเ้ห็น ได้

ฟังเอง อยา่งที เรียกวา่ประสบการณ์ตรง 
๔. สอนตรงเนื+อหา ตรงเรื อง ควบคุมอยูใ่นเรื อง มีจุด ไม่กวน ไม่ไขวเ้ขว ไม่ออก 

นอกเรื องโดยไม่มีอะไรเกี ยวขอ้งกบัเนื+อหา 
                           ๕. สอนมีเหตุผล สามารถตรงตามเห็นจริงได ้อยา่งที เรียกวา่ “สนิทาน”ํ 

๖. สอนเท่าที จาํเป็นพอดีสาํหรับใหเ้กิดความเขา้ใจ ใหก้ารเรียนรู้ไดผ้ล ไม่ใชส้อน 
เท่าที ตนรู้ หรือสอนแสดงภูมิวา่ผูส้อนมีความรู้มาก 

๗. สอนสิ งที มีความหมาย ควรที เขาจะเรียนรู้และเขา้ใจ เป็นประโยชน์แก่เขาเอง 
 

                                                           

๑๔ องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๙/๒๖๓. 
๑๕ พระราชวรมุนี (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), เทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้า, หนา้ ๓๐ – ๓๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๑ 

 

เกี�ยวกบัตัวผู้เรียน 

เกี ยวกบัตวัผูเ้รียนนี+ก็คลา้ยกบัเนื+อหาหรือเรื องที พระองคท์รงเลือกมาเพื อสอน พระองค ์
จะสอนใครนั+นตอ้งดูก่อนว่ามีความพร้อมที จะเรียนรู้หรือไม่ หรือคนไหนมีความรู้ระดบัไหน
พระองคก์็จะปรับความยากง่ายให้เขา้กบับุคคลนั+น พระองคจ์ะรู้วา่บุคคลนั+นมีนิสัยหรือจริตในทาง
ใด(รู้ดว้ยทศพลญาณ) พระองคก์็จะสอนตามนั+น เกี ยวกบัตวัผูเ้รียนจึงแบ่งออกเป็น ๗ ประเภท ดงันี+  

๑. รู้ คาํนึงถึง และสอนใหเ้หมาะสมตามความแตกต่างระหวา่งบุคคล เช่น บุคคล 
๔ ประเภท เป็นตน้ 

๒. ปรับวธีิสอนผอ่นใหเ้หมาะกบับุคคล แมส้อนเรื องเดียวกนัแต่ต่างบุคคล อาจใช ้
ต่างวธีิ 

๓. นอกจากคาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลแลว้ ผูส้อนยงัจะตอ้งคาํนึงถึง
ความพร้อม ความสุกงอม ความแก่รอบแห่งอินทรีย ์หรือญาณ ที บาลีเรียกวา่ “ปริปากะ” ของผูเ้รียน
แต่ละบุคคลเป็นราย ๆ ไป 

๔. สอนโดยใหผู้เ้รียนลงมือทาํดว้ยตนเอง ซึ งจะช่วยให้เกิดความรู้และความเขา้ใจ
ชดัเจน แม่นยาํและไดผ้ลจริง 

๕. การสอนดาํเนินไปในรูปที ใหรู้้สึกวา่ผูเ้รียนกบัผูส้อนมีบทบาทร่วมกนัในการ 
แสวงหาความจริง  ใหมี้การแสดงความคิดเห็นโตต้อบโดยเสรี หลกันี+ เป็นขอ้สาํคญัในวธีิการแห่ง 
ปัญญา ซึ งตอ้งการอิสรภาพทางความคิด และโดยวธีินี+ เมื อเขา้ถึงความจริง ผูเ้รียนก็จะรู้สึกวา่ตนได ้
มองเห็นความจริงดว้ยตนเอง 

๖. เอาใจใส่บุคคลที ควรไดรั้บความสนใจพิเศษเป็นรายๆ ไปตามสมควรแก่ 
กาลเทศะและเหตุการณ์ 

๗. ช่วยเหลือเอาใจใส่คนที ดอ้ยกวา่  ที ค่อยไม่มีปัญญา 
เกี�ยวกบัตัวผู้สอน 

ในส่วนนี+จะกล่าวถึงภาพรวมของผูส้อน ซึ งหมายถึง นกัเผยแผพุ่ทธธรรมทุกรูปและก็
รวมไปถึงการสอนของพระพุทธเจา้ดว้ย ในการสอนหรือเผยแผพุ่ทธธรรมทุกครั+ งนั+นผูส้อนจะตอ้ง 
คาํนึงถึงตนเองในฐานะผูน้าํเสนอและผูเ้รียนตามหลกั ๕ ประการ ดงันี+  

๑. ในการสอนนั+น การเริ มตน้เป็นจุดสําคญัมากอยา่งหนึ ง การเริ มตน้สอนที ดีมี
ส่วนช่วยใหก้ารสอนสาํเร็จผลดีเป็นอยา่งมาก อยา่งนอ้ยก็เป็นเรื องดึงความสนใจ 

๒. สร้างบรรยากาศในการสอนใหป้ลอดโปร่ง เพลิดเพลินไม่ตึงเครียด ไม่ใหเ้กิด 
ความอึดอดัใจ และใหเ้กียรติผูเ้รียน ใหเ้ขามีความภูมิใจในตวั 
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๓. สอนมุ่งเนื+อหา มุ่งให้เกิดความรู้และความเขา้ใจในสิ งที สอนเป็นสําคญัไม่
กระทบตนและผูอื้ น ไม่มุ่งยกตนไม่มุ่งเสียดสีใคร 

๔. สอนโดยเคารพ คือ ตั+งใจสอน ทาํจริง ดว้ยความรู้สึกวา่เป็นสิ งที มีคุณค่า
มองเห็นความสําคญัของผูเ้รียน และงานสั งสอนนั+นไม่ใช่สักแต่วา่ทาํ หรือเห็นผูเ้รียนโง่เขลา หรือ
เห็นเป็นคนชั+นตํ าๆ 

๕. ใชภ้าษา สุภาพ นุ่มนวล ไม่หยาบคาย ชวนใหส้บายใจ สละสลวย เขา้ใจง่าย 
เห็นภาพไปในตวั 

๒.๑.๔ ลลีาในการสอนของพระพุทธเจ้า 
การสอนของพระพุทธเจา้แต่ละครั+ งมีคุณลกัษณะซึ งเรียกไดว้า่ เป็นลีลาในการสอนมี 

๔ ประการ คือ 
๑. สันทสัสนา อธิบายใหเ้ห็นชดัเจนแจ่มแจง้ เหมือนจูงมือไปดูใหเ้ห็นกบัตา 
๒. สมาทปนา ชกัจูงใจใหเ้ห็นจริงดว้ย การชวนใหค้ลอ้ยตามจนตอ้งยอมรับและนาํไป

ปฏิบติั 
๓. สมุตเตชนา เร้าใจใหแ้กลว้กลา้ บงัเกิดกาํลงัใจ ปลุกใจใหมี้อุตสาหะแขง็ขนั มั นใจ 

วา่จะทาํใหส้าํเร็จ อดทนต่อความเหนื อยยาก 
๔. สัมปหงัสนา ชโลมใจใหแ้ช่มชื น ร่าเริง เบิกบาน ไม่เบื อ และเปี ยมดว้ยความหวงั 

เพราะเห็นประโยชน์ในการปฏิบติั๑๖ 
๒.๑.๕ รูปแบบการสอนของพระพุทธเจ้า 
การสอนคนแมใ้นเรื องเดียวกนั ก็ตอ้งมีรูปแบบในการสอนหลาย ๆ แบบ จึงจะประสบ

กบัความสาํเร็จตามตอ้งการ เพราะคนฟังมีหลายประเภท ต่างจิตต่างความคิด สนใจเรื องที ตนพอใจ 
พระพุทธองคเ์องเมื อสอน ก็ทรงนาํเอาการสอนแบบต่าง ๆ มาสอนตามความเหมาะสมแบบการ
สอนเหล่านี+  คือ 

๑. แบบสากจัฉา หรือสนทนา เป็นวิธีที ทรงใชบ้่อยที สุด เพราะผูฟั้งไดมี้โอกาสแสดง
ความคิดเห็น ทาํใหก้ารเรียนการสอนมีความสนุกสนาน ไม่รู้สึกวา่ตนกาํลงัเรียน หรือกาํลงัถูกสอน
แต่กาํลังรู้สึกว่าตนกาํลังสนทนาปราศรัยกบัพระพุทธเจา้อย่างสนุกสนาน ในการสนทนานั+น
พระองคท์รงทาํหนา้ที นาํสนทนา คือ ทาํหนา้ที ในการโยนคาํถามให้ขบคิดแลว้ตอ้นเขา้จุดสรุปอนั
เป็นประเด็นที ตอ้งการ เช่น ทรงสนทนากบัพระโสณโกฬิวิสะ ผูบ้าํเพญ็เพียรอยา่งหนกัในป่าสีตวนั
เดินจงกรมจนเทา้แตกทั+งสองขา้ง แต่ก็ไม่บรรลุผลที ตอ้งการ จึงคิดจะลาสิกขาไปเป็นผูค้รองเรือน 
                                                           

๑๖ พระธรรมปิฎก (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหานคร: โอเอ็นจีการพิมพ,์ 
๒๕๔๒), หนา้ ๔๕.   
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พระพุทธเจา้  :  โสณะ เธอเกิดความคิดเช่นนั+นจริงหรือ? 
โสณะ    : ถูกแลว้ พระเจา้ขา้ 
พระพุทธเจา้  :  เธอคิดอยา่งไรเวลาสายพิณของเธอตึงเกินไป หยอ่นเกินไป เสียงสาย 

     พิณของเธอไพเราะกระนั+นหรือ 
โสณะ            :  หามิได ้พระเจา้ขา้ 
พระพุทธเจา้  :  แต่คราวใดสายพิณของเธอไม่ตึงเกินไป ไม่หยอ่นเกินไป ตั+งอยูใ่น 

   ระดบัพอดี เสียงพิณของเธอไพเราะ เหมาะจะใชก้ารไดใ้ช่ไหม 
โสณะ  :  ถูกแลว้ พระเจา้ขา้ 
วิธีการสนทนานี+  พระพุทธองคท์รงส่งเสริมให้พระสาวกใชก้นั ดงัทรงยกยอ่งวา่ “การ

สนทนาธรรมตามอุดมกาลเป็นมงคล” และจะมีศาลาเป็นที นั งสนทนาธรรมของพระภิกษุสงฆทุ์ก
บ่าย เมื อไม่สามารถตกลงกนัไดใ้นบางเรื อง พระองคก์็จะเสด็จมาเอง๑๗ 

๒. แบบบรรยาย จะทรงใชเ้สมอในที ประชุม ส่วนมากจะเป็นโอกาสที มีผูฟั้งจาํนวน
มากดงัที ทรงแสดงพระธรรมเทศนาในเชตวนัมหาวิหาร ในช่วงบ่ายของทุกวนัและที น่าสังเกตคือ 
ผูฟั้งมกัจะมีความรู้ หรือมีความรู้เกี ยวกบัเรื องนั+นในขั+นพื+นฐานมาบา้งแลว้ ดงัเช่นแสดงแก่ปัญจ
วคัคียค์รั+ งแรกทรงใช้วิธีการบรรยาย บรรยายถึงความลม้เหลวของการทรมานร่างกาย กบัความ
หมกมุ่นในกาม แลว้ชี+ทางสายกลาง คือ มรรค ๘ และอริยสัจจ ์ ๔ เพราะสามารถชี+แจงแสดงเหตุ
ผลไดอ้ยา่งละเอียด 

๓. แบบตอบปัญหา ในการตอบปัญหาพระองค์ทรงสอนให้พิจารณาดูลกัษณะของ
ปัญหาและใชว้ิธีตอบให้เหมาะ ผูถ้ามอาจถามดว้ยวตัถุประสงคต่์าง ๆ กนั บางคนถามเพื อให้ตอบ
คาํถามในเรื องที สงสัยมานาน บางคนถามเพื อลองภูมิ บางคนถามเพื อข่มหรือปราบให้ผูต้อบอบัอาย 
บางคนถามเพื อเทียบเคียงกบัความเชื อ หือหลกัคาํสอนในลทัธิศาสนาของตน พระองคต์รัสวา่ “การ 
ตอบปัญหาใด ๆ ตอ้งดูลกัษณะปัญหาและเลือกวธีิตอบใหถู้กตอ้งเหมาะสม” จึงทรงจาํแนกวธีิตอบ 
ปัญหาไว ้๔ ประเภท๑๘ คือ 

๓.๑ เอกงัสพยากรณียปัญหา ปัญหาที ควรตอบโดยนยัเดียว ตอบแบบตายตวัไม่มี
เงื อนไขเช่น ถามวา่ จกัษุเป็นอนิจจงัหรือ พึงตอบไปทีเดียววา่ ถูกแลว้ 

                                                           

๑๗ เสฐียรพงษ ์วรรณปก, พุทธวิธีการสอนจากพระไตรปิฎก. (กรุงเทพมหานคร: เพชรรุ่งการพิมพ ์
จาํกดั, ๒๕๔๐) หนา้ ๕๕. 

๑๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๑. 
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๓.๒ ปฏิจปุจฉาพยากรณียปัญหา ปัญหาที ควรตอบโดยยอ้นถาม เช่น โสตะก็
เหมือนจกัษุพึงยอ้นถามวา่ ที ถามหมายถึงแง่ไหน ถา้บอกวา่ ในแง่เป็นเครื องมอง พึงตอบว่าไม่
เหมือนกนั ถา้ถามวา่ ในแง่อนิจจงั จึงควรตอบรับวา่ เหมือนกนั 

๓.๓ วิภชัชพยากรณียปัญหา  ปัญหาที ควรแยกตอบ เป็นเรื อง ๆ เป็นประเด็น เช่น
พระพุทธองคท์รงติเตียนตบะใช่หรือไม่ อยา่รีบตอบวา่ใช่หรือไม่ใช่ เพราะมีส่วนผิด ตอ้งแยกตอบ
วา่ พระพุทธองคท์รงติเตียนตบะที ทรมานตนเอง แต่ทรงสรรเสริญวา่ ความอดกลั+นเป็นยอดแห่ง
ตบะ เป็นตน้ 

๓.๔ ฐปนียปัญหา ปัญหาที ควรงดตอบ หรือพึงยบัย ั+งเสีย เพราะถา้ตอบไปจะเป็น
ปัญหาที ใหเ้กิดความทะเลาะ ตอบไปแลว้ไม่ทาํใหเ้กิดประโยชน์ เช่น ศาสดานั+นสอนอยา่งนั+น อยา่ง
นี+อยากทราบวา่คาํสอนของใครถูก คาํสอนของใครผิด พระองค์มกัจะตดับทวา่ เรื องนั+นจงพกัไว้
ก่อนเราตถาคตจะแสดงธรรมใหฟั้ง นี+ คือวธีิพกัปัญหาของพระองค ์

๔. แบบวางกฎขอ้บงัคบั โดยใชว้ธีิการกาํหนดหลกัเกณฑ์ กฎ และขอ้บงัคบัใหส้าวก
หรือสงฆป์ฏิบติั หรือยดึถือตวัดว้ยความเห็นชอบพร้อมกนั เช่น เมื อเกิดเรื องที เสียหายขึ+น หรือภิกษุ
ที ทาํความผดินาํความเสียหายมาสู่หมู่สงฆ ์ก็ทรงบญัญติัพระวนิยัโดยความเห็นชอบของสงฆ ์

สรุปการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เป็นหน้าที โดยตรงของพระสงฆ์มาตั+งแต่พุทธกาล 
พระสงฆผ์ูเ้ป็นศาสนทายาทโดยสืบเชื+อสายมาจากพระพุทธเจา้ กล่าวคือ เป็นผูป้ฏิบติัตามและดาํรง
ไวซึ้ งหลกัคาํสอน ตลอดถึงไปเผยแผใ่ห้ประชาชนไดรั้บประโยชน์สุขครบวงจรทั+งตนเอง สังคม 
และประเทศชาติ นั นคือการศึกษาและปฏิบติัตามหลกัคาํสอนนั+นๆอย่างเคร่งครัด งานเผยแผ่
พระพุทธศาสนาถือเป็นภาระสําคญัยิ งของคณะสงฆ์ ซึ งปัจจุบนัได้ขยายกวา้งขวางทั+งในและ
ต่างประเทศ พุทธศาสนามีความเจริญกา้วหนา้มาโดยลาํดบั เพราะพระสงฆ์ไดท้าํหนา้ที นั+นอยา่ง
ต่อเนื องเตม็ที เตม็กาํลงัความสามารถ 

๒.๑.๖ เทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้า 

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ทรงเป็นแบบอยา่งของผูที้ มีเทคนิควธีิสอนาที หลากหลาย 
ทรงสอนแบบทาํนามธรรมให้เป็นรูปธรรม หรือจากง่ายไปหายาก ธรรมะเป็นเรื องที มีเนื+อหาลึกซึ+ ง
ยากที จะเขา้ใจ โดยเฉพาะธรรมะขั+นสูง เพราะพระองคท์รงใชเ้ทคนิควธีิต่อไปนี+  

๑. การยกอุทาหรณ์และการเล่านิทานประกอบ ทรงยกตวัอยา่งประกอบคาํอธิบาย และ
การเล่านิทานประกอบ ช่วยให้เขา้ใจความไดง่้ายและชดัเจน ดงัเช่น เรื องที พราหมณ์ทะเลาะกนัยึด
ความเห็นของตนเท่านั+นวา่ถูก พระพุทธองคท์รงทราบแลว้จึงตรัสวา่ ผูที้ รู้เห็นอะไรแง่มุมเดียว ไม่
แคลว้ที จะทะเลาะกนั ดุจคนตาบอดคลาํชา้ง แลว้เล่าเรื องคนตาบอด ๙ คนใหฟั้ง เป็นตน้ 
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๒๕ 

 

๒. การเปรียบเทียบดว้ยขอ้อุปมา ทาํให้เรื องที ลึกซึ+ งเขา้ใจยาก ปรากฏความหมาย
เด่นชดัออกมาและเขา้ใจง่ายขึ+น เช่น ตรัสสอนราหุลวา่ ราหุลเห็นนํ+ าที เราเหลือไวใ้นภาชนะหน่อย
หนึ งไหม ? ราหุลตอบวา่ เห็นพระเจา้ขา้ ตรัสต่อไปวา่ ดูก่อนราหุล คนที พูดเท็จทั+งที รู้ มีคุณความดี
เหลืออยูน่อ้ย ดุจนํ+าในภาชนะนี+แหละ ตรัสแลว้ทรงเทนํ+าที เหลือหน่อยหนึ งนั+นทิ+ง เป็นตน้ 

๓. การใชอุ้ปกรณ์หรือสื อการสอน พระองคท์รงใชสื้ อทุกอยา่งที อยูใ่กลต้วัมาสอน เช่น 
ขณะที เดินไปในป่าแห่งหนึ ง มีพระสงฆ์หมู่ใหญ่ตามเสด็จ พระองค์ทรงหยิบใบไมขึ้+นมากาํหนึ ง
แลว้ตรัสถามภิกษุทั+งหลายวา่ เห็นใบไมใ้นมือตถาคตไหม เห็นพระเจา้ขา้ พระสงฆต์อบพร้อมกนั นี 
คือการใชสื้ อใกลต้วัในการสอน 

๔. การทาํเป็นตวัอย่าง เฉพาะในทางจริยธรรม คือ การทาํเป็นตวัอย่าง เช่น ทรง
พยาบาลภิกษุไข ้และตรัสตอนหนึ งวา่ “ภิกษุทั+งหลาย พวกเธอไม่มีมารดา ไม่มีบิดา ผูค้อยพยาบาล
ภิกษุทั+งหลาย ถา้พวกเธอไม่พยาบาลกนัเอง ใครเล่าจะคอยพยาบาลพวกเธอ ภิกษุทั+งหลาย ผูจ้กั
พยาบาลเรา ก็จงพยาบาลภิกษุไขเ้ถิด”๑๙ 

๕. การเล่นภาษา เล่นคาํ และใชค้าํในความหมายใหม่ ซึ งเป็นเรื องของความสามารถใน 
การใชภ้าษาผสมกบัปฏิภาณ เช่น กรณีของเวรัญชพราหมณ์ เป็นตวัอยา่ง 

๖. อุบายการเลือกคน และการปฏิบติัรายบุคคล การเลือกคนเป็นอุบายอนัสาํคญัการเผย 
แผพ่ระพุทธศาสนา ไดแ้ก่ การเริ มตน้ที บุคคลซึ งเป็นประมุขหรือหวัหนา้ของชุมชนนั+น ๆ เพื อการ
เผยแผพ่ระพุทธศาสนา 

๗. การรู้จกัจงัหวะและโอกาส ผูส้อนตอ้งรู้จกัใชจ้งัหวะและโอกาสให้เป็นประโยชน์
ในการสอนธรรมะอยา่งไดผ้ล 

๘. ความยืดหยุน่ในการใชว้ิธีการ ถา้ผูส้อนสอนอยา่งไม่มีอตัตา ตดัตณัหามานะ ทิฏฐิ
เสียให้น้อยที สุด ก็จะมุ่งไปยงัผลสําเร็จในการเรียนรู้เป็นสําคญั ดงัพระพุทธพจน์ที ว่า “เราย่อม
ฝึกฝนดว้ยวธีิอ่อนละมุนละไมและทั+งรุนแรงปนกนัไปบา้ง” 

๙. การลงโทษและการให้รางวลั การลงโทษในที นี+  คือ การลงโทษตนเองซึ งมีทั+งทาง
ธรรมและทางวินยัอยูแ่ลว้ มีบทบญัญติัความประพฤติอยูแ่ลว้ การให้รางวลั คือ การแสดงธรรมไม่
กระทบกระทั ง ไม่รุกรานใคร เป็นตน้ 

๑๐. กลวิธีแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ ปัญหาเฉพาะหนา้ที เกิดขึ+นต่างครั+ งต่างคราว ย่อมมี
ลกัษณะที แตกต่างกนัออกไปไม่มีที สิ+นสุด การแกปั้ญหาเฉพาะหน้าย่อมตอ้งอาศยัปฏิภาณ คือ
ความสามารถในการประยุกตห์ลกัการ วิธีการ และเทคนิควิธีการต่างๆ มาใชใ้ห้เหมาะสมเป็นเรื อง
เฉพาะคราวไป 
                                                           

๑๙ ว.ิม. (ไทย) ๕ / ๓๖๕ / ๒๔๐. 
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๒๖ 

 

วธีิการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้นั+น เป็นตน้ตาํรับหลกัการนิเทศศาสตร์
กล่าวคือ จะทรงตั+งจุดมุ่งหมายในการสอนวา่ทรงกาํหนดจุดมุ่งหมายแต่ละครั+ งเพื ออะไร แลว้ก็ทรง
เตรียมเนื+อหาหรือเรื องที จะสอนไปตามลาํดบัความยากง่ายไปพร้อมๆกนั และทรงคาํนึงถึงตวัผูรั้บ
การสอนหรือผูรั้บสารดว้ยวา่ เขาจะสามารถเขา้ใจและจะนาํไปใชป้ระโยชน์อยา่งไร ซึ งจะทาํให้เกิด
ความรู้สึกอยากเรียนรู้ และสนใจเอาใจใส่มมากยิ งขึ+น ทั+งนี+ เพราะเทคนิค และวิธีสอนก็ทรงมีไว้
หลายรูปแบบ และวธีิการดงักล่าวก็ทาํให้การเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้ในขณะนั+น มี
บุคคลทุกชั+นวรรณะเลื อมใสศรัทธา จนทาํให้เกิดการอุปสมบทตามและสามารถบรรลุธรรมเป็น
พระอรหนัตเ์ป็นจาํนวนมาก ดงัที ปรากฏในพุทธประวติั ถึงแมบ้างคนจะมิไดอุ้ปสมบทก็ตาม แต่ก็
ไดน้้อมนาํหลกัพุทธธรรมไปใช้ในการดาํเนินชีวิตที สงบสุขทั+งในระดบับุคคล ครอบครัว ชุมชน
และสังคม ทาํใหเ้กิดความเจริญรุ่งเรืองทั+งฝ่ายอาณาจกัรและศาสนจกัรมาโดยตลอด 

 

๒.๒ วธีิการเผยแผ่พระพทุธศาสนาของพระสาวก 

การเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้แพร่หลายไปทั วทุกสารทิศ ทั+งจาํนวนผูเ้ผยแผ่และ
จาํนวนของผูที้ นับถือพระพุทธศาสนาก็มีจาํนวนมากยิ งขึ+น ตอ้งยอมรับว่าองค์กรที สําคญั คือ 
องคก์รผูเ้ผยแผ ่นั+นคือ พระสาวกทาํใหก้องทพัธรรมซึ งมีพระพุทธเจา้เป็นพระธรรมราชา มีพระสารี
บุตรเป็นธรรมเสนาบดี มีพระมหาโมคลัลานะเป็นธรรมเสนาซ้าย มีบทบาทสําคญัยิ งในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา การวจิยัในครั+ งนี+จะเลือกนาํเสนอพระสาวกที ท่านไดท้าํงานในเรื องของการเผยแผ่
ที มีบทบาทสําคญั ๆ เฉพาะบางรูปเท่านั+นมาเป็นตวัอยา่ง เพื อให้มองเห็นภาพรวมในบทบาทและ
รูปแบบวธีิการของการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 

๒.๒.๑ พระมหากสัสปะเถระ๒๐ 
ท่านพระมหากสัสปะ เป็นบุตรกปิลพราหมณ์ กสัสปโคตร ในบา้นมหาติฏฐะ จงัหวดั

มคธรัฐ มีชื อว่า ปิปผลิ เรียกตามโคตรว่ากัสสปะ พออายุครบ ๒๐ ปี ได้ทาํการอาวาหมงคล 
(แต่งงาน) กบันางภทัทกาปิลานี อาย ุ๑๖ ปี เป็นบุตรีพราหมณ์โกสิยโคตร เมืองสาคละ จงัหวดั มคธ
รัฐ พราหมณ์ผูเ้ป็นบิดา พร้อมกบันางพราหมณีผูม้ารดา ก็ปรึกษากนัหาภรรยาให้แก่บุตรของตน จึง
มอบสิ งของมีเงินและทอง เป็นตน้ใหแ้ก่พราหมณ์ ๘ คน แลว้ส่งไปเพื อให้แสวงหาหญิงที มีลกัษณะ
ดีงาม มีฐานะเสมอกนักบัสกุลของตน พราหมณ์ทั+งแปดคน รับสิ งของทองหมั+นแลว้ก็เที ยวแสวงหา 
ไปจนกระทั งถึงเมืองสาคละ 

                                                           

๒๐ สถาบนัลือธรรม,ประวัติพระอรหันต์ ๘๐ รูป,(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา,ม.ป.ป), หน้า
๒๓๓-๒๘๑. 
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๒๗ 

 

วธีิการเผยแผธ่รรมะของพระมหากสัสปะ ท่านเป็นแบบอยา่งของผูส้ันโดษที ก่อให้เกิด
ความเลื อมใสของผูมี้ความเป็นอยู่อย่างเรียบง่าย๒๑ อนัเป็นธรรมเนียมของนักบวชที ควรใช้เป็น
ตวัอยา่งของการปฏิบติัดา้นนี+และยงัเป็นผูค้งแก่เรียน ท่านพระมหากสัสปเถระ แมบ้วชเมื ออายุมาก 
ท่านก็ไม่ทอดธุระในพระศาสนา มุ่งประพฤติปฏิบติัจนเกิดความสมบูรณ์ในไตรสิกขา ไปถึงที 
จุดหมาย คือ พระอรหตัผล เป็นผูแ้ตกฉานในองคธ์รรม อบรมสั งสอนภิกษุทั+งทางตรงและทางออ้ม 
จนเป็นที เคารพของหมู่ภิกษุผูป้ระพฤติดีปฏิบติัชอบ ท่านพระมหากสัสปเถระ ไดเ้ป็นแบบอยา่งของ
ผูป้ระ พฤติดีปฏิบติัชอบจนเป็นที เคารพยาํเกรงของเพื อนภิกษุ ถือเป็นการสั งสอนดว้ยการปฏิบติั ซึ ง
มีผลมากกว่าการพูดอบรมสั งสอนพระบรมศาสดาก็ประทานสาธุการว่า ดีละ ดีละเธอปฏิบติัเพื อ
ประโยชน์สุขแก่ชนส่วนมาก เธอจงทรงผา้บงัสุกุลจีวร เธอจงเที ยว บิณฑบาต เธอจงอยู่ในป่าเถิด 
ทรงสรรเสริญวา่เป็นผูม้กันอ้ยสันโดษ ภิกษุทั+งหลายเรียกท่านวา่ พระมหากสัสปะ นอกจากนี+ท่าน
ยงั มีคุณความดีมีพระบรมศาสดาทรงยกยอ่งหลายสถานเช่น 

๑. ทรงรับผา้สังฆาฏิของท่านไปทรง (ห่ม) ประทานผา้สังฆาฏิของพระองคใ์ห้แก่
ท่าน ตรัสว่ามีธรรมเป็นเครื องอยูเ่สมอดว้ย พระองค ์และทรงสรรเสริญว่า เป็นผูม้กัน้อย สันโดษ 
ตรัสสอนภิกษุทั+งหลายใหถื้อเป็นตวัอยา่ง 

๒. กสัสปะเขา้ไปในตระกูล ชกักายและใจห่าง ประพฤติตนเหมือนเป็นคนใหม่ 
ไม่คุน้เคย ไม่คะนองกาย วาจา ใจในตระกูล เป็นนิตย ์จิตไม่ขอ้งอยูใ่นตระกูลเหล่านั+น เพิกเฉยแลว้
ตั+งจิตเป็นกลางวา่ ผูใ้คร่ลาภก็จงไดล้าภ ผูใ้คร่บุญก็จงไดบุ้ญ ตนไดล้าภแลว้มีใจฉนัใด ผูอื้ นก็มีใจ
ฉนันั+น 

๓. กัสสปะมีจิตประกอบไปด้วยเมตตากรุณา ในเวลาแสดงธรรมแก่ผูอื้ น  
๔. ทรงสั งสอนภิกษุใหป้ระพฤติชอบ โดยยกเอาท่านพระมหากสัสปะเป็นตวัอยา่ง 

ท่านพระมหากสัสปะ นั+นดีแต่ในการปฏิบติั หาพอใจในการสั งสอนภิกษุสหธรรมิกไม่ ธรรมเทศนา
อนัเป็นอนุสาสนีของท่านจึงไม่มี คงมีแต่ธรรมภาษิตเนื องมาจากธมัมสากจัฉา (การสนทนากนัใน
เรื องธรรมะ) กบัเพื อนสาวกบา้ง กล่าวทบทวนพระพุทธดาํรัสบา้ง ในขณะพระบรมศาสดายงัทรง
พระชนมอ์ยู ่ดูท่านจะไม่เด่นนกั เป็นเพียงพระสาวกผูใ้หญ่รูปหนึ งเท่านั+น มาปรากฏเป็นพระสาวก 
สําคญัเมื อพระบรมศาสดาทรงปรินิพพานแลว้ คือ ในเวลานั+นท่านเป็นพระสังฆเถระ พอถวายพระ
เพลิงพระพุทธสรีระแลว้ได ้๗ วนั ท่านประชุมสงฆ์เล่าถึงการที ภิกษุชื อว่า สุภทัทะ ผูบ้วชเมื อแก่ 
กล่าวคาํมิดีมิชอบต่อพระธรรมวินยัในคราวเมื อเดินทางจากปาวานคร ปรึกษาหารือในทางที จะทาํ
สังคายนา รวบรวมพระธรรมวินยัตั+งไวเ้ป็นแบบฉบบั พระสงฆ์ก็ยินยอมเห็นพร้อมดว้ย ท่านจึง
เลือกภิกษุผูท้าํสังคายนาได ้๕๐๐ องค ์การทาํสังคายนาในครั+ งนั+น ทาํที ถ ํ+าสัตตบรรณคูหา แห่งเวภาร
                                                           

๒๑ ข.ุเถร.๒๖/๑๐๕๔/๔๐๒. 
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๒๘ 

 

บรรพต กรุงราชคฤห์ พระมหากสัสปะเป็นประธาน ไดพ้ระอุบาลี และพระอานนทเ์ป็นกาํลงัสําคญั
ในการวสิัชนาพระวนิยั พระธรรม (พระสูตร และพระอภิธรรม) ตามลาํดบั ไดพ้ระเจา้อชาตศตัรูเป็น
ศาสนูปถมัภก ทาํอยู ่๘ เดือนจึงสําเร็จ เรียกวา่ ปฐมสังคายนา เมื อท่านทาํสังคายนาเสร็จเรียบร้อย
แลว้ ไดอ้ยูที่ พระเวฬุวนาราม ในกรุงราชคฤห์ ไม่ประมาท ปฏิบติัธรรมเป็นนิตย ์ดาํรงชนมายุสังขาร 
ประมาณได้ ๑๒๐ ปี ท่านก็ปรินิพพาน ณ ระหว่างกลาง กุกกุฏสัมปาตบรรพตทั+ ง ๓ ลูก                 
ในกรุงราชคฤห์ 

๒.๒.๒ พระสารีบุตร 
ท่านก็ เป็นมหาสาวกรูปหนึ งที โดดเด่นในเรื องของการเผยแผ่ระพุทธศาสนา 

ยกตวัอยา่งที เห็นไดช้ดัเจน ดงัต่อไปนี+  
หลงัจากอุปติสสปริพาชก ไดด้วงตาเห็นธรรมหลงัจากไดฟั้งพระอสัสชิแลว้ ก็เดินทาง

ไปบอกข่าวสารแก่เพื อรักของตน คือ โกลิตตะ โดยกล่าวธรรมที พระอสัสชิแสดงให้ฟัง ทาํให้เพื อน
ไดด้วงตาเห็นธรรมเช่นกนั ถือวา่ท่านก็เป็นกลัยาณมิตรที ดีที ทาํตามสัญญา ต่อมาท่านก็ไดพ้าบริวาร
และเพื อน ไดไ้ปบวชในสํานกัของพระพุทธเจา้พร้อมกบับริวาร หลงัจากที ท่านบวชจนไดบ้รรลุ
พระอรหนัตแ์ลว้ ก็ไดรั้บแต่งตั+งเป็นพระอคัรสาวกเบื+องขวา 

วธีิการเผยแผธ่รรมะของพระสารีบุตรจะใชใ้นการเผยแผค่ลา้ยกบัพระพุทธเจา้ คือ การ
เริ มตน้สนทนาเป็นจุดสําคญั การเริ มตน้ที ดีในการเผยแผจ่ะให้ผลสําเร็จดีเป็นอยา่งมาก นอกจากนี+
ยงัสร้างบรรยากาศใหป้ลอดโปร่ง เพลิดเพลินไม่ตึงเครียด ไม่เกิดความอึดอดัใจแก่ผูรั้บสารหรือผูฟั้ง
เป็นสําคญั อนึ งการเผยแผ่ไดมุ้่งไปที เนื+อสาระให้เกิดความรู้ความเขา้ใจในสิ งที นาํมาเผยแผ่ ไม่
กระทบทั+งตนและผูอื้ น ไม่ยกตนข่มท่าน ไม่เสียดสีใคร ๆ ใชภ้าษาที นุ่มนวล สละสลวย ไม่หยาบ
คายชวนใหส้บายใจ ตั+งใจสอนหรือเผยแผโ่ดยเคารพ พระสารีบุตรใหลี้ลาในการสอน ๔ อยา่ง คือ 

๑. สันทสัสนา  อธิบายความชดัเจนแจ่มแจง้ 
๒. สมาทปนา  จูงใจใหเ้ห็นจริงชวนคลอ้ยตามยอมรับและนาํไปปฏิบติั 
๓. สมุตเตชนา  การเร้าใจใหเ้กิดความแกลว้กลา้ เกิดกาํลงัใจ ไม่ทอ้ต่อปัญหา 
๔. สัมปหงัสนา  การชโลมใจใหเ้กิดความร่าเริงเบิกบานใจ เปี ยมดว้ยความหวงั 
ตวัอยา่งของการเผยแผ ่มีดงัต่อไปนี+  
ครั+ งหนึ งคฤหบดีชื อนกุลบิดา เขา้ไปเฝ้าพระผูมี้พระภาคเจา้เพื อทราบถึงวิธีที ทาํให้เกิด

สุขพระผูมี้พระภาคเจา้ตรัสถึงกายอนักระสับกระส่าย เหมือนฟองไข่อนัมีผิวหนงัหุ้มเอาไว ้คฤหบดี
ชื นชมยินดีกบัพุทธภาษิต แลว้ทูลลาพระพุทธองคมุ์่งหนา้สู่ที อยูข่องพระสารีบุตร ไดไ้ปขอให้ท่าน
สอนธรรมที เป็นไปเพื อประโยชน์ เพื อความสุข พระสารีบุตรเถระ กล่าววา่ 
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๒๙ 

 

ดูก่อนคฤหบดี ผูที้ มีกายอ่อนเพลีย กระสับกระส่ายเพราะไม่ฉลาดในธรรมของท่าน
สัตบุรุษไม่ไดรั้บการแนะนาํในสัปปุริสธรรม ยอ่มเห็นรูปโดยความเป็นตน ยอ่มเห็นตนมีรูป ยอ่ม
เห็นรูปในตน ยอ่มเห็นตนในรูป เป็นผูต้ ั+งอยูด่ว้ยความยึดมั นวา่ “เราเป็นรูป รูปเป็นของเรา” เมื อเขา
ตั+งอยูด่ว้ยความยดึมั งอยา่งนี+  รูปยอ่มแปรปรวนไปเป็นอยา่งอื น เพราะรูปแปรปรวนเป็นอยา่งอื นไป   
โสกะ ปริเทวะ ทุกข ์โทมนสั และอุปายาส จึงเกิดขึ+น ฯลฯ ยอ่มเห็นวิญญาณโดยความเป็นตน ยอ่ม
เห็นตนมีวิญญาณ ยอ่มเห็นวิญญาณในตน ยอ่มเห็นตนในวิญญาณ เป็นผูต้ ั+งอยูด่ว้ยความยึดมั นว่า 
“เราเป็นวญิญาณ วญิญาณเป็นของเรา” เมื อเขาตั+งอยูด่ว้ยความยึดมั นอยา่งนี+  วิญญาณยอ่มปรวนแปร
ไปอยา่งอื น เพราะวญิญาณปรวนแปรเป็นอยา่งอื นไป โสกะ ปริเทวะ ทุกข ์โทมนสั และอุปายาส จึง
เกิดขึ+น ดงันี+ ๒๒ 

ท่านอธิบายให้คฤหบดีฟังจนเกิดความเลื อมใสยิ งขึ+น ชื นชมและประทบัใจในตวัท่าน
พระสารีบุตร ในเรื องของลีลาการสอน เพราะจะเห็นไดว้า่ท่านไดรั้บคาํชมเชยจากพระพุทธเจา้วา่ มี
ปัญญาที ละเอียดอ่อน สามารถนบัเม็ดฝนที ตกลงมาจากทอ้งฟ้าได ้ ไม่มีสาวกรูปไหนที มีปัญญา
แตกฉานเหมือนกบัท่าน สมกบัที ไดเ้ป็นพระอคัรสาวกเบื+องขวาอยา่งแทจ้ริง และวิธีการเผยแผข่อง
พระสารีบุตร กล่าวโดยสรุปได ้ดงันี+  

๑. แบบบรรยาย เช่น การบรรยายธรรมแก่ภิกษุทั+งหลายวา่ดว้ยผูมี้ธรรม ๖ ประการ 
๒. แบบตอบปัญหา เช่น ตอบปัญหานางปริพาชิกา ชื อสูจิมุขี 
๓. แบบสากจัฉา เช่น สนทนาธรรมที ควรใส่ใจ โดยอุบายแยบคายกบัท่านมหาโกฎฐิ

ตะขณะที ประทบัอยูที่ ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั 
๔. แบบวางกฎระเบียบ เช่น เมื อเกิดมีภิกษุทาํผิด พระสารีบุตรจะนาํเรื องราวไปกราบ

ทูลพระพุทธเจา้ เพื อใหบ้ญัญติัพระวนิยั 
๒.๒.๓ พระมหาโมคคัลลานเถระ๒๓ 

พระมหาโมคคลัลานะ มีชื อเดิมวา่ โกลิตะ เป็นบุตรพราหมณ์ทา้ยบา้นผูห้นึ ง ซึ งอยูไ่ม่
ห่างจากกรุงราชคฤห์ โกลิตมาณพเป็นเพื อนสนิทกบัอุปติสสมาณพ หรือ พระสารีบุตร ทั+งสองคน
อายรุุ่นราวคราวเดียวกนั เป็นบุตรแห่งสกุลผูม้ ั งคั งเหมือนกนั เบื อชีวิตการครองเรือนที วุน่วาย จึงพา
บริวารไปขอบวชอยูใ่นสาํนกัสัญชยัปริพพาชก เรียนลทัธิของสัญชยัไดห้มด จนไดรั้บแต่งตั+งให้เป็น
ผูช่้วยสอนหมู่ศิษยต่์อไป ทั+งสองมาณพยงัไม่พอใจในคาํสอนของสัญชยัปริพาชก เพราะไม่ใช่
แนวทางที ตนตอ้งการ จึงตกลงกนัที จะแสวงหาอาจารยที์ สามารถชี+แนะแนวทางที ดีกวา่นี+  หากใคร
ไดโ้มกขธรรม ก็ขอใหบ้อกแก่อีกฝ่ายหนึ ง (ไดด้วงตาเห็นธรรมและอุปสมบทเป็นภิกษุ) 
                                                           

๒๒ ส.ํข. (ไทย) ๑๗ / ๑ / ๑ – ๔. 
๒๓ สถาบนัลือธรรม,ประวตัพิระอรหันต์ ๘๐ รูป,หนา้ ๑๙๗-๒๒๘. 
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๓๐ 

 

เ มื อ อุปติส สมาณพไ ด้ไปพบพ ระอัสสชิ ในกรุงราชคฤห์  ได้ฟัง  " พระคาถ า                    
เย ธัมมา เหตปํฺปภวา เตสํ เหตุ ตถาคโต (อาห)  เตส;ฺจโย นิโรโธ เอววําที มหาสมโณ"๒๔             
จากพระอสัสชิ ทาํให้ได้ดวงตาเห็นธรรม คือ บรรลุโสดาบนั อุปติสสมาณพได้นาํคาํสอนของ
พระอสัสชิไปแจง้ใหโ้กลิตมาณพทราบ โกลิตมาณพก็ไดด้วงตาเห็นธรรมเช่นดียวกนั ทั+งสองมาณพ
ไดไ้ปเฝ้าพระพุทธเจา้ที วดัเวฬุวนาราม และไดทู้ลขออุปสมบทต่อพระพุทธเจา้ พระองค์ก็ไดท้รง
อนุญาตให้อุปสมบทเป็นภิกษุ โกลิตมาณพซึ งอุปสมบทเป็นพระมหาโมคคลัลานะ บาํเพ็ญความ
เพียงได ้๗ วนั ก็สาํเร็จพระอรหนัต ์ส่วนอุปติสสมาณพ ซึ งอุปสมบทเป็นพระสารีบุตร อุปสมบทได้
กึ งเดือน จึงสาํเร็จพระอรหนัต ์

พระมหาโมคคลัลานะเมื ออุปสมบทแลว้ไปทาํความเพียรอยู่ที บา้นกลัลวาลมุตตคาม 
ถูกนิวรณ์ คือ ถีนมิทธะ ไดแ้ก่ ความหดหู่ซึมเซาเขา้ครอบงาํ มีอาการนั งโงกง่วง พระบรมศาสดาได้
เสด็จไปสอนอุบายสําหรับระงบัความโงกง่วงแก่พระมหาโมคคลัลานะ พระมหาโมคคลัลานะ
สามารถกาํจดัถีนมิทธะ ความหดหู่ซึมเซาได้ พิจารณาธรรมทั+งปวงด้วยปัญญา สําเร็จเป็นพระ
อรหนัต ์(ไดรั้บการแต่งตั+งเป็นอคัรสาวก) ในวนัที พระสารีบุตรบรรลุพระอรหนัต ์ตรงกบัวนัขึ+น ๑๕ 
คํ า เดือนมาฆะ ในคืนวนันั+น พระพุทธเจา้ทรงประทานพระโอวาทปาติโมกขแ์ก่จาตุรงคสันนิบาต 
จากนั+น พระพุทธเจา้ทรงประกาศแต่งตั+งพระสารีบุตรเป็นอคัรสาวกเบื+องขวา เลิศกวา่ผูอื้ นในทาง
ปัญญา พระมหาโมคคลัลานะเป็นอคัรสาวกเบื+องซา้ยเลิศกวา่ผูอื้ นในทางฤทธิ[  

เป็นผู้มีอภิญญา 
พระมหาโมคคลัลานะเป็นอคัรสาวกผูมี้อภิญญา ซึ งแปลวา่ความรู้ยิ งยวด อภิญญามี ๖ 

ประการ ดงันี+  
๑. อิทธิวธีิ แสดงฤทธิ[ ได ้เช่น คนเดียวนิรมิตเป็นหลายคนได ้ล่องหนผา่นไปในวตัถุกั+น

ขวางอยู ่เช่น ฝา กาํแพงได ้ดาํดินคือไปใตดิ้นได ้เดินบนนํ+ า ดุจเดินบนพื+นดินได ้เหาะไปในอากาศ
ได ้

๒. ทิพพโสต มีหูทิพย ์ล่วงหูของสามญัมนุษย ์ฟังเสียง ๒ อยา่งได ้คือทั+งเสียงทิพยแ์ละ
เสียงมนุษยไ์ด ้ทั+งเสียงไกล ทั+งเสียงใกล ้

๓. เจโตปริยญาณ กาํหนดใจคนอื นได ้ รู้ได้ซึ งใจของบุคคลอื นอนับริสุทธิ[ หรือเศร้า
หมองอยา่งไร 

๔. ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ระลึกชาติไดต้ั+งแต่ชาติหนึ งสองชาติ จนตั+งหลายๆ กปั วา่
ในชาติที เท่านั+น ไดมี้ชื อโคตร ผิวพรรณ มีอาหารอยา่งนั+น ๆไดเ้สวยสุข ไดเ้สวยทุกขอ์ยา่งนั+น ๆ มี
อายเุท่านั+น ๆ จุติจากชาตินั+นแลว้ เกิดในชาติที เท่านั+น ไดเ้ป็นอยา่งนั+น ๆ แลว้มาเกิดในชาตินี+  
                                                           

๒๔ ว.ิม. ๔/๖๐/๕๑-๕๒. 
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๕. ทิพพจกัขุ มีตาทิพย ์มีชื ออีกอย่างหนึ งว่า จุตูปปาตญาณ มีจกัษุทิพย ์บริสุทธิ[ ล่วง
จกัษุสามญัมนุษย ์เห็นเหล่าสัตวก์าํลงัจุติก็มี กาํลงัเกิดก็มี เลวก็มี ดีก็มี ผิวพรรณงามก็มี ผิวพรรณไม่
งามก็มี ไดดี้ก็มี ตกยากก็มี รู้ชดัวา่สัตวเ์ป็นไปตามกรรม 

๖. อาสวกัขยญาณ ทาํให้อาสวะสิ+นไป รู้ชดัตามความจริงว่า นี+ ทุกข์ นี+ ทุกข์สมุทยั นี+
ทุกขนิ์โรธ คามินีปฏิปทาเหล่านี+  อาสวะนี+ เหตุเกิดอาสวะนี+  ความดบัอาสวะนี+  ทางไปถึงความดบัอา
สวะ เมื อรู้เห็นอย่างนี+ จิตพ้นแล้วจากกามาสวะ ภวาสวะ อวิชชาสวะ รู้ชัดว่าชาตินี+ พ้นแล้ว 
พรหมจรรยไ์ดอ้ยูจ่บแลว้ กรณียะทาํเสร็จแลว้ กิจอื นอนัจะตอ้งทาํเช่นนี+ไม่มีอีก 
อภิญญา ๕ ขอ้แรก เป็นโลกิยอภิญญา ขอ้ ๖ สุดทา้ยเป็นโลกุตตรอภิญญา ผูที้ จะบรรลุอรหันต ์
จะตอ้งไดโ้ลกุตตรอภิญญา คือ อาสวกัขยญาณ ไดอ้ภิญญา ๕ ขอ้แรก ยงัไม่บรรลุพระอรหนัต ์

ทพิพจักขุของพระมหาโมคคัลลานะ 

เมื อครั+ งที พระพุทธเจา้ประทบัอยูที่ วดัเวฬุวนัในกรุงราชคฤห์ พระมหาโมคคลัลานะกบั
พระลกัขณะ ไดขึ้+นไปจาํพรรษาอยูบ่นเขาคิชกูฎ เวลาเชา้พระเถระทั+งสองไดถื้อบาตรเดินลงมาจาก
ยอดเขาเพื อไปบิณฑบาตในเมือง ในระหวา่งที กาํลงัเดินลงมานั+น พระลกัขณะไดเ้ห็นพระมหาโมค
คลัลานะยิ+ม จึงไดถ้ามถึงสาเหตุ พระมหาโมคคลัลานะตอบวา่ ให้ถามเรื องนี+ ในที เฉพาะพระพกัตร์
พระพุทธเจา้ กลบัจากบิณฑบาตแลว้ พระเถระทั+งสองไดพ้ร้อมกนัเขา้ไปเฝ้าพระพุทธเจา้ พระ
ลกัขณะไดถ้ามถึงสาเหตุที พระมหาโมคคลัลานะยิ+ม พระมหาโมคคลัลานะไดต้อบว่าสาเหตุที ยิ+ม 
เพราะไดเ้ห็นโครงร่างกระดูกร่างหนึ งลอยไปมาอยู่ในอากาศ ถูกแร้งกาบินตามจิกกิน เนื+อที ยึด
ซี โครงเอาไว ้ยงัผลใหร่้างกระดูกนั+นส่งเสียงร้องครวญครางดว้ยความเจบ็ปวด 

พระพุทธเจา้ตรัสรับรองวา่ โครงกระดูกที พระมหาโมคคลัลานะเห็นนั+นมีอยูจ่ริง และ
พระองค์เองก็ไดเ้ห็นมาแลว้ในวนัตรัสรู้ แต่ที ยงัไม่ตรัสบอกใครก็เพราะยงัไม่มีพยาน แต่บดันี+
พระองคไ์ด ้      พระมหาโมคคลัลานะเป็นพยานแลว้จึงตรัส เนื องจากทรงเห็นว่า หากไม่มีพยาน
รับรอง เมื อตรัสไปแลว้ สําหรับผูที้ เชื อไม่มีปัญหา แต่สําหรับผูที้ ไม่เชื อจะเป็นผลร้ายอย่างใหญ่
หลวงแก่เขา 

จากนั+น พระพุทธเจา้ไดต้รัสบุพกรรมของโครงร่างกระดูกนั+นวา่ เมื อครั+ งเป็นมนุษยไ์ด้
มีอาชีพเป็นนายโคฆาตก์ ฆ่าววัชาํแหละเนื+อขายเลี+ยงชีวิตอยูใ่นกรุงราชคฤห์นี+ เอง ดว้ยวิบาก(ผล) 
ของกรรมนั+น ตายแล้วได้ไปเกิดอยู่ในนรกหลายแสนปี พน้จากนรกแล้วด้วยวิบากกรรมที ยงั
เหลืออยูจึ่งไดม้าเกิดเป็นเปรตมีแต่โครงร่างกระดูก 

พระพุทธเจา้สนทนาธรรมกบัพระมหาโมคคลัลานะทางทิพพจกัข ุและทิพพโสต 
ครั+ งหนึ ง พระพุทธเจา้ประทบัอยูที่ วดัเชตวนั เมืองสาวตัถี ส่วนพระมหาโมคคลัลานะ

กบัพระสารีบุตรไดพ้กัอยูที่ วดัเวฬุวนั เมืองราชคฤห์วนัหนึ ง พระสารีบุตรไดอ้อกจากที เร้นในตอน
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เยน็และเขา้ไปหาพระมหาโมคคลัลานะ พระสาระบุตรเห็นพระมหาโมคคลัลานะผ่องใสจึงพูดว่า 
โมคคลัลานะผูอ้าวุโส อินทรียข์องท่านผอ่งใสยิ งนกั สีหนา้ของท่านบริสุทธิ[ ผุดผอ่ง วนันี+ท่านโมค
คลัลานะอยู่ดว้ยธรรมเป็นเครื องอยู่อนัละเอียดหรือ พระมหาโมคคลัลานะตอบว่า ท่านผูอ้าวุโส 
วนันี+ ผมอยู่ด้วยธรรมเป็นเครื องอยู่อย่างหยาบ แต่ว่าผมไดส้นทนาธรรมพระสารีบุตรถามว่า ท่าน
โมคคลัลานะไดส้นทนาธรรมกบัใคร พระมหาโมคคลัลานะตอบวา่ กบัพระผูมี้พระภาคเจา้ พระสารี
บุตรถามวา่ ผูมี้อาย ุขณะนี+พระผูมี้พระภาคประทบัอยูใ่นวดัเชตวนัในเมืองสาวตัถีซึ งอยูไ่กลจากที นี  
ท่านโมคคลัลานะเขา้ไปเฝ้าพระพุทธเจา้ดว้ยฤทธิ[ หรือ หรือวา่พระผูมี้พระภาคเจา้เสด็จมาหาท่าน
โมคคลัลานะดว้ยฤทธิ[   พระมหาโมคคลัลานะตอบวา่ ท่านผูอ้าวุโส ไม่ใช่ทั+งสองอยา่ง คือ ผมมิได้
ไปเฝ้าพระพุทธเจา้ดว้ยฤทธิ[  ทั+งพระผูมี้พระภาคเจา้ก็มิไดเ้สด็จมาหาผมดว้ยฤทธิ[  แต่ว่า ผมกบั
พระพุทธเจา้สนทนาธรรมกนัทางทิพพจกัขุและทิพพโสต เพราะว่า ผมมีทิพพจกัขุ และทิพโสต
บริสุทธิ[ เท่ากบัพระพุทธเจา้และพระพุทธเจา้ก็มีทิพพจกัขุและทิพโสตบริสุทธิ[ เท่ากบัผมปราบนนั
โทปนนัทะนาคราชในคาถาพาหุง บทที  ๗ มีขอ้ความเป็นภาษาบาลี และคาํแปลเป็นไทยมีใจความ
วา่ "พระจอมมุนี ทรงโปรดให้พระมหาโมคคลัลานะเถระพุทธชิโนรส (นิรมิตกายเป็นนาคราช) ไป
ทรมานพระยานาคราชชื อนนัโทปนนัทะ ผูมี้ความรู้ผดิ มีฤทธิ[ มาก ดว้ยวิธีอนัให้อุปเท่ห์แห่งฤทธิ[ แก่
พระเถระ ขอชยัมงคลทั+งหลาย จงเกิดมีแก่ท่านดว้ยเดชแห่งพระพุทธชยัมงคลนั+น"พระพุทธชัย
มงคลในบทนี+  กล่าวถึงพระผูมี้พระภาคทรงมีชยัแก่นนัโทปนนัทะนาคราช ซึ งมีเรื องดงันี+  

ครั+ งหนึ งพระพุทธเจา้ประทบัอยูที่ วิหารเชตวนั เมืองสาวตัถี เชา้วนัหนึ งก่อนที พระผูมี้
พระภาคจะเสด็จไปรับภตัตาหารที บา้นของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เวลาใกลรุ่้ง พระผูมี้พระภาคทรง
ตรวจดูสัตวโ์ลก ก็ทรงเห็นนนัโทปนนัทะนาคราชปรากฏอยูใ่นข่ายพระญาณ ในตอนเช้าพระผูมี้
พระภาคตรัสสั งพระอานนทใ์ห้บอกสงฆท์ราบวา่ พระองคจ์ะเสด็จไปเทวโลก และไดท้รงพาพระ
สาวกผูมี้อภิญญาเหาะไปยงัเทวโลก 

นนัโทปนนัทะนาคราชเห็นพระผูมี้พระภาคและพระสาวกเหาะมาก็โกรธ โดยถือวา่ตน
เป็นผูมี้อานุภาพมาก ถ้าสมณะเหล่านั+นเหาะขา้มไป ฝุ่ นละอองที ติดเทา้ก็จะล่วงหล่นมาบนหัว 
จะตอ้งหาทางไม่ให้เหาะขา้มไป จึงเอาหางรัดเขาพระสุเมรุไว ้๗ รอบ และบนัดาลให้เป็นหมอก
ควนัมืดมวัไปหมดมีสาวกหลายองค์ทูลอาสาที จะปราบพระยานาค แต่พระผูมี้พระภาคไม่ทรง
อนุญาต ครั+นเมื อพระมหาโมคคลัลานะทูลอาสา พระผูมี้พระภาคจึงทรงอนุญาต พร้อมทั+งทรงให้พร
ใหมี้ชยัชนะแก่พระยานาค พระมหาโมคคลัลานะไดเ้นรมิตกายเป็นพระยานาคที มีร่างกายยาวใหญ่
กว่าพระยานันโทปนันทะถึง ๒ เท่า แล้วรัดกายพระยานาคให้แน่นเขา้กับเขาพระสุเมรุมิให้
เคลื อนไหว ฝ่ายพระยานาคถูกนาคพระมหาโมคคลัลานะรัดจนแทบกระดูกแตก ก็โกรธเกรี+ ยวยิ งนกั 
จึงพ่นพิษให้เป็นควนัแผ่ไปโดยรอบ พระมหาโมคคลัลานะก็บนัดาลให้ควนัเกิดขึ+นมากยิ งกว่า 
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ปราบฤทธิ[ ของพระยานาคนั+นเสีย พระยานาคจึงพ่นควนัพิษเป็นเปลวไฟอนัร้ายแรง พระมหาโมค
คลัลานะก็เนรมิตไฟที ร้อนแรงกวา่ให้เกิดขึ+น ไฟของพระยานาคไม่อาจทาํอนัตรายแก่พระมหาโมค
คลัลานะได ้แต่ไฟที พระมหาโมคคลัลานะเนรมิตขึ+นกลบัรุมลอ้มพระยานาคทั+งภายนอกภายในให้
รุ่มร้อนกระสับกระส่ายเป็นกาํลงัพระยานาคคิดวา่สมณะนี+ ชื อใด จึงมีฤทธิ[ มากอยา่งนี+  คิดแลว้ก็ถาม
ชื อ พระมหาโมคคลัลานะก็บอกให้ทราบว่า เป็นอคัรสาวกเบื+องซ้ายของพระผูมี้พระภาค พระยา
นาคไดก้ล่าววา่ ท่านเป็นสมณะเหตุใดจึงมาทาํร้ายขา้พเจา้ การกระทาํของท่านไม่สมควรแก่สมณะ 
พระมหาโมคคลัลานะไดต้อบวา่เราไม่ไดโ้กรธและลงโทษท่าน แต่ที ทรมานท่านก็เพื อจะช่วยท่าน
ใหพ้น้จากความเห็นผดิและพยศร้าย ใหท้่านอยูใ่นทางตรงคืออริยมรรค 

ในที สุดพระมหาโมคคลัลานะก็ไดป้ราบนนัโทปนนัทะนาคราชจนยอมจาํนน พน้จาก
การเป็นมิจฉาทิฏฐิ รู้จกับาปบุญคุณโทษ เกิดศรัทธาในพระพุทธศาสนา พระยานาคได้กราบ
นมสัการพระผูมี้พระภาคและขอบูชาพระรัตนตรัยเป็นที พึ งตลอดไป พระผูมี้พระภาคได้ทรง
ประทานศีล ๕ ให้รักษา จากนั+นพระผูมี้พระภาคก็ไดพ้าพระสาวกไปเรือนของอนาถบิณฑิกเศรษฐี
เพื อรับภตัตาหาร 

ถูกโจรทุบตีก่อนนิพพาน 

พระมหาโมคคลัลานะมกัจะเหาะไปเทวโลกและนรก ถามกรรมที พวกเทวดาและพวก
สัตวที์ อยูใ่นสวรรคแ์ละนรกทาํในชาติก่อน แลว้นาํมาเล่าให้มนุษยฟั์ง ผูค้นก็พากนันาํลาภสักการะ
มาถวาย เป็นเหตุให้พวกเดียรถียเ์สื อมจากลาภ พวกนี+ จึงวา่จา้งให้พวกโจรไปลอบฆ่าท่าน พวกโจร
ไปลอบฆ่าพระมหาโมคคลัลานะถึง ๓ ครั+ ง ในสองครั+ งแรกท่านเหาะหนีไปทางอากาศ พวกโจรไม่
สามารถทาํอนัตรายท่านได ้แต่ในครั+ งสุดทา้ย ท่านพิจารณาเห็นวา่เป็นเพราะกรรมที ทาํไวแ้ต่ปาง
ก่อนติดตามมา ท่านจึงไม่หนี พวกโจรก็จบัท่านมาทุบตี จนกระดูกแตกละเอียด แลว้นาํไปซ่อนไว้
ในพุ่มไมแ้ห่งหนึ ง แต่ท่านยงัไม่มรณะ ไดรั้กษาตนเองดว้ยกาํลงัฌาน แลว้ไปเฝ้าพระศาสดาทูลลา
นิพพานปรากฏวา่ประชาชนมีความสงสัยวา่เหตุใดพระมหาโมคคลัลานะ ซึ งเป็นถึงพระอคัรสาวก
เบื+องซา้ยผูมี้ฤทธิ[ จึงถูกโจรทุบตีอยา่งทารุณ พระพุทธเจา้ไดต้รัสเล่าบุพพกรรมของพระมหาโมคคลั
ลานะวา่ ในอดีตชาตินานมาแลว้ พระมหาโมคคลัลานะไดเ้กิดเป็นชาวเมืองพาราณสี ทาํหนา้ที เลี+ ยง
ดูมารดาผูทุ้พพลภาพเสียตา ต่อมาไดภ้รรยาคนหนึ ง และไดย้อมทาํตามภรรยา นาํมารดาไปทิ+งไวใ้น
ป่า ทุบตีจนตาย พระพุทธองคไ์ดต้รัสวา่ "ดูก่อนภิกษุทั+งหลาย! โมคคลัลานะทาํกรรมประมาณเท่านี+  
โทษในนรกหลายแสนปี ดว้ยวบิากยงัเหลืออยู ่จึงถูกทุบตีอยา่งนั+นนั นและละเอียดหมดถึงมรณะสิ+น 
๑๐๐ อตัตภาพ" 
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๒.๓ โวหารในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

การใชป้ฏิภาณโวหาร เป็นเรื องสาํคญัในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา เพราะถา้หากวา่ไม่
มีวิธีการในการใช ้ ก็จะไม่ทาํให้เกิดประโยชน์เท่าที ควร หรือเกิดประโยชน์เพียงเล็กนอ้ย แต่ถา้มี
วิธีการและหลกัการที ดีก็จะทาํให้เป็นประโยชน์ต่อคู่สนทนา คือ ทั+งผูถ้ามและผูต้อบ และเป็น
ประโยชน์ต่อการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาอีกดว้ย 

ผูว้จิยัไดแ้บ่งหลกัการและวธีิการใชป้ฏิภาณโวหาร ออกเป็น ๒ ประเด็น คือ 

(๑) หลกัการสร้างปฏิภาณ 

ปฏิภาณไม่สามารถเกิดขึ+นเองไดต้ามธรรมชาติจาํเป็นจะตอ้งอาศยัการศึกษาเล่าเรียน 
ท่องบ่นสาธยายใหขึ้+นใจ และตอ้งมีการฝึกฝนใชอ้ยูเ่ป็นประจาํ จึงจะทาํให้ปฏิภาณนั+นเกิดมีขึ+นและ
มีความคล่องแคล่วอยูเ่สมอส่วนพระพุทธเจา้ไม่จาํเป็นตอ้งอบรมฝึกฝนเพื อให้เกิดปฏิภาณ เพราะ
ความเป็นพระพุทธเจา้ยอ่มมีความสมบูรณ์ทั+ง ๓ ประการ๒๕ คือ 

(๑) พระปัญญาคุณ พระคุณคือพระปัญญา 
(๒) พระวสุิทธิคุณ พระคุณคือความบริสุทธิ[  
(๓) พระกรุณาคุณ พระคุณคือพระมหากรุณา 
สัมมาสัมพุทธปฏิภาณ คือ พระปัญญาอนัเฉียบแหลมคมคายและรอบรู้ของ

พระพุทธเจา้ ปฏิภาณมีอยู่ตลอดระยะเวลาที ยงัทรงพระชนมชี์พ ตั+งแต่ตรัสรู้จนถึงปรินิพพานแม้
พระองคมี์พระชนมายุถึง ๘๐ พรรษา แต่พระปัญญาในการโตต้อบแกปั้ญหาก็หาลดนอ้ยลงไปไม่
เพราะความที พระองคท์รงมีพระญาณอนัเป็นกาํลงัถึง ๑๐ ประการ 

ทศพลญาณ๒๖ (พระญาณที�เป็นกาํลงั ๑๐ ประการ) 

(๑) ฐานาฐานญาณ ทรงรู้ชดัฐานะโดยเป็นฐานะ และอฐานะโดยเป็นอฐานะ 
(๒) กรรมวิปากญาณ ทรงรู้ชดัวิบากแห่งการยึดถือกรรมที เป็นทั+งอดีตอนาคต และ

ปัจจุบนัโดยฐานะ 
(๓) สัพพตัถคามินีปฏิปทาญาณ ทรงรู้ชดัปฏิปทาที ใหถึ้งภูมิทั+งปวง 
(๔) นานาธาตุญาณ ทรงรู้ชดัโลกที มีธาตุหลายชนิด มีธาตุที ต่างกนั 
(๕) นานาธิมุตติกญาณ ทรงรู้ชดัวา่หมู่สัตวเ์ป็นผูมี้อธัยาศยัแตกต่างกนั 

                                                           

๒๕ พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพค์รั+ งที 
๙,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั. ๒๕๔๓), หนา้ ๑๙๑. 

๒๖ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๔๘/๑๔๔-๑๔๘, ม.มู. (บาลี) ๑๒/๑๔๘/๑๐๗-๑๑๐. องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๒๑/ 
๔๓-๔๗, องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๒๑/๒๗-๒๙.  
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๓๕ 

 

(๖) อินทริยปโรปริยตัตญาณ ทรงรู้ชดัวา่สัตวเ์หล่าอื น และบุคคลเหล่าอื นมีอินทรียแ์ก่
กลา้และอินทรียอ่์อน 

(๗) ฌานาทิสังกิเลสาทิญาณ ทรงรู้ชดัความเศร้าหมอง ความผอ่งแผว้แห่งฌานวิโมกข ์
สมาธิ และสมาบติั และการออกจากฌานวโิมกข ์สมาธิ และสมาบติั 

(๘) ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ทรงระลึกถึงชาติก่อนไดห้ลายพระชาติ 
(๙) จุตูปปาตญาณ ทรงเห็นหมู่สัตวผ์ูก้าํลงัจุติ(เคลื อน)กาํลงัเกิด ทั+งชั+นตํ าและชั+นสูง 

งามและไม่งาม เกิดดีและเกิดไม่ดีดว้ยตาทิพยอ์นับริสุทธิ[ เหนือมนุษย ์
(๑๐) อาสวกัขยญาณ ทรงทาํให้แจง้เจโตวิมุตติ ปัญญาวิมุตติดนัไม่มีอาสวะ เพราะสิ+น

อาสวะไปดว้ยปัญญาอนัยิ งเอง 
พระองค์จึงเป็นผูมี้พระญาณไม่ขดัขอ้งหรือไม่มีอะไรเป็นเครื องกีดขวางไดใ้นที ทุก

สถาน 

(๒) วธีิการใช้ปฏิภาณ 

บรรดากว ี๔ ประเภท๒๗ บุคคลผูมี้การศึกษา และมีปฏิภาณอนัคล่องแคล่ววอ่งไวไดชื้ อ
วา่ปฏิภาณกวีคือ ผูรู้้ผูเ้ชี ยวชาญในดา้นการประพนัธ์ตามแนวความคิดของตน ตามที ไดฟั้งมา หรือ
เพียงแค่อาศยัความหมายสั+น ๆ ก็สามารถขยายความให้วิจิตรพิสดารออกไปไดก้ารรู้จกัใชป้ฏิภาณ
อย่างเหมาะสมและรวดเร็ว ย่อมเป็นอุปการะมากในการแต่งกลอน หรือในการโตต้อบวาทะกบั
บุคคลอื น นกัพูดมีอยู่หลายประเภท ขึ+นอยู่ที การศึกษาการฝึกฝนในดา้นการพูดของแต่ละบุคคล 
พระพุทธเจา้ทรงจดัประเภทของนกัพดู(วาทีบุคคล) ไว ้๔ ประเภท คือ๒๘ 

(๑) นกัพดูที อบัจนดา้นอรรถ แต่ไม่จนดา้นพยญัชนะ 
(๒) นกัพดูที อบัจนดา้นพยญัชนะ แต่ไม่จนดา้นอรรถ 
(๓) นกัพดูที อบัจนทั+งดา้นอรรถและดา้นพยญัชนะ 
(๔) นกัพดูที ไม่อบัจนทั+งดา้นอรรถและดา้นพยญัชนะ 
คนที จะเป็นนักพูดตอ้งมีปฏิภาณที เกิดจากการอบรม มีความแตกฉานในอรรถและ

พยญัชนะ เพราะนกัพูดผูป้ระกอบดว้ยปฏิสัมภิทา ๔ ประการ จะไม่มีทางอบัจนทั+งอรรถหรือ

                                                           

๒๗ กว๔ี ประเภท คือ (๑) จินตากว(ี๒) สุตกว(ี๓) อตัถกว(ี๔) ปฏิภาณกว.ี (องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/ 
๒๓๑/๓๔๔, องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๒๓๑/๒๕๗). 

๒๘ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๔๐/๒๐๘, องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๑๔๐/๑๕๗. 
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๓๖ 

 

พยญัชนะบุคคลที มีโวหารในการพูดย่อมรู้ในสิ งที ควรพูดและไม่ควรพูด หรือพูดในสิ งที คน
ตอ้งการจะรับรู้เพื อใหไ้ดรั้บรู้ โวหารในการพดู มีอยู๔่ ประเภท คือ๒๙ 

(๑) เทศนาโวหาร กล่าวชี+แจงในทางสอน 
(๒) บรรยายโวหาร กล่าวใหก้วา้งออกไป ไดแ้ก่ อธิบายความยอ่ใหพ้ิสดาร 
(๓) สาธกโวหาร กล่าวยกตวัอยา่งหรืออา้งอิง เพราะถา้ไม่ยกตวัอยา่งความก็ไม่ชดัหรือ

ถา้ไม่อา้งอิงความก็ปราศจากหลกั 
(๔) พรรณนาโวหาร กล่าวใหล้ะเอียดตามชนิดของสิ งที ตอ้งพรรณนา 

โวหารแต่ละอย่างช่วยทาํให้ง่ายต่อการสื อความหมาย เพื อให้บุคคลอื นรับทราบได้
อยา่งรวดเร็ว หรือทาํให้เขา้ใจง่าย ไม่ยากจนเกินไป เป็นอุปการะในการโตต้อบกบับุคคลอื นหาก
บุคคลมีความเชี ยวชาญในโวหารทั+ง ๔ ประเภท ก็จะทาํให้เป็นนกัพูด ที เก่งกลา้ สามารถอธิบาย
ขยายความได ้ไม่ทาํใหผู้ฟั้งเกิดความสับสน หรือ คิดวา่เป็นเรื องยากเกินกวา่ที จะเขา้ใจ 

 

๒.๔ สรุป 

วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้และพระสาวกมีเทคนิคและวิธีการที 
หลากหลายเหมาะสมแก่ชนทุกชั+นวรรณะ และกลุ่มเป้าหมายต่างๆ ในสมยัพุทธกาล กล่าวคือ      
พระพุทธองคท์รงเนน้เรื องที จะทรงนาํไปสอนวา่เหมาะแก่ผูฟั้งหรือไม่ เช่น ในกรณีการแสดงธรรม
โปรดปัญจวคัคียท์ ั+ง ๕ ก็จะตอ้งรู้อุปนิสัยพื+นฐานหรือจริตของท่านเหล่านั+นก่อน จึงทรงนาํอนตัต
ลกัขณสูตรไปแสดง ส่งผลให้ท่านเหล่านั+นเกิดดวงตาเห็นธรรมและบรรลุความเป็นพระอรหนัตใ์น
เวลาต่อมา  ส่วนวิธีการค่างๆ เช่น ทรงพิจารณาถึงผูเ้รียน/ผูฟั้งธรรม หวัขอ้ธรรมที จะนาํไปแสดง 
เวลาความเหมาะสม อุปนิสัยใจคอ และวิธีการนาํเสนอ เช่น ทรงเลือกใชรู้ปแบบต่างๆ กนั ไดแ้ก่ 
การสนทนาธรรม แบบบรรยาย ยกตวัอยา่งมาเปรียบเทียบ มีอุปกรณ์เสริมขณะสอน การสาธิตให้ดู 
การเล่นภาษา เป็นตน้ ส่วนแนวทางการเผยแผ่พระพุทธศาสนาหลงัพุทธกาลพบว่า หลงัพุทธ
ปรินิพพานได ้๓ เดือน คณะสงฆใ์นขณะนั+น (ส่วนใหญ่เป็นพระอริยสงฆ)์ ก็ไดว้างนโยบายใหม่ คือ 
เริ มทาํสังคายนาพระธรรมวินยัอีกครั+ งหนึ ง และในเวลาต่อมาก็ทาํอีก ๒ ครั+ ง ซึ งครั+ งที  ๓ นี+ เองมีผล
ใหพ้ระพุทธศาสนาถูกเผยแผเ่ขา้มายงัประเทศไทยจนถึงปัจจุบนั 
 

                                                           

๒๙ เกิด ธนชาต, คู่มือคลังปริยัติธรรม เล่ม ๑, (มูลนิธิอภิธรรมมหาธาตุวิทยาลยั, ๒๕๔๕),                  
หนา้ ๑๗๔. 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

บทที� ๓ 
 

ปาฏิหาริย์สามในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

ในการศึกษาปาฏิหาริย์สามในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ผูว้ิจยัจะศึกษาความหมาย  
ประเภทของปาฏิหาริย์  ความสําคญัของปาฏิหาริยใ์นพระพุทธศาสนา  ลักษณะของปาฏิหาริย ์ 
วธีิการปฏิบติัเพื,อใหเ้กิดปาฏิหาริยแ์ละผลการปฏิบติั ดงันี/  
 

๓.๑  ความหมายปาฏหิาริย์สามในพระพทุธศาสนาเถรวาท 
คาํว่า “ปาฏิหาริย”์ ตามความหมายพจนานุกรมนั/นมีรากศพัท์มาจากภาษาบาลี ๒ คาํ 

คือ คาํวา่ “ปาฏิ” และคาํวา่ “หาริยะ” ซึ, งในแต่ละคาํศพัทจ์ะมีความหมายที,แตกต่างกนั ดงันี/  
 ปาฏิ  หมายถึง  การปฏิบติัและคาํวา่ “ปาฏิ” มีรูปศพัทเ์ดิมมาจากคาํวา่ ปฏิบติั  
 หาริยะ  หมายถึง ปฏิปักษห์รือสิ,งที,เป็นอุปสรรคในการดาํเนินงาน 
 ดงันั/น  เมื,อนาํคาํวา่ ปาฏิ + หาริยะ  จึงหมายถึง  การปฏิบติัเพื,อให้อุปสรรคที,ขวาง

กั/นหมดสิ/นไปหรือการขจดัปัดเป่าใหอุ้ปสรรคหายไป๑ 
 ปาฏิหาริย ์ หมายถึง  การกระทาํที,กาํจดัหรือทาํให้ผูเ้ป็นปฏิปักษสิ์/นไปและการทาํ

กิเลสให้สิ/นไป  ซึ, งเป็นการกระทาํที,มีความอศัจรรยเ์กิดขึ/ น มีผลเป็นอศัจรรย์และปาฏิหาริยใ์น
พระพุทธศาสนามี ๓ ประการ ดงันี/  

 ๑  อิทธิปาฏิหาริย ์ หมายถึง  ฤทธิ; ที,สามารถแสดงให้เป็นอศัจรรยไ์ด้ดว้ยการใช้
ฤทธิ; ที,เกิดจากการใชพ้ลงัทางจิต 

 ๒  อาเทสนาปาฏิหาริย์  หมายถึง  การทายใจ  เป็นผูรั้บรู้กระบวนการของจิต
มนุษยห์รือสัตว ์ สามารถกาํหนดรู้จิตของคนอื,นไดอ้ยา่งน่าอศัจรรย ์

 ๓  อนุสาสนีปาฏิหาริย ์ หมายถึง  ปาฏิหาริยที์,เกิดจากการปฏิบติัตามหลกัธรรมคาํ
สอนอยา่งถูกตอ้ง๒  

                                                        
๑ พระธรรมไตรโลกาจารย,์พจนานุกรม บาล-ีไทย,พิมพค์รั/ งที, ๗,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หา

มกฎุราชวทิยาลยั, ๒๔๔๐), หนา้ที, ๒๒๘. 
๒ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตุโต),พจนานุกรมกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์,พิมพค์รั/ งที, ๑๐,

(กรุงเทพมหานคร : บริษทั เอส.อาร์.พริ/นติ/ง แมสโปรดกัส์ จาํกดั, ๒๕๔๖), หนา้ที, ๓๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๘ 

 

 และในพจนานุกรมฉบบับณัฑิตยสถาน  ยงัใหค้วามหมายปาฏิหาริยที์,มีความหมาย
ใกลเ้คียงกนักบัความหมายในทางพระพุทธศาสนา คือ อิทธิปาฏิหาริย ์ เป็นการแสดงฤทธิ; ที,พน้จาก
วสิัยของสามญัมนุษยไ์ดอ้ยา่งอศัจรรย ์ อาเทศนาปาฏิหาริยเ์ป็นการดกัใจคนไดเ้ป็นอยา่งน่าอศัจรรย์
และอนุสาสนีปาฏิหาริยเ์ป็นการสั,งสอนเพื,อใหเ้กิดความอศัจรรยใ์จ๓ 

 ดงันั/น  ปาฏิหาริยส์าม  จึงหมายถึง  การแสดงฤทธิ; ในลกัษณะต่างๆ ตามความ
ตอ้งการ เช่น นิรมิตกายคนเดียวเป็นหลายคน  ทาํหลายคนให้เป็นคนเดียว  ล่องหน  ดาํดิน  เดินบน
นํ/ า  หรือการสอนให้เห็นความจริงตามหลักคาํสอนของพระพุทธเจ้าและยงัมีความหมายใน
พระไตรปิฎกคือ 

ในทีฆนิกาย สีลขนัธวรรค  ปาฏิหาริย ์หมายถึง  คุณเครื,องทาํให้เกิดความสําเร็จ ๓ 
ประการ 
  ๑)  อิทธิปาฏิหาริย ์ หมายถึง  การแสดงอิทธิฤทธิ; ทางจิตใจที,สามารถกระทาํสิ,งใดก็
ไดต้ามความมุ่งหมายของจิต เช่น  กาํบงัหายตวั  เหาะขึ/นไปในบนอากาศ  ซึ, งมีการแสดงอิทธิฤทธิ;  
๒ ลกัษณะ คือ “อามิสฤทธิ;  เป็นการแสดงอิทธิฤทธิ; เพื,อให้มีความสําเร็จในทางวตัถุ และธรรมฤทธิ;
การแสดงฤทธิ; ในทางธรรม   ซึ, งเป็นเหตุแห่งความเจริญทางดา้นธรรม”๔  
  ๒)  อาเทสนาปาฏิหาริย ์ มีความอศัจรรยใ์นการทายจิตใจของบุคคลอื,นได้อย่าง
แม่นยาํ  มีความรอบรู้กระบวนการของจิตใจจนสามารถกําหนดลักษณะอาการเล็กๆ รวมถึง
ความคิดอุปนิสัยและจิตใจของผูอื้,นไดอ้ยา่งแม่นยาํ 
  ๓)  อนุสาสนีปาฏิหาริย์  เป็นปาฏิหาริย์ที,เกิดจากความจริง  ซึ, งเป็นการลงมือ
ปฏิบติัตาม  เช่น  การปฏิบติัธรรมแลว้สามารถเขา้ถึงซึ, งความสําเร็จในหลกัธรรมคาํสอน  สิ,งเหล่านี/
จึงเป็นการแสดงปาฏิหาริยเ์ช่นกนั๕  

 ปาฏิหาริย์ทั/ ง ๓  ประการนี/ พระพุทธเจ้าทรงสรรเสริญอนุสาสนีปาฏิหาริย ์ 
เพราะวา่เป็นหลกัธรรมของการประพฤติปฏิบติัไดด้ว้ยตนเองและสาํเร็จดว้ยตนเอง 
  ในทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  ปาฏิหาริย ์ หมายถึง อภิญญา คือ การแสดงฤทธิ; เพื,อให้
เกิดประโยชน์ต่อตนเองและผูอื้,นมี ๖ ประการ๖  ดงันี/  คือ 

                                                        
๓ ราชบณัฑิตยสถาน,พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นาน

มีบุ๊คส์พบัลิเคชั,นส์, ๒๕๔๖), หนา้ ๖๙๔. 
๔ อง.ทุก. (ไทย) ๒๐/๔๐๓/๑๑๗. 
๕ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๓๙/๒๗๒. 
๖ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๔๓๑/๓๐๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๙ 

 

  ๑)  อิทธิวิธี  หมายถึง วิธีการสําหรับผูที้,มีความรู้ ทาํให้เกิดการแสดงอิทธิฤทธิ; ใน
ลกัษณะต่างๆ ได้ตามความตอ้งการที,ปรารถนา  ผูที้,จะแสดงอิทธิฤทธิ; ได้นั/นจะตอ้งเป็นบุคคลที,
บริสุทธิ; ทางกาย  วาจาและจิตใจ เป็นผูรั้กษาสัจจะ  จึงจะแสดงอิทธิฤทธิ; ไดต้ามตอ้งการ  ซึ, งเป็นการ
แสดงอิทธิฤทธิ; ระดบัโลกียะหรือระดบัชาวโลกทั,วไป 
  ๒)  ทิพพโสต  หมายถึง  การแสดงอิทธิฤทธิ; ทางหู  เป็นบุคคลที,มีหูทิพย ์ สามารถ
ที,จะรับฟังเรื,องราวต่างๆ  ในระยะไกลไดห้รือการพูดคุยกนัทางกระแสจิตของพระอรหนัต ์ ซึ, งเป็น
การแสดงอิทธิฤทธิ; ระดบัโลกุตตรธรรม  
  ๓)  เจโตปริยญาณ  หมายถึง  ญาณหรือเป็นผูมี้ความรู้  ที,สามารถกาํหนดรู้จิตของ
บุคคลอื,นไดอ้ยา่งแม่นยาํ  เหมือนพระพุทธองคท์ราบวารจิตของสัตวโ์ลกทั/งหลายที,มีวารจิตต่างกนั
ออกไปในลกัษณะแตกต่าง  ตามแต่กรรมจะเป็นเครื,องกาํหนด 

๔)  ปุพเพนิวาสานุสสติ  หมายถึง  การแสดงอิทธิปาฏิหาริยที์,เกี,ยวกบัการระลึก
ชาติไดข้องบุคคลที,สามารถทาํกิเลสให้สิ/นไป  เช่น พระพุทธเจา้และเหล่าสาวกของพระองคที์,ตดั
ขาดจากกิเลสแลว้จึงจะสามารถแสดงอิทธิปาฏิหาริยนี์/ได ้ 

๕)  ทิพพจกัข ุ หมายถึง  อิทธิปาฏิหาริยท์างสายตา  เป็นบุคคลที,สามารถมองอะไร
ต่างๆ  ที,อยูไ่กลไดอ้ยา่งชดัเจน เห็นภาพดงักล่าวนั/นเหมือนอยูใ่กล้ๆ   

๖)  อาสวกัขยญาณ  หมายถึง  เป็นผูที้,มีความรู้ สามารถทาํให้อาสวะทั/งหมดสิ/นไป  
ซึ, งเป็นการเขา้ถึงซึ, งความสุขอนัสูงสุดในพระพุทธศาสนาตามคาํสั,งสอนของพระพุทธเจา้  

อภิญญาทั/ ง ๖  ประการที,ได้นําเสนอในเบื/องต้นนี/   ขอแรกเป็นอิทธิฤทธิ; หรือ
อิทธิปาฏิหาริยใ์นระดบัโลกิยะหรือระดบัทั,วไปที,จะสามารถแสดงได ้ แต่พระองคไ์ม่ทรงให้สาวก
ของพระองคแ์สดง  เพราะอาจทาํให้เกิดการยึดติดไดใ้นการแสดงอิทธิฤทธิ; ระดบันี/    ส่วนอิทธิฤทธิ;
ที,เริ,มจากขอ้สองเป็นตน้ไปนั/นเป็นระดบัโลกุตตรธรรม  พระพุทธองคไ์ม่ไดท้รงหา้ม 

ในสัตตนิกาย  สฬายตนวรรค  วิชชา ๘  หมายถึง  การทาํความรู้ให้เกิดอิทธิฤทธิ; หรือ
การแสดงอิทธิฤทธิ; ใหเ้กิดความสาํเร็จดว้ยความรู้ ดงันี/  

๑)  วิปัสสนาญาณ  หมายถึง การพิจารณาเพื,อให้เกิดความรู้ความเขา้ใจในกอง
สังขารคือ นามรูปใหเ้ห็นจริงตามกฎของไตรลกัษณ์ “อนิจจงั ทุกขงั อนตัตา”๗  เมื,อพิจารณาเห็นจริง
ตามกฎไตรลกัษณ์แลว้ ก็จะทาํใหจิ้ตใจสงบและสามารถแสดงอิทธิฤทธิ; ไดต้ามความประสงค ์ 

                                                        
๗ ส.ํสฬา.(ไทย) ๑๘/๑/๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๐ 

 

  ๒)  มโนมยิทธิ  หมายถึง ฤทธิ; ที,สําเร็จทางจิตใจ  สามารถนิรมิตกายออกจากกาย
ไดห้รือที,เรียกอีกอย่างหนึ, งว่า การเอาจิตจดจ่ออยูก่บัสิ,งนั/น  เรื,องนั/น  เพื,อให้เกิดสมาธิแลว้สิ,งนั/น
เรื,องนั/นก็จะสาํเร็จไปเอง 
  ๓)  อิทธิวธีิ  หมายถึง  วธีิแสดงอิทธิฤทธิ; ใหส้าํเร็จเหมือนอภิญญา  
  ๔)  ทิพพโสต หมายถึง  เป็นผูมี้หูทิพย ์
  ๕)  เจโตปริยญาณ  หมายถึง  ผูที้,สามารถกาํหนดใจผูอื้,นไดอ้ยา่งแม่นยาํ 
  ๖)  ปุพเพนิวาสานุสสติ  หมายถึง  เป็นผูมี้อิทธิฤทธิ; ในการระลึกชาติได ้
  ๗)  ทิพพจกัข ุ หมายถึง  เป็นผูมี้ฤทธิ; ในทางตาทิพย ์
  ๘)  อาสวกัขยญาณ  หมายถึง การทาํใหอ้าสวะหมดสิ/นไปได้ ๘ 
  วิชชาทั/ง ๘  ประการนี/ เป็นการแสดงอิทธิฤทธิ; ไดด้้วยการอาศยัวิชชาแสดงจึงจะ
ประสบความสาํเร็จในระดบัต่างๆ  เพราะการจะสาํเร็จอิทธิปาฏิหาริยต์ามหลกัพุทธศาสนานั/น  ส่วน
หนึ,งจะตอ้งอาศยัวชิชาความรู้เป็นองคป์ระกอบ  อีกส่วนหนึ,งก็จะสาํเร็จในการแสดงอิทธิปาฏิหาริย ์

 ในมชัฌิมนิกาย  มชัฌิมปัณณาสก์  อาการทรงสั,งสอนของพระพุทธเจ้ายงัเป็น
ความหมายของการแสดงอิทธิฤทธิ;   ในทศพลญาณก็รวมไปถึงการแสดงอิทธิปาฏิหาริยแ์ละอาการที,
พระพุทธเจา้ทรงสั,งสอน  หมายถึง  พระพุทธเจา้ทรงสอนมนุษยใ์ห้เขา้ใจ  สามารถนาํไปปฏิบติัตาม
ไดแ้ละมีผลตามมา  เมื,อองคป์ระกอบทั/ง ๓  ประการครบเมื,อใด ก็จะถือวา่เป็นการแสดงปาฏิหาริย์
ไดส้าํเร็จ  ซึ, งพระอาการที,พระพุทธเจา้ทรงสั,งสอนมี ๓ ลกัษณะ ดงันี/   
  ๑)  อภิญาญยธัมมเทศนา  หมายถึง  พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมด้วยความรู้ที,
พระองคมี์จริง  ทรงรู้เห็นในหลกัธรรมคาํสอนเป็นอยา่งดียิ,งกวา่ผูอื้,น  และทรงสั,งสอนผูอื้,นให้รู้ตาม
สามารถนาํไปปฏิบติัและไดผ้ลตามมาจากการปฏิบติั 
  ๒)  สนิทานธมัเทศนา  หมายถึง  ทรงแสดงธรรมอยา่งมีเหตุผล  ทรงสั,งสอนชี/แจง
ให้เห็นว่าเหตุเกิดขึ/ นอย่างไร  ผลเกิดขึ/ นอย่างไร  ไม่ทรงสั,งสอนในทางที,เลื,อนลอย  ซึ, งเป็น
ปาฏิหาริยที์,เกิดจากการปฏิบติั 
  ๓)  สัปปาฏิหาริยธมัมเทศนา  หมายถึง  ทรงแสดงธรรมเพื,อให้เห็นจริง ไดผ้ลเป็น
อศัจรรย ์ทรงสั,งสอนให้มองเห็นอย่างชัดเจน  เป็นที,ยอมรับของบุคคลทั,วไปและสามารถนาํไป
ปฏิบติัใหเ้กิดผลไดอ้ยา่งอศัจรรยใ์จ๙  

                                                        
๘ ที.สี. (ไทย) ๙/๑๓๑/๑๑๒. 
๙ ม.ม.(ไทย)  ๑๓/๓๓๐/๓๒๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๑ 

 

   พระอาการที,พระพุทธเจ้าทรงสั,งสอนนั/น  เป็นการที,พระองค์ทรงแสดงธรรม
เพื,อให้พุทธศาสนิกชนไดป้ฏิบติัตามจนบงัเกิดผลดีต่อชีวิต  จึงไดชื้,อวา่ เป็นผูแ้สดงอิทธิปาฏิหาริย์
สาํเร็จ  ส่วนทศพลญาณหรือตถาคตทศญาณ  คือญาณอนัเป็นกาํลงัของพระพุทธเจา้ที,ทาํให้พระองค์
สามารถบนัลือสีหนาทไดอ้ยา่งอาจหาญและสามารถประกาศพระพุทธศาสนาไดอ้ยา่งมั,นคง 

 ในขุททกนิกาย  มหานิทเทศ  ทศพลญาณหรือตถาคตทศญาณเป็นกําลังแห่ง
ความสาํเร็จในการตรัสรู้ของพระสัมมาสัมพุทธเจา้  ดงันี/  
  ๑)  ฐานาฐานญาณ  หมายถึง  กาํลงัแห่งพระปรีชาสามารถที,พระองค์ทรงหย ั,งรู้
ฐานะและอฐานะ  เพื,อใหรู้้ความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุกบัผล วา่มีความเกี,ยวขอ้งกบัวิสัยของบุคคลซึ, ง
มีผลกรรมที,จะไดรั้บ ทั/งดีและไม่ดี  
  ๒)  กรรมวิปากญาณ  หมายถึง  กาํลงัแห่งพระปรีชาสามารถที,หย ั,งรู้ผลของกรรม
และสามารถแยกออกได้ระหว่างกรรมดีและกรรมไม่ดี  สิ, งที,ก่อให้เกิดกรรมนั/นยงัสัมพนัธ์กัน
ระหวา่งปัจจยัที,แวดลอ้มไปดว้ยกระบวนการอนัสลบัซบัซอ้นไดอ้ยา่งชดัเจนแจ่มแจง้ 
  ๓)  สัพพตัถคามินีปฏิปทาญาณ  หมายถึง  พระปรีชาสามารถในการหยั,งรู้ถึงขอ้
ปฏิบติัที,จะสามารถนาํพาชีวิตมุ่งสู่คติทั/งปวง  มีสุคติ  ทุคติหรือการพน้จากคติ  พร้อมทั/งการหย ั,งรู้
ขอ้ปฏิบติัเพื,อให้เกิด อรรถประโยชน์ที,ประกอบดว้ย “ทิฎฐธัมมิกตัะประโยชน์หรือประโยชน์ใน
ปัจจุบนั, สัมปรายิกตัถตัถะประโยชน์หรือประโยชน์ในเบื/องหน้า และปรมตัถะประโยชน์หรือ
ประโยชน์อนัสูงสุดคือ พระนิพพาน” ๑๐ พระองคท์รงทราบในทั/งทางโลกและทางธรรมทั/งปวง 
  ๔)  นานาธาตุญาณ หมายถึง  พระปรีชาหย ั,งรู้สภาวะของโลกอนัประกอบดว้ยธาตุ
ต่างๆ ทรงรู้จกัสภาวธรรมชาติที,ประกอบดว้ยสิ,งมีชีวิตและสิ,งไม่มีชีวิต  ก็ประกอบดว้ยธาตุต่างๆ 
แต่ละธาตุก็จะทาํหน้าที,ของธาตุนั/นๆไปตามกระบวนการและหน้าที, เช่น  ธาตุดิน  มีหน้าที,เป็น
โครงร่างในส่วนแขง็ๆ ของร่างกายมนุษย ์ มีกระดูก เป็นตน้ 
  ๕)  นานาธิมุตติกญาณ หมายถึง  พระปรีชาสามารถในการหยั,งรู้  เป็นการรู้
อธัยาศยั  ความโนม้เอียง  ความเชื,อถือในแนวความคิดของสัตวโ์ลกที,เป็นไปในลกัษณะต่างๆ 
  ๖)  อินทริยปโรปริยตัตญาณ  หมายถึงพระปรีชาญาณหยั,งรู้ในอินทรียข์องสัตว์
โลกทั/งหลายวา่มีมากหรือนอ้ยเพียงไร 
  ๗)  ญานาทิสังกิเลสาทิญาณ  หมายถึง  พระปรีชาสามารถในการหยั,งรู้ถึงความ
เศร้าหมอง  ความผอ่งแผว้ในการออกจากฌานแห่งวโิมกข ์ สมาธิและสมาบติัทั/งหลาย 

                                                        
๑๐ ข.ุม. (ไทย) ๒๙/๒๙๒/๒๐๕. 
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๔๒ 

 

   ๘)  ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ  หมายถึง  พระปรีชาสามารถในการหยั,งรู้อนัทาํให้
ระลึกชาติ  ซึ, งเป็นชาติหรือภพที,มีอยูใ่นหนหลงัได ้
  ๙)  จุตูปปาตญาณ  หมายถึง  พระปรีชาในการหยั,งรู้ในการจุติของสัตว์โลกที,
เป็นไปดว้ยกรรมของตนเองที,ก่อเอาไว ้  
  ๑๐)  อาสวกัขยญาณ หมายถึง  พระปรีชาสามารถที,หย ั,งรู้ความสิ/นไปแห่งอาสวะ
ทั/งหลายของผูที้,สิ/นกิเลสแลว้๑๑  

ปาฏิหาริยส์ามตามความหมายในพระพุทธศาสนานั/น  เป็นความหมายที,เป็นไปใน
ลักษณะของการทรงสั,งสอนเพื,อให้เกิดความอัศจรรย์ทั/ งหลาย  ซึ, งเป็นการสอนเพื,อให้เกิด
ความสําเร็จในการปฏิบติัตามหลกัธรรมอนัทาํให้เกิดผลตามมาอยา่งน่าอศัจรรย ์เช่น  พระพุทธเจา้
ทรงสั,งสอนให้ปฏิบติัตาม  ย่อมทาํให้เกิดอิทธิปาฏิหาริยต์ามมาหรือเป็นเพียงผลพลอยไดเ้ท่านั/น  
หรือ ปาฏิหาริยส์าม ตามความหมายในพระสูตรนั/น หมายถึง  ผลที,เกิดจากการปฏิบติัดีปฏิบติัชอบ
ตามหลกัธรรมในพระพุทธศาสนา  แลว้จึงทาํใหเ้กิดปาฏิหาริยขึ์/นตามความหมาย  ดงักล่าว  

   นอกจากปาฏิหาริย์สามที,ปรากฏในพระสุตตนัตปิฎกแล้ว  ยงัมีปาฏิหาริย์สาม        
ที,ปรากฏในพระวินยัปิฎก  หมายถึง  การประพฤติปฏิบติัตามหลกัขอ้ห้าม  แลว้ก็จะสามารถทาํให้
เกิดอิทธิปาฏิหาริยขึ์/นได ้เช่น พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือพจนานุกรมพุทธ
ศาสตร์ฉบบัประมวลธรรมว่าการรักษาพระวินยั จะทาํให้เกิดญาณ ๓ ประการซึ, งเป็นญาณหยั,งรู้
ในทางพระวนิยัและสามารถแสดงปาฏิหาริยไ์ด ้ ดงันี/  
  ๑)  สัจจญาณ  หมายถึง  ปรีชาสามารถในการหยั,งรู้ในอริยสัจ ๔ ในแต่ละอยา่งเช่น 
“ทุกข ์สมุทยั นิโรธและมรรค” ซึ, งเป็นหนทางแห่งความสาํเร็จในการปฏิบติัเพื,อใหพ้น้จากทุกข ์ 
  ๒)  กิจจญาณ หมายถึง  การหย ั,งรู้อนัเป็นกิจในอริยสัจ ๔  เพื,อที,จะให้เขา้ใจในแต่
ละขอ้ของอริยสัจ ๔  เป็นตน้ 
  ๓)  กตญาณ หมายถึง  การหยงัรู้ถึงกิจที,ปฏิบติัแลว้ในอริยสัจ ๔  ในแต่ละขอ้ที,ทาํ
สาํเร็จแลว้๑๒  

นอกจากนี/ ยงัมี พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ให้ความหมายกิจในอริยสัจ ๔  ซึ, ง
หมายถึงอิทธิฤทธิ; ในการปฏิบติัตามหลกัอริยสัจ ๔ คือ  ทุกข์ สมุทยั  นิโรธและมรรค” ซึ, งเป็น
อิทธิฤทธิ; ที,เป็นผลพลอยไดจ้ากกิจในอริยสัจ ๔ ดงันี/  

                                                        
๑๑ องฺ.ทสก.(ไทย) ๒๔/๒๑/๓๕. 
๑๒ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต),พจนานุกรมพุทธศาสตร์(ฉบับประมวลธรรม),พิมพค์รั/ งที, ๑๒,

(กรุงเทพมหานคร : พิมพที์,โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖), หนา้ ๘๖. 
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๔๓ 

 

๑)  ปริญญา หมายถึง  การกาํหนดกิจในทุกขรู้์เห็นในหลกัของความเกิดทุกขห์รือ
สาเหตุของการเกิดทุกข ์ 

 ๒) ปหานะ  หมายถึง  การหย ั,งในกิจของสมุทยัตามหลกัของการกาํจดัทุกข์ให้
หมดสิ/นไปในที,สุดและสามารถทาํใหมี้ผลพลอยไดคื้ออิทธิปาฏิหาริย ์

๓)  สัจฉิกิริยา  หมายถึงการทาํให้แจง้ที,เป็นนิโรธตามหลกัของทุกข์  นิโรธ  ซึ, ง
เป็นการเขา้ถึงขั/นบรรลุที,หมายตามตอ้งการคือ พระนิพพาน  ซึ, งเป็นจุดหมายสูงสุดในการประพฤติ
ปฏิบติัเพื,อการขจดัทุกขใ์หสิ้/นไปโดยสิ/นเชิง 

๔) ภาวนา  หมายถึง  การให้แจง้ถึงกิจในอริยมรรคตามหลกัของการปฏิปทาใน
อริยสัจ ๔๑๓  

 พระวินยัปิฎก  หมายถึง  การประมวลสิกขาบทสําหรับพระภิกษุสงฆ์และภิกษุณี
สงฆ์ที,สามารถปฏิบติัตามหรือไม่ล่วงละเมิด แลว้ก็สามารถทาํให้จิตมีสมาธิ  มีความสงบทางกาย
และจิตใจ  สามารถแสดงอิทธิปาฏิหาริยไ์ด ้ แต่อิทธิปาฏิหาริยเ์ป็นเพียงส่วนประกอบของการปฏิบติั
ตามหลกัในทางพระพุทธศาสนาเท่านั/น   

 ปาฏิหาริยส์ามตามความหมายทางพระวินยัปิฎกนั/น  เป็นความหมายที,เกี,ยวกบัขอ้
หา้มการติดยดึในการแสดงอิทธิปาฏิหาริย ์ เพราะอิทธิปาฏิหาริยไ์ม่ใช่ทางพน้ทุกข ์ แต่เป็นเพียงผล
พลอยไดจ้ากการไม่ล่วงละเมิดบทบญัญติัในพระวินยัปิฎกที,พระพุทธเจา้ไดท้รงบญัญติัไว ้ เพื,อให้
เกิดความสงบสุขแห่งสงฆแ์ละความเจริญมั,นคงในพระพุทะศาสนาต่อไปในอนาคต 

 ดงันั/น  ความหมายของปาฏิหาริยส์ามในพระพุทธศาสนาจึงหมายถึง  การแสดง
เพื,อให้เกิดความสําเร็จตามความตอ้งการ ๓ ประการ  คือ การแสดงเพื,อให้สําเร็จตามความตอ้งการ
โดยอาศยัพลงัอนัเกิดจากจิตที,ไปบงัคบัหรือการดลบนัดาลให้สิ,งนี/ เปลี,ยนไปเป็นสิ,งนั/นตามความ
ปรารถนาของจิต เช่น การใชพ้ลงัของจิตเขา้ไปเปลี,ยนสสารให้กอ้นหินกลายเป็นทองคาํ  ก็เป็นการ
แสดงอิทธิปาฏิหาริย,์  ส่วนอาเทสนาปาฏิหาริย ์เป็นการแสดงปาฏิหาริยที์,สามารถทายใจของบุคคล
อื,นไดอ้ย่างแม่นยาํ  และอนุสาสนีปาฏิหาริย ์เป็นการแสดงปาฏิหาริยเ์พื,อให้เกิดปัญญารู้เห็นตาม
หลกัความเป็นจริง  เช่น บุคคลใดสามารถปฏิบติัตามหลกัธรรมคาํสอนของพระพุทธเจา้ได้อย่าง
ถูกตอ้ง  บุคคลนั/นสามารถที,จะเป็นอริยบุคคล  เป็นพระอรหนัตห์รือการเขา้ถึงพระนิพพานไดอ้ยา่ง
อศัจรรยใ์จ 
 

                                                        
๑๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตร์(ฉบับประมวลธรรม),พิมพค์รั/ งที, ๑๒,

(กรุงเทพมหานคร : พิมพที์,โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๕๖. 
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๓.๒ ประเภทของปาฏหิาริย์สาม 
 ประเภทของปาฏิหาริยส์ามในพระพุทธศาสนานั/น  เป็นการแบ่งเป็นออกเพื,อให้เห็นถึง
ความแตกต่างกนัระหวา่งอิทธิปาฏิหาริยส์ามในระดบัโลกียธรรมและโลกุตตรธรรม อิทธิปาฏิหาริย์
ทั/ง ๒ ประการดงักล่าวนี/   มีความสาํเร็จตามความประสงคท์ั/งสองประการแต่มีความแตกต่างกนัตรง
จุดมุ่งหมายและบุคคลผูแ้สดงปาฏิหาริย ์พร้อมทั/งผูไ้ดพ้บเห็นการแสดงปาฏิหาริยเ์ป็นหลกัสําคญั  
คือ ประเภทปาฏิหาริยร์ะดบัโลกียธรรมและประเภทปาฏิหาริยร์ะดบัโลกุตตรธรรม  ดงันี/  
 ๓.๒.๑ ประเภทปาฏิหาริย์สามระดับโลกยีธรรม 
  ปาฏิหาริยส์ามระดบัโลกียธรรมนั/น  เป็นประเภทการแสดงปาฏิหาริยส์ําหรับผูที้,ยงั
ไม่สิ/นไปแห่งกิเลส (ผูย้งัมีกิเลส) 
  ๑)  อิทธิปาฏิหาริย ์ เป็นการแสดงอิทธิฤทธิ; ทางจิตใจที,สามารถกระทาํสิ,งใดก็ได้
ตามความมุ่งหมายของจิต เช่น  กาํบงัหายตวั  เหาะขึ/นไปในบนอากาศ  ซึ, งมีการแสดงอิทธิฤทธิ;  ๒ 
ลกัษณะ คือ “อามิสฤทธิ;  เป็นการแสดงอิทธิฤทธิ; เพื,อใหมี้ความสาํเร็จในทางวตัถุ และธรรมฤทธิ; เป็น
การแสดงฤทธิ; ในทางธรรม ซึ, งเป็นเหตุแห่งความเจริญทางธรรม๑๔ เพื,อให้เข้าถึงความสําเร็จ
เพียงชั,วคราวเท่านั/น ยงัไม่มีความมั,นคง 
  ๒)  อาเทสนาปาฏิหาริย ์ มีความอศัจรรยใ์นการทายจิตใจของบุคคลอื,นได้อย่าง
แม่นยาํ   มีความรอบรู้กระบวนการของจิตใจจนสามารถกาํหนดลกัษณะอาการเล็กๆ รวมถึง
ความคิดอุปนิสัยและจิตใจของผูอื้,นไดอ้ยา่งแม่นยาํ๑๕ 
  ๓)  อิทธิวธิา  หมายถึง  อิทธิวิธีหรือวิธีการสําหรับผูที้,มีความรู้ทาํให้เกิดการแสดง
อิทธิฤทธิ; ในลักษณะต่างๆ ได้ตามความต้องการที,จิตใจปรารถนา  ผูที้,จะแสดงอิทธิฤทธิ; ได้นั/น  
จะตอ้งเป็นบุคคลที,บริสุทธิ; ทางกาย  วาจาและจิตใจ  เป็นผูรั้กษาสัจจะจึงจะแสดงอิทธิฤทธิ; ไดต้าม
ตอ้งการ  ซึ, งเป็นการแสดงอิทธิฤทธิ; ระดบัโลกียะหรือระดบัชาวโลกทั,วไป๑๖  
  ๔)  วปัิสสนาญาณ  หมายถึง  การพิจารณาเพื,อใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจกองสังขาร 
คือ  นามรูปใหเ้ห็นจิรงตามกฎของไตรลกัษณ์ “อนิจจงั  ทุกขงั  อนตัตา”๑๗ เมื,อพิจารณาเห็นจริงตาม
กฎของไตรลกัษณ์แลว้ก็จะทาํใหจิ้ตใจสงบและสามารถแสดงอิทธิฤทธิ; ตามความประสงค ์

                                                        
๑๔ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๔๐๓/๑๑๗. 
๑๕ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๓๙/๒๗๓. 
๑๖ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๔๓๑/๓๐๗. 
๑๗ ส.ํสฬา.(ไทย) ๑๘/๑/๑. 
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๔๕ 

 

  ๕) มโนมยทิธิ  หมายถึง ฤทธิ; ที,สาํเร็จทางจิตใจ  สามารถนิรมิตกายออกจากกายได้
หรือที,เรียกอีกอย่างหนึ,งวา่  การเอาจิตจดจ่ออยู่กบัสิ,งนั/นเรื,องนั/นเพื,อให้เกิดสมาธิ แลว้สิ,งนั/นเรื,อง
นั/นก็จะสาํเร็จไปเอง๑๘ 

 ประเภทของปาฏิหาริยใ์นพระพุทธในระดบัโลกียธรรมนี/   เป็นปาฏิหาริยที์,บุคคล
สามญัชนทั,วไปก็สามารถแสดงปาฏิหาริยป์ระเภทนี/ ได ้ โดยเฉพาะผูที้,รักษากายให้บริสุทธิ;   วาจา
บริสุทธิ; และรักษาจิตใจใหบ้ริสุทธิ; แลว้ก็จะสามารถแสดงปาฏิหาริยร์ะดบันี/ ได ้ แต่ทวา่พระพุทธเจา้
ทรงห้ามพระสาวกไม่ให้แสดงปาฏิหาริยใ์นระดบันี/   เพราะอาจทาํให้สาวกของพระองค์ยึดติดใน
การแสดงปาฏิหาริย ์ ดงักล่าว 
  ๓.๒.๒ ประเภทปาฏิหาริย์สามระดับโลกุตรธรรม 
  ปาฏิหาริยส์ามระดบัโลกุตรธรรมนั/น  เป็นการที,ทรงแสดงเพื,อใหเ้กิดความเลื,อมใส
ในหลกัธรรมคาํสอนของพระพุทธเจา้ที,พระองค์เป็นผูเ้ขา้ใจในหลกัของความจริง คือ อริยสัจ ๔ 
ดงันั/นพระพุทธเจา้จึงทรงแสดงธรรมใหส้าํเร็จตามความจริงที,เรียกวา่ “ปาฏิหาริย”์ ดงันี/  
  ๑)  อนุสาสนีปาฏิหาริย ์ เป็นปาฏิหาริยที์,เกิดจากความจริง  ซึ, งเป็นหลกัการแสดง
ธรรมใหพ้บกบัความสําเร็จ เช่น  พระพุทธเจา้ทรงเทศนาสั,งสอนพุทธบริษทัของพระองคเ์สร็จแลว้ 
ก็สามารถทาํให้ผูรั้บฟังพระธรรมบรรลุธรรมไดห้รือการปฏิบติัตามหลกัธรรมแลว้ก็สามารถเขา้ถึง
ซึ, งความสําเร็จในขั/นต่างๆ ตามลาํดบัของอริยบุคคล คือ  โสดาบนั  โสดาปัตติผล สิ,งเหล่านี/ จึงเป็น
การแสดงปาฏิหาริยเ์ช่นกนั 
  ๒)  ทิพพโสต  หมายถึง  การแสดงอิทธิฤทธิ; ทางหู  เป็นบุคคลที,มีหูทิพย ์สามารถ
ที,จะรับฟังเรื, องราวต่างๆ ในระยะไกลได้หรือการพูดคุยกันทางกระแสจิต  ซึ, งเป็นการแสดง
อิทธิฤทธิ; ในระดบัโลกุตรธรรม 
  ๓)  เจโตปริยญาณ  หมายถึง  ญาณหรือเป็นผูมี้ความรู้ที,สามารถกาํหนดจิตใจของ
บุคคลอื,นได้อย่างแม่นยาํ  เหมือนพระพุทธองค์ทราบวาระจิตของสัตวโ์ลกทั/งหลายที,มีวาระจิต
ต่างกนัออกไปในลกัษณะต่างๆ ตามหลกัของกรรมเป็นเครื,องกาํหนด 
  ๔)  ปุพเพนิวาสานุสสติ  หมายถึง  การแสดงอิทธิปาฏิหาริยที์,เกี,ยวกบัการระลึก
ชาติไดข้องบุคคลที,สามารถทาํกิเลสให้สิ/นไป  เช่น  พระพุทธเจา้และเหล่าสาวกของพระองคที์,ตดั
ขาดจากกิเลสแลว้จึงจะสามารถแสดงอิทธิปาฏิหาริยนี์/ได ้
  ๕)  ทิพพจกัข ุ หมายถึง  อิทธิปาฏิหาริยท์างสายตา  เป็นบุคคลที,สามารถมองอะไร
ต่างๆ ที,อยูไ่กลไดอ้ยา่งชดัเจนเหมือนเห็นภาพดงักล่าวนั/นอยูใ่กล้ๆ  

                                                        
๑๘ ส.ํสฬา.(ไทย) ๑๘/๑/๑. 
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๔๖ 

 

  ๖) อาสวกัขยญาณ  หมายถึง  เป็นผูที้,มีความรู้ที,สามารถทาํให้อาสวะทั/งหมดสิ/น
ไป  ซึ, งเป็นการเขา้ถึงซึ, งความสุขอนัสูงสุดในพระพุทธศาสนาตามคาํสั,งสอนของพระพุทธเจา้๑๙ 

  นอกจากนี/ยงัมีประเภทของปาฏิหาริยที์,เกิดจากพระพุทธเจา้และพระธรรมทั/งสอง
ประการรวมกนัเขา้กนัเป็นหนึ,งเดียวจึงทาํใหเ้กิดปาฏิหาริยต์ามมา 
  ๗)  พุทธานุภาพ  คือพระพุทธานุภาพที,ทาํให้ผูค้นทั/ งหลายเกิดความศรัทธา     
ปสาทะ นอ้มกายใจเขา้มาเคารพนบัถือพระพุทธองค์๒๐ 

 การแสดงปาฏิหาริยป์ระเภทนี/นั/นจะตอ้งอาศยัเรื,องของการเขา้ฌาน สมาบติั  เมื,อ
สามารถที,จะทาํให้จิตนิ,งสงบจนไดฌ้าน สมาบติั  ก็สามารถที,จะทาํให้ไดค้วามวิเศษในดา้นต่างๆ 
อาทิ เช่น  การไดฌ้านขั/นทุติยภูมิก็จะสามารถทาํให้ไดเ้กิดปาฏิหาริยต่์างๆ  อนัเป็นผลมาจากจิตใจที,
สงบนิ,งจนปราศจากกิเลสทั/งหมด  จึงทาํให้จิตพระพุทธองคมี์พลงัพิเศษเพิ,มขึ/น  ดงัมีเรื,องบนัทึกไว้
วา่  สมยันั/นฝนใหญ่นอกฤดูกาลตกลงมา  เกิดห้วงนํ/ าใหญ่  สถานที,อนัพระผูมี้พระภาคเจา้ประทบั
อยูก่็ถูกนํ/าท่วม  พระผูมี้พระภาคทรงพระดาํริวา่  
  เราพึงขบันํ/าใหอ้อกไปโดยรอบ  แลว้จงกรมบนพื/นดินที,มีฝุ่ นฟุ้งขึ/นตรงกลาง  ทรง
ขบันํ/าใหอ้อกไปโดยรอบ  เสด็จจงกรมบนพื/นดินที,มีฝุ่ นฟุ้งขึ/นตรงกลาง  ลาํดบันั/น ชฎิลอุรุเวลกสัส
ปะ กล่าวว่า  พระมหาสมณะอย่าได้ถูกนํ/ าพดัไปเลย จึงพร้อมด้วยชฎิลเป็นอนัมาก  ลงเรือไปยงั
สถานที,อนัพระผูมี้พระภาคเจา้ประทบัอยู่ ได้เห็นพระผูมี้พระภาคทรงขบันํ/ าให้ออกไปโดยรอบ  
เสด็จจงกรมบนพื/นที,มีฝุ่ นฟุ้งขึ/นตรงกลาง จึงทูลถามวา่ “ขา้แต่พระมหาสมณะ พระองคย์งัประทบั
อยู่ที,นี,หรือ” พระผูมี้พระภาคตรัสตอบว่า  “ถูกละ กสัสปะ  เรายงัอยู่ที,นี,”  แล้วเสด็จเหาะขึ/นไป
ปรากฏอยูบ่นเรือ  ขณะนั/นชฎิลอุรุเวลกสัสปะคิดวา่ “พระมหาสมณะมีฤทธิ; มาก  มีอานุภาพมากจริง 
ถึงบลัดาลไม่ใหน้ํ/าไหลไปได ้ แต่ก็ไม่เป็นพระอรหนัตเ์หมือนเราแน่๒๑ 
  ๘)  ธรรมมานุภาพ  เป็นการกล่าวให้ไดรั้บรู้ถึงอานิสงส์ของการปฏิบติัธรรม  ให้
ไดเ้ห็นเป็นรูปธรรม  คือทาํผูที้,ไดศึ้กษาใหรู้้เห็นผลอนัเกิดจากการปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัตามธรรมนั/น
เป็นอยา่งไร  ที,สามารถจะเป็นแบบอยา่งของการดาํเนินชีวิตแบบอริยะ เพราะไดป้ฏิบติัตามคาํสอน
ของพระพุทธองค ์ ดงันี/  
  นรชนเมื,อคาํนึงเหตุนี/ วา่  เราไดจ่้ายโภคทรัพยเ์ลี/ ยงตนแลว้ ไดจ่้ายโภคทรัพยเ์ลี/ ยง
คนที,ควรเลี/ยงแลว้ ไดผ้า่นพน้ภยัที,เกิดขึ/นแลว้ ไดใ้ห้ทกัษิณาทานที,มีผลอนัเลิศแลว้ ไดท้าํพลีกรรม 

                                                        
๑๙ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๔๓๑/๓๐๗. 

 

๒๐ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๓๙/๒๗๓. 
๒๑ ว.ิม.(ไทย) ๔/๑๒/๖๐. 
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๕ ประการแล้ว ได้บาํรุงท่านผูมี้ศีลสํารวมอินทรีย ์ ประพฤติพรหมจรรยแ์ล้ว  บณัฑิตผูอ้ยู่ครอง
เรือน  พึงปรารถนาโภคทรัพยเ์พื,อประโยชน์อนัใด  ประโยชน์นั/นเราก็บรรลุแลว้  เราไดท้าํสิ,งที,ไม่
เดือดร้อนแลว้  ชื,อเป็นผูด้าํรงอยูใ่นธรรมของพระอริยเจา้  และสามารถสะทอ้นให้เห็นถึงผลที,ไดรั้บ
นั/น  ดว้ยการปฏิบติัตามคุณธรรมในขอ้นั/นๆ  อยา่งเช่น  ที,เคยมีบนัทึกไวใ้น อาทิตตปริยายสูตร ว่า  
ครั/ งนั/น  พระผูมี้พระภาคประทบัอยู ่ณ ตาํบลอุรุเวลาเสนานิคมตามพระอธัยาศยั ไดเ้สด็จจากริกไป
ยงัตาํบล คยาสีสะ  พร้อมดว้ยภิกษุหมู่ใหญ่ราว ๑,๐๐๐ รูปและพระภิกษุเหล่านั/นลว้นเคยเป็นชฎิลมา
ก่อนทั/งนั/น  พระองค์ประทบัอยู ่ณ ตาํบล คยาสีสะใกลแ้ม่นํ/ าคยา พร้อมดว้ยภิกษุ ๑,๐๐๐ รูป ณ ที,
นั/น  พระผูมี้พระภาครับสั,งกบัพระภิกษุทั/งหลายวา่๒๒ 

ภิกษุทั/งหลาย  สิ,งทั/งปวงเป็นของร้อน  ก็อะไรเล่าชื,อวา่สิ,งทั/งปวงเป็นของร้อน  
จกัษุเป็นของร้อน  รูปทั/งหลายเป็นของร้อน  จกัขวุิญาณเป็นของร้อน  จกัขสุัมผสัเป็น
ของร้อน แมค้วามเสวยอารมณ์ที,เป็นสุขหรือทุกข ์หรือมิใช่สุขมิใช่ทุกข ์ ที,เกิดขึ/น
เพราะจกัขสุัมผสัเป็นปัจจยัที,เป็นของร้อน  ร้อนเพราะอะไร  เรากล่าววา่  ร้อนเพราะ
ไฟ คือ  ราคะ  เพราะไฟคือ โทสะ  เพราะไฟคือ โมหะ  ร้อนเพราะความเกิด เพราะ
ความแก่  เพราะความตาย  เพราะความโศก  เพราะความครํ,าครวญ  เพราะทุกข ์ เพราะ
โทมนสั  เพราะความคบัแคน้ใจ 
  พระเจา้จกัรพรรดิ; สุทสัสนะ มีอาณาเขตปกครองจรด ๔ คาบสมุทร  ทรงปกครอง

บา้นเมืองอยา่งมั,นคงอุดมสมบูรณ์  กาํแพงเมืองทาํดว้ยทองคาํ เงิน แกว้รัตนชาติ ๗ อยา่งและมีฤทธิ;  
๔ อยา่ง แลว้ประทบับนบลัลงัก์  ทรงสงดัจากกาม  สงดัจากอกุศล  ทรงเขา้ถึงฌานที, ๑,๒,๓,๔  ไป
ตามลาํดบั ดงัที,มีคาํกล่าวสอนถึงการไดรั้บคุณประโยชน์จากการปฏิบติัตามหลกัธรรมคาํสั,งสอน
ของพระพุทธองค ์ที,ทรงตรัสวา่ 

 สุขา สงฺฆขสฺส  สามคฺคี  มคฺคานWฺจนุคฺคห  สมคฺครโต  ธมฺมฏฺโฐ  โยคกุเขมา น ธํ
สติ สงฺฆ ํ สมคฺค ํ กตฺวาน  กปฺปํ  สมคฺคหิํ โมทติ๒๓ 

 ความพร้อมเพรียงของหมู่สงฆท์าํให้เกิดสุข  การสนบัสนุนผูพ้ร้อมเพรียงกนั  เป็น
เหตุแห่งความสุข  บุคคลผูย้ินดีในความพร้อมเพรียง  ตั/งมั,นอยูใ่นธรรม  ยอ่มไม่เสื,อมจากธรรมอนั
เกษมจากโยคะ  นรชนผูส้มานหมู่คณะใหพ้ร้อมเพรียงกนัแลว้  ยอ่มบนัเทิงในสวรรคต์ลอดกปั 

ประเภทปาฏิหาริยส์ามระดบัโลกุตรธรรมนั/น เป็นการแสดงปาฏิหาริยเ์พื,อให้เกิดความ
สิ/นไปแห่งอาสวะหรือความสิ/นไปของกิเลสตณัหาทั/งปวงไดอ้ยา่งเป็นอศัจรรย ์เช่น คาํสั,งสอนของ

                                                        
๒๒ องฺ.ปWฺจก. (ไทย) ๓๖/๒๒/๔๓. 
๒๓ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๗๔๘-๗๙๘/๓๓-๓๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๘ 

 

พระพุทธเจา้ ที,เป็นการแสดงปาฏิหาริยอ์ย่างอศัจรรยใ์จ  หลกัธรรมคาํสอนของพระพุทธเจา้เมื,อ
นาํไปประพฤติปฏิบติัแลว้เกิดผลตามมาอยา่งน่าอศัจรรย ์

ดังนั/ น ปาฏิหาริย์สามในพระพุทธศาสนาจึงแบ่งออกได้ ๒ ประเภท คือ ประเภท       
ปาฏิหาริย์ระดบัโลกียธรรม ที,บุคคลทั,วไปหรือชาวโลกผูที้,รักษากาย วาจาและจิตใจให้มีความ
บริสุทธิ;  ก็สามารถแสดงปาฏิหาริย์ได้ แต่ในระดับนี/ อาจทําให้เกิดความยึดติดในปาฏิหาริย ์
พระพุทธเจา้ทรงห้ามสาวกของพระองคแ์สดงปาฏิหาริยป์ระเภทนี/    ส่วนประเภทปาฏิหาริยร์ะดบั
โลกุตรธรรมนั/นเป็นการแสดงปาฏิหาริยข์องผูสิ้/นแลว้ซึ, งกิเลส เป็นการแสดงปาฏิหาริยเ์พื,อให้เกิด
ความเลื,อมใสแก่บุคคลที,ยงัไม่เลื,อมใส เช่น พระพุทธเจา้ทรงแสดงพระธรรมเทศนาเสร็จแล้ว 
พระองคท์รงสามารถรู้วาระจิตของแต่ละบุคคลวา่อยูร่ะดบัใด ซึ, งเป็นการแสดงธรรมเทศนาเพื,อให้
เกิดความเสื,อมใสดงักล่าว แต่ผูแ้สดงปาฏิหาริยจ์ะตอ้งไม่ยึดติดในส่วนนี/ เพราะไม่ใช่หนทางพน้
ทุกขต์ามหลกัธรรมคาํสอนของพระพุทธเจา้ 

 

๓.๓  ความสําคญัของปาฏหิาริย์สามในพระพทุธศาสนา 
 ความสําคญัของปาฏิหาริยส์ามนั/น  มีความสําคญัในดา้นการทาํให้เกิดความสนใจ  ที,
ทาํใหเ้กิดความศรัทธาเลื,อมใสของบุคคลทั/งหลาย  ซึ, งเป็นความสําคญัในเบื/องตน้  ซึ, งเป็นแรงจูงใจ
เพื,อให ้   เขา้มาประพฤติปฏิบติัธรรม อนัจะก่อเกิดประโยชน์ต่อตนเอง  ผูอื้,นและสังคม  ดงันี/  
 ๓.๓.๑ ความสําคัญในด้านการทาํให้เกดิความสนใจ 
 พระพุทธเจา้ทรงสั,งสอนให้เห็นถึงจุดเด่นที,น่าสนใจของแต่ละบุคคลในการที,จะนาํไป
ประพฤติปฏิบติัใหเ้ห็นผลตามมา  ซึ, งเป็นเทศนาที,ทาํใหเ้กิดความอศัจรรยใ์จ  มีแนวทางความคิดอนั
สําคญัในการดาํเนินชีวิตอย่างมีความสงบสุขในเบื/องตน้  ท่ามกลางและสูงสุดคือ “อิทธิบาท ๔ มี 
ฉันทะ วิริยะ จิตตะและวิมงัสา”๒๔  เพราะการมีหลกัของอิทธิบาททั/ง ๔ ประการนี/ จะตอ้งประ
ความสาํเร็จในการทาํปาฏิหาริย ์ดงันี/  

 (๑)  ฉนัทะ ความพอใจ  มนุษยถ์า้มีความพอใจที,จะทาํสิ,งใดแลว้ ก็หมายถึงสิ,งนั/น
จะตอ้งสําเร็จตามความมุ่งหมายและเป็นการปฏิบติัดว้ยใจรัก “จึงทาํให้เกิดปริญญา ๓ ประการ คือ
การกาํหนดรู้ในการผลกรรม การทาํความรู้จกั มีความเขา้ใจอย่างครบถว้นในการนาํไปปฏิบติั”๒๕ 
เมื,อมีความพอใจแล้วก็จะสามารถทาํให้มีความพอใจในการกาํหนดรู้ การทาํความเข้าใจและ
สามารถนาํไปปฏิบติั ก็จะประสบความสาํเร็จในปาฏิหาริย ์

                                                        
๒๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๓๑/๒๓๓. 

 

๒๕ ข.ุม.(ไทย) ๒๙/๖๒/๖๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๙ 

 

(๒) วิริยะ ความเพียร  ซึ, งเป็นความมุ่งมั,นที,จะประกอบการนั/นๆให้สําเร็จด้วย
ความตั/ งใจ  ความเพียรหรือความพยายามนั/ นจะต้องอาศัยความตั/ งใจหรือตามคติทาง
พระพุทธศาสนาที,ว่า อธิษฐานธรรม เพื,อให้เกิดความมุ่งในการทาํปาฏิหาริย ์คือ “ปัญญา สัจจะ 
จาคะและอุปสมะ”๒๖  ดงันี/  
  ๑) ปัญญา  การมีความเพียรนั/นสิ,งที,ขาดไม่ไดคื้อปัญญา  ซึ, งเป็นการพิจารณาให้
เห็นถึงความเป็นจริงในการใชค้วามเพียรใหเ้กิดประโยชน์ 
  ๒) สัจจะ เป็นความตั/งใจจริงในการทาํงานเพื,อให้เกิดประโยชน์  มนุษยเ์ราถา้มี
ความตั/งใจหรือการตั/งสัจจะแลว้  สิ,งที,ลงทุนลงแรงจะไม่เสียเปล่า  เพราะมีการตั/งสัจจะเพื,อให้เกิด
ความมุ่งมั,น  
  ๓) จาคะ  เป็นการเสียสละหรือการสละเวลาในการเอาใจใส่ในปาฏิหาริยข์องตนที,
ทาํอยู่  ซึ, งเป็นการทุ่มเททั/งแรงกายและสติปัญญา เพื,อกิจการงานนี/ โดยเฉพาะก็จะทาํให้ปาฏิหาริย์
เกิดขึ/นมาได ้
  ๔)  อุปสมะ ความสงบหรือความมั,นใจในการที,จะไดรั้บผลจากการทาํปาฏิหาริย ์ 
พยายามใช้ปัญญาในการทาํปาฏิหาริย ์ มีความตั/งใจทั/งแรงกายและแรงใจอย่างเต็มที,เพื,อให้ความ
เพียรพยายามสาํเร็จลงดว้ยดี 
 (๓)  จิตตะ  เป็นการตั/ งใจหรือความเอาใจใส่ในการนั/ นๆ ด้วยความคิดที,จะ
ประกอบการนั/นใหส้าํเร็จดว้ยดี  ซึ, งเป็นการทุ่มเทเวลาให้กบังานอยา่งเต็มความสามารถ เพื,อให้เกิด
ฆราวาสธรรม เพื,อการครองเรือนของคฤหสัถ ์คือ “สัจจะ  ทมะ  ขนัติและจาคะ”๒๗  ดงันี/  
  ๑) สัจจะ  มีความมั,นคงในการปฏิบติัอยา่งเตม็ความสามารถที,มีอยู ่
  ๒) ทมะ  เป็นการข่มใจหรือการข่มจิตใจไม่ใหฟุ้้งซ่านเมื,อเจออุปสรรคต่างๆ 
  ๓) ขนัติ  เป็นผูมี้ความอดทนทั/งทางร่างกายและจิตใจ  เพื,อใหง้านสาํเร็จดว้ยดี 
  ๔) จาคะ  เป็นการสลดัความขุ่นมวัออกจากจิตใจหรือการสละกิเลสที,ทาํให้จิตใจ
ใฝ่ในอบายมุข  ซึ, งจะเป็นสาเหตุของการทาํใหทิ้/งในหนา้ที,การงาน   
 (๔) วิมงัสา  เป็นผูมี้ความไตร่ตรองหรือการพิจารณาเพื,อให้เห็นถึงผลดี  ผลเสีย  
ของการทาํปาฏิหาริยที์,ไดป้ฏิบติัมาแลว้ว่า  มีขอ้บกพร่องอยู่ที,ใดบา้ง  ถา้มีขอ้ดีก็จดจาํไวเ้พื,อนาํไป
ปฏิบติัในครั/ งต่อไป  หรือมีขอ้เสียก็ควรแกไ้ขใหเ้รียบร้อย  เพื,อให้มีความสมบูรณ์  ซึ, งเป็นหลกัแห่ง
ความสาํเร็จปาฏิหาริยใ์นพุทธศาสนา  

                                                        
๒๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๔/๒๔๑. 
๒๗ ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๓๑๑/๓๖๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๐ 

 

 ความสําคญัของปาฏิหาริยส์ามในดา้นการทาํให้เกิดความสนใจนั/น  เพราะมนุษย์
เรามีความเชื,อเรื,องปาฏิหาริยเ์ป็นพื/นฐานในการดาํเนินชีวิตเป็นทุนเดิมอยูแ่ลว้  ดงันั/น ปาฏิหาริยจึ์ง
เป็นเพียงจุดเริ,มตน้ที,ทาํใหม้นุษยเ์กิดความสนใจในหลกัธรรมขอ้อื,นๆ ต่อไป  เมื,อปฏิบติัตามแลว้ทาํ
ใหห้ลุดพน้จากความทุกขไ์ด ้ ซึ, งมีจุดมุ่งหมายของพระพุทธศาสนาคือ  มีความศรัทธาในการดาํเนิน
ชีวิตเพื,อให้ถึงจุดหมาย คือ พระนิพพาน  ตามหลกัคาํสอนของพระพุทธเจา้  ดงัจะไดน้าํเสนอใน
หวัขอ้ต่อไป 
 ๓.๓.๒ ความสําคัญในด้านที�ทาํให้เกดิความเลื�อมใส 
  การแสดงปาฏิหาริยส์ามเพื,อให้เกิดความศรัทธาไดน้ั/น  เป็นการแสดงพระธรรม
เทศนาของพระพุทธเจา้เพื,อให้เกิดความอศัจรรยใ์จเมื,อพระองค์แสดงพระธรรมเทศนาจบลงและ
ทรงสามารถรู้วาระจิตของผูฟั้งพระธรรมเทศนาว่าอยู่ในระดับใดตามภูมิจิตภูมิธรรมของแต่ละ
บุคคล  พระองคก์็ทรงทราบทั/งหมด  ดงัในการแสดงปาฏิหาริยส์ามที,ทรงเสด็จไปพรมโลกไดด้ว้ย
กายเนื/อ    แลว้พระองคย์งัสามารถเสด็จจงกรมอยูใ่นอากาศไดอี้กดว้ย  ดงันี/  
  พระศาสดา  มีพระหฤทยัปรารถนาจะทาํพระปาฏิหาริยด์ว้ยพระองค ์ เพื,อทรมาน
เสียซึ, งเดียรถีย์ทั/ งหลายให้พ่ายแพฤ้ทธานุภาพ  จึงเนรมิตรัตนจงกรมในอากาศยาวตลอดหมื,น
จกัรวาล  เอาเขาพระสิเนรุราชทั/งหมื,นโลกธาตุมาเป็นเสาทองรองรับเพดาน  แลว้พระบรมครูก็เขา้สู่
จตุตถฌานสมาบติั  อนัเป็นที,ตั/งแห่งอภิญญากระทาํอิทธิปาฏิหาริยเ์หาะขึ/นบนอากาศ  เสด็จพระ
พุทธลีลาศไปมา ณ  พื/นแห่งรัตนจงกรม ดว้ยปฐวกีสิณบริกรรม  แลว้นฤมิตแสดงอาการไสยาสน์๒๘  
  ปาฏิหาริยที์,พระองค์ทรงแสดงให้ปรากฏในโลกเพื,อความศรัทธาในหลกัธรรม
คาํสั,งสอนของพระพุทธองค ์ ที,ไดมี้กล่าวไวใ้นตาํราทางพระพุทธศาสนา  จึงเป็นการแสดงให้เรา
เห็นได้ว่า พระพุทธเจา้มีคุณสมบติัประจาํพระองค์อย่างไร  ทรงมีปาฏิหาริยป์ระการใดและทรง
สามารถต่อสู้ตา้นทานสรรพอนัตรายต่างๆไดอ้ยา่งไร  พระผูมี้พระภาคเจา้ยงัไดเ้คยแสดงปาฏิหาริย์
ที,เรียกวา่ อาวภิาวปาฏิหาริย ์ ยอ่มทาํที,มืดใหส้วา่งบา้ง  ทาํสิ,งที,มองไม่เห็นใหม้องเห็นได ้ โดยที,พระ
ผูมี้พระภาคเจา้ไดท้รงอธิษฐานให้ชาวเมืองสาเกตมองเห็นชาวเมืองสาวตัถี  นอกจากนี/   “พระผูมี้
พระภาคเจา้ยงัทรงแยกแผน่ดินใหค้นทั/งหลายเห็นลงไปจนกระทั,งถึงอเวจีมหานรก  และทรงแหวก
อากาศใหค้นทั/งหลายเห็นไปจนถึงพรหมโลก”๒๙   

                                                        
๒๘ พร รัตนสุวรรณ,อภิญญา เล่ม ๒ ,(กรุงเทพมหานคร : สาํนกัคน้ควา้ทางวญิญาณ, ๒๕๓๖), หนา้ 

๕๔๕. 
๒๙ เรื,องเดียวกนั, หนา้ ๒๓๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๑ 

 

                            และหากจะกล่าวกันในเรื, องปาฏิหาริย์ที,พระพุทธองค์เสด็จไปดาวดึงส์  เรื, อง
ปรากฏดงันี/   พระผูมี้พระภาคเจา้ครั/ นทรงกระทาํยมกปาฏิหาริยแ์ลว้  พระองคเ์มื,อจะเสด็จไปยงัภพ
ดาวดึงส์นั/น  ทรงเริ,มแสดงอภิธรรมกถาตั/งแต่ตน้ แก่เทวดาในแสนจกัรวาลที,มาประชุมกนั  โดย
พระพุทธเจา้จะทรงเนรมิตกายขึ/นมาอีกองค์หนึ, งทาํหน้าที,แสดงธรรมแทนไปเรื,อยๆ โดยไม่หยุด  
ส่วนตวัจริงจะเสด็จไปชําระพระโอษฐ์ด้วยการทรงเคี/ ยวไม้ชําระฟันก่อนแล้วเสด็จไปทรงรับ
บิณฑบาตในหมู่ชนชาวอุตรกุรุทวปี  แลว้เสด็จกลบัมาเสวยที,ริมสระอโนดาต  ปาฏิหาริยที์,พระองค์
ทรงกระทาํได้ คือ “ติโรภาวปาฏิหาริย ์ ทาํที,สว่างให้มืด  ทาํที,ไม่กาํบงัให้เป็นที,กาํบงั  ตวัอย่าง
ปาฏิหาริยข์อ้นี/   ยกตวัอยา่งเรื,อง พระยสกุลบุตร  เมื,อพระผูมี้พระภาคเจา้ทรงคลายอิทธาภิสังขาร  ที,
ปิดบงัมิให้เศรษฐีเห็นยสกุลบุตรทั/งๆ ที,ยสกุลบุตรก็นั,งอยู่ใกล้ๆกับเศรษฐีนั,นเอง”๓๐  และเรื, อง
ปาฏิหาริยก์ารเนรมิตสิ,งของมาจากอากาศ  ในครั/ งที,พระองคท์รงเหยยีดพระหตัถ์ขวาออกไป  พร้อม
กบัตรัสวา่ “ท่านทั/งหลายจงเป็นภิกษุมาเถิด  ท่านทั/งหลายจงประพฤติพรหมจรรย ์ เพื,อจะทาํที,สุด
แห่งทุกขโ์ดยชอบเถิด”  พอสิ/นพระดาํรัส  กุลบุตรเหล่านั/นก็ปรากฏวา่ มีเครื,องอฐับริขารครบหมด
ทุกคนและในเมื,อไดนุ่้งห่มสบงจีวร  พร้อมทั/งมีเครื,องบริขารอยา่งอื,น  ก็ปรากฏวา่เป็นเสมือนพระ
เถระที,มีพรรษาตั/ง ๑๐๐ ทั/งหมด 
 ๓.๓.๓ ความสําคัญด้านจิตใจ 
  ความสําคญัดา้นจิตใจนั/นมีผลในการอาศยัเพื,อให้เกิดความเชื,อมั,นของจิตใจเป็น
สาํคญั  เพราะมนุษยทุ์กคนนั/นตอ้งการหาที,พึ,งทางใจดว้ยกนัทุกคน  มนุษยถ์า้ขาดที,พึ,งทางจิตใจแลว้
ก็เปรียบเสมือนบุคคลผู ้ไม่มีหลักยึดเหนี,ยวทางจิตใจ  ปาฏิหาริย์ในทางพระพุทธศาสนาก็
เช่นเดียวกนั  ที,แสดงใหเ้ห็นผลทนัตาเห็นอยา่งน่าอศัจรรยใ์จ เช่น พระพุทธเจา้ทรงแสดงพระธรรม
เทศนาเสร็จแลว้  พระองคก์็สามารถบอกไดว้า่ บุคคลนั/นมีวาระจิตถึงระดบัใด  พระองคก์็ทรงทราบ
และทรงบอกให้บุคคลนั/นไดรั้บทราบ  ซึ, งเป็นการสร้างความอศัจรรยใ์จให้แก่บุคคลทั,วไป  เช่น 
พระพุทธเจา้ทรงทราบถึงหลกัการสอนบุคคล ๔ ประเภท คือ  เป็นบุคคลที,มีความแตกต่างกนัใน
ดา้นต่างๆ ตั/งแต่ภูมิปัญญา ความรู้ ความสามารถที,ประกอบดว้ย “อุคฆฏิตญัWู  วิปจิตญัWู  เนยยะ
และปทปรมะ”๓๑  ซึ, งเป็นบุคคลที,มีความรู้ความสามารถแตกต่างกนัไป ดงันี/  
  ๑)  อุคฆฎิตญัWู  เป็นบุคคลที,มีความรู้ความสามารถดีมาก  พอไดย้ินไดฟั้งหวัขอ้
เรื,องเท่านั/นก็สามารถที,จะเขา้ใจไดต้ลอดทั/งเรื,อง  สามารถที,จะเขา้ใจหลกัการดาํเนินชีวิตในสังคม

                                                        
๓๐ เรื,องเดียวกนั, หนา้ ๒๓๓. 
๓๑ องฺ.จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๑๓๓/๑๘๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๒ 

 

ไดง่้าย  เรียกว่า “สุขาปฏิปทา ขิปฺปาภิญญา”๓๒  เป็นผูป้ฏิบติังานอย่างเขา้ใจไดง่้ายสามารถนาํไป
ปฏิบติัหน้าที,การงานเพื,อให้เขา้ถึงหลกัการดาํเนินชีวิตที,มีความสุขไดห้รือสามารถประกอบอาชีพ
ใหป้ระสบความสาํเร็จไดง่้าย 
  ๒) วิปจิตญัWู  เป็นบุคคลที,ได้ฟังหัวขอ้เรื, องพร้อมอธิบายอีกสักครั/ งก็เขา้ใจใน
หวัขอ้เรื,องต่างๆ  การประกอบอาชีพก็เช่นเดียวกนั พอไดฟั้งหวัขอ้เรื,องพร้อมคาํอธิบายก็สามารถนาํ
หัวข้อเรื, องดังกล่าวนั/นไปปฏิบัติเพื,อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง เรียกว่า “สุขาปฏิปทา ทนฺธา
ภิWฺญา”๓๓  เป็นผูมี้ความสามารถเขา้ถึงความสาํเร็จไดเ้ร็ว 
  ๓)  เนยยะ  เป็นบุคคลที,ไดฟั้งหวัขอ้เรื,องแลว้พร้อมคาํอธิบายอีกสัก 3 ถึง ๔ ครั/ งก็
พอที,จะสามารถเขา้ใจไดแ้ละสามารถนาํไปปฏิบติัได ้เรียกวา่ “ทุกขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา”๓๔ เป็น
การปฏิบติัหนา้ที,การงานที,เขา้ถึงความสาํเร็จไดช้า้ 
  ๔) ปทปรมะ  เป็นบุคคลที,เขา้ใจไดย้าก  จะบอกหวัขอ้เรื,องหรืออธิบายอยา่งไรก็ยงั
ไม่สามารถเขา้ใจได ้ จึงไม่สามารถประกอบการหรือปฏิบติังานให้ประสบความสําเร็จได ้เรียกว่า
“ทุกขาปฏิปทา  ทนัธาภิญญา”๓๕  ซึ, งเป็นการปฏิบติัที,มีความลาํบากจึงสาํเร็จไดย้าก 
  เมื,อเป็นเช่นนี/   ปาฏิหาริยจึ์งจาํเป็นจะต้องเป็นหลักที,พึ, งของบุคคลบางจาํพวก  
เพราะบุคคลเหล่านั/นมีปัญญาไม่เท่าเทียมผูอื้,น  เพียงแต่ให้บุคคลเหล่านั/นยึดเป็นที,พึ, งทางจิตใจ  
เพราะบุคคลที,จะแสดงปาฏิหาริยไ์ดอ้ย่างน้อยก็เป็นบุคคลที,รักษากาย  วาจา และจิตใจให้มีความ
บริสุทธิ;   เวน้จากการล่วงละเมิดศีลหรือบุคคลบางจาํพวกอาจใช้ปาฏิหาริยใ์นการรักษาโรค เช่น 
แนวคิดทางพุทธปรัชญาเกี,ยวกับการบาํบัดรักษาผูป่้วยในทางไสยเวท๓๖ ซึ, งเป็นความเชื,อใน
ระดบัโลกียธรรม  เป็นบุคคลที,มีความเชื,อมั,นในเรื,องของปาฏิหาริยเ์ป็นหลกัสาํคญัทางจิตใจ 
  การแสดงปาฏิหาริยจึ์งมีความสําคญัต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก  
เพราะมนุษยมี์ความเชื,อเรื,องปาฏิหาริยก่์อนที,จะมีการเกิดขึ/นของพระพุทธศาสนา  เพราะมนุษยมี์
ความเชื,อวา่โลกเกิดจากการสร้างของพระเจา้  พระพรหมหรือพระนารายณ์เหล่านี/   เป็นตน้  เมื,อเป็น
เช่นนี/  การแสดงปาฏิหาริยใ์นพระพุทธศาสนาจึงมีความสําคญัที,เป็นส่วนหนึ, งในการสร้างความ
สนใจใหเ้กิดแก่มนุษย ์ช่วยชกันาํใหม้าปฏิบติัตามหลกัธรรมคาํสอนของพระพุทธเจา้ และพระองคก์็

                                                        
๓๒ องฺ.จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๑๖๑/๒๐๐. 
๓๓ องฺ.จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๑๖๑/๒๐๑. 
๓๔ องฺ.จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๑๖๑/๒๐๒. 
๓๕ องฺ.จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๑๖๑/๒๐๔. 
๓๖ ทองเปลือง อภยัวงศ์, “การบาํบัดผูป่้วยในทางไสยเวทกับแนวคิดทางพุทธปรัชญา”,สาร

นิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต,(บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหามกฎุราชวทิยาลยั, ๒๕๔๙), หนา้ ๗๕. 
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๕๓ 

 

ทรงเทศนาสั,งสอนหลกัธรรมที,ความลํ/ าเลิศกว่าการแสดงปาฏิหาริยใ์ห้แก่ผูค้นทั/งหลายไดป้ฏิบติั
ตาม  จนกระทั,งมีความเห็นตามเป็นจริงอย่างถูกตอ้ง ไม่ยึดติดในปาฏิหาริย ์ เพราะปาฏิหาริยต่์างๆ
นั/น บุคคลธรรมดาก็สามารถที,จะแสดงได้และปาฏิหาริยเ์หล่านี/ เป็นเพียงพื/นฐานส่วนหนึ, งของ
หลกัธรรมคาํสั,งสอนและไม่ใช่สาระสําคญัของพระพุทธสาสนา  แต่หลกัธรรมที,สําคญัในทาง
พระพุทธศาสนาคือ ความหลุดพน้จากความทุกข์ทั/งปวงโดยนาํพาชีวิตมุ่งสู่จุดหมายสูงสุดในทาง
พระพุทธศาสนา คือ พระนิพพาน  
 

๓.๔ ลกัษณะของปาฏหิาริย์สามในพระพทุธศาสนา 
 ลกัษณะของปาฏิหาริยส์ามในพระพุทธศาสนานั/นสามารถแบ่งลกัษณะออกไดเ้ป็นประเด็น
สําคญั ๒ ลกัษณะ คือ ลกัษณะที,ควรแสดงปาฏิหาริยแ์ละลกัษณะของการที,ไม่ควรแสดงปาฏิหาริย์
เพราะวา่การแสดงปาฏิหาริยด์งักล่าวนี/  สามารถให้ทั/งโทษและคุณประโยชน์ไปพร้อมกนั เช่น การ
ติดยึดในเรื,องของปาฏิหาริย ์ ซึ, งไม่ใช่จุดหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา  เพราะปาฏิหาริยเ์ป็น
เพียงผลพลอยได ้ แต่ไม่ใช่สิ,งที,ตอ้งการอยา่งแทจ้ริงตามหลกัธรรมคาํสั,งสอนของพระพุทธเจา้  สิ,ง
ที,ต้องการตามหลักธรรมคําสั,งสอนของพระพุทธเจ้า คือ  การหลุดพ้นจากความทุกข์หรือ             
พระนิพพาน  เมื,อเป็นเช่นนี/   ลกัษณะของปาฏิหาริยใ์นพระพุทธศาสนาจึงมี ๒ ลกัษณะ คือ การ
แสดงปาฏิหาริยข์องพระพุทธเจา้และการแสดงปาฏิหาริยข์องพระสาวกของพระพุทธเจา้  ดงันี/  
 ๓.๔.๑ ลกัษณะการแสดงปาฏิหาริย์ของพระพุทธเจ้า  
 ลกัษณะการแสดงปาฏิหาริย์ของพระพุทธเจ้านั/นเป็นการแสดงปาฏิหาริยข์องผูสิ้/น
กิเลสแลว้  พระองคไ์ม่ไดห้วงัประโยชน์ในทาง ลาภ  ยศ  สรรเสริญแต่ละประการใด  พระองคท์รง
แสดงเพื,อให้เห็นวา่  การประพฤติดีปฏิบติัชอบตามหลกัธรรมคาํสั,งสอนของพระองคก์็จะสามารถ
เห็นผลไดต้ามความตอ้งการ เช่น  การแสดงปาฏิหาริยต่์างๆได ้ อนัเป็นเพียงผลพลอยไดจ้ากการ
ปฏิบติัธรรมเท่านั/น  แต่ยงัมีสิ,งทีเหนือกวา่ปาฏิหาริยอี์ก คือ พระนิพพาน  ซึ, งเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุด
ในพระพุทธศาสนา  ดงัที,พระพุทธเจา้ไดท้รงแสดงปาฏิหาริยเ์พียงเพื,อให้เห็นถึงการสร้างศรัทธา
ตามลกัษณะของการแสดงปาฏิหาริย ์  
 ๑)  ปาฏิหาริยข์องพระพุทธเจา้  ก่อนที,พระองคจ์ะทรงตรัสรู้ ไดเ้สด็จไปลอยถาดที,นาง
สุชาดาใส่ขา้วปายาสถวาย  ทาํให้พระผูมี้พระภาคทรงมีพระฉวีวรรณเสมอดว้ยสีลิ,มทองสิงคี ทรง
สงบแลว้  ทรงหลุดพน้แลว้  ไดเ้สด็จเขา้ไปยงักรุงราชคฤห์พร้อมดว้ยภิกษุที,เคยเป็นชฎิลผูส้งบแลว้  
พน้แลว้อยา่งวเิศษ  พระผูมี้พระภาคพระองคน์ั/น  ทรงมีทศพลญาณ  ทรงทราบธรรมเสมอ  ดว้ยการ
แสดงปาฏิหาริยข์องพระพุทธองค์นั/น  สิ,งแรกที,เราตอ้งทาํความเขา้ใจเอาไวก่้อนวา่  พระพุทธเจา้
มิไดท้รงปรารถนาจะเอาโลกไวใ้นกาํพระหัตถ์ของพระองค์  ทรงเผยแผ่พระศาสนาเพื,อความสุข
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๕๔ 

 

ของสัตวโ์ลก  ไม่ใช่เพื,อแสวงหาอาํนาจของพระเจา้จกัรพรรดิ  “การทาํฤทธิ; เดชให้คนเห็น  เป็นเหตุ
นาํมาซึ, งความกลวั  ความยอมแพ ้ แต่มิไดท้าํให้เกิดความนิยมนบัถืออะไรมาก  ความสุขของสัตว์
โลกจะมีไดด้ว้ยการปฏิบติัตามธรรมของพระองค์  ไม่ใช่การกลวัฤทธิ; เดชของพระองค์๓๗  แต่ใน
เรื,องการแสดงปาฏิหาริยน์ั/น  พระองค์ทรงแสดงไดดี้ยิ,งกว่าผูใ้ด  ไม่มีใครทาํไดดี้เท่ากบัพระพุทธ
องค์  ดงัเช่น วนัหนึ, งซึ, งเป็นวนันกัขตัฤกษ์ ในกรุงราชคฤห์  กุมาริกาประมาณ ๕๐๐ คน  มาถวาย
ขนมวงเดือนลงในบาตรของพระสัมมาสัมพุทธเจา้หมดเพียงบาตรเดียว และอีกประการหนึ, งที,
สามารถชี/ ใหเ้ห็นไดอ้ยา่งชดัเจน คือพระบรมศาสดาเมื,อกระทาํปาฏิหาริยท์รงรําพึงวา่  พระพุทธเจา้
ในอดีตทั/งหลายทาํปาฏิหาริยนี์/แลว้จาํพรรษาที,ไหนหนอ  ทรงเห็นวา่จาํพรรษาในภาพดาวดึงส์  แลว้
ทรงแสดงอภิธรรมปิฎกแก่พระพุทธมารดา” ฉะนั/นเมื,อทรงทาํปาฏิหาริยนี์/ เสร็จแลว้  ก็ทรงยกพระ
บาทขวาเหยียบเหนือยอดเขายุคนัธร  ทรงยกพระบาทอีกขา้งหนึ, งเหยียบเหนือยอดเขาสิเนรุราช  
ระยะที,ย่างพระบาท ๓ กา้ว  ไดมี้แลว้ในเนื/อที, ๖๘ แสนโยชน์ ช่องพระบาท ๒ ช่อง  ไดถ่้างออก
เช่นเดียวกนักบัการยา่งตามปกติ  ใครๆไม่ควรกาํหนดวา่ “พระศาสดาทรงเหยียดพระบาทออกไป
กวา้งนบัเป็นร้อยๆ หรือเป็นพนัๆ โยชน์ เมื,อพระศาสดาทรงจาํพรรษาที,แท่นบณัฑุกมัพลศิลาอาสน์  
ทรงอธิษฐานให้ผา้สังฆาฏิของพระองคค์รอบคลุมพื/นศิลาอาสน์ทั/งหมด  แลว้ทรงอธิษฐานให้จีวร
คลุมไวอี้กชั/นหนึ,ง จะทรงประทบันั,งเฉพาะในบริเวณที,จีวรคลุมไว”้๓๘ ครั/ นแลว้จึงทาํให้พระแท่น
บณัฑุกมัพลศิลาอาสน์นั/นเล็กลงเท่ากบับริเวณที,จีวรคลุมอยู ่
  ลกัษณะดงักล่าวนี/ เป็นการแสดงปาฏิหาริยข์องผูสิ้/นแลว้แห่งกิเลสทั/งปวง  ไม่ยึด
ติดในความมีฤทธิ; เดช  เพราะพระพุทธเจา้เป็นผูมี้ฤทธิ; มาก  แต่พระองคก์็ไม่ไดท้รงสั,งสอนให้สาวก
ไปยดึมั,นถือมั,นในปาฏิหาริย ์ พระองคท์รงสั,งสอนให้มีความมุ่งมั,นที,จะนาํพาชีวิตไปสู่จุดหมายอนั
สูงสุด  ดงันั/น การแสดงปาฏิหาริยข์องพระสาวกจึงมีลกัษณะในการถูกหา้มแสดงปาฏิหาริย ์ 

 ๓.๔.๒ ลกัษณะการแสดงปาฏิหาริย์ของพระสาวกของพระพุทธเจ้า 
  ลักษณะการแสดงปาฏิหาริย์ของพระสาวกนั/ น  พระผู ้มีพระภาคเจ้าไม่ทรง
สรรเสริญ  เพราะวา่อาจทาํให้ไปยึดติดในการแสดงปาฏิหาริยว์า่เป็นของสุดยอด  เพราะเป็นสาเหตุ
ของการเกิดโลกธรรม ๘ คือ “ลาภ  การไดล้าภ ๑  อลาภ  การเสื,อมลาภ ๑ ยศ  การไดย้ศ ๑ อยศ  การ
เสื,อมยศ ๑ ปสังสา  สรรเสริญ ๑  นินทา  ติเตียน ๑  สุข มีความสุข ๑  ทุกข ์ ความทุกข”์๓๙  โลกธรรม

                                                        
๓๗ พลตรี หลวงวจิิตรวาทการ,พุทธานุภาพกับจิตตานุภาพ,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเ์ดือนตุลา

จาํกดั, ๒๕๔๑), หนา้๑๑๕. 
๓๘ พร รัตนสุวรรณ,อภิญญา เล่ม ๒, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัคน้ควา้ทางวิญญาณ, ๒๕๓๖), หนา้ 

๓๗๘. 
๓๙ องฺ.อฎฺฐก.(ไทย) ๒๓/๙๖/๑๕๙. 
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๕๕ 

 

ทั/ง ๘ ประการดงักล่าวนี/ ไม่ใช่หนทางแห่งความพน้ทุกข์  พระพุทธเจา้จึงไม่ทรงสรรเสริญในการ
แสดงปาฏิหาริยข์องสาวก  แต่ที,พระสาวกของพระพุทธเจา้แสดงปาฏิหาริยน์ั/นก็เป็นเพียงการแสดง
เพื,อให้ทราบถึงความเป็น เอกัคคตา ของแต่ละบุคคลหรือเอกลกัษณ์ที,โดดเด่นของแต่ละบุคคล
เท่านั/น  เช่น  
  ปาฏิหาริย์สามของพระโมคคัลลานะเถระ  การที,พระมหาโมคคลัลานะไดขึ้/นไป
เฝ้าทูลถามพระพุทธเจา้วา่  จะเสด็จลงมาจากเทวโลก ณ เมืองไหน (แสดงวา่พระมหาโมคคลัลานะ
แสดงอิทธิปาฏิหาริยที์เหาะไปทูลถามพระพุทธเจา้บนเทวโลกได)้ 

แสดงให้เห็นว่าพระโมคคลัลานะท่านได้แสดงฤทธิ; ในการสอนแบบอาเทสนา 
สอนแก่นักบวชนอกพระพุทธศาสนาคณะหนึ, งได้จ้างโจรก๊กหนึ, งให้ไปหาท่านเพราะเดียรถีย์
ทั/งหลายไดป้ระชุมปรึกษาหารือกนั  แลว้ต่างลงความเห็นว่า  ทุกวนันี/ การที,พวกตนเสื,อมจากลาภ
สักการะมีผูน้ับถือน้อยลง  เป็นเพราะผูค้นพากนัหันไปเลื,อมใสพระสมณะโคดมเป็นส่วนใหญ่ 
สาวกของ     พระสมณะโคดมองค์สําคญัที,เป็นตวัการให้คนหันมาเลื,อมใสศาสดาของตนนั/นคือ                     
พระโมคคลัลานะ เนื,องจากสาวกรูปนี/ มีฤทธิ; มาก ไปนรก-สวรรคแ์ลว้กลบัมาเทศนาสั,งสอนจนผูค้น
เกิดศรัทธาเลื,อมใสในพระพุทธศาสนาต่อไป   

แสดงให้เห็นว่าพระเถระก็เขา้ฌานอธิษฐานจิตหายตวัไปทาํให้พวกเดียรถียรู้์สึก
เคียดแคน้หนกัขึ/น  จึงเร่งให้พวกโจรจดัการกบัพระเถระให้ได ้ วนัหนึ,งท่านพิจารณาถึงการที,พวก
โจรพยายามฆ่าท่านว่าคงจะเนื,องมาจากกรรมเก่าที,ตามมาให้ผล  พระโมคคลัลานะนั/นแมว้่าจะมี
ฤทธิ; มากอย่างไรก็ตาม  ก็ยงัไม่พน้จากกรรมที,เคยสร้างไวแ้ต่ชาติปางก่อน  จึงยอมให้โจรฆ่าตาย 
เพราะเคยสร้างกรรมดว้ยการว่าจา้งโจรมาฆ่ามารดา  บิดาตาบอดของตนเองจนถึงแก่ความตาย๔๐  
ดงันั/น  ถึงจะมีฤทธิ; มากอย่างไรก็ไม่อาจทาํให้หลุดพน้จากความทุกข์ได้พระพุทธองค์จึงไม่ทรง
สรรเสริญ  ดงัพระพุทธดาํรัสวา่ “ภิกษุทั/งหลาย บรรดาสาวกของพระตถาคตที,มีฤทธิ; มาก โมคคลัลา
นะนี/ เป็นเลิศกวา่ใครทั/งสิ/น” 
    ปาฏิหาริย์ของพระปิณโฑลภารทวาชะ  หลงัจากท่านไดบ้รรลุอรหัตผลแลว้  ได้
แสดงปาฏิหาริยส์ามของพระปิณโฑลภารทวาชะมีดงัต่อไปนี/    
  ในระยะแรกท่านไดรั้บคาํประลองฤทธิ;   เรื,องนี/ เกิดขึ/นที,เมืองราชคฤห์ เศรษฐีคน
หนึ,งมีความประสงคจ์ะทราบวา่  มีพระอรหนัตอ์ยู่ในโลกหรือไม่  เศรษฐีเมืองราชคฤห์จึงนาํบาตร
ไมจ้นัทร์ไปแขวนไวใ้นที,สูง แลว้ทา้วา่ หากพระอรหนัตมี์อยูใ่นโลกนี/จริง ก็ให้เหาะขึ/นไปเอาบาตร
ไมจ้นัทน์นั/นลงมา  เศรษฐีเมืองราชคฤห์กาํหนดเวลาไว ้๗ วนั  พระมหาโมคคลัลานะเห็นวา่ ๖ วนั

                                                        
๔๐ อปทาน.อ ๘/๑/๔๙๐-๔๙๔. 
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๕๖ 

 

ผ่านไปแล้ว ก็ยงัไม่มีใครเหาะขึ/ นไปนําบาตรลงมาตามคาํท้า  ท่านเกรงว่าจะมีผลกระทบต่อ
พระพุทธศาสนาดว้ย  โดยคนทั,วไปอาจจะเขา้ใจผิดไปไดว้า่ ไม่มีพระอรหนัตอ์ยูใ่นโลกนี/จริง  ท่าน
จึงบอกพระปิณโฑลภารทวาชะ  ซึ, งกาํลงัยนืห่มจีวรอยูด่ว้ยกนัเพื,อออกรับบิณฑบาต  ให้เหาะขึ/นไป
นาํบาตรไมจ้นัทน์ลงมา   

แสดงให้เห็นว่าตอนพระปิณโฑลภารทวาชะได้แสดงอิทธิปาฏิหาริย์เหาะไปปลด
บาตรไมแ้ก่นจนัทน์บนยอดไม ้ แลว้ไปรับบิณฑบาตที,บา้นราชคฤหเศรษฐี มหาชนพากนัเกรียว
กราวเดินตามพระปิณโฑลภารทวาชเถระไป๔๑ 

แสดงให้เห็นว่าพระศาสดาทรงได้ยินจึงทรงเรียกประชุมพระภิกษุสงฆ์  ทรงติเตียน
และทรงบญัญติัสิกขาบทห้ามภิกษุแสดงฤทธิ;  ใครแสดงตอ้งอาบติัทุกกฎ (ทรงใช้แบบอาเทสนา
ปาฏิหาริยก์บัพระปิณโฑลภารทวาชะ) 
 แสดงให้เห็นว่าพระปิณโฑลภารทวาชะใช้ปาฏิหาริย์อนุสาสนีปาฏิหาริย์คือ            
ท่านทาํตามที,พระมหาโมคคลัลานะบอกไดเ้ป็นการสําเร็จ คือท่านเขา้สู่ จตุตถฌาน แลว้อธิษฐานจิต
ให้ตวัเบาจนเหาะได้  ท่านเอานิ/วเทา้คีบหินแผนใหญ่เหาะเวียนรอบเหนือเมืองราชคฤห์ ๓ รอบ  
จากนั/นจึงทาํลายก้อนหินให้แหลกละเอียด  แล้วไปยืนอยู่บนยอดเรือนของเศรษฐีเมืองราชคฤห์  
เศรษฐีเห็นแลว้ศรัทธายอมรับว่า  ท่านเป็นพระอรหันต์จริง  จึงคว ํ,าหน้านอนราบกบัพื/นแลว้ออ้น
วอนให้ท่านลงมาจากยอดเรือน  ผลของการแสดงฤทธิ; ในครั/ งนั/น  ทาํให้เศรษฐีเมืองราชคฤห์
เลื,อมใสในพระพุทธศาสนา  ประกาศตนนบัถือพระรัตนตรัยตลอดชีวติ๔๒ 
 ปาฏิหาริย์ของพระสีวลี  ท่านมีสถานะเดิมเกิดในวรรณะกษตัริย์  เป็นโอรสของ     
พระนางสุปปวาสา  เป็นชาวเมืองกุณฑโกลิยนคร  ซึ, งเป็นหนึ, งของกษตัริย์โกลิยวงศ์ อนัเป็น       
พระญาติขา้งฝ่ายพุทธมารดา  
  ชีวิตฆราวาสของท่านนั/น อยู่ในทอ้งของพระมารดานานถึง ๗ ปี ๗ เดือนและ ๗ 
วนั๔๓  ดงันั/น  ท่านจึงแปลกพิเศษกวา่เด็กคนอื,นๆ กล่าวคือ  เมื,อคลอดออกจากครรภพ์ระมารดาแลว้
สามารถทาํงานได้เลย  เพราะวนัที,คลอดท่านนั/ น  บิดามารดาได้นิมนต์พระพุทธเจ้ามาเสวย         
พระกระยาหารพร้อมดว้ยพระสาวกรูปสาํคญั เช่น พระสารีบุตร  ท่านมีโอกาสใชชี้วิตฆราวาสเพียง
แค่ ๗ วนั  การออกบวชในวนัที, ๗ หลังจากที,ประสูติจากครรภ์พระมารดา  โดยพระบิดาและ      

                                                        
๔๑ ธ.อ.๓/๒๘๗-๒๙๑. 
๔๒ บรรจบ บรรณรุจิ,อสีตมิหาสาวก,(นนทบุรี : กองทุนศึกษาพทุธสถาน, ๒๕๓๕), หนา้ ๑๒๓. 
๔๓ อุทาน.อ.๑/๓/๒๑๐-๑. 
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๕๗ 

 

พระมารดาไดม้อบถวายให้เป็นสัทธิวิหาริกของพระสารีบุตร  การแสดงปาฏิหาริยข์องพระสีวลีมี
ดงัต่อไปนี/   

การแสดงปาฏิหาริย์ของพระสีวลีในช่วงที,ประสูติจากครรภ์ของพระมารดา  และ
ประยรูญาติทั/งหลายไดนิ้มนตพ์ระพุทธเจา้และพระสาวกมาฉนัภตัตาหารที,พระตาํหนกัเป็นเวลา ๗ 
วนั  เจา้ชายสีวลีนั/น โดยเหตุที,อยูใ่นครรภพ์ระมารดานานถึง ๗ ปี ๗ เดือน ๗ วนั  เมื,อประสูติออก
มาแลว้จึงสามารถทาํงานไดเ้ลย   

แสดงให้เห็นว่าพระสีวลีได้ใช้ปาฏิหาริยใ์นการช่วยถวายภตัตาหารแด่พระพุทธเจา้
พร้อมดว้ยสาวกทั/งหลายพระสารีบุตรไดพ้ิจารณาดูเจา้ชายพระองค์น้อยมาตั/งแต่วนัแรก  ครั/ นถึง
วนัที, ๗  ซึ, งเป็นวนัสุดท้ายที,รับนิมนต์ไว ้ จึงได้สนทนากับเจา้ชายเพื,อสร้างความคุ้นเคย  ขณะ
นั/นเองพระนางสุปปวาสาทอดพระเนตรเห็นเจา้ชายนอ้ยสนทนาอยูก่บัพระสารีบุตร จึงเสด็จเขา้ไป
ใกล้  พระสารีบุตรได้ถวายพระพรให้ทราบว่ากาํลังชวนให้เจ้าชายออกบวช  และเจ้าชายก็สน
พระทยั  พระนางสุปปวาสาทรงดีพระทยัเป็นอยา่งมาก  จึงตรัสอนุญาตให้พระเถระช่วยจดัการบวช
ใหต้ามที,เจา้ชายประสงค ์
  เมื,อพระนางสุปปวาสาและพระประยรูญาติรวมทั/งพระบิดาอนุญาตแลว้  พระสารี
บุตรก็นาํเจา้ชายน้อยกลบัไปวดั  แล้วจดัการบวชให้เป็นสามเณรและนบัแต่วนัที,ท่านบวช  ลาภ
สักการะก็เกิดขึ/นเป็นอยา่งมากแก่ภิกษุสงฆ์ที,อยูร่่วมกนัภายในวดั  ท่านไดฟั้ง ตจปัญจกกรรมฐาน 
จากพระสารีบุตรผูเ้ป็นพระอุปัชฌายเ์ป็นอนัดบัแรก  โดยพระอุปัชฌายส์อนให้ท่านกาํหนดส่วน
ของร่างกายที,เห็นไดง่้ายๆก่อน ๕ ส่วน คือ เกสา(ผม),  โลมา(ขน),  นขา(เล็บ),  ทนัตา(ฟัน), ตโจ
(หนัง)  จากนั/นพระอุปัชฌายไ์ด้สอนให้ท่านพิจารณาถึงความทุกข์ทนทรมานขณะที,อยู่ในพระ
ครรภข์องพระมานดานานถึง ๗ ปี  ท่านไดบ้รรลุพระอรหนัตใ์นเวลาปลงผมเสร็จพอดี  คือท่านได้
บรรลุโสดาปัตติผล ในเวลาปลงผมจุกที, ๑ เสร็จ  บรรลุสกิทาคามิผลในเวลาปลงผมจุกที, ๒ เสร็จ 
บรรลุอนาคามิผลในเวลาปลงผมจุกที, ๓  เสร็จ  และบรรลุอรหตัผลในเวลาปลงผมจุกที, ๔ ซึ, งเป็นจุก
สุดทา้ยเสร็จเรียบร้อย 
   แสดงให้เห็นวา่พระสีวลีใชป้าฏิหาริยส์ามแบบอนุสาสนีปาฏิหาริยใ์นช่วงที,กล่าว
ไดว้า่ท่านเป็นพระภิกษุผูเ้ลิศในดา้นเป็นผูที้,มีลาภสักการะมากนั/น  เพราะเหตุที,ท่านไดก้ระทาํและ
ตั/งความปรารถนาไวดี้แลว้ตั/งแต่ภพชาติในอดีต จนมาถึงในชาติสุดทา้ยนี/   ท่านเกิดในพระครรภ์
ของพระราชธิดา  ไดรั้บความทุกขท์รมานอยูใ่นพระครรภน์านถึง ๗ ปี ๗ เดือน ๗ วนั ครั/ นประสูติ
แลว้พระบิดาและพระมารดาไดถ้วายมหาทาน แก่พระภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ ที,มีพระศาสดาทรงเป็น
พระประธาน ในระยะเวลาตลอด ๗ วนั  ในวนัที, ๗ นั/นเอง “พระสารีบุตรไดม้าสนทนากบัสีวลี
กุมารแล้วก็ชวนออกบวช ครั/ นบวชแล้วท่านได้เจริญวิปัสสนากรรมฐาน  ระลึกถึงความทุกข์ที,
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พระองค์ไดรั้บอยู่ตลอด ๗ ปี ๗ เดือน ๗ วนั  ในที,สุดท่านก็ทาํอาสวะกิเลสให้สิ/นไป  บรรลุเป็น   
พระอรหันต์ผูส้มบูรณ์ด้วยวิชชาและจรณะ”๔๔ ไม่ว่าจะไปอยู่ในถิ,นที,ทุรกนัดารอย่างไรก็ไม่เคย
ลาํบากเรื,องปัจจยัสี,  เช่นการที,พระพุทธเจา้เคยพาพระสาวก ๕๐๐ รูปเดินทางไกลผา่นถิ,นทุรกนัดาร 
โดยมีพระสิวลีตามเสด็จอยู่ในจาํนวนนั/นด้วย  ผลปรากฏว่าพระสาวกทั/งหมดนั/นไม่ลาํบากด้วย
ภตัตาหารใดๆเลย  เหตุการณ์ทาํนองนี/ เกิดขึ/นหลายครั/ ง    พระพุทธเจา้ทรงตรัสว่า เป็นเพราะกุศล
ผลบุญของพระสีวลีที,ได้ทาํไวแ้ต่อดีตชาติ  เหตุการณ์ที,กล่าวมานี/ แม้จะไม่เกี,ยวกับการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาโดยตรง  แต่เป็นเหตุการณ์สนับสนุนที,พอกล่าวอา้งได้ว่ามีส่วนส่งเสริมต่อการ
ปฏิบติัธรรมของพระสาวกรูปอื,นๆ  เพราะอาหารถือเป็นปัจจยัสาํคญัปัจจยัหนึ,งต่อการปฏิบติัธรรม  
   ปาฏิหาริย์สามของพระมหากัจจายนเถระ  ท่านเกิดในวรรณพราหมณ์ตระกูล   
“กจัจายนะ” บิดาเป็นปุโรหิตของพระเจ้าจณัฑปัชโชติ ท่านมีชื,อว่า “กาญจนะ” หรือ กญัจนะ” 
เพราะมีผวิพรรณงามดุจทองคาํ การกล่าวถึงปาฏิหาริยส์ามของท่านมีดงันี/   
  แสดงใหเ้ห็นวา่ตอนที,ท่าเกิดในตระกลูคฤหบดี  วนัหนึ,งไดมี้โอกาสมาฟังธรรมใน
สํานกัของพระบรมศาสดา  ไดเ้ห็นภิกษุรูปหนึ, งซึ, งพระบรมศาสดาทรงสถาปนาขึ/นในตาํแหน่งที,
สามารถจาํแนกเนื/อความพุทธพจน์ที,พระศาสดาตรัสไวโ้ดยยอ่แมเ้พียงเล็กนอ้ยให้พิสดารโดยลึกซึ/ ง
ได้ตวัท่านเองปรารถนาอยากได้ตาํแหน่งนั/นบ้าง  จึงหมั,นทาํบุญให้ทานทุกอย่างจนตลอดชีวิต  
พร้อมกบัอธิษฐานจิตอยูต่ลอดเวลาเมื,อละโลกไปแลว้บุญนั/นไดส่้งผลให้ท่านไดไ้ปเสวยทิพยสมบติั
ในเทวโลกเป็นระยะเวลาอนัยาวนานต่อมาในสมยัของพระผูมี้พระภาคเจา้พระนามวา่  สุเมธะ ท่าน
เกิดเป็นวิทยาธรผูส้ามารถท่องเที,ยวไปทางอากาศ  ไดเ้ห็นพระผูมี้พระภาคเจา้ซึ, งประทบันั,งในป่า
ตามลาํพงั  จึงเกิดความเลื,อมใสพระพุทธศาสนา   

ต่อมาแสดงใหเ้ห็นวา่ท่านไดใ้ชอ้าเทสนาคือการนาํเอาดอกกรรณิการ์มาทาํสักการบูชา
ดว้ยความเคารพนอบนอ้ม  ดว้ยบุญนั/นจึงส่งผลให้ท่านไดก้ลบัไปเสวยทิพยสมบติัเหมือนเดิมและ
เวียนวนอยู่ในสุขคติภูมิแต่เพียงอย่างเดียว  ตั/งแต่ในภพชาตินั/นมาท่านไม่เคยตกไปในสู่อบายภูมิ
ใดๆเลย  
  ต่อมาท่านพระมหากจัจายนะได้ทาํบุญไวเ้ป็นอนัมากในยุคสมยั พระปทุมุตตร
สัมมาสัมพุทธเจ้า  แล้วได้ตั/ งจิตปรารถนาความเป็นผูเ้ลิศกว่าภิกษุทั/ งหลาย  ในด้านผูจ้าํแนก
เนื/อความที,พระศาสดาตรัสไวโ้ดยยอ่ใหพ้ิสดาร  ในกาลสมยัแห่งพระสุเมธสัมมาสัมพุทธเจา้  ท่านก็
เป็นผูท้รงวชิชา  เหาะไปในอากาศ  มีจิตเลื,อมใส  ทาํการบูชาดว้ยดอกกรรณิการ์แด่พระพุทธเจา้  ใน
กาลสมยัของพระผูมี้พระภาคเจา้พระนามวา่ กสัสปะ  ท่านไดเ้กิดเป็นลูกเศรษฐีในกรุงพาราณสี  เมื,อ

                                                        
๔๔ เถร.อ.๑/๓๐๘-๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๙ 

 

พระผูมี้พระภาคเจา้ปรินิพพานแลว้  ท่านไดน้าํเอาแผน่อิฐทองคาํมีราคาแสนหนึ,ง  ทาํการบูชาที,พระ
เจดียท์องสาํหรับบาํเพญ็กมัมฏัฐาน ท่านก็ไดต้ั/งความปรารถนาไวว้า่ “ดว้ยผลแห่งบุญนี/  ขอให้สรีระ
ของขา้พระองคมี์วรรณะประดุจทองคาํในทุกภพทุกชาติที,ไดบ้งัเกิดแลว้ดว้ยเถิด” เมื,ออธิษฐานจิต
มั,นคงอย่างนั/นแล้ว ก็ได้ตั/งใจสร้างสมบุญบารมีอุปถัมภ์บาํรุงพุทธศาสนาไม่เคยขาดเลยตลอด
ชีวิต๔๕ในสมยัพุทธกาล  ท่านเกิดในบา้นของปุโรหิตของพระเจ้าจณัฑปัชโชต  มีสีกายเหมือน
ทองคาํ  จึงไดชื้,อว่า กญัจนมาณพ  เมื,อเจริญวยัแล้วได้ศึกษาเล่าเรียนไตรเพท  พอบิดาล่วงไปได้
ตาํแหน่งปุโรหิตแทนบิดา จึงไดชื้,อวา่  กจัจายนะ  พระเจา้จณัฑปัชโชต จึงไดส่้งท่านกจัจายนะไป
ทูลอาราธนาพระศาสดา  พระพุทธองคก์็ไดท้รงแสดงธรรมแก่เขา  ในที,สุดแห่งพระธรรมเทศนา ก็
บรรลุอรหตัผลพร้อมดว้ยปฏิสัมภิทา  พระศาสดาทรงตั/งท่านมหากจัจายนะไวใ้นตาํแหน่งผูเ้ป็นเลิศ
ในการจาํแนก “ขอ้ความที,พระศาสดาตรัสไวโ้ดยยอ่ใหพ้ิสดาร”๔๖ 
  ปาฏิหาริย์ของพระองคุลิมาล  ตามตาํนานกล่าวว่า  เวลาที,ท่านคลอดจากครรภ์
มารดานั/นเป็นเวลากลางคืน  ก็ปรากฏเหตุการณ์ที,น่าอศัจรรยข์องพระองคุลิมาล ดงันี/  
  อิทธิปาฏิหาริยค์รั/ งแรกของพระองคุลิมาลคือในระยะที,เกิดเหตุการณ์มหศัจรรยขึ์/น
นั/นคือ ศสัตราวธุในบา้นของปุโรหิตก็ดีในพระคลงัแสงก็ดี  เกิดเป็นเปลวไฟส่องแสงสวา่งโชติช่วง
แผรั่งสีไปเป็นบริเวณกวา้ง  ปุโรหิตซึ, งเป็นผูเ้ชี,ยวชาญในการดูฤกษย์ามอยูแ่ลว้  จึงออกจากบา้นไป
แหงนดูทอ้งฟ้า  ปรากฏว่าเวลาตกฟาก (เวลาคลอด) ของบุตรชายนั/นเป็นโจรฤกษ์คือ “ผูที้,เกิดใน
ฤกษนี์/ ย่อมเป็นโจรค่อนขา้งแน่ จึงไม่สู้สบายใจนกั”๔๗ เมื,อเจริญวยัขึ/น บิดาไดส่้งท่านให้ไปศึกษา
ศิลปวิทยาที,สํานักของอาจารย์ทิศาปาโมกข์ ณ เมืองตักกสิลา  เมื,อท่านศึกษาอยู่ในสํานักทิศา
ปาโมกข์นั/นท่านตั/งใจศึกษาเต็มที,การศึกษาที,เมืองตกักสิลานี/ เองที,ทาํให้ท่านตอ้งมาเป็นโจรดว้ย
ความจาํเป็น  ท่านเป็นคนแข็งแรงและมีกาํลงัเท่าช้าง ๗ เชือก  เพราะในอดีตชาตินั/น ท่านไดเ้ห็น
พระปัจเจกพุทธเจา้องคห์นึ,ง  เดินตากฝนผา่นมายงัโรงนาของท่าน  จึงเกิดความสงสารและไดก่้อไฟ
ผิงถวายพระปัจเจกเจา้ดว้ยความปีติโสมนสั  บุญในครั/ งนั/นส่งผลให้ท่านเกิดมามีกาํลงัแข็งแรงเท่า
ชา้ง ๗ เชือกในทุกภพชาติ  

แสดงให้วา่พระพุทธเจา้ทรงใชอ้าเทสนาปาฏิหาริย ์ คือ การทรมานโจรองคุลิมาล
ได้แล้วจึงประทานการบวชให้ท่าน ในวนัหนึ, งพระองคุลิมาลออกไปรับบิณฑบาตไดเ้ห็นหญิงมี
ครรภ์แก่คนหนึ, งคลอดบุตรไม่ได ้ไดรั้บทุกขเวทนามาก  เมื,อฉันภตัราหารเสร็จแลว้จึงไปเฝ้าพระ

                                                        
๔๕ บรรจบ บรรณรุจิ,อสีตมิหาสาวก,หนา้  ๑๔๖. 
๔๖ ข.ุพทุธ.(ไทย) ๓๒/๒๐/๒๐๒. 
๔๗ วรัิช ถิรพนัธ์ุเมธี,ประวตัพิุทธบริษัท,(กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพม์ติชน, ๒๕๔๐), หนา้ ๓๐. 
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ศาสดาปรารถนาจะช่วยหญิงนั/ น พระศาสดาตรัสให้ไปหาหญิงมีครรภ์แก่นั/นแล้วให้ตั/ งสัจจะ
อธิษฐานวา่ ตั/งแต่เราเกิดแลว้ในอริยชาติ จะไดแ้กลง้ปลงสัตวเ์สียจากชีวติก็หามิได ้ดว้ยสัจจะวาจานี/  
ขอความสวสัดีจงมีแก่ครรภ์ของน้องหญิงเถิด  พระองคุลิมาลก็ไดท้าํตามที,พระศาสดาตรัสสอน 
หญิงมีครรภ์แก่นั/นก็คลอดบุตรได้โดยง่าย๔๘  แสดงให้เห็นว่าพระองค์ทรงสอนแบบอนุสาสนี
ปาฏิหาริย ์ คือ พระผูมี้พระภาคทรงตรัสสอนให้พระองคุลิมาลกล่าว สัจจะวาจา พระองคุลิมาลก็ได้
กล่าวสัจจะวาจา ใหมี้ความสุขสวสัดีทั/งมารดาและทารก หญิงนั/นก็คลอดทารกอยา่งสะดวกดี  ท่าน
ไดบ้รรลุโสดาปัตติผลก่อนบวช  หลงัจากฟังพระพุทธเจา้แสดงธรรมเรื,องการไม่ฆ่าสัตว ์ จากนั/นจึง
ทูลขอบวช ครั/นบวชแลว้ก็เจริญวิปัสสนาจนไดบ้รรลุอรหตัผล  ในเวลาต่อมาเมื,อท่านไปบิณฑบาต
ก็ถูกกอ้นดิน ท่อนไม ้กอ้นกรวดที,เขาขวา้งไป  จนศีรษะแตกมีโลหิตไหล  พระผูมี้พระภาคเจา้ก็ทรง
ตรัสวา่ “กรรมที,จะใหผ้ลไปหมกไหมใ้นนรกเป็นเวลาหลายหมื,นหลายแสนปี เป็นอนัท่านไดรั้บผล
ในปัจจุบนันี/ ๔๙ 

ปาฏิหาริย์ของพระสาคตะ  การที,ท่านแสดงปาฏิหาริยส์ามมีดงันี/  
อิทธิปาฏิหาริยใ์นระยะที,ท่านได้บาํเพ็ญกรรมฐานจนได้บรรลุสมาบติั ๘ ทาํให้

ท่านมีความชาํนาญในการเขา้สมาบติั ๘ และมีความชาํนาญเป็นพิเศษในการเขา้เตโชสมาบติั  คราว
หนึ,งท่านเดินทางไปยงัท่าเรืออมัพะ ที,ท่าเรือแห่งนั/นมีอาศรมของพวกชฎิลตั/งอยู ่ ชฎิลคณะนี/นบัถือ
พญานาค (งูใหญ่) พญานาคนั/นมีฤทธิ; มากสามารถบนัดาลฝนให้ตกหรือไม่ตกก็ไดต้ามใจปรารถนา 
ซึ, งทาํใหช้าวบา้นที,อาศยัอยูบ่ริเวณท่าเรืออมัพะไดรั้บความเดือดร้อนมาก  

แสดงว่าพระสาคตะไดใ้ช้อาเทสนาปาฏิหาริยคื์อไดรั้บทราบความเดือดร้อนของ
ชาวบา้น จึงคิดอยูว่า่จะทรมานพญานาคตนนั/นให้ได ้ ครั/ นเมื,อไดโ้อกาสแลว้ท่านก็ไปนั,งสมาธิใกล้
ที,อยู่ของพญานาคนั/น  เป็นเหตุให้พญานาคโกรธมากถึงขั/นพ่นควนัพิษใส่ท่าน ท่านก็เขา้เตโช
สมาบติัอธิษฐานจิตใหบ้งัเกิดควนัพิษฟุ้งตลบกลบควนัพิษของพญานาค พญานาคยิ,งโกรธมากขึ/นจึง
พน่ควนัพิษใส่ท่านอีก ท่านก็เขา้เตโชสมาบติัแลว้อธิษฐานจิตใหบ้งัเกิดเป็นควนัไฟที,ร้อนแรงยิ,งกวา่
ใส่พญานาค  จนในที,สุดพญานาคตอ้งยอมแพ ้ พระพุทธเจา้จึงตั/งท่านไวใ้นตาํแหน่งเอตทคัคะดา้น
เขา้เตโชสมาบติั๕๐ 

 ต่อมามีเรื,องที,ทาํใหเ้ห็นปาฏิหาริยส์ามของท่าน ดงันี/  วา่คราวหนึ,งพระพุทธเจา้ประทบั
อยูที่,ภูเขาคิชฌกูฏ  มีชาวเมืองแควน้องัคะจาํนวนมากมาเพื,อขอเขา้เฝ้าพระพุทธเจา้  พระสาคตะได้

                                                        
๔๘ ม.ม.(ไทย) ๒๑/๑๓/๑๔๘. 
๔๙ บรรจบ บรรณรุจิ,อสีตมิหาสาวก, หนา้ ๑๑๒. 
๕๐ อา้งแลว้,หนา้ ๑๑๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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แสดงอิทธิปาฏิหาริย์ด้วยการดํา ดินลงไปแล้วโผล่ขึ/ นเบื/ องพระพักตร์ของพระพุทธองค ์ 
พระพุทธเจ้าเห็นว่าชาวเมืองแคว้นอังคะที,ยงัไม่เลื,อมใสศรัทธาก็เริ, มที,จะน้อมใจศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาแล้ว เพื,อเป็นการเพิ,มพูนศรัทธาของพวกเขา พระองค์จึงรับสั,งให้ท่านแสดง
อิทธิปาฏิหาริยต่์อไปอีกด้วย  การยืน เดิน นั,ง นอนในอากาศ  ท่านแสดงตามที,พระพุทธเจา้ทรง
รับสั,งอยา่งครบถว้น และจบลงดว้ยการแสดงอิทธิปาฏิหาริยที์,ท่านชาํนาญ คือ การทาํให้เกิดควนัไฟ
ออกจากกายของท่าน๕๑ ดงันั/นท่านสาคตะ จึงได้ใช้อิทธิปาฏิหาริยค์วบคู่กบัอนุสาสนีปาฏิหาริย ์   
จนทาํใหผู้ค้นเกิดความเลื,อมใสในพระพุทธศาสนายิ,งขึ/นไป  
 

๓.๕ วธีิการปฏบัิติเพื�อให้เกดิปาฏหิาริย์สาม 
วธีิการปฏิบติัเพื,อที,จะใหเ้กิดปาฏิหาริยส์ามขึ/นมาไดน้ั/น ตอ้งอาศยัศรัทธา ความเชื,อมั,น

วริิยะความเพียรอยา่งมุ่งมั,น เพื,อใหส้าํเร็จผลตามความมุ่งหมาย และจะตอ้งประกอบดว้ย 
 ๓.๕.๑ ศรัทธา ๔ ประการ   
  ในเบื/องตน้ผูจ้ะปฏิบติัตอ้งมีศรัทธา คือ ความเชื,อเป็นเบื/องตน้ ๔  ประการ ดงัต่อไปนี/  
  ๑) กมัมสัทธา เชื,อกรรม เชื,อกฎแห่งกรรม ชื,อวา่กรรมมีอยูจ่ริง คือเชื,อวา่เมื,อทาํอะไร
โดยมีตวัเจตนาเป็นตวันาํ ตั/งใจที,จะทาํ ยอ่มจดัวา่เป็นกรรม ทั/งดา้นกายกรรม วจีกรรม มโนกรรม 
และเชื,อวา่ทาํดีไดดี้  ทาํชั,วไดช้ั,ว 
  ๒) วิปากสัทธา เชื,อวิบากกรรม  เชื,อผลของกรรม เชื,อวา่ผลของกรรมดีและกรรมชั,วที,
ตนเองลงมือกระทาํไปโดยมีเจตนาเป็นที,ตั/ง ยอ่มมีผลตอบสนองกลบัมาแน่นอน ทาํเหตุดี ผลดีก็
ตามมา  ทาํเหตุชั,ว ผลชั,วก็จะตามมา 
  ๓) กมัมสัสกตาสัทธา มีความเชื,อวา่สัตวมี์กรรมเป็นของตนเอง ใครกระทาํกรรมใดไว ้
ตวัผูน้ั/นจะตอ้งรับผลของกรรมนั/นแน่นอน ไม่มีใครมารับแทนได ้ เมื,อตนเองไม่ไดท้าํกรรมก็จะไป
รับแทนคนอื,นไม่ไดเ้หมือนกนั ดงันั/น กรรมจึงเป็นสมบติัส่วนตวัที,ทุกคนตอ้งยอมรับและปฏิเสธ
ไม่ไดที้เดียว 
  ๔) ตถาคตโพธิสัทธา  เชื,อในการตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ มีความเชื,อมั,นวา่พระพุทธเจา้
เป็นผูต้รัสรู้โดยชอบเอง ผูที้,ประพฤติตามที,พระองค์แสดงไวก้็จะพน้ทุกข์และเขา้ถึงธรรมได้
เหมือนกนัแน่นอน๕๒ 
 

                                                        
๕๑  เรื,องเดียวกนั,หนา้ ๑๑๕. 

 ๕๒ อภิ.ว.ิ (ไทย) ๓๕/๘๒๒/๔๔๓.  
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๓.๕.๒  ศีล 
 หากบุคคลมีศรัทธาเชื,อมั,นดีแลว้ โดยเฉพาะเชื,อมั,นในพระปัญญาเป็นเครื,องตรัสรู้ของ

พระพุทธเจา้ จึงจะมีความมุ่งมั,นในหลกัการดาํเนินไปสู่มรรค ผล นิพพานตามที,พระพุทธองค์ได้
ดาํเนินไปเป็นตวัอยา่งแลว้ จึงลงมือตั/งใจรับสมาทานศีลในแต่ละขั/นตามสติกาํลงัปัญญาของแต่ละ
บุคคล คือ ศีล ๕ สาํหรับผูค้รองเรือน,  ศีลอุโบสถสําหรับอุบาสกอุบาสิกา,  ศีล ๑๐ สําหรับสามเณร 
และศีล ๒๒๗ สาํหรับพระภิกษุ๕๓ เมื,อโยคาวจรบุคคลไดส้มาทานศีลสมบูรณ์แลว้ ปฏิบติัให้สมควร
แก่ศีลนั/นๆ มีการเจริญสมถภาวนา อนัเป็นตวัสมาธิ และเจริญวิปัสสนาภาวนา อนัเป็นตวัปัญญา  
โดยการเจริญสมถกรรมฐานนั/น มุ่งหวงัให้จิตเกิดความสงบ มีอารมณ์เป็นหนึ,งตั/งมั,น และการเจริญ
พระกรรมฐานแบบวปัิสสนา มุ่งหวงัฝึกจิตใหรู้้แจง้ในรูป-นามตามความเป็นจริงวา่ เป็นของไม่เที,ยง 
เป็นทุกข ์เป็นอนตัตา  เพื,อกาํจดัความเขา้ใจผดิที,ยดึมั,นวา่ รูป-นาม  เป็นของเที,ยง เป็นตวัตน๕๔    

นอกจากนั/น  หลกัปฏิบติั คือ สมถกรรมฐานและวิปัสสนากรรมฐานนี/  เป็นปัจจยั
เกื/อกลูแก่กนัและกนั จนทาํใหผู้ป้ฏิบติัสามารถบรรลุถึงมรรคผลนิพพาน อนัเป็นจุดมุ่งหมายในการ
ปฏิบติัได ้เพราะสมถกรรมฐานจะเป็นพื/นฐานให้จิตตั/งมั,นอยูไ่ด ้แลว้จึงทาํฌานให้เป็นบาทฐาน ยก
จิตขึ/นมาพิจารณารูป-นามตามความเป็นจริง จิตก็จะดาํเนินไปสู่จุดหมายคือ หลุดพน้จากกิเลส ฯ  
เหมือนอยา่งเรื,องพระติสสเถระ ผูเ้จริญอสุภกรรมฐาน ในสีลนิทเทสวิสุทธิมรรค กล่าววา่ ท่านเจริญ
กรรมฐานดว้ยการถือเอากระดูกเป็นอารมณ์ เทียบไดก้บัปฐวีกสิณ ท่านจะยืน เดิน นั,ง นอนที,ใดจะ
กาํหนดเป็นอารมณ์ ครั/ งหนึ,งท่านมองดูตามเสียงของสตรีนางหนึ,งที,กาํลงัหวัเราะ ก็พิจารณาเห็นฟัน 
จึงยดึเอาฟันกระดูกของนางเป็นอารมณ์ ยืนสงบนิ,งบรรลุปฐมฌาน แลว้ทาํฌานให้เป็นบาทฐาน ยก
จิตขึ/นอยูบ่นฐานคือฌาน พิจารณาดว้ยกาํลงัของสมาธิ เห็นการเกิดขึ/นตั/งอยูด่บัไปโดยความไม่เที,ยง 
เป็นทุกข ์เป็นอนตัตาของสังขารอนัเป็นกระดูกฟัน  จิตก็หลุดพน้จากกิเลสสาํเร็จเป็นพระอรหนัต์๕๕ 

๓.๕.๓ หลกัธรรมที�เกื;อกูลต่อการปฏิบัติให้เกดิปาฏิหาริย์สาม 

การลงมือปฏิบติัสมถกรรมฐาน เป็นอุบายเครื,องทาํใจให้เป็นสมาธิ กาํจดันิวรณูปกิเลส
ทั/ง ๕ ประการที,ปิดกั/นจิตไม่ให้บรรลุความดี  ตอ้งแกด้ว้ยกรรมฐานที,เป็นปฏิปักษต่์อกนั คือ กาม
ฉนัท ์พอใจรักใคร่ในอารมณ์ มีรูป เป็นตน้ ตอ้งเจริญกายคตาสติกรรมฐานแกก้นั, พยาบาท ปองร้าย
ผูอื้,น ตอ้งเจริญเมตตากรรมฐานแกก้นั, ถีนมิทธะ จิตหดหู่และเคลิบเคลิ/ม ตอ้งเจริญพุทธานุสติ
กรรมฐานแกก้นั, อุทธัจจกุกกุจจะ ฟุ้งซ่านและรําคาญ ตอ้งเจริญกสิณกรรมฐานแกก้นั, วิจิกิจฉา 

                                                        
 ๕๓ อภิ.ว.ิ (ไทย) ๓๕/๓๖๗/๓๘๘. 
 ๕๔ ที. ปา. (ไทย) ๑๑/๓๗๙/๒๙๐ , องฺ ทุก.(ไทย) ๒๐/๒๗๕/๗๗. 
 ๕๕ มงฺคลตฺถทีปนี. ๑/๑๗๒/๑๘๖. 
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ลงัเลไม่ตกลงใจได ้  ตอ้งเจริญจตุธาตุววตัถานกรรมฐาน๕๖  อีกอยา่งหนึ,งองคฌ์านต่างๆ ที,เกิดจาก
การฝึกสมถกรรมฐาน คือ วิตก อาการจบัแน่นของจิตที,แนบกบัอารมณ์ขณะนั/น จะกาํจดัถีนมิทธะ
ความง่วงเหงาได,้  วิจาร การที,จิตคลุกเคลา้เขา้กบัอารมณ์จนเป็นเนื/อเดียวกนัในขณะนั/น สามารถ
กาํจดัวจิิกิจฉา ความลงัเลสงสัยไปได,้   ปีติและสุข  อนัเป็นความอิ,มใจ เป็นอาการที,จิตอิ,มเอิบชุ่มชื,น 
สามารถกาํจดัความแหง้แลง้คบัแคน้และความทุกขใ์จในขณะที,เสวยอารมณ์ได,้  เอกคัคตา ลกัษณะ
ที,จิตมีอารมณ์เป็นหนึ, ง นิ,งสงบอยู่ในสมาธิ จึงไม่มีความต้องการที,เป็นความทุกข์อันเร่าร้อน 
เพราะวา่  จิตเป็นธรรมชาติที,เบา ชอบรับอารมณ์ในที,ไกล  ตอ้งเสวยอารมณ์เป็นที,ตั/งตลอดเวลา๕๗  
 ดว้ยเหตุนี/  การปฏิบติัสมถกรรมฐาน จึงเป็นกระบวนการพฒันาจิตของบุคคลตามหลกั 
อธิจิตสิกขาในไตรสิกขา ซึ, งหมายถึง  การฝึกปรือในดา้นคุณภาพและสมรรถภาพของจิต ไดแ้ก่รวม
เอาองคม์รรคขอ้สัมมาวายามะ สัมมาสติและสัมมาสมาธิเขา้มา วา่โดยสาระก็คือ การฝึกให้มีจิตใจ
เขม้แข็ง มั,นคง แน่วแน่ ควบคุมตนได้ดี  มีสมาธิ  มีกาํลงัใจสูง ให้เป็นจิตที,สงบ ผ่องใส เป็นสุข  
บริสุทธิ;   ปราศจากสิ,งรบกวน  อยูใ่นสภาพเหมาะแก่การใชง้านมากที,สุด โดยเฉพาะการใช้ปัญญา
อยา่งลึกซึ/ งและตรงตามความเป็นจริง  กล่าวโดยยอ่ อธิจิตตสิกขา ก็คือ สมาธิอนัเป็นความแน่วแน่
แห่งจิตใจ  โดยใช้หลักสมถะและวิปัสสนาเป็นสําคญั ในการพฒันาจิตเพื,อให้มีคุณภาพที,ดี จน
สามารถละอวชิชาไดต้ามลาํดบั๕๘   ดงัพระพุทธพจน์ที,ตรัสไวว้า่ 
  “สมถะที,ภิกษุเจริญแลว้ ยอ่มใหจิ้ตเจริญ จิตที,เจริญแลว้  
 ยอ่มละราคะได ้วปัิสสนาที,ภิกษุเจริญแลว้ ยอ่มใหปั้ญญา 
 เจริญ ปัญญาที,เจริญแลว้ ยอ่มละอวชิชาได”้๕๙ 
 ดังนั/ น อุบายในการทาํจิตให้ตั/ งมั,น จึงต้องใช้อารมณ์อันเป็นที,ตั/ งแห่งความสงบ
เหล่านั/น จะทาํให้ผูป้ฏิบติัสําเร็จคุณธรรมคือฌาน ๔  ทาํให้เกิดปฏิภาคนิมิตที,เกิดจากสัญญาแท ้ ๆ 
สามารถบงัคบัย่อไดข้ยายไดต้ามความตอ้งการ  สําเร็จอรูปฌาน ๔ เป็นอภิญญาสามารถแสดง
อิทธิฤทธิ; ต่าง ๆได ้ จึงตอ้งปฏิบติัตามหลกัของกรรมฐาน ๔๐ ประการ ต่อไปนี/ ทุกขั/นตอน ไดแ้ก่ 
 ๓.๕.๔  กสิณ ๑๐ 
  เป็นการปฏิบติัสมถกรรมฐาน ที,ทาํให้ผูฝึ้กมีความสงบนิ,ง  ความสงบจากสมถกรรม
ฐานนั/นมีพลานุภาพ สามารถรักษาโรคบางชนิดได ้ทาํใหมี้อารมณ์เยือกเยน็ ความจาํดี ผิวพรรณผอ่ง

                                                        
 ๕๖ องฺ ปWฺจก.(ไทย)  ๒๒/๕๑/๗๒ , อภิ.ว.ิ ๓/๙๘๓/๕๑๐. 
 ๕๗ วสุิทฺธิ.  ๑/๑๓๙ , สงฺคห. ๕๑. 

๕๘ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพ์ครั/ งที,  ๙, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๓), หนา้ ๙๑๕. 

๕๙ องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐ /๓๒/๗๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๔ 

 

ใสอายุยืนยาว  สามารถต่อสู้กบัอุปสรรคในชีวิตไดอ้ย่างหนกัแน่นมั,นคง  เป็นพื/นฐานในการเจริญ
วปัิสสนากรรมฐานต่อไป และเป็นบาทฐานของการแสดงฤทธิ;  เช่น กรณีของ สังกิจจสามเณร๖๐ เป็น
พระอรหนัต ์ ถูกโจรฟันไม่เขา้ ฆ่าไม่ตาย อาวุธต่าง ๆ ที,ทาํร้ายก็ถูกทาํลายพินาศไป  กสิณ ทั/ง ๑๐ 
ประการนั/น มีดงัต่อไปนี/  
  ๑) ปฐวกีสิณ  เพง่เอาดินเป็นอารมณ์ 
  ๒) อาโปกสิณ  เพง่นํ/าเป็นอารมณ์ 
  ๓) เตโชกสิณ  เพง่ไฟเป็นอารมณ์ 
  ๔) วาโยกสิณ  เพง่ลมเป็นอารมณ์ 
  ๕) นีลกสิณ  เพง่สีเขียวเป็นอารมณ์ 
  ๖) ปีตกกสิณ  เพง่สีเหลืองเป็นอารมณ์ 
  ๗) โลหิตกสิณ  เพง่สีแดงเป็นอารมณ์ 
  ๘) โอทาตกสิณ  เพง่สีขาวเป็นอารมณ์ 
  ๙) อาโลกกสิณ  เพง่แสงสวา่งเป็นอารมณ์ 
  ๑๐) อากาสกสิณ  เพง่อากาศเป็นอารมณ์๖๑ 
 วิธีปฏิบัติ  คือ การเพ่งมองสิ,งใดสิ,งหนึ, งเป็นอารมณ์ตามความชอบ  จนจิตตั/งมั,นเป็น
สมาธิ  มีพลงัจนสามารถที,จะใช้สมาธิเป็นฐานทาํให้เกิดปัญญาในขั/นสูงขึ/นไป สมถกรรมฐาน
กาํหนดเพ่งดิน นํ/ า ไฟ ลม สีเขียว เหลือง แดง ขาว แสงสวา่ง ช่องวา่งเป็นอารมณ์จนแนบสนิทมี
อารมณ์เป็นหนึ, ง จิตแนบแน่นในอารมณ์เหล่านั/น จนถึงขั/นอุปจารสมาธิ  แลว้พฒันาเป็นอปัปนา
สมาธิจึงสําเร็จเป็นฌาน  จิตอยูใ่นอารมณ์ของฌาน  เมื,อออกจากฌานจะมีกาํลงัมาก ถา้อธิษฐานใน
ขณะนั/นจะสาํเร็จเป็นจริงได ้ซึ, งการทาํให้เกิดฤทธิ; ดว้ยการทาํฌานให้เกิดขึ/น  แลว้จึงฝึกฝนการเขา้-
ออกจนชาํนาญ  พิจารณาอยูเ่ป็นประจาํ  ออกจากฌานแลว้อธิฐานใหไ้ดฟั้งเสียงของเทวดาก็สามารถ
ฟังได ้จดัเป็นหูทิพย ์ อธิษฐานเห็นสิ,งที,อยูไ่กล ก็สามารถเห็นไดด้ว้ยกาํลงัฌาน๖๒ 
 
 
 
 

                                                        
 ๖๐ มงฺคลตฺถทีปนี. ๑/๕๒/๔๙ – ๕๐. 
 ๖๑ วสุิทฺธิ. ๑/๑๕๐ – ๒๑๗. 
 ๖๒ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๓๒/๒๓๓., อภิ.ส.ํ (ไทย)  ๓๔/๑๙๒/๗๘.,ข.ุปฏิ. (ไทย) ๓๑/๒๒๕/๘๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๕ 

 

๓.๖ วธีิการปฏบัิติทาํให้เพื�อให้เกดิปาฏหิาริย์ 

ผลการปฏิบติั  คือ  ฤทธิ; สาํเร็จมาจากกสิณตามลกัษณะที,เกี,ยวขอ้งกนั เช่น  
ปฐวีกสิณ ทาํให้สามารถเนรมิตคนหนึ, งคนให้เป็นร้อยเป็นพนัได้ แปลงร่างเป็น

พญานาคหรือเป็นอะไรก็ได ้ ทาํแม่นํ/ าให้เป็นพื/นดินแลว้ยืน เดิน นั,ง นอนที,นั/นได ้  ทาํบา้นให้เป็น
ตน้ไม ้ทาํตน้ไมใ้หเ้ป็นบา้น ทาํของหนกัให้เบา ทาํของเบาให้หนกัและข่มกิเลสอารมณ์ที,น่าชอบใจ
และไม่ชอบใจไม่ใหเ้กิดแก่ตนได้๖๓   

เตโชกสิณ  ทาํบงัหวนควนัได ้ ทาํเปลวไฟให้ลุกขึ/นจากร่างกายและวตัถุอื,น ๆ ให้ฝน
ถ่านเพลิงตกลงมา ทาํไฟที,เกิดจากฤทธิ; ของผูอื้,นให้ดบัดว้ยฤทธิ; ไฟของตน  เผาบา้นเมืองให้ไหมใ้น
พริบตา  ทาํที,มืดใหส้วา่ง มองเห็นดว้ยจกัษุทิพย ์ทาํใหไ้ฟไหมร่้างกายของตนในสมยัที,นิพพานหรือ
ตายได ้ 

อาโปกสิณ  ทาํใหด้าํดินได ้ทาํใหฝ้นตกได ้ทาํใหพ้ื/นดินเป็นแม่นํ/าและมหาสมุทร ทาํนํ/ า
ใหเ้ป็นนํ/านมนํ/าผึ/ง ทาํใหก้ระแสนํ/าพุง่ออกจากร่างกายและทาํใหภู้เขาแผน่ดินสะเทือน๖๔  

วาโยกสิณ  ทาํใหเ้หาะได ้หายตวัไปอยา่งรวดเร็ว ทาํของหนกัให้เป็นเบาและทาํให้พายุ
ใหญ่เกิดขึ/นได ้ 

นีลกสิณ  ทาํให้ของเป็นสีเขียว ทาํเหล็ก ทองเหลือง ทองแดงให้เป็นแกว้มรกต ทาํให้
เกิดความมืด  

ปีตกสิณ  ทาํใหข้องเป็นสีเหลือง ทาํวตัถุต่างๆ ใหเ้ป็นทอง  
โลหิตกสิณ  ทาํสิ,งของใหเ้ป็นสีแดง ทาํทองเหลืองทองแดงใหเ้ป็นแกว้ทบัทิม  
โอทาตกสิณ  ทาํสิ,งของใหเ้ป็นสีขาว ทาํมืดใหแ้จง้ มีตาทิพย ์ 
อาโลกกสิณ  ทาํรูปใหมี้แสงสวา่ง ทาํมืดใหแ้จง้เพื,อจะเห็นรูป  
อากาสกสิณ  ทาํมืดให้แจง้ เนรมิตแผ่นดินในอากาศ สามารถยืน เดิน นั,ง นอนบน

อากาศได ้
 นอกจากนั/น  กสิณ ยงัทาํใหบุ้คคลผูป้ฏิบติัเขา้ถึงอิทธิวธีิในลกัษณะที,แตกต่างกนั คือ 
   ๑) ถา้ตอ้งการล่องหนทะลุฝาทะลุกาํแพงหรือที,กาํบงัต่างๆ  เพียงอธิษฐานว่าของ
สิ,งเหล่านั/นจงเป็นช่องเป็นอากาศ  ฝาหรือกาํแพงนั/นก็เป็นช่องสามารถเดินทะลุผา่นไปได ้
   ๒) ถา้ตอ้งการดาํดิน  ก็เขา้อาโปกสิณ อธิษฐานใหดิ้นกลายเป็นนํ/า 
   ๓) ถา้ตอ้งการเดินบนนํ/า  ก็ใหเ้ขา้ปฐวกีสิณ  อธิษฐานนํ/าใหก้ลายเป็นดิน 

                                                        
 ๖๓ วสุิทฺธิ. ๑/๒๒๔. 
 ๖๔ วสุิทฺธิ. ๑/๒๒๔ – ๒๒๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๖ 

 

   ๔) ถา้จะเหาะไปในอากาศ  ก็ใหเ้ขา้ปฐวกีสิณ  อธิษฐานให้อากาศกลายเป็นดิน 
   ๕) หากตอ้งการจะลูบคลาํพระอาทิตยพ์ระจนัทร์นั/น  ก็ให้อธิษฐานจิตว่า พระ
อาทิตยพ์ระจนัทร์  เป็นประดุจผลไมที้,หลุดออกจากขั/วมาอยูใ่นมือ  แต่ดวงอาทิตยด์วงจนัทร์จริงนั/น
ยงัอยูที่,เดิม  แสดงใหเ้ห็นวา่ดวงอาทิตยด์วงจนัทร์ที,อยูใ่นมือนั/นเป็นเพียงสิ,งที,เนรมิตขึ/น  อิทธิวิธีทุก
อยา่งสําเร็จไดด้ว้ยการอธิษฐาน  ดว้ยแรงอธิษฐานจะทาํให้จิตแน่วแน่และมีความเชื,อมั,นในสิ,งที,ทาํ  
ความเชื,อมั,นจึงมีอาํนาจในการสร้างฤทธิ; ไดต้ามแรงอธิษฐาน  จะเห็นไดว้า่ถา้เราจะประสงคจ์ะเดิน
จงกรมภายในภูเขา-กาํแพง-แผ่นดิน  ก็ย่อมที,จะเพ่ง อากาสกสิณ แลว้อธิษฐานว่า “ขอให้ภายใน
ภูเขา-กาํแพง-แผน่ดิน  จงมีช่องวา่ง” สิ,งเหล่านั/นก็จะเป็นช่องวา่งและสามารถเขา้ไปเดินจงกรมได้
ตามความต้องการ  หากต้องการจะเหาะขึ/ นไปและเดินจงกรมในอากาศ  ให้เหมือนกบัการเดิน
จงกรมบนพื/นดิน  ท่านยอ่มเพ่งปฐมวีกสิณ  แลว้อธิษฐานวา่ “ขอให้อากาศจงเป็นพื/นดิน” ดงันี/ แลว้ 
ก็สามารถที,จะขึ/นไปเดินจงกรมบนอากาศไดต้ามความประสงค ์ หากมีความประสงคจ์ะให้ตนเหาะ
ไปไหนมาไหนในอากาศได ้ ดว้ยการเพ่ง วาโยกสิณ แลว้อธิษฐานวา่ “ขอให้ตวัขา้พเจา้เหาะไปได”้ 
แต่การที,จะเหาะไปไดเ้ร็วหรือช้านั/น  ก็อยู่ที,การอธิษฐานอีกเช่นกนั  ถา้ตอ้งการจะเหาะไปที,ใดที,
หนึ, งให้ถึงพร้อมกบัอภิญญาจิต  ยอ่มอธิษฐานว่า “ขอให้ตวัขา้พเจา้เบาเหมือนกบัจิต”  กายก็จะเบา
และเหาะไปถึงที,หมายไดต้ามความตอ้งการ  ถา้หากตอ้งการจะเห็นภูมิต่างๆ เช่น  ภูมินรก  ภูมิ
สวรรค์  เป็นตน้  ให้เพ่ง อากาสกสิณ แล้วอธิษฐานว่า  “ขอให้ภูมิสถานเช่นพื/นแผ่นดิน จงเป็น
อากาศ สามารถมองเห็นตลอดไปถึงภูมิต่าง ๆ ดงันี/ แล้ว ก็ย่อมจะเห็นภูมิต่างๆ สมประสงค์ รวม
ความวา่ ความสําเร็จต่างๆ แห่งอธิษฐานอิทธิวิธีนี/  ก็คือคน ๆ เดียวทาํให้เป็นหลายร้อยหลายพนัคน
ได ้ หลายร้อยหลายพนัคนทาํให้เป็นคนเดียวได ้ แสดงตวัให้ปรากฏที,อื,นได ้ หายตวัได ้ ทะลุฝา 
กาํแพง ภูเขาหินเขา้ไปได ้ ทาํพื/นแผน่ดินใหเ้ป็นทะเลได ้ เหาะได ้ ดาํดินได ้ ลูบคลาํดวงอาทิตยด์วง
จนัทร์ได ้ ไปสู่พรหมโลกได ้ฯลฯ ใน คมัภีร์วสุิทธิมรรค ไดก้ล่าวไวว้า่  มโนยิทธิ สามารถอธิษฐาน
แปลงเพศได้ตามความปรารถนาได้ทุกเพศ  เช่น  แปลงเป็นเด็ก  แปลงเป็นนาค  แปลงป็นครุฑ 
แปลงเป็นเทวดา  เป็นอสูร  เป็นทะเล  เป็นภูเขา  เป็นราชสีห์  เป็นเสือโคร่ง  แปลงเป็นกองทพัชา้ง  
กองทพัมา้  กองทพัเดินเทา้  ซึ, งเรียกวา่ วกิุพพนาฤทธิ;   คือ  ฤทธิ; ที,แสดงทาํใหเ้ป็นไดห้ลายอยา่ง๖๕    

 

 

                                                        
 ๖๕ สมเด็จพระพุฒาจารย ์ (อาจ  อาสภมหาเถร), คัมภีร์วิสุทธิมรรค, พิมพค์รั/ งที, ๔,(กรุงเทพมหานคร : 
ประยรูวงศพ์ริ]นติ/ง  จาํกดั, ๒๖๔๖), หนา้  ๖๗๔-๖๗๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๗ 

 

แผนภูมิที� ๑ 
แสดงลาํดับความสัมพนัธ์กระบวนการที�ทาํให้เกดิ 
ฤทธิCและการใช้ฤทธิCในการปฏิบัติตามหลกักสิณ  

ดิน นํ/า ไฟ ลม เขียว เหลือง แดง ขาว แสงสวา่ง ช่องวา่ง 
เพง่จนเกิด 

บริกรรมนิมิต อุคคหนิมิต ปฏิภาคนิมิต 

 

ขณิกสมาธิ อุปจารสมาธิ อปัปนาสมาธิ 

 

ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน 

 

เขา้ – ออกจตุตถฌาน 

 

ขั/นตอนแสดงฤทธิ;  
 
 ๑.ไดฌ้าน  ๒. เขา้ฌาน ๓. ออกฌาน ๔. อธิษฐานใหฤ้ทธิ; เกิดแลว้เขา้ฌานอีก  
 ๕. ออกฌาน ๖. อธิษฐานใหฤ้ทธิ; เกิดแลว้เขา้ฌานอีก ๗. ออกฌานแลว้อธิษฐาน 
      ใหเ้กิดฤทธิ;     (ฤทธิ; ก็จะเกิดพร้อมกบัจิตที,คิด ) 

 ที,มาแผนภูมิ โดยชยัรัตน์ ทองสุข๖๖ 

 

                                                        
 ๖๖ ชยัรัตน์ ทองสุข, “การศึกษาเชิงวเิคราะห์วชิชาในพระพทุธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๙), หนา้ ๘๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๘ 

 

 ๓.๖.๒  อสุภะ ๑๐   
  อสุภะกรรมฐานนี/    มีประโยชน์แก่ผูมี้ราคะเป็นเจา้เรือน หรือ คนที,ประพฤติไปตาม
อาํนาจของ ราคะ อยูเ่ป็นปกติ  มีสาระประโยชน์เพื,อบรรเทาความมวัเมาหลงใหลในรูปที,สวยงาม 
ในเสียงที,ไพเราะ เป็นตน้ โดยมองใหเ้ห็นเป็นของน่าปฏิกลู มี ๑๐ ประการ  ดงันี/  
  ๑)   อุทธุมาตกะ เอาซากศพที,ขึ/นอืดเป็นอารมณ์ 
  ๒)  วนีิลกะ  เอาซากศพที,มีสีเขียวเป็นอารมณ์ 
  ๓)  วปุิพพกะ เอาซากศพที,มีนํ/าเหลืองไหออกเป็นอารมณ์ 
  ๔)  วจิฉิททกะ เอาซากศพที,มีอวยัวะเป็นท่อนๆเป็นอารมณ์ 
  ๕)  วกิขายติกะ เอาซากศพที,ถูกสัตวก์ดัขาดวิ,นไปเป็นอารมณ์ 
  ๖)  วกิขิตตกะ เอาซากศพที,ถูกสัตวก์ดักระจุยกระจายในที,นั/นๆเป็นอารมณ์ 
        ๗)  หตวกิขิตตกะ เอาซากศพที,ถูกฆ่าตายเป็นอารมณ์ 
  ๘)  โลหิตกะ เอาซากศพที,มีโลหิตไหลออกอยูเ่ป็นอารมณ์ 
  ๙)  ปุฬุวกะ  เอาซากศพที,มีหมู่หนอนไหลออกมาอยูเ่ป็นอารมณ์ 
  ๑๐)  อฏัฐิกะ  เอาซากศพที,เป็นโครงกระดูกเป็นอารมณ์๖๗ 
 ๓.๖.๓ อนุสติ ๑๐  
  อนุสติ  เป็นการกาํหนดใหจิ้ตจดจ่ออยูก่บัสิ,งใดสิ,งหนึ,งจนเกิดสมาธิ  จึงแสดงฤทธิ; หรือ
ยกจิตขึ/นสู่วปัิสสนาพิจารณาสังขารเป็นไตรลกัษณ์แลว้จึงบรรลุคุณวิเศษต่างๆ เป็นลาํดบัไป  มีพระ
เถระผูท้าํความเพียร ในอรรถกถา สัพพาสวสูตร เป็นตวัอยา่งวา่ ขณะที,พระเถระกาํลงันั,งฟังธรรมก็
ถูกงูกดั  พิษแล่นเขา้สู่อวยัวะสาํคญัต่างๆ  ท่านก็รู้วา่ถูกงูกดัแต่ก็ยงัคงนั,งนิ,งฟังธรรมดว้ยความอิ,มใจ
ขณะที,พิษแล่นเขา้สู่หวัใจ  ท่านพิจารณาวา่ศีลของตนตั/งแต่บวชมาไม่เคยด่างพร้อย  เลยเกิดปีติสุข
อยา่งแรง จนทาํใหพ้ิษงูในร่างกายสลายหายไป  ท่านมีสมาธิยกจิตขึ/นพิจารณากรรมฐาน กระทั,งได้
บรรลุเป็นพระอรหตัทนัที  นี/ เป็นตวัอยา่งในการระลึกถึงศีล๖๘ 
  ๑)  พุทธานุสติ ระลึกพระพุทธคุณเป็นอารมณ์ 
  ๒)  ธมัมานุสติ ระลึกพระธรรมเป็นอารมณ์ 
  ๓)  สังฆานุสติ ระลึกถึงพระสังฆคุณเป็นอารมณ์  
  ๔)  สีลานุสติ ระลึกถึงศีลของตน 
  ๕)  จาคานุสติ ระลึกถึงทานที,ตนไดบ้ริจาคแลว้ 

                                                        
 ๖๗ ข.ุป. (ไทย) ๓๑/๒๑๓/๑๔๐ 
 ๖๘ มงฺคลตฺถทีปนี. ๑/๑๕๘/๑๗๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๙ 

 

  ๖)   เทวตานุสติ ระลึกถึงคุณที,ทาํบุคคลใหเ้ป็นเทวดา   
  ๗)  มรณสัสติ ระลึกถึงความตายที,จะมาถึงตน พิจารณาใหเ้กิดความไม่ประมาท 
  ๘)  กายคตาสติ  คือ การตั/งสติไวใ้นกาย หรือ ระลึกถึงเกี,ยวกบัร่างกาย คือ กาํหนด
พิจารณากายนี/  ใหเ้ห็นวา่ประกอบดว้ยส่วนต่างๆ ไดแ้ก่ อาการ ๓๒ อนัไม่สะอาด ไม่งาม น่าเกลียด 
เป็นหนทางแห่งการรู้เท่าทนัสภาวะของกายนี/  ไม่ใหห้ลงใหลมวัเมาอยู ่
  ๙)  อานาปานสติ  คือ การตั/งสติกาํหนดลมหายใจเขา้-ออก 

  ๑๐)  อุปสมานุสติ คือ การระลึกถึงคุณแห่งพระนิพพานซึ� งเป็นที�ระงบัดบักิเลส
และกองทุกขท์ั'งปวงเสียได้๖๙ 
   ๓.๖.๔  อปัปมัญญาพรหมวหิาร ๔    
  การเจริญจิตภาวนาโดยสภาวธรรมที,พึงแผอ่อกไปในสรรพสัตวท์ั/งหลาย โดยมีจิตใจ
สมํ,าเสมอทั,วกนั ไม่มีประมาณ ไม่จาํกดัขอบเขต โดยมากเรียกกนัวา่พรหมวิหาร ๔ อยา่ง (ธรรมเป็น
เครื,องอยูอ่ยา่งประเสริฐ หรือคุณธรรมประจาํตวัของท่านผูมี้จิตใจกวา้งขวางยิ,งใหญ่) ดงันี/   เมตตา 

ความรัก คือ  ปรารถนาดี มีไมตรี อยากให้สรรพสัตวมี์สุขทั,วหนา้, กรุณา ความสงสาร คือ อยาก

ช่วยเหลือสรรพสัตวใ์หพ้น้จากทุกข,์  มุทติา ความพลอยยินดี คือ  เมื,อผูอื้,นไดดี้ก็มีจิตใจแช่มชื,นเบิก

บาน, อุเบกขา ความมีใจเป็นกลาง คือ วางเฉยในอิฏฐารมณ์ และ อนิฏฐารมณ์ โดยปราศจากอคติ  
ไม่รัก ไม่ชงั ไม่หลง ไม่กลวั๗๐ 
  ๓.๖.๕  อาหาเรปฏิกูลสัญญา   
  การเจริญจิตภาวนาที,เกี,ยวกบัอาหาร หมายถึง การพิจารณาอาหารโดยความเป็นของ
ปฏิกูล น่าเกลียด ไม่น่าหลงใหล เป็นสิ,งที,มนุษยส่์วนใหญ่ให้ความสําคญัเป็นอยา่งมากในเรื,อง
โภชนาการหรืออาหาร  จนกระทั,งมีการปรับปรุงตกแต่งให้มีรสชาติที,แปลกๆ เป็นไปตามลกัษณะ
ของความอยากและแรงกระตุน้อนัเป็น ตณัหา ฉะนั/น การพิจารณาอาหารโดยวิธีนี/    นอกจากจะช่วย
บรรเทาความมวัเมาในอาหารแลว้  ยงัช่วยประหยดัในดา้นเศรษฐกิจอีกดว้ย๗๑ 

                                                        
๖๙ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๑๗๙–๑๘๐/๓๙–๔๐ /๕๔. 
๗๐ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๘๔/๒๒๕. 

 ๗๑ องฺ.เอก.(ไทย) ๒๐/๒๒๔/๕๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๐ 

 

  ๓.๖.๖  จตุธาตุวตัถาน    
  การกาํหนดพิจารณาในธาตุ ๔ คือ พิจารณาเห็นร่างกายของตน โดยสักว่าเป็นธาตุ ๔ 
แต่ละอยา่งๆ เท่านั/น ไม่ใช่สัตว ์บุคคล ตวัตน เรา เขาอะไรสักอยา่งเลย  เพื,อไม่ให้หลงใหลมวัเมาใน
ร่างกายนี/   สามารถละ ละ เลิกความถือตวัถือตนดว้ยทิฏฐิมานะใหเ้บาบางลงไปได ้
  ๓.๖.๗ จริต ๖ 
  การพิจารณาความเหมาะสมของจริต หรือ ความประพฤติตามปกติ หมายถึง พื/นเพของ
จิต พื/นนิสัยเดิม  ลกัษณะความประพฤติที,หนกัไปทางใดทางหนึ,ง  ตามสภาพจิตที,เป็นปกติของแต่
ละคนนั/น ท่านเรียกวา่ เป็นจริยาของเขา คือ เขาจะประพฤติอยูอ่ยา่งนั/นเสมอๆ จึงเรียกลกัษณะของ
คนผูป้ระพฤติอยา่งนั/นวา่ จริต  เช่นคนประพฤติมีราคะ  เรียกวา่ คนราคะจริต  เป็นตน้  จริตมี ๖ 
ลกัษณะ  ดงันี/  
  ๑)   คนมีราคะจริต  ผูมี้ราคะเป็นความประพฤติปกติ    มีลกัษณะหนกัไปทางราคะ รัก
สวยรักงาม  ละมุนละไม   ควรเจริญกรรมฐาน ๑๑ อยา่ง คือ อสุภะ ๑๐ และกายคตาสติ ๑ 
  ๒)  คนมีโทสะจริต  ผูมี้โทสะเป็นความประพฤติ   มีลกัษณะนิสัยหนกัไปในทางโทสะ 
มีความประพฤติที,ใจร้อน หงุดหงิด รุนแรง   ควรเจริญกรรมฐาน ๘ อยา่ง คือ อปัปมญัญา ๔ และ
วรรณกสิณ ๔ 
  ๓)  คนมีโมหะจริต  คือ ผูมี้โมหะเป็นความประพฤติ มีลกัษณะนิสัยหนกัไปทางโมหะ 
ประพฤติหนกัไปทางโง่เขลา เหงาซึม งมงาย ใครวา่อะไรก็คลอ้ยตาม  พึงแกด้ว้ยการเรียน ไต่ถาม
ฟังธรรม สนทนาธรรมตามกาล  จึงควรเจริญอานาปานสติสมาธิกรรมฐาน 
  ๔)  คนมีสัทธาจริต คือ ผูมี้ศรัทธาเป็นความประพฤติปกติ มีลกัษณะนิสัยมากดว้ย
ศรัทธา ประพฤติหนกัไปทางมีจิตซาบซึ/ ง ชื,นบาน นอ้มใจ เลื,อมใสง่าย พึงชกันาํไปในสิ,งที,ควรแก่
ความเลื,อมใสและความเชื,อที,มีเหตุผล  จึงควรเจริญอนุสสติ  มี  พุทธานุสสติ ธมัมานุสสติ เป็นตน้ 

 ๕) คนมีพุทธิจริต  คือ ผู ้มีความรู้เป็นความประพฤติปกติ  มีลักษณะนิสัยความ
ประพฤติหนกัไปทางใช้ความคิดพิจารณาและมองไปตามความจริง  พึงส่งเสริมในการใช้ปัญญา 
เช่น พิจารณาไตรลกัษณ์และควรเจริญกรรมฐาน ๔ อย่าง คือ มรณานุสติ, อุปสมานุสติ, อาหาเร
ปฏิกลูสัญญาและจตุธาตุววตัถาน  
  ๖)  คนมีวิตกจริต  คือ  ผูมี้วิตกเป็นความประพฤติ  มีลกัษณะนิสัยความประพฤติหนกั
ไปทางมีความคิดวกวน สับสน นึกคิดจบัจดฟุ้งซ่าน   พึงแกด้ว้ยสิ,งที,สะกดอารมณ์ เช่น เจริญอานา
ปานสติสมาธิ (หรือ เพง่กสิณ เป็นตน้) 
  กรรมฐานที,เหลือนอกจากนี/  ๑๐ อยา่ง คือ ปฐว,ี อาโป, เตโช, วาโย,  อากาสะ, อาโลกะ, 
อรูปกรรมฐาน ๔  อนัเป็นที,สบายแก่จริตทั/งปวง 
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  ๓.๖.๗ รูปฌานและอรูปฌาน 

  ฌาน  คือ  ภาวะจิตที,เพ่งอารมณ์อนัแน่วแน่  และฌานนั/นยงัสามารถแบ่งออกเป็น ๒ 
ระดบัใหญ่ๆ คือ รูปฌาน ๔ อรูปฌาน ๔ รวมเป็น ๘ อยา่ง เรียกวา่ ฌาน ๘ หรือสมาบติั ๘ ประการ 
ไดแ้ก่  

 ๑) รูปฌาน ๔  คือ  ฌานที,มีรูปธรรมเป็นอารมณ์  ดงันี/  
   ก. ปฐมฌาน  ประกอบดว้ยองค ์๕ คือ วติก วจิาร ปีติ สุข และเอกคัคตา 
   ข. ทุติยฌาน  ประกอบดว้ยองค ์๓ คือ ปีติ สุข และเอกคัคตา 
   ค. ตติยฌาน  ประกอบดว้ยองค ์๒ คือ สุข และเอกคัคตา 
   ง.  จตุตถฌาน  ประกอบดว้ยองค ์๒ คือ อุเบกขา และเอกคัคตา๗๒ 
  ๒) อรูปฌาน ๔  คือ ฌานที,มี อรูปเป็นอารมณ์ 
   ก. อากาสานญัจายตนะ  เพง่ความวา่งเปล่าไม่มีที,สุดเป็นอารมณ์ 
   ข. วญิญาญญัจายตนะ  เพง่วญิญาณไม่มีที,สิ/นสุดเป็นอารมณ์ 
   ค. อากิญจญัญายตนะ   เพง่ความไม่มีอะไร ไม่มีที,สุดเป็นอารมณ์ 
   ง. เนวสัญญานาสัญญายตนะ เพง่ความมีสัญญาก็ไม่ใช่ ไม่มีสัญญาก็ไม่ใช่เป็น
อารมณ์ 
  ความหมายของรูปฌาน ๔  เมื,อนบัคุณสมบติัของฌานแลว้มี ๖ อยา่ง คือ วิตก วิจาร ปีติ 
สุข อุเบกขาและเอกคัคตา  ผูเ้จริญจิตภาวนาจะตอ้งกาํหนดใหดี้  จะไดไ้ม่เกิดความสับสน หรือ ลงัเล
ในการเจริญจิตภาวนานี/   เพราะเมื,อไม่เขา้ใจถึงคุณสมบติัพิเศษต่างๆ เหล่านี/แลว้  จะทาํให้การเจริญ
ภาวนาตอ้งชา้ลงไปหรือหยุดกลางคนั ดว้ยขาดหลกัการที,จาํเป็นในการปฏิบติั  จึงควรใส่ใจเป็น
พิเศษให้มากในเรื,องฌาน  เพราะจะหลีกเลี,ยงไปไม่ไดเ้ลย  เมื,อมีความเพียรมาก  ฌานก็จะเกิดโดย
ธรรมชาติของผูฝึ้กฝนเป็นลาํดบัๆ ไป  
  ดงันั/น ควรรู้ความหมายขององคฌ์านทั/ง ๕ พอสังเขป ดงันี/  
  ๑. วิตก  แปลวา่ ความตรึก หมายถึง  การจรดจิต หรือ การปักจิตลงไปในอารมณ์ หรือ
ยกจิตสู่อารมณ์ (อารมณ์หมายถึงกรรมฐาน ๔๐ ประการ) 

  ๒. วิจาร แปลว่า ความตรอง หมายถึง การประคองจิตไวใ้นอารมณ์ หรือ เอาจิต
ผกูพนัอยูก่บัอารมณ์นั'นๆ  
  องค์ฌาน ๒ ขอ้นี'  ต่อเนื�องกนั โดยวิตกทาํหน้าที�ยกจิตสู่อารมณ์และวิจารเขา้มา
ประคองช่วยไวไ้ม่ใหจิ้ตตกไป (เหมือนมารดารักษาบุตรไม่ใหมี้อนัตราย) 

                                                        
๗๒ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๐๖/๒๗๘. 
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  ๓.  ปีติ  แปลวา่ ความอิ,มใจ หรือ อิ,มเอม  หมายถึง  เฉพาะปีติชนิดเอิบอาบซาบซ่านไป
ทั,วสรรพางคก์าย  ปีตินี/ จะเกิดแก่ทุกคนที,ไดเ้จริญจิตภาวนา เมื,อจิตเริ,มสงบ ปีติบางอยา่งก็จะบงัเกิด
ขึ/น เช่น มีอาการเหมือนมด หรือไรมาไต่บนใบหนา้หรือตามลาํตวั เป็นตน้ ลกัษณะอาการของปีติมี
มาก  เกิดแก่ผูเ้จริญจิตภาวนาเหมือนกนัก็มี ไม่เหมือนกนัก็มี  ปีติ ๕ ขอ้  คือ (๑) ขุททกาปีติ  ปีติ
เล็กนอ้ย เช่น เกิดขนชูชนั เกิดนํ/ าตาไหล (๒) ขณิกาปีติ  ปีติชั,วขณะ เช่น รู้สึกเสียวแปลบขึ/นตาม
ร่างกาย เหมือนฟ้าแลบ หรือ บางคราวคนัตามใบหน้าเหมือนมีมดไรมาไต่ บางทีเนื/อกระตุก        
(๓) โอกกันติกาปีติ  ปีติเป็นพกั ๆ (๔) อุเพงคาปีติ  ปีติโลดลอย เป็นอยา่งแรงทาํให้ใจรู้สึกวา่ อาการ
ถึงบางอยา่งโดยมิไดต้ั/งใจ เช่น เปล่งอุทาน หรือรู้สึกตวัเบาลอยขึ/นไป (๕) ผรณาปีติ  ปีติซาบซ่าน 
ใหรู้้สึกเยน็เอิบอาบไปทั,วร่างกาย 
  ๔. สุข  แปลว่า ความสุข หมายถึง ความชาํนาญ ชื,นฉํ, า ปราศจากความบีบคั/นหรือ
รบกวนใด ๆ มีในฌานที, ๑ ถึงที, ๓ 
  ความแตกต่างระหวา่งปีติและสุข ไดแ้ก่  ปีติ หมายถึง ความยินดีในทางไดอ้ารมณ์ที,
ตอ้งการ, สุข หมายถึง  ความยินดีในการเสวยอารมณ์ที,ตอ้งการ  ตวัอยา่งเช่น คนผูห้นึ, งเดินทางใน
ทะเลทราย  รู้สึกเหนื,อยอ่อน  แสนจะร้อนและหิวกระหาย  ต่อมาเห็นหมู่ไมแ้ละแอ่งนํ/ า หรือพบคน
อีกคนหนึ,ง เขาบอกวา่มีหมู่ไมแ้ละแอ่งนํ/าอยูใ่กลที้,นั/น  หลงัจากนั/นก็ไดเ้ขา้ไปถึง ไดพ้กัผอ่นและดื,ม
นํ/ าที,หมู่ไมแ้ละแอ่งนํ/ าสมใจ  อาการที,เมื,อเห็นหรือไดย้ินข่าววา่มีหมู่ไมแ้ละแอ่งนํ/ านั/น เรียกวา่ ปีติ 
อาการชื,นใจ  เมื,อไดเ้ขา้ไปพกัที,ใตร่้มไม ้ดื,มนํ/า เรียกวา่ สุข๗๓ 
  ๕. เอกคัคตา หมายถึง ความมีอารมณ์แน่วแน่เป็นหนึ,ง  ในขณะเจริญจิตภาวนาและยงั
หมายถึง อุเบกขาในระดับองค์ฌานที, ๕ อีกด้วย คือ แน่วแน่และอุเบกขาต่ออิฏฐารมณ์และ
อนิฏฐารมณ์นั,นเอง โดยสกดักั/นระงบันิวรณ์ ๕ ไดอ้ยา่งสงบราบคาบขณะจิตมีสมาธิมีฌาน 
  การบาํเพ็ญกรรมฐานในอารมณ์ ๔๐ อย่างนี/ ต้องเลือกพิจารณาปฏิบติัตามความ
เหมาะสมกบัอธัยาศยั  เพื,อใหถู้กกบัจริตของตน เช่นวา่ กายคตาสติ พิจารณาเห็นกายเป็นของไม่สวย
ไม่งาม ก็ตรงขา้มกบัคนราคะจริต ที,เห็นว่าสวยงาม  เมื,อนั/นก็จะบรรเทาความหลงในรูปไปไดโ้ดย
เอาการพิจารณาซากศพต่างๆ เห็นวา่เป็นของน่าเกลียด,  คนที,มีจิตใจฟุ้งซ่าน  ก็ปฏิบติักสิณต่างๆ
ตามความชอบของสี  เพื,อทาํจิตใจให้เป็นหนึ,ง ไม่ฟุ้งซ่าน  สามารถทาํฌานให้เกิดได,้ คนที,จิตใจไม่
แช่มชื,น ไม่กลา้หาญในการปฏิบติั  ก็ให้เจริญอนุสติ  ระลึกถึงคุณพระพุทธเจา้เป็นอารมณ์ เป็นตน้ 
จึงจะทาํให้จิตหายจากความหดหู่  มาเป็นจิตที,มีพลงัสามารถดาํเนินการงานต่างๆไดด้้วยกาํลงัจิต

                                                        
๗๓ อรทัย ท้าวสัน, “การศึกษาเปรียบเทียบวิธีปฏิบัติกรรมฐานแบบวดัอโศการามกับวดั

พระธรรมกาย”, วทิยานิพนธ์อกัษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัมหิดล, ๒๕๓๑), หนา้ ๒๔. 
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กาํลงัใจที,มุ่งมั,น,  คนที,ชอบพยาบาทมุ่งร้ายมีความโกรธเป็นเจา้เรือน  ก็ให้บาํเพญ็พรหมวิหาร เพื,อ
กล่อมเกลาจิตให้อ่อนโยน ให้ห่างไกลจากความโกรธ   อีกอยา่งกรรมฐานอนัเป็นที,สบายเหมาะสม
กบัจริตของคนส่วนใหญ่คือ อานาปานสติกรรมฐาน  การกาํหนดลมหายใจเขา้-ออกเป็นอารมณ์ 
เพราะเป็นอารมณ์กรรมฐานที,หาง่าย   ลมหายใจเขา้-ออกนั/นมีอยูป่ระจาํตวัทุกคน จึงสามารถปฏิบติั
ไดท้นัที๗๔ 
   กรรมฐาน ที,ทาํให้จิตใจเกิดเป็นสมาธิแนบแน่นเพียงแค่อุปจารสมาธิ  แต่ยงัไม่ถึง
ขึ/นอปัปนาสมาธินั/น มีอยู ่ ๑๐ อยา่งคือ อนุสติ ขอ้ที, ๑ – ๗ และขอ้ที, ๑๐ พร้อมกบัอาหาเรปฏิกูล
สัญญาและจตุธาตุววตัถาน เพราะเหตุวา่กรรมฐานเหล่านี/ มีอารมณ์สุขุมละเอียดมาก ไม่ค่อยปรากฏ
ชดัเจน เมื,อไม่ปรากฏชดัเจน  จิตกบัเจตสิกก็ไม่สามารถตั/งมั,นอยู่ไดน้าน  จึงได้แค่อุปจารสมาธิ
เท่านั/น   
   กรรมฐานที,ใหผ้ลถึงอปัปนาสมาธิ  มีความตั/งมั,นอยา่งแนบแน่นของจิต  จนถึงขั/น
สาํเร็จเป็นฌาน มีอยู ่๓๐ อยา่ง คือกสิณ ๑๐, อสุภะ ๑๐, อานาปานสติ ๑, กายคตาสติ ๑, พรหมวิหาร 
๔, รูปธรรม ๔  เพราะเหตุวา่กรรมฐานเหล่านี/ มีอารมณ์หยาบ ปรากฏชดัเจนมาก จึงเป็นเหตุที,ทาํให้
จิตอิงแอบแนบสนิท ตั/งมั,นอยูไ่ดน้าน 
   ส่วนอรูปฌาน ๔ นั/น ก็เป็นอปัปนาสมาธิอยูแ่ลว้ แต่สมถกรรมฐานทั/ง ๓๐ อยา่งที,
เป็นอปัปนาสมาธินั/นให้ผลแตกต่างกนั คืออสุภกรรมฐาน ๑๐ กบักายคตาสติ ๑ รวมเป็น ๑๑ 
สามารถทาํให้เกิดผลสําเร็จรูปฌานคือ ปฐมฌาน,  พรหมวิหารกรรมฐาน ๓  มีเมตตา กรุณา มุทิตา 
สามารถทาํให้เกิดผลสําเร็จรูปฌานคือ ปฐมฌานและตติยฌาน, อุเบกขากรรมฐาน สามารถทาํให้
เกิดผลสาํเร็จ รูปฌานคือ จตุตถฌาน, กสิณกรรมฐาน ๑๐ และอานาปานสติกรรมฐาน ๑ รวมเป็น ๑๑ 
สามารถทาํใหเ้กิดผลสาํเร็จรูปฌาน คือ ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌานและจตุตถฌาน, อรูปกรรมฐาน 
สามารถทาํใหเ้กิดผลสาํเร็จ อรูปฌานทั/ง ๔ 
 
๓.๗ สรุป 

จากการศึกษาปาฏิหาริยส์ามในพระพุทธศาสนามี ๓ อย่างคือ ๑)อิทธิปาฏิหาริย ์คือ 
ฤทธิ; ที,เป็นอศัจรรย ์  มีการแสดงอิทธิฤทธิ; ต่างๆ ๒) อาเทสนาปาฏิหาริย ์ ปาฏิหาริย ์คือ การทายใจ
คนอื,นได ้๓) อนุสาสนีปาฏิหาริย ์คือ คาํสอนที,เป็นอศัจรรย ์ ซึ, งก็ขึ/นอยูก่บัดวงจิต คือสํารวมตั/งจิต
ให้เป็นสมาธิเพื,อเป็นบาทฐานของสมถะและวิปัสสนาญาณ  นอ้มเขา้สู่สภาวธรรม อนัมีปีติ ๕ เป็น
ตน้ ถึงจะบรรลุเขา้ถึงอารมณ์ของฌานจริงๆ อารมณ์ของรูปฌานนั/นท่านให้ฝึกกสิณบา้ง ใช้คาถา

                                                        
 ๗๔ ชยัรัตน์ ทองสุข, “การศึกษาเชิงวเิคราะห์วชิชาในพระพทุธศาสนาเถรวาท”, หนา้ ๙๑. 
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บริกรรมบา้ง สุดแทแ้ต่อุปนิสัยของผูที้,ไดส้ั,งสมบาํเพญ็มาในอดีต  ตอ้งทาํให้เกิดความชาํนาญใน
อารมณ์หรือเรียกวา่ วสี  คือชาํนาญในการนึก ชาํนาญในการเขา้-ออก ชาํนาญในการตั/งจิตให้เป็น 
ทรงอารมณ์จิตใหไ้ด ้ลดจิตเป็น เพิ,มจิตเป็น จนจิตมีความนิ,ง สงบ เยน็  นิ,งจนสามารถเคลื,อนไหวได้
อยา่งเป็นอิสระ สามารถสลบัจิตใหช้าํนาญในอารมณ์อยา่งคล่องแคล่ววอ่งไวตามใจปรารถนาได ้ 
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บทที�    ๔    
    

วเิคราะห์การใช้ปาฏิหาริย์สามในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

ของพระพุทธเจ้าและพระสาวก 
 

ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาศาสนานั�น  พระพุทธเจา้ทรงใช้สัจธรรมในการเผยแผ่
พระศาสนามากกว่าจะแสดงฤทธิ� ให้เขากลวั  ไม่ใช้วิธีการเผยแผ่พระศาสนาเพื%อให้คนกลวั  แต่
เพื%อใหเ้ขา้ใจรู้แจง้ในสัจธรรม  และเชื%อในการกระทาํมากกวา่เชื%อในเรื%องการออ้นวอนเซ่นสรวงสิ%ง
ศกัดิ� สิทธิ�   เป้าหมายที%แทจ้ริงในการเผยแผศ่าสนาจึงเพื%อใหค้นเขา้ใจสัจธรรม ซึ% งบางครั� งอาจใชว้ิธีที%
หลากหลาย  แต่ก็มีจุดหมายปลายทางเดียวกนั   ส่วนในเรื%องของปาฏิหาริยน์ั�น  เป็นสิ%งที%ยืนยนัไดว้า่
พระพุทธเจา้ทรงเป็นบรมครูที%ยิ%งใหญ่ของโลก  เขา้ใจในจิตวิทยาของมนุษยเ์ป็นอยา่งดี   จึงทาํให้
พระองคส์ามารถประกาศพระศาสนาไดอ้ยา่งรวดเร็ว  และมีผูบ้รรลุธรรมตามพระองคเ์ป็นจาํนวน
มาก  เมื%อหันมาศึกษาเรื% องปาฏิหาริย์สามที%พระพุทธเจ้าทรงใช้เพื%อประโยชน์ในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา  ปรากฏวา่มีอยูบ่่อยครั� งที%พระองคท์รงใชป้าฏิหาริยส์ามเขา้มาเป็นเครื%องมือในการ
เผยแผ ่ ไม่ประเภทใดก็ประเภทหนึ%ง  ซึ% งบางเหตุการณ์ก็ทรงใชป้าฏิหาริยห์ลายประเภทควบคู่กนัไป  
ทาํใหเ้ห็นวา่ปาฏิหาริยส์ามมีความสาํคญัอยา่งยิ%งในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา  ทั�งในแง่ของจาํนวน
ผูเ้คารพนบัถือและในแง่ของการทาํความเขา้ใจที%ถูกตอ้งกบัประชาชน  (สัจธรรม)  เพื%อให้รู้จกัคุณค่า
และประโยชน์ของการใช้ปาฏิหาริยส์ามในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้  จึงการ
วเิคราะห์ออกเป็นประเภท  ดงันี�  

 

๔.๑   การใช้ปาฏหิาริย์สามในการเผยแผ่ของพระพทุธเจ้า 
การใชป้าฏิหาริยส์ามของพระพุทธเจา้ทรงแสดงใหเ้ห็นวา่ทรงเป็นผูเ้ห็นแจง้ เป็นผูห้ย ั%ง

รู้ เป็นผูร้อบรู้ในสรรพสิ%ง และตรัสยืนยนัเกี%ยวกบัความเป็นไปไดจ้ริงของเรื%องอิทธิปาฏิหาริยต่์างๆ 
ไว้ในหลายๆแห่ง  ซึ% งตัวอย่างที%ชัดเจนมากในเรื% องของพระยสะ  พระพุทธเจ้าทรงแสดง
อิทธิปาฏิหาริยใ์หค้นที%อยูใ่กลก้นั แต่ก็มองไม่เห็นกนั 

ท่านยสะ เป็นลูกชายคนเดียวของเศรษฐีสุขุมาลชาติในกรุงพาราณสี บิดามารดาได้
พยายามเลี�ยงดูและเอาใจใส่เป็นอยา่งดี โดยสร้างปราสาท ๓ ฤดูให้อยู ่กลางคืนก่อนนอนก็จดั แสดง
ฟ้อนรําขบัร้องใหดู้ และไดห้าหญิงสาวสวยที%คู่ควรมาเป็นภรรยาให ้
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คืนวนัหนึ%ง ท่านยสะไดตื้%นขึ�นมามองเห็นภรรยารวมถึงสาวนางระบาํที%กาํลงันอนหลบั
ในอาการต่างๆ บางนางมีพิณตกอยูที่%รักแร้ บางนางสยายผมมีนํ� าลายไหลบ่นละเมอ ซึ% งเป็นสภาพที%
ไม่ต่างจากซากศพที%ถูกทิ�งไวใ้นป่าชา้ ก่อเกิดความเบื%อหน่ายในความสุขที%ตนไดรั้บจนถึงขีดสุด จึง
อุทานขึ�นว่า “ที�นี�วุ่นวายหนอ ที�นี�ขัดข้องหนอ” ๑แลว้ก็ลงจากปราสาทเดินออกจากบา้นไปอยา่งไร้
จุดหมายในเชา้มืดวนันั�นจนออกประตูเมืองพาราณสี และดว้ยความคิดกลดักลุม้ ท่านยสะจึงรําพนั
ไปตลอดทางวา่ ที%นี%วุน่วายหนอ ที%นี%ขดัขอ้งหนอ จนถึงป่าอิสิปตนมฤคทายวนั 

ในขณะนั�นพระพุทธเจา้กาํลงัเสด็จเดินจงกรม รออยู่ก่อนแลว้ เนื%องจากในเช้ามืดวนั
เดียวกนัพระองค์ไดท้รงตรวจดูสัตวโ์ลกดว้ยพระญาณพบว่า ท่านยสะมาปรากฎในข่ายพระญาณ
ของพระองคที์%แผอ่อกไป ทรงทราบวา่ท่านยสะมีอุปนิสัยและอาํนาจวาสนาบารมีที%อบรมสั%งสมมา
ดว้ยอสุภสัญญาเป็นพื�นฐาน หากพระองคแ์สดงธรรมโปรดท่านยสะจะสามารถเขา้ถึงธรรมนั�นได ้
เมื%อพระองคไ์ดย้นิเสียงท่านยสะรําพึงออกมาอยา่งนั�น ก็ตรัสตอบไปวา่ “ดูกร ยสะที�นี�ไม่วุ่นวาย ที�นี�

ไม่ขัดข้อง มาเถิดยสะ นั�งลง เราจักแสดงธรรมแก่เธอ”๒ 
ท่านยสะไดเ้ดินเขา้ไปหาพระพุทธเจา้โดยที%ตวัเองก็ไม่รู้จกั แลว้ถอดรองเทา้ทองเขา้ไป

เฝ้า หลงัจากพระพุทธเจา้ปล่อยให้ท่านยสะสงบความวุ่นวายใจและความตื%นเตน้แลว้ พระองค์ได้
ทรงแสดงอนุปุพพิกถา ๕ ไดแ้ก่ ทาน ศีล สวรรค์ โทษของกาม และเนกขมัมะ(การหลีกออกจาก
กาม)และอริยสัจ ๔ คือ ทุกข ์สมุทยั นิโรธ มรรค ท่านยสะไดส่้งกระแสจิตไปตามพระธรรมเทศนา 
เมื%อจบกระแสพระธรรมเทศนา ท่านยสะก็เกิดดวงตาเห็นธรรมสาํเร็จเป็นพระโสดาบนั 

เมื%อสว่างขึ�น ท่านเศรษฐีไดเ้ดินทางไปตามหาท่านยสะทางป่าอิสิปตนมฤคทายวนั ซึ% ง
พระพุทธเจา้ก็ทรงเห็นด้วยทิพยจกัษุญาณ และเห็นต่อไปว่าบิดาของท่านยสะมีอุปนิสัยสามารถ
บรรลุเป็นพระโสดาบนัได ้แต่หากปล่อยให้พบลูกชายเสียก่อนจะทาํให้เขาดีใจเกินกวา่ที%จะตั�งสติ
กาํหนดฟังพระธรรมเทศนาได ้ จึงทรงบนัดาลอิทธาภิสังขาร ๓  ดว้ยฤทธิ� ให้สองพ่อลูกมองไม่เห็น
กนัแมจ้ะนั%งอยูใ่กลก้นัก็ตาม (หรือ ติโรภาพปาฏิหาริย์ คือทาํที%สวา่งให้มืด ทาํสิ%งที%อยูใ่กลใ้ห้เหมือน
อยูไ่กล) 

เมื%อท่านเศรษฐีมาพบรองเทา้ทองของท่านยสะวางอยู่  จึงตรงเขา้ไปถามหาท่าน ยสะ
กบัพระพุทธเจา้ พระพุทธเจา้จึงตรัสวา่ ให้นั%งลงแลว้ก็จะพบยสะกุลบุตร เมื%อท่านเศรษฐีนั%งลงแลว้ 
พระพุทธเจา้จึงทรงแสดงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ ๔ ให้ท่านเศรษฐีฟัง การแสดงธรรมครั� งนี� ไดท้าํ
ใหบิ้ดาท่านยสะไดบ้รรลุโสดาปัตติผลและแสดงตนเป็นอุบาสกคนแรกที%ถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะ
                                                           

๑ ว.ิม.(ไทย) ๖/๒๕/๖๒. 
๒ ว.ิม.(ไทย) ๖/๒๖/๖๓. 
๓ อิทธาภิสงัขาร คือการปรุงแต่งฤทธิ� ขึ�นทนัใด, การบนัดาลดว้ยฤทธิ� . 
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ตลอดชีวิต ในขณะเดียวกนัท่านยสะก็ไดฟั้งทบทวนไปดว้ย ทาํให้เขา้ใจในความเป็นจริงของชีวิต
มากขึ�น สามารถกาํจดักิเลสออกไปจนหมดสิ�น สําเร็จเป็นพระอรหนัตที์%ยงัครองเพศฆราวาสอยูเ่ป็น
รูปแรก 

จากนั�นพระพุทธเจา้ก็ทรงคลายฤทธิ� ให้สองพ่อลูกไดเ้ห็นกนั ท่านเศรษฐีจึงบอกท่าน  
ยสะใหก้ลบับา้นตามวสิัยของพระโสดาบนัที%ยงัมีความรักอาลยั โดยอา้งวา่มารดากาํลงัครํ% าครวญถึง
เป็นอยา่งมาก พระพุทธเจา้จึงตรัสวา่ ยสะกุลบุตรเป็นผูมี้จิตสิ�นอาสวะกิเลสแลว้ ไม่ควรที%จะกลบัไป
เป็นคฤหสัถอี์ก ผูบิ้ดาจึงอนุโมทนา พร้อมทั�งไดอ้าราธนาพระพุทธเจา้ใหเ้สด็จไปบา้นพร้อมกบัพระ
ลูกชาย เพื%อแสดงธรรมโปรดภรรยาและลูกสะใภ ้

เมื%อท่านเศรษฐีกลับไปแล้ว ท่านยสะจึงได้ทูลขอบรรพชาอุปสมบทเป็นภิกษุใน
พระพุทธศาสนา พระพุทธเจา้ทรงประทานอุปสมบทให้ดว้ยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา ในเชา้วนัรุ่งขึ�น
พระพุทธเจา้ไดเ้สด็จไปยงับา้นท่านเศรษฐีพร้อมดว้ยพระยสะ ภายหลงัถวายภตัตาหารแลว้ พระองค์
ทรงแสดงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ ๔ โปรดมารดาพระยสะกบัภรรยาเก่าของพระยสะ จนท่านทั�ง
สองไดด้วงตาเห็นธรรมบรรลุเป็นพระโสดาบนัและไดแ้สดงตนเป็นอุบาสิกา ผูถึ้งพระรัตนตรัยเป็น
สรณะตลอดชีวติ นบัเป็นอุบาสิกาคู่แรกผูถึ้งพระรัตนตรัย 

 จะเห็นไดว้า่พระพุทธเจา้ทรงใชป้าฏิหาริยส์ามคือ ให้กบัท่านยสะกบับิดาที%อยูใ่กล้
กัน ทาํให้มองไม่เห็นกันแล้วทรงแสดงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ ๔ จนกระทั%งท่านยสะบรรลุ
อรหตัตผล ส่วนบิดาท่านยสะบรรลุโสดาปัตติผลและแสดงตนเป็นอุบาสกคนแรกที%ถึงพระรัตนตรัย
เป็นสรณะ จากนั�นมารดากบัภรรยาเก่าของพระยสะ ต่างบรรลุเป็นพระโสดาบนัและแสดงตนเป็น
อุบาสิกาคู่แรกผูถึ้งพระรัตนตรัยเป็นสรณะ ต่อมาทรงแสดงธรรมโปรดเพื%อนพระยสะอีก ๔๕ คน
ให้ไดบ้รรลุอรหตัตผล แลว้จึงทรงส่งพระปัญจวคัคีย ์พระยสะและกลุ่มเพื%อนพระยสะ ซึ% งลว้นเป็น
พระอรหันต์  รวมทั� งหมด ๖๐ รูปออกไปประกาศพระศาสนาเป็นธรรมทูตชุดแรกใน
พระพุทธศาสนา  คุณค่าและประโยชน์ของการใช้ปาฏิหาริยส์ามในการเผยแผ่พระศาสนานั�น จึง
เป็นการแสดงให้เห็นความอศัจรรยข์องจิตที%ฝึกฝนอบรมมาดีแลว้  และการใชป้าฏิหาริยส์ามนี� เป็น
การทําให้คนมีความรู้สึกอัศจรรย์ใจ  เมื%อมีความอัศจรรย์ใจแล้วก็อยากจะรู้ว่าสิ% งต่อไปที%
พระพุทธเจ้าหรือพระสาวกจะแสดงนั�นคืออะไร  เกิดจิตที%จดจ่ออยากรู้  จึงทาํให้เปิดใจรับสิ%งที%
พระองค์แสดงอย่างไม่มีเงื%อนไข  เมื%อไม่ปิดกั�นจิตอย่างนั�นแล้วจึงทาํให้ใคร่ครวญตรึกตรองตาม
หลกัธรรมจนเกิดความรู้แจง้เห็นจริง 
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๔.๑.๑ ประวตัิพระวกักลเิถระ 
เอตทคัคมหาสาวกผูเ้ลิศกวา่พวกภิกษุสาวกผูพ้น้จากกิเลสไดด้ว้ยศรัทธา  
ความปรารถนาในอดีตกระทาํมหาทานแด่พระปทุมุตระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
พระเถระนี�  ไดท้าํบุญญาธิการไวใ้นพระพุทธเจา้ในปางก่อน สั%งสมบุญไวใ้นภพนั�น ๆ 

นบัยอ้นไปแสนกปั นบัแต่ภทัรกปันี� เมื%อครั� งสมยัพระผูมี้พระภาคเจา้ พระนามวา่ปทุมุตระ ท่านเกิด
ในครอบครัวผูมี้ตระกูล ครั� นเติบใหญ่แลว้ วนัหนึ%งท่านไดไ้ปฟังพระธรรมเทศนา ณ พระวิหาร ได้
ยืนฟังธรรมอยู่ทา้ยหมู่พุทธบริษทันั�น ท่านเห็นพระบรมศาสดาทรงตั�งภิกษุรูปหนึ%งไวใ้นตาํแหน่ง
เป็นผูเ้ลิศกว่าภิกษุผูน้้อมไปในศรัทธา ก็ปรารถนาจะไดต้าํแหน่งเช่นนั�นบา้ง จึงถวายทานต่อพระ
บรมศาสดาและพระสาวกตลอดทั�ง ๗ วนั ครั� นแลว้ไดต้ั�งความปรารถนาของท่านไวต่้อพระบรม
ศาสดา๔ ขอให้ท่านไดเ้ป็นเช่นเดียวกนั กบัภิกษุผูย้ิ%งดว้ยศรัทธาวิมุตติที%พระองคท์รงชมเชยวา่ เป็น
เลิศกวา่ภิกษุอื%นในพระศาสนานี� เถิด พระศาสดาทอดพระเนตรเห็นความปรารถนานั�นไม่มีอนัตราย 
จึงไดท้รงพยากรณ์ในท่ามกลางบริษทัวา่มาณพผูนี้�  ในอนาคตกาล จกัไดเ้ป็นพระสาวกของพระโค
ดมผูแ้สวงหาคุณอนัยิ%งใหญ่ เป็นเลิศกวา่ภิกษุทั�งหลายฝ่ายศรัทธาวิมุตติ เขาเป็นเทวดาหรือมนุษยก์็
ตาม จกัเป็นผูเ้วน้จากความเดือดร้อนทั�งปวง รวบรวมโภคทรัพยทุ์กอยา่ง มีความสุขท่องเที%ยวไปใน
ที%กปัที%แสนนบัแต่กปันี�  พระศาสดามีพระนามวา่ โคดม ทรงสมภพในวงศพ์ระเจา้โอกกากราช จกั
เสด็จอุบติัขึ�นในโลก มาณพผูนี้� จกัเป็นธรรมทายาทของพระศาสดาพระองค์นั�น จกัเป็นสาวกของ
พระศาสดามีนามวา่ วกักลิ  ตั�งแต่นั�นมาเพราะผลกรรมที%เหลืออยู่และเพราะการตั�งจิตเจตจาํนงไว ้
เมื%อท่านสิ�นชีวิตลง ก็ไดไ้ปบงัเกิดในสวรรคช์ั�นดาวดึงส์ ท่านท่องเที%ยวไปในภพนอ้ยใหญ่ วนเวียน
ตายเกิดไปในเทวภูมิและมนุษยภู์มิ   

ในภพสุดทา้ยนี�  ท่านมาเกิดในสกุลเศรษฐี อนัมั%นคั%งสมบูรณ์มีทรัพยม์ากมาย ในพระ
นครสาวตัถี มารดาบิดาไดต้ั�งชื%อขาวา่ วกักลิ เมื%อครั� งท่านยงัเป็นทารก มารดาของท่านหวั%นเกรงภยั
จากปิศาจจะมารุกรานทารกผูเ้ป็นบุตร จึงไดถ้วายทารกนั�นแด่พระบรมศาสดา พระพุทธองคจึ์งได้
ทรงรับ วกักลิทารกไวใ้นพระอุปถมัภต์ั�งแต่นั�นมาเมื%อท่านอยูใ่นความดูแลใตเ้บื�องบาทของพระบรม
ศาสดา จึงเป็นผูพ้น้จากความป่วยไขทุ้กอยา่ง อยูโ่ดยสุขสําราญ ท่านติดที%จะอยูใ่กลพ้ระบรมศาสดา 
เวน้จากพระสุคตเสียงเพียงครู่เดียวก็ร้องหา พอท่านอายไุด ้๗ ขวบก็ออกบวชเป็นบรรพชิต 

ในอรรถกถา วกักลิเถราปทาน กล่าวไวอี้กอยา่งหนึ%งว่า ท่านเกิดในสกุลพราหมณ์ ณ 
กรุงสาวตัถี ครั� นเมื%อเจริญวยัแล้ว ได้เล่าเรียนไตรเพทจนจบในศิลปศาสตร์ของพวกพราหมณ์
ทั�งหมด วนัหนึ%งท่านเห็นพระศาสดาแวดลอ้มดว้ยพระภิกษุสงฆ ์เสด็จจาริกอยูใ่นกรุงสาวตัถี ก็หลง
ในพระรูปของพระบรมศาสดา ท่านคิดวา่ถา้อยูแ่ต่ในบา้น ก็จะไม่ไดเ้ห็นพระศาสดาไดบ้่อยๆ เท่าที%
                                                           

๔ องฺ.อ. ๑/๑/๓๘๙-๓๙๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๙ 

 

ตอ้งการ เมื%อคิดดงันั�นแลว้ จึงไดอ้อกบวชในสํานกัของพระศาสดา และเมื%อบวชแลว้ ดว้ยความที%
ประสงค์จะเห็นพระรูปของพระบรมศาสดาอยูต่ลอดเวลา จึงยอมละหนา้ที%และกิจวตัรทั�งหลาย มี
การสาธยายและมนสิการในพระกมัมฏัฐานเป็นตน้เสีย๕ ไปเฝ้าดูอยูแ่ต่พระผูมี้พระภาคเจา้อยา่งเดียว
เท่านั�น เวน้เฉพาะเวลาขบฉนั และเวลากระทาํสรีรกิจเท่านั�น ส่วนเวลาที%เหลือ ก็จะไปยืนอยูใ่นที%ที%
สามารถจะเห็นพระทศพลได ้

ครั� งนั�น พระศาสดาทรงทราบว่าท่านยินดีในพระรูปของพระองค์ แต่มิไดท้รงตรัส
อะไรดว้ยทรงรอความแก่กลา้แห่งญาณของท่านอยู่ ต่อเมื%อทรงทราบวา่ญาณของท่านถึงความแก่
กลา้แลว้ จึงตรัสโอวาทวา่ 

ดูก่อน วกักลิ  
จะมีประโยชน์อะไร ดว้ยการที%เธอตอ้งมาดูร่างกายอนัเปื% อยเน่านี�  
วกักลิเอย ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั�นชื%อวา่เห็นเรา 
ผูใ้ดเห็นเรา ผูน้ั�นชื%อวา่เห็นธรรม 
วกักลิ เห็นธรรมจึงจะชื%อวา่เห็นเรา๖ 

พระวกักลินั�น แมจ้ะไดฟั้งพระพุทธโอวาทจากพระศาสดาอยา่งนั�น ก็ไม่สามารถที%จะ
ละการดูพระศาสดาไปทาํกิจอยา่งอื%นไดเ้ลย 

พระบรมศาสดาทรงขบัไล่พระวกักลิ 
ลาํดบันั�น เมื%อใกลก้าลที%จะจาํพรรษา พระศาสดาทรงพระดาํริว่า ภิกษุนี� ไม่ไดค้วาม

สังเวชจกัไม่ตรัสรู้ ดงันี�  แลว้ จึงเสด็จไปสู่กรุงราชคฤห์ ครั� นถึงวนัเขา้พรรษา จึงขบัไล่พระเถระดว้ย
ตรัสวา่ หลีกไป วกักลิ พระเถระถูกพระศาสดาทรงขบัไล่ จึงไม่อาจจะอยูใ่นที%พร้อมพระพกัตร์ได ้
จึงคิดว่า จะประโยชน์อะไรดว้ยความเป็นอยู่ของเรา ที%จะไม่เห็นพระศาสดา จะมีชีวิตอยูไ่ปทาํไม 
ดงันี�แลว้ จึงขึ�นสู่ภูเขาคิชฌกฏู ไปยงัเงื�อมหนา้ผาสูง 

พระศาสดาทรงทราบความเป็นไปนั�นของเธอแลว้ ทรงดาํริวา่ ภิกษุนี�ถา้ไม่ไดรั้บการ
ปลอบโยนจากเรา ก็จะทาํให้อุปนิสัยแห่งมรรคและผลที%มีอยู่เต็มแลว้นี�พินาศไป ดงันี� แลว้ทรงจึง
ทรงเปล่งรัศมีไปแสดงพระองคใ์หป้รากฏอยูเ่บื�องล่างหนา้แห่งผาสูงนั�น แลว้ตรัสพระคาถาวา่ 

ภิกษุผูม้ากไปดว้ยความปราโมทย ์
เลื%อมใสในพระพุทธศาสนา จะพึงบรรลุบทอนัสงบ 
อนัเขา้ไประงบัสังขารเป็นสุขได ้ดงันี�  
 

                                                           

๕ อปทาน.อ.๙/๒๒๔.๕. 
๖ ข.ุอป.๑/๑๒๒/๒๓๒. 
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ทรงเหยยีดพระหตัถต์รัสวา่ 
“มาเถิด วกักลิ เธออยา่กลวั จงแลดูพระตถาคต 
เราจกัยกเราขึ�น เหมือนบุคคลพยงุชา้งตวัจมในเปือกตมขึ�นฉะนั�น 
มาเถิด วกักลิ เธออยา่กลวั จงแลดูพระตถาคต 
เราจกัยกเธอขึ�น เหมือนบุคคลที%ช่วยพระจนัทร์ที%ถูกราหูจบัฉะนั�น”๗ 

พระเถระไดเ้ห็นพระบรมศาสดาปรากฏพระองคอ์ยูเ่บื�องล่างแห่งหนา้ผานั�น ความปีติ 
โสมนสัใจอยา่งท่วมทน้ก็บงัเกิดขึ�นดว้ยความปรารถนาอยา่งรุนแรงที%จะไดเ้ฝ้าพระพุทธองคใ์นทนัที 
ไม่เห็นวธีิที%จะไปไดโ้ดยรวดเร็ว จึงวิ%งลงมาทางหนา้ผาที%สูงหลายร้อยชั%วคน ก็ลงมาอยูต่่อเบื�องพระ
พกัตร์พระบรมศาสดาโดยสะดวก ดว้ยพระพุทธานุภาพ 

พระผูมี้พระภาคเจา้ทรงแสดงพระธรรมเทศนา คือความเกิดขึ�นและความเสื%อมไปแห่ง
ขนัธ์ทั�งหลาย ครั�นเมื%อจบพระธรรมเทศนา ท่านจึงไดบ้รรลุอรหตั พร้อมดว้ยปฏิสัมภิทา ๔ 

จะเห็นได้ว่าพระพุทธเจา้สอนด้วยปาฏิหาริยก่์อนและตามอาเทสนาปาฏิหาริยแ์ละ
สุดทา้ยสอนอนุสาสนีปาฏิหาริยซ์ํ� าอีกจึงเขา้ใจว่า รูปร่างกายคือเรา จึงไดต้ามเสด็จ พระพุทธองค์
อย่างใกลชิ้ด ดว้ยความกระหยิ%มยิ�มย่องว่าไดเ้ขา้ใกลชิ้ด และเขา้ถึงพระพุทธเจา้แลว้ ซึ% งพระพุทธ
องค์ก็ทรงทราบความในใจของพระวกักลิเรื%องนี� อยู่ เมื%อได้โอกาสจึงตรัสว่าวกักลิ เธอสําคญัมั%น
หมายเอารูปร่างกาย ซึ% งเป็นสิ%งปฏิกลูเน่าเปื% อยไดข้องเรา วา่เป็นเรา และ กระหยิ%มยิ�มยอ่งวา่ไดอ้ยูก่บั
เรา ใกลเ้รา ถึงเรา คนตาบอดมืดมิดเช่นเธอ ไม่ตอ้งพดูถึงการเดินตามหลงัก็ได ้ต่อให้จบัชายจีวรของ
เราไวอี้กดว้ย ก็ไม่เห็นเรา ไม่รู้จกัเรา ไม่ถึงเรา ไม่ใกลเ้รา แต่ต่างกนัอยา่งฟ้ากบัดินทีเดียว ทางตั�งแต่
ที%นี� ไปถึงเขาจกัรวาลที%ว่าไกลนั�น ก็ยงันบัว่าใกลก้วา่ แต่เธอกบัเราห่างกนัไกลยิ%งกว่านั�น เป็นแสน
ไกลลา้นไกลทีเดียววกักลิ เมื%อเธอตอ้งการจะเห็นเรา ใกลเ้รา ถึงเรา เราก็จะบอกทางให้ แลว้พระองค์
ก็ตรัสวา่ “โย ธมฺม ํปสฺสติ โสม ํปสฺสติ” แปลวา่ “ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั�นเห็นเรา”แสดงวา่ จิต คือ ธรรม 
คือ เรา ส่วนรูปร่างกายไม่ใช่เรา แต่เป็นที%อาศยัของเราเท่านั�น 
 

๔.๒  การใช้ปาฏหิาริย์สามในการเผยแผ่ของพทุธสาวกในสมยัพทุธกาล 
การใช้ปาฏิหาริยส์ามของพระจูฬปันถก  ชาวเมืองราชคฤห์  ท่านเป็นน้องชายของ  

พระมหาปันถก(ปันถก หมายถึง เกิดระหวา่งทาง)  มารดาของท่านเป็นลูกสาวของเศรษฐีแห่งเมือง
ราชคฤห์ ที%ไดเ้สียกบัคนใช้และชวนกนัหนีไปอยู่ที%อื%นเพราะเกิดความละอาย  ทั�งมหาปันถกและ
พระจูฬปันถก ต่างก็คลอดระหวา่งทาง ในขณะที%มารดากาํลงัเดินทางกลบัไปคลอดที%บา้นเดิม  ต่อมา
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นางและสามีพาบุตรชายทั�งสองไปให้ท่านเศรษฐีเลี� ยงดู  แล้วสองสามีภรรยาได้รับทรัพยจ์าํนวน
หนึ%งจากท่านเศรษฐี จากนั�นก็กลบัไปอยูที่%เดิม 

มหาปันถกบวชก่อน  เพราะติดตามคุณตาผูเ้ลื%อมใสในพระพุทธศาสนาไปฟังพระ
ธรรมเทศนาของพระพุทธเจา้อยูเ่สมอ จนมีจิตใจนอ้มไปในการบวช  หลงัจากบวชไดไ้ม่นานท่านก็
บรรลุพระอรหตัตผล  พระมหาปันถกขออนุญาตจากคุณตา  ขอให้จูปันถกไดบ้วชดว้ยเพราะอยาก
ใหน้อ้งชายไดรั้บความสุขสงบสูงสุดเหมือนเช่นที%ตนไดรั้บ 

เมื%อจูฬปันถกบวชแลว้  ปรากฏวา่พระจูปันถกสมองทึบ โง่เขลาขนาดหนกั  แมใ้ชเ้วลา
ถึง ๔ เดือน ก็ท่องจาํขอ้ความสั� นๆ ไม่ได้  สาเหตุเกิดจากกรรมเก่าสมยัที%ท่านบวชในศาสนาของ
พระกสัสปพุทธเจา้   
 พระมหาปันถกคิดวา่นอ้ยชายคงเป็นผูอ้าภพัในศาสนาไม่มีทางฝึกฝนอบรมกนัได ้ จึง
บอกใหสึ้กออกไปทาํมาหากิน  ทาํบุญกุศลไปตามความสามารถ  พระจูฬปันถกเสียใจมากเพราะยงั
ไม่ตอ้งการสึก  ยงัมีความอาลยัในสมณเพศ  ยิ%งเมื%อไดย้นิพระมหาปันถกแจง้แต่หมอชีวกโกมารภจัจ ์ 
ที%มานิมนตพ์ระไปฉนัที%บา้นวา่  ที%ตอ้งการนิมนตพ์ระทั�ง ๕๐๐ รูปในวดัอมัพวนันั�น  ขอเวน้ภิกษุรูป
หนึ%งผูไ้ม่เจริญงอกงามในธรรมวินยั  ยิ%งทาํให้พระจูฬปันถกเสียใจมาก  จนปลงใจวา่พี%ชายไม่ไดมี้
เยื%อใยในตนเอง  จะอยูท่าํไมในศาสนานี�   จึงตกลงใจที%จะสึกจากสมณเพศไปเป็นคฤหสัถ์ทาํบุญทาํ
ทานไปตามความสามารถในเชา้วนัรุ่งขึ�น๘ 

พระพุทธเจา้ทรงทราบดว้ยพระญาณขณะตรวจดูอุปนิสัยของสัตวโ์ลกตอนใกลรุ่้งว่า    
พระจูปันถกมีอุปนิสัยแก่กลา้เหมือนผลไมจ้นจะหล่นจากตน้แลว้  และทราบต่อไปวา่ขณะนั�นท่าน
กาํลงัมีเรื%องที%ตอ้งเสียใจ  หากพระองคไ์ม่ช่วยไวก้็จะถึงกบัเสียคนได ้

เช้าวนันั�นเอง  พระพุทธองค์จึงเสด็จไปรออยู่ที%หน้าวดัแต่เช้าตรู่  เมื%อพระจูฬปันถก
เดินทางมาพบพระพุทธเจา้กาํลงัเสด็จจงกรมอยู ่จึงเขา้ไปถวายบงัคม  เมื%อพระพุทธเจา้ตรัสถามดว้ย
พระกระแสเสียงนุ่มนวลเปี% ยมดว้ยพระเมตตากรุณา “จูฬปันถก นี%เธอจะไปไหนในเวลานี� ?  พระจูฬ
ปันถกไดทู้ลวา่  จะไปสึกตามที%พี%ชายขบัไล่  ไม่ยอมให้อยู ่ พระศาสดาจึงตรัสวา่จูฬปันถก  เธอชื%อ
วา่บรรพชาในสาํนกัของเราตถาคต  แมถู้กพี%ชายขบัไล่  ทาํไมจึงไม่มาสู่สาํนกัของเรา?  มาเถิดเธอจะ
ตอ้งการอะไรดว้ยความเป็นคฤหัสถ์  เธอตอ้งอยู่ (ต่อไป)  ในสํานกัของเรา” ๙แลว้เอาพระหตัถ์ลูบ
ศีรษะพระจูฬปันถกด้วยพระทยักรุณา ยงัความปราบปลื�มเป็นล้นพ้นให้เกิดแก่พระจูฬปันถก 
พระพุทธเจ้าให้พระจูฬปันถกนั%งที%หน้ามุขพระคันธกุฎี  แล้วทรงประทานท่อนผ้าสะอาด 
(ผา้เช็ดหนา้สีขาว) ผนืหนึ%งที%ทรงบนัดาลดว้ยฤทธิ� ใหก้บัพระจูฬปันถก และรับสั%งวา่ “จูฬปันถก เธอ
                                                           

๘ ข.ุธ.อ.๔๐/๓๓๐. 
๙ ข.ุธ.อ.๔๐/๓๓๐. 
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๘๒ 

 

จงผินหนา้ไปทางทิศตะวนัออก ลูบท่อนผา้นี�ดว้ยบริกรรมวา่ “รโชหรณ ํ รโชหรณ ํ(ผา้เช็ดธุลีๆ)”๑๐

 เมื%อพระจูฬปันถกลูบผา้ไปเรื%อยๆ พร้อมบริกรรมวา่  รโชหรณ ํ รโชหรณ ํ ก็สังเกตเห็น
ผา้นั�นเศร้าหมองไป  จึงได้คิดว่า “ท่อนผา้นี� สะอาดแท้ๆ  แต่อาศยัอัตภาพนี� จึงละปกติเดิมเสีย  
กลายเป็นของเศร้าหมองอยา่งนี�ไปได ้สังขารทั�งหลายไม่เที%ยงหนอ”๑๑  เหตุนี�ทาํให้พระจูฬปันถกได้
พบความจริงวา่  ผา้อนัขาวสะอาดนี�   เมื%อมีผงธุลีมาเปรอะเปื� อนก็ทาํให้ผา้สกปรก  เปรียบเหมือนจิต
ของมนุษย ์ ซึ% งเดิมก็เป็นธรรมชาติบริสุทธิ� ผอ่งใส  เมื%อมีกิเลสมาผสมเขา้  จึงทาํให้จิตหม่นหมองไม่
บริสุทธิ�   นาํสู่ความเขา้ใจชดัเรื%องของสังขารร่างกายเป็นเหตุใหเ้กิดธรรมสังเวช  สามารถคลายความ
ยดึมั%นถือมั%นในตวัตนได ้ แลว้เริ%มยกจิตขึ�นสู่วปัิสสนา 

พระพุทธเจา้ขณะประทบันั%งอยู่ที%บา้นหมอชีวก  ทรงทราบด้วยพระญาณว่า จิตของ    
พระจูฬปันถกขึ�นสู่วิปัสสนาแลว้  จึงตรัสวา่ “จูฬปันถก  เธออยา่ทาํความหมายเฉพาะท่อนผา้นั�นวา่
เศร้าหมองแลว้ติดธุลี  ก็ธุลีทั�งหลาย มีธุลี คือราคะ เป็นตน้  มีอยู่ในภายในของเธอ  เธอจงนาํ (คือ
กาํจดั) มนัออกเสีย” ๑๒และไดท้รงเปล่งพระรัศมีให้พระรูปมาปรากฏดุจประทบันั%งตรงหน้า  แลว้
ตรัสพระคาถาวา่ “  ราคะ... โทสะ... โมหะ... ชื%อวา่ธุลี  แต่เรณู (ละออง)  ท่านหาเรียกว่า (ธุลี) ไม่  
คาํวา่ธุลีนั%นเป็นชื%อของราคะ... โทสะ... โมหะ... ภิกษุเหล่านั�น  และธุลีนั%นไดข้าดแลว้  อยูใ่นศาสนา
ของพระพุทธเจา้ผูป้ราศจากธุลี” ๑๓  

จะเห็นไดว้่าพระจูฬปันถกไดใ้ช้วิปัสสนาดูความไม่เที%ยงของผา้ที%พระพุทธเจา้เอาให้
และพิจารณาตามในกฎไตรลกัษณ์มาเป็นอารมณ์วิปัสสนากรรมฐานในการบรรลุธรรมเป็นพระ
อรหนัตส์าํเร็จอภิญญาหกพร้อมดว้ยปฏิสัมภิทาทั�งหลาย  ท่านเป็นหนึ%งในพระมหาสาวก ๘๐ รูป ที%
พระพุทธเจา้ทรงสถาปนาไวใ้นตาํแหน่งเอตทคัคะผูเ้นรมิตกายสาํเร็จดว้ยใจ (มโนมยทิธิ) 
 

๔.๓  การใช้ปาฏหิาริย์สามในการเผยแผ่สมยัหลงัพทุธกาล 
ในสมยัพุทธกาลปรากฏว่ามีพระภิกษุที%ไดรั้บการยกย่องจากพระพุทธเจา้ว่าเป็นผูเ้ลิศ

ในด้านต่างๆ  และพระเถระที%ได้รับการยกย่องเหล่านั�นก็มีสัทธิวิหาริกและอนัเตวาสิก  รวมทั�ง
บุคคลที%มีความเห็นตรงกนัเป็นจาํนวนมาก  เนื%องจากท่านเหล่านั�นเป็นพระอริยเจา้  ระดบัความเห็น
จึงมีความตรงกนั  อีกทั�งย ั�งมีพระพุทธเจา้คอยเป็นองคแ์กข้อ้สงสัยของสงฆอ์ยู ่ เมื%อสงฆมี์ขอ้สงสัย
เรื%องใดพระองคจ์ะทรงเป็นผูว้นิิจฉยัปัญหาเหล่านั�น  แต่ระยะหลงัพุทธกาลเริ%มมีขอ้สงสัยที%ไม่มีใคร

                                                           

๑๐ ข.ุธ.อ.๔๐/๓๓๐. 
๑๑ ข.ุธ.อ.๔๐/๓๓๑. 
๑๒ ข.ุธ.อ.๔๐/๓๓๑. 
๑๓ ข.ุธ.อ.๔๐/๓๓๑-๓๓๒. 
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วินิจฉัย  ถึงแมจ้ะมีพระเถระในแต่ละช่วง จะออกมาแกข้อ้สงสัย ก็ไม่ได้รับการยอมรับจากสงฆ์
ทั�งหมดเหมือนพระพุทธเจา้  การตีความคาํสอนจึงมีปรากฏขึ�น  ยิ%งนานวนัเขา้ก็ยิ%งมีการตีความให้
กวา้งยิ%งขึ�น  และยอมรับเฉพาะสิ%งที%ตนเองไดรั้บการสั%งสอนจากอาจารยข์องตนเท่านั�น  จึงเป็นที%มา
ของการเลือกปฏิบติั  ซึ% งขอ้นี� เห็นได้ชัดตั�งแต่การทาํสังคายนาครั� งที% ๑  เมื%อพระมหากสัสปะทาํ
สังคายนาขึ�นเพื%อจดัระเบียบพระธรรมวินยั  ปรากฏว่าท่านพระปุราณะซึ% งไม่ไดเ้ขา้ร่วมสังคายนา
ดว้ยไม่ยอมรับ  และกล่าววา่ตนเองจะปฏิบติัเฉพาะส่วนที%ไดรั้บฟังมาจากพระพุทธเจา้เท่านั�น ฉะนั�น
จึงขอจาํแนกการใชป้าฏิหาริยส์ามในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาในสมยัหลงัพุทธกาลตามรูปแบบ
ต่างๆ ดงัต่อไปนี�  

เมื%อครั� งพระเจา้อโศกส่งสมณทูตมาเผยแผ่พระพุทธศาสนาในลงักา  โดยการส่งพระ
มหินทเถระและพระนางสังฆมิตตา  เพื%อเป็นพระธรรมทูต  เนื%องจากพระเจา้อโศกมีสัมพนัธไมตรี
อนัดีกบัลงักาเป็นทุนเดินอยูแ่ลว้  การส่งสมณทูตที%เป็นพระราชบุตรและพระราชธิดาของพระองค์
มาเองก็จะไดรั้บการตอ้งรับจากพระเจา้เทวานมัปิยติสสะดว้ยความเต็มพระทยั  เมื%อพบกนัครั� งแรก
ทาํให้พระเจ้าเทวานัมปิยติสสะเกิดความอศัจรรยพ์ระทยั  เนื%องจากพระมหินทเถระแสดงฤทธิ�
เนรมิตร่างเป็นกวางเพื%อวิ%งล่อพระเจา้เทวานมัปิยติสสะใหต้ามมาจนไดพ้บกนั  ซึ% งเป็นการใชอิ้ทธิวิธี  
นอกจากนี�แลว้พระเถระยงักาํหนดรู้วาระจิตของพระเจา้เทวานมัปิยติสสะดว้ยการรายงานตวัเพื%อแก้
ความคลางแคลงพระทยั  ทั�งนี�พระเถระยงัยืนยนัวา่ในชมพูทวีปขณะนั�นยงัมีพระอรหนัตขีณาสพที%
ประกอบด้วยฤทธิ� เดชและเจโตปริยญาณเป็นจํานวนมาก  แสดงให้เห็นความรุ่งเรืองของ
พระพุทธศาสนาในสมยันั�น  การที%พระมหินทเถระกาํหนดรู้จิตของพระเจา้เทวานมัปิยติสสะนั�นถือ
เป็น  “อาเทสนาปาฏิหาริย ์คือ ภิกษุในธรรมวินยันี�  ทายจิต ทายเจตสิก ทายความวิตกวิจารของสัตว์
อื%นของบุคคลอื%นไดว้่า จิตของท่านเป็นอย่างนี�   เป็นไปโดยอาการอย่างนี� ”๑๔  จะเห็นไดว้า่พระมหิ
นทเถระใชป้าฏิหาริยว์า่ดว้ยเจโตปริยญาณ  คือ  การหย ั%งรู้วาระจิตของบุคคลอื%น  ซึ% งการแสดงฤทธิ�
ในครั� งนี� เป็นเหตุใหพ้ระเจา้เทวานมัปิยติสสะเคารพนบัถือท่านมาก  และยอมรับพระพุทธศาสนาให้
ประดิษฐานลงในลงักาตั�งแต่บดันั�นเป็นตน้มา  การเผยแผค่รั� งนั�นส่งผลให้พระพุทธศาสนาขยายวง
กวา้งมากยิ%งขึ�นมาจนถึงปัจจุบนั  และประเทศไทยเองก็เคยส่งพระธรรมทูตไปสืบทอดพระศาสนาที%
ลงักา นิกายลงักาวงศ์ และช่วงที%ลงักาถูกรุกรานทาํให้พระพุทธศาสนาเกือบสูญสิ�นไปจากลงักา  
ลงักาเองก็เคยขอใหไ้ทยส่งพระธรรมทูตไปเผยแผพ่ระศาสนาที%ลงักาดว้ย  จึงเกิดนิกายสยามวงศขึ์�น  
สืบเนื%องมาจากการที%พระมหินทเถระไดว้างรากฐานพระพุทธศาสนาลงในลงักาในการเผยแผ่ดว้ย
การใชเ้จโตปริยญาณในสมยันั�น  ทาํใหพ้ระพุทธศาสนามีความมั%นคงในภูมิภาคนั�นมาจนถึงปัจจุบนั 

 
                                                           

๑๔ ที.สี.(ไทย) ๙/๔๘๕/๒๑๕-๒๑๖. 
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๔.๔  การใช้ปาฏหิาริย์สามในการเผยแผ่ในสมยัปัจจุบัน 
หลวงพ่อพุทธทาสภิกขุกล่าววา่  “พุทธศาสตร์นี4ยังต้องอาศัยไสยศาสตร์”  อนัที%จริง

ท่านถึงกบัพูดวา่  หากไม่ใช่พระอรหนัตแ์ลว้ก็ยงัหนีไสยศาสตร์ไม่พน้  ท่านอธิบายวา่  “ยงัไม่เป็น
พระอรหนัตอ์ยูเ่พียงใด  จะถือพุทธศาสตร์โดยส่วนเดียวไม่ได ้ ยงัตอ้งมีไสยศาสตร์เจือปนอยูน่ั%นเอง  
เพราะมนัยงัมีตวัตนอยู ่ มนัก็ยงัตอ้งมีความกลวัอยู ่ ยงัมีความรู้สึกวา่มีตวัตนอยู ่ มนัก็ยงัตอ้งมีความ
กลวั  แลว้ก็ความคิดนึกเป็นไปตามอาํนาจของความกลวั  ตอ้งหวงัพึ%งสิ%งที%มาช่วยให้หายกลวั  
ฉะนั�น  จึงไม่อาจจะสกดักลิ%นไอของไสยศาสตร์ให้สิ�นเชิงได ้  จึงไม่น่าแปลกใจที%ในอดีตไสย
ศาสตร์ไดรั้บอนุญาตให้เขา้มาอยูใ่นวดัได ้  พระสงฆที์%ทรงคุณความรู้ในสมยัก่อนมีความสามารถ
ทางไสยศาสตร์ในเวลาเดียวกนั  แมแ้ต่พระพุทธโฆษาจารยที์%สอนธรรมไดถึ้งแก่น  เหมาะกบั
ปัญญาชนในสมยัพระเทพราชา (เช่น  การเขา้ถึงนิพพานในชาตินี� ไดรื้� อฟื� นขึ�นใหม่)  ก็ยงัมีชื%อเสียง
วา่ท่านเป็นผูมี้ความชาํนาญเลขยนัต ์ มนต ์ คาถา  สรรพวทิยาคุณเป็นอนัมาก  ไสยศาสตร์ก็ยงัไดรั้บ
การยอมรับใหอ้ยูไ่ด ้ตราบใดที%มีพุทธศาสนาเป็นตวันาํ  ทศันคติดงักล่าวเห็นไดจ้ากคาํประกาศของ
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก  ซึ% งไม่ไดห้้ามผูค้นไม่ให้เชื%อผีสางเทวดา  หากทรงเตือน
ให้นบัถือพระรัตนตรัยว่าสําคญักว่า๑๕  โดยเหตุที%ความเชื%อในสิ%งศกัดิ� สิทธิ� และอิทธิปาฏิหาริย์
สามารถเป็นสื%อนาํไปสู่ธรรม  พระพุทธศาสนาแต่ก่อนจึงไม่ไดแ้ยกขาดจากไสยศาสตร์ ถา้ไสย
ศาสตร์หมายถึงระบบความเชื%อที%ยอมรับสิ%งศกัดิ� สิทธิ�   อิทธิปาฏิหาริยสิ์% งลี� ลบัเหนือปกติวิสัย  
พระพุทธศาสนาก็มีส่วนหนึ%งเป็นไสยศาสตร์อยูแ่ลว้  เพราะพระพุทธศาสนายอมรับวา่มีผีสางเทวดา
และอิทธิปาฏิหาริย ์  แต่ถา้ไสยศาสตร์มิไดห้มายเพียงเฉพาะความเชื%อในสิ%งศกัดิ� สิทธิ� เหนือสามญั
เท่านั�น  หากยงัรวมถึงการพยายามนาํอาํนาจของสิ%งเหล่านี� (ซึ% งเชื%อวา่มีอยู่) มาก่อให้เกิดผลหรือ
ความสําเร็จในทางโลก และอาจรวมถึงผลในโลกหน้า  เช่นขอให้ไปเกิดในสวรรค ์ 
พระพุทธศาสนาไม่จดัวา่เป็นไสยศาสตร์  เพราะเชื%อมั%นในผลของการกระทาํหรือกรรมของบุคคล
เป็นสาํคญั 

ในสมยัปัจจุบนัมีพระเกจิอาจารยย์ุคปัจจุบนัที%ปฏิบติัธรรมเพื%อตดัวงจรกิเลสนั�นมีเป็น
จาํนวนมาก  ซึ% งท่านก็สอนเนน้ให้ปฏิบติัตวัเองโดยไม่ตอ้งไปพึ%งพาสิ%งศกัดิ� สิทธิ�   เช่น  ในเรื%องการ
รักษาโรคเพื%อช่วยชีวติคนของหลวงพอ่ปาน  เป็นที%เลื%องลือมากในสมยันั�น  ทาํให้ผูค้นต่างแห่กนัมา
ที%วดัจนแน่นขนดั วชิาการรักษาโรคที%หลวงพอ่ปานสาํเร็จและนาํมาช่วยเหลือผูไ้ดรั้บทุกข ์ เท่าที%เกิด
ปาฏิหาริยแ์ละไดรั้บการบนัทึกไวมี้มากมาย ตวัอย่างเช่น  ท่านรักษาโรคดว้ยนํ� ามนต์  โรคที%ท่าน
รักษาดว้ยนํ� ามนตเ์รียกวา่โรคภายใน เช่น บางคนถูกคุณไสย ถูกผีสิง เป็นตน้  ซึ% งท่านจะทาํนํ� ามนต์
                                                           

๑๕ พระไพศ าล วิสาโ ล. พุทธศา สนาไทยใ นอนาคตแ นวโน้มแล ะทางออก จากวิกฤต . 
กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ� วงศ,์ ๒๕๔๖), หนา้ ๒๒๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๕ 

 

เพื%อให้ผูถู้กคุณไสยนั�นไดอ้าบ  เมื%ออาบนํ� ามนต์ของท่านแลว้ก็ทาํให้หายจากการถูกคุณไสยทนัที๑๖  
จะเห็นไดว้า่คนในสมยัก่อนเชื%อในสิ%งศกัดิ� มากกวา่คนในสมยัปัจจุบนั  คนที%มีการศึกษาสูงแต่ไม่ได้
พฒันาจิตใจตามความรู้ที%ไดเ้ล่าเรียนให้สูงตามการศึกษา  ส่วนมากจะมีแต่ความรู้แต่ไม่ค่อยจะมี
ความคิด  หลงงมงายในสิ%งที%ไร้เหตุผล  ยึดมั%นถือมั%นในตนเองวา่มีความรู้ความสามารถมากกว่า
เพื%อนมนุษยด์ว้ยกนั  แยง่กนัทาํความชั%วมากกวา่แยง่กนัทาํความดี  คนที%ทาํดีในปัจจุบนัมกัจะถูกคน
ชั%วข่มเหงรังแก  การที%หลวงพ่อปานท่านใชเ้วทมนตเ์พื%อรักษาโรคให้กบัประชาชนนั�น  เป็นเพียง
พิธีกรรมที%สร้างขึ�นมาเป็นองคป์ระกอบเท่านั�น  แต่เนื�อแทข้องการช่วยรักษาโรคนั�นเป็นการใชพ้ลงั
จิต  ซึ% งเกิดจากการฝึกฝนจนเขม้แข็ง  และสามารถสร้างอาํนาจพิเศษได ้ การที%สามารถสร้างอาํนาจ
พิเศษไดห้ลากหลายประการนั�นเรียกวา่ อิทธิวธีิ  
 

๔.๕  ประโยชน์ของการใช้ปาฏหิาริย์สามในการเผยแผ่พระพทุธศาสนา    
ประโยชน์ในการใช้ปาฏิหาริยส์ามในพระพุทธศาสนานั�นเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดหรือ

อุดมคติทางพระพุทธศาสนา  คุณค่าและประโยชน์ที%เป็นความมุ่งหมายแทจ้ริงของปาฏิหาริยส์าม
ตามหลกัพระพุทธศาสนา คือเป็นส่วนสําคญัอย่างหนึ% งในการปฏิบติัเพื%อบรรลุจุดหมายสูงสุด อนั
ไดแ้ก่ ความหลุดพน้จากกิเลสและทุกขท์ั�งปวงมีดงัต่อไปนี�  คือ 

-ใช้เป็นสื%อในการสร้างความเลื%อมใสแก่บุคคลบางกลุ่มเหมือนสมยัพุทธกาลที%พระ
พุทธองค์ทรงแสดงยมกปาฏิหาริยจ์นเหล่าเดียรถียพ์่ายแพแ้ก่พระพุทธานุภาพ ทาํให้มหาชนเกิด
ศรัทธาเลื%อมใสในพระพุทธศาสนา 

-ใช้เป็นเป็นเครื%องมือนาํบุคคลบางเหล่าเขา้มาบวชในพระพุทธศาสนาจนได้ดวงตา
เห็นธรรมดงักรณีที%พระพุทธเจา้ทรงใช้อาเทสนาปาฏิหาริยท์รงทราบวาระจิตของสาวกผูฟั้งธรรม
แล้วทรงแสดงธรรมจนจิตของผูฟั้งรู้แจ้งเห็นจริงในพระสัทธรรมส่วนกรณีที%ทรงใช้อนุสาสนี
ปาฏิหาริยเ์ห็นได้จากการที%พระพุทธเจา้ทรงแสดงธรรมอนังามในเบื�องตน้ ท่ามกลาง และที%สุด
โปรดปัญจวคัคียท์ ั�ง ๕ จนไดด้วงตาเห็นธรรมและอีกหลายกรณี  

 

 

 

 

                                                           

๑๖ ดาํรงธรรม,ตามรอยพระอริยเจ้าหลวงพ่อปาน วัดบางนมโค,(กรุงเทพมหานคร : บริษทัพิมพดี์
การพิมพ ์จาํกดั, ๒๕๕๒), หนา้ ๕๒-๕๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๖ 

 

๔.๖.  ข้อควรระวงัในการใช้ปาฏหิาริย์   
ข้อควรระวังในการแสดงปาฏิหาริย์ในพระพุทธศาสนานั� น  เป็นหลักการที%ไม่

ก่อให้เกิดประโยชน์และยงัทาํให้เหล่าสาวกไปไม่ถึงจุดหมายอนัสูงสุดเพราะจะทาํให้ติดยึดใน
ปาฏิหาริย ์ ดงันั�นผูว้จิยัจึงมุ่งศึกษาโทษของการแสดงปาฏิหาริย ์ ดงันี�  
 ๔.๖.๑ โทษของการแสดงปาฏิหาริย์ในอวชิชา ๘ 
 โทษของการแสดงปาฏิหาริยใ์นอวิชชาแปด  เป็นหลกัของความที%ไม่รู้จริงมีความหลง
อนัเป็นเหตุไม่รู้จริง มี ๔ คือ  ความไม่รู้อริยสัจ ๔  แต่ละอยา่งคือ 
 ๑)  การไม่รู้จกัความทุกข์ทั�งปวง  มีความลุ่มหลงในลาภ  ยศ  สรรเสริญที%เกิดในโลก
ธรรม ๘ ประการคือ “มีสุขคู่กบัทุกข์ มีสรรเสริญคู่กบันินทา มียศคู่กบัเสื%อมยศ มีลาภคู่กบัเสื%อม
ลาภ”๑๗ เพราะจะทาํใหเ้กิดความเขา้ใจผดิของผูพ้บเห็น 
 ๒)  การไม่รู้จกัเหตุแห่งการเกิดทุกข์ทั�งเพราะการแสดงปาฏิหาริยน์ั�นสามารถให้ทั�ง
ประโยชน์และโทษ เช่น  ขณะที%สามารถแสดงอิทธิปาฏิหาริยไ์ดย้อ่มมีลาภยศสรรเสริญมาสู่ผูแ้สดง  
แต่เมื%อไม่สามารถแสดงปาฏิหาริยไ์ดก้็จะทาํใหเ้สื%อมลาภ ยศ สรรเสริญ  ทาํใหเ้กิดทุกขต์ามมา 
 ๓)  การไม่รู้ความดบัทุกข ์ เพราะการไม่รู้จกัการสงบสติอารมณ์หรือรู้จกัการเพียงพอก็
จะทาํใหไ้ม่สามารถดบัทุกขไ์ดต้ามจุดมุ่งหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา 
 ๔)  การไม่รู้หนทางในการดบัทุกข ์ เพราะเป็นผูมี้มิจฉาทิฐิ  ไม่วางใจเป็นกลางเขา้ขา้ง
ตนเองอยูต่ลอดเวลา  ซึ% งเป็นสาเหตุของการที%พระพุทธเจา้ห้ามในการแสดงปาฏิหาริย ์ นอกจากนี�
การไม่รู้จกักิจในอริยสัจ ๔ ประการ คือ ทุกข ์สมุทยั  นิโรธ  มรรคนี�   พระพุทธเจา้ก็ไม่ทรงอนุญาต
ใหแ้สดงปาฏิหาริยที์%จะประกอบดว้ย 
  (๑)  ไม่รู้อดีต คือ  ไม่รู้จกัสาวหาเหตุในอดีต สิ%งที%ปรากฏในอดีต วา่สิ%งที%ปรากฏใน
ปัจจุบนันี� คือเป็นเหตุแห่งผลอะไรในอดีต 
  (๒)  ไม่รู้อนาคต คือ  ไม่รู้จักสาวหาเหตุในอดีต สิ% งที%ปรากฏในอดีต ว่าสิ% งที%
ปรากฏในปัจจุบนันี� คือเป็นเหตุแห่งผลอะไรในอนาคต 
  (๓)  ไม่รู้ทั�งอดีตและอนาคต คือ  ไม่รู้จกัโยงเหตุในอดีตใหเ้ชื%อมถึงผลในอนาคต 
  (๔)  ไม่รู้ปฏิจจสมุปบาท คือ  ไม่รู้จกัสภาวธรรมนั�นๆ 

การไม่รู้กิจใจอริยสัจ ๔ นี� ยงัมีปรากฏอยู่ในปาฏิหาริยที์%ตาํบลอุรุเวลา เรื% องชฎิล ๓ พี%
นอ้ง  ที%กล่าวอยูใ่นพระวินยัปิฎก  มหาวรรค  ในอุเวลปาฏิหาริยก์ถา  ดงันี�   ครั� งนั�นพระผูมี้พระภาค
เสด็จจาริกไปโดยลาํดบั  ตามความเป็นจริงโดยเป็นธรรมที%วา่อาศยักนัและกนัเกิดขึ�น  คือเป็นเหตุ

                                                           

๑๗ องฺ อฏฐก.(ไทย) ๒๓/๙๖/๑๕๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๗ 

 

ปัจจยัซึ% งกนัและกนั  ตราบใดที%ยงัไม่รู้สัจธรรมเหล่านี�จะทาํใหเ้กิดความหลงผดิเขา้ใจผิดต่างๆ นานา  
เกิดกิเลสที%เรียกวา่ “โมหะ” ขึ�นอนัเป็นรากเหงา้ของอวชิชา  กิเลสโมหะนี� เองที%ทาํให้เกิดอารมณ์ปรุง
แต่งคือสังขารขึ�น  เมื%อยดึถือสังขารเป็นตวัตน เป็นเรา เป็นเขา ก็คือความหลงผิดคิดวา่ร่างกายนี� เป็น
ของเรา  สิ%งนี� เป็นของๆ เรา  เราทุกคนนั�นมีกรรมเป็นตวักาํหนดให้เป็นผลสําเร็จ  ถา้ทาํดี ผลที%ดีจะ
ส่งผลใหเ้ราไดดี้  ถา้ทาํไม่ดีผลที%ไม่ดีก็ตามส่งผลใหเ้รา  จดัไดว้า่สิ%งที%สําคญัที%สามารถกาํหนดให้คน
ทาํความดีความชั%วไดต่้างกนั คือ  อวิชชาแปดอยา่ง เช่น  ครั� งนั�น  ที%พระผูมี้พระภาคเสด็จจาริกไป
โดยลาํดบั  จนลุถึงตาํบลอุรุเวลาในสมยันั�น 

 ๔.๖.๒ ผลของความไม่เข้าใจในปาฏิหาริย์ของชฎลิ 
  ผลของการไม่เขา้ใจในปาฏิหาริย ์ ของชฎิลอุรุเวลกสัสปะจึงมีความคิดเห็นที%เป็น
มิจฉาทิฐิมีความสาํคญัผดิ ดงันี�  
  ๑)  พระมหาสมณะมีฤทธิ� มาก  มีอานุภาพมากจริงถึงกบัครอบงาํเดชของพญานาค
ที%ดุร้ายไดด้ว้ยเดชของพระองค ์ แต่ไม่เป็นอรหนัตเ์หมือนเราแน่ 
  ๒) พระมหาสมณะมีฤทธิ� มาก  มีอานุภาพมากจริงถึงกบัทา้วมหาราชทั�ง ๔ เขา้มา
เฝ้าเพื%อฟังธรรม  แต่ไม่เป็นอรหนัตเ์หมือนเราแน่ 
  ๓) พระมหาสมณะมีฤทธิ� มากมีอานุภาพมากจริงถึงกบัทา้วสักกะจอมเทพเขา้มาหา
เพื%อฟังธรรม  แต่ไม่เป็นอรหนัตเ์หมือนเราแน่ 
  ๔) พระมหาสมณะมีฤทธิ� มากมีอานุภาพมากจริงถึงกบัทา้วสหมับดีพรหมเขา้มาหา
เพื%อฟังธรรม  แต่ไม่เป็นอรหนัตเ์หมือนเราแน่ 
  ๕)  พระมหาสมณะมีฤทธิ� มากมีอานุภาพมากจริงถึงกบัทรงทราบความนึกคิดแม้
ดว้ยใจ  แต่ไม่เป็นอรหนัตเ์หมือนเราแน่ ๑๘ 

  ดงัที%ไดก้ล่าวมานี� เป็นมิจฉาทิฐิของนกับวชที%ชื%อชฎิลที%มีความเชื%อว่าตนเป็นพระ
อรหันต์ที%ไม่มีใครเลิศเหนือตน  จึงทาํให้เกิดมิจฉาทิฐิและการที%พระพุทธเจ้าทรงห้ามแสดง
ปาฏิหาริยก์็เนื%องดว้ยพระองคไ์ม่มีพระประสงค์ให้เหล่าสาวกของพระองค์มีมิจฉาทิฐิเหมือนชฎิล  
พระองคจึ์งทรงหา้มดงักล่าว 

 สารีบุตร  เมื%ออหังการ  มมงัการและมานานุสัย  ไม่มีในกายอนัมีวิญญาณนี� ของ
ภิกษุ  และในสรรพนิมิตภายนอก  อนึ%งเมื%อเขา้ถึงเจโตวิมุติ  ปัญญาวิมุติอนัใดอยู ่ อหงัการ  มมงัการ  
และมานานุสัยยอ่มไม่มี  ภิกษุเขา้ถึงเจโตวิมุตติปัญญา  วิมุตติอนันั�นอยู ่ สารีบุตรเรากล่าววา่ภิกษุนี�
ตดัตณัหาแลว้  รื�อสังโยชน์แลว้  กระทาํที%สุดทุกขไ์ด ้ และละมานะไดโ้ดยชอบแลว้๑๙  

                                                           

๑๘ ว.ิม. (ไทย) ๔/๔๓/๕๔. 
๑๙ ว.ิม. (ไทย) ๔/๔๘/๓๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๘ 

 

 พระพุทธองคท์รงหมายเอาขอ้นี�ไดก้ล่าวใน อุทยปัญหา  ในปารายนวรรควา่ 
 เรากล่าววา่ การละกามสัญญา  ความจาํหมายในกามและโทมนสั  ความเสียใจทั�ง 

๒ เสียได ้ การบรรเทาถีนะ  ความทอ้แทใ้จ  เสียได ้ การสกดักั�น  กุกกุจะ  ความรําคาญใจเสียได ้ วา่
เป็นอญัญาวิโมกข์ความพน้ด้วยความรู้  อนัหมดจดดี ด้วยอุเบกขาและสติ  มีความตรึกในธรรม
นาํหนา้  เป็นเครื%องทาํลายอวชิชา๒๐ 

 ดงันี�ขอ้ห้ามที%พระพุทธเจา้ทรงกาํหนดห้ามในการแสดงอิทธิปาฏิหาริย ์ วา่เพราะ
อะไรจึงตรัสห้ามในการแสดงปาฏิหาริยต่์างๆ  ในพระสูตรเราตอ้งเขา้ใจว่าพระพุทธเจา้มิไดท้รง
ปรารถนาจะเอาโลกไวใ้นกาํมือของพระองค์  พระองค์แผ่พระศาสนาเพื%อความสุขของสัตวโ์ลก  
ไม่ใช่แสวงหาอย่างพระเจ้าจกัรพรรดิ  การทาํอิทธิฤทธิ� ให้คนเห็น  เป็นเหตุนาํมาซึ% งความกลัว  
ความยอมแพ ้ แต่มิไดเ้ป็นเหตุให้เกิดความนิยมนบัถืออะไรที%จะทาํให้ความสุขของสัตวโ์ลกมีได ้ 
ดว้ยการปฏิบติัตามพระธรรมของพระองค์  ไม่ใช่ด้วยการกลวัฤทธิ� เดชของพระองค์  ถ้าหากจะ
แสดงฤทธิ� พรํ% าเพรื%อไปแลว้พระองค์ก็จะเป็นผูส้อนวิชานักรบ  ไม่ใช่สอนศาสนา  คนที%จะเขา้มา
ยอมตนเป็นพระสาวก  ก็คงจะตอ้งมาเรียนเอาฤทธิ� เดชมากกวา่ที%จะมาเรียนรู้ธรรมของพระองค ์ ผล
ที%สุดก็จะไม่ไดรั้บความสุขอนัประเสริฐตามที%ตอ้งการ 

 แต่อยา่งไรก็ดีเมื%อถึงคราวจาํเป็นจริงๆ กล่าวคือเมื%อเกิดเหตุที%จะมีผลพาดพิงไปถึง
ความเป็นความตายของพระศาสนา  แลว้พระพุทธเจา้ก็ไดท้รงแสดงอิทธิปาฏิหาริยใ์ห้ปรากฏแก่ตา
โลก เช่น  เมื%อตั�งตน้ประกาศพระศาสนาทรงรู้สึกว่าถา้ปราบอุรุเวลกสัสปะลงไม่ได้  ศาสนาของ
พระองค์ก็จะประกาศออกไม่ได ้และอีกครั� งหนึ% ง  เมื%อพวกเดียรถียนิ์ครนถ์มาทา้ทายในการแสดง
อิทธิปาฏิหาริย ์ ทรงเห็นว่าถ้าไม่แสดงอิทธิปาฏิหาริยแ์ล้วพระศาสนาก็อาจจะสิ�นสุดลงในครั� ง
กระนั�นได ้ เมื%อเป็นเรื%องที%เกี%ยวถึงความเป็นความตายของพระพุทธศาสนาดงันี� แลว้  ก็ไดท้รงแสดง
อิทธิปาฏิหาริยไ์วต่้อไป 

 ดงัที%ว่าอิทธิปาฏิหาริยมี์ผลเพียงทาํให้คนยอมแพ ้ แต่มิไดท้าํให้คนแลเห็นธรรม
ของพระองค์ได ้ พระองคจ์ะทรงทาํให้คนแลเห็นธรรมของพระองค์ได ้ พระองค์จะทรงทาํให้คน
บรรลุมรรคผลของพระองคไ์ด ้ เมื%อไดท้รงแสดงอนุสาสนีปาฏิหาริยอี์กชั�นหนึ% ง  เช่น ในเรื%องพระ
อุรุเวลกสัสปะ พระองค์ทรงใช้อิทธิปาฏิหาริยเ์พียงเพื%อให้พระอุรุเวลกสัสปะยอมรับว่าสู้พระองค์
ไม่ได ้  แลว้จึงแสดงพระธรรมเทศนาเป็นอนุสาสนีปาฏิหาริย ์ คือ อาทิตตปริยายสูตรและในคราวนี�
เอง  พระอุรุเวลกัสสปะจึงได้บรรลุธรรม  แต่สําหรับเทวทตันั�นเป็นคนละเรื%อง  เทวทตัรู้ดีว่าสู้
พระพุทธเจา้ไม่ไดแ้ละยอมแพพ้ระพุทธเจา้มาแต่ไหนแต่ไร  จนไดย้อมตนมาบวชเป็นพระสาวก  
เป็นอนัวา่พน้เขตที%จะตอ้งทรงใชอิ้ทธิปาฏิหาริยแ์ลว้  แต่ภายหลงัเทวทตัเกิดโมหะจิตคิดประทุษร้าย
                                                           

๒๐ ว.ิม. (ไทย) ๔/๔๐/๕๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๙ 

 

ต่อพระพุทธเจา้  เหตุการณ์เป็นดังนี�   ถึงแมพ้ระพุทธเจา้จะทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยส์ักเพียงใด  
ถึงแมเ้ทวทตัจะพ่ายแพพ้ระองค์อีกกี%ครั� ง  เทวทตัก็คงจะไม่ตั�งใจฟังพระโอวาทอยู่นั%นเอง  ปัญหา
เรื%องทรมานเทวทตัไม่สําเร็จนั�นไม่ไดอ้ยูที่%ปาฏิหาริย ์ ความจริงอยูที่%วา่  เทวทตัเป็นบุคคลอนัจะพึง
ทรมานไม่ได ้ เพราะถึงแมจ้ะเป็นพระพุทธเจา้ ก็ยงัไม่สามารถฝึกคนที%ไม่ตอ้งการใหฝึ้ก  ดงัที%สมเด็จ
พระมหาสมณเจา้  กรมพระยาวชิรญาณวโรรสได้ทรงประทานอรรถาธิบายไวว้่า “ผูไ้ม่ตั�งใจฟัง
ธรรมเทศนาเพื%อหาความเขา้ใจไดชื้%อวา่ “อปุริสทโม”  บุรุษที%ฝึกไม่ได ้ แมพ้ระพุทธเจา้ก็ไม่ทรงอาจ
ฝึก ดงันี� ” ๒๑ 

 การที%พระพุทธเจา้จะทรงโปรดให้ใครสําเร็จมรรคผลนั�น  เปรียบไดก้บัที%ทรงวาง
ดวงมณีอนัมีค่าลงในมือของคนนั�น  ถา้คนนั�นไม่ตอ้งการรับแลว้  จะให้พระองคต์ามไปปลุกปลํ� า
เอาใส่มือใหไ้ดนี้�ก็เกินไป  เพราะถึงเขาจะรับใส่มือไว ้ เขาก็คงจะโยนทิ�งเสียภายหลงั  หาประโยชน์
มิไดเ้ลย 

 อีกประการที%ขาดไม่ได ้คือ “จะตอ้งเชื%ออีกอยา่งหนึ%งวา่  ความรู้ในทางจิตวิทยาขึ�น
ถึงขีดสูงสุดในสมยัพระพุทธเจา้ พวกดาบสทั�งหลาย แมมิ้ไดน้บัถือพระพุทธศาสนาก็ยงัไม่สําเร็จ
อภิญญาสมาบติั”๒๒พวกที%ตั� งตนเป็นคณาจารย์  มีคนยอมตนมาเป็นศิษย์มากๆ นั�นก็จาํต้องทาํ
ปาฏิหาริยอ์ะไรไดอ้นัหนึ%งไม่มากก็นอ้ย  ดว้ยเหตุนี�   อิทธิปาฏิหาริยข์องพระพุทธเจา้นั�น  ถึงแมจ้ะ
ทรงปรากฏว่าทรงทาํได้ดีกว่าของคนอื%นๆ ก็มิใช่ของแปลกมากมาย  ถึงกบัจะตื%นเตน้กนัจริงๆ 
สาํหรับคนในยคุสมยันั�น  เมื%อไม่ใช่เฉพาะพระพุทธเจา้พระองคเ์ดียวที%มีฤทธิ�   คนอื%นๆ ก็มีดว้ยดงันี�   
ก็เป็นธรรมดาอยู่เองที%จะตอ้งมีการถือพวก  ถือหมู่นินทากนั  ใส่ร้ายกนั  อวดอา้งกนัว่าของคนนี�
ดีกว่า  คนนั�นเลวกว่า  พวกที%แพไ้ม่ยอมแพก้็มีอยู่บา้ง  ดว้ยเหตุนี� จึงมีบางคนบางจาํพวกกระด้าง
กระเดื%องไม่เขา้นบัถือพระพุทธองค ์

 สิ% งที%ประเสริฐที% สุดในองค์พระพุทธเจ้านั� นไม่ใช่อิทธิปาฏิหาริย์  แท้จริง
อิทธิปาฏิหาริยเ์ป็นแต่เครื%องมือที%จะทาํให้คนยอมแพ ้ แต่สิ%งที%จะทาํให้พุทธประสงคส์ําเร็จไดจ้ริงๆ  
นั�นอยูที่%อนุสาสนีปาฏิหาริย ์ เปรียบเหมือนบา้นเมืองที%จะตั�งเป็นมหาประเทศได ้ ไม่ใช่เพราะกาํลงั
กองทพัมหึมาแต่เพียงอยา่งเดียว  จะตอ้งเจริญดว้ยวทิยาการเป็นเครื%องบ่มเพาะความนิยมต่อประเทศ
อื%นๆด้วย  เพราะฉะนั�นปาฏิหาริยท์ั�งสามประการมีนัยดงัไดจ้าํแนกไวข้า้งตน้แลว้นั�น  ตอ้งนบัว่า
อนุสาสนีปาฏิหาริยเ์ป็นอศัจรรยย์ิ%งกวา่อยา่งอื%น  เปรียบเหมือนมหาประเทศที%แผอ่าณาจกัรแสวงหา
เมืองขึ�นไดโ้ดยมิตอ้งใช้กาํลงัอาวุธ  ย่อมเป็นอศัจรรยม์ากกวา่ที%จะใช้กาํลงัไปรบตีเอามา  ปัญหาที%

                                                           

๒๑ ว.ิม. (ไทย) ๔/๓๔/๗๖. 
๒๒ สมเด็จกรมพระปรมานุสชิตโนรส,พระปฐมโพธิกถา ปริเฉทที� ๑๖,(กรุงเทพมหานคร : 

สาํนกัพิมพอ์าํนวยสาสน์, ๒๕๓๔), หนา้ ๒๒๗ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๐ 

 

เรากาํลงัพิจารณากนัอยูใ่นบดันี�   มุ่งหมายอยา่งเดียวที%จะแสดงวา่  นอกจากอาเทศนาปาฏิหาริยแ์ละ
อนุสาสนีปาฏิหาริย ์ ซึ% งเรายอมรับว่าพระพุทธเจา้มีจริงแลว้นั�น   เราจะตอ้งยอมรับอีกขอ้หนึ% งว่า
พระพุทธเจา้ทรงมีอิทธิปาฏิหาริย ์ ซึ% งเป็นฤทธิ� อนัแทจ้ริง ดว้ยเหตุที%ทาํให้เราเชื%อเช่นนี� คือ  ในสมยั
พระพุทธเจา้มีลทัธิต่างๆ มาก ดงัจะเห็นไดจ้าก ซึ% งขอคดัมาไวด้งันี�  
 เหตุที%ทรงหา้มแสดงอิทธิปาฏิหาริย ์ เพราะผูแ้สดงปาฏิหาริยไ์ดย้อ่มชอบใจเป็นอนัมาก  
จึงทาํใหเ้กิดการยดึติดในลาภ  ยศ สรรเสริญที%เกิดจากการแสดงปาฏิหาริยไ์ด ้เช่น  ปาฏิหาริยที์%ภิกษุ
บางรูปในธรรมวนิยันี�พดูดกัใจไดย้นิ โดยนิมิตวา่  ใจของท่านเป็นอยา่งนี�บา้ง  ใจของท่านเป็นเช่นนี�
บา้ง  จิตของท่านเป็นดว้ยประการเช่นนี�บา้งก็ตาม  การพูดดกัใจคนเป็นอนัมากก็ตามแต่ไม่สามารถ
ทาํใหพ้ระภิกษุนั�นพน้จากความทุกขไ์ด ้ แมพ้ระภิกษุบางรูปในธรรมวินยันี�พูดดกัใจโดยนิมิตไม่ได้
เลย  แต่ว่าพอไดย้ินเสียงมนุษย ์ อมนุษยห์รือเทวดาเขา้แลว้ก็พูดดกัใจได้  แมว้่าไดย้ินเสียงมนุษย ์ 
อมนุษยห์รือเทวดาเขา้แล้ว  แต่ว่าไดย้ินเสียงวิตกวิจารของบุคคลผูต้รึกตรองเขา้แลว้  ก็พูดดกัใจ
ไม่ได้เพียงแต่กาํหนดรู้ใจผูอื้%นที%เข้าสมาธิ  อนัไม่มีวิตกวิจารด้วยใจของตนว่า  ท่านผูนี้� ตั�งมโน
สังขารดว้ยประการใด  จะตรึกตรองวิตกในลาํดบัจิตนี�ดว้ยประการนั�น  ผูน้ั�นยอ่มชอบใจปาฏิหาริย์
นั� น  ปาฏิหาริย์ที%ผู ้แสดงได้และเป็นของผู ้นั� น ย่อมปรากฏแก่ข้าพระองค์เหมือนกับรูปลวง  
ปาฏิหาริยท์ั�ง ๓ อยา่งนี�   ที%พระภิกษุบางรูปในธรรมวินยันี�   พรํ% าสอนอยูอ่ยา่งนี� วา่ จงตรึกตรองอยา่ง
นี�   อยา่ไดต้รึกตรองอยา่งนั�น จงมนสิการอยา่งนี�   อยา่ไดม้นสิการอยา่งนั�น  จงละสิ%งนี� เสีย  จงเขา้ถึง
สิ%งนี�อยู ่ เพราะพระผูมี้พระภาคเจา้ “มีบารมีมาก สามารถใชอ้าํนาจทางกายไปตลอดพรหมโลกก็ได ้
จงละสิ%งนี� เสีย จงเข้าถึงสิ% งนี� อยู่ ด้วยเหตุนี� จึงเป็นสิ% งที%สามารถจะยืนยนัถึงขอ้ห้ามในการแสดง
ปาฏิหาริย์๒๓ 

 ๔.๖. ๓ สาเหตุที�พระพุทธเจ้าทรงห้ามการแสดงปาฏิหาริย์ 
 สาเหตุที%พระพุทธองค์ทรงตรัสห้ามแสดงปาฏิหาริย์  เพราะพระองค์ทรงเห็นว่า
ปาฏิหาริย์ไม่ใช่หนทางแห่งความพน้ทุกข์ได้  พระองค์จึงไม่ทรงสรรเสริญการแสดงปาฏิหาริย ์ 
อย่างไรก็ตาม ปาฏิหาริย์จะเกิดขึ� นได้เพราะการปฏิบติัดีปฏิบติัชอบตามหลกัธรรมคาํสอนของ
พระพุทธเจา้  ซึ% งเป็นการเกิดปาฏิหาริยขึ์�นมาเองโดยไม่ตอ้งแสดง  ดงันั�น  การแสดงปาฏิหาริยจึ์ง
เป็นเพียงผลพลอยไดจ้ากการปฏิบติัดีปฏิบติัชอบเท่านั�น  
  ๑)  ปาฏิหาริยเ์ป็นสิ%งที%เป็นความเชื%อตั�งแต่ดั�งเดิมมา  ซึ% งไม่ใช่หนทางแห่งความพน้
ทุกขต์ามหลกัธรรมคาํสอน  เพราะปาฏิหาริยเ์กิดมาจากการปฏิบติัดีปฏิบติัชอบ  
  ๒)  การแสดงปาฏิหาริยน์ั�นมีความผิดทางพระวินยั  เพราะอาจทาํให้เกิดอาการที%
หลอกลวงเพื%อเลี�ยงชีพของตนใหไ้ดอ้ยูดี่  กินดี  พระพุทธเจา้จึงทรงห้ามอวดอุตตริมนุสสธรรมที%ไม่
                                                           

๒๓ องฺ.ติก.(ไทย) ๑/๓/๒๖๗. 
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มีในตนหรือการที%ตนไม่มีคุณวิเศษอะไร  แต่โกหกหลอกลวงวา่มี  ก็ทาํให้ตอ้งอาบติัปาราชิกที%ขาด
จากความเป็นพระภิกษุ 
  ๓) การแสดงปาฏิหาริยไ์ด้นั�น  จะทาํให้ฝูงชนเขา้มาขอความช่วยเหลือในด้าน
ปาฏิหาริย ์จนกระทั%งไม่มีเวลาในการบาํเพ็ญตนในทางสมณธรรม เพื%อเป็นไปแห่งความหลุดพน้
ตามหลกัธรรมคาํสอนของพระพุทธเจา้ 
 
๔.๗ สรุป 
  จากการศึกษา  การแสดงปาฏิหาริยส์ามที%ปรากฏในพระพุทธศาสนานั�น  เป็นหลกั
ของการปฏิบติัเพื%อให้เกิดความเลื%อมใสในหลกัพระธรรมคาํสั%งสอนของพระพุทธเจา้  ซึ% งสามารถ
แยกออกได ้๒ ประการ คือ  หลกัที%ควรแสดงและหลกัที%ไม่ควรแสดงปาฏิหาริย ์ เพราะวา่ปาฏิหาริย์
นั�นมีอยูส่องดา้นเหมือนดงัที%พระผูมี้พระภาคเจา้ไดแ้สดงปาฏิหาริยไ์วใ้นยมกปาฏิหาริยคื์อ  มีดา้นดี
และด้านไม่ดี  ในด้านที%ดีนั�นเป็นการแสดงปาฏิหาริยข์องผูที้%สิ�นกิเลสแล้ว ไม่ยึดติดในลาภ  ยศ 
สรรเสริญ เป็นเพียงการแสดงปาฏิหาริย์เพื%อให้เกิดความศรัทธาว่า  หลักธรรมคาํสั%งสอนของ
พระพุทธเจา้นั�นสามารถปฏิบติัไดผ้ลตามจริง  สามารถนาํไปประพฤติปฏิบติัให้เกิดประโยชน์ต่อ
ตนเอง  ประโยชน์ต่อผูอื้%นและเป็นประโยชน์อยา่งยิ%งต่อส่วนรวม  ส่วนหลกัของการห้ามนั�น  พระผู ้
มีพระภาคเจา้ทรงห้ามแสดงปาฏิหาริยเ์พื%อหวงัลาภ  ยศ  สรรเสริญ  เพราะเป็นสิ%งที%ทาํให้เกิดความ
ติดยึดในการแสดงปาฏิหาริย ์ ซึ% งไม่ใช่หนทางแห่งความพน้ทุกข์ตามหลกัธรรมคาํสั%งสอนของ
พระพุทธเจา้ที%ทรงปรารถนาใหม้นุษยแ์ละสัตวพ์น้จากความทุกข ์อยูร่่วมกนัอยา่งมีความสงบร่มเยน็
เป็นสุขตลอดไป 
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บทที� ๕ 

สรุปผลการวจิยัและข้อเสนอแนะ 
 

ในงานวิจยัเรื� อง “การศึกษาวิเคราะห์การใช้ปาฏิหาริยส์ามของพระพุทธเจ้าและ       
พระสาวกในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา”นี*  ผูว้ิจยัไดต้ั*งวตัถุประสงคก์ารศึกษาไว ้ ๓ ประเด็น คือ   
(๑) เพื�อศึกษาวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้และพระสาวก (๒) เพื�อศึกษา 
ปาฏิหาริยส์ามในพระพุทธศาสนาเถรวาท (๓) เพื�อศึกษาวเิคราะห์การใชป้าฏิหาริยส์ามในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้าและพระสาวก  ซึ� งเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์ 
(Documentary Research) ไดส้รุปเป็นประเด็นการศึกษาดงันี*  

 

๕.๑  สรุปผลการวจิัย 
การศึกษาหาวิจัยเรื� องการศึกษาวิเคราะห์การใช้ปาฏิหาริย์สามของพระพุทธเจ้า         

และพระสาวกในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาทาํใหไ้ดข้อ้สรุปดงัต่อไปนี*  
๕.๑.๑ วธีิการเผยแผห่ลกัธรรมของพระพุทธเจา้ ไดแ้ก่ การมีจุดมุ่งหมายในการสอน มี

หลกัการสอน มีลีลาในการสอน รูปแบบการสอน ตลอดจนวิธีการสอนแบบต่างๆ เช่น การสนทนา
ธรรม เป็นตน้ ส่วนแนวทางการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาหลงัพุทธกาลพบวา่ หลงัพุทธปรินิพพานได ้
๓ เดือน คณะสงฆ์ในขณะนั*น (ส่วนใหญ่เป็นพระอริยสงฆ์) ก็ไดว้างนโยบายใหม่ คือเริ�มทาํ
สังคายนาพระธรรมวินยัครั* งที�หนึ� งและในเวลาต่อมาก็ทาํอีก ๒ ครั* ง ซึ� งครั* งที� ๓ นี* เองมีผลให้
พระพุทธศาสนาถูกเผยแผ่เข้ามาย ังประเทศไทยจนถึงปัจจุบัน นอกจากนั* นการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาได้แพร่หลายไปทั�วทุกสารทิศ ทั*งจาํนวนผูเ้ผยแผ่และจาํนวนของผูที้�นับถือ
พระพุทธศาสนาก็มีจาํนวนมากยิ�งขึ*น ตอ้งยอมรับว่าองคก์รที�สําคญั คือ องคก์รผูเ้ผยแผน่ั*น พระ
สาวกทาํใหก้องทพัธรรมซึ�งมีพระพุทธเจา้เป็นพระธรรมราชา มีพระสารีบุตรเป็นธรรมเสนาบดีฝ่าย
ขวา  มีพระมหาโมคัลลานะเป็นธรรมเสนาบดีฝ่ายซ้าย มีบทบาทสําคัญยิ�งในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา  การวจิยัในครั* งนี*จะเลือกนาํเสนอพระสาวกที�ท่านไดท้าํงานในเรื�องของการเผยแผ่
ที�มีบทบาทสาํคญั ๆ เฉพาะบางรูปเท่านั*นมาพอเป็นตวัอยา่ง เพื�อใหม้องเห็นภาพรวมในบทบาทและ
รูปแบบของวธีิการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 

วธีิการเผยแผธ่รรมในส่วนของพระสารีบุตร  พระมหาโมคคลัลานะก็ใชว้ธีิการเดียวกนั
กบัพระพุทธเจ้า คือ การเริ�มต้นจากการสนทนากัน แล้วค่อยโน้มน้าวเข้าสู่หลกัธรรมต่างๆตาม
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สมควรแก่อุปนิสัยของแต่ละบุคคลเป็นลาํดับ   ทาํให้เกิดความรู้ความเข้าใจในพระสัทธรรม
ยิ�งๆขึ*นไป  มีการใช้ภาษาที�นุ่มนวล สละสลวย เหมาะสม ฯ ดว้ยความตั*งใจสอนหรือเผยแผ่โดย
เคารพ  ตามหลกัการสอน ๔ อยา่ง คือ ๑) สันทัสสนา อธิบายความชดัเจนแจ่มแจง้ ๒) สมาทปนา จูง
ใจให้เห็นจริงชวนคลอ้ยตามยอมรับและนาํไปปฏิบติั ๓) สมุตเตชนา การเร้าใจให้เกิดความแกลว้
กลา้เกิดกาํลงัใจ ไม่ทอ้ต่อปัญหา ๔) สัมปหังสนา การชโลมใจให้เกิดความร่าเริงเบิกบานใจ เปี� ยม
ดว้ยความหวงั  ภายหลงัจากตรัสรู้ พระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงพิจารณาถึงบุคคลที�จะสอนธรรม  ตอน
แรกก็ทรงทอ้พระทยัในการสอน แต่ก็ทรงเห็นวา่บุคคลผูมี้กิเลสนอ้ยยงัมีอยู ่ เมื�อเขาเหล่านั*นไดรั้บ
ฟังธรรมเทศนาของพระองคแ์ลว้ จะสามารถไดด้วงตาเห็นธรรม  จึงทรงโปรดแสดงธรรมแก่เทวดา
และมนุษยท์ั*งหลาย  ในกาลต่อมาพระพุทธองคท์รงเสด็จไปโปรดพระเจา้พิมพิสารพร้อมดว้ยเหล่า
ขา้ราชบริพาร เมื�อพระราชาและเหล่าเสนาอาํมาตยส์ดบัฟังธรรมเทศนา ไดด้วงตาเห็นธรรมแลว้ 
ประชาชนทั�วไปก็เกิดศรัทธาเลื�อมใสตามประมุขของตนเอง 

การใชป้ฏิภาณโวหาร เป็นเรื�องสาํคญัในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา เพราะถา้หากวา่ไม่
มีวิธีการในการใช ้ ก็จะไม่ทาํให้เกิดประโยชน์เท่าที�ควรหรือเกิดประโยชน์เพียงเล็กน้อย แต่ถา้มี
วธีิการและหลกัการที�ดีก็จะทาํใหเ้ป็นประโยชน์ต่อคู่สนทนา คือ ทั*งผูถ้าม ผูต้อบ และเป็นประโยชน์
ต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  จึงมีหลกัการและวิธีการใช้ปฏิภาณโวหาร ซึ� งแบ่งออกเป็น ๒ 
ประเด็น คือ (๑) หลกัการสร้างปฏิภาณ (๒) วธีิการใชป้ฏิภาณ 

๕.๑.๒ ความหมายของปาฏิหาริยส์ามในพระพุทธศาสนาจึงหมายถึง  การแสดงเพื�อให้
เกิดความสําเร็จตามความตอ้งการ ๓ ประการ  คือ การแสดงเพื�อให้บงัเกิดผลสําเร็จดว้ยการอาศยั
พลังที� เกิดจากจิต ให้เข้าไปบังคับหรือการดลบันดาลให้สิ� งนี* เปลี�ยนไปเป็นสิ� งนั* นตามความ
ปรารถนาของจิต เช่น  การแสดงปาฏิหาริยด์ว้ยการใช้พลงัของจิตเขา้ไปเปลี�ยนสสารให้กอ้นหิน
กลายเป็นทองคาํ  เช่นนี* เป็นการแสดงอิทธิปาฏิหาริย์   ส่วนอาเทศนาปาฏิหาริย์ เป็นการแสดง
ปาฏิหาริยที์�สามารถทายจิตใจของบุคคลอื�นไดอ้ยา่งแม่นยาํ  และอนุสาสนีปาฏิหาริย ์เป็นการแสดง
ปาฏิหาริยเ์พื�อให้เขา้ใจตามหลกัความเป็นจริง  เช่น บุคคลใดสามารถปฏิบติัตามหลกัธรรมคาํสอน
ของพระพุทธเจา้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  บุคคลนั*นสามารถที�จะเป็นอริยบุคคล  เป็นพระอรหนัต์ สามารถ
เขา้ถึงพระนิพพานได้  ในทางพระพุทธศาสนา เรื� องอิทธิปาฏิหาริยห์รือฤทธิV นั*นบางทีเรียกว่า
อภิญญา ในการแสดงฤทธิV ประเภทโลกียอภิญญานั*น  ปุถุชนคนธรรมดาที�ฝึกจิต จนมีสมาธิถึงระดบั
ฌานก็สามารถทาํให้มีขึ*นไดแ้ละสูงขึ*นถึงขั*นทาํอาสวะกิเลสให้สิ*นไปเป็นขั*นโลกุตรอภิญญา และ
การเกิดปาฏิหาริย์ต่างๆขึ* นมา นั�นก็คือเป็นผลสัมฤทธิV ของการฝึกฝนอบรมจิต  การฝึกจิตใน
พระพุทธศาสนานั*น เริ�มตน้จากวธีิการที�เรียกวา่ สมถกรรมฐาน เพื�อให้จิตสงบเขา้สู่ระดบัฌานต่างๆ 
เป็นสําคญัในการที�จะกระทาํให้เกิดฤทธิV ต่างๆได ้นอกจากไดฤ้ทธิV แลว้ยงัสามารถยกระดบัจิตขึ*นสู่
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การเจริญวิปัสสนา จนสามารถทาํให้เกิดความรู้แจง้เห็นจริงในกฎของไตรลกัษณ์ ซึ� งจะทาํให้หลุด
พน้จากความทุกขน์ั�นเอง  เป้าหมายสูงสุดคือการไดเ้ขา้ถึงซึ� งความสงบสุขอยา่งแทจ้ริงแห่งชีวิต จิต
ที�หลุดพน้แลว้จากกิเลส เรียกวา่ วิมุตติ  ซึ� งมนุษยทุ์กคนสามารถฝึกฝนปฏิบติัพฒันาจิตให้เขา้สู่การ
บรรลุธรรมในขั*นสูงสุดได ้

๕.๑.๓ การแสดงปาฏิหาริยส์ามที�ปรากฏในพระพุทธศาสนานั*น  เป็นหลกัของการ
ปฏิบติัเพื�อให้เกิดความเลื�อมใสในหลกัพระธรรมคาํสั�งสอนของพระพุทธเจา้  ซึ� งสามารถแยกออก
ได ้๒ ประการ คือ  หลกัที�ควรแสดงและหลกัที�ไม่ควรแสดงปาฏิหาริย ์ เพราะวา่ปาฏิหาริยน์ั*นมีอยู่
สองดา้น  มีทั*งส่วนดีและส่วนที�ไม่ดี  ในดา้นที�ดีนั*น เป็นการแสดงปาฏิหาริยข์องผูที้�สิ*นกิเลสแลว้ 
ท่านไม่ยึดติดในลาภ  ยศ สุข สรรเสริญ เป็นเพียงการแสดงปาฏิหาริยเ์พื�อให้เกิดความศรัทธาว่า  
หลกัธรรมคาํสั�งสอนของพระพุทธเจา้นั*นสามารถปฏิบติัไดผ้ลจริง  สามารถนาํไปปฏิบติัให้เกิด
ประโยชน์ต่อตนเอง  ต่อผูอื้�นและเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม  ส่วนหลกัของการห้ามนั*น  พระผูมี้
พระภาคเจา้ทรงหา้มแสดงปาฏิหาริยเ์พื�อหวงัลาภ  ยศ  สรรเสริญ  เพราะเป็นสิ�งที�จะทาํให้เกิดความ
ติดยึดในการแสดงปาฏิหาริย ์ ซึ� งไม่ใช่หนทางแห่งความพน้ทุกข์ตามหลกัธรรมคาํสั�งสอนของ
พระพุทธเจา้ที�ทรงปรารถนาให้เวไนยสัตวท์ั*งหลายหลุดพน้จากความทุกข์ อยูร่่วมกนัอยา่งมีความ
สงบร่มเยน็เป็นสุขตลอดไป 
 

๕.๒  ข้อเสนอแนะในการวจิัย 
 ๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

๑.องคก์รปกครองสงฆ ์เช่นมหาเถรสมาคมหรือพระธรรมทูต ควรกาํหนดนโยบายใน
การเผยเผยแผพ่ระพุทธศาสนาให้สอดคลอ้งกบัหลกัคาํสอนที�เป็นจริงและสามารถนาํไปปฏิบติัให้
เกิดประโยชน์ไดท้ั*งต่อตนเองและผูอื้�น 

๒. ควรมีการฝึกอบรมนักเผยแผ่ให้มีความหยั�งรู้อย่างลึกซึ* งในหลกัพุทธธรรมและ
สามารถเผยแผไ่ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพยิ�งขึ*น 

๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะเพื�อการวจัิยครั%งต่อไป 

ในการศึกษาวิเคราะห์การใช้ปาฏิหาริยส์ามของพระพุทธเจา้และพระสาวกในการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาที�ผูว้ิจยัได้ทาํการศึกษาแล้วนี*   ยงัมีประเด็นที�น่าสนใจและสามารถนาํไปต่อ
ยอดจากงานวจิยัเล่มนี*ไดอี้ก  จึงขอเสนอแนะประเด็นที�น่าสนใจและควรศึกษาดงัต่อไปนี*  
  ๑. ศึกษาวเิคราะห์ความเชื�อมโยงระหวา่งปาฏิหาริยส์ามทั*งสามประการ 
  ๒. ศึกษาวเิคราะห์หลกัธรรมที�เกี�ยวขอ้งกบัอิทธิปาฏิหาริย ์
  ๓. ศึกษาความเชื�อและคุณค่าในปาฏิหาริยส์ามประการที�มีต่อพุทธศาสนิกชนไทย 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาไทย 
มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั. พระไตรปิฎกภาษาบาล.ี ฉบับมหาจุฬาเตปิฏก,ํ ๒๕๐๐.  
      กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๕. 
_________ . พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั.  
       กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๙.  
มหามกุฎราชวทิยาลยั. พระไตรปิฎกและอรรถกถา แปล. ชุด ๙๑ เล่ม. กรุงเทพมหานคร :  
                     โรงพิมพม์หามกุฎราชวทิยาลยั, ๒๕๒๕. 

๒.ข้อมูล ข.ทุติยภูม ิ
หนังสือทั.วไป 

จรูญ  วรรณกสิณานนท.์ การเพ่งกสิณวธีิฝึกกรรมฐานที.จิตเป็นสมาธิเร็ว.   พิมพค์รั/ งที1 ๕.   
                    กรุงเทพมหานคร : หจก.มณฑลการพิมพ,์ ๒๕๔๖. 
ชินโอสถ หศับาํเรอ, การป้องกนัและรักษาโรคด้วยพลงัจิตกบัสมองคอมพวิเตอร์ , 
 กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพร์วมทรรศน์, ๒๕๔๑. 
มกราพนัธ์ุ  จูฑะรสก และคณะ.  รายงานการประเมินผลโครงการฝึกสมาธิวปัิสสนากรรมฐาน 
       (พฒันาจิต).ขอนแก่น : วทิยาลยัการสาธารสุขสิรินธร, ๒๕๔๗. 
บรรยง บุญฤทธิ< (แปลเรียบเรียง). ศาสตร์ลบัระลกึชาติและตายแล้ไปไหน.พิมพค์รั/ งที1 ๔.  
                 กรุงเทพมหานคร : บริษทัสร้างสรรคบุ์ค๊ส์ จาํกดั, ๒๕๔๑. 
วจิิตรวาทการ. วชิชาแปดประการ. พิมพค์รั/ งที1 ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษทัตน้ไทรการ 
     พิมพ ์จาํกดั,๒๕๔๒. 
พระเทพสิทธิมุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ,ป.ธ.๙). วิปัสสนาญาณโสภณ. พิมพค์รั/ งที1 ๓. กรุงเทพมหานคร: 

ศรีอนนัตก์ารพิมพจ์าํกดั,   
                    ๒๕๔๖. 
พระเทพวสุิทธิกว ี (พิจิตร  ฐิตวณฺโณ, ป.ธ.๙).  คู่มือการบําเพญ็กรรมฐาน. พิมพค์รั/ งที1  ๗. 
              กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพม์หามกุฎราชวทิยาลยั, ๒๕๔๒. 
พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก  ญาณสิทฺธิ, ป.ธ. ๙).  หลกัปฏิบัติสมถะวปัิสสนากรรมฐาน.   
               กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,  ๒๕๓๑. 
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พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพค์รั/ งที1 ๙.  
                  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั. ๒๕๔๓. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพค์รั/ งที1 ๙. 
                  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๓. 
________.พุทธวธีิในการสอน. พิมพค์รั/ งที1 ๕. กรุงเทพมหานคร  : บริษทัสหธรรมิก จาํกดั, ๒๕๔๑. 
_______ .สถานการณ์พระพุทธศาสนา กระแสไสยศาสตร์.  กรุงเทพมหานคร : บริษทัสหธรรมิก 
 จาํกดั.  ๒๕๓๙. 
________. สัมมาสมาธิและสัมมาแบบพุทธ. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาบนัลือธรรม, ๒๕๔๗. 
พระธรรมสิงหบุราจารย ์(จรัญ ฐิตธมฺโม). คู่มือการฝึกอบรมพฒันาจิตใจ. กรุงเทพมหานคร : บริษทั  
                    พลสัเพรส จาํกดั , ๒๕๒๙. 
________. กฎแห่งกรรมธรรมปฏิบัติ เล่ม  ๘  (พิเศษ). สิงห์บุรี : ม.ป.ท., ๒๕๓๗. 
พระพรหมโมลี (วลิาศ ญาณวโร ป.ธ. ๙). ภาวนาทปีนี.  กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพด์อกหญา้,  
     ๒๕๔๕. 
________.วปัิสสนาวงศ์. กรุงเทพมหานคร: สาํนกัพิมพด์อกหญา้, ๒๕๔๕. 
พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู  ธมฺมจิตฺโต). วมุิตติมรรค. พิมพค์รั/ งที1 ๒. กรุงเทพมหานคร   :  ศยาม,  

    ๒๕๓๘. 
พระวรภกัดิ< พิบูลย.์ ทางสายกลาง. พิมพค์รั/ งที1 ๒. พระนคร : โรงพิมพลู์ก ส.ธรรมภกัดี, ๒๔๙๖. 
พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ). ธรรมปริทรรศน์ ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฎ    

ราชวทิยาลยั, ๒๕๓๕. 
_______. ธรรมปริทรรศน์ ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพม์หามกุฎราชวทิยาลยั, ๒๕๓๕. 
พระราชวรมุนี (ประยทุธ์ ปยตฺุโต). เทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้า. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ

พุทธธรรม , ๒๕๓๑. 
พระราชสังวรญาณ (พุธ ฐานิโย).  ธรรมปฏิบัติและตอบปัญหาการปฏิบัติธรรม.  พิมพค์รั/ งที1 ๒. 
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพม์หามกุฎราชวทิยาลยั, ๒๕๔๐. 
พระราชสิทธิมุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ ป.ธ. ๙). วปัิสสนากรรมฐานเล่ม ๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์
 อาศรมอกัษร, ๒๕๐๖. 
_______. วปัิสสนากรรมฐานเล่ม ๗. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพอ์าศรมอกัษร, ๒๕๐๖. 
พระราชวสุิทธิโสภณ (วลิาศ ฐานวโร ป.ธ.๙). วมุิตติรัตนมาล ีเล่ม ๑.  กรุงเทพมหานคร : กรมการ 
                  ศาสนา  กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๓๐. 
พร รัตนสุวรรณ, พุทธวทิยา เล่ม ๒ , กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพว์ญิญาณ, ๒๕๓๗. 
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พระมหาวรีะ  ถาวโร. คู่มือพระกรรมฐาน.  พระนครศรีอยธุยา : ม.ป.พ., ม.ป.ป. 
พระมหาสมพงษ ์ สุขุมาโล. พระบรมครู  (The  Noble  Teacher). ขอนแก่น : หจก.ขอนแก่นการ   

พิมพ,์ ๒๕๕๐. 
พระสมชาย กนัตสีโล,ดร. วิปัสสนาวิถีทฤษฎีและปฏิบัติพระครูโพธิสารคุณ. ขอนแก่น: คลงันานา

วทิยา, ๒๕๔๒. 
พระธรรมโกศาจารย,์ (พุทธทาสภิกขุ), ตามรอยพระอรหันต์, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา,    

๒๕๔๙. 
พระไพศาล วิสาโล. พุทธศาสนาไทยในอนาคตแนวโน้มและทางออกจากวิกฤต.       

กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ< วงศ,์ ๒๕๔๖. 
พิฑูร  มลิวลัย.์ ประวตัิศาสตร์พระพุทธศาสนา.  พิมพค์รั/ งที1 ๒.       กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์าร 
 ศาสนา, ๒๕๓๓. 
ราชบณัฑิตยสถาน.   พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒.    กรุงเทพมหานคร        :  
 นามมีบุค๊พบัลิเคชั1น, ๒๕๔๖. 
วริิยา   ชินวรรโณ. สมาธิในพระไตรปิฎก. กรุงเทพมหานคร   : สาํนกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั,  
 ๒๕๔๓. 
สุจิตรา  อ่อนคอ้ม, รศ.ดร. การฝึกสมาธิ วถิีปฏิบัติธรรมตามแนวทางพระพุทธศาสนา.    พิมพค์รั/ งที1  

๖. กรุงเทพมหานคร : ดบัเบิ/นนายน์  พริSนติ/ง จาํกดั, ๒๕๔๒. 
สุรีย ์มีกิจผล. พุทธประวตัิ.  กรุงเทพมหานคร : บริษทั คอมฟอร์ม จาํกดั, ๒๕๔๑. 
สมเด็จพระพุฒาจารย ์(อาจ อาสภมหาเถร ).  คัมภีร์วมุิทธิมรรค. พิมพค์รั/ งที1 ๔.      กรุงเทพมหานคร 
 : ประยรูวงศพ์ริSนติ/ง จาํกดั, ๒๕๔๖.   
สิริ   เปรมจิตต.์ พระพุทธศาสนาในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบ์าํรุงนุกลูกิจ,   
 ๒๕๒๒. 
แสง จนัทร์งาม. วธีิสอนของพระพุทธเจ้า. กรุงเทพมหานคร : กมลการพิมพ,์ ๒๕๒๖. 
แสง  อรุณกุศล. คู่มือฝึกถอดจิต. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพช์มรมธรรมไมตรี, ๒๕๕๐. 
พล อคัรศุภเศรษฐ.์  คู่มือปฏิบัติธรรมตามวธีิพระพุทธเจ้า.   กรุงเทพมหานคร  :  สาํนกัพิมพ ์
 สถาบนัวจิยัธรรมสากล. 
พระอุปติสสเถระ  รจนา.  วมุิติมรรค.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราช 
               วทิยาลยั,  ๒๕๓๘. 
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๓.หนังสือภาษาองักฤษ 
D.Roand D.Weerasuria. The  path of  freedom-Vimuttimagga. Balcombe , BalcombePlace, 
                  Colombo 8, Sri lanka, 1977, p 72.   
 

๔.วทิยานิพนธ์ 
ประพนัธ์ รักเรียน, “จริตกบัการบรรลุธรรมในคมัภีร์พุทธศาสนาเถรวาท”,วทิยานิพนธ์อกัษรศาสตร 

  มหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๔๑. 
พระมหาบุญชิต สุดโปร่ง, “ศึกษาวเิคราะห์คุณสมบติัของพระอรหนัตใ์นพระพุทธศาสนานิกายเถร 
 วาท”, วทิยานิพนธ์อกัษรศาสตรมหาบัณฑิต,(บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหิดล, ๒๕๓๖ 
พระวฒิุกรณ์ วุฑฺฒิกโร (พรมพิมพ)์. “ศึกษาเทคนิคและวิธีการแผยแผพุ่ทธธรรมของพระราชวรมุนี 
 (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)”.   วิทยานิพนธ์พุทธศาสนามหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย  : 
 มหาวทิยาลยั มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๓. 
พระครูสมุห์ทองล้วน  คงพิศ. “วิธีปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท :  
 กรณีศึกษาวธีิปฏิบติักรรมฐานตามแนวทางของพระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ  
 ป.ธ.๙)”. วทิยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัขอนแก่น,  
 ๒๕๔๕. 
พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี. “ศึกษาวิธีการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระราชวิทยาคม (หลวงพ่อ
คูณปริสุทฺโธ)”. วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บณัฑิตวทิยาลยั :  มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลง 
                    กรณราชวทิยาลยั,๒๕๔๓. 
พระมหาปราโมทย ์มหาวริีโย (ปีกรม). “การศึกษาการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระราชรัตนรังษี 
(วรียทุธ์ วรียทฺุโธ) ในฐานะพระธรรมทูตไทยประจาํประเทศอินเดีย”’ วทิยานิพนธ์พุทธศาสตร 

                     มหาบัณฑิต. บณัฑิตวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๘. 
พระศิริชยั ติกฺขวโร (บุง้ทอง). “ศึกษาวเิคราะห์เรื1องปาฏิหาริยที์1ปรากฏในพระสุตตนัปิฎก”. 
                    วทิยานิพนธ์พุทธศาสนามหาบัณฑิต. บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหามกุฎราช 
                    วทิยาลยั,พ.ศ. ๒๕๔๙. 
พระมหาสุริยนั จนฺทนาโม (จนัทะนาม), “ศึกษาบทบาทและผลงานในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 

ของพระอาจารยส์มภพ โชติปqฺโญ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,(บณัฑิต
วทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๙). 
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พระมหาอาํนวย อานนฺโท, การบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท, วทิยานิพนธ์พุทธศาสตร 

             มหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๒. 
พระสมประสงค ์ฉนฺทสีโล, “ศึกษาวเิคราะห์อิทธิพลของวชิชาแปดที1มีผลต่อการเผยแผ ่

พระพุทธศาสนา” , วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยั
มหามกุฏราชวทิยาลยั,) ๒๕๕๓. 

สุนทรี สุริยะรังษี, “การศึกษาเชิงวเิคราะห์บทบาทของคฤหสัถใ์นการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา: ศึกษา 
 เฉพาะกรณีอุบาสิกาผูไ้ดรั้บเอตทคัคะ”, วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิต 
 วทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั), ๒๕๔๔. 
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ประวตัผู้ิวจิยั 
 

ชื�อ  : พระวชิยั ป�ฺญาธโร (แกว้บวัลา) 
เกดิ  : ๗ กนัยายน ๒๕๒๑ 
ภูมิลาํเนา  :  วดัโนนคูณ  บา้นสร้างแป้น  ต.สร้างแป้น  อ.เพญ็  จ.อุดรธานี  ๔๑๑๕๐ 
อุปสมบท  : ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๔๒ 
สังกดัปัจจุบัน : วดัโพธิ0  บา้นโนนทนั ตาํบลในเมือง อาํเภอเมือง จงัหวดัขอนแก่น ๔๐๐๐๐ 
การศึกษา :  นกัธรรมชั9นเอก สาํนกัเรียนคณะจงัหวดัอุดรธานี 

- บาลีประโยค ๑ – ๒ (สาํนกัเรียนวดัโพธิ0 โนนทนั) 
- พุทธศาสตรบณัฑิต  สาขาวชิาเอก พระพุทธศาสนา มหาวทิยาลยั 
   มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั วทิยาเขตขอนแก่น  รุ่นที? ๕๖   
    ปีการศึกษา  ๒๕๕๔ 
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