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 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค  

 (๑). เพื่อศึกษา หลักศรัทธาที่มาในคัมภีรทางพระพทุธศาสนาเถรวาท (๒). เพื่อศึกษา การ

ดําเนินชีวิตตามประเพณีของชาวพุทธในแขวงจําปาสัก (๓). เพื่อศึกษา การดําเนินชีวิตตามหลกั

ศรัทธาในพุทธศาสนาของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว โดย

ใชวิธีการศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร และ ศึกษาวิจัยภาคสนาม เก็บขอมลูดวยการสัมภาษณ วิเคราะห

ขอมูลดวยการสรางขอสรุป 

 ผลการวิจัยพบวา 

 ศรัทธาที่มาในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาเถรวาท คือความเช่ือ ความเช่ือถือ ความเช่ือมั่น 

ความเช่ือในบาปบุญ คุณโทษ เช่ือในสิ่งที่เปนประโยชน และไมใชประโยชน แตสิ่งสําคัญตองประกอบ

ไปดวยปญญา มีเหตุมีผลเพียงพอที่จะเช่ือถือ ศรัทธาในสิ่งใดสิ่งหน่ึง ไมใชจะเช่ือถือแบบขาดเหตุผล 

หรือปราศจากปญญา ใหอยูในรูปของพระธรรมวินัยหรือเบญจศีลเบญจธรรม สิ่งเหลาน้ีเรียกวา 

ศรัทธาโดยแท และ ถูกตองตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาในเถรวาท  

 การดําเนินชีวิตตามประเพณีของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก มีศรัทธาความเช่ือใน

ประเพณี และวัฒนะธรรมที่ผูกพันกับธรรมชาติ เปนศรัทธา ความเช่ือ ผสมผสานระหวางความเช่ือ

ด้ังเดิม การนับถือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ นับถือธรรมชาติ เขากับคติความเช่ือทางพุทธศาสนา และประเพณี

ตางๆ ที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิต ศรัทธาตอประเพณีในการทําความดี ในจํานวนสิบสองเดือนในวิถีพุทธ

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ข 
 

แบบชาวลาว เปนวิธีการ กิจกรรม สําหรับการอยูรวมกันระหวางชุมชน เพื่อใหอยูรวมกันอยางมีความ

สงบสุข และไดสะทอนใหเห็นทวงทํานองการดํารงชีวิต โดยยึดหลักพระพุทธศาสนาเปนศูนยกลางใน

การยึดเหน่ียวทางดานจิตใจ  

 การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาว แขวงจําปาสัก ไดดําเนินตามหลักธรรมของพุทธศาสนา 

ปฏิบัติตามไตรสิกขาคือ ศีล สมาธิ ปญญา หรือทาน ศีล ภาวนา และหลักของการปฏิบัติตามทางสาย

กลางคือ อริยมรรคมีองค ๘ อิทธิบาท ๔ หลักความสามัคคี และหลักใหญที่เปนหัวใจพระพุทธศาสนา 

๓ ประการ คือ ๑).การละความช่ัว ทางกาย วาจา คือรักษาศีล ๒).การประพฤติดี สรางบุญกุศล มี

ความเมตตา กรุณา มีความช่ือสัตย ขยันหมั่นเพียร เสียสละแบงปน ๓).การทําจิตใจใหบริสุทธ์ิ สะอาด 

และไดดําเนินตามจารีตประเพณีและวัฒนธรรม ผูกพันกับธรรมชาติ ติดพันกับพระพุทธศาสนา พึ่งพา

ตนเอง พึ่งพาธรรมชาติ เรียนรูในการอยูรวมกันเพื่อใหสามารถดําเนินชีวิตอยูไดอยางมั่นคงเปนสุข 
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ABSTRACT 

This research aims 

 (1). To study the faith principle provenance from the Buddhist Scriptures of 

Theravada Buddhism. (2). To study the faith principle along The Buddhism way and 

traditional Buddhist in Champasak province. (3). To study the way of life into the 

faith of Buddhism principle of Lao Buddhist Champasak province, Lao People's 

Democratic Republic. By using of education research papers and study in the field. 

Interview with storage analysis of the data by creating a conclusion.                                                                                             

 Research result                        

 Faith originated from the Buddhist scriptures of Theravada is belief, faith, 

reliability, belief about sin-charity, advantage- demerit. To have belief in advantage 

thing and disadvantage thing. But the main important have to consist with the 

wisdom, to be realistic enough reliable, faith into goodness thing and not faith lack of 

reason form or without wisdom. It compounds with the discipline principle or the 

five precepts and the five ennobling virtues, those things call real faith and right 
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according with the principle of Buddhist teaching in Theravada’s Buddhism.                                                       

 Living the traditions of Buddhism method faith principle about Buddhist 

tradition in Champasak province. It has some faith into traditional thing and culture 

that it attaches with natural there are faith, belief that they had been allayed 

together into apocalypse faith original. That is the holy object belief, respect for 

nature becoming with Buddhism‘s attitude belief and other traditional beliefs that 

connected with a way of life. Believing about the traditional benefaction in amount 

12 months in Lao of Buddhism people style that method, activity for living with the 

community by administrator, leaders and followers for happiness living and orderly 

thing, rule, law, regularity with many people cohabitation. And reflect to living ways 

by the central Buddhism principle holding of soul attaching. 

 The living in the Theravada’s Buddhism principle of Lao Buddhist people in 

Champasak. With practiced on the Dharma of Buddhism following. Practicing into 

threefold training (sikkhā) following: Higher virtue (adhisīla-sikkhā), higher mind 

(adhicitta-sikkhā), higher wisdom (adhipaññā-sikkhā) or largesse, virtue, training and 

according to the Eightfold Path method of practice. Noble Eightfold Path, four 

principles for helpful integration, principles for harmony, seven qualities, four 

conditions, living harmoniously in the company’s principle and the main truth in the 

central Buddhism method. The three main kind of speeches, namely:  1). not to do 

any evil, do not anything wrong by physical, speech, and mind doing.  2). to do good; 

to cultivate good, to making merits, right physical, speech, and mind practicing and 

having divine abiding, loving kindness, right living hood, truthfulness, doing with 

effort, sacrifice and sharing 3). To purify the mind, without gloomy passion cause and 

conducted in accordance with customary and culture which affiliated with natural, 

affiliated with Buddhism, being based on oneself, natural with learning and help 

together for harmonic living, to be able to live in a stable manner and peaceful life. 
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กิตตกิรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลงไดดวยดีเพราะอาศัยความชวยเหลือจากคณาจารยเหลาน้ีคือ 

พระครูธรรมธรศิริวัฒน สิริวฑฺฒโน ดร., ผ.ศ.สุพิมล ศรศักดา และ ดร.เรืองเดช เขจรศาสตร ซึ่งเปน

คณาจารยที่ปรึกษา ที่ไดใหความเมตตาอนุเคราะหเสียสละเวลาอันมีคุณคาใหคําแนะนําในการตรวจ

แกปรับปรุงเพิ่มเติมใหขอคิดที่เปนประโยชนในการทําวิทยานิพนธดวยดีเสมอมาและเจาหนาที่บัณฑิต

วิทยาลัยที่ไดเอื้อเฟอชวยเหลือผักดันใหคําปรึกษาในการดําเนินงานในการเขียน จนทําใหวิทยานิพนธ

เลมน้ีเสร็จสมบูรณ และขอขอบพระคุณ พระครูสารกิจ โกศล.ดร. รองอธิการบดี  

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานีและคณะบริหาร

ทั้งหมด ที่มีความเมตตาใหทุนในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในนําใจของทุกทานที่กลาวนามมา

ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงย่ิงมา ณ โอกาสน้ีดวย 

 ขอกราบขอบพระคุณทาน ที่ไดมีความเมตตานุเคราะห และใหกําลังใจในการศึกษา

รวมทั้งตําราทางวิชาการ และเอกสาร บทความตางๆ ที่ผูวิจัยไดนํามาอางในวิทยานิพนธเลมน้ี และ

ขอบคุณผูใหขอมูลในการสัมภาษณที่เปนประโยชนทุกทาน ขอขอบพระคุณพระมหาสุวรรณ จันทราช 

ผูอํานวยการ วิทยาลัยวิทยาลัยสงฆจําปาสักและอีกหลายทานที่ไมไดขนานนามมารวมไปถึงคณาจารย

และนิสิตนักศึกษา วิทยาลัยสงฆจําปาสัก ที่ไดใหความรวมมือ จึ่งขออนุโมทนาขอบพระคุณไว ณ 

โอกาสน้ีดวย 

 หากคุณความดีที่เกิดจากวิทยานิพนธเลมน้ี ผูวิจัยขอนอมถวายบูชาคุณพระรัตนตรัย 

พระคุณของมารดาบิดาผูที่ใหกําเนิด ครูอุปชฌาย อาจารยผูประสิทธ์ิประสาทวิชาความรู ผูมีพระคุณ 

ทุกทาน ญาติมิตรสหาย และขออานิสงคผลในคุณงามความดีที่เกิดจากการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ดวย

ความจริงใจ จงบังเกิดมีทั่วถึงแกทุกทานดวยเทอญ. 

พระอุดมศักด์ิ ปฺญาวโร (แกวพันธวงศ) 

๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
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สารบัญ 

เร่ือง              หนา 
บทคัดยอภาษาไทย                                  ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ         ค 

กิตติกรรมประกาศ          จ 

สารบัญ           ฉ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ        ช 

 

บทท่ี ๑  บทนํา          ๑ 
๑.๑.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา                ๑ 
๑.๒. วัตถุประสงคของการวิจัย        ๔ 

๑.๓. ขอบเขตการวิจัย        ๔ 

๑.๓.  ปญหาที่จะตองทราบ       ๕ 

๑.๔.  นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย      ๕ 

๑.๕.  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ    ๗ 

๑.๖.  วิธีการดําเนินการวิจัย       ๒๐ 
๑.๗.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ       ๒๑ 

 

บทท่ี ๒  ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท      ๒๑ 

๒.๑. ความหมายของศรัทธาในพระไตรปฎก     ๒๑ 

 ๒.๒. ความหมายตามศัพท       ๒๕ 

๒.๓. ประเภท ของศรัทธา        ๓๐ 

 ๒.๔. ลักษณะ ศรัทธา        ๓๓ 

 ๒.๕. หลักธรรมที่เกี่ยวของกับศรัทธา      ๓๘ 

 ๒.๖. อานิสงสของศรัทธา        ๔๔ 

 

บทท่ี  ๓  การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก                     ๔๘ 

 ๓.๑. ความเปนมาดานการดําเนินชีวิตประจําวัน               ๔๘ 

 ๓.๒. ความสําคัญดานการดําเนินชีวิต        ๕๑ 

          ๓.๓. ลักษณะของการดําเนินชีวิต       ๕๔ 
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          ๓.๔. ดานครอบครัว                  ๕๘ 

 ๓.๕. ดานประชาสังคม         ๖๑ 

 

บทท่ี  ๔ การดําเนินชีวิตตามหลักศรัทธาในพุทธศาสนาของชาวพุทธลาวในแขวงจําปาสัก  ๖๖ 

 ๔.๑. บริบทพุทธศาสนาในแขวงจําปาสัก         ๖๖ 

๔.๒. ความเปนมาของพระพุทธศาสนาในแขวงจําปาสัก                 ๖๖ 

      ๔.๒.๑. อิทธิพลของพระพุทธศาสนาทางดานสังคม       ๖๗ 

        ๔.๒.๒. ที่ต้ังของพุทธศาสนาในแขวงจําปาสัก        ๖๘ 

          ๔.๓. กิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา        ๖๙ 

         ๔.๓.๑. หลักการเกี่ยวกลบัศรัทธา(ศรัทธาในบทเทศน)                          ๗๒ 

๔.๔. ประเพณีที่เกี่ยวกลับศรัทธาของชาวพุทธลาว                 ๗๕ 

       ๔.๔.๑. ครองสิบสี่สําหรับพระสงฆ                 ๘๑ 

       ๔.๔.๒. ครองสบิส“ีกฎหมายสิบสีขอสําหรับคนทั่วไป”                                  ๘๒ 

๔.๕. การปกครองของคณะสงฆแขวงจําปาสัก                         ๘๔ 

                  ๔.๕.๑. กรรมาธิการปกครองสงฆข้ันตางๆในแขวงจําปาสัก             ๘๕ 

                  ๔.๕.๒. ดานกรรมาธิการปกครองสงฆ                  ๘๖ 

                  ๔.๕.๓. บทบาทกรรมาธิการปกครองสงฆ                ๘๖ 

          ๔.๖. งานดานการศึกษา                  ๘๗ 

     ๔.๖.๑. ดานกรรมาธิการศึกษา                ๘๙ 

     ๔.๖.๒. ระบบการบริหารการศึกษาสงฆ               ๙๐ 

     ๔.๖.๓. ระบบการศึกษาช้ันสูง “อนุปริญญา” สวนของวิทยาลัยสงฆ                 ๙๐ 

      ๔.๖.๔. รูปแบบการพัฒนาบุคลากรครูวิทยาลัยสงฆจําปาสัก                  ๙๑ 

         ๔.๗. กระทรวงศึกษาธิการและกีฬา                 ๙๒ 

         ๔.๘. องการพุทธศาสนาสัมพันธลาว                                                               ๙๒ 

   ๔.๘.๑. บทบาทสิทธ์ิหนาที่ในการเผยแผศีลธรรมและวิปสสนากรรมถาน            ๙๓ 

   ๔.๘.๒. ดานกรรมาธิการสาสานุประการ “การกอสราง สอมบํารุง ปวแปลง”       ๙๔  

 

บทท่ี ๕   สรุปผลการวิจัยและเสนอแนะ      ๙๖  
  ๕.๑. สรุปผลการวิจัย        ๙๖ 

    ๕.๑.๑. ศรัทธาที่มาในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาเถรวาท    ๙๖ 
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    ๕.๑.๒. การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก        ๙๗ 
              ๕.๑.๓. การดําเนินชีวิตตามประเพณีของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก      ๙๘ 

 

 ๕.๒. เสนอแนะ                             ๑๐๐ 

 ๕.๒.๑. ขอเสนอแนะเซิงนโยบาย              ๑๐๐ 

 ๕.๒.๒. ขอเสนอแนะเพื่อทําการศึกษาวิจัยในครั้งตอไป            ๑๐๐ 

บรรณานุกรม                          

ภาคผนวก                

ประวัติผูวิจัย                     
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คําอธบิายสัญลกัษณและคํายอ 

๑. การใชอักษรยอ 

ในวิทยานิพนธเลมน้ีไดอางอิงอักษรยอทีเ่ปนช่ือคัมภีรจาก พระไตรปฎกภาษไทย  

ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙. เรียงตามคัมภีรภาษาไทยดังน้ี    

พระสุตตันตปฎก 

 สํ.ส                      (ไทย)   =  สุตฺตันตปฏก   สังยุตตนิกาย   สคาถวรรค      (ภาษาไทย)                                                 

 ม.มู                     (ไทย)   =   สุตฺตันตปฏก   มัซฌิมนิกาย   มูลปณณาสก    (ภาษาไทย)     

 ม.ม        (ไทย)   =   สุตฺตันตปฎก   มัชฌิมนิกาย  มัชฌมิปณณาสก (ภาษาไทย)       

 องฺ.จตุกฺก               (ไทย)   =   สุตฺตันปฎก    อังคุตตรนิกาย   จตุกกนิบาต    (ภาษาไทย) 

 องฺ.เอก          (ไทย)   =   สุตฺตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   เอกกนิบาต    (ภาษาไทย)     

 องฺ.ทสก       (ไทย)   =   สุตฺตันตปฎก   อังคุตฺตรนิกาย   ทสกนิบาต     (ภาษาไทย)      

 องฺ.ปฺจก       (ไทย)   =   สุตฺตันตปฎก   อังคุตฺตรนิกาย  ปญจกนิบาต   (ภาษาไทย)   

 สํ.ม.       (ไทย)   =   สุตฺตันตปฏก   สังยุตตนิกาย   มหาวรรค       (ภาษาไทย) 

 องฺ.ติก         (ไทย)   =   สุตฺตันตปฎก   อังคุตฺตรนิกาย   ติกนิบาต       (ภาษาไทย) 

 องฺ.สตฺตก.      (ไทย)   =   สุตฺตันตปฎก   อังคุตฺตรนิกาย   สัตตกนิบาต   (ภาษาไทย) 

 องฺ.อุฏฐก        (ไทย)   =   สุตฺตันตปฎก   อังคุตฺตรนิกาย   อุฏฐกนิบาต   (ภาษาไทย)  
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บทท่ี ๑ 

บทนํา 

๑.๑.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ประเทศ สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (Lao People’s Democratic 

Republic)๑ ลาวเปนประเทศหน่ึง ที่ต้ังอยูระหวางกลางของเอเชียอาคเนย เรียกวาแหลมอินโดจีน ซึ่ง

มีวัฒนธรรม และ ประเพณีที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัวของประชาชนชาวลาว อันเปนความเช่ือที่ได

ปลูกฝงกันมาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน ที่มีตอพระพุทธศาสนา มาเปนเวลายาวนาน ลาวประกอบดวย 

๓ ชนชาติใหญไดแก ลาวเทิ่ง ลาวลุม ลาวสูง สามกลุมใหญเหลาน้ีเรียกวาชนชาติลาว ในทาง

ประวัติศาสตรตามหลักการแนวทางปฏิบัติ การดําเนินวิถีชีวิตตามหลักความเช่ือ และ ศรัทธาของชาว

ลาวที่มีตอพระพุทธศาสนาน้ัน ในครั้งประวัติศาสตร การนับถือพระพุทธศาสนาสวนใหญรอยระ ๙๐ 

ของจํานวนประชากรไดนับถือพุทธศาสนาอยางสูงสงเปนชีวิตจิตใจ๒  กษัตริยผูนําลาวในแตยุคสมัยได

ศรัทธาตอพระพุทธศาสนาเปนอยางดี ในป พ.ศ.๒๕๖๔ พระเจาวรวงสา ธรรมมิกะราช ไดพามเหสี

และลูกจํานวนหน่ึง ข้ึนไปไหวพระบาง ที่นครเชียงทอง “หลวงพะบาง” และกอนหนาน้ันใน พ.ศ. 

๒๐๙๓ สมัยเจาไชยเชษฐาธิราช ข้ึนครองราชยแทนบิดาพระองค ไดสานตอเจตะนารมยของบิดา เปน

ผูที่มีศรัทธาในพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาในประเทศลาว มีความเจริญรุงเรืองมาก พระองคไดมอบ

นครเชียงทองใหพระสงฆเปนผูเฝารักษาพรอมดวยพระบาง สวนพระองคไดยกไพรพลจํานวนหน่ึงลง

มาที่นครเวียงจันท และ ยังไดขนานนามนครน้ีวา “นครจันทบุรี สีสัตตะนาคคะนาหุตอุตตมะราชา

ธานี”๓  การนับถือพระพุทธศาสนาของประชากรสวนมาก ไดอาศัยอยูตามพื้นที่ราบลุม และเนินสูง 

สวนที่เหลือนับถือลัทธิศาสนาอื่น เชนนับถือผีปา ผีหลักบาน หลักเมือง ผีพอแม ปูยาตายายและอื่นๆ๔ 

                                                             
 ๑

 ໜັງສື ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ 450 ປີ(1560 – 2010), ພິມຄັ້ງທີ 1 ປີ(ຄ.ສ.2010). ພິມທີ່

ໂຮງພິມ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ, ໜ້າ 38. 
 ๒

 พระปลัด เสนห (ธมฺมวโร) ดร. พระพุทธศาสนาในลาว, พิมพที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๐, หนา ๑๙. 
 ๓

 ໜັງສື ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ 450 ປີ(1560 – 2010), ພິມຄັ້ງທີ 1 ປີ(ຄ.ສ.2010). ພິມ

ທີ່ໂຮງພິມ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ, ໜ້າ 40-49. 

 
๔

 ມະຫາສີລາ	ວິຣະວົງ	ປະຫວັດສາດລາວໂບຮານເຖິງ	1946,(ພິມທີ່ໂຮງພິມ
ວຽງຈັນ	ສປປ.ລາວ	ປີ2001)	ໜ້າ	45.		
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ชุมชนลาวกลุมน้ีชอบอาศัยอยูตามภูดอย และภูเขาสูงชัน เปนที่อยูอาศัยเปนแหลงที่ทํามาหากิน 

พระพุทธศาสนามีความสําคัญมากตอการดําเนินชีวิตของชาวลาว เพราะมีความผูกพัน และ เกี่ยวของ

กันในทางปฏิบัติ โดยการสังเกตเห็นไดจากการนับถือพระสงฆน้ัน นับวายังแนบแนนในสังคมลาว 

เพราะเช่ือกันวา พระสงฆเปนผูประเสริฐ เปนเน้ือนาบุญในความรูสึกที่ออกจากจิตใจของชาวลาว 

สังเกตเห็นไดจากงานกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาไมวาจะเปนงานพุทราภิเสก“สมโภชพระ”งาน

ประเพณีตางๆ เชน บุญมหาเวทสันดร บางแหงเรียกประเพณีน้ีวาบุญบาน เพราะทํากันเกือบแทบทุก

บาน โดยนิยมทํากันทุกๆ ป ยกเวนบานที่ไมมีวัด แตถาไมมีวัดไมมีพระสงฆอาศัยอยูก็ไปนิมนตเอา

พระสงฆมาจากวัดอื่นได เพื่อมารับการถวายทานจากศรัทธาของชาวบานที่นับถือ การกระทําที่เปน

ประเพณี ที่เกิดจากศรัทธาน้ี เรียกไดวาเปนบุญประจําชาติลาวสําหรับพุทธเถรวาทก็ได เน่ืองจาก

พฤติกรรมที่เกิดข้ึนจากความเช่ือ และศรัทธา วิถีชีวิตอันเปนวัฒนธรรม ที่เกี่ยวของกับการดํารงชีวิตที่

สะทอนใหเห็นโดยผานพิธีกรรมทางศาสนาของประชาชนชาวลาว พระพุทธศาสนาไดกอใหเกิด ความ

เปนปกแผนทางดานความเช่ือ อุดมการณ ความเปนเอกภาพ ทางดานความคิดของชาวลาว ที่มีตอ

พระพุทธศาสนา และ พระสงฆดวยศรัทธาเปนอยางดี   

 จากการบันทึกของชาวตางชาติ ที่เขามาในลาว เชน วาน วูดสตอบ ชาวฮอรนแลน ที่เขา

มาลาวในป พ.ศ.๒๑๕๗ ไดยกยองวา พระพุทธศาสนาในลาวไดเจริญรุงเรืองมาก พระสงฆที่อยูในนคร

หลวงเวียงจันท มีมากกวาทหารในกองทัพของพระเจาแผนดินประเทศเยลมันอีกดวยชํ้าและมาริณี 

เลอรเรีย ไดเขามาในนครหลวงเวียงจันทในป พ.ศ.๒๑๖๗ - ๒๑๘๐ ไดบันทึกไววาในจํานวนอาณาจักร

ที่เข็มแข็งทั้งหลายของประเทศ เอเชียตาวันออกน้ัน มีอีกประเทศหน่ึงที่ไมมีผูคนรูจัก ประเทศน้ันเขา

เรียกวาประเทศลาว หรือ “ประเทศลานชาง”๕  

 ในกรณีแขวงจําปาสักน้ันเปนอีกสวนปกครองหน่ึงของประเทศ ที่มีอาณาเขตติดกับสาม

ประเทศเชน ไทย เวียดนาม และ กัมพูชา ความเปนอยูวิถีชีวิต และวัฒนธรรมของชาวนครน้ีเปน

วัฒนธรรมที่ประสมประสานกันระหวางวัฒนธรรมสมัยใหม และ วัฒนธรรมด่ังเดิม แตก็เปนวัฒนธรรม 

ที่กลมกลืนและลงตัวไดเปนอยางดี สังคมสวนใหญของชาวจําปาสัก ยังยืดมั่นในอุดมการณทางพุทธ

ศาสนาเปนปกแผน ครั้งเมื่อมีภัยที่เกิดจากสงครามย่ิงทําใหประชาชนลาว ปฏิบัติตอคําสอนทาง

พระพุทธศาสนา อยางแนบแนน  แมบางชวงบางตอน อาจถูกกีดกั้น จากการเมืองภายในประเทศ 

                                                             

 
๕

 ໜັງສື ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ 450 ປີ(1560 – 2010), ພິມຄັ້ງທີ 1 ປີ(ຄ.ສ.2010). ພິມ

ທີ່ໂຮງພິມ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ, ຫນ້າ 50. 
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ดวยอุดมการณที่แตกตางกันโดยเฉพาะในชวงระยะเปลี่ยนถายอํานาจการปกครองประเทศ ผูนําทาง

การเมืองบางคนไมไดใหความสําคัญตอพระพุทธศาสนาเทาที่ควร ดวยความที่ไมเขาใจตอหลักคําสอน

ทางศาสนาที่แทจริง โดยคิดวาพุทธศาสนา เปนศาสตร ที่กดถวงดึงความเจริญ จนทําใหความสัมพันธ

อันใกลชิต ระหวางศาสนิกชนลาวกับพุทธศาสนาถูกหางเหินในทางปฏิบัติ ที่เปนกิจกรรมทางศาสนา

รวมกัน ระหวางพระสงฆกับสนิกชนลาว ไมตอเน่ืองขาดชวงขาดตอน แตอยางไรก็ดี ขบวนการ

ประเทศลาว เมื่อครั้งตอสูกับลัทธิจักรวรรดินิยม ก็ยังไดใชประโยชนจากพุทธศาสนา และ สถาบันสงฆ

ในการสรางความชอบธรรมใหกับเงื่อนไข ในการเอาชนะจิตใจของประชาชนอยางกวางขวางมาแลว

เชนกัน ปรากฏเดนชัดในป พ.ศ.๒๕๑๓ ไดต้ังกลุมตัวแทนทางพุทธศาสนาข้ึนมาหลายกลุม แตที่สําคัญ

ไดแกกลุมพุทธศาสนิกชนลาว (Laotian Buddhist Association) ซึ่งกอต้ังข้ึนในป พ.ศ. ๒๔๙๗ มี

หนาที่หลักในการ โฆษณาอุดมการณ ขบวนการของประเทศลาว ในสวนที่มีความเกี่ยวเน่ืองกับ

หลักธรรม ในพุทธศาสนา โดยเฉพาะในประเด็นของ สันติภาพ ภายไตคําขวัญที่วา “เอกภาพ ความ

อุตสาหะ ความเปนกลาง และ สันติภาพ” ( Unity, Struggle, Neutrality, Peace ) เพื่อตอสูการ

แทรกแซงของสหรัฐอาเมริกา ปลูกฝงความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมอันดีงาม ซึ่งเปนมรดกของชาติ

ใหกับประชาชน ตลอดเรียกรองใหประชาชนลาว สามัคคีกัน เพื่อดํารงรักษาไวซึ่งหลักธรรม และ

คุณธรรม ตามหลักการของพุทธศาสนาที่แทจริง รวมถึงการชวยกันปกปองพระพุทธศาสนา และชาติ

ลาว ใหรอดพนจากลัทธิจักรวรรดินิยมอีกดวย๖   

 เมื่อประเทศชาติเขาสูภาวะความเปนปกติทางดานการเมือง มีกฎหมายรัฐธรรมนูญ

ปกครองประเทศ มีเอกราช และอธิปไตย พุทธศาสนาไดเขาสูสังคมลาวอีกครั้ง พระสงฆมีบทบาทมาก

ในการมีสวนรวม กับแนวทางการพัฒนาประเทศชาติ เกิดมีธรรมนูญปกครองสงฆลาวในปพ.ศ.๒๕๓๒ 

ฉบับปรับปรุงใหม พ.ศ. ๒๕๔๑ หมวดที่ ๑ บทบัญญัติทั่วไป มาตราที่ ๑ ธรรมนูญปกครองสงฆไดวาง

หลักการขอกําหนดระเบียบการ และจัดต้ังการปกครองสงฆ ซึ่งมีภารบทบาท และหนาที่เพื่อเตารวม

ความสามัคคี และ ศึกษาพระสงฆสามเณร พุทธศาสนิกชนลาว และญาติโยมลาวบรรดาเผาโดยเอา

ธรรมวินัย ระเบียบกฎหมาย และฮิตคองประเพณีสมทบเขากัน๗    

                                                             
 ๖ สมบูรณ สุขสําราญ พุทธสานากับความชอบธรรมทางการเมือง (กรณีเปรียบเทียบประเทศไทย,ลาว 

และ กัมพูชา) จัดพิมพโดย:โครงการเผยแผผลการวิจัย, ฝายวิจัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๕ 

หนา ๙๑ , ๙๒  

 
๗

 ໜັງສື ທຳນູນປົກຄອງສົງລາວ ບົດບັນຍັດທົ່ວໄປ. ຈັດທຳໂດຍສູນ

ກາງແນວລາວສ້າງຊາດ,ພິມທີ່ໂຮງພິມຊາວໜຸ່ມ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ, ພ.ສ.2541,  ໜ

້າ 3  
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 จากการศึกษาปญหาความสําคัญของพระพุทธศาสนา ตอการดําเนินชีวิต ของสังคมลาว

ในอดีต มีความเกี่ยวเน่ืองกันในทางวิธีปฏิบัติดวยศรัทธา ที่มีตอพุทธศาสนา และพระสงฆ พรอมกับ

การใหทานเชนน้ี  ผูวิจัยมีความประสงคที่จะศึกษาการที่ชาวพุทธยังมีศรัทธาตอพระพุทธศาสนา เปน

อยางดี มีความเช่ือ และศรัทธาในพระสงฆ มีความหนักแนนในวัฒนธรรม จารีตและประเพณี 

พุทธศาสนิกชนยังใหการรักษามรดกทางดานพระพุทธศาสนาไดดี ที่กลาวมาขางตน สามารถยืนยัน 

และ สังเกตเห็นไดจากพฤติกรรมจริงของชาวลาว ที่มีตอพระพุทธศาสนาดวยศรัทธาอยางแนบแนน 

จากรุนสูรุนสืบเน่ืองตอกันมาเปนเวลายาวนาน เปนเอกลักษณเฉพาะที่หาดูไดยากในสังคมคนเมือง

ปจจุบัน ทามกลางความเจริญจากการพัฒนาทางดานวัตถุ   

 กรณีแขวงจําสัก ซึ่งเปนประเด็นปญหาทําใหผูวิจัยตองการเรียนรูหาขอเท็จจริงวา ทําไม

ชาวลาวแขวงจําปาสัก จึ่งมีศรัทธาตอพระพุทธศาสนาถึงเพียงน้ี นอกจากน้ีผูวิจัยมุงศึกษาเช่ือมโยงถึง

ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปวัฒนธรรม บนพื้นฐาน วิถีชีวิตของคนลาวที่สําคัญคือการดําเนินชีวิต การ

ปฏิบัติตนของชาวแขวงจําปาสัก ที่มีตอพระพุทธศาสนา ซึ่งอาจเปนหนทางหน่ึง ที่ผูวิจัยสามารถทํา

ความเขาใจตอประชาชนชาวลาว เกี่ยวกับแนวทางในการปฏิบัติตอพระพทุธศาสนาไดอยางถูกตอง จาก

ความเขาใจถูกๆผิดๆน้ี ก็เชนเดียวกันกับการมีสวนรวมในการปกปองพระพุทธศาสนา จากภัยคุกคาม

ตางๆ ที่จะเกิดข้ึนจากความไมรู  ไมเขาใจในรายละเอียดเกี่ยวกับแนวทางวิถีการปฏิบั ติตอ

พระพุทธศาสนาของประชาชนลาวสืบตอไป 

 

๑.๒. วัตถุประสงคของการวิจัย  

 ๑.๒.๑. เพื่อศึกษา หลักศรทัธาที่มาในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  

 ๑.๒.๒. เพื่อศึกษา การดําเนินชีวิตตามประเพณีของชาวพุทธลาวในแขวงจําปาสัก  

 ๑.๒.๓.  เพื่อศึกษา การดําเนินชีวิตตามหลักศรัทธาในพุทธศาสนาของชาวพุทธลาว แขวง

จําปาสกั สาธารณรฐั ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

 

๑.๓. ขอบเขตการวิจัย 

 การศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยไดแบงขอบเขตของการศึกษาออกเปน ๒ สวน คือ 

 ๑.๓.๑. ดานเน้ือหา  ไดแกเอกสารที่เกี่ยวของกับ การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาวตาม 

แนวทางพระพุทธศาสนา ที่มีตอสังคมลาว สถานภาพ วิถีชีวิต ความเช่ือ ศรัทธา  
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 ๑.๓.๒. ดานพ้ืนท่ี  ของการวิจัย ไดแบงไว สามสวนคือ 

 ๑.๓.๓. สถานท่ี ศึกษา  แขวงจําปาสัก  สาธารณรัฐ  ประชาธิปไตย  ประชาชนลาว 

๑.๓.๔. กลุมประชากร  ตัวอยางที่ใหขอมูลสําคัญ ในการศึกษาครั้งน้ี จํานวน ๓๐ รูป/คน 

ไดแก คือ: 

 (๑)  กลุมพระสงฆ สามเณรจํานวน ๑๐ รูป/คน  

 (๒)  นักวิชาการพระพทุธศาสนา ๑๐ คน และ  

 (๓)  กลุมประชาชนชาวลาวทั่วไปที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา จํานวน ๑๐ คน ซึ่งกลุม

ประชากรทั้งหมดเหลาน้ีอยูในแขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว  

 ๑.๓.๕. ดานระยะเวลาของการศึกษา ใชเวลาในการศึกษา ๑ ป กับ ๖ เดือนเปน

การศึกษาการเนินชีวิต ตามหลักศรัทธา ของชาวพุทธดวยการสัมภาษณเซิงลึก และ สังเกตจากวิถีชีวิต 

และ พฤติกรรมตัวจริงทางดานวัฒนธรรม และ สังคมของชาวลาวโดยเฉพาะแขวงจําปาสัก 

สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

 

๑.๔.  ปญหาที่จะตองทราบ 

 ๑.๔.๑. หลักศรทัธาของชาวพุทธ ในทางพระพทุธศาสนา เถรวาท เปนอยางไร  

 ๑.๔.๒. การดําเนินชีวิต ตามประเพณีของชาวพุทธลาวในแขวงจําปาสัก เปนอยางไร  

 ๑.๔.๓. การดําเนินชีวิต ตามหลักศรัทธาในพุทธศาสนาของชาวพุทธลาว แขวงจําปาสัก 

สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว เปนอยางไร 

 

๑.๕. นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

 ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ความเช่ือมั่นในสิ่งที่ดีงาม เช่ือดวยปญญาเช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ 

เช่ือดวยเหตุผล ตามแนวทางพุทธศาสนา เถระวาท ที่ชาวพุทธลาวไดดําเนินตามประเพณี วัฒนธรรม 

ที่แสดงออกดวยศรัทธา ในทางพระพุทธศาสนา 

 วิถีชีวิต หมายถึง การดําเนินชีวิต  ความเปนอยูของประชาชนชาวลาว ที่ดําเนินไปตาม

หลักการ แนวคิดความชอบธรรม ของศรัทธาในพระพุทธศาสนา เชน บาป บุญ คุณ โทษ สวนที่เปน

ประโยชน และไมใชประโยชน เปนตน  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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 การดําเนินชีวิต หมายถึง  การปฏิบัติตนตามสังคม  ของประชาชนชาวลาว  ที่ดําเนินไป

ตามหลักการแนวคิด ความเปนอยูที่เกิดข้ึนจากศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา ตามหลักศรัทธาทาง 

พุทธศาสนา ๔ ประเภท คือ  

 (๑)  เช่ือในปญญาการตรัสรูของพระพุทธเจา  

 (๒)  ความเช่ือกรรม  

 (๓)  ช่ือผลของกรรม   

 (๔)  เช่ือวาความสัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของ ๆ ตน เปนตน๘   

โดยเฉพาะประชาชนชาวลาว ที่แขวงจําปาสัก ซึ่งประกอบดวย ศรัทธา ลักษณะ ๔ ประการ คือ 

 ๑. ศรัทธาในศาสนาธรรม ความเช่ือมั่น ในธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา  

 ๒. ศรัทธาในศาสนาบุคคลท่ีเปนศาสนาทายาท ความเช่ือในการปฏิบัติตอบุคคล ที่เปน

เครือญาติทางศาสนา คือ การเคารพนับถือตอพระสงฆ ในพระพุทธศาสนา  

 ๓. ศรัทธาในศาสนาวัตถุ ความเช่ือในพุทธสถาน ศาสนาสถานซึ่งเปนเอกรักษตัวแทน

ทางศาสนา 

 ๔. ศรัทธาในศาสนาพิธ ีความเช่ือในพิธีกรรม ทางศาสนา ที่มีการปฏิบัติอยูสืบทอดกันมา 

ถึงปจจุบัน  

 พระสงฆ หมายถึง พระภิกษุสามเณร ที่บวชถือครองสมณะเพศทางพระพุทธศาสนา ใน

ประเทศ สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว  

 จําปาสัก หมายถึง แขวง หรือจังหวัด เปนเขตของการปกครองอีกแหงหน่ึงที่ต้ังอยูทางทิศ

ใตของประเทศ สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

 ชาวลาว หมายถึง ประชาชนลาว ที่นับถือพระพุทธศาสนาใน สาธารณรัฐประชาธิปไตย  

ประชาชนลาว 

 ฝายบานเมือง หมายถึง รัฐบาล การปกครอง การบริหารงาน ที่เปนสวนของฆราวาส 

ภาคสวนของรัฐ ในแขวง จําปาสัก สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

 ฝายคณะสงฆ หมายถึง ภาคสวนของ พระภิกษุสงฆ องคสามเณร และแมขาว “นางชี” 

ที่บวชอยูในพุทธศาสนาเถรวาท ซึ่งอาศัยอยูในแขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชน

ลาว๙ 

                                                             
 ๘  รัฐวรรณ เทพหัสดิน ณ อยุธยา,ศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาท,วิทยานิพนธ(พ.ศ.๒๕๔๔) (บทคัดยอ). 
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 ลาวลุม หมายถึง ชาวลาวที่อาศัยอยูในเขตที่ราบ สวนใหญไดแกคนเช้ือชาติลาว ภูไท ไท

ดํา ไทลื้อ ฯลฯ ใชภาษาลาวเปนภาษาหลัก ประชาชนกลุมน้ีมีอยูรอยละ ๖๘ ของจํานวนประชากร

ทั้งหมด และอาศัยกระจายอยูทั่วประเทศ ถือวาเปนกลุมชาวลาวที่มีจํานวนมากที่สุดในประเทศ 

 ลาวเทิง หมายถึง ชาวลาวที่อาศัยอยูในเขตที่ราบสูง เชน ตะโอย ตาเลียง ละเม็ด ละเวน 

ละแว อาลัก กะตัง  เปนตน ฯลฯ สวนใหญอาศัยอยูทางภาคใตของประเทศ เชน แขวงจําปาสัก แขวง

เซกอง แขวงอัตตะปอ คิดเปนรอยละ ๒๒ ของจํานวนประชากรทั้งหมด 

 ลาวสูง หมายถึง ชาวลาวที่อาศัยอยูในเขตภูเขาสูง เชน ชาวมุง เยา มูเซอ และชาวเขาเผา

ตางๆ สวนมากอาศัยอยูในเขตภาคเหนือของลาว เชน แขวงหลวงพระบาง แขวงเชียงขวาง และตาม

แนวตะเข็บชายแดนภาคเหนือ ชาวลาวกลุมน้ีคิดเปนจํานวนรอยละ ๙ ของจํานวนประชากรทั้งหมด๑๐ 

 

๑.๖. ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ 

เอกสารประถมภูมิ ที่เกี่ยวของกับงานวิจัยไดแกพระไตรปฎกฉบับภาษาไทย มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

   ในหัวขอน้ีผูวิจัยไดนําเอาพุทธพจนที่เปนหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาที่พระพุทธเจา

ตรัสไว มีอยู ๔ ประการ ไดแก  

 ๑. สทฺธา พนฺธติ ปเถยฺยํ  - ศรัทธา ยอมรวบรวม สะเบี่ยงครือกุศลไวได๑๑ 

๒. สทฺธา สธุ ปติฏฐิตา – ศรัทธา ที่ต้ังมั่นดีแลวใหสําเร็จประโยชนได๑๒ 

๓. สทฺธีธ วิตฺตํ ปุริสศฺส เสฏฐํ – ในโลกน้ีศรัทธาจัดเปนสมบัติที่ประเสริฐที่สุดของมนุษย๑๓ 

๔. สทฺธา ทุติยา ปุริสสฺส โหติ – ศรัทธา เปนเพื่อนของคนได คือทําใหเกิดความมั่นใจ๑๔ 

                                                                                                                                                                              
 

๙
 ໜັງສື	ທຳນູນປົກຄອງສົງລາວ	ບົດບັນຍັດທົ່ວໄປ.ຈັດທຳໂດຍສູນກາງ

ແນວລາວສ້າງຊາດ,ພິມທີ່ໂຮງພິມຊາວໜຸ່ມ	ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ,	ພ.ສ.2541,	ໜ້າ	
3.	 

๑๐ แหลงที่มา HTTP://WWW.OPS.MOC.GO.TH/MOCCMS/FILEUPLOAD/HTML/2208/LAO.HTM, ๒๒ 

มกราคม ๒๐๑๓.   
๑๑ สํ.ส ๑๕/๒๑๖/๖๑ 
๑๒ สํ.ส  ๑๕/๑๕๙/๕๐, 
๑๓ สํ.ส ๑๕/๒๐๒/๕๗  
๑๔  สํ.ส  ๑๕/๑๑๓/๓๕ 
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เอกสาร บทความ วรรณกรรม ที่เกี่ยวของที่ผูวิจัยนํามาประกอบในการศึกษาครั้งน้ี เปน

ขอมูลที่สําคัญตอการวิจัย เปนเอกที่เช่ือถือได ประกอบกับขอมูลที่นํามาเสนอ มีความสัมพันธ และ

เกี่ยวของกับประเทศสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว ทั้งเน้ือหาที่ผูวิจัยกําลังศึกษาอยู เชน 

 รัฐวรรณ เทพหัสดิน ณ อยุธยา ศึกษาศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาท” จากการศึกษาพบวา 

ศรัทธามีความหมาย ๓ อยาง คือ ความเช่ืออยางมีเหตุผล ความเช่ือในกุศลธรรม และเหตุผลในกฎ

แหงกรรม ความเช่ือ และความเลื่อมใสในพระรัตนตรัย  

 ศรัทธาแบงออกเปน ๔ ประเภท คือ เช่ือในปญญาตรัสรูของพระพุทธเจา ความเช่ือกรรม 

ช่ือผลของกรรม เช่ือความทีสัตวมกีรรมเปนของ ๆ ตน ศรัทธามีอยู ๒ ลักษณะคือ  

๑. ศรัทธาที่ไมมีเหตุผล ไมประกอบดวยปญญาพิจารณาไตรตรองเรียกวา ศรัทธาญาณวิปยุต  

๒. ศรัทธา ที่เกิดจากปญญาพิจารณา จนเขาใจในเหตุผล เรียกวาศรัทธาญาณสัมปยุต.  

 จุดมุงหมายของศรัทธา มีทั้งที่เปนโลกิยะสุข และโลโลกุตระสุข โลกิยะสุขเปนสุขแบบ

ชาวโลก ที่ยังประกอบดวยอาสวะ สวนโลโลกุตระสุข เปนสุขที่เหนือกวาระดับของชาวโลก เปนสุขของ 

พระอริยบุคคล  บทบาทของศรัทธา คือ การขมนิวรณซึ่งเปนกิเลส เครื่องกั้นจิต ทําใหจิตเกิดความ

ผองใส ไมขุนมัว และทําใหเกิดความเช่ือมั่น เปนกําลังมุงแลนไปในการปฏิบัติ สามารถทําใหสําเร็จ

เปนพระอริยบุคคลได สําหรับการศึกษาศึกษาในสังคมพบวา พุทธศาสนิกชนในปจจุบันมีศรัทธาอยู ๒ 

ประเภท คือ  

 ๑. ศรัทธาที่คลาดเคลื่อนไปจากหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเชน การนับถือบูชา

พระพุทธเจาอยางเทพเจา การนับถือพระอริยะสงฆอยางผูวิเศษ การมีศรัทธาโดยยึดตัวบุคคล ความ

เช่ือในการทําบุญที่ผิด  

 ๒. ศรัทธาที่ผิดไปจากหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา เชน การเช่ือใน ปฏิหารย อํานาจ

ดลบันดาลของเทวดา แนวทางแกไข คือ เนนใหมีศรัทธาที่ประกอบดวยปญญา เพราะเมื่อใดก็ตามที่

ศรัทธาปราศจากปญญา จะเปนศรัทธาที่มืดบอด๑๕ 

 เอกสาน นครหลวงเวียงจันท ๔๕๐ ป ที่บันทึกความเปนมาถึงวิถีชีวิต ความผูกพันของ

ประชาชนชาวลาว ที่มีตอพุทธศาสนาในอาดีดไววา “พ.ศ.๒๑๖๔” เจาวรวงสา ธรรมมิกะราช ไดพา 

มเหสี และ ลูกจํานวนหน่ึง ข้ึนไปไหวพระบาง ที่นครเชียงทอง “หลวงพะบาง” และกอนหนาน้ันใน ป 

พ.ศ. ๒๐๘๓  สมัยเจาไชยเชษฐา ธิราช ข้ึนครองราชยแทนบิดาพระองคก็ไดสานตอเจตะนารมย  ของ

                                                             
 ๑๕ รัฐวรรณ เทพหัสดิน ณ อยุธยา,ศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาท,วิทยนิพนธ ๒๕๔๔. (บทคัดยอ). 
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บิดา คือ เปนผูที่มีศรัทธาในบวรพุทธศาสนา เวลาน้ันพระพุทธศาสนาในประเทศลาว มีความ

เจริญรุงเรืองมากสมควร พระองคไดมอบเวนนครเชียงทองใหพระสงฆเจาเปนผูเฝารักษาพรอมดวย

พระบาง สวนพระองคไดยกไพรพลจํานวนหน่ึง ลงมาที่นครเวียงจันท และไดขนานนามนครน้ีวา 

“นครจันทบุรี สีสัตตะนาคคะนาหุต อุตตมะราชาธานี” จากการบันทึกของชาวตางชาติที่เขามาในลาว 

เชน วาน วูดสตอบ ชาวฮอนแลน ที่เขามาลาวในป พ.ศ.๒๑๕๗ ไดยกยองวา: พระพุทธศาสนาในลาว

ไดเจริญรุงเรืองมาก พระสงฆในนครหลวงเวียงจันท มีมากกวาทหารในกองทัพของพระเจาแผนดิน 

เยลมัน อีกดวยชํ้า และ มารินี เลอรเรีย ไดเขามาในนครหลวงเวียงจันท ในป พ.ศ. ๒๑๖๗ – ๒๑๙๐ 

ไดบันทึกไววา ในจํานวนอาณาจักรที่เข็มแข็งทังหลายของประเทศ  เอเชียตาวันออกน้ัน มีอีกประเทศ

หน่ึง ที่ไมมีผูคนรูจักประเทศน้ันเขาเรียกวาประลาว หรือ “ประเทศลานชาง”๑๖ 

 มหาศิลา วีรวงศ ไดกลาวถึงการเนินวิถีชีชีวิตตามหลักศรัทธาของชาวลาวในรูปแบบความ

เช่ือ ที่สําคัญคือความเช่ือตอผีบรรพบุรุษ ดัง “พงศาวดารลาว”กลาววา: ชนชาติลาวทั้งหลายต้ังแต

โบราณ พากันนับถือฟาผีแถน ผีพอ ผีแม ผีดํ้า ตามลัทธิของพวกจีน เพราะเหตุดินแดนของพวกลาว

แตกอนอยูติดกับชาวจีน ทั้งมีการสังคมติดตอกันมา เปนเวลานานถึงวาคนชาติลาวไดเขามานับถือ

พุทธศาสนา แตการนับถือพระพุทธศาสนาน้ัน ชวงตนๆ จึงจืดจาง ปะปนผสมผสานดวยความเช่ือ

ด้ังเดิม เชน กรณี ฆาชางฆางัว ควายบูชาผีเปนตน จึงเปนสาเหตุที่ทําให สมเด็จพระนางแกวเก็งยา 

อัคคะมเหสีของสมเด็จพระยาเจาฟาแหลงหลาธรณีมหาราชฟางุมไมสบายพระทัยพระองค จึ่งทําพระ

นางเขาเฝาราชสามี ขอนําเอาพระพุทธศาสนาจากประเทศเขมร มาประดิษฐานในประเทศลาว 

สมเด็จพระเจาฟางุมก็ทรงไดทําตามพระประสงคของนางเพื่อไพรฟา แลวนําเอาพระพุทธศาสนาแบบ

เขมร ตามการกราบทูลบังคมของพระนาง ซึ่งสมเด็จพระเจาเขมรไดประทานพระผูรู และผูเชียวชาญ

ทั้งพระไตรปฎก และพระพุทธศาสนา พรอมดวยพระพุทธรูป ปญจะโลหะนามวา พระบาง และ

นักปราชญอีกจํานวนหน่ึง กรณี พระพุทธรูปปญจะโลหพระนามวา “พระบาง” เปนที่รวมศรัทธา และ

ความเช่ือของพุทธศาสนิกชนชาวลาว ต้ังแตบัดน้ัน มาจนถึงบัดน้ี๑๗    

                                                             
 ๑๖

 ໜັງສື ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ 450 ປີ(1560 – 2010), ພິມຄັ້ງທີ 1 ປີ(ຄ.ສ.2010). ພິມທີ່

ໂຮງພິມ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ, ຫນ້າ 40-49. 
 ๑๗  มหาศีลา วิรวงศ,พงศาวดารลาวภาษาลาว, แปลไทยโดยสํานักงาน ส.ธรรมภักดี, ปปช.พ.ศ.๒๕๔๕, 

หนา ๕๒ – ๕๕.   
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 หนังสือ “พระพุทธศาสนาในลาว” ไดศึกษาความเปนมาของพระพุทธศาสนาในลาว 

ศึกษาไดความแตกตางทางความคิด ของนักปราชญ ในการนับถือพระพุทธศาสนา เขามาสูสังคมลาว  

แตสามารทแบงออกไดเปน ๒ ฝายคือ  

ฝายที่เช่ือวาลาวไดรับพระพุทธศาสนาครั้งแรกต้ังแตสมัยพระเจาอโศกมหาราช  สง

พระโสณะ และ พระอุตตระเขาสูสุวรรณภูมิราวเมื่อ พ.ศ.๒๓๖ โดยศูนยกลางสุวรรณภูมิในลาวอยูที่

เมือง มรุกขนคร หรือ ทาแขกในปจจุบัน แนวคิดน้ีถือวาชาวลาวไดนับถือพระพุทธศาสนาต้ังแตน้ันมา  

ตอมาในสมัยอาณาจักรศรีโคตรบูรราว พ.ศ. ๑๕๐๐ ตํานานอุรังธาตุโบราณกลาว พระเจาสุมิตตธรรม

วงศา  เปนพระมหากษัตริยที่ศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางแรงกลา  ไดสรางสนถานไวหลายแหง  

เชนพระธาตุพระนม, พระธาตุอิงฮัง  เพื่อบูชาพระพุทธเจา ตอมาลาวจึ่งไดรับพระพุทธศาสนา จาก

ประเทศกัมพูชา 

 ฝายที่เช่ือวาลาวรับพระพุทธศาสนา ครั้งแรกแบบมหายานในจีน เพราะขุนหลวงลิเมา 

เปนกษัตริยลาว แหงหนองแสไดยอมรับพระพุทธศาสนา ที่พระจักรพรรดิเม็งต้ีประทานใหราว พ.ศ.

๕๐๐ สมัยชนลาว ยังไมไดถอยรนมาอยูในถ่ินประปจจุบัน  แนวความคิดน้ีเปนแบบเดิมที่เช่ือวาชน

ชาติลาวอพยพมาจากแมนํ้าฮวงโห และแยงซีเจียง  แนวความคิดน้ีเปนแนวความคิดที่คนสวนมากยัง

ยึดถืออยู ตอมาเมื่อถอยรนมาสูปจจุบัน จึงรับพระพุทธศาสนาจากกัมพูชาอีกครั้งตอมา ยกพระเจา

ฟางุมมหาราช “พระยาฟาแหลงหลาธรณีศรีสัตนาคนหุต” พระองคเปนพระมหากษัตริยที่มีความสา

มาทในการปกครอง  ทรงแผอาณาจักรออกไปอยางกวางขวาง  ในดานพระพุทธศาสนาน้ัน เมื่อ

พระองคกับจากกัมพูชาข้ึนครองราชยสมบัติแลว  พระนางแกวเก็งยาพระมเหสีทอดพระเนตประชน

ลาวถือผีฟาผีแถนตามประเพณี อันเปนลัทธิด้ังเดิมของชาวลาว  ย่ิงกวาน้ันยังทําการบวงสรวงบูชายัญ

ดวยชีวิตสัตวเปนจํานวนมาก  ทั้งชาง มา งัว ควาย จึงสลดพระทัยเปนอยางย่ิง ดวยพระนางเปนพุทธ

มามกะที่เครงครัด จึงขอรองใหพระสวามีทูลเชิญพุทธสาสนา มาจากกัมพูชา ความจริงพระเจาฟางุม

พระองค ก็เปนพุทธมามกะอยูแลว ดวยเหตุวาพระองคถูกชุบเลี้ยงโดยพระมหาปาสมันต เมื่อครั้ง 

พระองคทรงเยาวัย  พระองคจึ่งสงพระราชสานไปกัมพูชา เมื่อพระเจานครหลวงทรงทราบจึงโสมนัส

เปนอยางย่ิง จึงไดแตงต้ังใหพระมหาปาสมันตเถระ  พระอาจารยของพระเจาฟางุมเปนประทาน พระ

มหาเทพลังกา และพระเถระประมาณ ๒๐ รูป พอมดวยนักปราชญที่ชํานานพระไตรปฎก ๓ ทาน 

นอกจากน้ันยังพระราชทานพระพุทธรูปยืนปางประทานพร นามวา “พระบาง” หรือ “พระพุทธลา

วัลย” ผูปกครองอาจักกัมพูชาสมัยน้ันจึงไดมอบพระบาง คัมภีรพระไตรปฎก และ ตนศรีมหาโพธ์ิ
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เพื่อใหไปประดิษฐาน ณ อาณาจักลานชางเชียงทอง ในระหวางการเดินทางที่ไดมีประชาชน ที่ขบวน

แหผานไดพอมกัน สักการบูชา พระบาง และพระสงฆดวยศรัทธา๑๘ 

  หนังสือพุทธศาสนากับความชอบธรรมทางการเมือง “กรณีเปรียบเทียบประเทศ ไทย, 

ลาวและกัมพูชา” ไดใหความหมายวา ตามหลักการพุทธศาสนาและพื้นฐานด้ังเดิมของลาว พุทธ

ศาสนานิกายเถรวาทนับเปนลัทธิความเช่ือหลักของประชาชนลาว นับแตพุทธศาสนาไดแพรหลายเขา

สูประเทศน้ี ลาวเทิ่งซึ่งเปนชนชาติด้ังเดิมที่ริเริ่มกอต้ังชุมชนชาวลาว และเปนชนชาติสวนใหญที่อาศัย

อยูบนที่ราบสูงและภูเขาตางๆ มีความศรัทธาในลัทธิถือผี บางสวนนับถือลัทธิเตา และคริสตตามแบบ

จีน พุทธศาสนาในลาวมีลักษณะเชนเดียวกันกับประเทศไทยคือมีบทบาทสูงตอสังคม วัฒนะธรรม

ประเพณีของลาว และ พุทธศาสนาน้ีเองไดกอใหเกิดความเปนปกแผนในสังคมชาติลาวข้ึน ความ

ผูกพันทางการเมืองระหวางพุทธศาสนาและอํานาจทางการเมืองสามารถสืบสาวไปไดถึงยกสมัยของ

พระเจางุม (king Fa Ngum) ราวตนคริสตศตวรรษที ๑๔ เจาฟางุมประกาศต้ังตนเปนกษัตริย

พระองคแรกของราชอาณาจักน้ี กรุงลานชางเปนเมืองหลวง และเปนศูนยกลางของอาณาจักรอยูราว

ทศวรรษ พ.ศ. ๑๘๙๖ – ๒๐๙๓ พุทธศาสนานิกายเถรวาทเปนศาสนาประจําชาติ และมีอิทธิพลตอ

สถาบันทางการเมือง วิถีชีวิตเศรษฐกิจ และ สังคม, และสังคมพุทธศาสนานิกายเถรวาทน้ี มีอิทธิพล

ตอวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี ของประชาชนลาว ตอมาอีกถึง ๖ ศตวรรษ ตํานานที่สําคัญเกี่ยวกับ

เจาฟางุมกับพุทธศาสนา คือ ทรงสงพระสงฆไปยังดินแดนเขมรเพื่ออัญเชิญพระบางมาจากนครวัด ซึ่ง

ไดกลายเปนสัญลักษณของพุทธศาสนา และ อํานาจการปกครองของมหากษัตริยลาวสืบตอมา และ 

พระบางน้ีเองก็เปรียบเหมือนสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่คอยปกปกรักษาพระราชอาณาจักรลาว ประวัติศาสตรการ

วางรากฐานพุทธศาสนาในประเทศลาว ศูนยกลางสัญลักษณซึ่งเปรียบเสมือนตัวแทนของพุทธศาสนา 

ก็คือพระบางน้ันเอง  

 พุทธศาสนากับความชอบธรรมทางการเมือง พุทธศาสนาในประเทศลาว และพะสงฆลาว

ไดรับการยอมรับนับถือจากประชนชนสูงมาก  พุทธศาสนาและพระสงฆไดดึงเขาไปใหมีสวนรวมกับ

การเมืองในระยะการตอตานลัทธิจักรวรรดินิยม ไมเพียงแตรัฐบาลพระราชอาณาจักรลาวเทาน้ันที่

ระดมพลังพุทธศาสนาและสถาบันสงฆเพื่อสนับสนุนวัตถุประสงคทางการเมืองของตน แตในชวงระยะ

เดียวกันน้ัน ขบวนการประเทศลาว เมื่อครั้งตอสูกับลัทธิจักรวรรดินิยมก็ยังไดใชประโยชนจากพุทธ

                                                             
 ๑๘  พระมหาดาวสยาม วชิรปญโญ “พระพุทธศาสนาในลาว” พ.ศ. ๒๕๔๕, พิมพที่ วิทยาเขตเชียงใหม 

หนา ๑๐ 
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ศาสนา และ สถาบันสงฆในการสรางความชอบธรรมใหกับเงื่อนไข ในการเอาชนะจิตใจของประชาชน

อยางกวางขวางมาแลวเชนกัน ปรากฏเดนชัดในป พ.ศ.๒๕๑๓ ไดต้ังกลุมตัวแทนทางพุทธศาสนา

ข้ึนมาหลายกลุม แตที่สําคัญไดแกกลุมพุทธศาสนิกชนลาว(Laotian Buddhist Association ) ซึ่ง

กอต้ังข้ึนในป พ.ศ.๒๔๙๗ มีหนาที่หลักในการโฆษณาอุดมการณ ขบวนการของประเทศลาว ในสวนที่

มีความเกี่ยวเน่ืองกับหลักธรรมในพุทธศาสนาโดยเฉพาะในประเด็นของ สันติภาพ ภายไตคําขวัญที่วา 

“เอกภาพ ความอุตสาหะ ความเปนกลาง และ สันติภาพ” (Unity, Struggle, Neutrality, Peace )  

สมาคมน้ีขยายตัวรวดเร็วมากจนสามารถรวมเอากลุมของพุทธศาสนาอื่น ที่มีวัตถุประสงคจุดยืนอัน

เดียวกันเขาไวได ในป พ.ศ.๒๕๐๖ จึงไดจัดต้ังสมาคมพุทธแหงชาติลาว (National Association of 

Lao Buddhists ) ข้ึนดําเนินกิจกรรมเฉพาะหนา เปนตัวแทนของขบวนการประเทศลาว ในการ

โฆษณา เผยแพรจุดยืนในดานศาสนาของขบวนการเพื่อตอสูการแทรกแซงของสหรัฐอเมริกา ปลูกฝง

ความภาคภูมิใจ ในวัฒนธรรมอันดีงาม ซึ่งเปนมรดกของชาติ ใหกับประชาชน ตลอดเรียกรองให 

ประชาชนลาวสามัคคีกัน เพื่อดํารงรกัษาไวซึ่งหลักธรรม และ คุณธรรม ตามหลักการของพุทธศาสนา 

ที่แทจริง รวมถึงการชวยกันปกปองพระพุทธศาสนา และชาติลาว ใหรอดพนจากลัทธิจักรวรรดินิยม

อีกดวย๑๙ 

 หนังสือ ประวัติการสรางพระพุทธรูป จากการศึกษาความเปนมาในการดําเนินชีวิตตาม

หลักศรัทธาในทางพระพุทธศาสนากับสังคมลาวในอดีตมีความเกี่ยวเนืองกันในทางวิธีปฏิบัติดวย

ศรัทธาทั้งมีตอศาสนา และพระสงฆควบครูไปกับการใหทาน, ทานคือการให อาหาร หวานคราว ประ

ทูบประทีปอันบริสุทธ์ิ เปนมหากุศลอันย่ิงใหญ คือ: 

 (๑) กอนทีท่านจะทําบุญน้ันตองมจีิตใจเลื่อมใสบรสิุทธ์ิผุดผองตลอดเวลา  

 (๒) กําลงัทําบญุอยูน้ันจะตองพยายามต้ังจิตใจใหดีไมวอกแวกไปมา  

 (๓) เมื่อทานไดทําบุญไปแลวก็ไมตองคิดเสียดาย ถาทานผูใดทําไดทังสามอยางที่ไดกลาว

มาขางตนน้ีแลว บุญกุศลก็จะมีผะหระอานิสงสมาก ไมสามารถคณานับไดเลย๒๐ 

 พระโสภณวิหารการ (พิเศษฐ สุวีโร) ในบทความเรื่อง บทบาทของพระครูโพนสะเม็กกับ

พระพุทธศาสนา ไดกลาวถึงความเช่ือและความศรัทธาของชาวพุทธลาวที่มีตอพระครูโพนสเม็ก หรือ

                                                             
 ๑๙ สมบูรณ สุขสําราญ, พุทธสานากับความชอบธรรมทางการเมือง “กรณีเปรียบเทียบประเทศ ไทย, 

ลาว และ กัมพูชา” จัดพิมพโดย:โครงการเผยแผผลการวิจัย, มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๕ หนา ๙๑ , ๙๒  
 ๒๐

 ພຣະມະຫາບຸນວີ	ວິໄລຈັກ,ໜັງສື	ປະຫວັດການສ້າງພຣະພູດທະຮູບ,
ພິມທີ່ໂຮງພິມອິນດາວຄຳນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ.	ພ.ສ.2547	ໜ້າ	15. 
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พระครูข้ีหอมวา ขณะที่ยังเปนสามเณร ทานสามารถศึกษาทั้งปริยัติ และปฏิบัติอยางแตกฉานจนเปน

ที่เลื่อมใสของพระเจาแผนดิน ในที่สุดพระเจาแผนดีก็แตงต้ังทานใหเปนราชาสามเณร หรือ”ซาจัว” 

ดวยเหตุที่ทานเปนผูมีสติปญญาเปนเลิศกวาสามเณรทั้งหลายในสมัยน้ัน พอสามเณรอายุได ๒๑ ป 

ครบอุปสมบทแลว พระเจาแผนดินก็มิมนตทานบวชเปนพระภิกษุ ทานจึงมีขอแนะนําแกพระเจา

แผนดินวาถาประสงคบวชทานเปนภิกษุ ก็ขอใหพระเจาแผนดินนิมนตพระมาน่ังหัตถะบาตใหครบ 

๕๐๐ รูป และการอุปสมบทน้ัน จะตองประกอบพิธีในพระอุโบสถในนํ้าดวยเทาน้ัน ซึ่งพระเจาแผนดิน

ก็ทรงอนุมัติตามคําของซาจัว ในวันที่อุโบสถก็เกิดเหตุอัศจรรย เมื่อทานประกอบพิธีตามข้ันตอนต้ังแต

ขอนิสัยใหอนุศาสนเสร็จแลว แพที่ทําอุโบสถก็จมลงทันที ซึ่งพระสงฆกวา ๕๐๐ รูป ที่ทําพิธีน้ันตาง 

จมนํ้าจีวรเปยกและตองวายเขาฝงกันหมดทุกรูป เวนพระภิกษุใหมเทาน้ันที่จีวรไมเปยกนํ้า และเดิน

บนผิวนํ้าข้ึนบนฝงไดโดยไมเปยกนํ้า    

 คุณลักษณะพิเศษของพระครูหลวงโพนสะเม็ก คือทานเปนคนมีบุญบารมีที่สูงสงมีญาณ

วิเศษ คือไดอภิญญา ๕ และ ปฏิบัติธรรมจนบรรลุสมาบัติ ๘ ดังน้ัน ทานจึ่งเปนคนที่สามารถ

คาดการณตางๆ อะไรๆ ลวงหนาได รวมทั้งเมื่อมีผูมาขอความชวยเหลือในดานตางๆ ไมวาจะเปนดาน

การเมือง หรือ การบังคับขูดรีด หรือไมสบายมาหาทาน ทานก็จะชวยเหลือเสมอ กิตติศัพท ความ

เมตตาของทานน้ีเองเปนเหตุใหผูคนต้ังฉายา หรือ ช่ือทานอีกอยางหน่ึงวา “พระครูข้ีหอม”๒๑ 

 ศุภชัย สิงหยะบุศยและคณะไดกลาวถึงเมืองปากเซ แขวงจําปาสัก สปป.ลาว ทางดาน

ศาสนาวัฒนธรรมวา ดวยพื้นฐาน มูลเช้ือ ของชาวเมืองปากเซ และผูคนที่อาศัยอยูตามที่ราบลุมเกาะ

แกงในแมนํ้าโขงและนํ้าเซโดน คือลาวลุมซึ่งผูกพันกับพระพุทธศาสนา อยางมั่นคง โดยเฉพาะต้ังแต

สมัยพระครูยอดแกว โพนสะเม็ก ไดปกหลักเผยแผศาสนาที่เมืองจําปาสัก ย่ิงสงใหประชาชนลาวลุมใน

ภาคใตมีความแนบแนนกับพระพุทธศาสนาย่ิงข้ึน วิถีชีวิตของพวกเขามักดําเนินไปตามหลักธรรมแหง

พระพุทธศาสนา มีประเพณีที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา ทุกเดือนซึ่งเปนฮีตสิบสองของลาวทุกเดือนตอง

ไดทําความดี คือทําบุญ เกือบแทบตลอดป เชน บุญมาฆบูชา บุญวิสาขาบูชา บุญเขาพรรษา บุญเขา

ประดับดิน บุญเขาสลาก บุญออกพรรษา และ บุญกัณฑหลวงหรือ บุญมหาชาติ เปนตน ความ

เลื่อมใสศรัทธา ในพระพุทธศาสนา ของชาวเมืองปากเซ ก็คือชาวลาวใต ไดสะทอนใหเห็นผานวัดวา

                                                             
 ๒๑ พระโสภณวิหารการ (พิศิษฐ ), บทบาทของพระครูหลวงโพนสะเม็กกับพระพุทธศาสนาในประเทศ

ลาวและภาคอีสาน, เอกสารประกอบการสัมมนาทางวิชาการวันที่ ๒๙-๓๐ เมษายน (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๔),หนา ๗๖- ๗๙. 
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อาราม ที่มีแทบทุกมุมเมือง มีสถาบันสงฆสอนพระปริยัติธรรม โดยใชหลักสูตรภาษาบาลี ที่วัดหลวง

ปากเซ  นอกจากศรัทธาในหลักคําสอนทางศาสนา และศรัทธาในพระสงฆแลว ยังศรัทธาในสาสนา

วัตถุ โดยสะทอนภาพที่พักสงฆหรือวัด บางบานบางเมืองในแขวงจําปาสัก ของลาว เมื่อกอนบานเฮือน

ของประชาชน สรางข้ึนดวยไม และไมไผ แมแตผูปกครองของประเทศ เขตเมือง หรือ แขวงที่ตน

ปกครองกอสรางข้ึนดวยไม ไมมีการกอสรางดวยหิน ปูน และกอนอิฐ แตวัดวาอาราม อันเปนที่พัก

ของสงฆ สรางข้ึนดวยปูน และกอนอิฐ บทความน้ีเปนสิ่งยืนยันไดวา ศรัทธาตอพระพุทธสาสนาในลาว

น้ัน มั่นคงและหนักแนนในอดีต๒๒ 

 วรฉัตร เจริญผล ไดกลาวถึงบทบาทของพุทธศาสนาตอสังคมลาวและการเมืองลาวภายใต

ระบอบคอมมิวนิสต (พ.ศ.๒๕๑๘ – ๒๕๔๑) ในสมัยอาณานิคม พระพุทธศาสนา มีความสําคัญการ

สรางความรูสึกชาตินิยม และความใจภูมิในวัฒนธรรมของชาวลาว พระสงฆจํานวนหน่ึงไดกอต้ัง 

“องคการพุทธศาสนาสัมพันธลาว” เพื่อตอตานพระธรรมยุตในลาว และตอมาไดเปลีย่นเปาหมายเปน

เรียกรองเอกราชแทน ในสมัยสงครามเย็น พระสงฆลาวไดบงออกเปนฝายซาย และฝายขวา ตาม

อิทธิพลอุดมการณทางการเมือง แตละฝาย ตางฝาย ตางพยายาม เรียกแรงสนับสนุน และความชอบ

ธรรมใหกับฝายตนเอง ในฐานะผูพิทักษองคการพุทธศาสนาสัมพันธลาว เขากับฝายประเทศลาว ใน

การปลุกระดมประชาชนใหตอตานการแซงจากสหรัฐอเมริกา พระสงฆกลุมน้ีไดติดตามกองกําลังฝาย

ประเทศลาว เขาไปทําการปฏิบัติในเขตปลดปลอยหลังป “พ.ศ. ๕๒๐๓” หลังจากที่ฝายประเทศลาว

ไดเขาปกครองประเทศไดป (พ.ศ.๒๕๑๘) รัฐบาลไมไดยกเลิกสถาบันศาสนา ทั้งน้ีเน่ืองจากตระหนัก

ถึงความสําคัญของพระพุทธศาสนา ที่มีตอสังคมลาว ไมวาดานวิถีชีวิต ประเพณีวัฒนธรรม และ 

พระพุทธศาสนาเปนเครื่องมือสรางความมั่นคงทางการเมือง อยางไรก็ดีการจัดระเบียบองคกรสงฆ

ใหม และยกเลิกการแบงแยกนิกายใหเหลือเพียงนิกายเดียว เรียกวา “พระสงฆลาว” เพื่อไมไห

แตกแยก และควบคุมเน้ือหาของการเทศนใหประยุกตเขากับแนวคิดสังคมนิยม ในชวงหาปแรก

รัฐบาลไดดําเนิน นโยบายที่เข็มงวดตอพระพุทธศาสนา เน่ืองจากสถานภาพทางการเมืองไมมั่นคง  มี

การตอตานจากฝายขวาที่ยังหลงเหลืออยูบาง ทําใหรัฐบาลตองพึ่งกลุมชนเผาตาง ๆ ที่เคยรวมมือใน

การปฏิบัติ  การที่กลุมชนถือผีสางน้ันทําใหรัฐบาลเคารพ ในสิทธิที่จะเช่ือหรือไมเช่ือในศาสนาได และ

                                                             
 ๒๒ ศุภชัย สิงหยะบุศย และคณะ, โครงการสารคดีลาวตอนลาง “สะหวันนะเขต สาละวัน เซกอง จําปา

สัก และอัตตะปอ หาแขวงลาวตอนลาง”.(กรุงเทพมหานคร: สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว, ๒๕๔๔), 

หนา ๑๐๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๕ 
 

จํากัดการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และงานบุญ ของประชาชนลาวลุม เพื่อที่จะไมสรางความ

แตกแยกในหมูประชาชน  แตนโยบายเขมงวดทางศาสนาเหลาน้ี  สรางความไมพอใจใหกับชาวลาวที่

นับถือพระพุทธสาสนา สงผลใหประชาชนตอตาน พรอมทั้งเกียด การอพยพออกประเทศ หลัง (พ.ศ. 

๒๕๒๓) รัฐบาลลาวไดมีนโยบายผอนปรนตอพระพุทธสาสนา  เน่ืองจากปญหาเศรษฐกิจตกตํ่า และ

ภัยธรรมชาติ ปญหา การอพยพออกนอกประเทศ ทําใหรัฐบาลตองดําเนินนโยบาย เศรษฐกิจที่เสรีข้ึน 

ซึ่งมีผอนตอนโยบายการผอนปรนตอพระพุทธศาสนา อยางเห็นไดชัด หลังการลมสลายของสหภาพโซ

เวียดในป (พ.ศ.๒๕๓๔) ในรัฐธรรมนูนลาวที่ประกาดใชในปเดียวกันน้ัน ยอมรับการปฏิบัติพิธีกรรม

ของพุทธศาสนา และสนับสนุนใหพระสงฆสามเณรทํากิจกรรมที่เปนโยชนตอประเทศชาติ หลังยก

สงครามเย็นสิ้นสุดลง รัฐบาลลาว ใหความสําคันแกพระพุทธสาสนา ในฐานะเปนอัตลักษณของ

ประเทศ และการนับถือศาสนาพุทธ ก็เปนสัญญาลักษณของคนลาว๒๓  

 พระวิชิตพงษ ภาวพงษ ศึกษา “พระสงฆกับความสัมพันธอุบลราชธานีกับจําปาสัก” จาก

การศึกษาพบวา ลักษณะความสัมพันธระหวางคณะสงฆไทยที่จังหวัดอุบลราชธานีกับคณะสงฆลาวที่

แขวงจําปาสัก นับต้ังแตเปลี่ยนแปลงระบบการปกครองมาเปนระบบสังคมนิยมของ สปป.ลาว พ.ศ. 

๒๕๑๘ เปนตนมาน้ันถูกกําหนดโดยเหตุการณในเวทีการเมือง ระดับประเทศ และระดับภูมิภาค 

โดยเฉพาะนโยบายของผูนําประเทศทั้งสองเปนหลัก ซึ่งสามารถจําแนกลักษณะความสัมพันธออกเปน 

๒ ลักษณะคือ  ๑. ชวงสงครามเย็น พ.ศ.๒๕๑๘–๒๕๓๑. รูปแบบความสัมพันธจะถูกจํากัดเพราะ

ความแตกตางในอุดมการณทางการเมืองของสองประเทศ ทําใหคณะสงฆลาวจํานวนไมนอยเดิน

ทางเขาประเทศไทย และ ๒. ชวงเปดประเทศ พ.ศ.๒๕๓๒-๒๕๕๑. เปนชวงที่ สปป.ลาว เปดประเทศ

รับนักลงทุน นักทองเที่ยวตามนโยบาย “จินตนาการใหม” ซึ่งตรงกับชวงที่ประเทศไทยมีนโยบาย 

“เปลี่ยนสนามรบเปนสนามการคา” ยังผลใหความสัมพันธระหวางประเทศเพื่อนบานแนนเฟนข้ึน 

รวมทั้งความสัมพันธของคณะสงฆ ดังจะเห็นไดจากการเดินทางไปมาของพระสงฆทั้งสองประเทศ การ

เขามาศึกษาตอในมหาวิทยาลัยสงฆของไทย ของพระสงฆลาว รวมไปถึงการแลกเปลี่ยนดานการศึกษา

ระหวางคณะสงฆของสองประเทศ๒๔ 

                                                             
 ๒๓ วรฉัตร เจริญผล, พระพุทธศาสนาและการเมืองลาวภายใตระบอบคอมมิวนิสต พ.ศ.๒๕๑๘-๒๕๔๑, 

สารนิพนธ ๒๕๔๘ (บทคัดยอ) 
 ๒๔ พระวิชิตพงษ กาวะพงษ, พระสงฆกับความสัมพันธระหวางอุบลราชธานีกับจําปาสักพ.ศ.๒๕๓๒-

๒๕๕๑,วิทยานิพนธ พ.ศ. ๒๕๕๒ (บทคัดยอ) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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พระมหายุทธกรปฺญาสิริ (สัจจรัตนพงศ), ไดศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา  

ซึ่งผลการวิจัยสรุปไดวา ศรัทธาในพระพุทธศาสนา คือความเช่ือที่มีอิสระไมติดอยูในกรอบใดๆ เช่ือสิ่ง

ที่ควรเช่ือ โดยมุงตรงตอความเปนจริง และตองมีลักษณะที่ประกอบดวยปญญา และเหตุผล มีบอเกิด

ได ๔ ลักษณะ ๔ ประมาณการคือ การสดับจากภายนอก การคิดตริตรองดวยใจ และการฝกฝนปฏิบัติ

จนเกิดผล มีหนาที่ทําลายความไมเช่ือ “อสัทธิยะ” และความสงสัยลังเลใจ “วิจิกิจฉา” เปนปจจัยให

เกิดปติ สุข ศีล สมาธิ และปญญา มีความสําคัญคือการรวมกลุม การเกิดพลัง เกิดความกลาหาญ เปน

ที่พึ่งอาศัย ทําใหเกิดความเจริญ เปนเครื่องเจริญอยางอริยชน และในที่สุดยังเปนเหตุปจจัยทําใหพน

ทุกขได๒๕ 

 พระสมุหวันชัย เกสรธมฺโม(มีมาก),ศึกษาศรัทธาของประชาชนที่มีตอพระพุทธชินราช 

จังหวัดพิษณุโลกในฐานะสื่อพุทธศิลป ผลการศึกษาพบวาพระพุทธชินราชถูกจัดสรางตามแนวพุทธศิลป 

ทําใหสามารถเปนสื่อในการสรางความศรัทธาแกผูพบเห็นได เปนพระพุทธรูปตามแนวพุทธศิลปที่ไดรับ

อิทธิพลของสมัยสุโขทัยและเชียงแสน และไดรับบูรณะตามลําดับจนมีลักษณะเชนในปจจบุัน ในฐานะสื่อ

พระพุทธชินราช เปนสื่อในฐานะตัวแทนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจาที่มีความสัมพันธเกี่ยวกับวิถีชีวิต

ของชาวพุทธในประเทศไทยในฐานะเปนศูนยรวมศรัทธา ของประชาชนทั้งในอดีต และปจจุบัน

โดยเฉพาะประชาชนในจังหวัดใกลเคียง  จังหวัดพิษณุโลกไดเปนอยางดี๒๖ 

 พิสิฏฐ บุญไชย ทําการศึกษาวิจัย เรื่อง ศาสนาพุทธตอการเปลี่ยนแปลงในสังคมอีสาน 

พบวา พระสงฆเปนหลักสําคัญในการเผยแพร หลักพระพุทธศาสนาแกประชาชน  นอกจากน้ียัง

บทบาทในการพัฒนาสังคม ทั้งน้ีข้ึนอยูกับความเช่ียวชาญ ของแตละรูปที่ไดสั่งสมมาจากประสบการณ  

การศึกษาเลาเรียน  การทดลองปฏิบัติดวยตนเอง พอสรุปไดดังน้ี  

 ๑. บทบาทดานการพัฒนาเศรษฐกิจ พระสงฆมีสวนพัฒนาหลายลักษณะเชน สงเสริมการ

ปลูกพืช การเกษตรธรรมชาติแบบครบวงจร การปลูกหมอนเลี้ยงไหม การปลูกแตงโม การเลี้ยงปลา 

การเลี้ยงหมู นอกจากน้ีมีการสงเสริมและการพัฒนาอาชีพในลักษณะของการจัดต้ังกลุม เชนกลุม

                                                             
  ๒๕ พระมหายุทธกร ปฺญาสิริ(สัจจรัตนพงศ),ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธ, 

(พ.ศ. ๒๕๔๖), (บทคัดยอ). 
 ๒๖ พระสมุหวันชัย เกสรธมฺโม(มีมาก),การศึกษาศรัทธาของประชาชนที่มีตอพระพุทธชินราช จังหวัด

พิษณุโลก ในฐานะส่ือพุทธศิลป, วิทยานิพนธ,( พ.ศ. ๒๕๕๐) (บทคัดยอ) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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เจียระไนพลอย กลุมธนาคารขาว กลุมสัจจะออมทรัพย กลุมฌาปนกิจหมูบานเปนตน การดําเนินงาน

ดังกลาวมีทั้งประสบความสําเร็จและประสบปญหา 

 ๒. บทบาทตอสังคม สังคมชนบทอีสานในชวง ๓ ทศวรรษที่ผานมาสวนใหญมีความ

เปนอยูที่เรียบงาย  แตก็มีหลายพื้นที่ มีปญหาความขัดแยงทางดานการเมือง โดยเฉพาะภัยของการกอ

การรายในบางพื้นที่ บทบาทของพระสงฆตอสังคมจะอยูในลักษณะการทําตัวเปนแบบอยางที่ดีในการ

ประพฤติปฏิบัติตน การเปนผูนําในการพัฒนาชุมชนเชน การตัดถนนในหมูบาน การจัดระเบียบรั้ว

บาน การขุดลอกครอง ทําประปา ถังเก็บนําฝน ซึ่งสวนใหญจะเปนการรวมมือกันระหวางวัดชาวบาน 

และสวนราชการ ในสวนขอขัดแยงทางการเมือง พระสงฆมีบทบาททางดานการสรางขวัญและกําลงัใจ 

กับประชาชนอยูเคียงขางกับประชาชนทุกสถานการณ สรางความศรัทธาและความเช่ือมั่นใหกับ

ประชาชน  

 ๓. บทบาทตอการศึกษา พระสงฆมีบทบาทหลายลักษณะเชน การใหการศึกษาแก

พระสงฆดวยกันโดยการต้ังเรียนปริยัติธรรม ใหการอบรมพระลูกวัดที่บวชใหม ในสวนของเยาวชนไดมี

การจัดอบรมในวันเสาร วันอาทิตย นอกจากน้ียังมีการรวมมือในหลายหนวยราชการอื่นๆ โดยเฉพาะ

กรมการศึกษานอกโรงเรียน ใหการศึกษาผานดาวเทียมแกประชาชน จัดอุทยานการศึกษาจัดหองสมุด

บริเวณวัด  

 ๔. บทบาทดานสุขภาพอนามัย พระสงฆจะชวยเหลือประชาชน โดยการใชยาแผนโบราณ

ในการรักษาโรคทั่วไปโดยเฉาะยาเสพติด แตที่สําคัญโรคทางจิต ซึ่งประชาชนสวนใหญประสบปญหา

ในดานการรักษา 

 ๕. บทบาทดานสิ่งแวดลอม พระสงฆจะทําในลักษณะจัดสถานที่บริเวณวัดใหรมรื่น ให

เปนที่รมเย็นสํารับประชาชน ที่มีความทุกขรอนมาพึ่งพิง นอกจากน้ียังเปนผูนําการพัฒนาสิ่งแวดลอม

ในชุมชน เชนการตัดถนน การจัดอบรมเยาวชนในการอนุรักษสิ่งแวดลอมเปนตน๒๗ 

        พระสมศักด์ิ ปยธมฺโม(อินทเสน) การศึกษาวิจัยเรื่อง อิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่มีตอ

สังคมลาวในแขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว ผลของการวิจัยพบวา เดิม

ประชาชนลาว มีความเช่ือและนับถือภูตผี วิญญาณ สิ่งเหนือธรรมชาติ แตตอมาเมื่อพระพุทธศาสนา

ไดเผยแผเขามาประชาชนคนลาวไดยึดหลักพระธรรม คําสอนของพระพุทธศาสนา เปนวิถีดําเนินชีวิต 

                                                             
 ๒๗ พิสิฎฐ บุญไชย และทรงคุณ จันทร, ศาสนาสถานภาพบทบาทตอการเปล่ียนแปลงในสังคมอีสาน. 

พ.ศ. ๒๕๔๐, (บทคัดยอ) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘ 
 

จนกระทั่งทําใหพระพุทธศาสนาไดเจริญงอกงามไปตามลําดับ แตขณะเดียวกัน เมื่อมีการเปลี่ยนแปลง

โครงสราง การบริหารประเทศชาติทั้งทางดานการเมือง สังคม และเศรษฐกิจ พระพุทธศาสนา ก็

เปลี่ยนแปลงไปตามบริบทน้ันๆ บางครั้งเมื่อการเมืองมีความสงบลง ประเทศชาติมีความเจริญ 

พระพุทธศาสนา ไดรับการสงเสริม และสนับสนุน 

 สําหรับแขวงจําปาสัก พระพุทธศาสนาไดเขามา เปนเวลานานแลว และมีความพัฒนา 

และเสื่อมลงไปตามยุคสมัย โดยเฉพาะอยางย่ิงยาม เมื่อประเทศชาติ ประสบกับปญหาทางการเมือง 

แตอยางใดก็ดีพระพุทธศาสนา ก็ยังเปนสถาบันสําคัญที่สุด ที่มีหนาที่บทบาททางดานการอบรมสั่ง

สอน และ ผลิตบัณฑิต ปญญาชน พระสงฆไดรับการศึกษาเลาเรียนเปนอยางดีจนสามารถปฏิบัติ

หนาที่ดานสังคมสงคเคราะหตางๆไดไมวาจะเปนการศึกษา การเผยแผศีลธรรม จริยธรรม 

สาธารณูปการ และ สาธารณสุขดวยเหตุน้ีเอง จึงสรุปไดวาพระพุทธศาสนา ไดสงอิทธิพลแกสังคมลาว

เปนอยางมาก จนกลมกลืนเปนอันหน่ึงอันเดียวกันกับวิถีชีวิต ของคนลาวในแขวงจําปาสัก นับต้ังแต

เกิดจนตาย ทั้งน้ีอิทธิพล ที่ประชาชนลาว ไดรับจากพระพุทธศาสนา รวมไปถึงการเมือง การปกครอง 

สังคม เศรษฐกิจ ขนบธรรมเนียม ประเพณี  และ ศิลปวัฒนธรรม อีกดวย๒๘ 

พระพรมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวไวในพุทธธรรม เรื่องภาวะทางความประพฤติ

หรือ การดําเนินชีวิต, ระเบียบชีวิต, ระบบสังคม และ หลักการแหงธรรมวินัย วา  

 ก. ภาวะทางความประพฤติหรือการดําเนินชีวิต ในดานการดําเนินชีวิตสวนตัวก็มีหลัก

คลายกับการทํากิจการงาน คือมุงประโยชนแกพหูชน แมวาพระอรหันตจะไดช่ือวา เปนผูทํากิจเสร็จ

แลว ขอปฏิบัติตางๆที่เคยปฏิบัติเพื่อบรรลุนิพพาน เมื่อทานบรรลุนิพพานแลว จะเลิกเสียไมปฏิบัติ

ตอไปก็ยอมได แตก็ปรากฏวา เมื่อเปนการสมเหตุสมผล ทานก็ปฏิบัติตอไปอยางเดิม ทั้งน้ีในดาน

สวนตัว เพื่อความอยูสบายในปจจุบัน ที่เรียกวาทิฏฐะธรรมสุขวิหาร  และในดานที่เกี่ยวกับผูอื่น เพื่อ

อนุเคราะหชุมชนที่จะเกิดมาภายหลัง “ปจฉิมาชนตานุกัมปา” เพื่อเปนแบบอยางอันที่ชนภายหลังจะ

ไดปฏิบัติตาม (ทิฏฐานุคติ)  เชนที่พระพุทธเจาทรงเสพเสนาสนะในราวปา และพระมหากัสสปเถระถือ

ธุดงคเปนวัตร แมแตบุคคลที่เปนผูใหญในหมูสงฆ ซึ่งอาจจะยังมิไดบรรลุนิพพาน ก็ยังมีคํายํ้าอยูเสมอ

ใหคํานึงถึง การประพฤติตัวเปนแบบอยาง สําหรับชุมชนรุนหลัง ด่ังน้ัน สําหรับพระอรหันตซึ่งเปน

บุคคลตัวอยางอยูแลว  ความคํานึงหรือความรับผิดชอบในเรื่องน้ี คงจะตองมีเปนพิเศษ และพึงสังเกต

                                                             
 ๒๘ พระสมศักดิ์ ปยธมฺโม (อินทเสน) ศึกษาวิจัยเรื่อง อิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่มีตอสังคมลาวใน

แขวงจําปาสัก  ๑๒ ธันวา ๒๕๕๔ (บทคัดยอ ) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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วา สิกขาบท คือกฎขอบังคับทางพระวินัยบางขอซึ่งมิใชเปนเรื่องของความผิดช่ัวราย แตบัญญัติข้ึน

เพราะถือเปนการกระทําที่ไมเหมาะสมโดยคํานึงถึงชุมชนรุนหลังก็มี 

 ข.ระเบียบชีวิตระบบสังคมและหลักการแหงธรรมวินัยทานไดใหความหมายไว ๒ อยางคือ  

 ๑. การฝกใหมีความประพฤติ และความเปนอยูเปนระเบียบแบบแผนรวมทั้งการใช

ระเบียบแบบแผนตางๆ เปนเครื่องจัดระเบียบความประพฤติ ความเปนอยูของคน และ กิจการงาน

ของหมูชน  

 ๒. ระเบียบแบบแผน กฎเกณฑ ขอบังคับตางๆ ที่วางลงไวเปนหลักหรือเปนมาตรฐาน

สําหรับใช ฝกคน หรือใชบังคับควบคุมตน ตลอดจนเปนเครื่องจัดระเบียบความประพฤติ ความเปนอยู

ของคนและกิจการของหมูชนใหเรียบรอยดีงาม 

 เขตแดนแหงการปฏิบัติ ตามหลักการของพระพุทธศาสนา หรือวงการดําเนินชีวิตแบพุทธ 

จะรัดตัวแคบเขาและจะเปนแตฝายรับ ไมไดเปนฝายรุกเลย ทําใหชุมชนพุทธถอยรนหางออกไปจาก

สังคม มนุษยย่ิงข้ึนเรื่อยๆ เหมือนหนีกันไปรวมอยูเกาะที่ ถูกนํ้าลอมรอบขาดจากมนุษยอื่น 

สภาพแวดลอมตางๆ โดยเฉพาะสภาพสังคมจะเปลี่ยนแปลง ไปตามอํานาจปรุงแตงและแรงกระทบ

จากปจจัยนอกอยางอื่นๆโดยที่พระพุทธศาสนามีสวนรวมสรางสรรค คุมดวยเลย และเมื่อ

สภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ไมเกื้อตอหลักพุทธศาสนา ซึ่งอาจเปนไปถึงข้ันปฏิบัติตาม

หลักการของพระพุทธศาสนา ไมอาจเปนไปไดเลย หากเปนเชนน้ันก็อาจนับไดวาเปนการปลอยปละ

ละเลยตกอยูในความประมาทอยางหน่ึงของชาวพุทธเอง  

 ดวยเหตุน้ี หากจะฟนฟูการปฏิบัติวินัย การเนนแตความเครงครัดดานรูปแบบอยางเดียว

ยอมไมเพียงพอ ภารกิจสําคัญที่ยังไมไดทําสืบตอจากเดิม หรือไดหดหายไปแลวย่ิงกวาเดิม ซึ่งควร

ฟนฟูก็คือ การรักษาเจตนารมณของศีลในวินัยของสงฆใหคงอยู ไมเลื่อนลางหดหายไป เหลืออยูแต

พิธีกรรมแหงๆ และอีกอยางหน่ึง คือการขยายเจตนารมณทางสังคม ของศีลน้ันใหกวางออกไปสูการ

ปฏิบัติในสังคมคฤหัสถรอบนอก ดวยโดยจัดสรรวินัยเปนระบบชีวิต และระเบียบสังคมแบพุทธของ

ชาวบาน ใหเกิดข้ึนดวยความเหมาะสมกับสภาพแวดลอมกับกาลสมัย.๒๙ 

                                                             
 ๒๙ พระพรมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ เรื่องภาวะทางความ

ประพฤติหรือ การดําเนินชีวิต, พิมพที่.โรงพิมพ บริษัทสหธรรมมิกจํากัดกรุงเทพ,วันที่ ๑๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๑   

หนา  ๒๕๐, ๔๔๙ – ๕๕๑.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๐ 
 

ความประเสริฐของความรู และความประพฤติดีน้ันเปนสาระสําคัญของคน  คนเราจะเกิด

ในตระกูลใด วรรณะใดหรือมียศศักด์ิอยางไร แตถาขาดความรูดี ความประพฤติดีเสียแลว ก็เสื่อม

ความนิยมนับถือ และเสื่อมเกียรติ ในสองอยางคือความรูและความประพฤติน้ัน ถาบกพรองทาง

ความรูก็จะเปนคนดีที่โงเขลา  ถาพกพรองทางความประพฤติ ก็จะเปนคนฉลาดรอบรูที่ไมนาไววางใจ 

เปนอันตรายไดมากทั้งสองอยางรวมกันจึงใหสําเสร็จประโยชนไดมาก๓๐    

 จากการศึกษาทบเอกสารตางที่เกี่ยวกับการวิจัย เอกสารประถมภูมิ หนังสือ บทความและ 

วรรณกรรมที่เกี่ยวของตางๆสามารถ สรุปความไดวา พฤติกรรม กิริยาอาการใดก็ดีในการดําเนินชีวิต 

ถาขาดหลักศรัทธาแลว ในการพัฒนาตนเอง เพื่อจะใหไปถึงจุดหมายปลายทาง ก็จะไปไมถึง แต

ศรัทธาเหลาน้ัน ตองมีเหตุผลประกอบและกํากับดวยมิชะน้ันศรัทธาที่วาก็จะไมมั่นคง เมื่อมีศรัทธาต้ัง

มั่นแลว แนวแน ในการดําเนินชีวิต มีความรูดี และความประพฤติดี ก็จะสามารถพัฒนาตนเอง ข้ึน

จากระดับที่ตํ่าใหสูงข้ึน อยางเชน องคสมเสร็จพระสัมมาสัมพุทธะเจา พระองคไดพัฒนาตนเองจาก

การที่เปนมนุษยธรรมดา ไปสูพระพุทธเจา ซึ่งสูงสง เหนือกวา เทวดา และ มนุษยทั้งหลาย และใน

การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดกําหนดเอาเอกสารที่เกี่ยวประเด็นที่สําคัญมาศึกษาเพื่อการนําเสนอใหเกิด

ประโยชนอีกครั้ง นําไปใชเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาตอไป 

 

๑.๗. วิธีการดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดแบงการดําเนินงานออกเปน ๒ สวน คือ 

๑.๗.๑. ศึกษาวิจัยเอกสาร (Documentary Research)  เปนการศึกษาวิจัยจากเอกสาร

ตางๆ ที่เกี่ยวของกับวิถีการดําเนินชีวิตตามหลักศรัทธาทางพระพุทธศาสนา และ เกี่ยวกับความเช่ือ 

ความศรัทธาตอพระพุทธศาสนาในสังคมลาว แขวงจําปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

ซึ่งแหลงขอ มูลที่ไดมาจากงานวิจัย วิทยานิพนธหนังสือตํารา บทความทางวิชาการ วารสารตางๆ ที่

เกี่ยวกับของงานวิจัยเรื่องของการดําเนินชีวิตตามหลักศรัทธาในทางพรุพุทธศาสนา 

 ๑.๗.๒. การวิจัยภาคสนาม (Field Research) เปนข้ันตอนเก็บขอมูล โดยการสัมภาษณ 

เซิงลึก ( In-depth Interview ) กับกลุมผูใหขอมูลสําคัญไดแก     

(๑) กลุมพระสงฆ สามเณร  ๑๐ รูป/คน 

                                                             
๓๐  วศิน อินทสระ หนังสือ พระไตรปฎกฉบับที่ทําใหงายแลว พิมพที่โรงพิมพเม็ดทราย พ.ศ. ๒๕๕๓ 

หนา ๔๗,๕๓,๕๖ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๑ 
 

(๒) นักวิชาการพระพุทธศาสนาจํานวน  ๑๐ รูป/คน   

(๓) กลุมประชาชนชาวลาวทั่วไป  ๑๐ รูป/คน 

นอกจากน้ียังไดปฏิบัติดวย การสังเกต (Observation) แบบมีสวนรวม และไมมีสวนรวม

ของ การดําเนินวิถีชีวิต และพฤติกรรมตัวจริง ทางดานประเพณี วัฒนะธรรม และ สังคมของ

ประชาชนชาวลาว ในแขวงจําปาสัก 

 

 

๑.๘. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

๑.๘.๑. ทําใหทราบถึง หลักความเช่ือของชาวลาว ที่มีตอพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๑.๘.๒. ทําใหทราบถึง วิถีชีวิต ประเพณีของชาวพุทธลาว ในแขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ 

ประชาธิปไตย ประชาชนลาว   

 ๑.๘.๓. ทําใหทราบถึง การดําเนินชีวิตตามหลักศรัทธาทางพุทธศาสนา ของชาวพุทธลาว 

แขวงจําปาสัก สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
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บทท่ี ๒ 

ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 ในกรณีบทน้ี ผูวิจัยตองการที่จะศึกษาเกี่ยวกับศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท เพื่อ

ความเขาใจในศรัทธาที่แทจริงวาเปนอยางไรในรายระเอียดมีด้ังตอไปน้ี 

 

๒.๑. ความหมายของศรัทธาในพระไตรปฎก 

 ในพระไตรปฎกน้ันไดกลาวถึง ศรัทธา เอาไวหลายระดับ หลายประการ ไดบอกถึง

ความหมาย ความสําคัญ และรวมถึงไปอานิสงสของผูมีศรัทธาดวยอยางเชน ศรัทธา จากหนังสือ 

พระไตรปฎก ไดใหความหมายของศรัทธา ที่เปนหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาที่พระพุทธเจาตรัส

ไววามีอยู ๔ ประการ คือ  

๑. สทฺธา พนฺธติ ปเถยฺยํ - ศรัทธา ยอมรวบรวม สะเบียงครือกุศลไวได๑ 

๒. สทฺธา สธุ ปติฏฐิตา – ศรัทธา ที่ต้ังมั่นดีแลวใหสําเร็จประโยชนได๒ 

๓. สทฺธีธ วิตฺตํ ปุริสศฺส เสฏฐํ – ในโลกน้ีศรัทธาจัดเปนสมบัติที่ประเสริฐที่สุดของมนุษย๓ 

๔. สทฺธา ทุติยา ปุริสสฺส โหติ – ศรัทธา เปนเพื่อนของคนได คือทําใหเกิดความมั่นใจ 

เหมือนมีเพื่อน ด่ังน้ีเปนตน๔   

 ศรัทธา ใน “อาจนวรรค” ไดกลาวถึงผูมีศรัทธาในทางที่ชอบวา: “พระผูมีพระภาคเจา

ตรัสวา ภิกษุผูที่มีซึ่งศรัทธา ออนวอนในทางทางที่ชอบ ขอใหเปนเชน พระสาริบุตร และพระ โมกคัล

ลานะ เพราะวาทานทังสองน้ันเปนมาตรฐานของภิกษุสาวกของเรา”.๕ 

 ศรัทธา ที่พบในคัมภีรอภิธรรมมัตถสังคหะ ไดใหความหมายไววา “ความเช่ือ และ ความ

เลื่อมใสในกุศลธรรม”๖    

                                                             
 

๑ สํ.ส ๑๕/๒๑๖/๖๑ 

 ๒ สํ.ส ๑๕/๑๕๙/๕๐ 
๓ สํ.ส ๑๕/๒๐๒/๕๗ 
๔ สํ.ส  ๑๕/๑๑๓/๓๕ 

 ๕ ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ 
ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 67	 

๖
 วรรณสิทธิ ไวทยะเสรี, ผูแปล คูมือ การศึกษาพระอภิธรรมมัตถสังคหะ ปริเฉทที ๒ เจตสิกสังคหะ

วิภาค,(กรุงเทพ๚: ธเนศวรการพิมพ, ๒๕๒๗ หนา ๔๙  
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๒๓ 

 

 ศรัทธา ที่มีในพุทธพจน ที่พระพุทธองคทรงสอนไว ที่ถูกตองสําหรับผูที่ประกาศตัวเองวา

เปนพุทธมามกะแลว นอกจากจะเปนผูมีความเลื่อมใส ในไตรสรณะคมน ซึ่งเปนที่พึงอัน ประเสริฐ 3 

ประการ คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ แลวยังตองเปนผูมีความเช่ือมั่นในศาสดา ในถานะผูกอต้ัง

ศาสนา และ หลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนาดวย เพระจะสรางพลังแหงจิตชวยใหเกิดความมั่นใจ 

ในการปฏิบัติความเพียร การปฏิบัติธรรม  สืบทอดหลักคําสอน ตามที่พระพุทธเจาทรงสอนไว ดังที่

ปรากฏในเจโตขีลสูตรวา: “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย จิตของภิกษุผูไมสงสัย ไมเคลือบแคลง ปลงใจเช่ือ 

เลื่อมใสใน พระศาสดา พระธรรม พระสงฆ และ สิกขาบทน้ัน ยอมนอมไปเพื่อความเพียรเครื่องเผา

กิเลส เพื่อประกอบเน่ืองๆ เพื่อความทําติดตอ เพื่อความเพียรที่ต้ังมั่น”๗    

 ในพุทธพจนตอนหน่ึงไดกลาวถึงศรัทธาไววา “สทฺธาย  ตรติ  โอฆํ” ซึ่งแปลวา คนขาม

โอฆะไดดวยศรัทธา๘  ขามโอฆะในที่น้ี ซึ่งหมายถึงการขามโอฆะสงสาร ก็คือการขามวัฏฏะสงสาร จาก

การเวียนวายตายเกิดหมายความวาพนจากทุกข อีกความหมายที่เกี่ยวเน่ืองกับ ศรัทธา ในทาง

พระพุทธศาสนาน้ัน พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา: คูกอนภิกษุทั้งหลาย สาวกควรจะเขาหาศาสดาผูมีวา

ทะอยางน้ี เพื่อฟงธรรม ศาสดายอมแสดงธรรมอันย่ิงๆ อันประณีตๆ อันเปรียบดวยสวนดําสวนขาวแก

สาวก แกภิกษุดวยประการใดๆ ภิกษุน้ันรูย่ิงธรรมบางอยางในธรรมน้ันๆ ยอมถึงความตกลงใจในธรรม

ทั้งหลาย ยอมเลื่อมใสในศาสดาวา พระผูมีพระภาคเจาเปนพระสัมมา สัมพุทธะเจา พระธรรมอันพระ

ผูมีพระภาคเจาตรัสดีแลว พระสงฆเปนผูปฎิบัติดีแลว...พระผูมีพระภาคเจาตรัสตอไปอีกวา ดูกอน

ภิกษุทั้งหลาย ศรัทธาของบุคคลใดบุคคลหน่ึงต้ังมั่นแลวในพระตถาคต “สทฺธา นิวิฏฐา โหติ” มีมูลที่

อาศัยดวยอาการเหลาน้ี ดวยบทเหลาน้ี ดวยพยัญชนะเหลาน้ี ดูกอนภิกษุทั้งหลายศรัทธาน้ีเรากลาวา

มีเหตุ (อาการวติศรัทธา) มีทัสนะ  (โสดาปตติมรรค) เปนมูลอันมั่นคงอันสมณะพราหมณธรรม เทวดา 

มาร พรหมหรือใครๆ ในโลกไมพึ่งกวัดแกวงได ดูกอนภิกษุทั้งหลายการตรวจดูธรรมในตถาคตยอมมี

อยางน้ีแล ก็แหละอันตถาคตผูเปนภิกษุผูพิจารณาตรวจดูดีแลวดวยธรรมเปนอยางน้ี๙  และ อีกเรื่องที่

มีอยูใน “อปณณกธรรม” ที่พระพุทธเจาไดตรัสกับพราหมณคฤหบดี สาลคามวา: คูกอนคฤหบดี

ทั้งหลายศาสดาคนใดคนหน่ึงซึ่งเปนที่ชอบใจของทานทั้งหลายเปนเหตุใหไดศรัทธา (อาการวตีศรัทธา) 

                                                             
๗ ม.มู. ๑๒/๒๓๑/๑๔๓ – ๑๔๔. 
๘ สํ.ส.  ๑๕/ ๒๔๖ / ๓๔๐. 
๙ ม.มู. ๑๒/๔๘๗ – ๔๙๐ /๕๔๐ – ๕๔๔. 
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๒๔ 

 

เขาหลักเกณฑมีอยูหรือ”๑๐  และ ยังมีเรื่องที่เกี่ยวเน่ืองกับ ศรัทธา อีกใน “ปฐมขตสูตร” ที่กลาวถึง ผู

เปนบัณฑิตประกอบดวยธรรม ๔ ประการ ครือไดแก  

- ใครครวญสืบสวนรอบคอบแลว กลาวติเตียนผูที่ควรติเตียน   

- ใครครวญสืบสวนรอบคอบแลว กลาวสรรเสริญผูที่ควรสรรเสริญ   

- ใครครวญสืบสวนรอบคอบแลว ยังความไมเลื่อมใสใหเกิดในฐานะที่ไมควรเลื่อมใส   

- ใครครวญสืบสวนรอบคอบแลว ยังความเลื่อมใสใหเกิดในฐานะที่ควรเลื่อมใส   

ผูเปนบัณฑิต ฉลาด เปนสัตบุรุษ ยอมบริหารตนไมใหถูกขจัด ไมใหถูกทําลาย เปนผูหาโทษมิได ทั้ง

นักปราชญไมติเตียน และ ยอมประสบบุญเปนอันมาก๑๑   

 ศรัทธาในความหมายของ “สาฬาหสูตร” ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือในกุศลธรรม เปน

การเช่ือในสิ่งที่เปนความจริง  ความดีงาม  และการทําความดี  รวมถึงเช่ือเหตุผลในกฎแหงกรรม ด่ัง

เห็นไดจากขอความที่ปรากฏอยูในพระสูตร “สาฬาหสูตร” กลาวา “อยาไดเช่ือถือตามถอยคําที่ไดยิน

ไดฟงมา ÏลÏ  อยาไดเช่ือถือโดยความนับถือวาสมณะน้ีเปนครูของเรา... จนกวาวา... เมื่อใดทาน

ทั้งหลายพึ่งรูดวยตนเองวา ธรรมเหลาน้ีเปนกุศล ธรรมเหลาน้ีไมมีโทษ ธรรมเหลาน้ีมีผูสรรเสริญ  

ธรรมเหลาน้ีใครสมาทานใหบริบูรณแลวเปนไปเพื่อประโยชนเกื้อกูลเพื่อความสุข เมื่อน้ันทานทั้งหลาย

ควรเขาถึงธรรมเหลาน้ี...”๑๒  จากน้ียังมีใน “ปฐมนฬากปานสูตร” ที่วาดวยผูไมมีศรัทธาในกุศลธรรม 

พึ่งไดความเสื่อม ไดกลาวไววา“ ผูใดไมมีศรัทธาในกุศลธรรมทั้งหลายÏลÏ...กลางคืนหรือกลางวันของผู

น้ันยอมผานพนไป  ผูน้ันพึ่งหวังไดความเสื่อมอยางเดียว ในกุศลธรรมทั้งหลายเทาน้ัน  ไมมีความ

เจริญเลย แตหากวาผูใดมีศรัทธาในกุศลธรรม ÏลÏ กลางคืนหรือกลางวันของผูน้ันยอมผานไป ผูน้ันพึง

หวังเฉพาะความเจริญอยางเดียว ในกุศลธรรมทั้งหลายเทาน้ัน ไมมีความเสื่อมเลย”๑๓  และใน   

“กามสูตร” ที่กลาววา “กุลบุตรผูออกบวชน้ันจะไดช่ือวาเปนภิกษุผูมีความสามารถ รักษาตนเองได

แลว ก็ตอเมื่อเปนผูกระทําดวยศรัทธาในกุศลธรรม”๑๔ 

 อยูในพระไตรปฎก และ อรรกถามีการใชคําศัพทที่มีสวนเกี่ยวของกับศรัทธา แทนคําวา 

ศรัทธา หรือใชรวมกับศรัทธา อยางเชน คําวา ปสาท โอกัปปนา อธิมุตติ สรณะ คารวะ, ปสาทะ มา

                                                             
 ๑๐ ม. ม. ๑๓/๙๓/๙๘.  

 ๑๑ องฺ. จตุกก. ๒๑/๓/๓. 
๑๒ องฺ. เอก. ๒๐/ ๖๗/๒๖๒. 
๑๓ องฺ. ทสก. ๒๔/๖๗/๑๔๘ – ๑๕๑. 
๑๔ องฺ. ปฺจก. ๒๒/๗/๕ – ๖.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๒๕ 

 

จาก ป+ สทฺ = ปสาท “เปนปุงลิงค,นปุงสกลิงค” สวน “ป”= (เขม,มาก), “สทฺ”=(ยินดี,ชอบใจ), 

“ปสาทะ” มีความความหมาย คือ ความชัด ความผองใส ความแจมใส ความบริสุทธ์ิ ความดี ความ

พอใจ ความสุข ความครึ้มใจ ความดี ศรัทธา ความสํารวม ความสงบเยือกเย็น ความราบรื่น๑๕ 

 สทฺธา “สัททา” พจนานุกรม ภาษาบาลี-ลาว ไดใหความหมายวา ศรัทธา หมายถึงความ

เช่ือ, “สทฺธาเทยฺย” อันเขาใหดวยความเช่ือถือ และ ยังมีคําที่ใกลเคียงกับศรัทธาใชแทนกันได เชน 

“สจฺจสนฺธ” หมายถึง จริงใจ ไวใจได เช่ือใจได๑๖ 

 ปสาทะ ในความหมายตาม อรรถ แหงพระพุทธศาสนา “ปสาทะ” ซึ่งหมายถึง ความ

เลื่อมใส  ความช่ืนบาน ความผองใส อาการที่จิตเกิดความแจมใส โปรงโลง เบิกบาน ปราศจากความ

อึดอัด ขุนมัวตอบุคคล หรือ ตอสิ่งของที่พบเห็น  สดับฟงธรรม หรือ ระลึกถึงคุณความดี๑๗ 

 สัทธา ในความหมายของภาษาบาลี หรือ ศรัทธา ในความหมายของภาษาสันสกฤต ที่

กลาวมาทังหมดน้ี มีการพบเห็นบอยมากในแตละองการณ ศาสนา ลัทธิ สามัญชน และตัวบุกคล เชน

ศรัทธาในพระพุทธเจา ศรัทธาตอพระเจา ศรัทธาในลัทธิ ศรัทธาตอองกรณฑ ศรัทธาในตัวบุคคล และ

ศรัทธาในวัตถุ คําวา “ศรัทธา” สําหรับคนสามัญชน คนทั่วไปแลว “พุทธเถรวาท” ถือวาเปนธรรม

ข้ันตน เปนปจจัยพื้นฐาน ที่สําคัญย่ิง เปนอุปกรณ เปนพลัง อํานาจ ทําใหเกิดความเช่ือมั่น ที่ชักนําให

เดินหนาตอไปสูจุดหมายปลายทาง ตามเจตนาที่มีอยู ไมวาสิ่งปกใจเช่ือมั่นจะมีเหตุผลหรือไมอยางไรก็

ตาม ถือไดวาเปนการเริ่มตนที่ดี ดวยเหตุน้ีจึงปรากฏวา บางคราวผูมีปญญามากกวา แตขาดความ

เช่ือมั่นในสิ่งที่ปฏิบัติ กลับประสบความสําเร็จชากวาผูมีปญญาดอยกวาแตมีศรัทธาแรงกลา มีความ

เช่ือมั่นในอุดมการณ ต้ังใจปฏิบัติอยางมุงมั่น๑๘   

๒.๒.  ความหมายตามศัพท  

                                                             
๑๕ พจนานุกรม บาลี-ไทย-อังกฤษ  ฉบับภูมิพโลภิกขุ  เลม ๕ แปลจาก pall– English Dictionary. 

(กรุงเทพ: มูลนิธิภูมิพโลภิกข,ุ พ.ศ. ๒๕๓๑ ) หนา ๒๓๒๔.  

	 ๑๖ ສີສະເຫວີຍ ສຸວັນນີ ພົດຈະນານຸກົມ ພາສາ	ບາລີ-ລາວ,	ໂຄງການ
ພົດຈະນານຸກົມບາລີລາວ.	ພິມທີ່ໂຮງພິມນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ .	ວັນທີ 27	
ກໍລະກົດ 2547.	ໜ້າ 611,	619. 	

๑๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พ.ศ ๒๕๕๑ หนา ๑๖๐ 

 ๑๘ พระพรมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต ) ไดกลาวไวใน พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ เรื่อง

เดียวกัน, พ.ศ. ๒๕๕๑. พิมพที่. โรงพิมพ บริษัท สหธรรมมิก จํากัด, หนา ๖๔๗ – ๖๕๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๒๖ 

 

  กรณีหัวขอน้ี ผูวิจัยตองการที่จะศึกษา รากศัพทที่เกี่ยวของกับศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

เถรวาท ตามอรรถ ศัพทที่เกี่ยวของกับ “ศรัทธา” ในพระพุทธศาสนา เถรวาทน้ัน ตามที่นักเขียน, 

วิชาการ นักปราชญในทางพระพุทธศาสนา ไดใหความหมายไวตามศัพทมีความหมายลึก และ กวาง

แตสามารถนํามาเขียนเพื่อใหไดใจความระเอียด คือ : 

 ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ความเช่ือถือ ศรัทธา ในความหมายของไทย หมายถึงของที่

เขาถวายดวยศรัทธา “ทําศรัทธาไทยใหตกไป” คือ ทําใหของที่เขาถวายดวยศรัทธาเสื่อมเสียคุณคา 

หรือหมดความหมายไป ความหมายวา ปฏิบัติตอสิ่งที่เขาถวายดวยศรัทธา โดยไมสมควรแกศรัทธา

ของเขา หรือโดยไมเห็นความสําคัญแหงศรัทธาของเขา เชน ภิกษุเอาอาหารบิณฑบาตที่เขาถวายโดย

ต้ังใจทําบุญ ไปทิ้งเสีย หรือไปใหแกคฤหัสถโดยยังไมไดฉันดวยตนเองกอน๑๙   

  ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ความเช่ือถือ ความเช่ือหมั้น ความเช่ือในบาปบุญคุณโทษผูมี

ศรัทธาแกกลาในพระพุทธศาสนา ถึงกับสระทรัพยสมบัติของตนที่หามาไดโดยยาก บากบั่นมาสระเปน

กองการกุศล ไมมีความหวงไยเสียดาย หวงแหนดวยอํานาจความตระหน่ีเหนียวแนน แทนที่จะเก็บ

รักษารวบรวมเอาไว กับมาทําใหเปนอันตระทานหายไป ผูที่กระทําเชนน้ีไดเรียกวาผูมีศรัทธา๒๐  

  คําวา: ศรัทธา น้ีไดแกความเช่ือมั่น ความนอมใจเช่ือถือดวยความมั่นใจ ศรัทธา หรือ

ความเช่ือมั่นน้ีเปนสิ่งที่เกิดเอง และ เกิดไดงาย ไมตองมีใครบอกหรือสอนก็เช่ือไดเอง เพราะความเช่ือ

เกิดไดงายด่ังน้ี คนเราจึงเช่ืออะไรงายๆ เชนเช่ือคนงาย เช่ือเรื่องตางๆงาย และ เช่ือถูกบางผิดบางไป

ตามเหตุการณ เพราะฉะน้ันในคําสอนทางพระพุทธศาสนา จึงจํากัดขอบเขตของความเช่ือไววาความ

เช่ือที่ดีหรือความเช่ือที่ถูกตองน้ัน ตองเปนความเช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ เปนความเช่ือที่ประกอบดวย

เหตุผล เปนความเช่ือในสิ่งที่ดีงาม ไมออกนอกรูนอกรอยไปตามกระแสคําพูดหรือเหตุการณที่พบเห็น

ทํานองกระตายต่ืนตูม   

  โดยสรุปก็คือ พระพุทธศาสนาสอนวา ความเช่ือน้ันจะตองมีปญญากํากับควบคูไปดวย 

ขอใหสังเกตวาพระพุทธองคทรงแดงหลักศรัทธา ไวในหมวดธรรมหมวดใด จะทรงแสดงหลักปญญา

                                                             
 ๑๙ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พ.ศ ๒๕๕๑   

หนา ๓๘๘ 

 ๒๐
 ໜັງສື ອານິສົງເທດສະໜາ,ໂດຍຄະນະປະຈຳ ອ.ພ.ສ ແຂວງຈຳປາສັກ.	ພ.ສ.

2538.	ພິມທີ່ໂຮງພິມໂຄລາວການພິມ,	ໜ້າ 79.	 
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๒๗ 

 

กํากับไว ในหมวดธรรมน้ัน ดวยเสมอไปเทากับทรงกําชับไวตลอดเวลาวา ศรัทธาน้ันจะขาดปญญาเสีย

มิไดจะตองคูกับปญญาเลื่อยไปจึงจะเปนศรัทธาที่ถูกตอง  เปนศรัทธาที่มีเหตุมีผล และสมเหตุสมผล๒๑  

  ศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาท จากการศึกษาพบวา ศรัทธา มีความหมาย ๓ อยาง คือ 

ความเช่ืออยางมีเหตุผล ความเช่ือในกุศลธรรมและเหตุผลในกฎแหงกรรม ความเช่ือและความเลื่อมใส

ในพระรัตนตรัย๒๒  ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือหมั้น ความเช่ือถือ ทั้งมีตอพระศาสนา และพระสงฆ

ควบครูไปกับการใหทาน, ทาน คือการให อาหาร หวานคราว ประทูบประทีปอันบริสุทธ์ิ เปนมหา

กุศลอันย่ิงใหญ๒๓  ในหนังสือ “คําวัด” พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพระพุทธศาสน ไดใหความหมาย

เรื่อง ทานที่เกิดข้ึนจากศรัทธาวา: ทาน๑  ทาน แปลวา: วัตถุที่พึ่งให การให การแบงปน การเสียสละ 

การเอื้อเฟอ. ทาน๒  ที่แปลวา วัตถุที่พึ่งใหในคําวัต หมายถึง สิ่งของสําหลับให สําหลับเสียสละ แก

ผูอื่นไดแกสิ่งของที่ควรถวายพระ สิ่งของที่นําไปใหเพื่อตอบแทนบุญคุณแกผูมีพระคุณ เชน พอ แม ครู

อาจารย ญาติผูใหญ เรียกเต็มวา: ทานวัตถุ สิ่งเหลาน้ีเกิดข้ึนจากศรัทธา๒๔  ใน“ทานวรรค” วาดวย

การใหทาน และการบูชาที่ประกอบดวยศรัทธามี ๒ อยาง คือ:  ๑.อามิสทาน  ๒.ธรรมะทาน และ 

การบูชา มี ๒ อยางคือ: ๑.อามิสบูชา ๒.ธรรมะบูชา เปนการแสดงถึงการที่เปนคูกันไปคือ  

- การสละอามิส กับ การสละธรรม  

- การบริจาคอามิส กับ การบริจาคธรรม  

- การบริโภคอามิส กับ การบริโภคธรรม 

- การเสวยอามิส กับ การเสวยธรรม   

- การสงเคราะหดวยอามิส กับ การสงเคราะหดวยธรรม  

- การอนุเคราะหดวยอามิส กับ การอนุเคราะหดวยธรรม  

                                                             
๒๑ พระธรรมกิตติวงศ  ธรรมสารเทศนา  ๑๕ กุมพาพันธ พ.ศ ๒๕๓๙  หนา ๑๓๔ 

 ๒๒ รัฐวรรณ เทพหัสดิน ณ อยุธยา, ศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาท, (บทคัดยอ). วิทยานิพนธ,   

(พ.ศ ๒๕๔๔).  

 ๒๓
 ພຣະມະຫາບຸນວີ ວິໄລຈັກ,ໜັງສືປະຫວັດການສ້າງພຣະພູດທະຮູບ.	

ພິມທີ່ໂຮງພິມອິນດາວຄຳນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ.	ພ.ສ.2547	ໜ້າ 15. 
 ๒๔ พระธรรมกิตติวงศ(ทองดี สุรเตโช) หนังสือ(คําวัต, หนา ๓๐๖) โรงพิมพเลียงเชียง,พิมพครั้งที๑ 

กุมภาพันธ ๒๕๔๙ พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุด คําวัต. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๒๘ 

 

- การเอื้อเฟอดวยอามิส กับ การเอื้อเฟอดวยธรรม.๒๕ และใน “สูตร”ที่วาดวยเรื่อง 

ฐานะที่ควรเลื่อมใส “ครั้งน้ันพระอานนทไดเขาเฝาพระผูมีพระภาคเจา พระองคทรงตรัสสอนวา 

อานนท ควรสั่งสอนญาติมิตร ใหต้ังอยูในถานะ ๓ อยางคือ ๑. ใหเลื่อมใสรูคุณพระพุทธเจา  ๒. รูคุณ

พระธรรม  ๓. รูคุณพระสงฆ ๒๖ ในพจนานุกรมพุทธศาสนไดใหความหมายวา ศรัทธา: ความเช่ือ 

ความเช่ือถือ ความเช่ือหมั้น ตอกานทําความดี ที่ประกอบไปดวยเหตุผลในสิ่งที่ดีงาม๒๗  ศรัทธา 

แปลวา: ความเช่ือ หมายถึง เฉพาะ ศรัทธา ที่เช่ือดวยปญญา เช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ เช่ือดวยเหตุผล ถา

เช่ือโดยปราศจากปญญาเรียกวา: อธิโมกช.๒๘  ศรัทธา: น้ันมีวิภาคเปน ๒ คือ เช่ือเหตุผล๑ เช่ือ

ศาสนา๑ สภาวะทั้งปวงอันเปนรูปธรรม ทั้งที่เปนสัตว ทั้งที่เปนสิ่งที่พรอมดวยกิริยาอาการ และ เปน

อรูปธรรม คือเปนลําพังจิตเจตสิก. ยกพระนิพพานเสีย ทานกลาววา: ลวนเปนผลเกิดแตเหตุ และ ยัง

เปนเหตุใหเกิดผล อันสืบไปอีก ความเปนไปแหงเหตุ และ ผลน้ีมีกําลังกลาดุจกระแสนํ้า อันเช่ียวใน

หนานํ้า ยอมเปนไปโดยธรรมดายากที่จะฝาฝน.๒๙  ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ตามหลักของพุทธ

ศาสนาจะตองทําใหจิตใจเลื่อมใสศรัทธาเช่ือลงในตน คือ เช่ือในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ มี

ปญญาความรูคุณของพระพุทธองคที่ตรัสรูซึ่งธรรมอันวิเศษตรัสกิเลส อาสาวะใหขาดจากสันดานทังมี

พระคุณ ๓ ประการคือ พระกรุณาธิคุณ พระปญญาคุณ พระบริสุทธ์ิคุณ ดวยจิตรศรัทธา ปญญาทั้ง ๓ 

น้ี จึงเรียกวา ไตรสรณะคม แลวใหจิตใจมีศรัทธา เคารพดวยองคสาม คือ เคารพดวยกาย ดวยวาจา 

ดวยจิตใจจึงจัดวาเปนผูมศีรัทธา.๓๐ 

ทานท่ีเกิดขึ้นดวยศรัทธา น้ันทานไดใหความหมายเอาไว ๒ ประการ คือ  

                                                             
 ๒๕

	ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ 
ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 69.	 
	 
 ๒๖

	ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ 
ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 126.	 

๒๗ พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, พุทธศักราช  ๒๕๔๖. หนา ๒๔๓ 
๒๘ พระธรรมกิตติวงศ, พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุดคําวัด โรงพิมพเลียงเชียง, ที๑ 

กุมภาพันธ ๒๕๔๘  หนา  ๙๕๐  
๒๙ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. สารานุกรมพระพุทธศาสนา. พิมพที่โรงพิมพ

มหามกุฎราชวิทยาลัย, วัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพมหานคร พ.ศ ๒๕๓๘. หนาที ๕๒๙. 

	
๓๐
	ພຣະຄຣູຍູ່ ພິມມະສອນ ໜິງສື(ພຣະໄຕຣໂລກວິຖານ),	ພ.ສ 2549.	ພິມ

ທີ່ໂຮງພິມ ເມໂທຣການພິມ,	ໜ້າ 52.	 
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๒๙ 

 

๑. การใหเครื่องบริโภคและอุปโภค ที่อยูอาศัย ตลอดถึงการใหยวดยานพาหานะ ที่

อํานวยความสะดวกตางๆ ใหแกทานที่สมควรใหน้ันเรียกวา การใหวัตถุเปนทานประการ ๑  

๒. การที่ไดแนะนําสั่งสอนผูอื่นใหรูดีรูช่ัว รูบาปบุญคุณโทษทั้งที่เปนประโยชน และมิใช

ประโยชน ตลอดถึงการขีดเขียน แตงแตมคําสอน การจัดพิมพเปนหนังสือตําราเรียนใหกับผูอื่นได

ศึกษาหาความรู และนําไปประพฤตปฏิบัติ จนเกิดความเขาใจ พัฒนาไปจนหลุดพนจากกองทุกทั้งปวง

ไดน้ัน เปนการใหธรรมะเปนทาน เรียกวา “ธรรมะทาน”ประการหน่ึง ในสองประการน้ี ธรรมะทาน

ประเสริฐกวา วัตถุทานทั้งหลาย มีพระพุทธศาสนาสุภาษิตที่องคสมเด็จพระสัมมาพุทธเจาไดตรัสวา 

“สพฺพทานํ ธมฺมทานํ ชินาติ” ความหมายวา การใหธรรมะเปนทานยอมชนะการใหทังปวง๓๑  

ศรัทธา ในความหมายของพุทธธรรม สําหรับคนสามัญชนทั่วไปน้ัน ศรัทธา เปนธรรม

ข้ันตนที่สําคัญย่ิง เปนอุปกรณชักนําใหเดินหนาตอไป เมื่อใชถูกตองจึงเปนการเริ่มตนที่ดี ทําใหการ

กาวหนาไปสูจุดหมายไดผลรวดเร็วข้ึน ดวยเหตุน้ีจึงปรากฏวา บางคราวผูมีปญญามากกวา แตขาด

ความเช่ือหมั้น กลับประสบความสําเร็จชากวาผูมีปญญาดอยกวาแตมีศรัทธาแรงกลา ในกรณีที่ศรัทธา

น้ันไปตรงกับสิ่งที่ถูกตองแลว จึงเปนการทุนแรงทุนเวลาไปในตัว ตรงกันขาม ถาศรัทธาเกิดในสิ่งที่ผิด

ก็เปนการทําใหเขว ย่ิงหลงชักชาหนักข้ึนไปอีก อยางไรก็ ดี ศรัทธาในพุทธธรรม มีเหตุผลเปน

ฐานรองรับมีปญญาคอยคอบคุมจึงยากที่จะผิด นอกจากพนวิสัยจริงๆ และก็สามารถแกไขใหถูกตอง

ได  ไมด่ิงไปในทางที่ผิด  เพราะคอยรับรูเหตุผลคนควาและทดลองอยูตลอดเวลา  การขาดศรัทธาเปน

อุปสรรคอยางหน่ึง ซึ่งทําใหชะงัก ไมกาวหนาตอไปในทิศทางที่ตองการ๓๒   

ศรัทธา  หมายถึงความเช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ, เช่ืออยางมีเหตุผลเพราะเหตุวา ศรัทธาที่ดีตอง

ประกอบดวยปญญา ทานเรียกศรัทธาน้ีวายานสัมปยุต, ศรัทธาที่ปลาสะจากปญญาเปนอธิโมกข คือ

ปลาสะจากความรู ความเขาใจ เช่ืองมงาย ทานไมนับวาเปนศรัทธาที่แทจริง๓๓   

                                                             
	

๓๑
	ພຣະມະຫາຊາລີ ກັນຕະສີໂຣ , 	ໜັງສືແນວທາງປະຕິບັດວິປັດສະນາ

ກັມມະຖານ,ຈັດພິມໂດຍສູນກາງອົງການພຸດທະສາດສະໜາສຳພັນລາວ,	ວັດມະຫາພຸດ
ທະວົງ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ 1	ທັນວາ 2543.	ໜ້າ 1	 
 ๓๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ ปยุตฺโต) พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๖๕๖,๖๕๗. 

พิมพที่. โรงพิมพ บริษัท สหธรรมมิก จํากัด พ.ศ ๒๕๕๑ 

 
๓๓

 ພຣະສີສຸພັນ ສຸວັນນະພົມມີ ,ໜັງສືທັມມະສຶກສາ	ວັດເວຣຸວາ

ນາຣາມ ປະເທດຝຣັ່ງເສດ,	ພິມທີ່ປະເທດຝຣັ່ງ	25	ທັນວາ 2548	ໜ້າ 101.	 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๓๐ 

 

ศรัทธา มีความหมายอยู ๓ อยาง คือ ความเช่ืออยางมีเหตุผล ความเช่ือในกุศลธรรม และ 

เหตุผล ในกฎแหงกรรม ความเช่ือ และ ความเลื่อมใสในพระรัตตนตรัย๓๔ 

ศรัทธา“ศัพท” น้ีนิยมใชในภาษาอังกฤษ มีหลายคํา เชน faith, belief, confidence, 

ศัพทสามคําน้ีนิยมใชในทางพระพุทธศาสนา ซึ่งหมายถึง ศรัทธา ความเช่ือ อยางเชน 

Faith หมายถึง ความเช่ือมั่น ความไววางใจของบุคคล หรือ สิ่งของใดหน่ึง ความเช่ือใน

หลักคําสอนของศาสนา รวมทั้งความเช่ือสิ่งที่เปนกฎเกณฑทางจริยธรรม มาตรฐานความดี faith เปน

ความเช่ือทีไ่มมีการพิสูจน แตเปนความเช่ือในลักษณะที่มีอารมณ ของความรูสึกเขามาเกี่ยวของ เชน 

ความรัก ความพักดี ความไววางใจ เปนตน๓๕ 

Belief หมายถึงความเช่ือในทัศนะบางอยาง ความเช่ือมั่นในความจริง หรือเช่ือในความมี

อยูของบางสิ่ง ซึ่งไมสามรถพิสูจนใหเห็นดวยหลักฐานดวยเหตุผลที่ ชัดเจนได ในปจจุบันทันที 

นอกจากน้ียังหมายถึงความเช่ือในตัวของบุคคล และ เช่ือในหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนา 

เหมือนกับคําวา faith แตตางกันตรงที ่belief เปนความเช่ือที่มีลักษณะใชเหตุผลรวมดวย๓๖ 

Confidence หมายถึง ความเช่ือมั่น ความไววางใจบุคคล หรือ สิ่งของควรเช่ือถือ และ 

ความเช่ือมั่นหรือความไววางใจในตนเอง ความมั่นใจ คําวา confidence น้ีใชสื่อความหมายถึงความ

ไววางใจ เช่ือมั่น เพราะมีเหตุผลที่ดี มีหลักฐานอางอิงแนชัด หรือ มีประสบการณผานมาแลวดวย

ตนเอง๓๗  

๒.๓.  ประเภทของศรัทธา  

 ในกรณีหัวขอน้ี ผู วิจัยตองการที่จะศึกษาเกี่ยวกับประเภทของของศรัทธา ที่มีใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท วาเปนอยางไรเพื่อตองการทราบในรายระเอียด เพื่อจะไดนําไปเปนบทเรียน

เขาในการศึกษาตอไป ในหนังสือธรรมะ ภาษาลาวฉบับธรรมะศาลา ไดใหความหมาย ความสําคัญ 

                                                             
 

๓๔
 นางสาวรัฐวรรณ เทพหัสดิน ณ อยุทยา, บทคัดยอ งานวิจัยเรื่อง ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

๓๕ แหลงที่มา http://www.Webster’ Encyclopdie Unabridged Dictionary of the English 

language [new York ; dilithium press , 1994 ],p.511,สืบคนเม่ือ  ๑๑ เมษายน ๒๐๑๓. 
๓๖แหลงที่มา http://www. Ibid.p135,สืบคนเม่ือ ๙ เมษายน ๒๐๑๓. 
๓๗แหลงที่มา http://www. Webster’ Encyclopdie Unabridged Dictionary of the English 

language. P308, สืบคนเม่ือ ๒ เมษายน  ๒๐๑๓.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๓๑ 

 

เกี่ยวกับประเภทของศรัทธา ความเลื่อมใสที่มีตอบุคคล ตามที่พระพุทธเจาตรัสวา บุคคลมีความ

เลื่อมใสในโลกน้ีมี ๔ จําพวก คือ 

๑. บุคคลถือรูปเปนประมาณ เลื่อมใสในรูป ถือรูปเปนใหญ มีความเลื่อมใสยินดีในรูป 

๒. บุคคลถือเสียงเปนประมาณ มีความเลื่อมใสยินดีในเสียง 

๓. บุคคลถือความเศราหมองเปนประมาณ มีความยินดีในความเศราหมอง 

๔. บุคคลถือธรรมเปนประมาณ มีความเลื่อมใสในธรรม๓๘  นอกจากความเลื่อมใส ที่ใชคู

กับศรัทธา หรือ เรียกศรัทธาอีกอยางหน่ึงวา “ปสาทะ” ศรัทธาจําแนกออกเปน ๒ ประเภท คือ  

 ๑. ศรัทธาญาณสัมปยุต คือ ความเช่ือที่ประกอบดวยปญญา เปนการเช่ือที่ตองใชปญญา  

ในการพิจารณาไตรตรอง กอนที่จะตัดสินใจวาควรเช่ือหรือไม เช่ือเพราะมีความเขาใจเหตุผล เปนมูล

ฐาน เมื่อเห็นวามีเหตุผลสมควรจึงเช่ือ เรียกอีกอยางวา อาราวตีศรัทธา 

 ๒. ศรัทธาญาณวิปยุต คือ ความเช่ือทีข่าดปญญา เปนการเช่ือที่ไมมีเหตุผล ไมใชปญญา

พิจารณาไตรตรอง  เช่ือแบบนอมใจ ปลงใจเช่ือ๓๙ ในศรัทธาทั้งหมดน้ัน พระพุทธเจาพระองคทรงยก

ยองสรรเสริญในศรัทธาที่มีเหตุผลควบคบถวนเปนหลัก ใชปญญาไตรตรองคบถวนบริบูรณ ถึงคอย

ปลงใจเช่ือ อันไดแก “อาการวตีศรทัธา หรือ ศรัทธาญาณสัมปยุต” เพราะเปนศรัทธา ที่ต้ังมั่นในธรรม 

และเจริญดวยปญญาไดมาก ในพระไตรปฎก พระพุทธเจาไดทรงแสดงเปนพุทธพจนไวใน “กาลาม

สูตร” ไดตรัสแกชาวกาลามชน ... สมัยครั้งเมื่อ พระผูมิพระภาคเจาพรอมดวยพระสงฆหมูใหญ ได

เสด็จจารึกไปยัง เกสปุตตะนิคมของชาวกาลามโคตร พวกพราหมณชาวเกสปุตตะนิคม ทูลถาม

เกี่ยวกับ สมณะพราหมณตางๆ ที่ยกยองตนเองเชิดชูตนเอง ขมผูอื่นเปนเชนน้ันทุกคน เขาเจาเลยไมรู

วา สมณะพราหมณ ใครพูดจริงและไมจริง. พระพุทธเจาตรัสวา “กาลามชนทั้งหลายพวกทานไดยิน

เชนน้ัน ก็สมควรแลวที่ทานทั้งหลายจะมี ความเคลือบแคลงสงสัย วาใครพูดจริง ควรเช่ือ ใครพูดไม

จริง ไมควรเช่ือ” มีตอไปน้ี:  

 อยาไดเช่ือถือ  โดย ตามถอยคําที่ไดยินไดฟงมา 

 อยาไดเช่ือถือ  โดย ความ ตามถอยคําสืบๆกันมา  
                                                             

	
๓๘
	ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື	ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ 

ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 221-222.  
 

๓๙
 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธรรม, พิมมครั้งที่ 7 (กรุงเทพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

พุทธศักราช ๒๕๔๑)  หนา 615.  
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๓๒ 

 

 อยาไดเช่ือถือ  โดย ต่ืนขาว ไดยินมาวาอยางน้ี  

 อยาไดเช่ือถือ  โดย อางตํารา  

 อยาไดเช่ือถือ  โดย การนึก เดาเอาเอง  

 อยาไดเช่ือถือ  โดย นัยยะ คาดคะเน  

 อยาไดเช่ือถือ  โดย คิดเอาตามอาการ  

 อยาไดเช่ือถือ  โดย ความรัก ความชอบใจวาถูกตองกันกับทิฐิความเห็นของตน  

 อยาไดเช่ือถือ  โดย ผูพูดน้ันนาเช่ือถือสมควรจะเช่ือได  

 อยาไดเช่ือถือ  โดย เพราะความนับถือวา สมณะผูน้ีเปนครูของเรา  

เมื่อใดทานทั้งหลายรูดวยตนเองวา ธรรทเหลาน้ีเปน อกุศล เปนโทษ ปฏิบัติตามแลว มีโทษ ผูรูติเตียน 

ไมเปนประโยชน เปนทุกข ทานควรระธรรมเหลาน้ันเสีย อยาไดเช่ือถือ เมื่อใดทานทั้งหลาย พึ่งรูดวย

ตนเองวา ธรรมเหลาน้ีเปนกุศล ธรรมเหลาน้ีไมมีโทษ ธรรมเหลาน้ีผูรูสรรเสริญ ธรรมเหลาน้ีใคร

สมาทานปฏิบัติใหบริบูรณแลว เปนไปเพื่อประโยชนเกื้อกูล เพื่อความสุข เมื่อน้ันทานทั้งหลายควร

เขาถึงธรรมเหลาน้ี ๔๐   

 ในพระไตรปฎก “จังคีสูตร” ไดกลาวถึงประเภทของศรัทธาไว ๓ ประการ ที่ใหใชปญญา

พิจารณาใครครวญกอนจะตัดสินใจเช่ือลงในศรัทธาน้ันดังน้ี พระพุทธเจาตรัสวา ภิกษุในธรรมวินัยน้ี  

เขาไปอาศัยบานหรือนิคมแหงหน่ึงอยู  คฤหบดีก็ดี บุตรคฤหบดีก็ดี เขาไปหาภิกษุน้ันแลวยอม

ใครครวญในธรรม ๓ ประการ คือ  

- ในธรรมเปนที่ต้ังแหงความโลภ ๑  

- ในธรรมเปนที่ต้ังแหงความประทุษราย ๑  

- ในธรรมเปนที่ต้ังแหงความหลง ๑  

เมื่อเขาใครครวญเธออยูยอมรูไดอยางน้ีวาทานผูน้ีไมมีที่ต้ังแหงความโลภ ความประทุษราย ความหลง 

ไมมีจิตอนัธรรมเปนที่ต้ังแหงความโลภ ความประทุษราย ความหลงครอบงํา ทานผูน้ีเมื่อไมรูจะพึ่ง

กลาววารู เมื่อไมเห็นจะพึ่งกลาวเห็น หรือทําสิ่งใดพึ่งเปนไปเพื่อไมใชประโยชนเกื้อกูล เพื่อทุกขสิ้น

กาลนานแกผูอื่น ทานผูน้ีพึ่งชักชวนผูอื่นเพื่อความเปนเชนน้ัน ไมมีเลย อน่ึง ทานน้ีมีกายสมาจาร วจี

สมาจาร เหมือนของบุคคลผูไมโลภ ไมประทุษราย ไมหลง ฉะน้ันทานผูน้ีแสดงธรรมใดๆ  ธรรมน้ันลึก

                                                             

	
๔๐
	ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ 

ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 112-113.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๓๓ 

 

ซึ่งเห็นไดยาก รูตามไดยาก สงบประณีต ไมหย่ังลงไดดวยความตรึก ละเอียด บัณฑิตพึ่งรูธรรมน้ันอัน

คนโลภ บุคคลผูประทุษราย บุคคลผูหลง  แสดงไมไดโดยงาย เมื่อใดเขาใครครวญเธออยู ยอมเห็นแจง

ชัดวา  เธอบริสุทธ์ิจากธรรมเปนที่ต้ังแหงความโลภ ความประทุษราย ความหลง เมื่อน้ันเขายอมต้ัง

ศรัทธาลงในเธอน้ันมั่นคง.๔๑ ในหนังสือธรรมะภาษาฉบับธรรมศาลา ที่อาง“อาจนวรรค” วาดวยเรื่อง

ผูมีศรัทธา และ เปนที่นาสังเกตในสูตรน้ี พระพุทธเจา ไดตรัสถึงธรรม ที่เกิดจากความเช่ือของ คนพาล 

คนโง คนไมฉลาด บัณฑิตติเตียน คือ ไมพิจารณาโดยที่ถวนกอนปกใจเช่ือ เกิดความเลื่อมใสในฐานะ

อันไมเปนที่ต้ังแหงความเลื่อมใส เช่ือในฐานะที่ไมควรเช่ือ ไดแกธรรม ๒ ประเภท คือ  

 ๑. ไมระความโกรธ ผูกความโกรธเอาไวในใจ  

 ๒. ไมชําระจิตใจของตนใหผองใส การยึดมั่นถือมั่นสิ่งใดๆ ในโลก ธรรมเหลาน้ีเปนสิ่งที่กง

กันขามกับธรรมของผูรู ผูฉลาด ผูมีปญญา บุรุษ ผูมีปญญาพิจารณาโดยที่ถวนกอนปกใจเช่ือ เกิด

ความเลื่อมใสในฐานะอันเปนที่ต้ังแหงความเลื่อมใส เช่ือในถานะที่ควรเช่ือ ตองปฏิบัติ ดวยธรรม ๒ 

ประการเหลาน้ี คือ ๑) ละความโกรธ ไมผูกความโกรธเอาไวในใจ.  ๒) ชําระจิตใจของตนใหผองใส ไม

ยึดมั่นถือมั่นสิ่งใดๆในโลก.๔๒ และ ในหนังสือความเจริญตามวิถีพุทธไดใหความหมายถึงประเภทของ

ศรัทธาไววา ศรัทธา ที่ทําใหเกิดความเช่ือของชาวพุทธมีอยู ๔ ประการคือ  

 ๑. เช่ือในการตรัสรูของพระพุทธเจา.  

 ๒. เช่ือในหลักธรรมที่เปนคําสั่งสอนของพระพุทธเจา.  

 ๓. เช่ือในการปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบสงฆสาวกของพระพุทธเจา.  

 ๔. เช่ือกรรม เช่ือผลของกรรม วาทําดีไดดีทําช่ัวไดช่ัว๔๓ 

๒.๔.  ลักษณะศรัทธา 

ลักษณะของศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท ตามทิศทางของรูปแบบตางๆในทางปฏิบัติ 

ตามวิถีของพุทธ ในหัวขอน้ีผูวิจัยตองการมุงศึกษาใหเห็นถึงรายระเอียดที่มีในแตละลักษณะดังตอไปน้ี 

                                                             
 ๔๑ ม.ม. ๑๓/ ๖๕๗/ ๔๙๑ – ๔๙๓. 

	
๔๒
	ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ 

ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 67-68.  

 
๔๓

 ພຣະອັກຄະມະຫາທັມມະເຕໂຊ(ຍາທ່ານໃຫຍ່ມະຫາງອນດຳຣົງບຸນ)ຮອງ

ປະທານອົງການພະພຸດທະສາສນາສຳພັນແຫ່ງປະເທດລາວ ອົງທີ1,ໜັງສື ຄວາມ
ຈະເລີນຕາມວິຖີພຸດ.ພິມທີ່ໂຮງພິມທ່າເມືອງການພິມ,	ພ.ສ 2554.	ໜ້າ 124.	 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๓๔ 

 

ลักษณะศรัทธา ตามระบบรูปแบบของพุทธธรรมที่ควรกลาวถึงเพื่อใหเขาใจความหมาย 

บทบาทและความสําคัญของศรัทธาน้ันมีในรายเอียดมีดังน้ี คือ 

๑. ศรัทธา เปนข้ันหน่ึงในกระบวนการพัฒนาปญญา และ กลาวไดวา เปนข้ันตนที่สุดของ

กระบวนการในการนําไปสูปญญา 

๒. ศรัทธาที่ประสงค ตองเปนความเช่ือความซาบซึ้งที่เน่ืองดวยเหตุผล คือมีปญญารองรับ 

และ เปนทางสืบตอแกปญญาไดมิใชเพียงความรูสึกมอบตัวมอบความไววางใจใหสิ้นเชิงโดยไมตองถาม

หาเหตุผล อันเปนลักษณะทางฝายอารมณ(Emotion) ดานเดียว 

๓. ศรัทธาที่เปนความรูสึกฝาย อาเวคดานเดียว ถือวาเปนความเช่ือที่งมงาย เปนสิ่งที่

จะตองกําจัดหรือแกไขใหถูกตอง สวนความรูสึกฝายอาเวคที่เน่ืองอยูกับศรัทธาแบบที่ถูกตอง เปนสิ่งที

นํามาใชในกระบวนการปฏิบัติธรรมใหเปนประโยชนไดมากพอสมควรในระยะตนๆ แตจะถูกปญญา

เขาแทนที่โดยสิ้นเชิงในที่สุด 

๔. ศรัทธาที่มุงหมายในกระบวนการพัฒนาปญญาน้ัน อาจใหความหมายสนวา เปนความ

ซาบซึ้งดวย มัน่ใจในเหตุผลเทาที่ตนเองมองเห็น คือมั่นใจตนเองดวยเหตุผลวาจุดหมายที่อยูเบื้องหนา

น้ันเปนไปไดจริงแท และ มีคาควรแกการที่ตนจะดําเนินไปใหถึง เปนศรัทธาที่เราใจใหอยากพิสูจน

ความจริงของเหตุผล ที่มองเห็นอยูเบื้องหนาน้ันตอๆย่ิงๆข้ึนไป เปนบันไดข้ันตนสูความรู ตรงขามกับ

ความรูสึกมอบใจใหแบบอาเวค ซึ่งทําใหหยุดคิดหาเหตุผลตอไป 

๕. เพื่อควบคุมศรัทธา ใหอยูในความหมายที่ถูกตอง ธรรมหมวดใดก็ตาม ในพุทธธรรม ถา

มีศรัทธาเปนสวนประกอบขอหน่ึงแลว จะตองมีปญญาเปนอีกขอหน่ึงดวยเสมอไป และตามปกติ

ศรัทธาตองมาเปนขอที่หน่ึง พรอมกับที่ปญญาเปนขอสุดทาย๔๔ 

ลักษณะของผูมีศรัทธา อันลักษณะของผูที่สมควรขนานนามวาผูมีศรัทธาน้ันมีอยู ๓ 

ประการ คือ  

๑. เปนความปรารถนาจะเห็นผูมีศีล           

๒. เปนผูปรารถนาจะฟงพระสัทธรรม         

๓. บรรณเทามลทินคือความตระหน่ีไดแลว   

ในที่น้ีจะขยายความของผูที่มีศรัทธา ในแตละลักษณะดังน้ีคือ   

                                                             
 

๔๔
 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ ปยุตฺโต) พุทธธรรมฉบับปรับปรุง และ ขยายความ, พ.ศ ๒๕๕๑    

หนา ๖๔๘   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๓๕ 

 

ประการท่ีหน่ึง เปนผูปรารถนาจะเห็นผูมีศีลน้ัน อธิบายวา ผูใดมีความกระหายมีความ

ประสงคที่จะพบเห็นทานผูมีศีล ผูทรงศีล ผูมีศีลบริสุทธ์ิ คือ ทานผูมีกายกรรม วจีกรรมสงบเรียบรอย 

งดงาม แมวาทานผูมีศีลน้ันจะอยูไกลแสนไกล เปนรอยเปนพันกิโลเมตร แมจะไปพบยากลําบาก

อยางไรก็ต้ังใจไปพบ ไปเห็น ไปกราบไหว ไปสนทนากับทานใหได โดยไมคํานึงถึงความยากลําบากใน

การเดินทาง หนทางอันทุรกันดารหรือ อยูในหุบเขาในหวย ก็ไมเปนอุปสรรคอันใด ผูมีใจมั่นคงมีความ

ประสงคจะพบเห็น ทานผูทรงศีลอยูเปนนิจ และ ไมอิ่มดวยการพบประผูทรงศีลทางธรรมเชนน้ีจดัวาผู

มีศรัทโดยแท   

  ประการท่ีสอง มีความปรารถนาจะฟงพระสัทธรรมน้ัน ขยายความไดวา ผูใดมีจิตใจฝกใฝ

อยูกับการฟงธรรม สนใจที่จะฟงธรรม มีความด่ืมดํ่าอยูกับการฟงธรรมโดยไมเบื่อ ไมอิ่มไมวาจะฟง

ธรรมตอหนาพระสงฆหรือฟงจากวิทยุฟงจากโทรทัศนหรือโดยที่สุดมีความสนใจในการอานหนังสือ

ธรรมดวยเห็นประโยชนอานิสงสแหงการฟงธรรมวาเมื่อตนเองฟงแลว จะไดฟงเรื่องราวความรู

ใหมๆ๔๕ 

 ลักษณะศรัทธาในพระพุทธศาสนา คือความเช่ือที่มีอิสระไมติดอยูในกรอบใดๆ เช่ือสิ่งที่

ควรเช่ือ โดยมุงตรงตอความเปนจริง และตองมีลักษณะที่ประกอบดวยปญญา และเหตุผล มีบอเกิดได 

๔ ลักษณะ คือการสดับจากภายนอก การคิดตริตรองดวยใจ และการฝกฝนปฏิบัติจนเกิดผล มีหนาที่

ทําลายความไมเช่ือ “อสัทธิยะ”และความสงสัยลังเลใจ“วิจิกิจฉา”เปนปจจัยใหเกิดปติ สุข ศีล สมาธิ

และปญญา มีความสําคัญคือ การรวมกลุม การเกิดพลัง เกิดความกลาหาญ เปนที่พึ่งอาศัยทําใหเกิด

ความเจริญ เปนเครื่องเจริญอยางอริยชน และยังเปนเหตุปจจัยใหพนทุกข ๔๖ 

 อีกความหมายหน่ึงของศรัทธา ลักษณะโดยกิจหรือหนาที ที่ปรากฏในหนังสือ มิลินท

ปญหา ดังน้ีเชน “สัมปกขันทนลักขณะสัทธา” คือ ศรัทธาที่มีความทําใหแลนไปเปนลักษณะ ศรัทธา

ในลักษณะน้ีเกิดข้ึนเมื่อเมื่อเห็นจิตที่หลุดพนของผูอื่นแลว ก็ยอมแลนไปดวยดีในโสดาปตติผลบาง ใน

สกทาคามิผลบาง ในอนาคามิผลบาง ในอรหัตผลบาง ยอมกระทําความเพียรใหถึงธรรมที่ยังไมถึง เพื่อ

ถึงผลที่ตนยังไมถึง  เพื่อบรรลุธรรมที่ยังไมบรรลุ เพื่อบรรลุมรรคที่ตนยังไมบรรลุ เพื่อทําใหแจงยัง

                                                             
 ๔๕ พระธรรม กิตติวงศ (ธรรมสารเทศนา)  ๑๕ กุมพาพันธ พ.ศ ๒๕๓๙  หนา ๑๓๔ 

๔๖  พระมหายุทธกร ปฺญาสิริ(สัจจรัตนพงศ), ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต พ.ศ. ๒๕๔๖  (บทคัดยอ). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๓๖ 

 

ธรรมที่ยังไมทันทําใหแจง เพื่อทําใหแจงซึ่งนิพพาน หรือผลที่ตนยังไมไดทําใหแจง๔๗  และ อีกลักษณะ

ของศรัทธา ที่พระธรรมปฎกไดกลาวถึงลักษณะของศรัทธาเอาไวในหนังสือพุทธธรรมวา แบงออกเปน 

๒ ลักษณะ คือ 

๑. ศรัทธาญาณสัมปยุต คือ ความเช่ือที่ประกอบดวยปญญา เปนการเช่ือที่ใชปญญา ใน

การพิจาณาไตรตรอง กอนตัดสินใจวาควรเช่ือหรือไม เช่ือเพราะมีความเขาใจเหตุผลเปนมูลฐาน เมื่อ

เห็นวาเหตุผลควรเช่ือจึงเช่ือ ศรัทธาโยนิโสมนสิการ 

๒. ศรัทธาญาณวิปยุต คือ ความเช่ือที่ขาดปญญา เปนการเช่ือที่ไมมีเหตุผล ไมใชปญญา

พิจารณาไตรตรอง เช่ือแบบ นอมใจเช่ือ ปลงใจเช่ือ โดยไมตองพิจาณณาเหตุผล.๔๘  นอกจากน้ัน และ 

อีกความเห็นมุมมองของนักการปกครองในทางพระศาสนาไดกลาวถึง ศรัทธาทาน ที่เปนการใหของ

บุคคลที่มีตอกันน้ัน จัดไดสามรูปแบบ ๓ ลักษณะดวยกันคือ   

 ๑. เกิดจากผูให คือ ศรัทธาทาน ที่เกิดจากผูใหเปนศรัทธาที่ยังไมครบองคประกอบ

เน่ืองจากวาศรัทธาทานประเภทน้ีไมมีเหตุผลคบถวนเพียงพอที่จะผูกศรัทธาเอาไวใหมั่นคงได ผูใหทาน

อาจไมไดเต็มใจใหดวยศรทัธา เพียงแตกระทําไปตามกระบวนการ ไปตามสังคมพาไป ไปตามเพื่อน

ชักชวนใหเกิดศรัทธา ไปตามกระแสแหงศรัทธา ไปตามการคาดเดาเอาวาคนที่เรามีศรัทธา ทานใหน้ัน 

เปนผูที่สมควรศรัทธาหรือเกิดศรัทธาทาน โดยการหวังผลจากผูที่รับทานน้ันๆเปนตน ศรัทธาทาน 

ประเภทน้ี ทานผูรูกลาววา ไมมั่นคง ไดบุญ และอานิสงสนอย.   

 ๒. เกิดจากผูรับคือศรัทธาทาน ที่เกิดจากผูรับประเภทน้ีก็ยังไมครบองประกอบที่สมบูรณ

อยูดี เน่ืองจากวาผูรับไมไดเต็มใจรับ ที่รับก็ทําไปตามหนาที่ หรือทําไปตามความตองการศรัทธาทาน 

ของผูใหเทาน้ัน เพราะไมตองการและยินดีในการรับเทาใดหนัก เมื่อรับไปแลวก็ไมไดรักษาโดยเจตนา

ที่มีตอผูรับ และรักษาศรัทธาน้ันใหมั่นคงได  ความปลื้มปติ ความอิ่มใจยังไมไดเกิดข้ึนตอผูรับ ทานผูรู

ทั้งหลายกลาววา ศรัทธาทานประเภทน้ีก็ยังเปนศรัทธาที่ไมสามารถรักษาใหอยูนานได ถาพูดถึงบุญ 

และอานิสงสหรือประโยชนที่ไดรับจากความเกิดข้ึนของศรัทธาก็ยังนอย.   

๓. เกิดจากผูใหและผูรับคือศรัทธาทานที่มีเหตุและผลพรอมเปนศรัทธาที่เกิดข้ึนดวยความ

เต็มใจ และความพอใจทั้งสองฝายทั้งผูใหและผูรับ เปนความปลื้มปติ ความยินดี ความอิ่มใจ ความ

สบายใจ ความเพลิตเพลินใจ ความสุขใจ และยังจะรักษาศรัทธาทานเอาไวไดนาน และมั่นคงไดพรอม

                                                             
 ๔๗  ไชยวัฒนกปลกาญน, มิลินทปญหา เลม๑ หนา ๙๙ 

 ๔๘ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พ.ศ.๒๕๕๑, หนา ๖๑๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๓๗ 

 

ดวยเหตุและผล บุญและอานิสงสก็ไดมากกวาเพราะเปนความยินดีที่ถูกตอง และทําใหศรัทธาเจริญ 

มั่นคงได.๔๙  และ ในพระไตรปฎกยังประกฎมีลักษณะศรัทธาอีก ๒ ลักษณะ คือ  

๑. อเวจฺจปฺปสาท หมายถึง ความเลื่อมใสอันไมหว่ันไหว เปนความเลื่อมใสอันหย่ังลง มั่น

ดวยปญญา๕๐ 

๒. อภิปฺปสาท หมายถึง ความเลื่อมใสย่ิง๕๑ 

ศรัทธา ที่เปนบอเกิดแหงทานน้ันสามารถแบงออกไดดวยเหตุและผลมีอยู ๒ ลักษณะ

ดวยกันคือ:  

๑. ลักษณะภายใจ คือ เกิดจากใจ ด่ังออกมาจากใจ ไมวาสิ่งน้ันจะถูกหรือผิด ดีหรือช่ัว

อยางไรก็ตามแตใจเปนผูสั่งการ คือใจเปนตัวกําหนดศรัทธาเปนลักษณะรวม. 

๒. ลักษณะภายนอก คือ เกิดจากกาย ที่แสดงออกทางพฤติกรรม รับชวงตอตัวสังการคือ

ใจ ถาใจคิดดี พฤติกรรมก็ดี กายไดรับและกระทําในสิ่งที่ดีถาภายในคิดไมดี ภายนอกคือ ตัวกายก็

ประพฤติ และแสดงออกไมดีไปดวย มีความสัมพันธกันเปนลักษณะรวมของเหตุ และสวนผลที่เกิดข้ึน

อันไดแกรูปพระธรรม และนามพระธรรม คือ ลักษณะการใหดวยศรัทธา แบงออกเปน ๒ คือ  

๑. วัตถุก็คือ ใหปจจัย ๔ อันไดแกที่อยูอาศัย อยารักษาโรค อาหาร เครื่องนุงหมและสิ่ง

อื่นๆเปนตน. 

๒. ธรรมะ คือ ไดแกคําสั่งสอน การใหสิ่งน้ีถือวาเปนการใหที่สูงสง และประเสริฐมาก 

ตามหลักศีลธรรมในทางพระพุทธศาสนา บุคคลจะรูดีรูช่ัวไดก็เพราะเกิด จากการใหธรรมเปนทาน ทัง

หมดที่กลาวมาน้ีเรียกวาลักษณะการใหดวยศรัทธา๕๒ 

 ในพระไตรปฎก “อังคุตรนิกาย ติกกนิบาด” ไดกลาวไววา ลักษณะศรัทธาของบุคคลผูมี

ศรัทธามีอยู ๓ ประการ ดังน้ีคือ  

๑. เปนผูใครที่จะเห็นทานผูมีศีล 

                                                             
 ๔๙ ພຣະມະຫາສຸວັນ ຈັນທະຣາຊ, ກໍາມະການສູນກາງ ອ.ພ.ສ,	ປະທານ ອ.ພ.ສ 
ແຂວງຈຳປາສັກ .	ໜັງສືເອກະສານ 4	 ກຳມາທິການ ອົງການພຸດທະສາດສະໜາສຳພັນ
ແຂວງຈຳປາສັກ,	ວັນທີ 22	ກໍລະກົດ 2556	ໜ້າ 15.	 
 ๕๐ อง.ฺ จตุกก. ๒๑/๕๒/๗๔. สํ.ม. ๑๙/๙๙๗, ๑๐๐๐, ๑๐๐๗/๔๙๖, ๕๐๑, ๕๑๙.  

 ๕๑ สํ.ม. ๔๙/๕๒๐/๓๕๑., อภิ.สํ. ๓๔/๒๗, ๗๙, ๘๒, ๒๐๗/๓๖, ๔๙, ๕๓, ๘๖. 

 
๕๒
	ພຣະມະຫາສຸວັນ ຈັນທະຣາຊ, ກໍາມະການສູນກາງ ອ.ພ.ສ,	ປະທານ ອ.ພ.ສ 

ແຂວງຈຳປາສັກ.ໜັງສື ອານິສົງເທສນາ,	ພ.ສ.	2538.	ພິມທີ່ໂຮງພິມສວ່າງການພິມ,	
ໜ້າ 53-58.	 
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๓๘ 

 

๒. เปนผูปรารถนาจะฟงพระสัทธรรม 

๓.  มีใจปราศจากความตระหน่ีอันเปนมลทิน มีจาคะยินดีในการสละ ยินดีในทาน และ

การแจกจายทาน๕๓  นอกจากน้ียังมีลักษณะของศรัทธา “อังคุตรนิกายปญจกนิบาต” ที่กลาวไวใน

พระไตรปฎกของผูมีศรัทธาตอพระพุทธเจาไววา ผูปลงใจเช่ือในพระตถาคตเปนผูประกอบดวยธรรม 

๖ ประการ คือ 

๑. ความเลื่อมใสอันไมหว่ันไหวในพระพุทธเจา 

๒. ความเลื่อมใสอันไมหว่ันไหวในพระธรรม 

๓. ความเลื่อมใสอันไมหว่ันไหวในพระสงฆ 

๔. ความเลื่อมใสใน อริยศีล 

๕. ความเลื่อมใสใน อริยญาณ 

๖. ความเลื่อมใสใน อริยวิมุติ๕๔ 

ในธรรมที่ประกอบดวยศรัทธาน้ันยอมไมขาดปญญา เพราะเหตุ และผลวา ศรัทธาที่ดีตอง

ประกอบไปดวยปญญา และ สมารถแยกออกไดเปน ๒ ลักษณะดวยกันคือ  

๑. ศรัทธา ที่ปลาสะจากปญญาเปน“อทิโมก” ปราศจากซึ่งความรู ความเขาใจ เช่ืองมงาย  

ทานถือวาเปนศรัทธาที่ไมสมบูรณ ไมมั่นคง ไมนับวาเปนศรัทธาแทจริง 

๒. ศรัทธา ที่ประกอบดวยปญญา ทานเรียกวา “ศรัทธาญาณสัมปยุต” เพราะประกอบไป

ดวยปญญา มีความรูความเขาใจ ในเหตุและผล เช่ือกรรม และเช่ือผลของกรรม เปนมูลแหงความ

ประพฤติที่ถูกตอง สมบูรณดวยเหตุและผล มีศรัทธาเช่ือมั่น ในปญญาแหงพระตถาคต เปนมูลแหง

ความมั่นคง ในพระพุทธศาสนา ศรัทธาเปนหลักแหงธรรมอยางน้ีทานจึงยกข้ึนเปนขอตนๆทุกๆแหง๕๕ 

 

๒.๕.  หลักธรรมที่เกี่ยวของกับศรัทธา 

 ในหลักธรรม ที่เปนธรรมมะ คําสั่งสอนในทางพระพุทธศาสนา น้ันมีมากถึง ๘๔.๐๐๐ 

พระธรรมขันธ แตหลักธรรมที่เกี่ยวของกับศรัทธาน้ัน มีทั้งเปนพุทธพจน มีทั้งเปนอรรถกาถาจาร และ

                                                             
 ๕๓ องฺ. ติก. 20/42/202. 

 ๕๔ องฺ.ปฺจก. /๒๒/๓๙๕/๔๖๓ – ๔๖๔. 

 
๕๕ 	ພຣະສີສຸພັນ	ສຸວັນນະພົມມີ,	ໜັງສືທັມມະສຶກສາ	ວັດເວຣຸວາ

ນາຣາມ ປະເທດຝຣັ່ງເສດ,	ພິມທີ່ປະເທດຝຣັ່ງ	25	ທັນວາ 2548	ໜ້າ 101.	 
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๓๙ 

 

สงฆบัญญัติ... แตที่สําคัญที่ผูวิจัยจะนํามากลาวในที่น้ี ก็คือหลักธรรมที่เกี่ยวของกับศรัทธาโดยตรง 

ปฏิบัติเพื่อใหเกิดศรัทธา และทําใหศรัทธามั่นคง ไมเสื่อม และเจริญดวยปญญาน้ัน ก็คือหลักธรรมที่

สอนใหคิดดี พูดดีทําดี ปฏิบัติดี อยางสุจริต ๓ อันไดแก  

 ๑. กายสุจริต คือ ความประพฤติชอบดวยกาย  

 ๒. วจีสุจริต คือ ความประพฤติชอบดวยวาจา  

 ๓. มโนสุจริต คือ ความประพฤติชอบดวยใจ สุจริต คือ การประพฤติชอบ ประกรอบดวย

มนุษยธรรม ดวยกาย วาจา และใจ สุจริต คือความบริสุทธ์ิ ประกรอบดวยประโยชนสุข เปนกรรมที่มี

การกระทําโดยแท๕๖ นอกน้ันยังมีหลักธรรมที่ใหประโยชน และเกี่ยวของกับศรัทธาอีกอันไดแก พรหม

วิหารธรรม หรือพรหมวิหาร ๔ เพราะเปนคุณสมบัตรอยางดีแกผูที่มีความรัก ความเมตตา และเห็นใจ

คนอื่น เหมาะสําหรับบุกคนทั่วไป และผูใหญ หรือผูปกครอง ปฏิบัติตอบุคคลอื่นเพื่อทําใหคนอื่นเกิด

ความอุนใจ ความรัก ความศรัทธา ตอสิ่งที่กะทํา อาทิอยางที่พระพุทธเจาเมตตา ปฏิบัติตอสัตวโลก 

โดยมุงธรรมสูงสงดุจพรหม อันไดแกธรรม ๔ ขอคือ  

๑. เมตตา คือ ความรักใครปรารถนาศานติสุขแกทุกชีวิต ประสานโลกใหอบอุนรมเย็น 

๒. กรุณา คือ ความสงสารใฝใจ ในอันรับรูความเดือดรอนแทนคนอื่นเหมือนทุกของตน 

๓. มุทิตา คือ มีความยินดี พลอยช้ืนชมยินดีตอความสําเร็จของผูอื่นโดยความบริสุทธ์ิใจ 

๔. อุเบกขา คือ ความวางใจเปนกลาง ปลงใจวางเฉย เห็นเปนทําธรรมดาของโลก๕๗  

ประโยชนสูงสุดจากธรรมที่ไดกลาวมาน้ี อันไดแกคือ 

๑.  กายเปนคนใจคอกวางขวาง เยือกเย็นไมก็พิษแพรภัยแกใครทั้งสิ้น 

๒.  บุคลิกลักษณะนานิยมนับถือ เปนที่พึ่งพาของสังคม 

๓.  มีนํ้าใจประเสริฐ เปยมดวยมนุษยธรรม มองโลกในแงดี ซึ่งจะทําใหมีช่ือเสียงดีเดน

ชีวิตผาสุกทุกสถาน นอกจากสิ่งน้ีแลวธรรมะของพระพุทธเจามีประโยชนมากแกบุคคลทั่วไป ธรรมมะ

ที่วาน้ัน ไดแกธรรมที่ไมมีทางเสื่อมมีแตความเจริญแตฝายเดียว คือ อปริหานิยธรรม ๗ เปนจริยธรรม

เพื่อปองกัน ไมใหการบริหารหมูคณะเสื่อมถอยแตกลับเสริมใหเจริญแตฝายเดียวไดแกคือ 

                                                             
 ๕๖ (อง ทสก. ๒๔/๓๐๓) คูมือ นักธรรมศึกษาช้ันตรี กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ พิมพคร้ังที 

๕ พ.ศ ๒๕๓๘ หนาที ๑๕  

	
๕๗
	ພຣະສີສຸພັນ ສຸວັນນະພົມມີ ,	ໜັງສືທັມມະສຶກສາ	ວັດເວຣຸວາ

ນາຣາມ ປະເທດຝຣັ່ງເສດ,ພິມທີ່ປະເທດຝຣັ່ງ	25	ທັນວາ 2548	ໜ້າ 29.	 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๔๐ 

 

๑. รวมประชุมปรึกษากิจการงานดวยความจริงสม่ําเสมอ 

๒. พรอมเพรียงกันเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวชวยทํากิจกรรมรวมกันจนสําเร็จ 

๓. ไมเพิกถอนไมเพิ่มเติมไมละเมิดกฎระเบียบหรือพุทธบัญญัติเอาใจใสประพฤติตน โดย

เครงครัด 

๔. ใหเกียจเครารพและเช่ือฟงผูปกครอง เจานายหรือพระเถระผูใหญที่เปนผูปกครองสงฆ 

๕. รูจักอดกั้นหักหามใจมิใหตกไปเปนทาสอํานาจกิเลสตัณหาดวยความอยากจนเกินไป 

๖. ยินดีพอใจในที่อาศัยหรือเสนาสนะ 

 

๗. ใฝใจที่จะพบเห็นและสมาคมกับทานที่ศีลและอาจารยบริสุทธ์ิ นาเลื่อมใส๕๘ 

นอกจากธรรมที่ทําใหเจริญในหมูคณะแลวยังมีธรรมที่เปนกําลังทีเสริมสรางใหมีความแข็งแกง เช่ือมั่น

ตอศรัทธาสิง่ที่ตนกระทําและปฏิบัติอยู ธรรมเหลาน้ันไดแกทีเรียกวา พระธรรม ซึ่งทรงอํานาจ พลัง

ทางจิต ในดานสงเสริมการบรรลุมรรคผลนิพพาน หรือมีคําเรียกอีกอยางหน่ึงวา อินทรีย ๕ เพราะเปน

หลักใหญรับผิดชอบหนาที่โดยตรง ๕ อยางคือ  

๑. สัทธา ความเช่ือ เช่ือวาพระพุทธศาสนามีจริงและเช่ือวาคุณและโทษของกรรมมีจริง 

๒. วิริยะ ความเพียรชอบ คือเพียรระวังตัวไมใหบาป อกุศลเกิดข้ึนในตน และสะสมสราง

บุญกุศลอยูเสมอ 

๓. สติ ความระลึกได คือ มีสติรอบคอบ ขณะที่ทํา พูด และคิด มิใหฟุงซาน พลั้งเผลอ 

๔. สมาธิ ความต้ังใจมั่น คือ พลังจิตมีความต้ังมั่นปราศจากนิวรณ วาง และสงบน่ิง มี

อารมณเปนหน่ึง 

๕. ปญญา ความรอบรู คือ รูเทาทันสภาวธรรม นามรูปตามความเปนจริง๕๙ 

คนเราจะประกอบกิจการงานอยางไรอยางหน่ึง ตองมีศรัทธาความเช่ือเปนเบื้องตนเสียกอน คือเช่ือวา

ทําอยางน้ันจะไดรับผลอยางน้ัน เมื่อเช่ือในทางวาจะไดรับผลดีแลว ก็เปนเหตุใหลงมือทําประกอบ

กิจการน้ันดวย ความเพียร และความบากบั่น มุงเฉพาะผลที่หมายเปนเบื้องหนา แตวิริยะถาขาดสะติ

                                                             
 ๕๘ หนังสือ (คูมือนักธรรม ศึกษาชั้นตรี) กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ พิมพครั้งที ๕ พ.ศ 

๒๕๓๘ หนา ๒๒, ๒๙  

	
๕๙
	ພຣະສີສຸພັນ ສຸວັນນະພົມມີ ,	ໜັງສືທັມມະສຶກສາ	ວັດເວຣຸວາ

ນາຣາມ ປະເທດຝຣັ່ງເສດ,ພິມທີ່ປະເທດຝຣັ່ງ	25	ທັນວາ 2548	ໜ້າ 45,51., หนังสือ

(คูมือนักธรรมศึกษาชั้นตร)ี กรมการศาสนากระทรวงศึกษาธิการ พิมพครั้งที ๕ พ.ศ ๒๕๓๘ หนา ๒๖. 	

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๔๑ 

 

กํากับ ก็จะไมตรงทาง เหตุน้ันจริงตองอาศัยสะติชวยควบคุม เพื่อไมใหพรั่งเผลอ ผิด พราดพรั่ง แตยัง

ไมแนบแนนตองอาศัยสมาธิหนุนเปนกําลังอีกแรงหน่ึงเพื่อใหกิจน้ันย่ืนยาวมั่นคง แลวใชปญญา

สอดสอง ใครควร คนหาเหตุผลในกิจน้ันๆ  ธรรมที่เกี่ยวของกับศรัทธา นอกจากธรรมะหมวดน้ีแลว 

ยังมีคุณธรรมทีปรุงแตงอัธยาศัย และจิตใหมีประสิทธิภาพคุณคาด่ังทรัพยอันประเสริฐที่ชาวพุทธ

ทั้งหลาย ผูเปนสนิกชนไมควรลืมน้ัน  ไดแกธรรมที่เปนอริยทรัพย ๗ อยาง 

๑. สัทธา ปกใจเช่ือ ในสิ่งที่ควรเช่ือที่พิสูจน สมเหตุผล 

๒. ศีล รักสากาย วาจา ใจ ใหเรียบรอย มีสมบัติผูดี มารยาทสงบเสงี่ยม พูดจาสุภาพ 

๓. หิริ  ละอายใจ ไมกลาทําบาปทุจริต ทั้งตอหนาและลับหลัง 

๔. โอตตัปปะเกรงกลัวตอความช่ัวเกรงกลัวตอเวรภัยและเสื่อมศักด์ิศรีจรึงไมเสี่ยงทําผิด 

๕. พาหุสัจจะ ความเปนผูรอบรู ชํานาญการทั้งคดีโลก และ คดีธรรม 

๖. จาคะ ไมเปนคนแลงนํ้าใจ เผื่อแผพัสดุสิ่งของเพื่อประโยชนความสุขของผูอื่นที่สมควร

แกการให 

๗. ปญญา รอบรูในสิ่งที่เปนประโยชนและไมเปนประโยชน หลักแหลมแยบคลายในสิ่งที่

ควรไมควร๖๐ นอกจากธรรมที่เปน อริยทรัพย หรือเรียกอีกอยางวา ทรัพยอันประเสริฐ นอกจากจะทํา

ใหคุณคาของมีประสิทธิภาพในปจจุบันแลว ยังมีหลักธรรมอีกจํานวนไมนอยที่เกี่ยวของกับศรัทธา อัน

ไดแกธรรมที่เปนไปเพื่อความความเกื้อกูล ใหความสุขในปจจุบัน คือ ประโยชนในชาติน้ี มีบทบาท

ในทางสรางความสําเร็จ และความมั่งค่ังแหงชีวิต ในปจจุบัน หรือเรียกอีกอยางวา “หัวใจเศรษฐี”

ไดแก “ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน”คือ ประโยชนในปจจุบัน ๔ อยางคือ 

๑. อุฏฐานสัมปทา ถึงพรอมดวยความขยันมั่นเพียร หนักเอาเบาสู เอาจริงเอาจัง ใน

การศึกษา หาเลียงชีพ ธุรกิจทุกอยาง  

๒. อารักขสัมปทา ถึงพรอมดวยการรักษา คุมภารกิจไมใหบกพรอง ประหยัด อดออม 

และคุมครองทรัพยสิน ที่หามาไดโดยยากใหดี 

๓. กัลยาณมิตตตา ถึงพรอมดวยการคบมิตรที่ดี นําความเจริญมาสูตนครอบครัวและ

สังคม, ไมคบหาคนช่ัว ที่นํามาซึ่งความจีบหาย 

                                                             

 
๖๐

 ພຣະສີສຸພັນ ສຸວັນນະພົມມີ,ໜັງສືທັມມະສຶກສາ.	ວັດເວຣຸວາ

ນາຣາມ ປະເທດຝຣັ່ງເສດ,	ພິມທີ່ປະເທດຝຣັ່ງ	25	ທັນວາ 2548	ໜ້າ 107.	 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                             

๔๒ 

 

๔. สมชีวิตตา ถึงพรอมดวยการเลี้ยงชีพที่เหมาะสมกับฐานะ และลายรับของตน ใชจาย

เลี้ยงชีพ และครอบครัว พอเหมาะพอควรแกรายได จายเทาที่จําเปน๖๑  ใน“สิงคาระกะสูตร” กลาว

วา ใหแบงทรัพยออกเปน ๔ สวน คือ สําหรับใชจายบริโภค ๑ สวน สําการลงทุนประกอบการงาน ๒ 

สวน เก็บเอาไวใชจาย เวลามีความจําเปน ๑ สวน.  และ ยังมีหลักธรรมที่เกี่ยวของกับศรัทธาอีก ธรรม

ที่เปนไปเพื่อความเกื้อกูล และความสุขในพายภาคหนา หลักธรรมอันอํานวยประโยชนสุข แกข้ัน

สูงข้ึนไปเรียกวา “สัมปรายิกัตถประโยชน” หรือ เปนประโยชนในชาติหนา มี ๔ อยางคือ  

๑. สัทธาสัมปทา ถึงพรอมดวยศรัทธา เช่ือมั่นหลักธรรม เช่ือกฎของกรรม คือ เช่ือวาทําดี

ไดดี ทําช่ัวไดช่ัว  

๒. ศีลสัมปทา ถึงพรอมดวยศีล ประพฤติชอบดวยกายวาจา คือ รักษากาย วาจา ให

เรียบรอยไมมีโทษ เชน รักษาศีล ๕ ศีล ๘ ศีลอุปโปสด 

๓. จาคสัมปทา ถึงพรอมดวยการบริจาค มีนํ้าใจเสียสละ แบงปน เกื้อกูลใหผูอื่นมี

ความสุข คือใหสิ่งของที่ควรใหแกบุคคลที่ควรรับ  

๔. ปญญาสัมปทา ถึงพรอมดวยปญญา จิตสํานึกรูผิดชอบช่ัวดี รูปรัชญาชีวิต คือรูจัก

บาปบุญคุณโทษ สิ่งที่เปนประโยชน และไมมีประโยชน เชน รูวาสิ่งน้ีเปนบาป อกุศลควรละเวน, สิ่งน้ี

เปนบุญ กุศลควรกระทํา ดังน้ีเปนตน.๖๒ 

 ในทางพระพุทธศาสนา ที่ปรากฏในพระไตรปฎก และประสบความสําเร็จมาแลว หรือ

หลักการของภาคสวนวิธีปฏิบัติ สํารวมพฤติกรรม ยึดมั่น ถือมั่น ในความมีสัจจะ ศรัทธา ตอพระธรรม 

วินัย เชน พระอัดชะชิ รักษาศีล สํารวมตน ดวยพฤติกรรมที่สงางาม จนทําให สาริบุตร เกิดศรัทธา 

แลวขอตามไปฟงธรรม.  ศีล คือ ความปกติ และการรักษาศีลก็คือ ความต้ังใจรักษาปกติของตน อัน

เปนหลักปฏิบัติที่ไมทําใหเดือดรอนแกตนเอง และผูอื่น เปนหลักแหงความประพฤติที่จะทําใหเกิด

ความสะอาดทางกาย และวาจา ศีลมีหลายประเภท เชน ศีล ๕ ทั้งน้ีข้ึนอยูกับความ สามารถของผู

ปฏิบัติ แตศีลที่ควรกระทําเพื่อใหเกิดความปกติในสังคมก็คือ ศีล ๕ เพราะสะดวก และงายที่จะปฏิบัติ

มีดังน้ีคือ  
                                                             

	
๖๑
	หนังสือ (คูมือนักธรรม ศึกษาชั้นตรี) กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ พิมพครั้งที ๕ พ.ศ 

๒๕๓๘ หนา ๓๘.  

	
๖๒

 ພຣະສີສຸພັນ ສຸວັນນະພົມມີ ,	ໜັງສືທັມມະສຶກສາ.	ວັດເວຣຸວາ

ນາຣາມ ປະເທດຝຣັ່ງເສດ,	ພິມທີ່ປະເທດຝຣັ່ງ	25	ທັນວາ 2548	ໜ້າ 107-108.	 
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๔๓ 

 

๑. พึงระเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิต  

๒. พึงระเวนจากการลักขโมย ฉอฉล  

๓. พึงระเวนจากการประพฤติผิดในกาม  

๔. พึงระเวนจากการพูดเท็จ พูดคําหยาบ  

๕. พึงระเวนจากการด่ืมนํ้าเมา สิ่งเสพติดตางๆที่ใหโทษ 

ศีลทั้ง ๕ ขอน้ี เปนหลักจําเปนในสังคมมนุษย ที่จะตองปฏิบัติเพื่อใหเกิดความปกติ ทั้งในตนเองและ

สังคม เพราะชวยควบคุมความประพฤติ มิใหพลาดถลําลึกลงในความช่ัวอยางใดอยางหน่ึง จึงจัดอยูใน

ระดับศีลธรรม อันเปนมูลฐานที่จะนําไปสูความสงบของจิตใจ ถาหากความสะอาดทางกาย และวาจา

ไมมีแลว เราก็ไมสามารถทําจิตใจใหสงบได ศีลเปนทางสายกลาง ๕ ขอ ที่พระพุทธเจาบัญญัติ เปน

การปฏิบัติทางศีล เพื่อใหเกิดความปกติทางกาย และวาจา คือถาเราไมเบียดเบียนบุคคลคนอื่นไมดู

หมิ่นคนอื่น รักเมตตาตอสัตวโลกก็เทากับวา เราดําเนินชีวิตอยูในสังคมไดอยางเปนปกกะติ และทําให

คนอื่น สังคมอื่น เกิดศรัทธา ตอการปฏิบัติน้ัน๖๓  ศีล หมายถึงความประพฤติทางกาย วาจาและการ

ประกอบสัมมาชีพ การดํารงอยูดวยดีในสังคม รักษาระเบียบ วินัย ปฏิบัติหนาที่ และความรับผิดชอบ

ทางสังคมถูกตอง มีความเอื้ออํานวยใหแกทุกๆคน ในการดําเนินชีวิตที่ดีงาม ปฏิบัติตามมรรคได

ดวยดี๖๔  อยางใน “เวลามสูตร” พระพุทธเจาไดตรัสไวเปนพุทธพจนตอนหน่ึงวา การที่บุคคลมีจิต

เลื่อมใส สมาทานศีล ๕ มีผลมากวา ผูมีจิตเลื่อมใส ในพระพุทธเจา พระธรรม และพระสงฆ เปน

สรณะ.  และยังมีอีกหลักธรรมอยูใน“สาเลยยกสูตร”พระพุทธเจาไดตรัสตอบ พราหมณ และ คหบดี 

ทั้งหลาย เพราะความไมประพฤติธรรม ไมสม่ําเสมอ จึ่งเปนเหตุใหสัตวทั้งหลายหลังจากที่แตกกาย

ทําลายขันธไปแลว มีคติทางไปตางๆกัน ที่พระพุทธเจาตรัสวา ทานทั้งหลายความประพฤติไมเปน

ธรรม และไมสม่ําเสมอน้ันแจกออกเปนทางกายมี ๓ ทางวาจามี ๔ และ เปนทางใจมี ๔.๖๕   

                                                             
 ๖๓ บทความทางวิชาการโดย(พระไพศาล วิสาโล) หนาที ๑ http://www.thaidoweb.com, 19 

กุมภาพันธ 2013 

 
๖๔

 ພຣະດຳຣົງ ທັມມິກະມູນີ.	ດຣ.	ໜັງສື ຫລັກປະຕຶບັດເພື່ອຄວາມ

ດີງາມທາງສັງຄົມ ,	ວັດອົບມາພູດທະວາດ ເມືອງໄກສອນ,	ພິມທີ່ໂຮງພິມ	ທ່າ
ເມືອງການພິມ,	ມິຖຸນາ ພ.ສ.	2544.	ໜ້າ 12.	 
 

๖๕ ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ 
ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 67-68,	58.  
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๔๔ 

 

 พุทธพจนน้ี เปนที่นาสังเกตวาพระพุทธเจาพระองค ไดตรัสถึงการประพฤติ ทางกาย ๓  

วาจา ๔ และทางใจ ๓ การประพฤติในทาง สุจริต ในทางที่เปนธรรม สม่ําเสมอน้ัน มี ๓ อยางครือ 

ทางกายมี ๓ ทางวาจามี ๔ และ ทางใจมี ๓ นอกจากน้ีแลวยังมีหลักธรรมที่เกี่ยวของกับศรัทธาอีก 

อยางเชนขอความในพระไตรปฎกที่กลาววา ผูประกอบดวยธรรม ๖ ประการเปนผูปลงใจเช่ือใน

ตถาคต “ธรรม ๖ ประการน้ันคือ ความเลื่อมใสอันไมหว่ันไหวในพระพุทธเจา ความเลื่อมใสอันไม

หว่ันไหวในพระธรรม ความเลื่อมใสอันไมหว่ันไหวในพระสงฆ อริยะศีล, อริยะญาณ, อริยะวิมุตติ 

ดูกอนภิกษุทั้งหลาย ตปุสสคฤหบดี ผูประกอบไปดวยธรรม ๖ ประการน้ี เปนผูพึ่งปลงใจเช่ือใน

ตถาคต เห็นอมตะธรรม ทําใหแจง อมตะธรรมอยู”๖๖  และ ยังมีหลักธรรมที่เกี่ยวของกับศรัทธาอีกใน 

วาดวยธรรมที่ไมเสื่อม มีด้ังตอไปน้ีคือพระพุทธเจาไดตรัสวา ภิกษุทั้งหลาย ปริหานิยธรรม คือธรรมที่

ไมควรเสื่อมน้ันมี ๔ อยาง ภิกษุทั้งหลายในธรรม วินัยน้ีประกอบดวยธรรม ๔ ประการคือ  

๑) เปนผูถึงพรอมดวยศีล มีมารยาทในโคจร เห็นภัยในอนาคต  

๒) สํารวมอินทรี ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ เปนตน   

๓) เปนผูรูจักประมาณในการบริโภคอาหาร   

๔) ประกอบความเพียรไมเห็นแกการหรับนอน ภิกษุผูประดวยธรรม ๔ ประการน้ี ยอมเปน

ผูไมเสื่อม เปนผูปฏิบัติใกลพระนิพพาน.๖๗   

 ในหลักธรรมที่เปนแนวทางปฏิบัติในทางพระพุทธศาสนา เพื่อใหเกิดศรัทธาน้ันมี

มาก ข้ึนกับวาผูที่จะนําไปปฏิบัติใหไดผลและเกิดประโยชนน้ันจะตองคํานึงถึงจริตของตน การปฏิบัติ

อันเปนที่นิยมกันทําน้ันมี ๒ อยางคือ สมาถะกรรมฐานและวิปสสนากรรมฐาน การปฏิบัติสมาถะ คือ

อุบายที่ทําใหเกิดความสงบใจ และ ทําใหมีญาณอภิญญา สมารถแสดงริทธิเคดไดเปนตน แตยังเวียน

วนอยูในวัฏสงสารอีกหลายภพหลายชาติ. สวนการปฏิบัติวิปสสนา เปนอุบายใหเกิดปญญาสมารถรู

แจงอริยสัจ ๔ ถาวาสนาบารมีแกกลาก็อาดไดบรรลุมรรคผลนิพพานในปจจุบันน้ีได๖๘  ผูที่ปฏิบัติ

เชนน้ีไดตองเปนผูมีศรัทธาที่ประกอบดวยปญญา 

 

๒.๖. อานิสงสของศรัทธา 

                                                             
๖๖ 

(อง.ฺปฺจก.)  ๒๒/ ๓๙๕/ ๔๖๓ – ๔๖๔. 

 
๖๗

 ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ 
ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 206.  
 ๖๘ ພຣະຄຣູອານາວິໂຣບຸນທອງ ວິປະໄຊ(ຊາໂງນ)	ໜັງສື ຫລັກການປະຕິບັດ
ທັມ,	ພິມທີ່ໂຮງພິມດວງມາການພິມ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ,	ວັນທີ 29	ກໍລະກົດ 
ພ.ສ.	2555	ໜ້າ 6.	 
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๔๕ 

 

 อานิสงส หรือ คุณประโยชน ของศรัทธา มีขอบเขตความสําคัญแคไหนเพียงใดน้ันเปนสิ่ง

ที่ผูวิจัยจําเปนตองการศึกษา เพื่อใหเขาใจความหมายที่ถูกตอง เปนจริง รายละเอียดมีดังน้ี 

 พูดเรื่องที่เกี่ยวกับศรัทธาน้ันเปนธรรมที่หาไดยาก และมีอานิสงสมาก เพราะวาการที่

บุคคลหน่ึงจะมีจิตศรัทธา และ รักษาศรัทธาในไตรสรณะคมน้ันเปนสิ่งที่หาไดยากรวมทั้งมีศรัทธา

เช่ือมั่นในสิกขาบทที่พระพุทธเจาบัญญัติ ๕ ประการ ก็จะมีอานิสงสมาก ดังที่ปรากฏใน “อังคุตรก

นิกาย สัตตกนิบาท” ไดกลาวไววา การที่บุคคลมีจิตใจเลื่อมใสถึง พระพุทธ พระธรรม และ พระสงฆ 

วาเปนสรณะที่พึ่งมีอานิสงสมากกวาการสรางวิหารถวายสงฆ และการที่บุคคลมีจิตใจเลื่อมใสใน

สิกขาบท คือ  

๑. การงดเวนจากการฆาสัตว   

๒. งดเวนจากการลักขโมย หรือ ถือเอาสิ่งของที่เจาของเขามิไดให   

๓. งดเวนจากการประพฤติผิดในกาม   

๔. งดเวนจากการพูดเท็จทําใหผูอื่นเดือดรอน   

๕. การงดเวนจากการด่ืมสุรา และเมรัย อันเปนที่ต้ังแหงความประมารถ มีผลมากกวาที่

บุคคลมีจิตเลื่อมใส ถึงพระพุทธ พระธรรม และ พระสงฆเปนสรณะ๖๙ 

 อานิสงส หรือ คุณประโยชนของศรัทธา ตามแบบลักษณะของพุทธธรรมเปนไปใน ๒ 

ลักษณะ คือ  

 ๑, ศรัทธา เปนปจจัยใหเกิดปติ  ซึ่งทําใหเกิดปสสัทธิ (ความสงบเยือกเย็น) นําไปสูสมาธิ 

และปญญาในที่สุด.   

 ๒, ศรัทธา ทําใหเกิดวิริยะ คือ ความเพียรที่จะปฏิบัติ  ทดลองสิ่งที่เช่ือดวยศรัทธาน้ันให

เห็นผลประจักษจริงจังแกตน  ซึ่งนําไปสูปญญาในที่สุด  คุณประโยชนทั้งสองน้ีจะเห็นวาเปนผลจาก

ความรูสึกในฝายอาเวค แตตองมีความประสงคใฝปญญาแฝงอยูดวยตลอดเวลา๗๐ 

 อานิสงสของศรัทธา จากหนังสือเทศนาธรรม ตามแบบฉบับของลาว ๒๐ มิถุนายน 

๒๕๓๘ ใหความหมายวา อานิสงสที่เกิดจากศรัทธาน้ัน มี ๕ ประการดวยกัน คือ 

๑. ผูมีศรัทธาในการใหทานน้ันยอมเปนรักของคนหมูมาก  

๒. เปนผูที่ มีมิตรสหาย และบริวารอยางมากมาย  

                                                             
 

๖๙
 องฺ.สตุตก.๒๓/๕๗/๔๔๙. 

๗๐ พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ ปยุตฺโต) พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพที่. โรงพิมพ 

บริษัท สหธรรมมิก จํากัด พ.ศ ๒๕๕๑. หนา ๖๔๘ 
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๔๖ 

 

๓. เปนผูแคลวกลา สูงสงอยูในเวทีสังคม   

๔. เปนผูที่มีสติและปญญาดี   

๕. เมื่อสิ้นชีวิตจากชาติที่เปนมนุษยแลว จะไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค๗๑ 

 อานิสงสของศรัทธา จากหนังสือ พระไตรปฎก ไดใหความหมาย อานิสงสของศรัทธา ที่

เปนหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาที่พระพุทธเจาตรัสไววามีอยู ๔ ประการ ไดแก  

๑. สทฺธา พนฺธติ ปเถยฺยํ - ศรัทธา ยอมรวบรวม สะเบียงครือกุศลไวได๗๒ 

๒. สทฺธา สธุ ปติฏฐิตา – ศรัทธา ที่ต้ังมั่นดีแลวใหสําเร็จประโยชนได๗๓ 

๓. สทฺธีธ วิตฺตํ ปุริสศฺส เสฏฐํ – ในโลกน้ีศรัทธาจัดเปนสมบัติที่ประเสริฐที่สุดของมนุษย๗๔ 

๔.  
๕. สทฺธา ทุติยา ปุริสสฺส โหติ – ศรัทธา เปนเพื่อนของคนได คือทําใหเกิดความมั่นใจ 

เหมือนมีเพื่อน ด่ังน้ีเปนตน๗๕ 

 อานิสงสของศรัทธา จากหนังสือการสรางพระพุทธประติมากร (พระพุทธรูป) ไดกลาวถึง

อานิสงสของผูที่มีศรัทธาไว ๕ ประการดังน้ี คือ  

๑, เปนผูกลาหารที่จะแสดงออกตอสิ่งที่ตนเคารพ และศรัทธา  

๒, เปนผูที่มีความเสียสระวัตถุ รางกายและจิตใจ เพื่อสิ่งที่ตนเคารพและบูชา  

๓, ทําใหจิตเกิดความมุงมั่นอันสูงสง  

 ๔, ทําใหเกิดเปนภาพ สันยารักษ และตัวแทนของความเคารพ   

 ๕, เปนคุณและประโยชนใหกับตนเองและสวนรวมในทางปฏิบัติ ตองประกอบดวยปญญา 

สังเวชยะสถาน ๔ แหงก็เปนองคประกอบที่เกิดจากอานิสงสของความมีศรัทธา๗๖ นอกจากน้ียังมี 

อานิสงสของศรัทธา ปรากฏใน“สัทธานิสังสสูตร” ไดกลาวถึงอานิสงสของศรัทธาไว ๕ ประการคือ 

๑. สัปบุรุษผูสงบในโลกทุกๆทาน เมื่ออนุเคราะห ยอมอนุเคราะห ผูมีศรัทธากอนผูอื่น 

๒. สัปบุรุษผูสงบในโลกทุกๆทาน เมื่อจะเขาไปหา ยอมเขาไปหา ผูมีศรัทธากอนผูอื่น 
                                                             
	

๗๑ ໜັງສື	ອານິສົງເທດສະໜາ,ໂດຍຄະນະປະຈຳ ອ.ພ.ສ ແຂວງຈຳປາສັກ.	ພ.ສ.
2538.	ພິມທີ່ໂຮງພິມໂຄລາວການພິມ,	ໜ້າ 56.	 
 ๗๒ สํ.ส ๑๕/๒๑๖/๖๑ 

 ๗๓ สํ.ส ๑๕/๑๕๙/๕๐ 
๗๔ สํ.ส ๑๕/๒๐๒/๕๗ 
๗๕ สํ.ส  ๑๕/๑๑๓/๓๕ 

 
๗๖

 ພຣະຄຣູອານາວິໂຣບຸນທອງ ວິປະໄຊ(ຊາໂງນ),ໜັງສືປະຫວັດການ

ສ້າງພຣະປະມາກອນ(ພຣະພຸດທະຮູບ),	ພິມທີ່ໂຮງພິມດວງມາການພິມ ນະຄອນຫລວງ
ວຽງຈັນ,	ວັນທີ 9	ກຸມພາ  ພ.ສ.	2555	ໜ້າ 3.	 
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๔๗ 

 

๓. สัปบุรุษผูสงบในโลกทุกๆทาน เมื่อจะตอนรับ ยอมตอนรับ ผูมีศรัทธากอนผูอื่น 

๔. สัปบุรุษผูสงบในโลกทุกๆทานเมื่อจะแสดงธรรมยอมแสดงธรรมแกผูมีศรัทธากอนผูอืน่  

๕. กุลบุตรผูมีศรัทธา เมื่อตายไปแลว ยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค๗๗ และอีกที่มีใน 

พระไตรปฎก อังขุตรนิกาย ทสกนิบาตร ยังไดกลาวถึงศรัทธาไววา ศรัทธาชวยใหดํารงมั่นในกุศลธรรม 

อันจะยังใหถึงความเจริญงอกงามไพบูลยในพระธรรมวินัย๗๘  นอกจากน้ันยังมีที่ปรากฏอยูใน “จังกี

สูตรวา  เมื่อเขาเกิดศรัทธาแลวยอมเขาไปใกล  เมื่อเขาไปใกลแลวยอมน่ังใกล เมื่อน่ังใกลแลวยอม

เงี่ยงโสตลง เมื่อเงี่ยงโสตลงยอมฟงธรรม”๗๙  ในน้ันอยางใน “สัทธาสูตร”ยังไดกลาวไววา ศรัทธาเปน

สิ่งที่กอใหเกิดความเพียร คือ“พระอริยสาวกผูใดมีศรัทธามั่น เลื่อมใสในตถาคต พึ่งหวังไดวา จักเปนผู

ปรารถนาความเพียร เพื่อละอกุศลธรรม เพื่อยังกุศลธรรมใหถึงพรอมมีกําลัง มีความบากบั่น มั่นคง 

ไมทอกธุระในกุศลธรรมทั้งหลาย”๘๐  

จากการศึกษาภาพรวมของศรัทธาทั้งหมดในพระพุทธศาสนาเถรวาท เชนศรัทธาที่กลาว

ไวในพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รวมถึงความหมายตามศัพท 

พจนานุกรม บาลี-ไทย-อังกฤษ-ลาว ที่เกี่ยวของกับ“ศรัทธา”ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ตามที่นักคิด 

นักเขียน วิชาการ นักปราชญในทางพระพุทธศาสนาทั้งลาว-ไทย และ ชาวตางชาติ ไดใหความหมาย

ไวตามศัพทมีความหมายรึกและกวางมาก และประเภทของศรัทธา ลักษณะศรัทธา หลักธรรมที่

เกี่ยวของกับศรัทธา อานิสงสหรือคุณประโยชนของศรัทธารวมความแลวพอที่จะสามารถนํามาเขียน

เพื่อใหไดใจความระเอียดในบทน้ี สรุปไดวา ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ความเช่ือถือ ความเช่ือมั่น 

ความจริงใจ ความเช่ือใจ ความไวใจ ความเช่ือในบาปบุญ คุณโทษ เช่ือในสิ่งที่เปนประโยชน และไม

เปนเปนประโยชน แตสิ่งสําคัญตองประกอบไปดวยปญญา มีเหตุมีผลเพียงพอที่จะเช่ือหรือศรัทธาใน

สิ่งใดสิ่งหน่ึง ไมใชจะเช่ือถือแบบขาดเหตุผล หรือ ปราศจากซึ่งปญญา ใหอยูในรูปของพระธรรมวินัย 

หรือ เบญจศีล เบญจธรรม สิ่งเหลาน้ีเรียกวาศรัทธาโดยแทและถูกตองตามหลักคําสอนของ

พระพุทธศาสนาในเถรวาท ผูที่กระทําเชนน้ีไดเรียกวาผูมีศรัทธาโดยสมบูรณ. 

 

                                                             
 ๗๗ อง.ฺฉกฺก ๒๒/๓๘/๔๑. 

 ๗๘ อง.ฺทสก.๒๔/๘๒/๑๘๔. 

 ๗๙ ม.ม. ๑๓/๖๕๙/๔๙๕ – ๔๙๖. 

 ๘๐ สํ.ม. ๑๙/๕๒๐/๓๕๑ – ๓๕๒. 
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๔๘ 
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บทท่ี ๓ 

การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก 

 มนุษยเราเปนสัตวสังคมรูจักการศึกษา การวิวัฒนาการเรื่องของการเรียนรูที่จะอยูรวมกัน

ในสังคม ดังน้ันในบทน้ีผูวิจัยมีความประสงคตองการจะศึกษาหาความรูในการดําชีวิต ความเปนอยู 

ของชาวพุทธลาวในแขวงจําปาสัก เช่ือมโยงทางวิถีชีวิต วัฒนธรรมและประเพณี ตามหลักศรัทธาทั้ง

ในทางโลกและทางธรรม วิธีการดํารงชีวิต ปจจัยที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิต หลักศีลธรรมที่เปน

แนวทางวิธีปฏิบัติในการดําเนินชีวิต ความถูกตอง โดยเฉพาะในเรื่องเกี่ยวของกับการดําเนินตามหลัก

พระพุทธศาสนาเถรวาท วาเปนอยางไรซึ่งผูวิจัยตองการทราบในรายระเอียดมีด้ังตอไปน้ี 

 

๓.๑. ความเปนมาดานการดําเนินชีวิตประจําวัน 

 ความเปนมาในหลักธรรมที่เปนแนวทางวิธีปฏิบัติ ที่เกี่ยวเน่ืองกับชาวพุทธเถรวาท 

โดยเฉพาะในเรื่องเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตตามหลักของศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาเถร ตาม

หลักของศรัทธา ที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิต อันเปนแนววิธีทางแหงการปฏิบัติเพื่อใหเกิดประโยชน

สูงสุดแกชีวิตของศาสนิกชนน้ัน หลักธรรมที่ใชในการปฏิบัติ มีอยู ๓ ประการเรียกวาปฏิบัติตาม

ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา หรือ หลักธรรมใชกับชาวพุทธที่เปนญาติโยมไดแก ทาน ศีล ภาวนา๑ 

และหลักของการปฏิบัติ อีกวิธีเรียกวา ทางสายกลาง อันไดแก อริยมรรคมีองค ๘ ประการ๒ คือ  

๑. สัมมาทิฐิ  เห็นชอบ(เห็นถูกตองดวยปญญา) เห็นในอริยสัจ ๔ คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ  

มรรค     

๒. สัมมาสังกัปปะ ดําริชอบ(คิดถูกตอง) คิดหลีกจากกามารมณ อภัยไมจองราย ไมทําให

คนอื่นเดือดรอน 

 ๓. สัมมาวาจา เจรจาชอบ(พูดจริง) ออนหวาน ผสานไมตรี พอเหมาะกับกาลเวลา และ 

ความวางเวนจาก วาจีทุจริต ๔ คือ พูดปลด พูดชอเสียด พูดคําหยาบ เผจอ ที่ไมเปนประโยชน 

                                                             
 

๑
 สัมภาษณ พระพูโขง วงศพระจันท,  เจาอาวาสวัดบานหวยหมาก เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก, 

๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 
๒

 สัมภาษณ พระมหาคําพ ูออนศรี, ที่ปรึกษาเจาอาวาสวัดบานนาลาน เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก, 

๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๖.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๙ 

 

๔. สัมมากัมมันตะ การงานชอบ(ปฏิบัติถูกตอง) เวนจากโจรกรรม เมตตาตอสิ่งมีชีวิต เวน

จากกายทุจริต ๓ คือ ไมฆาสัตว ไมลักทรัพย ไมประพฤตผิดในกาม    

๕. สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ(เลี้ยงชีวิตถูกตอง) เวนจากการเลี้ยงชีวิตในทางที่ผิด ทุจริต 

ผิดกฎหมาย คือ ผิดธรรม วินัย 

๖. สัมมาวายามะ  เพียรชอบ(เพียรถูกตอง) ความภาคเพียรในสัมมัปธานทาน ๔ คือ 

เพียรละวังไมบาปเกิดข้ึน เพียรระบาปที่เกิดข้ึนแลว เพียรใหกุศลเกิดข้ึน เพียรรักษากุศลที่เกิดข้ึนแลว  

๗. สัมมาสติ  ระลึกชอบ(ความจําดี) คุมสติสํารวมอารมณ ระลึกในสติปฏฐาน ๔ คือ     

กายานุปสสนา เวทนุปสสนา จิตตานุปสสนา ธรรมมานุปสสนา 

๘. สัมมาสมาธิ  ต้ังใจไวชอบ(ต้ังใจมั่นที่ถูกตอง) คือ เจริญซาน ๔ ๓ 

ในหนังสือ พระไตรปฎก มีพุทธพจนที่กลาวถึงศรัทธาไววา: “ศทฺธา สาธุ ปติฏฐิตา” แปลวาศรัทธา

ที่ต้ังมั่นไวดีแลว ยังประโยชน ใหสําเร็จ๔  “สทฺธีธา วิตฺตํ ปุริสสฺส เสฎฐํ” แปลวา ศรัทธาเปนทรัพย

เครื่องปลื้มใจอยางประเสริฐของคนในโลก๕  “สทฺธา พนฺธติ ปเถยฺยํ” แปลวาศรัทธายอมรวบรวมซึ่ง

เสบียง คือ(บุญและกุศลที่เกิดข้ึนจากศรัทธา)๖  และ ยังมีในศรัทธาสูตรอีกตอนหน่ึงกลาวา “สทฺธา  ทุ

ติยา  ปริสสฺส  โหติ โน เจ อสฺสทฺธิยํ  อวติฏฐาติ ยโส จ กิตฺติ จ ตตฺวสฺส  โหติ สคฺคฺจ โส  คจฺฉติ  สรรีํ   

ปหายาติ” ศรัทธาเปนเพื่อนสองของตน ถาบุคคลไมมีศรัทธา ยศ และช่ือเสียง ยอมไมมีแกผูน้ัน อน่ึงผู

น้ันละทิ้งสรีระแลวยอมไปสูสวรรค๗  และยังมีธรรมอีกหมวดที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตประจําวัน 

อันไดแก “สังคหวัตถุ ๔ ประการ” คือ 

๑. ทาน คือ การแบงปน วัตถุหรือสิ่งของ ของตนเพื่อประโยชนแกคนอื่น 

๒. ปยวาจา คือ การพูดจาใหไพเราะ เจระจาใหเปนที่รักของคนอื่น ไมพูดคํายาบ 

๓. อัตถะจริยา คือ การบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนแกผูอื่นอยูในสังคม ไมควรทําตนให

เปนตัวปญหาของสังคม 

                                                             
 

๓
 ພຣະສີສຸພັນ ສຸວັນນະພຼົມມີ, ຫນັງສື“ທັມມະສຶກສາ”	ໂດຍ, ວັດເວຣຸ

ວະນາຣາມ ປະເທດຝຮັ່ງເສດ ພ.ສ  2548 ຫນ້າ 71 - 72  
 ๔ สํ.ส ๑๕/๑๕๙/๕๐ 

 ๕ สํ.ส ๑๕/๒๐๒/๕๗ 

 
๖
 สํ.ส ๑๕/๒๑๖/๖๑ 

๗ สํ.ส. ๑๕/ ๓๖/ ๔๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๐ 

 

๔. สมานัตตตา คือ การวางตนใหเหมาะสมกับฐานะ กาลเทศะ ตําแหงหนาที่ ไมควรถือ

ตัวตนเองวาเราดีกวาคนอื่น๘ 

 ในฐานะที่เปนชาวพุทธเถรวาทหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา อันเปนแนวปฏิบัติจึ่งมี

ความจําเปนอยางย่ิงที่จะนํามาปรับใชในการดําเนินชีวิต ตามหลักศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาของ

ชาวลาวในแขวงจําปาสัก ใหมีความรมเย็นเปนสุข๙ ดังที่ปรากฏในอริยวัฑฒิ ๕ ที่วา“มนุษยสุข” คือ

ไดแกความสุขของมนุษย ความเปนผูไมขัดสน ชีวิตไมเปลาประโยชน อยูในโลกน้ีได๑๐   

 พระพุทธศาสนามีความผูกพันเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตกับชาวลาวนับแตแรกเกิดจนถึง

วันตาย กอนเกิดก็ไปขอพรจากพระหรือผูใหญที่เปนผูเฒาของบานเมือง เมื่อเกิดจากครรภมารดาเสรจ็

มารดาก็พาเขาวัดไปขอพรพรหมนํ้ามนตจากพระในพุทธศาสนาอีก เมื่อตอนแตงงานก็ไดทําพิธีทาง

พุทธศาสนา คือไดมนตพระมาที่บานเพื่อทําบุญตักบาตร กอนบาศรีตามประเพณีด่ังเดิม เมื่อตายก็ได

มนตพระไปใหบุญโปรดอีก จนกระทั้งทําบุญครั้งสุดทายในการรวมญาติพี่นอง ในความรูสึกสวนตัวใน

ฐานะที่รับผิดชอบโดยตรงเกี่ยวกับงานวัฒนะธรรม-สังคม ไดดําเนินชีวิต ปฏิบัติตามคําสอนทางพุทธ

ศาสนา เชนศีล ๕ และ ปฏิบัติตามไตรสิกขา ทาน ศีล ภาวนา และ หลักเมตตาธรรม พรหมวิหาร ๔ 

ทิฏฐะธรรม อิทธิบาท ๔ ในสังคมสวนใหญตามที่ไดติดตามอยางใกลชิตก็ไดปฏิบัติตามคําสอนทาง

พุทธศาสนาเปนสวนใหญ๑๑  

  สําหรับแนวทางในการสงเสริมเกี่ยวกับการดําเนินชีในแขวงจําปาสัก อยากนิมนตให

พระสงฆภายในแขวงในฐานะที่เปนตัวแบบแนวทางในการปฏิบัติเผยแผธรรมคําสั่งสอนใหเปนประจํา 

เพื่อนําเอาธรรมะเขาสูสังคม ใหสนิกชนนําเอาไปปรับใชเขาในการดําเนินชีประจําวัน ตอกับพื้นฐาน

การดําเนินชีวิตของสนิกชนในแขวงจําปาสัก มาจากพระพุทธศาสนา การดําเนินชีวิตในเมื่อกอนตอง

อยูในคติของหลักศีล ๕ ดวยการละเวนจากความช่ัว อคติ ๔ และ อบายมุข ๖ รูจักครบมิตรที่ดี ไม

ครบคนช่ัว รูจักการทําหนาที่ของตนใหถูกตองตอกับบุคคลอื่น ซึ่งการปฏิบัติดังกลาวน้ีจะเปนพื้นฐาน

                                                             
 

๘  ພຣະສີສຸພັນ ສຸວັນນະພຼົມມີ.	(ທັມມະສຶກສາ ແນວທາງປະຕິບັດ 
ສຳລັບພຮະສົງແລະຄາຣະວາດ) ນ. ທ  ຊັ້ນຕີ, ວັດເວຣຸວະນາຣາມ ປະເທດຝຮັ່ງເສດ ພ.ສ 
2548 ຫນ້າ 59.  
 

๙
 สัมภาษณ พระบุญศรี เจาอาวาสวัดบานนาลาน เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก. เม่ือวันที ๑๕ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 
๑๐

 องฺ ปฺจก. ๒๒/ ๔๗, ๖๓-๖๔/ ๕๒-๕๓, ๘๐-๘๑. 

 
๑๑

 สัมภาษณ นายพูเงิน บัวศรี, รองหัวหนาแพนกแถลงขาวและวัฒนะธรรม รับผิดชอบโดยกงงาน

ศาสนา,วัฒนะธรรม-สังคมและประเพณี ในทั่วแขวงจําปาสัก, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๑ 

 

ที่ดี ใหแกชีวิต คือความดีงาม ความสุขใจและเขาถึงประโยชนอันสูงสุด คือการเขาถึงอิสรภาพของ

ชีวิต๑๒  สอดคลองกับพระปลัตสุรพงษ ฐิตญาโณ(แกวกอ) ที่ไดศึกษาวิเคราะหการบริหารองการ

ปกครองสวนทองถ่ินตามหลักอปริหายธรรมวา ในการดําเนินชีวิตโดยนําเอาหลักธรรมทางพุทธศาสนา

มาปฏิบัติน้ันนับวาเปนสิ่งที่ดีมากเพราะจะไดเตือนสติตนอยูเสมอวาเราทําอะไรอยูเพื่อไมใหเรากระทาํ

ความผิดหางไกลอบายมุข ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาวิเคราะหการบริหารองกรปกครองสวนทองถ่ิน

ตามหลักอปริหายธรรมวา หลักธรรมที่สงเสริมใหเจริญ คือหลักอปริหายธรรม เปนหลักธรรมที่ทําให

เกิดความสมานฉันท สามัคคีปรองดอง รักใครกันและการรวมมือรวมใจกันคิด ชวยกันทําหรืออยู

รวมกันอยางมีความสงบสุข ซึ่งจะนําไปสูความเจริญรุงเรื่อง โดยเฉพาะอยางย่ิงในการบริหารบานเมอืง

จะตองนําเอาหลักปริหายธรรมไปประยุกตใชเพื่อใหเกิดประโยชน นอกจากน้ียังมีหลักธรรมอื่นที่

สงเสริมเกื้อหนุนเพื่อใหเกิดความสมบูรณ ความเจริญ ความสามัคคี ความไพบูลย อาทิเชน หลักสังคห

วัตถุ หลักสาราณียธรรม หลักสาปุริสธรรม อิทธิบาท และ หลักความสามัคคี๑๓ 

  สิ่งที่ผูวิจัยนํามาเสนอน้ีนาจะเปนประโยชนองประกอบแนวทางหน่ึงในการนําจัดการ

บริหารตนเอง บริหารครอบครัวใหดําเนินไปไดดวยดีตามหลักศีลธรรม จารีตประเพณีที่ดีงาม และ

ปฏิบัติตอสังคม อยูรวมกับสังคมไดอยางมีความสุขตอไป 

  

๓.๒. ความสําคัญในการดําเนินชีวิต  

 พระพุทธเจาทรงเปนอัครมหาบุรุษของโลก อุบัติข้ึนมาเพื่อบําเพ็ญประโยชนสุขแกมวล

สรรพสัตว เปนแสงสวางเปนดวงประทีปของจักรวาล ทรงช้ีหนทางสวางแกผูไมรู ทรงประกาศสัจจะ

ธรรมเพื่อความสงบรมเย็นของของโลก และ ความสงบสุขของเทวดาและมนุษย๑๔ พระพุทธองคทรง

เพียรเผยแผพระสัทธรรมตลอด ๔๕ ปเต็ม บางครั้งตองดําเนินดวยพระบาทเปลากวารอยกิโลกเมตร

เพื่อสอนคนเพียงคนเดียวโดยไมมีคาจางรางวัล ทรงเผยแผพระสัทธรรม มีเวลาพักเอนหลังเพียงวันละ 

                                                             
 

๑๒
 สัมภาษณ นางดวงพูใส พันวงศา หัวหนา สหพันธหญิง บานโนนดู ผูชวยศิลปะกร แขวงจําปาสัก, 

๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 
๑๓

 พระปลัตสุรพงษ ฐิตญาโณ (แกวกอ) วิทยานิพนธ การศึกษาวิเคราะหการบริหารองการปกครอง

สวนทองถิ่นตามหลักอปริหายธรรม, กรณีศึกษาเทศบาลตําบลขามใหญ อําเภอเมืองอุบลราชธานี                 

จังหวัด อุบลราชธานี. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช ๒๕๕๕. 

 
๑๔

 พระครูปลัด สัมพิพัฒนาธรรมจารย,  หนังสือ หัวใจพระพุทธศาสนา, พิมพเผยแผโดย 
มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วิทยาเขตบาฬีศึกษพุทธโฆส นครปฐม. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๒ 

 

๔ ช่ัวโมงเทาน้ัน๑๕  คําสอนของพระพุทธเจามีถึง ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ อยูในคัมภีรพระไตรปฎก 

๔๕ เลม เหตุที่พระพุทธศาสนามีคําสอนมากมายเชนน้ี เพราะพระบรมศาสดาไดทรงประกาศคําสอน

เปนเวลายาวนานถึง ๔๕ ป แมคําสอนพระพุทธเจาจะมีมากมายเชนน้ี แตเมื่อประมวลคําสอนที่เปน

หลักใหญเปนหัวใจพระพุทธศาสนามีอยูเพียง ๓ ประการเทาน้ัน๑๖ คือ  

๑. สพฺพปาปสฺส อกรณํ การไมกระทําบาปทังปวง อันไดแกการไมทําบาปทุจริตทางกาย 

วาจา และใจ เชน รักษาศิล ๕ ศิล ๘ เปนตน๑๗ 

๒. กุสลสฺสุสูปสมฺปทา การทํากุศลใหถึงพรอม ไดแกการสรางบุญกุศล ประพฤตสุจริต

ทางกาย วาจา ใจ มีความเมตตา กรุณา ประกอบสัมมาชีพมีความช่ือสัตย ขยันหมั่นเพียร เสียสละ

แบงปน  

๓.  
๔.  
๕. สจิตฺตปริโยทปนํ การทําจิตใจใหบริสุทธ์ิ๑๘ ไดแกการชําระลางจิตใจใหสะอาด 

ปราศจากกิเลสอันเหตุแหงความเศราหมอง  

 การดําเนินชีวิตมีหลายรูปแบบข้ึนอยูกับวาบุคคลน้ัน และ สังคมน้ันจะดําเนินชีวิตทาง

แบบไหน แตที่สําคัญปจจัยภายนอกก็มีสวนสําคัญในการกําหนดรูปแบบวิธีการของบุคคลหรือสังคม 

ปจจัยที่วาคือสภาพแวดลอมความเปนอยูระหวางสังคมเมืองกับสังคมชนบท ถาบุคคลมีจิตใจดี 

สุขภาพดีไดรับคําแนะนําที่การดําเนินชีวิตก็จะดีไปดวย๑๙ การดํารงชีวิตมนุษยน้ันสิ่งที่ เปน

ปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิตก็คือปจจัย ๔ ที่เราทุกคนรูจักกันดี อันไดแก เครื่องนุงหม อาหาร ที่อยู

อาศัยและยารักษาโรคเปนสิ่งจําเปนอยางมากตอการดําเนินชีวิต ถาหากวาขาดในสวนน้ีก็จะ

ยากลําบาก การดําเนินชีวิตจะดีหรือรายข้ึนอยูกับตัวเราเองดวยวาจะพาชีวิตไปทางไหน ในสวนตัวใน

ฐานะที่เปนพระในพุทธศาสนา ปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิต หรือปจจัยภายนอกที่ทําใหตนเองอยูได

ในศาสนา มีวัดอยู มีที่บิณฑบาต มีกิจนิมนตข้ึนบาน มีจีวรใส มีที่รักษาสุขภาพ และไดชวยเหลือสังคม

                                                             
 

๑๕
 ที.สี.อ.(บาลี) หนา  ๒๐๓,  อง.ฺ ฉกฺก.อ. (บาลี) ๓/๒๑-๒๒/๑๐๘. 

 
๑๖

 ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐, วิ.มหา.อ. (บาลี) ๑/๑๙/๑๙๐-๑๙๒. 

 
๑๗

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทที่ ๙  สมถกัมมัฏฐานทีปนี, พิมพครั้งที ๔ 

โรงพิมพทิพพยวิมุทธิ์ หนา ๔๑. 
 

๑๘
 ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/ ๔/ ๙๕. 

 
๑๙

 สัมภาษณ นายแพศยบุญมี ศรีสวางวงศ, หองการสาธารณสุข เมืองโพนทอง แขวงจําปาสัก,      

๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๓ 

 

ประเทศชาติ พระพุทธศาสนา ไดรับการศึกษา ไดทําประโยชนเพื่อการศึกษา ไดสอนธรรมะใหกับ

นักเรียนและญาติโยม๒๐ การดํารงชีวิตของประชาชนในปจจุบันถูกเหตุปจจัยตางๆมากระทบกระทั่ง

เบียดเบียนอยูทุกเมื่อ ซึ่งลวนแตทําใหการดําเนินชีวิตเปนไปดวยความยากลําบาก ไมสามารถดําเนิน

ชีวิตตามสมควรแกอัตภาพที่สมควรจะเปนใหอยูดีกินมีมีสุขได เมื่อเปนเชนน้ีควรที่ทุกคนจะหันกลบัมา

ทบทวนถึงแนวทางแหงการพฤติปฏิบัติของตน เพื่อใหประคับประคองตนใหรอดพนจากภัยพิบัติทั้ง

ปวงมีความอยูดีกินดีมีความสุขตามสมควร๒๑ 

 ในปจจุบันบานเมืองมีความอยูดีกินดีกวาเมื่อกอนมากข้ึนอยางเห็นไดในการจับจายใชสอย

การทําบุญใหทานของศรัทธาญาติโยมที่เปนชาวบาน  แนนอนในการดําเนินชีวิตก็ยอมอยูภายใตกฎ ๔ 

ขอของพระพุทธศาสนาก็คือปจจัย ๔ น้ันเองอันไดแก อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย และยารักษา

โรค ถาขาดสิ่งเหลาน้ีก็นับวาไมสมบูรณในการดํารงอยูของการดําเนินชีวิต สําคัญคือความเปนอยูตอง

ดี จึ่งสามารถทําใหการดําเนินชีวิตดีข้ึน มีความสุขในครอบครัวและสังคม แตสังคมสวนใหญในแขวง

จําปาสักเห็นวา พระสงฆในพระพุทธศาสนาสะภาพดีข้ึน ญาติโยมชาวพุทธใหทานมากข้ึน สิ่งเหลาน้ี

นาจะบงบอกไดถึงความเปนอยูของการดําเนินชีวิตที่ดีข้ึนชาวบานมีปจจัย ๔ มากข้ึนมีฐานะทาง

เศรษฐกิจดีข้ึน พระสงฆมีจีวรใหมใส บิณฑบาตไดอาหารดีๆ แตละวัดมีที่พักสวยงาม และไดรับการ

เอาใจใสเปนอยางดีจากชาวบานเวลาเจ็บปวย๒๒  

 แตในที่น้ีผูวิจัยจะนําเอาวิธีการ และรูปแบบตางๆตามหลักจิตวิทยามากลาวเพื่อนําเสนอ

สิ่งมีคาของชีวิต วิธีปฏิบัติเพื่อการดําเนิน ชวงระยะเวลาของชีวิต ตามความเปนจริงแลวคนที่มี

ความสุข คือคนที่มีความสมหวัง เปนคนที่สามารถประกอบกิจการงานประสบความสําเร็จตามความ

ปรารถนา มีรางกายแข็งแรงปราศจากโรคภัยไขเจ็บ ไมมีอารมณขุนมัวหรือวิตกกังวล มีอารมณมั่นคง 

มีความอดทน เพราะชีวิตครือการตอสู และ มีความสามารถตอสูอุปสรรคตางๆได เปนคนที่ยอมรับ

ความจริงในชีวิต ทําตัวใหเปนประโยชนตอตนเอง และ สังคม   

                                                             
 

๒๐
 สัมภาษณ พระภูมินทร ไชยจักร ครูสอนวิทยาลัยสงฆจําปาสัก วัดหลวงปาเซ  เมืองปากเซ แขวง

จําปาสัก,  ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖.  

 ๒๑ พระเมธวี อาภสฺสโร (ฉัตรวิไล) ศึกษาวิเคราะหธุดงงควัตรในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท,  
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕ หนา ๑๒๓. 
 ๒๒ สัมภาษณ พระพรหมมา แกวมณีโชด, เจาวาสวัดหลัก ๓๕, ที่ปรึกษาประธาน อพส เมืองปากซอง  

แขวงจําปาสัก, ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๔ 

 

 การดํารงอยูซึ่งศรัทธาของชาวบานที่มีตอพระพุทธศาสนา การปฏิบัติของพระสงฆตอง

ยึดถือศีลธรรมจารีตประเพณีที่ถูกตองเปนหลัก การดําเนินชีวิตพระสงฆในแขวงจําปาสัก ตองมีการ

นําเอาศีลธรรม เขาสูสังคมในทุกชนช้ันเพื่อทําใหสังคมน้ันๆมีความสงบรมเย็น มีความสามัคคีปองดอง 

มีความหนักแนน ตอการสรางฐานะครอบครัวดวยศรัทธา ไมทําผิดศีลธรรมก็คือเครารบซึ่งฮติคองและ

กฎหมายบานเมือง ชาวพุทธจํานวนหน่ึงมีศรัทธาเช่ือมั่นตอพระพุทธศาสนาอยางแทจริง และ อีก

จํานวนหน่ึงไปตามกระบวนการ เช่ือถือแบบนิยมในตัวบุคคล ในกิจกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของกับ

พระพุทธศาสนา เห็นวายังถือเบาไมหนักแนนควรที่จะเปนในดานเน้ือแททางพุทธศาสนา เปนการ

โฆษณาชวนเช่ือเทาน้ัน แตยังไมลงลึกถึงรากแกนแทของหลักคําสอน รวมความแลวสรางแต วัตถุ    

แตไมคอยสรางคน๒๓ สอดคลองกับพระไชปญญา จันทปญโญไดใหคําสัมภาษณวา ปจจุบันในการ

ดําเนินชีวิตของสังคมพุทธ มีแนวทางในการสรางศรัทธามาก แตเปนการสรางศรัทธาในตัวบุคคล 

มากกวาหลักคําสอน ในสวนกิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา สวนมากจะนิยมปฏิบัติกันแบบ

กระบวนการเปนสวนใหญ สําลับแนวคิดในการสรางศรัทธาน้ัน ในสวนตัวเห็นวาอยากใหมีกิจกรรม

ในทางพระพุทธศาสนาอยางตอเน่ืองติดตอกันเปนประจํา เพื่อจะไดปฏิบัติตามหลักการคําของ

พระพุทธศาสนาไดอยางถูกตอง ในสวนของสังคมปจจุบันยังรักษา และ เครารบในหลักศีลธรรมปฏิบัติ

ตนในศีล ๕ เปนหลัก๒๔ 

 ความสําคัญของชีวิตเปนสิ่งจําเปนสําหรับมนุษยชาติ ปจจัยภายนอกเปนสิ่งสนับสนุนให

กระบวนการดําเนินชีวิต เปนตัวขับเคลื่อนและเปลี่ยนแปลงสถานะภาพของคน ครอบครัว สังคม 

กลาวโดยสรุป ก็คือปจจัย ๔ น้ันเอง อันไดแก อาหาร เครื่องนุงหม ยารักษาโรค ถาขาดสิ่งน้ีก็คือขาด

ความสุข คนที่มีความสุขก็คือ คนที่มีสุขภาพดีทั้งดานรางกาย และจิตใจ เปนคนที่สามารถปรับตัวได

อยางดีในการดํารงชีวิตประจําวัน ความสุขเปนสิ่งที่เกิดข้ึนภายในจิตใจ เปนการมองชีวิต มองตัวเอง 

และมองผูอื่น ดังน้ันความสุขจึงเกิดข้ึนไดกับคน ทุกช้ันไมวา ผูดี มั่งม ีหรือ ยากจน   

 

๓.๓. ลักษณะของการดําเนินชีวิต 

                                                             

 
๒๓

 สัมภาษณ พระมหาสุวรรณ จันทราช, ประธาน อพส แขวงจําปาสัก ผูอํานวยการ วิทยาลัยครูสงฆ

จําปาสัก,  ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 ๒๔ สัมภาษณ พระไชปญญา จันทปญโญ, อาจารยสอนวิทยาลัยครูสงฆจําปาสัก เจาอาวาสวัดโพนศรี, 

๑๖ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๕ 

 

  ลักษณะของการดําเนินชีวิตของชาวลาวน้ันไดผูกพันกับทางพระพุทธศาสนา ทั่วไป

โดยรวมแลวในแขวงจําปาสักตามที่ตามที่ไดเก็บกําขอมูลขาวสารผานมาพุทธศาสนามีบทบาทมากตอ

การดําเนินชีวิตโดยเฉพาะศีล ๕ และคําสอนเรืองบาปบุญคุณโทษ๒๕  ลักษณะแนวความคิดทางดาน

จิตวิทยาเกี่ยวกับการดํารงชีวิตอยางมีความสุขอาจกลาวสรุปไดเปนขอๆ ดังน้ีคือ 

๑. พยายามรักษาสุขภาพทางกายใหแข็งแรงอยูเสมอ 

อธิบายความเปนที่ทราบกันดีอยูแลววา สุขภาพทางกาย และ สุขภาพทางจิตมี

ความสัมพันธซึ่งกัน และกันอยางใกลชิด คนที่มีรางกายแข็งแรง สุขภาพดี ยอมมีจิตใจราเริง  

สนุกสนาน  ตรงกันขามกับคนที่ไมแข็งแรง ยอมเจ็บปวยเสมอ ทําใหมีอารมณหงุดหงิด รําคาญใจ  

ดังน้ันเราจึงควรรักษารางกายใหแข็งแรงอยูเสมอโดยการรับประทานอาหารที่เปนประโยชน  มีการ

พักผอนเพียงพอ  รักษาความสะอาดของรางกาย และเครื่องใช  ตลอดจนหมั่นออกกําลังกายอยูเสมอ 

ก็จะเปนผลดีตอรางกายสติปญญามันสะมอง และจิตใจดวย. 

ในการรักษาสุภาพ เปนเรื่องของอารมณจิต และปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา เหมือน

อยางที่พระพุทธเจาบอก ปลอยวาง พูดแตเรื่องดีๆทําในสิ่งที่ไมผิดศีลธรรม เครารพกฎหมายของ

บานเมือง ปฏิบัติจารีตประเพณีตามครองธรรม คุยกันในเรื่องที่ดีสนุกสนาน ด่ืมนํ้ามากๆ ไมด่ืมนํ้าเมา 

เชนสุรา ทําใหผิวพันชุมและออกกําลังกายสม่ําเสมอ ทําตัวใหเปนประโยชนตอตนเอง สังคม และ

ครอบครัวตองเขาใจกัน ใหลังใจกันเวลามีอุปสัก ชีวิตพอเพียงนึกถึงคุณงามความดีที่สรางไวในโลก 

เปนการใหความสําคัญแกการดําเนินชีวิตที่ดีงาม๒๖  

 ๒. รูจักตนเองอยางแทจรงิ 

              ควรสํารวจตัวเองวา เปนคนอยางไร มีความสามารถทางใด แคไหน มีความสนใจและ

ตองการสิ่งใด มีอะไรเปนขอดีและขอเสีย พยายามหาทางแกไขขอบกพรอง และสงเสริมสวนที่ดีจะทํา

ใหเราต้ังเปาหมายของชีวิตไดเหมาะสมกับความเปนจริง ตลอดจนมีโอกาสพบกับความสําเร็จและ

ความสมหวังไดมาก  การรูจักตนเองเปนเรื่องสําคัญ เพราะเราอยูกับสังคม ดําเนินชีวิตอยูในสังคม

รวมกับคนอื่น การรูจักขอบกพรอง ขอดีของตนเองจะทําใหเรามีความสํานึกในบุญคุณมีสํามาคารวะ 

                                                             

 
๒๕

 สัมภาษณ นายบุญทวิน  อินธิสาน,  ส่ือมวลชน นักขาวสถานีโทละภาพของแขวงจําปาสัก,  ๒๔ 

ธันวาคม ๒๕๕๖, 

 
๒๖

 สัมภาษณ นายโพไชย นวลวิไล, รองอํานวยการวิบริหาร วิทยาลัยครูสงฆจําปาสัก,  ๒๔ ธันวาคม 

๒๕๕๖.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๖ 

 

ออนนอมถอมตนตอผูใหญ ทําใหเจานายรักและเอ็นดู เปนคนมีศีลมีธรรมในใจ ไมพูดอวด ไมพูดคํา

หยาบเปนสิ่งที่ไมดี ปฏิบัติไดอยางน้ีก็จะทําใหเราอยูกับคนอื่นอยางมีความสุข๒๗ 

 ๓. จงเปนผูมีความหวัง 

               ความหวังทําใหคนเราเกิดพลังแหงศรัทธาในดานหน่ึงของชีวิตเพราะสะน้ันชีวิตเราตองอยู

ดวยความหวัง เราควรต้ังความหวังไวเสมอ แมเวลาที่ตกตํ่าก็อยาทอดอาลัย จงคิดหวังเสมอวาเราจะ

ไมอยูในสภาพเชนน้ีตลอดไป สักวันหน่ึงเราอาจจะดีข้ึนไดกวาที่เปนอยูในปจจุบัน ชีวิตของเราจะกาว

เดินไปขางหนา ถึงแมวาเราจะไมมีบิดา-มารดา อยูรวมกับเราที่คอยปกปองเรา เหมือนกับเพื่อนบาน

คนอื่นๆ แตเราก็ดําเนินชีวิตตอไป โดยยืดถือหลักศีลธรรมที่พอแมเคยสอนคือศีล ๕ และดีตอเพื่อน

บานขยันทํางาน๒๘ 

 ๔. ตองกลาเผชิญกับความกลวั และความกังวลใจตางๆ  

                ความกลัวเปนภัยคุกครามตอชีวิต ในชีวิตของเราน้ีมีสิ่งตางๆมากมาย ที่ทําใหกลัวเริ่ม

ต้ังแตวัยเด็ก ดังน้ัน เมื่อรูสึกกลัวอะไรตองพยายามคนหาความจริงวาสิ่งน้ันคืออะไร ทําไมถึงกลัวสิ่ง

น้ันและสิ่งที่เรากํากลัวอยูน้ันทําอันตรายเราไดไหม ยกตัวอยางเรากลัวตัวหนอน และ ไสเดือน แตถา

ทําอะไรเราไมไดเราก็ไมควรปลอยจิตใจใหหวาดกลัวโดยไมมีเหตุผล 

  ๕. ไมควรเก็บกดอารมณท่ีตึงเครียด 

              อารมณเครียดเปนตัวปญหาและปจจัยสิ่งหน่ึงที่ทําใหคนเราขาดสติโดยไมทันย้ังคิด และ

ทําใหตัดสิ้นใจผิดพาด จนไมมีโอกาสสามารถไดแกตัวมาแลวหลายตอหลายครั้งก็มี เหตุน้ี ควรหาทาง

ระบายอารมณที่ขุนมัวหรือไมสบายใจ โดยหาทางออกในสิ่งที่สังคมยอมรับและเปนไปในทางที่พึง

ปรารถนา 

 ๖. จงเปนผูมีอารมณขัน 

               การมีอารมณขันชวยใหมีอารมณผอนคลาย ทําใหเรามีความรูสึกวาเรามีความสุขนะที่หัว

เลาะ มีชีวิตชีวาดีข้ึน ไมควรมองการไกลในแงเอาเปนเอาตายมากเกินไป 

๗. การยอมรับขอบกพรอง และขอผิดพลาดของตนเอง 

                                                             
 

๒๗
 สัมภาษณ นางใบพร สีดาทอง, เลขาคณะอํานวยการฝายบริหาร หัวหนาหองสมุดวิทยาลัยสงฆ

จําปาสัก, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 ๒๘ สัมภาษณ นางทิพกร ไชยราช ราษฎรบานนาลาน เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก, เม่ือวันที ๒๕ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๗ 

 

 การรูจักตนเองและเขาใจผูอื่นอยางแทจริง จะชวยใหเรายอมรับขอบกพรอง หรือความ

ผิดพลาดของตนเอง  และใหอภัยในความผิดพลาดของผูอื่นได 

 ๘. ตองรูจักพอใจในสิ่งท่ีตนทําอยู 

                การรูจักพอใจในงานหรือสิ่งที่ตนทําอยู จะทําใหบุคคลน้ันเกิดอารมณสนุก ไมรูสึกเบื่อ

หนาย ทําใหชีวิตนาสนใจ มีความกระตือรือรนในการทํางาน มีกําลังใจเขมแข็งในการตอสูอุปสรรค

ตางๆ มีอารมณราเริงแจมใส ทําใหชีวิตมีความสุข และสดช่ืนอยูเสมอ 

   ๙. มีความตองการพอเหมาะพอควรและมีความยืดหยุนได 

                ตองมีเหตุผล รูจักความพอดีเกี่ยวกับความตองการ ความปรารถนา ความทะเยอทะยาน  

ควรมีความคิดใฝฝนที่ใกลเคียงกับความสามารถ และ ความเปนจริงจะชวยใหเราวางแผนตางๆ ไวเปน

ระยะๆ  เพื่อประสบความสําเร็จตามเปาหมายได 

 ๑๐. อยาพะวงเก่ียวกับตนเองมากเกินไปหรืออยาคิดถึงแตตัวเองตลอดเวลา 

              เชน คิดวาตัวเองจะตองเดน ตองดี ตองสําคัญกวาผูอื่น การคิดแตเรื่องของตัวเองจะทําให

เราไมมีความสุขเลย เพราะไมวาเราจะคิดอะไร ทําอะไรหรือไปที่ไหน จะตองตกอยูในภาวะของการ

แขงขันตลอดเวลา 

   ๑๑. การยอมรับสภาพของตัวเองโดยไมเปรียบเทียบกับคนอ่ืน 

              เพราะการเปรียบเทียบจะทําใหเราเกิดความนอยเน้ือตํ่าใจวา ทําไมเราจึงไมโชคดีอยางคน

อื่น แตเราอาจไมทราบวา คนอื่นเขาก็มีความทุกขเหมือนกัน 

 ๑๒. การยึดคติวา จะเปนผูใหมากกวาผูรับ 

               การทําสิ่งใดใหใครโดยหวังผลตอบแทน ยอมจะทําใหผิดหวังไดมากเพราะมัวแตกังวลอยู

วาเราจะไดรับอะไรเปนการตอบแทนหรือไม มากนอยเพียงใด เมื่อไมไดรับตามที่ตนคาดหวังก็จะ

ผิดหวังทําใหไมมีความสุข คิดวาตนไมไดรับความยุติธรรมในชีวิต 

 ๑๓. การหาเพ่ือนสนิทสักคน  

 การหาเพื่อนสนิทสักคนหน่ึงหรือใครก็ไดที่สามารถระบายความทุกข และปรึกษาหารือได 

เพราะการมีเพื่อนจะทําใหเรารูสึกวาไมไดถูกทอดทิ้งใหอยูคนเดียวโหลดเด่ียวในโลก 

 ๑๔. จงปลอยใหเหตุการณบางอยางผานไปตามแนวทางของมัน 

               อยาไปฝนหรือเอาจริงเอาจังเกินไป เมื่อทําอะไรไมสําเร็จก็เกิดอารมณตึงเครียดจงหยุดพกั

เสียระยะหน่ึง แลวคอยหันกลับมาทําใหม หรือเปลี่ยนแนวทางการกระทําเสียใหม 
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๕๘ 

 

 ๑๕. จงตระหนักวา เวลาเปนยารักษาความเจ็บปวด เมื่อพลาดหวังหรือผิดหวัง  

 จงอดทนและมีความหวังตอไป ไมควรใชวิธีถอยหนีหรือหลีกเลี่ยงปญหาโดยการทําลาย

ตัวเองตองนึกไวเสมอวา ถาเราปลอยใหเวลาผานไปนานเทาไหรก็ตาม ความเจ็บปวดตางๆ จะคอยๆ  

ลดนอยลงและหายไปในที่สุด 

  

 

 

๑๖. อยาปลอยใหเวลาวางไปวันหน่ึงๆ โดยไมทําอะไร 

  การปลอยใหเวลาวาง จะทําใหคิดฟุงซาน ตองพยายามหางานอดิเรกที่ตนสนใจทํา เชน  

ปลูกตนไม เลนกีฬา อานหนังสือ ฯลฯ โดยเฉพาะงานอดิเรกที่เกี่ยวพันกับธรรมชาติ จะชวยบํารุงจิตใจ

ใหชีวิตมีความสุขสดช่ืน และ มีความสงบ๒๙ 

              สิ่งที่กลาวมาทั้งหมดสามารถสรุปขอเสนอแนะหรือแนวทางในการปฏิบัติตนอยางกวางๆ  

การที่จะดํารงชีวิตอยูใหมีความสุขเพียงใดข้ึนอยูกับบุคคลวาจะนําหลักการหลักธรรมหรือแนวทางไป

ดัดแปลง ปรับปรุงใหเหมาะสมกับตนแคไหนเพียงใด ที่เกี่ยวของกับการดํารงชีวิตของคนเราในสังคม 

ในการดํารงชีวิตของชาวจําปาสัก และเขตภูมิภาคน้ีก็มีความใกลเคียงกันมากความเช่ือจารีตประเพณี 

และ วัฒนะธรรมที่ติดพันธกับธรรมชาติ ทุกภาคสวนใหญของแขวงเปนสังคมเกษตรกรรม เปนสังคมที่

ผสมผสานคติความเช่ือพื้นเมืองเชน การนับถือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ นับถือธรรมชาตินับถือศาสนาบุคคลเขากับ

คติความเช่ือทางศาสนา  การเปนสังคมที่มีความผูกพันกับธรรมชาติ มีความออนนอมถอมตัว อาศัย

การทํานาเปนอาชีพหลัก การทําสวนเปนอาชีพรอง ในอดีตเปนการทํานาที่ใชแรงงานคนในครอบครัว

และแรงงานสัตวเปนหลัก พึ่งพานํ้าฝนและนํ้าในแมนํ้าลําคลองสายตางๆเขาในการเพาะปลูก อธิเชน

แมนํ้าโขงเปนตนและใชในชีวิตประจําวัน ลักษณะการดํารงชีวิตที่ที่ขาดไมไดก็คือปจจัย ๔ ถึงแมวา

จะตองพึงพาธรรมชาติ พึ่งพาตนเอง แตจําเปนเรียนรูที่จะอยูรวมกัน และพึ่งพากันของชาวบานเพื่อให

สามารถดําเนินชีวิตหือดํารงชีวิตอยูไดอยางมั่นคงเปนสุขรวมกับธรรมชาติไดอยางลงตัว. 

 

๓.๔. ดานครอบครัว 

                                                             
 ๒๙แหลงที่มา http://www.thaigoodview.coml,สืบคนเม่ือ ๑๕ สิงหาคม ๒๐๑๓. 
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 ครอบครัวเปนพื้นฐานแรกในการดํารงชีวิตนับจากที่มนุษยเราไดเกิดมา ลืมตา อาปากได 

สิ่งที่ใกลตัวมนุษยเรา มีทั้งความใกลชิด ความรัก ความอบอุน น่ันคือ “ความเปนครอบครัว” ใน

สมัยกอน ความเปนครอบครัว ดูจะอบอุนมากๆ เน่ืองจากสังคม ที่มีปู ยา ตา ยาย ลุง ปา นา อา พี่

นอง อยูรวมกันเปนครอบครัวใหญ ตอมาในปจจุบัน ครอบครัวในสังคม จะเปนครอบครัวที่เล็กลง 

บางครอบครัวก็ยังเปนครอบครัวใหญอยูแตเทาที่สังเกตในปจจุบันครอบครัวจะมีสภาพเล็กลง 

เน่ืองจากสภาพเศรษฐกิจ สภาพสังคมในการดํารงชีวิตประจําวัน เริ่มเปลี่ยนแปลงเพราะพอแมตอง

ทํางาน ย่ิงปจจุบันการศึกษาทําใหคนไดรับการพัฒนามากข้ึน จึงจําเปนตองแยกครอบครัวออกมาจาก

ครอบครัวใหญแลวอยูกันเปนครอบครัวเล็กๆ ตามลําพังพอแมลูก จึงทําใหสภาพครอบครัวของสังคม

ในปจจุบันเกิดความแตกตางกับครอบครัวสมัยกอน 

 ถึงแมจะเปนครอบครัวเล็กๆ แตสิ่งหน่ึงที่ยังคงมีอยูกับ คําวา "ครอบครัว" น่ันคือบทบาท

หนาที่และความรับผิดชอบของบุคคลในครอบครัว ซึง่สมาชิกทุกคนภายในครอบครัวมีสวนในความ

รับผิดชอบทีป่ฏิบัติรวมกันใหเปนหน่ึงเดียวเปนครอบครัวทีเ่ขมแข็งและแข็งแรงที่อยูในสังคมได.๓๐   

 ๓.๔.๑. หนาท่ีของครอบครัว 

 เน่ืองจากครอบครัวเปนสถาบันแรกที่หลอหลอมและพัฒนาบุคคลตางๆ ในครอบครัวให

เปนบุคคลอันพึงประสงคของสงัคม กลาวไดวา "ครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมทีเ่ล็กทีสุ่ด" มีหนาที่

และบทบาทในการอบรมสั่งสอนสมาชิกของตนภายในครอบครัว เปนสถาบันที่ใหการอบรมสั่งสอนที่

สําคัญทีสุ่ดเรียกวา “เปนพื้นฐานของสังคม” โดยมุงเนนใหรูจักคานิยมพื้นฐานทางวัฒนธรรม การ

พัฒนาบุคลิกภาพ ลักษณะนิสัยและการปรับตัวเขากับสังคมตอไปในอนาคต  

 สวนการดําเนินชีวิตที่เกี่ยวของกบัความเช่ือทางศาสนาหรือหนาที่ทางศาสนา ครอบครัว

ตองมีหนาที่ในการปลกูฝงใหเลื่อมใสศรัทธาในศาสนาประจาํชาติและสงเสริมใหปฏิบัติตนตามคําสั่ง

สอนของศาสนา เพื่อใหเปนคนดีของสงัคมตอไป๓๑  

 ที่กลาวมาขางตนเปนบทบาทหนาที่และความรับผิดชอบของบุคคลในครอบครัว ที่เปน

สถาบันแหงแรกของการที่เราไดเกิดมาเปนมนุษย และก็จะตองปฏิบัติหนาที่น้ีตอไป จนกวาเราทุกคน

                                                             

 
๓๐แลงที่มา http://www.gotoknow.org/posts/409462, สืบคนเม่ือ  ๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๖ 

 
๓๑แหลงที่มา http://www.women-family.go.th/สํานักสงเสริมสถาบันครอบครัว สํานักงานกิจการ

สตรีและสถาบันครอบครัว,สืบคนเม่ือ  ๑๙ ธันวา ๒๕๕๖. 
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จะหมดลมหายใจ อาจกลาวไดวา "ถาสถาบันครอบครัวแข็งแรงมีภูมิคุมกันที่ดียอมทําใหสถาบันสังคม

แข็งแรงและมีภูมิคุมกันที่ดีตามไปดวย" 

 ครอบครัวเปนสถาบันแรกในการใหความรัก ความอบอุนและกําลังใจใหแกสมาชิกภายใน

ครอบครัว เพื่อใหสามารถตอสูและมีกําลังใจในการดําเนินชีวิตในสังคมตอไปได. ในการดําเนินชีวิตโดย

ใชหลักการทั้งทางโลกและทางธรรม เปนแนวทางปฏิบัติที่เปนหลักการที่จะทําใหชีวิตของคนเราเดิน

ไปได ถาการขัดกับหลักการน้ีชีวิตของเราก็ดําเนินไปไดยาก เชนวาเราไมเครารพกฎหมายของ

บานเมือง ทําผิดจารีตประเพณีที่พึ่งปฏิบัติ เราก็จะอยูรวมกับสังคมยากลําบาก ทํางานก็ลําบากเพราะ

เราขาดความสุขที่เกิดจากใจ การยืดหลักการดํารงชีวิตบนแนวทางความถูกตองจรึงเปนหลักสําคัญ 

ตองปฏิบัติตามระเบียบการของบานเมือง ในทางทําเนียมประเพณีของพุทธศาสนา ปฏิบัติตามหลกัศีล 

๕ หลักพรหมวิหาร ๔ รักและเขาใจตอการยูรวมกันในครอบครัว๓๒   

 ชาวพุทธในแขวงจําปาสักน้ัน ยังมีความเลื่อมใสศรัทธาตอพุทธศาสนาอยางสูงย่ิง เห็นได

จากแนวคิดการสรางศรัทธาตอประเพณี ไดมีการปฏิบัติตามฮิตสิบสองครองสิบสี่ สิ่งเหลาน้ีไดทําให

ชาวพุทธมีหลักมั่นอยูในความดี สวนตัวเห็นวามีกิจกรรมบางอยางมีความสวยงาม ในการทําปฏิบัติได

ขอนขางดี สวนในการดําเนินชีของชาวพุทธลาว มีความสงบเรียบรอย พระสงฆในแขวงจําปาสักได

แนะนําแนวทางในการสรางความดีใหกับชาวพุทธ๓๓  สอดคลองกับพระบุญปอน ศรสักสิทธ์ิ ไดใหการ

สัมภาษณวา ชาวพุทธมีความศรัทธาในการใหทาน ชวยเหลือพระพุทธศาสนา กอสรางกุฏิ ศาลาโรง

ธรรม สีมา และอื่นๆในวัดไดดี มีความดีในการใหทานมากข้ึนกลวาเมื่อกอน กิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของ

กับพุทธสาสนาในแขวงจําปาสักก็เห็นวาดีข้ึนกลวาเมื่อกอนโดยเฉพาะในปจจุบันน้ีเห็นวา คณะนํา

อํานาจการปกครองไดมีสวนรวมเปนเจาภาพในการสรางวัดวาอาราม ก็เห็นวามีความต่ืนตัวรวมในการ

ใหทานและการสรางศาสนาสถานตางๆ ของพุทธศาสนาในทั่วแขวงจําปาสัก ปกปกรักษาดูแล ฮิต

ครองและประเพณีอันดีงาม ยังคงไวเคียงคูกับชาติบานเมือง ไมใหเปลี่ยนแปลง ควรใหดํารงคงอยูติด

พันธกับพุทธศาสนาตลอดไป  ในสวนของการดําเนินชีวิตในเพศสมณะน้ัน พระสงฆเปนครอบครัวที่

ใหญ ครอบครัวที่วาน้ันก็คือ วัดเปนสถานที่หลอหลอมจิตใจ ใหใสสะอาดดวยขอวัตปฏิบัติ คือ 

๑. การกระทําครองวัดตามขอวัดปฏิบัติฮิตครองของพระสงฆ 

                                                             
 ๓๒ นายคําไพ ศรีบุญเรื่อง, ครูสอนวิทยาลัยครูสงฆจําปาสัก ๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๖.  

 
๓๓

 สัมภาษณ พระบุญจัน สุธรรมะโกสาน  ประธานคณะ อพส เมืองมูนละประโมก  แขวงจําปาสัก 

๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๑ 

 

๒. ปกปกดูแลรักษาศาสนาสมบัติของสงฆในเขตอาราม 

๓. ปฏิบัติศาสนากิจ สั่งสอนญาติโยม ชวยเหลือสังคม เทาที่ทําไดตามความเหมาะสม๓๔ 

 ในการปฏิบัติตอพระพุทธศาสนา สวนมากเปนไปในทางที่ดี มีความเช่ือถือที่ดีมากกวา

สวนที่ไมดี ทั้งพระสงฆและญาติโยมทุกบานทุกภาคสวน ในสังคมไดรวมกันอนุรักปกปกรักษา ฮิต

ครองประเพณีวัฒนะธรรมของแขวงเอาไวในแตละทองถ่ิน สงเสริมศรัทธาที่มีตอพระพุทธศาสนา ตอ

วัฒนะธรรมของตนใหมีความกาวหนาเสริมสรางใหเปนเอลักษณของกิจกรรมตางๆ ที่เกีย่วของกบัพทุธ

ศาสนา ในแขวงจําปาสักในสภาพรวมมีลักษณะดีข้ึนมาก ถาเทียบกับเมื่อกอน ในแขวงจําปาสักมี

กิจกรรมหลายอยางที่จัดข้ึนในแตละป นับวาเปนการรักษาไวไดอยางเหนียวแนนมั่นคง การดําเนิน

ชีวิตและความเปนอยูของชาวบานดีข้ึนอยางเห็นไดชัดจากการมีศรัทธาตอศาสนาสรางศาสนาสมบัติ

ใหกับวัด สวนพระสงฆและสวนตัวไดปฏิบัติกิจวัตรของสงฆและปฏิบัติธรรมวินัยยึดถือระเบียบธรรม

นูนปกครองสงฆลาว๓๕  สวนหลวงหลายที่ข้ึนสื่อวาชาวพุทธมีศรัทธาอยูแลวไมวาจะเปนชาวพุทธที่

จําปาสักหรือชาวพุทธลาวสวนใหญ เราจะเห็นไดวาในการดําเนินชีวิตของเขาเจาที่ผานมาไดดํารงชีวิต

อยูกับธรรมชาติยึดหลักคําสอนในทางพุทธศาสนาเปนชีวิตจิตใจ รูจักความช่ัวคือตัวบาปที่ใหเขาเจา

ไดรับโทษไมวาทางกายก็ดี รูจักทําความดี คือการเสยสระทางกาย และทรัพยสวนตัวใหกับคนอื่น เชน

ชวยกันสรางวัด และที่สําคัญเขามีการรักษากายพฤติที่งดงามเห็นพระเดินผานมาบิณฑะบาตรก็นอม

ตัวลงน่ังแลวยกมือไหวพรอมใสบาตร๓๖  สอดคลองกับนายศรีอา ผันบันดาร ไดใหสัมภาษณวา ใน

ฐานะที่ขาพเจาเปนชาวพุทธ ไดต้ังสัจอธิฐานวา ไดปฏิบัติตามจารีตประเพณี ที่ไดทําสืบกันมามีความ

เช่ือในทางพุทธศาสนา ไดพาครอบครัวกระทําบุญเปนประจํา นับถือศีล ๕ เปนที่ต้ัง๓๗ เมื่อเวลามี

กิจกรรมทางพุทธศาสนาก็ไดเขารวมในสังคมก็ไดปฏิบัติรวมทําบุญสรางประโยชนใหสังคม  

๓.๕. ดานประชาสังคม 

๓.๕.๑. ความหมายประชาสังคม (Civil Society) 

                                                             
 

๓๔
 สัมภาษณ พระจักร พรหมรินท รองประธาน อพส เมืองโพนทอง  แขวงจําปาสัก, หัวหนา

กรรมาธิการปกครองสงฆ  ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 
๓๕

 สัมภาษณ พระคูณ พิมเสน, ประธาน อพส เมืองโพนทอง  แขวงจําปาสัก, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 ๓๖ สัมภาษณ พระสุริยา ดวงปญญา, รักษาการรองผูอํานวยการฝายวิชาการ วิทยาลัยสงฆจําปาสัก, 

๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 
๓๗

 สัมภาษณ นายศรีอา ผันบันดาน, ครูสอนวิทยาลัยสงฆจําปาสัก, ๙ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๒ 

 

           มีนักคิดนักวิชาการใหความหมายไวมากพอที่จะสรุปไดวา “ประชาสังคม” หมายถึง การ

ที่คนในสังคม ซึ่งมีจิตสํานึก (Civic Consciousness) รวมกัน มารวมตัวกันในลักษณะที่เปนหุนสวน

กัน (Partnership) ในการกระทําบางอยาง ทั้งน้ีดวยความรักและความเอื้ออาทรตอกันภายใตระบบ

การจัดการใหเกิดความรูสึกรวมกันเพื่อประโยชนสาธารณะ 

 ประชาสังคม จะกอใหเกิด "อํานาจที่สาม" นอกเหนือจาก อํานาจรัฐ และอํานาจธุรกิจ 

อํานาจที่สามน้ีอาจไมตองการคนจํานวนมาก แตเปนกลุมเล็กนอย กระจัดกระจายและอาจมีความ

เช่ือมโยงกันเปนเครือขายยอยๆ (Civic Network) การรวมตัวกันน้ัน อาจไมตองอยูใกลชิดกัน แต

สามารถสื่อสารกันไดเกิดเปนองคกรข้ึน (Civic Organization) ซึ่งอาจเปนองคกรทางการ (นิติบุคคล) 

หรือไมเปนทางการก็ได๓๘  ตอกับปญหาดานประชาสังคมนางผองศรี สายสุวรรณ ไดใหทัศนะวา 

ศีลธรรมในทางพระพุทธศาสนาเปนสิ่งที่ดีและประเสริฐในทัศนะสวนตัวคิดวาทําดีไดดีทําช่ัวไดช่ัว ใน

สังคมสวนใหญก็เห็นเปนเชนน้ี ศีลธรรมเปนสิ่งที่พึ่งได การทําบุญใหทานก็เพราะเช่ือวาไดบุญ เช่ือมั่น

ในคําสั่งสอนของศาสนา เช่ือในศีลในธรรม คนอื่นจะคิดอยางใดก็ตามแตใจศรัทธาเช่ือมั่น เพราะเวลา

ที่เราไดปฏิบัติตามฮิตครองประเพณี เชนยามเชาตักบาตรไมใหขาดในครองศีลธรรม ปฏิบัติตอสามี มี

อะไรก็พูดจาตอกันพรอมเพียงกัน ระหวางสามีภรรยา สิ่งเหลาน้ีนับวาไดปฏิบัติตอกับสังคมเปนอยางดี 

ตอกับภาพรวมในหมูบานของเราศรัทธาหลุดลง เกิดจากผูนําหมูบานไมใหความสนใจในวัดมั่วเมาแต

อบายมุกเชนด่ืมเหลา แตสังคมสวนใหญทั่วไปปฏิบัติไดดีมากๆ เช่ือมั่นในประเพณีคิดวาดีตอสังคม

และครอบครัว ในการมาทําบุญที่วัดทุกวันจิตใจเบิกบาน มีความสุข๓๙  

 ในการดําเนินชีวิดของครอบครัวที่อยูรวมกับสังคม ไดแนะนําสั่งสอนลูกหลาน ชักชวนให

เขาเขาวัดฟงธรรม การไดเขาวัดทําบุญดีใจมากมีความสุขใจ ในการปฏิบัติตนผานมาคือรักษาศีล ๕ 

ไมใหขาด ไมอิสสาริษยาบังเบียดคนอื่น บอกลูกหลานรักษาศีล ๕ ไดบุญกุศล มีความเช่ือมั่นใน

ประเพณี คิดวาประเพณีตางๆไดสรางความสมานสามัคคี ระหวางชาวบานกับวัด มีความเครารักตอ

                                                             
 

๓๘
 แหลงที่มาhttp://www.elearning.msu.ac.th/opencourse/0109501/Unit02/unit02_005.htm 

สืบคนเม่ือ ๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๖ 

 
๓๙

 สัมภาษณ นางผองศรี สายสุวรรณ ประชาชนชาวบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก,          

๑๐ ธันวาคม ๒๕๕๖  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๓ 

 

กันวัดสวยบานก็สวย เปนความภูมิใจที่ปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม๔๐  ในมุมมองของชาวลาวบานพูคูนอีกคน

ไดกลาววา ปจจุบันคนไดเขาใจตอพระพุทธศาสนาเพิ่มมากข้ึน นาจะเปนเพราะคนมีความอยูดีกินดี

และมีความสุขมากข้ึน เวลาน้ีเกือบจะพูดไดวา ๗๐–๘๐ สวนรอยของความเช่ือถือ ในการเช่ือแยก

ออกเปนสองประเภท คือ เช่ือตอตัวบุคคลและศาสนาพอๆกันหรือพูดอีกอยางวาเช่ือแบบงมงายยืดติด

ในตัวบุกคลมากกวาเขาใจในหลักคําสอนทางศาสนา สําหรับการปฏิบัติตอประเพณีดีข้ึนถึงข้ันดี

มากกวาเมื่อกอน๔๑   

 ในสวนของนางพิศสมัย อินทรธวงศ ไดกลาววา พระพุทธศาสนานับวาเปนสิ่งที่ประเสริฐ

ในหัวใจเริ่มแรกต้ังแตอายุ ๑๕ ปไดเขาวัดทําบุญใสบาทถวายสังฆทานแกพระสงฆมาตลอด การเช่ือถือ

มั่นคงและหนักแนน เช่ือวาทําบุญไดบุญทําดีไดดีทําช่ัวไดช่ัว เพราะการที่ไดกระทําความดี ทําใหจิตใจ

สบายข้ึนมีความสุข คิดวาในสังคมสวนใหญก็คงจะเห็นเปนเชนเดียว เพราะดูตามประเพณีตางๆ 

รวมทั้งกิจกรรมที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาไดมีคนใหความสนใจมาก เชน สมโพสพระ มีคนไปรวม

ทําบุญมาก ในการปฏิบัติตอพระพุทธศาสนา ตอครอบครัวและตอสังคม ไดปฏิบัติตนอยูในหลักศีล ๕ 

ดํารงชีวิตตามคําสอนทางศาสนา เครารพตอระเบียบกฎหมายของบานเมือง ที่สําคัญรักพอแมเช่ือฟง

ครูบาอาจารย๔๒ 

 ดานการดําเนินชีวิตประจําวันตนเองมีการไหวพระสวดมนต กอนนอนทุกครั้ง ยามวันพระ

ก็เขาวัดจําศีล ๘ และศีลอุโบสด ในวันพระใหญ ไดนุงขาวรมขาว เวลาใหทานทุกครั้งก็เอาจิตใจนอม

ไปในสิ่งที่ตนกระทําอยู เช่ือมั่นในพระพุทธศาสนาอยางถองแท ไดปฏิบัติตอสามีตามฮิตครองคารวะ

สามียามปใหมลาว ในงานสังคมตองไปรวมทําบุญเมื่อคนอื่นบอกแตถาไมบอกก็ไมกลาที่ไปเพราะคิด

วาไมเหมาะสม ในทางประเพณีการทําบุญตองบอกขาวบุญใหแกกัน แตถาทําที่วัดไมตองขาวบอกก็ไป

เพราะถือวาเปนกิจที่พึงควรกระทํา ตามสังเกตในปจจุบันศรัทธาตอพระพุทธสาสนา มีมากย่ิงข้ึนสวน

ใหญจะมีเพยียงแตผูหญิงมากวา สวนผูชายถึงมีก็นอยบางครั้งในการทําบุญมีแตผูหญิงดวยชํา การ

ปฏิบัติตอกันในการดําเนินชีวิตตองพรอมเพียงกันระหวางสามีและภรรยา จรึงอบอุนและมีความสุข๔๓ 

                                                             
 

๔๐
 สัมภาษณ คุณยายแดง พุทธเจริญ ชาวบานพัฒนาหลัก ๗ เมืองปากเซ  แขวงจําปาสัก,            

๑๐ ธันวาคม ๒๕๕๖.    

 
๔๑

 สัมภาษณ นางประทุมมาศรัทธาธร, ชาวบานภูมวงเมืองปากเซแขวงจําปาสัก,๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 
๔๒

 สัมภาษณ นางพศิสมัย อินทรธวงศ, ชาวบานทุง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก,  ๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 
๔๓

 สัมภาษณ คุณยายโค มไลบุตร,  ชาวบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก,  ๒๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๔ 

 

 รอยตํารวจโทวัฒนา วงศภูธร ไดใหสัมภาษณวา ในสภาพรวมของพุทธศาสนาในจําปาสัก

เห็นวา ดีข้ึนตามลําดับ ผูคนใหความสนใจในการทําบุญตักบาตรในวันศีลและวันสําคัญในทางพุทธ

ศาสนา ไดแสดงออกหลายอยางเชน การปกปกรักษา ความสะอาด ความเปนระเบียบเรียบรอยของ

วัด ในฐานะที่เปนชาวพุทธไดดําเนินชีวิต ปฏิบัติตามจารีตประเพณี ที่สืบทอดกันมา ในทางพุทธ

ศาสนา ไดสงเสริมใหครอบครัวรูจักรักษาศีล ทําบุญใหทานเปนประจํา ถาเปนไปไดอยากสงเสริมใหมี

การเผยแผพระพุทธศาสนาใหมากข้ึนเพื่อเปดกวางใหชาวพุทธทังหลาย มีความเขาใจในทางที่ดี ตอ

พุทธศาสนา ในฐานะที่เปนศาสนาหลักของชาติ๔๔  สอดคลองกับ นายจิตดา กองมหาไชย ไดใหคําเห็น

วา การเผยแผศีลธรรมเปนสิ่งสําคัญเพราะจะสรางจิตสํานึกใหกับคน เครารพตอผูสูงอายุและใหเกยีรต์ิ

แกผูที่ดอยโอกาส เพื่อใหชาวพุทธรับรูถึงจารีตประเพณีที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาไดเปนอยางดี ใน

ความรูสึกเห็นวา ชาวลาวสวนใหญไดเอาพุทธศาสนาเปนหลักในการดําเนินชีวิต ครอบครัวและสังคม 

เพราะเปนสังคมพุทธ เชนการยึดหลักศีล ๕ ขอของพระสัมมาสัมพุทธะเจาเปนแนวทางปฏิบัติ มีการ

ทําบุญใหทาน และรักษาจิตใจใหบริสุทธ์ิเปนปกติ๔๕   

 การดําเนินชีวิตคือ การปฏิบัติตอกฎหมายบานเมือง ศึกษาอบรมแนวความคิดใหสมาชิก

ในครอบครัว เขาใจถึงแนวทางนโยบายของรัฐบาล และแนวทางคําสอนของพระพุทธศาสนา ใหรับรู

ถึงบาปบุญคุณโทษ ในปจจุบันเห็นวาประชาชนมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนามากข้ึน อยากใหมี

การเผยแผคําสอนสอนทางพระพุทธศาสนาใหมากข้ึน และดํารงรักษาไวซึ่งประเพณีที่เคยปฏิบัติมา ให

ไดรับการสืบทอดใหรุนตอไป๔๖  พระสงฆมีหนาที่ในการเผยแผคําสั่งสอนทางพระพุทธศาสนาที่

ยึดหลักศีล ๕ เปนบันทัศฐาน โดยเอาหลักคําสอนของพระพุทธเจาไปอธิบาย และไปเผยแผใหญาติ

โยมที่เปนชาวบานใหเขาใจถูกตอง เชน ธรรมะ ทิฐธรรมมิกถาประโยชน คือประโยชนในชาติน้ีใหเขา

ไดรูจักชวยเหลือตนเอง ไมเปนพาละใหกับสังคม สวนพระสงฆของเราก็ปฏิบัติตามพระธรรมวินัยที่

พระพุทธเจาสอน เราก็จะอยูอยางมีความสุข๔๗ 

                                                             
 ๔๔ สัมภาษณ รอยตํารวจโท วัฒนา วงศภูธร จากโรงเรียนการเมือง การปกครองแขวงจําปาสัก,     

๒๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 
๔๕

 สัมภาษณ นายจิตดา กองมหาไชย, พนักงานไฟฟาลาว สาขาแขวงจําปาสัก,  ๒๒ ธันวา  ๒๕๕๖. 

 
๔๖

 สัมภาษณ นายบุญนาเลทธ อินทจักร, วิชาการโรงเรียนการเมือง การปกครองแขวงจําปาสัก,     

๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖.  

 
๔๗

 สัมภาษณ พระบุญเฮียง เทพอินททา  ประธาน อพส เมืองบาเจียงเจริญสุข แขวงจําปาสัก,       

๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖,  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๕ 

 

 จากการศึกษาการดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก สามารถสรุปไดวา: การ

ดําเนินชีวิตมีความเช่ือและศรัทธาตอพระพุทธศาสนา ตอจารีตประเพณี และวัฒนะธรรมที่ติดพันธกับ

ธรรมชาติ ทุกภาคสวนใหญของแขวงเปนสังคมเกษตรกรรม เปนสังคมที่ผสมผสานคติความเช่ือ

พื้นเมืองด่ังเดิมเชน การนับถือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ นับถือธรรมชาตินับถือศาสนาบุคคลเขากับคติความเช่ือทาง

ศาสนา ลักษณะการดํารงชีวิตทีท่ี่ขาดไมไดก็คือปจจัย ๔ ถึงแมวาจะตองพึงพาธรรมชาติ พึ่งพาตนเอง 

แตจําเปนเรียนรูที่จะอยูรวมกัน เพื่อใหสามารถดําเนินชีวิตหือดํารงชีวิตอยูไดอยางมั่นคงเปนสุข อยู

รวมกันในสังคมไดอยางเปนปกติ แนวทางในการดําเนินชีวิตน้ันตองยึดถือศีลธรรมหลักและหลัก

จิตวิทยา คือ “พยายามรักษาสุขภาพทางกายใหแข็งแรงอยูเสมอ รูจักตนเองอยางแทจริง จงเปนผูมี

ความหวัง ตองกลาเผชิญกับความกลัว และความกังวลใจตางๆ  ไมควรเก็บกดอารมณที่ตึงเครียด จง

เปนผูมีอารมณขัน การยอมรับขอบกพรองและขอผิดพลาดของตนเอง ตองรูจักพอใจในสิ่งที่ตนทําอยู 

มีความตองการพอเหมาะพอควรและมีความยืดหยุนได อยาพะวงเกี่ยวกับตนเองมากเกินไปหรืออยา

คิดถึงแตตัวเองตลอดเวลา การยอมรับสภาพของตัวเองโดยไมเปรียบเทียบกับคนอื่น การยึดคติวา จะ

เปนผูใหมากกวาผูรับ การหาเพื่อนสนิทสักคน จงปลอยใหเหตุการณบางอยางผานไปตามแนวทางของ

มัน จงตระหนักวา เวลาเปนยารักษาความเจ็บปวด เมื่อพลาดหวังหรือผิดหวัง อยาปลอยใหเวลาวาง

ไปวันหน่ึงๆ โดยไมทําอะไร เขาใจตอความรับผิดชอบตอครอบครัวและสังคม” 

 สิ่งที่นํามาสรุปเปนกรอบแนวความคิดที่ไดจากการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีเปนขอมูลจริงที่ได

จากแนวความคิดจากการสัมภาษณแบบต้ังใจและไมไดต้ังใจคณะบุกคลตางๆในการมีสวนรวมของ

การศึกษาในครั้งน้ี ในขณะเดียวกันขาพเจาไมบังอาจที่จะกาวกายลวงเกิน ทานคณะอาจารย 

นักปราชญ และทานผูรูทั้งหลาย แตหากทานคณะอาจารย นักปราชญ และทานผูรูทั้งหลายไดอาน

เห็นวา สิ่งใดยังขาดตกปกผอง ไมถูกไมควรไมเหมาะสมประการใด ขอจงโปรดช้ีแนะ และตอเติมใหสิ่ง

ที่ขาดหายไปน้ันสมบูรณ จะเปนพระคุณอยางย่ิง ขาพเจายินดีที่จะนําไปปรับปรุงแกไข ในโอกาสตอ

หนาพอมที่จะรับเอาเปนบทเรียนตอไป ขอบพระคุณ ณ โอกาสน้ีดวย 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



บทท่ี ๔ 

การดําเนินชีวิตตามศรัทธาในพุทธศาสนาของชาวพุทธลาวในแขวงจําปาสัก  

 ในการดําเนินชีวิตนับวาเปนสิ่งสําคัญสําหรับมนุษย และจําเปนอยางย่ิงในการปฏิบัติเพื่อ

ความเขาใจตอวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และความเช่ือตางๆ ในแขวงจําปาสัก กรณีบทที่ ๓ น้ี     

ผูศึกษาวิจัยมีความประสงคมุงที่จะศึกษาหาความรูแนวทางของการปฏิบัติ ตอกับพระสงฆ และ

พระพุทธศาสนา แขวงจําปาสัก เพื่อเปนกรอบแนวความคิดของการวิจัยในรายเอียดดังตอไปน้ี 

๔.๑.บริบทพระพุทธศาสนาในแขวงจําปาสัก 

 ในการกําเนิดเกิดข้ึนของนครจําปาสัก ตามประวัติศาสตรยุคแรกๆ และคัมภีรอุรังคะธาตุ

ไดกลาวและเช่ือวา นครน้ีอยูภายใตการครอบครองของอาณาจักรนานเจามีตํานานโดยขุนบรม และ

ขุนลอ มีลูกหลานสืบตอๆกันมา คนชาวนครจําปาสักสวนหลายแมนนับถือศาสนาพราหมณฮินดู 

ตอมาไดเปลี่ยนมานับถือพระพุทธศาสนา๑ จนถึงรัชสมัยพระเจาฟางุมผูรวบรวมอาณาจักรลานชางได

เปนผลสําเร็จในชวงสมัยพุทธศตวรรษที่ ๑๓ และ มีกษัตริยปกครองสืบทอดตอกันมาหลายพระองค ที่

สําคัญ เชนพระเจาไชยเชษฐาธิราช พระองคมีความสัมพันธไมตรีที่แนบแนนกับประเทศเพื่อนบานเชน

กษัตริยไทย โดยเฉพาะในรัชสมัยสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ ตอมาพระเจาสุริยวงสาธรรมมิกะราช รัช

สมัยของพระองคนับเปนยุคทองของราชอาณาจักรลานชางพุทธศาสนาไดเจริญรุงเรื่องมากไดมี

พระสงฆจากหลากหลายประเทศไดเขามาศึกษาศาสตรตางๆ เชน ศิลปะศาสตร ภายหลังเมื่อพระเจา

สุริยวงสาธรรมมิกะราช เสด็จสวรรคตแลว อาณาจักรลาวลานชางแตกแยกเปน ๓ สวน คือ  

๑. อาณาจักรลานชางหลวงพระบาง  

๒. อาณาจักรลานชางเวียงจันทน และ 

๓. อาณาจักรลานชางจําปาศักด์ิ ตางเปนอิสระไมข้ึนแกกัน๒  

๔.๒.ความเปนมาของพระพุทธศาสนาในแขวงจําปาสัก 

                                                             
 ๑ ສິມມະລີ ພັນທະນາໄລ,	ປະຫວັດສາດນະຄອນຈຳປາສັກ.	ໂຮງພິມສະຫວ່າງ

ການພິມ ພ.ສ.	2554	ໜ້າ 33. 	
๒
 แหลงท่ีมา http://www.122.155.9.68/talad/index.php/laos/area/champasak,สืบคน ๒๕ 

เมษายน ๒๐๑๓. 
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  ตามหลักการพุทธศาสนาและพื้นฐานด้ังเดิมของลาวพุทธศาสนานิกายเถรวาทนับเปนลทัธิ

ความเช่ือหลักของประชาชนลาว นับต้ังแตพุทธศาสนาไดแพรหลายเขามาสูประเทศน้ี ลาวเทิ่งซึ่งเปน

ชนชาติด้ังเดิมที่ริเริ่มกอต้ังชุมชนชาวลาวและเปนชนชาติสวนใหญที่อาศัยอยูบนที่ราบสูง และภูเขา

ตางๆ มีความศรัทธาในลัทธิถือผี บางสวนนับถือลัทธิเตาตามแบบจีน พุทธศาสนาในลาว มีลักษณะ

เชนเดียวกันกับหลายๆประเทศ คือมีบทบาทสูงตอ สังคม วัฒนะธรรมประเพณีของลาว และพุทธ

ศาสนาน้ีเองไดกอใหเกิดความเปนปกแผนในสังคมชาติลาวข้ึน ความผูกพันทางดานการปกครอง

ระหวางพุทธศาสนาและอํานาจการบริหารบานเมือง สามารถสืบสาวไปไดถึงยกสมัยของพระเจางุม 

(king Fa Ngum) ราวตนคริสตศตวรรษที ๑๔ เจาฟางุมพระองคเปนกษัตริยพระองคแรกของราช

อาณาจักน้ีที่นับถือพระพุทธศาสนา กรุงลานชางเปนเมืองหลวงและ เปนศูนยกลางการบริหารราชการ 

ของอาณาจักรอยูราวทศวรรษ ค.ศ.๑๓๕๓ – ๑๕๕๐ พุทธศาสนานิกายเถรวาทเปนศาสนาประจําชาติ 

และ มีอิทธิพลตอสถาบันทางการเมือง วิถีชีวิต เศรษฐกิจและสังคม และ สังคมพุทธศาสนานิกายเถร

วาทน้ี มีอิทธิพลตอวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณีของประชาชนลาว ตอมาอีกถึง ๖ ศตวรรษ๓ 

  ๔.๒.๑. อิทธิพลของพระพุทธศาสนาทางดานสังคมมีคือ  

๑. ชวยใหประเทศชาติมีความสงบเรียบรอย เพราะประชาชนต้ังมั่นอยูในศีลธรรม และ 

หลักคําสอนในพระพุทธศาสนา 

๒. การศึกษาของประเทศมีการพัฒนาและเจริญกาวหนา เพราะมีการใหการศึกษากับ

พระภิกษุสามเณรที่เขามาบวชเรียน ซึ่งเปนจุดเริ่มตนของการพัฒนาการศึกษาของประเทศ และ การ

พัฒนาทางดานจิตใจของประชาชนเชนสมัยยุคปจจุบัน 

๓. พระพุทธศาสนาไดชวยใหเกิดวรรณกรรมพื้นบาน และวรรณคดีทางพระพุทธศาสนา

ของลาว เชน วรรณกรรมเรื่องปูสอนหลาน หรือ หลานสอนปู๔ อิทธิญาณสอนลูกและอื่นๆเปนตน  

พระไตรปฎกและพระบางไดกลายเปนสัญลักษณของพุทธศาสนาและอํานาจการปกครองของมหา

กษัตริยลาวสืบตอมาและพระบางน้ีเองก็เปรียบเหมือนสิ่ง ศักด์ิสิทธ์ิที่คอยปกปกรักษาพระ

                                                             
 ๓ สมบูรณ สุขสําราญ พุทธสานากับความชอบธรรมทางการเมือง (กรณีเปรียบเทียบประเทศไทย, 

ลาว และ กัมพูชา) จัดพิมพโดย:โครงการเผยแผผลการวิจัย,ฝายวิจัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๕ 

หนา ๙๑ 
 

๔
 คณาจารย มหาวิทยาลัยมหาจุฬากรณราชวิทยาลัย, ประวัติพระพุทธศาสนา. พิมพที่โรงพิมพ

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พ.ศ. ๒๕๕๐. หนา ๑๓๑ 
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ราชอาณาจักรลาว ประวัติศาสตรการวางรากฐานพุทธศาสนา ในประเทศลาว ศูนยกลางสัญลักษณซึ่ง

เปรียบเสมือนตัวแทนของพุทธศาสนาก็คือพระบางน้ันเอง๕  

 ๔.๒.๒. ที่ตั้งของพระพุทธศาสนาในแขวงจําปาสัก 

 นครจําปาสักหรือ(แขวงจําปาสักในปจจุบัน)เปนเขต แขวงปกครองหน่ึงของประเทศลาว

หรือมีช่ือเปนทางการวา ประเทศสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว แขวงจําปาสัก ต้ังอยูทาง

ตอนใตสุดของประเทศ ซึ่งมีอาณาเขตทิศเหนือติดกับแขวงสาละวัน และแขวงเซกอง ทิศตะวันออก 

ติดกับแขวงอัตตะปอ ทิศใตติดกับจังหวัดสะตึงแตรง จังหวัดพระวิหาร ของประเทศกัมพูชา และ ทิศ

ตะวันตกติดกับจังหวัดอุบลราชธานี ประเทศราชอาณาจักไทย แขวงจําปาสัก ซึ่งมีเมืองที่ข้ึนกับในเขต

การปกครองทั้งหมดประกอบดวย ๑๐ ตัวเมืองไดแก เมืองชนะสมบูรณ เมืองประทุมพร เมืองปากชอง 

เมืองบาเจียง เมืองโพนทอง เมืองจําปาสัก เมืองสุขุมา เมืองมูลปะโมกข, เมืองโขง และเมืองปากเซ.  

 สํานักที่วาราชการของแขวงจําปาสัก ต้ังอยูที่เมืองปากเซ เพราะเปนเมืองหลักของแขวง 

และเปนเมืองใหญอันดับ ๓ ของประเทศ รองจากนครหลวงเวียงจันทน และเมืองคันทะบูลีหรือเมือง

ไกสอนในปจจุบัน ปากเซถือวาเปนศูนยกลางแหงพระพุทธศาสนาของแขวงจําปาสักเพราะมีวัด

จํานวนถึง ๔๔ วัดในเทศบาลเมืองปากเซ นับไดวาเปนสถานที่มีชุมชนชาวพุทธอาศัยอยูอยาง

หนาแนน๖ นอกน้ันยังเปนศูนยกลางทางดานการเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนะธรรม 

รวมไปถึงการทองเที่ยวของประเทศลาวในตอนใต มีสถานที่ทองเที่ยว หลายแหงที่ข้ึนสื่อลือชา มี

แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่มีช่ือเสียงเปนจํานวนมาก เชนนํ้าตกตาดคอนพะเพ็ง นํ้าตกตาดลี่ผี 

นํ้าตกตาดผาสวม ตาดอี่ตู ตาดเยือง ตาดฟานและอื่นๆเปนตน จําปาสักเปนดินแดนที่อุดมสมบูรณ มี

ทั้งดินแดนที่เปนเขตของภูไฟเกาเมื่อหลายลานปกอน เปนที่ลาปสูง บริเวณที่มีความอุดมสมบูรณ 

เหมาะแกการกระเศรษฐ ปลูกพืดเศรษฐกิจ เชนกาแฟเปนตนอยูที่เมืองปากซอง สวนเมืองโขง

เน่ืองจากเปนเมืองที่มีแมนํ้าโขงไหลผานกลาง และเกิดเกาะแกงเปนจํานวนมากจนไดสายานามวา 

                                                             
 ๕ เรื่องเดิม สมบูรณ สุขสําราญ พุทธสานากับความชอบธรรมทางการเมือง (กรณีเปรียบเทียบ

ประเทศไทย, ลาว และ กัมพูชา) จัดพิมพโดย: โครงการเผยแผผลการวิจัย,ฝายวิจัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๕ หนา ๙๑ 
  ๖ ໜັງສື ສະຖິຕິຈຳນວນວັດ,	ຫ້ອງການ ອ.ພ.ສ ແຂວງຈຳປາສັກ,	ປີ ພ.ສ 
2556	ໜ້າ 3	 
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"ดินแดนสี่พันดอน" ซึ่งมีคําขวัญวา: “เมืองโขงถ่ินตํานาน เสียงลําสีพันดอน คอนพะเพ็งลือซา ชมปา

ขาหางคอน นํ้าตาลกอนหอมหวานบานหินสิ่ว ชมทิวทัศนหมูเกาะดอน กินกอยปลาพอนเมืองโขง”๗ 

 แขวงจําปาสักเปนพื้นที่ที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตรมาต้ังแตสมัยโบราณ เน่ืองจาก

เปนพื้นที่ภายใตอิทธิพลของอาณาจักรขอมโบราณ และเปนที่ต้ังของอาณาจักรจําปาสัก ซึ่งเปนสวน

หน่ึงของอาณาจักรลานชางในเวลาตอมา แขวงจําปาสักจึงมีมรดกทางวัฒนธรรมหลงเหลืออยูมากมาย

ถือเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญของประเทศลาว ที่ไดรับรองจากองคการ UNESCO “ปราสาทหินวัดพู

จําปาสัก” ใหเปนสถานที่เมืองมรดกโลกแหงที่ ๒ ของลาวนับจากหลวงพระบาง สถานแหงน้ีต้ังอยูบน

เนินเขา หรือที่เรียกอีกอยางหน่ึงวาภูเขาควาย หางจากตัวเมือง จําปาสักไป ๙ กิโลเมตร เช่ือกันวา

ประสาทวัดภูแหงน้ีเปนเทวสถานขอมคลายกลับเขาพระวิหาร ณ ที่ประสาทวัดภูแหงน้ีไดสรางกอน 

อังกอรวัดประเทศเขมร ในราวพุทธศตวรรษที ๑๒ ในสมัยพระเจามเหนทรวรมัน โดยใชสถานที่แหงน้ี

เปนสถานที่บูชาเทพเจาตามความเช่ือของศาสนาอินดูตอมาประเทศลาวไดรับพระพุทธศาสนาเขามา

ในประเทศ เทวสถานแหงน้ีไดกายเปนวัดของพุทธศาสนานิกายเถรวาทจนมาถึงเทาวันน้ี.๘  

 จากการศึกษาวิจัยประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในลาวและความเปนมาของ

พระพุทธศาสนาจําปาสักในอดีต สามารถสรุปความไดวา อาณาจักจําปาสักหรือแขวงจําปาสัก

ปจจุบัน เปนเมืองพุทธเปนเมืองแหงนักปราชญ พระพุทธศาสนาไดมีความเจริญงอกงามเปนลําดับมา 

ประชาชนชาวนครจําปามีความใกลชิตและผูกพันกับพระพุทธศาสนาเปนอยางมาก กษัตริยลาว “ผูนํา

ลาว”ในอดีต และ ประชาชนลาว มีความเลื่อมใส ศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางดีย่ิง เปนชีวิตจิตใจ 

จากหลักฐานตางๆ ในทางประวัติศาสตร ที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา สามารถเปนที่ยืนยัน เช่ือถือ

ไดถึงความเช่ือมั่นและศรัทธาของชาวลาว และชาวนครจําปาสัก ที่มีตอพระพุทธศาสนา ดังน้ันจึงไม

แปลกใจเลีย ในเมื่อกอนที่ผูปกครองไดแบงเบาพาละความรับผิดชอบบานเมือง ใหกับพระสงฆเปนผู

ชวยกันปกปกรักษา เพื่อใหชาติบานเมืองไดรอดพนจากภัยคุกคามภายนอก และพระพุทธศาสนาก็ยัง

ไดทรงอิทธิพลทางดานจิตใจ ถึงความเช่ือตอชาวลาว ในเรื่องบาปบุญ คุณโทษ ในอดีตถึงเทาปจจุบัน.  

๔.๓. กิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา 

 พระพุทธศาสนามีบทบาทตอสังคมลาวเปนอยางมากเหตุน้ีทางการ ผูมีอํานาจฝายบริหาร

ถึงไดใหความสําคันตองานศาสนาในทุกๆศาสนาโดยเฉพาะพุทธศาสนา นับไดวาเปนศาสนาที่เกาแก

                                                             
๗แหลงท่ีมา  HTTP://WWW.OUNON19.COM/TRAVEL_IN_LAOS.HTM, สืบคนเม่ือ ๑๙ สิงหาคม ๒๐๑๓. 

 ๘แหลงที่มา  http://www.oceansmile.com/Lao/laotay18Oct47.htm, ๒๐ สิงหาคม ๒๐๑๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๐ 

 

ด่ังเดิม เปนศูนยรวมทางดานจิตใจในการสรางความสามัคคี ใหกับบานเมือง จึงไดมีการจัดกิจกรรม

ตางๆที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาข้ึนเปนประจํา สอดคลองกับการใหสัมภาษณ พระบุญตา แกวบัวพา 

วาทุกกิจกรรมในทางพุทธศาสนาลวนแตสรางประโยชนใหกับสังคม คือสรางความสามัคคีใหเกิดข้ึนใน

ชุมชนชาวพุทธ๙ กิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา งานศาสนาเปนสิ่งจําเปนตองปฏิบัติ 

และก็เปนอีกงานหน่ึงที่มีความสําคัญจะตองไดรับการสงเสริม เพราะเกี่ยวของตอการพัฒนา

วัฒนธรรม-สังคมของแขวงดังน้ัน ภาคสวนที่เกี่ยวของกับศาสนาโดยตรง คือคณะกรรมการแนวลาว

สรางชาติข้ันตางๆภายในแขวง ตองเปนเจาการเอาใจใสซี่นําละดมขนขวยแตละศาสนาใหต่ืนตัวอบรม

สั่งสอนใหสนิกชนของตนมีความสามัคคีปองดองกัน เพื่อใหเกิดความสางบ และความเปนระเบียบ

เรียบรอยภายในสังคม๑๐ ดังมีในบทรายงานบางตอนของกรรมการแนวลาวสรางของแขวงจําปาสักวา

ไดทําใหบรรดาศาสนา มีเสถียรภาพดี รับประกันไมใหเกิดมีความที่ไมสงบใดๆ อันสงผลสะทอนที่ไมดี

ในสังคมของแขวง”๑๑ ในน้ันไดมีกิจกรรมด่ังน้ี คือ  

๑. จัดกองประชุมสัมมนาผูรับผิดชอบเก่ียวกับงานศาสนา ระหวางแนวลาวสรางชาติ

แขวง แพนกพายในแขวง และฝายปองกันความสะงบ กองประชุมไดวางจุดประสงค อยางชัดเจน ได

ดําเนินการ ดวยรูปแบบ และ วิธีการตางๆ การเตรียมความพรอมดานเน้ือในสัมมนา อยางคบถวน มี

การกําหนดหัวขอ และการเตรียมการ เพื่อนําเสนอตอที่ประชุม . 

๒. สรางโครงการจัดกองประชุมหัวหนาศาสนาประจําป ๒๕๕๕ โดยเอาใจใสเก็บกําสะ

ภาพดานออน ดานแข็งของแตละศาสนา สภาพสนิกชนของศาสนาตางๆใหรับรูเขาใจถึงแนวทาง

นโยบายของพรรค นโยบายกฎหมายของรัฐ การเขารวมปฏิบัติดานดีและออนอยางไรกําหนดได 

สังเกตตรีราคาไดกลุมคนที่ไมดีสวยใชศาสนาแบงแยกสนิกชน ผูที่รูเทาไมถึงการณมาเคลื่อนไหวแบบ

ผิดระเบียบการทางดานกฎหมายทําลายความนาเช่ือถือของพรรคและรัฐบาล และความสามัคคีของ

ประชาชนเผาตางๆ กําหนดใหแตระศาสนา และยังแนะนําใหแตระศาสนาสรุปเกี่ยวกับปญหาสภาพ

                                                             

 
๙

 สัมภาษณ พระบุญตา แกวบัวพา, รองประธาน อพส  หัวหนาหองการปกครองสงฆผูประจําการ  

เมืองปากเซ  แขวงจําปาสัก, ๑๙ กันยายน ๒๕๕๖.     

 
๑๐

 สัมภาษณ นายศรีสุกข โพธิสาธารณะสุข, ประธานคณะกรรมการ แนวลาวสรางชาติ, บานภูมวง   

เมืองปากเซ  แชวงจําปาสัก ๒๐ กันยายน ๒๕๕๖. 

 ๑๑ ບົດລາຍງານ ກອງປະຊຸມສາມັນຄົບຄະນະກຳມະການແນວລາວສ້າງຊາດ ແຂວງ
ຈຳປາສັກ ຄັ້ງທີ 2	ສະໄໝທີ 5	ເມື່ອວັນທີ 9	ສິງຫາ ພ.ສ.	2545	ໜ້າ 22	 
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๗๑ 

 

จุดออนจุดแข็งของแตระศาสนาของตน แนวทางปรับปรุงของศาสนา ใหติดพันธกับแผนการพัฒนา

เศรษฐกิจ สังคม และรบลางความทุกยากของประชาชน. 

๓. สรางโครงการปุกละดมขนขวาย บรรดาศาสนาเปนตนพระสงฆ พระสังฆราช คุณพอ 

นักบวช ศาสดาจารที่มียศสูง มีฐานะตําแหนงและมีอิทธิพลในแตระศาสนา เพื่อศึกษาอบรมบรรดา

สนิกชนของตนใหเขาใจแนวทางกฎระเบียบและหลักคําสอนของศาสนา ประสานสมทบกับอาํนาจการ

ปกครองข้ันตางๆ เพื่อดูแล และปกปองผลประโยชนอันชอบธรรมถูกตองตามกฎหมายและหลักพระ

ธรรมคําสอนแตศาสนา.๑๒ และนอกน้ันพระสงฆในพระพุทธศาสนา ยังไดนําเอาหลักธรรมที่เปนคําสั่ง

สอนของพระสัมมาสัมมาพุทธเจาออกเผยแผในวันสําคัญตางๆทางพุทธศาสนาอีกดวย มีการอบรม

ศีลธรรมเปนประจําในวันสําคัญตางๆ เพื่อใหชาวลาวเกิดความเขาใจตอพระพุทธศาสนามากย่ิงข้ึนตอ

กับโครงการน้ี พระมหาพรหมมา แกวมณีโชต ที่ปรึกสากรรมาธิการเผยแผศีลธรรมประจําแขวงจําปา

สักไดใหทรรศนะวา พระพุทธศาสนาในปจจุบันมีความแตกตางจากสมัยกอนพอสมควร เพราะ

เมื่อกอนคนเขาวัดเพื่อไปฟงธรรม แตปจจุบันคนเขาวัดเพราะมีความทุกทางใจ หรือไปหาหมอดูตาม

บานตางๆ เพื่อระบายความทุกข แตบางคนย่ิงทุกขหนักเขาไปอีก พระสงฆเราในฐานะมีบทบาทใน

การชวยเหลือสังคม ควรที่จะหาแนวทางในการชวยใหญาติโยมไดเขาใจในการดําเนินชีวิตที่ถูกตอง

เพื่อรักษาศรัทธาดวยวิธีการตางๆที่เหมาะสมถูกตองตอพระธรรม วินัยจึ่งไดกําหนดเอาวันตางๆเปน

วันสําคัญในทางพระพุทธศาสนา๑๓  

๔. การกําหนดเอาวันตางๆเปนวันสําคัญในทางศาสนา ในการกําหนดเอาวันตางๆเปน

วันสําคัญในทางพระพุทธศาสนาน้ัน พระมหาสุวรรณ จันทราช ประธานองคการพุทธศาสนาสําพันธ

ลาวแขวงจําปาสัก ไดกลาววา องคการพุทธศาสนาไดกําหนดเอาวันตางๆวันสําคัญทางพุทธศาสนา

ของลาว ที่เกี่ยวของกับจารีตประเพณีดวย คือ 

๑. วันเพ็ญ เดือน ๓ ข้ึน ๑๕ คํ่า เปนวันมาฆะบูชา ซึ่งคลายตรงกับวันที่พระสงฆที่เปน

พระอรหันจํานวน ๒๕๐๐ รูปไปชุมกันกันเพื่อไปไหวพระพุทธเจาโดยไมไดนัดหมาย. 

๒. วันเพ็ญ เดือน ๖  ข้ึน ๑๕ คํ่า เปนวันคลายตรงกับวันประสูต ตรัสรู และปรินิพพาน

ของพระพุทธเจา และถือวาเปนวันสากลของโลกหรือวันแหงสันติภาพโลก ทางจันทะคะติของทุกๆป 

                                                             
 ๑๒	ບົດລາຍງານ ກອງປະຊຸມສາມັນຄົບຄະນະກຳມະການແນວລາວສ້າງຊາດ ແຂວງ
ຈຳປາສັກ ຄັ້ງທີ 2	ສະໄໝທີ 5	ເມື່ອວັນທີ 9	ສິງຫາ ພ.ສ.	2545	ໜ້າ 22	 
 

๑๓
 สัมภาษณ พระมหาพรหมมา แกวมณีโชต, ที่ปรึกษา กรรมาธิการเผยแผศีลธรรมประจําแขวงจําปา

สัก, เจาอาวาสวัด หลัก ๓๘ เมืองปากซอง แขวงจําปาสัก, ๑ ตุลาคม ๒๕๕๖. 
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๗๒ 

 

ถือวาเปนวันสําคัญที่สุด ในทางพระพุทธศาสนา และมอบใหคณะปกครองข้ันวัด คณะ อพส ข้ันเมือง 

(อําเภอ)คณะ อ พ ส ข้ันแขวง(จังหวัด) หรือนครหลวง และ อพส ข้ันสูนกลาง(สวนกลาง) ในขอบเขต

ทั่วประเทศตองนําพาชาวพุทธทุกช้ันคนจัดต้ังพิธีร่ําลึกวันสําคัญน้ีข้ึน. 

๓. วันเพ็ญ เดือน ๘ ข้ึน ๑๕ คํ่า เปนวันคลายตรงกับวันที่พระพุทธเจาแสดงธรรมจักกัปปะ

วัตตานะสูตร วันที่มีพระสงฆเกิดข้ึนองคแรกในพุทธศาสนา และถือเอาวันน้ีเปนวันกระทําบุญกอนวัน

(ปวารณาเขาพรรษา) ของทุกปตามจันทรคติ.  

๔. วันแรม ๑๔ คํ่า เดือน ๙ เปนวันทําบุญ “หอเขาประดับดิน” วันเพ็ญเดือน ๑๐ ข้ึน 

๑๕ คํ่า เปนวันทําบุญ “หอเขาสลาก” และ วันเพ็ญเดือน ๑๑ ข้ึน ๑๕ คํ่า เปนวันทําบุญ “ปวารณา

ออกพรรษา”. ในจํานวน ๓ วันที่กลาวมาน้ีถือไดวาเปนวันสําคัญของชาวพุทธลาวในการทําความดี 

“ทําบุญ”ตามระเบียบธรรมนูนปกครองสงฆลาว.๑๔ 

๕. ไดกําหนดเอาวันที่ ๑ กรกฎาคม ของทุกปเปนวันปลูกตนไมแหงชาติเพื่อเปนการรักษา

สภาพแวดลอมใหสวยงาม และปลูกตมไมใหเปนอยาพื้นเมืองเพื่อเปนการรักษาโรคชวยเหลือพระสงฆ

ที่อาภาสเจ็บปวย.๑๕ ทั้งหมดน้ีนับวาเปนอีกวิธีทางหน่ึงในการสรางศรัทธาพรอมกับพระสงฆลาวใน

พระพุทธศาสนาไดมีการจัดกิจกรรมทางพุทธศาสนาที่เกี่ยวของกับประเพณีบอยครั้งเพื่อเสริมสราง

ศรัทธาใหเกิดข้ึนอยางตอเน่ืองในสังคมลาว 

 ๔.๓.๑. หลักการเก่ียวกับศรัทธาใน “บทเทศน” 

 สําหรับหลักการที่เกี่ยวกับศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาน้ันมีหลายประการแตที่สําคัญสิ่ง

ที่ผูวิจัยจะนํามาเสมอในหัวขอน้ีไดแกหลักการที่เกี่ยวกับศรัทธาในบทเทศนในลาว ในพระไตรปฎกได

ใหความสําคัญเกี่ยวกับศรัทธา และความเลื่อมใสที่มีตอบุคคลที่พระพุทธเจาไดตรัสวา บุคคลมีความ

เลื่อมใสในโลกน้ีมี ๔ ประการ คือ 

๑. บุคคลถือรูปเปนประมาณ เลื่อมใสในรูป ถือรูปเปนใหญ มีความเลื่อมใส ยินดีในรูป 

๒. บุคคลถือเสียงกองเปนประมาณ มีความเลื่อมใส ยินดีในเสียง… 

๓. บุคคลถือความเศราหนองเปนประมาณ 

                                                             
 ๑๔ สัมภาษณ พระมหาสุวรรณ จันทราช, ประธานองคการพุทธศาสนาสัมพันธลาว แขวงจําปาสัก, ๙ 

ตุลาคม ๒๕๕๖. 

 ๑๕
 ຈາກບົດລາຍງານ ກ່ຽວກັບຫ້ອງການສຶກສາສົງແລະຫ້ອງການ ອ.ພ.ສ 

ແຂວງຈຳປາສັກ,	ຈັດທຳໂດຍນັກສຶກສາຝຶກງານຮຸ້ນທີ 2	ວິທະຍໄລສົງຈຳປາສັກ.	ພ.ສ.	
2553	ໜ້າ 70-72.	 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๓ 

 

๔. บุคคลถือธรรมเปนประมาณ มีความเลื่อมใสในธรรม๑๖ และนอกจากน้ันในสําหรับ

หลักธรรมที่วาน้ียังไดสอดคลองกับการใหสัมภาษณของพระคําพัก พรหมมหาชัย หัวหนาเผยแผ

ศีลธรรม ประจําแขวงจําปาสัก ที่วาการเทศนาก็คือการเผยแผศีลธรรมจุดมุงหมายของของคณะเผย

แผที่จะตองศึกษาหรือทําการเผยแผพระพุทธศาสนาในลาวน้ันมี ๒ จุดมุงหมายคือ 

๑. จุดมุงหมายทางการศึกษา ทางโลกและทางธรรม ใหถึงผูดอยโอกาส 

๒. จุดมุงหมายในการเผยแผคําสั่งสอนในทางพุทธศาสนา 

สําหรับจุดมุงหมายตอไปในการเผยแผพระพุทธศาสนาของชาวพุทธน้ันมีจุดมุงหมายค่ังน้ีคือ 

๑. เพื่อความมั่นคงถาวอนแหงพระพุทธศาสนาที่พระพุทธเจามุงหวัง ใหเขาถึงจิตใจของ

ชาวบาน 

๒. เพื่อปฏิบัติตาม คําสั่งสอน คําแนะนํา คําขอรองของพระพุทธเจาใหมีการเผยแผ

หลักธรรมคําสั่งสอนของพระองค 

๓. เพื่อปองกันความเสื่อมของพระพุทธศาสนา ในความเช่ือของชาวลาว 

๔. เพื่อความมุงหวังอันเปนแนวทางใหกับชาวโลก อยางที่พุทธศาสนาตองการ 

๓. เพื่อความสงบสุขของสัพพะสัตวทังหลาย รวมถึงความสุขของชาวลาว๑๗ นอกจากน้ีผูที่

จะเปนนักเผยแผ นักเทศนาธรรม ที่จะทํางานเกี่ยวกับพระศาสนาไดตองมีคุณสมบัติดังน้ีคือ 

๑. เปนพหูสูตไดศึกษาเลาเรียนมามากพอสมควรในดานการเผยแผ เปนผูมีความรูดียาง

ชํานิสํานาน 

๒. เปนผูมีปฏิภาณวองไว เปนผูทองจําหัวขอธรรมมะไดดีมากคลองแคลวแกปญหาเฉพาะ

หนาไดดี 

๓. มีความประพฤติดี เปนแบบอยางที่ดี รูจักพูด รูจักทําได รูจักคิดคนจากตําหรับตําลา

ตางๆมากสมควรในทังทางโลก และทางธรรม 

๔. เปนผูจดจําพุทธพจนไดมากสมควร หรือ จะเปนภาสิทธทางโลกและทางธรรมก็ได 

๕. เปนผูที่มีความรักในงานเผยแผ เปนนักเสยสละประกอบกับผูที่มีบุคลิกภาพที่ดี 

 

 

 

                                                             

	
๑๖
	ມະຫາຈັນສຸກ ສຸຣິຍະຈັກ, ໜັງສື ທັມມະພາສາລາວ	ສະບັບທັມມະສາລາ, 

ເລ່ມທີ 5	ພາກ 3	ພິມເຜີຍແຜ່ໂດຍອົງການທັມມະສາລາ. ພ.ສ.	2549		ໜ້າ 221-222.	 
 ๑๗ สัมภาษณ พระคําพัก พรหมมหาชัย, หัวหนากรรมาธิการเผยแผศีลธรรม ประจําแขวง จําปาสัก, ๔ 

ตุลาคม ๒๕๕๖.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๔ 

 

 

๖. มีความอดทนและกลาหารตอสิ่งที่ตามมา และ ยอมรับในงานเผยแผที่ตนทําดวย 

นอกจากมีคุณสมบัติของนักเผยแผ นักเทศนาธรรมที่ดีแลวยังจะตองมี องคประกอบความรูของนัก

เทศนาปาถะกาถาอีก๑๘ ๕ ประการคือ 

๑. เปนคนปากไวแสดงธรรมไปโดยลําดับ ไมตัดลอนใหขาดความจนเกินไป 

๒. เปนคนใจกลาที่จะแสดงธรรม อางเหตุผลใหผูฟงเขาใจได 

๓. เปนคนหนาดานใจอด พรอมทังมีจิตเมตตา ปรารถนาจะใหเปนประโยชนแกผูฟง 

๔. เปนคนเทศเสียงดัง ไมแสดงธรรมเพราะเห็นแกลาภสักกะละ  

๕. เปนคนมีกิริยามาระยาคสุภาพเรียบรอยดี ไมแสดงธรรมกะทบตนและผูอื่นและไม

แสดงธรรมยกตนและเสียดสีผูอื่น.๑๙  ตอกับเรื่องน้ี พระมหาบุญทวี วิไลจักร ไดใหทรรศนะวาการเทศ

ในลาวมี ๕ ลักษณะดวยกันคือ                                                                 

๑. เทศฉลองในการเทศสลองน้ีมีหลายจังหวะดวยกันเชนลมพัดใฝกาเตนกอนนําโตนตาด.  

๒. เทศปติภาร ในการเทศแบบเปนการเทศโดยโวหารคือการเทศดวยปากเปลา เทศใน

งานไหนก็ไดไมเลือกสถานที่ 

๓. เทศแหล หรือ เทศเลนเสียง ในการเทศแบบน้ีนิยมเทศในเทศการตางๆ เชนในงาน

(บุญมหาเวสสันดร) มีการเทศแหลเลนเสียงเรื่องพระนางมทรีและเทศแหลเรื่องราวตางๆเปนตน  

๔.   เทศสามธรรมมาส ในการเทศนาแบบน้ีจะตองมีองคที่เปนนักเทศ ๓ รูปเทาน้ัน ถา

ขาดองคใดองคหน่ึงถือวาไมใชการเทศสามถะมาด  

๕. เทศปุจฉาและวิสัชนา ในการเทศแบบน้ีเปนการเทศนาแบบถามและตอบปญหาเปน

ชวยใหผูฟงเขาใจไดงาย๒๐ 

 จากองคประกอบดังกลาวมาน้ีพอที่จะสามารถสรุปไดวา เปนกุนแจสําคัญ ในบทเทศ

ทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวของกับประเพณีนิยมที่นําใชในสังคมชาวลาวน้ันมีหลายประการ แตที่

สําคัญสิ่งที่ผูวิจัยจะนํามาเสมอในหัวขอน้ีไดแกหลักการที่เกี่ยวกับศรัทธาในบทเทศนในลาวของนัก

                                                             

 
๑๘

 สัมภาษณ พระมหานนท ทนันทร (พรหมจักร), เจาอาวาส วัดหายโสก บานภูมวง เมืองปากเซ 

แขวงจําปาสัก ๑๐ ตุลาคม ๒๕๕๖.    

 
๑๙
	ໜັງສື ເອກະສານປະກອບການຮຽນການສອນ	ພຸດທະພິທີການສອນ, 

ວິທະຍາໄລສົງຈໍາປາສັກ,	ພາກພິເສດ ຮວບຮວມໂດຍ:	ຄະນະກຳມະການບໍລິຫານງານ 
ອ.ພ.ສ.	ແຂວງ ຈຳປາສັກ.		ພ.ສ.	2553	ໜ້າ 12	 

 
๒๐

 สัมภาษณ พระมหาบุญทวี วิไลจักร, คณะกรรมาธิการเผยแผ เจาอาวาส วัดวิจิตธรรมมาราม, เมือง

ประทุมพร  แขวงจําปาสัก. ๕ ตุลาคม ๒๕๕๖.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๕ 

 

เทศนา ปาถะกาถา อันเปนองคแหงความรู เพื่อนําไปใชในการบรรยายธรรม หรือ เผยแผศาสนาสืบ

ตอไปใหมั่นคงถาวร และเพื่อความสงบสุขของสับพะสัตว. 

 

 

 

๔.๔. ประเพณีที่เกี่ยวกับศรัทธาของชาวพุทธลาว 

 ในหัวขอน้ีผูวิจัยไดมุงศึกษาถึงประเพณีที่เกี่ยวของกับศรัทธา และ พอจะไขความเพื่อให

เปนประเด็นในการศึกษาไดวา เปนจารีตสิบสองรายการ คือประเพณีสิบสองเดือนน้ันเอง เปนจารีตให

สามาซิกในสังคมไดมีโอกาสรวมชุมนุมกัน ทําบุญเปนประจําเดือนทุกๆเดือนรอบป ผลที่ไดรับก็คือทุก

คนจะไดมีเวลาเขาวัด ใกลชิตกับหลักธรรมทางพุทธศาสนามากย่ิงข้ึน ทําใหประชาชนในยานใกลเคียง

รูจักมักคุนสามัคคีกันเปนอยางดี และมีผลทางออมคือเมื่อวางจากการงานแลวก็มีจารีตบังคับใหทุกๆ

คนเสียสละรวมกันในสังคม เพื่อเปนการจรรณโรงพระพุทธศาสนา และ ปฏิบัติตามหลักประเพณีที่ดี

งามใหอยูคูกับสังคมลาวตลอดไป ซึ่งสอดคลองกับการใหสัมภาษณของนายอุนหลา บุบผาวงศ จารีต

ประเพณีที่ดีงามน้ีมีมาต้ังแตบรรณพระบุรุษแลว สิ่งที่สําคัญพวกเราควรสรางศรัทธาดวยการปกปก

รักษากิจกรรมที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาแตในบางจริตก็ถือเบาไมไดใหความสําคัญเทาที่ควรเพราะ

สังคมสวนใหญไปยึดถือเอาวัตถุมากกวาการพัฒนาทางดานจิตใจ ซึ่งไมใชแกนแทของประเพณี๒๑    

“ฮีตสิบสอง” หรือจารีตประเพณี สิบสองเดือนของชาวลาว๒๒ และ คองสิบสี่ หรือระเบียบขอวัด

ปฏิบัติของกลุมคนในสมัยโบราณ ใหอยูรวมกันอยางสันติ โดยยืดถือคําสอนพุทธศาสนาเปนหลัก๒๓   

มีในรายระเอียดมีตอไปน้ีคือ 

 ๑. เดือนเจียง “เดือนอาย” เปนบุญเขาปริวาสกรรม เปนพิธีกรรมเพื่อใหพระภิกษุสงฆ

ผูกระทําความผิดไดสารภาพตอหนาพระสงฆ มใิชการลางบาปแตเปนการ แตเปนการฝกความรูสํานึก
                                                             

 
๒๑

 สัมภาษณ นายอุนหลา บุบผาวงศ หัวหนาหนวยงาน กิจกรรมนักศึกษา วิทยาลัยสงฆจําปาสัก. ๒๑ 

กันยายน ๒๕๕๖.  

 
๒๒

 ວິທະຍາໄລສົງອົງຕື້ ,ໂຄງສ້າງຫລັດສູດຄຣູປະຣິນຍາຕຣີ

ມັດທະຍົມຕອນຕົ້ນ,	ສາຂາ ພຣະພູດທະສາດສະໜາ	ວິຊາ ພຸດທະພິທີ, ອຸປະຖໍາ
ພິມໂດຍ:	ກະຊວງສຶກສາທິການແລະກິລາ,ກົມສ້າງຄູ.ຄັ້ງວັນທີ 18	ມັງກອນ 2011.	
ຫນ້າ 161.	

 
๒๓

 ພຣະຄູຍູ່ ພິມມະສອນ ຫນັງສື	ພຣະໄຕຣໂລກວິຖານ. ພິມທີ່ເມໂທຣ

ການພິມ,ພ.ສ.	2549,ຄ.ສ.2006.	ຫນ້າ 70	–	73.	

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๖ 

 

วิจัยรูสํานึกความผิดบกผองของตนเอง๒๔ จนมีโครงกราบกลอนเปนสํานวนทางภาษาลาววา:             

“ถึงเมื่อเดือนเจียงเขากลายมาแถมถาย ฝูงหมูสังฆเจาเตียมเขาอยูกรรม มันหากธรรมน้ีถือมาต้ังกอน 

อยาไดละหางเวนเข็นสิของแลนตาม แทแลว” 

 ๒. เดือนยี ่บุญคูนลาน หรือ บุญกองขาว ประชาชนสวนมากในสมัยกอน เมื่อขาวนาปลา

แลว นิยมกันกระทําบุญเพื่อสลองความสําเร็จ เพื่อสรางความสามัคคีภายในชุมชนใหมีโอกาสไดพบ

ประกัน ถามไถทุกขสุข หลังจากที่ทํางานหนักมาเปนเวลาหลายเดือน ที่สําคัญเพื่อทําบุญอุดทิตใหแก

เทพาอาลักษณที่รักษาไรนาไมใหสัตวมาทําลายพืชที่ปลูก และ พระแมโภชก ซึ่งเช่ือถือกันวาเปนแม

ของขาว สิ่งที่เกี่ยวของกับประเพณีน้ี นายบุญยัง หมื่นอาสา ไดใหสัมภาษณวาเปนการทําบุญขวัญขาว

กอนเอาข้ึนสูบานเพื่อเปนสิริมงคล๒๕ 

 ๓. เดือนสาม บุญขาวจี่ และบุญมาฆบูชา เริ่มทําพิธีในตอนเชาหลังจากจี่ขาวเสร็จแลว

ชาวบานพรอมกันนําเอาขาวที่ตนจี่ไปถวายใหแกพระสงฆในวัด เมื่อรับศีลแลวนิมนตพระสงฆแสดง

พระธรรมเทศนาเสร็จรับพร๒๖ 

 ๔. เดือนสี ่บุญพระเวสสันดรหรือบุญฟงเทศนมหาชาติ ถือเปนบุญประจําปมีการฟงเทศน

เรื่องพระเวสสันดรชาดก ซึ่งประกอบไปดวยถาพันธหน่ึง มีสิบสามผูกกัณฑ เปนชาดกที่ใหญและยืด

ยาว และ มีมูลเหตุแหงการทําบุญพระเวสสันดร มีปรากฏอยูในเรื่องมะลัยหมื่นมะลัยแสน โดยกลาไว

วา พระมะลัยเถรเจา ไดข้ึนไปไหวพระธาตุเกตุแกวจุรมณี ในสวรรณช้ันดาวดึง ไดพบพระศรีอริยะ

เมตรไตร จึ่งถามถึงความสุขทุกขของมนุษยทั้งหลาย เมื่อรูวามนุษยใหทาน รักษาศีล เจริญเมตตา 

ภาวนา อยูแลว ปรารถนาอยากจะพบพระองค ดังน้ัน พระองคจรึงไดตรัสสั่งความกับพระมะลัยเถร

เจาวา ถาผูใดประสงคอยากจะพบศาสนาของพระองค จงพากันประพฤติและปฏิบัติธรรมดังน้ี 

 ๑. จงอยาไดเบียดเบียนกัน มีฆาพอตีแม และดุดาสมณะซีพราหมณเปนตน 

 ๒. อยาทําลายพระพุทธรูป พระสถูปและพระเจดียกับสมณะซีพราหมณ  

                                                             

 
๒๔

 สัมภาษณ พระธรรมใจ วงศวิไล  คณะกรรมการ อพส แขวงจําปาสัก, เจาอาวาสวัดทาอุดม เมือง

ปากเซ แขวงจําปาสัก, ๒๒ กันยายน ๒๕๕๖.  

 
๒๕

 สัมภาษณ นายบุญยัง หม่ืนอาสา, ราษฎร ผูนําชุมชนหมูบานนาลาน เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก

, ๒๑ ตุลาคม ๒๕๕๖. 

 ๒๖ ຈາກຫນັງສື ທຳນຽມປະຕິບັດ ພະນະຄອນວຽງຈັນ ມູນມໍລະດົກຊົນຊາດ
ອ້າຍລາວ ຫນ້າ 245,	ພຣະຄູຍູ່ ພິມມະສອນ ພຣະໄຕຣໂລກວິຖານ. ພິມທີ່ເມໂທຣ
ການພິມ,ພ.ສ.	2549,	ໜ້າ 71. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๗ 

 

 ๓. อยายุแยพระสงฆเจาใหแตกแยกกัน 

 ๔. จงฟงเรื่องมหาเวสสันดรชาดกใหแลวมือหน่ึงวันเดียวใหได  

 ๕. ฟงแลวจงอยาได ประมารถ จงประพฤติปฏิบัติตาม จึ่งจะไดพบศาสนาของพระองค

โดยแทบอตองสงสัย  

 เมื่อพระมะลัยเถรเจากับมาถึงมนุษยโลกแลว จรึงแจงเรื่องน้ันใหแกชาวมนุษยทั้งหลายจึ่ง

ไดพรอมกันทําบุญ รักษาศีล ใหทาน และฟงธรรมเทศนา เรื่องมหาพระเวสสันดรชาดก ใหจบแลวพาย

ในหน่ึงวันเดียวตลอดเทาทุกวันน้ี๒๗  เกี่ยวกับประเพณีบุญน้ี คุณตาคําพันธ แกวพันธวงศ ซึ่งเปนผูเฒา

ประจําหมูบานไดใหทรรศนะวา ชาวลาวโบราณในสมัยกอนไดมีความเลื่อมใสศรัทธาหลายในประเพณี

น้ี เพราะถือกันวาเปนบุญใหญประจําป ฉะน้ันในการเตรียมการตองใชเวลานานสมควร นับต้ังแตแบง

หนังสือเทศ ใสหนังสือเทศในแตละวัด การประดับเอดวยดอกไมตางๆนาๆพรรณภายในวัด เมื่อกอน

ถือไดวาเปนบุญใหญประจําชาติ เรียกอีกอยางหน่ึงวา “บุญพระเวสสันดร” ในงานบุญน้ีมักจะมีผูที่นํา

สิ่งของมาถวายใหพระสงฆ เรียกวากันเทศน ถามีการถวายแบบซุมอยูเรียกวากันหลอน ในการฟง

เทศน จะตองไดน่ังฟงตลอดทั้งวันจึ่งถือวาไดบุญมาก ในการเทศนาของพระก็มีหลายรูปแบบที่

แตกตางๆกันไป บางองคทานก็เทศน แบบเอาทํานองธรรมดา แตบางองคมีพรสวรรคทานเทศนา 

แบบเลนเสียงทําใหชาวบานเกิดความสนุกสนาน และ ศรัทธาในความสามารถในการแสดงออก 

นอกจากน้ันในเดือนน้ีก็ยังมีการทําบุญโดยหาดอกไมมาตากไวดวย เพื่อเอาไปไวบูชาในงานบุญครั้งน้ี 

แตในปจจุบันประเพณีน้ีก็ยังมีอยูตามบานตางๆ แตไมหวือหวาสนุกมากเหมือนกับเมื่อกอน อาจเปน

เพราะสายเหตุมาจากหลายปจจัย ถึงทําใหความสามัคคีในจุดน้ีขาดหายไปจากสังคมลาวในปจจุบัน๒๘  

 ๕. เดือนหา บุญสงกรานต หรือบุญปใหมลาว ประเพณีบุญน้ีประชาชนลาวสวนมากนิยม

สงนํ้าพระพุทธรูปและผูเฒาผูแกที่สูงอายุเพื่อขอพรพรอมทังปลอยสัตวสองเทาสี่เทาเพื่อความเปนสิริ

มงคลและความผาสุกและไปเก็บดอกไมปามาบูชาพระในระหวางบุญน้ีทุกคนจะหยุดงานธุรกิจ

ประจําวัน ในประเพณีน้ีผูคนไดใหความสนใจมาก เน่ืองจากเปนวันหยุดทางราชการนับแตสมัยโบราญ

                                                             

 
๒๗

 ພຣະສົມຫມາຍ ສຸທິປັນໂຍ.	ພຸດທະພິທີ, ວັດໂພນສະອາດ, ທີ20	/	12/	

99.	ຫນ້າ 16-18.	
 ๒๘ สัมภาษณ นายคําพันธ แกวพันธวงศ, ชาวบานนาลาน  เมืองประทุมพร แขวงจําสัก,๑๕ พฤตจิ
กายนต ๒๕๕๖.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๘ 

 

เปนตนมาพระราชาจะเสด็จออกไปสงคนํ้าพระถึงไดมีการประกาศเปนวันหยุดทั่วประเทศ๒๙ 

โดยเฉพาะวันสําคัญด่ังน้ี  

 ก.วันสังขารลวง เปนวันแรกของงานจะนําพระพุทธรูปลงมาทําความสะอาดและต้ังไว ณ 

สถานที่อันควรแลวพากันสงนํ้าพระดวยนํ้าหอม จากน้ันก็นํามารดตัวเองและญาติในวันน้ีมีคนเขาวัด

มากมายแทบทุกคนในครอบครัว๓๐ 

 ข. วันเนา เปนวันทีสองของงาน ชาวบานพากันทําบุญเลี้ยงพระสงฆ อุทิศสวนบุญกุศล

ใหแกบิดามารดา และญาติที่ลวงลับไปแลว และ ก็พากันลงเลนตามวัดเพื่อความสนุกสนาน 

 ค.วันสังขารข้ึน เปนวันทีสามของงาน ทําบุญตักบาตถวายอาหารแดพระสงฆสามเณรและ

ทําการคารวะแกบิดามารดาและคนแกสงทายดวยวิธีบาศรีสูขวัญแลวใชนํ้าที่เหลือจากการรดนํ้าให

ผูใหญนํามารดใหแกผูที่มารวมงาน หลังจากน้ันเปนการว่ิงไลสาดนํ้าใสกันเพื่อความสนุกสนาน  ในการ

เกณฑหรือคํานวณตางๆ ไดปฏิบัติตามวันเวลาปเดือนและยามของสกปกติมาตร ปกติวาน ปกติสุระ

ทินจึงถือวาถูกตอง๓๑   

 ๖. เดือนหก บุญวิสาขาบูชา บุญน้ีแมนนิยมกันทําเพื่อระนึกถึงคุณพระพุทธเจาที่ถือกันวา 

ตรงกันกับวันประสูต ตรัสรู ปรินิพพาน ของพระพุทธเจา นับวาเปนหน่ึงในสามวันที่สําคัญในทาง

ศาสนา ในปจจุบันถือกันวาเปนวันสําคัญสากลของโลก และตอเน่ืองดวยการสงนํ้าพระพุทธรูปครั้ง

สุดทายกอนที่จะเอาพระพุทธรูปข้ึนไวในสถานที่เหมาะสม๓๒ จนมีสํานวนวา  “พอเมื่อเดือนหกแลวให

พากันเอานําวารีสงโสดรดพระพุทธรูปเหนือใตสูภาย อยาไดละเบี่ยงบายปดเปาหายหยุด มันสิสูญเสีย

ศรีตํ่าไปเมือหนา จงพากันแทแนวคองฮิตเกา เอาบุญไปเลื่อยไปหนาอยาถอย” 

 ๗. เดือนเจ็ด บุญบังไฟ บุญเลี้ยงผีหลักบาน ผีตามไรนา ซึ่งเปนพิธีกรรมกอนจะมีกิจจะ

กรรมลงทํานา ใหประชาชนลิ้นสนุกสนานจนเหว่ียง ตอนแลงหรือกลางคืนมีการแขงขันตรีกลองเสง็กนั 

                                                             

 
๒๙

 สัมภาษณ นายบัวผัน  มไลบุตร, ชาวบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, ๑๖ พฤตจิกายนต 

๒๕๕๖.  
 

๓๐
 สัมภาษณ นายสอน พุทธวงศ, นายบานภูคูน เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, ๑๓ เมษายน ๒๕๕๖. 

 
๓๑

 ພຣະມະຫາບົວຄຳ ສາລິບຸດ	ຮອງປະທານອົງການພຸດທະສາດສະໜາແຫ່ງ

ປະເທດລາວ	ແລະ	ນາຍແກ້ວ	ສຸວັນນະພົງສ໌ ອະດີດພະນັກງານ ກະຊວງທັມມະການ, 
ວາລະສານ	ປະຕິທິນລາວ ຄົ້ນຄົ້ວຄໍານວນ:ເມື່ອ ພ.ສ.	2556.	ໜ້າ 2		

 
๓๒

 ພຣະມູນທະວີ ວົງວິຈິດດີ	ບົດລາຍງານເຣື່ອງບູຊາສອງ, ສາຍພຣະ

ພູດທະສາດສະໜາ.ປ.ຕຣີ.ປີ3	ວິທະຍາໄລສົງຈຳປາສັກ,	ພ.ສ.	2556,	ຫນ້າ 6	

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๙ 

 

โดยเอาแตละบานมาแขงขันกันมีกรรมการตัดสินถาฝายใดชนะจะไดรับรางวัน ตามความเหมาะสม 

ตอนเชามีการจุดบังไปถวายแถนเพื่อขอฝน และถวายอาหารแดพระสงฆ ในประเพณีน้ีนายกุ หมื่น

อาสา ผูสันทัศกรณี เกี่ยวกับประเพณีน้ีมานานไดกลาววาเปนเพราะชาวลาวเคยนับถือผีมากอนที่

พระพุทธศาสนาจะเขามาจึ่งมีการทําบุญเลี่ยงผีและทําพิธีทางศาสนาสงบุญใหผี๓๓   

 ๘. เดือนแปด บุญเขาพรรษา ประเพณีแมนทําบุญถวายภัตตาหารเชาแดพระสงฆ ผาอาบ

นํ้าฝน ผาจํานําพรรษา และ ประทูบประทิปนํ้ามันเพื่อใหพระใตไหวพระสวดมนต๓๔ กลางคืนมีการ

เวียนเทียนบูชาดอกไม  

 ๙. เดือนเกา ทําบุญหอเขาประดับดิน ประเพณีการทําบุญน้ีจุดประสงคเพื่ออุดทิศใหกับ

ญาติผูที่ลวงลับไปแลวที่มีโอกาสไดรับผลบุญในวันน้ี เรื่องของการกระทําบุญใหทานใครๆก็อยากจะทาํ

เวลาไดกระทําลงไปแลวทําใหจิตใจสบาย ดูไดจากงานวันน้ีมีคนเขาวัดมาก โดยนําเอาวัตถุสิ่งของที่

เปนของทานเชน เขาและอาหารหวานคาว หมากพลูบุหรี่ หอดวยใบตองกลวยและนําไป ถวายให

พระสงฆ จํานวนหน่ึงวางไวตนไมและพื้นหญาใหกับสัตว เพื่ออุดทิศใหแกบรรดาญาติผูลวงลับไปแลว 

โดยกําหนดทําในวันแรมสิบสี่คํ่าเดือนเกา ตอนเชามีการถวายภัตตาหารแกพระสงฆสามเณร แลวอุด

ทิศใหแกผูตายดวยการ “ตรวดนํ้า”ใหแกผูตายเปนญาติ๓๕ จนมีคํากลาววา “พอเมื่อถึงเดือนเกลา

กลางแหงวัดสะการ ฝูงประชาชนชาวเมืองกอเหลาเตรียมตัวพรอม พากันทานยังขาวประดับดินกิน

กอน ทายกทานใหเจาพระสงฆพรอมสูภาย ฟงธรรมะจิตจะบอโหดรายบอโลภลายกระทําผิด 

พระราชาในเมืองก็ยอมทําแนวน้ี  ฮิตหากมีมาแลววางลงใหถือตอ” 

 ๑๐. บุญขาวสาก หรือ บุญขาวสลากภัตร ประเพณีน้ีนิยมทํากันในวันเพ็ญเดือนสิบ เปน

การอุทิศสวนบุญกุศลใหแกผูตาย เชนเดียวกับบุญขาวประดับดิน โดยมีเวลาหางกัน ๑๕ วัน๓๖ เปน

ระยะเวลาที่พวกเปรตจะตองกับไปเมืองนรก ตามนิทานชาดก โดยผูที่ถวายทานเขียนช่ือของตนเองติด

แประใสลงในภาชนะ ที่ใสของทานไว แลวเขียนช่ือของตนใสกระดาษอีก นําไปใสลงในบาตร เพื่อให

พระภิกษุสามเณรจับ เมื่อภิกษุสามเณรรูปใดจับได ช่ือคนที่เปนเจาของสลากก็จะนําเอาไปถวายพระ

                                                             

 
๓๓

 สัมภาษณ นายกุ หม่ืนอาสา, ชาวบานนาลาน  เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก, ๓ ตุลาคม ๒๕๕๖.  

 
๓๔

 สัมภาษณ นางแสงจันท วิรวงศ, ชาวบานภูคูน เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, ๕ ตุลาคม ๒๕๕๖.  
 ๓๕ สัมภาษณ นายลิทธิศักดิ์ วงศศักดา, นายบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, ๑๒ กรกฎาคม 

๒๕๕๖. 

 
๓๖

 สัมภาษณ นางพร กันหาวงศ, ชาวบานภูคูน เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, ๑๖ ตุลาคม ๒๕๕๖.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๐ 

 

และเณรรูปน้ัน ครั้นพระเณรฉันแลว ก็ประชุมกันฟงเทศน บรรยายนิทานวัตถุตางๆ ทั้งอานิสงส

สลากภัตดวย จนมีสํานวลที่วา “พอถึงเดือนสิบแลวถวายทานเททอด ฝูงหมูลุงและปาอาวอาพรอมผ่ํา

หมูคน ดวยศรัทธามากลนอุคทิศแผไพสาน ใหถึงดวงวิญญาณฝูงหมูเปรตเปโตพุน ดวยผลบุญโมทนา

นอมดอมกันหมดฝายทั้งหญิงชายใหญนอย ทําบุญไดคูสูคน” 

 ๑๑. บุญออกพรรษา ประเพณีน้ีไดปฏิบัติกันตลอดมาชาวบานไดหลั่งไหลกันเขาวัดเพื่อ

ทําบุญตักบาตรไมวาเด็กและผูใหญเพราะเช่ือกันวาเปนวันที่เทพเจาไดมาตรวจตราดูเมืองมนุษยตามที่

ชาดกกลาว และเปนการกระทําที่ไดบุญมากเพราะพระสงฆผูจําวัดเปนผูบริสุทธ์ิไมไดไปที่ไหน เมื่อ

ทําบุญตักบาตรถวายสังฆทานเสร็จแลว บางครอบครัวก็พากันไปเที่ยวเพื่อความสนุกสนานไดทังบญุได

ทังความมวนช่ืนความสุขใจ๓๗  จากน้ันในวันตอมาก็จะเปนประเพณีบุญชวงเรือประจําป มีการแข็งขัน

กันเพื่อความสนุกนาน ในประเพณีน้ีชาวลาว เมื่อกอนสําลับบุญเดือนสิบเอ็ด ที่สําคัญชุมชนที่อยูเลียบ

ตามริมแมนํ้าโขงก็คือมีการ “แขงเรือ”เพื่อบูชาอุสุภพญานาค ๕ ตระกูลรําลึกถึงพระยาฟางุมมหาราช 

ที่ไดพระไตรปฎกมาแตเมืองอินทปตถะนคร“เขมร” ๓๘ จนไดความวา“พอถึงเดือนสิบเอ็ดแลวก็เปน

แนวทางปอง เปนชองของพระเจาคนเขาแลวออกมา ชุมชนลาวทั่วหลาพากันเที่ยวทําบุญ สรางกุศล

ใหเปนทุนชาติสิมาภายชอย” 

 ๑๒.  เดือนสิบสอง บุญกฐิน ซึ่งเริ่มต้ังแตวันแรมหน่ึงคํ่าเดือนสิบเอ็ดหาสิบหาคํ่าเดือนสิบ

สองเพ็ง และมีอีกคํากลาวหน่ึงเรียกวาบุญเพ็งธาตุ เพราะเปนวันสุดทายของการถวายผากฐินเปนบุญ

นมัสการพระธาตุหลวงเวียงจันท คําวากฐิน เปนคําที่คุนหูมากในสังคมลาว เปนช่ือของประเพณีที่นิยม

กันทําในระยะหน่ึงเดือนตามคัมภีรพระวินัยปฎก มหาวรรคทุติยภาค ขอที ๖๕ ไดกลาวถึงกฐินไววา 

กฐินเปนพระบรมพุทธอนุญาต คือเปนการอนุญาตของพระพุทธเจา ใหแกพระภิกษุชาวเมืองปาฐา

จํานวน ๓๐ รูป ที่ถืออรัญญิกธุดงค บิณฑบาตธุดงค และ เตจีวริกธุดงค คือการอธิฐานจิต อยูปาเปน

วัด บิณฑบาตเปนวัด และใชผาชุดเดียวเปนวัด เดินทางไปเฝาพระพุทธเจาในฤดูฝน๓๙  

                                                             

 
๓๗

 สัมภาษณ นางสาย สะหมอน, ราษฎรชาวบานภูคูน เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, ๒๗ ตุลาคม 

๒๕๕๖.  

 
๓๘

 สัมภาษณ ไชยทองยศ นามวงสาร, รองหัวหนาแขนงสงเสริมสหกรณเกษตรกรรม แพนก

เกษตรกรรม และ ปาไมแขวงจําปาสัก, ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๖. 

 
๓๙

 ພຣະມະຫານົນທະນັນ ພົມມະຈັກຣ.	ບຸນກະຖິນ,	ທີ່ໂຮງພິມ:ສະຫວ່າງ

ການພິມ,	ເມື່ອວັນທີ 19	ກັນຍາ ພ.ສ.	2556.	ໜ້າ 1-4	

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๑ 

 

 อีกเรื่องที่เกี่ยวของกับประเพณีปฏิบัติของชาวลาว ถาจะดูตามลักษณะของคอง ๑๔ แลว 

จะเห็นวาเปนการปกครองและการถวายความเครารพจงรักภักดีระหวางผูปกครองและผูที่อยูภายใต

การปกครอง และผูบริหารในสังคมดานศีลธรรม คือพระสงฆดวย ดังน้ันคําวา“คอง”ครองสิบสี่ คือ

ระเบียบกฎหมาย ขอปฏิบัติ ๑๔ ขอ ของพระราชา พระสงฆ และคนทั่วไป ซึ่งไดถอดออกมาจาก

ของเดิมฉบับหลวงของหลวงพระบาง โดยมิไดเปลี่ยนแปลงอะไรโดยจะแยกเปนอยางๆ ดังน้ีในที่น้ี

ผูเขียนจะยกเอาแตเฉพาะที่เกี่ยวของกับการศึกษาเทาน้ันคือ “คอง” ที่วาน้ันไดแกคองสิบสี่สําหรับ 

พระสงฆ และคนทั่วไปด้ังมีที่มาในรายเอียดตอไปน้ี 

 ๔.๔.๑. คองสิบสีส่ําหรับพระสงฆ 

 คองสิบสี่ของพระสงฆก็คือขอวัตปฏิบัติของพระสงฆน้ันเองตามแบบฉบบัหลวงพระบางอา

จักรลานชางเดิม๔๐ สําหรับครองสิบสีส่ําหรับพระสงฆลาวในสมัยกอนน้ัน นักปราชญคนลาวโบราณได

ศึกษาแลวนําเอาออกมาจากเสขิยวัตรหรอื “ขอปฏิบัติเพื่อความงามของสมณะ” และทําเปนระเบียบ

วิธีปฏิบัติของพระสงฆเพื่อใหปฏิบัติเขาไดกบัทําเนียมประเพณีใหเปนที่ศรัทธาและเลื่อมใสของญาติ

โยม๔๑  รายระเอียดมีตอไปน้ี 

๑. ขอหน่ึง ใหพระสงฆเจาสูตรเรียน พระธรรมคําสอน ของพระพุทธเจาและรักษาศีล 

๒๒๗  อยาใหศีลดางพรอยและศีลขาด 

๒. ขอสอง ใหบัวละบัตรกุฏิวิหาร ปดตาดกรวดยุงอยาใหวัดเศราหมอง 

๓. ขอสามใหปฏิบัติจัดทําตามศรัทธาชาวบานที่นิมนตการทําบุญใหทานบวชหดเปนตน 

๔. ขอสี่ ถึงเดือนแปดใหเขา จําพรรษาตลอดสามเดือน จนถึงเดือนสิบเอ็ดแฮมคํ่าหน่ึงไป

หาเดือนสิบสองเพ็ง ใหรับผากฐินรักษาผาครอง รักษาครองผาถึงสี่เดือน 

๕. ขอหา ออกพรรษาแลว ฤดูหนาวภิกษุสงฆเจาเขาปริวาสกรรม ฯลฯ 

๖. ขอหก ใหเที่ยว บินบาตร ตามบานนอยบานใหญ อยาใหขาด 

๗. ขอทีเจ็ด ใหสูตรมนตภาวนา ทุก คํ่า เชา คืน วัน อยาขาด ฯลฯ 

๘. ขอทีแปด เถิงวันศีลดับ ศีลเพ็งใหประชุมกันทําอุโบสถสังฆกรรมอยาขาด 

                                                             

 
๔๐

 สัมภาษณ พระคําแพง มณีวงศ, เจาอาวาสวัดบาโนนสวาง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, ๒๖ ตุลาคม 

๒๕๕๖.  
	

๔๑
	ພຣະມະຫານົນທະນັນ ພົມມະຈັກຣ໌,	ເສຂິຍະວັຕຣ໌	ເພື່ອຕວາມງາມ

ຂອງສັມມະນະ. ທີ່ໂຮງພິມ:	ສະຫວ່າງການພິມ,ພ.ສ.	2556.	ໜ້າ 1,14.	

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๒ 

 

๙. ขอทีเกา เถิงเทศการปใหมทายกไหวข่ีวอ แหนํ้าไปสรงพระพุทธรูปพระธาตุเจดีย 

๑๐. ขอสิบ สังกาศปใหม พระเจามหาชีวิต ไหวพระ ใหสรงนํ้า ใหพระราชวัง และบาศรี

พระสงฆเจา 

๑๑. ขอสิบเอ็ด ศรัทธาชาวบานนิมนตสิ่งใด อันบอผิดครองวินัยก็ใหปฏิบัติตาม 

๑๒. ขอสิบสอง เปนสมณะใหพรอมกันสรางวัดวาอาฮาม พระธาตุเจดี 

๑๓. ขอสิบสาม ใหรับทานของทายก หรือ สังฆภัต สลากภัตรเปนตน 

๑๔. ขอสิบสี่ พระเจามหาชีวิต เสนาขาราชการ มีศรัทธานิมนต มาประชุมกันในสิมา 

“โบสถ” แหงใดแหงหน่ึง ในวันเดือนสิบเอ็ดเพ็ง เปนกาละอันใหญอยาไดขัดขืน 

 ๔.๔.๒. คองสิบสี่ “กฎหมายสิบสขีอสําหรับคนท่ัวไป” 

 สําหรับครองสิบสี่ของบุคคลทั่วไปแลวก็คือขอวัตปฏิบัติหรือการวิธีปฏิบัติน้ันเองตามแบบ

สมัยโบราณของลาว๔๒ รายระเอียดมีตอไปน้ี 

 ๑.  ขอหน่ึง  เมื่อเขากลา เปนหมากแลว อยารีบกินกอน ใหเอาทําบุญใหทานแกผูมีศีล 

กินกอน  แลวจึง่คอยกินเมื่อภายหลัง 

 ๒. ขอสอง  อยาโลภราย ถอยตาช่ัง อยาจายเงินแดงแปลงเงินควาง และอยากลาวคํา

หยาบชา กลาเข็งตอกัน  

 ๓.  ขอสาม  ใหพรอมกันทําฮั้วตาย และกําแพงออมวัดวาอารามและบานเมืองแหงตน

แลว ใหปุกหอสี่แจไวบานและเฮือน 

 ๔.  ขอสี่  เมื่อจักข้ึนเฮือนน้ันใหพากันชวยลางตีนเสียกอนแลวจึ่งข้ึน 

 ๕  ขอหา  เมื่อเถิงวันศีล ๗,๘ ,๑๔,๑๕ คํ่า ใหสมมา “ขอขมา” กอนเศราแมคีไฟ บันได 

และ ประตู ที่ตนอาศัย ซูคํ่าคืน  

 ๖.  ขอหก  เมื่อจักนอนใหเอานํ้าลางตีนกอนจึงนอน  

 ๗.  ขอแปด  เถิงวันศีลใหเอาใหเอาดอกไมธูปเทียน “ขอขมา”บูชาผัวแหงตน และเถิงวัน

อุโบสถ ใหแตงดอกไมทูบเทียนไปเคนถวายพระสงฆเจา  

 ๘.  ขอแปด  เถิงวันศีลดับศีลเพ็งมาน้ัน  ใหนิมนตพระสงฆเจามาสูตรมุงคุณเฮือน และ 

ทําบุญใสบาตรถวายทาน 

                                                             

 
๔๒

 สัมภาษณ นายอานงศักดิ์ แกวพันธวงศ, ผูรับผิดชอบดานประเพณีประจําบานนาลาน  เมืองประ

ทุมพร  แขวงจําปาสัก, ๒๖ ตุลาคม ๒๕๕๖ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๓ 

 

 ๙.  ขอเกา  เมื่อภิกษุมาบิณฑบาตน้ันอยาใหทานไดรอถา และเวลาใสบาตรก็อยาชุน

บาตร และยามใสบาตรน้ันอยาใสรองเทาถือรม ผาปกหัวอุมหลาน หรือถือเครื่องศาสตราอาวุธ 

 ๑๐.  ขอสิบ  เมื่อพระภิกษุเขาปริวาสกรรม ชําฮะเบื้องตนแลวใหแตงขันดอกไมธูปเทียน 

และ เครื่องอัฏฐะบริขารไปถวายทาน 

  ๑๑. ขอสิบเอ็ด เมื่อเห็นภิกษุสงฆเจากายมา ใหน่ังลงยอมือไหวกอนแลวจริงคอยจาระจา 

 ๑๒.  ขอสิบสอง  อยาเหยียบยํ่าเงา เจาพระภิกษุ ตนมีศีล บริสุทธ์ิ 

 ๑๓.  ขอสิบสาม  อยาเอาอาหารที่ตนกินแลวไปทาน ใหแกพระสงฆเจาและอยาเอาไวให

ผัวกิน จะกายเปนบาป ไดอันใดในชาติหนาจะมีแตแนวบอดี 

 ๑๔. ขอสิบสี่ อยาเสพเมถุนกามคุณในวันศีลวันเขาวัสสะ ออกพรรษา วันมหาสงกรานต  

ถาด้ือทํา ไดลูกไดหลาน ออกมาก็จะบอกยากสอนยาก๔๓   

 ในประเพณีสิบสองเดือนและครองสิบสี่ที่เปนขอวัตรปฏิบัติของชาวลาวสมัยกอนสอด

ครองกับการใหสําภาษณของนายสําราญ มณีวงศ กรรมการแนวลาวสรางชาติแขวงจําปาสัก ไดกลาว

วา อยากใหประชาชนบรรดาเผาไดพรอมเพียงกัน เชิดชูและเสริมขยายมูลมรดกอันสักละบูชาของชาติ 

สุมใสงานการศึกษาอบรม การเมืองแนวคิดใหประชาชนบรรดาเผา บรรดาช้ันคน ใหรักบานเกิดเมือง

นอน รักฮิตครองประเพณีวัฒนาธรรมอันดีงาม และเคียงกับมีนํ้าใจรักชาติ คือมูลเช่ือความสามัคคี อัน

สักละบูชาที่ยืดเย่ือยาวนาน รูเครารพนับถือ วัฒนะธรรม ฮิตคองประเพณีอันดีงามของชาติ รูอดออม

ตอมตุม รักแพงชวยเหลือซึ่งกันและกัน พรอมพัฒนาตนเอง เปนเจาการเพื่อความกาวหนาภายใน

แขวงและเมืองของพวกเรา, ประสานสัมพันธกับองการพุทธศาสนาสัมพันธลาว และศาสนาตางๆ เพื่อ

ปฏิบัติความสามัคคีประชาชนในชาติ,ปฏิบัติสิทธ์ิในการเช่ือถือ หรือไมเช่ือมถือของพลเมืองลาว.๔๔ 

 การศึกษาประเพณีท่ีเก่ียวกับศรัทธาของชาวพุทธลาวประเพณีในการทําความดีใน

จํานวนสิบสองเดือนหรือเรียกอีกอยางวาประเพณี “ฮีตสิบสองคองสิบสี่”ในวิถีพุทธแบบชาวลาว 

พอที่จะสรุปไดความหมายสองประเด็นวา  

                                                             

 
๔๓

 ເຮື່ອງເດີມ ຫນັງສື ທຳນຽມປະຕິບັດ ພະນະຄອນວຽງຈັນ ມູນ

ມໍລະດົກຊົນຊາດອ້າຍລາວ ຫນ້າ 245,													ພຣະຄູຍູ່ ພິມມະສອນ ພຣະໄຕຣໂລກວິ
ຖານ. ພິມທີ່ເມໂທຣການພິມ,	ພ.ສ.	2549,	ໜ້າ 72-73.	 
 

๔๔
 สัมภาษณ นายสําราญ มณีวงศ กรรมการแนวลาวสรางชาต ิแขวงจําปาสัก กรรมการพักเมือง ประ

ธารแนวลาวสรางชาติเมืองสุขุมา, ครั้งวันที ๙ สิงหาคม ๒๕๕๖ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๔ 

 

 ๑. เปนวิธีการ กิจกรรม สําหรับการอยูรวมกันระหวางชุมชน ผูปกครองผูนําและผูตาม 

เพื่อใหอยูรวมกันอยางมีความสุข 

 ๒. เปนระเบียบ กติกา กฎหมาย กฎเกณฑ ของการอยูรวมกัน กับคนจํานวนมาก และได

สะทอนใหเห็นทวงทํานองการดํารงชีวิต โดยยึดหลักพระพุทธศาสนาเปนสูนกลางในการยึดเหน่ียว 

ทางดานจิตใจ  

 สรุปวาสิ่งเหลาน้ีเปนเครื่องพิสูจนของความเฟองฟูรุงเรืองทางวรรณคดีความเจริญ

ทางดานประเพณี และศิลปะ วัฒนธรรมของประชนของชาติอายลาว แตโบราณวา มีอัจฉริยะ หรือ

เปนเจาบทกลอนเพียงใด แมแตจารีตประเพณีอันเปนกรอบสําคัญ ประพฤติปฏิบัติของแตละบุกคล 

ตลอดจนกระทั่งกติกาในการปกครองบานเมือง สําหรับชนช้ันปกครอง ประดุจธรรมนูญจารตีประเพณี

ของประเทศ ไดจารึกเปนบทกลอน เพื่อที่จะใหเปนภาษา สละสลวย แพรหลาย จนซึมทราบเขาถึง

จิตใจของสมาชิกในสังคมทุกคนไดงานข้ึน เปนการปลูกฝงดวยศรัทธา โดยช่ีใหเห็นถึงบาปตอผูที่ขัดขืน

และกระทําความผิด ใหสํานึกและเขาใจในการอยูรวมกันในสังคม. 

  จากการศึกษาวิจัยโดยภาพรวมแนวทางการสรางศรัทธาในลาวและประเพณีที่เกี่ยวของ

กับศรัทธาในลาวก็คือในแขวงจําปาสักของลาวสามารสรุปไดวา: สถาบันที่สําคัญในการบริหาร

ประเทศไดแกสถาบันการเมืองกอมีสวนสําคัญในการสรางศรัทธาตอพระพุทธศาสนา รวมถึงแนวทาง

ในการสงเสริมประเพณีตางๆ เพราะถือวาเปนสถาบันที่ขับเคลื่อนระบบกลไกลตางๆ ของแขวง

เหมือนกันกับหลายๆประเทศ ดังน้ันแนวทางในการสรางศรัทธาตอพระพุทธศาสนาและประเพณีตาง

ที่มีสวนเกี่ยวของและสําคัญทางสองฝายคือรัฐและฝายคณะสงฆไดมีสวนรวมดวยกัน. 

๔.๕.  การปกครองของคณะสงฆแขวงจําปาสัก 

 โครงประกอบการปกครองสงฆ ไดยึดถือปฏิบัติตามมติที่ประชุมใหญผูแทนพระสงฆลาว

ทั่วประเทศแตระครั้ง วาดวยการแตงต้ังประทานองการพุทธศาสนาสําพันธลาว ธรรมมะนูนปกครอง

สงฆลาว๔๕ ฉบับปรับปรุงใหมหมวดที ๕ วาดวยสิทธ์ิและหนาที่ของ อพส. มาตรา ๑๘ สิทธ์ิและหนาที่

ของประธาน มาตรา ๑๘ ขอที ๑๘ - ๑. ประธานมีสิทธ์ิและหนาที่ แตงต้ังยกยองหรือปลดตําแหนง  

หัวหนากรรมาธิการ คณะกรรมาธิการ อพส.หัวหนาหองการ คณะหองการ ประธานวินัยธร ประธาน

                                                             

 
๔๕

 สัมภาษณ พระถาวร แกววงศสา, หัวหนากรรมาธิการปกครองสงฆ วัดอุดมไช เมืองปากเซ แขวง

จําปาสัก, ๑๑ สิงหาคม ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๕ 

 

ธรรมะธร ประธาน อพส แขวง ประธานนครหลวง เขตพิเศษ ตามการเสนอของคณะกรรมการ

บริหารงานประจํา และ ตามดํารัฐนายกรัฐมนตรี กําหนดหลักการ ระเบียบการวาดวยการคุมครอง 

และปกปองการเคลื่อนไหวศาสนาใน สปป.ลาว เพื่อใหการปฏิบัติถูกตองตามระเบียบกฎหมาย 

รับประกันการปฏิบัติสิทธ์ิในการเช่ือถือและไมเช่ือถือในศาสนาของพลเมืองลาว และ โครงประกอบ

กรรมาธิการปกครองสงฆลาวมีด้ังน้ี 

- กรรมาธิการปกครองสงฆข้ันเมือง (อําเภอ) 

- กรรมาธิการปกครองสงฆข้ันแขวง (จังหวัด) 

- กรรมาธิการปกครองสงฆข้ันสูนกลาง (สวนกลาง) 

หัวหนากรรมาธิการปกครองสงฆข้ันใดจะตองไดมาจากรองประธาน อพส ข้ันน้ันๆ หากมีหัวหนา

กรรมาธิการปกครองสงฆข้ันใดวางลงคณะกรรมการบริหารงานประจํา อพส ข้ันน้ันตองไดคนควาหา

บุคลากรผูมารับผิดชอบหนาทีแทนโดยเร็ว และ เสนอใหประธาน อพส ข้ันของตนออกขอตกลงแตงต้ัง

อยางเปนทางการอยางชาไมใหเกิน ๓๐วัน. กรรมาธิการปกครองสงฆแตละข้ันมีโครงสราง

ประกอบการจัดต้ังของตนดังน้ีคือ:   

 -   หัวหนากรรมาธิการ ๑ องค 

 -    รองหัวหนากรรมาธิการ ๑ – ๒ องค 

 -   คณะกรรมาธิการ ๒ – ๓ องค 

กรรมาธิการปกครองสงฆแตระข้ันประกอบมีคณะพระวินัยธร และ ธรรมธร คณะละ ๓–๕ องค๔๖.   

 ๔.๕.๑. กรรมาธิการปกครองสงฆขั้นตางๆในแขวงจําปาสักประกอบม ี๔ คือ: 

- ดานกรรมาธิการปกครอง 

- ดานกรรมาธิการศึกษา 

- ดานกรรมาธิการเผยแพรศีลธรรม และปฏิบัติธรรมวิปสสนากรรมฐาน 

- ดานกรรมาธิการศาสนูปการ “การกอสราง ซอมแซม ปวแปลง” 

 

 ๔.๕.๒. ดานกรรมาธิการปกครองสงฆ. 

                                                             
 ๔๖

	ທຳມະນູນປົກຄອງສົງລາວ ໝວດທີ 4,ວ່າດ້ວຍ	ການຈັດຕັ້ງຊອງຄະນະ
ບໍລິຫານສົງ, ມາດຕາທີ 13:	-1.	ພ.ສ 2541	ຈັດພຶມໂດຍ:ສູນກາງແນວລາວສ້າງຊາດ,	
ພິມທີ່ໂຮງພິມຊາວໝຸ່ມ ໜ້າ	9	-10. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๖ 

 

คณะกรรมาธิการปกครองสงฆในแตระข้ัน ปฏิบัติงานภายใตคําแนะนําประธานคณะ อ พ ส ข้ันของ

ตน มีที่ทํางานหองการเปนเอกราช และอยูใกลกับสํานักงานประธานข้ันของตนและกรรมาธิการ

ปกครองสงฆมีพาละบทบาทสําคัญด้ังน้ีคือ: 

๑.  มีภารบทบาท เปนเสนาธิการใหแกคณะประธาน อ พ ส ข้ันของตน. 

๒. มีภารบทบาท ในการปกครองสงฆ  คุมครองการ เคลื่อนไหวของสงฆ  และ

พระพุทธศาสนาทางดานพระธรรม วินัย. 

๓. มีภารบทบาท ในการกําหนดระเบียบปกครองสงฆ การคุมครองพระธรรม วินัย การ

ดําเนินการแกไข อธิกร คดี การตัดสิน และการปฏิบัติโทษตอผูฝาฝนพระธรรม วินัย.   

๔. มีภารบทบาท ในการคนควา พิจารณา และเสนอยกยอง เสนอใหเกรียติตอผูมีคุณงาม

ความดี ทางพระพุทธศาสนา และปฏิบัติ วินัยกับผูกระทําผิดตอพระธรรม วินัย. 

 

๕. การมีภารบทบาท ในการรวมมือกับการนํา ของศาสนาพุทธตางๆในการแลกเปลี่ยน 

พระธรรมทูตซึ่งกัน และกัน.๔๗ 

 ๔.๕.๓. บทบาทกรรมาธิการปกครองสงฆ  

 มีบทบาทรับผิดชอบตําแหนงงานสําคัญตามการใหคําสัมภาษณ พระบุญปอน สอนสัก

สิทธ์ิ รองประธารองศการพุทธศาสนาสัมพันธลาว หัวหนากรรมาธิการปกครองลาว ไดกลาวถึง

บทบาทกรรมาธิการปกครองสงฆลาววากรรมาธิการปกครองสงฆมีบทบาทตางๆ ในการปฏิบัติงานใน

รายระเอียดของการปฏิบัติงานดังน้ีคือ 

- งานบริหาร ขาเขา–ขาออก สถิติ และ แผนการของหองการปกครอง. 

- งาน วินัยธร ธรรมธร ประสานงาน และรวมมือสากลเกี่ยวกับการแลกเปลี่ยนพระ

ธรรมทูต งานนิติกรรม และการยกยอง การปฏิบัติวินัย.๔๘  

 จากการศึกษาวิจัยโดยภาพรวมของระบบการปกครองสงฆลาว สามารถสรุปไดวา: 

ระบบการปกครองสงฆลาว ตองอิงอาใสกองประชุมใหญผูแทนพระสงฆลาวทั่วประเทศแตระครัง้ธรรม

                                                             
	 ๔๗

	ຈາກບົດລາຍງານ ກ່ຽວກັບຫ້ອງການ ສຶກສາສົງ ແລະ ຫ້ອງການ ອ.ພ.ສ 
ແຂວງຈຳປາສັກ,	ຈັດທຳໂດຍ ນັກສຶກສາຝຶກງານລຸ້ນທີ 2	ວິທະຍາໄລສົງຈຳປາສັກ. 
ຄ.ສ 2010.	ໜ້າ 68.	
 ๔๘ สัมภาษณ พระบุญปอน สอนสักสิทธ์ิ หัวหนากรรมาธิการปกครองสงฆแขวงจําปาสัก, ๒ สิงหาคม 
๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๗ 

 

มะนูนปกครองสงฆลาว เปนหลักในการบริหาร ในการปกครองยึดถือตาม มาตรา ๑๘ ของธรรมมะ

นูนประธานมีสิทธ์ิและหนาที่แตงต้ัง ยกยองหรือรดตําแหนงงานหัวหนากรรมาธิการ คณะกรรมาธิการ

บริหารงาน อพส. ทุกข้ันทุกแขนงการ แตตองไดรับการเห็นชอบ ตามการเสนอของคณะกรรมการ

บริหารงานประจํา หรือ คณะกรรมการบริหารงานข้ันตางๆ สําหรับวุฒิในการเขารับตําแหนงเปน

ผูปกครองสงฆในแตละข้ัน ตลอดถึงนครหลวง ตองมีสิบพรรษาข้ึนไป สําหรับผูปกครองข้ันวัดตองมี

อายุพรรษาต้ังแต หาพรรษาข้ึนไป ยกเวนวัดที่ไมมีพระถึงหาพรรษา แตตองเปนคณะกรรมการ

บริหารงาน อพส ข้ันน้ันๆ ในการคัดเลือกเอาพระสงฆข้ึนมารํารงตําแหนงเปน “เจาอาวาสวัด” ในแต

ระครั้งตองมีคณะกรรมการบริหารงานข้ันบาน คณะกรรมการบริหารงาน อพส ข้ันเมือง(อําเภอ) แนว

ลาวสรางชาติอําเภอ และ ปจจุบันมีอีกหน่ึงองกรที่ต้ังข้ึนมาใหม คือ แพนกภายในเมือง(อําเภอ) เขา

รวมเพื่อเปนสักขีพยานในการรับรู และสะดวกตอการปสานสมทบกับฝายบานเมือง ในการบริหารงาน 

การปกครองสงฆ ในการบริหารงานแตละครั้งในแตละข้ันตองไดปฏิบัติตามธรรมนูนปกครองสงฆลาว 

ที่วาดวยสิทธ์ิหนาที่และภาระบทบาทตามขอกําหนดที่ระบุไวในหมวดที 5 มาตรา18 ของธรรมนูน

ปกครองสงฆ และปฏิบัติตามหนารับผิดชอบตําแหนงงานในแตละข้ันของตนที่ถูกแตงต้ัง. 

 

 

๔.๖. งานดานการศึกษา  

 สําหรับการศึกษาในแขวงจําปาสัก ไดมีการศึกษาอยางเปนระบบ เริ่มจากระบบกอนไว

เรียน เชน อนุบาล ก็มีสถานศึกษาหลายแหงทั้งทางภาครัฐ และ เอกะชน มีโรงเรียนอนุบาล โรงเรียน

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อุดมศึกษาและโรงเรียนวิชาชีพตางๆ ก็ไดมีการเปดการเรียน-การสอน

อยางเปนปกติและไดมีการปรับปรุงระบบการศึกษา เปนข้ันๆเรื่อยมาเพื่อใหแทบเหมาะใกลเคียงกับ

สากล ในทีละข้ัน และ ในปพุทธสักราช. พ.ศ. ๒๕๕๖ น้ีเองประเทศลาว ไดมีการปรับปรุงระบบ

การศึกษาใหม แขวงจําปาสักก็มีการสะหนองตอบรับตอนโยบายของรัฐบาลปฏิบัติตามดํารัฐทิศ

ทางการเปลี่ยนแปลงใหมของระบบการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการและกีฬาของลาววางออก๔๙   

ที่มีอยู ๓ ลักษณะ ๕ หลักมูล ที่เกี่ยวกับการศึกษาของลาว 

                                                             

 
๔๙

 สัมภาษณ นายสมศักดิ์ บุตรศรีวงศ, หัวหนาหองการศึกษาสงฆ แขวงจําปาสัก,  ๓ สิงหาคม ๒๕๕๖ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๘ 

 

 ลักษณะของการศึกษาของลาว หมายถึงจุดพิเศษเฉพาะของการศึกษาลาว ซึ่งประกอบ

ไปดวยคือ ๑). ลักษณะชาติ ๒). ลักษณะวิทยาศาสตรและทันสมัย ๓). ลักษณะมหาชน ทั้ง ๓ ลักษณะ

ดังกลาวไดกายเปนหลักการหรือวิสัยทัศในการพัฒนาการศึกษาของลาวมาหลายทศวรรษแลว. 

 หลักมูลการศึกษา หมายถึงหลักการ หรือ จุดหมายพื้นฐานของการศึกษาที่มุงการสราง

คนรุนใหมใหพัฒนารอบดาน และ สมสวนทั้งทางรางกาย จิตใจและสติปญญา“ความรูความสามารถ” 

โดยใหสอดคลองกับการพัฒนาเศรษฐกิจ-สังคม ของชาติตามทิศสังคมนิยม.หลักมูลการศึกษาของลาว

ประกอบดวยคือ ๑). คุณสมบัติศึกษา.  ๒). ปญญาศึกษา.  ๓). แรงงานศึกษา.  ๔). ภารศึกษา.        

๕). ศิลปศึกษา.๕๐  และในขอตกลงของรัฐมนตรี วาดวย ๓ ขอแขงขันของแขนงการศึกษาและกีฬา 

หมวดที ๑ บทบัญญัติทั่วไป มาตรา ๒ วาดวย เน้ือใน ๓ ขอแขงขันของแขนงการศึกษาและกีฬา มี

เน้ือในดังน้ีคือ  

๑. สอนดี-เรียนเกง 

๒. ตานปรากฏการยอทอ(สิ่งที่ไมดี) 

๓. สรางสะภาพแวดลอมที่ดีในโรงเรียน ศูนยสถาบันการศึกษาและกีฬา๕๑ 

 การศึกษาคือการพัฒนาคนจากจุดหน่ึง ไปยังอีกจุดหน่ึง จากไมมีความรูกายมาเปนคนที่มี

ความรู มีคุณสมบัติศึกษา คือพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคล กลุมคลและสังคม คุณสมบัติศึกษา

หมายถึงความดี ความประพฤติดี คุณลักษณะประจําตัวทางดานแนวคิดทัศนะ คานิยม ที่แสดงออก

ตอกับนโยบายการพัฒนาการศึกษาของลาวในระยะใหมน้ี นายบัวริน วงพะจันทร สมาชิกสภา

แหงชาติ ชุดที ๗  หัวหนาแพนกศึกษาธิการและกีฬา แขวงจําปาสัก ไดใหสัมภาษณที่โรงแรมปากเซ 

เมื่อวันที  ๒๙ ธันวา วา๕๒ คุณสมบัติศึกษามีบทบาทสําคัญ ในการสรางพลเมืองดีใหแกประเทศชาติ 

เพื่อใหสังคมมีความสีวิไล ยุติธรรม ความสงบ ปราศจากความขัดแยง และ เปนการหลุดผอนปรากฏ

การยอทอตางๆ ในสังคมเพื่อใหบานเมืองสามัคคีปองดอง   

  

                                                             

	
๕๐
	ຈາກຫນັງສື ເອກະສານ 3	ລັກສະນະ 5	ຫລັກມູນຂອງກະຊວງສຶກສາ ແລະ

ກິລາ,	ພິມທີ່ໂຮງພິມກະຊວງສຶກສາ	2013	(ພ.ສ.2556)	ຫນ້າ 1,14.	
	

๕๑
	ຈາກຫນັງສື ເອກະສານ 3	ຂໍ້ແຂ່ງຂັນຂອງຂະແໜ່ງການສຶກສາ ແລະ 

ກິລາ,	ພິມທີ່ໂຮງພິມກະຊວງສຶກສາ	2013(ພ.ສ.2556)	ຫນ້າ 2.	

 
๕๒

 สัมภาษณ นายบัวริน วงพะจันทร, สมาชิกสภาแหงชาต ิชุดที ๗  หัวหนาแพนกศึกษาธิการ และ 

กีฬา แขวงจําปาสัก, ที่โรงแรมปากเซ, ๒๙ ธันวา ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๙ 

 

 ๔.๖.๑. ดานกรรมาธิการศึกษา  

 ในสวนของการศึกษาสงฆน้ัน พระมหาบุญเลิศ ศรีริวงศศักด์ิ นักเผยแผศีลธรรม พระธรรม

ทูตของลาวใหความเห็นวาการศึกษานําพาใหความเจริญ การใหการศึกษาคือการใหทรัพยที่มีคาแก

ชาติ๕๓ สอดคลองกับธรรมนูนปกครองสงฆลาวที่บัญญัติไววา๕๔ คือ 

 ๑. ดานกรรมาธิการศึกษาสงฆ การศึกษาสงฆ เปนแขนงหน่ึง ซึ่งมหีนาที่ประกอบสวนเขา

ในการพัฒนาการศึกษา อยูใน สปป.ลาว ก็คือการพัฒนาทรพัยากรมนุษย ตามแนวทาง นโยบายของ

พรรคและรัฐบาล. 

 ๒. การศึกษาสงฆ มุงเนนความรูความสารถ ในดาน พุทธศาสตร ธรรม วินัย ภาษาบาลี 

และ พระไตรปฎกใหแกพระสงฆสามเณรไดนําเอาหลักธรรมคําสั่งสอน ที่ดีงามของพระพุทธศาสนา 

ไปเผยแผใหเกิดประโยชนอยางเขมแข็งแกสังคม.  

 ๓. นอกน้ันยังใหความรูความสามารถในวิชาสังคม ศิลปะอันเปนมลูมรดก และ เทคนิค

วิทยาการ พื้นฐานจํานวนหน่ึงที่เปนประโยชน ตอการพัฒนาเศรษฐกจิ สังคมของประเทศ ปะกอบ

สวนเขาในการบํารุงรักษา สรางพลเมืองดี มีนํ้าใจรักชาติ รักระบอบประชาธิปไตยปะชาชน รัก และ

เปนเจาเสริมขยายมลูเช้ือวัฒนธรรมของชาติ.  

๔. การศึกษาสงฆไดดําเนินการ บริหารจัดการ ภายใตการคุมครอง ขององคการ

พระพุทธศาสนาสําพันลาว โดยมีการอุปถัมภจากกระทรวงศึกษาธิการและกีฬา ในดานวิชาการและ

งบปะมานของรัฐ การศึกษาสงฆสามารถปรับปรุง และ พัฒนาดวยการระดมทุนการบริจาค จาก

พุทธศาสนิกชน และ การสรางต้ังมูลนิธิเพื่อการศึกษา โดยการรับผิดชอบขององคการพุทธศาสนาสํา

พันลาว การศึกษามีสองภาคดังน้ี:  

ก. ภาคสามัญศึกษากําหนดเรียน ๑๒  ป 

ข. ภาคอชีวะศึกษา “เรียนอาชีพ” เรียนหลักสูตรปริญญาตรี ๔ ป 

ในปจจุบันภาครัฐบาลไดปรับปรุงโครงสรางหลักสูตรใหม รับรองโดยกระทรวงศึกษาธิการ และกีฬา 

ของลาว เพื่อการศึกษาของลาวไดพัฒนาไปในทิศทางที่ดีข้ึนตามดําลับ เปนสากลมากข้ึนทางคณะสงฆ

                                                             

 
๕๓

 สัมภาษณ พระมหาบุญเลิศ ศรีริวงศศักดิ์, นักเผยแผศีลธรรม พระธรรมทูตของลาว ที่บานหมากม่ี 

เมืองสุขุมา แขวงจําปาสัก, ๔ สิงหาคม ๒๕๕๖. 

 
๕๔

 ເຮື່ອງເດີມ ທຳມະນູນປົກຄອງສົງລາວ ໝວດທີ 5,	ວ່າດ້ວຍ	ໜ້າ

ທີ່ຂອງ ອ.ພ.ສ ສຶກສາສົງ,	ມາດຕາທີ 17:	-1-6.	ພ.ສ 2541	ຈັດພຶມໂດຍ:ສູນກາງແນວ
ລາວສ້າງຊາດ,	ພິມທີ່ໂຮງພິມຊາວໝຸ່ມ ໜ້າ	11,12 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๐ 

 

ลาวก็ไดปรับปรุงระบบการศึกษาสงฆใหมใหดีข้ึน มีการกําหนดหลักสูตรใหม ดวยการรับรองจาก

รัฐบาล โดยกระทรวงศึกษาธิการและกีฬาของลาว ปรับปรุงโครงสรางหลักสูตร ระบบการเรียน การ

สอน ในระดับสามัญศึกษา และ ระดับวิชาชีพ รายระเอียดดังน้ีคือ: 

ค. ภาคสามัญศึกษา “ภาคบังคับ” กําหนดเรียน ๑๒  ป  

-  ข้ันประถมเรียน             ๕  ป 

-  ข้ันมัธยมตอนตนเรียน      ๔  ป 

 -  ข้ันมัธยมตอนปลายเรียน   ๓  ป 

ง. ภาคอชีวะศึกษา “เรียนอาชีพ” วิทธะยาลัย และมหาวิทยาลัย กําหนดเรียน ๒–๔ ป.  

เรียนหลักสูตรช้ันสูงหรืออนุปริญญา ๒ ป เรียนหลักสูตรปริญญาตรี ๒ ป. รวมเปน ๔ ป. สอดคลอง

กับการใหสัมภาษณ พระบุญจันท หอจินยวงศ หัวหนากรรมาธิการศึกษาสงฆ แขวงจําปาสัก กลาววา

การที่พรรคและรัฐบาลไดปรับปรุงโครงสรางหลักสูตรการศึกษาใหมนับวาเปนสิ่งที่ดีเพราะอีกไมนาน

ลาวก็จะไดเขาเปนประชาชาติอาเซียนแลว ดังน้ันจึ่งจําเปนอยางย่ิง จะตองไดปรับปรุงระบบการศึกษา

วิทยาลัยสงฆจําปาสักก็ไดรวมสัมมนาทางวิชาการ ดานการศึกษากับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตอุบลราชธานี มหามากุฎราชวิทยาลัยเปนประจํา๕๕ 

 ๔.๖.๒. ระบบการบริหารการศึกษาสงฆ  

 สภาบริหารการศึกษาคือองประกอบการบริหารสูงสุดของการศึกษาสงฆ เปดประชุม

สามัญประครั้งและปะชุมวิสามัญตามความจําเปนของสพาบบริหารการศึกษาสงฆ ครือประธานองการ

พระพุทธศาสนาสัมพันธลาวเปนผูแตงต้ัง แบงออกเปน ๓ ข้ัน   

๑. ข้ันสูนกลาง “สวนกลาง”เรียกวา คณะศึกษาสงฆสูนกลางข้ันแขวง หรือ “นครหลวง” 

เรียกวา คณะศึกษาสงฆแขวง(จังหวัด) หรือคณะศึกษาสงฆนครหลวง  

๒. ข้ันเมือง(อําเภอ) เรียกวา คณะศึกษาสงฆเมือง.      

 ๔.๖.๓. ระบบการศึกษาชั้นสูง “อนุปริญญา” และปริญญาตร ีสวนของวิทยาลัยสงฆ: 

   วิทยาลัยสงฆจําปาสักเปนระบบการศึกษาช้ันสูง “อนุปริญญา” และปริญญาตรี สถาบัน

แหงน้ีไดรับอนุญาตสรางต้ังข้ึนจากรัฐบาลโดยตรง เปนสถาบัน การศึกษาของของรัฐคุมครองโดยกง

จากศูนยกลางองการพุทธศาสนาสําพันลาวโดยไดรับการอุปถัมภของกระทรวงศึกษาธิการและกีฬา

                                                             

 
๕๕

 สัมภาษณ พระบุญจันท หอจินยวงศ, หัวหนากรรมาธิการศึกษาสงฆ แขวงจําปาสัก, ๔ สิงหาคม 

๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๑ 

 

ของลาว วิทยาลัยสงฆจําปาสักเปนสถาบันการศึกษาสงฆอีกแหงหน่ึงของคณะศึกษาสงฆลาวนับวา

เปนสถาบันการศึกษาแหงที่สองของคณะสงฆรองจากวิทยาลัยสงฆองต้ือที่นครเวียงจันท ซึ่งมีสถานที่

ต้ังอยูที่แขวงจําปาสัก ภาคไตของลาว มีระบบการบริหาร หนวยงาน การจัดการ การเรียน การสอน

เหมือนกับวิทยาลัยทั่วไป แตวิทยาลัยสงฆจําปาสักมีสองภาคสวนที่ข้ึนตรงตอที่ใหทั้งการดูแลและอุป

ประถัมภ สํานวนทางภาษาลาวนิยมใชกับงานราชการ เรียกวาสายต้ังและสายขวาง สายต้ังที่ข้ึนกับก็

คือคณะศึกษาสงฆสวนกลาง ข้ึนตรงทั้งสองภาคสวนอันไดแกภาคสวนพฤตินัย และนิตินัย สวนสาย

ขวางที่วิทยาลัยสงฆข้ึนกับ ในทางนิตินัยไดแกภาคสวนของรัฐคือกระทรวงศึกษาธิการและกีฬา มี

หนาที่ในการชวยสรางหลักสูตร ชวยสรางตําราเรียน ชวยคุมครองบริหาร ชวยติดตามและกวดกา

การศึกษาเพื่อรับรองสถานที่ทางการศึกษาคือโรงเรียนและรับรูประกาศนิยะบัตร 

   ๔.๖.๔. รูปแบบการพัฒนาบุคลากรครขูองวิทยาลัยสงฆจําปาสัก 

  การพัฒนาบุคลากรครูก็คือการพัฒนาการการศึกษา ถาครูมีความรูความสามารถดีมี

คุณภาพดีก็จะสามารถทําใหผูเรียนมีคุณภาพดีไปดวยเพราะครูก็คือแมพิมพของชาติ ดังน้ันวิทยาลัย

สงฆจําปาสัก นับวาเปนสถานการศึกษาหน่ึงที่ชวยแบงเบาพาละของภาครัฐก็คือประเทศชาติ 

ปรับปรุงความรูความสามรถใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลใหดีข้ึน สอดคลองกับการใหสัมภาษณ

ของ นายคําพุด วิมนตจิตร รักษาการวิชาการกลาววา การพัฒนาบุคลากรมีความจําเปนและสําคัญ

เปนอยางย่ิงสําหรับองการณเพราะจะชวยพัฒนาทักษะ ความรูที่จําเปนของบุคลากรครูรวมถึงพัฒนา

อาชีพ และพัฒนาองกรณฑจะชวยในการพัฒนาแนวคิด คุณสมบัติ ทัศนะคติมีความหนักแนนตอ

วิชาชีพและพฤติกรรมของบุคลากรใหดีข้ึนตามลําดับ๕๖ ในการพัฒนาควรตองทําปกติ เปนระบบอยาง

ตอเน่ืองและทําทุกครั้งเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงสถานะภาพของบุคลากรหรือมีสิ่งใหมๆเกิดข้ึน สําหรับ

วิธีการในการพัฒนาบุคลากรครูไดมีการพัฒนาในหลายรูปแบบเชน:  

ค. มีการสงไปยกระดับทางการศึกษา ทั้งภายใน และตางประเทศ ทั้งระยะสั้น และระยะ

ยาว การไปฝกอบรม หรือ ไปทัศนะศึกษา ศึกษาทางไกล การรวมประชุมทางดานวิชาการ การประถม

นิเทศ แนะแนว และ การนิเทศการเรียน-การสอน. 

                                                             

 
๕๖

 สัมภาษณ นายคําพุด วิมนตจิตร รักษาการ วิชาการ วิทยาลัยสงฆจําปาสัก, ๕ สิงหาคม ๒๕๕๖. 
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ง. การมอบหมายงาน การทศลองงาน และการรักษาการแทน การเรียนรูดวยตนเอง 

และงานสอนอื่นๆ ที่สามารถพัฒนาบุคลากรครูใหถูกตอง และ เหมาะสมกับสะภาพการตัวจริง.๕๗     

น้ีก็เปนแผนงานหน่ึงของวิทยาลัยสงฆจําปาสัก ทีไดยกระดับการบริหาร และ พัฒนาใหดีข้ึนอยางเปน

ระบบอยางตอเน่ืองเพื่อกระเกรียมเขาเปนประชาชาติอาเซียนอยางภาคภูมใจ   

๔.๗. กระทรวงศึกษาธิการและกีฬา. 

 กระทรวงศึกษาธิการ และกีฬา มีหนาที่ในการับผิดชอบดังน้ี: 

๑. กระทรวงศึกษาธิการและกีฬา มีหนาที่ในการชวยสรางหลักสูตร ชวยสรางตําราเรียน 

ชวยคุมครองบริหาร ชวยติดตาม และกวดกาการศึกษาเพื่อรับรองสถานที่ทางการศึกษา คือโรงเรียน 

และรับรูประกาศนิยะบัด(วุฒิบัตร). 

๒. สงครูไปชวยสอนแบบประจํา หรือเปนรายช่ัวโมงในข้ันมัธยมตอนตน และตอนปลาย 

และไปชวยงานแขนงการศึกษาสงฆ ตามถานะบทบาทการจัดต้ังเมื่อเห็นวามีความจําเปน. 

๓. ใหการอุปถัมภทางดานงบประมาณของรัฐ เพื่อเปนนิจภัคใหแกครูสอน นับแตข้ัน

มัธยมเปนตนมา สื่ออุปกรณที่ใชเขาในการเรียนการสอน และพาหานะที่จําเปนเขาในการศึกษา.  

๔. ชวยซอมแซม อาคารเรียน ชวยกอสรางโรงเรียน มัธยมตอนปลายและวิทยาลัยสงฆ ใน

กรณีสนับสนุนเงินสวัสดีการใหแกนักเรียนมัธยมตอนปลาย และวิทยาลัยสงฆในกรณีมีความจําเปน. 

๕. ชวยกอสราง การยกระดับพนักงานใหโรงเรียนสงฆ ใหไดรับการศึกษาทั้งภายใน และ

ตางประเทศ ถามีเงื่อนไข๕๘ 

๔.๘. องการพุทธศาสนาสําพันธลาว 

 องการพุทธศาสนาสําพันลาวมีหนาในการรับผิดชอบดังน้ี: 

๑. รับผิดชอบการบริหารการศึกษาสงฆ แตงต้ังอาจารยที่เปนพระสงฆรับผิดชอบงาน การ

สอน สรางวัสดุ และอุปกรณทางการศึกษา. 

                                                             

	 ๕๗
	ທ້າວວິລັດແລະນາງມະນີດາ ອຳຄາວົງ,	ບົດລາຍຂອງນັກສືກສາຝຶກງານ

(ພາກພິເສດ)	ລຸ້ນທີ 3,	ທີ່ວິທະຍາໄລສົງຈຳປາສັກ.	ວັນທີ 24/04/2013.	ຫນ້າ 21-
22.	
 ๕๘

	ຈາກບົດລາຍງານ ກ່ຽວກັບຫ້ອງການ ສຶກສາສົງ ແລະ ຫ້ອງການ ອ ພ ສ 
ແຂວງ ຈຳປາສັກ, ຈັດທຳໂດຍ ນັກສຶກສາຝຶກງານລຸ້ນທີ 2	ວິທະຍາໄລສົງຈຳປາສັກ.	
ຄ.ສ 2010.	ໜ້າ 72	–	76.	
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๒. ขนขวย “ประชาสัมพันธ”ศาสนิกชนเพื่อสนับสนุนดานทุน“ทรัพย”และดานวิชาการ 

ใหแกการศึกษาสงฆ” 

๓. พัวพันรวมมือกับองการศาสนาที่รับผิดชอบ(งานการศึกษาสงฆของตางประเทศ) เพื่อ

พัฒนาการศึกษาสงฆ ตามนโยบาย และหลักการพัวพันตางประเทศของ สปป. ลาว. 

จากการศึกษาวิจัย ระบบการศึกษาสงฆในแขวงจําปาสักของลาว สามารถสรุปไดวา 

การศึกษาสงฆเปนสวนหน่ึงในการแบงเบาภาระของภาครัฐ เปนการเปดโอกาสใหแกลูกหลานของ

ชาวบานที่ยากจนแตไมมีโอกาสในการเขาศึกษาโรงเรียนรัฐ และโรงเรียนเอกะชนที่มีคาใชจายสูงกวา 

แตสถาบันการศึกษาของสงฆก็คือวัดเปนสถานที่ใหโอกาสแกทุกคนที่เขามาบวช เพื่อตองการอยาก

ศึกษาเลาเรียนในทางโลก และทางธรรมไปดวยกัน วัดเปนสถานที่วัดกาย วัดใจ คือใหการอบรม

ทางดานพฤติกรรมดวยศีล และ สอนคนใหอยูในลองในรอยใหรูจักประพฤตดี ปฏิบัติชอบ ดวยกาย 

วาจา และใจ ในการศึกษา ประวัติศาสตรชาติลาว  ในอาดีดถึงปจจุบัน วัดนอกจากจะเปนสถานที่

ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และ เปนศูนยรวมทางดานจิตใจของชาวพุทธลาวแลว ยังเปนสถานที่

ทางการศึกษาอีกดวยและที่สําคัญการศึกษาสงฆลาว ในปจจุบันก็คือการศึกษาของรัฐ เพราะไม

สามารถตัดแยกออกจากกันไดจึงสามารถพูดไดวา เปนกลไกลใหแกรัฐบาล ในการพัฒนาทรัพยากร

มนุษยรวมกันในการพัฒนาประเทศชาติ. 

    ๔.๘.๑. บทบาทสิทธิ์หนาท่ีในการเผยแผศีลธรรมและปฏิบัติธรรมวิปสสนากรรมฐาน  

๑. กําหนดระเบียบหลักการในการเผยแผ ศีลธรรม การปฏิบัติ สมาถะ และ วิปสสนากรร

มะถาน และประกอบสวนเขาในการชวยเหลือสังคม. 

๒. พัวพันและรวมมือกับองการจัดต้ังฝายปกครองทุกระดับที่เกี่ยวของ เพื่อหาลือ ปฏิบัติ 

ในการเผยแผและปกปองศีลธรรมทางพระพุทธสาสนา. 

๓. บทบาทในการพัวพันรวมมือกับสากลเกี่ยวกับการเผยแผศีลธรรมทางพระพุทธศาสนา 

และสันติภาพโดยเห็นดีของประธานสูนกลาง อพส.๕๙  นอกจากน้ันยังมีหนาที่ในการปฏิบัติเชน 

๑. สรางขอกําหนด ระเบียบเกี่ยวกับการเผยแผศีลธรรม และปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน. 

๒. สรางหลักสูตรในการเรียน การสอน การเผยแผและการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน. 

๓. สรางโรงเรียนการฝกอบรมศีลธรรม และ วิปสสนากรรมฐาน. 

                                                             

	
๕๙
	ທຳມະນູນປົກຄອງສົງລາວ ໝວດທີ 3,ວ່າດ້ວຍ	ໜ້າທີ່ຂອງຜູ້

ເຂົ້າບວດ,ມາດຕາທີ 10:-	4.	ພ.ສ 2541	ຈັດພຶມໂດຍ:ສູນກາງແນວລາວສ້າງຊາດ,	ພິມ
ທີ່ໂຮງພິມຊາວໝຸ່ມ ໜ້າ	7-8.	

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๔ 

 

๔. จัดโครงการบวชสามเณร อบรมเยาวชน โครงการชวยผูปวยเอดส ชวยเหลือผูทุกยาก 

ผูดอยโอกาส โครงการแกไขสิ่งแวดลอม และ โครงการสกัดกั้นสิ่งเสพติดที่ทําชาติบานเมือง. 

๕. จัดรายการวิทยุ โทรทัศ เขียนบทลงหนังสือพิมพ ธรรมะสันจร และ จัดปาถะกาถาใน

วันสําคัญตางๆ.๖๐ 

จากการศึกษาวิจัย ในดานกรรมาธิการเผยแพรศีลธรรม และปฏิบัติธรรมวิปสสนา

กรรมฐานในแขวงจําปาสักของลาว สามารถสรุปไดวา มีระบบระเรียบข้ันตอนเปนอยางดี มีที่ต้ังและ

สํานักงานในการทํางานในการเผยแผ ทางภาครัฐฝายบานเมืองก็ใหความสะดวกแนะนําผักดัน ให

พระสงฆในพระพุทธศาสนา ไดลงเคลื่อนไหวนําเอาหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนา ไปเผยแผ

ใหกับผูที่นับถือไดเขาใจรับรูโดยเฉพาะยุวะชน ในเรื่องความดีความช่ัวเรื่องของบาปบุญคุณโทษ บวก

กับความมีศรัทธาของสนิกชนลาว ที่มีตอพุทธศาสนาจรึงเปนการงายตอการเผยแผ แตองการพุทธ

สาสนาในแขวงเองยังขาดบุคคลกรผูที่มีความรูความสามารถทางดานน้ี ถึงมีแตนอย และยังขาดปจจัย

ที่เกี่ยวของ เชน อุปกรณในการเผยแผ พาหานะในการรับใช และคาใชจายในการเดินทาง องการพุทธ

ศาสนายังไมไดใหความสําคัญในจุดน้ีเทาที่ควร เหตุน้ีการเผยแผศีลธรรม ในทางพระพุทธศาสนา จึ่งไป

ไมถึงเขตชนบด และสถานที่หางไกล.    

 ๔.๘.๒. กรรมาธิการสานูปการ “การกอสราง ซอมแซม ปวแปลง” 

การปกปกรักษาศาสนาสมบัติไดแกการปกปกรักษาสมบัติสิ่งมีคาของศาสนาเชน 

พระพุทธรูป พุทธสีมาศาลาโรงธรรม กุฏิ หอพระไตรปฎก หอระฆังและสิ่งกอสรางอื่นๆของศาสนา 

รวมไปถึงการปกปกรักษาหนังสือใบลานลาว ที่จาริกคําสอนทางศาสนา รวมไปถึงการสรางวัดใหม 

การฟนฟูวัดราง การยกเลิกวัดและการยายวัด ทุกอยางตองทําใหถูกตองอยางเปนระบบ และการ

ผูกมัดสีมา“ขอดสิม”จะตองทําใหถูกตามพระวินัยบัญญัติแท คือสวดถอด ทักลูกนิมิต และ สวดสมมุด

ใหใหถูกตองแทจรึงเปนพัทรสีมาสมบูรณ๖๑  ในการทํายอดชอฟาใสพัทรสีมาน้ันใหปฏิบัติกระทําได

เพียงแต ๓,๕,๗,๙ ยอดเทาน้ัน เพราะหมายถึงพระรัตนะไตร  พระพุทธเจา ๕ พระองค โพธิปขิยธรรม 

                                                             
 ๖๐

	ຈາກບົດລາຍງານກ່ຽວກັບຫ້ອງການ ສຶກສາສົງ ແລະ ຫ້ອງການ ອ ພ ສ 
ແຂວງ ຈຳປາສັກ,	ຈັດທໍາໂດຍ ນັກສຶກສາຝຶກງານລຸ້ນທີ 2	ວິທະຍາໄລສົງຈຳປາສັກ, 
ຄ.ສ 2010.	ໜ້າ 69	–	70.	
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 ຫນັງສື ວິນັຍວິພາກ 3	ວິທີຜູກສີມາ(ຂອດສິມ),	ຈັດພິມໂດຍ: 

ຄະນະພຸດທະປະຣັດຊະຍາ ສູນກາງ ອ.ພ.ສ.	ວັນທີ 9	ທັນວາ ພ.ສ.	2535.	ຫນ້າ 12	
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๗  และ โลกุตระธรรม ๙ จึ่งถือวาถูกตองตามพระธรรมวินัยและระเบียบการบานเมือง๖๒ ทั้งหมดน้ี

สอดคลองกับการใหสัมภาษณของพระจิตรแสวง คําภิรปญญา รองประธาน อพส แขวงจําปาสัก 

หัวหนากรรมาธิการสาสานูประการ ไดใหคําเห็นวา การสรางสาพัฒนาวัดวาอาราม ก็คือกับการสราง

พัฒนาประเทศชาติ เพราะวัดไดเปนสวนหน่ึงของประเทศ ไมวาจะเปนการสรางใหม การฟนฟูวัดราง 

การยกเลิกวัดและการยายวัด การปกปกรักษาทรัพยสมบัติของสงฆในแตละวัดตลอดถึงกิจกรรมตางๆ

ที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาจะตองทําหรือปฏิบัติใหถูกตองเพื่อความเปนระเบียบสวยงามและความเปน

สิริมงคลอันนํามาซึ่งความรมเย็นแหงจิตใจ๖๓ 

จากการศึกษาวิจัยระบบของการปกครองสงฆของแขวงจําปาสักของลาวสามารถสรุปได

วา: ในจํานวน ๔ กรรมาธิการข้ันตางๆ ประกอบไปดวย กรรมาธิการปกครอง กรรมาธิการศึกษา 

กรรมาธิการเผยแพรศีลธรรมและปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน และ กรรมาธิการสาสานูประการ “การ

กอสราง”หรือเรียกอีกอยางวาหนวยงานสี่ข้ันทํางานเพื่อพระพุทธศาสนา อยูภายใตการช้ีนําของ     

องการปกครองสงฆแขวงจําปาสัก เปนองกรณฑหน่ึงที่มีอํานาจการปกครองพระสงฆภายในแขวงของ

ตน ใหปฏิบัติอยูในระเบียบของธรรมวินัย เพื่อใหเปนที่เครารพและศรัทธาของออกตนญาติโยม มี

หนาที่สงเสริมและปกปองพระพุทธศาสนาอยางชอบทําโดยตรงภายไตธรรมนูนปกครองสงฆของลาว.  

 

 

 

 

 

                                                             
 ๖๒

	ເຮື່ອງເດີມ ທຳມະນູນປົກຄອງສົງລາວ ໝວດທີ 3,	ວ່າດ້ວຍ	ໜ້າ
ທີ່ຂອງຜູ້ເຂົ້າບວດ,	ມາດຕາທີ 10:	-5-6-7-8.	ພ.ສ 2541	ຈັດພຶມໂດຍ:	ສູນກາງແນວ
ລາວສ້າງຊາດ,	ພິມທີ່ໂຮງພິມຊາວໝຸ່ມ ໜ້າ	6	
 

๖๓
 สัมภาษณ พระจิตรแสวง คําภีรปญญา รองประธาร อพส แขวงจําปาสัก กรรมาธิการสาสานู

ประการ, ๑๓ พฤตจิกายนต  ๒๕๕๖. 
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สรุปผลและขอเสนอแนะ 

ในการวิจัยเรื่อง “การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาว” กรณีในแขวงจําปาสัก ผูวิจัยไดต้ัง

วัตถุประสงคไว ๓ ประการมีดังตอไปน้ี 

๑. ศรัทธาที่มาในคัมภีร ทางพระพทุธศาสนาเถรวาท 

 ๒. การดําเนินชีวิตตามประเพณีของชาวพุทธลาวในแขวงจําปาสัก  

      ๓. การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก 

ในการ ศึกษาครั้ ง น้ีได ศึกษาเซิ ง คุณภาพ(Qualitative Research) , การ วิจัย เ ชิง เอกสาร                     

( Documentary Research), เอกสารประถมภูมิ ที่เกี่ยวของกับงานวิจัยไดแก พระไตรปฎกภาษไทย 

ฉบับ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และวรรณกรรมที่เกี่ยวของ เอกสานทางวิชาการ

ตางๆ รวมไปถึงบทความ และ หนังสือที่เปนประโยชนใหกับขอมูลทางวิชาการรวมไปถึงการเก็บ

รวบรวมขอมูลภาคสนาม(Field Research), การสัมภาษณเชิงลึก(In – depth Interview),การสังเกต

แบบมีสวนรวม(Participant Observation), เพื่อใหไดขอมูลที่ใกลเคียงถูกตองและครบถวนนํามา

ศึกษาเพื่อความเขาใจในปญหาที่ถูกตองไดสมเหตุสมผลดังกลาวในรายระเอียดตอไป... 

๕.๑. สรุปผลของการศกึษา  

๕.๑.๑. ศรัทธาท่ีมาในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 จากการศึกษาภาพรวมของศรัทธาทัง้หมดในพระพุทธศาสนาเถรวาท เชน ศรัทธาที่กลาว

ไวในพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ความหมายตามศัพท 

พจนานุกรม บาลี-ไทย-ลาว-อังกฤษ ที่เกี่ยวของกับ“ศรัทธา”ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ตามที่นักคิด 

นักเขียน วิชาการ นักปราชญในทางพระพุทธศาสนา ลาว ไทยและชาวตางชาติ ไดใหความหมายไว

ตามศัพทมีความหมายลึกและกวางมากและประเภทของศรัทธา ลักษณะศรัทธา หลักธรรมที่เกี่ยวของ

กับศรัทธา อานิสงส หรือ คุณประโยชนของศรัทธา รวมความแลวพอที่จะสามารถนํามาเขียนเพื่อให

ไดใจความระเอียดในบทน้ีมีดังตอไปน้ีคือ  

 ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ความเช่ือถือ ความเช่ือมั่น ความเช่ือในบาปบุญคุณโทษ ผูมี

ศรัทธาแกกลาในพระพุทธศาสนาถึงกับสระทรัพยสมบัติของตนที่หามาไดโดยยากสระใหเปน

ประโยชนในการกุศล นํามาทําใหเกิดประโยชนกับตนเอง บุคคลอื่นและสังคม ผูที่กระทําเชนน้ีได
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เรียกวาผูมีศรัทธา  ศรัทธาหรือความเช่ือมั่นน้ีเปนสิ่งที่เกิดเองและเกิดไดงาย ไมตองมีใครบอกหรือ

สอนก็เช่ือไดเอง เพราะความเช่ือเกิดไดจากตัวบุคคล จึ่งเช่ือไดงายๆ เชนเช่ือคนงาย เช่ือเรื่องตางๆ

งาย การเช่ืออาดถูกบางผิดบางไปตามกระแสและเหตุการณน้ัน เพราะฉะน้ันในคําสอนทาง

พระพุทธศาสนาจึ่งมีขอบเขตของความเช่ือไววาความเช่ือที่ดีหรือความเช่ือที่ถูกตองน้ัน ตองเปนความ

เช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ เปนความเช่ือที่ประกอบดวยเหตุผล เปนความเช่ือในสิ่งที่ดีงาม ไมออกนอกวิธี

ปฏิบัติประเพณี นอกลองรอยไปตามกระแสคําพูดหรือเหตุการณที่พบเห็น แตตองใชปญญาไตรตรอง

ดวยเหตุผลจึ่งจัดวาศรัทธาอยางถองแท พระพุทธศาสนาสอนวา ความเช่ือน้ันจะตองมีปญญากํากับ

ควบคูไปดวย ศรัทธาน้ันจะขาดปญญาเสียมิไดจะตองคูกับปญญาเลื่อยไปจึงจะเปนศรัทธาที่ถูกตอง 

เปนศรัทธาที่มีเหตุมีผล และ สมเหตุสมผล  

สรุปไดวา:ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ความเช่ือถือ ความเช่ือมั่น ความเช่ือในบาปบุญ 

คุณโทษ เช่ือในสิ่งที่เปนประโยชนและไมใชประโยชน แตที่สําคัญตองประกอบไปดวยปญญา มีเหตุมี

ผลเพียงพอในการเช่ือหรือศรัทธาในสิ่งใดสิ่งหน่ึง ไมใชจะเช่ือถือแบบขาดเหตุผล หรือ ปราศจากซึ่ง

ปญญา ใหอยูในรูปแบบของเบญจศีล เบญจธรรมสิ่งเหลาน้ีเรียกวาศรัทธาโดยแท และ ถูกตองตาม

หลักคําสอนของพระพุทธศาสนาในเถรวาท ผูที่กระทําเชนน้ีไดเรียกวาผูมีศรัทธาโดยสมบูรณ. 

     ๕.๑.๒. การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก 

 จากการศึกษาวิจัย การดําเนินชีวิตของชาวพุทธลาวแขวงจําปาสัก สามารถสรุปไดวา 

 ชาวพุทธไดดําเนินตามหลักธรรมของพุทธศาสนา ปฏิบัติตามไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา หรือ 

หลักธรรมที่ใชกับชาวพุทธที่เปนญาติโยมทั่วไปอันไดแก ทาน ศีล ภาวนาและหลักของการปฏิบัติตาม

ทางสายกลางคือ อริยมรรคมีองค ๘ สังคหวัตถุ ๔ อิทธิบาท ๔  หลักความสามัคคี และหลักใหญเปน

หัวใจเปนใจพระพุทธศาสนา ๓ ประการ คือ ๑). การไมกระทําบาปทังปวง อันไดแกการไมทําบาป

ทุจริตทางกาย วาจา และใจ คือ รักษาศีล  ๒). การทํากุศลใหถึงพรอม ไดแกการสรางบุญกุศล ประ

พฤตสุจริตทางกาย วาจา ใจ มีความเมตตา กรุณา ประกอบสัมมาชีพมีความช่ือสัตย ขยันหมั่นเพียร 

เสียสละแบงปน  ๓). การทําจิตใจใหบริสุทธ์ิ ไดแกการชําระลางจิตใจใหสะอาด ปราศจากกิเลสอัน

เปนเหตุแหงความเศราหมอง  

 นอกน้ันในการดําเนินชีวิตของชาวจําปาสัก ยังไดดําเนินตามจารีตประเพณี และ วัฒนะ

ธรรมที่ติดพันธกับธรรมชาติ ทุกภาคสวนของแขวง เปนสังคมที่มีความผูกพันกับธรรมชาติ ติดพันกับ
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พระพุทธศาสนา ลักษณะการดํารงชีวิตที่ขาดไมไดก็คือปจจัย ๔ ถึงแมวาจะตองพึง่พาธรรมชาติพึ่งพา

ตนเองแตจําเปนเรียนรูที่จะอยูรวมกัน เพื่อใหสามารถดําเนินชีวิตหือดํารงชีวิตอยูไดอยางมั่นคงเปนสุข  

เหตุน้ีผูวิจัยคิดวานาจะเปนโยชนใหแกการศึกษาครั้งน้ี ทั้งหมดน้ีเปนขอมูลจริงที่ไดจากการศึกษาทั้ง

พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และ หนังสือภาษาลาว ภาษาไทย 

ภาษาอังกฤษ การศึกษาวิจัยบทความทางวิชาการ ขอมูลทางเว็บไซน และ การสัมภาษณ 

     ๕.๑.๓. การดําเนินชีวิตตามประเพณีของชาวพุทธลาวในแขวงจําปาสัก  

 จากการศึกษาวิจัยประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในลาวและความเปนมาของ

พระพุทธศาสนาจําปาสักในอดีต สามารถสรุปความไดวา อาณาจักจําปาสักหรือแขวงจําปาสักปจจุบัน 

เปนเมืองพุทธเปนเมืองแหงนักปราชญพระพุทธศาสนาไดมีความเจริญงอกงามเปนลําดับมา ชาวนคร

จําปาสัก มีความใกลชิตและผูกพันกับพระพุทธศาสนาเปนอยางมาก กษัตริยลาว“ผูนําลาว”ในอดีต 

และประชาชนลาวมีความเลื่อมใสศรัทธาตอพระพุทธศาสนาอยางย่ิงเปนชีวิตจิตใจ จากหลักฐานตางๆ

ในทางประวัติศาสตร ที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา สามารถเปนที่ยืนยัน เช่ือถือไดถึงความเช่ือมั่น

และศรัทธาของชาวลาวและชาวนครจําปาสักที่มีตอพระพุทธศาสนา ดังน้ันจึงไมแปลกใจเลียในเมื่อ

กอนที่ผูปกครองไดแบงเบาพาละความรับผิดชอบบานเมือง ใหพระสงฆเปนผูชวยกันปกปกรักษา 

เพื่อใหชาติบานเมืองไดรอดพนจากภัยคุกคามภายนอก และพระพุทธศาสนาก็ยังไดทรงอิทธิพล

ทางดานจิตใจ ถึงความเช่ือตอชาวลาว ในเรื่องบาปบุญ คุณโทษ ในอดีตถึงเทาปจจุบัน.  

 สิ่งเหลาน้ีเปนเครื่องพิสูจนของความเฟองฟูรุงเรืองทางวรรณคดีความเจริญทางดาน

ประเพณีและศิลปะ วัฒนธรรมของประชนลาวแตโบราณ จารีตประเพณีอันเปนกรอบสําคัญในการ

ประพฤติปฏิบัติของแตละบุกคล ตลอดจนกระทั่งกติกาในการปกครองบานเมือง ประดุจธรรมนูญ

จารีตประเพณีของประเทศ ไดจารึกเปนบทกลอน แพรหลาย จนซึมทราบเขาถึงจิตใจของสมาชิกใน

สังคม เปนการปลูกฝง ดวยศรัทธา โดยช่ีใหเห็นถึงบาปตอผูที่ขัดขืน และ กระทําความผิด ใหสํานึก

และ เขาใจในการอยูรวมกันในสังคม 

สําหรับขององคการพุทธศาสนาสําพันลาวข้ันทุกข้ันของแขวง ในจํานวน ๔ กรรมาธิการ 

ทํางานเพื่อพระพุทธศาสนา เปนองกรณฑหน่ึงที่มีอํานาจการปกครองพระสงฆภายในแขวงของตน ให

ปฏิบัติอยูในระเบียบของธรรม วินัย เพื่อใหเปนเครารพ และ ศรัทธาของญาติโยม มีหนาที่สงเสริม 

และ ปกปองพระพุทธศาสนาโดยตรงภายไตธรรมนูนปกครองสงฆของลาว  
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ในดานกรรมาธิการเผยแพรศีลธรรม และปฏิบัติธรรมวิปสสนากรรมะถานในแขวงจําปา

สักของลาว มีระบบระเรียบข้ันตอนเปนอยางดี พระสงฆในพระพุทธศาสนาไดนําเอาหลักคําสอน

ในทางพระพุทธศาสนา ไปเผยแผใหกับผูที่นับถือไดเขาใจรับรูโดยเฉพาะยุวะชน ในเรื่องความดีความ

ช่ัวเรื่องของบาปบุญคุณโทษบวกกับความมีศรัทธาของสนิกชนลาวที่มีตอพุทธศาสนาจรึงเปนการงาย

ตอการเผยแผ  

 จากการศึกษาวิจัยการดําเนินชีวิตตามประเพณีของชาวพุทธลาวในแขวงจําปาสกั โดย

ภาพรวม สามารสรุปเปนแนวทางไดวา สถาบันที่สําคัญในการบริหารประเทศไดแกสถาบันการเมือง

กอมีสวนสําคัญในการสรางศรทัธาตอพระพุทธศาสนา รวมถึงแนวทางในการสงเสริมประเพณีตางๆ 

เพราะถือวาเปนสถาบันที่ขับเคลื่อนระบบกลไกลตางๆ ของแขวงเหมือนกันกับหลายๆประเทศ ด้ังน้ัน

แนวทางในการสรางศรัทธาตอพระพุทธศาสนาและประเพณีตางที่มสีวนเกี่ยวของและสําคัญทางสอง

ฝายคือรัฐและฝายคณะสงฆไดมสีวนรวมดวยกัน ประเพณีชาวพุทธในแขวงจําปาสัก มีศรทัธาความ

เช่ือตามแนวพุทธศาสนา ๓ ลักษณะคือ  

๑. ลักษณะ เช่ือตามกันมา ตามประเพณีปฏิบัติ 

๒. เช่ือ และ ศรัทธาในตัวบุคคลวาดี สักสิทธ์ิ โดยขาดเหตุผลความเขาใจมากวาศรัทธา 

๓. เช่ือในสิ่งสักสิทธวัตถุมงคล ต่ืนขาวลือวา สักสิทธ์ิจริง และ มีศรัทธา ความเช่ือใน

ประเพณี และวัฒนะธรรมที่ติดพันธกับธรรมชาติ เปนศรัทธา ความเช่ือ ผสมผสานคติความเช่ือดังเดิม 

เชน การนับถือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ นับถือธรรมชาติ เขากับคติความเช่ือทางพุทธศาสนา ดังน้ันจรึงมีประเพณี

ตางๆที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตดวยศรัทธา คือประเพณีในการทําความดีในจํานวนสิบสองเดือนหรือเรียก

อีกอยางวาประเพณี “ฮีตสิบสองคองสิบสี่”ในวิถีพุทธแบบชาวลาวพอที่จะสรุปไดความหมายสอง

ประเด็นวา ๑.) เปนวิธีการ กิจกรรม สําหรับการอยูรวมกันระหวางชุมชน ผูปกครองผูนําและผูตาม 

เพื่อใหอยูรวมกันอยางมีความสุข ๒.) เปนระเบียบ กติกา กฎหมาย กฎเกณฑ ของการอยูรวมกัน กับ

คนจํานวนมาก และไดสะทอนใหเห็นทวงทํานองการดํารงชีวิต โดยยึดหลักพระพุทธศาสนาเปน

ศูนยกลางในการยึดเหน่ียวทางดานจิตใจ  

สําหรับผูที่ตองการศึกษาตอเรื่องน้ี ขาพเจาคิดวานาจะเปนประโยชนอยางมากที่จะทํา

รับรูแนวทางตางๆในการปฏิบัติตอพระพุทธศาสนา ความเช่ือและศรัทธา แนวทางบริหารการศึกษา 

การเผยแผพระพุทธศาสนาในสังคมลาว อีกตอไปในภายภาคหนา เปนการตอเติมใหสิ่งที่ขาดหายไป

น้ันสมบูรณ ใหเพื่อสังคมลาวที่เปนสังคมพุทธอยูแลวน้ัน มั่นคงแนบแนน หนักแนนตอคําสอนทาง

พระพุทธศาสนาอยางแทจริง  
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๕.๒. ขอเสนอแนะ 

ผลจากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การดําเนินชีวิตตามหลักศรัทธาในทางพุทธศาสนาของชาวพุทธ

ลาวแขวงจําปาสัก”เมื่อการศึกษาในครั้งน้ีสําเร็จลงแลวผูวิจัยมีขอเสนอแนะในงานวิจัยครั้งตอไปดังน้ี 

 ๕.๒.๑. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

จากการศึกษา วิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยไดคนพบองคความรูเปนอยางมากควร ที่จะนํามาเสนอแนะเพื่อ

ปรับใชในสถาบันสงัคม พระพุทธศาสนาเถรวาท ของชาวลาวในแขวงจําปาสัก มีคือ: 

๑. คณะปกครององคการพุทธศาสนาสัมพันธลาวในแขวงจําปาสัก ทุกข้ัน ควรให

ความสําคัญตอการศึกษาสงฆ เพือ่พัฒนาทรัพยกรมนุษยดานการศึกษา สงเสริมทางดานปญญา และ 

ทุนทรัพย พรอมใหความสะดวกในการศึกษา เน่ืองจากทีผ่านมา ระบบการปกครอง และระบบ

การศึกษายังไมไดรบัความเอาใสมากหนัก 

๒. คณะเผยแผศีลธรรมประจําแขวงจําปาสัก ทุกข้ันควรใหความสําคัญเอาใจใสในเผยแผ

ศีลธรรมอยางเปนระบบ เพื่อใหสงัคมไดเขาใจหลักแกนแทของศีลธรรมมากข้ึนไดเปนอยางดี และ มี

สวนรวมในการพัฒนาสังคม เพื่อใหสังคมไดหางไกลจากอบายมุข ตางๆ เพื่อเปนการแบงเบาภาระ

ของชาติบานเมือง 

๓. เสนอใหผูที่อํานาจทางฝายบานเมือง เอาใจใสในการช้ีนํา นําพาประชาชนของตนใน

บานเมือง และแขวง รักษาปฏิบัติ ทั้งทางดาน “ฮิตครอง” ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปวัฒนธรรม 

และสงเสรมิการเผยแผพระพุทธศาสนาไปสูสังคมลาวใหมากข้ึน 

  

 

 

 ๕.๒.๒. ขอเสนอแนะเพ่ือทําการศึกษาวิจัยในครั้งตอไป 

 ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยเห็นพระพุทธศาสนามีความเกี่ยวของในการดําเนินชีวิตของคนใน

สังคมเปนอยางมาก เพือ่จะเปนคุณประโยชนแกการศึกษาครั้งตอไป กเ็ชนเดียวกันกับการมสีวนรวม

แกปญหาในสังคมในอนาคต ดังน้ัน ผูวิจัย จึ่งขอเสนอแนะหวัขอการทําวิจัยครัง้ตอไป... 

๑. ควรศึกษา การดําเนินชีวิต ตามแนวทางพระพุทธศาสนาใน “ฮีต ๑๒ ครอง ๑๔”ของ

ชาวลาว 
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๑๐๑ 
 

๒. ควรศึกษา เปรียบเทียบหลักความเช่ือ-ศรัทธาตอบุคคล และตอพระพทุธศาสนาที่มีใน

สังคมลาว 

๓. ควรศึกษา บทบาทหนาที่ความเขาใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาทในสังคมลาว 
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บรรณานกุรม 

 

เอกกะสารขอมูลปฐมภูมิ: 

 พระตรปีฎก ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙. 

เอกกะสารขอมูลทุติยภูม:ิ 

1. ภาษาไทย  

  ก.หนังสือ  

  มหาศิลา วีรวงศ, พงศาวดารลาว ภาษาลาว, แปลไทยโดยสํานักงาน ส.ธรรมภักดี,ปปช.,

ประวัติศาสตรลาวแตโบราณถึง 1946, พิมพที่เวียงจันท : สปป.ลาว 2001.พ.ศ.๒๕๔๔. 

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยวิทยาเขตเชียงใหม ,พระพุทธศาสนาใน

ประเทศลาว, พิมพที่ วิทยาเขตเชียงใหม, 2550. 

 คณาจารย มหาวิทยาลัยมหาจุฬากรณราชวิทยาลัย, ประวัติพระพุทธศาสนา. พิมพที่โรง

พิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พ.ศ. ๒๕๕๐.  

 วรรณสิทธิ ไวทยะเสรี, ผูแปล คูมือ การศึกษาพระอภิธรรมมัตถสังคหะ ปริเฉทที ๒ 

เจตสิกสังคหะวิภาค,(กรุงเทพ๚: ธเนศวรการพิมพ, ๒๕๒๗.  

 พจนานุกรมบาลี-ไทย-อังกฤษฉบับภูมิพโลภิกขุเลม ๕ แปลจาก pall– English 

Dictionary. (กรุงเทพ: มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, พ.ศ. ๒๕๓๑).  

  สมบูรณ สุขสําราญ  พุทธสานากับความชอบธรรมทางการเมือง (กรณีเปรียบเทียบ

ประเทศ ไทย, ลาว และ กัมพูชา) จัดพิมพโดย: โครงการเผยแผผลการวิจัย,ฝายวิจัยจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๕.  

  พระมหาดาวสยาม วชิรปญโญ (พระพุทธศาสนาในลาว). พิมพที่วิทยาเขตเชียงใหม, 

พ.ศ. 2545 

  พระพรมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต ) พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ เรื่องภาวะทาง

ความประพฤติหรือการดําเนินชีวิต, พิมพที่.โรงพิมพ บริษัท สหธรรมมิกจํากัดกรุงเทพ,วันที่ ๑๒ 

พฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๕๕๑    

 พระปลัด เสนห (ธมฺมวโร) ดร. พระพุทธศาสนาในลาว, วิทยาเขตเชียงใหมพิมพที่ 

มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณ ราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, 2550,  

 พระโสภณวิหารการ(พิศิษฐ ),บทบาทของพระครูหลวงโพนสะเม็กกับพระพุทธศาสนา

ในประเทศลาวและภาคอีสาน, เอกสารประกอบการสัมมนาทางวิชาการวันที่ ๒๙-๓๐ เมษายน พ.ศ.

๒๕๕๔, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๔),หนา ๗๖- ๗๙. 
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 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต ), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, ๒๘ 

มิถุนา ๒๕๕๑. หนา ๑๖๐ 

________.พระธรรมปฏก (อ.ป. ปยุตฺโต) , มาตรฐานชี วิตของชาวพุทธ,  พิมพครั้ งที  ๒ , 

กรุงเทพมหานคร  มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙. หนา ๔๖. 

 พระธรรมกิตติวงศ  ธรรมสารเทศนา  ๑๕ กุมพาพันธ พ.ศ ๒๕๓๙.   

________ .พระธรรมกิตติวงศ(ทองดี สุรเตโช) โรงพิมพเลียงเชียง,พิมพครั้งที๑ กุมภาพันธ ๒๕๔๙ 

พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน ชุด คําวัต. 

  พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต).พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พุทธศักราช  ๒๕๔๖.  

 พระธรรมกิตติวงศ, พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน ชุดคําวัด โรงพิมพเลียงเชียง, 

ที๑ กุมภาพันธ ๒๕๔๘.   

  สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. สารานุกรมพระพุทธศาสนา พิมพ

ที่โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, วัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพมหานคร พ.ศ ๒๕๓๘.  

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ ปยุตฺโต) พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา 

๖๕๖,๖๕๗. พิมพที่. โรงพิมพ บริษัท สหธรรมมิก จํากัด พ.ศ ๒๕๕๑ 

  พระอภิธรรมปฎก เลม๑ ภาค๑ ธรรมสังคณีและอรรถกถา, โดยมหามกุฏราชวิทยาลัย.

หนา ๓๒๖. 

  ไชยวัฒนกปลกาญน, มิลินทปญหา เลม๑ หนา ๙๙ 

  หนังสือ(คูมือนักธรรม ศึกษาชั้นตร)ี กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ พิมพครั้งที ๕ 

พ.ศ ๒๕๓๘  

 นายสุรศรักด์ิ ศรีสําอาง, ลําดับกษัตริยลาว, พิมพเผยแผโดยสํานักโบราณคดี และ พิพิธ

ภัณสถานแหงชาติกรมศิลปากร, ๑๓ พฤษภาคม ๒๕๔๓. 

 สุชีพ ปุญญานุภาพ พระไตรปฎก ฉบับสําหรับประชาชน, พิมพที่ โรงพิมพมหามากุฎราช

วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร. พ.ศ. ๒๕๓๙ 

 

2. ภาษาลาว ຫນັງສື “ພາສາລາວ” 
 ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ 450 ປີ (1560 – 2010),ຄັ້ງທີ 1 ປີ 2010.  
ພິມທີ່ໂຮງພິມນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ , ຄ.ສ. 2010 
 ວິທະຍາໄລສົງອົງຕື້,ໂຄງສ້າງຫລັດສູດຄຣູປະຣິນຍາຕຣີ
ມັດທະຍົມຕອນຕົ້ນ,ສາຂາ ພຣະພູດທະສາດສະໜາ , ວິຊາ ພຸດທະ
ພິທີ, ອຸປະຖໍາພິມໂດຍ: ກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ, ກົມສ້າງ
ຄູ. ຄັ້ງວັນທີ 18 ມັງກອນ 2011. 
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 ມະຫາສີລາ ວິລະວົງ, ປະຫວັດສາດລາວແຕ່ບູຮານເຖິງ 1946,(
ພິມທີ່ວຽງຈັນ ສປປ.ລາວ 2001). 
 ພຣະມະຫາບຸນທະວີ ວິໄລຈັກຣ໌ (ປະຫວັດການສ້າງພຣະພຸດ
ທະຮູບ) ພິມທີ່ ໂຮງພິມອິນດາວຄຳ ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ ພ.ສ 2547 
ຄ.ສ 2004  
 ສູນກາງແນວລາວສ້າງຊາດ ທຳມະນູນປົກຄອງສົງລາວ , ພິມ
ທີ່ໂຮງພິມຊາວໝູ່ມ. ພ.ສ 2541 
 ຫນັງສື ທຳນຽມປະຕິບັດ ພະນະຄອນວຽງຈັນ ມໍລະດົກອ້າຍ
ລາວ ຫນ້າ 245, ພຣະຄຣູຍູ່  ພິມມະສອນ (ພຣະໄຕຣໂລກວິຖານ) ຄ.ສ 
2006 ພິມທີ່ ເມໂທຣ,ເມືອງປາກເຊ, ແຂວງຈຳປາສັກ. 
_____ _. ພຣະຄຣູຍູ່ ພິມມະສອນ (ພຣະໄຕຣໂລກວິຖານ2) ເມື່ອ ຄ.ສ 2013 
(ພ.ສ 2556), ພິມທີ່ ເມໂທຣການພິມ  
 ຫນັງສື ພຸດທະປະຫວັດ ຣວບຮວມໂດຍ: ຄະນະສຶກສາສົງ ແຂວງ:
ຈຳປາສັກ ພ.ສ.2551 ພິມທີ່ໂຮງພິມສະຫວ່າງການພິມ.  
  ອານິສົງເທດສະຫນາ ຣວບລວມໂດຍ(ຄະນະປະຈຳ ອ.ພ.ສ ແຂວງຈຳປາ
ສັກ),ພິມທີ່ໂຮງພິມໂຄລາວ, ພ.ສ 2538.  
 ພຣະອາຈາຣຍ໌ຊາລີ ກັນຕະສີໂຣ. ແນວທາງປະຕິບັດວິປັສສະ
ນາກັມມະຖານ, ສູນກາງອົງການພຸທສາສນາສົມພົນລາວ,ວັດມະຫາພຸດ
ທະວົງສາປ່າຫລວງ, ພິມທີ່ວຽງຈັນ 1 ທັນວາ ພ.ສ 2543. ພ ຣ ະ ສ ີ
ສຸພັນ ສຸວັນນະພຼົມມີ (ທັມມະສຶກສາ ລະດັບຊັ້ນໂທ) ສຳລັບຄຣູ
,ນິກຮຽນ,ນັກສຶກສາ,ທັມມະພາກປະຕິເສດທີ2 ສະບັບມາດຈາຖານ, ວັດ
ລາວເວລຸວະນາຣາມ, (ປະເທດຝຣັ່ງ), 25 ກຸມພາ ພ.ສ 2549 (2006).  
_______.ພຣະສີສຸພັນ ສຸວັນນະພຼົມມີ, ຫນັງສື (ທັມມະສຶກສາ ແລະ 
ຄິຫິປະຕິບັດ) ນ. ທ ຊັ້ນຕຮີ ໂດຍ ວັດເວຣຸວະນາຣາມ ປະເທດຝຮັ່ງ
ເສດ 25 ທັນວາ ພ.ສ 2548 (2005).  
 ພຣະມະຫາສູວັນ ຈັນທະລາດ ກໍາມະການສູນກາງ ອ.ພ.ສ. ປະທານ 
ອົງການພູດທະສາສນາ ສັມພັນລາວ ຈາກຫນັງສື ເອກະສານ ກອງປະຊຸມ
ສາມັນຄົບຄະນະສີ່ກຳມະທິການ ອົງການພຸດທະສາສນາ ສັມພັນລາວ 
ແຂວງຈຳປາສັກ, ຄັັ້ງວັນທີ 22 ກໍລະກົດ ປີ 2013,  
_____ _.ພຣະມະຫາສຸວັນ ຈັນທະລາດ, ກໍາມະການສູນກາງ ອ.ພ.ສ,ປະທານ 
ອ.ພ.ສ ແຂວງຈຳປາສັກ,ຈາກຫນັງສື ອານິສົງເທດສະໜາ , 20 ມິຖຸນາ 
2538.   
 ພຣະຄຣູອານາວິໂຣ ບຸນທອງວິປະໄຊ(ຊາໂງນ). ປະຫວັດການ
ສ້າງພຣະປະຕຶມາກອນ, ພິມທີ່ໂຮງພິມ ດວງມາການພິມ, 9 ກຸມພາ  
ພ.ສ 2555.  
______ .ພຣະຄຣູອະນາວິໂຣ (ບູນທອງ ວິປະໄຊຍ ,ຊາໂງນ), ຫລັກການ
ປະຕິບັດທັມ. ພິມທີ່ໂຮງພິມ: ດວງມາການພິມ ນະຄອນຫລວງວຽງ
ຈັນ, ວັນທີ 29 ກໍລະກົດ ພ.ສ.2555. 
 ພຣະອັກຕະມະຫາສັທທັມມະໂຊທະກະທະຊະ(ຍ່າທ່ານໃຫຍ່ມະຫາ
ງອນ ດຳຣົງບູນ),ຮອງປະທານອົງການພູດທະສາດສະໜາສຳພັນແຫ່ງ
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ປະເທດລາວ,ອົງທີ1. ຄວາມຈະເຮິນຕາມວິຖິພຸດ.      ພິມທີໂຮງພິມ: 
ທ່າເມືອງການພິມ, ເມືອງໄກສອນ ແຂວງສະຫວັນນະເຂດ, ພ.ສ.2554. 
 ພຣະດຳຮົງ ພ.ທັມມິກະມູນີ, ຫລັກປະຕິບັດເພື່ອຄວາມ
ດີງາມທາງສັງຄົມ,ວັດອົບມາພຸດທະວາດ, ເມືອງໄກສອນພົມວິຫານ. 
ພິມທີໂຮງພິມ:ທ່າເມືອງການພິມ, ມິຖຸນາ ພ.ສ.2554. 
 ພຣະມົນທະວີ ວົງວິຈິດດີ ບົດລາຍງານເຣື່ອງບູຊາສອງ, 
ສາຍພຣະພູດທະສາດສະໜາ.ປ.ຕຣີ.ປີ3 ວິທະຍາໄລສົງຈຳປາສັກ, ພ.ສ. 
2556. 
 ພຣະສົມຫມາຍ ສຸທິປັນໂຍ. ພຸດທະພິທີ , ວັດໂພນສະອາດ,
ທີ 20/12/99. ຫນ້າ 16-18. 
 ພຣະມະຫານົນທະນັນ ພົມມະຈົກຣ໌, ເສຂິຍະວັຕຣ໌ ເພື່ອຕ
ວາມງາມຂອງສັມມະນະ. ທີ່ໂຮງພິມ: ສະຫວ່າງການພິມ, ພ.ສ. 2556.ຄ.ສ.
2013. 
______ .ພຣະມະຫານົນທະນັນ ພົມມະຈັກຣ . ບຸນກະຖິນ , ພິມທີ່
ໂຮງພິມ: ສະຫວ່າງການພິມ, ເມື່ອວັນທີ 19 ກັນຍາ ພ.ສ. 2556.ຄ.ສ.
2013. 
 ສີສະເຫວີຍ ສູວັນນີ, ວັດຈະນະນຸກົມ ພາສາບາລີ-ລາວ , 
ໂຄງການວັດຈະນານຸກົມບາລີ-ລາວ, ພິມທີ່ໂຮງພິມ: ນະຄອນຫລວງ
ວຽງຈັນ.ວັນທີ 27 ກໍລະກົດ ພ.ສ.2547,ຄ.ສ. 2004. 
 ສິມມະລີ ພັນທະນາໄລ, ປະຫວັດສາດນະຄອນຈຳປາສັກ. ພິມທີ່
ໂນນສະຫວ່າງການພິມ, ພ.ສ.2554 ຫນ້າ 33. 
______.  ສິມມະລີ ພັນທະນາໄລ. ປະຫວັດສາດນະຄອນຈຳປາສັກ, ພິມທີ່
ໂນນສະຫວ່າງການພິມ, ພ.ສ.2554 ຫນ້າ 182. 
 ດວງໄຊ ຫລວງພາສີ, (ພົງສາວະດານລາວ ຄົນລາວແຜ່ນ ດິນຂອງ
ຄົນລາວ), ພິມຄງັ້ ທ່ ີ4,(ໂຮງພິມດວງມາ: ວຽງຈນັ , 2006), 
 ຫນັງສື ບົດລາຍງານກ່ຽວກັບຫ້ອງການ ສຶກສາສົງ ແລະ 
ຫ້ອງການ ອ ພ ສ ແຂວງ ຈຳປາສັກ, ຈັດທຳໂດຍ ນັກສຶກສາຝຶກງານລຸ້ນ
ທີ 2 ວິທະຍາໄລສົງຈຳປາສັກ. ຄ.ສ 2010.  
 ໜັງສື ເອກະສານປະກອບການຮຽນການສອນ ພຸດທະພິທີການ
ສອນ,ວິທະຍາໄລສົງຈໍາປາສັກ,ພາກພິເສດ ຣວບຣວມໂດຍ:ຄະນະກຳມະການ
ບໍລິຫານງານ ອ.ພ.ສ.ແຂວງຈຳປາສັກ. ພ.ສ. 2553.  
 ຫນັງສື ວິນັຍວິພາກ 3. ວິທີຜູກສີມາ(ຂອດສິມ), ຈັດ
ພິມໂດຍ: ຄະນະພຸດທະປະຣັດຊະຍາ ສູນກາງ ອ.ພ.ສ. ວັນທີ 9 ທັນວາ ພ.ສ. 
2535.  
 ຫນັງສື ທຳນຽມປະຕິບັດ ພະນະຄອນວຽງຈັນ ມໍລະດົກອ້າຍ
ລາວ ຫນ້າ 245. 
    ຈາກຫນັງສື ເອກະສານ 3 ຂໍ້ແຂ່ງຂັນຂອງຂະແໜ່ງການສຶກສາ 
ແລະ ກິລາ,ພິມທີ່ໂຮງພິມກະຊວງສຶກສາ,  2013(ພ.ສ.2556).  
______ .ຫນັງສື ເອກະສານ 3 ລັກສະນະ 5 ຫລັກມູນຂອງກະຊວງສຶກສາ ແລະ
ກິລາ,ພິມທີ່ໂຮງພິມກະຊວງສຶກສາ, 2013 (ພ.ສ.2556.  
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 ທ້າວວິລັດ ແລະ ນາງມະນີດາ ອຳຄາວົງ, ບົດລາຍຂອງນັກສືກ
ສາຝຶກງານ(ພາກພິເສດ) ລຸ້ນທີ 3., ທີ່ວິທະຍາໄລສົງຈຳປາສັກ. ວັນ
ທີ 24/04/2013.  
 

ข.วิทยานิพนธ  

 พระมหายุทธกร ปฺญาสิริ(สัจจรัตนพงศ),ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา ,บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,2546. 

 พระสมุหวันชัย เกสรธมฺโม(มีมาก), การศึกษาศรัทธาของประชาชนท่ีมีตอพระพุทธชิน

ราช จังหวัดพิษณุโลก, สาขาวิชาธรรมนิเทศ,บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, 2550. 

 พระวิชิตพงษ กาวะพงษ, พระสงฆกับความสัมพันธระหวางอุบลราชธานีกับจําปาสัก

พ.ศ.2532-2551,วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศาสตรและการพัฒนา 

คณะศิลปะศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, 2552. 

 พระสมศักด์ิ ปยธมฺโม (อินทเสน) ศึกษาวิจัยเรื่อง  “อิทธิพลของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอ

สังคมลาวในแขวงจําปาสัก  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๑๒ ธันวา ๒๕๕๔ (บทคัดยอ ) 

 พระเมธวี อาภสฺสโร (ฉัตรวิไล) วิทยานิพนธ ศึกษาวิเคราะหธุดงงควัตรในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาท,  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕ หนา ๑๒๓. 

 พระปลัตสุรพงษ ฐิตญาโณ (แกวกอ) วิทยานิพนธ  การศึกษาวิเคราะหการบริหาร     อง

การปกครองสวนทองถ่ินตามหลักอปริหายธรรม, กรณีศึกษาเทศบาลตําบลขามใหญ อําเภอเมือง

อุบลราชธานี   จังหวัด อุบลราชธานี. สาขาพระพุทธศาสนา, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช ๒๕๕๕. 

 ศุภชัย สิงหยะบุตร และคณะ, โครงการสารคดีลาวตอนลาง “สะหวันนะเขต สาละวัน 

เซกอง จําปาสัก และอัตตะปอ หาแขวงลาวตอนลาง”.กรุงเทพมหานคร: สํานักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย(สกว),2544. 

 รัฐวรรณ เทพหัสดิน ณ อยุธยา, ศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาท, วิทยานิพนธศิลปศาสต

รมหาบัณฑิต สาชาวิชาปรัชญา ,บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม,2544. 

 พิสิฎฐ บุญไชย และทรงคุณ จันทร, ศาสนา สถานภาพ บทบาทตอการเปลี่ยนแปลงใน

สังคมอีสาน. มหาสารคาม : สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,2540. 
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  วรฉัตร เจริญผล,พระพุทธศาสนาและการเมืองลาวภายใตระบอบคอมมิวนิสต 1975-

1998, สารนิพนธศิลปะ ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาประวัติศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,2548. 

 

ค.บทความ  

 พระโสภณวิหารการ (พิ ศิษฐ  ป.ธ .4) ,บทบาทของพระครูหลวงโพนสะเม็กกับ

พระพุทธศาสนาในประเทศลาวและภาคอีสาน” ,ในสารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิตประจํา2554, 

  เอกสารประกอบการสัมมนาทางวิชาการ ณ อาคาร มวก.48 พรรษา มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วันที่ 29, 30 เมษายน กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, 2554. 

วรรณสิทธิ ไวทยะเสรี, ผูแปล คูมือ การศึกษาพระอภิธรรมมัตถสังคหะ ปริเฉทที ๒ เจตสิกสังคหะ

วิภาค,(กรุงเทพ๚: ธเนศวรการพิมพ, ๒๕๒๗ หนา ๔๙  

 สํานักนโยบายเศรษฐกจิการพาณิชย สํานักงานปลัดกระทรวงพาณิชย สิงหาคม 2555, 

อางอิงจากเว็บลาว , HTTP://WWW.OPS.MOC.GO.TH/MOCCMS/FILEUPLOAD/HTML/2208/LAO.HTM, 22 

มกราคม 2013.   

 http://www.Webster’ Encyclopdie Unabridged Dictionary of the English 

language [new York ; dilithium press , 1994 ],p.511, 11 เมษายน 2013. 

 http://www. Ibid.p135 9 เมษายน 2013 

 http://www. Webster’ Encyclopdie Unabridged Dictionary of the English 

language. P308, 2 เมษายน  2013.   
 “สทฺทหน ลกฺขณา” ในพระอภิธัมมัตถสังคหะ แปลวา ความเช่ือในกุศลธรรมเปนลักษณะ  

 ในอรรถกถามีความหมาย “โอกปฺปน ลกฺขณา”วามีความปลงใจเช่ือดวยปญญาเปน

ลักษณะหรือที่ใชวามีการเช่ือมั่นเปนลักษณะก็มีและแปล อธิมุตฺติ ปจฺจุปฏฐานามีความนอมใจเปนผล. 

 บทความทางวิชาการโดย(พระไพศาลวิสาโล) หนาที๑ http://www.thaidoweb.com, 

19 กุมภาพันธ 2013 

 

ง.บทความภาษาลาว(ບົດຄວາມພາສາລາວ) 
 ຈາກເອກະສານ ກອງປະຊຸມຄົບຄະນະກຳມະການແນວລາວສ້າງຊາດ
ແຂວງຂຳປາສັກ, ຄັ້ງທີ 2 ສະໄຫມທີ 5 ວັນທີ 9 ສິງຫາ ປີ 2012, ຫນ້າ 
29  
 ຈາກຫນັງສື ເອກະສານກອງປະຊຸມສາມັນຄົບຄະນະສີ່ກຳມະທິ
ການອົງການພຸດທະສາສນາ  ສັມພັນລາວ ແຂວງຈຳປາສັກ ,ໂອວາດ 
ທ່ານພຣະອາຈານໃຫຍ່ມະຫາສູວັນ ຈັນທະລາດ ກໍາມະການສູນກາງ 
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ภาคผนวก 

รายชื่อผูท่ีใหการสัมภาษณ  

 สัมภาษณ พระมหาพรหมมา แกวมณีโชต ที่ปรึกษากรรมาธิการเผยแผศีลธรรมประจํา

แขวงจําปาสัก, เจาอาวาสวัดหลัก ๓๘ เมืองปากซอง  แขวงจําปาสัก, ครั้งวันที ๑ ตุลาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระมหาสุวรรณ จันทราช ประธารองคการพุทธศาสนา สัมพันธลาว แขวง

จําปาสัก, ครั้งวันที ๙ ตุลาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระคําพัก พรหมมหาชัย หัวหนากรรมาธิการเผยแผศีลธรรม ประจําแขวง 

จําปาสัก, ครั้งวันที ๔ ตุลาคม ๒๕๕๖. เวลา ๙ : ๑๕. 

 สัมภาษณ พระมหาบุญทวี วิไลจักร คณะกรรมาธิการเผยแผ เจาอาวาส วัดวิจิตธัมมะมา

ราม, เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก. ครั้งวันที ๕ ตุลาคม ๒๕๕๖.  

 สัมภาษณ พระบุญตา แกวบัวพา รองประธาน อพส  หัวหนาหองการปกครองสงฆผู

ประจําการ  เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, เมื่อวันที ๑๙ กันยายน ๒๕๕๖.    

  สัมภาษณ พระมหานนท ทนันทร (พรหมจักร) เจาอาวาส วัดหายโสก บานภูมวง เมือง

ปากเซ แขวงจําปาสัก เมื่อวันที ๑๐ ตุลาคม ๒๕๕๖.    
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 สัมภาษณ พระถาวร แกววงศสา หัวหนากรรมาธิการปกครองสงฆ วัดอุดมไชย         

เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, เมื่อวันที ๑๑ สิงหาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระคําแพง มณีวงศ เจาอาวาสวัดบาโนนสวาง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก 

เมื่อวันที ๒๖ ตุลาคม ๒๕๕๖.  
 สัมภาษณ พระบุญปอน สอนสักสิทธิ ์หัวหนากรรมาธิการปกครองสงฆแขวงจําปาสัก, วัน

ที ๒ สิงหาคม ๒๕๕๖ 

 สัมภาษณ พระบุญจันท หอจินยวงศ หัวหนากรรมาธิการศึกษาสงฆ แขวงจําปาสัก, เมื่อ

วันที ๔ สิงหาคม ๒๕๕๖.  

 สัมภาษณ พระมหาบุญเลีด ศรีริวงศศักด์ิ นักเผยแผศีลธรรม พระธรรมทูตของลาว ที่

บานหมากมี่ เมืองสุขุมา แขวงจําปาสัก, เมื่อวันที ๔ สิงหาคม ๒๕๕๖. 
 สัมภาษณ พระจิตรแสวง คําภีรปญญา รองประธาร อพส แขวงจําปาสัก กรรมาธิการสา

สานูประการ. เมื่อวันที ๑๓ พฤตจิกายนต  ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระพรหมมา แกวมณีโชด เจาวาสวัดหลัก ๓๕, ที่ปรึกษาประธาน อ พ ส 

เมืองปากซอง  แขวงจําปาสัก, เมื่อวันที ๑๔ พฤตจิกายนต ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระมหาสุวรรณ จันทราช ประธาน อพส แขวงจําปาสัก, ผูอํานวยการ 

วิทยาลัยครูสงฆจําปาสัก เมื่อวันที่ ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระไชปญญา จันทปญโญ อาจารยสอนวิทยาลัยครูสงฆจําปาสัก, เจาอาวาส 

วัดโพนศรีไค เมื่อวันที ๑๖ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระบุญจัน สุธรรมะโกสาน ประธานคณะ อพส เมืองมูนละประโมก  แขวง

จําปาสัก เมื่อวันที ๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระจักร พรหมรินท รองประธาน อพส เมืองโพนทอง แขวงจําปาสัก, หัวหนา

กรรมาธิการปกครองสงฆ  เมื่อวันที่ ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระคูณ พิมเสน ประธาน อพส เมืองโพนทอง แขวงจําปาสัก, เมื่อวันที ๒๐ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระสุริยา ดวงปญญา รักษาการรองผูอํานวยการฝายวิชาการ วิทยาลัยสงฆ

จําปาสัก, เมื่อวันที ๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระพูโขง วงศพระจันท เจาอาวาสวัดบานหวยหมาก เมืองประทุมพร แขวง

จําปาสัก. เมื่อวันที ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระมหาคําพู ออนศรี ที่ปรึกษาเจาอาวาสวัดบานนาลาน เมืองประทุมพร 

แขวงจําปาสัก. เมื่อวันที ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๖.  
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 สัมภาษณ พระบุญศรี เจาอาวาสวัด บานนาลาน เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก. เมื่อวัน

ที ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ พระบุญเฮียง เทพอินททา ประธาน อพส เมืองบาเจียงเจริญสุข แขวงจําปาสัก

, เมื่อวันที ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖,  

 สัมภาษณ พระภูมินทร ไชยจักร ครูสอนวิทยาลัยสงฆจําปาสักวัดหลวงปาเซ เมืองปากเซ 

แขวงจําปาสัก เมื่อวันที  ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖.  

 สัมภาษณ นายศรีสุกข โพธิสาธารณะสุข ประธานคณะกรรมการ แนวลาวสรางชาติ 

บานพูมวง   เมืองปากเซ แชวงจําปาสัก เมื่อวันที ๒๐ กันยายน ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายบัวริน วงพะจันทร สมาชิกสภาแหงชาติ ชุดที ๗ หัวหนาแพนก

ศึกษาธิการ และ กีฬา แขวงจําปาสัก, ที่โรงแรมปากเซ. เมื่อวันที  ๒๙ ธันวา ๒๕๕๖. 
 สัมภาษณ นายอุนหลา บุบผาวงศ หัวหนาหนวยงาน กิจกรรมนักศึกษา วิทยาลัยสงฆ

จําปาสัก. เมื่อวันที ๒๑ กันยายน ๒๕๕๖.  

 สัมภาษณ พระธรรมใจ วงศวิไล คณะกรรมการ อพส แขวงจําปาสัก, เจาอาวาสวัดทา

อุดม เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก. เมื่อวันที  ๒๒ กันยายน ๒๕๕๖.  

 สัมภาษณ นายบุญยัง หมื่นอาสา ราษฎร ผูนําชุมชนหมูบานนาลาน เมืองประทุมพร 

แขวงจําปาสัก. เมื่อวันที ๒๑ ตุลาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายคําพันธ แกวพันธวงศ ชาวบานนาลาน เมืองประทุมพร แขวงจําสัก. ครั้ง

วันที ๑๕ พฤตจิกายนต ๒๕๕๖.   

 สัมภาษณ นายบัวผัน มไลบุตร ชาวบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก. เมื่อครั้งวันที 

๑๖ พฤตจิกายนต ๒๕๕๖.  
 สัมภาษณ นายสอน พุทธวงศ นายบานภูคูน เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก. ครั้งวันที ๑๓ 

เมษายน ๒๕๕ต. 

 สัมภาษณ นายสําราญ มณีวงศ กรรมการแนวลาวสรางชาติ แขวงจําปาสัก กรรมการพัก

เมือง ประธารแนวลาวสรางชาติเมืองสุขุมา, ครั้งวันที ๙ สิงหาคม ๒๕๕๖ 

 สัมภาษณ นายอานงศักด์ิ แกวพันธวงศ ผูรับผิดชอบดานประเพณี ประจําบานนาลาน  

เมืองประทุมพร  แขวงจําปาสัก, เมื่อวันที ๒๖ ตุลาคม ๒๕๕๖ 

 สัมภาษณ นายกุ หมื่นอาสา ชาวบานนาลาน เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก เมื่อวันที ๓ 

ตุลาคม ๒๕๕๖.  

 สัมภาษณ นางแสงจันท วิรวงศ ราษฎรชาวบานภูคูน เมืองปากเซ  แขวงจําปาสัก. เมื่อ

วันที ๕ ตุลาคม ๒๕๕๖.  
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 สัมภาษณ นางพร กันหาวงศ  ชาวบานภูคูน เมืองปากเซ  แขวงจําปาสัก. เมื่อวันที ๑๖ 

ตุลาคม ๒๕๕๖.  
 สัมภาษณ นางสาย สะหมอน ราษฎรชาวบานภูคูน เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก. เมื่อวันที 

๒๗ ตุลาคม ๒๕๕๖.  

 สัมภาษณ ไชยทองยศ นามวงสาร รองหัวหนาแขนงสงเสริมสหกรณเกษตรกรรม แพนก

เกษตรกรรม และ ปาไมแขวงจําปาสัก, เมื่อวันที ๒๘ ตุลาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายสมศักด์ิ บุตรศรีวงศักด์ิ หัวหนาหองการศึกษาสงฆ  แขวงจําปาสัก, เมื่อ

วันที ๓ สิงหาคม ๒๕๕๖ 

 สัมภาษณ นายคําพุด วิมนตจิตร รักษาการ วิชาการ วิทยาลัยสงฆจําปาสัก, เมื่อวันที ๕ 

สิงหาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายคําไพ ศรีบุญเรื่องครูสอนวิทยาลัยครสูงฆจําปาสัก ๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๖.  

 สัมภาษณ นางผองศรี สายสุวรรณ ประชาชนชาวบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก 

เมื่อวันที ๑๐ ธันวาคม ๒๕๕๖  

 สัมภาษณ นายลิทธิศักด์ิ วงศสักดา นายบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก, เมื่อวันที 

๑๒ กรกฎาคม ๒๕๕๖ 

 สัมภาษณ คุณยายแดง พุทธเจริญ ชาวบานพัฒนาหลัก ๗ เมืองปากเซ  แขวงจําปาสัก 

เมื่อวันที ๑๐ ธันวาคม ๒๕๕๖.    

 สัมภาษณ ประทุมมา ศรัทธาธร  ชาวบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก เมื่อวันที ๒๑ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นางพิศสมัย อินทรธวงศ ชาวบานทุง เมื่องปากเซ แขวงจําปาสัก เมื่อวันที่ ๒๑ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายพูเงิน บัวศร ีรองหัวหนาแพนกแถลงขาว และวัฒนะธรรม รับผิดชอบโดย

กงงานศาสนา,วัฒนะธรรม-สังคมและประเพณี ในทั่วแขวงจําปาสัก. เมื่อวันที ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นางดวงพูใส พันวงศา หัวหนาสหพันธหญิงบานโนนดู ผูชวยศิลปะกรแขวง

จําปาสัก เมื่อวันที ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายแพศยบุญมี ศรีสวางวงศ  หองการสาธารณสุก เมืองโพนทอง        แขวง

จําปาสัก, เมื่อวันที ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายบุญทวิน  อินธิสาน  สื่อมวลชน นักขาวสถานีโทละภาพ  แขวงจําปาสัก, 

เมื่อวันที  ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖, 

 สัมภาษณ นายโพไชย นวลวิไล รองอํานวยการวิบริหาร วิทยาลัยครูสงฆจําปาสัก, เมื่อ

วันที ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖.  
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 สัมภาษณ นางใบพร สีดาทอง เลขาคณะอํานวยการฝายบริหาร หัวหนาหองสมุด 

วิทยาลัยสงฆจําปาสัก. เมื่อวันที ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ คุณยายโค มไลบุตร  ชาวบานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก เมื่อวันที ๒๒ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ รอยตํารวจโท วัฒนา วงศภูธร จากโรงเรียนการเมือง การปกครองแขวงจําปา

สัก, เมื่อวันที ๒๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายจิตดา กองมหาไชย พนักงานไฟฟาลาว สาขาแขวงจําปาสัก เมื่อวันที ๒๒ 

ธันวา ๒๕๕๖. 

 สัมภาษณ นายบุญนาเลทธ อินทจักร วิชาการโรงเรียนการเมือง การปกครองแขวงจําปา

สัก เมื่อวันที ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖.  

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ประวัติผูวิจัย 

ช่ือ :             พระอุดมศักด์ิ ปฺญาวโร (แกวพันธวงศ) 

เกิด :   วันอาทิตยที่ 10 เดือน กรกฎาคม พ.ศ.2516. 

บิดาช่ือ :  นายสอน แกวพันธวงศ.  มารดาช่ือ: นางชม แกวพันธวงศ.    

ภูมิลําเนาเดิม :  บานนาลาน  เมืองประทุมพร  แขวงจําปาสัก  ประเทศ สปป.ลาว 

บรรพชา :   เมื่อวันที่ 3 กรกฎาคม พ.ศ. 2529. ที่วัดบานนาลาน เมืองประทุมพร  แขวงจําปาสัก 

อุปสมบท :    วันที่ 10 มินาคม พ.ศ. 2536.  ที่วัดบานนาลาน  เมืองประทุมพร  แขวงจําปาสัก               

การศึกษา :   ป พ.ศ 2525 - 2530 ศึกษาช้ันประถมศึกษา ที่โรงเรียนบานนาลาน เมืองประทุมพร     

 ป พ.ศ 2531 - 2534 ศึกษาช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ที่โรงเรียนวัดหลวงประทุมพร  

 ป พ.ศ 2535 – 2537 ศึกษาช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่โรงเรียนวัดหลวงปากเซ  

 ป พ.ศ 2538 – 2539 ศึกษาโรงเรียนคอมพิวเตอร, โรงเรียนบัญชีการเงินช้ันตน และ

เปนนักเผยแผศีลธรรมประจําแขวงจําปาสัก ประเทศ สปป.ลาว 

 ป พ.ศ 2540 – 2544 ศึกษาปริญญาตรี คณะครุศาสตร ที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครพนม ประเทศไทยและเรียนจบนักธรรมช้ันตร,ีช้ันโท 

และ ช้ันเอก ที่โรงเรียนวัดธาตุพนมวรมหาวิหาร. 

 ป พ.ศ 2545 – 2546 เปนครูสอนที่โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนสงฆ รับผิดชอบเปน

เลขาสภาโรงเรียน ที่เมืองประทุมพร แขวงจําปาสัก 

 ป พ.ศ 2547 – 2549 เปนอาจารยสอนโรงเรียนมัธยมศึกษาสงฆตอนปลายวัดหลวง  

 เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก 

 ป พ.ศ 25549–2553 เปนเจาอาวาสวัดอุดมไช เปนอาจารยสอนที่วิทยาลัยสงฆ

จําปาสัก และเปนคณะกรรมการบริหารงาน อพส แขวงจําปาสัก ประเทศ สปป.ลาว 

 ป พ.ศ 2556 เปนรองประธานมูลนิธิเพื่อพัฒนาการศึกษาสงฆแขวงจําปาสัก 

 ป พ.ศ 2557 เปนรองผูอํานวยการฝายวิชาการ วิทยาลัยสงฆจําปาสัก    

ปที่เขาศึกษา :  23 พฤษภาคม พ.ศ. 2554. ศึกษาปริญญาโท พุทธศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยเขตอุบลราชธานี ประเทศไทย 

ที่อยูปจจุบัน : วัดอุดมไซ สุวรรณราม บานภูมวง เมืองปากเซ แขวงจําปาสัก ประเทศ สปป.ลาว 

E-mail       : Odomxay999_@hotmail.co.th, Tel: 020.55667678. 99702416 
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