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บทคัดยอ  

  

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคคือ ๑. เพ่ือศึกษาวิเคราะหสภาพปญหาและอุปสรรคการ

พัฒนาชุมชนของพระสงฆ ในการแกไขปญหาความยากจนของประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ตอนบน ๒. เพ่ือศึกษาทฤษฎีการพัฒนาและการบูรณาการหลักพุทธธรรมในการพัฒนาชุมชนของ

พระสงฆเพ่ือการแกไขปญหาความยากจนของประชาชน ๓. เพ่ือนําเสนอวิธีคิดการพัฒนาชุมชนของ

พระสงฆเพ่ือการแกไขปญหาความยากจนของประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 

 ระเบียบวิธีวิจัยเปนการวิจัยเชิงคุณภาพเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึกแบบมี

โครงสรางกับผูใหขอมูลสําคัญจํานวน ๒๕ รูป/คน และการสนทนากลุมเฉพาะผูทรงคุณวุฒิจํานวน 

๑๐ รูป/คน ท้ังสองวิธีวิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหแบบอุปนัยและการพรรณนาความ 

 ผลการวิจัยพบวา 

 ๑. สภาพปญหาและอุปสรรคการพัฒนาชุมชนของพระสงฆในการแกไขปญหาความ

ยากจนของประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนสภาพท่ัวไปพระสงฆในพ้ืนท่ีมีเพียงการ

แสดงธรรมแตไมไดทํากิจกรรมเพ่ือนํามาพัฒนา พระสงฆขาดงบประมาณในการลงพ้ืนท่ีการคมนาคม

ทุรกันดาร ไมมีการรวมกลุมของพระสงฆในการพัฒนาชุมชนรวมกัน 

 ๒. ทฤษฎีการพัฒนาและการบูรณาการหลักพุทธธรรมในการพัฒนาชุมชนของพระสงฆ

ในการการแกไขปญหาความยากจนของประชาชน คือ ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงมีองคประกอบคือ 

ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และภูมิคุมกัน และหลักพุทธธรรม ไดแก ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน ๔ 

สวนหลักธรรมอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ ไดแก มัชฌิมาปฏิปทา สติสัมปชัญญะ สันโดษ และความไม

เบียดเบียน 
 ๓ . การพัฒนาชุมชนของพระสงฆในการแกไขปญหาความยากจนตามแนวปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงบูรณาการกับหลักพุทธธรรมใน ๔ ดาน ไดแก ๑) การพัฒนาดานเศรษฐกิจ พบวา 



  (๒) 
 

ดานพอประมาณ พระสงฆสวนมากแนะนําใหชุมชนใชหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน ๔ ใชมัตตัญุตา

ในการดําเนินชีวิต ดานความมีเหตุผล แนะนําใหใชหลักทางสายกลาง ดานการมีภูมิคุมกันท่ีดี แนะนํา

ใหใชนาถกรณธรรม ๒) การพัฒนาดานสังคม ดานพอประมาณ แนะนําวาควรสันโดษ ความมี

กัลยาณมิตร ดานความมีเหตุผล ควรใชความจําเปนและสมชีวิตา ดานภูมิคุมกัน ควรเวนอบายมุขและ

สังคมฟุมเฟอยตามกระแสนิยม ๓) การพัฒนาดานจิตใจ พบวา ดานพอประมาณ พระสงฆสวนใหญ

แนะนําชุมชนใชวิปสสนากรรมฐานในชีวิตประจําวันพัฒนาตนเอง ดานความมีเหตุผล ใหใช

สติสัมปชัญญะในการตัดสินปญหาในดานอ่ืน ๆ ท้ังหมด ดานภูมิคุมกันชุมชนตองประกอบดวยศีล ๕ 

และสมาธิภาวนาพ้ืนฐานทุกคน  ๔) การพัฒนาดานวัฒนธรรม พบวา ความพอประมาณตองสอน

เยาวชนตั้งแตเริ่มตนดวย สันโดษ ไมฟุงเฟอ ดานความมีเหตุผล ใหตัดสินปญหาความยากจนของ

ตนเองแบบไมยอทอตอชะตาชีวิตและอดทนตอสูไมเกียจคราน ดานภูมิคุมกันตองรูจักวิธีสรางกําลังใจ

ตนเองเพ่ือเปนภูมิคุมกัน ไดแก การรักษาศีล ไมเบียดเบียน ท้ังตนเองและธรรมชาติสิ่งแวดลอม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


